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কফজযোনিযো দিঁকৎস। .. 


বাঁতঞযোনিরোগগিিৎমা 

পুতযোনিচিকিৎা . * 

কর্নিনীনামকপ্রতভৃতিযোনিয়োগ 
চিকিৎসা .... 1 ৭? ৬৫২ 





কত 


















স্তনশোষচিকৎসা ৮৮ 2 





জ্ীপণণতৈল * 
কাশীশাদয তৈল. : রি 
ইতি রি পিল ৷ 
_ বালরোগ রিকসা 
র্‌ নগর সু্ৃত্তকখন 
নাভিপঁকিচিকিৎস! . ক 
2 আঁব্টুিকাচিকিৎসা 8 
1 অনাসরিকা প্রভৃতি চিকিৎসা! - ৬৫০ 
০»: ১ | বালকাঁদণের . সেবনীর়, খে 
২] পরিমাণ নির্ণয় ৮৬৭১ 
১. হরিপ্রাদি শি ও ভি 












জীরকাদ্যতৈল . ** রি ৯] আর্তব নউ হইলে ার্ভখোৎপর 
১৮ রতি ৬৫ 
১৮২7 -৭০8 আর্খবদাশকবোগীনগূহ 2, 
মানতোরোািবিল। হত এ পুত্রপ্রদযোগসমূহ 
্িমজশিরোরোগচিকিৎম! ? ৮০ ৬৪১,০১ ) ফলহত(১) ....... ০০ 
অপামার্তৈল . ১ ৮2551 ফলত (২) 5৮ ডি 
ভুজন্তস্বাদিরোগচিকিৎযা ++ ৯ ২ নীলোৎপলাদা ঘৃত ** ৮25. 
হূর্য/ বর্তচিকিৎস1 ০০:৯৯: বৃহচ্ছতাবরীহত ** ৬৫৭ 
অর্থাবভেদকচিকিৎস! ,.. ৬৪২ ২ আরথধাদ্যতৈল * ৬৫৮ 
অমন্তবাতচিকিৎস! * ৬৪৩২ ক্ষারতৈল ** ৬৫৯ 
শিরঃকম্পচিকিৎন। *০ ৬৪৪. ১ ইতি যোনিব্যাপদ চিবিৎমা। 
বানা 525 : নে 
ময়ুরাদ্য তৈল ** নিট বারন 
প্রপেগরিকাদয তৈল... ১৬৪৫ ১, স্ত্রীরোগ-চিকিৎবা । 
মযুরতৈল ২ ভ্িংশৎ্অক্কেপুরিউকোষঠানির্থাণ 
ইতি শিরোরেধমিিনা)” 1 শ্রণালী ২৮ ২0 তত উই, 
০ পঞ্চদশঅস্ষে 081 
যি প্রণালী ৮ ৬৬৩ 
অন্থগদর-চিকিগুলা। বজকার্জুক সিরিজা 
খাঁতাসুগ্দরচিকিৎস1 ২০ ৬৪৬ ১1 পঞ্চজীরকগুড় 55 ১ 
অতিবহৃ+তশোণিতচিকি ঘসা . »১.. নতবর্ধানযোগসমু "++ *** ৬৬৯ 
,. নবিদ্রধিচিকিৎমা। ** ৮৮ ৬৬৭ 











'ছালচাতুর্ড্রিক। 





এখাতক্যাদি শা 
শ্জ্গাদি 2০৭ 
:. বিবিধরোখনাশক বষখেণ 
্ অশ্বগান্কায়ত - 52৯ 500 কা তি 
. হালচাছেরী হত ৮৭ * ৮ 


ক্কুমারকল্যাণকন্ধত 8 ৬৪৯. শি 
অউমজলঘ়ত ০ ৬৮৩ 
লাক্ষাদিতৈল: 5৮১ 
বালকের গ্রছদোষশান্তিরজন্ত 


৪৩ 


" ৪৪৫ 


বিবিধ মন্ত্র : ++ "৮ ৬৮১ 
ধালকের মঙগপার্থ প্রথমমাসের 
বল টি টা ক 96 
দিতীয়মাসের বলী ”'*  ** ৬৮২ 
তৃতীয়মাসের বলী ** ৮ ৬৮৩ 
চতুর্থধাসের বলী *** ** ৬৮৪ 
পঞ্চমমাসের বলী ** **৮ 
বর্ঠমাসের বলী ৮৮ ১ ৬৫ 
সপ্তমমাসের বল *** ** 8 
অউমধাসের বলী ** : ৮" ৬৮৬ 
মষমমাসের বল ** ৮ ৬ 
দশমমাসের বল ** ৮" 2৪ 
একাদশমাসের বলী *” *** ৬৮৮ 
রাবণকৃতকুমারতন্ত্র সমাগত । 
ইত হালরোগ-চিকিৎমা। 
0 বিষচিকিৎন। ॥ 
॥ পে দংঙনকরিলে আরিটাদি 
:. বন্ধনের নিয়দাদি *... "*" ৬৮৯ 
বর্পা্বমাশক বিবিৎযোগ ৯৭৯88 
 কাঁটাদিবিষটিকিৎসা ... ** ৬৯২ 
গোধাবিষছিকিৎস! ৪৪ 5৫৪ ্ 
কুন্ধুরবিষাচকিৎমা ৯৯ *" ভিত 
ভেকবিষচিকিৎনা ***...-৮ 
জলে]কাচিকিৎসা ৮:৮৮ 
মৃতসীকন ভি ৬৯৪ 


িভ বিষিিৎসা। 





৮ ৮৪৮৪৮ ৮৬৮ল৬৮৮০০৬ 


নি 2 পি 


পো মৃত না হইলে যাহ! কর্তবা » 
লেছিজারগানস্তর প্রক্ষালণাদি 











রগ ফাঁকে বলে পু রি ও 
|. রসায়নসেষনের কাঁলনির্ণর :: ** ৬১৫ 
ছত্সীতকীরসাঁয়ন  *- ক 
| শিগ্পলীরদায়ন ** ৮৬৯৬ 
অন্রান্ত বিবিধরসায়ন : ** ৮. 
অদ্ষীত] শত ৩ ৬৯প, 
নাসাপান ঠ ১৯5 ডিজি: 
সাধ্যসাধনপরিমাণ ৯০৮ 
লোঁছমারণবিধি. *** : *** ৭০৫ 
লে]হমারণের নিমিত ভূমি সংশ্কার »» 
লেছিদংদ্বার কথন, *** ৮৮ 2 
_লেহমারণার্থ ভেষজকথন *** ৭০৬ 

লোঁছপাকের জন্য যেরূপ অঙ্গার 
গ্রহণ করা উচিত ***. ** ৭৭ 


লো যে প্রকারে অগ্নির মধ্যে 


প্রধেশ করান বর্তবা ** 8 


কখন . . ঠা তি 4৮ 
স্থালীপাকবিধি. ৮” ৮ 5 
পুউপাকবিধি ক ”* ++ ৭৯৯ 
পাকি... 1..::১:৮:145588, 


প্রধাননিষ্পতি পাঁককখন . *** %.. 


লোছপা কার্থ পান্রনির্ণর় 





ক. 
-লেছস্থাপনার্থ পাত্রনির্ণর : ৭১৩ 
| ম্িলিতলোঁছানের পাকবিধান.** ৭১৪. 
| অভ্রকবিধি "৮... 1৮৭৯8 
অভ্রের খ্বাপনবিধি ৮ ** 9১৬. 
লেছিভক্ষপবিধি . **+ ৮৮২ 5৯.. 
(লৌঁছমর্দনার্থ পানর নাই হি 
লোহমর্মনপ্রভৃতির মন্ত্র: "১ % 
লেবিতলগোহপাকার্থ অহৃপানকখন » 
অহৃপানা? মিকরিযা যেফপ ভাষে 
থাকাকর্তকা . *'*::১ ৭১৮ 
ভোজনবিধিকধন কহ 0৮ 21 
বর্জনীয়বিষর়কখন *** * *** : ৭১৯ 
টি 
বিশেষ কখন, এ 











ইত কত তি ৬০ 


৪১:৬৮ ৪ 2৮ ৬ ৪ ইত £ সী 


রি হু 




















. হিরয়.... 
 বেছের, ডি নিম | 
 লেছের ফলকখন রে 
ণ ইতি অহৃত্সা়ল ম্যাপ! 


 নাগাক্ধনোজ রা চা 


ইক 


; নেহনকলের গুগকখন 


) হি 

: তাভ্যোগ (১) 2 তা ইহ, 

ট তাযরযোগ (২ তত. 2 38৩. 

; চরকোজ শিলাজতু রসায়ন তত ৫. 

। ছেমাদিধাহুল্তব শিলাজতুর লক্ষণ ৮. 

1 জে্শিলাজহু লক্ষণ..." ৭ 
; শিলাজতুশোধন ** "2 


' শিলাজতুভক্ষণার্থ মাত্রানির্ণয় ** % 
ইত চরফেক্ত সোপসংস্থার- 
শিলাজহহিধনিনমাপ্ত। 


 শিবাগুড়িকা তত 
অহৃতভল্লাতকী ৮ ৮7 ৭৩১ 
ইত দি |. 
বৃষ্যাধিকার । 
নারসিছর্ণ ০৮ ৮4৯. 
গোধ্যাদ্য হত ০০: পানা হর 
শতাবরীত, ৪৪৩ ৬৪ 85৭ 
ড়কুম্মাওক ৯৪৪. 17৬৫ 5৪. 
অ্ভবাজীকরণ অগ্রন্থ ১১৭৩৮ 
লিঙবৃছিযোগ কখন. ** %. 
জজ ১৪৬৪ 5৭5 ৩৪, 
বীরধনতস্তনযোগকধন-.... ৮৮৮. 
কুপরয়োগকৃত ধজভর্গ চিকিগুস! : ৭৪ .. 


হয়ো লবন দা উঃ 


ইতি রষ্যাধিকার ॥. 


ক. কপ 


রর জোধিকার। পা টা 





৬ বসাওমন্জাবিষর কখন... 










০০ মহরর্র : ন্‌ রহ 
 মিহপানের অমোঘাতা নি রর টি ফী 


ক সংগমন ও মধশোহমা, মে 
পামকালনির্ণর হ 








&. 1 অহপাম কখন ৪8: 
ফু রা পা টি. 
3৪ টু কখন ৪১৩ চি 
১.1 যে ব্যাধিতে যে নকল পা অশ্রৎ 
খা ৃ্‌ যোজ্য রঃ ৩5৬ খঃথ ১ 
চা ইতি স্নেছাধিকার | 
৮] 2 লায়া 
রী স্বেদাধিকার | 
: দোষাবিশেষে ম্বেছের ক্পনাতেদ*. 
৯. কন: .. **২: ৮২, ...৭৭ 8 ২ 
| অঙ্দেগ্স্থানকখন :**. *** 48৮ ১ 
' অন্দেদা হযাকগণ কখন ৪৯৪১, 


অনান্য গ্থেদের ধবিষয়কধন *'* ৭৯ ১ 






2৮৮. 


. ক্মেদের মম্যকুযোগলক্ষণ 5 
ছ্েদের অতযোগলক্ষগ এযং 
নু চিকিৎসা চি 
টু ইতি দ্বেদাধিকার 
হু ৮৫ 
হা বমনাধিকার। 
ি | ধমদস্ছলকখন, 10058500৩৯৯ পুত ই 
২ | যযনযোগলমুছ. ৯১ ৪৬৯ ২১৪ ৭৫১ হ্‌ 
র্‌ গঞচকবার ০83 পট. ** গ্রহ ১ 
হি | হদনকেোোগে ফেলিফজবাসমুদধ ৭৪০95 ই 
| বষনের সম্যকৃষোগলক্ষণ . ”* +% 
আযোগুন্কতবমমেরলক্ষণ ৯৮ বি ১. ; 
বনের অভিযৌগলক্ষণ ' ***: 75 721. 
২ | পেয়াঁ্কেমকফখন ৭ 5০১১৯ 
| শধানশুদ্ধ্যাি (জানার্ লক্ষণ 
১] কখম ্্ 5 ৭৪ খু 
বনের অযোগ্যত। কথন... +৭ দ্র ২ 


খত বমনাহিকাঁর |. রা ট 








স্দইয়বিভেদেন িরযপযুে |. 
ত্ীতুবে বরিনেতায় ভিলোকীপতয়ে ন্মং ॥. রা 






রি চমক 1 


য় সগ্বর্ম দি নধার ধরীধরম। কংসম্ংদকরং বনে রত 1 টা কিম 
বাতেতি মং দৃষ্টা দৃষটপুর্বকম। অডূই ক্ষন্দেইপি অন্দেচন্ন্দেছং শিহসে জে ॥ টীকা রুপা 


সক্রদত্তনির্লিতসংগ্রহে । যদ্যপ্যান্তে তথাশ্যেষ সংক্ষেপায মামাদ্যনঃ | 


বিস্তারোক্তধ সংক্ষিগ্য 


প্রতিক্ষিপা চ ছুর্বাচ | ব্যাখ্যান্তরধ নিঃজিপ] ঈীকেদং ক্রিয়তে ময়া |. 
'বশিকশিউাচারানুমিভক্ষতিবেঃধিতকর্তব্যতাকৎ গ্রারিশ্দিতশ্রস্থসমাপ্ডি ফলকং ড৩গতিষস্বাক- 


বয় পহমনাত্রফলক? বং হছহহুতি নিষ্টজেক 


তাননক্কারং শিষ্যশিক্ষার্থমাদৌ নিবধাতি খপজয়েভ্যাদি।-_ 


গুধত্রয়ং সত্তরজন্তমোরগং। সৃর্তিজয়ং ব্রক্মহরিহরন্ুরগম ॥ 

যিনি দত্ত, রজঃ, তমঃ এই ত্রিগুণ বিভ1গের নিদি রহ্ধা, বিধুঃ ও মহেশ্বর কপে 
এ ভিগুণা্মিকা গুর্তি আশ্রয় করিয়াছেন, এবং বৈ মহাত্মা! খক যজুঃ দাম এই 
বদতয়ের রি করিয়াছেন, লেই হি ধিলোবনাথ ব্রিলোচাকে নমস্কার.করি |. 


নানা; বাত নমেবাৈসটজর- 
পাণিন।। ক্রিয়তে সংগ্রহে! গুটবাকা- 
-বাধকবাঁকাষান্‌ ॥ ১. 
প্রেন্জারতাং অবৃভার্থং সবন্ধাভিধ্যেগায়ো? 
কনমাহ মাঁনেত্যাদি ।-সদিতি লিদ্ধকলং। গুঢ 
হাকাং গৃঢার্থং বচনং তদ্ধোধক, তদর্থগতি- 
শাদকং যদ্বচনং তদ্যুক্ত, যথা অবজ্ারে ষ্ড়- 
গাদিতেষরিধানং, তথ। তত্রৈর “ন দদ্যাতিত্ 
ষজম্‌» ইতি ভেযজলিষেধোইিপি, আছো! বিধি- 
নিষেধয়োবেকবিষয়ত্েন বিরোধঃ, স্যাৎ। অত- 
ভৎপরিহারার্থং “যুখ্যভেষজনন্বন্থো নিষিদ্ধ ই 
হ্যাদি বচন নিবন্ধমিতি। মংগ্রহেণ সহ দদ্‌- 
মোগানাং বাচ্য বাচকলক্ষণঃ, নন্বন্ধঃ, সদৃবোগা 
এবাভিধেঘ়াঠ, অবান্তর পয়োর্জনং চিকিৎসিতংঃ 
মুযুক্ আরোগ্যমিতে) ১ 


,ন্নীনা প্রকার আমুর্কেদগ্রন্থ হইতে 
প্রসিদ্ধ ফলদারক (যে কল উষধ মেবন 
গরিলে বিনা কেশ শীন্র রোগ এশমিত 
হএৰপ বহু পরীক্ষার দৃ্টহইয়াছে) , 


রন 
৮. 











২১০২:১০১ 


দর্বোধগম্য কঠিনবচন নমূহের লরলার্ঘ, 
প্রতিপাদক এই আঘুর্কেদীয় মংগ্রহ 
চক্রপাঁণিকতত কর্তৃক সংগ্রহীত (ক)1|1১ 

রোগ্মাদ পরীক্ষেত, ততোহনন্তর- 
মৌষধং | ততঃ কর্ম ভিষক্‌ পশ্চাৎ জ্ঞান" 
র্াং সমাঁচরে|| ২ ॥ 


(৯ সংশযাত্মকের সরলার্ঘপ্রতিগাদক অর্থাৎ 


; ষেমন স্বরাধিকারে নবজ্রে সপ্তাহের মধ্যে 


উঁষধ বেবন নিষেধ করিয়া তাহার গর বলি" 
যাছেন যে মুখ ও ক্ষেতপাগড়া এভূতি,এমদের 
মহিত ষড়ঙ্গগাঁনীয় গ্রস্থুত করিয়া দগ্ডাহ্র 
মধ্যে রোগীকে সেবন করাইবে। এস্থলে যাহার 
নিষ্ধে, তাহারই বিধি দেখ] যাইতেছে। সুতরাং 
বিরোধ সপন্থিত হইল; বিরোধ মীমাংশার্থে এই 
বুঝাতে হইবে যে, নবন্থারে সপ্থাহমধ্যে হত 
ভক্ষণার্থ মুখ্য উষধ গ্রদানই নিষি্ব, কিন্তু মণ্ড, 
যৃষ, পানীয় প্রভৃতির সহিত মি বধ সেবন 
ি্ন নহে। 


2২-22 


ক 1 অক যোগপুর্ণ, আঘথচ সংশয়াঝুক ও 


ঢা 
$ 








তর রিকি রনি দি আদৌ 


নিদ্ানপুর্ধরপঠডিতিঃ রোগং গরীগ্ষেড । তো: 


রোগগরীক্ষানত্বরমৌযধং পরীক্ষেত | জ্ঞান পুর্ব 


মিতি কর্মাদর্শনজনিতজ্ঞানপূর্কৃৎ। জ্ঞায়তে আনে-. 
| ন বিগচ্যস্তে কুব্বস্তি বিষনজ্বরন্। দোঘা বন্ধাঃ 


কত জানং শাব্দং ওৎপর্কেমিভি বা ॥ ২8. 


চিকিত্সক প্রথমত কৃতি ভুক্গা বিবে- 
চনার ধহিত রোগের পরীক্ষা করিয়া তদ- 
নস্তুর উদ পরীক্ষ! করিবেন | রোগ ও 


-. উষধের পরীক্ষাকীর্থয ুচাক কগে হইলে 


বিশেষ নিপুণতার দহিত চিকিংসা কাষ্যে 
এত্ত হওয়। বিধেয় (থ ) ২ | 


নবহরে দিব্্ঙানাভাঙামসৈথুনম। 
ক্রোধ গ্রবাতব্যায়ামকমীাংশ্চ বিবর্জ- 
য়েণ॥ ৩ | 


ভত্র হ্বরস্য সর্ধরোগএঞধানত্বা্চগ্রেথমং তচ্চি- 
কিছসিডে বক্তব্যে কতমপি. ডেযজঃ নিদ্ানস্েব- 
নাঁদকুতমির ভবতীতি নিদানগরিবঞ্জীনটসাৰ 
শাীয়ন্তাও এখমং দিদানগরিবর্জনক্কপং চিফিৎ, 
সিতমাহ নবস্বর ইত্যাদি। অত্রানং গর্ব লঙু- 
ম্নস্য বিযানাৎ্, অভএবোকং হারতে পর্ব, 
ভোলনাচ্চার্প বিউন্বো, দোঁষকোপনম্” ইতি | 
কঘায়্াংশ্চেতি ন তু কম্পনঘুদিশ্য কযাঘঃ ওতি- 
বিধাতে ইতি চরুকবাকাহ্বরসাৎথ কষাঁয়শন্দেনাত্র 





(খ) কি কারণে ফোন রোগ উৎগন্থ হই, 
মাছে এবং এ উত্পন্ন রোগ সাধ্য, কি অসাধ্য, 
কিকিৎনক রোগার লক্ষপাদিগ্গারা এই সকল 


সর্ধাগ্রে বিশেষ রূপে নির্ঘয় করিবেন) অনস্তর | 


এ কোন কোন রোগের শাস্তিগক্ষে কি কি ওষধ্‌ 
ব্যবহার্য, অিচ উপবাস প্রভৃত্তি স্ব ভূত 
উষ্ধ, কিরূপ অনস্থায় উপযোগী, কিরূপ স্কুলেই 
বাসুত্তক গীভৃতি ভ্রবাডূভ উষধ সেবন বিখেয়১এই 
মকল লে রূপে পির্নয় করিয়া উষ্ধের 
বাবস্থা করিবেন; দেশ কাল পাত্র উষধের গণাঁ- 
গণ, জন্মস্থান ও অবস্থার তারতম্যভেদে ওষধের 
উপযোগিতা ও অনুগযোগিত। বিষয়েও বিবেচনা 
করিতে হহনে | এই রূপে রোগ ও ভষষ পরীক্ষা 
ফরিয়া চিকিত্সক অভিস্ততা পুর্ব অর্থাৎ ভুয়ো 
দর্শন ও অনুতানজ্ঞান রুশভঃ রোগীর কেমন আব- 
দ্থা় কি মাত্রার খষধ সেষন করাইতে হইবে, 

. জগাঁদ ফ্ষর বিশেষ বিবেচনা গু চিকিৎদা- 
কার্যে এবৃত্ধ হইবেন। 






কষায়রসমাতমুগযতে, নন তু নানি অতথৰ 
জতুকদেইিপি “কষায়রসগ্তরফক্সিখানাভাঙ্গ ন্‌ 
নবন্থরে বর্জয়েৎ+ ইত হরিপ্ন্দোপিনাজ 
বরসাদীনৃৎ দিষ্ধ+” ইতুযভ্তমূ। তথা “নতত্যস্তে 


বযায়েণ স্ততিত্বাতরুণচ্ঘরে” ঈতি চরকবচনে 
স্রডিত্বাদিত্যমং হেতুং কষায়রসবর্জনাভিপায়ে- 
শৈব সন্বদ্ছতে। উ্ং হি “কায স্তস্তনঃ শীত৪৮ 
স্থঁতি বাগ ভটেৎপুযক্তং এ পিভঙগেম্মগ্রত্বেহপি 
কযায়ঃ সস মশম্যতে অধন্থারে মলমুভাৎ খবায়ো 
বিষষখরম্‌। কুরুতেংকুচিঘনানহিক্ক। ছানাদিক।" ৃ 


ম্পিঃ ইতি॥ ৩৪ 
নবদ্ধরে দিবা-নি্রা, ন্সান, ঝন্াঙ্ 


1 (তলাদি মর্দন), গুকতরআহার, মৈথুন, 


ক্রোধ, প্রবলৰায়ু বা পুর্বদিগ্ভববাহু- 
সেবন, ব্যায়াম ও কষায়োজন, এই 
সকল পরিত্যাগ করিবে (গ)|| ৩|। ্‌ 


(গ). এস্কলে কষায় শব্দের প্রকৃত অর্থ কি? 
এই কথা লহয়া বহুকাল.যাৰওভিষক্‌ সঙ্াদায়ের 
মধ্যে ভর্ক বিতর্ক চলিয়া! আসিতেছে; এ যাব 
স্থিরসিঙ্াস্ত কিছুই, হয় নাই। আহু্ধদ নতে 
কষায় শঙ্ষের অর্থ বুবিধ। তন্মধ্যে দুইটী অর্থ 
এস্থলে বিবেচনীয়। প্রথম অর্থ কাথ। দ্বিতীয় 
অর্থ কমাঘ বুল, তন্মধ্যে ভাৰমিশ্র বলেন যে তয়ণ 
স্বরে ক্কাথই নিষিদ্ধ । যেহেতু সবরের তারুণ্য সর. 
স্থায় ক্ষার ওয়োজিত হলে পাকের কত হৈতু 
দোষ সকল (বার, পিত্ত, কফ, ) ফলত অর্থাৎ 
,পৰৃদ্ধ হইয়! স্থকীয় আশ্রয় পরিত্য।গ পুর্নাক ইত- 
স্ততঃ গনন শীল হইয়া দুরপনেয় হয়, €১)। কিন্ত 
বড়ঙ্গ জল তরুণ্রে ব্যবহার হইতেছে । এজন্য 
কেহ কেহ আপত্তি উপস্থিত করিতে পারেন। 
একারণ তাঁহার মীমাংসা স্থলে তিনি বলেন যে, 
ষোলগণ জলদ্বার! বন্ধ করিয়া! চতুর্থাংশ অব- 
শি থাকিভে নামাইলে ক্কাথ প্রস্তরভ হয়। যড়ক্ষ 
জল প্রস্বত করিবার নিয়ম এরূপ নহে। আর্থ 
শোষত হইয়া! ষড়ঙগ জল প্রত হইয়া থাকে, 
সুতরাং গরিপাকের লবুত্ব হেতু ষড়ঙ্গ জল য্যব 
হার সত্বন্ধে কোন আপত্তি হইতে পারে ন|। 
যোডশগুপ জলছারণ সিদ্ধ করিয়া চতুর্থাংশ অপ্থৰা 
অফনাংশ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়| যে কথায় 


(১ ন কষায়ং এশংসস্তি নরাণীং ভূরুণে বরে । 
ক্যায়েগ।কুলীভূত। দোষ। জেতুৎ অুহুততরাঃ।। 








: জ্বরে ভিত ছয়াৎ। 
রিলে ॥ 
॥ ৪ 


[ আমাশামুখানাং ুর্ নর তি 
জং ১ জ্বরোহপ্যামাশয়সমুথঃ অতস্তত জাত. 
দিশতি জ্বরে লঙ্ঘমমিত্যাদি | যদ্যপি জঙ্ঘনরংহ 
য়ে “চতুইপ্রকারা সংশ্রদ্থিঃ ইত্যাদিন! দশ 
(বের লঙ্নমুক্তং তথাপি ্যায়ামপ্রবাতঞো 





চা 








প্রন্ত হয়, ০) তাঁগই নবছরে নিষিদ্ধ 1 তীয় 
র্থ কষায় রস, যেহেডু জড়ুকর্ন বলেন; থে কষায় 
রস, গুরু্ব্, অিদ্ধদ্রব€ স্থান ও অভ্যক্ষ এই 
কল তরুঃণ হরে বর্ন করা কর্তৃবা। ঢরক 
নি বলেন: যে, তরুণ অ্বরে কথায় প্রযোজিত, 
হুইলে তাহা! পরিপাক না হইয়া স্তম্ভিত ভাবে 
খাকে। সুতরাং স্তত্তিত্ব গুযুক্ত দোষ :সকল এব 
'পিভ হইয়া বিষমন্্র উৎপাদন করে। একারথ 
বোধ হয় স্তত্তিত্ব প্রভৃতি হেতু কষায় রস বর্জন 
অভিগ্রায়েই লিখিয়াছেন। ৰাগৃভডট্‌ বলেন যে নব” 
স্বরে কষায় গ্রয়োগ করিলে তন্বার! বিযমন্র, 
অরুচি, ডিক ও উদর আগ্মানন উপস্থিত হক 
(২) অরুধদতও এই স্কলের টিপ্পনীতে ফযাঁয় শ- 
দের অর্ধ কষায় রম বলিয়া ব্যাখ্যা করিয়াছেন (গ) 
কেহ কেহ বলিয়] থাকেন যে, তরুপত্জরে .গ্- 
কম্ায়ই বর্জনীয়, যেকেতু তরুপন্ধরে সঞ্াঁতের 
অভ্যন্তরে উষধ. ব্যবহার কর! নিষিদ্ধ বলিয়! 
উত্ত আছে। কিন্তু তাহা নঙে, এস্থলে তরুপজ্র 
শঙ্গের অর্থ সামহ্থর বুঝিতে হইবে । কারণ সাম- 
স্বরে উহধ প্রদান করিলে,এঁ ওষধ পরিপাক না, 
হইয়া আরের বেগ আরও বৃদ্ধি করে, ৩) একারণ 
সামন্বরেই উহধ, পায়োগ নিষিদ্ধ । চক্রিকাকার 
বলিয়াছেন যেমন নেত্ররোশের সামতা চারিদিন | 
তদ্রপ ভরের সাঁহতাকাল- সাতদিন, অতএব 
তন্মধ্যে লোমাবস্থায় ) উষধ গুয়োগ কর অনুৎ 
চিত, ইহাদ্ার১স্প্উই রতিপন্ধ হইতেছে যে আ্াম- 


€১) চতুর্ধ ভাখাৰশেষ্করণে নাউমভাগি করণে 
নচ কষাম বর্গঃ। 
ভাবপ্রকাশঃ | 


৫২) তদের কষায়ো! রসবিশেষে মলন্তভানেক নব- 
“স্বরে নিষিধ্যতে । 


লি জানার ইকদাং টুন জ্বল্পতি রং । 
* বাগ কঃ) 


০ 


অরুণ দতঃ) 






চি বারহরজানের সরলা 





বিশেষনিয়তত্বাৎ। পারিশেষাাদভ্রোপবাম এব 
লঙ্মনশক্ষেনোচাতে । অতএব লঙ্ঘনমৈহেত্যের 
কারে সংশোধনাদিকগং লঙ্ঘনং নিবিধ্যতে,] 
তেন জ্বরস্য পূর্বরাপে যন্্ধু শনাদিবিধান তস্য রঙ 
নিষেধঃ1 বাগ তটেনাপি “ন্সানাভযঙ্গ গ্রদেহাংশ্চ 
পরেনেষকা লঙ্বদচাই এলেন মবন্ধারে অননতরপ- 








আপাত ৯. 


ভাকালপত্ত্যস্তই ওষধ অয়োগ নিষিষ্ক। আম 
:] পরিপাক ইষ্টলে সং্তাতের মধ্যেও গযধ, অয়োগ 


করা যাইতে গারে। বিশেষতঃ উজ আছে ষে জ্বরের 
সৃদুতা, শরীরের লঘুতাঃ বারু'পিভ কফের অবিরাদ্ধ- ... 
ভাব ও মলনিঙম হইলে আম. পরিপাক হই. 
যাছে জানিয় ওষধ প্রয়োগ করিবে, ১ বাগক্জ 
বলেন যে উক্ত ন্বরমার্দবাদি লক্ষণযুক্ত হইবে 
অপ্পকালসমুখিতব্বরেও উষধ গ্রায়াগ কর! ক- 
ব্য । এই বচদদ্বারা এতিপন্ন হয় যে, ওষধ, 
এদান অন্বষ্থে আমপাঁকের অগেজগ। ভিন্ন কোন 
নির্দিষউ কাল নির্ঘারিত নাই । আমদোষ ন! 
থাকিলেই ওুঁধধ প্রয়োগ, করা যাইতে পারে । 
সুতরাং ষ্াহের অতান্তরে যদি আমাদোষের 
পরিপাক হয় ভাবে ওঁষধ প্রয়োগে কোন দোষ 
হয় না। বিশেষতঃ সুরত বলেন ঘেপিত্জজাক্ত 
স্বর যদি অপ্পকাল পদ্ুন্ভত 'হুয় অথচ আমিদোষ 
নাথাঁকে তবে তৎস্কলে উঁধধ প্রয়োগ করা ক- 
ব্য (৯)। ইহ্াদারাও বোঁধ হইতেছে যে তড়ুণ 
স্বরে সর্বাভেভাবে ওঁষধ মেওয়া নিষিদ্ধ নহে, 
ঘেহেতু সপ্তান্ধ অতিক্রম না করিলে পিউজ্ঞরও 
তরুপত্ব ছাড়া নহে । হরিশচজ্্ মুজকণে বলিয়াছেন 
যে,তক্রণ জ্বরে শ্বরলাদি নিষিদ্ধ নহে ৩)। আঅত- 
এরর আমাদের মতে কষায় রস এবং কাখ এই 
উভয় বিধ কষায়ই তরুণজ্জরে, নিষদ্ব। পষঃ 
কথায় নিক নহে । ৫) ভবে স্থানে স্থানে সপ 
বলিয়া যে উল্লেখ আছে, তাহা প্ায়িক বলি) 
বুফিতে হইবে । কারণ শাহ আমগাক নগ্ডাছে 
হহয়া খাকে। 


০১) মৃদুক্ঘয়ে! লঘৃদেহস্লিতাশ্চ মল যদ । 
অচিরছ্বরিতস্যাপি গ্েষজং কারয়ে তা । ও 
বাগ ভটঃ 77 
(২) পৈত্তিকে বা জরে দেয়মলপহ সুন্থিত ॥ 
অচিরন্রিভন্যাপি ভৈষল্যং দোধগ1কতঃ £ 
সুজ । 
০) নাত্র স্বরসাঁদীনাৎ নিষেধঃ । হরিশ্ভ্রঃ 
€&) যঃ কষায়ই কথায়ন্ত সবর্জ্য স্তরুণে আরে 
মতু কণ্পনমুরিশ্য কহায়ঃ প্রতিহিধ্যডে 1 
অরাপদত্রঃ) টু 













কিডজ পরশেষলঞসেতিষেহং রত : 


. শংশোধনাঁদিরপং লঙ্রনং নিষিধ্যতে | কিন্বা চর” 
কেপ নিদানস্থনে পাহৃতং লঘৃশমারপতরণং বা” 
ইতি বদুক্তং, তৎ পুর্বরগাবন্থায়াং ; ব্যক্ায়ান্, 

 লঙ্ঘনমেবেত্যেষকারেণ লঘৃশনমগি নিথিধ্যতে 
ইতি জেয়মূ। নন লঙনরংহ্লীয়ে কফপিভক্বর : 
র্যা যু অধ্য জরং গাঠীত্ব। উক্ত “পাঁচনৈত্তান্‌ ; 


ডিবক্‌ প্রানঃ পায়ে দাবুগাচরেহগ ইতি,ইহ তু, 


লঙ্ঘনমেবাদাবিত্যতোবিরোধঃ 1 ? নৈবহ, তষ্েবজ- 
আেয়োগিজ্যাদেট গাচমং ন ভু আ্বরস্যাদাঁবিত্যবগ্- 


ম্যতে) কিন্বা আদাবেষ জঞ্ঘনং কার্ধ্যমিতি, 


-যোঁজ্াৎ, তেন জীর্নত্বরে ন লঙ্যনং কার্ম্যনিতি 
বোধয়তি। উত্তং হি বাগ টে “শুস্ধবাতক্সমরা গন্ত' 
. জীর্ণস্বরিবু লঞ্ঘনম্‌_। নেষ্যতে তেঘন্ডিহিতং শমনং 
হম কর্ষণম+) ইতি | ছাঁরীতেল তু “পিত্বপ্চেম্মনিশ- 
রং বু্যাদমমনমাদিতঃ ইতি যকত তত কফ- 
ম্ীধানানিত্যাদিবন্ফ্যমাণাবন্থাঁযাঁং জেয়ম, | কয় 
- শান্দেন পাহুক্ষয়কুতং আর কিস্বা রাজঘকমকূতং 
জ্বরং গৃক্কাতি । 'অনিলশকেনম মিরামানিলগ্রহণৎ 

উত্তং হি এতন্ধবাতজ্য়াগন্্জীরস্বারষু লগ্তরনং | 
্ষ্যতে” ইতি । কিনব? ক্ষয়ানিলমদ্দেন, খাঁডুক্ষয 
ফুঁপিভানিলগ্রহপন্‌। যাদুক্ধাং “্বায়োর্ধাতুক্ষযাৎ 

কোপে। মার্মস্যাবরূণেন চ% ইতি হয বায়ু 


মর্সবরুণেন কুপারি,স আবরকরধর্মিতরা ায়েণ 


সামো ভবতি। । তত্র লঙ্ঘনং মাত্রয়ঠতকর্তব্যমের ) 
অদ্ুক্ং “দামে বাঁতেংলি লঞ্জানম্‌ত ইতি অলিলব ৷. 


জ্বরমভিধায়াগি কামাদিরাভিপানং। : কাঁমাদি- 


স্বরেষু কালাভরেণ বাতদন্থান্ো ভবত, তেন পথ 


কলমি বাতাসঙগন্ধে কামাদিখরাগামিলউনীেতো? 


ঝাদর্শনার্থম ॥৪ 4 

শীশ্রকীরগণ নবজ্বরে গ্রথমত. আন- 
শান (উপবাস) ব্ধপ লঙ্ঘনেরই উপদেশ 
দিয়! গিয়াছেন। কিন্তু ক্ষযন্্র (ধাঁতৃক্ষয় 
কত বা রাজবকার্ত ছ্বর), অনিল্র, 
অথব। তয়, ক্রোধ, কাম, শোক ও পরি! 
১. শ্রম, এই সকল কারণে অর উৎপন্ন হইলে, 
রি তাহাতে উপবান বিহিত নহে (থ)। ৪ ৪ ॥ 





ঘে) ) অনিলত্বর অর্থাৎ বাতিকজ্বর॥ বাতি 
আরদুই একার; সামবানুদ্ধর ও নিরানবাতুস্কর | 
বায়ু, অপকরসে দূষিত হইয়! আলাশয়ে অবস্থিতি 
করিয়। ম্বর উত্পাদন করিলে তাহাকে সামবারু- 
স্বর কহে বং যে জ্বরে ধু অপক্ষ রসে দুষিত । 
ন| ধাকে, ভদবস্থার বরকে নিরামবাযুদ্থর অর্থ/ৎ 
-.. শব্ব-বারুদ্ধর কহে। এস্কলে অনিলব্বর শব্দে 
3 নিয়নাশিলঙয ধুকিতে হইবে নিরামানিলং, 


অমাপয্ছে হস্বা্িং সামো মাঞধান্‌ ৃ 
পিধাপয়ন | বিগ জ্ব্রং দোবভক্া- 
: উযনমাচরেত 1. € ॥ 


] ৮: 9 
|. লঙ্ঘনোপপত্তার্থং হ্বরদ্য প্াবিদাহ আমা ৃ 
* শায়স্থ ইত্যাদি ।--বাগটস্য | অভ্রধীদোনি' তা- 

স্ব্ধাৎ যন্মাদিতি লভ্যতে ॥ ৫॥ 


সামদোয় (অপরু রসযুক্ত দুষিত বায়, 
পিত্ত, কফ) আমাশয়ে অবস্থিত হইয়া 
অগ্রিমান্দা করতঃ শরীরন্থ রস্বহ ও 
ঘর্দবহত্ত্রোতঃ (পথ) সকল অবকন্ধ 
করিয়া ঘবরোৎপাঁদন করে| একারণ 
নব্ধরে উপবাষ করা বিধেয় (উ)1 11011 


জ্বরে উপদাস ঘআবিধেয়, সাঁমানিলজ্্রে উপবাস 
দিখেয়। নবজ্বরে আমাশয়ে ঘামদোষ গাৰল- 
থাঁকে। এজন্য তাহাতে উপবাস বিধেয়। পুরাতন- 
জ্বরে আমাশয়ে সামদোষ গুবল থাকেনা, এজন্য 
ভাঙতে. উপবাস অবিষেয় । নবজ্খরে উপবাস 
করিলে, জঠরাগি, রোশীরু আমাশয় সাদদোয়- 
| কেই অন্য আহারের অভঃবে পিন করিভে 
থাকে) জামদোষের গরিগাকে আমাশয়ের 
নিশস্ক আক তেজোরুদধি হয়। জঠরাগির 
'তেজোনুদ্ধি হৃক্টলে ধাতুন্ক অগ্নিরও তোজোবুদ্ধি 
যা 1. তাহার বৃদ্ধি হইলে ধাতুস্ত আঁনেরও পর্গি 
পার কর; সুতরাং রোগী টিহরোছ আরোগা 
হইতে পারে । 7. রা ৃ 
কাষাদিজনলিভ আবে এথমে জোন দো 
সংজব থাকে, ম্ কালাসরে বাহুস্থদ্দ ছটিয়া 
থাকে? এজন্য আগন্ত স্বরে কি জথমে, কি 
পশ্মাত সর্ধত্রই উপবাল নিষিদ্ধ ।:7: 1 
(৬). এই বচনগ্ধার] ইহাই গতিপন্স হইতেছে 
1.ষে, অগ্সিমান্দ্য না হইলে জ্বর জন্মে না; এবং 
জামমেোয অর্থাৎ পক্ষ ফুম সংষুজ বিকৃত কৃত বানু 
: বপিস্ত, কফ, আআ মাশয়ে ছনস্থিতি না করিলে ভাগ্রি- 
মান্দ্য হয় না) এখন গ্রস্থলে জিজ্ঞাস্য এই হে 
ক একারে উজ ক্রিয়া সম্পন্থ হয়? এই গুশ্গের 
উত্তর স্থলে আচার্য্য সংক্ষেপে শরীর-ক্রিয়ার 
উল্লেখ করিয়া জ্বর্ঘপতিতত্ব প্রকাশ, করিভে- 
ছেন। যথা আমরা যেনন স্থালীতে জলতগুলাদি 
নিক্ষেপ করিয়া নিস্বস্থ অগ্নির উত্তাগে গ্রাকুক্রিম! 
সম্পন্থ করি, শরীর্াত্যন্তরে আমাশয়ের মধ্যস্থিত 
আহারের পরিপাক ক্রিয়াও সেইরৈ নিশ্পন্ হয়ঃ 
অর্থাৎ আফাদের ভুক্ঞান্নাদি এখনে 'আমাশয়ে 
উপকস্িত হইয়া তত্রত্য জেম্যাার! কিছ, টপ 
আনাগয়ের নি্েই দশ অবস্থিত) লেই 


















রর চন শ্বরদ্বং দীগনত বরা 
খিরকারকয || ৬. 5 

র্ আনান, ০ ইচিরিজং 
তমা। অনবস্থিতৌ স্থানে স্বমীনে চাননস্থিতৌ 


দোষায়ী 'হস্য স তথা।, কাজা অন্রর্থমা, 
রুচঃ জারা ॥ ঙ ॥ যা 


দোষ (বায়, পিস কফ), ও অনি অসম- 
ভাবে স্স্থানচত হইব] বর উতপাঁদন 
করে, এৰপ অবস্থায় ভাহার উপবাসে, 
দোষের পরিপাঁক, ছ্বরনাশ ও ভগ্রিদীপ্তি 
হয়, এবং ভৌজনেচ্ছা, আহার-পটুতা ও 
শরীরের লঘুত জন্গিয়া থাকে ||৬ | 


প্রাণাবিরোধিনা ঠৈনং লঙ্ঘনেনো- 
গপাদয়েহ! বলাধিষ্ঠানমারোগ্যং যদ 
থোহয়ং ভ্রিয়াভ্রমঃ || ৭1 


এতচ্চ ল্ঘনৎ তথা কার্য্যৎ যথা ন বলহানিঃ 
লাদিতযাহ এাণাবিরেধিনেডাছি।-পাঁণোত 
বলং, বিরোধশ্চাতিক্ষয় ইহোচাতে। হেডুমাহ, 
বলাপ্ঘষ্ঠানমিত্যাদি 1-অধিষ্ঠানমাশয়তভত্র বু- 
ভ্রীহিঃ। অতঞাবোজিং "্যগ্াদৃষজেনতঃ সপ্জক্রিরাং 
অবুততিস্তত্মাণ বলমেৰ পধানমধিবণানামূল 
ইতি । যদর্থঃ ছানি ॥৭। 


ৃ 





শাটার ০ 


নিস্থ অগ্নির উত্তাগে বা পরিগাক পরাস্ত । 





হয়। এখন প্রক্কৃত বিষয়ে অনুধাবন করিলে ] 


1 
] 
] 
বুকিতে পারিবে যে অপকরসযুক্ত বায়ু পিত্ত কক ্ 
দূষিত হইয়া আমাশয়ে অবস্থিতি করিলে আমা, 
শয়ের নিশ্বস্থ অগ্্যাশয়ের তেজঃ উর্থে উঠভিতে 
গারে না, কেমন? সামদোম তাহার আবরণ স্বরূপ 
হয়, জুতজাং সেই অর খ্বস্থানত্ত হইয়া সর্ব 
শরীরব্যাপী ও হীনতেকজঃ হয় এরং তাহার পরি 
পাকশকি হস হইয়) থাকে । উক্ত সামদোষ এই 
কারে অধিমান্দা জন্মাইয়1 দিয়! শরীরস্থ বুসবহ 
. ধ্েপালী সকলকে আচ্ছাদন করিয়া! ক্ষেলেন তাহা 
তেই স্বর জল্মে। এরূপ অবস্থায় আহার করিলে 
ঘঅগ্লির বল বৃদ্ধি দুরে থাকুক, সম্পূর্ণরূপে তেলো- 
হ্রাস হইতে থাকে, সুতরাং পরিপাক বশতঃ 
জীর্ণ এভৃতি নানা, রোগ উপাস্থিত হয়, এই 
ন্যই উপবাস বিখেয়। বৃ হায় বর 








রোগীর বল 'বিষেটনী করিয়া, যাহাতে 
অভিষায় বলহাঁনি না) হয়, এইকপে 


গ্যের নিমিত্ত এই চিকিংলাত্রম বলা 
হইতেছে, রলই তাহার আত্ার,. অর্থাৎ, 
বল'লাভ ভিন্ন আরোগ্য লান্তের রস্তাবনা 
নাই | ৭' নি ৃ 
ভু ুমাকতকষুতূষণুখশোষজাস্িত 1:3 
কবরধ্যং ন বালে বৃক্ে ঝা ন' গর্ভিগ্যাং ন 
ছূর্ষলে॥ ৮1. | 


অলংনীয়ানাহ ডগা 1৮। | 
বা প্রধান ধাতুবিশিষট ব্যকি, কষুধিত 
ও তুষ্ণতুর ব্যক্তি। নুখশ্যোযাক্রান্ত 
ভ্রমযুক্ত বাক্তিবালক,বৃদ্ধ ও র্ধল ব্যক্ষি 


দওয়া কর্তব্য নছে () ॥ ৮।। 


বাজুরপুরীষাগাং বিসর্গ গাত্রলাঘবে | ১. 
হৃদড়োদগারকস্থাতুদ্ধো ক্র কমে গতে॥ 
স্বেদে জাতে কচো চাঁপি স্কুংপিপাষা- 
সহোদয়ে | কৃতং লঙ্ঘনমাদেস্বং নি 
ব্যথে চান্ত তয়দবানি | ৯ ॥ 


অম্যর্কৃতস্য লঙ্ঘনস্য লক্ষণমা বাড 


ত্যার্দি ।-সদয়স্য : শুদ্থিঃ  গৌরবাদিরাহিভাং, 
কঞ্টল্য শান্ত ফফলিগুতাদিরিয়হঃ, আস্যষ্য 
কথিত বআরিকৃতরসন্ব, তন্দ্রা নিজাবগকস্তিত। 
কমো দোরছ। মানিও। ক্ষুৎপিপাসাসহোদয় ইভ. 
কু-পিগাসয়ো ুগিপদুদয় ইত লাগওুটেহ 


পুুং “দ্কুতৃট যফোদয়ঃ শুছহদয়োদূগারক 1৮ 


ইতি। কিক দসউমারুতরিগ তং ক্ুৎুপিপাসা 


নহং লঘুম_। প্রসনাত্তেন্তিয়ং ক্ষামং নরং বিদ্যা 


জুলজ্িতস ৮ ইতি স্শ্-তদশনাৎ, কুতপিপাসজো" 





সামদোঁয় নষ্ট হয়, তাহা পুর্ব্লৌকের অনুবাদের 
ঈীকায় বলা হইয়াছে । 


€) জমযুক্ত রোগী-অর্থাৎ যাহার ক্ষণে ক্মগে 


ভ্রম জম্মে | 'কোঁন কোন পুধ্াক “জমাম্থিভে 
বিহার গরিব কআাঙছিডে। গাঠ দেখা বায় 


.উপবাঁস করাইবে 1. কারপ, মে আরো 





এবং গর্ভবতী স্ত্রী, ইহাদিগকে উপবাস 


ই, 








পল্লি 
ই কাক চেন যাক ; কিন্ত | - জভিরিজ্ত. টিগরান, করিলে, রোগীর : 
ন.মহতে ইত্যনঙঃ গপ়াদাজস্তঃ দশ্্যাতে ঠ 

সং হেল্প সার্ঘকণ্পনে কউং স্যা) পর্বাতে খরীর-বেদনা, কার, যুখশোষ, 
“ ফ্রিডি। কুত।ম/ সমাক্রৃতম.. স্তরাত্মধীতি. অক্ষুধা, আকচি, তৃষা, অবণ.এ দর্শনে" 
তরিজিয়ে নসীত্যঃ। ৯ 8. ক্ডিষ়ের র্বালতা, 1, মনের চাঞ্চল্য বা তান্তি: 
ও. বাহলাৰপে উর্ীবাত, মোহ এবং : 

পাস খন , মুত্র 
ক ও রোগীর মস, শরীর ছূর্বল ও অগ্নির ভেঙো তাস হই 





ও বাঁতু নিঃসরণ, গাত্রের লঘুতা, 
ঘর্মোদাম, হৃদয়ের তার অপনীত, ফঠ 
ও মুখ পারত, তঙ্ছা (মিদ্রাবং ক্রানি) 
ও ক্রা্তি দুর, আহারে অভিফচি, এক- 

্ না ক্ষুধা তৃষ্ার উদয় এবং অন্তঃ- 
করণের প্রসনভ] লাঁভ হবে ও বিশুদ্ধ 
উদ্লার উঠিবে, তখন তাহার লমাকৃ- 
ফপে উপবাস কর! হইয়াছে বুঝিতে 
ইন (111৯1: 


টো কামঃ শোষে . 


মুখস্ত চ ্ুৎপ্রণাশোইবচিষা ঘৌ- 
 ধল্যং শ্রোতনেত্রয়োঃ1 মনষঃ অন্তমো- 
বন স্বদি। রেহাগিবল- 
হানি লঙ্বমে২ভিন্ত ভবে ১ 


7 অতিজিগলক্ষণদাহ পর্বের ইত্যাদি । অ- 
ঈচি/সত্যামপি রতুক্ষায়াম, অনমাভনম্দনম.. 


: পশ্রাত্রমেজযোদৌর্বলযং স্বৰিযয়গ্রহপাসমির্ঘবম | [ 


সম্্রমোহনবস্থিতদ্বং। জ্রাস্তকিত্যন্যে। অন্ভীনষ- 
িত্যাতিশযোম উর্দবাতঃ, হিস্কাস্থাসকন্িনভুস্তা- 
আয় ন পুনরুজগার হিশেষঃ। অত্তিল্বঃনন কক 
ঃ কষা জ্‌ চ পুনঃ কককোগাঁৎভবভি, বদুকতৎ, 
. গঞ্সধত ধ্মতিছাতো! বাহু গ্কেম্মণ] মাক্কতেন চ1 
.. ফঝোতি নিলা নর্ষকাত য উচ্যতে 1” তনঃ 
নদি মোহ ইভান) ১১ 1 








ডাহা হইলে ব্রমযুক্ত অর্থাৎ ক্রান্তিযুজ রোগীকে 
উপবাস করাইবে না। ইহা, বুঝিতে হইবে । 
ছে) ক পরিজ হয়, অর্থাৎ েম্মাদি দারা 
দুষিত থাকে রা খু প্ররিভূত হয়, অর্থাৎ সুখের 
কতা ঘুর হয়। 
এখএককালেই ক্ষুধাতৃষার উদয় হইলে” এস্বুরে 
রয় ক্ষুৎপিগাদা আসং- উদয়ে ৮) অর্থাঙ, : ক্ষুধা 
ছা তুর, আদস্ উপঘূ হইলে) খাল কান, 


থাকে (ড 9 ১৯. 


ৃ মনযোতুকত বা জাতে ঘরে সনত্পণো 
খিতে | বমনং বমনার্স্ত শস্তমিতযং 
বাখ্ভটঃ ॥. ১১ |. 


জরারভ্ভ এব কানাবস্থামাহ সদ্যইত্যাদি। অপ্ত-. 
পর্ণোথিত ইতাত্র পসামে বিশেষতঃ” ইতি কাক, 
ভটোগাঠো ইশ্যতে॥ ১১৫ 


বাট রড যে আহারের গরু 
ক্ষণেই ভ্বর উপস্থিত হইলে, অথবা 
নন্তপ্প করাতে হ্বর জন্সিলে, বমন যোগ 





| কোন মতে দেখ। যায়। বাগ্ডট. কহেম )-৪ষ 





ক্ষুধা ও কৃষ্ণার এক সঙ্গে উদ্নয় এবং দয়, 
ও উদগার বিশুদ্ধ হইলে । নি 


(জ)"অম্যক্‌ রূপে উগবাল ব করা জি রি 
যতদুর উপবাস আবশ্যক, তাহা সম্পন্ন হই 
প্রাছ্ে।. চিকিৎসক, রোগীর এই সকল লক্ষণ 





খন দেখিবেন, তখন আর তাঁহাকে উপবাস না 
করাইয়া আহারের ব্যবস্থা করিবেন।. কারণ, 


ইহার অতিরিক্ত উপবাঁজ করাইিলে। কোশীর € বে 
অনি হয়, তাহা] পরেই কথিত হইতেছে $. 


পর্জাভেদ অর্থাৎ শরীরের অসিস্ানসকলে : 
এরূপ বেদন1 উপস্থিত ভুয়। যেন সক্কারন মাত্র $ 
ভাঙ্গিয়া যাঁয়। ্ 


এস্লে ভর্ঘবাত শবে, উ্ধগত, বাকল 
কিষ্ক (হিচকি), শ্বান, (পানি) কর্ণন্বন (কর্ণের 
মধ্যে ভো ভে] শব্দ) ও জুন্তা (হাই) এভুতি বায়ু: 
রোগ বুষাইবে। উদ্লারবিশেষ বুঝাইবে না। 
কারণ, অন্তিশয় উপবাঁসে কের ক্ষয় হয়) ভুত". 
বাং কককঝোপজাতি' উদ্গাররিশেহ, কোন পে 
জন্মিতে গারে ন্‌ নর - 2 








সির দোখানা- 


পাকা 


বমনৈর্ঘরেহ | ১২): 
_ শুরুণাতকুণ ছকে অবস্থাহিশেয়ে আধিলেের 


বু 
ক 
ক 
র্‌ 
পূ 
গা 
্ি 
৩ 
৪ 
নু 
1781. 
রা 
রা 
ঘা 





বলায় কালে: বত্যানাজিতি বমনযো, 
গ্যানাং, তেন গর্ভিপ্যাদিবিষেধই ১২৪... 
যাহাদিগের আমাশযস্থ দৌষ কফ- 
প্রধান বলিয় মির্দীত হয় এবং আপন] 
হইতেই বমনেচ্ছা, হইয়া! সকল দোষ 
বহির্গমনোনুখপ্রায় বোধ হয়, ভাহাদি- 
গকে বমমকারক ওুঁষধছার! যথাকালে 


বমন করাইয়া, ছরের মৃতীভূত সেই 


মকল দোষের নিঃসরণ করা চিকিৎসকের 
কর্তবা | ১২|| 


অনুপস্থিভদোষাণাং বমনং তকণে 
স্বরে। হুত্রোগং শ্বাদমানাহং মোহঞ্চ 
কুকতে ভূশম্‌।| ১৩|॥ 


উক্তাবস্থাব্যতিরেকেণ . বনে. দোষমাহ, আনু- 
পান্থিতেত্যাদি ।চরকস্য . অনপস্থিতদো ষাঁশীম্‌ 
অনুতক্ষিউদোযাপানিত্যর্ঘঃ 15501 








্াশিশিাাটিশিশািশি 


(ব) সন্তর্পণ লি কায়িকব্যাপারে 
বিরত থাকিয়া দ্িবানিগ্রাপ্রসৃতি শবাঁসনদি জুখে 
নিয়মিত রূপে দিয়ত পুত হইয়। ত্রি্ধ নধুরাদি 
গুণযুক্ত নব, নবমদ্য প্রভৃতি জ্রব্য আতিমাত্ 
সেবন করা? এই অন্তর্পণক্রিসাার। গ্রমেহ, পী- 

কা, কৌঠ (আমবাভ ), ক) গাণ্ুরোগ ও জ্বর 
 এভভুতি রোগ জন্মে ০) | 
০:৫৯) দসস্তর্পয়তি যঃ দি্ফর্মধুরৈ গুরুপিচ্ছিলৈত। 
নবা্ৈন'বম্টদস্চ মাংসৈশ্চানিপবারিজেঃ 
গোরটস গৌঁড়িকৈশ্চান্যত শৈষিকৈষ্চা তিমাত্রশঃ 
দিবাস্বগ্র শব্যাসনস্থুতে রতঃ । 
,- কোখ্বান্তস্যোপজায়ন্তে সম্তর্পননিমিতজা5। 
 দহপীকাঃ কোঠ ৮৮ 


সি... 


| বহিনিমনোকুখান্‌ । কালে যখো- 


ইড্যাদিন! ডং 





চক) 2. 


'ভৃঘযতে সনিলক্ষোধ, দাদ বা রঃ 


| বঙ্্রে | মন্যোথে পৈত্ভিকে বাপি শী- 
লতং ভিক্তকৈত শৃতঘ || দীপমৎ পাঁচন- 

| কাব ছররমুভয়গ্চ তৎ | আোতসাং শো". 
ধনং বলাং কচিশ্েদপ্রদং শিবম্‌ 1581 


লঙ্মনকালে ভদ্যাতাজলমাহ তুষ্যতে ইত্যাদি). 
চরলুম। বাভিককল্বর ইতি বাঁতত্বরে কফজ্জরে . 
বাতককজরে 5 উষ্ং সলিলমর্ধতৃতিং ভেয়ং। যাহ. 
অযিবেশঃ “ক্ষাখানানক্ড যত্তোয়ং নিদেকশৎ নির্দ 
লীগ্কুতম। ভৰতযর্থাবশিইগ তদুফে দিকমুচযাডো? । 
মদ্যোখভভযাদি।-মদ্যস্য অতুযফবী্যযত্দন্রত্বাদ্ড 
পিত্তকর্তৃতাতক্জন্যতরস্য পিত্তন্ছ্ধেন পরিখরে 
সিদ্ে২পি পুনগ্ুদভিধানম্‌ অন্যস্মিক্বপি অদ্যোথ- 
রোগে তিজকশৃতদলস্যৈৰ যৌগিকজবোধনার্থসিং 
স্যাহুঃ। ভিজকৈঃ শ্ুতমিতি বক্ষানাশমুস্তাদিভি/ন্চি 
স্ককৈঃ শৃতন্‌। আ্বংুস্ভরধঃ ৬ন্িঠি উর উষ্ণং 
তথা ভিজ্তকশৃতশীতগ | সুতং দীপনমপি নপাঁচনত, 


] লঙ্ঘনং পাচনজপি ন দীগনমিভাতঃ পদদ্থয়োডিত। 


যদ্যপি জিদোষদকফপিতস্বরয়োই : গানীয়ং, , 
নোক্তত, তথাপি আমান্যেন িনানস্থানে মদসহ 
রিমন, খলু -স্বরিভ্যং পানীয়মু্ং গুমচ্ছত্তিস 
ধ্রামাশ্যাফুফনের। জলং দেযম। 
বাঁতপিতথরেইভার্ঘদাহকারকে শীতমন্তরগূডং জাপহ 
দেয়মিত্যপি বিমানএবাত্যর্থপিতোৎসন্দে ইত্যা” 
দ্রিনা আ্ছেন স্চিতম ॥ ১৪11 

বাতদ্বরে, কফ্বরে ও বাঁত-কফ উভয় 
ঘটত বরে পিপাস! উপস্থিত হইলে 
রোগীকে পানার্থ উষ্ঞজল: প্রদান. 
করিবে এবং পিজরে মদাপনি-ছনিত.. 

রোন-মমুহেনমুস্তকাদি তিজ্ঞপদার্থের সাহিত . 
জল সিদ্ধ কাঁরয়া তাঁহ! শীতল. হইলে, 
নেই শীতল-জলই রোগীর পথ্য (4)58 
, উত্ত উষ্ণ ও শীভল উতভয়বিধ ভলেই 
অপ্রির উদ্দীপক, আমপাচক। অবঃনাশক 


-. ৫») এস্বলে উ্জল শব্দে ইফাই বুঝিতে হইবে 
থে। জল বিদ্ধ করিতে খাকিয়। ঘখন দেখবে ও 













নী রঃ 1স্ুপসু্যাতে তৎ পু আআ 
নন দি মতি তেন পযানৌহবাস্যর শপে নিষেধ 
নাগ্রধানস্য হতঙগাদেঃ। উপধুজ্যতে টির 
ভক্ছণবিধয়, উপবো্ো বিবি, তেন লো 
ৃ দীনামঞধানন্বাত্ররুপন্ছরে ন নিষেখঃ | অসটাঙ্ষা- 
ডে ুপলিফোশীরচনোনীমানাগঠৈ১ | দাদলেহো২পি প্ধানত্বাত্তরুণদ্বরে দেয়শুর 1. বত. 
শীর্তঃ জলং দগ্যাৎ পপান ন্মিদৌষজব্ধরে তু সপ্তাহাভ্যস্ুর এব তস্য বিধারং 
ক 1১৬. রঃ বির | তরপবাদয়পমেদেতি উৎলর্থাগবাদরূপতয়া রঃ 
ফর | | নিহেধয়ো নবিরোয়ঃ | ১৭ 
তিজ্ককৈঃ পুতি রহুজং তদাহ বকতোদি 1 | 
“. ভঙ্দনং রকচদঃ যনুক্ষম্‌ “উে চন্দনশন্দে তু |] নব্রে, স্তস্্রষপে রথ বাব 
.. গৃষ্ততে রক্ডচদ্দনয়?। । 'উদীচাং বালকম। জাত্র তু হত মুখ্য উধধ সেবনই সপ্তাহ মধ্যে 
', সষ্ঠী অভিকাপাামাশয়গৃ্তি্গারণকক্মরতিভন্বাদি- ! নিষিদ্ধ) ষডঙ্গাদি অপ্রধান উষধ সেব- 


| | নস স্তটে পয়ফাছং দা নু নের নিষে নাই। এই ইন 


হু প্র 
মুস্তক (মুখা), কে্রগাপদা , বেপার, ওলা মা রে? দু ্ 
রজচ্দন, বালা এথং শাঁঠ,. এই সরল, । মু মাই নে 
রব্যের সহিত জল সিদ্ধ বারিয়। শীতল কোনও দোষ নাই|1১৭|| 
, হইলে ভাহ। রোগীকে পাঁন করিতে ' ষদগ্মু শৃতশীতাস্থ ্যঙ্গদি গযুৎ 
দিবে! ইহার ছারা পিপাস| ও বরের জাতে। কর্ষমা্রং ততো জবাং সাধয়েত। 
.. প্রশান্তি হয় | ২৬॥ রা : আস্থিকেহস্তুসি || অর্ধশৃং ওয়ে ব্যং, 
মুখাভেষজস্ন্ধো িষিদপ্তণে ঘরে। নে পেযাদিসংবিধৌ 11১৮] 
ভোয়পেয়াদিনংস্কারে নির্দোষ্ছেন ভে-: উক্ত ষড়ঙতোঁযনাধনার্ঘং তথা বকষামাগসয 
11১৭] 0... ্যারসাথাপে়ােসাংনাক জেবরলমানহা 
৪ : মনু ধিতং য়জে়ীতে” ইতালির, সস্তা | বস্থাপিকাং ব্বৈদযব্যহারসিদ্কাং্‌ পরিভাষানাহ 
যদপদ, ইত্যাদি ।--খুভশীত শৃও্টীতদলনি মিশ্তং 
টি হানকরমেনৌষধদানং দৃক্ষযাতি, কও তু সপ্তাহ বড়ঙ্গাদিত্রবযং . প্রযজ্যতে তৎ কর্ষমাউজ।: 
টি হা টি নার্থজলসংক্কাঁরক 
'অুবিযোধং নিরাচিমাহুগহ টি ধান্যপিস্পলীপঞ্থমুলী-ধান্যগঞ্চকাদিগ্রহ্ঃ। পেয়া 
টি দিসস্থিধাবিত্যাদিশক্দাু হুষরসানীনা গ্রহণম। 
... উহা র্জাংশ রি হয়] কেনশুা এ নির্ধাল | অব মধাবীর্ষাস্যাপি ষড়ঙগাদেঃ কর্ষো অন্দামল- 
টু বা ছে, তখন তাহাকে নামাক়া উদ্েদক ধনিহা ; পুরুষ ব্ষয়তরা ভেয়ত, জধ্যবীর্ধ্যন্য হি টা 
"আইণ করিয়া বাবার করিবে) অর সগবোগে পল প্রমপিম্রে কাবস্থাপশীয়ম |: ান্থুক ই তি, 
উষ্ণ হইলেই হইবে না। আবদৈপ্ণযাচ্ছরাবচতুষ্টয়ে। “টৈগু্যং কুডবা- 
পঃলিস্ন্বয়ে উদ্োদক পান করিলে, আরও রত এস্থাদিশ্রতিমানতঃ” ইতান্ছে, উমা পরি, 
পিত্ত বৃদ্ধি কইয়া থাকে, এবং মদ্য পান করিলে, | ভীষাঁং, ক্কাথনাধ্যববাগৃবিষয়ত্বেন বৃদ্ধাঃ প্াস়ঃ . 
আদ্র অত্যুষ্। বীর্য ও অঞ্রস্ধহেতুও পিত্ত সনাজিয়ন্তে ॥ ১৮) 
হছ্ধি হয়). জুতরাং লিত্তপ্ষর ও মদ্যপান জবিত নী ২ 
রোগ নম্থহে উচ্জ।দক পান অবিধের । এ জন্য উন্চ রানা র লও জা টি 
 উক্তউ্ভয স্থলে ভিজ্ঞপদার্থ মিশ্রিত উঞ্ক!দৰ-। ভূতির পরিমাণ ,যথা- . 
শাল করিয়া গান করা! কর্তব্য) মদ্যপান জনিত ছুই সের জলে যুখা, সেতপাপছা ২ 


সিনা এরোগেও এইরূপ শীতল জল পাদ করা 
উচিত।. খর অন্যহথরে উকোদক গানই বেণার হুল, রক্চন্দন-বালা ও শঠ, এ. 


হি হয় ড্র, সয় ই ৫ তোলা প্রি পি 























শী পস্িপি 2 নে নু 


875০) 





















রি দি্ধ করি অর্াংশ জবশি্ | 
থাকিতে নাঁদাইয়া শতিল হইলে রো 
কে গান করিতে দিবে | 30. 


মিভং বজিতং কালে, ববাগুলিক 
| পচিরেং। বথাম্বৌষধসিহ্াতি মু" 
পুর্বাভিরাদিতঃ|| ১৯ 
ৰমললঙ্লপ্যারনশ্ুরং বদিধেয়ং ওহ বাঁ, 
নিতাদি।.চরুকল্য। আরস্থারশ।ৎ কদাঁচিদ্বমিতহ 
কদাচিল্নতিিতং। কদাচিচ্চ কমিতলঞ্মিতমূ। বম. 
নানস্তরং হি যদি সম্যখিশ্রধির্ম' ভবততি, তদা-তদ- 
তর্জ্বনমপি ক্রিয়তে, ইতাত উত্তং, কাঁলইত্য্দান- 
যোগ্যকালে। যখ্বান্দৌষধং ষস্টাং বনাগ্থাং যন্তে- 
ধঙগং পিপ্পলীনাগরাদি বাঁচাৎ,. তৎসিন্বীভিঃ। 
কিস্বা যক্সিন জার হদ্যনেষজৎ পাঁচনং বাঁচাং 
তৎসিষ্কাভিঃ, উত্তং হি আুশ্রুভে “ন্মকালে হিতাঁ- 
পেয়া যথান্বং পাঁচনৈঃ কৃতা? ইতি যদ্ঘাৎথ শ্বং 
বর্ান্মমিতি বীপ্গায়ামবায়ীভাৰঃ ॥ নগুপুর্বর্বাভি- 
রিতি মপ্তঃ পুর্বহ গুধানোইচ্ছতয়া যাসাস্তাভি- 
ঠিত্যর্থ:॥ এতেন পেয়ায়। গ্রহণং, তস্য! এব বছ- |. জাঁজপেয়ামিত্যাদি ।--উরকস্য 
ড্রবন্েন মণ্ডপ্রধানত্বতজি বিলেপান্তি নিরাসঃ, গেয়ামিত্যাদিন। স্বৃভূষ্টাং হা নাস: 
তস্য+ অন্পদ্রবন্েন মণ্প্রধানত্বাভাবাৎ । অন্যে ) চরকে দশ যবাগ্থোহতিহিডাঃ1 তর পিপ্পলী- 
তু অঃ পূর্ব প্রথমাভাবহার্য। মাসসাংভা ই. | নাগরৈঃ শুতা মিতাত্ত হেণীতি হরিশঞ। খন্যে 
তার্থঃ। তেন প্রধনং স্বচ্ছভাগং খাদিত্বা ততে। | ভু লা্গপেয়াং জুখদরামিতোকাহিপিপ্প টিনাগনৈই 
ঘনভাগঃ খাদ্য ইত্যানঃ ৪১৯৪ , ] শুভাহিতি ঘিতীয়াং, এ্রবং শেষাতিঃ সমমেকাদশ 
রোগীর অবস্থা বিশেষে কখন বন, ও উদাস গারিপ? 
নুখজরাং সং.” ইত্তি বাগটদরশনহ্ছি, হরি- 
কখন উপবাস, কখন কখন বম রী শ্চনুপক্ষএব সম'চীনঃ, যতোহস্মিন্‌ একরণে তহ্ 
উপবার, এই কল্প দ্বারা সম্যক ৰপে | লাঙজগেয়ানোচাতে। পেয়ামিত্যাদি 1+-চরকস্য 
দৌষের পরিপাক হইলে আহার দেওয়া; দঃ গোসষুরং দধকা ্াক্ষা চিউকং কচির 
কর্তব্য, কিন্তু একেবারে গুক ব্য ] নাংসাৎ সিএ ৭ 
ভোজন করিতে ন। দিয়া প্রথমতঃ মণ্ড, | ব্যাশ ক্কারী। ুরপর্শো দুরালভা । ২০॥ 
ভংপরে ববাগু (পেয়া ও বিরেপী এই ; সষ্ার্ড ধররোগা অনি অয্তাসত্েও 
-. দ্িবধ যুবাগূ এন্থলে বথীক্রমে ব্যবহার্য প্রথমে পিগুল ও শু'ঠ নংঘুক, লাঙ- 
: সুঁঝিতে হইবে) দেওয়া উচিত, অপিচ 
 মণ্ডাদি যাহাতে যে যে ওষধের্‌ বিধি 


পেয়া (খৈর মণ্ড) ভক্ষণ করি:ভ 
পারিবে, যেহেতু উহ দ্বরনাশক এবং 
ৃ ক্গাপা, বেপারসূঙ্ রক্তচন্দন ও বাল এই ও 
গস ভিজ্ল প্রধান বলিয়া হিতকারী। | (ঠ). স্থলে যবাগু, পদ উপলক্ষণ মাত্র; জাত 
শ্বঠ ভিকরম এখান না হইয়া, ক্সামাশয় | এব ঘুষ প্রভৃতিও বব হাহ) বি বব ইক 
তের পক্ষে হিতকারক বলিম়! এই | কোন্‌ কোন্‌ অবস্থার কোন কোন্‌ কে 
ক্লেউরেখিত হইয়াছে। বাগ জট শাঠের পরি- সহিত কিকুগে বাগ পতি পন্থত করিতে ক 


ঘের প্রকোপ ুষিয়া বে ৫ য্ষে ৃ 
দোখের গাঁচক,সেই সেই উষধন্থারা উক্ত 
মতা নি্ধ করিতে হইব ()0| ১৯. 
লাঁজপৈয়াং সুখজরাং পিঈলীনাগরৈঃ 
শৃতা্থ পিবেঙ্রী : ধইরা কুদ্বনি- 
7 শ্লাগ্রিরাদিতঃ || পেরাধ,ব। রজশীলীনাং 
পার্থবস্তিশিরোকাঁজ | মদকীকাঁএ 
রীত্যাং বিদ্ধাং হরহরাঁং পিবেহ1, কোষ্ঠে 
বিবচ্ধে কি পিবেৎ পেয়াং শৃতাং জী |. 
্বীকাপিপ্লনীূলচব্যচিরবনাগরৈই |. 
পর্থসূলযা লীয়স্যা. খর্ব্যাডাভ্যাং সধা- 
্ায়।| কণয়া যূষপেয়াদিসাধনং স্যাদঘথা- 
ক্রমং|| বাঁতপিত্তে বাঁতকফে ত্রিদোষে 
৷ “শাচ্মপিত্তজ্ষে | যবাগুঃ স্তাৎ হিদোষসী 
ব্যাসীদ্পর্শগোক্ষুরৈঃ | ₹* | 








আহঃ) আভঃব সব বে মবাধস্তদঃ, পু 
ও ক নোভঃ | তদুক্কং খযন্থপেয়া ঝিলেগীনায়োদনস 


» ভ লাঘুবম্‌। যু্াপুর্বং শ্বিপ্তত্র অ্ডো বাভানু 
' লোমনঃ, ইতি তথা চরকেইগ্যমানে নগুগেয়া- 
 বিশেপ্যোদনানামেৰ গুণে বশত নপুথব্বাসা 
ইতি। মধু ভ্রব্যগথে মাধরকরেগ গরেয়াতিলেগা” 
সণৎ পঠিত্থা লিথিতমূঃ“ছুষাপনয়নী লী দীপনী 
বন্িোধনী । জ্বরে ৈবাডিলারে চ যবাখুঃ সর্বদা 
হিতা ইতি, তৎলামাম্যগুপ/ভিপ্রায়েণ বোধ 
জামান্যক্ষীরগণরথা বনু ওয়োগরত্বাকরে পভ 


বিঁধং ভবে ভতবঝালদীনগ্রমাণতঃ 1 তজ ভজং 
বিলেপী চ যরাগুঃ পেয়য়া নহঃ। ইডি$ তত্র অ. 


এব গেম়াশকেন রিবন্ষিতঃ? য়তন্তবনত্তরসেৰ 

গেয়ায়াৎ, চতুর্দসপ্ণন্ধলমুক্তং তত্ৈব শিঞচখণে 
. জলে তক্তং বিলেগী দ চতুর্ডশে। ষবাঁগুত বরণে 
রা চুপে গরামূঃ ইতি ॥ হ৫ ॥ ঃ | 


1 বাগ ভিন অন পেয়া ও 
এবিলেগী। যাহাতে বিশ্কৃফ (৪ (ফিট) (মিট) নাই 
রর কচ তরল, দেই য্বাগুকে মণ্ড কহে! 

:। কষ মাখতে সা নন ভরুলভাগ 
.ক্ধিক পেয়৷ কহে! যাহাতে 
শিস, আধিক ও ভরলপ্পদার্ধের ভাগ অল্প 
_ খ্রাকে,মেই বুকে বিলেপী কছে ৫ 






বু জন্নং পরদে সাধাং বিলেপী তু 
. চতুগুণে | সগচ্চতুর্দশপ্ডগে যবাগুঃ 
: ডু গুণেইস্তপি 1২৬। ও 









্ার্ট গিাররা । 77 পয ২ . 








- কল) রয় গুগ জল দিয়া পাক করিলে, 
ভাহাকে -বিলেপী,' উনিশ গুণ জল 
মিরা পাক করিলে -গাহাকে মওড এবং 
একাদশ গুগ জল দিয়া পাঁক করিলে 


 ভাহাকে পেয়া লা, যায়! এস্থলে | 


র এডিসি জব ওযু 
এছ ২৬ 


ধার, গাকারং আলপরিমাপমাহ কি 


ডঙুলের্ট পরিমাণ হণ, ভাহার চ 
/ধ অর দিয়া গাক করিলে, ভাঁহাকে 





গাংজধানে টে কেদ্রভাতিক« 
দমং| তথা গ্লেম্মুণি সংরৃদ্ধে বাঃ জো 
বর্ধনী॥২৭1| ৮... 


যবাগুঃ কন্সিন রিল ন কর্তাবোত্যাহ নি 
ধান ইত্যাদি ।-_পাংশুধানে গাংশু সঞ্চয়ে। আতি- 
কর্দমং যথাস্যাতথ। ক্লেদয়তি রলেদং জনয়তি ॥২৭ 


যেমন ধুলি রাশিতে বৃষ্টি পতিত হইলে 

অতিশয় কর্দম জন্মে, মেইৰপ গ্রধল্প 
গ্েমাবস্থায় ববাগু সেবন করিলে হ্রেম্বা 
বর্ধিত হইয়া থাকে |॥২৭| 


দাত মদ্যানিত্যে ্রীন্ে পিত্তকফা- 
থিকে। উর্ধগে রক্তপিত্তে চ সারি র্‌ 
ভ্বরে| ২৮ || 


' জদাত্যয় ইত্যাদি ।--চরকস্য | ও 
চনল্যাপরি খতে মদযসমৃতিতাৎ ইত্য্তি, তেন 

রায়ে জরে যবাণু পিঁযিক্ষৈর |. লিগ 

য়ে র্যাছৌ তথা র মম্যপে এম়াহমদ্য- 

হেতুকোইপি ক্বরঃ সোইগি পেয়ানর্ঃ তথা পরক্মে 
যে? স্বরঃ তথা পিভকফাধিকো। যো রঃ, তি). 
উর্গরক্ষপিতিনো যো অ্বরঃ. তেষু অর্কেযু যবাপুর্ঘ 








. হিতেতি। ইহ মদাত্যয়াদীনাং পেয়ানহত্বেন তেষু 


জাতোইপি-ছবর পেয়ানর়্। গিতকফাধিকইত্য- 


| নেন পিভকফয়োরিতিমাত্রোদগমে অতি গেয়ায়া আ- 


দানং বোধয়তি। তেন কষজে ব্বরে, পিতজে কবরে ৃ 
অনুদভূতদ্বোষে পেয় দেয়া। উত্তংহি “কফজে- 
হপি যদা ক্ষীণে। লঙ্ঘনাদি ভ্রমাও কফঃ। শস্ত! এৰ. 
যবাগন্ত ভত্র পিডে২প্যয়ং ক্রমঃ” ইতি। অতএৰ. 


| চরকে «পৈত্তিকে বাথ শীতাহ মধুযুভাং গিবেদ্ষ 


হাগৃজ) ইত্যনেন পিতেইগি যরাগুরুক্কা | পাশ 
খালে যথ। বৃচিরিত্যাদি হারীতৰচনমাপ জআতিবৃদ্ধ- 


'কফবিষয়ং ছ্ছেয়ম অন্ন ভু মিলিত পিত্তকফ্ণ। ধিক 


গুরুষে য্বাগুঞ্তিষেধনাহঃ 1 -ন্ন্ধগে কফি 
ত্রেচেতি পাঠাভরমনার্ধং; পিশুককাখিকহত্যনেনৈৰ 
তস্য লাভাৎ। সুশ্রুতেহপি "বফপিত্তপরীতস্য 
উর্চানুকপিভিনক্তথ/? ইত্যুক্তম। অন্যে তু উত্গূ,. 
ইতি উর্ধগরক্রপিত্ে ককপরিততে চেতি কষুক্তপিস্ডে:. 
গিত্তস্থানিগতে কে ইত্যর্ঘঃ। উত্তংহি বাঁগ ভটে-নম- 
দ্যাস্তবে মদ্যনিত্যে পিত্তস্থানগতে ককে। শ্রীক্মে .. 
অবোর্কাধিকয়োনুড়াইচ্ছর্দপীড়িতে | -র্্য।। 
নৃত্তে রক্তে চ গেয়াং- মেচ্ছত্তি তেষু তু” ইঞ্জি 


 খুন্যাখ্ায় বগিতে € চেতি গালগাহ ৯. 






মদাতায় জন্ত ঘররোগে, নিত্য ম্ কড়যুন্তবে(.. বেজ শীতঃ 
পায়ী ব্যক্তির ঘরে, ত্ীক্মকানীন ত্বরে, : পিভনবরে হিতঃ|| 8৯. . না 
পিহঙ্েকমজরে. এবং ংউদ্ধগরকঞপিল্াক্ান্ত অনোবি ভাত দামে পুরাণে ব্য 


র্যক্তির ত্র, ধু অতিশয় হা চ। কুলে] মাংবরসঃ, তেনোপসিক্ত ওদনে । বুসৌ? 
দনঃ। এবং মুক্ষাবৃষৌদনয়ত্যত্রাপি বাখ্যেয়ম। 


কারী (901২৮॥ ্ | অন্ধ রসেদনঃ দীপ্বািং গতি বোধ্যঃ) উ্তং 
হি সুস্রুতে “উপবাঁসশ্রমৃতে স্বরে বাত ধিকে 
তগ্র রপবমেবাগ্র পরদেরং লাস, তথা। দীপতাগ্রিং ভোকবয়েৎ প্রাজ্ছো নরং মাংসর- 


জ.ভিং| ছরাপটৈঃ ফলরমৈযুক্ধং নমধু.. নৌদনম» ইতি। মু্াষ বৌননসচাপীতি ককজে, 
শর্করম। বা ্ান্ত্পগং সুগায,যে দন! দেয়ে যবা খা ০৪ । স 

 লাঁদশক্তবঃ | ২৯ এবেতি মুকমযুযাদনঃ ৫২৯।. . 

২: . পরিশ্রমের আধিক্য নিন । জবার. 
হদযগি চরকে উর্দাগে তরপনং রব ইতি বসা 

.. বাগুং বাধিত্বা উদ্ধগে র্তপিত্তে তর্পগং | হইলে, উপবাল হেতু দ্ধ. উপা্ি, : 
মের, তথাপ্যষ্থারভপিতিনো যো হইলে এবং বায়ুজনিত ঘ্বর প্রকাশিত 
তর্পগাদিক্রমঃ্, কার্ধ্যঃ। ইত্যাহ তত্রেত্যাদি 1৭ ৭ 

ইপাব ৩ হইলে, কি নবজ্ধর কি পুরান হর অর্ব- 

হি, দধাক্ষাদািমখ্ুরপিকলৈর সগরযকৈঃ। | ত্রই মাংসের ফাথের হিভ অব আহার . : 
তার কর্তর্যং তং হুরনাশিনমূণইতি। পণ; করিতে দিবে 1 করার উপস্থিত হইলে রঃ 
গন্দাথমাহ আবেখাযলাডিতাতে স্যরি ৯. মু (1 































ববাগু না দিয়া অগ্রে দাঙ্গা রা ডিক মনে মু বন খর নী ১ 
প্রভৃতি রনাশক ফলের রে লাবচর্দ | রিয়া চিনি সহযোগে আহার করিতে 
(খৈর গুঁড়া) এবং মধু ও চিনি মিশ্রিত দেওয়া কর্তা ২৯0... 


করিয়া আলোড়ন করত আহার কারিতে : ররালযদরঃ শততাঃ পুরাগাঃ £ বঙিকৈঠ 2. 
দিবে। এই ৰগ আহারকে ভর্পণ, না যবাখোছিনলাজা্ে খরিতানাং 
ৃ কছে। (0 রে ২০ অরাগহাঃ|| ৬০ |. রঃ 


্মোপবাসানিলজে [ছিডে| নিতাং রকশাল্যাদয় ইনার, কর নি 
রসৌদনঃ | | হাুখৌনষগপি দেয়ঃ : পুরা ইত্যঙজ “শালয়ঃ+ ইতি পনি, তেন ঘৰ 
কাদীনাং নিরাস ইত্যাহুঃ। যে তু পুরাণা ইতি; 
'গঠস্তি তন্মতে যদ্যপি “শুবধান্যং সমীধান্যং 
রা ১ ইত্যনেন পুরাশন্যোপঘোগে। লঙ্ধঃ। 

খাঁপি: গ্রমাদার্দভিনবস্য তথাতিপুরাতরষ্য চ: 
রং নাঁডুদিত্েদর্থং পুরাণা ইসুক্তম, নি 


ভ্রযোর পরিমীণ নির্ণয় করেন নাহি, তথাপি বৃষ্ধ লিন রত টা )ঞ 

ব্যবহাঁর অনুনারে এইরূপ প্রনাণিত হইয়াছে ষে-_ (ভূতি ধান্ ও যষ্টিক (যা ইট) ধান. 

দুই সের জলে এক ছটাক কিস্মিস্সসি্ধ করিয়া | নাশক | এ জস্থয শীদকল স্তর: 
 অঘদের অবশি্ট থাকিতে নামাইবে, গরে ; ততুলস্বার| ববাণৃ, অর -গু ই গ্তত 


..ভাহাতে ৪ তোলা লাজ (খৈর) চুর্ঘ এবং মুই 
*. তোলা মিলি ও মধু দিয়া একত্রে আলোড়ন করিয়া ভিসন আহার ক্রিড়ে. 
টা ব||%8 





3 








ডে) ছরদাশক ফল বথাজাক্ষা»-দাঁড়িয়, 

খজ্ছর, পিয়াল ও পরধক (ফল্স), এই সক- 

জের রসের ছারা তর্গণ যোগ্য মি তর্পগ 
'করাইবে? 

' থে) দিও, শাকছকর্ডারা এস্থালে তার 








যান সাহার হি মা 








ত্য, (--মঁদলফাপেক্ষয়া স্য 
খ্মাহারস্ব্যত্বাৎথ। “হোক্লোহযং 


কিনা ব্যক্তনপরে|যৃষঃ । নিশ্বকুঙ্জকেত্যাদি। মু্র- 


তন্য। নিম্বসা গতরৎ। তথা যা গটোলস্য 


ডের 


 বাপৈতিকঘরে মুগের ভাঁইল ও 
আমলকীর য্ষ. হিতকারী | বাতগ্লৈম্মিক- 


ঘরে কচিমূলার যুষ হিতকারী। পিত্- 


 গ্লেম্ঘরে নিশ্ব ও পল্ভার যৃষ হিত- | টিং 
কফারী। (ভ )।৩১ 1. 


মুন মহুরাংস্টণকান্‌ কুঙখান্‌ সমু- 
ুষ্টকান্‌। আহারকালে ব্যার্থে ্বরি- 
ভায় প্রদাপয়ে 1৩২ 1 
. সুকগাসিড্যাদি ।--সুক্রতস্য। মুকুতাকো ন- 
মু ৪২৪ . 
হররোগীর আহারা্থে যুষ গ্রস্ত 
করিতে হুইলে, মুগ, মসুর, ছোলা, 
 কুলখন্ষলায় ও বনমুগ, এই মকল দাই- 
ও নি করিয়! দিবে || ৩২ ॥ 
.. ্টোলপত্রং বার্ডাকুং কুলকং কারি- 
ফেব্রু কর্কোটকাং পর্পটকং গো" 
জিষ্বাং বালমূলকষ) পহং গুডূচ্যাঃ 
শাকার্থে খযিতার ্রদাপয়েত || ৩৩. ॥ 


নি 


(৩) যদিও এস্লে জ্ব্যের পরিমাণের উল্লেখ 
মাই, তথাপি হবারহার ..ছআনুলারে বুঝিতে 
হইবে ষে_/£সের জলে অর্গোঁ়। মুগের ডাইল 
ও/২ তোল। আমলকীর রস মিলিত করতঃ সিন্ধ 
[ও জিন ১ লেক থাকিতে নামাইযা রোগীকে 


দিত রা 


যোল ইতি খ্যাতং খোষিছা দাব্ীশাকঃ 8৩৮৪. ] 


রনী মাজা, 
গ নুতন 
ভন্বপানাধ্যায়ে কঙ্পিততখারহরতেন নির্দিউিঃ) 

: তথাপীহ বাতপিত্তব্বরেইভিধানাঁৎ স্বাতপিতব্থর- 
হ্রত্বমপি বচনবলাদেরাধ্যবসীয়তে ।» ত্রত্বথুলকো 
বালমূলকা অত্র সমীধানান্য যুয়যো নির্াৎ সুদ্গা- 
ক্যপিবোধ্যম.। এবং মন্ত্র নাতি তত্র সর্ধন্র। 















পটোল পত্র, বার্ডীকু, পটোল, করলা, 
কাফরোল, ক্ষেতপাপড়া, গোিয়াশাক, 
কচিমূলা ও গুলঞ্চের পত্র, এই নকল 
শাক পাক করিয়া হররোগীকে আহারার্থ 
প্রদাঁন করিবে || ৩৩ ॥ 

ভ্বরিতে! হিতমস্্রীয়াদ্‌ যদ্যপ্যস্যাক- 
চির্ভবেৎ| অন্নকালে হাতুঙ্ীনঃ ক্ষীয়তে . 


| অিরতেহথ বা || ৩৪ ||. 


ইদানীং স্বরিতস্যক্িচাঁবপি হিতভোজন- 

| রিয়া স্বরিত ইত্যাদি ।--অস্যারুচিরপি যদি 
ভৰেও তথাপি স্বরিতো হিতমেবামীয়াদেব। ইস্যু" 
জযত্রাপি নিয়মঃ। যতো দিনাস্তে ভোজয়েদিত্য- 
নেন ভুঙ্গি-ক্রিয়া বিহিতৈব। “নহি তস্যাকিতং 
ভুক্রমানতুষে বা! সুখায় বা” ইত্যাদিন! ভিত্মপি 
বিহিতং )অতঃ সিচ্ধে সত্যারস্তে! নিয়মায় ভবতি। 


.| বিপক্ষে দণ্ডমাহ অকালে হীত্যার্দে।-_যতোইম্ন 


কাঁলে হিতমভুঞ্জানঃ পুরুষঃ ক্ষীয়তে মিয়তে বা। 
জন্যে তু অরুচচৌ সত্যাৎ অশিতুর্ডেজনে ইচ্ছা 
ভাবা অপিশব্ং ভিন্নভ্রমেণ যোঁজরিত্বা নঞং 
গুগ্লিষ্যান্যথা ব্যাক্ষতে। অস্য যদি অরুচি" 
ভরবে তা অহিতমপ্যশ্বীয়াৎ, কুত ইত্যাহ অঙ্গ- 
কালে হীত্যাদদি যতোবভুঞ্জানস্য ধাতুক্ষয় মরণং 
বা জ্যাৎ তষ্মাদহিতম্মীয়াদিত্যর্থঃ। ন চৈৰং 
ব্যাখ্যানে গুর্ধবভিষাদ্দাকালে. চেত্যাদ্যুতরশ্রস্থৎ 
বিরোধঃ স্যাদিতি বাঁচ্ম২। ষতণ্তেনাপি গ্রন্থে : 
নাহিত ন গ্রতিবিধ্যতে অন্যথা ব্যাখ্যানাৎ, 

তথাহি হ্বরী না পুরুষঃ গর্ধভিষ্যন্দ্যকালে চ কথ- 

খন কদাচিদদ্যাৎ সবৃত্তপ্তীতেত্যর্ঘঃ। যতো! ভুক্তৎ 

ভোঁজনং আদ্বুষে বা আুখায় বান অহিতং কিন্ত ' 
হিতমেব। হি শকস্থানে তু শব পাঠেইপি তু শব্দ, 

নিগাতস্যানেকার্ধত্বাৎ হেত ব্যাখ্যেযঃ | নন্েষা 
ব্যাখ্যা তদৈব সংগচ্ছতে, যদি অহিতীর্ঘমুগদেশঃ 
ক্কাপি শান্ডে তিষ্ঠতি.কিস্তর্ি হিতস্োৰ সর্ধবত্রোপন 
দেশঃ অবস্থায়াং তদপি হিতমিতি চেতার্হ অ- 
হিতমিতি ব্যাহতং 1 সতত, পায়ঃ মর্যাদা মুগ 
দিবন্ব ক্তমিতি -কৃত্বা। অহিতমিভুচ্যতে। অত- 
এবাহঃ “মনোনুরূপং ব্দপথ্যং তদপি ভ্রিয়ত 
এবস ইতি। যদুক্তপ্টরকে « মনসোইপ্যানুকূ- 
ল্যেন তুছিরুফের্জা রুচির্ববলং। সুখোগপতোগিতা 
চ জ্যান্যাধেল্চাপি বলক্ষয়ঃ? ইতি | কিন্ত জজ". - 
চিনতে এষা ব্যাধ্যাঁ ন ৮ হতো 


সলনি সহ দহ রত 
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কয খাদে বম দ্যাচ। চি 


কাকারেণাপি “ম্বরিতদ্য অন্দায়েওর 
বজী্ন, অভিযান্দিনঃ অ্রোতোরোধকত্তেন ছয় 


 বুষ্ধিঃ5 ইত্যাদি ব্াধ্যাতং | এবক গুর্কভি-। 


ফ্যদ্দীত্যাদি এক্সেইপাহিত জতিষেধকপরত্যা 


সবনরমার্খেশৈর ব্যাখ্যা |. জ্বরিভো হিডম্্ী- 
য়াদিত্যাদ্াপি হিতবিধায়কতযা এব ব্যাখ্যেয়ম |. 


অছিতস্য রোশবর্চকন্েন সর্বন্ধ নিষেধাছ উত্ধ- 
রীত্যা খুর্বভিষ্যন্ঁ দি তরস্থবিরোধাছেতি ৫৩৯ 


ভবয়রোগীর' আহারে অকচি হইলেও 


ভাহাকে অনাহারে না রাখিরা বাঁ কু- 
পথ্য ভোজন না করাইয়! হিভকর দ্রব্য 
ভোজন করাইবে | কারণ ক্ষুধার সময়ে 


আহার ম1 করিলে, বা কুপথ্য আহার ৷ 


করিলে, তাহার শরীর ক্ষয় এবং মৃত 
পরয্স্ত হইয়। থাকে || ৩৪ |) 


... অৰচৌ মাতুলুক্স্ত কেশরং সা্গাসৈ- 
দ্ধবং | ধাত্রীদ্রাক্ষাসিতাঁনাং বা কলক- 
মান্যেন ধারয়েৎ || ৩৫ ॥ 


ইদানীং বলবদুপদ্রবস্থেনারুচেঃ গুতীকার মাহ 
অকুচাবিত্যাদি। যোগাস্তরমাহধাত্রীত্যাদি 1৩৫। 


আকচি উপস্থিত হইলে ছোলঙ্গলেবুর 
কেশর, ঘৃত ও দৈন্ধব লংযোগে, মুখে, 
ধারণ করিবে, অথবা আমলকী, দ্রাক্ষ! 
ও চিনি এই লকল দ্রব্যের বক প্রস্তুত 
করিয়! মুখ মধ্যে ধারণ করিবে | এই 
ৰূপ ক্রিলেই অকচি নষ্ট হয় || ৩৫ || 


সাতত্যাৎ স্বাদ্বভাবাদ্‌ব1 পধ্যং দ্বেষ্য- 
তুমাগতম্ব| কল্পনাবিথিভিন্তৈস্তৈঃ প্রি- 
 স্বত্বং গময়ে পুনঃ 1৩৬ 
অথ হিতমের যদি সততোপযোগ্লাদনভিমত- 


রসাদিযোগাঙ্গা কচিবিষয়ো ন. জ্যাৎ। তদা। কিং 
 কষ্যমং ইত্যাহ সাতত্যাদিত্যাদি। হবলস্য সা- 


. তত্যাদিতি সততোপহোগাত্, ষততোপহোগ্রান্ছি |. 
শ্বাহমলি জপ্গিয়ং ভবভীত্যবুতবত্বনজন্ারু, 


পাকে, 





বশবাদ ৰ বশতঃ পথোর প্রতি রোগীর 
বিদ্বেষ হয়, ভাঁহ| হইলে স্থদকশান্ত্রের বি- 
ঘান অনুসারে, বিবিধ: ঘল্পান করিয়া 
যাহাডে. পথ্য ্খপ্রিয় হয়, তজ্জপ 
প্রস্তুত করত তদুছারা কচি মদ 
করিবে || ৩৩1| 


ঘছুভং ছুরমুকং বা দিনাস্তে ভৌঙয়ে- 
লঘু! শ্লেমসক্ষর়ে বিরৃদ্ধোস্মা বলবামনন: 
সদ) |.৩৭ || 


অন্নকালমাহ জ্বরিতমিত্যাদি ।-বাগ ভটস্য। 
দিনাস্ত ইত্যপরাঙ্ছে, নুশ্রুতেংপুক্তং “সব্ধজ্রেঘু 
সপ্তাহং মাত্রাবাস্ভাজনং হিতম্‌। দিনাপায়েইন্যথ! 
তন্ধি স্বরবেগাতিব্নম্চ ইতি । জ্বরিতমিত্যাদি 

বাঁক্যানভ্তরং বাগ.ভট বচনং যথ1দযথোচিতেহখব1 
কালে  দেশসাত্যানুরোধতঃ। প্গণ্পৰহ্থিভুঁত 

নো ন হাজীর্পেন, পীভ্যতে” ইতি । তেন যসা 
পুরুষস্য য উচিত আহারকলিঃ, ত্মিম্বেষ তং 
ডোজয়েখ। যথোচিভে. হি কালে দেশ সাত্বা- 
নুরোধতঃ আর, স্কুংবোধো ভরতি তাদতিজ্রমে চ 
ক্ুধাগগামো তবতি, তেন তস্য দিনাস্তাপেক্ষা চ 
কর্তব্যেত্যহ প্রাগিত্যাদি। অল্পবন্ধিরিতি কায়া- 
গনে্বহিনি?িলরণাৎ, ক্বরিতোইপ্পবস্থিরে ভবতি । 
দেশসাত্্যানুরোধাৎ অল্পবহ্হিরপি পাৰ পুর্ধ- 
হ্েংপি ভুগ্চানোইজীর্দেন ন পীভ্যতে ন হায়াত 


| ইত্যর্থঃ॥ ৬৭৫. 


ছররোগী অথবা হবরমুক্ষ রোগীকে 
দিনান্তে (অপরাহে) লঘু ভোজন করা” 
ইবে| কারণ, তৎকালে গ্লেম্মা ক্ষয় হও- 
যাতে অগ্নির উদ্ম! ও বণরৃদ্ধি রা 
থাকে | ৩৭ || | 

 গর্জাতিষ্য্যকালে চ হ্বরী নাদ্যাৎ ফর. 
গন | নহি ভস্যাহিতং, বসরা 
স্থখায় ব111৩৮]| 


নম্বরুচাৰপি মত্যাং হিতমের ভোজ, নাকি .. 
ভমিতুকন্ মত্ত, কিমহিতং যয তোক্কব্যহ 








মা কতসা।, গরু কান 
- ক্ভিযান্দি দোধধাতুমলপ্রোডসীং ক্জনকম, 

. “কলসিকাদি। মাদ্যাং ন খাদে তথা অকালে 
': অগ্রাপ্তে অতীতে চ কালে হিতমপি নাদ্যাৎ 
কথঞ্চন কদাচিদগে। অত্র হেন হীত্যাদি 71 
সান রোগী, পি্কাদি গুঁগাক 
 সবা ও অভিধানিস্ডরব্য (আই গ্ভৃতি 
ক্লৌজনক বন্ত) আহার করিবে না) এবং 

. অকালে (ধার পূর্বে অথবা ক্ষুধার সমর 
_.. অতীত হইলে) আহার করাও ররোগীর 
অহিতবর, সুতরাং তদ্্ুগ আহার জাম, 
বা সুখকর হয় ন]। ৩৮) 


.. জনং বেদনংকাঁলো হাতকে 
.: ইঃ| পাচনাষ্ঠরিপক্কানাং. (যাগ 
রড ০ 






করনত যবাগপানীয়াদিসংদবারহ্ জো; 





মদ 


রে লি লুল রর 
মিডি-াদশাহানস্তরং  অয়োদপদিনসমারডী) 


পুরাপমিতি ্গীবরম হিঃ । যত পররিসগাহবযতী: 
নত বরো যনতুনুতাং গতঃ। লীহামিসাদং কুরুতে 








1 সজীরদর উচ্যতে? ইতি ভসধাত্তিরং, গদতিসীা- 


(ভিগ্রায়েগ বোধাং। যদি তরুণ এবহি ই 





প্র্ৃত্তথাপি 17 
দিবনবত্বাৎ | ৩১॥ 


গণ্ডিতগণ বলেন, যে ঘোর 
দিবস হইতে সাতি- দিব্ম রন তকণন্ধর) 


সপ্তাহের পর দ্বাদশ দিব পর্যন্ত মধ্য- 


ঘর ও ছাদশ দিবষের পরে পুরাতন ধর 


3 জীন) বলা যায়| ৩৯|| 


পাঁচনং শননীয়ং বা. ক্ষায়ং গা 
য়ে তু তং| হ্বরিতং ষড়হেহতীতে ্ 
প্রতিভোজিতম || ৪, | 


ননু'লঙনানস্তরং কিং রত ই্যাহ ই 


খভন্জরভেষএয়োগদ্য তরুণে নিষেধাৎ। উ্তধা 


০ .ভেষং হামদোষষ্য ভুয়ো সবলয়তি গরু | 





২ ইতি অরিপক্ধানামিতযরাপি যৎ। তরুণ, 





ইতাং। ভদ্র গ স্বরে অপক্ষেযু 
১ োষেঘু গাচনকষায়দয ধানযমাবেয়তি ম 
. লঙজনাদীনাম্‌। কিন্থা অবিপৰগ্রহণমন্টাহা 
মগি সানন্থানুনত্রতীতি ভূচনার্ঘম্‌। অতঞবা- 
উীহমর্ঘমপি ' আমগাচনার্ঘং গাচনং লিং 
ডা বেত্যাদিবদ্ধাতি। ৩ এ 
২. জঙ্বন (উপবা) | কদর, বান গন 
এ (সা কানা, যবাগু ও ভিজরম দেবন 
্ লাদিযোগে ) এই নকল, নবরে 
* অপর দোষের পাচক 1৩৮ 


র্ আদান ভবধং তরী 
রঃ মাং ছদিশরাতরপ পুর মত উত্তরম ৩৯ 


১. আনু হরস্য ওরণতা কি কাল ভিষ্টতি? 
.. ইত্যাহ আসগযাতমিড্যাদি।--সপ্তরাত ব্যাগ্য, 
4. জাতয়র্মভিবিধৌ ন মর্থযাদায়াং।অষ্টাহম্য নিরাম- 
২. আরকাস্েদোক্কন্থাৎ। মধাম্থাদশরাত্রমিতি গা 
ৃ ধান নু, অধ্য্চর্দশাহন্াতি। জতুকর্ণে 












| এতগ্ বিরং্গদয়ং যোগ্যতয়া যথাক্রম-. 


এ এ ১. জামদৌধ গঙ্করেফিবিষরং জেয়ম। তেন গাচনং 
5০ াহ অকানমিভযাদি ছাল ইত্যটাহং।- তিক. 


মামস্যনিরামস্য শমনমিতি জয়ং । বড়হেইতীতে 
ইতি ছারোৎগাদদিনসারভ্য ষড়হেংক্রান্ে সু 
.মেংহৃনি লঘুন্ব প্রতিভো জতং জরিতং অর্ধাদ্ট, 
মেহংমি পাচনং শমনীয়ংৰ: পায়রেসিছি ফোজনা। 


 এরঞ্ অষ্টাহে দিরা ন্ধরধক্ষণমিতি পূর্ববাকোন 


তথ] গনিইমগুতা। নিরামরলকণম্” ইতি খরনাদ* 


এ বাক্যেন তথা £সপ্রারাৎ পরং কেচিনানাস্ে 
ূর্ঘ-। বেগমৌহযম্‌” ইতি লুঙচতবাকোন তথা (সপ্ত, 


'হাদোষধং কেডচি২) ইতি ৰূগ ভটব্চনেন মধ 
বা্যঙা উগগন্মা ভবতি। আন্ে গুনরুমেবার্ধং 


] অকারাস্তরেদেচ্ছতি ষড়হে জতীতে ইডি দ্বরোৎ- 


গাদদিনং গরিত্যজয গণনা কার্য বস্তিদিনপরি- 
হা গপরিহারগণনাবৎ। তেন ষড়হে অতীতে 
ইত্যদ্য সগ্তমে অতীতে ইত্যেবার্ধে। ভবতি। 
ভট্টারহরিশন্্রেণাপি স্তামে দিনে কষাযগানং । 


“| ষদব্যখ্যাতং তগ্যাপ্যয়মভিপ্রায় উদ্বেরঃ1 অ- 
শযথা স্শ্রতাদিবিরোধে! দুষ্পরিহ্র ইতি চক্জিং 


কাকারেখোজং “অক্িযোগদিনচতুউয়বৎ হরদ্য,. 
ব্াহং সামভাকাল% তত ন গাচনং বা] শমনং ন্‌. 
শোঁহনম্ত ইডি। যভ, গেয়াদ্যনস্তরং হাঁরীডে- 
নোস্ং “তাং ্য়াং এু্ীড বড়!ত্রং স 
মেংহনি। পিবেৎ কষায়সংযোগানূ স্র্ান্সা 
মাধিতান্‌” ইতি, তথা “ইতি ঘড় কঃ তোকে 






নবন্বরহিতো বিধিঃ। ভতঃ পরং গাচনীয়ং শমনং. 
বাস্থরে হিতম্‌” ইতি খরনাদবচনফ ূর্কোজ, : 


ড বিজ্ানীয়াজ্জরে“দেযং তদৌয়ৎম্” তি জুন: | 





মত সুক্তে। রা গরং রিনি 


দেমৌধধসূ? ইত্যাদাভিথায় পইগৃতিকে বা সারে | 
ছেয়মপ্পকালসনুখতে। ক: টিরঙরিতন্যাঙগি ই- 1 


যয দোষগএকতঃ” ই্টাক্তং। কাগুটেরালি 
“মুদুষ্ঘ' রো লগ্ু্দেহস্চলিতাশ রল| রর). ভিরৎ 
রিভসা(পি ভৈষজগাং যোজয়েত্তদ।” ইতি ঘছুকৎ। 
তদপি, সুকতসংবাদাও পিত্রজ্ঘরপরমে..জ্েয়মূ। 
এতদ্বছনগয়ং সপ্তাহাদর্কাগগি পাঁচনকষায়দান 


এরতিগাদকমনুস্ত তসায়ভায়ানের জেয়মূ। উদ্ভতি- | 


সারতায়ান্ত ভেরজদানস্য রলবদগায়জনকত্বাঃ 1 
অতর্ননাহ হা ডটঃ “অগডাহাদৌষধং কেডিদাছ- 
রন্যে দশাহতঃ ৷ কেচিজঘু ভুক্তল্য ঘাঁজযমামো- 
ল্বণে নন তু । তীব্রষ্করপরীতন্য দোয়বৰেগোদয়ো 
নড়ঃ। দোঁষেংখবাতিনিচিতে ভক্দরাটুনিয়িত্যকা- |. 
রিণি। অপচামানং. ভৈষন্ধ্যং ভুয়ো জনয়তি 
ক্রম ইতি ॥ অপৈত্তিকন্মরে তু বাঁভঙগাদদৌ 


ৃ সপ্তাহাদর্ধাক গাচনমপি ন দেয়ম়েব। সপ্তাহা- 


নম্তরদ'প যদি সম্যগৃঘোষপাকিলক্খানি জ্বরমার্দ 


রর বঙ্ুধাদীনি ন তবস্তি তদা পাচন্ম; অন্যথা তব 
. শমনং দেয়মূ। এতদভিপ্রায়েটণৰ দশ্থদোজ্ধরে 


.. লো দেহে প্রচলেমু মকৌধু চ).গল্কং দোষং 


্ ডি জ্েয়ম 1» টৈতচনং জরআর্দাবাদৌ ফোধি- 
& গাকলকুণে' অঞ্জাতে, সক্দ্যেব সৈহ্্যস্য দেয়তাঁং 


বোধমুতি, তত্র, চ সপ্তাহানভ্তরমপি নিয়্োনাঁ 
শীত ছাচ্যম্‌। লগ্ুরাত্রাৎ পরৎ কেচিদিত্যাদি 


, বচটনঃ সপ্ডাহানস্তরমেব, ভেহদদাঁনস্য বোখি- 


: তা, তেন সপ্থাহামর্কাক্‌ পাচনং শমনঞ্চ ন 
.. দেয়মিদ্িস্থতৎ। ব্যাখ্যানস্তরন্ত “বে পেয়াঃ 

কমায়াস্ড” ইত্যাদি .ব্যাখ্যানাবসর ওর ব্যাং 
খ্]য়ং। নন্ধু সপ্তরাত্রাদর্ঘং আবরস্য নিরামন্থাৎ, 
. কিমর্থং তত্র পাঁচনং দীয়তে মদৃক্তং “অষ্টাহো 
- নিকামন্বরলক্ষণম” ইতি। সত্যপ্য্টাছে যদি ন 
- নিরামত্থং' ভুদা) লক্ষণংমের মন. স্যাৎ লামনিরাম- 
- জাধারপত্বাঙ্গ। অসাধারণধর্্মোহি লক্ষণং তবতি । 
. অত্বান্থঃ.ক্ষিবিধা হি সামনতা, প্রকা দোধস্য তরু- 
.. শত্বরূপা॥ তরুশত্বক সপ্তাহ্মাত্রং। তদ্বুক্ং পু. 
লারতে “আন গুয়াত্রং তক্ুণম্ঠ। ইত্যাদি । দ্বিতীয়া 
তু রমম্য, ঝুখবৈরস্যকৃধ্ারো চকাদিরূপ | তত্র 
প্রথমা অর্জীহাদপৈতি, জন্র হরিষ্চজেখ হেডু- 


রপুযু কঃ পনগ্ডানাং ধাতৃনাং ধাত্বগিন। সপ্তাহে 


নামপাঁকাঁজ অন্টাছেলৈর, নৈরাম/ম ৮ টি) 


উক্ত “স গু হেনৈৰ পঠাস্তে মপ্তধাতুগত।! 
নিরামন্চাপ্যতঃ, প্রোক্তো জ্বর রোল 
হনি” ইতি । বিতীয়া। পুনঃ সপ্তাহাৎ গরতোইপি 


কদাচিদ্দোববাত্ল্যাদসিমান্মঠা্ানুবর্তৃতে। উ্ঞ্চ 


ছযেম্বানমবাস্তানাং হ্বরঃ গায়ত, কফাখিকঃ। 


রি ায হস ৰ যাতি' হাসা, ঠ টি । 











দিবসে রোগীকে লয় অন্ন আহার করা" 


করাবে (ৎ) | ৪১ | 


নৌযধমাচরেং | ৪১ | 


ইদানীং সপ্তাহানস্ভরমের ঘসরাসাবস্থায়াৎ গাঁ 
চনহ শমনঞ্চ, দেয়ং দাহ জপ্তাহাদিজ্যাদি। 'আ- 
স্ব্ধে সামে ইতি লাঁলাএমের ইত্যাদি বক্ষ্য- 
মান্য রমসমিত।লক্ষণস্য বিবৃত সত্যাৎ আপু 
লখুভাবে অধুষ্ঠাডাপলেপন্যায়েন সিডি কোষ্টা 
বলেইাকামভাগন্য গাকার্ধং গািনহ: ফেয়ম। 





সম্যঙএরাঁমতা চ দশরাত্রাৎ পরয়ের দৌষায়ন্তা- 
[ রসাজতয়োঃ সর্ব নিবৃত্ত আায়শো। ভরভীড়ি/ 

'সভএব “দশারাত্রাৎ পরং কেডিদ্রাতব্যমিতি নি- 
শ্চিতং 1 ইতি গুক্ষতেনৌ্জিং | কিন্বা যত্র দোফা: 


তকে তত্র সপ্তাহালুরমধধি শমনাদি দেয়ং। সন্ধে 
সামে নৌবধন।চবেঃ ইতি লালাঞ্রসেকাদিরস- 
নম্তরমপি গাচনং শমনধ ন দেয়নিতার্থহ 01৪১, ঃ 


জ্বররোগে বগ্তাছের পর অন্তরূসাঁমে 
.(দ) পাচন. বধায় এবং নিরামাবস্থায় . 





বাঝুগ্রিতত কফ, বির্েচন ও বম্‌নদ্বারা নির্গত না 
হইয়া আগন| হইতেই প্রশনিভ হয়, তাহাকে 


পুর্বে ৫ম গ্লোকের ব্যাখ্য। স্কুলে বল] হইঘাছে। 
ঘোঁডশ জলগ্গারা 'ক্যাধ্য জব্য সরন্ধ করিয় 


কষায় কছে।. 


বিনয় হারা লু নিবৃত্ব 


ইরে( ভাঙ্ছার.পর দিনে (অষ্টম.দিনে ). 
রোগীকে পাচন ব| শমন কষায় পান, 


সামতালক্ষপামাং নত্বদপ্র। গুলখু্ে সপ্াহা 





অত্র পানির অওএবাহ্‌ সুশ্রতহ 2 
গবহুদোধল্য অন্দে অপ্ররাত্াত পরং জ্বরে । 
লঞ্জনাধুষবাধৃভি/দা, ঢোংমা ন পচ্যতে। ভা 
তং সুখবৈরষাডু্া রো টকনাশানৈঃ | কষাটৈও গাঁ... 
চনৈ অদৈ] হরিঘ়েই সমুপাঁচরেওত ইতি 18০... 


ছয় দিনের পর অর্থাৎ জ্বরের সপ্তম 


 বগ্তাহাৎ, পরতোহস্তব্ধে সামে স্যাথ ৃ 
৷ পাঁচনং দ্বরে | নিরামে শমনং স্তন্ধে সামে। 








বামে, শমনমিতি পাচনেন, কোকাঁবলেগক্যাম 
। ভাগনা . গাকাৎ সম্যক নিরামন্ধে সতীত্যঃ। 7. 


গামনভিবৃদ্ধতাঁৎ সপগ্তাহেনৈব রসসামতাপি নিব", 


গ্লে)ঘে ঘৈক্কাথ দারা চাথ দারা বাযুপেন্ কফের পরিপাক 
হয়'তাহাকে গাচন করায় এ্রবং য়ে ক্ষাথ দ্র ' 


শমন কর।য় বলে: কথায় অর্থে স্কাথ? ইহা 


চতুর্থাংশ অবশিষ্ট খাকিতে নামাইলে তাঁহাকে. 


(দে) অন্তষসালে র্ধাৎ গম্চাহ উক্ত লারা 











জোষ ভত্তিত হইলে কি পাঁচন কি. শমন। 
কোন প্রকার উ্ধই প্রযোখ করিবে 


না (| ৪১ ই 


রদদামতালক্ষণমাহ 1. 


লাদা£সেকো। ইনহাওকানাত 
কাঃ। তন্দ্ালম্যাবিপাকাস্যঘৈরস্যং ক- 


: শান্রতা। কষু্াশে। বহুত সততা বল- 


বান্‌ অ্বরঃ1 আমঘ্বরদ্য লিঙ্গানি ন দদ্যাৎ 
ভত্র ভেষজম। ভেষয়ং হামদোষল) 
তুয়ে। অ্বলয়তি রম 1 ৪২ 1 
রমসামতাঁলক্ষণমান্ত লালাপ্রাসেক ইত্যাদি । 
হাদয়া শ্বন্গিং ছল্য়াগীরবং । ন দদযাদিত্যজ ছেতু 
মাহ ভেযজমিত্যাদি 8 ৪২1 
মুখ হইতে লাল! নিঃসরণ, হল্লাম 
(বসনেচ্ছ), হৃদয়ের অবিশুদ্ধভাব, অফ চি, 
ভক্তরা, আস্থা, অপরিপাক, মুখের বির- 
সভা, মু্রাধিক্য, শরীরের জড়তা, ক্ষুধা- 
নাশ, শরীরের গুকুত্ব ও প্রবল গর, এই 


সকল আ'মধ্বরের চিহ্ধ | এই সকল অব- 


স্থায় রোগীকে উষধ প্রয়োগ করিবে ন1। 
কেন ন| তাহ হইলে দ্বরের নিবৃত্তি ন। 
হইয়া আরও অভান্ত বেগবানূ হয় || ৪২ 


আমপাক লক্ষণমাঁহ। 
সুদ ঘরে লঘৌ। দেছে গুচলেষু মলেু 


..চ1 পন্কং দোষং বিজানীয়াজ্জরে দেয়ং 


তা তদ্দৌষধস্‌ || ৪৩ ॥ 


পাঁকলক্ষণমাহ মুবদারিত্যাদি-_আুস্রতস্য ম্বদৌ। 
মন্দীভূতে, জান্দযঞ্চ আবরস্যামরসস্য পাকা জো 
তসি শুক্ষে পুনঃ কোঁিমতে চোক্কাণি ভবতি এাচ- 


শপপাীিীপপপশিশলিপাক্িশশিতিটি পিপশাপপাশপপিপশশিশিসপশীীীহিটিশিটিটি 


কোষ্ঠদেশে কিবিৎ আমভাগ লিগু খাঁকিলে 
তাহার পরিপাকার্থ গাঁচন কষায় প্রয়োগ করিবে 
(২) নিগামানস্থায়' অর্থাৎ পাচনসেবনে কো 


লিপু আমের পরিগার হইলে শমন বহার 
(সকার, 


1 


শমনকষায় প্রয়োগ করিবে | কিন্ত সাম- 











[ল্য দ্কগা নিজ অবিকুদ্ধেযু 
মঙগেু কাতগিতকফমকৃদাদিসু। গঙ্ষমিভি নি" 
রাজং | দোষমিত্যনেন দুভিকারকতা্ শঙকাদপু- 
চ্াত ইভ্যহিঃ।- দেয়স্তদৌবধমিতি অপ্পদোষে 
অন্তক্সীমতায়াং পাঁচনং, সর্ব নিরামত্তে তু 
শমনংও শোঁধনং যখাবন্থং দেয়ম্। এতদনতয় 
আঅন্যদপিন্িষ্ক লক্ষণ, একীয়মন্তেন সুঙ্তেয়োক্কং 


| যথ “দোষগু/কৃতিবৈকৃত্যাদেকেষাত গলজ্যগ্ম্‌?, 


উতিজরারজকালে ছে দোষন্বভাবঃ সংখাপ্থি- 
র্পঃ তগ্যান্যাাস্থীদগ্পড়্াদেফেষাং মাতে পক 
লক্ষণমিডি। খন্যে তু থম] কৃতিঃ ক্আমরসং" 
ঘুক্ছিতানাং জরজলনসঈমর্থানাং ত্ব কার্ধাস্য জ্বর- 
ভারত দেহও্ডরুত্ব সলবিবহ্থঠাদেকতপাঁদনং ততে| 
বিপর্যযয়ো বৈকৃত্যংঙ এরমা গ্রকৃতিরগ্যাম 
এব । যদুজ্ঞধ “পরমা দোহদুঘিধা- ফেডিদামং 
এচক্ষতে” ইতি ॥৪৩1। 


স্বর মা্দর ও দেহ রঘু হইয়!, মল- 
মুত্রাদি যথাযথ বূপে বিনির্গত হইলে, 
বায়ু পিস্ত কফের পরিপাক হইয়াছে 
বুঝিতে হইবে | অতএব এই অবস্থায় 
উষধ প্রয়ে]গ কর্তব্য || ৪৩ | 


নাগরং দেবকাষ্ঠপ্ ধন্টাকং বৃহতী- 
ঘয়মূ। দ্যা পাচনকং পুক্ধং জ্বরিতায় 
ভ্বরাপহম্‌॥ ৪৪ || 

ইদানীং সর্দ্মযরসাধনার্থং পাঁচনকষায়মাহ নাঁ 
গরমিত্যাদি ।-ভেলস্য । মোখোঁহয়ং জন্যগুণ- 
গর্ধযালোচৰয়া যতিকফক্সে ইতি ভদ্রঃ, ব্যাধি- 
এত্যনীকতয়া তু পিত্তজে হিততবমস্যাত্যুপগমা 
সর্ধবত্বররিষফ্বং জ্য়মিত্যাহ সর্ধবধ্থরেছিতি, আত. 
এব তত্রাপি এততগ্রভৃতিযোগাস্তে পঠ্যতে সর্ব 
স্বরেধু পঠান্তে যথ1দেষবলং এতি” ইতি 18৪ | 

শঠ, দেবদাক, ধনিয়া, ব্যাকুড ও 
কণ্টকারি, এই পাঁচন হ্বরস্। অতএব 
নর্ধপ্রকার ছরেই প্রথমে এই পাটৰ 
প্রয়োগ করিবে | ৪3 


মর্ধজুরেযু। 


পীতাস্ৃর্লভ্ঘিতঃ ক্ষীণোহিজীদীভৃকঃ 
পিপাসিতঃ| ন. পিবেদৌষধং  জঙ্তং 
 বংশোধনমধেতাৎ 1810 রী রি 





ও 


রী বরং নপেযং রং তানাহ পীভাবুরিকাদ 


ভুত হতি কর্তরিরাও  কশন্দ, সমুচ্জযে মিশাত- 
স্যামেকাধত্বহি। কেনের শমনধা নল পিবেছি- 
২৭1 যা ০, 
.. জনপানের অন্ধে ও. ৪ উপবাসের পরে 
সংশোধন ব.শমন, উষধ ফেরল বিষে 


নহে| এবং ক্ষীণশরীর, অজীর্ণ রোগ- 
গ্রস্ত ভুক্ত ও পিপাসার্ত ব্যক্তির পক্ষেও 
লংশোধন বা শমন উষধ মেবন ডি 


ধেয় | ৪৫1 


বীর্য্যাধিকং জুবতি রি 
হন্াঁৎ ভদাময়মলংশয়মাড চৈব | তদ্বাল- 
রৃদ্ধযুৰীমৃদ্ন্িশ্চ পীতং গ্লীনিং পরাং 
ময়তি চাশু বলক্ষয়ঞ্॥ ৪৬ ॥ 

পরিণামঞ্জযুজ-ভেষদগ্তণমাহ বীর্ধ্যাধিকমি- 
তাদি।--ভোঁদনসমযক্রিয়মানৌনধাপেক্চঘ1 বী- 
ধোোশোতকৃষ্টদিতার্বঃ | অন্নহীনমিতি জেতুগার্ড- 
বিশেষণ হা ভাহঈহা লাতিন 
খিলমের আোতঃ অতিপদাতে কোক সম্যগও 
ভাবয়ণ্ডি। অন্তহীন হতি পাঠান্তরে কো তি 
শেষ ॥ 6৬11 


হালাজ উতল 


ভূক্ অন্ন পরিপাক হইলে যে ওঁষধ 
সেবন করে সেই ওউষধের বীর্ধ্যই আ- 
ধিকা ৰপে প্রকাশ হয়, স্থৃতর1ং তদ্দ্বার। 
শীঘ্র নিশ্য়ই রোগ নষ্ট হইয়। থাকে | 
কিন্তু এই ব্যবস্থা বালক, বৃদ্ধ, যুবতী, 
তীক ও কোনলাঙ্গ বাক্তিদিগের পক্ষে 
প্রশস্ত নহে | জনন পরিপাক না হইলে 
উষধ সেবনে অথৰ| ওষধ জীর্থ না হ' 
ইতে আহার করিলে সেই উষধে কোন 
উপকার দর্শে না, বরং রোগান্তর উপ- 
স্থিত হয় এবং দৌর্কলয ঘটিয়। থাকে (৪৬ 
অন্ুলোমোহনিলয স্বাস্থাং ক্ষুততৃষণা- 
সুমনস্কতা | লঘুদ্বগিন্দিয়োদযাশুদ্ধি- 
জঁণৌবধাকৃতিঃ|| ৪৭1. 


ভেষজগাকলক্ষণমাহ গুলো দোহানলঃ াস্থা- 
দিদা ॥ ৮) 
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অনুলোভা, শরীরের সুস্থভা $ লমুতা, 
মনের প্রযুজতা, স্ুধ। ও পিগাঁসার উ- 
য় এবং ইত্রিয়ের দির্্বলভা সম্পাদিত 


(হয় পরন্ত বিশুদ্ধ উদার টা 


থাকে 18৭11. 


 ক্লমো দাহাক্ষসনং জমো শিরা, 
'কজা। অরতির্বালহানিম্চ লাবশেযৌষধা- 


| ককডিঃ 18৮1 


_জেহজস্যাসম্যব্প1কজক্ষণমাহ ক্রস ইত্যাদি (৫ 


উধধ উত্তম বপে জীর্ণ ন| হইলে, 
শরীরের ক্রান্থি, দাহ ও অবসস্নত| হয়, 
এবং রস, হুচ্ছ, শিরঃপীড়া, চিইচাঞ্চল) 
ও দৌর্ধল্য জান্ময়] থাকে || ৪৮ | 


উষধশেষে ভূত্ভং গীভঞ্চ তখৌষধং 
সশেষেহম্নে॥ ন করোতি গদোপিশমং 
গ্রকোপয়ত্ন্তরোগাংস্চ | ৪৯ || 


ভেষজাজীবে ভোদনে অন্াীণহপি ভেষ- 
জোঁপযোগে দোষমাত উযধখেষ ইত/াদি ।-- 
ভুক্তং ভোজনং এতুচ্চাভ্যবহারোপলক্ষণং, তেন 
লেহপানফোরপি গ্রহণং, জুক্তমিতাস্য সন্বন্ধে ন 
করোতি গদা1পশমমিতাস্ুাবিভোশারধোকেয়ই, 
ফতঃ প্রস্তজাদেৌষদমের গদোগশমকহ সুজা, 
তেলার়মথঃ,। তেষজাজীর্বে ভোদনমৌধধমের 
গদোপিশমহ মন. কারয়ভীত্যরঃ। পীভনত্থাততঃ 
পরিবারননাভিগ্রাযোণোজই।  পিক্িব্রচাদীন 
মলি গ্রঃণহ। নশোষযাঘ হাতে পাঠ), অনাথ! 
ছংক্ষাভঙ্গঃ দ্যা 0১৯ ।। 


উষধ উত্তমকপে দ্ধীর্ণ না হইতে পান 
আঁাঁর করিলে, অথব। অন্ন সমাকূ পরি- 
পাক না হইতে উধধ সেবন করিলে, 
পাঁড়ার উপশম হয় না, প্রভু অগ্যাক্য 
রোগের উৎপত্তি হইয়। থ.কে |. 8৪৯ 


. শীস্্রং বিপাকমুপযাঁতি বলংন হিংসা 
জন্লাৰ্তং ন চ মুহর্বদনান্িরেতি 1 
প্রাগৃভুক্ষসেবিডমঘৌষধমেতদেব দা 















সুণমাছঃ | ৫১॥ 


ধান্যপিগ্পল্যাদিনা কষায়'বধিড়িত্যাহ ; 
কাখার্যোজগাচনযোগেনাগণরূপেখাপি করচাঁ 


বিশ্ব গ্রতৃতি পঞ্চসুল অর্থাং বেজ, 
শোণা, গান্তারি, পাকল ও গনিয়ারি, 
ইহাদের চুলের ক্বাধ, অথব। পিপুলের 
সবল, গুলপ্চ; ও শু, এই সকলের কলা 
লেবনে বাতিকথর নষ্ট হুয় | ৫৬ || 


কিরাভাব্ারতোদীচারুহতীদয়গো রর. 
্ষুরৈঃ | সস্থিরাকলসীবিটৈঃ কাথো বা- 
 শরাপহঃ | ৫৭11... 8৮85, 
“.: ফিরাজেতযারি একি টিরায়িততি 
খ্যাতি; অন্দো মুস্তকঘ ; ভাম্ৃতা গুড়ুচী) 
উদীচ্যং বালকঘ্‌ স্থির শালপণর্ণ ; কলসী পৃষি- 


গর্ণী ) বিশ খষ্টী 3. বিছ্বষথাটৈ ধিষস্য ক্ষচিৎ, 
গাঠং। সযোগনাইঃ পরং বাছু” ইতি পিশ্তখুতে 


.. পাচনোই়ং যো ইতি দিশ্চল১।। হখ। 
টা ন্ | . 
চিরভা, মুখা, গুলধ, বালা (পাঁখ়- 


কুটি), ব্যান্ড, কণ্টকারী, গোক্ষুর, শাঁল- 
পাঁণী, চাকুলে এবং শুঠ, এই লকল 


উবোর ঢাথ নেধলে যাতিকন্বর নগর 


হয়| ৫৭ 


রান্মারক্ষাদনীদাক লরলং সৈলবামু- 
কয। কষার়ঃ শর্করাক্ষৌদ্রযুক্ষো বাঁভ- 
ঘংাপহঃ॥ ৫৮। | 


». ম্লামেত্যাদি ।--গৃক্ষাদী বন্দ) ) এলবালুকং স্ব- 
মামখ্যাতং ; হারীতোহয়ং যোগ, কিন্ত তত্রো- 
শুরান্্মন্যঘ। গঠাতে, একো লগড়সপিক্ষং 
পিবেস্তিবরাঁপহ্য্‌” ইজি এবং চন্দ্রাটেংপি। 
শর্কগাক্ষো্রগাঠন্ত বহুসংগ্রহপুস্তকেদ্েবাস্তি, অত 
আর্ষেণাপি ভব্বিতব্যঘ। অতঃ পিভঙেক্সযুতে 
'তক্প্রক্ষেপো বোধাঃ | অয়ং যোগে খড়মাত্র 
'শ্রক্ষেপাদপি রৰিগুণ্ডেন গঠ্যতে || ৫৮ ||. 


রাকা, পরগাছা, দেষদাফ, সঃলফাষঠ 
ও এলবামুকা। এই লফল দ্রব্যের কাধ 
প্রস্তুত করিয়। ডাহাতে শর্করা ও মধু এ্র- 





'চর্রদত্তঃ | 


টা এ লিল লাশ লহ 


| প্মপাদিকং» 











ক্ষেপ দিরা মেবন করিলে বাত 
হয় || ৫৮1 7 
প্রক্ষেপঃ পাদিকঃ কবাখ্যাৎ স্েহে 
কজধসমো মতঃ| পরিভাষাঁমিমামন্যে 
প্রক্ষেপেইপ্যুচিরে হখ| | কর্ষশ্ণ্য 
কল্কন্ত গুড়িকানাঞ্চ। লর্কাঃ| দ্রব 
শুভ] ব.লেচব্যঃ পাভব্যম্ট চতুক্বঃ। 
মাত ক্ষোরঘুভাদীন:ং সেলক্কাথেষু রথ 
বু ৫৯|| 
ক্ছৌজ্শ্করয়োর্্ানাধং, পরিভ্ডামামাহ প্র- 
ক্ষেপ. ইত্যাদি শিক্ষাথযাত, কগনীয়ন্যাৎ 
রাজাদেঃ উত্তমপুরুষাগেক্ষর গলাৎ গাদিকঃ 
কষ ইতার্যঃ। স্কেছে কল্কসমে] মত ইতি “কজ্বব্থ 
ই্রান্েঃ কম্কসমঃ পাঁিকঃ 
ত্যর্ঘঃ। ইমামিতি বন্মামাগাষ। কর্ষ ইত্যা্ 
জারপি ক্ষোজাদীসাং মাতা চূর্ব দত্যতিযে 


কোন কর্ষ এবাখঃ1. অভ একাথত্বাদনুমতিৰ 
এবং ৭ নিতোপলাগিঙ্ষাংসঃমান:৯। প্রকণ রা 






। প্পনা” ইতি বচনন্যাপি এপ্রক্ষেপঃ পাদিকঃ 


কাধ্যাৎ” ইতি বচনেন লফ্কৈবাক্যভা জ্ঞেয়া। 

তথাতি সিতোগলাদিকমত্রোপলক্ষণহ তেন অধ্বান 

দিকমপি জেয়ং | সামান্যমুৎ্সর্গসিন্ধং পলি 

কর্ষার্দপলগ্ূপং যৎ ক্ষাথ্যদ্রব্যমানং তদ্যাংশেন 

চত্ুর্ীগরগেণ একণ্পনা যেষাং তে তথা। 

তেনাপি কাথ্যাৎ পাঁদিক খার অক্ষেগো জ্ঞেয়ঃ | 

সমাটযাং প্রকণ্পনেতি পাঠপক্ষে২পি সমান! 

চূ্ণসমান। কর্ষ ইত্যথং। তেন “মাতা ক্ষৌদ্রস্বৃতা- 

দীনাং স্বেহ্ষাথেষু চুখবত% ইতানেন সতৈক, | 
বাক্যতা। যত্র ক্কাথ গ্রধানত। তর গার পঃপাশ 

দিক ইত্যাদি পরিভ'ষ| এবং যন্র চাপে: 

তত্র কর্ষশ্চুসা কল্ষন্যেতি পরিভাষা । জবশুক্ক্যা 
স লেটরা ইতি,ম লেঢব্যশ্চেন্দা ভ্রবশুক্ঞা। জর 

স্বগলেন ইভার্ধঃ | গাতবাশ্চেত্দা চত্্বঃ চতু” 

গুণজ্রবঃ।  হৃষ্ীবৈদ্যব্যবহা: স্্ পকষণ্নাযকে” 

থেতি 11৫৯ পু - 


কাথে যে ভ্রব্য প্রক্ষেপ দিতে হয়, 
তাহার পরিমাণ ক্াথ্যবস্তুর পরিমাণের 
টার অংশের একাংশ | স্ব ও তৈলাছি.. 
মেহপদার্থে যে ভ্রব্য প্ক্ষেপ দিতে হয়. 
ভাহার পরিমাণও কমক বস্তর পরিমাণের 
সমুনু অর্থাত স্নেহ বস্তুর পরিগাণের চারি 


ছরাধিকার 1 


উই লিলি পপি ০ 


অংশের এক অংশ (নীঁকেছ কে প্র- 
ক্ষেপ স্থলে নিম্নলিখিত গ রিভ ঘা বলিয়। 
গিয়াঙ্ছেন | যথা-চুর্ণ কন্ক ও গুর্তিক1 
সেবনের মাত্রা এক কর্ষ (হই তোল), 
এবং স্মেহ & দুই ভোলা চর্থাদি যদি 
লেহন করিয়া সেবন করিতে হত, ভবে 
উ্রববস্ত £ চারি ভোলা ও হদ্ধি পান 
করিয়া সেবনের.বিধান থাকে, ভবে ভ্রুব- 
বস্তু চারি গু (২ তোলায় চারি গুণ) সং" 
যোগ করিয়৷ সেবন করিবে,গর্তু কাথ ও 
ঘৃতাদি প্রেহ প্রস্তত্ত করিতে হইলে মধু 
ছৃত প্রভা তরল বস্তু গুক্ষেপের মাতা। 








1 পদার্থের গ্যায় চারি অংশের একাংশ | 


অর্থাৎ কাথ্য বা বল্ক বন্ধুর চারিভাগের 
এক ভাগ || ৫৯॥ 


:বিশ্বাদিগঞ্চলী  চ গুড়,চামলকে 
তথা | কুস্তত্বকমমো। চোষ কষায়ো 
ফাতিকে' স্বরে || ৬ || 

বিল্লাদীতানি | কুন্তঘুর ধনীয়কছ। সম 
সৃতি সমভাগকুত!? কষামঃ উত্যর্থং, এতেন “ভাগে 
ইপ্যনুক্ধে সমতা বিধেয়1 ইতি পরিস্কাযার্থঃ 
স্ুচিতঃ | কিস্বা শমস্তালব্যাদিঃ তেন নায় 
পাচনযে 'গঠ, কি ভর্তি শমন উতার্থ;ঃ। উল্দ্রাট্টেইপি 
শমনাধিকারেইযং ঘোগঃ পঠিতঃ | কআত্র মল- 
লক্ষণং যথ| এল শোধি়তি মন্োঘান্‌ লমাক্পোদী- 


রয়ত্যপি! সমীকারোতি চ কুদ্ধান তত সংশমন- 


মাতে ।» ইতি ন শোধয়তি অন্দে ফানিতি দুষ্টান্‌ 
দোষান্‌ ন গেহান্গি:সারয়তি, এভেন শোধনং ব্যর- 
চ্ছিনতি। সমামোদীরয়তাপীতি ক্ষদুীনতি 
বঙ্গ ন বিমাগগান করোতি জানেন পাঁচনং ব্যব- 
চ্ছিতি, পাচনং ভি দোান্‌ বিমার্থীকুর্বান্‌ গচতি 
যথা অপি স্থাল্যাং জলতগুলাদীনু বিমা 
ঘরের পচর্তি, ন কোপয়তীতি রুচিৎ্, পাঠঃ, চন 
সঙ্গতঃ, নোদীরয়তীভ্যনেন পৌনরুত্তণ।ৎ শোধন, 
ব্যখচ্ছেদাঁয় পদ্জারং মুগঃছ || ৩* 11 





(ন)বকিজ্ত যদি হিচ্ছু প্রচ্ষেপ দিতে হয় তাহা 
ক হইলে এক মাহক এবং সৈস্কর জীরাপ্রভৃতি এ 
॥ সপ দেতে হইসে অর্ধভোলা মাত্রায় নে 


8০০ 


জন 


সা 
১ 








রি পপ 


বিন্বাদি পঞ্চমূল, অর্থাৎ বেল, শোনা, 
গামাইর, পাল ও গণিগ্নারী। ইহাদের 
মূল এবং গুল, আমলকী ও ধনিয়া 
মমভাগে লইয়া ক্কাথ প্রস্তুত করিবে। এই 
ককাথ লেবনে বাতিক জ্বর নষ্ট হয় ||৬গ| 
প্্ললীমরিবাডাক্ষাপঙ্গাহরেণু 
ভিঃ | কৃতঃ কষায়ঃ নগুডে| হনাং 
শ্বননজং দ্বরয় || ৬১) 
পিপ্পলীতাদি।-_জু্রস্য। মত্র শারিবৈক1 
পঠতে ভ্রানত্তস্লমের, এবমন্যজানি ভে 
ম্বমনজমিডি বাতলছ্‌ |. পিপ্পলীশারিবেতাদিন 
কমারভ্া, বানছ্ছরে যে ৰাচ্য। স্তে শমন যোগ। 
এব বোধাি যল্মাঁছ ছুশ্রুতে “জতঃ সংশম়নীয়ানি 
কষায়াধি মিযোধ মে” 7 য় একে ঘোগা 
উদ্ভাঃ ৩১৭. 
লিপু, আনু গা, শত পা, 
শুদ্কাশ।ক, ও ব্বেখুকা নায়ক দ্রব্য, 
এই রকল জ্রব্যের কাথ ওত করিয়া 
ভাহে গুড় গুক্ষেপ দিয়। গান করিবে। 
ইহার দ্বার বাভঙ্র নষ্ট হয় || ৬১. 
গুডুচী শারিৰা। ্াঙ্গ শতপুষ্পা পুন" 
না| সগুড়োহরং কখার়ঃ স্যাছাতজ্খর- 
বিবাশনঃ | ৬২ | 
গুড়টীত্যাদি হারতে গুড়ূচীন্থানে পিপ্পলী 
পঠ্যতে | ৬হ।। 
গুল, ভনস্তূল, ক্ষ, শুচ্ফা ও 
পুনর্নব। ইহার ক্কাথ প্রস্তত করিয়। ভা- 
হাতে গুড় প্রক্ষেপ দিয়! পাঁম করিবে| 


| ইছ। সেবনে বাতন্বর নষ্ট হয় || ৬২|| 


ক্ষাগুড়চীকাশর্াত্রায়মাণাঃ লশা- 
রিবা । নিষ্‌ ককাথ্য সগুড়ং ক্বাথং পিবে. 
দ্বাডজরাপহম | ৬৩ | | 

জাঙ্গেতযঃছি সুত্রতস্য। কাশ্র্ধ্যং ন্ট র 
ফলম্‌। ৬১1 ॥ 

জ্াক্ষা, গুল, গামাইরফল, বলা 
ভু্ুর ও অনহ্মুল | ন্‌ নকলের কা 








" কেকা যোগন্ষয়ে শর্ধঠামধুরত ফাঁথং হত্যাধুবর্ত | 
' . চীকাকারৈঃ শরাষকেপো হি সাত: ব্যখ্যা" 
রঃ ত্ ॥ ৭৩ 1 

স্াঙ্ (কিস্দি্ট ও সৌদালফল (ভ) 

ইহাদের কাথ প্রস্তুত করিয়। (ম) সেবন 
করিলে পিত্বর নষ্ট হয়|, এবং কাশ্মরী 

অর্থাৎ গাস্তারী ফলের স্কাথ সেবনেও 

পিতর নষ্ট হর ৭৩ 


ন্‌ াঙতাপপিকাদতিকাকাখংসশ- 
স্পাকফলং বিদধ্যাৎ 1 গ্রলাপযুচ্ছ- 
 ভ্মদীহ.শাষ তৃফাছিতে পিকে 
নব স্বরেতু 1৭61 লি 1 
4. আ্াক্ষেতা্দি  খ্যাতমসিত ্রসতস্য. শক্পাকঃ 
1৮ শোনাধুহ তসা নজ্জাভাগঃ এক্ষেপ উতি কেডিৎ, 


0 অং পক্ষ প্রচারী। অন্যে ই ফলো. 
নিলিত্বা ক্াখ উত্যা্ঃ ॥৭৪ |. ৃ 


2১, দ্রাক্ষ। ( িস্মিসূ ), হরীভী,। ক্ষে২- 
- পাঁপরজ/়থ। ও কটকী; এই সমুদয় দ্রব্য 
ছুই তোলা লইয়। অর্ধ সের জলদ্বার৷ 
- সিদ্ধ করতঃ অর্ধ পোয়। থাকিতে নামা-প 
ইয়া ছাকিরালষ্বে | এই কাথ প্রস্তুত | 
করিয়া তাহাতে মে'দালের আটা প্র- 
 ক্ষেপ দ্িভে, হইবে! (₹) ইহ দেবন 
করিলে এলাপ, মচ্ছা, ভ্রম, দাহ, শোষ 
ও ভুফাযুদ্ধ। ২পতিকম্বর বিনষ্ট হয় 1৭81 : 
_বুুফিক্টং ধন্যাকজলং 'প্রীভঃপীভং 
নশর্করং পুংসাম্‌। অন্তর্দাহং শম-. 
০ * াদররবডপি । ৭৫॥ _ পা 
কি তি চরক রক কলিন্স আরবের ধু 
. সটছেন এবং সুক্রত “পতবর্গে উান্সেখ করিয়াছেন । 









: খদ্য বুঝিতে হইবে লেপাদি বহিকার্থে ইফায় 
. শনি আহার স্থলে ইহার কল ব্যবহার্য; 


জভরাং একজে সৌঞজি ফল হণ করিবে ।' 
(ম) এক্লে টীকাকচায়ের। ভুতের পুর্ধোর আনু. 





2০ 





'স্ক্যুহিতাম' ঢা রা ধা এ এর র বু যজ্ঞ 
কার্ধ্যঃ ইতি কশ্চিৎ, আন্যে তু “ন্যাদালোখিতাঁ 


| সয়ে পরভপ্ডে নিশি সংখ্ষিতীৎ | টকবায়ো যোহ-... 


তিনির্যাতি সশীতিঃ মযুদাহতঃ, :হড় নিচ. পটৈ- 
শতুন্ি্ণা অলিলাচ্ছীতকাটয়োঠ। আগ্লতং 
ভেষদদপলং বসাখ্যায়াঁং, পলদয়মৃ” ইতি শাবি 
যুক্কা। শীঙকষায়মিতাহঃ | বৃদ্বৈষ্যান্য ভেষ- 
জার্্পলে জলগলদয়েন শীতকরায়ং কুর্বাস্তি ৪৭৪॥ 


পুর্ব দিন সন্ধা'র সময় ধন্ঠার কথ 


| গ্স্তত করিয়া পর দিবস প্রাঁতরকীল 


সেই বাঁসিধন্যার কাঁথে শর্কর। মিশ্রিত 
করিয়া পন করিলে বহুদিনের অন্তর্দাহ 
রোগ শমতা গা হয় (র (র)। ৭৫ 


পিতৃ রগ. তগ্তস্ত ক্রিযাং শীভাং, 
. জমাচিরেৎ। ৭৩॥.. 


* স্িতজ্ঞরেণত গরস্যেতযাদি.।--তগুস্যেত্ানেন 
বন্ছলমাণা. এদেজাদ্য। শীতলক্রিয়৷ জীর্ণজর এব 
কর্তব্যেভি বোধয়তি। অতএবোক্তহ সুস্রদতে 
পপরিমেকান এঅদেহাংস্চ স্সেছান্‌ সংশোধনানি 
চ।  ক্সানাত্যঙ্গদিবান্থগ্রশী ভবযায়ানযোহিত। 












কৰীয়গ্রকুভক্ষ্যাণি ক্রোধাদীনি তখৈব চ। সাঁর- 
বস্তি চভোদ্যানি বঙ্জয়েতরুণজ্বরী” 1৭৬8 7 


যে ব্যক্তি পিতঙ্বরে সন্তু, তাঁহার 
পক্ষে শীতল ক্রিয়। (ল) করাই কর্তবা॥৭৬ 


-বিদারী দাডিমং লোধুং দধিথং বীজ-. 
পুরু |, এভিং প্রদিহ্ান্স্ধানং 
ভুড়দাহার্ত তঁন্য দেহিনঃ ৭1 


- (র) এই টিন আব্যন্বরিক দ্াহের পক্ষে 
অতিশয় উপযোগী । বারস্বার পরীক্ষা কারিপ্না 
ইছায় ফল গাওয়া শিযাছে । . বিদ্ধ-ইফার কার" 
হার .লইয়। কিছু মতভেদ কসাছে] কেহ কেজ 
বলেন খনিগ়ার কাখই বাসি করিয়া গাঁন করিতে 
ফিরে রং কাহারও তে শীভ. কায, পক্কত 


বি পেগ পা রা খে নিয়যে ৯ 





শা মৎস্য কের 8০৭0... 
.ুককুাও, জো 
| (লোষকাষ্ঠ), কথবেল, বীজপুর (টা 
অথবা ছোজজলেবু); এই সমস্ত ব্য 
উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক একত্রে 


বাঁটিয়া মন্তকে প্রলপ দিলে, রোগীর 
 গন্ধি কাষ্ঠ, রক্তচন্দন, অনগ্ভল, 
] ও বদরীফল (বদরীফলের শীস) %এই 


ক! ও দাহ বিন হয়। ৭৭8 


তাপ চ ধাত্ীলেপা দাহ 

মুৎ1 অন্নপিষ্টেঃ হুশীতৈর্বা পলাশ 

 তরুজৈ দহেৎ | বদ্রীপল্পবৌথেন 
ফেণেনারিষ্টকম্ত বা ॥৭৮॥ 


স্ৃতেত্যাদৌ 1-ধাত্রী আমলকী আদৌ ঝগ্- 
কাঁডিকপিন্টা পশ্চান্মনাগ্জুতত্টেতাপঃ। অন্প 
বিন রিত্যাঁদৌ অং কাঞ্জিকং? গলাগতর 
ঈৈশ্ পল্লাশনবপন্জীবৈঃ দিহেৎ জিদ্পেও। বদর 
পরবে থেলেনেত্যাদি। -- কআত্রাপি- বররীল্লঘং 
কাক্িকেনপিটি! এচুরকান্িকেন গোলছিতধ। মন্থা 


নদণ্ডেন প্রনথ্য ফেগগ্রহণৎ কর্তব্যমৃ। এবং নিশ্ব-' 


পর্রস্যেত্যাহ্ঃ | ৭৮ ॥। 


আমলকী ঘৃতে অল্প তাজিয়া কাজী- 
দ্বার। পেষণ করতঃ মন্তকে প্রলেপ দিলে 


; দাহ নষ্ট হয় | (ব) এবং পলাশ বৃক্ষের 


কোমল পল্লব কীজির সহিত পেষণ 
করিয়া মন্তকে প্রলেপ দিলেও দাহ নষ্ট 
হয়। বদরী পল্লব প্রথমতঃ তল্প পরি- 
মাণে' কাঞ্জিকদ্বারা পেষণ করিয়৷ পরে 
অধিক পরিমাণে কাঁঞ্সির সহিত মিশ্রিত 
করতঃ ছুদধের সায়. মন্থন করিতে থা" 
কিরে], মন্থন করিলে যে ফেন উদিত 








রন তক রগ 


সুতো যা 
িশান্তয়ে॥ ৭৯1. 


ভিইিউাানি ৬ টং 





নস্তা অনস্তযূলং ) বদরং বারফলহ । সুতৈরিতি- টি 


ইন শতধৌভং ওয়া বা ধন রা 
(কালের অর্থাং করিয়া, নামক 


সবল দ্রব্য যথোপযুক্ত মাত্রায় গ্রহণ. 
ুর্ধাক কাপ্সির সহিত বাঁটিয়। সত অর্থাৎ 


: শতবোৌত তের সহিত মিশীইয়া ন্তক 
প্রলেপ দিলে তৃষা ও. দাহারমের ও 


শান্তি হয় || ৭৯||. 


উত্তীনম্থগস্ত গ্রতীয়তাত্কাৎস্তাদি- 

পাত্রং প্রধিধায় নাভৌ | তত্রাঘুধারা 

বলা পডস্রী নিহ্তিদাহং বার 

স্থশীতা ॥৮০ ॥ ও 
উন্তানেত্যাদি 1 সর্িৰ কস ১বিবীযখা 
গাত্র কুক: ন গড, তথা ার্ধ্যং | ৮৯1 

রোগীকে উত্ভান অর্থাৎ চি্ভীবে 

শয়ন করাইয়া ভাহার নাভিদেশে গভীর 
ভাত্র কিনা কাংস্যাদি পাত্র রাখিয়া ভা 
হাতে অনবরত জলখার। প্রদান করিতে 
হইবে (শ)| এইৰপ করিলে শীঘ্র শীতনস 
হইয়া দাহ বিনষ্ট হয়'৯৮৫ 


শীকার্জিকবন্াবু্ঠনং দাহনাঁশনখ৮১ 


গীতেঙ্যারি।-পরন্ত লম্যগালোডযি্া রি রি. 
জিভে) ৮11 / 


ব্িষধু 





তি ধূর্ধী 
টা উর কীিতাসগ পি 
1 'কফহরঃ এরত্িষ্ঠীরোচকষরাম1-নিহ- 
ছু গ্াঙ্দীপনো গরসুলামপাচন1৯81 | 
কথাদিকামতি তো পিপপল্যাদিগণঃ। ক: 
| স্তমের গণং নির্দিশতি। পল্পলীত্যানি ৮21 


ট ইট রি মেপোইাে রাম 
_ গিগাসাঙ্গারং ছি শিরতাহমধ্যে 1৮হ] পি্ললী, পিলীমুল, চৈ, চিজ, ৩, 


মরিচ, ছোটএলাচ, যবানী, ইন্দ্রযব 
* রোগীর জি, ভা গলদেশ, ক্রোম | ( 
অং দিপা এই মল থাম | টি হে পদ, আকনাদি, রো 


জীরক, বানুনহাটি (্মষ্ি), ঘোড়া 
শুষ্ক হইলে তাহার মন্তকে মধু ও দৈন্ধব নি? 
সংযুক্ত ছোঁলঙগলেবুর (টাবালেবুর) কেশ- নিমের (হানি) কল, হিরু: কী, 


;) শ্থেতসর্ষপ, বিড়ঙ্গ, আতইচ এবং মূৰ্গা- 
.. ক জনে দিবে ইহার ক ভা লা (ছুচমুখা 
তির শোষ শাস্তি হয় ৮1 (ুচীমুখাঁ॥ ইহাদিগকে কণা 


ৰা পিগ্নল্য।দিগণ বলে | 
ও রি করে|, এ ইপিাদগগমাপক, গ্রতি- 
স্ব 


ৃ ৰ স্যার (পীনসুরোগ অথব। শর্দিরোগ), 
টা কফঘরেংসু সঙ ক্ষার পাচনংৰ। বণ, অকুচি ও ভ্বরনাশক, অগ্নির উদ্দীপক, 
দিক ৫), 


ৃ £ গু ও শুলনাশক এবং আমপাচক 
| 'ম দি তি 


1৮৪ || 
শাক প্রস্থ পিপ্পনীমুলং  সক্ষারমিতি াতু- 





























কটুকং চিতরকং নিব হরিজ্রাতিবিষে 


. আুশিফাবিশেষণনজেক দু কপাদিফমত্নয, | বা কষমি্যবংদর্বাং পটোলগা্গি 
হতগন্ধাতরে পিপ্পণ্যাদ্দিকম্ত গাঁচনং কফজে স্বর 

| নু ক্ষার পরে হত1৮৩ বাধিতম| পিবেন্মরিচসংঘুক্তং সক্ষৌদ্রুং 
যা . ্লগ্মিকেরে || ৮৫ | ৃ 


| চালের (টাবালের) হুল, গু 
-. (শী, ব্রাহ্মীশাক ও পিপুলের হুল; 
-. ইচ্ছীদিগের কাঁথ রগ. নিহিত নিয়মান- 

: রে বত কা উরে বকর 


কটুকমিত্াদি 1-তস্ান্তরস্য। জুতে রে 
রিজ্রা চিগ্তকং বিশ্বস্শীরতিবিষে বর্টা” ইতি, 
দর্শনা কুকস্থানে উপশীরসিত্ি নিচ্চলঃ পঠতি। 
কটুকজাদি ।-বচাত্ত একা! যোগঃকুষ্ঠাদিপিটো” 

জানতো ছিতীয়ঃ। অতঞব বুন্ছে পূর্বান্ধং পরিজাজর 
ন. কু্মিত্যাদি দিতীয়র্ডবের পঠ্যতে। উতণ্থ 
| | একঘোসত এব ুতটাকায়াং ব্যাখ্যতিবান। 
গটোনমিতি পটোলপত্রং, পোলা 
১ [হি বলা, [াহিতমিতানতরং চ 



































টু | ইসরা: 
নামই, বন্গূভ করিস সহ? 

করিবে পরক্ষেল মরিচ: মধু! জু, এই ফাখ পানে শাস্তি 
ইন্্ব। সুরগংলভ) ঞ. গজ -ষইহা? 
দিগের স্কাথ. ও' 'হথানিযুমে-: উস্কৃত 
করিস মরিচ ও মধু তাহাতে প্রক্ষেপ 
করিরে 1; এই ছুই: প্রক্কার কাঁধ সে". 
বন পরের বিন হর (খ 0৮৫8 


গ্রণঃ | 
পচিন। ॥ ৮৮ | 
আমলকীতাদি * হাট ৬৪ 7, 






শটিভুনি্বপৌফ-. 

লিন ১ নিয়যাছু- | 
রম পিন রী দে . জারে প্রত 'কাথ লেবন .করিজে নরক. 
হস্তি বকমরম্‌ 11 ৮৬ প্রকার হর ও কফরোগ বিন হয় এবং 


নিশ্বেঙ্ঞাদি ৷ পৌছরং পুঙ্ষরফূলং। 'তদভাবে 
ষ্ঠ এবং নর্ধত্র। বৃহতা কণ্টকারী ॥ ৮১ 

নিমছাল, শুঁঠ, গুলঞ, দেবদারু, .শটা 
(বন-আদ), চিরতা, পুক্রসুল (ইহার 
অভাবে কুড়), পিপুল, গজপিপুল ও 
কণকারী ; ইহার! কুডিত ছুই তোলা, 
জল অর্ধ দের, শেষ অর্ধ পোয়া) এই 
এ কাখ যেবনে কফঘর বিন হয়| ৮৯ ॥ 


শদ্ুবারদলনথাথঃ সোষণঃ,. কফজে 
 হ্বরে। জঞ্রোশ্চ বলেষীগেব কর্ণে 
:. ৰাপিহিতে পিবেৎ |.৮৭1] 
[ও িশথারেত্যাদদি ।--আরার্ষেদসারদ্য ॥ লো়ণ 
ইতি সপিপ্পলীকঃ, অতএব কপাডয ইতি গঠ্যতেঃ 
অন্যে ভু উবশব্দেন মারচং ব্যাখ্যানয়ন্তি ব্যব- 
ইডি 15৭1. টর্ে 
.নিষদদাপাতার স্কাথ ষথাবিহিত: নির 
ৰ ্রসারে প্রস্তুত করতঃ উহাতে পিপুল 
ওঠ প্রক্ষেপ রিয়া, নিন | 


অগ্নির উদ্দীপন ও পরিপাক জন্মে (৮৮ 


ত্রিফলা, পটোলবাসাছিষিকহাতিক্ 
রোহিনীষভ গ্স্থাঃ | মধুনা স্লেস-. 
সমুথে রনী বাদক ব কবাথঃ 
1৮৯1 7:3২. 

 ব্রিফলেত্যানৌ ।-_ছেয়রুছা কুন ডিক ৃ 
(রোঁহিলী কটুরোহিশী? ফত্তরস্থা বচা) জয়ং: 
( মোগে। . দনমুলীবাকল্কাখসাহচর্্যাৎ, ক্ষাথ এব, 
দশসুলীবাসকাভ্যাম, নতি রাড আ- 
আপি মধু অক্ষিপ্তি 0 ৮.0 1 ৬ 

(,. বিফল! ফল, অর্থাৎ, ডন নদী 
ও. বহেড়া, পল্তা, বাঁকস,  গুলখ। 
কট্‌কী এবং বচ 5. এই সমস্ত ডর্যগুলি 
বথাবিহিত নিয়মাগুসারে অর্থাৎ কুদধি 
কাখ্য অব্য ছুই তৌলা, জল অর্ধ দের 
অবশিষ্ট অন্ধ পোয়া থাকিতে বস্তুত 
করিয়া কাথ গ্রহ. করিবে, ইহাতে 
মধু..প্েস্থেপ, করি] হরেকসতরে সেবন 
করিবে | অথবা! ঘশমুলী অর্থাৎ রেল, 
সোপ রা পারল, ই 






টো পি 
1 তাহ হইলে দিগুণ পরিসিত উবার 
৮০০৭ খুড়িকা মিজিত 





£ নী পাদ দা 





রবিনাধনঃ11 কপ গস. ২ ৮.1 করির। জেহুন করিবে | আর যদি চরণ 
মু্তমিত্যানি --সুজভষ্য।। বক ক কারার রে জীভ হা. রর 
টুর সখা, ই; (টের পু, রি ৃ চারিগুণ পরিমিত ডব বন্তর বাইত 
ইস পা পান করিবে ৯২ ॥. 
এই সঙকাদ দ্রষো কাখ সেখন করিলে ।. নে 
সময়বিশেষে অবলেহ 3 
ভে হর 5 ষেবনের ফল ... 
সা. « চিলি উর্দজক্রগরোগস্থী সার ব্যাদবলে 
০  কট্ফলং পৌঁধরং শৃ্ী কৃষ্ণা চ মধুম। হিকা | অধোরোগহরী বা তু সাপুর্ষ- 
সহ! কাসখাস্থরহর' শরেঞো লেহঃ | জোজনাম্মতা || ৯৩]. 
(ককান্তরৎ 1৯১. ও অস্যোপযোপোর্থং সময়মাত উর্ধেত্যানি।» গা 


রঃ কটুফ্রিত্যাদি, নং, মা শঙ্গ 
২ কর্শৃঙগী ৯১... 


বন উািলী, পরার ডা 


. যাহ! লেহন কারা ফেবন করা যায় 
্ শ ভাহাকে অবলেহ বলিয়া থাকেন 
২ : সন্্াকালে এই অবলেহ ব্যবহার ক- 
[ই বাহর হইয়া থাক) কাকী রিলে জ্ অর্থাৎ সির উ্তাগস্থ 
না নল না বার সের নিবারণ হর, এবং অব- 
সৃতি মিশ্রিত করিয়া হেল করিলে 
সা, কাস, শ্বাস ও ঘররোগের শাস্তি রি 
হয় ইহা অতি উৎকষ উৎঘ 11৯১| : দহন বন রর 
ূ নী অন্তর ক পুর্বে লোকের বল বীধ্যাদির' আশ 











ধিকা গাকাঁয় এই মাত্রা নিক্ীরিভ ' “ছিল, অক্ষরে 
লোকের বীহ্যাদি জাম হওয়ায় উধধের মাহা 
১. | কমিরা গিয়াছে। এক্ষণে রোগীর উত্তম, 

ও অধম বীধ্যাদি বিবেচন! করিয়া এবং "| 
০১১০১ ঢু রা 'উত্ম, মধ্য ও কি 
“হঙ্চ টুর্বও. ঃ ০ [করিয়া পা ও জন্য বিশেষে অর্ধ তোলার উর 
চি সরি হাতা পাম আর লব হয না । শা 
| ক ইঠাবি- প়িতাষা ফ্াথ্াতা পরে উপরে থে হুইনভীলার কথা কহিযাইর হি 
. কিহ্ধু ই কা্িনিদং:উভ্মপুকুঘযগেআটা রাহিভং জৎকালিক কোগীর বীর্য খাবব-দব্যের উদ্ধ- 
. পন. ধাপে . কর্ষনাাসপরত: | মাহি বিবেচনা করিয়া উড “বাক্ির পক্ষেই 
(বাবা ষাট 1... | উর বীর্ঘয উবখের টুছ তোরা বাবস্থা.করিনা , 
ৃ ৩ ছেল. অৎকালেও গা ও জরোর বহার 
১২১ ] অধম বিটি পুই ভোলার, তিন 
111 বারফাহছিভ।. 














কি রেজার কহ শা 


পজিজাসররাল 
(বিভ হ্র (৯৩4, রে 
ৃ (কোডোপরুলাসংবোগ। কাসম্থামি- 
ত্বরাপহঃ| স্ীহানং হস্তি হিকাঞ্চ 
বাল!  প্রশস্থাতে | 1৯8 1 
জ্েযোগকুলোত্যানৌ উপল) নষধলী! ৯৪ 












শালপাণি (ছ'লানি), চাকু টারুত,। .. 

ক্টকারী ও গে. ই সকর্স জবর রর 
কাখ ব্থাবিছিত নিয়মানুসারে" ওসভ 
করিয়া স্বেন কারিলে বিশেষ উপকার 
হইয়া থাকে। ইহার নাম নবাঙ্ গাচন 
1 ৯৫| 


ভ্রিফল! শাবলীরাঙগরাজট ৃ 





. পিপুলের চূর্ণ উপথুজ অর্থাৎ দবিগুগ ট ষকৈঃ। শৃতমন্ু হরে ৭ বাপি. 


মধুর মহিত মিঞ্সিভ: করিয়া জেহন 
করিলে কাস, ম্বাদ, বর, দ্বীহা ও হি 
নিবাকিত হইয়া থাকে। অপর এই চু 
বালদিগের পক্ষে প্রশস্ত 1 কিন্তু মান! 
সম্বন্ধে বিবেচনার, আবশ্তক, ॥ 8৪ ॥ 


বন্বজ ও বাতপিতন্ব:রর চিকিৎন1'| 
সাঈদের হিং সংসষ্ীনথ পাচনহ| 
15 বাজ: 8 
স্ৈঃ. পঞচনুলীসম,. 

রা হি কৃ বো হস্ত বাত- 

পিতোন্বং আরম | ৯৫|| ... 


 ছন্বজানাং চিকিৎসামাহ সংসউমি্ানি।- 1 

. সংশ্ছষউং মিলিতং বাতহরাক্িভিও । 

শত বিষ্বাস্থতৈত্যাদ সঅন্তাগুডুটী | 

টিসপজি ৪ বি ্ 
'সংসথষ্ ঘর অর্থাৎ বাত; গিরি 

'য়ংযোগি জীভ বঘন্থজ) বর উপস্থিত 

হইলে, বাতহর ও লিশরাদি পচিন। 


| নিষ্থা খ্য পিরানিলজে। কাথিস্তং সগ্ড়ং 








স্োষ্ডবং স্বরয্‌ || ৯৬ || 


ভ্রিফলেত্যাদো-_শান্সলীবৃক্ষস্য মুলং। বাজ 
বৃঙ্গস্য শোণানুরৃকস্য ফহং অস্তংপারিসার্জ সন্ধা বা 


দিতি পাগ্গেবোক্তং ; অটরযকো বযাসকঃ 11৯৬ 


হরীতকী, আমলকী, বজ্জো, লি 
লেরমূল, বান্না, মৌদালের “ফি ও 


| বাকদ? এই সকল দ্রবোর কাঁধ প্র্থত 


করিয়া দেবনে বাত ও পিরসহহবর় 
শীন্ত বিনষ্ট হয় || ৯৬1 
কিরাভিজমভাভাক্ষামামীরশটা 0 







.গিবেৎ 1৯৭| ৃ 
কিরাত 
গুভুচী ৮২. হিরা রা 
চিরতা,গুলঞচ (গুড টী), জর স্‌ 

মিল্‌। আমলকী, শা (বনআদা)'; এই 
বা সয়ৃহের কাধ বথানিনীসে জর্ধৎ 
নগদ জনন 
রে ইন! ইল 



























লকল দ্রব্যের ধথাবিহি নিগিছবারে ৬১ 
কা প্রস্তর করিয়া সেবন করিলে পিত- । (জ 
শ্লে আর, অরুচি, 'ছর্দি (অর্থাৎ সি ॥ | 
কু বিষদোয নষ্ট হর 1১০১1. 
83 " উুড়চ্যাদিং হা রা এ 
শুডটী নিববগ্কাকং 'পন্রকং চন্দ 
'মানিচ। এষ সর্বনথরান্‌ হস্ত শুড়- 
চ্যাদিস্ত দীপনঃ | হাস [রোটকছ্ি 
পিপাস দাহনাশন। 1 ১২ 1 
ুচীত্যানদৌ-_পন্বকং লযনকাষ্ঠং। যত পর্স 
মিত্যার্ত তত গ্রায়ঃ গাযাকেশরামৈৰ সি 1 তত্র 
অন্ঠস্তদাকপিপাবায়াহ শধা$ শীত 
এক্ষিগন্তি। ভি বছর হউফলৎ:১58 ॥.. 
ু শুর, 'নিযন্থাল,' খলে, ' কা | 
| চন) ইডি কাধ সর্ব এ 



















পাটোলযবংস্তাকং, 
ইতিকে: গোপণ বরং 
ছর্ধিযাহুত |.১০৮ | 
৬ এবি 
|: পৰ্ভ। যব, ধমে, মুগ, আগলকী ও 

| রুকচ্দন; এই দক দ্রব্যের বথারীডি 
কাথ প্রস্তত করিয়া .মেষন. করিলে 
কর ও পির বিনষ্ট হয়| 
এবং ভূষণ, বমি ও গাত্রদাহ নিবারিত 
হয়| ১০৮|| . 

. পক্কতিভু| 
ু্রাভাভ্যাং সহ নাগরেণ সর্গে- 
ঘ্বরধৈ ফিরাঁডডিক্রমূ| পিবেৎ 
কষা পতি রং নিহত. ৃ 
বিধং ময় 1১৭৯... 
ক্ষুত্যাদি- কু কটকারী লাগবসা কে. 


ঘাট হর বিন হয় || ১৭৬ ঃ পি ছজগোবচছতীতিব্যযাৎ গঞ্তিককসং্জা 
ৃঁ ১0৯২8: ৩ 


অমন ইক 
2 1 কমীকরী; গল, র পুরমূল (অ- 
হা পটোলং কটুরো, ভাবে ুঝঠ বহার ইয়া থাকে) এবং. 


নধর হা ৬ ৫0: 
হল? মাহিতোা কারা 
_ পিবক্কেসোউবেধরে | ১০৬ | 
: পটটোলেত্যাদি টং ৪৯11 ৯ 
গল্ভা,, নিমছাল, হরীতকী, জাম- 
. লী, বেড়া, বটটিমধু এবং বেড়েজা। 
এই লবজ ভ্রয্ের ক্কাথ বখ। নিয়মে - 
:. স্্ত করিয়া লেষন করিজে গিনেস 





জি 5 
: : বা ও আম নও পরিপাক হয়, এবং 

























ভি ডালিয়া, খণ্ড রাখিয়া | ইহার রও বিন হইয়া থাকে।১ ও 
ভাহীতে কাজি সেচন “করতঃ তারা |... পর্থকোলঃ--. .. : 
ঘের ছিব ইহাকই যু দেন পিলীদিলচািরকনাগরহ। 
ৃ রে | ইচা্াযা বাঁকফ-হর, শিরঞগুল, ্বীপনীয় শো বর্চকফানিজগদা- 
ও ঙ্গবেদন| নিবারিড হয় () 11১১২ চদা 772 
3 পরা কালি - ূ 
না চর দা ক য়্েদে উক | িল্পনীাদি ঘোগাহহচারণযা কাখেনীপি 
যি উস 


টা কিয়তে 1. গভোকত কোগিগ্রমাণযোগাদস্য গক-. 
রে নিজে বাম বা ফোন সি সংজা জোয়)।.১১৪৫ 
মুত হাডিকোদাছ জা দন । 1 
১ রি তের যেন ক (শিপুক, গিগুমুল, চৈ, চিতা এবং 
জাত জরা শু ইহাদিগকে পর্ককোল, কহে ডা 
ক্বে। ধখাকঠ ০ ৰ 
এআযালধগতে হাতে বাস পূর্যা প্রশসাতে 19 6 
দো বৃ র্থাৎবাডুপিতাক়েবা) আজাশয়- 
বারী হইঘা জরেখিপাজন করিয়া, থাকে, অভখব | 1]: টা 
.. বী্ু আমাশযগাহী হটলে কক্ষ গেদট শানে |: 0২৯ ৭ 
... বিছিক। হাজরে হা আজাশযগামী কইয়া |: :পঁপলাঁতি 
কংরাৎগাদয করে এজনকিক স্বেমই জয়োগ ৃ 
সা করিতে আছে করিয়াছেন 8 ক হাই সি, 
লি বাহ বেরা নই ডো রস 






পি 

























্ রিল টা রি স্ব 
রি ৮০০ নন এ বাস 
নি ভাগ গাঁ। 7 
17) *% 1৬ বদ ডট? পি চা চুঞগর 
। মৌছানজিব ফল, পিপুঃজর মুল, নুখ,  সুশযুলীতাী, 
কট্কী ও হরীতকী; এই'মকল প্রযোর নৌনাগাীষৎপ্কে 
খর] দিকে অর্থাৎ উহার! "সুদয়ে ছুই 
তে/লালইয়! "অর্ধ সের জনন্ধারা দিদ্ধ 
করতঃ অব্দ পৌয়। থাকিতে লামার 
ছাকিয়া লইবে | টা সেত্বন করিলে 
আমবুক্ত, বেদলাযুক্ত ও বাতাস বর 
বিন হয় | .এই কয় আরিদীত্তিকারক 
ও আমদোষের পচিক্ক,|| ১১৯11. কারী, গোক্ুর ৮ এই খমুদায জুই 
'৮ কজন ব.কণকার্ানিঃ | কোলা, ছাল দা লে 'লেযদ্ধ 
ঃক্কতঃক- | পো) সখ: গুয়ত “কা, তাত 
হায়, কযাহাফভোনবে | ানকাস- পি রথ পরলেন: দু্বক €সযন ক” 
কচিপার্মরকরে অরে, ভিদেবিএচিবে। | ফিরে 8 ১৮৪1৪: 1১0 
চ শক্মাতে 11 ₹১9115 অুক্তং পগটিকঃ শী, গুড চী ত্র, 
শপ সবক কবছাভাচিইিাশৌক 
ছ্রাপহ,॥- ১১৯ | 1). 
বনিাদিকা। ৮1 ২ 5% 


সুরত এগ: াঁঠ, গর ও 
সালা এই: (হকয়োর :কাথ পুর্ব 
গজ তাখাৎ উজ ডা সরল হই ভোলা 
০০ রি 
হা করিযানতর্ষ পারা 


বা পির ও কৃফের অপররিপাক. শনি 
রোগ) অভিনিষ রত পক ম্মান 
ওড়ার এই সক নুরের 
(অর্থাৎ সপে রা 
গার, সলপাি চাকুল, বৃছতী, রুট. 


নট পা ৭ খারাপ হস] 





বিন অধার্থে | কবে 
তক্জাতরং নিলে কা ই 
বে ৯৬ 





















অনু দাঁভাঙদীনাং বিভিন্থসঞ্চঞ্জকোগাদীমাং যুগ 
পরপস্থানাভাবাৎ কত সনভুম লািপাতিকষ্যা, | 
ধারসকতম্‌?. অথ ন্যাতে ভিছোযুকরনিমাস- 
লেনক্াকোপাঁেয়াং মুপদুগ্থিত্িরিতি $ তপি | কর 
ম মমারজ্ছ, তনখারিধনিযানোপলেরচেঞ্জলি 
জোফাণাৎ  বিগর়ীতৈ খৈত. পরগসায়োপাথাতাহি |: 

একেপিযা- অমুপগন্তেঃ।  আযোচতে 'ল.] 
বদির জে 'অরামি- | ক 
ই সন্ত ৮৮ 
৮ 8৬০ নি 


প্রেকোপয়তি, . পিসমক্গোকমেক বিষ, বাড, 0 
৬১ এ 


















রত অ্ঠাবরং ফাঁজং' ফু হা তাইনা গব বারি 
লারা রুপি শিধাতি দোধপাহিতাছি। ৩. 
প্জনাটিদঘ্” ইতাজ আসা দিবা হাযুফা- ভান, 


(রাহী উস. 75 * নিষ্ঠীবনমাহ |. 


+ ইডি পু ই ফে. লঙ্গনাদির ফখ' আর্ডবরসোপেভং টির কটক- 
ইল: এস ল সে সকলের বদি ও নির-। ভ়ম। আক ধারয়েদাস্ে নিী- 
দি যলিবার কন্য অর লঙ্ঘনের বি- ২ শালা 
ধান করিতে-ছন- (৭) হা পিত্ত ও কফে। সনদ ও দু 
জিপা হরে, তিন দিবস, পাঁচদি- | অনুমারে ব্াবল নিবেটনা করিম ধডদিদে রোগ 


| আরোশা বা উয় ততদিন লর্জঘন দিষে ৭ “ছার 
স বা যশ দিবদ লঙ্ঘন দেওয়, কর্তা | তাঁচপর্থ। এই. উদ যখন. দেখিবেন,উপবাসদারা 


জনয) হত. দিংন ন| আরোগ্য হয়, গত | রোগীর বাহু পি কার সন্ধি ক্ষীণ হইয়া 
“দিন লঞ্গন দিব1. ইহায় ভাৎপর্যা চোষ ক্ষ হইয়াছে, তখন আর পোগীকে উপ 


সরিপাত ধি এ | বাঁম“করাইবে “না উপবাঁদ. অজ, হইলেই 
এই থে, যদি রে [ইলছোর জাশা কর্তবা থে, রোনীর: রবি ভই- 


বঙ্ষিত- হয, ভরে তিন দিবস, পিতা ছে? কারণ দোষ প্রবল খাঁকিলে,' উপবাস 
ধিক খফিলেশীচ দিবস এবং কফের : অনায়াসেই 'সন্থা হয উপহাস কারে -জারাজি 


পু লাম দোহিকেই ক্কাজা -আহায়ের. পরিবর্তে, শর 
ধিক. 'খাকিল দশ দিবস পর্যন্ত পাক করিতে থাকে; এই 'রূণে সাধ ঘোের 
শবাস দি ব|. আর যদ দুখ দিবস, পরিপাক হইলে, রোগী কোনতেও- স্গবার 


টা গর (উগাল করিয়া বার, পি, | হরিতে গারেন$, হয হর পরেই 
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ঃ ৮ দে পর্ব বি কেন অবাধ, 
“করের সমত্ব.$ রদ তবু: ; কিবে ওভদিস: উপয়াদ সঙ ইহ টা 








সে টং সা হাব 
এভদ্ধি পরমং প্রা রা রর 
ভিনাহ | ১২৪ 1. 





নি্ীবনযাহ উিকেলাি হি 
মূ কৃত্বা সৈক্মবা দিচরণমনুরূাপং দা রি 


সারি রা ] ১২৪ ॥ 


নিট: পরানের পু 
মহৌষধ, দোষের (বাঁঘুপিত্ত ও কফের) 
বল|বল উত্তমবপ বিবেটন! করিয়। দ্িব- 
দের মধ্যে, এক, ছুই য। তিন অথব] 
চারবার পর্য্যন্ত নিষ্ঠীবন করিতে দেওয়া 
'যাইডে পারে | নিষ্ঠীবনের ক্রম এই 
ৰপ- বৈ্ধব, শঁঠ, পিপুল ও মারচ, রণ 
করিয়া জাদ'র রে মিশ্রিত করতঃ জাঁ- 
কগ মুখে ধায়ণ করিবে 
নিষ্ঠীবন (থুথু) নিক্ষেপ করিবে 1. এই 
বপ বারমার করিলে ভত্দারা রোগীর 
সদয়, পার্থ, মস্তক ও গলাদশ হইডে 
অতি গাঢ় সংলগ্ন ও লুুলবর্ণ, গু শ্লেক্] 
সকল আকৃষ্ট হইয়া নিহত হই, 
থাকে। স্থতরাং রোগীর শটির লু হয়। 





অপিচ.*ইহাদথারা রোগীর পর্বতের, বর, 


হঙ্ছা, নি, কাস, 'গলরোগ, মুখ 


ও চস্টুর ভার, শরীরের জড়তা: এবং... 


| সি তির 







ছেল ॥ ১২৪. 







এবং পুনঃ পুনঃ 













নর রাহি সাুষুগেত্যাদি। -্ 
পা সিক্ষিবিহিতমিতি 
সার জিন ১২৫৪ 
_টাবাবেবুর €ছোলদলেরুর) রখে এবং 
আদার রসে ত্রিলবণ হা 
বিউ্লবণ .ও. নটর বণ)! উত্তমনধপে ম- 
দন কুরতঃ ঈষৎ, উদ, করিয়। মন্ত্র 
প্রদান করিবে | অথব! সিদ্ধি স্থানে (প). 






' লিখিত. অন্বিধ ভীক্ষ, নম্ত প্রত 


করিং। (ফ) নম্বর! শ্লেম্মা তরল হয় 


৫) ক্চারুকী ওদ্নামক গ্রন্থের সিচ্ছি স্থান. 
নামক অধ্যায় বিশেষ। তাহাতে তাক্ষ ন্স্যের 
বিধি বিশ্ষরূপ বিত আছে।- 


(ফা) আহ্ুর্কেদ শাদ্ছে অন্যান্য নোরও বি- 


ধান ক্ষাছে। এন্কলে তাহাই দুই' একটি মা ৃ 
লিখিত হইল ।-. .. রা 
*দসোনং ঈরিচং লিউং নসাং স্যাৎ গলেক্সনাশনমূ, 
রসোন ও মরিচ সমাদ ভাগে গেধণ করওঃ নস্য 
গ্রহণ কর়িলে- জোম্মা বিদ্বাশ হয়। অগ্রজ ২-- 
“্ষক্ন্থি সৈদ্ধবকথাঁঃ সমযুকপারাঃ, 
লিষ্টালেমেন অরিচেন জলৈহক্দুফৈঃ। 
নন্যং নিবারয়তি শীদচেতদন্খ্‌ 
ভক্ঞাপ্রলাপ সহিতং.শিও/নাগ্রুত্বম্‌ 1-/ 
পিপুলসুল, দৈব, পিপুল ও মউলপুন্প মউয়। 
পু) মমস্ভাগে চূর্ণ করিয়া উষ্ত চুর্দের 'সঅন্ভাগ 
মরি$ চূর্ণ ভাহাতে মিশাইয়া ঈষৎ উ্ধ অলের 
সহিত নসা লইগে.রোগীর শীষ টচভনা লাত হয়). 
এবং তথা, লাস ও. মের গুতা আপ 


শীত সিমি এ 


 কক্ডর্িকাওজদলংপানঘ্‌ নস্ট. 
রা রা শকোস্যানের সম. 


৮৫ কুস্াটর- ডি: নিল গান র্ 


5 করিলে ক তাহার, নস করিলে ও 
নন. সাধ 
শী বিন ইয়া তিক“. 

















থাকে | ১২৫1] 


দি মধুকসারাদিং |. 1. ৃ 
মকদারসক খবচোষণকণাঃ সমাঃ রি 
রক্কং িটটানতসা নস্যং ু্য্যাৎ সংজা- 
প্রবোধনমূ | ১২৬|| 
_. মধূকসারেত্যাদৌনমধুকংফ লবিশেষন্তসাসারঃ 
ফলাম্থি, উ্ণং মরিচঘ? অস্তসা কোফেন 115৯) 
অউয়াফু'লর দার, সৈদ্ধাবলবণ, বচ, 
মরিচ ও পিপুল ঈমভাগে একত্র পেষণ 
করিয়া ঈষহুষ জল্লের সহিত নস্য গরদান 
করিলে রোগীর চৈতন্গ লাভ হয় 1১২৬1 
: মৈ্ধবং শেঁভমরিচং সর্ষপং কুষ্ঠ- 
মেবচ| বস্তঘৃত্রেণ পিষ্টানি নস্যং 
জক্জীনিবারণ় 1২২৭ || 
সকষমিত্যাদৌ শ্বেডমরিচং শোভাঞনবীজম্‌। 


১২৭। 
: ৈন্ধবলবণ, . সুজিনার বীজ, গত 
সর্ষপ ও কুড়ঃ এই সকল ভ্ব্য উপযুক্ত ;- 
পরিমাণে গ্রহণপুর্বাক একত্র ছাগমুতে |ঈৈ 
পেষণ করিয়। নস্তয গ্রদ।ন করিলে রোঁ- 
গীর ভক্ত! (নিজ্রাবৎ ক্লান্তি) মিবারিত 
হ্য়। ৯২৭ 1 ৃ 
রর রে . অঞ্চনমাহ |. ৭১৯ 
2 শিরীষবীজগোহবক্ষামনক। থ 
.. আঞ্চনং তা পবোধার সরসোৌনশি-. 
জাহটৈং, 1১২৮॥ 





নদ! | 


। বামন, মনঃশিল! ও বচ একত্র 








হইনি 7 


ৃ . এবং জল হইলেই: মক, হর, | অন প্রদান করিলে শীন্ঘই. টে 
রি রও পার্শববেদনা নিৰারিভ হই ুচ্ছ1 তদ হইয়া! টৈভন্য লাত হর) 


1১২৮1 


শপ 


কট্কলং, পৌন্করং শৃঙ্গী ব্যোষং ঝা 


সম্চ কাঁবরী | শকুণক্িতক্ৈতক্ম- 
হস্তি সন্গিপাতং স্থাদারুগষ্‌ | হিকাং 
শ্বাসঞ্চ কাসঞ্চ কঠরোগং নিষচ্ছৃতি || 
উর্ধগণ্রম্মহর:ণ উ্কেস্বেদাঁদি ক-. 


মানি | বিরোধুফেমধুভাহা কার্য" : 
রসৈঃ॥ ১২৯ 


'অবা মাহ" কাই ঈ্ফ লতা? দ- যদ ভু, 
কার রকং। সন্িপাতে শ্বেদসা স্বাদ নি 
ত্বেন 'অ্িসচ্ধসয়স্ুত দেহস্য উক্ত, মধুচ 


[জব অওদ্তক মত ৩৭ ভা ঈষরসেন 
নাবলেজঃ কাঁধ্য ইত্যাহ ধর্নহতাকি,_এক 








ধুনা সহ লেহয়েৎ || রা 


মুষে ইতি গদং ্বেদাঁদি বিশ্বেষণ নম হিটার 
গল্তার্থং। যন্মাৎ উষ্কিরোঁধ মধু ততো মধু 


ত্য ছা ইভার্থঠ । ননু-ক্রিয়ায়াপ্থ গ্তণালাভে তিয়া- 


মন্যাং প্রযোজয়েখ। পুর্বস্যাং শাভবেগায়াং 








(বৰ) এস্লে ফেত কেহ শিরীষ বীজ হইতে ও 


সৈদ্ধরপর্যযন্ এক বিপ্প এবং রসোন হইতে, বচ 


পর্যাস্ত অন্য বিধ এই দ্বিবিধ আগ্তানের ব্যবস্থা ক- 
্‌ রিয়া ছুই ভষধ পধাহুপু কাপনা করিয়া ধা 


শু. এই. সকল একন্ত্র পেষণ 

অসম দিলে রোগী চন্য 
আফুনদসারে ৮ 
“শুকাক্ষবী্ 'গোয়ত বশামরিচ টি ।. 


শিল? ভি তত: 






কেন অর্থতে শিরীষ ক. গেম, সিপু্ মরিচ 


করিয়া, খরা 
গেষণ করিয়া ্ 
.লাভি হয় ইহা 


নং যাং 5 


শিরীষবীজ, গৌমুত্র, পিগুল, জারচ ও সৈন্ধর 

আয়া, _শিরীফেত্যাদৌ-শিলা 'অনঃশিল1। | অব অনঃশিলা, বচ ও বুজে; ইঞ্াদিগের 
সরলোন্তযাদিবিশেষণীদেকো, ফোঁগঃপথকপাঠাৎ কারা অঞ্জন ডান করিলে, রোস্বীক টৈতম্য লাভ 
পৃঙ্গুয়েসোহতি. রন ঘকমাইর্কেদসারে হয়। কোন কোন আহক খে অন্ঠ পরার, 
সুকাক্ষবীজ-খোযু-কণা। কথান্যা বঃ| শিলা- | অঞ্জনের বিছিও দেখা যায় বরা 
ৰ্চা ৪8 অঞীনং স্যাৎ এবোধম্‌” চপ. থ্অনুটাহ পডঙ্গস্য বিষ উচ্ধং মধুজংসৃতঘ্? 
ূ ১১: «কি  আঞ্জীনাতো ধয়েমুং শঞিনং উসক্িপাতিনমূ৫, 

. আরগ্তলার নাদি চূর্ণ করিয়া, সংযোগে আকন 
৪5 এ্ুদানি করিলে ন্িগাতয়োগ+্ত' ও ওজাশী; 
| ব্যক্তির চৈতন্য সম্পাদিত হয় 





নকিয়া, সন্কবোহিজ” ইতাদেন- রি 
সন্কুরো, নিহিষ্কত তত খং সু 
যুগগদের স্থিপাতগ্ধারে শিধানদ্?, 
ক্রিয়াসন্কারো হবনেকক্িয়াছিম। লক উভচর 
কত্বং ন সঙ্করত্বমাতেণ,-ফিতর্হি_ আতিযাবস্থেল 


গ্লিমান্দাদ নকতয়! তা পরজ্লরগণবিযোধা, ৃ 


দুভযোরপি  মিথ্কলতয়া 6) এভকোদযমনতঃ 
পরিমার্জন এব সন্ভবতি, ন পুনর্কতিঃ পরিমা- 
জ্জনে নসাহিষ্ীবমাদৌ |” এক্দস্িসন্ধাক' বৃদ্রো- 
হপি লমাধাদসুকবান,  ষখা--“কিমাক্ষিকুল্য- 
রূপাভিঃ ক্রিয়াসাক্কর্যযিষ্যতে।.. ভিআ্ররূপতয়া 
যাল্তু তা:কুর্বস্তি ন দুঁষণমৃ” ইতি। তুল্যরপতা 
চাত্রাস্তঃ পরিমাজনতেটনবজ্ছের।। তেনায়র্ঘ: 
একপ্মিমু আস্তঃপরিমার্জ্জনে উপযুক্তে খদ্য- 
গরমন্তং পরিসীর্জনমুপযুজাতে, তেটনৰ জিয়া- 
সাক্র্ষযস্য উক্তরীত্যা দুষকত্ঘ্‌, ম বহিঃপরি- 
মানে : নস্যাঁদাঁধিতি।: কা ঘাদিভেষজ্জোপ 
যোগান্তরং পুনরবলেহাদিদালে চ যদ্যপি ক্রিয়া- 
সাহ্কর্ষুদোষে!ভবত্যেব, তথা পে ক্লাখ্যাক্বতয়। ন 
বিরোধঃ। : তদঙ্গতা চানাদিদ্দেব্যবহারাৎ দোষা- 
নুপলত্তাচ্চ বোধ্যং। কিস্বা করিয়া সাকথর্য্যন্য, দোঁধ-। 
স্যাঞ্পতয়। কহ ধেদিনুহ বদলায় গালমনতয় 5 
নিষিত্ধ-মপ্যবলেহাদিক-মবস্থ! বিশেষে অদদীক্রি- 
য়তে। যথা] পীবিষে বালাঁদৌ বমনযূ।, অন্যে 
তুকষ্পনয়া তুল্যকূপতভাং ব্যাখ্যা কষায়াবলে- 
হয়ে! যুগ: 'পদুপঘেগেহপি কপ্পনাভেদাম সাঁছর্যা- 
মিত্যাহঃ।.'তন্ব, জক্কতে অরিমান্ধ্য/দিহেতুতেদ 
কিডাসক্করমাত্নোর দোবতবত্তমূ।. আত্র চা- 
. তুলারগত। তুল্যরূপত: বেতি বিশেষে নাস্তি। 
কেবলং বৃদ্দেটমর কষায়দস্যাদীনাং সন্িপাঁতে 
যুগপরুপধুজামানানামবিরোধাধয্,ক্রিয়াভিস্তল্য- 
রূপাভিরিতি বচনং নিথস্থষ্+। তচ্চ ক্রিয়াদয়ং 
কষ্পনয়। তুল্যরূপ-মতুলারূপং ব! স্ববতুং উভয়- 
থাপ্যতিমাভ্রাদিনারিমন্দাদিহেতুতয়। নিষিদ্ধ 
মেব 1 তেনাভিম্কপ্পনাত্বকেইপি ই 
যুগপহতুক্ষে 'গুভিমাজন্থাদিন। 'প্িমান্দনা 
বি ঢুষকিতাবীকমসৈযোবেতি। তস্মা, অস্থঃ- 


পরিমার্জনত্েনর তুল্যরপ্ম। বহিঃপারিম নে 
৪ গা কয়াযপসযাজবাদিসুজিয়া 
পরিহরীয়ম্‌। ম ১২৯) 


তে স্শ পার (িভা- 





অত্োচ্যিতে, | 


্ 
ূ 
সু 











ভর মনিপাত, সপে ৰ 
ক রি 
গুণসম্পন্ন. সপ 
হইয়া থাকে, ভাহা হই, উফগুণের 
| বির জু জার গরি্যাগনিযা রঃ 


রণ এই যে, স্বাদ ক্িযান্ধার! দৈহিক... 

র উন্তাবস্থায় অনভিজ্ঞতাবশডঃ রি 
মু ব্যবহার করিলে খ. মুই বিক 
অনিষ্ট উৎপাদন করে, (1৯২৯). তে 





(ভ) অঙ্িপা্নষরে টি রা রং 
ভিতকাঁয়ী | এই স্বেদভেমকার্ের রির সম্বন্ধ 
আছে বলিয়া, তদ্বার। শরীরের উফত; সম্পাদিত 
হয়। অধ) উফ্ণপ্তণের সিরোরধা অভগব জে 
রোগীর হ্বেদতেদকার্ধ্য করা হইলে তীর গর 
যদি এই অবলেহ প্রধান করা হয়, ভযেমতু নু- 


দার রল ব্যবহার করাই কর্তব্য, ইচ! হলিরা জন্য 
এই ল্লোকের অবতাব্ণ করিতেছেন ৮ 
(ম) উষৈ বিরুধ্যতে সর্ববং বিষাস্যতরা মযু 
উদ্ার্ড দুদৈরফে বা রিহতি হা বিষদ। ৃ 
তি 
ভুশ্রত পতি আসাটা বলেন, উভয়. * 
বধ তি দ্বাৰা 'দিধিন্ধ 1 কাধ," 
মা হয় বং পরিপাকরিরন্ঘ ব্ধনক্ষাস্থ বধের 
একত্র এয়োগেে উভয় উধধনই নিচ হণ অত- 
এব স্বেদতেদ,। অবহলেহ, নষ্য, মিঠীবর প্রভৃতি 
করি৷ সণ প্তকালে সঙিগাতন্ায় কিরাপে বি- 
থেয় হইতে পারে? উহার মীমাংসাধ শাহ্ধকাঁ 
রেরা'বলেন, ক্রিরাসফরৈর এই যে দুই দোঁধ দৃউি 
হয়, তাহ! বহিঃপ্রয়োগার্থ যাবত ও'ধধের পক্ষে 
লহ্থে। যে উীবধ আডযততরিক প্রপোগ করিতে হু. 





হয়? রব খোতেদ, বলেই, নস্য চসিকীধন 


ডি ঘা খে তা, 
ত অহ অওগরিনাজন বের 


লহ ক মনন করিবে | বহার ক্কা- 


পান কদাচ প্রদান ন! করিয়াতৎ পরিবর্তে আঁ 





অর্থাৎ হাসার পানাঁছি মারা অন্তাপরিমর্জন লী রি 





রি নথধূ.. নকছু, পলা উবাদাতুল্যাথ । আগমের 









রঃ ঘবকোলবুলখানাং মাদক 
কোং এবৈকমুিমাহত্য পচে 
গুণে জলে | পথমুষ্টিক ইত্যেষ বাত". 
_পিত্তকফাঁপহঃ | শন্ততে গুলাশূলে চ 
শ্বাস কাঁদে য়ে দ্বরে ॥ ১৩০1 
- খহেডাদি।--গাভোকৎ যবাদীনাত মৃহিম্ত 


গক্ষং প্রচারী। একৈকং আবামাহত্য সমুদি- 
, খানামেষাং বিলিত্বা পলমাত্রং পচেদিত্বমো । 
৪৮ পুন্বাদীনাাহাবজবাত্বাৎ প্রত্যেকং গল 
জানন্বেজলি ন দোষ. ইভাঁচ। ভাসে যোগঙগা 
ধানাশন্ঠী 'মোগাছ অগ্ুমুদিক ইতালি নাম । 
মদুজং গ্যন কোল বালখৈশ্চ মৃদ্গ মূলকশুগকৈঃ। 
ধন্যাক-বিশসংখুৈ মু বিঃ মাত স শ্রযুতিক+2১৩০। 


বব, কুল (বদ্রীযল), কুলখকলাই, 
মুগ ও আমন! (আমলকী): এই দকল 
ড্রব্ের এক এক মুষ্টি () লইয়া আট- 
গজল দ্যা তাহা পাক করিবে | ই- 


জগা। জেনারনরচ এসপি অস্তংপরিমাদিনে 
উপযুক্ে বদ্যলি অপরঘ্‌ অন্তঃপরিমার্জিনং উপ- 
যুজাড়ে, ভেনৈৰ জয়া সারা উক্ষরীতয দৃষ- 
কত্ং, ন পুনর্বহিঃ পরিমার্জন স্তি। চত্রতত 
টাকাকারঃ। 
4ম) এক্লে মুত্তি শব্দের আর্থ অপর যে কএ- 
. কটা জব্যের ছার! ঘৃষ প্রস্তুত করিতে হইবে, সেই 
. আবাথলি গত্যেকে এক মুন্ট না সমুদধায়ে ক মু 
দেওয় উচিত ; এই উভয় বিষায়ের মত স্েদ বআাছে। 
0. শিবঙালের (চক্রের টীকাকার) অভ মুষ্টি 
আর অর্থ দুটা এবং এাডোক বস্ত (ফব, কুল) 
কুলগকরাই, মগ, আয়লকী ব। আমল) এক 
ক যু! করিয়া দেওয়! উচিত । কোন কোঁন 
কিকিঘমকের মনে ঝুডিশদদের অর্থ পল (৮ আট- 
'ভোল।) গবং অন্য ব্য মিজি এক পল দেওয়। 
কর্তরট।: চক্রপাণির ঝতে গত্যেক. ভ্ব্য এক এক 
গল পরিযাণৈ ফেওয়া দোষ সাই । কাওণ আহার 
জহোর মাহা, এঁধবের সা অগেক্ধ1! কাখিক 














1 


হওয়া আবশাক )- এই বব মন্থর রি ” 


জালের যতই অধিক এলি : 
পা সি ্‌ 
বাকি হিরা 















1 8১৩২৪ 


৮8 
হার নাম পথমু্টি, ইহ সেবন করিলে, 


.ৰ টি 


বিশেষ উকার দরশে না 
াডডবপঞ্সুলকস_ 

পঞ্ষনূলীকিরা তাগ: ণ: যোঙাত্িদৌ- 

বজে | পিত্বোৎকটে চ মধুন| কণয। 

চ কফোৎকটে | ১৩১॥ 

পঞ্চমুলীত্যাদি 1 বাতপিত্োকনহান্যোগ এ 
বায়ম। অজ পুনর্ম[ুযোগা্ পিত্বোলুপত্রিদো হ- 
হব, পিপপলীযোগা্চ কক্ষোল, এত্রিদোষহ 
আতমসা জ্েয়। অত্র কৰীয়স্যাএব পঞ্চগুল্য! 
ব্যবহারও, অন্য পুনঃ আেম্মোলুণে মাং 
পঞ্চমূলীমাক্ঃ || ১৩১।। 

পঞ্চগূলী অর্থাৎ ক €) 

ব্যাকুড়)) কণ্টকারী ও গোক্ষুর, এবং 
চিরতা, শুঠ, মুখ ও গুলপ্চ; ইহার নাম 
নবাঙ্যোগ ইহাদের যথীবিহিত নিয- 
মানুদারে কথ প্রস্তত করিয়, পিহপ্রধান 
সাহ্লিপাতিকহরে মু প্রক্ষেপ দিয় এবং রি 
কফপ্রধান সান্লিপাঁতিকত্বরে রব 
প্রক্ষেপ দিয়া মেবন ক্রাইবে। ১৩২ তর 


॥ ১৩০৪ দা 





 হিস্থোনকগাসতরীপাঁনাগদিকা- রা 
রিকাঃ | দীপনং কফবাতত্বং পঞ্চ 
মুলমিদং মহত || শালপরনীপুষগপর্ণী ্‌ 
রৃহতীঘয়গোন্থুরম্‌ | বাঁতপিত্তহরং 
ব্যাং কনীয়ঃ পঞ্চুলকয় || উত 
নল | কামে 
স্চ চশন্তভে। 
পিশ্লী চু্ণসংঘুক্তং রি হনঠািং 








ভে হইব কিনতু দুল 


1 গতিকে বৃহৎ গঞ্চসুলও ববহার করি খাকেধ। 



























গকে রশদুল কহে বৃহৎপঞচূল যখ/_ | 
বেল, শ্রোগা, গামাইর, পাকুল ও গণি- 
য়ারী: ইহার! কফ ও বাত নাশক এবং | এবং বাড ও কফ. প্রধান সামিপাঁতিক 
অগ্নির উদ্দীপক (ল)| শালপাণি, চা-। স্বরে বযবহার্ধ | রোগীর উদরে মঙ-. 
কুলে, ৃহতী (বযাকুড়ী, গোস্কুর ও কন্ট- | 
কারী; ইহাদিগকে লঘুপব্সূল কহে |. 
ইহার! বাড ও পিস্ত নাশক এবং শুক্র 
রা, এই উভয় লে চিনির 
পাতিক ভ্বরনাশক এবং শ্বাস, ফান, বাজ শপ 
তক্্রা ও পার্শশূল রোগে কিশষ উপ- হী পট বিঃ নুনতোনে সা রা 
ৰ কারী। এই দশমুলের কাথে বা্থা- |. ভাগ ইটজবীজ্চ পটোলং 
 পরুক্ মাত্রায় পিপুলদূণপরক্ষেপ দির খরা? অই্দশাল ইতোষ রি 
- দেবন করিলে ক ও হৃদয়-বেদন| নিবা- ; সত্রিপাভন্ধরাপহঃ। কাবহ্নএহতা- 
_. রিত হই] থাকে ॥ ১৩২ ॥ | রি 
টা চতুর্দশ. ণলীত্যাদি শা ১8810: 


চিরবরে বাতকফোবণে বা. ক্রিদা- গুর্বোন্ধ দশহুল,.. বনআছা, (শা, 

ফজে বা দশহলমিশ্রং। কিরাভতিকা-; ; কীকডাশৃ্ী, পুতুল (অভাবে কু 
দিগণঃ প্রযোজাঃ ধরনে রাতি- : ছরালভা বামনহাটা, ইন্বব, পহ্তা 
ডাবিমিশ্রঃ॥ ১৩৩1. ....... ১... | | 
ৃ িরযুইগানি।- হাতকজোব৭ ই়্াতাজাপি 
. সবধাতে। আরে ক বা তো ইতি: 


কাথে উপযুক্ত পরিমাণে অর্থাৎ তিন বা: 
চারি মাফক মাত্রার ভেউডীচুর্দ পক্ষে 
ভি বনি 1১ ঃ 


ইহাদিগের | রাখ প্স্ত করতঃ অর্থাৎ... 
সমুদ্র .স্রব্য ছুই তোলা, জল আর. 


বন্ধ থাকিলে, কোষ্ঠ-শুদ্ধির জন্য. এই . 















সত 


য় 





চির, 


... অনি, াহ, মোহও সথাসামিবু 
বারো 
১5০ অু্তাাগণ২-- 


ুস্তপপটফোশীরছ্বদামহৌষখই | ্‌ 
ব্িফলাধবযাস 'নীলী : কম্পিলকং 


ব্রিবৎ। কিরাততিক্কং পাঠা বল! 
কটুকরোহিণী। মধুকং পিগললীমূলং 
৮. মুতাদো ৫ চা উচ্যতে। অষ্টাদশাঙগ- 
.. সুদিতনেতদা সমিপাভন্ৎ | পিশ্তো-. 
স্বরে সম্গিপাতে ৰ ী- 
_. বিভিঃ। 'মনযানত্তে উরোঘাতে উঃ 

পাস শিরোগ্রহথে ॥ ১৩৩॥ 
খতিব 
বি+সারািপাঠাৎ। উম 


কম্পিম্রকং 


ধা, কেপ, বেপারইল বীরণ- 


8৭), দেবদা, 8, ভ্রিফল।.(হীতকী, 
 খামলকী, বহেড়) হুরালতা; নীজ-. 
উহা, কম্পিলক (ইতারৌচনী ধা. 
. ঈপথাসড়ী), ভেউড়ী,. চিত, সাক 





হি ও বমি প্রশমিত /১৩৪। | কইবকী, হি 
পিরয়েসহরোহষ্াদশাদঃ_:. . 


বীরখসিকেজকগািষারঃ|: ভক্তীপ্র- 
'লাপকসনারুচিদাহোহস্থাসা দিযুক্ত ঈ* 

খিলং দ্বরমানতহত্তি || ১৩৫ ||... 
র্‌ ছনিখেতযাদৌ ইজবীফং ইজযয: || ১৪৫ 
শাঠ, কষটবী, মুখ, ইলসষব, ধনে ও গজ, 
পিঞললী | ইহাদের ফাঁথ ও গূর্বোকতৰপে 
প্স্থত করিয়া লইবে |. এই পিস 
হর-জষ্টামশালের কা. প্র্থত “করিয়া 
সেবন করিলে, তা) প্রলাপ, উর 
প্রকার স।ঙগিপাতিকবর শীক্ বিন হয় 


্ 


হিতঞ্চোজিং মনী-? 


গা, আহ]. 
















ও. রঃ পুর যম 18 
দিগকে মুস্তাদিগণ বলা যায় 
গণ, সামিপাতিকম্ধর নাশক ও তং. 
প্রধান সামগিপাতিক ছে বিশে ফিত- ঃ 
কর | সন্ািস্ত'উরোধাত এবং বক্ষ: 
সলপার্থ ও শিরোবেরনা, এই ব্য: 
নিবারক ॥ ১৩৬ 2254 
১ ও আট্যাদিগণ- রর 
_ শা পুষ্বরইল্চ ব্যান শু ঢুরা- 
লভা | গুড়ুটী নাগরং পাঠা কি-. 
লাভং'কটুরোহিণী ॥ এষ শট্যাদিকো 
বাঃ লন্িপানরাপহঃ | কান্থদ্‌-. 
অহপাস্থারতিশ্বাসে তন্র্যাঞ্চ শম্তাতে ॥ 
১৩৭॥ এ রা 
. শটাতাদে-কিরাতঙ্গানে কেচিৎ গটোলং 
পনি, তন্বধ নিত জ ৭ ৬ টেকে দে 
স্যৈৰ গাঠাদিতি ॥ ৩৭ 
বনআাদা (শটী), পুফরমূল (অভাবে 
ড় ব,বহার হয়) ব্যাকুড়, কাকড়াশৃঙী, 
ছরালভা, গুল শুঠ,আাবনাদি, চিবভা, . 
ইকী। এই সকল ড্রব্যকে শট্যাদিগণ ... 
কহে! এই সকল রবের যথানিয়মে 
অর্থ কাধ সেবনে নমসিপাততবর বিনষ্ট 
ই, এবং ইহা কাল, হাদয় ও পার্ববেদনা, 
শ্বাস ও ভক্ত (নিদ্রাবংক্রানতি) রোথে. : 
বিশেষ হিতকারী ॥ ১৩৭। বি, 
বৃহত্যাদিগণঃ-....... 








হতে) গুরং তা শী হুদী: 
1 বংসকস্ত 'চ 















; এই কল বোর বং:উদ্ত 
যথাবিহিত, ি়মাহদারে কাথ প্রস্তুত |. 
করিব লইপে| ইহাদিগকে বৃহত্যারিগণ , তি 
বলে, ইহার কাথ লেনে সহিপাততর | ক 
বিনষ্ট হয় এবং কাসাদি অর্থাৎ কাস, | ১১৪ 
. হদয় ও পারবেনা, শ্বাস ও জন্দ্রাঃ 
এই সকল উপদ্রবৈরও' শাস্তি হয়1১৩৮। 
ভারী পুলক রং বি রমা সত সুদ ১8৯8... 
বমানিকাহ। নাগরং দৃশসুলঞ্চ পি িরেকার িনিবযায়া় 
প্ললীং চাঙ্ছু সাধরেৎ॥ সমিপাভ- কারবীতাি-.কারবী কফ্জীরজ।, আ়তী 
তরে দেয়ং হংপার্থানাহশুলিনা . বানান? সত্েণ গোসুবেগ ৪ ১১॥ ১.০. 
কাসসাসপ্িম্দতং জী, বিনি-. _ কজীরা,, পুরমূল (অভাবে কু), 
বর্ডরেহ॥ ১৩৯। হি রাত এরওমুল, বইলা, ও ওঠ, গুসঞ্চ গু'্বাক্ধ 
0 ভাগীমিত্যাদি লস) স্ জজ দুল, বমআদা শেষ), কাকড় 
[. ঘোগিকমন্তকত্বাৎ। .দশসুলকেতি পাঠপক্ষেংগি ঢ্রাঁলিভা, বামনহাঁচী 7 এবং পুন 


ভাগদ্য়ং তলা গ্রাহ্থং, কিন্তু ভেলে “মাগির 5 
 সৃধালঞ্চ পিপ্পনী ৮” ইতি গাঠো দৃশ্যত । এবং, না| এই সবল ভব্য, সিভাগে লইয়া 


'শীভাঃ শো” 
তোবিশোধনাঃ  ভিাাৎ যো: রঃ 






' চঞ্ঞাটেংপি। অতএকভাগস্তস্যেতিযুক্তম্‌॥ ৯৫১ গোলুতঘারা : ৷ যথাবিহিত; কথ ,পরস্তাত 
বামনহাটা র্যা), করিয়া. যেরন করিবে |. বু ্‌ 
জি দান জোডিবিশোধিত হয় এবং 'অভিঘোর ' 
ই রা, বিষ, যোয়ান, শু কিট চন ইজ ডিউক 
ুর্কা্ দশমুন ও.পিগুল$ এই সকল ১৪৯ ২ 
জ্যের বথাবিহিত মিরমাহসারে কাখ | ॥ ১৪৯ হি 
বাত করিবে| অনিপাতৰরে মাহামের |. হোত 8 
২ দির ই 








(স্বুনঃ এই সবল 
প্রস্তুত করির। ইহাতে সৈদ্বংলবণ ও 
 গোসুত্র প্রক্ষেপ করতঃ সেবন কী 


সসিসসাযাআগনাআলসলল 


.. সখ নাৎ গোস্ সাথ) এেক্েপক লহ | 
৭ ভ্যেকে॥ ১৪২1 


টাবাজেবু (ছোলঙল! এবং কেহ 
কেহ ইহাকে. গোড়ালেবুও বলিয়া খ- 
বেনী, পাষাগতেী বৃক্ষ বি.শবা, বি" 
মুল, ফা্টিকারী আঁকনাদি এবং এপ 
দ্রব্যের যখানিয়মে ক্কাথ 





ইহারা ঘেরতর আন সহ, অ. 


নাহ্‌ জর্থাৎ ম্তশ্ুত্র রোধক পাঁড়াবি শষ 


ও শুলরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৪২। 
মিহোগেতমভিনাগং নী বিদ্যা- 
দ্ধতৌজসম ॥ ১৪৩ ॥ 


. ক্রিবিস্ডয়ে আন্তিন্যাসলাক্ষণসা কনুত্তস্কাৎ 


ভক্ষএমিছেযাগ. নিংজাপেত' মন্দ দঙ্জি |. 


(পাতন্বরমের বিদ্রোপেতভিন্যাসং বিদ্যা । | 
গত বিদ্যাঙ্গাতীফাসমিতি জীগমিতি ক্ীগ' 
ধাডুগাডঘ। আভিলাস্চরামেরং  সঙগিগাডকষব- 


হেন ক্কীপধাডুগতং হাত়ৌরাসং চিনা । উকাং 
জুজাতে” কডিন্যাসন্ছ তংত্যাত সতী রাসমখা” 
পাবে। মন্ধিপাতক্করং ই রবগরে জন্যঃ” 
উড ১৩) 

অভিগ্ঠাস ছ্বর সাক্লিপাঁতিক াররই 


প্রভেদ মাত্র | স্থতরাং ইহাও তরি 





., অর্ঝঘাই নিত থাকে| অপর বাদ 
5 এই আ্ভিন্াদ এবং জন্রিপাভ হর বাণ 
_ সখাুকে, অব্তঙ্কন করে তাহা হলে এ 


এই 
ছিরিধ য়কেই, “হাজার বর (৭) 
বলা বায়, ॥ ১8৩7. | 


হাক গ। 

পঅভিন্যাস্ধ তং আছ হতৌজাদ মাপে । 
দহ অিবাহাসকরে জ্ঃ11) 

. অধিগাতষরের আকারিতেরবে কেহ কে অ 

ভিজ্যাসছর, কেহ ফেহ হড়ৌনা য় ছে) হা, 





রঃ উন, কহ কেহ ইহাকে টির রস 










কষ গল 
ডিভঃ | াতমজারকরদং দশমূল্য- 
স্তন। পিবে& ১৪৪. 8:05 
কষ্টরোখেত্যাদী শয়লকাথথেহ মাতুযু্গার্ড 
কস এক্ষপ/ পিবেদিতাথ 1১860111050 
যে রোগী ক্রোধ, কফ+স্বাস,হিক। 
৷ বা সংন্যান রোগে পীড়িত হয়, তাহার : 
পক্ষে দশযুলের কথ এম্ত রারয়া ভা 
হাতে টাব(লবু ও আদার রন প্রক্ষেপ 
দিয়! পান কর। কর্তব্য (হ)॥ ১৪৪ ॥ 
ব্যোষবত্রিফলা (ভিজ-পটোলারি- 
বাসকৈঃ | সতুনিষ্বাস্ৃতাযাসৈ ভ্্িদোষ 
ঘরনুজ্জলসূ ॥ ১৪৫ ॥ 


ন্যোষেত্যাদো আরিফ রস্ঃ) তস্য ত্বক? 
লং ক।খঃ 1 ১৪৫ 14 


শু, পিপুল ও মরিট, ঘুখা, ভ্রিফলা 
অর্থাৎ হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া), 
কট্কী, পলতী, নিমছাল, বাসক (বা" 
কস), চিরতা, গুলগ্চ এবং ছুরালত।; এই 
।॥সকল দ্রব্যের কাঁথ যথ'বিহিত নিয়মানু- 

সারে প্রস্তুত করিয়া পান করিলেত্রি 
দোষ (বাঁতজনিভ, পিভনিভ ও শ্লে্ম- 
জনিত) হ্বর বিনষ্ট হয় ॥ ১৪৫1 


থিন্বৃদিশ'ল:ধিফল উর: 
কডঃ। লক্ষারো ভেদনঃ কাথঃ 
রঃ নর্মঘরাপহঃ ॥১৪৬॥ 


ত্িক্দিত্যাদৌ বিশাল লো যব 
কা এ ক্চিপ্য ॥ ১5৬1 3 


তেউডভী, গোরক্ষকর্কটা বেন চা" 
কুলে), ভ্রিফল। (অর্থাৎ হ্রীতকী, আঁম-. 
। লকী ও বহেড়।), কট্কী- ও খোদীল, 
৷ (লোগাঙগু)। এই মকল দ্রব্যের যথা: 
। নিরমে স্কাথ গন্ত্রত করির। তাহাতে 
হও বিশ্োোলাও হাজারী গাল বহি, 


রিক।। জালপনী পু্বিগর্ণা চর টি 
+রুঘ। ইহাদিগকে দশমূল বলা যায়). 











 কুলখঝহঃ| শস কজাং 







_ সিজুক্তাষটৈঃ বাল্সবেতসৈ৭) উচ্ছ্াং ্‌ 
" ক্কুটিতাং জিন্বাং, ভ্রাক্ষমা পা 1. বীজ জলম্‌। : 
. লেপয়ে সঘৃভগ্ষাস্থাং সারপাতাকসকে ও নসিপাভইত্যাি ০ 1. 
ছরে॥ ১৪3. ৃ 





স্মেদোদ্গমইত্যাদি শাল 
স্পা 1.১৪৭1. 





ভন্ত আবস্থাক এই বে, মানিপাতিব- 

৬. (১: এ ( ম্বরে যে রোগী-মর্ষদ| এলাপ বাক্য 
দ্বররোগে রোগীর বর্দ সেই প্রয়োধ করে ও কম্পিত হয়, তাহার : 
ঘর্মা অবরোধের জদ্ত. কুলখকলাই | পক্ষে হণ ক্রি (অর্থাত সন্তরপণ ক্রিয়া) 
তাজিয়া তাহারুর্ণ অঙ্গে মালিস করা: নিষিদ্ধ |  অপিচ অতাস্ত গিপাঁদ! ও. 


কর্তবা (ক)| জিহ্বার জড়ত! থাকিলে থাঁফিলেও শীল রঃ 
-. ভাহার নিকারণার্থ জল্লবেতষ অর্থাৎ ১ রী নবি ৃ 





















38৯ ॥. 
 খইকুলের সহিত সৈৰাবলবণ শুঁঠ, পি- । করলে আদা. 
সরিপাভবস্ান্তে কর্মহুলে সদা. 
পুল ও. মরিচ, একত্র বাটিয়া উপধুক্ত কুন; শোথঃ অংজাঁয়তে তেন কঞ্ছি- 
পরিমাণে জিহ্বায় ঘর্ষণ করিবে | দেব ্রযুচাতে | রক্কাবসেচনৈ গুর্বাং | 
_সা্লিপাতিক বরে রোগীর জিহব। | অর্পিঃ পানৈশ্চ তং জয়েৎ | প্রমেছৈঃ - 
বসহীন হই: লও ্ফুটিত (ফাটিয়া! বাওয়) . কফপিতসৈর্বষনৈঃ কবলগ্রহৈঃ| গৈ- 
হইলে, ভাক্ষা (কিস্মিস্) মধুদার] পে- . রিং (পাংগজৎ- গুঠীবচাকটুককা- 
যণ করিয়া দত সংযোগে মুখে ও জি- জিকৈঃ | বর্ণশোথহার! লেগঃ সিং 
হ্বায় লেপন-করিবে 1 ১৪৭ : পাভমবরে ভূশম়॥ 5৫০। . 
কাকজজ্ঘাজটা নিজ ঈ বন্গিপাতখরস্যাতে শেষে, অবিপাডষরে বা. .. 
রসি স্থিত) ১৪৮1. 5 | শা ইতার্থ।  রক্তাবমেচনৈ রিকি 'রজবনাথ,. ২ 


রক্জীবদেচনং, নেন বৌধ্যঘ। প 
| এশগজক্ষদা দু” ইতযাজন্বাৎ। সর্পিরহ 
0৮৮৮ ্ পঞ্চতি-ব্রিফলীুতাছি। উকারাছ বাতরুফছ-: 
(ক) এম্থলে লেবন, অর্থে গা মালি [করা লেহোংপি বোধ (হুকং ভতৈব "লেহাস্চ 





-০২১84১ 
ক), এনথুলে রি 














'- *পুর্ক লোকে, কফপিনমাশক যে ও পরনে- 
পের উল্লেধ কর! হইয়াছে, এস্থলে ভাঁ- 
. হারই বিবরধ কহিভেছেন 
' ৈরিক (গেরিযৃত্তিল! অথবা গেরি- 
.. মাটী)পাংতুলবণ (পাঙ্গালোন), শঠ, বট, 
রাইিশ্ষগ ও কাজী, এই বল দ্রব্য উপ- 
যুক্ত পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক একত্র পে- 
বণ করিয়া কণমূলে প্রলেপ দিল সান্নি- 
পাতবরে কুর্ণের ফুল! বিনষ্ট হয় ॥১৫০॥ 
 কুলখকট্ফলে শুঠশী কারবী চ 
সমাংশিকৈ | স্খোষষির্জেপনং 
কার্য্যং কর্মহলে মুহথমুছঃ 1 ১৫১॥ 


কুলখেতি শাউং, দ্শমূলেনাপি থোষেগাত 
লেপদৃপদিশত্তি ॥ ১৫১1 / 


.. কুলথকলায়, ,কটফল (কায়ফজা, শ'ঠ 
; ও কৃষঞজিরা, সমভাগে একত্র পেষণ 
: করভঃ ঈষৎ উণ করিয় কর্ণমূলে বার- 
স্বর প্রলেপ দিলে সান্্রিপাতিকত্বরে 
 বরুলের শোথ বিন হয়। ১৫১। 


জীণত্বর চিকিৎসামাহ | এ 
4 মিদিদধিকাদিঃ_ 
:ল _নিদিখিকানাগরকামবতানাং ককাখং 







ট-প্ধ্যা 
টু ্র ভ্বত্তি ছি 






; বিজ সা রর রা ৃ 







দি 1 রা 


| উচ্িা তাঙছা পান.করিবে। বৃক্ষ কভিয়াছেন 
কাম, সাবি ধরে বালির তরিষ্যতে ৪৮ 


কপি চিনেন 'যশো, দু 
ফর.) আৰ যোগসা সৌপপতিরং বৈদারা- 
বহারমিষ্কপ্পযোপকালিমাহ হস্তীত্যা্দি। কিন্ত. 
বিশুসারে প্রাতাসমঘ়োংপুাক্কা | যথা শ্বাসকাস' 
বিনাশায় মন্দায়েদীপনাঁৎ চ। আরুচেশ্চ নিনৃত্তার্ধং . 
প্রাতরুথায় তং পিবেছ” ইতি । তথা বুদ্দোই- 
প্যাহ “ভগ রাত্রিজ্বরে সায়-ননাত্র পরাতরিষ্যতে”” 
ইতি ॥ ১৫২। 

নিদিষিক!(কণ্টকারী), শঁঠ ও গুলগ্কঃ 
এই সমস্ত দ্রব্যের যখ।নিয়মে অর্থাৎ 
সুডিত কাঁথ্য দ্রবয ছুই তে.ল1, জল অর্ধ 
সের, অবশিষ্ট অর্ধ পোয়। থাকিতে বন 
গুড করিয়া ককাথ.গ্রহণ করিবে | ইহাতে. 
পিপুলর গুড়। প্রক্ষেপ দিয়া পান. 
করিবে | ইহাদ্ধারা, পুরাতন ত্বর, অক 
কান, শুল, শ্বাস, অগ্রিমান্দ্য, অর্দিত 
(বাযুরোগবিশেগঠ ও পীনস:রাগ বিনষ্ট 
হয়। ইহা সন্ধ্মাকালে সেবন করাই; 
বিধেয় নু গা ১৫২৪: 








(গে) এস্থালে কেহ কে, | নিউজ [রোগে 
পিপুলের পরিবর্তে মধুর এক্ষেপ দিবার বিধি য় 
খিয়াছেন। কেই কেহ রলেন, পিপুলুর্দ ছুইমাঁষা 
শ্রক্ষেপ দিবে । চত্রদত এই ওধ সায়ংকালে 
সেবন করিবার বিধি দিয়াছেন, *রিক্ত বিদ্দুমা:-. 


গ্রন্থে আাতকালেও সেবনের, বিদে লেখারায়। 
যথা 





শ্বাসকাস বিনাশায় ম্দায়েদপিয়ায়। চু ূ টি 5 
অরুচেপ্চ নিবৃতর্ধ, পাতায় 'ং লিবেছ, 8... 


স্থান, কাস বিমাশের জন্য ও ন্দাধিক় উদ্দী 
পালের জন্য এবং; আঅকুচিনাশার্থ : আত্কালে ূ 


পা 





রারিস্বরে সন্ধ্যাকালে ল্র্র করিবে, অন্য শ 
কালে সেবন, .কারিবে। ্ 8 








. ইরিনাদে শর্তে ওুভপপিযগী?, 
'িষ্পলীড্যযো ছিয়রছা ুয়ুচী টান: 
অহী । 'রমাগয়েংপি পিপ্পধীচ্রব এক্েপঃ। 
পি্ঞারুবন্ধে মধু উপদিশি বৃদ্ধাঃ। ইদঞ্চ যোগ, 
ঘয়ং আরা, লারমুপযুজ্যতে। . কাসেমী 
শুড়পিপগঙ্গেোঃ প্রত্যেকং মাঁষকত্রয়েশ হাব 
রসি বৃদ্ধাঃ | ১:৪1 টি, 3. 7৯০ 

গুলখের কাধ, অথবা বৃহংপঞ্চ- 
হলের ক্কাথে পিপ্পলীঠুর্ণ প্রক্ষেপ দির বা তি রৃন্দেংলি 
সেবন করিলে পুরাতনগ্বর ও কফ নিবৃত্ত শি ক্রি মানা? 
হইয়া থাকে | এবং কাস, অজীর্ণ, অ- পি | 
কটি, হজ্রোগ, পা ওক্রিমিরোগ এবং [ ইন্দ্রধব, পল্ত1ও কট্কী; এই সকল 
জীর্ছর ও অগ্রিমান্দ্য নিবারণের জন্ত ; দ্রব্যের বখাবিহিত নিয়মে প্রস্তুত ক্কাথ 
(ঘ) পিপুলচর্ণের সহিভ পুরা'তন গুড় : সেবন করিলে সম্ততবঘর বিনষ্ট হয়| . 

: অতীব প্রশস্ত | বিছা, শ্োণাছাল, পল্ভা, অনস্তুূল, মুখা, আঁকনাদি 

 গাল্তারীছাল, গণিয়ারীছাল এবং পা" | (আকনদ্‌ বা আকান্দি) ও কট্টকী; এই 
রুলছ)ল; ইহাদিগকে বৃহৎ পঞ্চসূল বক! . সকলের কাথ সততন্বর নাশক | .. 

বার। ১৫০৪: 7:11. নিজাল, পল্‌ভা, হরীতকী' আঁ 

২ বিষস্র চিকিৎসামাহ | (৪) লও বহে হা খা ও ইজষৰ; 

বর রক লং ক: পক 
প্রা সারা তং [কমের বিহিত নরম এও 
কাথ ভূতীয়ক আরনাশক | 
গুলথ, আমলকী ও মুখ; এই সকলের 
ষথা-নিয়মাহুসারে প্রস্তুত কাথ চাতুর্থক 

_ এই পঞ্চবিধ উষধের কাধ, বথাক্রমে - 


চাক? এই পরচ্রকার ঘরকে শী. 
শান্তি টা 











রঃ টি নি বাদাহ ৭ 
বাল্য এজে পঞচযোগাঃ পিজি রওত 
নযেহিটতীয়ক-চুরথকেদ্‌ বা সংখাং তোরা 
আন্যে তু-সর্বএব. যোগান: জর্জ | . 
তত্র ধখাসংখামেব 'যুক্তং সহতোনেখেন.:। ॥ 
লাদিযোগল্য, তথ। নিশ্বাদেপ্চানে দূক্ষো রেখে? 
খাড়চাদেস্চ চতুর্ণকোলেখেন, ফারপাো সত 
স্বাথ। সম্ভতন$তামো দাজভীয়কচতৃর্থকানিতি 
পাঠন্ত বাটে চরে নাস্তি বৃন্দংপি নাস্তি, 


রি 


























: পঠি কটুরোহিণী। নিশ্বং পটোলং 
_. ত্রিফলা মৃদ্বীক| মুস্তববৎসকৌ | কি- | 
৫) পিত-াধান্যে অযুর আক্ষেপ, হা, 
প্রাচীনেরা উপফেশ, দিয়া গিয়াছেন।  ইহাও 
“অদ্ধা|কালেসেবম কর] কর্তরা। এধাচীনেরাগুড় 
ও পিপুলের মাতা তিধ: মাষা পরিজ ব্যঘহার 
কুরিয় শিয্ছাছথেন), 7.৭... ৩... 
২৫৪) বল হে বেগের উঠি 





শীট 












বাট চরকে উ্লিি 
কাঁর বলেন প্রই অর্থ গ্রাতিগ 
আশ: নিবেশিত হইয়াছে 












ছানি 


-ও  পাদদাপনহ। গুদ চমুস্তধা- 

এ ্রীণাং কষার়ং বা সমাক্ষিকস 8১৫৫: 
| ওড়গ্রগাচামিত্যাদি শগিজতম্য | জিকা 
“. মিতাত্ত কথিতাছিতি শেহইতি উত্ধণঃ। গুড়োহর 
এক্ষেপাঠ।-দীর্ঘপত্রকেত্যাি -কাগাত কাপাঁ- 
খোড় ইতি খ্যাত । তস্য বিশেষণ: দীর্ঘপান্রেতি। 
রেস্রং ম্বলং, তদপি শু্ষদেশক্াতং গ্রানামুপদি- 
শস্তি বৃদ্ধাঃ। খড়,চীক্যাদি। নুঞ্তস্য। অযু 
;. ফোঝে। হদালি পূর্ব চতুর্ঘকে পঠিত তথাপি 
ম্যখোগাদ বিষসন্ঘতমাত্রহভুতমপ্যসাবোধ্যঘূ । 
 উউচ্থপন্ত যদাগি যোগোহয়ং বিষমক্ষরে পঠিতত 
তথাপি অন্ভানতদ্ছোক্রত্বাৎ কিযমক্রবিশেষে 

' সি বোধ্য ইতা।হ 11 ১৫৫1) 


ত্রিফলা (ইরীতকী, আমলকী, ও ব- 
এই সবল দ্রব্য উপযুক্ত পরি- 








... পাঁলান্বরের নিয়মিত দিবসে (যে দি- 
বসে বর হয়) প্রাতঃকালে খাদরের 
সহিত ভাঙুল দিয়! গুদ 

সীর্পত্রবিশি্ট কর্ণর্ক্ষের অর্থাৎ মা 
. খোড।' গাছের হুল (6) দেবন করিলে 
এ বিষমন্ধর বিনষ্ট হয়| লব, মুখ! ও 
.. আমলকী ; এই সকলেরও যথা নিয়মানু- 
:. সারে কাথ গ্রস্ত করতঃ তাহাতে 
মু এক্ষেপ করিয়া কুপন পান 
8১৫৫॥ 





রি করিলেও বিবমর বিনষ্ট হয় (ছ) 





তি ) এন বকর 
সস স্থান -াতি ওয়) কবশ্যক, অর্থাৎ শুক্ষ- 
2 7577 ব্যাং 
..1ধথেয ॥ 2: 








জে এস্থলে, নু অঙ্গের নয গরণারোধপ- ৃ 
উর্িগিু- 


যা.  স্েুডুত 
মধু এক্ষেপের সহি ইছা। গা, 


বি দস 


ইল -র্থাৎ 
বিহার 


নন রক যথানিরমে কাধ প্র 
সতত করতঃ ইহাতে গুড় প্রক্ষেপ দিয়া 
-. মেবন করিলে বিষমদ্বর বিনষ্ট হয় |. 


চক্রাদত্ঃ 1 


০০০০০ 


' হ্বরং হস্তি ॥ 'মহৌষধাসতা মুস্তচন্দনো 


শীরধাগ্কৈঃ | ক্কাথস্তৃভীয়কং হস্তি 
শর্বরামমুযৌজিতঃ॥ বসাধাত্রীস্থিরা- 
দারুপথ্যানাগরসাধিতঃ 1 নিভামধুঃ 
যু্তঃ ক্কাথশ্চাতুর্থকনিবারণঃ | মধুনা 
সর্বানবরনুচ্ছেফালীছলজোরনঃ ॥১৫৬। 
যুস্তাদি-মাভীষধাদী স্পচ্টো) বাঁসাদৌ বাসা” 
স্বানে চক্তাটে পাঠ। গঠাতে : ব)বহড়ন্ু বসবৈন । 
স্থিরী শাঁলপণধ। পথ্য! হরীতকী, মধুনেতযাদৌ 
অর্বন্ধরনুৎৎ বিষনাবিষমন্জরনুও্ | 5৫৬ 1 
মুখ, আমলকী, গুল, শুঁঠ ও 
৷ ক্টকারী; এই সকল দ্রব্যের বথানিয়মে 
কাথ প্রস্তুত করিয়া ইহাতে পিপুলচু্ণ 
ও মধু প্রক্ষেপ ' করিয়া, দেবন কারলে 
বিষ্মহর বিনষ্ট হয় | শু'ঠ, গুল, মুখা, 
রক্তচন্দন, বেণার মূল ও ধনে; ইহাদের 
ক্কাথ যথাবিধি গ্রস্ত করিয়া তাহাতে 
চিনি ও মু প্রশ্েপ দিয়া পান করিজে 
ও | ততীয়ক “ন্বর বিনুষ্ট 'হয়। বাকম,, 
আমলা, শানপাঁণি, “দেবদাক, হরীভকী- 
ও শুঁঠ ইহাদের পুর্বোক্তৰপে কাথ : 
প্রস্তুত করিয়। চিনি ও. মধু সংযোগে 
সেবন করিলে চাতুর্থক স্বর বিনষ্ট হয় |. 
সেফালী ।সিউনদী) পুষ্পের রসে মধু প্র- 
ক্ষেপ দিয়া পান করিলে বিষম ও অবি-.. 
যম সর্বপ্রকার ত্বর নিবৃত্ত পায় 1১৫৬।. 
অজাজী  গুড়সংযুক্ত বিষমছরনা-.. 
শিনী | অগ্নিসাদং জয়ে সমাাভ, 
-রোগাংশ্চ নাশয়েহ ॥ ১৫৭॥ 
আজানগীত্যাদো-মনাগ  ছংফদীরকসিতি 
চক্রঃ1 শিজীরকমিত্যনোঁ ॥ ৮৫৭ ॥ [ও 
- স্ৃষ্জীরার (জ) সহিত গুড় মিশ্রিত. ৃ 
বি নেবম করিলে বিষম ও অগ্নি. 





জে) কৃফসীরা অপ্প ভাভিয়া চর. করিতে 


জর. হইবে । কেহ কেহ, টিটি হাহ 


নে সবের বলেম। :...::. 


বম্যকৃঝপে দমন করে ॥ ১৫৭1... 





287৬5 
তি নিত্যং বিষমন্ধরার্তঃ) বিমু. 


চাভে সোহপ্যচিরক্ছি হবরেধ বাঁতা- | 


মরৈস্চাপি স্থঘোরবপৈঃ 1১৫৮ 


রসোনকল্ক।মভাদি-ভক্কাৎ্, পুর্ৰৎ কর্তব্যং 


যদাহ চয়কঃ "রমোনস্য সতৈলন্য আগ ভক্তসুপ- 
সেবনম্ছ ইতি 0 ১৫৮11. 


রসোনের কন্ক, ভিলতৈলের সহিত্ত 


মিশ্রিত করিয়া উপযুক্ত পরিমাণে প্রতি, 


দ্িবদ আহারের পুর্বে সেবন করিলে 
(ক) বিষমন্বর পীড়িভ রোগী শীঘ্রই 


ভ্বর হইতে এবং বাত রোগী অতি: 
ভয়ানক বাতরোগ হইতে মুক্তি লাভ 


করিতে পারে ॥ ১৫৮ ॥ ৃ 
প্রাতঃ পাঁতঃ সনর্পি ঝা! রসে: ননুপ- 
যোজয়েৎ | পিশলীবর্ধমানং ব 1 পি 
: বে ক্ষীররস1শনঃ| ষটপলং ব 


. পিবেৎ সর্পিঃ পাম সাক 


হে ॥ ১৫৯॥ ৃ 
আজরিত্যাদি-পিপ্পনীআদিবোনৌ' সৌন্ষ 
 ভৌ। হটপল্ং সরপপিরাত্রৈৰ কক্ষামাণম্‌। ১৫৯|| 
রসোনের কনক ঘৃত নংযোগে প্রতি 
দিন প্রাতে উপবুক্ত মাত্রায় ভোজন 
করিলেও পূর্বোক্ত পীড়া সকল বিন 
হয অথবা ছগ্ধ ও মাংস-রসাহারী হইয়া 
পিঞ্ললী বর্ধমান | (এ) সেবন করিবে, 


কে) ইহা কঁহারের শুর্বে ভঙ্গ ভক্ষণ ন করছি 
কর্তব্য | ঝা চরতক 745 





. শ্রমোনসা জানের নি দিন 
সটৈন রবোন, আহারের পুর্বে ভোজন করাই. 


কর্তব্1-- রা 
০) শালী রমা অর্থ, প্রতিদিন দি 


পাচটী বা মি করির! বাড়াই দ্ধ ব। জল দিয়] 


নাড়ির পিছুল সেবন । যম ..কিন পিপুলের 


মাত্রা কড়া ইবে) তাহার প্রবশদিন বৃক্ষির মং 


মুসাকে কযাছিবে। "শান হর ও ভবিবিজ-লিপ্প: 
লীর নং ডি চিপ ৰা বা 





এখরের সয়ে তিনি খন বুঝি কমাইয়াছেস। 


মু 
আহপানে হাব চর বহন ধরি. 
শা গুর্বোক্ত বোধ, বমুহ নিবা-; .. 
রিত হর | য্পলত্থৃত কিছ্ি সঙ: 
বলা বাইবে ॥ ১৫৯। এ 


 পস্তিলং সতক্ষেব বিভরীন্ষন্সসং 
মধু! সুচ্ছয পায়য়েদেতৎ এ 
 খবরনাশনহ্‌ ॥ ১৬০॥ র 


লীর ব্যবস্থা করিয়াছেন। কিন্ত ভঞতে পী 
কিছ্বা দশটা করিয়া পিপ্পনীর সংখ্য। যা. টি 
আদেশ দেখা যায় । যথা--. £ 
এগিপ্পলীর্ব। কবীর পেট বারি, লিউ! বা. 
. ক্পীরৌদনাহারো পা পিকে ১ 
ক্ষীরৌদানাহারে দশরাজং। 1.1. 
হুকাকর্ষােহং যাবৎ পঞ্চদশ কে 3: 


্ীায়তোনাী হইয়া দশদিন, নাট ফশটী 
করিয়া বাড়াইয়া দুগ্ধ কিনা জলে পেষণ করত 
পিস্পলী সেবন করিবে, তাহার পর বৃষ্টির নিয়. :. 
মানুসারে পিপ্পলীর সংখ্যা কমাইবে, এটরপে 
বিংশতি দিন পিপুল সে করিতে হ&বে। হে 
“তিবৃজ্ধ্যা পঞ্চরৃক্ষা। ব1 সগুরুঙ্গাথব! ক৭া1, উস 
পিৰেছ পিস্টা দশদিন তথাচৈবাপররর্ষয়েৎ। 1১. 
এবং বিংশদিনং-সিন্ধং পিস্পন্দী বন্ধমানতধ্‌ ৮. 1855 
শাক” “ধরঃ 1 রঃ 
ভিনটী, পাঁচটা ৰা জী: কয়া বাঁড়াইয়া, দশ... 











দিন পিস্পলী মেবন কবিধে, তাহার পর দশদিন 


বৃদ্ধি সংখ্যান্তসারে কমাইবে,, এইরপে নী 
বষ্ধামন বিংশখতি দিন সেবনীয়। ০০ 
পত্রিবৃদ্ধা। গথাবৃন্ধা হ1 বপ্ডবৃদ্ধ্যাধৰ। করাঃ ॥, মি 
গব্যক্ষাররেদ সংপিষ্ী পিবেদ্দশদিনানি হি | 2 
তখৈবাপনয়ে দেত। এবং ৰিংশতিবাজরাস ৪৮ 
ভাবমিশ্রঃ । 
ভিন, পাঁচ ব! স:তটী করিয়া! বাঁড়াইরা গতি 
গব্যঙ্ছীর দিয়া গেষণ করতঃ দশদিন পর্যাস্্। 
খিপপলী, সেবন করিবে তাহার গর দশদিন পহ্যত্ত 
রর অংখ্যাসুদারে কষটইবে এইরগে বিংশাডি-. ও 
বর্মন সেকম করিবে ।, তের 
সময়ে লোধকর শারীরিক, বস্থ! হেরগ পে 
তাহাতে পঁচিঈ,ন! ফন পিপুল সহ হইত) শাক. 










খ্দাযও অপপ হইলে কাল হয়! 








এপবাশশিাাতাটাাটাি 


উিরইজানো গং শুভ, বোধ্যং) সৈৈ 


রঃ প্লসমিতি ইচ্ষুডস়্ানে শ্বরস ইতি ন পাঠ, উক্ত 
. এ স্ছি জারীতে এরিদারীক্ষুরসা সপির্মঃুতৈলশৃতং 


গয়)1  গিদে্টাতর্ধকশ্বাসকাসবাতজ্রাপচম্‌ ” 
ইতি। কক তু বিদারীদ্বরসৌ, নানা, 
5৮ ঃ চিনি যোগ্লাস্তরমাহঃ | £৯৪ ৫. 


-.. জাল দেওয়া ছু, ভিড, ৭ গবয 
৪ সব. ভূমিকুম্মাগু, ইক্ষুরস . এবং 
২. অপু +এই সকল দ্রব্য উপধুক্ষ পরিমাণে 
:. গ্রহণপুর্বক একত্র মন্থন করিয়া পান 
... করিলে বিষমধ্ধর বিনষ্ট হয় ॥ ১৬০॥ 

_ গিপ্লীশর্কাক্ষোদ্র ছ্তং ক্ষীরং 
 যখাবলম্‌ | খজেন মধিভং পেয়ং 
_ বিষমন্বরনাশনয় ॥ ১৬১॥ 
শিশপনীআদে দুধ শৃতিৎ বোধ্যম্‌ ১৬১ 


. পিঞলী, শর্করা মধু, ঘুত ও আব 

. সিড হত, হাতাদ্ারা বথাশক্তি মন্থন 

. করিয়! পান করিলে বিষমদ্বর বিন 
হইয়॥ ১৬১॥ ঃ 

পর়স| রৃযদংশক্তয শরুছেগঠিমে পি- 

.. বে রৃষজ্ত দধিমণ্ডেন স্থ্রয়া বা. 

. লঙগৈ্ধবন ॥ ১৬২ || 


রা | পয়সেত্য।দৌ - বৃষদংশো বিভ়ালই।, যা 
7 গুদ; ॥ ১৯২) 


উিগিরিজিরের বেগ আসিবার সময়ে ছুগ্ধের ! সৈন্ধবং পিশ্সলীনাঞ্চ তুলা সমনহ: 


-.. সহিত বিভালের বিষ্ট। পান কর! কর্তব্য। 


এবং বৃষের বিষ্টা অর্থাৎ গোৌময় সৈন্ধৰ 


. সংযোগে ছধিরমণ্ড (দধির উপরিস্থ তরল 
. .. ভাগ) জবা মদ্যের সহিত পাঁন ক- 
বিবে; ইহাদ্ারী খরের পক্ষে বিশেষ, 
উপকার হয় $. ১৬২: ৃ 





- বরের আগমন বসে অর্থাৎ হর 
আসার নিরমিত দ্িষসে নীলবঙ্থা, 'বন- : 
যোয়ান, ভেউডী ও কট্‌কী, বিরেচ- 
নাথ ঝবহার করিবে 1. এই : উষধ 
| ব্যবহারের পুর্ষে স্নেহ প্রয়োগ ও দ্থোদ 
দিয়! লওয়া' উ চত4 ইহা বিষমরের 
পক্ষে বিশেষ হিতকারী ॥১৬৩ ॥ 

জ্রাং সমণ্ডাং পানার্থে ভঙক্ষার্থে চর- 
খায়ুধান্ তিত্তিরাংশ্চ মনতরাংস্চ প্রযু- 
ঞাদ্বিষমন্বরে ॥ ১৬৪ ॥ 

আুরামিত্যাদি_চয়কস্য স্পইম্‌ ॥ ১৬৪৪ 

বিষমরাত্রীন্ত রোগীকে পানার্থ 
মণ্ডসংযুক্ত সরা প্রদান করিবে এবং 
কুকধুট, ভিত্তিরি (তিতৈনামক পাখী) ও 


1 মুর মাংসের কাথ অথবা যুষ আহারা্থ 


প্রয়োগ করিবে ॥ ১২৪1 


সঙ্লোটজসহত্রেণ দলেন স্থকতাং 
পিবেৎ। পেয়াং ঘ্ৃতপ্ৃতাং জন্তুশ্চা* . 
তুর্থকহরাং ত্রাহ্ম্‌ ॥ ১৬৫ । 
অমোটজন্চাঙ্গেরী ॥১৬৫। ৃ 

সহজ সংখ্যক আমল পাতার রম: 
ব! কল্ক দ্বার পে প্রস্তুত করিয়া ছু 


(সংযোগে তিন দিবদ পনি করিলে 


রা টিটো রিল ্ শশী 


| চাতুর্থক ত্বর বিনষ্ট হয় ॥ ১৬৫৭ 


শিলাঃ1 নেত্রাঞ্জনং তৈলপিষ্টং বিষ- 
মরনাশনম্‌ | ব্যান্ীবস। হিঝুদম| 
 নম্তং ভতবং সদৈষবা| ১৬১। 


সৈক্ষবমিজ্যাদি ।-_চরকস7। অগ্রনশবঃ ক্মত্য- 
ঝনেইপি বর্ডুতে ; তছিরাসায় মেত্রপদরমূ.। ব্যাঁদী- 
ত্যাদ আ্রীলিঙ্গনির্দেশাৎ লিঙ্গমের অবোজকং 
মু জাতিঃ ॥ ১৯৯) নু 


পৈষবলবধ,ি্নলীর চাউল ও যন 
শিলা, তৈলঙ্ার| পেষন করিয়া নেত্রে 
অঞ্জন প্রেদান. করিলে: বিষমন্ধর বিনষ্ট 
হর ব্যাীর বসা ডি হি 







দিতঃ ॥ ১৬৭ ॥ "7 


. কৃগ্গাস্বরেতাদৌ অস্বরসা কৃফন্বং ভঙগযাজন্থর- 
আাদিভিঃ | উল্তুকঃ পেচকঃ ॥ টা ।। 


তুঙ্গরাজ প্রভৃতির স্বরসন্ধারা বস্ত্র 


কুষ্কবর্ণ করি গুগৃগুল ও পেচকের : 
পুচ্ছ দগ্ধ করতঃ ভাহার বুম, সেই কৃষঃ 
বস্ত্র দঢৰপে আবদ্ধ করিয়া রোগীর 
শরীরে (ষেই ধুম) প্রদ্দান করিলে 
সর্ষ্োদর়ে যেকপ অন্ধকার নই হর 
সেইৰপ চাতুর্থক ঘর বিসষ্ট হয় ॥ ১৬৭ 
শিরীষপুষ্পস্থরুসে রঙ্ষনীদ্বরসংযুত: |. 
নস্যং সর্পিঃ নমাযোগাচ্চাতুর্থকতবরং 
জয়ে | নসাং চাতুর্থকং সত রসে 
বাগস্তাপত্রঃ ॥ ১৬৮৪: 

নল্যমাহ শিরীষেত্যাদো রজনীনঘয়ুং র্ি্ 


গক্ছেপ্যম নমিতা দো টানি বজসেন- |... * 


পত্র 1১৬৮, 11 


.শিরীষপুষ্পের স্বরষে রজনী দ্বর রং 1 


ধাঁৎ হরি ও দারুহরিজাঁর রণ মিশ্রিত | 
করিয়। ঘৃত সংযোগে তাহার নস্য গ্রহণ 
করিলে চাতুর্থক দ্র বিনষ্ট হয় | | 
বকপত্রের রসের নস্য গ্রহণ করিংলও 
চাতুধকনবর বিন হয় ॥ ১৬৮॥,. 
১ 
পলইষ! নিষপত্রং কচ কুষঠং হরী- 
তকী | সর্ধপাঃ সযবাহঞমর্পিহ পনং 
দ্বরন[শনহ্‌ ॥. ১৬৯॥ 5 
্ পাবে আযাদ পা 





ছু 1১৯৯০... . 





| সম্যগক্ষালিতাননঃ,। বধীয় 


নী হুপ অযোগ ইত 
| বিন হয ১৬৯৪ 











ফিভঃ 1 জি বা! শা, 
বেপমানল ধুপনে ॥ ১৭০1. ৃ 





, পুরেত্যাদৌ পুরোগগ মুই ) ধ্যাম 
তৃণম।1 ১৭৩।1 সু 
_ গুগগুু, গন্ধতৃণ. (এভৎ অভাবে 


বেণুর হল প্রয়োগ 'করিভে হইবে) 
ৰচ, ধুন।, নিমপাতা, আকন্গুল, অপুর 
চন্দন ও দেবদারু ? এই "সকল দ্রব্য 
একত্র করিয়া পুর্বব রোগীর শরীরে 


1 ধূপ প্রয়োগ করিলেও সর্বপ্রকার অর্থাৎ 


বাড়ি, পিতজনিত, কালনিত 
প্রভৃতি হুর বিনঠহর| রর নাম ৃ 
অপরাজিতা ধুপ। ঠ 





.. এবং কম্পঘরাক্রান্ত রোগীর রে 

বিডাঞ্ের বিষ্ঠার ধুপ প্রয়েগি করিলেও £ 

| কম্পহর নিবারিত হয় ॥.১৭৯॥ রঃ 
অপমার্গজটা কট্যাং লো,» সপ্ত 
ভন্তভিঃ | বদ্ধ] বারে রবেস্তণং ভ্বরং 
হস্তি ভৃতীয়কদ্‌ ॥ ১৭১: ন্ট 


ইবডালমিঙ্যানদি, স্পউঘৃ। অপারগ ন্ট 
সুলৎ ; পৃ্ঠে পাদং: দত্ত বন্ধঃ ভার ইউাতঃ 
ব্কনবিধিদাহুর্েদসারে যথা “অগমার্থসা মূলক: 
সর্বজ্জর- 
বিরমাক্ষিণম্ 1” কাকজজ্রত্যাদ কাকিজঙ] রে 
বনামিখ্যাতা) শামা রষ্ধরারিকঃ;.বক্ছদ্ভী ব্্ষ- 
ফাঁটিকা ;. কুভাঞ্জলিঃ: লাজালিয়া। ঝুলমিজাঁঘৌ- 
জাত্যা শ্রোতারা ইত্যাহঃও ই ধন, | 







টির 1 








 কভাঙালঃ। নার স্বপাহার্থন্তখা 
 কজরাজোৎ্মং | এবামন্তভমত সলং 
:.. প্রষ্যোগান্ধৃত্য বত্রভঃ | 'বক্তস্থাত্রেণ 
সংহেষ্ঠ্য বন্ধমৈকাহিকং জয়ে 1১৭২। 

কাঁকজঙ্জঘা (কেউয়া?ঠক্ষ), বেডেলা, 
রন্ধদারফ (বিস্তারক), বাঁমনহাটী, লজ্জা 
বঙধীলতা, চাকুূল, অপামার্গ এবং 
ভীমরাজ (তক্ষরজি); এই আঁট প্রকর 
রক্ষের যে কোনিও বক্ষেরয়ল পুষান- 
ক্ষাত্র ব্ুপূর্বক তুলিয়া রক্তস্থত্রদারা 
বেষ্ীন করডঃ শি রাদেশ বন্ধন করিলে 
 খীকাহিক্বর বিন হয় ॥ ১৭২1 


- সুলং জয়খ্্যাঃ শিরদা হ্ভং ্বা্রা- ৃ 


 পহহ॥ ১৭৩) 
্ঃ রহ কে বারি 
_ লেও নর্ধ প্রকার ঘর বিনাশ হয 1১৭৩ 
কু কিনোদ্তীনক রথ. 
ৃ করোশিকিসাদাহ | ৃ 
রন অন্ত তৃতীয়কচতু- 
ঘঁকৌ। আগন্তরনুবন্ধোহি প্রায়শে। 
 বিবমনধরে ॥ ১৭৪ ॥ 


উজারুদক্িছে। ীযককাযোন্চিকিৎসা: 
সা কর্সোভাদি 1-দৈষবাপায়ং বলিযক্ষলাদি ; 








তুরিন তেনসাধারণং- চিকিসিতং ভুভী- . 
য়কচতুর্থকৌ কর্মরূপৌ জঙ্াঁৎ হপিয়েখ নিরা- 
কর্ম দিতার্থ: । ননু রাত্রে সর যুক্ষিব্যপাঁ 


/- | অয়ম্‌, কায়াদিকমেবোঁপদিউৎ। ন টোবব্যপাশ্র- 


যম আত্র পুনঃ কিসর্থং দৈবব্যগাশ্রয়মপি কর্তব্য: 
ত্বেন উপদিশ্যতে ইত্যাহ আগব্ভরিত্যাদ্ি।__ . 
আগগস্থতুদাদিং। বিধমরশন্দেন তৃতীয়ক-চতুর্ঘ 
কাবেবাভিমতৌ। তৃতীয়কচতুর্থকশক্দেনা্ত তা 
বিগস্যয়স্যাপি আ্রহণয ॥ আনো র্‌ যদ্যপ্যাগন্ভরনুং 
বক্ষে) হি ইত্যাদিরচনর 1দবিষনফরমাজ এব 
দৈববাপাশ্রয়ং বর্ন কর্তব্যনিতীয়াতি, তথাপি 
তৃভীয়কচতুর্ধলাঁবিতি যদুক্তং তহিশেষার্থমূ। তেল 
উভীয়ক-চতুর্থকয়োঃ আয়েশ ভুতানববন্জজনাজী- 

স্বয়োরেৰ বিশেষে দৈববাপাতয়ৎ কর্দ কর্তন. 
মিত্যানথঃ। অন্যে তু সাধারণশকেন দোষমাত্র- 
সাধারণত যুক্তিবাপাশ্রয়মাত্রং কর্ম্োচ্যতে | জনা 
দিভাস্য ভাক্ষতীত্যর্থঃ, তেন ভৃভীরব-চতুর্গকে 
যুক্তিবাপাশয়মাত্রং. ন কারা কিম্তুভয়মপি 
কার্যায্‌। এবাগস্তরনুবন্ষো ভীত্যাদি দিতীয়ার্দ- 


| মপি সঙচ্ছত ইত্যাহুঃ || ১৭৪ 


ভৃতীয়ক ও চাতুর্থক হের প্রভীকা- 
বার্থ পুজা! ও মঙ্গলাচরণ প্রভৃতি দৈব- 


1 হলক চিকিৎম! এবং কষারাদি প্রয়োগ : 


প্রভৃতি যুক্িম়ূলক চিকিৎস'; এই উভয় 
বিধ চিকিতস| করাই. কর্তব্য কারণ, 
বিষম্রে, আগন্তক অর্থাৎ রসং. 
অৰ গ্রায়ই দেখিতে পাওয়া যা (ও উড), 
1১৭৪ || টা 
গঙ্গায়া উত্তরে কুজে অপুরস্তাপসো! 
মৃতঃ তন্দৈ তিলোককং দদ্যান্‌ 
(ড) _ (ড) পর্কে সনপ্রকার স্বর চিক্িাভেই 














 যুক্িস্থলক চিকিৎসার অর্থাৎ কঘায়াদ উষধ ও 
ৃ ঘোগ পূর্বক চিকিৎসারই বিহি দিয়াছেন; 

। স্থলক চিকিৎসার অর্থাৎ ক্বস্্যতনাদির কখ। রর 
রন হা এই | ও বলেন নাই কিন্ত এস্থলে. ভাহা কহিতেছেন, 
ৃ ষর. পে গা দিয়া ক হিষমজ্রে যুক্তিস্ুলক ও দৈবছুলক উদয় বিধ সাধা 
| রখ কম্মাই করিত্বেইইবে, তাহ হইলে -জ্বরনাশ। 
কষটবে,ইভার কারধ'এই, পিহ্মস্রে ভূত প্রেতান্ধির . 
 সশ্রৰ কাছে, এনা তাহদিশের হবার্য অন্যায়- 
1" | মীছি মঙ্চলাউটরন এবং হািপিতাদির: জদনার্থ 
রি ক্যা পের, এই ১উভজরবিখ: রশ 
কব ।  আঙএব সেই তুভাফির সিবারণার্থ যে 
সম দু ছগুঃনি কিরে 


ভিরাপাজাঞ্জ কযায়।দি ; শওযুন্যমপি চ্চিৎ- 
বারটশন্দেরাজোচাতে । কষ্কাদিতি অস্ত- 












১ পর ০7 হই 
উদ্দিভে চ রহৌ' গালিদিনে ভপণৎ কার্ধযমূ। | 
অত্র কুশা ধৰা কুষুমানি চ উৎশ্ি্থমাষউক্ঞা- |... 
দিনা বলিস্টেতাপদিশতি বুদ্ধাঃ 1 আম্য বন্থন্য 
কেচিদাদ্যফ্লোকং প্স্থি: হা, পকঙগ-র্জ-কলি- 
ক্েখু সৌরাসট্মগধেষু চ। বারাণস্যাথ যদৃত্তং 
. তস্থ স্ররূলি হে দ্বর” ই । দোমমিত্যুা 
সহিতষ্ত 'অনুচরৈন দ্যাদিভি্চ সহিদ ॥ ১৭৫) 


এই মন্ত্র পাঠ করতঃ অবগত ইস্ে 
লইয়া তর্পণ করিবে | ইহার অর্থ বা _ 


গর্গার উত্তরুলে পরক্রহীন একতা 

পন প্রাণত্যাগ করেন, ভাঙার, 
 উর্পধ কঠিলে এক দিনান্তরাগত ও 
বিষম্র বিনষ্ট হয় (9) | | 


আরও ননদীপ্রভূতি অন্ুচর এবং 
 মাডৃগণের সহিত পার্ষাতী পরমেম্থরকে 
অতি পৰিভ্রভাবে পুজা! করিলে শী 
বিষমন্থর হইতে রোগী পরিত্রাণ পা 
ইতে পারে ॥ ১৭৫. 2.1 


তা রিল 






ধয়ধাছ স্বরাঃ কষাট়ৈরিত্যাদি অত্র কা 
ৈরিত্যসমীসনির্দেশেন ব্যস্ৈরপি কষায়াদি- 
প্রয়োগ? রষ্ছদ্য সর্পিঃপানং কর্তধাজিতি দর্শ- 
ডি ।: বমনৈরিতানেন কসবা বিষম 
গান নপিবহপুরভাবিলে। মর্শরতি, জঙবটৈ- 
রিতালেন চ লঞ্জনং, খ্বেদনং কাল 
লঙামসমানফলাঃখৈদাদয়োংণি গৃহত্ে। রুপ 2 
মোতি ঘচনেন বায় যোগে সত সা গন 
| সামাহুরদ্বরাৎথ 'কফোরত়া, ৭1 ধর রুকতং জা. 
| তবতি, ওঙ্র নপ্িরনদতব্যসিতি দর্শয়তি। ভিষগ্‌- 
কিভং চিকিৎলিতঘ্‌। দশাহারূর্ধং বি স্ৃতগানা- 
| বস্থা চরকোনোকা?। ই্ষানীহ ভিদপরদিমাহ নির্দঘি 
বিভুয। স্বমামসহতে ধরান্‌ সর্ঝান্‌ | শাহমগীত্যারি।-নিতো বশাহামমি্দশাহঃ। 
পোহভি॥ ১৭৬। [5 বিলজিতনিতি আসর্জীঙলভিকলদ্‌ ; ইয়- 
, ৮ [ইহ রানুর ২৭. জরসা। তথ? 
আসম্য চি. তি ।' 
নবজাতক কে রি ছেদঃ।: লঘু. ০: ৃ 
রেহ তাহার, 'আরিতে নিলি ঝোকাটিও সাঠ জলক্বিততা. চাপাতি, কেন, ছা, সর্পিঃপা- 
ক্রেন। ধরা বক কর্তব্য: মাবিছিতি ॥ 
ব্আ্গহঙ্কলিঙষেযু সৌর মগথেষু 5). ঃ 
বারাশসাঞ্ ধহ্‌স্ং তব আসি হে ঘর ৮ 
(১৮ ভি জৌয়াই: 




















] (অধরা যারৎ ডারৎ হুর 
ফি অযুসবাৎ, মানত পরাস্ত পর্বে , 
রা আবংসঙসেন পন নির্ঘশ। 








[বল প্রাধান্ত আছে এবং দোধের প্রবল লা- 
ক 
:. দহাগাৎ বষ্চ ত২ ইতি ১২৭8... ১ দোষের পরিপাক 
ুিভুনক ও দৈবছুলক দধিবিধ চিকিৎ [ হর ভত দিন তাহাকে দ্ৃত ভোজন করা- 
নার বি বিবৃত করি ঘররোগে কি ইবেন ন1| -এৰপন্থলে সংখমন উষধ 
 ৰপ স্থলে ঘৃত প্রয়োগ বযবস্থেয়, ভাহ! সকল দ্বারাই তাহার চিকিতসা করি- 
_ লিবার জন গরহর্াএমলে সত সেব- : বেন .বখন ছেখা যাইবে রোগীর ল- 
__নের কাল ও পাত্রের বিষয় নির্ণয় করিতে- ঘুতা জন্মিয়া কফাধিক্য নই হইয়াছে, 
. €ছন |. পুর্কোক্ত কযায়াদি প্রয়োগ, তখনই ভাহার পক্ষে মৃত পান প্রশস্ত | 
 বমন, লঙ্ঘন (৭) ও লঘু তোজনাদি- কিন্তু ঘররোগীর কফের আধিক্য থাকি- 
থর বাহাদিগের ুক্ষতা (উ) জঙগি- জেও এবং 'লঞ্জনের কল লাভ নাঁ হই- 
. ক্লাছে অথচ ঘর নিবৃত্তি হইতেছে না, লেও দশ দিন অতিবাহিত হইলেই - 
 ভাহাদিগের পক্ষেই দত ভোজন বিঃ মাংসরসেরসহিত দত প্রয়োগ করা যা- 
খের কিন্তু কাযা ব্যবহার করিরাও ইভে'পারে | কারণ মাংসরস অতি বল- 
যাহার শরীরের রুক্ষতা ভি ফারক। মাংসরসের সহিত ঘ্ৃত সেবন 
ভাদুশ ব্যক্তির পক্ষে নত, করির। রোগীর শরীরে বলাধান হইলে 
চা 2: নু লিং রে নতি বীর 
:. চরক বলিয়াছেন, কা পারে ॥ ১৭৭॥ ও 
| শা হ হা বিমান  মাংসারঘমেধলাবাদীন্‌ ধৃজ্যা দ্যা. 
সুচক |: ৯ ছিকষণঃ| কুকুটংচ মাং তি 
মি ফি দশ দিন অতিক্রান্ত | ভিরিং তৌক্চমের চ | গু 
ৃ রর শংসস্তি রে কেচিচ্চিকিৎমকাঃ 
হইলেও জানা বার বে, রোগীর কফের শঙ্যনেনানিলবলং ঘরে 'হাধিফং 


“তবে | ভিবওমাত্। বিককলজ্ে। দদ্যা- 
স্বামপিকালবিহ ॥ ১৪৮। . 


শ্পলাবামীনিতযাদি- পন্ধাহি, চর 
রাহ চোর গ্রহণদূ। মাত্রান্বিকম্পজ্ছ ইতি, বিকপ্পে/বিশিউ- 

কম্পন! সংস্কার, ইতযর্থ: । মীত্রাক্ে বিকল্পক্- 
- & তেছ তাব্তী মাতা কতব্যা, আাদুশঃ 
সংক্ষারঃ কার, যথা নি ২ টি নী 
| অধঃ। সাপ রাযি রর 




























শীট 


এ খে) অন্থলে লন শব্দ কেবলমাত্র লঞ্জন 
নাবুবাইয়া লঙ্ঘনের লযান, কজন্বাম়ু্ নে 
য়োগও ই হ্ইরে 1 . 












ভিডিন গা যো, 





রি দল পীর্তিজ। 
ৃ শা তান সু যানে. 
কাঙলাহধারণঃ প্ৃতঃ। .. 
শপ পুিপিস০৭১৭ রে 
ক্রু বলেন--শশমাংল কহায়, মধুর লি ও 
ককনাশক, নাতিশীডুল ও. নাতুযুবীর্্যসদ্প্ন 
ঝজ্যি। বাতের পক্ষে সাধ? যথা. 
পরা য়সযুরেহাং পশ। পিল্তকফাপহ: | 
নাভিষ্টীতরবীরযা়াৎ বাত সাধারণোমতঃ 1৮ 
৪. ক্ারাপুচ্ছ--জ্ঞ্হালকাতীয় কুষবর্ণ পুজ্ছমুজ 
হরিগবিশেষ। ইহার .মাংসও শরতের, মাংসের 
ন্যায় নাধারপণ্ডণযুক্। 
| ইট ি ইফৎ ভাস্বর রুহ- 
, মাকারবিশি্ট, হয়িগ। ইহার মাংস ধাতুবর্ধক, 
বলকর, শীতল, পিত্তলাঁশক, গুরুপাকী, মধুর, |. 





গুরুপাকী ও - উষ্ ৮০১৮-১২ 
পক্ষে আগ্রশস্ত বলিয়। গিয়াছেন | কিন্ত 
যদি উপবাস দ্বারা ঝররোথীর বায়ুরল 
অধিক হয, ভাহাহইলে কালজ্ঞ বৈদ্, 
ুর্বো কুকুট, মমূর,ভিত্তিরি ও. কৌ; 
ইহাদিগের মাংস হবররোগে আহারার্থ 
প্রদ্ধান করিবেন | কিন্তু এই যকলের, 
মাংস গুরুপাকী ও উষ্ণ বলিয়া বিচক্ষণ 
বৈদ্য, এই সকলের বিকল্প, অর্থাৎ জং" 
ক্কার করির। মাজা বুবিযা প্রদান করি-. 
বেল র)॥১৭৮1 





বাতনাশক, ধারক ওবং কিফিৎ কফকর | ্ কঙ্ষারিক্য অবস্থায় রোগীকে মাংম রসের সহিত 


. ভাবঞ্জক শে 
(পকুরছে। সুহণোৰগাঃ শীতল) শি রং 
মধুর বাতযদ্‌আহী কিঝিৎ হফকরঃ লৃ:11৮ 
1 এ. সুগমাতৃকা-্জালজাতীয় স্কুল উদরস- 
পন হ্য়িষী বিশেষ । ভুক্ত বলেন, ইহার মাংৰ 
. শীতলঃরক়লিরনাশ্ক এবং মমিপাত, ওর, আন, 
কাস, হি! ও আরচিনাশক | ষগ্জা_.. 
“শীত্ান্থক পিঙমনী বিজ্বেয়! গাই 4.5: 
অনিগাতক্ষয়ক্কাঁসরারহিকারুচি প্রনুত 115৮ 
€ম) যুকিপুরধ্ধক এগ, াব, কুল এভূতির 
মাংস অন. করিবেদ। ইহার ভাঁৎপর্; বাই, 
বিচক্ষণ বৈদ্য, এখ, লা প্রভৃতির খীণাগু পরী, 
কা করিয়া, জয়যোগ গ্রস্ত ব্যাকিবিও ব্সবস্থা ফিস: 
চল! করিয়া? যাহার গাক্ষে. যে মাংসরস উপক্ধেগী 
-. কৃইকে। তাহাকে তাহাই পাদ করিতে দিবেন । 
€খ) ইহার পুর্বা্জোকে এস্থকর্ড। কহিয়াছেন 
“করারাশীর কের আধিক্য খাকিলেও দশ দিন 
.আতিবাহিত হইলেই মাংদরসের সহিত মৃত ও- 
কো ফর যাইতে পারে 1৮ এবং এই জোকেও 
সেই ছিথির গরিপোহণার্থ এন, লাধ প্রত্ৃতির মাং 
সের উল্লোর কাড়লেন কিন্তু এস্থলে কথা এই-_ 
সত, কের: বিরহী ভুতরাৎ কঞ্চের আধিক্য 
খাকিলেও ছাররঘটীকে কি কাতর মাংস রসের 
অহিও সত এমা, করী, ফাঁকে পারে? ইার 





তি 


ইল ররর পারে। ঘথাঃ-. 
শ্ৰলং ছালং নিগহায় দোষাণাং বলকৃচ্চতৎ 1১ 
বলের দ্বারা দোষের দমন হয় এবং মাহসরস: 
দ্বারা বল হয়। তাবপ্রকাশকা কও লিখিয়াছেন . 
 পমাংসংবাতহরং সর্ব বৃহৎ বপুষ্টিকুৎ,.।. 
পনং গুরুছদ্য্চ নধুরং রস পাকয়োই৪৮ .. 
মর্ধওকার মাংসই বাতনাশক, ধাতুবর্ধক, বল 
ও পুক্টিকারক তৃপ্তিকারক, গুক্রপাকী, হার 
এবং রসে ও পরিপাকে মধুর 1... 
বক ঠ: শ্জংক্ছার করিম». অর্থাৎ, হবারিলেহ 
সংযোগে পার করতঃ মাংমের উম্ণতা৷ নিবারণ 
করিয়া। যেমন আমলকীম্মীত বীর্য, ইত্যাদি 
পীতনীর্ঘ্য: জবোর হি মাং. পাক. করিলে, 
মাংসের উ্ণত] খ্পনীত হয় | বিচক্ষণ টৈদ্যজএ . 


; | রূগে উবীর্ঘয মাংনের মক্কার, কর মান স্থির, 


করিয়া অথাৎ অন্পজাত্রায় ঝর রোগীকে আহার 
করিতে ফিবেন $. কারণ, কঞ্ মাতজায় জয়ার 
করিলে গুরুপাকী ভ্রব্যও লঘু ২য়) 

আরে কুদ্দদী আনুবোদাচা্যগৰ মাংসকে 
জুস্কাছু লঘুপাকী ও বিবিধ পীনার উপযোগী 
করিবার নিত্িস্ত অপেরবিধ. কপ্পানাছ. আক 
করার উপদেশ দিয়াছেন। স্থানে স্থানে আর 
শুক মতে তাহাদের উল্লেক করা যাইবে । এস্থলে 
লধুপাকী অর্থাৎ ঘাহা অক্রেশেজীর্ঘ হই পাকে, 
এরণকপ্পনাই আবশ্যক! আংঙ্যরক, মাংস 
এবং মাংধূষ গ্ই কওরুটী কঞ্পনাই' অর্বাহাদ! 
লঘু অর্থাত লুগাকী। সাবার সাংসারকুত 
করিতে বকবন্ছে মাংস চোহীইয়া লইভে হর, 
নাংস বল অন্তত করিতে নাংনের কাখ করিয়া, 





রা কানা ইজুব। ১ রং 
লঞ্চ. ভুম্যায়লফী ; যারিবা, ভদবগুলযু, রিং, 
বি্শসাটুং ভাক্ষাদিফলসাহচরধ্যাৎ। ঝাও্রর্লি 


সৃওস 


































টি হিস 
লই হয়।- পর মাসে যয, পরক্থুত করিতে 
বিদল (দাইল) ইত্যাদি বসার সহিত মাসের 
কাছ বারি লইডেবয় 5. 1... ৭ 
মাংলার্ক € অর্থাঃ, হাংলের-জারিক)1, ২ 
 হ অর্কপ্রফাশকার কার্ধে্র মৌকার্ধার্থে আাংসকে 
তিনতাগ্গে বিভক্ত করিয়াছেন, যথা, সৃদূশ মাংস 
(যেমন শশরের মাংস), কঠিন আদ, (য়েমন 
হরিণের মাংস), ঘন মাংস (যেমন অশ্বমাংস)। 
বুছুল মাংস লিখতে ছেদন করিয়া, ভাহাতে 
চত্বারিংশ তে চলিশভাগের একনাগ) 
সৈজ্যৰ লবণ করিয়া আন্তে আন্তে জঙ্গে 
ধৌত করিবেক । ধৌত করিয়া গরিক্ষ ত হইলে 
কিতম অংশ. মানের যা্টিভাগের একতাগা) 
(তজপত্র, লবঙ্গ, দাকুিনি, এলাচ; নাগ 
কেশার রে$ মরিচ ও মৃগমান্ি) এবং “অই মাংশ উ পে র 
ইচ্ছুরদ জবাবে দুঙ্গ) _দিবেক। তৎপরে যন্থ | মহৃত্থির্বোখয়তি তক্রাহদি কুষ্টনা দীর্ঘ গতর 
মধ্যে স্বাপন, করিয়া চারিপ্তগজঙল এবং তদুপরি ভুয়সা তিক্তহটপলেন আয়োজনহ ভুদা পুনঃ পুনঃ 
জাতী ওভুতি নুরি পৃশপাচ্ছাদিন ফারিয়া যন হটপলমন, হতং পকয্যং ব্যথা কুর্কতি স 
মন্দ অন্নিনস্তাপে চোয়াইয়া লইবেক।. কঠিন উপ্মস বনাৎ। এধং পানীয়জজ্যাণা- 
মাংসের ক কত খড করিয়া, ত-হাতে চততারিংশ গন্তাহরীতক্যাক্গাবপি : এভিনিয়তমামব্থনক্ল- 
অংশা সৌরাউস্ৃত্তিকা : এবং ৈস্ববলবণ নিয়া | যোষনং বাচ্যয্‌।  অস্মাছ বাহৃচ্ছিকমাচাহ্যস্য 
কাজিক দারা তিনবার, এবং উষদুফ। জলদারা কচিস্মানাভিথামন্জনভিধানঞ: কচিদিতি। প্র 
সাতবার যৌত করিবেক ৷ তৎপরে শুর্ববৎ অই- [ কচিৎ পুস্তকে হলীদকমিতি পাঠঃ কচিচ্ঞারোচ" 
গস্ঠ অতি দিয়া চোয়াইযা লইনে। ঘলমাংস । কমিতি পাঠদয়মপি ন এরক্গেগশীয়মৃ। 'যজঃ 
অিক্ষুদ্র অংশে ছেদন করিয়া পুর্বসাত্রা লৈদ্মব নুঙ্রতে “জীপন্র-শিরঃশুলগুগ্রোচার হলীমকানূচ 
লবণ ছিরেক, তৎপরে সরজারক ঘারা আ.লো- ইতি দৃশ্যতে। বাভট্রেচ পগিপ্পলীল্রয়বধাবনি- 
ডন করিয়া মুহীারা সাতবার. ধৌত কল্িবেক) তি] 


তিজ্ঞাশারিবামলকতামলকীতি$ | বিষসুদ্তহিমপান : 
উকি উহাতে হা টি 


চিরানং নোক্কং, তথাপি ষ্ঠ ব্যহত 
প্রস্থমাত্ং ঘৃগ্ধতে, অতএয়োরন্‌ এপ্সনিিবীত 
মাপানাং স্বেহানাং প্রস্থ ইষ্যতে। অমুক কাখ্য-. 
যানে তুগাত্রমেকং এলেষাতে?। আন্যে পঞ্চব/- 
সবন্য মানানির্দেশে . অব্যবস্কিতমানমেযেদ্ছাঁডঃ 
প্জব্যমিতি । মত্র তু পরস্থাদিমান্মি্ষেশং 
করোতি, তত্র তাবঙ্মানেলৈর ছেছেন, অধিয় 
সোগোগশবে! ভবভীতি জোয়ঘূ। তথা বাতব্যা- 
ধ্যাদৌ ভুরিক্বেকে সাধ্যে ভুয়দীমের সেহমাত্রাং 
বঙ্ষযজি। তক গৌগরীকীদামাব্য হোগিতযা 
মেহস্য কুড়বমানমেবোকঘ্‌) ছুন্কোক্রতিকফট 
পলাদৌ স্ব অত্যপ্পহৃতমংবিধানেন,ডুধৈ পৃকষস্য 
ইভলা কার্য্যকর্তৃত্বং ভবড়ীতি ভেষজ 


নিনিসেব্যংজক্ষযাতিবিষগ্থরয়া ঈ। ঘুতমাশত 
নিহত সহিহ স্বরমমিং হমং হলীমকমৃ। অরু- 
হাজার যার লা বাাপেক্যা আই গর জান, 
দিয়া একত্র বিশ্ব কারিযা, চকুর্থাংগ অর্থাৎ ভারি 


2 আাতরস। রস | 
মাংসরম তিনগ্কার, যুখা_হ্ন মাংসরল, 
অক্ছমাংসটস বং আতর মাংস? ঘদজাঁতস 





কলে |. যোতলার্কের ঝাণারী রারণ কৃ র্ষ এবাশের 
তে | ছিভীম' জথ্যায বইতে “জনুরাফিত : বিজঞতব. 





















টা নি 
কী, ৰ, সারা, নিটল, 
আতইচ, শালার আরা 
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লে পুরে নত সেবনের ব্যথা করা 
ছেম। এক্ষণে সেই সফল স্বতের পাক প্রগালী ও 
খপ হথনার্থ অগ্রেট 'পিপ্পজ্যাদি £ ঘুতের র্যবস্থ] 
কছিতেছেন। এনকায দ্বলে গব্যহত ও পিপ্পলী 
কৃতি ওঁছধ জনের কোনও পরিয!খের উল্লেখ 
বেদনা, উদ্ত উ্ধধ সফলের কচ কি কাথ 
লইতে হইরে, ভাহারও উল্লেখ করিলেন না এবং 
কক' জল বিষ খত পাক করিতে হইবে ভাঙার 
শি ন]।. খতরাং বৃদ্ধ বৈদ্য 
বায়ার: -সুবিতে হইবে ধরধ্য সু | তো 
ঠক তা 
পঅনির্কি অমাণানীং বেহাল পর, 
ঘুড়াদি সবে পদার্থের পরিয়াথ বর্দেশ হা 
ল এফ এস্থ গরিয়াপ,.বুষিতে হইবে । এক 
৩ অর্থাৎ /২ ছুই সের, কিন্ত, কুড়বের গর 
পাঁরযাণের বৈদ্য হুষিতে হইবে বলিয়1/৫ চারি 
নেব)... 
৩০ জযোর কস্ছের পরিমাণ না খাকিলেও 
সের চারিভাগেক এক ভাগ কর্থাৎ সর্কাশদ্ধ /১ 
.... এক দের বুঝিতে. হুইবে এবং জলের উল্লেখ না. 
১. থাকিলে দ্েছগাক কার্য সর্ফতরই জজ এ/যোগ 
: কষডিডে হইবে পরে এই নিয়ম বলিবেন বং 
* আর পিপজী অন্ৃতি বধ জয্যের, ক্কাথ 


জাদু কি রি 


ঘুভ পাক, 2 
বে ছচ্ষেএ বিধি দি. থাকেন 1. এই 
ঘৃত হারা ক্ষর, কাস, শিরঃপীড়া, পা 
বেদনা, হলীমক, অঙগসন্তাপ ও অগ্নি 
বৈষম্য নিবারিত হয় ॥ ১৭৯। 


তাধিকরণেনোঁিগশে স্যাৎ লে 
সংবিধো | ভত্রৈৰ কল্কনির্যহাঁবি- 
, ফ্যেতি স্েহবেদিন] | এতদ্বাক্যবলে- 
নৈব কদকসাধ্পরং ঘৃতহ্‌ ॥ ১৮*॥ 


ক্যাপ কেচিৎ একক্জক্াখরিনির্দেশে গণসিস্মাৎ 
অমাবপেখগ ইতি সুক্রতবচনাছ্ পিস্পল্যাদীনাং 
কলকত্বত কম্মযন্বকেচ্ছত্তি। ক্ষাম্যে তু কল্কতবজের 
ক্রবতে। রণ চে 


আত এতৎ্সং শয়নিরাসার্থং পািকাহামাহ 
যত্রেত্যারি-_অধিকরণেনেত্যধিকীরিতয়া ; 
যাঁত্ৈৰাচর্ঘ্যণ গণভ্বমধিকৃতং, তইতৈর ব্দারি 
দ্ধাদিগ্পপাদৌ কলক-কথায়কল্পনা | যত ত্বধিক্কৃত- 
গণস্বং নাস্তি, তত্র কলুক্লক্পনৈর ৷ এতেন সু. 

তোতা “কল্কক্ষাতাবনর্দেশে” ইত্যাদিকা পরি- 
ভাষা কধিকুতগণবিয়য়ৈব, ন ছু ভেষদ সমূহ, 
মাত্রবিষয়। ইতি। ননু ম! ভূতুভয়কম্পন। আসি- 
যবমেন কদ|চিৎ কল্ককুম্পনা কদাচিৎ্কাথকঞ্পন' 
কুডো।র স্যাৎ? ইতি চেছৈবঘৃ, কবায়কম্পনায়া! 
জব্যং নু সাক্ষাৎ গুধানভুভং হেহসীগমে বার 
্রীয়তে।. কক্ষ সাক্ষাদেব রহ গঠ্যথ 
ইতি কষ্ছন্য এাধান্যাৎ তথ বুক্ষটৈদাবারছা: 
রাঙ্েত্যাহ এতদ্ৰাক্যবলেনৈবেত্যাদি ॥ ২৮৮৪ [ও 


পুর্ব পিরল্যাদি স্ৃতে পিগলী 
প্রভৃতি ্ষধের কক্ষ প্রদান: করিবে 
কি কাখ প্রদান করিবে। ইহ! আচার্য 


















পাক কার্য্যে পিল প্রভৃতি ত্ষধ 
বোর কল্কই প্রদান করিবে, বাকারলে বগরষ। 
. ইহাই বীমাংসিভ হইল ॥ ১৮* |. | দীনাং লম্প্ো শি্ | রর 
 জলর্খেহৌধধানীন্ধ গ্রমাগং বন্ত্রনে- | ঘুভ, তল গড প্রস্তর ক : 
রিম । তত্র স্তাদৌষধাত, লেহহসেহা দ্য সম্পন্ন করা কর্তব্য নয়, অর্থাৎ মে 
তোরং চতুগুণম্‌ | অনুকে দ্রবকার্েয | দিব পাঁক কারবে: শেইদিনে পাক 
তু সর্ঝাত্র সলিলং মতম্থু॥ ১৮ 8... | শেষনা করিয়া কে ক্রমে পাঁক ক. 
জ্লনেহেতানৌ জলশকো 5. | রিবে | কারণ বাসি'করিরা পাঁক করিলে [ও 
লক্ষ্ষক$ 1১৮১৪ ০] উহা বিশেষ ফলদাঁয়ক- হয় |.. সে 
জেপি হা 
রহ অর্থাৎ ঘভাদি এবং উষধ অর্থাৎ | তলা বত লা 
ননী ও পান তি অনু য়া আব করিল 
ন বাইবে, মেস্কলে উধ অপেক্ষা চারি যখন বাতির ন্যার টি স্টি 
গুণ ম্ষেহ পদার্থ এবং সেই পদদীর্ঘ অ- 
.পেক্ষ! চারিগণ দ্রব পদার্থ গ্রদান ক- 
রিতে হইবে | অর্থাৎ যেখানে দ্সেহ |: 


() ৪ চারি সের পাঁক করিতে হইবে রি 
তথা প্পেহের- চতুর্থাংশ ( (6১ এক সের) তর সু 


করক এবং স্কেহের চতুগ্ণ (৬ যোল এ 
মের) ভব অর্থাৎ কাথা ্রহণ করিতে মরে যে শব্দ হইতে থাকে; তখন € ধা 















টা ইল থে 





-. পলোজেখফিহিতেহপি কাটে 





হিতে টিপা 


কাধ” ইত্যাদিনা ্্ছেন নি তেন জড় 
* আ্পেআকস্যার্মপ্রিস্বোযেখপাঠাৎ কৃতর্ৈপ্ধামের | 
জলন্য কবি) ভত্ঞাত্/ী হাদি: নগুকছি- 
 ুতৃষদয়বিনৃক্ষয় 
কৃতৈরাপ্যমেষ -জলং, দেয়) -কীরমজ্যননুসের দী. 
যখ। কার কেডিৎ কুতবর্সালি ইছবগ্যং দে- | 
জন্তি, বদি হি ছি 0৭; কুড়র? ক্যা, তক হাখযা- 
ভতুপ্রণবিত্যাদি কচ্ছণ্ছ জেহপািক ইতি পরি, 
ভাষ। সর্বাতন্দসিজা -কাঁখিত।। লতি) হত | 
নুক্রচতে “ক্েতকুডহে লা কেঈজপজংকফ্জ- 
মিস্টং। তত্াক্তমূ, অথচ কুকাজেয়েরাপযকজং 
*স্বেরপাকবিহৌ ধন 'প্রমীণং নোদিভৎ ক্ষচিৎ ) 
স্বেহসা কুড়ঘং তন্ত্র পচ কল্ষপলেন ভু” ইতি। 
আত্র-হি যদি কুঁউিবস্চ টুঃগলরূপহ স্যাৎ। উদর 
কছছধপলসা ন্বেইপাদিকত্ব ঘটতে । অস্টগল 
রূুগন্ডে কচ্কণলা ব্বেহাগেক্ছনা। ক্ষউ াশাস্বমের 
স্যার্ধিতি এতচ্চ.আতিসাধু। ঘড়. ভুক্ত এব 
দন্েহকুকরে মাংধ্য ক্কাথাজবেশ্থোবিধেয়১ ইতুযু- 
ক্র । ভত্রকুড়রেটনৰ ঘি ক্রেহপলচ ভুউয়ং গৃ- 
. জুতেতদ! -চতুটগলকেতে  হোড়শগলকাখাথেহণ ং 
স্যজি। জু জথ। বযবহ্তুকষি, হাখ্যহোড়াগগুজং 
জিকসুটগুল এর সেজে গৃহাতে। তস্মাসাধকমেতৎ্ 
কুডবানিগুগা মতি খৈপ্প্যং কুঝ$যে যুক্তদ্‌- 
আগা রীতির অধ ধুফবং ঘচ্চঠরেপোকং 
ছদ্ান্ধরে প্রধুলপ্ড গলা স্রকম্‌:। ইতি পঠ্যাতে। তথ 
ভন্থান্তরে “ভ্ায়নাণা! চতুঃপলং পক, দশকেইুলি 
আবি | কুডষে ভুফবাম.সপিঃজটারধাতী যান 
গে ইতুক্রদ্‌ +. তত দি, চ্ুঃপলং কুড়বং 
আযাদ ত্! চরকে কি জায়মাবা্িগ সহ বিরোধ 
দ্যা ।.. তথ্থাহি “ক্লে দম্খসটাণে ঘাধ্যং হায় 
মানা চ্ুঃগালদ্প ছি মাবৎ 'রিসস্যামলকা- 
মান্ছ কনী়সঃ চছতয.5$ গ্লানি পৃথপক়াততী 
দু -সন্যশিপাচয়ে 1 ওতান্যতা পু । 
এসার্আব্যজবজব্য পটলরষ্টান্ডিরেষ চ। শ্রচ্ছ 
জন্যাইভু্ষেল। চুর: সমুদাক্জঃ৯।, ইতি । তপ্মা্ |. 
রা ফুড়ার দৈব) বাড বু অইটপালংগগি: স্থেহে | 
. কঙলকসা গহমানত্বং। ওতন্ববু্গনাধাসক হাডিক্সয়ের 
পু্াকরকাভিগায়েন ব জেয়ষ্‌। : হুজি ছে, 
. গিফাজি, খজাখুসিযিকাখন্বরনৈত জমতে । কষ্কয্য | 











31 যোইনেরংশততুবং বটনকীত। ডে) *মস্য 


- কোরিফারন্য, কর্কারল্যশাজজেহ |. কজ্কান্যসাৎ 
পপর সপাং রতি হতুঃগলদ্‌”। ইড়ি। আজ 
হেথা পক্ষ ভছুংজং কম: .গ্েহাদই” 
মতা ভবন! 








কবে: কফ |. 





পা পি দন এপাশ 
ডি ফায়/মেৰ গরেষদীয় 
ইতি ॥। ১৮৭] রঃ টার না 


: ষেস্কল জবর কাঁপন করি 
হত তাহাদিগ্ক কাথাডরবা- বলে | 
কাথ্য দ্রব্যের পরিনাণ বত্ত, তাহার চতু- 
[গু প জলে উল্ত,কাধ্য-দ্রব্য সকল পাঁক 
করিয়] চতুর্থাংশ অবশিষ্ট থাকিতে নাঁ- 
মাইতে হইবে | কিন্তু তরল ব্য দ্বিতপ 
কপে গ্রহণ হয় বলিয়।, চতুগডপ: জালের 
স্থলে আটগুথ -বুঝিয়া লইতে। হইৰে। 
অর্থাৎ ক্াথ্যন্রব্য ৮ আট.ফষের হইলে 
৬৪ যের জলদার। শিদ্ধ- “করি ষোল 
সের অবশিষ্ট: থাকিতে নাবাইয ক্কাথ 
গ্রহণ করিবে 1 এই ক্কাথের যত .পরি- 
মাণ, ঘৃত তৈজাদি জেহপদার্থের পরি- 
মাপ তাহার চারি ভাগেয় এক ভাগ 
ইওয়] আবশ্থক | ' স্ত্েহপদার্থের পরি- 
মাঁণ বত, ছুগ্ধের পরিমাণও তত | স্বেহ- 
পদার্থ, যে পরিমাণ, কল্কদ্রব্য তাহার 
চারিভাগের একভাগ | ক্লাথ্য ড্ররেযর 
পরিমাণ অপেক্ষা জলের পরিমাপ, র্য- 
ত্রই-যে রি ক রে, 








নার পাক করিতে হে 
চারিখণ ফব,. কঠিন কাত জব, পক, 








কিন কথ্য পাক .করি 
যোগ ক দিত হই: 






জপরার্ধের সহিত হু ট 





উব-পদধার্থের পরিমাগই "২ খ্ভ. সাদি 
স্েছ-পদ্দার্থের মান আহ করা আর 
টক বা 


1 রে 
বাঁসাং গুড়চীং, ব্রিফলাহ ্রারমাণাং 
.যবাসকম পা তেন বধারেণ 
পরদ! ছবিগুণেন চ॥ পিঞলীস্ুল়- 

স্বীকা-চন্দনোৎপলনাগরৈঃ | কল্কী- 
কতৈস্চ বিপচেত ঘৃতং জীর্ণঘরাপ- 

হম ॥ ১৮৬ ॥ 


পঞ্চগস্থঠীআদিপরিভাবার্ঘং 
ঘৃতন্যাখ্যাবসরএব ব্যজীকরিষ্যানহ। 

হাসামিতযাছি ।-যবাঁসকং দুরালভা। অত্র! 
চারাদা সাদিকাঁখোংপি ঘুদান্ছিগুণ : ইভানুঃ। 
যুক্ততৎ, যত; স্ষেহপাঁছে চৃ্ুর্খামেৰ যন্তুৎ, 
সর্গসিদ্কম। পশেহাত্তোয়ং চতুতনিং” ইতি বচমাঁছ। 
ভোধশন্দোহপি তত্র স্বমার্জ্রাপলক্ষ্ক ইতি। 
অগ্র খাভ্যাঙপি চাতুণ্তপামিও্যাদি পরিভীষয়ৈর' 
ককারিকষায়যোঃ ওত্যেকং দৈত্ণো সিঙ্ছে চকারো, 
ছ্যং ক্কাথচাতুর্চপযার্থ ইতি কেচিহ'।: অমোতু 
পরিতীধাঁবলাৎ' ফদযদি গীত কথায়শ্চ বিগুণ 
এর লত্যতে, ত্গীপি'প্পইার্ঘং ক্ষীরদৈ শরন্যা- 
ভিধামনিতযাহ;, । ও, কীরস্য হি. মানামুজেট 
গষ্কাধ্যা্ততুণানং বারি পাশ স্যাঙ্চতুও্ 
পথ । 'থ্েহাছ শ্রেহঠমং “ক্ষীরং কক 'ছেহ- 
পার্দিকঃ» ইতি কউনাথ- জয় আবাসতরসাছি 


পুনর্কাসাদ্য- 


ধ্যেসতি কেইলন্হনের. ন্ট ।. শুভঃ কষায়ভাঁগ-] 
রয়ং জীর্ীদাশ্চেক স্তি কী হীত্যাপি চাকু 
বিাবা কোংপ্ানুনহীত। 


গুন্ামিক্জি পরি ক ৰাতি । 
তপ্াৎ কতযং জা পযাতিযানমূ। 'আন্যে 
ভু সবাতাহিপি' চাুর্তপামিতি ' গরিভাষাযীং 
রা 





্ পাম 
অন্যথ। উরি সুা়ির; সা । 
আন্যে চু.তর্কক্‌ বযচ্ চতুশু বিস্চ কি কাত 





5] কমেৰ চাতুস্তত শাম। আমা যর ধর চেহগ]কে 


চত্বারি জবাণি স্তন ঈদ বত 
চাকু গাং স্যাৎ তা বেনানযাহুধেতাবভাপি 
জবচতুষটরস্য মিলিত্বা চাতুগুপের লিদ্ষে, অর্ক 
স্যাউচতুঘলনিতি বটনং তারদৈকছিজিতইসিধযে 
' চরিতার্থমেব | : যা বা জদচুষীয়রি : 
.আর্থমিতাগাতে। তাবত্রাপি ন বনথক্ষতিঃ া- 
। ফ্লেকেনাপি চাতুখ প্যিঅিত্যাদি চুকুর্ডিঃ সমনিতা- 





1 য়া পরিভাষয়া জরচতুষ্টয়বিষয়ে আবম লিসা 


1 চাডুগ্গ্যং' সিদ্ষমেব। তদদিদধমীং আতোকহ 
| স্ে্সনাহন সাধাতাঘ; অর্কাক্‌ সানি ,চতুতপি- 

| ৷ মিডি বচনেন, সাধাতামিতি।. ক্আরো, গুম 

1 বানুপপত্তা। চতুঃ পভূভীদি পঠস্তি জকুঠোংলি 
| শুশ্যাধিকারে পরিভাবাপবিন্যাং" গতি 
পাঠমেব স্বীকৃতবাশ || ১৮৬)... 


| বাস, গুলগ্ক, ভিলা র্থাৎ রা 
1 ভকী, আমলকী ও বক্ডে),। 
(বর্গালত| বা বলা ডুমিরী, দুরালভা ; 
এই সকলের ফ্কাব, এই কাধের পরিমাণ 
স্বসমন্থিতে /৮ আটসের | (ঘ) এবংপি- 
পুলমূল, ভ্রাক্ষা, লন 
ও শুঠ; এই সর্ঝধের উউম কপ কু 
ডিত ফলক গণ করিবে) এই কলি 
পরিমাণ ও সর্কশিদ্ধ /১ এক নর! ছন্ধ 
কি আট'লের ও. হত: /৪. চারি সের 
উপর | 













কইছে এর টি হ 
ধ নংখরিতেও, “ইজ চান লে 


খা সতরাং, [হও টসে কি 


ই] আটিসের রুকিতে হইবে 










মিঃ ০৮১৭০ 
“| করিলে, সর্ধপ্রকার 'ছরপরশমিত হয | 
ই | ইহার পাক প্রথলী পুর্কোর যি, 

সেই সবল উতধ উ্রধর যত. পা অর্থাৎ শ্বেপুলর্নবাদি উষধ জব্য. 'ছুই. 
তাঁহার আট গু হু্ধ এবং ছক অপেক্ষা তোলা, দুধ ষোল তোল| ও জল.চৌয়নি 


'চারিগুণ জল হিয়া দিফা করিতে হইকে। | ভোলা | গ্রফত্র পাক, পাস 
শিদ্ধ করিতে করিতে মন লমুষার জল হা দুধ মার অবশিষ্ট থাকি নামা- 
মরিয়া! ছুধনীক্র অবশিষ্ট থাকিবে, ওখম ইরা ছাকিয়া লইবে ॥ ১৯২।, 
দুগ্ধ পাক সম্পন্ন হইয়াছে .জানিবে1 | শীতং বোঁষং হরেক্গীরং যথাশৈ- 
পরে (ক) নামাইয়া ছীকিযা'লইবে | | রৌষধৈধুম্‌। এরগমুলষিদ্ধং বা 
'গোঁছুর, বেডেলা, বেল-ছাল, শঠ। | হরে সপরিকর্তিকে (১৯৩৪ : 
বেত্যা বকপ্প তি, 
এই ভি হি রে রর ঠা 


২] জাদি।-অত্র বিষফলসিদ্ধং দুগ্ধমূপি বোধ্যং 
পর ছুগ্ধে উপযুক্ত পরিমাণ গুড় প্রক্ষপ ক): গুদে দস গারিকর্তিকা, 


টু ঃ ভিঞষটকেআদৌ তং এক্ষেগাঃ। 
সি পু োজনামিতহ: ও 



















ৃ উনি 'কোষ্শুদ্ধি ও]. নাতি 11 ১৯৩ 
. প্রআব ইয় এবং শো সংযুক্ত খররোগ, রং 

ৃ পাক করিবার কাজে, যেৰগ 

শীত নিবারিত হইরা থাকে (খ)1১৯১)। | স্থলে যেবপ উদার! পাক করা৷ ঘুক্ি- 

ই চা [বাতি যথাযোগ্য উবধ - 

পচেৎ কষা, দি সর্বরা হিড ছুগ্ধ পাক করিয়া, উষ্ণ বা শীতল 

পহহ। ১৯২1: (দ) অবস্থাভে রোগীকে পানার্থ প্রদান: 


বটীরেতাইদো, রঙ্গ পুলি বরা 
রজপুনর্দাহেরি ও ক্আবোষরকজীতরনখানং চা 


বের মানস 8১৯২8, রর 


করিরে।, আয় 'বদি্বর- রোগীর ওসারে 
কর্তবরৎ বেন থকে, তাহ] হাটজে 
 এত্রপহাজের : লিভ মু, উর 
বের করাইবে ১: 





রি তন পর সর দিয় 

 গাক নাহি সেই-ক্ষীরাবলেষ, অথবা-খারোফ 
. দুখ €দোচুনাবসায়ে হেই : ফেখময় উদ দুগ্ধ]. 
- কিনব বীর হুক ই হি সুক্ষবেই সা ন রঃ 
.. বলিয়া কানের ।. ও ৮, 













না জজ মু মা 
মেক্ষযতে কে দু হা 
'কবরেশীর নি দোষের ক্র "- বিরেচন নো 
থাকিতে অর্থাৎ যু পিউ কফের | ব্য্িকে নিসবলিখিত 
না উর এন ব 








টিউন 1) মালের আই 'আক্ারস্র 
স্বান করডঃ গন্ধ. করিষেন'। বিদ্ধ "অলপ সহিত প্রয়োগ করিবে. 2৭ 
দোষে 'বমন বা বিরেচন: বিধেয নর] | :৩| তেউভীচ্ণ ছু সহিত: ক 
চরক এস্থের কল্প স্থানে য়ে রমন ও রোগ. করিবে (ঘ).. 
বিরেহন কারক উষধের ব্যবহার আছে. ৪. ০০০০ 
ভাহাই রথা বিহিভ বময়ে বমন ও রিরে কারবে। ২ রর 
চনের উপযুক্ত রোগীকে মেবন করিতে | এই চারি প্রকার বিরান ষধ্যে। 
দিবেন 1:১৯৪॥.. টি : অন্যভম বিরেচন সেবন করিবে |: ইহা 
আনংপিনীনিা রব মন. দিগের মাত্র! এইবপ ব্যবহার. হইতে 
বা। ঘনুকাদনাপীতং এ (দেখা যার, যথা সে দালের আট) ছয় 
০২... | আনা হইতে অদ্ধতো লা; তেষ্তীর * রদ 
বরুরি অরিন 1 . 
গিরি [মারি আোনা হইতে না পর্ব 
টা কে । তকলি্দ্‌.হুক্রববহ। দত | 2 ; 
ক ফি মু হায় ইহ ক্ষীণ র হিতং বমনৎন বিরেট, 
২ প॥ | নমু। কামন্ত,পয়স্‌! তয় বিকষৈ রা 
- হ্রেস্মলান্‌ ॥ ... »প্রযোজয়েজুরহ্রান 
নিত সানা? পকাশযগতে | 

















বণ বোগ বিবির 1: উস ন 
রন 2 কয়া বনে িযানী 
রিবে | কান খালে পি ॥ 















রর (অর্থাৎ, প্রলগ) হে রে 
চস এ 1 লা সেবন), ঞষং ও ৮ 
ৃ ই টানা পু | আনা এতিম রা 

রব | দি বিকেল 


পঙ্া্সথ দৌধের পরিপাক হইয়া হু. বা উহা রা উড! হলঃ 
কের নিকৃতি হইব খাকে।১৯৭। ইন দির ও ব 


| জাদি এবং শৈতযবশতঃ লে উফ 
পরবে শিস হুল বিবদধধি্ি 8 এ হর হই: 


. সেযু 5.1 জীরঘন্রে রুচিকরং টা তি টি: করা 










“শবিয়েচন চ১১৮ ॥ 
অঙ্যাবসথামাহ গৌরব ইত্যাদি 1 বিবস্ধেধিতি | এই সকল অগ্যাঙগাদি, ক্রিরা দ্বার। 
বানা এ  বহির্ম; গত, অর্থাৎ বকৃপরসতিস্থিত: হর 


' শিরোবিযেছন অর্থাৎ নম্ প্রয়োগ | | শীম্ ই নিবারিত .€. শরীরে সখ মঞ্চ! 
'জীর্ঘরে যে সকল রোগীর শিরঃপীড, ; হর. এবং বল ও বর্ণের বৃদ্ধি হইয়া 
মাথান্ডার ও ইন্সিরগণ্রে জড়তা উপ-. থাকে 1-১৯৯ 0. রি 
টি হুর, 'ভাহাদিগকে' টা হকার রত ২ 

& নস্ত গুক্বোগ করিবে 1 ইহারা : ভিন র্‌ 
.. | স্ৃযর্টিকানাগরবুষঠচর্ধালাক্ষানিশীলে'- 
54 | -হিভবসরিকাতিঃ | টতৈলং ঘরে বন্ধু 
অভ পরদেহাংচ সনেহান া- |. কিম্ানাদ্ছীতবদাহুস্াৎ | 
| পল ৮ দঃ সমাযকল্তাত্র তক্তং, কট্রমি- 
এজ খাতে । প তৈলে 
-টতরাঙ গুশমং যাঁতি হহির্ম/নতে। টি ্ 
-. স্বরঃ | লন সখমঙগানি বলং ব্স্চ রি 
ও  শুবর্ডিকেস্্যাি।-.পুবর্তিকা র্জিকাজার 
(লোহিওয্িকী মিঠা সইননুবাস্টাদিবহুত- 
টু রতদ্ঞসংহাদা।. অন্যে কু. এল্রাহতং, চন্ছনমূ, 
| | বষ্টিকা মঞজিষা বিদেহসন্কাদা দিত্যাহঃাব্যবারুস্র 
যাকে | পৃর্ধনযাখ্যবৈর। ' শীতবিদাহ্যখ।:. যোগসা 
রি সাতিস্াশাক্তিত্বাৎ টতজপাক্কে: বিচে মায় 
ই ৫: 







ই শের পা বাব টিক তত: 


পাকের স্গার/ কেবল তৈয়ে.আরিক : ও 


গ্ররিমাণে ফেণা 1 জন্মে কিন্ত তর শের 
'পীকে তাহা! হুর ন.1 ছবত পাঁক বন্ধ. 


কেবল কল্ক পাক ও আর পাকই নি-. 
দি অ'ছে 1. কিন্তু ভৈল পাকের পক্ষে! 
অতিরিক্ত আয়, তিনটা :পাঁক -কধিক | বলের সা 
দেবিতে পাওয়া যায় | বথা--কটাপাক, | উদ 
সু পাক এবং গন্ধ পাক. কোন ত্র | কি 
বদি ন। দিয়া.কেরর মাত্র. ৈলকটাংহ ১ 








নপগ জিভটা 
. করিবে | ইহার নাম লাক্ষাদি তৈল | 





িনিজকৃল গিগ লেগন মা- 
ব্রেই বাঁতরজনিক্ত জাহু নিধারিত ঠা 





রর ইহ মর্দন করিজে ঘর. তদামুদললিক থাকে 1২০৪ 0 লাকি ও 


দাহ ও হী নিষারিত হয় ২৯২. 
যচা্ঘকুড়বং অঞতিষঠার্ধপলেম তু 


ভৈলগ্স্থঃ শতগুণে কারিকে সাধি- 
তো জয়েৎ | রং দাহং মহাবেগম- 


জানা গ্রহন || ২*৩॥ 


যবেত্যাদী অগ্রি্ঠা অর্গলেনেভাত্র ছিপলে-: 


নেড়ি ন.গাঠ জুঞতচআ্মাইাদো ারানেতি 
গঠাখ | ২৩1. 

ভিলিতৈল এক প্রস্থ পি /8 
চরি সের, বর্ণ অর্ধ 'কুড়ব (4) ও 
মি অর্ধ পল| তৈলের শভ গুণ 
কাীঘ্বার! বখ! বিহিত নিয়মিস।রে 


পাক করিতে হইবে । এই তৈল মেবনে,' 


স্বর ও তদ,মুলঙ্গিক' মহাবেগ দ্রাহ বি- 
নষ্ট হয় এবং ইহার দ্বারা অঙ্গের গ্রহ্যও 
_ প্রমশিত হইয়। থাকে । ২৭৩॥ 


সর্কািকসংসিদ্ধং লং শীভা- 
্বমর্দিতয় | ঘরদাহাপহং , লেপাৎ 
ষদ্যোবাভাআদাহঘুৎ ॥ ২৯৪ ॥ 
গন জর্জদইত্যাদি।_ার্জদো যুমকঃ 
কল, ৭ চু ৭ঘ্‌, নিদ্ধং পৰ্চহ। ততঃ 


শীতাুনদ্দিযূ শীতল জলেম তৈলং সংন্দ্য 
গাঢ়াত্যঙ্গঃ কার্যত 11 ২5511. . 


উপযুক্ত রিমা ধুনার কল ও চতু 
গুঁপ কাক সহ উপবুত্ত পারমাণ তৈল 
পাক করিৰে | অনন্তর শীভল হলদ্বারা 
এ তৈল উত্তম বে মন্থন করতঃ গাঁড- 
টা অতল করিবে |. ইহারা হর 





এ) কুব-৩২, ভোলা! টি কিন | 


দিগ্যং কুড়বাচূষ্ধং*, এই বঠনানুসারে,. এক 
কুডবের অধিক হইলে, দ্ৈগগ্য ধরিতে হইত, 
কিন্ত এলে অর্ডকুডবের ব্যথা থাকায১* হোল 
তোলা মাত ধুকে হইবে। র 





চন্দনা দামতর্কাদ্যং লং চরক-॥ 
কীর্ডিতম। 'তথা নারায়ধং: তৈলং 
ভদছরহবং পরম্‌॥ ২৪1৯5 
নারাক্পতৈলং বাতিব্যাধৌ, বক্ষামীণযূ ২ 4 

চরকোন্ত চন্দাদি তৈল বাঁ অপ 
র্বাদি তৈল অথব. চক্রদান্র বাতব্যাঁ- 
ধিতে উক্ত নারায়ণ' তৈল (ট) 'মেবন্‌ 
করিলে পুরাতন বর সম্পূর্ৰ.প উ্প- 
শমিত হয় ॥ ২০৫॥ 

অভিঘাতদ্ধরো ,ন স্যাৎ পানাভা- 
'ঙ্গেন সর্পিষঃ | ক্ষতানাং ব্রণিতানাঞ্চ 
ক্ষততব্রণচিকিৎনয়া ॥ ২০৬॥ 


অভিঘ/তেত্যাদ-_ন স্যাৎ ন ভবেছ শাম্যতী- 
ভার্থঃ। « ক্ষতানামিত্যুরক্ষতানাষা অত্রাপি 
জ্বরে ন স্যাঁদিতি যোদ্যম্‌ | ২০৬ 


আগন্ত (অভিঘাতাদি হইতে উৎপন্ন) 
ঘর চিকিৎস। | ঘ্বৃত ভোজন ও তের 
অভ্যঙ্গত্বার। অভিঘাতাঁদি হইতে উৎপন্ন 


হর নিবারিত হয় | অপর উরঃক্ষত ও - 


ত্রণজনিত হর, ক্ষত. এবং ব্রণের চিকিৎ- 
সাধারাই নিবারিত হইয়। থাকে ২১) 


আগন্ধদ্দর চিকিৎসামাহ ন্‌: 


 গষধিগন্ধবিষজৌ : বিষগীতপ্বা- 
ধনম্‌ | জয়েৎ বা নক 
গরৃতৈত্তথা ॥ ২৭ 1: 


' শুষধীত্যাদি ।- জুঙ্রঙস্য। পরবাধনমূ চিৎ 
অঅ । বিষপীতপ্রবাধনৈরিনি পাঠে, রিধপীতসা 
যান চিকিৎ্লিভাঁমি তৈরিতার্থ; | অন্ঞক্ষকতৈ- 
রিভি, 'সর্ধশন্ধই সোহ্রুভ এলাদিগণঃ, 'অঞবাত্র 
বিষহর্থাদুচিতঃ ন তু /চাতুষদীতককপূরককো- 
78 4 সরবণস্াং 


€ট) দারায়ণ ইজ আহি বা ৰা বি 


অধিকারে হস ক বেদ। 





স্পা 





ভস্যোফরতাদিমাতরবিযযন্থাৎ | ২5৭... 


বুদ্ধিমান বৈর্ঘা, হিজল ও 
ব্ষিজাত হ্বার বিষপীত ব্যজির চিফিৎ- 





ছি হা নেহার জাহা। [জুলঙ্জ রানে 


খব! এ্রহপীড়জিমিত হর লে দান, 
ও : অভিধিসংকাঁয়: প্রভৃতি 
অন দ্বার! হার উদ করা 


সার অন্ুষায়ী চিকিতম| করিয়া বিষ. র্বা॥ ২০৮৪. 


নংশ করিবেন | অর্থাৎ বিষগীত ব্য-। 
ক্রিকে যে যে উপায়দ্বার! চিকিৎন। করা 


যাঁর এস্থলেও সেই ক্রম অবলম্বন অর্থব। |. 


সুশ্রুতোক্ত . সর্বগন্ধগণের (8) কষায় 
সেবন করাইক়া স্বর বিনষ্ট করিতে চেষ্ট। 
করিবেন ॥২০৭ | 


অভিচ'রাভিশাপোর্থো হত হোমা- 
দিন। জয়ে দীনন্স্তায়নাতিখৈ।- 
কুহপ;তত্ুহগীড়জৌ ॥ ২০৮॥ 


অপ্টি5ংরেহাদি 1-০নুশ্ষতস্য | অভিচাবোহ- 
খর্ধবেদৌত! শোনাদিযাগঃ। অভিশাপে| 
গুন্াদীনামনিষ্টাভিশংসনদ্‌ । হোমীরিনেত্যাদি- 
শন্দাৎ, পরারশ্চিস্তবলিমঙ্গলাদয়ো গৃহান্তে । উৎ্- 
পাতে! নির্ধাতাদিঃ। গ্রহপীড়জমিতি গ্রহপীড়া, 
জন্ম "জ্যাশোঃ সঙ্গীচ্ছন্দসোব্বহুলম্” ইতি 


পীড়াশস্যাকারস্য তু, করতে তু উহ 


গাতগ্রহগী ড্রিভম্‌” ইাতগাঠে দশ্যতে 11 ২৮ ॥ 


অথর্ব বেদ-বিহিত স্থোপাঁভাদি যাঁ 
শে অতিচার কহে এবং গুরু প্রভৃতির 
অভিসম্পাভ হুইতে বে ছর উৎপন্ন 
হয় দেই ঘরকে অভিশাপ ঘর বলে | 
অভিচা় ও অভিশাপ হইতে ত্বর জন্মাঁ 
অর্থাৎ হৌম, প্রীয়- 

শ্চিত, বলি ও অঙ্গনুষ্ঠানারি বার ভ- 
হর বিলি করা রত 1 উৎপা 





8১, 0 ভিজ এগ 


ডিজি ।সুজ$এব এলা দের ক 'ক্ৃছ্ছিয়াতছের, 
একজে সর্ধসক্ষগদ, বলিতে .ভাঁহাই . বকা হবে । 
কারক 'এগানিগূদের .বিষ-মাপততুন্দ তি যার । 


নির্কটকার বে: সর্কগন্দোর নির্দেশ করিয়াছেন, 
দ্এস্কলে তাঁহা নহে? হরানদির্থতিকায় দক এ 


“ঢাভুজ্জাতক হুর কোলা শিহুলকম্‌ ।. 
বজহক্ষ সহিতকৈর সর্ধগন্ধং বিনির্দিশোহি 07 


জা সিকগামাহ। 
ক্রোধজে পিত্রজিৎ কাযা অর্থাঃ 
সদ্বাক্যমেব চ | আশ্মাসেনেষ্টসাতেন 
বায় গ্রশমনেন চ | হর্ষণৈশ্চ শমং 
'যাস্তি কাম ক্রাধভরক্বরাঃ | কাঁমা 
ক্রোধ্ধরো নাশং ক্রোধা্ ফাঁম- 
সমুষ্তবঃ | যাঁতি তাভ্যানুভাভ্যাচ 
ভয়শোকসমুদ্ধবঃ ॥২০৯॥ 
ক্রোধজ ইত্যাদি (অর চক? একামোরটথ- 


, অনোজশ্চ পিত্রসৈশচাপ্যুপন্রমৈঃ) সদ্বাকোন5 


মং মাতি রঃ কাঁদসন্নন্যরঃ ইতি । আাদে' 
নেত্যাদি 1--চরকস্য, স্লাউমৃ। কাঁনাদিজন্যান্‌ 
ভবরান্‌ কামাদয়ঃ পরস্পর আশ্য্ীত্যাহ, কামা- 
দিত্যাদি।-চরকস্য | ২*৯।1 


ক্রোধ জঙ্গ খ্বব উপভিস্থ হইলে ৫ ষে 
ক্রিয়ারদ্বার রোগীর পিত্তমাশ হয় এপ 
ক্রিয়া আচরণ করিবে এবং রোগীর 
অভীষ্ট বিষয় রোগীকে প্রদান, সৎ 
কথার দ্বারা রোগীর মনব্ষ্ঠি সম্পাদন 
আর রোগীক্ষে আশ্বাস ও ৯ বন্ত এ্র- 
দান এবং যাহাতে বায়ু প্রকোপের শাস্তি 
হর, উষ্ভ স্থানে এবপ প্রক্রিয়া সকল 
ব্যবহার করই চিকিৎসকের কর্তব্য | 
আর কাম, শোক ও.”ভয় হেতুক ধর 
উপস্থিত হইলে, যে ক্রিয়ার দ্বারা রো 


শিপ পা এ পে মাি 


7 €ভ্ভ নাভোমনত্থ বাহু, বাঁমুদারা আহত 
হয়া, গগণকুল হক্তে। ঘোরতর শকে খন 
আবন্বীতলে, পতিত হয়, তন তাহাকে, রি 


কহে? ক] ২৮৮: 


“প্ৰনঃ গবসিহতোরিবমরিবানী।, 
বা সাঃাগাতিকরাতি হর নরষান? : 

আবি: 75 

প্ৰাযুদাভিছতোবায়ৌ কনা পঠভাধঃ। 


1 এও ঘোর নির্ঘোহো। নির্ঘাত কইডি কধ]তে।৮ 





শী, মনে হং সঞ্চার হর, এষণ কিরার খা জার 


দ্বার রোগের, শাস্তি করিবে (91 


কামোদর়ে ক্রোধর, .ক্রোধোদরে : নিবারণ করিবার চেক কর কর্তা 


কামন্বর নিবারিভ হইফ্া থাকে বং 
কাম ও ক্রোধের উদয় হইল, তয় ও 


শৌঁক হই:ত জাত: বয়ের শান্ত হইয়া - 


থাকে) 8২০৯ 1. রি 
| তর সিকংসামাহ। ডি 





মান্য ॥ হট 7 ৃ ৃ 
; “ারানকযাি। চিএ ততীনাং যক্ষ- 


 জাক্ষসাদীমাহ, জানর্পি.. াপমনার্থাচ বিদ্যাঃ 


লা চ জুনতাত্তরভন্াদীনমুলরণীয়!। দক্ধাদে, 
শনতাকনৈরিতি জনুঞবিষ্টস্য ভৃতঙা পুনরপস- 


রতো ন্দ্েণ সংযমসং বন্ধঃ) মন্দেণাকৃষ্য মস্তকে, 


নিবেশনমাহেশমম্‌। তাঁড়নং মন্তৈং সর্ধগাঁদিভি- 
র্ভিহননছ। তাঁড়নৈরিভাত্র পৃজনৈরিতোৰ পাঠঃ 
স্ুস্রুতে দশ্যডে। দীকাকাভোইপি পুজনৈঃ 
বলু(পহারহ্্ তাদিডিিতি ব্যাখ্যানয়স্তি | ভুতা- 
ভিসঙ্গোখমিতি, ভূতান্তিনপ্বক্কোণম্‌। মানসং 
ফানক্রোধাদিফম্‌। . মনঃশীত্তৈরিতি মনঃরমান 
দনৈঃ। মঙাশানতৈরিভাত্র বিজ্ঞানাদ্যোরিভ্যপি 
পাঠ ঝুস্রভে দৃশ্যত । টিকাকুতোইগঢা দিশক্াৎ 


সমধিৈর্যযাদী নাহ শ্রহণ্রিতি হয চহতে || ২১০। 


ভূভাবেশ জন্য ঘর উপস্থিত হইলে 
সথশ্রতোক্ত ভূত-বিদ্যার বিধি অম্বসারে 
বন্ধন, জাবেশন ও ভাড্ন দ্বার! ডাহার 
প্রভীকার করিবার চেষ্ট! করিবে (ড)1 


 জৈ) এলে চক লয় নিছে 
পিডবৈশ্চাপৃুপক্রমৈঃ। 
- বঙধাকৈযশ্চ লমংঘাতি ঝর; কামলমু্তবঃ 0%%.. .. 
'ভিলহিজ. ননোজ্ঞ ৰন্তর আদান, পিশ্তনাশিক 
অনুষ্ঠানাঁজি এবং সাক ওয়োগ, ওই সম ্ার। 
কামজাও করেয় দিয়ৃতি-হইয়। থাকে।, 
1 (*:), কারজ্রোহাহি হইত উত্পন রণকাষ 
ক্রোধাদি, হইতেই মিবারিজ কইয়া পাকে | আই 
কথা বলবার জম্য এই ছিহি একিশকি করিলেম। 
(৩) স্ভৃভাবেশ জন্য হর. উপস্থিত হইলে” 


এস্লে ভূত অর্থাৎ যক্ষ বাক্ষসাছি |: না 


আশ্রয়ে খর উপক্িত হইলে, 
খনুসারে? ভূতবিদযা। অর্থাৎ হক্ষ টু 


এক এজ লনা লী নল 


1: কয়েন যম সেব্যসদাত ব্যায়ামাক্ত্য 9 


| ভম্মন্সিজমরহং শ্বানং বিষবজ পরিরর্জযে 





সী 


নিলি মর উপ, ৃ 
মনের শাস্তিজনক ক্রিরান্ধার| তাহার 
কর্তব্য (থ) : 


8২১০ রি 
ৃ বীর বাহ 
যা ব্য নং চতকরমণানি 
৯1 জবরমুক্ষো ন সেবেত 3 
 ৰলবান্‌ ভবে ॥২১১৪. রি 


্ 






আানমর্জ্ত্করমপি লং প্রত্যানয়তি, ত% 
শক্লানমান্ত স্বরৎ কর্যযাৎ আবরযুক্তসা দেভি, 


ইতি |1২১১।। 

হুরমুজ ব্যক্তি, যত দিন ন! বিশেষ 
পে বঙ্গলাভ করিতে সমর্থ হরেন, 
ততদিন ব্যায়াম অর্থাৎ শ্রমজনক কর্পা, 
ব্যবায় অর্থাৎ ক্রী-সংসর্গ, শীতল জাল 
গা (দ) ও চংক্রমণ অর্থাৎ পুনঃ পুনঃ 

এই সবল কার্য পরিত্যা 

করন ২৯১) 


রি ও ভে না । এই বিদ্যা, 
নুষ্ত প্রতৃতি গ্রন্থে বিশেষরূগে বিবৃত আছে। 
পবন্ধম। আবেশন এ ভাঁড়ন ছারা) এক্থলে বন্ষন 
শব্দে; ক্জনুঞ্তবিউ ভুতকে অপস্থত হুটতে ন1 দিয়া 
মন্ দ্বার! তাহাকে বন্ধন অর্থানংযমন করিয়া 
রাখা । আবেশন শবে, নন্ধ দ্বারা ডূভকে আক» 
ধরণ করিয়া হ্তফে নিরেশিভ কর! এবং তাঁড়দ 
শাক, নন্গঠ পূর্বক শ্বেত সর্ঘপাদিঙগারা আঘাত, 





0] করা । আজও পস্থে “তাড়নৈ,” এই গদের গরি- 


বর্তে “পুজনৈঃ% এইপাঠ দেখা যায়| বন্থলে 
পদ অর্থে হলি, উপহার “হ স্বতিঞাডৃতি ধারা 
আরাধনা । 

(গু) “মমের শাস্তিজনক কিয়া সকল”, অ- 
আাঁৎ বিজ্ঞান, সমাধি ধৈর্ঘ্য গভুতি । পরই সকল 
অবলঙ্থুন করিয়া নঃফোড বিবাড়ণ করিদে 
পঅনং শত?” অন্থবে, পরিজানাটিদঃ” এই পা 
জুজতে দেখ! বাঁছ।.. টকারারের বলেন বি 
জ্ঞান প্রভৃতি অর্থাও বিজ্ঞান, বঙ্গ ত্য কার 
মানসিক ভয়ের শাক্রিকডিবে। 

(7) সবরব্'ব্যকি হতদিন 'না বনেষরপ 
ঝললাভ করিবেন, ততদিন বাহ করিবে না। ক্বত- : 









স্থোদঃক্ষবঃ গর্জন 
ৃ কণুন্চমৃর্ধি বি্নতদ্বরলক্ষণানি ॥২১২। 


জরমু [ক্রলঙ্মপমাই দেখ উতাছি ৮ লাতইস্য। 
 আগএব পাঁকো। জাতির এবং কদুস্চ 


সৃভিলি। ২ ১. 
কর্তা ঘর, চিকিছস। স্মাঁপন 
করিয়া... বরস্ুকির কি কি লক্ষণ, ভ: 
হাই নি ্ব নির্দেশ, করিতেছেন, 8. 
হর সমাক্বপে শীন্তি পাইার শরী- 
রের লযুতা, ইন্জিয়গণের সষঠতা জন্মে 
এবং দেহের অবসন্ন, মে'হ ও সন্তাপ। 
বিদ্ররিত হর, আর মুখের পাক, ঘর্দর | 
নির্গম, হাচি, মলের স্বাভাবিকভাবে 
নিঃসরণ (কোষ্টশুদ্ি).ও আহারে কূচি। 
ইাদ না হা কে 


1২১২॥ 
ইত হরচিফিযা। 


অথ বরাতীমার, চিত্বী? ) 


ঘরাতিসারে পারিস স্বাজ" 
জ্বিতে হিতঃ | ::. 
ঘরাতিসারী পেরাং ৰা পিবেৎসানগাং 
শৃতাং নয়:( পৃষ্থিপণবিলাবি-নাগ- 
পরান 





রহ 
নে 





বু 

স্বরয়তত ব্রি, কান করিলেই) শী পুনকরা- 

করাত হইয়া থাকে এজনা, বির নটর স্বানকে 
1 সুট এডি ৯; 


€ অর্থ পিপাফা; কম অনা 


নাশ, কৃষ্থদবত কাছ এবং বুঝে বুশ ক 


. 1 ক্র ডর জান, 
টা | স্তরং আরাভীনঃর উচ্যতে। ক্রাত'সারগেলকপ্চ 











- আর কহিয় খাতকেদ। .. 


“জবাভীসারাস্তামন্যোন্য্য ইতিসৃত্ী সি্গামলং- 
৭. শরহে মাধবেন ম পঠিড। | আড়হহোজত বিদ্সায়ে 


| "জ্বরাতিনারয়োরুকং নিদানংহৎ পথক..? থক্‌। 


1 তৎস্যাজ্্বাতিসারস্য তেন নারোদিতং পুনঃ 
ইডি। ননু এবং চিকিৎসাপি ভবিষবাতী'ত চে, ৮ 
নৈনম্‌ নিঘোরর্গদ। উজ চি, লক্থরাতিসারিয়ো 


[রুজং জেযজং যঙ পৃথক পৃথক ম তম্মিদিতায়োহ 


কাষধ্যমন্যোনাং বর্দয়েদ্যতঃ৮ ॥. আয়েশ ভি 
.) জরহরমৌযধমনুজোমীনঘ্‌, অভিসরগরক্ক বত 


; মিতি গরষ্প্রবিকুঙ্গতাৎ মিলিতরো ক কার্ধাদি 35. 
 জর্থঃ। পেঘাং ফেতি. বাপকস্চরপ্ক ধবাধউরা-.. 
| পেক্ষাা। কিংবা সামিভাগামিস্তরং বাশি! 


যোজাঃ। তেলানলামপীতার্ঘঃ ফলতি? সাঁজামিতি 
ঈষদমাম। অঙতঞ দাঁিগরসাদিন। এতাচায়- 
সি গ্রতি জেযম্‌। পৃথথিপনীতা্গি ।-সঙ্ুতে 
শি যোগে 'ঘলিকমপি ছৃশাভ, যথ: পুরি 

। গণ ্সলা- বিশ ধানা-কৌৎ্পল- যাক 1 সনা* 
গর: লিবেও গেরাং লাধিত ফরানযী” | 1১0 


ছ্বরাতীসার রোগে, প্রথমে লঙ্জন 


বর্ম 0) পেয়া ও 





ডে পপি 
টু পিপি 


৫5) : ক্ময়, সকল চন বলিয়া আগ্রে 


্ ভাঙার চিকিএসার বিষয় বলা: ইয়ে; এক্ষগে 


হয়ের আনুসঙ্গিক ক্মতীসারে” উপজসের সম্ভব 
বলিয়া, সবরের পরেই: 57 
বিষয় বত জইতেছে |: 7: 
ঘরারীয়ায় এর বাজ রোজ নে কর গজ | 
অতিসার, এই উর রোগের সম্মিপনকে স্বরা- 
ভীলার রোগ কহ যায় যা 1১, 
| সিজার নিউাছাদাতিদলি ঃ 
- স্গাতীসারো যি, বা-জরঃ সৎ । 
(জোষমা ভৃষালয নান ভাবাৎ ৃ 
: *-ারাতিসারঃ কথিতো। ভিষগ-তিঃ 11 
যদি পিতন্ধারে, পিস্ত জন্য অভীলার জন্মে 
অথবা অনীঝার রোগে ঝর জম্ম, তাহা হইলে, 


। | দোব ও দুৃষ্য এই উভয় পছা্থেরই যায়াভাব হয় ? 


তখন ওঁ জিলিত রোগকে, বৈদ্য নি 


কোজি ব্জাযুর্ষোককারই বরাতিনারে . পুথক, 
চিকিৎনা শালীর উল্লেড করেন নাই ; ভাতার, 
।জ্ববাধিকারে জাবের” ও কঅতীমারাধিকারে ধ্মতী- 
সারের চিকিৎসাক্রম হলিয়া গিয়।, ক্বয়াতীসারের 
চিকিংলা- বময়ে। উক্ত ঝা ভীলার স্থলে 
লিখিত মিঝ দিলিত) উষহসমূহ ব্যবহারের বিধি 


পতি 
সুতির কিছু পূর্বেও উক্ত লক্ষণ সনু রকা্পি গা | দিয়াছেন ।হখ| -লিকলায়ে-- ..: -. 















পণ নী পাখি চার 
নে ও গোস্ছুর) * বব হলের ক 
ছল এবং বেতেলা। বেট, /গুলগ খা, 
ওহ, আবাদি, চরিত বল কুড়চিন্ার, | 
ইন্দ্রযব ?.এই সরল্প উঁধধ সম পরিমাণে | 
সঃ ১ লইয়া অদ্ধ 
ফেরজ'ল পাক করিবে; অর্ধ পোয়া 
অবশিষ্ট থাকিভে নামাইয়। বনরপৃত 
করিয়া! লইবে | এই কাথবরি পান! 
ফরি ল সবল প্রকার জভীস'র' ঘর দ'ষ 
এবং সংল বিবি! প্রকর উপদ্রব সহিত । 
হুদাকণ শ্বাস এবং কাস রাগ বিনষ্ট 
হয়| ৭1 ্ 
বলত 
কম |ঘবরাভীষ রসন্থাপং ন শ:য়দবি- 
কল্পতঃ| বতসকস্ ফলং (৫1 ৮ 
রোহিণী গজপিক্নলী | দর! পি 
প্ললী ধান্যং বিশ্বং পাঠ! রারিকা। 
দ্বৰ পাতে। সিদ্ধষোগৌ গ্লৌকার্দে- 
নভিভাষিতে। | ছরাভিস'রশননৌ 
বি.শবাদ্দাহনাখ নী | নাগরানুত তু 
নিশ্ববিনবব'লকবতসকৈঃ | অনুস্তাতি- 
্ ষ শীরৈর্ঘরাতিস রহদ্ছলয় ॥ ৮॥ 
কালজিও িফিটিনািনু যোগ্ত্রযং পিন্োশ, 
4 ইমা) না জয়তী- 
০ (৮ 


ইজ (কুটজপুকটী, আতিস, শু 
চিট বলা, ছুরলতা) ইহ'র! ইহারা লনু-| 


(১: হত জামাবাত।, /. বপঙাগুরা 5 গছ হলো, 


1 





দরে ৰ্‌ ২. ছই। ভোষা,, উত্বপ বত | 







| করতঃ. অর্ধ ঘের 'জলে সিদ্ধ করিয়া 
অর্ধ পোয়া থাকিতে মামা ব্রার 
ছবির কাধ রহ! করিবে ! উ-ক্াথ 
সেবন করিজে নিশ্চয়ই. অভিসার, ও 


। শরীরের দাহ মিবারিত হইরা-থাকে |, 


ইন্দ্রযব, দেবদা, কট্ৰী: ও গ্রজ- 
পিগ্নলি ও গোষ্ষুর) । পিপুল, ধনে, 
: বেলশুঠ, আকনাদি ও যোয়ান; প্রত্যেক 
শ্লোকার্ধে কথিত এই উভয়যোগই সিদ্ধ 
যোগ এই দ্বিবিধ কাথদ্বারা ঘরাতী-. 
সার,বিশেষতঃ গাত্রদাহও নিরৃভ হয়! 
শু'ঠ, গুলঞ্চ, চিরত।, বেলশুঠ, বালা, 
কুটজ, মুখা, আতইচ, বেণারমূল (বীরণ 
চুল; ইহারা সমুদ্য়ে ২ দুই তোলা, 
জল অর্ধ সের, শেষ অর্ধ 'পোয়া | এই 
কাঁথ পাঁন করিলে 3 বিনষ্ট 
হয় ৮1. ১: 
স্তকবিল্াতিবিষাপাঠাভুিস্ববৎসকৈ 
কথ মকরন্দগর্ভযুক্তো হরাতীসারৌ 
জয়েছ ঘোরৌ ॥৯ ॥ 
মুখা, বেলশুঠ, আতইচ, আকনাদি, 


চির, কুটজ ॥ এই জবাগুলি অগুদয়ে 
ছুই তোল, জল অ্ধীসের, অবশিষ্ট অর্থ 
| পোয়া ; এই কাথে উপযুক্ত পরিমাণ মধু 


প্রক্ষেপ দিয়! পান. করিলে অতি ঘোর- 
তরজ্বরাতীষ;র বিনষ্ট হয় 1৯1] 
. ঘনজ্লপাঠাতিবিষাপথ্যোৎপলব্ত" 
রোহিণীবিশ্বৈঃ | সেব্দ্রযবৈঃ কৃতমস্তঃ 
কভীদরং রং জক়তি॥ ১* ১০॥... 
মুখ, বালা. আকনাদি, আভঙইচ, 


উাজখ খাকিলে িজাবিকারোগে লঘুপকাযুলী হরীতকী,. নীলোৎপল, পন কট.কী, 


বাতেম্ম ধিক্যারাাগে রুহ পঞ্চয়লী বাবার । 
কর। বিহিত, কিন্ত ৃগ্ধগঞ্ লঘুপঞ্চযুলীর 
ব্যবহার করিয়া, শিকটছের ও প্অতএব জধুধিক- | 
মনস্ই ্যরতার কর! রিষেঘ। : 

€ৎ)- কেহ কেচ বৎসক “নে ক বরা” 
হার করিয়া থাক্ষেল। 





গু ও ইন্দ্রয়র ৪. ইরা, সমুদয় ছই 
ভোলা গ্রহণ করতঃ পুঃন্মান্ত নির়মে 
'কাথ প্রস্তুত করিয়া পান ররি:ল হ্রাভী- 
্ নার প্রশমিত হয়| ১* ॥ | 






 শনাঃ ॥ ১ 7. 


কলিজেতযাদো বাীনিজটসং তি লি 
স্থানে কট্ঙ্গং পঠস্তি ; কটুঙ্্চ খেযোণাক্ঃ। জঙ্্া- 
শ্রকগয়োরসথি গ্রানথম [হরিজ্রে তি হ্রিদ্ায় । 
তওুলোছকধ! « জলমউন্তণং দত্থা পলং কত্ডিত- 
তঞ্চলাৎ। ভাবযিত্ব। অতোগ্রাহম তগ্ুলাদক 
করনি» ইত্যনেন গ্রাহথং। সি র্মাকার- 
বটকঃ 11 ১১18 


 ইন্্রধব, বেলশুঠ, জামের আটিরশাস, 


আমের আঠীর শাস, কবে, রসা গন, 

লাক্ষা, হরিড্রা, দারুহরি্, বালা, কট- 
ফল, শুকনাশিক! (কেউয়াঠুটা), লোধ, 
মোঁচরস, শঙথপুঙ্পী, ধাইফুল, বটের 
কুভি; এই সকল ড্রব্য সম পরিমাণে 
একত্রিত করত ভঠুলোদক' দ্বারা (৬) 
পেষণ করিবে, অবস্তর ছুই তোল! পরি- 
মাপ বটক প্রন্তত করভ ছাঁয়াতে শুষ্ক 
করিবে | এই উষধ ফেব্ন করিলে ভ্বরা- 
ভীষার শুলাতিনার রোগ বিন হয়, 
এবং রক্ধের বিশুদ্ধত| জন্মে | উক্ত উষধ 


ত$'লাদক অন্ুপানে স্ব উন ক. 


বাঃ ১২॥ এ 





৯) একগল পাস ও ণ্ডলে তাহার ীং 
সণ ভাজ ছারা ভাবনা দিয়া তঙখুলোদক গ্রস্ত 


করিতে হয়, যেখানে ভগুলোদক শব্দের উল্লেখ |: 


আছে সেই স্থলেই এইরূপ ভগ ভারা 
কষা করিতে হইবে তাহার প্রমাণ 
লমউগুধত দত্ত পলং কিতা রী 
স্গাৰমিত্বা ভতে। খাছ নত ঠা 


রং 


ৰোধাম্‌। তর লা. কেল্রঃ 

বিজ্্ষম্‌। গরক্কে পিতোতিরে নান 

ভ্যান?) ১২) ১১ 
উৎপল, দাড়িমের ছল ও পজ 





কেপর। এই ভিনটা দ্রব্য সম পরিমাণে 


সৈয়ুদয়ে অর্থ" ঝা এক ভোলা) একত্র 


পেষণ করিয়া তুলো দূকের দহিত ফেখন্‌: 1.8. 


করিলে হবরাতীসার বিনষ্ হর'॥ ১২ 
ব্যোষাঁদ্য রয় 

বোঁষং বনকবীজঞ্চ নিখতুনি- 
মার্কব্য় | চিত্রকং রোহিণীং পাঁঠাৎ 
দাব্বীমতিবিষাং মায় | ্ষচ্া- 
ককভান্‌ সর্বাংসতকল্যাং বহুকতৃচম্। 
দর্বমেকত্র সংযুজ্য . প্রপিবেতগুলা- 
সুনা। লক্ষোদ্রং বা লিহেদেতৎপা- 
চনং গ্রাহি ভেষজম। ভৃষ্ণারুচি- 
প্রশমনং জরাতীস'রনাশনম্‌ | কা... 
মলাং গ্রহণীদাধান্‌ গুল্সং দ্বীহান- 
মেব চ| প্রমেহং পাগুরোগঞ্চ। শবয়- 
খুগ্চ বিনাশয়ে ॥ ১৩॥ . 

ব্যোষাদেটা তত্তুলযাং বৎসকন্থচমিতি বিবি রর 
ব্যোষা ্ণতুল্যাম্‌ 1) ১৬ 11 

(ব্রিকটু (অর্থাঙ মরিচ, পিগুল, শ্ঁঠ), 
ইন্্যব, নিমছাল, চিতা, ভীমরাজ, 
অজ? এই কল দ্রব্য সম পনর 
মাণে লই, ভি কষ চরণ ্ঁ করিবে। 
এব এই সমস্ত চ্ণের সমান কুডচির 





টিলার ং 

করিতে হইবে, কেলি কৌন থিক্টীর, দাড়ি 
বুঙ্গের হালের বিধি দিয়া থাঁকেন।' এই ওষধ 
লিখা রকাজনারে বিশেষ উপকারী। 











চরণ একত করিয়া উম রূপ মিশ্রিত 
.. করিবে। এই চূর্ণ উপযুক্ত মাত্রায় গ্রহণ 
করতঃ তগুলোদকের মহিভ.মেবন কিনব 
মধুসিআিত করিয়া লেহন করিবে | এই 
উ্ধধ মেবন করিলে, ভূষণ” অরুচি, 
হবরাতীনার, কামলা, গ্রহথী,. গুল, 
মীহা, প্রমেহ, পাখু ও শোগ প্রভৃতি 
রোগ বিন হয় | এবং ইহাকে পাচক ও 
ংকোচক বলিয় জানিবে ॥ ১৩॥.. 
. দশম্ললীকষায়েণ বিশ্বমক্ষসমং পি" 
রে | ঘরে চৈবাতিস'রে চ সশোথে 
গ্রহণীগন্ষে।  বিভুঙ্গাতিবিষামুস্তং 
দকপঠ করিজকদু | অরিচেন সমান 
যুক্ধং শে,খ'তিন:রন।শনমু ॥ ১৪ ॥ 

1 ঈশমুলীত্যাদি অত্র এক্ষেপ্যস্য শকীচুরণনা 
হয কর্ষমাননমু ত', ভৎ ফাদ্যন্য দশমূলস্য পল- 
রপান্ত্তমসাত্রাযপেক্ষা ; তেন মধামাধযমাত্ানু 
সারেখ শী চর্ঘন্য ভ্রাসোহপি 'যোধ্যঃ) হেমা 
এুক্ষেগঃ প দিক কাঘযানা ৭ পরিভাষা অব, 
কর্ততে। দ তু পাতবাশ্চ চতুর ইতি বচনাৎ 
বিশচুধাগেক্ষ। দশযুলী ফাখস্চডুঞ নং ভারত । 
য়া, বিশ্ব গের্জয়া দশ্গযুলসয পাঁচনদীপদ্দেন 

. যৌগিকভাৎ প্রাধান্যমূ। কপি ক্কাথকরণং হি 
্কাধামানাগেক্ষং। হ্াখামানখ। উত্তমপুরুঘাদ্য- 
পেক্ষদ্‌। অন্তর গলব্রিকর্ান্থাপলমা নমুৎসর্গড়ে? 
ব্যবস্থিতমন্য্েব, জদণেক্ষস্য ৮ কুখান্য. উত্ত- 
মপুরুষাদ্য পেক্ষয়। ব্যাধিনিতৃত্ত্যপ্মুজ্য মানস্য 
মুনসুকরণে ভেমক্সল্যাম্পমাত্রত্বদোধাহ ব্যাধি, 


, নিহৃত্তিরেষ ন জ্যাদিতি বিপক্ষে দোষদর্শনাৎ | 


যথাবস্থিতচতুপ্ডাগাবশিকী. কাথওঘোগাচ্চ কাধ 
ট্যৈহ এধানত্া। ভ্তপ্চ যদি পাতবাশ্চ চতুর্্ৰ 
ইত্যনুসীযাৎ বিশ্বচর্ণাপেক্ষয়া দশমুলীকাথস্চত- 
ভর্গে। -পৃহ্ছতে : দা প্রধানঙা কাথসা দ্যান 
স্যান্ চতু্ডাখাবশিইক্ষাথাদুসারেশ যা! যদি দতু- 
র্াগং চর ছুঙতে, তা চুবাহুষ্যং স্যাদিতি। 
তেন বছ কাগেন চর্ণপানং তত্র পরক্ষেপঃ পাঁদিকঃ 
কাথ্যাদিকাইাব বিষয়, অত গাতথাস্চ চতুর্জর 
ইতাসোতি শিক । :এবমন্যদ্রাণি ঝাখেন ইনস্য 
কম্কল্ায বা গানে ক্কাঁথসা ও ন্যমনুমত্তব্যঘ্‌। 
অতএব রুচকাদিচুখে বুচ্ছেবিপযীহ “কষাখেন চরণ 
পানং বত ফ্কাএীবানতা। বরে ন ডেনাত্র 
হা চু ই হী রাগে 
ী ্ 


11885551588) 











দশমুলী অর্থাৎ বেল, শ্যোণা, গ্রাম" 
; কুলে, রহ্তী, কণ্টকারী ও গোস্ষুরঃ এই. 
মকন বৃক্ষমূলের ছালের কাথের সহিত 
ছুই তোল। (৮) পরিমিত শুষ্ঠীচর্ণ সেবন 
করিলে, ছবরাতীসার, শোথ ও গ্রহ্ণী 
রোগ বিনষ্ট হয়| উক্ত ককাথ. প্রস্তর 
করিবার নিয়ম এই' উক্ত ভ্রব্যগুলি সমু 
দায়ে ছই তোলা, উত্তম ৰপ কুড্টিত ও 
অর্ধ মের জলে নিদ্ধ করতঃ অর্ধ পোয় 
থাকিতে নামাইয়! ছাকিয়া লইবে | 
পরে শুঠের চূর্ণ মিশ্রিত করিয়া লইবে ॥ 
বিডঙ্গ” আতইচ, মুখা, : দেবদার, 

ব| দাঁরহরিদ্রা, আকনাদি, ইন্দ্রযব ও 
মরিচ; এই সকল দ্রব্যের পুর্বোক্ত ৰপে 
কাথ প্রীস্তত করিয়! পাঁন করিলে, শোথ 
ও অতীসার রোগ বিনষ্ট হয়| বিডঙ্গ 
প্রভৃতি দ্রব্যগুনি সমস্তে ২ ছুই তোল! 


ূ গ্রহণ করিতে হইবে ॥ ১৪ ॥ 
কিরাভাব্দাম্ৃতাবিশ্বচন্দমমোদীচ্যবহ-. 


সকৈঃ | শোথাতিসারশনং বিশেষা- 
ভ্রনাশনম | কিরাতা ্বাবতোদীচ্য-.. 
মৃ্তন্দনধান্তকৈঃ |. শোথাতিষার-. 
ভূডুদাহ্‌ শমনে| ঘরনাশনঃ | ১৫)... 
কিরাতেত্যাদি স্পট ১৫1 00, 
 চিরভ, মুখা, গুল ও ৪, রন্তচন্জন, 
বালা, ও ইন্দ্রবব ; এই. সকল ভ্রঘঃ দম 





৬) এই হুলে যে, ২ তোল পরিমিত বীর 
রল| হঠল তাহা পুর্ণমাত্রায় অর্থাৎ এক পল পরি- 

1 যাগ দশুলী কাথ স্থলে ৰাবহার্ধ্য : কিন্তু মধ্যম ও 
আবম মাত্রা স্থলে ক্কাখের চতুর্থাংশ “এক্ষেণ অব্য 
ব্যবহার করিবে অএতর "এক্কেপঃ পাদিকঃ 
ক্কাথাৎ এই পরিভাষা ও সপ্ত হইল । সুতরাং 
্কাখ্য ভবের পরিমাণ নুসারে এক্ষে, অন্যের, 
পরিষাণ স্থির করিবে). “ীভবযল্ড চতুর) এই 
বচন মাপ করিয়া, ষ্ঠ চুর, চছু9 ৭ শ্যুলা . 

1কাথ বাব্যঙথ। কাররেনা।,. ১.১... 





পরিমাণে ইয়া (অর্থাৎ সমগ্তে ছুই 
তোল। লইয়া) উত্তম ৰপ কুট্টিভ' করতঃ 
অর্থনের জলহার। সিদ্ধ করিয়া অর্ঘ 
পোয়া থাকিতে নামাইয়| বর্নারা' ছা- 


কিয়া লইবে | ইহা পান করিলে শোঁথ-। 


যুক্ত অভীসা'র ও বর বিনষ্ট হয়| 


চি, মুখ গুল বালী” মুখা। 
বক্তচনান' ও ধনে'; এই সকল দ্রব্যের 


পুর্বো্ত ৰপে কাথ প্রস্থ করিয়! পান 

করিলে শোথ, অতীসার তৃষ্ণা, দাহ ও 

ঘর বিনাশ প্রাণ্ত হয় (৯) ॥ ১৫॥ 
ইতি রাতীসার-চিকিৎস। | 





 অথাতীনার চিকিৎসা |. 
আমপক ব্রমং হ্্ি নাতিমাষে 





বপ পরিপাক শক্তি জন্মে প্রইধপ কাঁধ 
না করিয়া অভীষায় রোগে জন্রো ফোঁদ 
প্রক্রিয়া করিবে না, অতত্রব সর্কাগ্রধ্কার 
অভীমারৈ বাহীত্ে' গালবল পরিপাক্ষ 
শক্তি হয়, প্রথমতঃ এই বপ চিকিৎবা 
করাই চিকিৎসকের কর্তব্য [.:: 

' সর্ব প্রকার অতীষাঁর বারি 
অপক্ক এবং পকের লক্ষণ বিশেষ ৰপে 
পরিজ্ঞাত হওয়া ' নিতাস্ত আবঙ্ঠাক | 
কারণ, অভিসার রোগের আমাবস্থার 
ও পক্কাবস্থার ক্রম অবলম্বন নাত 
চিকিৎসা! চলিতে পারে না! ॥ ১. 


মজ্জত্যাম।, গুরুত্বাধিট পক্ষ! তুৎ তু, 
গ্লবতে জলে 1 বিনাতিদ্রবসংঘাত্- 
শৈত্যঙ্েম প্রদুষণাৎ ॥২॥ 


ক্রিয়া ধতঃ | অতিঃ নর্বাতিসারেধূ | আমপকুলক্র্ণমাহ্‌ মক্রতীত্যাদি।-চরফস্য ) 


জেয়ং পঞ্কমিলক্ষণম্‌ ॥ ১ ॥ | 
জ্বরোপদ্রবস্যাতীসারূস্য চিকিতসামভিধায় স- 
শ্রুতি শ্বতন্ন্যাতীসারস্য চিকিৎসামাহ আমে- 
ত্যাদি।-স্ুক্রতস্য। ্রিয়। চিকিৎসা 0১৪ 
অহিতাচরণ ও. অবৈধ ইন্দ্রিয় সেব- 
নাদি ছার জঠরাগি মন্দীভূত হইলে, 
তাহার তাদৃশ প'রপাক শক্তি থাকে না, 
সুতরাং ভুক্ত দ্রব্যসকংলের সম্যকৃৰপ 
পরিপাক ন। হওয়াতেই অতীসার রোগ 
জন্মে | (১) ফাহাতে জঠরাগ্ির উত্তম 
(৯১. এই.্কোকে অন্দর ও মুন্ত এক পর্যযায়ক 
শব্ধ দুই বার উল্লেখ গাকাতে চুই ভা বুথ! হিতে 
হইবে । সং 
6১ সর, আর সি, অভিযক্ষ, আতা ও 
অভি শীতল-ভ্রব্য ভোজন এবং দংযোগ অর্থাৎ 
দেশ কালফাঁা্ধি বিরুক্ষক্োজন, 'অধ্যশম, 
খজীাবস্থায় খুনব্ধার ফোন এধত বিষয়্াহীর 


এই সকৃল কারণে এবং প্রেই) বন, ধিরটদাছির 
অভিষোগ ও নিখ্যাে গ, বিহসভ্কণ) ভর, শোর, 


হবি জর্জ পান, অভিশয় মন্টু পান, হুভাৰ ও 
খাডু বিপরীত অব্য ভোজন জলক্লীড়া শু'মল, 
সৃতি বেদধীযিখ। ০ ফাঁরর্ণে অভীগার 
02572 ২ 


রর পূ 


আমেতি আমান্বিতা বিই জলে অজ্জতি । খর 
দ্বার্দিতি আমাহিতগুরুত্থাৎ।, পক্ষেভি নিরামা? 
্বতে নিরামন্েন লঘু দতর্ঘ; । ঘয়োয়প্যাম- 
গকলক্ষণয়োরপবাদমাহ বিনাতিউয্যেজ্যাদি 1 
তিব্বত ব্সারাপি শিবতে। তথ! আভিসঙ্যা- 
তা অতিকাহিন্যাৎ, পঙ্ষাপ্ি মজ্্রতি ;. তথ; 
শৈতযসংংতিষ্েক্ম বেদুষণা ৎকফমন্বদ্ধকু তগের বেশ 
প্কািমজ্ঞতি। শৈত্যস্থানে শৈতাগে স্রেত- 
বর্মতা। এতেনাভিজ্রবনাদিকং বিন] মজ্জনাগিৰনে 
সাষনিরামলক্ষপতয়া জে়ে ইতার্থঃ | ২৪... 
লের, অগরুত্ব। ও পক্ষতার ক্ষণ | 
অপ মলের অতিশয় গুরুত্ব হেতু 


তাহ। জলে নিমগ্র হয় এবং হেতু . 
গরিপক মল জজের সিসি 
থাকে | চিকিৎমক, এই ছুই লক্ষণদ্বারা 
পরীক্ষা! করত মঞঝের, পর ও অপকতা 
স্থির করিয়। লইবেন | এস্থলে ছেখিতে 
হইবেে মল অতি তরল কিস! অভি. 
কঠিন রা. অতি শৈত্য কিছা স্লেশ্মাধুক্ত কি 


না| বেছেতু অভি তরল ও জাত কঠিন 


মল অপক্কাবস্থাতেও জলের উপর ভা” 


সিরা থাকে এবং অভি শৈঙ, ও অভি | 


$ 





রি (মপ মল শিরক রা 
' জলে নিমগ্নহ়। অভএষ চিকিৎসকাণ 
ভ'লবগ বিবেচন। করিয়.ঘলের অপ- 
স্কত। ও প্কতা নিশা করিয়। রিকসা 
করিবেন 1২0 275 
শুদ্ধি লাটোপনি্া্তরসে 
_কিনঃ | বিপরীতং নিরামন্ত কফাৎ 
পক মজ্ডতি 1৩1 
: সামস্বনিযামন্্রয়োঃ অম্াগ্জানীর্ঘমপরমপি 
জাক্ষপমাহ শাকুদিতাযাদি 1-আটোপবিউদ্তাবে- 
বার্তা তৎসহিতমৃ। কিংবা! আর্তিঃ শুলদ্‌; 'আটো- 
পোরুজাপূর্ববক উদরক্ষোভঃ ; বিউন্ত: সতো- 
মশুলমলাঞীবৃত্তি:; গ্রসেকিনঃ কঙ্প্রসেকিনঃ 
কিস্বা প্রসেকঃ স্তোকস্ভোকমলসরণদ্‌ ৷ কফাঁৎ 
গাঙ্চকক মঙ্জতীত্যন্য তত্জান্তরীয় বচনস্থাম্ গৌন- 
রুক্্যমাশক্কনীয়ঘ। ইহ তু সম্পৃরণক্লোকানুরোধাৎ 
গাঠিতম্‌।। ও. 1) 0 
মলের পর্কত1 ও অপরুভ। পরিজ্ঞানার্থ 
লক্ষণাস্তর যথাযদি মলে অভিশয় 
ভু্গন্ধ থাকে এবং রোগীর উদরে গুড়গুড় 
শব ও উদরে যেদন| কিনব! শুবিদ্ধ- 
ধহ বেদন| হয়, অথচ উত্তম কপে মল 
নিঃসরণ নাহয় এবং অল্প অল্প কফ বা 
মল নির্গত হয়, ভবে সেই মলকে অপর 
এবং ইহার বিপরীত লক্ষগযুক্ত মলে 
পক্ক বলিয়। নিশ্চয় করিবেন |. আর কফ 
দোষেদুষিত মল পরিপক্ক হইলেও গুরুত্ব 
| নিবন্ধন জলে নিমগ্ন হয়, (২) অতএব 
শোষক পরীক্ষা সবার! মলের পন্ধতা 
স্থির কর। কর্তব্য ॥ ৩ 


আজ বল শত্ত-মাদৌ পাচন- 
' মে. ই ঠা প্র 
(৩18% 


বে হুক, মল জলে নিজ হয়, 

. এইটা শস্থাত্তরের বচন হইলেও শোক পররধার্থ 
এই স্থলে লিখিত হইপীক্ছে) এব 'শিব্রতি 
এনা ঘটে মাই... : 
উজ প্প্ররহং 


সা, অহ 





জেরদুদ এ এই স্থলে এশজ 
ও ম্াদি বুফায়। অত" 1 অন্ত- 


এ এ সএএলািজাজললিজাি ও 


কি, 


ই মরন 
কর্ষম্চাত্র শান্ধতিহিতত্েন জোর. তেনাস্াবি- 
হিতঙ্বাননিষেধার্ঘং, বিহিত দিবিধনা 





| ধর্ধ প্রশকোপাদানং জয় অওঃ « 


বৈদলং শৃলী বু্ী, মাংসগজযী কি়নূ। জতজ- 
মীসারী সর্ব তরুণ হ্বরী।১, ইত্যাদি বচুমেদ 
লহাত্রন বিরোধঃ। অন্যে তু শরগত জ 
ব্যাধ্যায় বিরোধং পরিহ্রত্তি। অপরে চি নিপা. 
তদ্যানেকার্ঘন্বাৎ .্রশকস্য ঈমদর্থভাং, বাখ্যা- 
নয়তি। আন্যেতু কেবলগ্রবস্যৈৰ নিষ্খেন কু 
লাহমণ্ডাদেরিত্যাহঃ 181. 
আমাতীদারে প্রথমতঃ রোগীকে 
অনশনে রাখিয়া তৎপরে আম পরি- 
পাকজনক উঁষধ সেবন করাইবে | অন- 
শনের পরে অতি লঘু (যাহা অতি সহ- 
জেই পরিপাক হয়) লাজমগ্াদি অল্প 
পরিমাণে তোঁজন করিতে দেওয়াঁ বি- 
ধেয় | কোন অবৈধ অন্ন পানাদ্ি সে- 
বন করিতে দিবে না, ফারণ, অবৈধ 
অন্ন পানাদি দ্বারা পীড়া! অভিশর ্ 
পাইবার সম্ভব ॥৪ | . 


 লঙ্ঘনমেকং মুক্ত1 ন চাশ্াদন্তীহ 
ভেষজং বলিনঃ 1 সমুদীং দৌষয়ং 
শময়তি তৎ পাঁচয়তপি চ ॥৫0 
ল 
নানি ডি ধানের 
অভীসার রোগে লঙ্ঘন ন। দিয়া অগ্্রে 
অন্ত কোন উষধই প্রয়োগ করিবে না ! 
বল্বান্ অতীনারী রোগীর পক্ষে লঞ্ঘ-: 
নই এক মাত্র উষধ,  কারখ, লঙ্ঘনদ্বার! 
অতি প্ররদ্ধ দোষ সনৃহ্ও প্রশমিত ও 
পরিপাক পাইয়া থাকে ॥ ৫৪: 


খবৰ এইজানা গেল যে, সি জাঙ মগ ঙ ভোনদ 
করাইরে, অবৈধ অগ্াদি আহার করিতে দ্িহে 
মা। অতখব “বর্জয়েছৈদলং স্ুজী-কুতীযাংজং 
কষ ভ্িয়ং। ভবসমতীসারী অর্থ নুততনম্বরী ৮৮ 
খুলী ব্যক্তি, দাই, কুষঠী ব্যকি মাংস, ক্ষয় রোগী 
ী সঙ্গম অভিনযরীব্যসধি ডর ভান ও ভৃতম রী, 





(ব্যক্তি সফল শএ্রফারআহারিই পরিত্যাগ করিবে, ৃ 


হই বচনের সঙ্গে কোন ছিটোরই, 0৮ । 






নং মানি ভোবয়েৎ ॥৬া.. 
ৃ কবে নিযোগরমুং ষয়জবিখিন$, আর 
তং বোধামৃ। উ্ীচ্যং ৰালকমূ ॥ ৬ 

অতীষারী রোগীর পিপাস! হইলে, 
বালা ও শঠ কিন্তা মুখ ও ক্ষেতপাপড়। 
অথবা নুথা ও. বালা দ্বারা জল সিদ্ধ 
করিয়া (8) পিপাসিত ব্যাক্িকে পান 
কারিতে দিবে | এবং রোগীকে ক্ুধাতে 
অতি কাতর দেখিলে যথা সময়ে অতি 
রঘু (যাহা অল্প সময়ের মধ্যে পরি- 
পাক প্রাপ্ত হয়) পথ্য ভোজন করিতে 
দিবে॥ ৬ ॥ | 


উ্ধসিদবাঃ পেয়] লাজানাং শকত-) 


.রোইতিস'রাহতাং | বস্ত্রএুসুতমণ্ডঃ, 
পেয়। চ মহ্রয্ষশ্চ॥৭॥ . 
দ্রবং লঘুভোকনমিতি হনুক্ক তদেব দর্শয়তি 

শুঁষধসিদ্েত্য।দি।--উষধং বক্ষ্যমাপশাংলপ্যারি- 

ধান্যপঞ্চকাঁদিকম্‌। পেয়া চেতি গেয়। চ বন্ধ 
প্রক্রতেত্যর্থ;। 'অত্রএবোক্তমূ “ব্ছক্রতা ষবাগু- 
্াংপ্রক্রতক্ষুজভর্তকম্‌” ইতি 11571: 


অভীসারীকে প্র্ষ্ট ২:৬7 
মণ্ডাদি আহার করিতে দিবে, ব্রইৰপে 
যাহা পূর্বে 'বল! হইয়াছে, তাহারই 
' বিশেষ বলিতেছেন |... 

- নিক্ননিখিত, শাষপাণি প্রভৃতি উফধ 
নি. পেয়া, ও খৈর ছাতু অতীনার 
রোগে উপকারক. এবং কাপড় ছাক! 


: মও অথবা! পের! বা মহুরের যুষ ইহাও দাতা 


বিধেয়,অভ্ঞব . অভীযারীকে এই ব- 
বোর মে বিবেচনা করি!ফোন 





্ ৫ জল সিদ্ধ হইতে, বস ৃ 
শিখ: থাকিবে তখন বানাই ৰ্ধপুত: ক্র]. 


সী এন কি সির 








শরৎ 1. শা তু 

স্বত্বাদবলেহিকা ৮ [ 

গজাত্যাদ 1অত্যর্থং খ্য়া বন শড়, পিং 
তিকা গববীস্য), সৈব বিগা্য়ারিভি সৃষ্ী লা 
টা টি অবলেহযোগযা। পি 
18 1 

'ক্কি গে খের ছাতা কায়িতে 
দিবে ভাহ।র ক্রম: বলিতেছেন 1 'টৈ 
জলছারা অক্ষণ করিয়া শিগাকার করতঃ 

আহা করতে দিরে | এ ছাতুর গিও 
যদি অভি কঠিন হয় ভবে উহ অতি 
গুরুপাক হুইয়া উঠে এবং ছাতুর পিও 
লঘু হইলে শীঝ্র ভীর্ঘ হয়, এই জন্তু 
ছাতুর পিগু যাহাতে অবল্েহন করিয়া 
খাইতে পারে -এইৰপ ভাবে প্রস্তুত 
করাই কর্তব্য, ইহান্ারা পরে কৌন 
অপকারহইবার সম্ভব নাই. 'পরন্ধ আভ 
সহজেই জীর্ণ হইবে 8৮... 


হ্ছানপর্টাদি_ 7 


শালপরন পুষ্প রৃহতী কণ্টকা, 
'ব্িকা। বলাশ্মদ বিৰ্বানি গাঠানা-. 
গরধাস্কম্‌ 1... এতদাহারসযাঁগে 
হিতং সর্জাতিসারিণায়। ৯৪ ু 


রহচ্ছালপরর্যাৌ--বিয্বামি বি্শলাটিঃ মং 
গ্াহিত্বাৎ। হদুক্তং “কফানিলহরং তীক্ষং রিং 


মংঞাছিদীগনঘূ।- 'কট্টুতিককহায়োকিংবিকমাম- 


৮. ইন্ডি।. এবং সর্ধত্ত স্তন্তনমেহিন 


বোধ্যমূ।, ছরদ্যান্ড বিশ্বস্য ধূলং জ্ে়মূ, দবিষ 
মূলং মরৎষেনাঙ্ছর্দিঘং দ তু পিতক*১ ইডি” 
খপপাঁঠাৎ'। আহার সংযোগ ইতি জআতারলায 
ররর জংধ্ছাঁর সৃতি পি 








: : বেদেদা, ক লেক 
শা, শঁঠ ও ধনে ; এই সকল উষধের 
(সহিত রথাবিচ্িত নিয়মে: পেয়া, প্রস্তুত 
করতঃ অতিসারীকে আহার .করিভে 
দিবে! এই কপ, পেয়া, সকল প্রকার 
অভিসার রোগেই হিতকর ॥ ৯1, . 


শশালপর্াদি৮ রঃ 


 শালপর্ণীবলাববে, র্যা: চ 
সাধিত। 1 ছাড়িমা্া হিতা পেয়। 
পিত্শ্লেম্মাতিসারিণায় 1 ১০ ॥ :.. 
শল্পশালপণ্যা্দি ।যাডটসী ৮১০0 7: 
'শালপাণি, বেভের্সা, ; বেলশু'ঠ ও 
চাকুলে ; এই মকল দ্রব্যদার। পেয়! গ্র- 
স্বও করতঃ উহ! দাড়ি রমদ্বারা অঙ্গরগ 
ঘুক্জ করিয় পান করিলে, পিস্তশ্লেষ্ম জন্থা 
অভীসার রোগের শাস্তি হয়, এবং অন্ন 
দোষের নিবতি হ। ১॥ 
 ববাগুমুপতুগ্ধানো নত ব্য্রনুমা- 
চরেৎ | শাকমাংসফলৈযু'কু ধ্বাথো- 
ইল্সাশ্চ দুর্ডরাঃ ॥ ১১। 
যবাগ্থোইম। ইতি আঙ্গা অসরপাকাঃ |: ১১ 
অতীস'র রোগে, এক মাত্র যবাগুই |. 
শ্রেষ্ঠ আহার। কিনতু ফবাগুর সহিভ 
কোন প্রকার বাঞ্রন ভৌঞ্জন করিবে 
মা ববাগুর মাই শাক, মাংস কিনব 
 ফলাদি, আহার করিগে উহা অশ্লপাক |. 
হয এবং সহজে জীপ হর লা ১১$ 
াসিপ্কষংসিদ্ ধন্যবিশবকতো- 
তি াহারে। ফোঁজ্যো 






€) চারার বারা ঝখ. খারা, বুক 
এই কুজে কাচারেল ব্যহত ই তা 
খপ পাঠে ৮৮ 5 ্ 
.. ক্ষক্কানিলহরং ভীত ডি দীপন). 
কটুতিত্ক কযায়োফং বিশ্মাম সুদ, , 
বাঁচাবেলের এই ঈকল ওপ আছে। 


বাতর্েস্থাতিসারিগাহ্‌(..াভিপিতে 


পঞ্চচুলয| ককে বা পর্থতকালকৈঃ15২ 
ধান্যপঞ্চকেত্যাদি ল্পাউনী বাপি পধ- 
মুলা ইতি শ্্পগঞ্চসুল্যা 1 ১২16 বে 
বাছক্লেম্মাভীসার পীড়িত তকে, 
ান্পঞ্থক অর্থাৎ ধনে, -ঠ, মুখা। 
বাল! পার্রকুটি। ও বেরা অথবা 
ধনে ও শুঁঠ এই দবিবধ' উষধের যে 
র ক্কাথে পরো প্রস্তুত করতঃ আ- 
হার করিডে দিবে । এইৰপ আইহারন্বারা 
বাঁতশ্লেম্মজনিত অভীসা'র এ্রশ্িত হয় 1 
বাতপিত্তাতীসারে পর্চসলীর অর্থাৎ 
বেল, স্টোণা, গামাইর, পারুল ও গণি- 
যারী। ইহাদের গূলের ককাথে পেয়া প্র- 
স্তত করতঃ রোগীকে আহার করিতে 


রা দিবে | ইহাদ্ারা বাতপিত্ত ঘটিত অতী- 


সার প্রশমিত হয় | এবং পঞ্চকোলক 
অর্থাৎ পিপুল, পিপুলমুল, চৈ, চি] 
ও শুঠ; ইহাদের কাথে পেয়া প্রস্তুত 
করতঃ কফাতীঙারী রোগীকে আহার 
করিতে দিবে | ইহাদ্বারা কফাভীসার ;. 
নিবারিত হয় ॥১২7॥  :: 

, ধাচ্যোদীচাশৃতৎ তোযং ভৃষগদাহা 
 ভিবারহৃৎ | জাত্যামেব টাকা 
সিদ্ধনাহারমাচরে,। ॥ ১৩॥... 
জে খান্যোধী্া্যাছ 11551 


ধনে ও বালা ধা জিত বি 

অভীষারী রোগীকে পান. করিতে 

| দিবে ইহারা তৃষা, দাহ ও অভীসার 
হয়| অপর ধনে, বালা ও আক- 


নানি ইহািগের কাখে'আহারীয় বস 


ই ক 


আজি) এ 


৮ 





- দোযাঃ পহিচি্া বা বিছনীহার- 
ছচ্ছিতাঃ! জন্তিযারায় বসন্তে সর. 
সান নংঞরবর্তয়েত 8:১৪ 5 :..:.. 
দোঁধা ইজাদি।-_স্িচিতা ইতি? পঞ্চ 

আশ্বাঃ।. রিযদ্ধণক্জেনারারিপকাধার বাচিনা 
চুর্সিমপ্যাযশবিছ্ক-বিইন্-রসশেষরপ্রমী্ণ- 
সুচাতে। মুক্তা ইডি বর্থিভাই ।  ঙ্বর্তা়ে 
দিতি ব্বয়ং পরবর্তমানদোষদ্য উপেক্ষা প্রবর্তিনং । 
কারয়েখ। উন্কং হি: এতেফৃপেক্ষৈর ভেহন্দম্চ | 


ইতি, তখ| স্তোকং.ভ্তোঁকং রিবন্ধং ব1 বিরেচন-. 
যোগেন প্রবর্তয়েহ অতএব বঙ্ষ্যতি । স্বোকং: 


স্তোকং বিরদ্ধং বেত্যাদি 1১801. 


যে বাক্তর পু্বাসফিত তরিদোষ বা 
পি ও কফ), আহারীর বন্তর বিদ্ধতা 
বশতঃ বঞ্ধিত হইয়া (৬) অতিসার রোগ 
. উৎপন্ন করে, তাহার দৌষসমূহ স্বয়ং 
নির্গত হইলেও যাহাতে নিঃশেষিভৰপে 
নির্ঘত হয় তাহা করিবে | ১৪॥. 


_ নতু সংগ্রহ্ণং দাত পুর্ববসামাতি- 
মারিণে | 'দোষ। হাদৌ রুধ্যমান! 
জনরস্্যাময়ান্‌ বহুন্‌। শোখপাপ্রামর 
শ্বীকুষঠগুল্সোদরঙরান্1. দণ্ডকালস-. 
কাণ্মান গ্রহণ্যর্শোগদাং স্তথা ॥ ১৫ 


মত্ু নংগ্রহণ মিত্যাদৌ পর্বমিতি বিশেষাণে-। 


নোত্তরকাঁলমামাতিসারিপেইপি অতি? নজভবছু- 
দোঁবতয়া জ্টীণখাতবে সংগ্রহ্থং দেয়মিতি দর্শ- 
বতি। আতঞৰ রক্ষ্যতি জীরধাতুবলার্স্যেতি। 
অন্যে তু পুর্ব সংগ্রহণৎ ন দেয়মিতি টনি 
এধ্যনমন্ত্া-শাক্ছল-কুটজত্বগাদিসংশ্রহণং - 
দেয়মিতি. রোধয়তি। মুস্তোদীচ্যাদি সপাং 
গ্রহণ যৎ্, ুর্ধপি দেয়মেবেত্যাহুঃ £১:8. 


: অভীসাহ উপস্থিত হইলে, যোশীকে রোগীকে 


পথম কোন ধারক (হাতে প্ 


পর বু 
;-ছ্ছে রে 
* রাড জিপ 
সপ 


দি সকল কারিনার)? রি 


নি 





হজ লহ 
অপক দৌষ উদয়ে রুদ্ধ খকিলে জ- 


'জাঙ্ছ আরো অনেক. বোষ হন্মিতে 


পাঁরে।, 


আমাভীসারীর অভীসার। উপস্থত 
হওয়া মাত্র উমধদ্বারা মল নিঃসরণ, বন্ধ 
করিলে, শোধ, পা, অনবর্দয, কুষ্ঠ) 
ওন্ম, ত্বর, রগুক, অলসক,. স্সাযাম 
(উদর স্কীতত)), গ্রহণী ও অর্শ প্রভৃতি. 
রোগ জন্মিবার খুব্‌ সস্তাবন| ৪১৫ .. 


ক্ষীণধাতুবলার্তন্তা বহষ্দোযোইতিনি- রর 
সুতঃ | আমোহপি শুস্তনীয়ঃ হ্যা -/ 
পাচনামরণং ভবে | ১৬ 17 ৮ 70 
অবস্থায়ামীমেহপি সংগ্রহণং: দেযমিত্যাহ 
ক্ষীপেত্যাদি ।-গাচনাদিতি রকেবলগাচিনাহ, গাচন 
সড়নন্্ হিতমের | ১৬... . 

বছদোষের অত্যন্ত নিঃসরণ ছু 
অতীসার রোগী ক্ষীণধাতু হইলে, পতস্ত- 
নার্থ তাহাকে উষধ প্রদান করিবে | 


| বাহাতে অধিক, মল নিঃপরণ না হয় 


ভাহা করাই কর্তব্য | কারণ সেই অ- 


'পক'দেষ পরিপাক পাইতে পাইতে 


অভীসারী রোগী ক্ষীণাতুহইরা কার- 
গ্রা্ে পতিত হইতে পারে, অতএব 
র্বল রোগীকে স্তন প্রদান 
করাই একান্ত কর্তব্য। ১৬117 
[ক্লোকং স্তোকং বিবন্ধং' বা 
 মোহতিসার্যাডে |. পা 
কদ্কৈ হখোফৈতং। বিরেচরেৎ- 1১৭, 





8) প্রথমতঃ কোদ ধাযক ওষধ দিযে না, ইন 


| খা, হই তোর হল যে খিক হল সণ 


| ] হইবে কী গ্তিলঙ় দুর্ধান হইয়া পয়েসডঞব 
উত্তর কালে ধারক আষধ প্রায়!গ করিবে । কেছু 
কেহ বলেন-শাগ্রলি ও কুড়চিছলি প্রস্তুতি গরয়েগি 
করিবে নাকিক নাগ1.ও সুপ আছুতি হারক 


.] পাঁচন, অভীসারে অঙগাম করিতে হইবে। : 








বিরেচনাধস্থানাহ প্োকমিত্যাদি ।-নুঙতসা। 
'অভয়াপিপ্রলীকঙ্কসা সুখোষত। কদুষধোগেন 
জয়া ১৭1 প্‌ 

অতীমারে ধাহার ঝা অল্প ভেদ হর 
অথচ উদর বেদন। থাকে, ভাহাকে, 
হরীতকী ও পিপুল লনভাগে লইয়া 
উত্তম কপ পেষণ করতঃ ঈধছুষ্ট ক- 
রিয়া মেবন করিতে দিবে । ইহাদ্বার। 
উদরের কুপিত মল নিঃসৃত হইয়। যার 
এবং তাহাতে ই রোগী আরোগ্য লাত 
কারা1১৭॥ | 

ধান্তাপঞ্চকং- 

ধান্যকং নাগরং সুস্তং বাঁলকং বিশ্ব 

মেব চ| আমশুলবিবন্ধস্ং পাচনং 

বছধিদীপনম্‌ | ইদ্‌ং ধান্যিচতুষ্কং স্যাৎ 

পিত্ে শুঠ্ঠীং বিন। পুনঃ ॥ ১৮1 

ধান্যকমিত্যা্দি ।-আয়ং যোশঃ সামপিত্তে 
কোধাং। খনুক্মায়ুর্ধেদসারে বিশ্ববিগ্বাঘনো 
শীচা-ধানাকেঃ কথিত জলম্‌। সামপিতীতিসা- 
রষ্ঘং দীপনং ধান্যপঞ্থকঘ্‌?। ধানাপগ্চাকং যদুং 
তৎ স্ঠীবাতিয়েকেণ কর্বামিতোতদথমাহ হং 
থানা5এুক্ষং সাদি ৩: ছি ৫ভাজেহপুজম ধা 
নাকং বালকং মুস্তং বিশ্ব গিত্তে পযোজিতমূ। 
আঁনশৃলবিবন্ধ্বং পাগনং বন্ধিদীপনয্” ইতি। 
তথান্য ত্রাপাক্ষযূণ "ধান্যকং বালক মুস্তং বিল 
পিত্তে তু দীপন: 'আমশুলরিবন্বপ্ং -পাচনং 
নাগরাহ্থিভম্‌" ইতি 1১৮11 5. 

(ধনিয়া, সই মুখাবালা ও বেলশু'ঠ ঃ 
এই পঞ্চ নারে মাম ধাম্যপঞ্চক | এই 
সমস্ত আরব্য | মোটে ছুই তোল৷ গ্রহণ 
করতঃ অর্জী দের জলম্বার। সিদ্ধ করিয়! : 
অর্ধ পোরা অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! 
বনতপূর্ত করতঃ ক্কাথ গ্রহণ করিবে | এই 
ধান্যপঞ্চকের. ক্কাধবযরি পান করিলে 
অজীর্দঘ দেয় জনিত 'অববদ্ধত| ও বেদ- 
নার শাস্তি হয় এবং ই গাচক ও উ- 
দরামির দীপ্তিকারক (৮) 1. 





চর 


০) এই হান্যগঞ্জকের ক্কাখ আনলো 


অশন্য, যখা-নআতর্কেদসারে। ::) 


সী উহ ধান্াপপ্থক নং ধন 
নিয়া, মুখা,যালা ও বেলপু'ঠ ; এই-উযধ 
চতুষটরকে ধান্তচতুষ্ক বলে (১), এই ধান্য 
চুর ক্কাথ ও পুর্বোজ নিয়মে সস্ত 
করিয়] লইতে হইবে | এই কাথ পান 
করিলে পিত্নিত' রগ কল নিত 
হয় ॥ ১৮॥ 
পিকনলীং নাগং ধানং ভূত 
ভয়াং বচাম্‌| ভ্রীবেরভত্রনৃস্তানি 
বিভব নাঁগরধান্যকম্‌। প্রশগিপনা 
দত চ সম কণ্টকারিকা | ভিত 
প্রথম্যা বিহিতাঃ প্রোকার্দৈরভিসারি- 
খাম্‌। কফে পিত্তে চ বাতে চ ক্রমা- 
তাঃ এরকীর্ডিতাঃ | সংজ্ঞা প্রনথ্যা। 
জ্ঞাতব্য যৌগে পাঁচনদীপনে ॥১৯ 
পিপ্পলাত্যাদি পমণ্যাত্রয়ং চরকস্য 1. অত্র 
ভূতিকং যমানা ; ভদরমুত্তং মুদ্তকমেব, সমঙ্গ! বরাহ 
কান্ত, এতান্তত্রঃ এ্রমথ্য। যথাক্রমং কম্পিস্ত- 
বাতৈস্িতি চরকটীকাকৃত্ো ব্যাচক্ষতে । অতস্তনে- 
বার্থং চক্রোইপ্যাহ 'কফেপিত্েত্যার্দি। যদাপি 
স্বীবেরনিত্যাদি দ্রিভীয়ে।বোগে। ধানাপঞ্চ কূমের। 
তথাপি তটস্যব প্রমধ্যাসংজ্বাবিধানার্ধং পুনস্চ- 
র্বাক্যং লিখিতম। ন চ বাঁচাং প্রমথ্যামধ্য-. 
পঠিত হ্রীবেরমিত্যাদিকমেযান্থ কিং খানা 
পি্চক ফোগস্য পুথকুকথনেন ? সত'ম্‌ ;.ধান্য, 
গঞ্চকসংজ্ঞয়া হি শান্থব্যবইীরঃ হর্ডব্য ষ্থা 
ধার্যপঞ্চকসংসিদ্ধ ইত্দাদি। তথ) শী রহিতস্য 
ভসোৰ ধান্যচতুক্ষসংজয়াপি। আত এভদ্িশেষত 
কথনার্ধমের তস্য পৃথক্কথনমি তে জে সংক্। 


: দবিকবিখবঘনোদিচা ধান্যকৈ! কবিতং আলগ। 1 
সামপিত্বাতিসারং দীপনং ধান্যপঞ্র্কং 7, 
বেলইঠ, ২+ঠ, মুখা, বালা ও ধনিয়া ; এই সকল 

ওষধের স্কাথজল পাঁন করিলে আজপিসাডিসার 
নিকৃতি ও অগ্ির উদ্দীপন হয়।,.... ... 
4৯) ধান্যচতুক্ষ আমখুলরোস হিতকর। 1 

বধা-ভোদগ্রন্ছে)। 777? 

এ শধান্যকং বালক বিলংপিদ্তে প্রয়ৌোজিতং। 








আমপুর্লবিষন্বপবং পাঁচনং বক্ছিদীঁপমং)' |" 
 হমিয়া। বালা, সুথা ও বেজশঠ এই পির পদ 
"গছ নষি ধানাচতুক্ক ; এই কল ভীঁধধের কাখ 
পান করিলে: ক্মাইপুল, উদ্াতরনের শান্তি ও 
বিচোচন হইয়া জনি প্রদী হয় +? ০ 


শসা পিকহমা। ১ 


লী চাটি টি ততই লাউ 





এমগ্যা ইত্যাদি নিলি পর রন্প- ডা রর তি বালা, খা টু 


রঘ) পাঁচন-দিগন-ফষ।য়ে বৈদ্যশান্ছে পরিতাবিজঃ 
হয়তে। যথ] বিডগগকধারঃ শৈখরিককয়ায়শ- 
ক্জেন বৈদৈ।রুচাতে ক্তি 11১৯1, 


_পিগুল, শ'ঠ, ধনিয়া, যোয়ান, হ্রী- 
ত্কা ও বচ; এই সকল দ্রব্য সমপরি- 
মাঁণে অথাৎ ২ ঢুই তোলা মাত্রায় লইয়! 
উত্তম কপ কুডিত করতঃ পুর্বোজ্ত নি- 
মে ক্কাথ প্রস্তুত করিবে | এই ক্কাখবারি 
পাঁন করিলে কফাতীদা রের নিরৃত্তি হয় | 
বালা, মুখ, বেলুশু ৯,শু'ঠ ও ধনিয়া; 
এই নকলের কংথও পূর্বোক্ত নিয়মে 
অস্তৃত করিবে | অর্থাৎ দ্রব্য সমূহ ছুই 
তেলা,জল অর্ধ সের শেষ অর্ধ পোয়া | 
এই কষায় সেবন করিলে. পিভাধিক্য 
অভীার রোগ বিনষ্ট হয় (১০) | 


চাকুলে, গোক্ষুর, বরাইক্ান্তা ও কণ্টি 
কারা; এই সকলের ক্কাঁথ যথরীতি প্র- 
সতত করিয়া সেবন করিলে'বাতএরধান 
অভীসার রোগ প্রশমিত হয়! 
শাস্তকারের! পৃ্কোক্ত তিনটী যোগের 
প্রমথ্য। মংজ্ঞ! করিয়াছেন,প্রমথ্যা শবদটী 
বৈদ্য শীস্রের একটা পারিভাষিক সং্ভা, 
সুতরাং ষে রোগের অগ্রিদীপক এবং 
আম পাঁচক গুণ আছে, তাহাকেই গ্র- 
মধ্য বলিয়া অভিহিত হইবে |. উক্ত 
যোগত্রয় ক্রমে কফপ্রধান,পিন্প্রধান ও 
বাঁতপ্রধান অতীসরিরোগে ব্যবহার ক- 
রিবে| অর্থাৎ পিপুল, শঁঠ পরস্ৃতির 
(২০) ই যেরগর সহিত পুরো ধানাপঞকহের 
একা দেখা মাঁয়। সুতরাং এই স্থলে পুনরুক্তি 
রা বোধ হয় চৈষ্গাবিৎ পত্তিগগণ ত্রীবে- 
কির অমথ্য: নহন্ধ। ও ধানাকানির খান্যিপঞ্চ | 
সন্্া করপার্থ একবিধ ওঁষধকে পৃথক রি 
উখ করিয়াছেন; চক্রপাদি দত প্রাচীন; 
অনন্ত হট! স্বায় গ্রন্থে সেইরূপ ধানাপক্জক ন্‌ 
এধুখ্যা সংন্জার্থ এ হিষ উষদকে কুনিথদ্থে উ- 
লেখ করিলেন, অতএব ইহা গর পুনরুক্ষি দোষ 
বলিয়া স্বীকৃত হইতে পা না. হা 


ঁ 





প্রভৃতির ক্কাথ পিত্তপ্রধান অভিসারে 
এবং চাকুলে গোক্ষুর প্রভৃতির ক্কাথ 
বাভপ্রধান অতীমারে সেবনীয় ॥ ১৯ 
ত্রাণ ভিবিষাহিদু'বলাদৌবর্চলা- 
£| পীত্বোফেনাস্তনা হচ্চাদামাঁ- 
ভন অথবা পিগ্লীচুল- 
পিঙ্গলীছয়চিত্রকামূ। নৌ 
ব্যৌধহিঙুপ্রতিব্যাভয়াঃ | পিবেছ' 
শ্লেমাতিসরা্চিভাশ্চেফবারিণ| : 
হরিদ্রাদিং বচার্দিং বা পিবেদামেযু 
ৃদ্ধিমান্।| খড়য্যযবাগৃযু পি 
ল্যাদিং প্রযৌজয়েৎ ॥ ২০ ॥ 
আদাষণেতাঁদৌ ভংাষণাদীনাং চর্ণঘ্‌॥ অথবে- 
ত্াদ-চিত্রকান্ত একো যোগঃ। মৌবর্ঘখেতাদো 
গভিধিষা অভিবিষা। জডিজ্রাদিরচাদিগপৌ 
নৌশ্রাতৌ। যদাহ “্জরিজা দাকভরি রা কলসী 
কুট্রবীজানি মধুরুঞ্চেতি” ।.প্ৰচাুস্তাতিৰিযা 
ভয়া-ভদ্রদার-নাগরঞ্েতি ৮): খড়যূষইতযাদি ) 
পিল্পল্যাদিশ্চ সৌঙ্রভো গণপে। দ্বরাধিষ্কারে 
চক্রেণৈবোক্তঃ ॥ ২০ ॥ 
মরিচ, পিপুল, শুঁঠ, আভইচ, হি 
বেড়েলা, সটললবণ ও হরীভকী ; এই 
মকলের চূর্ণ মমভাগে লইয়। একত্র মি- 
শ্রিত করতঃ উপবুক্ত মাত্রায় উঞ্জজলের 
সহিত গেবন করিবে | ইহীদ'র। অতি 
এরবল অভীষা'র রোগও নিবারিত হয় | 
অথব| পিপুলমূল, পিপুল, গঁজপিস্সলি, 
চিতা, কিস্বা সৌবর্চললবণ, বচ, মরিচ, 
পিপুল, শুঠহিদুংআতইচ ও ও হরীতকী। 
এই সঙ$ল ওুঁবধের চূর্ণ সমভাগে এব 
মিশ্রিত করতঃ উপযুক্ত মাত্রায় উষ্ণ জ- 
লের মহিত সেবন করিবে | এই দ্বিবিধ 
উ্ধ ঠপবনেই ক্লে প্রধান অভীদার 
রোগের নিবৃত্ত হয ন 1 
75 ঈলকার হ বনে যোগ হযাযা 
করিয়াছেন, ফগা-পিপ্পল্যাদি চিত্কাভত এক 





এ যোগ ও নৌবর্চলাদি অতয়া্ত অপর যোগ । 





ভোজ হরিদ্রাদি অর্থাৎ হরিড্রা, দাহ 
রিদ্রা, চাকুলে, ই্দ্রযৰ ও বষ্টিমধু; এই 


সকল ওউষধের ক্কাথ প্রয়োগ করিবেন |. 


অথব] স্আতোর্ত বচাদি অর্থাৎ বচ, 
সুথা, আইচ, হরীতকী, দেবদার ও 
স্ঁঠ ; ইহার! সমুদয়ে ছুই তোলা, জল 
অর্ধুসর'অবশিষ্ট অর্ধ পোয়া। এই কাথ 
বারিপান করাইবেন | এবং উদ্জ নোটে 
শিঞ্লল্যাদিগণের মহিত সাধিভ খডযূষ 
ও যবাগু প্রয়োগ করিবেন 1(১২) পর 
শ্লোকে খড়যুষের রিষয় বর্ধিত হইবে ॥ 
২০॥ 
তত্র" কপিথচাঞ্ষেরীমরিচাদ্দ।জিচি- 
অকেঃ | ম্থুপকঃ খড়্য যোহয়ময়ং 
কঙ্থবি-কাহপরঃ| দধ্যৌলিবণসেহ 
তিলমাসনমন্ত্িতঃ ॥ ২১॥ 


গড়দুমম/ই তক্রমিজ্যাদি | অথথ যুষঃ «ক- 
্া্ং বা কণাশ্কটোং কক্কজবাদা বা পলম্” 
হভাদিনা নোধাঃ। তেন ভীক্ষবীর্্যামাৎ মরীচা 

জাদীচিঅকাণামপ্পমানত্্ং ১ কপিখচাজেষেরাস্ত 
মধানীর্যজ।ৎ বকুমানতম্‌ : তক্রস্য তু শস্থমানত্বং 
কপ্পনীয়মূ। এজ বনি হা্ মুদেগাহগি দেয় । 
তিইদার দধ্যাদিযোন্ধাৎ কগ্লিপনগন্জতানাত দধ)য় 
ইতি 1-দধ্যেতি দধ। অস্্রীকৃতঃ ॥ ২১1) 

খডয,ৰ পাকে বিধান বলিতেছেন | 
ঘে'ল (তক্র) এক প্রস্থ. অর্থাৎ 4৪ চারি 
ঘের, কদৃবৈল ও চাঙ্েবীশাক গ্রতে।কে 
চারি বা ছয় ভোলা এবংমরিচ কষজীরা 
$ চিতা ইজারা ননুদয়ে ২ ভোল।; এই 
সফর ব্য ও উপযুক্ত পরিমাণ কাচা 
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9 আজাদ ও বচাদি্গ হতে উক্ত 
কাড়ে যখ। 


“তরি রাডার কজসীকুট্ হা 


বাজানি মধুকঞ্জেতি ।% 
পবচামৃস্তাতিবিষাভিয়। 
ভূদাকতগরফেজিতি 118 
স্মধতাক লিস্সলগ দিক সম চক্রপা বিদতই 
২ কদাধিকারে বুলিযাদ্ধেন। - - 


. খুধিমাম বৈ আমাভীদারে স্ঞ্- 





বা সেলে 
1 ক্দো্কার্গীবিহ্তান্মী। 
 পিবেরনযউমেন বাঁ। নিষ্কাথান্‌ বা বিসেদেষাৎ 


[ চন্রদত্তঃ1 ' 





মুগের দাইল; সহ একত্র বানিয়ে পাক 
করিলেই খরযষ প্রস্তুত হয় | এইবপ 
পরু য্‌ [ষকেই' খড়যুষ কহে | উত্ক 
খডমূষকে দারা জন্নরসযুকত কারয়া 
তাহাতে সৈম্ধববলবগ, তিলচুণ ও মাফচরণ 
এবং স্্েহ মিঙিত করতঃ পাক করিলে 
তাহাকে কাগ্বলিক যুষ কহে | ই? য্ষ 
অতীসার রোগে হিতকর ॥ ₹১.।... 


টি 

নাগরাণি পক্ষ মন্থর: ধান্টানা- 

গরৈঃ। তৃষ্ীসারশুলপ্রং পাঁচনং 
দীপনং লঘু ॥ ২২। 


নাগরাদৌ শৃতমিতি শেষঃ। উক্ত ভি-চরকে 


“নাগর সুষ্ষ ঘা) স্যাদামপাচন১” তি 


॥ ২২৪ 


ুঠ, আতইচ ও মুখ! অথব। ধনে ও 
শুট; .এই দ্বিবিধ উধখ্রে কাঁথ পান 
করিলে রোগীর তৃষ্ণা, অতীন'র ও 
বেদনা নিবারিত হয়, এবং ইহা! আম 
পঁচক,লঘু ও অগ্নির দীপ্ডিকারক | উক্দ 
কাথঘ্ধয় প্রস্তুত কারবার নিয়ম এই, 
কাথ্য ড্রবা সমুদয়ে ছুই তোল: লইয়া 
উত্তম ৰপ কুড্টিত করতঃ অর্থ সের জঙ্ে 
সিদ্ধ করিবে, অনন্তর অর্ধ পোয়। থা-. 
কিতে নামাইয়া রস্ত্রার।  ছাকিযা ক্কাথ 
গ্রহণ কারবে ॥২২॥ 


পাঠীবংসকবীজানি হ্ীভক্যে রি 
ষধম্‌ 1 এভদ; নসনুখানমতীসা রং. 
বেদনম | কফাত্মকং সপিবধ ৰর্চো 
বধধীতি চ ফরুবম্‌ 1২৩) 
 পাঠেআদি।-ুক্ষসা । আহ ঘোগঃ কা 
নন বা জ্ঞেয়ঃ | যাতোইিয়ং যোগিও স্্তে 
তিষেগমদ্যে পঠিতঃ । তদনসং 'কুউনতে- 
বরখখা যো বিংশভির্যোগাঃ 
ধান্যাোকধাশ্ুমদ্যানাং 


গুবেফান্‌ ফাযসাধিতান” ইতি ২৩11 


অভিযার চিকিৎদা। 





০ 


শ নকল উষধের বখ। নিয়মে প্রস্তুত 
কাথ (১৩) সেবন করিলে, আমাতীসার | 
নিবন্ধন বেদন| এবং কফ প্রধান ও 
পিত্ত প্রধান অভীদাররোগও প্রশসিত |. 
হয় | এবং ইহ] সক্কোচক || ২৩ || 


পয়স্থ্যৎস্কাথ্য যুস্তা ব| বিংশভিং ভদ্র- 

কাহ্য়াঃ | ক্ষীরাবশিষ্টং তত পীতং 

হন্তাদামং সবেদ্নয় ॥ ২৪ ॥ 

পয়ন্তযুৎস্কপ্যেত্যাদৌ তিগুণোদকং বৌঁধ্যং, 
যদাহ বাভটঃ “পয়স্াৎস্কাথ্য মুত্ত! বা বিংশতিং 
তিগ্চণেস্তসি” ইত্যাদি । অত্র ছাঁগ সুদ্ধিমিত্যা- 
হুরৃষ্ঠিঃ।। ২৪ । 

, খা ২০টালইয়া পরিথণে যত হইবে, 

তাহার ৮ আটগুগ ছাগছুদ্ধ ও ছাগছুস্ধের 
চতুগ্ুণ জলঘ্ার। শিদ্ধ করিবে, অর্থাৎ 
উক্ত ২০টা মুখ! যদি ২ ছুই তোল। হয় 
তবে ছাগছুপ্ধ এক পোয়। (১৬ যোল। 
তোলা) এবং জল এক সের (৬৪ ভে:লা) 
ছার! দিদ্ধ করিতে থাকিবে এবং যখন 
দেখিবে, জল শুক হইয়া! ছুগ্ধ মাত্র অব- 
শিষ্ট আছে, ভখন মুখা ছকিরা ফেলিয়া 
আঁছুপ্ধ পান করিবে । এই উষ্ধদ্বারা 
আম ও তজ্জনিভ বেদনা নষ্ট হইয়া 
থাকে (১৪) ২৪॥ 





৯১ 


০০ 


মাম শ্হনীষ্দ, 
বাদ্ষদ|| প্রধর্ততে, তদা. কার়্যঃ 
কপ মাংগরাহিকে বিধিঃ॥ ২৫4 ও 
'পক্ষেত্যাদি পপ | ২৫11 টি, 

অতীন ররোগে, [ষৎকালে আমের 
পরিপাক হইয়া ও বারশ্বার অল্প অল 
মল নিঃসরণ হইতে থাকে, তখন, সং 
গ্রাহক বিধির অনুষ্ঠান কারবে 1 অর্থাৎ 
এই অবস্থায় ধারক উষধদ্বারা দাত বন্ধ 
| কর] নিতান্ত কর্তব্য ॥ ২৫.॥ | 

পঞ্চমুলী বলাবিশ্বপাশ্কোতপ্লবিব 
জাঃ | বংত'তিসারিণ দেয়াম্তক্রেণাঁ 
ম্ততমেন বা ॥২৬॥ 


পঞ্চমূলীত্য।দৌ পঞ্চমুলী পল্প] অন্তীয বা) 
ধান্যকোৎ্পলবিশ্বজাঃ ইতি বিহ্বজা! বিল্গশগা- 
৯৮:। অন্যে তু বিজ্জা ইত্যনস্তরং কষ্পন। ইতি 
শেষ তেনাবিশেষাঁ্ সর্ববণ্পনৈন কার্য 
ত্যানুঃ। তন্ন, ্বরসসা অস্তবাৎ তত্কপ্পণায়। 
গ্রকুত্বাচ্চ । অতএব কক্কোইপি ন পারিশেষ/1ত, 
কষায়ন্চুর্দো! বা যোগ্যত্ীদিত্যাহ্ঃ | অন্যতাম- 
নেতি কা্ভীকজলাদীনামন্যতমেন। ক্কাথগন্ছে 
তক্রাদ অদ্দজলং দেয় | হ১।। 


পঞ্চচূল (১৫), বেড়েলা, শঠ, ধনে, 
উৎপল ও বেলু'ঠ ; এই সকলের ক্বাঁথ 
বাতপ্রধান অভীসার রোগে সেরন ক- 
রিতে দিবে | ইহার ক্কাথ প্রস্তুত করি- 
বার নিয়ম এই, কাথ্যবন্ত ২ দুই ভেলা, 


(১০) এই সকল ওঁষধের কাখ বা চুর্বযাহাইচ্ছ', জল এক সের, বীজি বা তত্র এক 


সেবন করিবে । এই যোগ কের 1971 
মধ্যে পঠিত হইয়াছে, বখা-- 
“িয়োজ্যাবিংশাতাাসাত কে ক ্বিউিত সুমী । 
ধাদ্যাল্পোক্টাছুদদ্যানাং পিবেদন্যভমেনবা 1 
নিঃকাখান্বা পিবেদেষাং নুধোষানুমাধুসা ধিতাঁন্” 
৭ সেবন করিতে হইলে কাঁদি হা উদ্চজবল 
কিন্বা চন্য জনুপানে সেবন করিবে, এবং ক্কাথ 
গুলে ঈষদুষ জুমিদ্ধ কাথ পাঁন করাই বিহেয়1 
€১১) আজ কাল চিকিৎসকগণ প্রায় উত্ত 


রূপ ব্যবহার করেন ৭11 তাহার] এইরগ ব্যযহাঁর |. 


ক্ঞরন | হখা--২* বিংশ সুগ্ধা যে পরিষাগে 
হইবে তাহার চাঁরভাগ ছাগদুষধ ও ছাসরুদ্ধের 


পোয়। অবশিষ্ট এক পোয়া ॥ ২৬। 
বঞ্চটজনব দাডিমশ্াটকপলবিবততী- 


শি ধািতেন নামায় ছাকিছ। ল্য ঝবছার 

করেন. 

দপথাহকাছ ু্াবাধিতি দিক + 
রুদ্ববৈদ্যগণ ছাগদৃক্ষের বিধি দর] থকেন। সে 


অতানৃসারেই এনলে ছাগ দুক্ধ রল। হইল |: 4 


৫) রোশীর অবস্থা বিঝেচন) কারয়। বেদ)গন 


দুই ভাথ জল ঘর) পিঙ্ক করিম মা অব. স্ব গধনুল বা বৃহৎ পঞ্চছুলের বস! করিবেন 





রর ৮৮৮০ নিল 
বিশ্বংরারুহতিভ্রাত্বক্ত্রীরেরং সমুরালভষ্‌।চন্দনধ, 





পর রাহি ডি 
. বেগিনীং কুন্ধ্যাৎ 8২৭॥ 

কঞ্চটেত্যাদো  কচটানীমাহ চতুর্াৎ পর, 
.. নাগরাতৈরহাভিং কায ।১২৭1। রি 

ককাটডা, জাম, দাড়ি ও পানিফল। 
ইহাদিগের পত্র এবং বেলশুঠ, বালা 
(পাথরকুচি), মুখা ও শুঁঠ। এই. উষধ 
দ্রবামমূৃহ মোট ২ তোলা, জল অর্ধ 
সের, শেষ অর্দ পোয়া | এই কথ 
দ্বারা সামান্য বেগ অতীস'রেরত কথাই 
নাই, অভি প্রবলতর অন্ভতিস“রর 
বেগও নিবাঁৰিত হয় ॥২৭॥ 


কৃ্ালবালং সুদূঢং পিষ্টর্বামলবৈ- 
ভিষকৃ। আর্রকম্থরসেনাণু পুরয়ে- 
স্নাভিমগ্ডলম্‌ | নদ্দীবেগোপমং ঘোর- 
মতীসারং নিরোধয়েছ || ২৮| 

৮ কৃত্বেত্যাদি স্পইম্‌॥ ২৮ 


জলের সহিত উপযুক্ত পরিমাণ আম- 
লকী পেষণ করিয়া! তাহাগ্ারাঁ নাতি- 
মণ্ডলের চতুর্দিগে সু আলবাল (বাঁধ) 
নির্নাণ করতঃ এ আলবাল মধ্যে নি- 
জ্ঞল আদার রসপরিপূর্ণ করিয়া! রা- 
খিবে| ইহাদ্ধারা নদীবেগ তুল্য অতী- 
সারের বেগেরও নিরৃত্তি হইয়া রোগী 
আরোগ্য লাত করিতে পাবে ॥২৮ | 


কিরাতভিক্ঞকং মুস্তং বদকং সরসা- 

জনয ।পিত্তাতিসাররোগন্বং সক্ষৌড্রং 

বেদনাপহম 1২৯ || 

কিরাততিক্কক মিত্যাদি অত্র তঙ্ুলোদক- 
ম্‌পি বোধ্যমৃ$ তেন এবাং চুর্ঘং অধুসহিত তগ্ডলো- 
দকেন শিইৈপিড্ার্থ:। তদাহ বাতটঃ “কিরাত- 
ভিজকং যুন্তং বত্সকং স্সাঞ্জীনষ্। কটঙ্কটেী 


ত্রীবেরং বিবমধ্যং দুরীলন্তা। ভিলামোচরসো। | 


লোধ্ং সনক্গ] কমলোখ্গলম্‌। নাগরং ধাতকী- 
পুন দাড়িনস্য ত্বতৎপলমূ। ভন্ধঙ্গোঁকৈঃ স্থৃতা 

যোগাও সক্ষোজাসতগুজাশুন।” ইতি । টি 
কম কাক মুত্তং বম সসারন। 


যথানিয়মে কাথ প্রস্তুত করিবে। অতী- 


০ 





সণালঞচ নাগরং লোধ্মুত্পলষৃ। তিলামোচরসো 
লোধ্‌: সনন্গা কমলৌৎগলম্‌।' গাশারং খাতকী- 
পৃঙ্গমূতৎগলং দাড়িমন্তচঃ। কটক্রলং নাগরং পাঠ! 
15৮1 যোগাং বড়েতেসঙ্ষৌর্ড। 
মত এ শ 1 পেয়াঃ পিশ্াতিসরিক্ং 
শিতা৪)ইতি। (মিশ্চলহা ৰাতে- 


শর ।ৈমু নদ 


ত্যাদে ককাথায়ত্বেতি শে ইত্যাহ | ২৯11: 


চিরতা, মুখা, ইন্ষব ? ইহারা সমু 
দয়ে ছুই তো'ল!, -অর্ঘ সের জলে নি 
করতঃ অদ্ধ পোয়! খাঁকিতে নামায়! 





| বন্্বার ছাকিয়া লইবে | ইহাতে উপ- 


যুক্ত মাত্রার রসাঞ্জন ও মধু গ্রক্ষেপ ক- 

রিয়। সেবন করিবে | অথব! ইহাদিগের 

চরণ তও্ুলোদক (১৬) ও মধু অন্গপাঁনে 

ফেবন করিবে | ইহাদ্বার। পিত্রপ্রধান 

অতীসার ও বেদনার নিরৃতি হয় ॥ ২৯। 
পঙ্গং বতদকবীজস্ শ্রপযিত্বা জলং 
পিবেৎ | যে। রসাশী জয়েচ্থীন্ং ম 
পৈত্বং জটরাময়ম্‌ || ৩০ | 


পল্মিত্যা্রি।--বাঁতট্টস্য | 
মাংসরসেম তুপ্তানঃ ৩০ || 


ইন্দ্রযৰ ২ ছুই তোলা! গ্রহণ করতঃ 


নী জাঙ্গল- 





(১৬) এস্থলে বৃশ্ঘভা নদ রেই তণুলে1দক ব্যব- 
স্থেয় হইল, যথা বাগ তটে-- 
সরাততিক্ককংসুন্ধং বখনকং সয়যাপ্জনং ) 

কটক্কটেরীত্রীবেরং বিজ্নধ্যং দুরালভ।। 
তিলামোঁচরমোলোধ্‌ং মমঙ্গা কনলোতুগলং। 
নাথরং ধাতকীপুণ্পং: দাণড়মযতুণ্তৎগলং |... 
অস্ধক্লোকৈই শুইয়ে ০ কেকা বুল তুল, ৮ 
চরকও কৃহিয়াছেন | বথ।--. 
“কিরাভতিক্তকংঘুস্তং বত্যকঃ সরসাজনঃ | 
বিহ্বংদারুহরিভ্াত্বক হ্রীবেরং সনুরালত্তং 
চন্ন সণালধ নাখ্রং লোধুযুৎ্গলং । 
ভিলামোচরনে; লোধুং সমন্সাকমলোদ্খপলং &; 
নাখকংধাতকীপুস সুখপলং দাড়িমত্চঃ 1.7. 
কট্ফলংনাগবংপা; 1%। জন্বাস্াস্থি দুগালভা 
যোগ হড়েতে সক্ষৌজাতততুণোদকসঃ মু । 
 দদয়াশিউ৩সাওঈও | জোবাকৈসবনিদশিওাঃ এ না 


সি লিন কলাসসহল ক 





সার রোগী জাদলমাংস স্পা ও ৰ 


(১৭) এই ক্কাথবারি পাঁন করিলে, পিস্ত- 
প্রধান উদার, শী ফি হা 
থাকে | চু |. [৮ ৮:% 

মধুকং, কট্ফলং লোধং ডি 


ফলত পি্তাতিদারে ধাজতং 


পায়ে ততুলাম্ুন! || ৩১ | 
 মধুজমিত্যাদি চুনবিধয়া যোগোহয়ঘ্‌ ॥ ৩১ ॥ 


মধু (মউয়াফুল), কট্ফল, লোধু ও 


দাঁড়িঘিফলের খে|সা; এই সবল দ্রবোর 


চুণ অর্ধ তোল! বৰ! এক দিকি মাত্রায় 


তুলোদক ও মধু অন্বপাঁনে মেবন ক- 
রিবে| এই ওুঁধধ সেবন করিলে পিত্ত 
প্রধান অভীসার রোগ বিনষ্ট হয় ॥৩১। 
কুট ভিবিষ ুস্ং হরিদ্রপদিনীদয়ম| 
সক্ষৌদ্রশর্করং শস্তং গিত্তশ্ম্মাতি" 
সারিণায় || ৩২ | 
কুটদেত্যাদৌ' হযিদ্রায়ং। পর্শিনীদ্ঘয়ং শাল” 
পর্ধ-পৃশ্সিপর্ণেটী। ক্কাথেনাযুং যোগ 0 ৩২ | 
কুডচির ছাল, আতইচ (১৮), চুখা, 
হরিড্রা, দরুহরিদ্রা, শালপাণি (১৯) ও 
চাকুলে ; এই সমস্ত ড্রব্য ছুই তেলা, 
জল অর্ধাসের, অবশিষ্ট অদ্ধপোয়া থা- 
কিভে নামাইয়! লইবে | এই (২) কাথে 
মধু ও চিনি প্রক্ষেপ দিয় পান করিলে 
পিশেস্মাতীনারের নিরৃত্তি হয়॥ ৩২॥ 


কুটজস্বকৃফলং মুস্তৎ ক্কাথয়িত্ব! জলং 
পিবেৎ | অতীসারং জয়ত্যাশ শর্করা 
মধুযোজিভম্‌ || ৩৩1]... 


_কুটদ্গিত্যাদি € যোগত্রয়ং পট ॥1 ৩৩ ॥ 


0১5) আরপ্য পশুর াংসরস । ছোং সের যু) 
গান করিয়া আই ভষধ সেবন কর বিধেয় |. 
(৯) কোন কোনদেশে আতইব রা তা 
বলিয়া থাকে । ৃ 
১৯) ইনকে স্থান বিশেষে ভলাহিং বলে: 
(২৯) কোন স্থানে টি বধ রা রা 
গপি্ধ আছে 17087 ট, 











করিয়া পান করবে ই পু টু 
[ররোগ শত্র নিবারিত হয়.|৩৬|| 

- বিবচতাস্থিনির্য,হ. গীহ সক্ষৌর- 
শর্করং| দাত 
নর ইবাহুতিহ || ৩৪ ||... 


বিভা খাত! আট, | 


বেলশুঠ ও আমের খাটাল শাস ্উ. 
ভয়ে দুই তে'ল! লইয়া অর্ধসের জলে 
সিদ্ধ করতঃ অর্ধপোয়! থাকিতে . নামা- 
ইয়া লইবে | অনন্তর উহাতে উপযুক্ত 
পরিমাণ মধু ও চিনি প্রক্ষেপ দ্য! 
হেওন করিলে ছর্দি ও অতীসার বিনষ্ট 
হয়| অগ্নিতে আহুতি প্রদান করিলে, 
অগ্নিদেব যেৰপ তাহা ভম্ম করেন, 
তদ্রপ উক্ত যোগ ও উস কে  নষ্ই 
করিয়! থাকে ॥ ৩৪1 
পটে লষবধন্যাক কাখঃ পেয়ঃ সথহী- 
তলঃ | শর্কর অধুনংযুজস্ছ্রাতীসার- 
ন।শনঃ1| ৩৫ || ও 
পোলা খাত | ॥ 1 


মর যব ও ধনে; সঈহার৷ সমু 
ই তোলা, জল বনের, শেষ 








চা পেরি শীল হইলে চিনে 
মধু ও শর্বর! (চিনি) মিশিত করিয়। 
| পাঁন করিবে! এই ক্কাথ পান করিলে 

| ছার্দি (বমি) ও অতীদার বিন হয়।৩৫॥ 


 প্রিযঙঞ্জনমুস্তাখ্যং পায়য়েৎ তু বথা” 
বল তৃধাতিসারছ্দিং নক্ষৌনরং 
তত্লাহুনা || ৬১] ১১2 

প্রিযঙ্গিত্যাদৌ কাঞজনং রাজন) চর্বি 


আলাহাই ৪ এছ ২18 


কঃ... 


আলি 








 শাত্রায় ত$লোদক ও মধুর সাঁহভ'পান 


করিতে বে | এই উধন্ার। ভূ 


অভী'র ও ছর্দি নিধারিত হয় 1 রৌ- 
গীর বলাদি বিবেচনা বরিয়াই' উষধের 
মাত্র! নির্ণয় ধরিয়ে & ৩৩1: 


কলিঙ্গকবচামুস্তং দার সাতিবিষং স- 

মম । কল্কং তগুলতোয়েন পিবেৎ 

পিত্তানিলাময়ী | ৩৭ || 

ফলিঙ্গেতাঁদৌ সাভিবিষমিতি কলিঙ্গাদিবিশে- 
যণম্‌ ৩৭ || 

ইন্দ্রযব, বচ, মুখা, দেবা ও আত- 

ইচ; এই সকল দ্রব্য সমপরিমংণ ল- 
ইয়। করক প্রস্থ করিবে। এই কল্ক 
তু-লাদকের সহিত পান করিলে বাড- 
পিস্তাতীসারের নিৰৃত্তি হয় || ৩৭|| 


কুটজং দাঁড়িমং মুস্তং ধাভকীবিব্ববা- 
লকয | লোধুচন্দনপাঠাশ্চ কষায়ং 
মধুন। পিবেৎ | মামে সশুলে রক্তে- 
ইপি পিচ্ছাআ বেু শস্তাতে | কুটজা- 
দিরিভি খ্যাতঃ নর্বাতিসারনীশনঃ1৩৮ 


কুটজং হাবিবা ডিনফবজ্কলম্‌ (৩৮ 


_কুড়চির ছাল, দাঁড়িমফলের খোসা, 
খা, ধাইফুল, বেলশুঠ, বালা, লেধ্‌, 
রক্চন্দন ও আঁকনাদি; ইহারা সমুদযে 
ই ভোলা লই অর্ধসের জলে সিদ্ধ 
করত অধ গোর থাকিতে নামাইযা 
লইবে | 

তত কটজাবির কাখ শুলযুক্ধ বক্তা - 
ভীধারের আমাবস্থার এবং গিস্চিল মল- 
ুক্ত অভিসারে প্রশন্ত, এবং উক্ত স্কাথ 
পান করিলে, নর্ধ প্রকার অভীন রই 
কিউ ॥ ক | 








কেল রনাহন শু দু রহ গকল লা] লঙসগাতিবিষা মু ুস্তং বিশ্ব হ্রীবেরধা:, 


. ইফধের চ্ণ অর্ধ তোল! ব। এক সিকি 


তকী | কুটজত্বকৃফলং বিবং ₹ কাখঃ 
সর্বাতিসারনৎ |,৩৯ ||. 
মমজেতাদৌ লমঙ্গা। বরাহক্কা্তা। কা ্ 
ত্যত্র এযামিতি শেষঃ || ৩৯ ॥ ৃ 
বরাহকরান্তা, আঁতইচ, মুখা, | নি 
বালা, ধাতকী (ধাইফুল), কুডচির ছাল, 
ইন্রষব, বেলগুঠ? ইহার সযুদয়ে ছুই 
তোলা, জল অর্ধ সের, অবশিষ্ট অর্ধ 
পৌঁয়া, এই কাথ সেবন করিলে সর্ব 
প্রকার অতীসারই বিনষ্ট হয় ॥ ৩৯॥ . 
দলোথঃ স্বরসং পেয়ো হিজ্জলস্য স 
মাক্ষিকঃ | জয়ত্যামমতীসারং ক্কাথে| 
বা কুটজত্বচঃ || ৪* || 
দলোথ ইত্যাদি স্পট? ॥॥ ৪০1) 
উপযুক্ত পরিমাণ হিজলপাঁতার শরম 
মধুর.সহিত পান করিলে আমাতীদাঁর 
নষ্্ হয় এবং কুডচিছালের কাথ সেবন 
করিলেও আমাতীসার নিবারিত হইয়! 
থাকে 1৪০ ॥ : 
বটারোহস্ত লংপিষ্য ক্কং তরুবা-. র 
রিণা 7 তং পিবেৎ ভক্রসতযুক্তমতী-- 
সারকূজাপহম্‌ | গুলজপিষ্ স্কোঠ 
হলবর্ষন্ধপানমপ্হ্রতি | . সর্বাতি- 
সারগ্রহণীরোগনমূহং মহাধোরহ 18 
কটারোহমিত্যাদৌ আরো জন্যাপোভাগ)। 
সর্ধাতিসার এ্হলীত্যত্র দংযোগাদেরপি রেফস্য 
লঘুদ্বায চন্দোভক্গঃ) তদুক্কং. “যদ| তীবুপ্রয- 


স্বেন সংযোগাদেরগৌরবয্‌। ন চ্ন্দোভঙ্গ ইত7া- 
ইরা দোষায় মুরয়ঃ+ ইতি || ১ 7. 


. বটের ঝুড়ি ত$ুলোদকের সহিল উ- 


 ভুমৰগ, পেষণ করতঃ ঘোঁলের সহিত. 


পান করিলে, অভীমগায়রোগ ও : ভজ্জ- 
নিভ বেদন। বিনষ্ হয়।. ০ 
'অস্োঠ স্থল: (ওক়ামুব) এক [সিকি 


ৰা. অর্ধ ভোলা পরিমাণে: ভঞুলো- 


তরি 


০৯৯০8 


দকের(২ সীসহিত উত্ৰপে পেষণ রিয়া 


মেবন করিলে, সর্ধপ্রকার অতীনার | ইতা 


ও গ্রহণীপ্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয় ॥৪১। 
হতিনারহা ॥৪২॥ 1 
কঙ্কষ্ৃত্যাঙ্দী।--কোমলববেরলদলঃ বক্রোল- 
কিমলয়$ 518 11... ৪ 
বন্বোলর্ক্ষের ফোমল পল্পবের কল্ক 
প্রস্তুত করিয়! ষথোপতুক্ত মাত্রায় মেবন 
করিলে ও অভীস'ররোগ বিনষ্ট হইয়া 


থাকে ॥৪২॥ . 
কুটজ্বক্রুতঃ কাঁথে। ঘনীভূতঃ সু 
শীভলঃ | লেহিভোহভিবিষাধুক্তঃ 
সর্বাভীনরনূচ্ছবেহ ॥৪৩ ॥. 
কুটজ্বক্রৃতঃ ফাখইভ্যাদৌ ঘলীতুত ইতি চু 

খভাগাবশি্টঃ ক্কাথএব পুনঃপাকাখ তথখ। ঘনঃ 

কার্যাঃ, যথা চর্বে অক্ষিপ্ডে লেহঃ স্যাৎ্; অতএব 
সুশোভন ইতুযুকম্‌। ৪৩ ।। 

কুডচিরছাল ২ ছুই তোলা পরিমাণে 
লইয়। /|* অর্ধসের জলে সিদ্ধ করতঃ 
চতুর্থাংশ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। 
বন্ত্রধার। ছাকিয্কা লইবে | অনন্তর 
পুনর্বার জালদিয়! ঘনীভূক্ত হুইলে, 

(২২) আতইচ চুর প্রক্ষেপ করিয়! নামা- 

ইয়া.লইবে, এই অবলেহ নেবনে সর্ব 

প্রকার অভীমার বিন হয় ॥ ৪৩॥ 


বাস্তত্রারমাংশেন : কাথা দতিবিষা- 
 রজঃ | প্রক্ষেপান্থাৎ পাদিকন্ত লেহাঁ-: 

দিতি চ নোমতিঃ 8:98. 
 অভিবিষাঠির্নং কিদ্দেরমিতেতদর্থমাহ বদস্ী- 
ত্যাদি।--চডর্থসতাগ্গাবশিউকথাপেক্ষয়ে ক্ষ্টমাং- 
শেনাতিবিষাচুর্ণ! দেযসিতি বদস্তি বদ্ধ চত্রন্ | 





বাহু 
ভা স্বর চিকিৎসার উক্ত হ্ইয়।ছে . . 
কি) এই কাথকে এইরপ নী করিতে 
হইৰে ষে।যেদ আতইচ চুব জাক্ষেগ করা নাত 


লেহৰত হইয়। যায়... ..-.৮:-৮:5৩ 











স্থতমাহগুজেপ্যড়! দিতি জকিরিযাচুত ৰ 
গাদিকংচডুভাগান্শিইউকাখা পেক্ষাযেভার্থঃ। কৃও- 





যাহ অক্ষেপ্যড়াৎ, ইতি লেক জাব্‌ 


 লোগে পঞ্চমী, জেহ্দু্দিগ্য প্রক্ষেপ্যাছিভার্থঃ। 


তধুক্তং “লেছেষত কু নো স্কা(গোনিদ্দিক। জব- 


| কমচ্ছয়োঃ। ভত্রাপি পাদিকই. কচ্ছো ড্রবাৎ 


কার্ধো বিজানতা” ইতি। একচ্ছো দৃশনি পে- 
ফিতঃ” ইতি হি কচ্লক্ষণমূ । অঃ কষক্ষপন্যেন 
রণ স্যাপি গ্রহ্ণমূ। দ্রবাদিতি চতুষ্জাগাবশি্টাৎ। 
অতঃ ব্বাখ্যপলচতুউয়ে দত্তন্য শর বিচতুউজলস্য 
পাদশেযাদ্টপলে কাখে অতিনিধাচুর্খ গলদগ্- 
মিত্যর্থ। প্লেহাকারীক্তকখাপেক্ষযা পাঁদিক 
মিতি তু ন ব্যাথ্যযমূ। আবাৎ পানিকঃ কার্য 
ইত্ুক্কেঃ। তত্ঞাপি লেহাকারাৎ ভবাদিতি ব্যা- 
খ্যারে ক্টকণ্পন। স্যাৎচ। কমতি বিষাযুক্ক ইতি 
ঘনীউুতকাথস্য বিশেষণং; তেন ক্কাথে ঘনীডুতে 
অভিবিষাচ্ এক্ষেগ ইত্া্ঘ;। বৃদ্ধবৈদ্যাজ্য মটু- 
নাপি লেহং কারঘন্তি সায়ংসমঘ়্েংপি || ৪811 
পূর্বোক্ত, অবলেহ্থে কি পরিমাণ 
আইচ চূর্ণ প্রক্ষেপ দিতে হইবে তদ্ি- 
বয়ে ব্তব্য এই, বৃদ্ধ বৈদ্যগণ বলেন 
চতুর্ভাগাবশিষ্ট কাথে তাহার অষ্টমাংশ 
আভইচ চরণ প্রক্ষেপ দিবে | চক্রপাণির- 
মতে প্রক্ষেপ্য ব্য চতুর্তাগের বিধান 
থাক৷ প্রযুক্ত এস্থলেও চতুর্ভাগবশি্ 
কাথের চডুর্ণাংশ পরিমিত আতিইচ 
চুণই প্রক্ষেপ কর্তব্য (২৩) 18৪4. 
 অকস্কোঠবটক*-.... 
সদার্বাক্কোঃপাঠানাং গুলং ত্বক কুট- 
. জন্ত চ.| শন্মিলীশালনিরযযাসধাতকী- 
লোধুদাড়িমহ্‌ |! : পিষ্রাক্ষসন্মিতান্‌ 
কতা. বটকাংস্তুল সন] | ভেনৈৰ 





(২) প্রচ্ছেপ্য জব্য কাথের চতুর্থাংশ এই ধি 
ষয়ে প্রমাথ যথা ৃ্‌ রি 
' পলেহ্যেত্রতু নে!ভ।গো শির্দিষ্টোড্রবকল্কয়োঃ। 


| তঙ্রাপিপাদিকঃ ফল্ছোজৰাত কধেযারিজানতা! ৪5 


যে অবঠলহে দ্রদ ও নষ্কের (চুর) পরিমাখ 
নির্দিষ্ট নাই, লেই অবলেহে ভরের চতুর্পা? শ 
ককক্বত্ব্য প্রদান করিবে। কোঁনতকোন চিছিৎ- 
সকের "মতে অভিবিষ। চন অধুস্ারী আবলেড 
অন্তত করিয়া সায়ং সময়ে সেবন করিবে 





রি অু্গানেকৈকান রাঙ্ছধিতঃ1 
রো .বিভূবিসর্গেণ 


মাঁনৰঃ1. অঙ্োঠটকে। নাহ সা. 


ভীমারনাশনঃ 1৪৫11. . 

সদব্ধিত্যাদো দ্ধ দারদা অস্কোঠ 
অফ্ধোঁড় ইতি খ্যাতন্তরুং ) তমা ফূলমের উ্তঃ 
হি হারীতে ছপলং চাক্ষোঘরসা প.ঠ দাবি 
তগমমাদূ। পিউ তঞ,লতোয়েন বট চীনক্ষনন্মি 
তান” ইত্যাদি, 11 8৫111 


দর কাঠ) ্ ওক রর 
চুল), আকনাদি, (২৫) কুড়চিরছ'ল, শি- 
মূল ও শালর্ক্ষের আঠা, ধাইযুল, লোধ 
ও দাড়িমের খোসা; এই নকল র্‌ 
সমপরিমাথে লইয়া ত$"ল'দধের সহ 
পেষণ করতঃ অর্ধ তে।লা পরিমাণ বটক 
প্রস্তুত করিংব | এই ইষধ প্রাতঃকাঁলে 
,তুল'দক-ও মধু অনুপাঁনে সেবন ক- 
রি.র ইহার নাম অক্কোঠিবটক | এই ব- 
টক. নেবন করিল উদরাময় ও সর্কাপ্র- 
কার অতীসার রোগ বিনষ্ট হয়। ৪৫1 


পযস্তর্ধোদ; কছাগে হীবেরোৎপল 
নাগরৈঃ 1 পেয়: র্তাতিস'র্্ী পুথি" 
পর্ন্যাচ সাধিত ॥ ৪৬॥ | 


গয়সীত্যা্স।--চরকসা। লাগরমজ মৃন্ঃঃ 

তু শুশ্বী, রক্কাতিলারে « াখীরজেউঘনজা 
লো্পটলেঃ৮ ইতি জতৃকর্ণনংবাদাঁৎ।  ক্রোন্ট 
পৃশ্মিপর্ী। অতএব পুর্শিপন্যস্ত একোযোগহ। 
আনো ছু পৃশ্সিপর্যা সাধিকইতি পৃথকুপাঠত। 
পৃরিপৃর্থীক্কাখের সাধিত ইড়াধ:। তেনার্থোদক- 
ছাগপুগ্ধং পুষ্থিপীকাৈলিদ্বা পাক? কার্য্য:। 
উজ্তত হি ৰান্ছটে “পয়সার্জোদকে ছাগে জীবে, 
রোখ্গল নাগুরৈং । পেয়ারুজাতিসা-ম্ী দু শিপ 
রমান্থিভী” সুতি ক্রবতে | ৪৬ 1: 


হে) অহ ৃক্ষে রুল ১ মূল ১ পর, এবং অন্যান্য 
উষধও যথাসন্তব দান -করিবে। এই বিষয়ে 
হারিতের বচন হথ- . 
“পনধাক্কোঠঘুলসা পাঠা ্বাফিহৎ্মনাং 4 
পিই্টাতত্,লতোযেন বট কানক্ষ সস্মি51ন11 
(২৫) ইহাকে, ফোন দেশে, জআকান্ছি বাঁ 


সবি রী 





নিলি 2 
বস 


বালা, উৎপল ও চা). রা গুই 
সকল ড্রব্য সমপরিমাণে লইর 'অর্ধ 
দ্ধ মিশ্রিত জলে নিদ্ধ করতঃ ছুক্ধাব- 
শি খকিতে নামাইয। বন্ত্রপৃত করিয়! 
লইবে, অনন্তর উহীদ্থার। বানিয়ে 
পেরা প্রস্তুত করিবে | অথবা চাকুল্য/র 
(২৭) কাথে অর্ধ মিশ্রিত ছা গদগ্ষদব'রা 
পেয়া গুস্ত করিবে | উত্ত উভয়বিধ 
পেয়া গান করিলে রক্তাভীসা'র রি 
হইয়। থাকে ॥ ৪৬ 


রসাঞনং সাঁভিবিধং কুটজস্থা ফলং 
| (২৮) ধাতিকীশৃঙ্গবেরপ্ক গ্র- 
পি.বতগুলাম্ুন! | ক্ষৌদ্রেণযুক্ং নু- 
দতি রক্তাতিসার মুন্থবণম্‌ |. মন্দং 
দীপয়তেচাগ্রিং শুলগ্কাপি নিবর্তয়েৎ 
॥ ৪৭ ॥ 
দসাস্ঠুনমিত্যাদি অত্র কুটজম্য ফলং ভূক ৮ 
জুততেহপুাক্তৎ প্রসাঞীনং সাভিবিষং তম্বীজং 
কোৌটজং তথা), ধাঁতকীং নাগর পায়য়েত্- 


ওলাতুন]। নশুলং রৃক্তজং হস্ডি চিনতে 
হিতঃ% ইতি 11 ৪৭1 


রসাগন, আভইচ, কুড়চিরছ'ল, ইন 
যব, ধাইবুল ও শঠ; এই সকল ভ্রব্য 
সমপরিমাণে লইয়| ভঙুলজল দ্বারা পে. 
ষণ.করতঃ মু সহযোগে পা ন কার ল 








€২৬)৭ ম্বলে নাগর শব্দের অর্থ থা. অন্য 
মকল-্ব।নে নাগর শব্দের ছার্থ ও, 

(২৭) কোন কোন গ্রস্থকার অর্ লনিশ্রিত ছা 
দুষ্ধে পৃশিপনীরি ককাথদারা পেয়া প্রন্তত করিবে, 
এই একটী পৃথক: যোগ) ভরীবেরাদি লাগরাস্ 
আগর যোগ বলিমা থাকেন, এই জন্য এই স্থলে 
উন উদর মতই হণ করা হইল । ০ 


(২৮) চক্রপাখি জুঞ্ততের মত অবলগ্থন করিয়া 
কুটন্দের ছাল ও ফলের উল্লেধ করিমাচছেন। 
যখ:--সুশ্রুতে 

“রসাজনং সাতিবষং তত্ব বোটার 1 
:ধাডকীংনাপরযুট্চব গায়যেওও লুনা. 


নু 0০ হি ফোগো মুসমন্িতঃ 1? 


আন্িসার রাজন রি 


কালই এটির এস উল 2১2টি 





রক্তাতিসার ও হরে নিবি ও 
মন্দাগ্ির উদ্দীপন হয় ॥ 8৭ ॥ 


বিুঙ্গাতিবিষানুস্তং দারু পাঠিকলি- 
ঈ্গকম | মাটন সমাযুজং শৌথাভি- 
মর নাঁশনয় 1৪৮॥ 

বিড়ঙেত্যানদি।--অত্র অরিচস্য প্ক্ষেগ্যত্বনি- 
ত্যাহুত 11 2৮1 

বিভঙ্গ, আতইচ. মুখা, দেবদাক, 
আকনাদি ও ইন্্ধব; ইহা'র। সমুদয়ে ছুই 
তোল|, জল অদ্ধ সের, অর্ধ পোয়। 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া বস্তদবার৷ 
ছাকিয়া লইবে, এবং ইহাতে উপঘুক্ত 
পরিমাণ মরিচ চূর্ণ প্রক্েপ করিয়া 
দেবন করিবে | এই ক্কাথদ্বারা শৌথ ও 
অভীসার রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪৮॥ 
বসকাদিঃ-- 

মবদকঃ সাভিবিষঃ সবিন্বঃ সোঁদীচ্য 

ুস্তশ্চ কৃতঃ কষায়ঃ | নামে নশুলে 

সহশেঃণিতিচ চিরপ্রবৃত্তেহপি।হভো- 

হভিসারে ॥ ৪৯1 

বুমকাদৌ বৎসকঃ কুটজঃ) দ্য তুগিতি চক্র 
কলাটীকাকারঃ বৈদ্যগ্থসারকশ্চ। অন্যে ভু 
“বিশ্বশক্রষবাক্তোদবালকাতিবিষকিতিও । কষায়ো 
হঙ্তাতীলারং সামং পিত্বসমুন্ডবম্‌”, ইতি আুক্রুত- 
সংবাদ।ৎ ফলমেবেত্যাহুঃ। কিন্ত প্রায়োব্যব্ায়- 
স্্চা, ফলেনাপি জ্বরে রক্তঞাঁবল্যে চ। ঘনুরুং 
না কফবততাসধশ উদ তাজ শহতস কে 
জিৎ। তদ্ীজং রক্তপিতাতীসারন্বরহরং হিমঘৃ” 
ইতি 8৪৯1... 

কুডচিরছাল, (২৯) আভইচ, বেশ, 

বাল ও মুখা; এই দ্রব্যগুলি ছুই ভোলা, 


0১) বহদক শক্ছে কুচি, ইহার ছলিই এই 


স্বালে ব্যবহীর্য্য। কোন কৌন গ্রন্থকার বলেনা 
“বিহশক্র যবাস্তোদ বালকাভিবিষাকৃতং | : 
ক্ষ-যোহ্ভ্যাতীসারং সামাপিসমূদ্ভরং 1 


সুক্তোজ এই বচন আঅবলশ্বল করিয়া খুটজের | 


যন অর্থাৎ ইন ব্যবস্থা করেন। কিন্ত তু 
চির ছল ব্যবহার বু ৮ হ অভএব 
এস্লে কুড়চির ছালই ব্যবস্থেয় ।' 


এবং তাহুদনক ব্দ্ন! নিধারিত হ্য়॥। 





? 


জনন অর্ধ মের, শেষ অর্ধ পোরা, এই 
কষায় প্রস্তুত করিয়! মেবন করিলে, 
চিরজাভ আমাতীসাঁর ও রক্কাতীমার 


৯৭. 


8৯৪ 


কষায়ে। মধুনাপীতন্ত্রচো দাঁড়িম বু 

সকাৎ। সদ্যোজয়েদতীসারং শরৎ 

ছুর্নিবারকদ্‌ ॥৫* ॥ ৮ 

. কষায়ইত্য।দৌ-দাড়িমাত কোমলভবক ॥৫০ ॥ 

দাভিমের কোমলছালি ও কুড়চিরছ্থাল ; 

পুর্ব্বো বপে ইহাদের কধায় প্রস্তুত 
করিয়া! সধু সহযোগে পান করিবে | ইহ। 
দ্বার| সদ্য ছুর্িবার রক্তাতীসর নিবারিত 
হয়।€*॥ | 

গুড়েনখাদয়েথিম্ং রক্তাতিসার নাঁ” 

শন | আমশুল বিবন্ধপ্নং কুক্ষিরোগ 
 বিনাশনম্‌ ॥ ৫১1 


খড়েনেত্যাদি ।-অত্র খুড়বিদ্বয়োঃ নভাগ, 
বিশ্ঞ্চ বিশ্বশলাটুঃ, তচ্চ পামীয়েনোত শ্বিদ্য খা" 
হ্থষ্‌। উৎন্দেদমশ্টেষজলগ্্ানুপে়ম 0৫১৪ 


কাঁচাবেলের শস্য জ্বলে সিদ্ধ করিয়! 


এ সিদ্ধ কৃত বেল ও ইক্ষু গুড় সমভ্াগে, : 


এঁসিদ্ধ জল অন্ুপানে দেবন করিবে । 

এই ও্ষধ সেবন করিলে, আমদৌষশুল, 

বিবন্ধ ও উদ্রাময় বিনষ্ট হয় ॥ ৫১। 
বিল্বাব্ধধাতকীপাঠা শুষ্ঠী মোঁচরসাঃ 
দমাঃ1 পীতা রুত্বন্তাতীসারং গুড় 
তক্রেণ ছুর্জয়ং || ৫২ | 


বিকান্দেত্যাদি।-্তড়েন মযুরীক্তং তক্রং 
জুড়তক্রমূ। পেষণমপি ভক্রেণ) ১ 
বা 183 


বেলশুঠ, মুখ, ধাইফুল, আবনাঁদি, : 


শু'ঠ ও মৌচরস ) এই সকল, শুধধ ঈম 


পরিমাণে লয়] তক্রের সহিত পেষগ 
রস করিবে | এই উষধ তক্র ও শুড় অনু" 


টিটিটিটটটলিলউিিিউিিিউিলিসসলচজচচ্ছত 


পানে সেবন করিলে, তিরফর তী- 


: সারও বিনষ্ট হয় || ৫২ ||... 
শল্কী বরা জঙ্কু পিয়াগাতরর্জুন 
ত্রচঃ | পীভাঃ ক্ষীরেণ মধ্বাঢ্যাঃ পৃ- 
 খক্‌ু শোণিত নাশনাঃ ॥ ৫৩1 


শল্পকীত্যাদৌ ।-ক্ষীরমাজং গাহমিত্যাজঃ ৫৫৩ 
শল্পকী (বাবলারৃক্ষ), বদরী, জীম, 


পিয়াল, আতর ও অর্জন; এই সকলের 
মধ্যে যে কোন একটা বৃক্ষের ছাল ছাগ- 
দুষ্ধে পেষণ করিয়া মধু প্রক্ষেপ পুর্বাক 

পান কঠেলে, রক্কাতীসার নষ্ট হয় ॥৫৩। 
রথ মা্ণকীনশ্থে পললবানিথ 'কুট- 
য়েখ। সংগৃহ শ্বরসং. তেষামজাক্ষী- 
রেণ যোজয়েৎ | তং পিবেম্মধুনা- 
যুক্তং রক্তীতীসারনাশনং ॥ ৫3 ॥ 
জন্বাজরেত্যাদৌ জ্বরস-ভাগ-ক্দীরফোঃ লমভাগত, 

মযুনোংল মাজা চ্ণবদের, মানা 1ক্ষৌদসুতাদীনাং 

জেহকাথেষু টুরণবদি ত্যুক্তেঃ ॥ ৫৪ 

জাম, আম ও আমলকী ; এই সকল 
রৃক্ষের হুতন পল্লবের স্বরস লইয়া ভা 
হার সহিত ছাগছুগ্ধ মিশ্রিত করিবে | এই 
মিশ্রিত উষধে মধু প্রক্ষেপ করিয়! সেবন 
করিলে, রক্তাতীসার বিনাশ প্রাপ্ত 
হয়॥৫3॥ . 

: বিদ্ৃং ছাগপয়ঃ দিদ্ধং সিত| মোচ- 
রসান্িতং| কলিঙ্চর্ণ সংযুক্ত রক্তা- 
তিঙ্গারনাশনম্‌ ৫৫ ॥ 
বিহ্বং ছাগপয়ংসিক্ষিমিত্যাদি বি - 

নেরানোর ছাগঙ্ুদ্ধেন কিছ্ঃৎ ৬৭ 

তেনোত্বিদ্য ভতঃ নিতাদিনা সংযোজ্য 

লেহাম্‌।- অন্তর বিজ্ষশলা টুমাফকাষকং, সিতায়। 
একআাষক২ মো5রস-কলিছয়োস্দুণৎ মিলিত 


মাষকম্‌ ইতি রু্ষব্যবহীরঃ। টা 
ঝি? শি্নগুপের ৭ 1. 


বেশ ছাগমুদ্ধ হু জল মিশ্রিত 


করত তাহাভে লি করিবে ;.. বেজে 
শন চর সহিত মিজিত হইলে 








- চঞদন্তঃ1 


নামাইযা ছকিযা তরল অংশ গ্রহণ পু: 
ক উহার সহিত চিনি ছুই আনা, মোচ- 
রদ এক আনা ও ইন্্রযব চূর্ণ এক আনা 
মিশিত করিয়। সেবন করিলে, রক্তাতী- 
সারাবন্ হয় (৩০) 8৫৫॥  , 
জোষ্ঠামবনা তুলীয়ং পীতঞ্চ সমিতা" 
মধু। পীত্ব। শতাবরী কন্কং পয়সা 
ক্ষীর ভুগ্জয়েৎ | রক্ততিসারী 
পীত্বা বা তয়া সিদ্ধং ঘৃতং নরঃ 1৫১) 
ক্যেষ্ঠাস্ুমেত্যাদাবগি রক্ঞাতিসারনাশনমিতি 
যোজ্যম্। জ্যাম ওঞ্চলাম্ু। তগ্লীয়কস্য 
ক্ষুরমারীসস্য মূলমৃ। পীস্বত্যাদি--চরকস্য, 


বাতপিত্োস্তরে যোগোহ্য়মিতি বস্তি । পয়সা 
পীত্বেত্যন্থয়ঃ। ক্ষীরভূগিতি ক্ষীরেণ ভুঞ্জানঃ। 


তয়েতি শতাবর্ধ্যা কল্কস্থরসরূপতয়। ঘৃতং পীত্বে- 


ত্যস্বযুং ॥ ৫৬ ॥ রর 
এক সিকি বা অর্ধ তোলা চাঁপালই- 

টারমুল, তুলোদকের সহিত পেষণ 
করত উহাতে চিনি ও মধু সিঅিভ ক- 
রিয়। পান করিলেও রক্তাতীসার বিনষ্ট 
হয়| শতমুলী ছাগছুদ্ের বহিত পেষণ 
করিয়া পান করিবে, উক্ত উষধ সেবন . 
করিয়া ছুপ্ধ পান কর! কর্তৃব্য | ইহাদ্ার। 
রক্তাতীসার বিনষ্ট হইয়া থাঁকে | উপ" 
যুক্ত পরিমাণ | (৩১) শতমুলীর বন্ক 
সহিত ঘৃভ পাক করিয়।& ঘৃত পান ক- 
রিলেও রক্তাতীসারী ব্যক্তি অতীসার 
হইডে মুক্ত হইতে পারে ॥ ৫৬॥ 

কুটজন্ত পলং গ্রান্ম্টভাগন্রলে 

_শৃভয | তখৈব খৈব বিপচেছভূয়ো দাঁড়ি 


(৬০)। এই পরিমাণ জলমিশ্রিত ছাগ দুগ্ধ 
দিতে হইবে, যেন বেলশুঠ উত্তমরূপে সিন্ধ কহুতে 
গারে। এই ওঁবধ অবলেহ্রও, করিয়া লেহন 
করিয়া ভক্ষণ করিতে পারা'যায়। ইহার গরিমাণ 
হথা, নিদ্ধ বেল.৮ সাস্থাঃ চিনি ১ নাষা, লোচস 
ও ইন্্রযবের চু উভয়ে মিলিত ১ মাধা, এইরপই 





| বৃষ্ববৈদ্যগণ ব্যবহার করিয়া খঃকেন।। 


0৩১১৮ চরকে আতে বাদি ধিকারকাতী- 
সারে রা যোগ বিধেয়। ২৮: রা 





ইট পলি 


উক্ত হি জড়ুকর্ে ন্তিলাম্‌ শবরাপাদিবান 


মোদক রঙ বি লসী- 
.কাভং শৃতং তমুপকল্পয়েৎ | তস্যার্ঘ- 
' কর্ষং তক্রেণ গিবেদ্রজাতিসাববান্‌| 
অবশ্থামরণীয়োৎপি মৃত্যোর্ধাতি ন 
গোচরম্‌ | কাথতুল্যং দাঁড়িম। গু ভাগা" 
_সুক্তৌ দমং যতঃ ॥ ৫৭ ॥ 


কুটজনা' গলমিত্যাদ্ি --কুটজছাল প১ গা 
গালীয় শ১, শেষ ১1 দাড়িমফলককন্ক পল) প1 
পাশ, শেষ প্লু১। এততক্ষাথদয়ং মিকৃতা তারও 
গক্তন্যং, যাৰৎলসীকাভিং স্যাঁৎ, তাতো ইস্টম1ষকং 
গৃহীত্বা তক্রকর্ষদ্বয়েন সহ পাতব্যমিত্যর্ঘঠ ॥ ৫৭ । 


কুড়চিরছাল ৮ আট তোলা, ১ এক 
সের জলে নিদ্ধ করিয়া ৮ তোলা অব- 


শিট থাকিতে নাঁমাইয়া ক্বাথ গ্রহণ ক-' 


রিবে। এ ৰূপ দাঁড়িম ফলের খোসা ৮ 

আট তোলা, ১ এক সের জলে সিদ্ধ ক- 
রিয়| ৮ তোল! অবশিষ্ট থাকিতে নামা- 
ইয়| কাঁথ গ্রহণ করিবে | পরে এই 
উভয় ক্কাঁথ একত্র মিশ্রিত করিয়। যাবৎ 
ঘনীভূত না হয় তাবৎ পর্যান্ত পাক 
নিতে হইবে | তৎপর যখন দে- 
খিবে এ কথ অতান্ত গাঢ় হইয়! উঠি 
কাছে তখন নামাইয়! রাখিবে | এই 
উষধ এক দিকি অথবা উহ! হইতে 
আরে! অল্প পরিমাণে তক্রের সহিত দি- 
বসে ছুই বা ভিন বার 'সেবন করিলে, 
যেরোগীর মৃত্যু নিশ্চয়ই হইবে, সেও 
মের অগ্গোচর হইব থাকে 1 এইন্থলে 

ভাগের পরিমাণ উক্ত না থাকাতে উভয় 
ক্কাখ বানাবে গ্রহণের রি দিতে 
হইবে ॥ ৫৭: 


 কক্কস্তিলানাং কৃ্ানাং শর্করা ভাগ-. 
সংযুডঃ।| . আজেন পরসাপীতঃ 
সন্যোরজং নিহচ্ছতি॥ ৫৮. রর 
ন্ষতিসানামিত্াদি ।শর্বরাভাগসংবু ইতি 


মর টপ হশ/, ভেদ অংযুতইত্যর্ঘ: 1. 


তেন শবারাশ্চ্ারো ভাঙা মরগান 





ছাগীগয়সা, ইতি । এবং চরকে বাঁভট্টেইপি | ঘখ। 
« কলকুক্িলানাং কৃষ্মানাং শর্করাপঞ্চভাগিকঃ ৮ 
ইতি রা ও 
ত্যখঃ ৪৫৮1 | 

কুষ্চততিলের কক এক. ভা ও. 
খর্করা ৪ ভাগ মিশ্রিত করিয়া ছাঁগছুগ্ধ 
সহযোগে পান করিলে সদ্য রক্তাতী- 
সার নিবারিত হয় (৩২)। ৫৮॥ 


গুদদাহে প্রপাকে. বা পটোল মধু 
কাশ্ুনা | মেকাদিকং প্রশংসন্তি ছা 
গেন পয়সাপিবা | গুদত্রংশে প্রক- 
বা চিকিৎম| তৎ প্রকীর্তিত1 1৫৯ 
 শদদাহউত্যাছি।.. -পটোলমবুক[শুনেতার্ষশ- 
তেন। মেকাদিকমিত্যত্রাদি শন্মাৎ জালের 
গ্রহঃ 1 চিকিৎমা তঙপ্রকীর্তিতেতি গুদন্ংশ 
চিকিওুসা, স। চক্ষু্রোগে বাচ্যা ৫৯৪ 
-গুহদেশে দাহ ব| প্রপাঁক হইলে 
(পাকিলে), প্‌ তা! ও যষ্টিমধু সিদ্ধ করিয়। 
মেই জলদ্বার| অথবা উষ্ণ ছাগছুগ্ধ দ্বার। 
গুহাদেশে সেক করিবে | এবং পলত| ও 
ষ্টিমধু ছাগছুদ্ধে পেষণ করিব: গুহাদেশে 
প্রলেপ দিবে ! ইহাই গুদুভ্রংশরোগের 
প্রধান চিকিৎস। ॥ ৫৯। ও 
'অবেদূনং সুষম্পক্কং দী্তাগ্রেঃ স্চি- 
রোগিতমু | নানাবর্দমভিস'রং পুট* 
পাকৈ কপাচরেৎ ॥৬০॥ 


গুটপাকযোগ্যাবস্থামাহ অবেদননিত্যাদি 17 
সুঙ্রতস্য । অবেদরমশূলনগ্লশুলং ব1। উদ্বণন্থু 
নাঁনাবর্দজিত্যানেন মাম্গিপাতিকোইতিনারঃ 
পুটপাঁকলা বিষয়ইতি দর্শিতমিত্যাহ॥ ৬০ ৪, 


যেঅতীসারে বেদনা! নাই, আমের 
পরিপাক হইয়াছে, রোগীর -জঃরাগ্ির 


টা | পুল পাস 


জতুকর্ে় বচন বরা, “কুষতিজান্‌ শর্করা পাদি- 
ফান ভাগ পয়স] ”ইতি |. এবং চরকেও বলিয়া" 
ছেল পকচক্স্তিলানাং কুষ্ষানাং শর পচ ত্কা- 
নিক 1 আতএব তিলকল্ধ ? ক্চাগও শর্করা ৪ 


তাঁগ উল্লেধ কর। গল, 9787৭ 


জছ 
আনা দিডলানতে এবং $'নানাবর্ের | 
অল নিঃসরণ হইডেছে,এইকপ বহু দি- 





নের অতীসারীকেই পুটপাঁকৌধধ" দ্বারা 


চিকিৎসা করিবে | ৬৫॥ 
ইহার প্র পুটপাকক্কত ও্রধধের বিষয় 


রূলিবেন | এইক্ষণ কি কপ অভীমারে 


পুটগাঁকের উষধ প্রয়োগ করা যাইতে 
পারে তাহাই বলিভেছেন|. 
কুটজপুটপাব$-_ 


শবিপ্ধং খনং কুটজবল্ক মজন্তরজগ্ধী মা- 
দাঁয় তত্ক্ষণমতীব চ পৌথয়ত্থ ॥ 
জপল:শ-দুটনুলভোয়সিং বদ্ধ 
কুশেন চ বহির্ন পষ্কলিগং | সুস্থ" 
মেতদব পীড্য রং গৃহীত্বা ক্ষৌড্রেণ- 
যুক্তমতিষ।রবভ প্রদদ্যাৎ | কৃ 
ষ্জাতিপুভ্রমভপুঙ্গিত এফযোগঃ সর্ধা- 
ভিসারহ্রণে ন্বয়মেষ রাজা। স্বর- 
বন্য গুরুত্থেন পুটপক' গলংপিবেহ। 
পুটগাঁকস্য পাকোইয়ং বহিরার- 
বর্ণতা|৬১|| 


কিদ্বমিত্যাদি ।-সঅজস্তদক্ধানিতি ন ভরি 
মিভিক্ষিতম্‌। গোথয়িত্বা ক্ষোদায়ত্। । জঙ্ব- 


গরনি্মিতপুটে ট তগু,লতোয়েন সি্িত্য্থ। 
যোগে রজত তোর ইত্যাছুঃ ॥ ৬১1 


শুষ্ক, সরস অথচ কোন কীট ভক্ষিত ন 
হয় এবপ কুড়চিরছাল লঙ়া ভাহাকে 
উত্তমৰপো পেষণ করিব, অনস্তর,এ 
লিষ্ট কুডচিরছালে ত$ুলোদক দিক 


:.ও জাম্পাঁতার ঠোঁা গ্রস্ত করিয়া 


তক্জাধ্ স্থাপন করত এ ঠোছগার চতু 


পারব কুলদ্বারা বেইটন করিয়া মৃত্তিকা 
দ্বারা লেপ দিবে]. পরে & স্ৃত্তিকাঁ- 


লিগুপিও গোমর অগ্রিভে পাক করিবে, 
পিও মধম্থ উবধ উত্তম কপ সিদ্ধ 
হইলে ভাহার চতুংপার্ের লেপ খুজি] 
কেলিবে বং উষধ নিজ্গীড়ন করিয়া 








চক্রদত্তঃ । 


ূ ভাহার। রম গ্রহণ করতঃ মধু নিত 


করিয়া অভীসার রোগীকে পান ক- 
রিতে দিবে | কৃফাত্রেয় মুনি এই 


| ষধ আবিষ্কার করিয়াছেন |. এই উষধ 


সর্ষ প্রকার অতীষার বিমাশে স্বয়ং 
রাজ| স্বৰপ স্র্থাৎ রেষ্ট | পুটপাঁকে 
যখন উষধপিণ্ড আরক্বর্ণ হইবে, 
তখন পাক হইয়াছে নিশ্চয় করিয়া 
অগ্নি হইতে বর্িগত করিবে | এইৰপ 
পুটপাঁকের বিধি, কল পুটপাকস্থলেই 


কর্তব্য ॥ ৬১ ॥ 


স্টোণাকপুটপাঁকঃ__ 


ত্বকৃপিত্তং দীর্ঘরত্তস্ত কাশ্মারীপত্র- 
বেষ্টিতষ্‌ | বনে পং সুকতনঙ্গারে- . 
বকুলয়ে | হগিশমুদ্ধ ত্য নিষ্পীড্য 
রসমাদায় যত্্ুতঃ | শীতীক্কৃতং মধু: 
ঘুতং পায়য়েছুদরাময়ে ॥ ৬২ ॥ 

ত্বক পিগুমিত্যাদি।--কস্যচিৎ তন্ধস্য 1 ত্বচঃ 
পিওরূপকলকম। দীর্ঘবত্তঃ শ্যোণীকঃ। কাঁ্পরী 
গাস্ভারী। স্ুরুতনিতি কুশৰে্টনেম সুষ্ঠ, বন্ধ 
মিভার্থঃ ৮ অবধুলুয়েও। অক্গারৈরাচ্ছাদয়ে। 
কুল আবরণে ইত্যস্য বূপষ্‌। দাহেদিতান্যে । 
উদ্ররাময়গরকরণাদতিসারে সুঙ্রতে পুন 
যোগোইনাখা পঠাতে। যথা পল্বুক পিই দীর্ঘর- 
স্তনা পল্মকেশরসংযুতম্‌। কাম্মরীপমগত্রেশ্া- 
বেট সুত্রেণ তং হম” । শেনং ছুল্যমেবরেতি । 
শ্য্ণাকস্য ত্বচং গমকেশরঞ্চ সমভাগতকন্ধা 
নংগিষ্য) ত্বং পিশুং গাভারীগরপন্মপত্রয়োর 
পুটে, লিক্ষিপা, ঝুত্র্ণোবেষ্টা মুভিকয়? চাবজিপ 
নিষুিখদিরাঙ্া্েষু দুটগকবিধিন: : পুক্তা 
রসোগ্রান্থ ইতি বাঁগাা:*যপন্ত টীকাকৃতঃ। অত্র 
শ্যোণাকপুটগাঁকে বাঁভটসংবাদাৎ, নে 


 শর্কয়াপরচ্ছেপোইপি তাঁধ্যঃ ॥ ৬২. 


শোনারৃক্ষেরছাল পেষণ করিয়া পি, 
কার করিবে | অনন্তর তাহাকে গাস্তুরী 
পত্রের ঠোঁজ। মধ্যে রাখিয়। চতুঃপাঙ্থে 
কুশা্বারা বেন ক্রতঃ সকালে 
দিবে । পরে এ নি পিওকে 
ঘস্বজার মধ্যে করত পু 


অতি চিকিৎযা । 





১5১ 


পাকের বিধানমতে পাঁক করিবে! জু কোদাল রগ নু না, , 


খাৎ বে পর্যান্ত লা পিওের, বহির্ভাগ 
বক্তবর্ণ হয় ততক্ষণ বগিতে রাখিবে! 


পরে উহ! উত্তম ঝপ সিদ্ধ হইলে অঙ্গার 


হইতে নিজ্ঞান্ত কারিয়া শীভল হইলে | ( 


মৃত্তিকার লেপ উঠাইয়। ফেলিবে | ভৎ" 
পরে নিম্পীড়ন করিয় রম গ্রহণ করডঃ 
: চিনি বা মধুবুক্ত করিয়! অতীম'র রো- 
গীকে পান করাইবে | ইহাদার! সর্ব৫- 
কার অতীমারই টা হয় রে 1৬২ ॥ 
শতং কুটজমূলস্ত ক্কু্ং তে দিত 
গচে। ককাথে পাদারশেষে২স্সিন্‌ 
লেহ্‌ং পৃতে পুনঃ পচে | সৌবচ্চল 
যবক্ষার বিড়নৈদ্ধব পিঞ্পলী | ধা- 
তৰীন্দরববাঙ্গাজীচুর্ণ, দস্তা পলদ্বয়ং 
লিহাছদরমাত্রং তৎ শীতং ক্ষৌভ্রেণ 
মংযুতম্‌ | পর্ীপক্কমতীস:রং নানা- 
বর্ণ ফবেদনম | দুর্ধারং গ্রহণীরোগং 
জয়েচ্চৈব প্রবাহিকীয় ॥ ৬৩ ॥ - 
শতনিত্যাদি মনো ফ্োণঃ। লেইনিভি 
এলেহাকারৎ যখ। ভরতি তথা পচেঞ | গলনব 


মিতি মিলিত্বা। আসম্পাধক চুর্ণপ্রক্ষেপঃ | 
অবজ্ঞারন্থানে শতক্দারপাঠে।ন ওসি্ধঃ ২ বর 


মাত্রমিতঃউমাসকম্‌ । মাফওডু্টয়েন ব্যবহার । 








(৩) এই যোগ লুশ্রন্ত গে অন্য প্রকার 


ছে যন,” 
খন্ভুকপিপুং দ্বীর্ঘবুস্তস্য জনি মংসুতঘূ? 
কাম্জরী পন্মপই্রৈষ্চাবেই্য চি তং ৮ ৮ 
“শেষং তুলমেব | ২: 
শোনাবৃক্ষের ছালও 'পল্পফেশর- সমভাগে ল 


ইয়া পেষণ করিয়া পিশবৎ করিবে, পরে এ পি. 


ওকে গান্ভারীপঞ্জ ও পঞ্মপত্রের ঠোক্ষার মধ্যে 
শিক্ষেগ্‌ কিছ করবার! নেউন করিয়া মৃত্তিকা 
লেগ নিবে । পরে নহি ছল খদিরকাষ্টের 
অঙগযয়ে পুটপাকের বিধানক্রমে পাঁক কর! রস 
জঙ্ণ-করিয়] নেবন করিবে 1 এই হূপ 
ব্যাখা! করেন।' বাগ ভট মতে মু ছাবেনকর 
গক্ষেগ বিখি। 


রি ক 








উপবোজযঘ্‌ ॥ ২৩ রা ৃ 

একশত পল (নোড্বোর দের) কুটির | 
ছা কুটি করতঃ তাহ! ৬৪ সের জলে 
(৩৪) পাক করিয়া ১৬ মের অবশি্ই 
থাকিতে নামাইয়া বস্ত্রপৃত. করত স্কাখ 
গ্রহণ করিবে | পুনর্ধার এই ক্কাথ জাল' 
দিয়া লেহবৎ করিতে হইবে | যখন 
পাক প্রায় শেষ হইয়! আসিবে অর্থাৎ, 
আনন পাকে*দচললবণ (সৌবর্চল), বব- 
ক্ষার, থে মি সৈম্ধবলবণ, পি- 
পুল, ধা যব ও কৃষ্জীরা 
ইহাদের চূর্ণ ছুই পল অর্থাৎ কোনে 
চুণ২ তোল। পরিমাণ প্রক্ষেপ করিয়া 
নামাইয়। লইবে | এই. অবলেহ শীতল 
হইলে মধুযুক্ত করিয়া, বথোপুক্ 
পরিঙ্গাণে (৩৬) সেবন করিলে, পৰ্কাপক্ক, 
নানাবর্দ ও বেদনাযুক্ত মকল প্রকার 





অতীার ও ছুর্ঝার গ্রহণী এবং প্রবাহিক! : 
রোগ বিনষ্ট হয়। ৬৩| 
কুটজাই্টকঃ-- 


তুলামথার্াং গিরিমজিকাঁরাং সং 
ক্ষুদা প.1 রসমাদদীত | ত্মিন্‌ স্থ- 
পুতে পলসম্মিতানি পরঙ্কানি পিষ্ী! 
মহ শান্সলেন | পাঁঠাং বমঙ্গীতি- 
বিষাং নমুস্তাং বিন্ৃঞ্চ পৃঙ্পাপি চ 
_ধাতৰীনাং। প্রক্ষিপ্য ভূয়ে। বিপচেতু 
তাবৎ দর্বাপ্রলেপঃ স্বর়বন্ত যাবৎ | 
পীতষৌ কালবিদা ঝলেন ম্ডেন 


(৪১ জরজব্যের খৈপ্তপ্যের বিধান হেতু, এই, 
স্থলে ৬৪ সের জল উল্লেখ করা হইল: কিন্ত অর্দাগ 


শব্দে মের বোধ হয়। 
৯৫১ কহ কেহ স্থানে গুয়ক্ষার পাঠ 
করিয়। খাকেৰ কিন্ত তাহা এাসিম্ধ নছ়ে। 


(৩৯) বদরীঞমাণ এই কথা বলিলে ৮ নাহ! : 
বুর্কা় কিন্ত এই উবধ ৪ মানা করিয়া বাবহার 
ক্রা 0 53685, 
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০০ 











.বাজাপয়সাথবাপি | নিহস্তি রর | এই উষধ মীতল জল বা মণ্ড বিশ্ব 


স্থৃতিসারপুগ্রং কৃণং দিতং লোহিত 
পীতকন্থ! | দোষং গ্রহণ্যাং বিবিধর্থ। 
রক্তং শুলং তথার্শাংদি ন'শাণিতানি। 
অন্থন্দরকৈবমসাধ্যবপং নিহন্তাবস্যং 
কুটজা্কোহ্রয | তুলাদ্রব্যে জঙ্- 
দ্রোণে। ড্রোণে দ্রব্যতুলা মত] 0৬৪) 
 তুল/মিত্যাি।_তুলী্রব্যে জলদ্রোখ উতি 
বক্ষাতি। : রসশ্চ 'পাদাবশিটএকোৎনর্খজিক্কঃ। 
পলসন্মিভানীতি প্রেত্েকং, জব্যপ্রধানত্বাপ্িরদ- 
শস্য ।.. সম্গ। বরাহক্রাা। শাশ্মালনেডি- 
শাললীবেউকেন। আত্র কেচিৎ চুর দ্তৈ 
গাকঃ, : কপ্রঙ্গিগীয ভুয়ো বিপচেত১” ইতি বচনাৎ 
প্রচার।চেত্যাহঃ1  আন্য % হলিন্সপত ভূয় 
গচেৎ। ততো মনাক, দক্ধাঁ গুলেপনাবস্থটঘাং 
শাঙ্মলীবেইটকাদিচূণৎ ক্িপ্য, ততো! রূসঃপীত 
ইতি যোজাঘ্‌।, এভন “প্রাযো। ন সপাকস্চু গান 
ভরিতূ্ণস্য যোগতঃ, ইত্যগ বচনমনুগূহীতং 
ভবতীতাভুঃ। ব্যবঙগারশ্চানেনৈবেতি | *জলে- 
নেভি শীতলজলেনাগ্নিমান্দ্যে $ মগ্ন? বন্তি- 
ছু; ছাগীদুদ্ধেন রাজ ॥ ৬৪ |) [ও 
একশত পল অর্থাৎ সাড়েবার সের 
পরিমিত পরস কুউনচির ছাল কুডউিত ক. 
রিয়। তাহাকে ৬৪ চৌধটি সের জলে 
শিদ্ধ করিবে, অন্তর জঙ্গের চারি ভা- 
গের এক ভাগ অর্থাৎ ১৩ যোল সের 
অবশিষ্ট থাঁকিতে নামাইয়া ছাকিয়। ল- 
ইবে 1 পরে পুনর্ধার তাহা যতক্ষণ 
দাবীতে (হাতাতে) আঠাবৎ সংলগ্ন না 


হব ভতক্ষণ পর্য্যন্ত পাক করিয়া পাক ;,. 


.গেষ করিবে 1 এবং উহাতে শিমুলের 
 ছ্বাল, আকনাদি, বরাহক্রান্তা, আতইচ, 
মুখা, বেলণুঠ ও ধাইফুলস; ইহাদের প্র- 
.ভ্যেকের চূর্ণ এক পল অর্থাৎ ৮ আট 
তোলা পরিমাথে(৩% ্রক্ষেপ করিবে ; 








৫৯৭) কেহ কেই বউ অব্যসকলের চদা 


' ধক্ষেগ করিবে । কআন্যাম্য ন্থকার বলেন/ক্জাক- 
নঙ্ধি এনূতি গক্ষেগ করিয়া পাক করিবে যদ 


ছা অংলমন হইবে তন শিমুলের রণ প্্ষপ 1 বেদনা, খাঁকিলে মস্ত ও তিন 2 


কারা পীক শেহ করিকে 


ছাগছুপ্ধের (৩৮) সহিত পান: করিবে, 
অর্থাৎ অগ্নিমান্দ্য শীতল জলের সহিত, 
বস্তিদোষে মণ্ডের সাঁহত এবং রক্তাডি- 
সারে ছাগদুগ্ধের সহিত সেবন কর! ক- 
রব | উক্ত উ্ষধ সেবন করিলে কৃষ্ণ, 
সি, লোহিত ও পীতাঁদি সর্বাপ্রকার 


উৎকট 'অতীসার, বিবিধ প্রকার গ্রহণী, 


শল, অর্শঃ ও অসাধ্য অসথগ্দর প্রভৃতি 
রোগ বিনষ্ট হয় | ইহার নাম কুটজা- 
ইক | উষধ-ও জলের পরিমাণ বিষয়ে 
পরিভাষা কহিতেছেন, যথ।,_যেখানে 
দ্রব্য.পরিমাণে তুলা অর্থাৎ একশত পল 
(২০সাড়েবোর সের) সেই স্থলে জলঙ৪ 
সের এবং যেস্থলে জলের পরিমাণ ৬৪ 
সের উক্ত আছে সেই স্থলে দ্রব্যের পরি- 
মাগু তুল! অর্থাৎ এক শত পল (1২, 
সাড়েবার মের ) দিতে হইবে ॥ ৬৪ ॥ 


ষড়ঙঘৃতং_- 
বতমকম্ত চ বীজানি দা্ক্যাশ্ট চ 


উত্তমাঃ| পিঞ্গলী হৃঙ্গবেরধঃ লাক্ষাঁ 
কটুকরোহিণী। ফড়ভিরেভিত্ৃ্ ডং. 


. মিদ্ধং পেয়ং'মণ্ড;বচারিতম |. অভী- 


'সারং জয়েক্ছীত্রং ভরিদোধমি দার 
ণম্‌ 11৬৫1 


ষড়জঘতে দার্ধযাশ্চ ত্বচ. উত্তম তি লর্মা 
দারধাযান্চএর গ্রান্থা উত্তমধপন্থাজ।: তস্য 
দুর্নসুত্বাৎ অত্র কাষ্টমেৰ গৃন্থাতে। ষড়ভিরিতি 
পদং যখালাভগ্রহণনিষেধার্থম। ওভিঃ কল্কৈ" 
রর্থাঙ্তুগ্খ গমের জলম্‌ দেয়ম্‌। ইদমের হৃতং 


“কুটজত্বচা সপ্ডাগং ভব), তদুকষং বৈদযগদীপে 
| “মণ্ডেন পেয়ং তৎনপি সুরার, হা? 


ইডি 





৩৮) আর শী অল, জে 


সতত গনি কমছে). 


চা 





্ অতিমার চিকিৎসা ॥ 


৬৩৩ 








উৎবষ্ট গব্যঘৃত ৪ 
ইন্্রযব, দারুহরিদ্রা, পিপুল, শুঁঠ, লাক্ষা 
ও কটকী; এই'বড়বিধ ভ্রব্যেম উত্তম 
বপ কুড়িত বা পেষিভ কনক এবং দু 
তের জণ্ডণ জলম্বার! ঘুতপাক করিতে 
থাকিবে | পরে পূর্বোক্ত পাকবিদ্ধির 
লক্ষণা্দি প্রকাশ পাইলে নামাইয়! ছা- 
কিয়া লইবে | উহা! উপযুক্ত মাত্রার 
মণ্ডের সহিত নেবন করিলে অভি সত্ব 
অভীনার রোগ ও দারুণ ত্রিদোষ নষ্ট 
হয়| ইহাকে যড়ঙ্গ ঘৃত বল! যায় ॥৬৫। 


ক্ষীরিদ্রমাদ্যং ঘৃতং- 


বিপদ ভক্ত মে বিপককং তজ্জৈশ্চ 
কল্কৈঃ পর়সাচ সর্পিঃ | দিতো প 
লা্ধং মধুপাদযুক্তং রক্তাতীসাবং 
শনয়তুাদীণং | ৬৬ || 
ক্ষীরিক্রম্েত্যাদৌ- ক্ষীরিণো আমাঃ বটো তুস্- 
রাদয়ঃ | এবামন[তমন্য নমুদিতস্য বা ক্কাথঃ। 
শভাবরীরসন্চ ঘৃতাপেক্ষয়। নিলিত্বা ত্রিগুণঃ। 
কক্ছোংপোষামের । পয়শ্চ অ্েহসমমূ। সত, 
মপেক্ষ্য চ সিতায়। অন্থং যোড়শগলমিত্যর্থ। 
মধুনোইপি ঘৃতনগেক্ষ্েৰ পাঙ্দিকতং জেয়ম্‌ 1৩৯) 


্ষীরিরৃক্ষ অর্থাৎ বট ও যদরুশুরপ্র- 
ভূতি, ইহাদের কোন একটা বৃক্ষের ছাল 
৮ আট সের, ৩২ বত্রিশ সের জলে 
সিদ্ধ কারিয়। ৮ আট সের অবশিষ্ট থাঁ- 
কিতে নামাইয়! ক্কাথ গ্রহণ করিবে। 
এই কথ ৮ আট মের, শতমুলীর রস 
৪ চারি মেরু, উক্ত ক্ষীরির্ক্ষের ছালের 
উত্তম ৰূপ কুডিত বা. পেধিত: কক 
১ এক সের, ছুপ্ধ৪ চারি সের? এই 
সকল দরব্যদ্বার] ঘৃত ৪ চারি সের পাক 
রাখিবে |. অনন্তর শীতল হইলে, তা- 
হতে মধু ১এক সের প্রক্ষেপ দিবে। 
এই ঘুত পাক করিবার নিয়ম এই যে, 





চারি সের এবং | প্রথমতং.কলক ও উপধুক্ধ পরিমাগ জল 


বারা পাক করিয়া বত হইতে কল্কের 
সিট! গুলি তুলিয়! ফেলিযে, এবং রুমে 
কাথ ওছুগ্ধাদি দ্বারা পাঁক করিবে | পরে 
চিনি প্রদান করতঃ পুনঃ পাঁক করিতে 
থাকিবে এবং পাক শেষ হইলে নামা: 
ইয় উহাতে মধু মিশ্রিত করিয়। লইবে | 
এই ক্ষীরিদ্রনাদ্য ঘৃত পাঁন করিলে 
অতি উৎকট অভীদার রোগের নিৃক্তি 
হয় (৩৯) | ৬৬॥ 2১3 
জীর্দেহমৃভোপমং হ্গীরমতীসারে ৰি- 
শেযতঃ | ছন্দ: সিদ্ধং দেয়ং, 
বাৰরিস'ধিতং || ৬৭ || 
ীরপানবিষয়মাহ্‌ জীর্ণ, ইত্যাদি 1 তদ্ভেষ- 
ক্ষৈরিতি অভিসারহজ্ডেষটজঃ। দবয়ং বা বারি" 
সাধিতমিতি : কেরলেন ত্রিখণেন জলেন সাধি- 
তামত্যর্চঃ। উক্তং হি স্ক্রতে “যথামূতং, তথ! 
ক্ষীরমতীসারেষ পুজিতম্। চিরোহিতেধু তৎ 
পেয়মপাং ভাগৈষ্মিভিঃ শৃতম্‌ ॥ ৬৭ 
অভীসার রোগে দুগ্ধ পানের বিধান 
বলিতেছেন'| অতীসার রোগ পুরাতন 
হইল, ছু্ধ পান অস্ত পানের ন্যায় 
হিতকারী | এই স্থলে ছাগছুগ্ধ অতী- 
সার নাশক উষধ সমূহহ্ারা সিদ্ধ করত 
পান করিবে অথব| ছাগছুপ্ধ ভিন গুগ 
জলে নিদ্ধ করিয়া যখন জলভাগ শুষ্ক 
হইয়া কবল দুগ্ধ মাত্র অবশিষ্ট থাকিবে 
তখন সেই ছুগ্ধ পান কর। বিখেয়॥৬৭| 
বালং বিশ্বং গুড়ং তৈলং পিগ্সলী 
বিশ্বভেষজমূ। লিহাছ্বাতে প্রাতিহন্ডে 
সশুলে নপ্রবাহিকে || ৬৮ | 
বালহিবমিতাছি।- চরহস্য। .বাতে প্রতিহ-: 
তইতি বিবন্ষবতে || ২৮ 2 


সির 








:€ৎ৯) চুগ্ধ এর গল (৮ তোল) পিপুল ৪ জাহা 
ও মরিচ নাফ; এইরূপ ব্যবহাতরেই, সিদ্ধ । 
কিন্ত আজ কাল উহাহইতে দ্দারে! আস্প মাজা 
য়োহ কর কর্তব্য । ৮ 








কবাগ গোগুবেলের সন্ত ২ তোল, 


সি ১ তোলা, পিপুল ও শঁঠের চু 
চারি আনা এবং তাহাতে অল্প তিল 
তৈল প্রদান করতঃ অবলেহ গ্রস্ত 
করিবে | এই অবলেহ, বিবদ্ধব'ত, শুল 
ও প্রীবাহিক! রোগে (৪০) মেবন করিলে 
বিশেষ উপকার হয় ॥ ৬৮॥ 

পয়স! পিগ্পলী কল্কঃ পীতো বা মরি 
চেম্ুব: | ত্র্যহাৎ প্রবাহিকাং হস্তি 
চিপুকল; [নুবধিনীয্‌ || ৬৯1 


পয়সেত্যাদি।-পুগ্ধ পল ৯ গিস্পলী মাষ ৪ 
অঙ্জবা মরিচচুর মাষ ২, এবং ব্যবহ্রপ্ডি। লব্বি- 
ক্ধায়াং প্রবাহিকায়াময়ং যোগ ৮৩৯৫ 


পিগুল অদ্ধ তোলা অথবা মরিচের 
চর্ণ অন্ধ ভোলা, অর্ধ পোয়। ছঞ্ষের স- 
হত তির্ন দিবস পান করিলে, (৪০) 
চিরকালজ্াড প্রবাহিক। রোগের নিৰৃত্তি 
হয় |.৬৯।॥ 
কল্কঃ স্যাদ্বালবিন্বান'ং তিলকজ্কশ্চ 
ভতৎদমঃ| দধুঃ জরাল্ঃ স্েহাঢ্যঃ 
খ'ড়াহ্‌নাহ প্রবাহিকান্‌ || ৭০ ॥. 
কল্ষ;সদিত্যাদি -চরকল্য । অত্র ন্েহাঁঢাতা 
তিল-্দধিনরোষো গা । খড়ইভ্যসোৰ যোগস্য 
সংজ্ঞা । চরকে খড়স্কানে, সদ্য ইতি পাঠ! 
স্করখ ॥ ৭। 
কাঁচা পোডাবেলের শন্ত ওতিলকন্ক 
একত্র করিয়! ভাহা দির নরদারা অঙ্গ- 
রূলযুদ্ধ, করতঃ পান করিবে | এই ইষধ 
মেবন করিলে প্রবাহিকা রোগ নষ্ট 
হয়. এই ঘোগের নাম খড়যোগ |+০। 
*বিন্বোষণং গুডংলোধং তৈলং লিগ্ঘাৎ 
 প্রবাহণে 8৭১1, 


নু (৪৯) অহিন্ত ভোজন এবং মলত্যানের সময় 


অতিশয় কুস্থনে অতি কৃপিত ৰারু মঞ্চ কফকে 
কআআগ্গা নলের সহিত নিএপ্মরম করে ; চিদ্ছিৎসক- 


প্র নেই পোথকেই অবাহিকা বলয়! নির্দেশ 


করিম থাকেন 1. ইহাঁকে চার, বারা 
'আমাশা বলিয। থকে । টি ৃ 








-বিল্বোষণেত্যাচী বিশ্ব বিশলাটুঃ) 'উউষণং 
মরিচম্‌। ষুর্জং “রিস্ুপেষীং গুডুৎ .লোধুৎ লং 
নরিচযোদিতম্” ইতি ।তৈজেন লেঃ ॥ 5১ ॥ 


. বেলশুঠ, রিচ, ই লোধ; 
এই সকলের সমভাঁগ চূর্ণ” তৈলদ্বার| 
লেহ প্রস্তুত করিয়া প্রাবাহিক] 'রোগে 
নেবন করিবে। ইহাদ্বারা প্রবাহিক! 
(আমাশয়) রোগে বিশেষ উপকার 
হইয়া থাকে || ৭১ || 


"দা সসারেণ সনাক্ষিকেণ তুপ্ধীত- 
নিশ্চারকপীড়িতগ্ত | স্থৃতগু কুপ্য 
কথিতেন বাপি ক্ষীরেণ শীভেন মধু- 
পুতেন | ৭২ | 
দধ্ত্যাদি ।--সুশ্ুতস্য। সসারেণ অনুদ্ধ,ত- 
নবলীতেন। নিশ্চারকঃ অবাহিকাঁ; যদাহ 
পরাশক়ঃ এনির্বাতয়েত মফেনঞ পুরীষৎ যে! 
মুহুমুহঃ। পবাহিকেতি না খ্যাতা কৈশ্চি্সি 
স্চার্বস্চ সঠ। ইতি । সত প্রকুপ্যকথিতোনেতি 
অত্যন্ততগ্ুস্ুব্রিদতেতরলোহপ্রক্ষে পা, ক্ষথি- 
তেন। আন্যে তু! অঘটিতং রুপ্যাদি কুপ্যমাচ- 
ক্ষতে। কেচিতু কুপ্যস্থানে কৃর্পং পটঠস্তি, বাণচ- 
ক্ষতে চ কুর্পঃ পাষাণভেদো! দক্ষিণাপথে খ্যাতঃ 
শঙখনাভ্যাকৃতিদ্রিতি 1 ৭২ ॥ 


প্রবাহিকা প্রপীড়িভব্যক্তি অনুদ্ধত্র- 
সার দধি, মধু মিশ্রিত করিয়া অথব৷ দুগ্ধ 
মধ্যে সৃতগু লৌহপাত্র মিক্ষেগ করতঃ 
তাহা শীতল হইলে মধু ও পূর্বোক্ত 
বিল্বোষণাদি গুষধ মিশ্রিত করতঃ পান 
করিলে প্রবাহিকা রোগ প্রশমিত না 
থাকে ॥ ৭২ ॥ ু 


দীপাসরিিক্প বীযো য্ঃ নিতে 
নিলং শঙ্কু | 1 নপিবেৎ ফাণিতং শুরধী 
দধিতৈলপরোদৃভম | শোখং লং 
হ্বরং তৃষ্ণাং কালং শ্বাসমরেচিকহ | 
ছিং মু বরা ্টাভীদারিণং 
ত্যজে্ছ। বছইমেহীনরো। যন্ত্র ভি্প 
 বিষ্কো ন জীবতি। স্বানাভাঙ্গাৰ-.. 


গা টন ক 


দিসি নিই দিলো 
টা 05১17 র্‌ 
: প্রবাহিকা, (আলাপ), কে ্ে 
ৃ ব্যক্তির আগর প্রদীণ্ড হইয়াছে কিন্ত মল 
নিঠনসরণ হয় না, অথচ ফেণিল (কেশ 
যুক্ত) অল্ল অল্প মঙ্গ নির্গত হইতে থকে 
সেই ব্যক্তিকে, ইচ্ুষ্তড় শঁঠ; অনুদ্ধ.ত- 
সারদধি, ভতিলতৈল, দুগ্ধ ও মৃত এই 
সকল সমপরিমাঁণে লইব্ব: একত্র আলো- 
ভন করভঃ ভক্ষণ বরিতে দিবে | 
 অভীসার রোগে যাহার শেখ. শুল, দর 
তৃষা, কান, শ্বীস, অরুচি, বমি, মুষ্ছ 
ও হিক! এই' সকল উপদ্রব চুষ্ট হয় 
সেই অতীসারীকে ঠবদ্াগণ, পরিত্যাগ 
করিবেন, কোন কপ চিকিৎসাদি করি- 








বেন না| এবং এই রোগে গ্রমেহ উপ-: 


স্থিত হয়া! বাদি অধিক হৃত্র ও অতিরিক্ত 
মল নির্গত হয় ভবে দেই রৌগীর ও 
জীবনের আঁশ। পরিত্যাগ করিবেন |: 
স্থান, অত্যঙ্গ (তৈল মর্দনী,অবগাহন, 
গুরুপক ও নিগ্ধ বন ভোজন, অভি.ভো- 
জন, ব্যায়াম (পরিশ্রম. জনক কার্য) ও 
অগ্নি সস্তাপ॥ অতীসাররোগীর 'এই 
বকল পরিত্যাগ কর! উচিৎ ॥ ৭511 
নো 
















অথ ্রহদী- কথা 
্হনীমম্রিং... দো়-ম্গীরন বছপাচ, 
রে]. অভীমারোক্ষ, মিনা. 


রং বল 

সে 
টানে: সাত হি 
হী আরাধনা জা ছার 









হাস রই জী গ দি 
. জামজরিসন্তাপনভীদারী বিবর্জায়েদিও কাহার যাযারজাযো, 


টীষধয্‌, তখেতার্সঃ1 
সা 1১৭ 1 
রহণী ও অভীদারের পরার কা) রঃ 
কারণ. বপ সম্বন্ধ আছেই জয় অতী, 
সার চিকিৎসার পরেই গ্রহ্থী চিকিংস। 


বলিতেছেন | গরহণী শব্দের অর্থ জগ... 


ধান নাড়ী । এ নাঁড়ীকে আয় ফরিয়! 
বে দোষ ঘটন1 হয় ভাহাকেই গ্রহী-. 
রোগ বলে (১)| অজীর্ঘ দোষে যেৰ্প, 


প্রথমত: বমন ও বিরেচন এবং জং. 


পরে দীপন ও পাঁচন উতধ প্রযেজ, 8 
গ্রহণীরোগেও তদ্জপ চিকিতসা এবং 
অভীসারোক্ত বিধান (লঙ্ঘন ও লঘু: 
ভোঙ্ন) অবলম্বন হা কোষের পর 
। শাক করবে ॥১॥.. 


শরীরাহথুগতে সে, লে শজন: 
পাচনয্‌। বিশতদ্াসাশয়াযান্যৈ পঞ্চ- 
কোলাদিতিযু'তম্‌ |. দদ্যাৎ, পেয়াছি। 
লগ পুনর্ষোগাজ্চ দীপকান্‌ ২ %. 

? শরীরারগত ই্যাণি।--চরকস্য। পরা 
শরীরর্যাপকে | মাছে রস ইতি আমশব্দোহত্ 
ভাবপ্রধানঃ, তেন; আমভামহিতেংপককসইত্য্ঘয। 
রসউত্যাহারঃষে । বিশ্ুদ্ধামাশয়ায়েতি--বমদ 
বিরেউন লনৈতাঘোদানা? রে 
1) ঢা এ 
“মগ্ন শরীরে না হইলে এবং 


2০88 





1 লঙ্ঘন ও গ্রাচনীদিঘার। আম!শয় বিশুদ্ধ 


হইলে রাসীকে। আরটিকিৎমোক্ত, পঞ্চ 


২০ পিটিশ শী ৯৮ শি পীপাশিীশশীশশিশািতি 


(৯) টনিটজি বিদাত চি 


অথচ “জপ্লির' বল সন্যক্‌ কাশ গাদলাই 
অথবা যাহার কেবল অগিমান্দ্য। হইয়াছে) এই 


উত্চ অঙ্াপছ্ ব্যক্তির অহিতাচারণে ধিক 


ছর অঙ্গ উপস্থিত : হইগা এ্ররন্ী, না সক 
আ/ক়ীকে ুষিত কদিয়া খাকে' এযরং জকি বর্জিত 


বাছু, পিত ওহ 'প্ররং গ্িলিভ.বিদোষ একগী রা রি 


মাতীকে আত বন বলি ঝআহণী 
রোগে, খপন্ন হয় । 7 





 কলিখবিষয়ো? 


কলিগেত্যাদি চরুকস্য 1, 
ফলমু; দাড়িমফলল্য সু বক জন্যে ভু কলমেবে- 
ত্যাতঃ). . কগিাদীনাং। তুর্াং মৃবুজবযেন 
মিনি গ্লং কিল্১ ভক্রকিবন্ানে, তচ্চ তাবৎ 
জয় খাবভা ষবাগৃঃ সিখ্যতি। ' বৃদ্ধবৈদ্যান 


অভামমকুন্থভিঘা তকুজলাভ্যাং  তুল্যাজ্যাং 
গাকনিমথত। াহসীতাা একা যব এমা চ 
1 বাতকফে। সবাঁতে পাঞ্চযু্িকীতি দ্থিতীয়া, 
বাভাঁতিনংরে। ব্জ্পগঞ্চমূল সিদ্ধা যথা গৃর্থিততি 
শেষ, “বা ৈকাঘতীনা$” জি. নব 
সংঙ্গানাত1। ৩ |. - 
কদৃবেল। বেলওুঠ, আমরলশীক ও ও 
দাঁড়িমছাল ; (৩) এই সবল মিলিত এক 
পল, অর্থাৎ-৮ আট ডেল] লইয়া ত- 
জেন মহত পে়। (বাপু) প্রস্তও করত 
সেবন কর। গ্রহণী রোগে হিধেয় | এই- 
কপ ববাগু বাতকফ প্রধান গ্রহ্ণী 
রৌগেই হিতকর। কেবল বাঁভপ্রধান 
গরহণী রোগে স্ঞপপত্নূলী সিদ্ধ যবাগ, 
ব্যবন্থেয় ! উক্ত উভয়বিধযবাগুই দৌষ- 
পাচক হক) শলপাণি (ছা 
জানি), চাকুলে, বৃহভী (ব্যাকুড), কণ্ট- 
কারী ও থোক্ষুর+ এই অব্যগুবিকে 
১ 





| 








পঞ্চজতকে: প্্ক্ণেল বলে র্‌ বর বিশে বিববণ 
 পুষই উক্ত হইয়াছে) - 
[৬ কেছ হে ছাকি়ের ফল খাসা করেন। 


চা 


ছক ১ এ লী পাস োলগিল মি ০০১১০১১১১ 





ডা তং. রা 





দ্বতৌক্যা্চেব কফে হিম ॥ বাড. 
্বাছমসান্্বাথ সদয্ষমবিদাহি তথ]: 


ও্দ্য পরহসীদোবসাস্া্াং দোহররহিত- 
চা. রসনা আহণীদোধিগামিত্যাছি।-_ 
দপনং প্াহি।, লাঘবাদিতি..পথ্যান্ধ. চেভুঃ। 
মধুরপাকিত্বা্গ চ পিত্রঞ্রকোপনমিতি ছন্তত্বাৎ 
পিস্ত প্রকোপনে প্রাণ্ডে, রধুবপাকিতয়। পিত্বং ন 
প্রকোপযপতি চকাহান্নাপিপিত্বং শময়ভীতি আকৃ- 
তমূ ? কিৎব) “মর্ধমেরা ছং গায়োহস্য বিদঙ্ছাতে” 
ইতি উক্কোৰদাহন্মনকং যদৃত্তি, তদপি তক্র- 
য়োগে বিদাহকৃলম্ন ভতি, নধুরুপাকিত্বাতিত্রসা | 
ন তুজাতান্নতেন পিতৃঞ্রকোপনিষেধার্ধসয়ং 
্রস্থঃ, নদ্যন্কোগযোগেন পিত্তকারিপো২জরসসা- 
ভাবাঁৎ। অজঞ্জ ন প্রেযোজ্যং বিদা হিস্বাদের, 
অতএবাঁহ সগ্যন্বমবিদাহীতি সদ্যোনখিত- 
মের-তর্রুং পচ্যমানাবস্থায়াং বিছা ভবন্ধি। 
বা পুনরজকাছৰ বদি ভবতোর। 
* স্থাঞসান্ত্বাদিতানেন অন্গরসতমুক্তং 
আদি জেয়নিত্যাহঃ। ব্িকাশিত্বাদিতি 
দোরারৃভান্রোতোরিশোধকতারিতারথঃ । রৌন্ছ্যা- 
দিতাত্র বৈহদ্যাছিত্যপি পাঠাত্তরম; প্রৈচ্ছিলা- 
রঞ্চিত্বাদিতার্ঘঃ। এভছ বৃলিনো লীবাব্ায়াং 
শ্রহণ্যাং দেমিত্যাজঃ 14. 1171 


গ্রহণী রোগে (কারণের সহিভতক্কের 
উপকারিতা প্রদর্শন করিতেছেন | ত- 
ক্রের' অগ্রিদীপক শক্তি, ধারকতাশক্তি 
ও লঘু পাকিত্বু শক্তি খাকাপ্রযুক্ গরু 

হণী রোগীকে পথ) পে প্রদান ক- 
রিবে | ইহাদ্ারা পিত্ত, কফ ও বাস এই 
বার হয়, তাহার কারণ, ত- 
কের ঝযুর, পাকিত্ব ৭. হেুপিত 


নে লে চৈ চিজও বঠএই | প্রকোপ অন্মাইতে পারে না? কার, 


উফ ক্ষত ও বিকাশিত্ (দোষার্ভ 
জোভের বিশোধকত) ছু কফগ্রাথান 


এই পরিকাগে অফ মিজে কই, হাহা বাগ ্রহণী রোগে হত? এবং তক স্ব 
ও দি কে 


নুয়ে সিদ্ধ হইতে পরে). বদ্ধ বৈদাগন ব- 
জেন, আাকের ররবু& গুরুবরেছুজ সবপারযাণে 


ও উন রক রা রহ 


৮০০৪ ক্করিবে।, 








পুত হইলে অধিক আরম তত সেম বা? কতা. 
হয, সুতরাং তাহা পরিভ্যাগ করিবে, | -বিপাচত্যামং দীগ্রত্যাঞ্জ চানলযু 
কারণ পঁধুঠষিত ভক্ত €ঘোঞ) অত্যন্ত ; নৌবর্চলং সৈনকরণ বিদ্ুমৌন্তিদমের . 


অঙজন্ত পিততরৃদ্ধি করিয়া থাকে ॥ 8 । 
শিং সমুস্তাভিবিষাংগুড়,টীং পিবে- 
 জ্জলেন কথিতাং সমাংশাম। মন্দা 

. নলত্বে সত্ভামভায়- "মামান্থবন্ধে গর 
 হুণী গদেচ॥ ৫ ৮ 
 আযীনিতদি 1-সততামভায়ামিতি রানা 


আমকোষ্ঠভায়াম্‌ / কআ+যানুলঞ্ঈইতি আমে ব-. 


মান ইত্যান্ঃ। গ্রহমীগরবিশেষপতয়া, গুনরা- 
মানুবন্ধহতি কচিৎ, পাঠে ইশ্যতে 1৫11. 
শা, নুখা, আইচ ও গুলপ্চ ; এই 
সকল দ্রব্য দমপরিমাণে অর্থাৎ এই সকল 
সমুদয়ে ছুই তোলা লইয়া কুটিত করতঃ 
অদ্ধ সের জলে সিদ্ধ করিয়া অর্চপোয়। 
থাকিতে নামাইয়া বন্তরঘধার! ছাঁকিয়া ল- 
ইবে। এই কাথবারি মন্দার, প্রবর্ত- 
মানু আমাবস্থ! ও গ্রহ্ণী, এই সকল 
রেগে পুশস্ত ।৫0 
ধান্যকাতিবিষোদীচ্য-মানী : ুক্তনা- 
গরম বলাদ্িপর্নী বিশ্ুপ্ দন্যাদ্দীপন 
- পাচনমূ॥ ৩॥। 
ঃ  খন্যকেজ্যাদিযোগঃ হবাখেন ॥ ৬ ্ 
ধনিয়া, আতিইচ, ৰাল!,যোয়ান, মুখ, 
শুঠ, বেড়েলা, শালপানি, চাকুলে ও 


ৰেবণুঠ; এই সকল ড্রবা 'সয়ুদরে মোট 


২ ছুই ভোলা লইয়! উন বগ কুটিভ . 
করত+-অর্ধ সের জলম্ারা সিদ্ধ করিয়া | 


১ পাক হিস শফিক! বীজপুররসে কৃ 4. 
-£ফালদাদিষ ভোটে হা পরং পাডৰ সপনী ২, 
এই আমাণ দুষ্ট ওক্ছলে পকজবগহ বিধেনা, 





| 8যোজয়েত॥ ৭॥ 





চা সামু সঙ পক বাত ৃ 






চিত্রকমিত্যাদি ।_চরকন্য | কা কা নি 
করণকনা।য়াৎ কেচিবণত্ দিচ্ছি, তম এগটুনি 
পঞ্চ দবৌ আড় মরিচং পঞ্কোলকমূ। ছবীগ্যকং 


| ছিচ্ুপ্তত্ভিক' বীজপুররমে কতা । কোঁলনাড়িম- 


তোয়ে বা পরং পাঢনদীপনী” ইতি বাডটৰচ, 
নাছ & অঙএব চক্রোইপা।হ সৌনর্চলমিভাি ।-.. 
ওদ্িদং শাস্থরিলরণমূ, উৎকারিকেত্যব্যে। সানু 

রক করকচমৃ।, টিকে মা্করসেনাপি ৫ বোধ) 
আবুর্কেদন। রদ্শনাৎ | খ॥ 


. চিভা, পিপুলমুল, যবক্ষার, সাক্ষর 
পঞ্চলবণ, (মৌবর্চল, সৈদ্ধব, বিট, 
উষ্টিদ ও সামুদ্র) (৪) মরিচ, পিপল, ঠ,. 
হিনু, অজমোদ (যোয়ান) ও চৈ. এই 
সকল দ্রব) একত্র গুম্র্ণ করতঃ, টাবা- 
লেবুর রষ কিছ দাড়িমের রসদ্ধার! বটিকা 
(গুড়িক)) প্রস্তুত করিবে | এই গুড়িক 
উপযুক্ত মাত্রায় সেবন. করিলে অতি 


1 বত, উল হই 
[ অগরির উদ্দীপন হর 9॥ 


. প্রফলাদিং_ : রর ৫ 
পল /শলাটু কক্কো। নাগর 
মিশিতঃ -লশুডঃ | শর 
তক্রতভুজ| সীজিতো! জয়তি &:৮.॥.. 


. জীকলেতযাদি । আগরচুদং কদম. ।.স- 
গন ইতি সম. কষা যোগো। বাতে ইতযাকঃ 
| 0৮11 


টু ভি 
(8) কেহ কেহ কবণৃত্য় ব্যবন্থা। করেন? কিন্ত ৃ 
ভাঙা]. প্রাচীন “শান্ছকাযগিগের মত নঙে। রে 2:০8 


ডে বাশ্্কটের, আমি যখ 


আরিচা লং 1. 


চযপাদি শ্বয়ং বৌ 





১৭ লিখিযাছেন+ পু টা ০9 


১৩ 3 


ৃ ;শ্রধমভ. তক সেবন _করিয। এক 
(ভোলা বেলশুঠ. পেষণ করতঃ ভাহার 
সহিত কিঞ্চিৎ গুঠী চূর্ণ (৫) (€) ও সমপরি- 
মিত ইক্ষুডড় মিশ্রিত করিয়| সেবন ক- 
রিলে, অতি উত্কট বীর 
হী ৪৮1০ 7 ৃ 
তা  পর্চগন্পব্ব_ | 
জঙ্ক দাঁড়িম শৃঙ্াট পাঠাকটপ, 
জবৈঃ| পকং পধুণষিতং বাল বিশ্ব 
সগুডনাশরং | হস্তি সর্বানতীমারান্‌ 
খহণীমভিছুন্তরাম॥৯॥ .. 


জন্থ [দাড়িমেতাদি ধাধা গলবৈরাস্তরণং 
কত্বা।. নিনুরূপহচ জলং দা নালরিমুৎস্ষেদ। 
পহুিষিতং কার্হামূ। সপ্তড়নাগরনিতি বিস্মমমো 


গু$ঃ। মাগয়চুদন্ধ কটুতযাঞ্জকারকমূ। রক্কে তু 
আাখরং, ন। দেয়ম্‌.(.. 'উদহ্বেদনশেষ লমনুপেয়- 
মত্যান্ধঃ 1৯017 


জাম, দাড়িম, পানিফল, আকনাদি 
ও কাচা, ইহাদিগের পত্রদ্ধারা 1 (0) 
একটা কীচাবের বেষ্টন করতঃ উপ- 
যুক্ত পরিমাণ জলে সিদ্ধ কাহরীয়। রাঁ 
খিবে | পরদিন এ স্দিকৃত বেল ছুই 
তোলা” কিঞ্িৎ শুটাচুণ ও বিভ্বসম ই 
গুড় মিশ্রিত করিয়া এ দিদ্বক্কৃত জল 
অনুপাঁনেই তাহা ভক্ষণ করিবে! এই 
উষধ সেবন করিলে সর্বপ্রকার অভিসার 
ও চর গ্রহণী (৭) রোগ নষ্ট হয় ॥৯। 

নাগরাভিবিষা মুস্তকাথঃ ম্যাদামপা- 

: চনঃ1 চুং হিচুষ্টকং টি অব 

. দ্বভানি চ ॥ ১৯ 


শদিটি ৮ এিসিশিশিনিি 


৫) এইরাগ হা নিভে: (জে যাঁঠাতে 
কিছুকাল : নান্ত হ্য/ইহাতি অধিক, ছ্রিকে না। 

২) কের বঝেন: কটা হৃৎগাত্ে এই, সকলের 
গজ পারি 
পন করঙু সত্গীমে 








. জুইবে ঘাঁহাতে । 
'গাকে। 1.5: 





এছ তিনি দিবি ক ৯ 


্যান্য টং গয়োগ করিবে । .. ০. 









র উপায়ে একটা কীচাছেজ স্ব 
ঝই প্যযাণে জগ দিতে 
এ, বেজটী সটতদ্রপ বি হছে 


- 
দঃ 


“ মাগরেত্যাছি তি বলিল 
বক্ষ্যমাণ্‌! 1 ১511. ২2. ডল 
শুঠ, আতইচ,. মুখ ইরা সময়ে 
ছুই তোলা, অর্ধ সের. জলে সিদ্ধ বরং 
অর্থ পোয়া থাকিতে নামাইয়া বস্তদারা 
ছাকিয়া লইবে | এই কাথ পান করিলে 











আমের পরিপাক হইয়া থাকে | ও পর 
অগরমান্দে হিলুষ্টক চরণ ও. বকা 
গতসমূহ বাত রহণী রোগে টা 


- মাগরা ভূর্ণমং_ 
নাগরাভিবিষামু্তৎ বিরত না 
. ঞনযু। বংসকত্বকূ ফলং বিন পাঠাং 
 কটুকরেহিণীয্‌ | পিবেৎ সমাংশং 
 ভচ্চণুং সক্ষোত্ং তইনুনা | পৈ- 
তকে, ক ্রহ্ণীদোষে রকতং হণ্চোপবে- 
শ্কাতেখ অর্শাংস্তথ গুদে শুলং জয়ে- 
চ্ৈৰ প্রবাহিকামূ! নাগরাদ্যািদং, 
 চু্ণং কৃষাত্রেয়েণ পুজিতম্‌ 1 শীত- 
কষায়মাণেন ত$লোদকবল্পন। | কে- 

হপাগুণ তোয়েন প্রাহলভাব- 
নাযু॥ ১১॥ 

নাগরাদযচুর্ে (সক্ষম মতেক্েপযুক্ম 
কৃষ্াত্রেয়ঃ পুনর্বন্থঃ। তগ্টলাদুনেতযাফি 1 
লাশুনা তঞ্লধাঁরনানুনা। তচ্ছ তগুলাহু কং 
কর্জব(নিতি.রিজ্ঞাসায়্াং স্বমতং চন্দমতক্টৌপন. 
নিত খাঁতকপায়। আঁনেবেত্যাদি যী হকমায়- 
বিধানঞ্চ * ক্ুইযু্ধাভস ব্যুউং শীতমাহুষ্টি- 
কিছমকাঁঃ » ছাডি। জলমত্র তশুল অপেক্ছ্য, ষড়- 
খ্বণং হম ।. উক্ত হি “ভি: গলৈশ্চতু্িব। 


( সঙ্গিলাচ্ছীতকান্টিয়োঃ৮ ইতি । (দশ্দমতমাহ কেং- 


গীঙাদি। খ্সন্যে ভু প্গনন্থুক লেন, সমং 
চিরং স্থিভং তশ্ড লাস বসি, । অপরে তুমিও 
ত্ চলমনিয়তাদলেন এক্জালাজলং গৃষঘত্তি ।১১ ৫. 


শুঠ, আতইচ, মুখ খাইফুল, রমা 
লন, কুডচিরছাল, .. ইনু, . বেজশুঠ, 
আকনাদি ও. কটকী; এই নকল সম 











স্টক রী দে মু প্রক্ষেপ দা চার 
আনা ঝথবা ছুই জান! মাত্রায় তুলো" 
দৃক ( চাঁউলধোয়] ভল ) সঙ্ধিত সেবন 
করিবে | এই উষধ সেবনে পিতাধিকা 
গ্রহণী, রক্াতীসার, অর্শ, গুহশুল ও 
প্রবাহিকা (আমাশর) রোগের পান্তি হয়| 
এই চূর্নের নাম নাগরাদা চরণ, কষ্ণাত্রের 
মুনি ইহার বিশেষ মাহাস্ম্া প্রকাশ 
করিয়াছেন।। কি পে ত$লোদক প্র- 
প্রত করিবে তাহার বিধান বলিতেছেন | 
যেৰপে শীতকদায় প্রস্তুত করিডে হয়, 
তুল'দকও সেই নিয়মে প্রস্তুত করিবে, 
শীতকষায় প্রস্তুত প্রণানী পুর্বেোইউক্ত 
হইয়াছে | কেহ'বলেন (৮) তষ্ঠগুণ জলে 
তরঙ্গ ভিঙ্গাইয়। রা খিয়, কতক কাল পরে 


ভাহা! হ্ততবারা মদ্দন করতঃ দেই জল, 


করিনা ৪, 1 
০ ভুঁনিসবাদ্যং চুর্ণং__ 
রানা মুস্তকেত্রব ন্‌ 
মান1: দ্বৌচিত্রকাৎ বতমকত্বগ্‌ভ'- 
গান্‌ চোড়শ চুণয়ে | গুড়শীতানুন। 
পীতং গ্রহণীদো গস | কামলা 
_ হ্বরপাতুন্ব মেহাকুচ্যতিসারন্থৎ | গুল. 
যোগাদ্গুড়াহু. সা, .গুড়বর্ণ রসা- 
.দ্বিতু ॥১২। ৮, 


| ছানিস্েত্যানি। ৮ খোঁটি চিত্রকাতথ। বসন্বগভা 
গান ফোড়শেতি গ্রথনভাঁগাগেক্ষ়া দ্বিভাগযো 
শসগগরিগ্রহঃ। গুছয়ুজং শীভাঙগু শরখাতাহু, 
ওড়না, পপ দেয় ত- 





পাকীপাশীশক টিকিট শী 


৮) ক্ষেহ কেহ হলেন ণলের ছয়ও৭ জল 
 ছার/ তলে দক নু কারনে । ভিতরে প্রমাণ 
মধা--২৮ : 1. 
কিস সাকা 
৫কহাবলে ওল পক্ষ দুই খগ- জঙ্গের 
সহি ভর । (অনেক্ষকা ডিয়ার সেই জল 
ছাকিমলিককে। ন্জধ্য কোন টৈফোর ডে তু 
ইঃ কোন দর পপরিষাণ, আউট কেক 


ভুল সহজ উদার রি. র্‌ 


নি 








সি এলনিছািনত 


ঠািমোগ্থভত তং শীলজলেন উপাডনিককাক্ঘ্‌। হাব- 
ছার পুরেটনব । কও ইপিতচিরিত- 
সিতমপি কোধাম্‌ | তদুজং বৈদা ওল ৯ ত- 
'পক্ততিতং যন্চ:পানভোজনডেষজম্‌। - সোর্উিকে 
গ্রহণীদোষে তমর্জানপরল্পাননেহ ) ছাতি ৯৯) 

॥ কট্‌কী, মরিচ, লিপুল, ঠ, 
মু /ও ইশ্বর; এই কল ভব 2- 
ত্যেকে এক এক ভাগ, চিতা ছুই 'ভাগ | 
এবং কুড়াচর ছা'ল-১৬ যোঁলভাগ. একত্র 
চু করিয়া ইন্ুগুড় ও শীত জলের 


সহিত গন করিবে] এই উধ মেঝনে, 


গ্রহণী. গুল. কামলা, ঘর, প:খুরোগ, 
গ্রনেহ অক্লচি.ও 'অতীনার বিন হয়| 
উ্ত' উষধ, সেবনের? মাত্রা, আধুনিক 
চিকিৎসকগণ ছুই আনা অথবা চারি 
আনা পর্য্যন্ত ব্যবহার করিয়া থাকেন |. 

উহ্থাতে কি পরিমাণে, গুড় [দিতে হ্‌- 
ইবে ভদ্বিষয়ে বলিতেছেন |. এই পরি- 

মাণে, গুড দিভে হইবে, যাতে. উ 
উষ্ধ মরা রসযুকত ও গুড়ের বশির 
হয় (3)1.১২), টা রিতা 


শ্রহল্যাঃ গ্রেট রাং বর খা, 


বিধি | কটু লবপক্ষারৈত্তী ক্ৈশ্চাঠি রং 
বিবর্ধয়ে' ॥১৩। 





ও পরহপানিত্যাদি স্প্টঘূ 155?) নি 


গ্লেম্ম প্রধান গ্রহণী রো গ্রথমত 
বিধিপূ্বক বমন করাইরা কটু, অল, 
লবণ, ক্ষুর ও তীক্ষ উধি ছারা আগ 
রি সম্পাদন করিবে ॥ ১৩1. রা 
সমলাং পিপ্সলীং ক্ষার ছঁ পঞ্- 
বানি চ। মাতুনু্াভ়াাকসাশটীম- 








লাজ মতে সর্বচূ্ণ সমান খড়... 
দিয়াকগীতল/ জজের সহিত পান করিবে, কিন্তু... 
ইহা ব্যবহার সিদ্ধ নহে । পিত্প্রধান প্রণীরোগে 


অন্সপিত রোগোক চিকিওসাও বায় রিড 

বয়ে প্রমাণ বখ বৈদাযওরীগো নি: 
-দআপিক্তে হিতং বা গাভী ঠেযাদং। ... 

ইপতিকে শ্রহণী দোষে তত ঈর্কামুপকণপয়েও। 11 








টু লস্পপশিশিশিিলসিপিিশিশিশিলিটিটি উলঙ্গ 
বর়চনাগরম্‌ | কৃত্বা সমাংশং তচ্চং া তেলা, বি জ 

 পিবেং. প্রাতঃ -ভুখান্ুনা 1. ্ন্মিকে। 1! আঃঞকী (আমলা), রহেড়া, : ফৌবার্চল- 
শ্রহণীদৌষে বলবর্ারিবর্থীনঘ! এতৈ- ! লবণ, সৈশ্ধবলবণ) ও. বিটলরণ-: খাই 

. রেবৌষধৈঃ সিদ্ধং বগি পেরং সমান নকল অব্য, সমস্ত ১৬ ভোলা লইরা 





কে ॥ ১8 0. £ অধম (১১) ঘুইটার অযিতে দ্ধ 
'লযুঙ্গানিত্যাদি। মাতুবুঙগস্যা এতি করিবে এবং. উক্ত উষধ উত্তম ঝপ: চর 
টিটি ক্রপৈ১।। ১৪৪: | করিয়া উপযুদ্ষ পরিমাণে ঘ্ৃতের সহিত 
_ পিপুলের হুল, [পপুল,যবক্ষার, দাচি- | মিশ্রিত করিয়। পান করিবে | উদ ক্ষার 
ক্ষার, সৈন্ধবলবণ, বিটলবপ, সচললবণ [ মিশ্রিত স্ৃত অঙ্গ ও ব্যঞ্গনের. রহিত 
(সৌবর্চ), উদ্টিদ ও সামুট্লবণ, ,ছোলঙ- | সেবন করাও বিধেয 1 এই উ্ষধ ব্যৰ 
নেবুর দল, হরীতকী, রাম, শট (বন- ; হার করিলে, ই ্হণী- 
আদা), মরিচও: গত টা এই সবল ভ্ব্য সম- ই গুল্ম, উদাবর্ত ও টরুও সি 
পরিমাণে লইয়া চুর্ণ করতঃ একত্র উত্তর | হয় রা 
প্র; তঃ কলে উঞ্জলের, সহিত যথোপযুক্ত বিধি আশ্রয় করিবে অর্থাৎ বাত, পিত্ত, 
তায় পান করিলে সলেপ্রধান গরহণী- ] ও কফপ্রধান গরহণীরোগে পৃথক পৃথক 
রোগের শাস্তি হইয়] বল, বর্ণ ও আগ্রির | যে চিকিৎসা উক্ত আছে এ সনুদ্রার মি- 
বৃদ্ধি হয়। উ্ত পিঙ্লীমুল প্রভুতির মিলিত করিয়। চিকিৎস। করিবে ১৫ ॥ 
উপধুক্ত পরিমাণ করার ঘড় পাক টং ১75 ক্রমা- 
বি ্রহণী রোগের নিবৃত্ত হয।১৪। হণীদোষাপহং খ্যাতম্‌ ॥ ১৬) : ৰ 
 ভক্লাতকক্ষারঃ-_ (১ 1 চবমিতআদি + গমিজজরেপাবোডা, দীর্ঘ ও 
তজ্াতকং ত্রিকটুকং ভ্রিফলা লবত্র- ( প্।?৭৭ 
বু অন্তর্ুমৎ ছিপলিকং গরধুরী- 'মরিচ এক ভাগ, সতঁঠ ঃ ভাগ ও 
ফাগিনা! দহেৎ| ম.-ক্ষারঃ সর্পিষ। কুডচির ছাল চারিতাগ ; এই সকলের 
পেয়ো তোজ্যে বাপ্যবচারিভ; | হু. চরণ একত্র করিয়া গুদ্ধ মি্িত করতঃ 
. পাতুগ্রহণীদোষ গুলোদাবর্তশুতমুৎ| ; ঘোলের সহিত মন্থন করিবে | এই 
স্র্কজায়াং গ্রহণ্ান্ত সামান্যো বিধি- | মধিত উধধ যথোপযুক্ত মাত্রায় পান 
রিয্যভে। ১৫॥ করিলে, গ্রহণীরোগ বিনষ্ট হয় ॥১৬॥ 
ভয্াতকমিত্যাছি ৮৪রকস্য। ক্বোগুরীযাসি- |) এই জকণ ব্য একী সৃখপাঙধে হিতে) 
নেতিক্ঞাচিন্তাজাবাক বুংযোগলংক্কারশতী- স্থাপন করতঃ তাহার সুখ একখাদাশরা চাঁপা 
. আমিডি। রক্ষার ইতি, '্মািভাদীনামততবু- দিয়া সত্তিকার লেগ দিবে এবং বছর যুফ বাছির 
দাকাও ফা ক্ষাযার মন জিয়া গীত ইত্য্থ | হইতে না পারে এইরপ ভাহেউহাতে লেপ-ফিবে । 
কোাজ। আছে বা জ ক্কাযক়া।মের॥. -.. | পরে এ হাড়ি উনের উপায়ে বাখিয়া বিষে ঘুষ 
অর্ধ স্বায়ামিভ্যাফি কস্আহবাধচো বিনিরিতি ৩, | টারছায়। জ্বাল দিবে ইয়ে অধিক স্থল 
টা সা ছিলেই হানি মধ উহ সচল মত ফুটা 
০৮০ 27. (যাইবে বানর নি) 








টি 22 


৯5৯ 





পমাবাবলবান আবহ, 
সক: 'সর্কোরেতৈ, চল 
'কৌটজং ছুঙুগাুনা | সঙ্গে জ্ঃ 
পিবেচ্ছর্দি দ্বরাভিসার শুলবন1 
তৃডদাহগ্রহণীদোষারোচকানলসাদ- 
দিৎ।॥ ১৭17. 

এ রর জঙমুকলানতি; খতৎুসাহিচর্ঘযাহ 
ই বীজ বৎসক ইক্রযরঃ ॥ ১৭৪ 
আঁকনাদি, বেলশুঠ, চিভ', মরিচ. 
পিপুল, খাঁঠ, জামের জঠি, দাঁড়িমের 
বাঁজ, ধাইফুল, কট্কী, আভইচ, মুখা, 
দারুহরিদ্রা, চিরভা, ঈন্দ্রঘৰ (কুটজপুষ্প)। 
এই সকল প্রন্দ্যেকে সমপরিম!ণে লইয়। 
চর্ণ করিবে এই সমূদীয় চর্ণের সমান ভু 
চির ছ'লের চ্ণা মিশ্রিত করিয়া! তাহাতে 
মধু প্রক্ষেপদুর্বাক ত$লোদক সহযে'গে 
পাঁন করিবে 1 রোগের ও রোগীর অব- 
স্থাদি বিশেষ বিবেচন| করছঃ মারা 
স্থির করিয়! লওয়। কর্তব্য | এই পাঁঠাদি 
চর্ণ সেবন করিলে, ছর্দি (বমন), হবরাতী- 
সার, চুল, ভূষণ, দাহ, গ্রহ্ণী, অরুচি 
ও অগ্রিমান্দা প্রভৃতি রে'গের শাস্ত 
হয! 8777 ৭ 
. কপিথ; ইবর্ণং। টি হা 
অ্জনী পিসলীহুল চাুর্নতষনা- 
বা মরিচা্িজলাজাজী ধান্যাঙ্গৌ-. 

বর্ডলৈঃ সমৈঃ) রৃক্ষা শট 
ফা বিাভিসতিনকৈ: | ভিখুনৈঃ 
(ফড়্স্গসিবতঃ কপিখাউওটৈ কতঃ |. 
চু্দোছভীসায়গ্রহবীক্ষয গুষ্সগলা-. 
"বাব কাং ; াসাচি বি 
সকশিখউিমিমংরেহ 13৮4. 


হমাীতিনি 1 আয়ং যোগ্ো “নক 
সারচিফিৎসিতে লিখি আরিশ্চিউকর? প্ং 


চি 


) 














হালরমূ। লসৈরিতি ন বরা না রহ, 
কনু। তিঝ্গৈরিভি. একভাগ পৃক্ুণ। (ক্ষায়া- 
দীন ষঙ্গাং প্রডোকং বিযখজখ | হড়কুবনিতৈই 
কপিষটিগৈং কত: ইতি সিতাকীপিয়োকালি 
যড়খখান্টকখণকে এক গ্রণাপেকযাের, - টিং 
কব ইতি যোজ। আকণব্ রানটটাকায়াং 
ষড়গুসিভৈরিতি পদ) বন্কামাদি-হিদ্মুকাদানাং 
বিশেষণং ব্যাথায় লিলিরুজ্ীমা দিডকাযট্সী- 
পেক্ষয়া লিতায়াং ফড়গরশতবমার।; ভগ] স্ভি 
নিতাভাগানাং শতমন্টাধিকং ভরতি। আলো তু 
ফড় শণসিতে কপিথাবীগবে, ইতি পঠসতি, বাধা 
ময়ন্তি চ-একন্ভাগাপেক্ষযা কপিখসযা নম 
অস্ট গুণকপিখাপেক্ষয়। চ সিভায়ত মড়গপত্ধ- 
মিতি; তখা সতি 'সিভায়া অস্টাষ্জারিংশাষ্ঘাগি। 
ভনমীতি।' অপারে তু বড় গ্রণসিতং লপিখাধী- 
গুলীকৃত ইতি চর্ণরিশেষণং কুজ। সম্বিত পে: 
ক্ষয় সিতাকপিখয়োঃ য় পণ এজি অিতা!ভাঃ। 
এহম্সতরযমপি ন মি শর্ক কিিৎয়ো, 


(রতিবহুশাদিতি। তক্মারেততাগাপেক্ষাট়ৈস বড - 


গথাস্ট গণত্বমিতি। কপিথভাগাধিক্যাদস্য দি 
থাউক ইতি সংজ্ঞা ॥ ১৮ |] 


যৌয়ান, পিধুলয়ল, চু বু রঃ 
াঁৎ দারুচিনি, এলা ইচ,ভেজপত্র, নাগে 

শ,ওঠ, মরিচ, চিডা,বালা, কঙ্জজীরা, 
ধনিয়া, মচচলবণ, ইহ'দের প্রত্যেকে 
এক এক. ভাগ | অমবেতন (অর্থাৎ 
খৈকুল), ধহিফুল,.. পিপুল, বেলগুঠ, 
দড়িম ও গাব; ইহাদের প্রতোকে ৩ 
| ভিন: ভাগ, চিনি ৬্ছ্র় ভাগ, ১ 


419 








(59 নি তের কীকাকার ও খধ সত, ৮ 
এই পদটা- “বৃক্ষারধাতকী বা যিশ্বাঙ্গীড়িষতি- 
 শ্ুুকৈ১ ইছাও বিশেষণ করিয়া বুক্ছ।মারি ছয় ডরব্য 
মিলিত ভহইয় যত্,৬ইবে তাহার তিন গণ.চিবি 
দিবে, এই রূপ হ্াথ্য। করেন। ইহাতে চিনির 
(ভাগ, ১০৮ এক শত আট ইয় 7 অন্য এ্ককায 
 “্ষভূপ্তরণ্সিডে কিথা্ভনে” এই রোগ, পড়ি 
করেন, ভাহার মতে যনানী প্রভৃতি, এর; ]ং 
[ভা স্কলে কন্বেল ৮ আট ভাগ, কদৃবেলে 
চয় আল জিনি ছিতে হয, সুতরাং বমানী একভাখ 
স্থলে চিনি ৫৮ ভাগহয়।. অপয়.কেহ ভুলের দু 
দায় চুখ্রে * ছয়গুণ চিনি ও আটপ্রণ. কদহেল 
আদানি কারিরে ।. এই ভিন অত: স্অব্যবহার সিদ্য ) 
হেহেতুক উক্ত অভন্রয় হব করি: শর! ও 
হ্ধদানেল অনেক হইয়া পাড়ি, এব এক ভাগ" 


সা 


ললিতা 222. টাও ইটিভি টি টিউসহাটিটি 


ৃ (ছেল ৮ আট ভাগ $ এই সকলেয় ; নিবে, রা ইহা যেবনে অভীনার 
প্রস্তত করিয়া একত্র মিশিত করতঃ গ্রহণী, ক্ষয়, ফ্ট,গলরোগ, কসি, শ্বাস, 
বথে:পথুক্ত মাত্রায় মেবন করিবে | অকুচি-ও হিন্ক। নিবারিত হস! সেবনের 
ইহাতে অভীসার, গ্রহণী, ক্যক্কোগ, মাত্র ছুই আনা হইতে চারি আনা) বাঁল- 
গুন্স, গ্রলরোগ, কাস, শ্বাস, অক্ুচি | কের পক্ষে তিন রতি হইতে এক আন] 
ও হিন্ধ।; এই দকল রোগ বিনষ্ট হয় ই ব্যবহার হইতে দেখ। যায় ॥১৯ 
নি? নাম কাপিখ ক ১৮. ॥. এ পরও বার্তীকুগুড়িকা 1৩২ জি 
১ ছড়িমা্িফ* রা চুপণং সধাকাণ্ডাৎ ত্রিগলং লবণ: 
বর্ষিত তুগাক্ষীরী চাতুর্জাতং | রা বার্ভাকু কুডবন্চকাদা্ট ছে 
দবিকার্ধকু যদনীা্কাকামী ; চিরকাং পলে| দু রসেন বার্তী-. 
র্থিবোষং গলা্শকম্‌1 পলানি, কোণু/ডিকা ভেছনোচুর1 ভূক্তা- 
দংদ্ডিমদ-্। পিতায়াশ্চৈকতঃ কৃভঃ1 সভুজং - গ্ঠস্ত্যশ্ডি কানশ্বীসার্শষাং-: 
খুৈঃ কপিখ কচ পৌহয়ং দাড়ি হিতাঃ | বিস্চিকা প্রভিষ্থ্যায় হৃদ্রে 

. অ্টকঃ/১৯। 01 গন্ধশ্ট ত। হিতাঃ ॥ ২*॥ 

. কর্ষোন্মিতেতি 1-বাভট্স্য। সুগাক্ষীরী ] চকুঃগলমিত্যাদি (বাভিটস্য । ্রিপলঙলবধ- 
হংশলোচন]$ চাড়ীতং তগেলাপত্রাকেশরম | ) ব্রয়াদিতি িলিত্বা; নির্দেশসা মানগীধা নাথ । 
দবিকষিক্ষনিতি পাতোকঘ্‌ নির্দেশস্যডব্যপ্রধাণ- | ভ্িফল1 লবণাঁনি চেতি ষে পঠপ্তি, তে জিফলাজ- 
ত্বাঘ'। এবং হমান্যাদিকমাপ প্রত্যেকং পলাং- | বণৈর্ষিলিত্বা চতুপেলং বদস্তি ; পুরো: 

 শিকদৃও এস্থিকং পিপ্পলীয়লম্‌। দাত়িমপাতর ; পলমিত্তাস্যাপি লঙ্্ধাৎ। জাবধান্যবিশেষা 
ফঙনূ.. গাড়. ডিমানীনাযু ? . উতভাক্কেঃ। | পক্ধিবেতাহহ। বার্তীকুকুদ্ধব ইতি শুদ্ষবার্ভকুপ- 
এবমন্যত্রাপি। চকারাৎ সিতাা অপি” অটো | লচতুস্টয়ং ব্যবহারাছ। অর্কাদিতি অর্কমুলাখ। 
পলামি।। ১৯1 দগ্ধারদেন বার্তাকোরিভি খভ্ধূমিং দগ্চা অরী- 

ফেলেন এক কর ই ভোলা) ই 
দারচিনি, ছোটএলাইচ, তেজপত্র, নাগ- ; ইতি (ভোজনসুতববং পশ্চাৎকালীনং যাসাং তথ] 
ফেশর। ইহারা গুত্যেকে ছুই কর্ষ (চারি | কিংবা তোজনাদুতাঃ। ভুক্তা তং, পচীত্যর 

' তোল) । যোয়ান, ধনিয়া, 847 কুজভুজমিত্যপি পাঠ | ইক ৮? 
পিপুলচূল, মরিচ, পিপুল, শুঁঠ ; ইহার। | শ্রিজের ডাল ৪ পল, ত্রিলবণ (বিট 
্রস্তোকে এক. পল, (আটটি ভোল!), ; লবণ, নৈদ্ববলবণ ও সৌর বণ) মি- 
দাড়িম ৬৪ চৌষটি তোলা ও চিনি ৬৪ ; লিত ৩ পল, শুষ্বার্তাকু ৪ পল, আক- 
চো তোল; £ এই সমুদায় চূর্ণ করিয়া, দেবুমুল ৮ পল, চিভা হ.পলঃ. এই 

এক্সত্র মিতিত করিবে। ইহীর নাঁম | দকল ভ্রব্য পৃথক পৃথক্‌ রূপে অন্তধূুমে. 

দাড়িমাক চর্ণ| ইহা উপযুক্ত মাত্রার | দগ্ধ করিবে | পরে এ দন্বীকত ক্ষ্র 
সেবন. করিলে পুর্কো্তি কপিখাই্ক ] বার্তকুর রস দিয়া মর্দন করতঃ গুড়িকা 
চ্্ মেবনে_বেৰপ কলস লাভ হয়, এই প্রস্তুত করিবে |. এই গুড়িক-ভোজনের . 
দাড়িমাক-মেবনেও ভদ্্রপ' ফল জা অব পি দুর টি 
সিটি শী | সেবন চে লিরন 
উস | বসে ক, সি বহি, 
কারণ, ইহার নাজ কপিথাউক হইয়াছে। ০ পতিস্ী় ও হোপ নিই হয় ॥২০, ॥. 


রঙ 














রি পক |:: 





আহংলাকল বগা শাহ 
পলে। বর্পিযোইটপলং পড্তা মাত্রাং. 
মন্দানলঃ পিবেৎ। ২১॥ 


 মহরের ফাখ( সত 


: | দ্বার। বখারীভি ঘৃত পাক করিয়া সেবম ক. 

_রিলেকুক্ষিস্থ সর্ঝ প্রকার রোগ বিশেষতঃ .. 
র.গ্রহণী পাও ও কামলারোগ্ণও 

বিনষ্ট হয | ব্রীহি (ধান্য, যব, কলাই ই-. 


তযর্বানৌ বিমার ইতি হডতির-ত্যাদি ও প্রাথাদ (ছাগাদি পশুর মাংস, 


পি পলমাজে, কঞ্কসা পাদিকন্ধাৎ। চতুণ্ত ব- 
: জলেনাষ্উপলঘ্ৃতস্যাত্র পাকঃ | ইখমে ফলদান- 
মহর্ষিবচনানুদ্ধ যতে। 


। ক্ষনত্বমসা, ভবভীতি 
. মারাঠি অন্রবলানুরগপার্যানম | ২১11 


মরিচ, পিপুল, শুঠ, হরীতকী, আম- 


লকী, বহেড়া ; ইহারা মিলিত এক গল, 
গুড় এক পল; এই সকল কল্ক মহিভ 
ঘৃত ৮ পল অর্থাৎ ৬৪ ভোলা, ৩২ 


পল জঙ্গে যথারীতি পাঁক করিবে | এই | 
ঘুত সেবন কারলে, মন্দাপ্লি দোষের নি- 


বৃত্তি হয়| রোগীর বল ও অগ্নি বিবে- 
চনা করিয়া ইউ্ষধের মাত্র নির্ণয় ক- 
রিবে | ইহার নাম অষ্টপল দ্বৃত ॥ ২১॥ 


- বিন্বগর্ভঘৃতম্‌-- 


মন্থরস্ত কষায়েণ  বিশ্বগর্ভং পচেদ্‌- 
ঘৃতম্‌। হস্তিক্্ামরান্‌ সর্কান্‌ গ্রহণী 
পাুকামলাঃ 1 ফেবলং ব্রীহিপ্রীণাঙ্গ 
কাখে। বাইন দোষলঃ।॥ ২২ ॥ 


মরস্যত্যাছি 1 অস্থরস্য কাখোধতা্পিথি- 
লগোর্উলকং বন্ধ কার্যযঃ। এমং বাষকুলখাদীনা- 
মাপ। বিশ্বগর্ভমিতি বিহ্বশলটুকম্কম্‌। মৃতমত্র 
পস্থমানমের | ্রহিমাংসকাখ্য তদহঃকাধ্য- 
ভানাহ কেবলেতাদি ক্স 'ছাখাদিমাংসদ্‌। 
কেহলমিডি পাঠে ক্েবলং সম়গং. বথ। ন্যাব্রখ! 
বু রাতিবুষিতে! দোষলঃ; যাবত! কালেন 
এব দোষল ইজ: 1 কেহলত্রীহি" 
অভ্গাঞ্জ তু জব্যাভয়সংযুকীাদিকাজল্য ন 
দোষলন্বনিত্যাহঃ। তত, ন. ব্যবহারসিন্দ, 
৮৫ ্রীহিঞান্যয়োঃ কায 
দোল বতদৃ” ইত্যেবোক্।. বুষ্টোতি প- 
টে ২ 


১৪ 


ইহাদের কাথ সদ্য প্রস্তুত করিয়া উধ... 
ধার্থ ব্যবহার করিবে, বানি করিবে না. 


| উক্ত ককাথসমূহ বাদি হইলেই দুষিভ 


হয়| অভএব মঙ্গুরের কাথ সদ্য করিয়! 
লইবে | সত ৪ চারি দের, কল্কার্থ বেন- 
শুঠ ১ এক সের ও ক্কাথার্থ ম্্রাদাইল ৮ 
আট সের, জল ৬৪ সের, অবশিষ্ট ১৬ 
যোল সের ॥২২॥ 
শুঠীঘৃতয্__. 

শিশ্বৌষধস্তা গর্ভেণ দশমূলজলে শৃ 
তমৃ। স্বৃতং নিহন্তাচ্ছ়ণুং. শী" 
মামতাময়ং। ২৩. 


বিচ্বৌযধস্যেত্যাদি 1 প্রহসীসামতামররিতি রদ 
হমীনাভ্যাশ্িতো! হঃ সামতারপ আময়ে! রোগপ্ত- 


রি 





.। মিত্যর্থঃ || ২৩ ॥ 


শুঠঠীর কদক ও দশহুলের কথ সহিভ- 
পূর্বোক্ত ৰপে ঘৃত পাঁক করিয়া পান 
করিলে, শোথ এবং গ্রহণী আশ্রিত 
আনদোষের নিহত হর (১০) ॥২৩॥ 
ট নাগরঘৃতং__ 

ঘৃতং নাগরকন্কেন সিদ্ধাং বাতাু; 
লোমনং | ্রহ্নীপ!ঞুরোগসং ্ীহ- 
 কামত্বরাপহম ॥২৪॥ 


সি এ বন্ধ ছার! মুর দাইলের পুটনী 
এল জলে সিদ্ধ করিছা কা ক 
ক ২ 


সে বিশ্যোপাহান্ায়ী পাটা গাব । ১ 
শালগণা পৃ্িপ্থা রৃহতীঙয়গোক্ফুরহ 1... 3. 
বেল; শোযাণ!। গান্তারী, গারুল।, শাদগারী, ্ 
ইহাদিগের ত্বক এবং শ্জপাণি, চলে হী, রি 
কাযা গো রি রি 


পিশি 





১৯৩০ টা 


টা ১৪৪ | 


_. ঘুতমিত্যাদৌ দলং চতুগণম্1/২801 


. উপযুক্ত পরিমাণ শুষ্ঠীর কনক স- 


হি ঘুত্ত পাক করিবে | এই দ্বুত পান 
করিলে, বায়ু স্বভাবস্থ হয় এবং গ্রহণী, 
পা স্ীহ/কাস ও বর বিনষ্ট হয়| পা- 
কের নিয়ম এই, ঘ্ৃত চারি সের, 
করকার্থ উত্তম হপ টি ঘা পেষিত 
তঁঠ ১ এক সের, জল ৬৪ সের॥ ২৪ ॥ 
“কত. 

চিরককাথনরকাভাং হক শৃভং 
হ্বিঃ| গুলশোথোদরীহসুলার্শোং 
প্রদীপনং 1 ২৫ ॥ 

চিত্রকঘুতং স্্টং || ২৫ না 

চিতার ক্কাথ ও কল্কদ্বার। যথারীতি 
ঘুত পাক করিয়া সেবন করিলে, ্রহণী, 
গুন, পোথ। উদর, দ্ীহা, শুল, অর্শঃ 
বিনষ্ট এবং অনি বৃদ্ধি হয়| শত চারি 
সের,কলকার্ঘ উত্তমৰপ পেষিত ব| কুডিত 
(তার ুল এক সের ও ক্কাথার্থ আট 
মের, জল ৬৪ চৌষটি দের, ১৬ যোল 


সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! ছাকিয়া 
লইবে ॥ ২৫ | 

| বিনাদিতৃত্__. 

বিদ্বাঞ্গি চব্যার্জক শৃ্ধবের ... ৮ 


_ ক্কাথেন কল্কেন5 নিদ্ধমাজ্যমূ। . 
সচ্ছাগচদ্ধং ্রহণীগদোথ 
শোথািসাফ ক চিত্দরিষ্টং ২৬] 
বিষকাযীতাদৌ 1-আর্কে'ত শুক্ষাবেরবিনে 
3. তেন স্্ধস্য শু ীরপস্য কবগানঃ। বি্কা- 
জামাই ক্কাখন্ছি গণ, চতু্ড ইতেকে। ছাগ- 
আর জেইসমঘ ২৬) | 
দেজগুঠ। চিতা, চৈ ও আদা ইহাদের 
কথ ও কল এবং ছাগছুগ্ধ ? এই সবল 
ভবের সহিত্ত বখানিয়মে ঘ্ৃত পাকি ক- 
(এ. উপযুক্ত মাত্রার সেবন করিলে, শা 
নু হণ শোথ, দাও অনি গতি 





চক্রাত্ত) | 


লে? মিনি শাক ভি 
কাথ এবং দ্বতের সমান ছাগদুগধ দ্বে। 
কেহ কেহ বলেন, চারি গুণ কাথদিভে 
হইবে | পাকের নিয়ম যথ|,_-ৃতগচারি 
সের, এবং কক্ছার্থ বেলশু'ঠ গ্রভৃভি/১ 
গের ও ক্বাথার্থ বেলশুঁঠ প্রভৃতি ৮ 
আটসের, জল ৪৮ সের, শেষ ১২ সের 
ও ছাগছুগ্ধ ৪ চারিসের ॥ ২৬। 
চা্গেরীদৃতম্. *: 
নাগরং পিগ্রলীমূলং চি্কো হস্তিপি- 
গ্লী। শ্বদ'&| পিগলী ধান্যং বিনা 
পাঠ] যমানিক।| চাক্গেরীক্বরসে ন্পিঃ 
কক্ৈরেতৈ হিপাচিতং | চতুগু থেন 
দর়া চ তদ্ত্তং কফবাতদুৎ! টি 
সিগ্রহণীদোষং সূতরুচ্ছুং গরবাহিকাঁং | 
গুদভংশার্তিমানাহং না 
হতি॥ ২৭॥ | 
দএারমিতাদি অজ হততিপিপ্পলীচবী ) জড় 
কর্ণ অংবাদাহু। তদ্রথী “ধিধান্যবিচ্ছগাহা, 
যমানিকাঁপধকৌলগোক্কুরকৈঃ  চাঙ্গেরীন্বঃসে 
অপিপ্তদিনিঃস্থতিসুত্রার্িমুজ প্রাক” ইতি । দ্রবটা- 
বলথাঞ্চ হস্তিপিপ্পলী চবীগর্ধ্যায়ত্বেন দৃশ্যত 
চবিকাকোল বল্লী চ হস্তিগিষ্গল্য ীষাড়েদ 
ইতি। বিধানে বিষাপাহোহপি জরুক্ণসংবা 
দাদেৰ নং .ভবুতি। চা্গের্বংদোতপাত চতু 
গুধিঃ। চতুর্খবেন দ্ধ চেতন চরকম্য 'মুচ্চ- 
যার্থত্বাৎ, আমুর্ষেদসারেইপি+ চতুপ্তপেনাধু। চ 
চাগেরী স্বরসেন চ” হত্যুক্তঘ্‌। অন্যে তু স্থরসে 
স্মীরবদহিধি:। ইতি রনাছ চাজেমীন্বরসন্চ মে- 
হসম ইত্যাহঃ।. ব্যবসা পুর বযাখ্যয়ৈব 1২৭) 
ওঠ, পিপুলমূল, চিতা, চবী (৮, 
গোক্ষুর, পিগুল, ধনিয়া, বেলগুঠ, আক- 
নাঁদি, যোয়ান; এই সকল দ্রবেঃর কল্ক 
ও আমরুল শাকের স্বরস ও দি; এই 
মকলের সহিত যথারীতি ঘ্ৃত পাক ক 
রিবে।, আমরুল শাকের বদ ও দুধ 
ঘৃতের চতুগডণ দিতে হইবে |. এই ছু 
৮৬ টি পান করিলে কক 


অনিল! উন ১১৫ 





রবাহিকা, গং ও নাহ্‌ এই স 
কল রোগ নষ্ট হয়। পূর্বোক্ত কে স্ৃ 
পাক কলিয়। লইতে হইবে ॥২২। 


শান 


মরিচং পিঞ্লীঘলং নাগরং পিগ্পলী 
তখ| | ভক্পাতকং ষমানী চ 'বিডঙ্গং 
হস্তপি্ননী |. হিন্লুমৌবষ্টলইৈৈ বি- 
ডমৈন্ধৰ চব্যথ | সামুদ্রং সযবক্ষারং 
চিত্রকো বচয়্ী সহ |. এতৈরর্দপলৈ- 
ভাখৈঘুভিপ্রশ্থং বিপাচয়েৎ | দশ- 
মূলীরসেনিদ্বং পয়সা দ্বিগুণেন চ। 
সন্দা্ীনাং হিতং সিদ্ধং গরহণীদোষ- 
নাঁশনমু | ঝিষ্টম্তমামং দৌর্ধলযং গ্রীহাঁ 
নমপকর্ষত | কাসং শ্বাসং ক্ষয়খব 
চর্নামসভগন্দরমূ 1 কফজান্‌ হস্তি 
রোগাং্চ বাতিজান্ক্রামসণুবান্‌ | 
তান্‌ সর্ধান্‌ নাশয়ত্যাণড শুষষং দার্কা- 
নলো বথা ॥২৮॥ 
মরিচাদ্যযুতে বিউঙ্গসৈস্ববচবীতি সমাহারিদন্দ্ঃ। 
কিস্ব বিড়ঙ্গসৈন্ধবযুক্তা চবীতি নধ্যপদলোপী স- 
মাস) খিণেন চেতি চকারা দশগৃলীক্কাখো- 
ইপি দ্িগ্রণঃ | অন্যে ভু দশমী এস $5ণি 
ইত্যাছঃ। ব্যবহারস্থ পূর্বের || ২৮0 
মরিচ, পিপুলমূল, শুঠ, পিপুল। ভেলা, 
যোয়ান, বিডূঙ্, গন্সপিক্পলী, হিন্ু, সচর- 
লবণ, (সৌবচ্চল লবণ), বিট্বণ ৈন্ধব 


লবণ,..চই, নামুদ্রলবণ, ষবক্ষার, চিতা 


ও বচ, এই নবল দ্রব্যের উত্তমৰপ 
কুটিভ, কল্ক প্রত্যেকে অদ্ধ গল, ্ৃত 


ও দের, দশমূলী 8 দের, জল ও২ সের, 1 


শেষ/৮ সের| এই বত পাক করিয়া | 
উপযুক্ত মাত্রায় পান করিলে, মন্দাগি | 
ও এইনীনোষ বিনষ্ট হ়.এবং ঝি, 


আমদাষ, দৌর্কালয, মহা, কাল, স্থাস, | 


কষযরোগ, ভগন্দর, কফজাতরোগ।, বা-। 








ৃ ভোৎগ্ রোগ, জিমিলজত: ও ও 
বিনষ্ট হয় 1 অগ্ি যে শদ্বকা্ঠ নকল 
দগ্ধ করে উক্ত মরিচার্দাদৃত ও সেইৰপ 
| এই সকল রোগকে বিনাশ করিয়া 
ধাকে |? এই ঘুত পাক করিবার নিয়ম 
এই, প্রথমতঃ ঘৃতপাত্রে গালইিয়! কঙ্ক 
ও উপযুক্ত পরিমাণ জল সহিত পাঁক 
করিয়া পরে ক্কাথদ্বারা পাক করিবে | 
স্ঠোণাছাল, পারুলছাল, গনিয়ারীছাল, 
বেলছাল, গাস্তারী (গামাইর), শাল- 
পাণি, চাকলে, বৃইভী (ব্যাকুড), ক” 
কারী ও গোঙ্ষুর। এই দ্রব্যগুলিকে 
দ্রশমুল বলা-ঘায় ৷ ২৮ ॥ 


হহযটপলকৎ দুভম- 


/সীবর্চলংপপ্থাকেলিং নৈন্ধবং হনুষাং 
বচাষ | অজমোদাং যবক্ষারং হিন্ু-. 
জীরকমোদ্ছিদয্‌ | ক্ুষ্ণাজাজী সভূ- 


 তীকং কল্কীকত্য পলা ধক | আদর 


কম্ত রণং চুক্রং ক্ষীরং মন্ত্নকাঞ্জি- 
কম্। দশরুলকযায়েণ ঘৃতপ্রস্থং বি- 
পাচয়েৎ। ভতত্রন সহদাভব্যং নি-. 
ভক্তং বা বিচক্ষটণঃ| ক্রিমিপ্ীহো- 
দরাজীৎস্বঃকুষ্টইব/হিক'মৃ। বাতরো- 
গান্‌ কফব্যাধীন্‌ হন্যাঙ্ছলমরোচকমূ। : 
পাগ্ুরোগং ক্ষয়ং কাসং দৌর্বাল্যং 
গ্রহণীগদঘু। মহাযইগলকং নাম রৃষ্ষ- 
মিক্াশনির্যধা ॥২৯ 1. 
মৌবর্চলেত্যাদৌ গঞ্চকেলিং পর লিদবার্গলম, 


| কা হট পলরপদ্ধাৎ॥ হবুষা স্নামখ্যাতা। 
। কৃষানাঙ্জী কৃমজীরকদ্‌ ; ভুতাকং যমানী | সো" 





! বঙ্চলাদীনাং এভোবনর্গলম্। ত্র পচেত্ি ন 
 পঠঃ। . িছর্তি বিড়সিতোব চাদ দৃষ্- 
ত্বা্। 'আরকহরসাঁদীনাং বাং দ্রকাধাৎ অন 
ততো? জেহসমন্তং “গঞ্চএ্রকৃতি হর টা 
ত্ুজে) ২৮ 0. টি রঃ 





সচরলৰণ ( সৌবর্চল )৪ মিিতোনা: 


পঞ্চকোল (পিপুল, পিপুলহল। চৈ, চিত 





১ পিএস ভা এক এলিকিনিসহএলনলএাকলাসালল 


.. সঠ। এই পঞ্পদ মিলিত ৪ চাঁরি 
- - ভোলা, সৈন্ববলবণ ৪চারি ভোলা, ইবুষ। 
৪ চারিতোলা, বচ.৪ চারি তোলা, যো- 
যান ৪ চারি তোলা, ববক্ষার, ৪ চারি 
ভোলা, হিমু ৪ চারি তোলা, জীরা ৪ 
চারি ভে'ল” উত্ভিদলবগ ৪ চারি ভোলা, 
পিপুল ৪ চারি তোলা, কৃষ্ণজীরা ৪ 
ভারি ভোলা ও যোয়ান ৪ ভোলা; এই 
সফল জ্রব্যের কক এবং আদার রস, 
চুক, দধিরমাত, কাঁজী ও দশমুলের 
কাথ; এই সকল দ্রব্যের সহিভ স্ৃত ৪ 
চারিসের বথাবিছিভ নিয়মানুসারে পাক 
করিবে। আদার রস, দধির ফাঁভ প্র- 
ভূতি জ্রব্যসমুহ প্রত্যেকে ৪ চারি মের 
করিয়। লইতে হইবে | এই ঘৃত অন্নের 
সহিভ অথবা উষ্ণ ছৃগ্ধের সহিত পান 
করিবে । এই গ্ৃত সেবন করিলে, 
ক্রিমি, শীহা, উদরাময়, স্বর, কুষ্ঠ, গ্াবা- 
হিকা, ব "উবে গ, কফরোগ, শুল»অকরুচি, 
পাুরোগ, ক্ষয়কাস, দৌর্ধল্য ও গ্রহণী- 
রোগ প্রভৃতি বিনষ্ট হয়| ইহার নাম 
মহাষটপলক ্ৃত | বজুপাঁডে যেমন 
কষ ষমূহ বিনষ্ট হয় তদ্ধপ মহাষট্পলক 
ঘ্ৃত নেবনেও উক্ত রোগ ষকল বিন 
হইয়াথাকে:॥ ২৯॥ 


হল্পচুক্রম 
_ ব্বস্াদি শুচৌ ভাতে অগুডক্ষৌ্র- 
কাঞ্জিকম্‌ | ধাগ্যরাশৌ। ত্রিরাত্রস্থং 
স্ওক্তংচুক্রং ভদুচ্যভে | ছিগুগং খুঁড় 
মধ্ধারণালমন্ত ত্রমাদিহ ॥ ৩*॥ 
হৃদদিত্যাফি--মস্ত্রীদীত্যস্য বিশে 
হণখং সঞ্জকেত্যাদি |. আদিশনদান্দধি তত্ব ; মন 
স্থানে যৎ্, তদপি অন্তমমং আহ্থমিতি। আনে তু 


আনিতুতং মনত প্রথমোখিভং অন্তিত্যাহঃ। বি-] 
রাত্স্থজিভি শ্রীক্ষাতি যেন ; বর্ধাদিঘুপুনর্কষা- 









এ টি িললিালিটিললউিিউউলিিজ 


দধির মাত, ইন্ুগুড়, মধু ও কাজিক ॥ 

এই সকল দ্রব্য একত্র করভঃ 'কোন 
বিশুদ্ধপাত্রে রাখিয়া ভিন দিবস তিন 
রাত্রি (১৪) ধান্ রাশির মধ্যে সংস্থাপন 
করিবে, এবং ভিন রাত্রি পরে তাহ! 
উঠাইয়া লইবে | ইহার নাম শুক্ত বা 
চুক্ত | এই সকল দ্রব্যের পরিমাণ বলি- 
ডেছেন | গুড়, মধু, কাজি ও দধিরমাত £ 

এই সকল ক্রমেডে দ্বিগুণ পরিমাণে 
অর্থাৎ গুড় একভাগ, মধু ছুই ভাগ, 
কাঞ্জিক ৪ চারি ভাগ, দধির মাত ৮ আঁট 
ভাগ লইয়া উষধ প্রপ্তত করিবে ॥ ৩* | 


বৃহচচ্, মর 
প্রস্থং তওুলভোয়ভন্ত্ষজলাৎ প্রন্থ- 
্রয়ং চাল্পতঃ| গ্রস্থাদ্ধং দধিতো* 
হমুমূলক ৪ ৮৯ 2০ মনিকে | 
মান্টো শেধিতশৃক্ষবেরশনলাঁ দ্ধে 
মিন্ধুজাজ্যোঃ পলে | দ্বে কৃষ্টোষণ- 
যোর্নিশাপলবুগং নিক্ষিপ্য ভাঁগ্ডে 
দুঢে। মিগ্ধে দিযবাছিতেশিনিহিহহ, 
ত্রীন্‌ বাসরান্‌ স্থাপয়েৎ শ্রীন্মে 
তোরধরাত্যয়ে চ চতুবে। বর্ষানথপুঙ্গাঁ 
গমে | ষট্‌ শীতেহষ্রদিনান্ততঃ পর- 
মিদৎ বিআাব্য সঞ্চ,ণয়েৎ। চাতু- 
জাতপজেন সংহিভমিদং গুভ্রপ্ধ চু 
ক্রঞ্ধ তত। হন্তাদ্বাতকফামদোষজ- 
নিতান্নীনাবিধানায়ান্‌ | দুর্নামানিল- 
গুল্সশূলজঠরান্‌ হত্বানলং দীপয়েৎ ॥৩২ 
রুভজ্ক্রনাহ প্রস্থমিত্যাদি।-তুষজলাদিতি স-. 
তুষষবকৃতসন্ধানাৎ, অদতাঁবে কাস্তিকাৎ। অঙ্ত 
ইতি তুষজলস্য দধুপ্চ বিশেষণমূ। অন্পসূলকং 


কার্জিকাধঃক্ষিতমূলকবিত্যাছতুদ্ধাঃ ৷: মাঁনিকে 
ইতি মানিকাছয়ঘ্, মানিকা পলান্যহ্থৌ, ভেন 


0৪) কেবল শ্রীক্কতুতে তিন রাত্রি নয রা. রী 


ফাণরুহ্জ,ভ্রুবদবস্থাপনফালব্যবন্থা । শসত্বং যাব | শিতে বখিবে। অন্যান্য খতুর' রা পরতত্ী 


সহ ভবন্তীতি 1৩11: ১. 


বৃহজজন্হাগে অকাশিত হইবে | 





আোগাপরলহিষ্ার্চ। শো 


বৃঙ্গবেরশকলাদিতি 
নিল্বহার্ডকম্থাৎ, | .ঘে কৃফোধখয়োরিড়ি উ্গং 


'অরিচমৃ। তোয়ধরাত্যয়ে চেতি চকারাদত্রাপি ত্রীনূ 
বাসরীন্‌ স্থাপয়েৎ। শীত ইতানেন হ্মন্তশিশি- 
রক্কোরের প$ণম্‌। বিস্তান্যেতি হন্ঘগুতং কৃত্বা। 
চাত্ুঙ্জাতপলেন মিলিত্বা পলমাজেন 1 অংহুর্ণযেত 
অবযর্থনং ব কারছে দৃতি ৩১ 1 


ভুলোছক ৪ চারি সের, ভূষণ 
(১৫) (ভাবে কাজি 
'আ্পদধি ২ দুই সের, অন্নমূলক (১৬) 
১এফ সের, গুড় ২ ছুই সের, বলকল- 
রহিভ আদার খণ্ড ২ ছুই সের, সৈন্ধব- 
লবণ ১ এক পল, জীর] ১ এক পল, 
পিপুল ১ এক পল, মরিচ ১ পল, হরিড্রা 
২ ছুই পল, এই সকল দ্রব্য একত্র ক- 
রিয়! কোন সুর বিশুদ্ধতাণ্ডে সংস্থা- 
পন করিবে | পরে এ ভাগ ধান্যরাশি 
বা যবরাশির মধ্যে সংস্থাপন করিবে! 
এবং ইহা কোন্‌ খতুভে কত দিব 
রাখিতে হইবে তাহা নিম্ে লিখিত হ- 
ইল] গ্রীষ্ম ও শরৎক'লে ৩ তিন দিবস, 
বর্ধাকালে ৪ চারি দিবস, বসস্তকালে 
৬ ছয় দিবস এবং শীতকালে ৮ আট 
দিবস বীখিতে হইবে | তৎপরে উহ! 
ধান্যরাশি হইতে বাহির করির! বসতে ই- 
কিয় লইবে | এবং দাৰচিনি, এলাচি, 
ভেজপত্র ও নাগেশ্বর; এই চাতুর্জাতের 
চর্ণ ১ এক পল অর্থাৎ প্রত্যেকে ২ ছুই 
তোলা উহাতে মিশ্রিত করিয়া লইবে.। 
. এই বৃহৎ চুক্র সেবন করিলে, বাত, কফ 
ও আমদোষজনিত বিবিধ রোগ, অর্শঃ, 
: অতি কঠিন বাতজগুল, শুল প্রভাতি 
৷ পীন্ভার শান্তি হয় এবং. জঠরামির 
| আন হই থাকে ৪১৪ 





্ে বব হলে, ভিজাইগ বাঁ 


ৃ থের। তুল-জল গুভ্ত করিবে । চি 
(১২) কান্ধির নিব দাধবিশে। দি 


ক্লিক) ১২ বারো সের, | 





যমান্যাষলকই, পথ মরিচ বিপলাঁ 
শকমূ। লবগানি পলাংশানি পঞ্ঠ 
চৈকতর চূর্ণয়েঘ। ক্রকংসাহ্থতং 
জাতং তক্রারি্ং গিবেক্নরঃ1 দবীপনং 
নিন,  করিমিমেহোদরাপহম 
॥.৩২। 
ই ভিপলাংখষং তথা! লাশ 
ত্যপি প্রত্যেকং জ্দেযমূ। তক্রদ্য কংসে আক 
আশ্মতং কৃতসন্ধামমূ। জাতমিতি আসা 
জাডম্‌ ॥ ৩২৭1 
যোয়ান, আমলকী, হরীতকী, মরিচ$ 
ইহার! প্রত্যেকে ৩ তিন পল অর্থাৎ 
২৪ চব্বিশ তোঙ্গা, পঞ্চলবণ অর্থাৎ 
সৈন্ধবলবণ, সচরলবণ, বিটলবণ, সমদ্্- 
লবণ ও উদ্ভিদলবণ ? ইহার! প্রত্যেকে 
এক এক পল (৮ আট তোলা) অর্থাৎ 
সমুদীয় ৪০ তোল! লইয়! চরণ করতঃ ৬ 
যোল সের তক্রের মধ্যে নিক্ষেপ করতঃ 
পাত্রের সুখ বন্ধ করিয়। যে পর্য্যন্ত ন| 
অঙ্নরস জন্মে ততদিন পাত্রে আবদ্ধ 
করিয়া রাখিবে / পরে ছাকিয়া লই 
ব্যবহার করিবে | এই তক্রারি্ই উপ- 
যুক্ত মাত্রায় পান করিলে, অগ্নির উদ্দী- 
পন হইয়| থাকে এবং ইহা শৌথ, গুলা, 
অর্শ, কৃমি, মেহ:ও উদ্রাময় প্রভৃতি 
রোগকে বিনষ্ট করিয়া খাকে ॥ ৩২ ॥ 
আগাম কাঞ্িকং_ | 
বংটাঙ্য দদ্য'দ যবশককুকানাং পৃথক 
পৃথন্ন্বাডকসম্মিতঞ্ক | মধাপ্রমাণানি 
চ হুলকানি দা্াচতুঃবস্ি স্থকল্পি, 
ভানি। দ্রোণেবস্তমঃ প্রাব্য ঘটে স্থ- * 
ধৌতে দদ্যাদিদং তেষজজাভযুক্রম্‌ |. 
কষারদয়ং তুঘুরুবস্তগন্ধাধনীয়কং স্তা- 
ছিড়টনন্ববঞ্চ | সৌবর্টলৎ - হিন্ুশি- 
বাটিকাঞ্চ চব্যঞ্চ দদ্যান্দিপল প্রমাণম্‌ | 


২.২ এললনিললললিিসন 


১০৮ 


 ইমানিচান্ঠানি। পললোম্মিতানি বিজ- 
্রীরৃতা ঘটে ক্ষিপোচ্ | কুষাম- 
জাজীমুপতুবিকাথ  তথািরীংকার- 
বিচিত্রবণ্চ | পক্ষস্থিতোহয়ংবলবর্ণ 
দেহ বয়ংকরোহতীবংল ঈদস্চ| কান্‌ 
জীবয়ামীতি যতঃ গৃত. ৩ কালি 
কৌতি প্রবদস্তি তচ্জ্ঞাঃ | আঁয়াম 
কালাজ্জরয়েচ্চ ভক্তমাধামকেতি প্র- 
বস্তি চৈনযূ| দকোদরং গুনমথ 
'শ্লীহানং হৃত্রোগমানাহ্মরোচকঞ্চ, 
মন্দাগ্িতাংকোষ্ঠগতঞ্চ শু্লমশে বি 
কারান্‌ দতগন্দরাংস্ট |. বাঁতাময়া- 
নাশ নিহস্তি সর্বান্‌ সংসেব্যমানং 
.বিবিধান্নরাগায্‌॥ ৩৩ ॥ 
ভাঁয়ামকান্সিকে বাঁঙাস্যেতি নিষ্তবদরদ লিত 
যবমণ্ডস্য, তথ যরশক্ত,কানাধ। পৃথক পৃথগাঢক 
অনা চন কান তি) সন্মিতমিতি ভাবে জু 
চতুষীভ্যারতিনানেন। সুকম্পিতাঁনীতি খখ্ড- 
খন্ীকৃতানি 1 লাঁব্যে ত্যালাবায। তুম বলিগত 
্রব্যঘ্‌; বন্তগন্ধা ফৌন্কান্ধী; শিবাটিকান্নংশপত্রী- 
(হিসুগত্রী) ; কৃষ্ণা পিল্পলী ; উপকুঝিকা স্ুল- | 
কৃফদীরক:; আসুরী রাজিকা; কারবি সুগন্থি- 
দুদদনকৃ্ণদীরকম্‌। আহামকালাদিতি যামঃ এহর- 
রূগঃ কাল, তমরধীহৃত্য ॥ ৩৩ | 
 নিম্তুষ ববমণ্ড ৮ আট সের, যবের 
৮ আট সের, মূলা! ৬৪ চৌষউরি। 


টা 


এ বা হজ াইিটসলিলিলসস্টিশিলনীিতিত 


| জীরা/রাইসর্যপ, সুগ্ধিুক্ষক্ধজীর ও 
চিতা এই লকল দ্রব্যের চূর্ণ প্রত্যেকে 
১ এক পল (৮ তোল) ; এই মকল এ- 
কত্র করিয়। পূর্বোক্ত পাত্রে প্রদান ক: 
রঃ পাত্রের মুখ উত্তমৰূপে কদ্ধ করিয়া, 
একপক্ষ (১৫ দিন) পর্য্যন্ত রাখিবে। 
এই উষধ বল, বর্ণ দে২ও আযবৃন্ধ 
কারক ও অতিশয় বলপ্রদ | যেহেতু 
কাহীকে জীবিত করিব এই' বলিয়া 
যেন কার্যে রত হয়, এই জগ্য প- 
: গিতগণ ইহাঁকে “ কার্জিক '” বলিয়া! 
| থাকেন | এই কীছিক সেবনে এক ঘাম 
মধ্যে ভুক্ত অন্রাদি পরিপাক হয় 
বলিয়া ইহার নাম “আয়াম কাঞ্জিক” 
হইয়াছে | এই উঁষধ সেবনে, গুল, 
দ্লীহা, হৃদরোগ, আনাহ, অরুচি, অগ্নি 
মান্য, কোষ্টগত শুল, অর্শোবিকাব, 
ভগন্দর ও বাভরোগ প্রভৃতি অতি 
শীন্প নিবারিত হয় ॥৩৩ | * 
কল্যাণ $--- 
পস্থত্য়েগামলকীরসন্থ শুদধস্ত দত্বা-. 
দতুলাং গুড়্ত | চর্ণীকিতৈগ্রস্থিকজী- 
রচব্য ব্যোষেভ কৃফহবুষাজমোটৈঃ | 
বিডঙ্গসিদ্ুত্রিফলাযদদী -শঠারিব 





খণ্ড, (১৭): এই সকল দ্রব্য বিশুদ্ধ ম্ব- 
পাত্রে ৬৪ চৌষটি সের জলে প্রাবিত 
করিয়। রাখিবে, ততপরে তাহাতে নিম্ন 
লিখিত উষধ সকল দিতে হইবে |" যব- 
ক্ষার, সাচিক্ষ'র, তুসবকু, বন্তগন্ধ! ( ফৌ- 


কান্ধী যোয়ান ); ধনিয়া, বিটলবণ, সৈ- 


সবলবর্ণ, সৌবর্চললবণ, হিনতু,শিবা টিকা 
এ (বংশপত্রী ব। হিনুপত্রী) ও চৈ+ এই 
: সকল প্রত্যেকে ২ ছুই পল (১৬ তোলা) 
এবং পিপুর, স্থল কৃষঃজীরা, হুক 


.. (৯৬) চুলার আকৃতি বিবেচছ সম্ভহতঃ 
খত গ্রহণ কন্ধিতে হইবে). ):...1.. 





সুলব- 





স্ৈষ্চ পল প্রমাণৈঃ | দা তরিবিদ্,ঁ 
পলানি চাষ্টা-ঞ্ছে! চ তৈলস্ত পচে- 
দ্যথাব | তং ভক্ষয়েদক্ষপলপ্রমাণং 
বথেষটচেষ্টং ব্রিনগানবিযুক্তমূ | অনেন 
সর্কে গ্রহণীবিকারাঃ সশ্বীসব/সন্ব, 
| ভেদশোথাঃ | শামান্তি চায়ং চিরমন্তব. 
রাগ্নেহতস্যপুংস্স্য চ বৃদ্ধিহেতুঃ | 
্ীণাঞ্ধ বন্ধ্যাময়নাশনোহ্য়ং কল্যা- 
ণকো] নাম গুভঃ প্রদিষ্ঠঃ | তৈলে 
মনাকৃ রজত তিব্দত চিকিংসকাঃ! 
. অত্রোক্তমানসাঁধশর্যাৎ বরিঙ্গন্ধং পলং. 


পৃথক) ৩১ 


চারি & 


নী িবিৎসা ॥ 





:পরদরদেেতাছি ।- 1--য়ং যোগ? মুতে 
কানপ্র তিষেধে পঠিত; | অন গ্স্থিক ং পিঞ্পলী | 
মূল্য) আমোদ য্ানী অন্তাপরিমার্জনস্াৎ 
অতো যমান্য) ভাগঘয়ম্‌ ।.ভোগ্রিশ্চিতকা ) গাল 
প্রমাটৈ রিতি প্রাভোকম্‌ । বরিবৃজ্গণং তৈলে নাগ 
ভঙ্জনীয়ম্‌। ভর্ানেন চ সা. মন্দহার্ধত্বানতি 
বিরেচকস্ং ন ভবতি। অদ্ষঙ্ধমগ্রামাণং কর 
ব্যবহারদ্ত চতুইপঞ্চমাষকৈরিতি | ভিজুগনধি তবে 
লাপররক্ছ্‌। ভিনুচ্চরসহিত এব তৈলে খড়মাজ- 
লক্ীরসগোলিতত দায় গাকগ অিদ্ধে চ লেহে 
অন্থিকাদিটিণ পক্ষেপ ঈতি বাবহারে। টৈদ্যানাষ্‌। 
আন্রোক্তমানসাধর্সমাঠাদিতি খ্রস্থিকাদিঢিণস্য প্র 
ভ্যেকং পলনানমুক্তমূ, তত্আত্চর্যযাদিত্যর্থ) ৮৩৪ 


: আঁমলকীর স্বরদ ১২ মেরের সহিত 
ইক্ষুগুড় ৫০ পঞ্চাশ পল (/৬]০ দৌয়। 
ছয় সের) বিধি পুর্নক পক করিবে | 
পাক প্রায় সমাণ্ড হইলে অর্থাৎ আসন্ন 
গাকে, গিপুলসূন, জরা, চৈ, মরিচ, পি- 
পুল, শুঠ, গজপিপ্পলী, হবুষা, যোয়ান, 
বিগ, দৈদ্ধাব, হ্রীতকা, আমলকী, 
বছেড়া, যোয়ান, (১৮) আঁকনাঁদ, চিত| 
ধনিয়া ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ৮ 
আট তেল। এবং তেউডী চরণ ১ এক 
সের, তিল তৈল, ১ এক সের সংযুক্ত 
কয়া লেহ প্রস্তুত করিবে.| প্রথ- 

ভঃ তিলটৈল্লে তেউডীর চরণ, প্রদান 
রি কিঞ্িং ভীজিবে এবং আমল- 
কীর রদের মহিত গুড় নিলিভ করতঃ 
উহ্থাতে প্রদান করিয়। অগ্রিতে পাঁক 
করিতে থাকিবে | যখন উহা 1 গাঢ় হইয়া 
আপিৰে তখন উহাতে পুর্কোন্ত চূর্ণ 
সমূহ বং দারুচিনি. ভেঙ্গপাত ও ছোট 
এলাচ, .. ইহাদের প্রত্যেকের ুর্ণ ৮ 
তোঁল। উহাতে গ্দান করিবে | এই 
অবলেহ অদ্ধী তোল] পরিমাণ সেবন 
করা, রুর্ভুব | এই উষধদ্ার। গ্রহণী- 


পপি পদ পাই এ শা 


পনর বোযানের উল্লেখ থাকায় দুই | 


ভগ বিবার দিতে হবে, নি দষ্ষদৈদাদিগের 
ন্ত। চর 2 


ই 


- . ১১৯ 


পিট পা হাতিয়া শিশ পাটি টি উইশ) 


1 বিকার, শ্বাস, কাস, ্রততঙ্গ, চিরোঞ্বিত 
শোথ ও মন্দানির শান্তি হয |. .পুরুষের 
| খুন হানি. হইলে তাহা বাধ হয়, 
এবং্রীলোকের বন্ধ দোষ নিরৃত্তি হইয়। 
থাকে | ইহার নাম কল্যাণগুড় ॥ত৪ 


 আগর্যাপকফূল 


1গুকা ং ৰঢ়ানাং িশনং রি 

লগ ] রগ ্রস্থে পলশতং ভা, 
ভাণ্ডে শনৈঃ পচেৎ| পিগ্ললীপি- 
প্ললীমূলং চিত্রকো ' হস্তিপিঈলী| 
ধান্যকানি বিডুজানি যমানী মরিচানি 
চ। ত্রিকল: ৯ 'জমোদা চকলিঙ্গাজাজি 
সৈন্ধবম| একৈকস্ত পলপ্বৈব তরি 
দষ্টপলং তবেহ। তৈলস্ত চ পল. রর 
নষ্টৌ খুড়পঞ্চাশদেব তু | .. এস্টৈ 

প্রভিঃ সমেতন্ত রসেনামলবন্তয । 
যদা দাব্বীপ্রলেপপ্' তদৈনমবতারি- 
য়ে| বথাশক্তি গুড়ান্‌ ু্য্যাৎ কর্ষ- 
কর্ষা ্ঘমানকান্‌ ] অনেন বিধিনা চৈব 
পরযসসত জয়েদিমান্‌। প্রসহ এ হণী4 
রোগান্‌ ্টনতর্শোজ্গন্দ্রানু | জ্বর 
দানহ্সৃর্কোগ ল্োদিরবিস্ৃচিকা | 
(কামলাগা ুরোগাংচ প্রমেহাতশ্চৰ 
ৰং বিশডিযু। _বাতশে:গিতবী র্পান্‌ 
দ্রচর্মহলীমকান্‌ | ককাপিসু 'নিল। ন্‌ 
সর্বান্‌ প্রকংস্চবাপোহতি | ব্যাধি" 
ক্ষীণ বয়ংক্ষীণও ভ্রীযু ্গীণস্চ যে 
মরাঃ 1 ভেযাং রা, বল্যঞ্চ বয়ঃস্থা- 
গনমেৰ চ| শুঁউকল্যাণকং নাম ব-. 
সব্ামাৎ গর্ভদৎ পরদু॥ ও ॥. 
কুকসাওকানানিত্যাদি।- | রড়ানানিতি সম্যক্পক্কা 
নাম্‌) লমাকপাকষ্চ সন্বতসব্রতীতবেনৈধ উদ. 
তী'তি। ভাইশাষ্য কুম্মাশুদ্য 'খগুখতীনৃতস্য ভ্যক্ত-: 
বানওয়ীরস্ছলসা সবচার্তান্তরণন্গ: কিক রর 


নীয়ং দত! উৎন্বিঃস্য নিশগীড্য .. গলিত। 
লিইন্যাতগে সবিকিচ্ছ্ষসাঁ পলশতং : নাহ 





3 [জা স্ুতশরাবচতু্টর তৈজসা 'চা্টপলে 








. চ্দ্তঃ 1... ৃ 








সু কাত ঃনলকনধর দয দ্বাদশশরা | গুলা, বিস্চিকা, কামলা, পারো, 
বেগ গৰাশদৃখুড়প লান্যালোডা।, ততঃ পৃত্া সম্ত- প্রমেহ, 
তকুদ্যাপ্াদিকামেবীকৃত্য পক্তবায্‌। ততো শু বিংশভিপ্রকার ক 
পাকনিধা আৰতারিতে লিষ্পলাদিচরা অ্রক্ষেপ দর, হলীমক, কফ, পিত্ত 
ইত: ।ভক্ষণমাত্রা চ প্রায়ঃ কর্মার্্েনেত্যাভ।৯৫ | জন্য বিবিধ প্রকার কঠিন রোগ নকল 
0. ই ২০ বিনষ্ট হইয়। থাকে| ব্যাধক্াণ, ্থাতা- 
ফুম্মাণ্ড খণ্ড খণ্ড করিয়! বন্কল, বীজ ্টীণ হই রে 
ও মগ্তরী (অর্থাৎ বুক) পরিত্যাগ করতঃ | উষধ গ্রশন্ত রর রঃ শুরুর, 
কিঞিংং জল দিয়। বাটিবে পরে তাহা বল-কারক বয়োরৃন্বিকারক | ইহার 
নিষ্পীভূন,.করিয়া সমুদায় রস ত্যাগ ; নাম কম গুডকণ/শক এই উৎধ 
করতঃ রৌস্রে কিছুকাল শুল্ক করিবে | | সেবনে, বন স্রীনোকদিগেরও গর্ভন- 
এইন্ধপ কুম্ম(ও 1২1০ সাড়েবার সের, 


ঘুভ ৪ চারি মের ও তিলটতৈল ১ এক রিড 
সের দ্বারা তাত্রপাত্রে মূদ্রঘ্ডপে কুম- রসপর্পটিকা-_ 
/ড়ার শস্তাগুলি ভাজিয়া লইবে এবং ও ৃ 
আমলকীর রস ও গুড়, একত্র মিশ্রিত | খা্সপিত্তে বিধাতব্যা গুঁড়িক(চ টা 
করতঃ ভাজ কুমড়ার সহিত মিলিত ; বতী। তত্র গ্রেফিবিধিক্ষৌ স- 
করিয়া পাক করতে থাকিবে এবং গাঁক | মানে। রসগন্ধকৌ | নংমদদ্য কজ্জলা- 
শেষ হইলে অর্থাৎ আসন্ন পাকে, পি- | ভন্ত কুর্ধয।ৎ পাত্রে দৃঢ়াশ্রয়ে | ততো 
প্ললী, পিপললীমবল, চিতা, গপ্িগললী, ; বাঁদরবহিস্থলৌহপাত্রে ড্রবীরূতি। 
ধনিয়া, বিডঙ্গ, যমানী, মরিচ, আম- | গোময়োপার বিন্যন্তকদলীপত্রপাত- 
লকী, 'হরীভকী, বহেড়া, অজমোদ | নাৎ। কুর্ঘ্যাৎ পর্পটিকাকারমস্য রতি 
(বনযোয়ান), ইন্্রযব, জীরা, সৈদ্ধব, ; বরং ক্রমাৎ | ছাদশরক্তিকাং যাবা 
ইহাদিগের প্রত্যেকের সথক্ষটু্ণ ১ এক | প্রয়োগ: প্রহ্রার্ধতঃ | ভদত্ধং বহ- 
পল ও ভেউড়ী চূর্ণ ১ এক সের প্রক্ষেপ ; পুণস্থয তক্ষণং দিবসে পুনঃ 1 তৃতীয় 
করিয়। নামাইয়। লইবে | গুড় ও আম- | এব মাংসাজ্জছুদ্ধাদাত্র বিধীরতে |. 
লকীর রস যাহ: বলা হইয়াছে তাহার | বর্জ্য বিদাহিস্রীরস্তামলং ভৈলগ্চ, 
পরিমাণ এই, পুরাতন শুড় ৬।০ ছয় সা্পম্। কুদ্রমহস্ামবজখগা-স্তাত্ে- 
দের এক পোয়া, আমলকীর রস 1২০ মিঃ পরঃ পিবে। গ্রহনীঙ্ষয়€ 
সাড়েবার সের | যেকাল পর্যন্ত দাকতে | ্ঠার্শ:শে-যাঙ্গীণবিন:শিনী | রসপর্প- 
অর্থাৎ দণ্ডেতে প্রলেপের ন্যায় না; টিক! খ্যাত৷ নিবদ্ধ চত্রপাধিন। 1৩৩ 
লাগে ততকাল পর্যন্ত পাক করিবে |... 
রোগীর শক্তি অর্থাৎ বল বিবেচনা ক- (১৯) ্াধড খও করিয়া অরিতে নিঙ্ধ 
রিবা এক িকি হইতে অর্থীভোল! গী- | করতঃ শাতল হইলে ০৭ 
সেন ফিতে দিবে এই উদ 
স্বেনে, অসস্থ গ্রহণীরোগ, কুট, অর্শ, | বঃখ্রি করিযথা পরে রৌজে শুক করিয়। ল হলেও 
ৃ ভর, নর, আনাহ, হক্োগ, উরী, ; কাপনেদী হইতে লা: 2 
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রর 2 এ 


1 ত্র ক্কুখাবত্যাং যা: বিধা মো রনগন্ধকন্ন্িও 
. কষানো বক্তবাঃ তেন স্বঙ্ধাবিত্যর্থ; | তত্র সগন্ধকং 


উই কুর্যাৎ | থাদরবক্িস্থেতি - 

তাঙজিস্থ ইতা্ঃ। হাজপারদকর্ম ১, অ্ধগন্ধারুর্ম ১১ 
ওতছুয়ং খল তাবপঘর্ষণীয়ং লোহদপ্তৈন গাঁষাণ- 
দর্ডেন বা, যাবৎ কজ্জলান্ভং 'ভবতি |: ততো 
লোহ্‌দর্কিকাঁয়ামেত, দ্ধ যদরাজারোগরি 
বিদ্যস্য জোহদগ্ডেন নঞ্চাল্য হদ] আবীতুতং 
বতি, তদ। আর্জগো ময়-পিপ্োপরিস্থপিভকো মলিন 
কদলীপত্রে ' ঢালনীঘমূ, অপরকদলীগত্রাস্তিয়েণ 


সংপীড্য পপটিকাকৃতি কার্ধ্া । রকি ভ্রযা-। 


দিতি প্রথমং ওঞ্াযুগলং, এাতদিনয়েকৈকরু- 
দ্ধিডো ভক্ষ্যনিতি ক্রমাদিত্যথঃ। পর্ণে কৃত্বা 
নংতক্ষ্য হিজুঃগ্রামেকাৎ জীরকগ্রঞ্াদয়ঝ। ভক্ষ- 
শীয়ষ। ততঃ ক্ষণং সবিতা, দন্তাদিলগ্রং প্রক্ষাল্য 
জলচুমুকং পাভর্যনিতাপদেশঃ। এহরান্ধীড ইতি 
প্রহরাঙ্থাভ্যস্তরে। তদূষ্ধমিতি প্রহরান্ধা তুম, 
তৃতীয়ে দিসে ইতি মন্বন্ধঃ |) ৩৩11 
অশ্পিত্তরোগে ক্ষুদীবতী গুডিক'তে 
ষে প্রকার বসগন্ধবের শুদ্ধি বিধান 
লিখিত হইয়াছে, সেই প্রকারে সমভাগ 
রন্গন্ধক শুদ্ধি করিয়া খলে মর্দন করভঃ 
কচ্চলী প্রস্ত করিবেক | পরে কুলন- 
কাষ্টের অগ্নি করিয়া এ অগ্নিতে লৌহের 
হাত। রাগিয়া কিঞ্চিৎ কচ্ছলী এ হাঁ 
তাতে দিয়! অগ্নিতে গালইবেক, এবং 
গোময়োপরি কদ্লীপত্র পাতিয়! খঁ দ্রব 
কজ্জলী আাহাতে ঢাঁবিয়া দিবে এবং 
অপর একটা কদলীপত্র বেস্টিত গোময়- 
পুটলী দ্বারা উহ! চাপিয়া ধরিলেই কি- 
কিং গ্রে পর্পটাকাকার (চট হই 
ৰেক1 ইহায় ২ বি. হইতে আরম্ত 
করিয়। ক্রমেতে দ্বাদশ রতি পর্য্যত্ত এক 
এক রতি করিয়। বৃদ্ধি করিবেক | এরং 
ক্রম ক এক ব্লতি করিয়! কাঁস কম 
রিরে |. এই উধ. পুর্ঝান্কে ৪ দণ্ডের 


ময় উপযু্ পরিমাণ পানের সহিত, 


সেবন করিয়। হিন্ু ১রভি ও জীরা 





লালা আটপাজ সো পসরা সেপ পবা 


সিদ্ধফলাং রানা, বাজে. ১-তত্রেতি | তে পরে কিছু অধিক পরিদীণে সু- 


[| পারি ভক্ষণ করিবে? পরে তৃঁভীর 
দসং মৃঢাশ্রয়ে খহশিলায়াং নংমর্দ্য কজ্জলাতং | দিবসে মাংদ স্ব ছাগছুদ্ধ দেবনে 





করিতে আর্ত করিবে। বিদাহিজনক 


ডা, স্্রীনংসর্গ, কলারহূল, সর্ধপঠতৈল, 
কষ্মংক্ত, জলচরপক্ষামাংন ভোজন ও 
দিবানিড্রা পরিত্যাগ করিয়া যথেষ্ট 
দুগ্ধ পান করিবে। এই পর্পটিকা গ্র- 
হণী, ক্ষ, কুষ্ঠ, অর্শ শোষ ও অজীর্ণ 
বিন করির] থাকে 1 ইহার নাম রস. 
পর্পটিকা? চক্রুপাণি দত্ত এই উষধ বিধি- 
বদ্ধ করিয়াছেন | আধুনিক চিকিৎসক 
গণ উহা দুগ্ধ বা মধু অগ্নু্পানে দেবন 
করিতে আদেশ করেন | উক্ত ওধ এহপী 
রোগের পক্ষে একটা মহৌষধ ঘলিলে 
৩ অতযুক্তি হয় না। আধুনিক করি- 
রাজ মহাশয়গণ জল লবণ বন্ধ করিয! 
কেবল মাত্র ছগ্ধান্ন আহার করিতে দিয়া 
উক্ত ঁষধ ব)বহার করেন ॥ ৩৬॥ 
তাত যোগঃ-_ ্‌ 
স্থল্যাং সংমর্দ দীতধ্ৌ মাঁধিকৌ 
রসপরন্ধকৌ | নখক্ষু্ং তদুপরি ডু. 
লী়ং দ্বিমাষিকমূ | ততে| নৈপ!ল' 
তাজ্াদি পিধায় স্থকরালিভমূ | পা 
শুন। পুরয়েদৃর্ধং সর্ধাং স্থালীং ততে! 
হনলঃ | স্থাল্যধো নালিকাং যাবদ্ধেয়- 
স্তেন মৃতস্য চ| ভাতঙ্জী তাত্রস্ত 
রক্তোক| ত্রিফলাচুর্ণরক্তিকা | জ্াষ- 
.গুন্ত চ রক্ক্যেক| বিডঙত্য চ তন্মধু 
স্বতেনালোডা লেড়ব্যং প্রথমে দি 
বসে ততঃ | রভিবৃদ্ধিঃ প্রতিদিনং 
কার্য/| তাআাদিতু ভিবু| স্থির বিড 
রতিত্ব বদ কেদো। বিবক্ষিত্রত:4 
বি দৃাত্রক্ি়ং পুনঃ | 


রতি অন্কুসেবন করিবে, এবং- চারি, দ- |. ৬] পহদীন়পিরক নং শা 
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| দি ভান্রযোগো জরত্যেষ . 
_. বলবর্ণাগিবন্ধনঃ ॥.৩৭ : 


 ভাজযোগনাছ সথাল্যামিত্যা দ (-অস্রাপি রস. 
গহছকৌ ক্কুখাবতী গুডিকো্তবিধয়া. শোধিতো | 
গ্রার্থী। নুকরালিতমিতি, পিউভক্ত নিক্থকেন 

নথ লোপ তনিতারধয । র্‌ পাংশুনা বানুকা। 
নালকাং, সটিমেকাং যাধদনলন্জল। শ্াসিতদো 
দেয়েত্যর্থঃ। হিফলার। নিপিত। উর্বরক্ধিক]) এবং 
ত্রিকটোরপি। মর্ধ(মিদং চু্ং বিক্গাস্তং মধুৃতা- 
ভ্যামালপো্া লরেহঃ। বিডঙ্গরক্তেকা পুনঃ স্থি রা 
ন রারাধিকমাতরা ইতার্থঃ । ষদা' পুনঃ কোষ্টবিৰ 
খান দিযু বিরেকোহগে কি" ভবতি, তিদৈর 
গরং বিড়ঙ্স্য রক্তীদয়ং গাহমিত্যর্থঃ। অয্য চ 
গনী বথা-শোধিহরসগঙ্গক পরমা ১ এডদ্বয়ং 
কক) কতা গুচনূতমপা? ভলিবনফাং স্কাগ্যষ্‌। রর 
পরি, ১৩৫ গরু লট মাষকথয়মন্কুলী- 
ছয়েন গৃহীত্বা দেরমৃ।, অনভ্তরমেতত সর্বং ক্ট- 
কবেধযোগ্যেন নৈপালতাস্রগঞ্চদশনাধকেণ কত" 
তমুডাাঅসরোলিরসন্জাবিতযা। চন্য নীযয্‌। চক্কিতবা | 
শিস ভজসক্ণকেন তামিকায়া রহ্থুলেপন্ৎ কা. 
ফ্যয। ততঃ স্বালনিধান্থি ওফাতের ঘা উপরি 
তাৎস্থ।লীং বাঝুকয়া পুরস্িত্বা, তদধে। ঘটিকাঁং 
ঠা জ্বালা ছয়; এবং ক্কুতভামাজক্ঞী 1১, সি 
রর "9 4৭১ তথ] বিপিভজিবটুচণরক্কী | 
১ সরা ১৭ তত সর্র্বং ঘৃতনখুভানা, 
লোড্য লেহ্‌মৃ। শীতলজলমনুপেয়ম্‌। গধমদিনে 
এবং দ্বাদশ দনপধ্যসভং রক্ভীমেকাং কুত্া বৃদ্ধি £। ] 
ন্ধিবৎ স্াসক্রযোপিএরমের জ্েয়ুম। রসগন্থক 
লন্মণঞ্ক যোগরহাকন্কে বখাস্থুজ্াফলসমং 
স্িগ্ধং ঘনং নিক্গটণং গুরু । চগলং চগলং শস্তং 
বদস্তি ভিবন্জাং বরা” | 'চগলমিতি রসং, দি- | 
ভীয়ং টপলমিতি চঞ্চলম্‌ | ০কপিন্ছলমদ্ছায়ে। 
নবনীতিজমগরভঃ $: অগ্থগঃ কঠিলত শিদ্ধ শেষ্টো- 
গন্ধক উঠ্যডে।” ঘা সঃসাদীনাং ৷ চাত্রাহার- 
বিরোধি ২1৩৭, 








বর ও ও স্কক ২ মা, কি হট 
কোক বিধানক্রমে শোধিত করিয়। মর্দন 
করভঃ কঙ্জলী গ্রন্তত্র করিৰে | ভতপরে 
৬. কজ্ঞালী দৃঢ় *€ নুতন একটা. মু" 
পানে (ইাত্িতে) সংস্থাপন করতঃ 
অঙ্গুলি ছারা : ভুরি . চাপানইট!র 
 সুলের চূর্ণ ২ সাজ বসকা্ত করিবে 1 জন- 
_ স্তর- পদ. মাহ :পরিমিত+ ক্ঘাত 
পাদাগ| ক আরতরাণ। 7 আমীর 





মন 





৮টি 


ইিকিরটিরহহউনউউলিলিলিললী এললললললিললিউিসলিলিলিলািলিলিললিলিজ টং 
০ 


রা শোঁধিভ' বা সথ্ক- 
তাত্রপত্র দ্বারা এ উষধ টাকিয়া 
শান এবং ততমিন্কক (পিঠালী] 
দ্বারা এ তাত্রপত্রের ছিদ্র সকল নী আবৃত 
করতঃ বাঁনুফ! দারা, পর 
করিবে | এবং জ্বলন্ত 'নযোপরী স্থা- 
গন করতঃ তাত্রভম্ম হওয়া পর্যান্ত অনি 
নন্তাপে রাখিব পরে. পাত্র নামা- 
ইয়া রাখিবে এবং শীতল হইলে উপরি- | 
স্থিত বাজুক'গুলি বাহির করিয়| ফে- 


৷ লিবে | এবং দেখিবে উহাতে & রস, 


গন্ধক ও তাত্রপত্র ভস্মীভূত হইয়া চর্ণ- 
বৎ উষধ প্রস্তুত নজীর | এই ওুঁধধ ১ 
রতি, দ্ত্রফল। রণ ১ রতি, তিকটুচর্ণ ১ 

বৃতি ও বিডঙ্গচ্ণ ১ রৃতি.একত্র মাশ্ত 
করিয়। ঘৃত ও মধু, দ্বার আলোড়ন 
করুতঃ লেহন করিয়া সেবন কারবে। 
অন্ুপান শীতল জল | প্রথম দিনে এই 
ৰূপ সেবন করিবে এবং প্রত্যহ ত তাআদি 
সগুদ্রব্য ক্রমে এক এক রতি করিয়। 
বি করিবে, কিন্তু বিড়জের চূর্ণ 
ধঁ'ৰপই থাকিবে ভবে 'ভেদ করীইবাঁর 
আঁবন্ক হইলে বিডঙ্গ চরণ রতি অধিক, 
প্রদান করিবে | দ্বাদশ দিন পর্যন্ত এক 
এক রতি করিয়া উষধের মাত্রা বৃঁ্ধি 
করিবে | দ্বাদশ দিনের পর, এক এক 
বাতি করিয়া মাত্রার হাস করিবে | উক্ত 


| ইষধের সহিত ত্রিফলা ও ত্রিকটু চুর্ণ ও 
ও হা বত হই কিনি 
 ঙ্গের মাত্রা ঠিকই থাকিবে, যাঁদ রোগীর 


কোষ্ঠবদ্ধ থাকে এবং বিরেচন আবস্থাক 
ঘোঁধ হয়'তবে ২ রতি দিবে 
ইহা পূর্বোই বলা হইয়াছে 1 এই ক্রি 
যোগ গ্রহণী; অক্লপিত্ত, ক্ষ ও চুঁ 
রোগ জয় করিয়া বল, উই ছবুিনি 
করে॥ ৩৭1: 7 

ন তি চঞনীকতমা)-5 





। 


টা পপি ্ু৯০-০-০০৯৯ 





.. ছ্ন্থাং সাধনোগারিশুধ পরিকাঁ-- 


কিতঃ | ৪ভবজক্ষারশস্রাগিসাধা তা" 
দ্য উচ্যতে | বদ্ধায়োরান্মলোম্যায় 
বদখিবলবৃদ্ধয়ে | অন্পানে যধজবটং 
তৎ.সেব।ং নিভ্যমর্শসৈঃ| শুষ্কার্শসাং 
প্রলেপ্াদিক্রিয়া.. তীক্ক। রিধীয়তে | 
শ্রাবিণাং রক্তমাল্সোক্য কিয়া কার্য্যা- 
জ্পৈত্তিকী ॥১॥ :.. 
পুর্বেক্তসঙ্গট তাৰ গ্রহণাততরমশস্চিনিৎসিত 
মুতে দুন পমামিত্য।দি।-আদা ইতি ভেষজো- 
পায়ঃ। বিস্তর বক্ষ্যমাণ।ং চিকিৎসা সারো- 
জারেণাত যদ্বায়াবিত্যাদি 1-চরকলা । অর্শ. 


ঈসৈরিত্যশৌরেগযাক্রে | শুদ্ষার্শদাজিতাদি 1 
আদিশব্বাৎ স্বেদাদীনাং গ্রতণষ 11১11 


অর্শরোগীর (১ চিকিংয চারিগ্র- 


কার কথিত হইয়াছে, ,যথ,--উ্ধ, 
ক্ষার, অগ্নি ও অস্ত্র] উন্মধ্যে স্থথসাঁধ্য 
বলিয়া আদিতে ওুঁধধ প্রকরণ কথিত : 
হইবে ।: বাধুর অন্গলোমনক;রক অথচ 
অগ্নির বৃন্ধিক:রক এইবপ দ্রব্য অন্থপান, 


ও বষধকপে অর্শরোগীকে প্রতি দিন | 


ক্নেষন করিতে দিবে। শুদ্ক'অর্শরোগীর 
অর্থাৎ যাহাদের রক্ত ও ক্রেদ স্রাব ন] 
হ্য় তাহাদের জন্য প্রলেপ, ও স্বোাদি 
তীক্ষক্বিয়া বিধান, করিবে। | স্রাবীকে 
অর্থাৎ যাহাদিগের অধিক পরিমাণে রক্ত 
আব হয় এৰপ অর্শরোগীদিগকে 


রক্তৃপিত্ত" ব্বাশক, উষধ প্রয়োগ ক- 
বিবে 0১ 






িবিধ বলিতে বাক, ! 


ক, উজ ৩ সহজ 'ভেকে ছয় প্রকার কর্শ | 
1! জন্থিয়া থাকে? ছুউবাহু পিত্ত একক), 7 র পু 
] আদ. এবং নেন দুরিত, করিয়া, অনার বুবি | কে), ক্ীরেগার্ড হহবির্জাং রি 
: মুমিক, নাভি ও গুহদেশে, যে নানাপ্রকার | কব অনাথ 

. মাজার উৎপগ কিঞেতাহাকেই অবনত! ] এ 





:্ 
গস্তুত 


[ তন্ত গুদ্বোন্ভবাত ॥ ২ |: 


| জেপাদীমাঙক ক্রি উর টা 
রেগ (ক). হরিজ্রাট্তমাদ্ই কৃত লেগ) উ্কং ভি 
হাঁটে, ক ক্হরার্ডনিশা 1লেগও সুতি) ঝোঁষা- ” 
কী ঘোষক ও ২8:77) সি 


 মনসসীজের ক্ষীর ও হা নং 
যুক্ত করিয়। অর্শে প্রলেপ দিবেক | 
ইহাদ্ারা শক্ক অর্শরোগের শান্ত হয় | 
৷ ঘ্বোষাফলের চুর্ণ ঘর্ষণ 'করিলেও গুগ্থ- 
দেশের বলি নকলী পতিত হয় 1২115. 
অর্বক্ষীরং সুধাক্ষীরং' তিজ্তুহ/ষ্ট : 
পলবাঃ | নান 2 
অ্টমর্শসামূ॥ ৩॥ উপ 
আর্কেউ্যাদৌ |-করওমা ভব কীনা 
লুধাকা্স্চরকে বাভটে চ হৃশাতে॥ ৩ 11735 
. আকন্দের ক্ষীর, মনসাসীজের ক্ষীর, 
ভি তিলঃউপন নুতন পত্র ও ডহ্রবরঞ্ার 
| ছাল, ছাগলের মৃতরদ্বারা মর্দন করিয়া 
 প্রল্নেপ করিবেক | নি অর্শরেগের 
শ্রেষ্ট উষধ ॥ ৩ 8.০. 77,587. 


অর্শোস্্ী গুদগা বররধ 
ফলোন্ডবা'। জোতস্িকানূলকনেকন 
লেপোরজার্শাং হিতঃ 1৪)॥ 
র্তিঃ ফলবস্সিও ! শুড়ং কাযেন জহীরৃত্য ঘোঁ 
যফলচূর্ণং প্রক্ষিপ্য গং বর্তিঃ কাথা রর জেয, 
সিরা ঘোষক? 15715. 08% 

উপযুক্ত পরিমাণ গুড়, কিক জল- 
ছারা তরল করতঃ তাহাতে ফোবাকল 
মিশ্রিত. করিয়া অগ্রিসস্তাপে বর্তি 
কযিবে | উ্ত বর্তি অর্শ বলিতে 


স্পীকার পিপিপি 





ষীরার্ডনিশাদেপ তি 'বীন্ত- 


















প্রবেশ করাই দিবে বিশেষ: উপকার | 
| হই! খাকে| ঘোষার্ক্ষের হুল বা" 

, টিয়া এরধেপ দিকেও রক্তা রাঃ র 

চি পির) ৪১:73 (বিধান রে পা 





অব্বীবীজং সৌন্টিদন্ত কানন চিবজ্ষ। করিবেক রস: ৃ 
গুতীরয়। অর্শোহরং গুদ স্যা- | বিউবিবন্ধে হিং ডক্রং নী 
 দ্ধধি মাহিষমন্॥ ৫... ; সংঘুভমূ। বাত ং শর্রাৎ 
উজ ্ রং নাস্তীহ' ভেষজযু। জু প্র 


রানি ৃ বো বধারোরং বকেহং কক্ষে 
টা ভিওঙাউ বিটি ্ সাসতরী [বপ একত্র; বা ন বিরোহস্তি গুদজাঃ ই 

কাজির সহিত পেষণ করতঃ গুড়ী প্র ব্মাহভাঃ॥৮। 

ই টি ২ ॥ 1বভূ-বিবন্ধ ইত্যাদি স্পট শিটিিতি 
রে রন রী নে ত্যাদি।--চরকদ্য ॥৮॥| 

প্রচ্গান্ন করি ধাদুদ্ধের ? 

কযিপ্পে, বিশেষ ফল পাওয়া যাঁয় ॥ ৫॥ হা মল রং 
মহারোধি প্রদেশন্ পথ্যাকোঁষডকী- | হইলে যমানিচরধ কর দন 
জজঃ |. কফেন লেপতো হৃস্তি লিঙ্গ- কেন হিয়া গজ পনি িরিতে রে 
তিমসংশয়মূ॥ ৬1 যেহেতু বাগ্রেশঙন্য অর্শরোগীর পক্ষে 

তত্র ফেবন যেমন ভেষ্ঠ ওঁষধ এমন 

অহারোধিগদেশসোতি 1 অহারো ধিরগিখে ই নাই 

প্রনিস্ধট, পথা। হরীভকী, কফেন গ্লেম্পণ ১ জম আর কিছু না | দোষের অবস্থা 

ফেনেনেত্যন্যে উদধিকফ্াদিতি ভাবঃ। মুত বিবেচনা পুর্ধক স্নেহের মহিত অগ্বত্বা 

ফোগতয়। ুরবব্যাখ্যা নাধ্বী। লিঙ্গবর্তি র্লি রুক্ষ (ন্নেহরহিত ) ভক্র প্রয়োগ ক- 


জার্শ 11৬1) 

অর্শরোগ তক্রদবারা বিসষ্ট হু 
মাগধ দেশোন্ভব হরীবীচূর্ণ ও ঘোঁষাঁ- রিজত ুর্জার আর পি 
ফলের চরণ শে্ার যহিত অথব| লমুদ্র ; হয় ন11৮। ;. 


ফেণার সহিত পেষণ করিয়া! প্রলেপ 
ছিলে লিঙগার্শ বিন হয় ॥৬॥ চিক পিষ্ট কস গুলে. 
পয়ে | . ভক্তং বা দধি বা তত্র 


অপামার্গাজ্বি ঘজঃ ক্ষার! হরিতালেন ডি 
বিন 
বযুতঃ | লেপমং লিঙসন্ত তর্শর জাতমর্শো রং পিবেহ ॥ 7. 
শরতি প্রম্‌! বাভাভীসারিবধিপ্র-. তা তোৰ। চিল, লি 
রঃ ৰ্াং ক্র্শাংস্যপাচরেৎ 1 উদার তিলোদসেধসাতং কুস্তগে জেপে। দেস্01 ৯8. 
 বিধানেন গাড়বিটকামি চালক্ুৎ। ৭) |, চিডাচলের ছাল উপযুক্ত পরিমাণে 
গ্রহণ করতঃ পেষণ করিয়া একটী কল- 


| জ্বপামাপেডানদ স্পাই হাতান্ীসারৰদিতি 
অজানা 01৭ । 5:85. ; জীর মধ্যে উ্রোলেপের ম্যায় দিয়া শুষ্ক 
করতঃ ভাঁহাভে দি পাডিয়া বাবে, 


পরে এ ঈবিস্বাা ওক প্রস্থ করিরা 
| সেবন করিবে অথবা উ ঝাপ দিই 














বাটা গ্রন্নেপ দিলে, চি সি 
বিনাখ প্রা হয়| বাতাভীন্থারের চি 


হাটনিনীসিসসকা 
লিলা 


মেৰন করিবে 1. মলিন 
প্রশমিভ হইয়া থাকে ॥ ৯৪. 

পির প্রশমনীকদ্কগু্াপহা। 
গুদনানাশয়ত্যাস্তি যোজিভ। গুড়া 


ভরা | লগুড়াং পিঙ্লীবুক্রামভয়াং 


স্বৃততক্ষিতামু। ত্রিরৃদন্তিযুতাং বাদি 
তক্ষয়েদাগলোমকীথ্‌ ॥ ১৭1১১ | 
খদজ| নিত্য মাংসাঙুরানিতি শেষঃ, ডেল 
পুংলিঙ্গতা। উপগন্থা। সথডানিতাদি , স্মমূ। 
1, ৮ ১১] 


গড় ও হরীতকী একত্র যোগ করিয়। 
মেবন করিলে পিত্শ্লেম্সর দমন এবং 
কণু কচ্ছ, বেদনা ও অর্শরোগ বিনষ্ট 
হয়| গুড়ের সহিত পিঞ্সলী, ঘুতে ত- 
হ্িত হরীতকী অথবা ভেউভীচর্ণ ও 
দস্তীমুলের চূর্ণ উপযুক্ত মাত্রায় অর্শ- 
রোগী রে করিবেক | এই উষধ 
তক্ষণ করিলে ব; 'নুপিত্তদিরও সাম্যাবস্থা 
হয় ॥ ১০1১১।॥ 


তিলারুক্ষরসংযোগং ভঙক্ষয়েদগ্রিবর্থ- 
নম্‌ | কুষ্ঠরোগহ্রং শ্রেষ্টমর্শসাং না 
শনং পরমূ। তিলতল্লাতকং পথ্য 
খডসশ্চেভি সমাংশিফমূ 1 দুর্নাম কাষ 
স্বাস্র মীহপাঁগুতরাপিহমূ॥ ১২1১৩ | 
স্পলহ গা 

এরা 
রুদ্ষরয়োঃ যংঘোগোষভ্রেতান্ঃ | ১২1৯1. 

ভিল ও শৌঁধিত ভেলা (ডেলাফল) 
অমভাগে- বাঁটিয়া যেবনকরিলে, অস্্ি- 
বৃদ্ধি হয় এবং কুষ্ঠ ও অর্শরোগ বিষ 
হয়| :ভেলাফল খণ্ড খু : করতঃ 
সরকির গুভার সহিভ একক করিয়া 


হরীতাঁয। পঞ্চকো 
ডকরমন্দৈপ্রদাপরেৎ ১৪ ॥ 


গোসুতব্য েতামিত71দ 1-চরকসু । :বৃঠরা 
গোসুত্রক্থিতাদিত চক । » সত “হো, 
মোঃ । স্বা শখ; পুর্বযোগাপেক্ষ ১ রীকে বি 
শ্ষতড়ায়ভয়াং বাথ আশায় পৌর্বন্করুক়ীদ্‌” 


ইত্যভিধায় অদনভ্তরময়ং যৌগ উক্তঃ,ছ্মতে| । 







ভিন্বযৌগত্থেম ন পৌমকুডযং স্যাদিতি। অ্েম 


পৌষজ ব্যধিভামিভি প্রয়োগাবুবোধাঘ: পুক্রপি 
তক্জান্ত নীয়গড়হ্রীতব সি হি নিষ্ঞলেওনাক্ি- 
মসক্গভং, যে!গব্য়টস্যব, চরকোক্তত্বাৎ ইতি। । 
পঞ্চকোলযুক্তমিতি পঞচকোশিযককত্‌। /১81 


পুর্ব দিবস রাহিভে গোঁঠুত অধ 
ধু একী তিজাইয়! রাখিবে, পর দিবস 
এ হরীতকী বার্রিয়া ভাহীর় সহিত: তু- 
ল্যাংশ গুডমিশ্রিত কিয়] তক্ষণ করিবে। 
অথব| পঞ্চমকোলের (পিপুজ, পিপুলমূল, 
চৈ, চিতা, শুই) চুর্ণের সহিত যথোপ- 
ুক্ত মাত্রায় তক্র (ঘোল) পান করিবে । 
ইহাদ্ধার। অর্শরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৪) 
সবলিগ্ুং শৌরপং কন্দং, পল্ত [কো পু 
টপাকবহ | অন্যাৎ: বতৈললবণং 


| দর্নামবিনিরৃভয়ে 1১৫॥ 


মূল গুমিত্যাদি ।-_বািটসা ( শৌরখং কদ্ধ- 
মিতি বন্যশৃরণয়ুজ্ষ্‌, এবং রাস, তরতাবে 
আনযাশূরণোহরসত্নযে 1 1১811. 
একখও্ ওল সবতিকাীরা লেপন ক" 
রিয়া পুটপাক বিধানক্রমে পাক করিবে | 
পরে ইওলখত্ডের ষহিত তিল ও লবণ 
মিশ্রিত করতঃ তক্ষণ করিলে অর্শোৎ 


প্রবল বাঁুতে রাধিলেই ভোলা শোঁধিত ।' রোগের নিরৃ্ি হয় ॥ ২ ১৫। ছি 


হয় | -বামুতে অন্ততঃ “এক: দিবস । 
রাঙ্গা, আবস্থাক |. 'ভিল, ভেঙ্গা। হরী- | 
সব গুড় সনির রণ ক 


বা 


 সবি্ং বার্তাকুফলং, ঘোরা, ১০০ 


 জেনক্রিজেন |: তহসৃততৃ্ং চরুক্তং 


গার” “লি 






জানি |. .হান্তি বিমাশং লং 


ক 


সং 
 জান্যপি সগুরাত্রেণ $.১৬. 5 1.7 


ম্বিসিতয) বি রকি (বড় গাণে- 
নৈকংশিবারগরেক্রাতেন উত্যষদ্ মুতে দুটা 
তনুরূপপ্তড়েন সংযোক্য জক্ষায়েদিতি || ১৬1) 


ঘোষাফল অন্তধূমে দ্ধ করিয়া ক্ষার 
প্রস্তুত করিবে !. পরে যথারীতি ক্ষার 
জল প্রস্তুত করিয়া উত্ক 'জলের দহিত 
বার্তাকুফল সিদ্ধ করিবে| এ বার্তাকু 
ঘৃডে ভাঁজিয়। কিঞ্িৎ গুড়ের, সহিত 
পরিভোমপর্যান্ত তক্ষণ করিয়া তক্র পাঁন 
করিষে | এইৰপে নগু দিন &ঁ শুধধ 
সেবন করিলে, সহঙ্গও অতি. প্রবৃদ্ 
অর্শের বলিও বিনাশ প্রা হয ॥ ১৬। 
অনিতানাং তিলানাং ঠক. প্রকুঞ্ 
শীতবার্যযস | খাদতো ই্শাঘস নসথান্তি 
(দ্বিজদাট্যাদপুতিদম ॥.১০... 
ক্লিকালামিত্যাদি ডিজানাহ একুধাৎ গলহ। 


আক্খাদতঃ আনু পশ্চাচ্ছীত্বারিখাদত ইতি 
ঘোয্ছ। হিজরা দারা টি রি 


কুতিল' ৮ তোলা 'ভঙ্গণ করিয়! 
তৎপরে শীতল জল পাঁন করিবে । ইহা 
দ্বারা অর্শরোগ বিনষ্ট হইয়া দন্তের দৃ- 
ঢ্ডাও 'অঙের পুষ্টি সম্পাদিত হয় ।১৭। 


দতরিব_. 


ৃ ইনার নী 


ভাগান পলাশানাপোথ্য জলদ্রোণে 
।বিপচয়েত, | ত্রিপলং ভ্রিফলায়ম্চ দ-. 
লারাং তত্র দাপরেত, । রসে চতুর্থ 
অপর রী 
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এল এলিট 


রা পারা জীন 
| লেপিতে ॥১৮ | গযরীস 
দ্ভীত্যাদি ।--চরকাস্য, 1: আর, উদিত 
বচনবলাৎ গঞ্চমুলয়োং খ্রত্যেকঃ, ভাগাগ্রাহাং, 
ত্রিগলং ব্রিফলায়া ইত্যত্র নির্দেশ মানপ্রধা- 
নন মিলিত 'ব্রিফলায়! এব পঞ্জন্য়ং শ্াহাম্‌। 
মাদার্জনিতি তন্জান্তরে ভু মালমিত্তযুক্তং যথা 
রিফলাদশযুলাগ্লিনিকুদ্কানাং . গলহ, গলম্‌। 
বারিদ্রোণে স্থিতঃ পাদশেষোগ্ুড় ুলাযুতঃ। 
আদাভাওে স্থিতোনাসং দর্ভযরিক্টো মিষেকিত” 
ইতি; উতয়মপি প্রমাণং স্মৃতিদৈষবও 13৮4 
দস্তীমূল ৮ ত.ল ৬'হুণ ৮ তোলা, 
বৃহৎপঞ্চছুল (বেল, শ্টোণা, গাস্ভারী, 
পারলি ও গণিয়ারী ) ইহারা প্রত্যেকে 
৮ তোলা, স্বল্পপঞ্চমূল ( শালপীণি, চা. 
কুলে, বৃহতী, ক্টিকারী ও গোক্ুর)। 
ূ ইহারাও প্রত্যেকে ৮ ভোলা, এই সকল 
স্ষধ কুট্টিত করিয়া! ৬৪ মের জলে পাক 
করিবে | পাককালে একত্র নিষ্পেষি 
ত্রিফলা ২৪ তোলা অর্থাৎ হরীতকী ৮ 
আট তোলা, আমলকী ৮ আট তোলা 
ও বহেড়।:৮ আট তোলা উহাঁড়ে 
প্রদান করতঃ চতুর্থ ভাগ (১৬ সের) 
অবশিষ্ট ধা, মামাইয়! বস্ত্পুদ্ত 
করিয়া, রাখিৰে 1 শীভল হইলে: গুড 
1২॥*.সের উহাতে মিশ্রিত করতঃ ঘুভ- 
ভাণ্ডে, মুখ রুদ্ধ, করিয়], অন্ধ মাস 
(১ দিন) পর্য্যস্ত রাখিয়া. দিবে |. 
স্তর যথাযোগ্য মাত্রায় এই উষধ সেবন' 
করিলে অর্শরোগ “হইতে. মুক্ত হওয়। 
বার! ইহার: নাম দস্তারি্ট ইহারা 
গরহদীও পাঁঞুরোগ বিনষ্ট হই বল-. 
বৃদ্ধি ও বাহুর সাষ্যাবস্থা। হন. এবং ইহ] 
 অগ্ুান্দীপক, মলের 'অন্থুজোমন সন্ষ্ 
দক ও অরুচি নাশক 1: এস্থচল ইহা9 
জানা আবশ্তুক বে: :ধাইন্কুর ও লো. 
 গ্রলেপিভ পান্রেএই বব নাধনক 











নার কররদদারবং নিত 

. শুডেন যোষেরকসহারক 
অশেষদুর্নামকরোগদারকং : 

করোতি দৃদ্ধং মহসৈব হব 1. 

চূণ্টেসমো ছেরো মোঁদকে তি, 
গড়: ১৯1, রা 
সনাগরেতাদি ।-অরুদ্ষরং ৃ 
ন্ধমিতাঙ আত্মানমিতি শেষঃ। উদ্বারকনিতি 
মভাফলমূ। অস্ায যোগসা, চঠুঃসমসংজ্ঞামাতি 
সভবাদত্বঃ। তম্মতে সমেটনৰ খুড়েন কিঞ্িজ্জলং 
দায়ী বিপজেন মোদকবিপানম্‌। চক্রস্থ 
মোদকত্বাৎ গুড়দা দৈপ্রণানাহ। খআন্যে তু 
মোদবে দিওনোহ ড় ইতি নম্যচি অভিযুক্তরন 
বালামনাধমিতি কু লাজিঘত্তে। উ্জদীভা। 
অমেমাপি গড়েন মোদকতোপপত্তেিতি ॥ ১৯৪ 

শুঁঠ, শোধিত ভেল! ও বৃদ্ঘদারক 
(বিস্তারক); ইহাদিগের চুর্ণ সম নাংশ 
গ্রহণ করতঃ উত্ত চর্দের দ্বিগুণ ইদুমড- 
সহিত, মিশ্রিত করিয়৷ মোদক ওস্তত 
করিবে | এই মহাফল প্রাদ মৌদক, ভ- 
ক্ষণ করিলে, বৃদ্ধ ও যুবস্ প্রাপ্ত হয়, । 
এবং অতি দারুণ অর্শরোগ প্রশমিত 
হইয়| থাকে | এই মোদকে গুড়ের 
পরিমাণ বিবয়ে গরিঙষ কহিতেছেন। 
চু ওষবে গুড়ের: বিধানস্থলে, চূর্ণ | 
সমান গুড় দিতে হইবে | মোদক স্কুলে 
শষধের দ্বিগুণ গুডদারা মোদক' রত; 
করিকে॥ ১৯1... 

মাঠ আছ রাশি 3 
রিপিলং বেত চতুর্থ মরি চা 
পি্পল্যাঃ কুড়বারথগ্ক চব্যায়াঃপল-' 
মেবচ। তাঁলীশপত্রস্য পলং. গলা, 
দ্বং কেশরন্ত'চ 1. দে পলে-পিঙ্গলী- 


মৃলাদূর্কর্ষকণ পত্রকাৎ | সথক্সৈলাক 
কমেকন্ত কর্ষং তৃগসূ'লয়ো [কড়া 
পলানি. তু ত্রিংশচ্চুমেকত্র ' কার- 


ভল্লাভকং। ] 


1 





। 





। পাঁমতেদো দে যভেদেন' কল্পনীয়ঃ। 





ভৌজনস্ত শা রা মাংস- * 
রসং য্যং ক্ষীরংতোয়ং পিবেভথ। |“. 
হা দর্শাংস সর্বাণি সহজানতাজন্গানি ? 
চ| বাতপিতককোখনি হমিপাতো- 
ভবানি চ1: পানাতায়ে হুকচ্চে,. 
বাতিরোগগলগহে | বিষম্রে চ ম:.. 
.জ্দেংগৌ. পাঙুরাগে ভখৈর চ:. 
ব্রিদিহদে:মিণ। কব গুল্সাশুলার্তিনাং 
তখ।) শ্বামকাসগরীভান্‌-মেযাস্তাদ-, 
মতোপম। | শুষ্ঠায স্থানে হয়া দেয়া.. 
রিড গ্রহেপিতপার়ুদে | প্রাণদেং 
সিতাং দ্ধ চুরণবানাচ্চতু খাম. | 
অক্রপিস্তগ্রিনন্দ্য দৌ প্রযোজ্য" 
দ্সাহুরে |: অন্ুপ,নং প্রয়োভ্রব্যং 
,ব্যাধো শ্লেঘ্ভবে গলছু। পলঘয়ন্ব 
নিলজে পিকে তুপ: য় ॥ ২০. 


ত্রিপলমিত্যা্ি।-ততুর্ঘং অরিচস্যেতি গলমে- 


1 কমিতার্ঘঃ।, কেশরদা :নাগকেশযসা। : দ্বগস্ধা- 


। লয়োরিতি বক গুড়ত্বহত আমুণাল . সু; মূ; 
অনযোর্নিনিত্বা করম _পূর্বং ভক্ষযা তু পশ্চাঙ্চ 
। ভোজনস্যেতি তোজ "সা পুর্ব ডেজিনাস্যরতিত- 
পূর্বন্কালে খড়িকা, তক্ষ্ন, গম্চাঁচ। অদযাদিকং 
1 পিবেদিতি যোজ।মূ.। নই মুরাদ জোজনসা 
পুর্বগম্চান্ভাৰেন ভক্ষে)তি কণ্পনীয়ম, অর্শনি 
ক্ষচিদপ্যস্য বিতধরদৃষ্টতাৎ। -মদ্যৎ  বাঁতকাফে, 
ইন্ুপেয়দ্‌ মংসরনোরাতে। পিত্ডে কর, স্তুদগ” 
য্যঃ ক ফঃ ভেড়া বাভফুফে,. এবমন্যত্রাপ্ানু: 
বাঁভটে 
পুনরয়ং যোগে। গ্রহ্মীচিকিৎ'সতে লঠাতে, তত্র 
চা ইঙ্জাতুশ: রঞ্চ: জত্যেকং কর্ষমানস্বন্ধং যগ? 
নত ীএগএম মনগব্যানান্ত প্লং প্রলম্‌।, ১ বুষাত- 
শোর দেগলে শুষ্ঠীপলরযাম। চতুর্জ তনুশী- 
রক করীংশং আেকটুর্িওখ | ওড়েন। বটকং কৃত্থা 
ত্রিথপেন দদ। ভে মুদ্ঘনুষরস।রিউমন্পেযা" 


| গয়োধুগুঃ। বাতঙ্েম্মোলাং ছর্দিং গ্রহথদীং 


গার্থধ্জজস্‌। খদধয়বুপাওুত্বগলাপানাতায়াশ- 
সাম্‌।, এসেকপীননন্থাসঙ্জাসানাঞ  বিবুর্ধীয়ে। 
অভয়াং লাগরঙ্থানে, দু্াহৈৰ বিজ্ারে। 
ছ্দ্যাদিযু চ পৈত্েযুতৃ্ শসিতাশ্বিতা । পরি 

নং খক়িকাঃ কাধ্যা গড়েন নিউয়াগি বাব? গং 


রহ অক্ষ প্রমাণ শুঁডিক। পাণনেতি | হি ার্ক লহিনানং ভগ ইতি 





০ 


বপন 


টা ক্াঙ্থান ইওঠাদি ।স্কূ্যানাদিতি লগ্ঘিত | প্রয়োগ করিবে শলেক্মজমিভ পীর্ভীহ- 


দানা । কেছিতব, শুমানাচতুগ্ঘনিজিতি পঠসি, 

.. তন বাটার ধা পতৃতশর্করা প্রসঙ্গ । 

1... অঙ্গ দোষাভদেনা রুপানমাত্রাতেষমাহ ক্মনুপাম- 
মিতা ॥ ২8. এর ৪ 


গুযী ও গল, মরিচ ১ পল, পিপ্ললী 


১৬ তোলা, চৈ১ পল, ভালীশপত্র ১ | 


গল, নাগেশ্বর ও তোলা! পিষ্সলীমূল ২ 
পন, ডেজপত্র ১ তোল, ছোট এলাচি 


২ তোলা, দাক্চিনী' ১ ভোলা, বেণ'র ; 


মূল '১ তোলা, এই লঃুদয় উব্যের চরণ 


পুরাভন গুড ৩*.পল অর্থাৎ /৩৪০ 


সেরের সহিভ একত্র মিশ্রিভ করতঃ 
উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিবেক | 
ইহার নাম প্রাণদা। গুড়িকা1 ভোজ- 
নের অব্যবহিত পৃর্বেই এই উষধ সেবন 
কৰ| বিধেয়, এই উষধ সেবনাস্তর বাত 
কফজন্য অর্শরোগী অদ্য ,বাতজন্য অর্শ 
রোগী মাংসরস ও পিত্রজন্ত অর্শরোগী 
চুগ্ধ। কফ জপ্ত অর্শরৌপী মুগেরযুষ 
প.ন করিবে এবং বাত. কফজন্য অর্শ- 
রোগী উষ্ণজল পান করিবে । ইহাছারা 
মহজ, রক্তজ, বাতজ, পিতজ, শ্লেমজ 
ও সন্গিপাতজ (বাভক্ষ, পিশ্বজ. কফ) 
রি সর্ধ প্রকার অর্শঃ এবং পানা 
রর, মৃতু, বাতরোগ, গলগণ্ড, বিষ- 
মি, গাুরোগ, ক্রিমিরোগ, 
হৃদ্রোগ ও গুল বিনষ্ হয় | সুলরোগ- 


যুক্ত ব্যক্ষিদিগের ও স্থান, ফালবুক্ত 


ব্যক্তিদিগের সন্বঘ্ধে এই অষধ অমূত্- 

[ ।অর্শরোগে মলের বদ্ধত! থাকিলে 
গুষ্ঠার (হের) স্থানে হরীতকী গুদান 
রুবিহে |. এবং পিশ্রনিত অর্শরোগে 
বধু চর্ণের চতুগধ শর্বরা মিশ্রিত 
করতঃ উক্ত ( প্রাণদা।) গুডিকা প্রস্তুত 
করিবে |. এবং অর্শরোঙ্ীর 'অপিত্ত 
ও অগলিসান্্য উপস্থিত হইলে, এই উষধ 









পে ললজলজি লালন 


ইলে মদ্যাদি ১ এফ পল (৮ ভোলা), 
বাতছনিত হইলে ২ ঢুই পল (১৬ খোল 
তোল) এবং পিত্তঙ্নিত রোগে ও ভিন 
পল (২৪ ভো'ল) অনুপান (প্ধ। ল্বে- 
নের পরে যাহা সেবন করা. যায় তা- 
হাকে অন্ুপান বলে) করিবে | মন্যাদি 
বর়িলে পুর্বে মদদ, মাংস ব্য ও 
মুগেরঘূষ বুঝিতে হইবে ॥২*॥ 
ূ্‌ কাঙ্কায়নমোদক* | টা পা 
পথা1গপ্কগল:ন্যোকদ্গীজ্য মরিচন্ত 
চ। পিঞ্গলীপিঞ্সশীমূলচব্যচি জকনাঁ”, 
গরাঃ| পলাতিবৃদ্ধাঃ ক্রমশ! বৰ" 
ক্ষরপ্লদ্বরম | উঈ-তকগ্লন্থঠ 
কন্দন্ত দ্বিগুণোনতঃ | দ্বিগুণেন 
গুড়েনৈযাং  ব্টকানক্ষসম্মিতানৃ। 
কৃত্বেনং ভক্ষয়েৎ প্রাতিস্তব্রসস্তোইন 
বা পিবে। মন্দান্িং দীপয়ত্যেষ 
্রহণীগা ইরোগনৎ | াঙ্কায়নেন 
শিষ্যেভ্যঃ শর্তঙ্গর পভিরিত। 1 ভিষণ 
গ্জিতমিতি প্রোন্বং শ্রেমর্শো ব্রি 
কারিণাম্‌ ॥ ২১॥. 
গখ্োত্যাদৌ তি স্- 
ধ্যতে। তেন মবরিচনা পলমেকমিত্যর্থঃ | গলান্তি” 
বৃদ্থাঃ ্রমশইতি যপ্াক্রমত পলেন পজেন হৃদ্ধাই। 
নম্দগ্ত দিউপ ইতি ঘোড়শাগলঃ। বি ণেন গড়ে" 
নেতি সমুদিতুর্ণাপেক্ষছা । অক্ষসম্মিতানিতি রুর্ষ- 
অম্মিতান্‌ ব্যনহারস্ত্র ফড়উনাষকৈরিতি ॥ ২ 9. 
হ্রীতকী ৪* ভৌলা, জীরা ৮ভোলা, ৃ 
মরিচ ৮ ভোলা, পিপ্পলী ৮ ভোলা; 
পিপুলনূল ১৬ ভোলা, চৈ ২৪ ভোদা, 
রক্তচিতারমূল ৩২. ভোল।, ৪ 
ভোল।, যবক্ষার. ১৩ তোলা, শোধিত 





| ভেলা /১ এক ফের, কন্দ (ওল) যৌল 
সব /২ ছুই সের; এই সমু 


উনের চূর্বগ দ্বিগুণ পুরাতন. ্ড 


একত্র মিশিভ করতঃ ২ তুই ভোল! 


অর্শশ্চিকিমা। 


পরিমাণে বটিকা প্রস্তুত করিবে এবং 
এক একটী বটী প্রতি দিবস প্রাতে 
দেবন করিয়া উপযুক্ত পরিমাণ তক্র 
(ঘোল) ব. শীতল জল অন্ুপান করিবে | 
উষধের পারমাণ রোগার অবস্থাদষটে সান : 
করিয়া দেওয়া ও ব্যবহীর আছে | এই । 
উষধি মন্দাগ্সিকে প্রন্থলিত করিয়া গ্রহণী | 
ও পা$ুরোগ প্রভৃতি বিনষ্ট করে| উক্ত 

উধধ অর্শের পক্ষে একান্ত শ্রেষ্ঠ উষধ 

বলিয়া! জানিবে | কাঙ্কায়ন মুনি মন্ত্র, | 
ক্ষার ও অগ্নি চিকিংস! ভিন্ন এই ওউষধ | 
প্রয়োগ করিবার নিমিভ্ত শিষ্যগণকে ূ 
উপদেশ করিয়াছিলেন 1 ২১ ॥ | 


মাণিভদ্রোমে দক5 


বিডঙ্গমারামলকাভয়ানাং পলং পলং 
স্যাৎ ধিরজ।এযগ্| গুডস ষড়- 
ঘশত।গযুদ্ধ। মাসেন ধিংশদৃগ্- 
ডিক। বিধেয়াও 1 নিবারণে যঙ্গতবরেণ 
সৃষ্ট, সমাণিভদ্রঃ কিল শাখ্যতিক্ষবে | 
অয়ং হি ক: সঙ্ষয়কু্ন শনে। ভগন্দর- 
রর ৩. 
্রীহজলোদরার্শসাম্‌ | যথেঠচেষ্ 
বিহ'রসেবী অনেন বৃদ্ধস্তরুণে। ত- 
বেচ্চ 1 ২২২৩॥ | 
বিড়জল/রেত্যাদৌ ভরনৃতাত্রয়মিতি ভ্রিনৃভায়াঃ | 
পলত্রয়ম্‌, গুডম্য চ ঘট গলানি, দ্বাদশভাগযুক্তা 
ইতি দাদশপঙজূপবিভাগেন যুক্তাঃ কৃতাঃ । মাসে 
নতি মালেনোপযোক্তব্যমিতি শেষ; ! অয়মর্থঃ ] 
ঘ।দশপলানি বিতজা মালেনোপযো জাম । ভিংশ- 1 
দও্টড়িকাঃ সনভাগেন কুর্ধ্যাৎ ইতি তেগ একৈক- 
গুড়িকা ঘড় ভিকাধিক নবনাষকোগেতকর্ধমানা 
ভ্বতি | কর্ষ ১১ মাষ ৯, ধুতি ৬। প্যবহারন্ত 
দশভিরহটীভির্বা মাধটৈরিভি | নিবারণ ইত্যত্র 
সদজানামিতি শেশঃ| দেশ ইতান্যে ॥ ২২ 0২৩] 


বিডঙ্গের শস্য ৮ তোলা, আমলকী 
৮ ভোল', হরীতকী ৮ ভোলা, তেউডী ; 
৩ষ্পল (২৪ তোলা) ও গুড় ৩ পল (৪৮ 
ভোগা?) একত্র মিশ্রিত করতঃ এই 


ক 


1 
] 











ঘবাদশ পল (অর্থাৎ ৯৬ তোল] ব। 
/১1০ দেড় দেব) উধধকে ত্রিংশতাংশে * 
বিতক্ত করতঃ অর্থাৎ উক্ত উধধসমূহ 
্বারা ৩*টা বট প্রস্তুত করিবে | ইহাতে 
একএকটী বটী ২ তোল! ৯ মাষা ৬ 
রাতি পরিমিত হইবে | এই উষধ এক 
একটী করিয়া ৩ দিন পর্যন্ত সেবন 
করিবে | ইহার নাম মানিভদ্রমোদক | 
বক্ষরাজ স্বয়ং গুস্স্থানজাত রোগসগ্র 
নিবারপার্থ এই মোদকের স্টি করিয় .. 
ছেন| এই উধধ দেবন করিলে, কাঁন, 
ক্ষয়রোগ, কুট, তগন্দর, হা, জলো- 
দর, অর্শঃ প্রভৃতি রোগ রিনষ্ট হয়। 
এই ওুঁষধ মেনে যথেচ্ছ। আহার 
বিহার করিতে পারে] উত্ত উুধধ প্- 
নদ বৃদ্ধ ও যুব।র ম্যায় বলবান্‌ হয়| 
উহার মাত্রা সম্বন্ধে বিশেষ বিবেচনা 


| কর৷ উচিত, কারণ, আধুনিক লোকের 
পক্ষে এন্ধপ মাত্রা অধিক বলয়] বোঁধ 


। হয় ॥ ২২1২৩ ॥ 
সক্পশরণমোদকঃ-- 
মরিচমহৌষধচিএকস্যা শুরণতাগ? 


যথোত্বরং ছিগুণাঃ| সর্কসমো গুড় 
ভাগঃ সেব্যোহয়ং মোদকঃ গুপিদ্ধ- 
ফলঃ | হুলনং বলয়তি জঠর-দুস্মং- 
য়তি শুলগুল্সগদান | নিঃশেষজ্বাত 
শ্লীপদবর্শাংদি নাশয়ত্যাঞড ॥ 2৪ ॥ 
হবগ্পশুরণ--মোদকই ল্াফিঃ | ২? ॥ 


মরিচ ১ এক ভাগ, শুঁঠি ২ ভাগ, 
রক্তচিতারমূল ৪ ভাগ ও শুরণ (ওল) ৮ 
ভাগ) এই নকল ওঁষধ একত্র মিশ্রিত 
করিয়া সমস্ত উষধের স্নান গুড মিশ্রিত 
করতঃ অগ্নিসন্তাপে মোদক ও্রস্তত ক. 


! রিৰে | সিদ্ধবল এই উষধ অগ্নির উদ্দী- 


পক ও উদ্বরোগ বিন/শক | এবং ইহা 


উক্ত মোদক ও ঞ্কুত 
ঘুম এইকপ্‌, ষ্থ ১থনতঃ 
পে পাক করিতে করিতে 
যখন দেখিবে গুড় আঠার ন্যায় হইর : 

রে রর ভখন চর্ণ ভষধ 
ভঃ নাগাইয়া লষ্টবে ॥ 3৪ ॥ 





০ 8 ! 
উহ্ন'তে । 


মাদব$ 


বৃহৎশুর্ণমে 


শুক্র জিনিদ্ব না| 


নং ত।ল- 





লা বতবো। 
রিচংশে 


রঃ গণেম হি 


বৃদ্ধদ রকজ্ঞ, পি | 
সবাভোকর 










ডেনথুতও মেবো জনে দক ওফ 
মধনে: | % রি 
রেপ দ্বং 

নত ভৎ পুর্ব? ৃ 


তামা মাক ভরপ। 


শনে। জাতে।। 





মেধা কু ।হন্কাঙ্গাষ 
কাঁসং সরদষখ্নগুনেহাংস্চ| চীহান 
খোগ্রং হস্তি ৮ হনারনং পুংবাম।২৫, 


উতদী ভ্রিফলাকন 
5 নাঘব্সম। 












ল্যাঃ 
পুন্থস্ভাৈতপু 


ফল মল ডাথত। 





জারা) ৩৭] 
(যা নাহ; 


। স্রীপাদ ও অর্শরোণও বিনষ্র 





। ভাগ, দাঞ্কচনী ও 


অভ্যস্ত আগ্নের় (আট 


৷ করিলে শরার 





07০৬ 


কনিস জগ্রি 


- শক্তি হইনাহিল | 


চত্রদত্ুঃ॥ 


বিবঙ্গপশাদটোৰ ডি 
ভক্গৈলে লিউ গকে 


ছক হঠডাজট 


গেষাাত। রা 
র্‌ 
তাত্েন) 









ইতি হরে 
দরে] উদ 


নর ভি বাঃ 
মহন আ।তিয়াগাতিয়া ৮ 


ড্রনানত বাগি। 





15৫11 


শরণ (বনওল) ১৬ ভাগ, 2টি ৮ 


ভাগ, শুঠ ৪ ভাগ, মরিচ ও এগ, ই 


, তক, আমলবী, বহেডা,পিপুজ, পি 
| মূল, তাল।শগত্র, জেলা) বিড ই 





এত্েকে ৪ চারিভাগ, 
ভাগ, রৃদ্ধদারক (বিভরকব। জ) ১৪ 
ছে।টএলা, ইহার 
গুভ্যেকে ২ ভাগ ॥ এই সন্ত উবে 
চ করতঃ একত্র নিশ্রিত করিয়া সবল 
ওখবের বি, গা শি গুঁড়দ্।রা মো 





রণ, এই গষধ 
হঝিকারক ), 

দিহবর উপধুক্ত তাহার ন। 
শাও হইতে থাকে | ধি- 


১ 


নত 





সুতরাং 





আক 


শু উর মের, ভান ও 


ও হন্নাদের 
ভাষণ রঃ ধারন কহসত 
হল | অথাং ই 





এই হন ্ 
অগ্নি হাদ্ধ হণ এম 


বনে, 
নহে, 


হয় 


যে, কেবন 
ইহ বার আর, বল ও এদ্ধি বৃদ্ধি 

বাকে | অস্ত্র ও ক্ষার চিকিৎন! 
7. ২শরেগে এমত মহৌধাধ আর 
ই) এই উধধ সেবন করিলে, শ্রীপঞ্চ, 


অর্শশিকিৎসা । ১৩১ 





গ্রহণী, বাভশেষ্ম বিকাও বাপলিতাদি 

. পু্ধ লক্ষণসঘল দুর হয়| পা ও বল- 
বদ্ধ হয, এনং রা 

যদ, টিম, গহ 





ন্ট হর 7১৫ 





পিজাং সুভ মেদকবঙ 
পিওহ্বাপভিকািকহ । ও ॥ 


এত [দক টি 
নরাভিউন। মোদবহদিতি 





হি 


৮ ভগ, 





এবং। বি 
গুডদার। 
হাজার সেবন টে অর্শরোগি প্র, 


জিন হৃদ | পিশীক্াত উুধদও মোদকের 
ন্যায় অর্থাজ সমস্ত উটের দ্বিগ্ণ গুড 

দ্বার। এস কারতে হয় ॥ ২5 ॥ 

মল 

ব্ৌবাগরাকরবিভঞ্গতিলাভযানাং 

চণং গুডেন সহিতন্ধ সদেগযোজ্যহ্‌ | 


ব্যোযাদাং চৎ 





নে, রা 2 .থশরুদ্বিবক্ষা 
শর্মা তত হি 
জয়ুভ/বনতাহ বিশদ 


ইঞ্চি ।তিও 
ব্যোষাসীতযাদি 1-আস্র দউসোকভাগ্ধঃ 
যোশড়াহ হাতি) 





ভি যোগে হিবভীত 
পক্প্বানাহ ৮" হঘ়াগি কিযতে পু 


হাল 
প্ডাব্যোষর?। রেণু! বির 
শাংনি হত খড়িক। ত্বগ্বিকারক্* শীলিত 


মরিচ, পিপুর শু 





ঠ, চিত্র, ভেল, 


' এক ভাগ. পিপুল ১ এক 


শেখ, বে তা, 


না ৫ ভাঁগ, পিপুল & ভাগ, 


, অদিবে। 
যোগ থক্নচ্র খ্ড়িকা জঙ্গুত করার 


তোকে এক এক ভাগ অর্থাৎ মরিচ ১ 
ভাগ, শু 
শচত।র গুল 5 এক 
ভেল ১ এক ভাগ, 
এক ভগ, নিষ্থব তিল 





১এক ভগ, 
ভাগ, শৌোধিত 


বিডঙ্গের শহ্ত ১ 


১ এক ভাগ «বং হর!তকা 
ভাগ, ইহাদিগের চুদ ও গুড মানা 


একত্র শিখিত করন (১) উপণজ্ না 
জাম বি বিনে, অপ, কু, বিষে, 
মন্দার, ভ্রাসদোষ 


রোগ বিনষ্ট হয়। ইহ! 











সেরমের মাত্র চি জানা অপ এক 
শি তেল পর্যন্ত ব্যবহার 
হইতে দেখা যায় ॥ ০৭ ॥ 





শুকণ। হানিনাগদল 
২৩ এ. রে 
ট৭।শং ববির কান; 
খাদ দাদং মংসিলং উদ দাগিনান্দা 
হানবুছিহর্দ। 





কাম শি 









ডি শান্তা 
দিনা হনম্ণ 
চি 1) 
তিশ্বানত 7২৮] 


ঙ। 19, দাকফচিনি ভাগ, 








জেলা ঠা 
১ ভাঁগ, নাগকেশর ৪ ভাগ, 


দেজপজ্ 
৭ 
ভাগ, এই সকলের চুর্ণ একত্র করিয়। 
সর্দটণ সনান চিনি অথবা মিশ্রি নিশ্রিত 

করহও ২বদমুধ পরিমাণে ভক্ষাণ ক 
রবে | ইহাদ্বার। কাস, অনি শ্বাস, কঠ- 


ভাগ নায় গুড় 
ও আনলবর 
ও নিঃম 
টপ গুম!ণ মঙ্থা 
(ক্ষত চিনে । 


(5) নান চন ঘোগ বিধায় এবি 
উীঘধে বিভীতকাী 








এক 


! জি: 


2 








রাবেধু 


। বিউঙগ, তিল ও হ্রীতকী; ্ ইহারা এরা [ধর িডি 'বরকঙ্ধা লাল ও। 


লকদিছ ইহ পর্দা জি গু স 
রি দাহ বা 








সু সপ ন। অহ 
ঈধ হছোগে তিলতৈল অনুপামে অনুপ্পামে দে- | ক জিন 4- মহানরো 
উবে বৃষ্টির জল অনুপাঁনে সে. কতো পহুজচেতনায | অঞজানা 
রিলে সর্কাপরকার পাশ  নারীপাং, প্রজাবর্ধনমের. চা, ফি 
ছেঁধিনৈবুর রস লই সেবন: করিলে | : জয়ে নাম, চরহ. হা 
দাই ুদলেগ হা করে? কদ্বেল:: পুঁিজ$৩১৯ -৯.. 
ওাঁবের রসের অহিত মিশ্রিত করতঃ, 
তাঁহার সহিত. অই উ্ধ সেবন করিলে | জিকা. 
স্কপ্রকরি বিধদৌধ নই করে | গম এ 
রদের সত যোগ করিয়া সেষন ক-. | পঞ্চ, লবণ 
জুল পার কুঠরোগ নষ্ট হয়| |: ৃ 
-দ্কা ছার! লেনে, জলো দেহ ৃ রা 
জগ বিন" ভোজনের গর বেবন, বব রা 
রি নি তো উর ট 






























বারি তান নু থাকেন 
উজ পইধণ্হারি!-পুর্বোক্ বৌ । | কিক নিশল ড় 
ছিলৈধ অরকষাঁর লা স্তন শীর্ষাতে | যদ দর্ীরলোশ্১ 
জনি ইহার বিজরচ্ রিয়া: তাত বাঁবনধা ত্তুলীতরে, . এ 
5 





গে আহত সি স করি গ্রাকো গগুভাদীনাং বর্রষাহ, পরি 
জিজাহেন ৩১7. শা সি টি টি 


দি ধাশালাজর- জা জেদ রি 
[একা কসাচিকা চে 
এপ্ট | ৫ বু; এধং অর্ুত্র£. 
পি (০৯০7০ 
তানি চৈতাঁনি, | ক্বতী গৃহীত, যথা 'গ ্র্ুপফতিজকে খুতো 
| যটগজং বলা মোর সা মর বস 
্ে ড়খ।' উল" ক গেতাগ্াক্রিভা, করান কারি 
যাখীতত্বাৎ।_ কাখোভাকিগ্ঞাণ[থডুইীতি এক. 
কাত চতুর্ভাগাবশেফি- | ্যারিশগনলা গেছি ইবি বীর 
ভু ক্কাঁথ্যে- | অয়োদিংশতিগরায়িক "লাগল: (ছি? সাজি 
জং পটে: শুরধঃ )তিরদারী শাংছিগুপতথছ এ সীহাঞ্ইর ' 
৭ 1 পঙ্ন্ধম। যদাযপি নি্টশস্য ৮৮১৮ 
- | আত্যিকং  সিধ্যতি,, তথাপি সীর্দিংশপর 
:। কা দিল 
"। সী বি ৮ 
“| স্বেক্তি বোঁধামূ। ঘাতিংশ পরমা 
»1 ম্যথা 2 






পদ 




























ৃ শী উ্কজীদ ছাই 
কোসাংন রস মোংরহূহ) আ: 









গম 
ভোট). ওল ১৬ যোগ পল "হাই 
| রে ১২৮ এক শত 

"সের জলে, সিদ্ধ করিরা ৃ 
বঞ্চিগদের অবশিষ্টে অর্থাৎ রত টি সজ 
থাকি নামাইয়। ভ্বাফিয়া' 'জলীয়াংশ পাকের লক্ষণ যথা হখন ফোন জল 
গ্রহণ করিবে | উ্তকাখে কথ্িব্যের পা কাজে, 
রি টেলি ক রর ভানির . সি 





| যায় এবং হেরুবৎ আশা 
থাকে জথচ অনলি জা নর 


১৩৬ 

ন্বেঃন্মিনিফল বে দহ পিঠ, 
বম্‌| কর্ষাংশসন্মিতং দদ্যাৎ ত্বগৈলা- 
পত্রকেশরম্‌ | খাদেদগ্িবলাপেক্ষী 
গাতকুথায় মানবঃ | কুঠার্শতকাদলা- 
মেহগ্রহণীগচুন্সগা$ভাঃ | হন্যাৎ ঘী- 
হোদরং কাসঞ্রিছিরে দিন | 
গুড়ভঙ্লাতকোহ্বেষ শ্রেষ্ঠার্শোবি- 
কারিশামূ ॥ ৩৩ ॥ 


গুড়ভল্লাতকেভল্লাতকসহাজ দে ইতি ভলাতক 
শডবনাং সম্র্ঘঘমূ, এবং সব্দত্্ পলাদিমান 


ধবরহ্ে। যথ| উৈঙ্ধবাদ্যটতাল ভল্পাতকাস্থীন । 


নিংশতিরিতি। যত্র তু পলাদিশ্তিন্তজ তৈর 
ব্যবহত্ব্যখ যথা বাহুশালন্টড়ে,। "গলান্যন্টাৰ- 
কুক্ষরাদিতি (৮ এবং ভরীতক্াদাৰপি জেয । 
ভাক্লাতক-সভজ্তার্দাং ভিন্ডতি দিধ। কৃত্বা সডনহিত 
ছ্ষটণএর গক্তব্যং হরীওঞারছ | ভ্রিফলাদীনাথ। 
এতোবমের কর্ষমাতম্‌ 1 ৩৩ ॥ 

শোধিত ভেলা ছুই সহস্র, ৬৪ দের 
জলে সিদ্ধ করিয়। ১৬ ষোল সের অব 
শিষ্ট থাকিতে নাদাইয়। ছাকিয়া লইয়। 
ভেলাইুলি ফেলিয়! দিবে | পরে তা 
হাতে (উক্ত ভেলার কাথে) গুড 1২0০ 
নাঁড়েবার সের ও তেল! ৫০* পাচ শত 
খণ্ড খণ্ড করিয়া দান করতঃ গুম 
বার পাক করিবে | পীক প্রায় শেষ 
হইয়া আমিলে তাহাতে হ্রীতকী, 
আমলকী, বহেডা, মরিচ, পিপুল, শুট, 
যোয়াঁন, নুখা, সৈন্ধব, দাকুচিনি, ছোট 
এলাচি, তেজপত্র ও নাগকেশর ; ইহা- 
দের প্রতেকের চুণ ২ ছুই তোলা উ- 
হাতে প্রক্ষেপ করিবে | অগ্রিবলাকারউক্ষী 
বাক্কি প্রাতঃকালে এই উুঁষধধ সেবন 
করিবে | ইহা ছুইআনা অথবা! একনিকি 


মাত্রায় সেবন কর কর্তব্য | এই গুড়, 


ভন্নাতক ভক্ষণ করিলে কু, অর্শ, কা- 
মলা, প্রমেহ, গ্রহ্ণী, গুল্ম, প$, দীহা, 
. উদররোগ, কাস, ক্রিমিংরাগ, ভগন্দর, 
বত্নষ্ট হয়। বিশেষতঃ গুড়তলাতিক 


দূ 


চন্দ; | 


অর্শবিকারের প্রধান উষধ, ইহ! সেবনে 
অবশ্যই অর্শরোগের নিবৃত্ত হয় | ৩৩॥ 
অপর গুদভল্লাতকঃ-_- 


দশমূলারত। ভাগাঁ শ্বদ্‌া চিত্রকং 
শটী| ভল্লাতকসহত্্ধ। পলাংশং ক্বা- 
৷ থরেদ্‌ বুধঃ | পাদশেবে জলদ্রোণে 
রসে তন্মিন বিপাচয়েৎ | দা গুড়- 
তুলামেকাং লেহীভূতং সমুদ্ধরেৎ | 
মাক্ষিকং পিশ্ললীং ভৈলমৌকুবৃকগ্চ 
দাপয়েৎ। কুড়বং কুডবঞ্ধাত্র ত্বগে- 
| লামরিচন্তথা | জ্িকমযদবর্দং 
পাতুত্বং শোথমেব ১1 নাশয়েদস্থি- 
সাদগ্চ গুডতল্লাতকঃ স্মৃতি; ॥ ৩৪ ॥ 

| দ্িতীয়প্রউভল্লাতকে পলাশ মতি দশযুলাদিভিঃ 
। সন্বধ্যতে। তলাতক্কমইক্রচ পূর্ববপদাক্তিনানাঞ 
( হ্াথয়েছিতি পুর্কোজিভল।তকঞচ্সম্ব। দাঁত অ- 
| ভ্রাগি, জলাদ্রোণে কিস্ব। বাখাড্রাব্যেভ্োো থে 
1 জলে । মাক্ষিকং মধু ; উন্তবুক্ধ টতলমে যডতৈল€ 
| এঠচ্চ গুথনতই ক্ষিুব ডঃ গক্ব্যঃ। সিদ্কে 
| নসুপিদ্পনীচুনন অক্সেগাম্‌ । একট কুড়বশন্ডো 
 শাক্ষিকাদিভিঃ সম্বধ্যতে। অপরশ্চ ত্বগেলা- 
[ দিভিঃ। মানিকৈরাডতৈলয়োশ্চ ভ্রবন্ধাজ প্রত্যে- 
| কমষ্টৌ গলানি। ডগেলানরিচাদীনাস্ত কুড়ৰং 
| নিলিম্বেতি কেচিৎ ১ আত্যেকমিভযন্য ॥ এতদের 
যুজ: জব্যগরধানতাৎ নিদদেশসা । আহুর্ব্বেদসাঁয়ে 
ইপুরক্তম “ভল্লাতকসহজং হি শটীদহনগ্োক্ষুরানু। 
দশবমূল্যনরাভাগীতি পলা ংশাঃ মংবিগাচা চ। দত্ব। 
পুড়ইলাং তত লেহবহ সা; নাধয়ে। পিপ্পল্যা 
নধুনঃ সিঙ্গে তৈলসোকবকসা চা অজ্োকং 
কুড়বং দত্বা জগেলামরিচন্য চ। মির্তং 
ভক্ষয়েন্িতানশঃকাসোদরাপহমত ইডি । অতএৰ 
আঘুর্কাদনারসন্ব'দাৎ কুড়বাধদক। ত্বগেলানরিচ- 
মিতি গাঠাত্তরনপি অভিক্ষেগনীয়ম্‌ | ৩৪ ৪ 


দশমূল, (বিন্ব, শ্যোণা, গাস্তারী, পা- 
। রুল, গণিয়ারী, শালপাণি, চাকুলে, বৃ 
হতী, কণ্টকারী ও গোষ্ষুর ), গুলঞ্চ, 
বামমহাটী, কণ্টকারী, চিতা, শী প্র 
তেক্চে ১ এক পল, শোধিত ভেল! 
১০০০ হাঁজার, জল ৬৪ মনের, এবং 
১৬ ষোল সের অবশিষ্ট থাকিতে না* 











দু পা জেলা | 
খুলি ফেলিয়া দিবে এবং উহাতে এরও | 
তৈল একদের' ও শু 1২1১. সাড়ে 
বার সের শিশ্রিভ করতঃ পাক করিবে | | ই 
পার লেহবং হইলে নামাইর়া মধু /১ 
একসের, এবং পিক্নলী দারুচিনি, এ- 

লাচি, তেজপত্র চরণ, প্রতোকে / জর্দা 
দের প্রক্ষেপ দিবেক | কোন কোন 
মতে দারচান, এলাচি, তেজপত্র, সমু- 
দায়ে /1* অর্থসের কিন্তু ব্যবহার পূর্ব- 
বত । এই উষধ অর্শঃ, কাঁস, উদাবর্ত, 
পাত, শোথ ও অগ্নিমান্দ্য প্রভৃতি 
বিনই করে | ইহার মাম গুড়ভঙাতক| 
মাত্রা সাধারণতঃ এক সিকি ॥ ৩৪ ॥ 
চব্টাদ্যিং ঘুতম্‌-_ 


চব্যং তরিকটুকং পাঠাং ক্ষারং কুস্বু- 
কণি চ| যমানী পিঞ্লীমূলন্ুতে চ 
বিড়দৈন্ধবে | চিত্রকং বিজুমভয়াং 
পিষ্টা সপ্পির্মিপাচয়েৎ | শরুাভা- 
সুলোম্যার্থ, জাতে দধ্রি চতুগ্ডণে |. 
প্রবাহিকাং গুদভ্রংশং মুত্রকুচ্ছং প- 
রিশ্রবযূ। 'ুদবদূক্ষণণুলগ্ক ঘৃতমেত- 
ছথাপোহতি ॥৩৫॥ 

জক্ামিত্ানি 1চরকম্য। ক্রু ধনীয়কং ; 
গা দরীতি জুজতে । অত্র কে'চ৬এবরসন্্টীরত 
বঙ্গল্ৈেঃ পাকো বত্রেরিত; কষচিৎ। চতুগ্তগং 
জং তত্র বার্ধযাধা নার্ঘমারগেত ইতাছিই। 
সরিজাবমিতি গদগরিআনস্‌ 1৩৫। 

. চই,ব্রিকটু (মরিচ, পিপুল, শঠ, 
আঁকিনাদি, ষবক্ষার, ধনিয়া, বসীনী, 
পপুলমূল, বিটলবণ, সৈন্ধব, চিতা, 
বেঁলছাল, হরীতকী ; এই সমুদয় উ- 
বোর উত্তম ৰ্প. কুটিত কন্ক মিলিত 
চে সেরে? লইরা'1১ সের'ধোল জল'ও 
যো সের দ্র সহিত ৪ চারি খের 
বভধখানিরঙে পাক করিবে | অর্থাহ, 








১৬৭ 


প্রথমতঃ চই ই পরাতির কন্কও 


উপযুক্ত পরিমাণ জলদ্বারা পাঁক ক-. 
রিয়া অবশেষে দিছ্ার। পাক করিবে | 
ইহ! উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে 





কোষ্ঠের সারকতা অর্থাৎ দাস্ত পরিষ্কার 
ও বায়ুর সরলতা সম্পাদিত হ্য়। এবং 
প্রবাহিকা, শুদভংশ, মৃতরকৃন্ঠু, গুধআষ 
এবং মলদ্বার ও ঝরডঙগণন্থুলের বেদনা 
প্রভৃতিও বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩৫ 
বেযাষাদ)গ্ঘৃতম্‌ শা 

ব্যোষগর্তং পলাশম্ঠ তরিগুণে ভম্ম-. 
বারিণি | সাঁধিতং পিবডঃ সর্পিঃ 
পস্থ্মাস্তয; অয় ॥ ৩৩ ॥ 

ব্যোষাদাৎ ঘৃতত স্পস্টং 1 তত ॥ 

তরি, (মরিচ, পিপুল, শু) ইহাদি- 
গের উত্তমনধপ কুডিত বা পেষিত কজ্ক 
/১ একসের, খু. /8 চারিদের, পলা- 
সের ছাল অন্তূ্মমে দগ্ধ করিয়। যথা- 
বিহিত নিরমানুসারে ওস্তত ক্ষার জল 
1২ বারসের ছার! ষথাৰিহিত নিয়মানু- 


। ষারে স্বত পাক করিবেক | এই দত 


সেবন করিলে অর্শের বলী নিশ্চয়ই, 
পতিত হইয় থাকে ॥ ৩৬। ও 
.. উদ্কষইপলং ঘৃতষ_ 
সক্ষাবৈং পঞ্চকোলৈল্ত পলিকৈত্থি-: 
গুণোদকে | সমক্ষীরং ঘ্ৃতপ্রস্থং বর? 

পীহকাসন্থুৎ ॥ ৩৭1... : 
 উন্নকবট্পলম্ৃতম স্পা 0৩৭ 1) 

খবক্ষার, পিপ্সদী, পিঙ্পলীমূল, ঠ 
চিভী পাত, ইহাদের প্রতোকের উত্তম 
ৰূপ কুটিত বা 'পেষিত কজ্ষ এক পল 
অর্থাৎ ৮ তোল! লইয়া খত চারি সের 
তিনগুণ জলদ্বারা অর্থাৎ বারসের জল 
দ্বারা পাঁক করিতে করিতে বঙখন অল্প 


াত্রায় ওল উহাতে থাকিবে তখন 





হি লিলিটাছহাসিনীহিত জড়ান 


-- লীমাইক়া বের বি মকল পরিত্যাগ 
_.. ক্করতঃ / চারি সের! দুগ্ধ সহিভ পুম- 
: ঝর পাক করিবে | এই দত উপযুক্ত 
মাত্রায় সেবন করিলে, হর অর্শঃ গীহা 
ও কাঁমবোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৭ | 
সিহাসৃতং দৃত-- 
পচ্ছারিচনুর্জোনে কণটকার্যযঘভাশ- 
তমু| ত্া্সিতরিলা ব্যৌষপুতিনহক 
কলিঙ্গকৈ: 1 মকাশ্খর্যাবিভডক্িস্ট সিদ্ধং 
ছুর্বামমেহযৎ | ঘৃভং সিংহামৃতং নাম 
বোঁদিসন্ত্েন ভাষিতয্‌ ॥ ৩৮ ॥ 


পচেদিত্যাদৌ--কক্ারাওসুচ্যো মিলিত্বা শতং | 


নিেশস্য নানপ্রধানতাৎি। অন্য তু জবভুয়ত- 


দশালাৎ গুভ্যেকনের শতনাহ্ঃ | চতুর্রোণে, 


দ্রোণাবশেষঃ, আতোহত্র স্ৃতাচক* বেধ্যমু। 
চতুর্খদেন পাকস্যোতমর্গসিদ্ধডাৎ। প্রস্বগক্ষে 
তু যোড়শগণত্বমের গাকস্য | অগ্নিরত্র চিত্রকঃ) 
পৃতীকস্য করজল। ভুকুং কাশ্যর্্যং গাস্তারীফলম্‌ ; 
কঙ্কষা তু শ্বেভাপেক্ষয়। গাদিকতুমের ; কোধি 
মন্ধোনেতি যোগিবিশোধেণ। অন্যে ডু লোকনাথে 
নেত্যাঃ॥ ৩০ ॥ রি 
কণ্টকারী, গুল উভয়ে 1১1০ সাড়ে 
বার সের, (কোন কোন মতে প্রত্যেকে 
|২1* সাড়েবার সের), ২৫৬ দুই শত 
ছাপ্ান্ন মের জলদ্বার| সিদ্ধ করিয়া 
চতুর্থাংশ অর্থাৎ যে জল দেওয়া হয় 
তাহার তিন অংশ শোধ পাইয়া যখন 
একাংশ বাকী থাকিবে ভখন উহ ছা- 


কিয়া-পিটা বাঁদ দিয়া জলীয়াংশ গ্রহণ: 


করিবে । এবং চিভা, ত্রিফলা, ত্রিকটু, 
ডহরকরঞ্জারছাল, ইন্দ্রযব, গাস্তারী, 
বিডুঙ্গ 7 ইহাদিগের উত্তম কপ পেষিত 
যা কুডিত কনক /৪ চারি মের জইয়] 
পুর্বোক্ত কাথের সহিত 1৬ যোঁলদের ঘৃত 
পাক কারবে (কোন কোন মতে স্বৃভ্ত/৪ 
চা র কজ্ক (১ একসের) | এই সত 
স্বারা অর্শঃ ও নেহ নষ্ট হর | বোধিসত্ত 
-. সনি ইহার নাম সিংস্কমৃত দত রাৰিয়া-: 


টউটাতিলিটাহাউিউিিলিলিননা লালা 





[ছেন। ইহ! বলীবল মা গজ 
অর্ধ তোল। হইভে এক.ভোলা। মাত্রায় 
পর্য্যন্ত ব্যবহার কর! যাইতে. পারে ॥৩৮। 


পিপলল্যাদ্ং তৈলম্‌- 


পিরলী মধুকং বিন শতান্বাং, দ্নং 
বচামু। কুষ্টং টা পুক্করাখ্যং চিত্রকং 
দেবদাকণ চ] পিষ্ট পক 
ছিগুক্ষীরগতযুত। অর্শসাং 
বাতাঁনাং তঙ্ছে ষ্টননুবাসনযূ | ত 
নিঃসরণং শুলং মৃত্ররুচ্ছং এ্রবাহি- 
কাম | কট্যকপৃষ্ঠদে বঁল্যমানাহং ব- 
উক্ষণাশ্রহ | পিচ্াআবং গুদে 
শোথং বাঁউবর্টে:বিনিএহ্ম্। উথ্থানং 
বছদোধঞ্চ জয়েচ্চৈবানুবাসসাঁৎ ॥১৯। 


পিপ্পল্যাদিতৈলে নিজ্বৎ বি্বশলাটু? পুদ্ষনু।- 
খডুমিতি পুফষরযূলং ; তদতাবে কুথনের দিগ্ুগং 
গানথমূ। অভ্র জবান্তরসযানিদ্দিউদ্বাৎ দিগুণএহ 
গাক হতি কেচিৎ। আন্যেতু চতু্জণপাক্লা 
উত্স্লিক্গত্বাৎ জলমপ্যত্র দিুণমিচ্ছাস্ত | আগ 
রে এক্ষারদধ্া।রনালৈন্ পাকো যচররিতঃ 
রুচিৎ ।জলং চুণ তত্র বীর্য ধাপ নাৰণেত মু 
সুতি বচনাৎ্ জলমপি চত্ুগধিমাচক্ষতে, বুকে: 
ত্ যদ বদ্ধপশ্রুতঃ * “শটীপুক্ষরকৃষহযাঁ নদ, 
মরদারুভিঃ। শভাহব।কু্মন্টরযাহ্যা। বচানিকত.- 
শটৈহ। ভুপিউং দিখণং প্রীরং তৈলং তৌয়নতু 
গুঁণমৃ। পঞ্জা বন্তো নিধাতব্যং মূঢ়বাতামুলোম 
নষ্‌ ইতি || ৩৯।। 


পিগ্পলী, যষ্টিমধু, বেলশুঃ, শুল্ফা, 
ময়নাফল (বাদনফল), ৰচ, কুড় শা, 
পুষ্করমূল (অভাবে কুড়), চিতা ও দেব- 
দার; ইহাদের উত্তম ৰপ কুডিত কল্ক 
১ একসের এবং তিলতৈল /৪ চাারসের, 
দুগ্ধ /৮ আটসের, জল ৬ ছোলসেরের 
সহিত বথানিয়মে পাক করিবে | অথাৎ 
প্রথমতঃ কল্ক ভ্রব্যসগহ তৈলে প্রদান 
করতঃ উক্ত জল 1৬ যোলসের দ্বার! 
পাক করিবে |. জলীয় ভাখ প্রায় শোষ 
পাইলে ছাঁকিয়া সিটেগুনি : ফেলিয়া 











রা ভারা পা করিযে 1. এবং'পেষ রাখিলে । পু 'আনীহ, 


পাকের বক্ষণ দি সমাকৃ- প্রকাশ পাইলে 
নামাইয়া লইবে | এই তৈল শরীরে 
মর্দান করিলে অর্শ, মুঢবাত, গুদভ্রংশ, 
শল বেদনা, মূত্ররুচ্চ, প্রবাহিকা, কটি, 


উদ্ধও পৃষ্টের দর্কলাতা, বড়ূক্ষণের বে-.. 


দনা, আনা, জলভ্রাব, গুদশোধ, বায়ু 
চে উদরের নানাপ্রকার 
দোষ? এই সমুদয় নষ্ট করে (৩) 1৩৯1 


রক্ার্শস্চিকিংসা | 


রক্তার্শসামুপেক্ষেত রক্রমাঁদে অব- 

ভিষক্‌। দষ্টত্রে নিগৃহীতে তু শুলা- 

নাহাবস্থগগদাঃ ॥ ৪০ ॥ 

রক্কার্শসাং চিকিৎসামাহ বরক্তার্শসামিতাদি 
পেক্ষেত ন তুন্তস্য়েং। নিগৃহীত ইতি শত 
স্রডে। অস্থগ-শদা ইতি বীসপীদয় ॥ 8০ 0 

অর্শশেগীকে প্রথমতঃ রক্তআব নি- 

বৃত্তিকারক কোন উষধ প্রদান করিবে 
না, কারণ, হুট রক্ত সবল স্তস্তিত করিয়া 


(5) তৈল মৃচ্ছ্ গাঁকেরও বিধি আছ্ছে। অত- 
এব উল পথমতঃ কটা প পাক করিয়া শীতল ত- 





ম্পদ্র কারিবে। যথা, মি নালুকা,' জে, 
কাচা হলুদ, যুখ।, বালা ত্রিফল। ও বচ; এই সং 
স্ত রও উপযুজ্ঞ পরিমাণ জলদারা পাক করা, 
কেই সুচ্ছগাক বলা যায়। ৮ আটি মের তৈল 
প্র করিতে হইলে মঞ্রি /1+ অর্ধ সেরু এবং 
অন্যান ভ্রব্য কল প্রভোেকে অর্কপোয়। কোন 
কোন মতে ম্থিঠ। /১একসের এনং অন্যান্য ভব্য 
সমূহ ও প্রত্যেকে /* এক পোয়া লইতে হইবে। 
ই সঙ্কল জরাছাঁরা তৈল পাক করা হইলে তৈল 
উইতে এ মি) প্রভৃতি ডরব্যলি ছ্াকিয়া, ফে- 
বে । অবস্তর ক্রমে কল ও চুদা দ্বারা পাক 
করিবে। পরন্ধ দুধ সবার পাক, করিবার পুষে 
ঠতল হইতে কল ভ্রবাওলি ছাকিয়! 'ফেল1 ক- 
সত্য । এইরপ পাক করিতে করিতে শেষ পাকের 
লক্ষপাহি একাশ, গাইলে নামাইয়। লইবে এবং 
১ডলভ্ছা কিয়া উহার সিত .গন্ধত্রর্য (ৰাহার যে 
রুপ হ্ছা ) মিলিত দি লহবে, ইহাকেই ্ধ" 
টি বল। যায়, ) ক ? 


্া 
সিরা রর ১ 
এ 3 ৮ ৮ 












রোগ সকল: উৎগঙগ হইতে গ ট : 


লাঁজৈঃ গেবা পীতাচুক্রিকাকেশ. 

রোৎপলৈ! ধা | হস্তা্রাবং তখ। পি 

বল্াপৃষ্সিপনীভ্যাম্॥ ৪১॥ 

লাজৈ; পেয়েত্যাদি (-চুক্তিকা চাগ্গেরী। কে 
শরং নগিকেশরঘূ। তথা বলা পৃশ্সিপবাভ্যামিতি' 
বিতীয়োযোগ্। তবেড্যনেন লাউজিঃ পেয়েই 
বর্ডতে | ৪১। 

আমকলশাক, নাঁগকেশর ও উৎপল; ; 
এই সকল দ্রবোর দ্বারা সিদ্ধ অথবা 
বেড়েল! ও শালপাণি দ্বার! সিদ্ধ লাজ- 
পেয়া অর্শরোগীকে পানার্ঘ প্রদ্দান 
করিবে | ইহাছার] রক্তম্বের নি 
হয় ॥৪১॥ 


শক্রকাঁথঃ সবিশ্বো। বা কিনব বিবশ- 
লাটবঃ | যোজ্যা রক্ষার্শসৈত্দ্বং 
জ্যোম্সিকামূললেপনহ্‌ ॥ ৪২ ॥ 
শত্রকাখ ইত্যাদি ।_-শত্রঃ বুট) উক্কং হি 
রত্বকোষে পরস্মহ শক্রগর্ধায়ো বঙুসকো গিরি 
মলিক1৮ ইতি। তদবজ্কলক্কাথঃ, উক্তং চরকে 
“কুটজতঙনিযৃরহঃ লনাগর স্বিঙ্গো রক্তম্র- 


: হণ?” ইতি। কাভটেহপুাজং “মকফে পিকে 


পাকা জ্বশ্ঠীকুটজবল্কজম্ঠ ইতি। নিশ্চলজ্ 
ইন্দ্রযনক্কাথ ইত্যাহ। নাগর ঈরদ্াগরঃ সচ 
পরক্ষেপবিধিনেতি কেচিৎ। অন্যে তু উজবা- 
ভটবঢনসন্থাদাৎ শবধীকুটজনঙ্কলয়োঃ হাথ ই- 
ত্যান)। বিল্কশলাটব ইতাত্রাশি লনাগর ইতি 
যোদমৃ। অন্যে তু কেবলং রিবং পিট] পেয়- 
মিত্যাহঃ। জ্যোৎম্ষিকা কো়াতকী হোষক- 
ভেদ 8৪88৫. 


কুড়চিছালের ক্কাথে উপযুক্ত পরি- 
মাণ শুট চূর্ণ প্রক্ষেপ করিয়া অর্শরোঁ 
গীকে পান করিতে দিবে | অথবা উপ-.. 


যু পরিমাণ বেলপুঠ পেষণ করতঃ... 


তাহাতে খু্ঠী চরণ প্রক্ষেপ দিয়া সেবন 
করিতে দিবে | কিবা জর্ণ স্থানে জ্যোঁৎ- . 
দিব কোবাজ রা বাটাজে 
বে ।উ২। 








১8৯ 
টা ীতসাতা নাহ, বৈধ 
. মবনীতশররাত্যামা | 
দরঘসরমবিভাত্যাসাৎ গুদজাঃ 
শাম্যন্তি রক্তবহাঃ ॥ ৪৩ ॥ 
মবনীততিলীভ্যাসাদিতাণদি 1-য়োগয়মেতহ | 


আব্র কেশরং পণ্মকেশরং বকমতস্ভনতাঁৎ, ষদাহ 
বট: “শর্কবাস্তোজকিঞ্ক্ষ-মদিত সহ হা 


ভিলৈ:। অভ্যন্তং হুকততাদজান্‌ নদনীতং নিষ- 


জ্ছুতি? ইতি, আঁধুনিকাঙ্্ নাগকেশরেণ বাল, 
হরস্থি। দধিসরস্য অথিততঃ তত্র" দধিসরমথি- 
তখ.উ্তং ছি ফতুকর্ণে “ নবপীজং ভিলৈযক্রং 
শর্করা কেশরেশ বা। নবনীতং ঘৃতং বাঁজং দো 
হাখিজিতঃ সরঃ? তি ॥ ৪৭ ॥ 


উপযুক্ত পরিমাণ মাখম ও তিলকনক 
কিছ। মাথম, পঘকেশর ও চিন অথবা 
অথিত দরধিরসংরর তত্র (ঘোল এবং 
কোম কোন স্থলে মাঠাও বলিয়া! থাকে) 
কিছু দিন সেবনাভ্যাস করিলে অর্শ- 
রোগের শান্তি ইয় ॥ ৪৩॥ 

সমাহগঈমাচাহলভিবী উনি, 

-আনৈঃ | ছাঁগক্ষীরং গ্রযোক্তব্যং গুদ- 
জেশৌনিভাপহহ্‌ ॥ ৪৪॥ 

সমঙ্গেতাঁপি।--সমঙ্গ। বরাহস্্াত্তা, উৎ্পলং 
মীলোঞ্গলম্‌ ; মোচকং শাল্যলীবে্উক” ,তিরীটং 
খড়িকাদলাহষ্‌, এষা কল্ষল্ছাগন্গটীরেণালোড্য 
€পয়ঃ উক্রং ডি বাটে “লে ধূঃ ভিলং মোচ- 
বুসং সমঙ্জাং চদ্দনোত্পলম্‌। গায়যিকাজদুক্ষেন 


শালীবস্তেনৈর, স্বোঙয়ে, ” ইতি । আন্যে তু ক্ষীর 
গরিভিষন। ছাগগটীরা সিজদা পেয়মিত্যাহুত 1155 


. রাহ্রান্তা, নীলোৎপল, শিমুলেরছাল 
(মৌচরস), লো, তিল, রক্ষচন্দন ; এই 
মকল দ্রব্য পেষণ করিয়া ছাগছুদধদ্বার। 
ক্ালোড়ন করতঃ সেবন করিলে অর্শ- 
রোগীর রক পতন প্রশমিত হয় ॥৪১॥ 
5 ..ফুজলেহং-_ .. রখ 
নত কলদোণে বিগ 
. চয়েখ | অঙ্টভাগাবশিষ্ন্ত কষায়মর- 
১ বক্র 1: হস্ত্রপুডং.. পুনং  কাঁথং 
পচেলেহত্বমাগতম্‌ | তলাতকাং বিড়? 


রদ 


ঙ্গানি ব্রিকট ত্রিফলন্তিথা | রঙাঞ্জনং 
চিত্রকঞ্চ কুটজস্য ফলানি চ'1 বচা- 
মভিবিষাং বিশ্বং গ্রত্যেকঞ্চ গলং 
পলহ্‌। িংশহপলানি গুডস চর্ণাঁ 
লতা নিধাপয়েৎ | মধুনঃ কুভবং 
দাঁৎ ঘৃতস্তা কুডবন্তথা | এফ লেহঃ 
শমস্তিচাপরশান কসমূধবেম |'কাভিকং 
পৈতিকটৈাৰ প্লৈষ্মকংসািপাতিকম | 
যে চ ছুর্নামজা রোগা-স্তান্‌ সর্বান্‌ 
নাশ | অঙ্গপিত্মাশীসারং 
পাণুরৌগমরৌচকম্‌ | গহণীমা্দিদৎ 
কার্শাং শ্বরখুং কামলীমপি | অশব- 
পানং ঘৃতং দদাত মধু তত্রং জলং 
পয়ঃ| রেগলীকিনশয় কো 
টজে। লেহ উচ্যতে ॥ ৪৫ ॥ 
কটন ্নকপলমিতাত্র কেচিও পলস্কানে ফরমিতি 
গঠন তন্মাতে কটজন্ নযোর্মলিটত্বর পল 
শতম্‌ । চক্জাটেংটভাগারশিষ্টমিতাত্র চতুত্দাগৰ- 
শিল্টসিতি গঠ্যাতে। অত্র ঘৃতকৃডবং প্রথমত দত 
লেঃ পক্তবা, সিদ্কে তশ্মিন্‌ ভল্লাতবদিচুএ- 
স্ষেগঃ। পুন কড়বোহক্টৌ পলানি, সৃতকড়" 
নোপ্যেবম্‌ কুডবদৈ গ্ুণ্য্ত পুর্বমের স্থাপিত" 
বমিতি 18৫ ॥ 
কুডচিরছাল ১২।০ সাডেবার নে 
৬৪ চৌধতি সের জলে দিদ্ধ ক্রিয়া! ৮ 
আট সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া 
কথ গ্রহণ করিবে | উক্ত কাথজল 
৮ আট সের পুনর্কার পাক করিয়। 
লেহব হইলে তাহাতে ভেলা, বিড়, 
ত্রিকটু (মরিচ, পিপুল, শুই), ব্রিফল! 
(হরীতনী, আমলক, বহে), রসারর্স, 
চিতা, ইন্্রষব, বচ, আতইচ ও বেল- 
শঠ; ইহাদের প্রত্যেকের র্ঘ ১ এক 
1 পল অর্থাৎ ৮ ভোলা, এবং. গুড় '৩*. 
ত্রিশ পল, উহাতে. গুদান করভ) বথা- 
বিধি পাঁক শেষ করিবে |: “পরে শীতল 
হইলে মধু ১ এরুদের, ও 
করতঃ উপযুক্ত মাত্রার- মেবন- করিজে, 





বাতিক, পৈস্তিক,, উন্সিক ও সামিগা, 
তিক রকতার্শ প্রশমিত হয়'এরং জর্শ- 
রোগঘটিভ অন্যান্য রোগ সফল বিনষ্ট 
হইয়া থাকে | অন্লপিত্ত, অতীলার, পা, ; 
: অরুচি: গ্রহণী, মুছ্ুতা, কশত্ব, শোখ, 
: কামল! প্রতি রোগও বিনাশ প্রাণ্ড 
হয়| এই উষধ সত, মধু, ক্র, শীতল- 
জল কিছ্বাপ্দুপ্ধা, অগপাঁনে মেবন করা 
 বিধেয় 1 যোগ সমুহ বিমাশের জন্যই 
উক্ত কুইজাবলেহ কথিত হইয়াছে। 
_ ইহার মাত্রা বলাবল বিবেচন। করয়া 
চারি আম', ছয় আনা বা অর্ধ তোল! 
মাত্রায় বাবহার করা যাইতে পারে | 
আধুনিক চিকিংসকগণ একপ মাত্রাই 
বাবহার করিয়। থাকেন | এম্থলে জান! 
আবশ্থাক ষে, উক্ত কুটজের কাঁথ /১ এক 
সের ঘৃতে সম্তলন করিয়া লইতে হ- 
ইবে॥৪৫॥ 


কুটজ্জরসক্রয়া-_ 


কুটজ-চোবিপাচাংসতপজ্মা রং মহে- 
ভ্রসলিলেন | যাঁবংস্কাদ্রসং তদ্‌- 
দ্রবাং স রস্তডে! গাহাঃ | মোচরনঃ 
সমঙ্গ ফলিনী পলাংশিভিছিভিট নষ্চ| 
বত্ষকবীজং তুল্যং চুণ কৃতমত্র দাত 
ব্যঘ1 গুতোৎকথিতঃ সান্্রঃ সরসে। 
দ্বী গ্রলেপনো গ্হঃ। মাওীকালো- 
 গহিভারসকজিযৈষাঙগযত্যসকৃতরাবষূ |. 
_ ছাগলীপয়সা যুক্তা পেয়। মণ্ডেনাথবা 
বথায্লিবলঘু| জীণৌষধশ্চ শালীন 
পয়দা ছাগেন: তু্ীত | রকগুদ- 
_ জাতীমারং শুলৎ, সাস্যগ্রজো। নিহ- 
সত্যান্ড 1 বলবন্ধ রক্তপিত্ রসক্িরৈষা 


হাতরভাগযু॥ ৪৬, এ এ 


ক্কুটমচ ইন পলশতং ভুল চেন 
ৃ ০৯০৮ » সৃতি বচনাহ ভ্্রোণমান্রং- 
ৃ জগং জাগুঘু। তাক হারও স্যাদরসঙ্ষিতি চদা: 


পিপাসু 


বা 











! তুর গাব শীং কার্ামূ। হজ ছি টি 


লে প্রায়ো ভরবাং গ্রতরসং ভবে, ইতি। 
আনে তু তস্ছাতরায়াফোগা ঘরে, দদ্রোণেইিউসঃ 
পলশাতং দিপাঁচাং কুটজবচোষট্টভাগত্‌৮ ইভা 
ভগা”শি্দর্শনাৎ,অঙাপ্যটভ'গানলোষ কাথো 
গ্রাহা ইত্যান্ঃ। বারছার্স্থ পৃর্ষেধেশেব। মকধেজরত 
সলিলমাস্ত ক্ষতম : তদভাঁসে ' ডুয়িশ্াদলং 
তদনুক্ামি গ্রহথঘ: যদুক্তং ''কিকিডুবরানুসং 
তনুলঘু শীত, সন্ধি সুরসঞ্চ। অনভিযান্দি চ 


(যৎ্। ভতক্ষিতিটৈদ্রন্ড কে ক্ষফিনী 


তি্কুং। দর্ণএলপনোগ্াহঃ ইতি রর 


! প্রলেপাবস্থায়ামবতারণীয় ইতার্গ;। তেমন, রস. 
| জিয়া (লনরুটপব 


মাভটেংপ্যুজদ্‌ 'পজুঁৰ- 
লেহং লীছু! তদযথাগ্লিবলং পাবে” ইত্তাদি। 
। উদ্ভয়ভাগমিতি যদ্যপি মুগগদৃষ্ধা ধংরতরজ- 
পিত্তস্যানাধ্ত্বম্‌, তথাপুযুভয়ভাগং -হস্তীত্যস্য 


। ক্রমেণোর্ীমধোগঞ্চ তস্তীতার্থঃ। তত্রাপাধোশসা 


যাঁগান্বাৎ, তং প্রতিযাপনঘ়ের নিঠন্যাদিত্য- 
সার্োজ্রেরঃ! আন্যে তু যোগশজেবুচিস্কাত্বাৎ 
অসাধামগি হস্তীত্যর্ঘঃ ]8৬॥ ০... ৮ 
উত্তম কপ কুউিত কুডচিরছাল 1২8৯ 
সাড়েবার মের, ৬৪ চৌষটি দের বৃষ্টি 
জলে সিদ্ধ করিয়া ১৬ ষোল বের অৰ- 
শিষ্ট থাকিতে নামাইয়। দ্বারা ছাকিয় 
লইবে | কোন কোম মতে হষ্টভা 
অবশিষ্টে অর্থাৎ ৮ আট সের অবশিষ্ট 
রাখিয়| ককাথ গ্রঠণ করিতে আদেশ ক- 


৷ রেন কিন্তু চতুর্াগাবশিষ্ঠ কাথিই ব্যবহার 
। সিদ্ধ | এই ক্বাঁথ পুনর্বার পাক করিতে 


করিতে অত্যন্ত গাঢ় হইলে 'উহ্থাতে 
প্রত্যেকের -চুর্ণ '১ অক পল ও ইন্দ্র 
৩ তিন পল গ্রক্ষেগ দিয়! পাঁক শেষ 


| করিক্লা নামাইবে | যখন ঘনীভূত 


হইয়া! দব্বীপ্রলেপ যোখ্য হইবে; ভখম 

পাক শেষ হইরাছে জানিবে | কই 
উধধ রোগীর ৰল ও কালাম্রসারে আত] 
নিগ করিয়া সেবন করিলে, করব 


ক নি. টির বার দিকে 





ইহা 


: িউবধ জা হনে হাথে সহিত | 
পর শালিগান্সের পায় তক্ষণ কর। 
কর্তব্য | ইহাদ্ধার: রকার্শঃ, রক্তাভীসার, 
নল এবং উর্ধও অবঃ উভয় পথগামী 
রক্ুপিত্ত প্রশমিত হইয়া থ [কে ॥৪৬॥ 


 কুটগাদাংদৃত ঘুর ২ 


কুটফলবরকবেশরনী'লোহপললে- 
ধাতিকীকলৈকঃ | সিদ্ধং ঘৃতং বি- 
ধেয়ং শুলরক্তার্শনাং ভিষজা। ॥ ৪৭]. 
কুটন্লাদাযৃতে কটজসা ফলং বলল ; ৰল্ত- 


শন্দো! বজ্জলপঢনঃ, স্ষচিতু বঙ্কলনিতি পাঠঃ । 
আতর জলং চতুগ্রণমর্থনশাত | ৪৭ || 


.ইন্দ্রব, কুড়চিছাল, নাগবেশর, 
নীলোহপল, লোধ ও ধাইফুল; এই 
জব্/গুলি এক সের পরিমাণে কুড়িত 
করতঃ ৪ চারি সের ঘুভে নিক্ষেপ ক 
রবে, পরে তাহাতে চারি সের জল 
দিয়া যখ। বিহিত নিয়মামুসারে পাক 
মগীধ। করতঃ শুলযুক্ত অর্শরোঠো রোঁ- 
গীঁকে পান কারিতে দিবে! ইহাদ্বারা অ- 
শের বিশে উপকার হইয়' থাকে 1৪৭1 


: হনিষাকচা্রীদূতমূ_ 


অবাকৃপুষ্পী বল! দর্বাঁ পৃগিপর্ণী তরি 
কনীকম।. ম্যগ্রধোডুরাশ্বগশুজাস্চ 
দস্থিপলোন্মিভাঃ | কযায়িএষ পেব্যান্ত 
জীবন্তী কট্টরোহিণী | পিগ্পলী পি- 
পলীযুং মরিচং দেদার চ | কলিঙ্গং. 
শ[বালীপুষ্পং, বীর! চঙ্গনমঞ্জনম্‌| 
কটুযন্গং চিত্রকং মুস্তং প্রিয়ঙ্গভিবিষে 
স্থির! | পলোৎপত্ানাং কিঃ 
সহজ সনিষিদ্ধিকা | রিং মোচরসং 
পাঠাভাগাঃ জং কার্িকাঃ পৃথকৃ। 
শতুঃপরন্থপৃতং প্রন্থং .কষারমবর্তু-, 
রযেহ। ভ্রিশংপলনিসুপ্রস্থো বি. 

দে ছিগালাধিক) 1 জুলিয়ঃকচা: 


। 
2২) 





ৃ 


1 











হিজলা এসি 





জর্জ প্রস্থ ঘৌ, রন): ও 
সর্কৈরেতৈ খোদ: ঘৃিপ্রস্থং 

বিপাচয়ে্। | এতদর্শজ্যতীসারে ত্রি-: 
দোনে রুধিরসুতে। | প্রৰাহশে। গুদ- 
ভ্ংশে পি্ছাু বিবিধাস্থ চ-1 উথানে 


। চাঁতিবহশঃ শোথশুলগুদীময়ে | সুত্র 


গ্রহে মৃঢবাতে মন্দাগ্রাবরুচারপি |. 
ওষোজ্যং বিধিবৎ সপির্বলবর্ণাগ্- 
বর্দনম্। বিবিধেস্বয়পানেষু ফেবলং 
বা নিরত্যয়ম্‌ ॥৪৮ ॥ : 

অবাকপুঙ্গীত্যাদি।--অবাঁকপুপ্পী হেঠবছলী 


: এছাঙ্চান্টানাং প্রত্যেকং গলদয়মিতি' মিলিত 


যোড়শপলং ক্কাখ্যং ভরি! তথা স্ুনিষনক- 
চাঙ্গে রো! অিলিত্বা প্স্থদ্ধয়ং মানগ্রধাননথা ছির্দে- 
শস্য। বীর] আত্র ক্ষীরকাকোলী। চতুংশরস্থ- 
শৃতং গ্রস্থসিত্যাদি যদপি যোড়শপলে কাখ্যে 
চতুঃপ্রস্থং জলমুধদর্গাসন্ধনের তথা শেষোবপি 
চতুর্থোভাগঃ প্রস্থএৰ ভনতি, তথাপি যদেতচ্ছহুঃ- 
্রস্থরতমিত্যাদি বচনং ততক্াধ্যাচ্চতুণ্ ণং বাঁদী- 
ত্যাদি পরিভাম্ায়াঃ সুচকৎ জেয়ম তথা 
এত্রিংশত পলানি তু প্রস্থে। বিজ্জেয়ে। দ্বিপলা- 
ধিকঃ”, ইত্যপি বচনং ভ্রবদ্ৈশ্রণাপরিভাবাস্ুচ- 
কত্েটনর জ্বেয়ম। এতপদব দুষ্ট, দুঢবলনংক্কারে- 


৷ ২পি বস্বগুণামুক্তঘ। কিবা পরিভাষালিস্ব- 


নপি জ্রবদেগুণাং যদ্িহ নির্দিশতি, ভ্দ্দ বৈগুরয রর 
পরিভাষা ক্ষচিদ্বাধিতাপি তবীতি 'কুচয়তি। 
তেন কুড়রপ্রস্থাদি বং গৃহীত দ্বৈপ্বণ্যং,ন কুড়রা- 
রবাক ইতারথঠ সিষ্কোভবতি। আন্যে দার্্ার্থ 
নংশাফাতশিষাবুক্ষিকধা্থ মোভইচন মিহি: । ত্রিংশ 
হপলবিশেষণতয়].. ষদ্যুপি দিপলাধিকানীতি 
নির্দেশো। যু্যতে, তথাপি পরস্থবিশেষপতয়। 
পুংলিঙ্ষম্য একবচনস্য চ নির্দেশঃ লমর্থনীয়ঃ। 
উত্থানে বহুশ ইতিস্তোকৃত্তোকাতিসরণে ॥ ইত 8... 


অবাকপুষ্পী ( হেটবন্থলী ), রা 
দারুহরিদ্রা, চাকুলে, গোক্ষুর, বটের- 
কুড়ি, বঙডুমুরের কুঁড়ি ও অন্থের- 
কুঁড়ি, ইহাদের প্রত্যেকে ২ ছুই পল 
পরিমাণে লইয়া বোল, সের জলেবিদ্ধ 
করতঃ /8 চারি সের অধশি্টে ্ষথি 
গ্রহণ করিবে। জীবন্তী, কট্‌কী, পিপুল, 
| পিল, মরিচ, . ফেক, ইজ. 











রাজার, ক “চিতা; প্রিরস, 
আতইচ, শালপাণি, পন্কেশর,. উৎ- 
পলকেশর, বরা হক্রান্তা, কণ্টকারী, বেল- 


গুঠ, মোঁচরম, আকনাদি; এই সবল: 


ব্য উত্তমৰপ পেযিত বা কুডিত করতঃ 
প্রত্যেকে ছুই তোল! পরিমাণে লইয়। 
৪ চারিপ্রস্থ অর্থাৎ ১৩ ষোল মের 
(ছেগুন্য ধরিয়। ৩২ সের) জলে পাক 
করতঃ ৪ চারি সের অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইয়! বন্পুভ করিয়। লইবে | এই 


কাথ এবং শুষুণী ও আমকুল শাকের : 
স্বরস প্রত্যেকে ৮ আটসের | এই সকল 


দ্রব্য দ্বার ঘুত /৪ চারিসের যথাবিধি 
অথাৎ প্রথমতঃ কল্ক পরে ক্কাথ এবং! 
তাহার পরে রসদ্বার! ঘৃত পাক করিবে |. 
এই ঘুত মেবন করিলে, অর্শ, অভীসাঁর, । 
ধিজোঁধ (অর্থাৎ বাতজ,পিত্জ ও কফ) 
রক্তআব, প্রবাহিকা, গুদভ্রংশ, পিচ্ছাযুক্ত . 
মন্দমন্দ উদ্রাময় (অর্থাৎ ববিধ প্র- 
কার নানাবণ বিশিষ্ট বহু পরিমাণে আ- 
ঠার চ্চার পদার্থের পুনঃ পুনঃ মির্গনন), 
শোখ, শুল ও মলছারের রোগ সকল 
বিন হইয়া থাঁকে এবং ইহ মৃত্াঘাত, 


মুচবাত' অরুচি ও অগ্রিমান্দ্য প্রভৃতি 
রোগেও বিশেষ হিভকর| এবং এই | 


ঘৃত বিবিধ প্রকার অন্ন ও পানীয় ভ্রু 
ব্যের. সহিত অথবা অগ্নি, বল ও বর্ণ 
পরবদ্ধক , কেবল এই ঘৃতই পান 
করিবে! ইহা সেবনের, মাত্র]! চারি 
আঁন। হইতে অদ্ধী তোল: পর্য্যন্ত ব্যব- 
1 পারে ॥ 3৮1 





হে নয সা । 


নত 'কাপমককমাহ্তয দ্ধ 


ই নিিলিলাইউলাসিএ আর ও এসএ আনা 





জোখে কাল এভুর্ভাঙক 
শিষ্টেন বস্তপুভেন-বারিপার স 
চুন্ত কুড়বং প্রাক্ষপ্য : বিপচে্ 
পুনঃ 1 শনৈহ শনৈর ছয়ে তু বাধ 
সান্দ্রলমুতবেৎ 1. সঙিকাষবন্ুকাভ্যাং, 


শুষ্ঠীমরিচপিঞ্জলী | বচা চাঁতিবিষা নই 


চৈব হিুচিতরকয়োস্তথা |. এবাং চু 
পানি নিক্ষিপা নং কৃত্বেনাশাফকমূ | 
দব্যা-সঞ্ঘডিতঞ্চাপি স্থাপয়েদাধবে। 
ঘটে| এষ বন্ছিসম: ক্ষারঃ কীর্তিতঃ 
কাশ্বগাদিভিঃ ॥৪৯ ॥ ৯ 


. ইদানাং ক্াপোকবিধিমাহ এশন্ত ইতযাফি 17 
ক্কালম্ুক্ধক। কুষ্ঃপুগোঘন্টাপারলিঃ ১ সএব জৌঁঠ- 

দঃ, যদাভ বৈশ্বা মন্ত্র; ? শ্রেতগুপঃ কুষ্ণপুক্পোরজ- 
| পুগন্ততৈৰ চ। পীতোখন্োংপি সরজেধু কুফগুপঃ 
| এপ র্ভিতঃ” ইতি । তদ্য 5 কাষ্ঠং তিলনাইাদজা . 
[ ভ্ম কত্তব্যযৃ, হথখমের চশ্রতাবি (যান. অঃঢুক" 
দিতি ভন্মনস্চভুঃষটিপলনি ; জসগ্রোণ ভি 
: দ্বৈপ্তণ্যাচ্চকুঃব্টিশরাবে। অনে/ তু অত্র দৈগুণাং 
নোচ্ছুততি, শওখঠ +স্য কুনস্মুঃপলঃ তা 
. শেনাকৃতদ্বৈ ৪৭াহ ॥ পি বিক্ঃ নেতা ॥দ বর) শৈস্ট এ 

| ্ষারাদক্কাঢ্া দত চক্জিকা। াগনআানাথ/ 

| নিক্ষনৈ গ্রণাপক্ষে 2 ছাত্িংশাংশোনেতি কোধাছ্‌। 

। আয়স হাত ল/5ন।। ; এতচ্চ পাত্রধিশেষবথসহ 
কণোওবর্ষাথম “যথা কুর্ম্ি স উপায়ঃ” ছড়া 
কে। আ্ঞার চতি প্রতিসারসীয়ঃ কার ইত, 

| এতিসারনীয়স্চ অক্ষনীয় ইতার্থ; | ৪৯ 6. 


অভঃপর অর্শরোগে ক্ষার চিকিতসা 
[ ৰজিতেছেন | ওশস্ত তিথি নক্ষত্র 


কুষ্চপুজ্প ণ্টাগারলিবক্ষ (8) মঙ্লা- 
| টপ আহা কা বিয়া তাহার কা 








(৩), ক্ষার ছিরিধ যা “প্রিতিসারণাধ ও পা. 
নায়।/যাহা. এন গ্রাত চনে নালিশ, কর) যায় 
তাহা! ক প্রভীসারণায় (আউ্ছণীয়) জার ৰস) 





পানীয় হার দলে! 
(5) কুপু,প ঘণ্টাগাালী ই পা, এই 
বিষয়ে বিশ্বামিত্র--নুচন যথা. শ্েতপুগও কুক 
পুগো রকপু্সধৈবচ গাঁঃ পি 
311 | সুপ ১০০] রদ চা : 














এবং হাহা শান করিয়া বাবগার করাযায় ফাকে 2 





২৬. চৌসি মের জলে: কারা ১৬1 


: ফোল সের অবশ থাকিতে নামহিরা 


_ কাপড়ছাকা করিয়া কাথ গ্রহণ করিবে | 
অনন্তর উক্ত স্কাথে অর্ধ - সের শঙ্ছঢ়ণ 


প্রক্ষেপ করিয়া পুনর্বার মন্দ মন্দা অ-. 


গলিতে পাক করিষে |: ঘনীভূত হইলে 


উহাতে সচিক্ষার, যবক্ষার ব! সোর। । 
খই, মরিচ, পিসুল, বচ, আদইচ, হিন্ন 
রক্ষচিতারল, ইহাদের প্রত্যেকের চু্ণ | 


৮ মাঁষ! পরিমাণে গক্ষেগ করতঃ হতা- 
দ্বার: উত্মৰপ আলোড়ন করিয়া পান 
শেধ করিবে | 
পরে এই শ্ধধ একটী লৌহঘটে 
উত্তম মুখকুদ্ধ করতঃ রাখিয়া দিবে। 
প্রতিসারণীয় (মক্ষণীয়) এই ক্ষার অ- 
সরি ম্যায় তেজ্বী, জুতরাং অর্শঃ স্থানে 
এই ক্ষার প্রয়োগ করিলে, অর্শরোগের 
বলী নিশ্চয় পতিত হয় | এন্থলে জান। 
আবশ্বাক যে, ঘণ্ট। পারলির বৃক্ষ 


তিলনাল দ্বার ভস্তধুমে দগ্ধ করিতে । 


হইবে ॥৪৯। 
ভৌয়ে কালকঘুদ্ককম্য বিপচেদভস্মা- 
ঢকং ষড়গুণে | পাত্রে লোহ্ময়ে 


দঢে বিপুলধী দর্বা শনৈর্ঘউয়ন্‌ | 
খু [শ্বৌবহুশ্বনাঁভিশকলান্‌ পুতা- 


:  . এবশেষেক্ষিপেহ | যদোর গুজনালমেষ- 


 হতিকারোবরোবাকৃশতাৎ। প্রা 
 স্িসাগশিষ্টে;ম্থিচ্ছপৈচ্ছিলারক্ত | 
সংজীরতে তদাত্রাবা ক্ষারাস্তে। গ্রা- 
হহিষাতে | রবে াষ্টমকেন ফোডিশ- 
. ভবেনাংশেন সংব্যহিমো 1 মধ্যঃ 
শইতিক্রমশবিহিতচ্ারোফকাচছ- । 

1 নাতিসান্ডে। নাঁভিউহথঃ, ক্ষার 
“ উদাহৃতঃ কানে নদ 
'বাংয়ংপ্রাতিসারণঃ। 











তি ড় ০ 
সুর থে নি 1 

৷ ভোয়ে কারনে বর প্ররেডি যী 
ঢকে বাবহারাদকৃতদিগুণে 'অতএজ বানোমো জম্‌ 
দৈথণ)ং আাকেপাত. ভাগমা তপলক্ষণী”? 
ঠতি। এতচ্চান্যে দুষয়স্তি, আচকাদিজত্য জরবে 
| যদ্গ্বৈগ্ুধ্যং অর্ঝাগনসিক্গং তথ কথং বাঁধনীয়', 
নচ ববচিত্তীদ্ধে ভলামাওম়ক্রম্‌ যেন ভাগলতেশ 
1 পলক্ষণমিতি বাচ্যং অতএব চঞ্রেণ শ্বরদা দের 








দ্বৈউপ্যার্থং নকিমপি লিখিতম্‌। দক ৫ 
| শঙ্নাভিশকলান্‌ পুতাবশেষে ক্িগেদিতি 
ত্রিভাগশেষেণাচ্ছগৈচ্ছিলযা দিলক্ষগো দিয়ে কলা 
মপনীয় ছানয়িত্া ক্ষারাহু প্রাহাম্‌। ততঃ পুনঃ 
পচেৎ। পশ্চাদাসন্নপাকে বহছশওখনা ভিশ কলা: 
নৌ দগ্ধ] তস্য চু তুর্যোনেত্যাদি বক্ষামাণা' 
নৃসারেশ “ক্ষিপেৎ) অন্যে ভু ব্রিভাগশোষ 
চত্ুর্ভাগারশেৰে বা ক্ষারোদাকে ন্ত্রপুতে .শউয- 
র্ণং দত্ব! পুনঃ পক্তব্য, যথ। নাতিসাক্্রমতিত- 
রলখচ স্যাদিত্যাহঃ। পুভাবশেষ ইত্যত্র পৃতাজ্ি 
শেষে ইতি কেহ গঠস্তি,ভন্মাতেচ কুর্ঘাতশাবনেশ্য 
ক্ষারোদক ইত্যর্থঃ। সম্যক গিঙ্গক্ষারুলক্ষণমাহ্‌ 
যদ্যেরগুজনালমিত্যাদি।-এধ ইতি গক্ক শীতঃ 
' ক্ষার যদি নি্চমেযগুনালং লেগেন বাক্গতা- 
চ্ছোটিকাশতাদ্‌ দইতি, তদা বরঃ শেঠ ইত্যর্থঠ। 
পৃভাবশেষ ইতুযুক্তং, তচ্চ কিয়দরশিস্টং স্থাপ্যঘ 
| ইত্যাহ গ্রায়ন্ধিভাগ ইত্যাদি । আক্াবেতি 
| বন্ছেণ গালযিত্বী। ইদানীং প্রচ্ষেপ্য শঞ্জাচু 
মানভেদেন অতিসা দুশীয়ক্জারস্য হুদা দিড়েহ্দাহ 
 তুষ্যেণেতাদি 1 আ্ষারোদকাৎ ইতি: স্বি্াগা- 
বশিইক্ষারোদকমপেক্ষ্য শঙঘকঃ শঙথচু্ং হি 
 তুর্যোণ চতুধাংশেন বিভিতঃ প্রযুক্তো ভবতি, 
তদ] সন্থযুহিম ইতি মৃদ্ুক্ষারে। ভবতি, অংধ্যুহিম 
। ইতি মুছুক্ষারনংজ্ঞঃ | অন্টিমকেনান্টনাংশেন যদি 
। শঙ্খচুবন্পীয়তে, তদা মধ্যঃ ক্ষারঃ) যোড়শভ- 
1 বেনাংশেন যদি শভসেন? দীঘডে জজ: শ্রেঠঃজ্কার 
। ইভার্ঘট . যদ্যপি সংব্যুহিষে ক্ষারোদকাঞ্তুর্াং” 
| শেন দীয়মানং শঙথঠুর্ণ মধ্যশেক্কারে দীয়সান- 
| শঙ্চূ্নাগেক্ষয়া প্রভুতমেব, তথাপি: ক্ষারস্য 
সুকমের ভুযাসা শঙঘু্েন জকারোদকদয আক 
| তায়। অভি সুতন্বাৎ্,। পাণীয়ক্ষারে তু ন শঙধচ্র 
বা ! যোগ ইতি তগ্য নৈতে ভেদাঃ। গ্রতিদারসীয়- 
! ক্ষারপ:কলক্ষণং তথা বিষয়ক্কাহ নাতিসাক্ড্রে- 
| ত্যাদি।-_-এতিসার়ূণ ইতি অক্ষশ্যোজকঃ। 
পাতব্যক্ষগুরোঃবকস্য .রিনং হির্য়ধহ্‌।গঠলীয় 
ূ ইভাছি।--পানীয়ঃ ইতি পাবে যঃ ক্ষারঃ তং 
: জ্াযীং হড় ঝাথে চতুণ্দে কা জলে পাঁকধ 











আনো ফুল দঃ গে জে পা র্াি্উং রা 
কম্মপমার্ঘ/ .ক্কিটদোলফং প্ফরিংশতিবাকীদি- 
পরিআইিয়েশবংআ জতিসারনীয়ঙ্কারসধ আসা 
পুনঃপাক ইতি সাগপর্ধাধ ইতর । বিন? মিজো- 
প্যারশপানায় ভাবমাজাগ প:জঁধা? চতগ্রণে। 
জলে টর্সিবশিদ চ আপরাতো শ্হামিহ্যাছেদ 
উঠ পালায় '্ঘস্ভানং ক্ষারানকনিহানত তক 
নিতার্গঃ। 'পানীযক্ষায়মাত্র' চ পল ব্লবর্ষীর্তপলরূপা 
জল ৮ ডা 7 ৫ 


র - কফঘ্টাপারলির বৃক্ষের কাষ্ঠ ডিলের 
ডাটার অশ্নিদ্ধারা অন্তধূমে ভম্ম করিয়। 
সেই ভন্ম /৮ আট সের এবং জঙ্গ ৬ ছয় 
গুণ অর্থাৎ ৪৮ আটচ্রিশ সের ( ছৈ- 
গুণা ধরিবে না) গ্রহণ করতঃ দৃঢ় 
লৌহপাত্রে স্বদ্ু অগ্নিতে পাক করিবে, 


এবং হাভাদারা বারগ্বার আলোডন ক-: 


রিতে থাকবে, যখন নিয়মিত জল, 
শোষ পাইয়। অচ্ছ, গৈচ্ছিলযাদি লক্ষণ : 
প্রকাশ পাইবে অর্থাৎ ক্ারোদক পাক; 
কালে প্রায়শঃ এক তৃতীয়াংশ অবশিষ্ট: 









অকরীং গা রে । (এক ওর রিকি ভো রোযার 


উপ ক্ষার রযাকারি | 
তক রহিত এর ওয়ালে (ডরেনতাযত- 

টার) জেপন,করিজেগছি রগ জযুযণ 
(একশভ লৌটিক। বা তুড়ী) উলচারণ 


সঙ্গয়ের মধ্ো-উহু| দ্ধ হইয়া রায় 2, 


তাহা হইলে ক্ষার উত্রৃ্ হইয়াছেজা- 
নিবে | প্রতিসারণীয় (অ্রক্ষণীয় অর্থাৎ 
যা! মালিশ কর] যা) শ্গার:ম্বন রা 
অতি তরল (পাভল। ) ভাবে পাক করা 
কর্তব্য নয় | যাহাতে অনায়াসে কোগ- 
স্থলে মালিশ করা যাইতে পারে এপ 
ভাবেই পাক করা উচিৎ 1 : 

' পানীয় ক্ষারো্কক, প্রতিসারণীয় ক্ষা- 
রেস লায় পাক কয়। বিধেয় নয় | ক্ষার 
প্রস্তুত করিয়। ক্ষারের ছয়গুণ ব! চারি- 
গুণ জলে মিশ্রিত করতঃ ২১ একুশবার 
৷ ছাকিয়া লইলেই পানীয় ক্ষার প্রস্তুত 
করা হইগ্স | কাহারো কাহারো মতে 


থাকতেই ক্ষার জল অচ্ছ, পিচ্ছিল ও ! চতুপগ্ড ণ জলে পাক করতঃ অন্ধাৰশি 


রক্তবণ স্থইয় থাকে; সুতরাং উত্ত ল- 


হ্্ার উত্তমন্প চট কাঁইয়। ব্থদ্বারা 





৷ থাকিতে নামাইৰে এবং উহার মধ্যস্থ 
ক্ষণ সমূহ প্রকাশ পাইলেই নামাইরা | 
। ৰার ছাকিয়া লইলেই রি ক্ষার : 


সিটেগুলি পরিত গ করতঃ ২১ একুশ- 


ছাকিয়া ক্ষারজল গ্রহণ করিবে | এবং: প্রস্তুত ক্র হইল ॥ ৫০ ॥ 


পুনর্জার লো'হপাত্রে করিয়! মু আগ্নিতে 
পাক. করিতে করিত্রে ঘনীভূত হইলে, 
অর্থাৎ আসঙ্নপাকে নিবো বি রিধানে দগ্ধ 
নাতিশঙ্্ব ভম্ম চূর্ণ উহাতে প্রক্ষেপ ক- 
রিবে। এস্থলে জন! আবহ যে, কার ;. 
তিন. প্রকার যথা, ক্ষার, মধ্যক্ষার ও 
তীক্ষ বা তে ক্ষার! পূর্বক ক্ষার- 
জলের চতুর্থাংশ (৪ চারি সের) শুঙ্ঘভক্ 
চু এাক্ষেপ করিলে তাহাকে, মৃদুক্ষার, 
্ষারজলের, স্টমাংশ (২ হিং €সর) শঙ্খ |. 


1 রর 


ভাবিভং রজনীচুণে ুহীক্ষীরে পুনঃ 


পুন । বনধনাৎ ভু কৃত ভিনসতা- 
শোভগন্দরম্‌ | প্রাঙ্গক্ষিণং ততো 
বাং পৃষ্টজং চাগ্রজং ক্রমাৎ | পরঞ্চ- 
ন্ভিকেন সংক্েস্ দহেহ ক্ষারেপ ৰ.. 


ছিন। | বাতিজং গ্লেক্মজ' চার্শঃ ক্ষার 


. রেখ্াঅজাপিতজে | মহাস্তি তনুসুলানি 
“ছিব ঘলিনো দহেত | চর্কীলং 


ৃ তথা হি করের রাও, পর 


এছ গুমে) বন ক্ষারদ্ধঃ প্রশসাতে | 





র বনতদথারং পিধায় চ.1 তঙ্্যাপনীয় বী- 
. ক্ষেত পকজন্থ.ফলোপমহ্‌ | বদিচন্তাঁৎ, 
. ভোভদ্্ং নৌচেজিস্পেতথ। পুনঃ 
 সতভূবানুজুতং সাগ্গাং বন্ঠীকৃক্কেন লে- 
পরেৎ॥ ন নিম্বং তালবর্ণাভং .বহছি- 
- দগ্ধং স্থিভাঙ্কজম | নির্ধাপ্য। মধু-' 
সপ্পির্ভ্যাং বহ্ছিসংজাঁতবেদনাম্‌ | ম- 
মাঙপ্ধে - তুগাক্ষীরীপ্রক্ষন্দনগৈরি- 
ইকঃ | দামৃতৈঃ সর্পিষ। যুক্তিরালেপং 
কারয়েৎ ভিষক্‌। মুহূর্তনুপবেশ্ঠানৌ 
তোয়পূর্ণেহথ. ভাজনে | ক্ষারমুষণা- 
স্ুনা পাষ্যং বিবন্ধে মূত্রবর্চসোঃ | 
দাহে বস্তযাদিঙ্গে লেগঃ শতধৌতেন 


সর্পিষ। | নবান্নং মাষতক্রাদি সেব্যং *| 


পাকার জ্বানভা। পিবেদ্ুণবি শুদ্ধার্থং 
ৰরাকাথং সগুগৃগচলুম | জীণে শাল্য- 
মুদগাঁদি পথ্যং ভিক্তাঙ্্য-সন্ধবমূ | 
. কঢ়সর্ধব্রণং বৈদ্যঃ ক্ষারং দত্বাগুবাস- 
. য়ে । পিঈল্যাদ্যেন তৈলেন সেবে- 
দ্দীপন্পাচনম্‌ ॥ ৫১ । 
জারক্ুতরমাহ ভাবিতনিভাদি ।-পুনঃ পুন" 
বিতি সপ্তাহমিতার্থঃ।| 
এাগ্ডক্ষিণমিতাদি ।এতচ্চ ভ্রমোপদর্শনং 
মঙ্গলাখমপ্মদি শিউ পুরুষগম্যং ৰা এব চ ক্রমে! 
 মস্য চতুর্থেব গার্েঘর্শাংসি সস্তিতং প্রত্যের 
বোধ্যঃ । যন্য পুনরেকতমপার্থে তল্য তদেৰ 
ফহনীয়ঘ্‌, এষ চ ক্রম ক্ষারে ক্ষারসুত্রেংক্বৌ চ) 
ক্ঞ্রধমিতি আওকোষ-মমীপন্থং । অস্য চ দাহে। 
রৃ্ধবৈদোর্ন ক্রিয়তে যাণ্যতয়ৎ। পঞ্চ 
(জেনে পঞ্চতিজ ঘুতেন পানাদিন ছ্েহ- 
বত্েত্যধট।' ক্ষারেণ বিন চ উত্জ্মমেব ফোক্স- 
জং হাতি দহেৎ। রক্তজে- পিতকে ' খুনঃ 
ক্ষারণৈর দকে। ক্ষারোহি মর্কতৈবোচিতঃ | 
যদাহ সুঙ্কতঃ “ক্ষারন্ত সর্কতৈবাতিএসিক্ধো 
নত্বরিঃ” ইতি স্কাতি। অন্যডয়োশেতি ক্কারেগ বহি স্কন? 
ক. ক্ষারেপ সঙ্গ স্ধল্য. লক্গপামাং গছ 
তা]দি।_গকজহ,পনঃ মিগ্ধ ইফবণ ই ইতর) 
: প্রতিসাযঠীয়-+ক্ষাঁরে। হাথোপয়ুজাশ্তদাহি, গো" 
শীসাজি গাজী নাতোটিকঃ | হরেন লেপয়ে- 









| দিক! অহ কষরোঙতযাকাকো আক: দ্যা 


০ | শতং এছাটাশতত বা -বন্ধকারং..গুস্থিতযন্থস্য * 
লেগে কাশ বাকৃনতং ডং. রঃ রা 


দারং লিধায় কর্পটাদিনা' ভয়! পক্ষজন্থ- : 
ফলোপনং সম্যগ ও হীন: কু লোফিভং 
ভবতি। দযাহবাতিটঃ “পচজন্থুনিন্চং ন্স্তং সম্য- 
পপধীং ৰিপর্য্যঘাথ।" তাজ্ঞাভং .তোদকগচ্যং পু 
ুরসন্ধং তঙ্ পুনর্দচে্। অতিদদ্ষে জবেজক্তং 
মুচ্ছণদাহজ্বরাদয়ঃ | গুদে বিশেফা দিম 
অংরোধ। বাতিরর্রনম |. বাতপিত্রঞ্জশমনী, শীত 
তত ভরিয়া হিতা ” ইতি . তুধাশু কাঞ্জিকম। ন 
নিশ্বসিত্যাদিনা সম্যগ. বক্ছিদক্ষলক্ষগনু।.. বন্ধি- 
দগ্ধমিতি বহ্ষিনী সম্যগদগ্ধং ন নিষ্বমিত্যাদি- 
লক্ষণযুক্তং ভবতীত্যথঃ। তালববাভনিতি পৰ- 
তাঁলসমবএমূ, তালবৃস্তাভমিতি পাঠেইপি পক্ঠাল- 
বৃস্তসমবর্ণমিত্যর্থঃ। স্থিতান্রজজমিতি স্থিতরক্তমূ, 
এতচ্চ যদা। অর্শশ্ছি্বা] দহ্থতে তদ। জ্ঞেয়ম্‌, 
দাহশ্চ শির!সঙ্কোচত্বেন রক্তস্ততস্তক ইতি । দাহা- 
ননস্তরং যদিধেধং তদাহ নির্ধাপ্যেত্যাদি ।- 
সম্যগ দ্গেই্শসীত্যর্থ» তুগাক্ষীরী বংশলোচল। 
তদভাবে তালক্ষীতী ) পক্ষ পর্কা্ট, তম্যবলক- 
লমৃ; অন্তৃতা খত, ,ষদ্যপি গুড়চী পাকাদুঘ- 
বীর্য্যা তথাপি স্পন্মাজ্ছাতৈৰ, য্থী। কাঞ্তিকনন্্ 
মপি ভক্ষণাৎ পিশত্বকরম্‌ স্পর্শেন শীতমিতি 
কত্বা পিত্তহরং সবতি, তেন গুভ়চ্যা নির্ধাগণত্বং 
চিন্ত্যমিতি কেনচিদুক্তম ভা ; কিংব। 
উষ্ণবীর্ধ্যায়া। আপি গুড়চ্য জব্যাস্তরনংযে।গ 
মহিটৈবাত্র সা ভ্রম । তোয়পু্ 
ইতি কোঞ্চভোয়পুব ইত্যাহুঃ | ক্ষারসুধাস্থুনেতি 
ক্ষারং যবক্ধারং | বরাক্কাথমিতি বর1 তি, 
তিজ্তাজ্যং পঞ্চতিক্রঘূতমূ। ক্ষারং দস্ছবেতি € পর 
বস্তিং দত্ব। ক্ষারষন্তিদানামন্তরং টান 


“জৈলেন: নুখসফেদিত্যর্থঃ ॥ ৫১ ই: 


ও মনসাবিজের বীর দি 
শি করিয়া ৭ দিব পর্য্যন্ত দৃঢনথত্রে 
ভাবনা, দিবে অর্থাৎ ক্রমে ৭ দিন এ 
ক্ষীরদ্বারা সত পুনঃ পুন ক্ষীরসতযুরু 
ও পুনঃ গুনঃশুষ্ক করিয়া লইতে হইবে | 
পরে এ কুত্তা অর্শঃ কি তগন্দর 
দুৰপে বন্ধন করিয়া রাখিলে এক দি- 
বন. মধ্যেই ছিন্ন হইয়া পতিভ হুইখে 

যাহার গুক্দ্ারের চত্ুঃপার্থে অঙ্কুর 
(বশী) উৎপন্ন হইয়াছে ঘাঁহাকে পঞ্চ 
টি 
প্রথমডঃ দৃক্ষিপ পার্শের অন্কুর, পরে 





কোতের 'সমীঙন্থঅফুযে হুত্র: বন্ধন 
দ্বার শা কিছু দরবার কাধ 
2 | 


বাজ পেজ নে রাগে,ক্ষার ও | 
অর, এই উভয় দ্বারা এবং রক্ষজ ও | 
পিন অর্শ বাগে, কেবল ক্ষার ভ্বারাই 
দ্ধ করিবে | এবং বলবান্‌ বাকির স্থূল 
অর্শের মূলদেশ সংকীর্ণ হইলে উহা 
ছেদন করিয়া দগ্ধ করিবে | চর্দাকীল 
সমৃহ ও এ কে ছেদন করিয়া. ক্ষার 
কি! অগরিদ্বার! দ্ধ করিবে | অর্শবলী 
দাহ করিতে করিতে যখন দেখাব, যে, 
পাক] জগ্কফলেরচ্ায় বর্ণ হইয়াছে তখন 
সমাকবপে দগ্ধ হইয়াছে বলিয়। স্থির 
করিবে | উহা সম্কৰাপ দগ্ধ না হ- 
ইলে উহাে বেদনা, জড়তা প্রভৃতি 
উপদ্রব উপস্থৃত হর ] অতিরিক্ত দগ্ধ 
হইলেও দৃ্ধস্থাম রক্তবর্ণ, ছালাযুক্ত 
ইত্যাদি উপদ্রব উপস্থিত ত হয়। 


ক্ষার প্রয়োগের বিধান বলিতেছেন | 
ক্ষার প্রয়োগ করিতে হইলে প্রবল বাযু 
ও আতগশূণ্য বিস্তীর্ণ স্থানে রোগীকে 
উপবেশন করাইয়া বলিস্থান বিশেষকপ 
নিরীক্ষণ করতঃ বলীতে গোজীয়া ও 
খেকালিকা প্রভৃতি কর্কশ পত্র ধর্ষণ 
করতঃ ততগরে ক্ষার এয়োগ করিবে! 
এবং বাকৃশতকাল (অর্থাৎ একশত তুড়ী 
দিতে যে সময়ের আঁবস্াক ভাঁহাকে বাঁক- 
শভ কাল বল। বার) পর্য্যন্ক এরদতত যন্ত্রের 
মুখাচ্ছাদন করিয়া রাখিবে |. ভংপরে 
ক্ষার অপর্ময়ন করিরা দেখিবে পকজথ্‌ 
ফলৈর-ার হইয়াছে কি মা, যদি তাহা 
হইয়] থাকে তবে নমযকৃকপে দহ. 








ঘন বা ক্ষারদ্থার দ্ধ করিষে |. অঙ- ক্ষার 





দি অগা গন হিল 
ফলের ন্যার যর্বিশিষ্ট হয এবং্ধ- 
পম নিবারিভ হয় তবেই সমাক্‌- 


বপে দ্ধ হইয়া করিব 1 উহ- ... 


পরে মধু ও ঘুতদ্বারা দা জনিত বালা 
নিধারিভ করিয়া বংশ-লীচন, 
(পাঁকৃডী রাক্ষ ছাল, রকচন্দন গেতি- 
মাঁটা ৩ প্র; এই সকল পেষণ করমঃ 
ভাহা'উ ঘুত দিশ।ইয়া প্রলেপ দিবে | 
দাত্ত ও মু রোধ হইলে, মুহুর্তকাল ঈঘ- 
দু জলপুর্ণ পাত্রে উপবেশন করিয়া 
তথপরে উ্। জলের সহিভ সংস্কার 
পাঁন কর| বি ধয় | বস্তি প্রভতি স্থান 
দাহ হইলে শতধে ত খৃতদ্বার। ওলেপ 
প্রদান করিবে | তগপরে ক্ষতস্থান 
পাকিবরি জঙ্গ হৃতন অন্ন, মাষ ও ভক্ত 
পথা করিবে এব: ক্ষতশোধনের জন্য 
ত্রিফলার ক্বাথ গুগৃগুলুর সহিত পান 
করিবে | ক্ষতস্থান পুরিয়া উঠিলে 
ক্ষার প্রয়োগ করিয়! পিপ্সল্যাদি তৈল-. 
দ্বার! অনবাসন ক্রিয়া সম্পন্ন করিবে। 
এবং রোগীকে দীপন ও পাঁচন উুঁষধ 
প্রয়োগ করিবে ॥ ৫১ 07. 
 আগিযুখং লৌহ. 
তিনিও ততীন্ম হীযভিকা + 
.জ্জটাঃ | প্রভ্কশোংউটপলিক| জন্ 
দ্রোখে বিপাচয়েৎ | পলত্রয়ং বিচ. 
(লক োষাৎ করত পৃথক | বিদ-: 
জায়াং পঞ্চপরং, পরাং 


স্ষেহ। দিবেযৌবধিহ্তস্তাপি ৫ বুক. 7... 


১ 28৭ হারায় 


রা 


গল 


্কাতহতন্ত ব!| পলদাফশকং দেয়েং 
কক্মলৌহম্ত চুর্ধিতন্ | পলৈশ্চতু-, 
রিংশতিভি মধুশর্করয়ো তম 1ঘনী- 
ভূতে স্শীতে চ দ্াপয়েদবভারিতে |. 
এভদগিনখং নাম -. ছূর্নামান্তকরং 
পরম যমমগ্নিং করো] কালা 
গ্রিসমভেজনম্‌ |. পর্কাভ] অপি জী- 
্্ন্তি াশনাদন্ত, দেহিনঃ| গুরু 
র বষ্াঙ্গপানানি পয্োমাংমরসোহিতঃ 
চিজ মায়ধুকুষ্টমীহোদ্রাপহম্‌ ) 
শুকালপলিতক্কৈতদামবাতগুদাময়দু | 
ন লরোগোহস্তি মঞ্চাপি ন নিহন্যাঁ 
দিদং ক্ষগাং। করীরকাঙ্জিকাদীনি 
ককারাদীনি বর্জদয়েৎ| আবত)তো- 
ইন্যাথ।লৌহং সিন হর্জরমূ ॥৫২ 


 অমিঅফনমসিয যালেকমাত নি 
ভ্যাদি 1-অজ্র. মঞ্ডতিক। মন্ডিবী,  আজ্জট। 
ভূষামলকী, অস্যাঃ স্থানে জটেতি পাঠে তরিরদা 
লীনাং মূলরিতার্ধ:। এযাঞ জলত্দাণে কাখ, 
শ্চর্থজাগারিশিহঃ ঘোড়শশরাবরূপোত্থরশায়ের 
সিদ্ধঃ ; পৃ্থগিতানেন ব্োষস্য প্রত্যেক তরিকর্ষ- 
মানত, বিফলায়াশ্চ মিলিত! পঞ্চ পলানি। 
যা বিভঙ্গাদিশিগাজতবস্তর্ণানাং পাঁকাবতার- 
অমর ঝেখেপই | দিরেটীষ ধিঃ. ্বণমাক্ষিকং 
যুনংশিল। বা শারিকো। ককনী না অনাত্র তু 
অনচশিলাহভসোতিপাঠাস্হদশ নামান শিলেতি যু- 
কথ) লৌচমকিলরংক,  সর্ধ্বাপোবাবিকদ্ধানি ? 
নৈকঙ্ষতততস্য বেোতি ঝাডাাং বহিক্কীতি খ্য)তং, 
বারেজ্যাদিষু. রয়কক্ধে:লিরিভি খ্যাতম্‌। কি্ত 
. হর্থমীন্িকাদিকং বিনা সম্যগ্‌ লৌহমারণং ন 
এসিধ্যতি ). অবশ্যতশ্সাধনদঘগমুচ্চাত়্েনাপি কর্ড 
ব্দূ, ক্ষ লৌডং বাস্তন্যতিরিক্তং বক্জপা্াদি- 
কৃষালৌহ:, তু নির্ঘান্টী প-ক্রময়সমত্তাপথ 
পিশুং রুন্মরুব্সক উঃ কুষ্ণলৌহনামানিস অত্রান 


ক্কল্যাপি গবাঘুসয : চতুর্বিশক্িপলানি পাকার- | 


 স্তসময়এব দদ্ধবৈদ্রো্তে। তং বিনা কচিদ- 
পি লোকসা পাকীদশ নাথ, অস্তএর কচিৎ্ পলৈ 
: শতুর্বিংশত্যাজাশর্কইয়োরগীত পাঠাুরং 'কে- 
। ধৃত পঠস্ি. বহুশকরয়েচুকিংল্জিপলা!ন 
ছিলি; শ্্রাস্ভাদ্যাতপকে রাজিপধু 
ফিতে, শীতে অবুনঃ পক্ষেপঃ। তেন শাকীরায়া 
দ্বাদশ গলানি, মধুনোদ্ধাদশগলানি  তৃতদ্য চ 


: ক্র." 


আিএসযারউিএনহটহানবালিহালল টিটি টইট আর লিসিটিনিটিন 








চর্বি: শতিগজানীতি। 
শব 4 থ্. ॥. লোড 
ক টিক 1 3২8. ৮ 


. ভেউলী চিজ, নি্ষা। অনার 
মুখ্ডিরী, ভূম্মামলফী ; ইহাদের প্র 
ত্যেকে এক সের পরিমাণে লইয়া উত্তম 
ৰূপ কুড়িত করতঃ ৩৪ সের জলে সিদ্ধ 
করিয়া ।৩ যোলসের অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইয়া ছাকিয়া লইবে এবং বিডঙ্গ ৩ 
তিন পল (২৪ তৌলা), মরিচ, পিপুল ও 
শুঁঠ। ইহাবা ওডে)কে ৩ ছয় ভোলা, 
ত্িফলা (হ্রীতকা, আমলকী ও বহেড)) 
মিলিত ৫ পাঁচপল (৪০ তোল), শিলা- 

জতু ১ একপল (৮ আট তোল); ইহাঁ- 


| বিয়া 


 দিগের অর্থাৎ বিডুঙ্গ হইতে শিলাজতু 


পর্যন্ত দ্রব)গুলির অতি স্ুক্ষমুর্ণ এবং 
মনঃশিল! বা বঙ্ছর ( বৈচরৃক্ষ) দ্বারা 
নংশোধিত উতর কক লৌহ ১২ দ্বা- 

দশ পল (/১০ দেড়মেক), (৫) উত্কষ্ট 
গব্য ঘৃত ২৪ পল ভিত 
শর্কর] ১২ ছাদশ পল (/১1০ সের) ও মধু 
১২ দ্বাদশ পল গ্রহণ করতঃ, নিষ্বোক 
বিধানে পাক করিবে | অর্থাৎ প্রথমণ্ড। 
পাত্রে ঘৃত উষ্ণ করিয়। পুর্কোক্ত লৌহ- 


জম্ম নিক্ষেপ করিবে। অনন্তর পুর্কোক্ত 


ভেউভী প্রভৃতির ক্কাথে উত্ত ১২.্াদশ 
পল শর্কর। মিঙিত করতঃ উহাতে প্রদান 
করিবে এবং পাঞ্ষ করিতে কাঁরতে ঘনী- 
ভূত হইলে অর্থাৎ আবক্সপাকে বিড়, 
হইতে শিলাজতু পর্বত ভরবযগুলিব রণ 
পক্ষে পু দিয় নামা ইরে | লীতল-হইলে 
পুর্কোক্ ধু ১২. বাশ পল মিশ্রিত 
করিয়া লিইজর ইহা মাম বিষ 
৫3 জন; ক পারায় 
সময়ে সু 4৩. সের. দিতে -ফুইবে, যেহেক সু 
ভিন্ধ লৌভ পাঁকের বিবি নাই, প্রমাণ যথা” 
'চিৎপলৈশ্চঝুৰংশজীজয-শবরিদোরপি 1 


রি 











র্‌ এ . ও যি ২ 
র্শস্চরিৎমা। 


৮ আনিস 


সাকহিিটিএতিটিত 


১৪৯: 





আর্শযোগেরমাক্ষাহ »মের | গ্যযৃতস; কুড়বধরমিতি দৈগুপুযা রা 

ভি রা বাহার এবং নাগ রি চ নি 
অর্থাৎ সর্ট উষধ স্পরমনতসারষৎ 7 

জভি শীত্র মন্দাগ্জি,: কালাগ্রি সদৃশ পারো গুটিতং বঙ্থারযাহি তাক. 


প্রদীপ হয়: এবং ইহ) সেবনে অর্শ, 
পাও, গোখ প্রতি রোগও এশমিত 
হয় | অধিক কি, উক্ত উষধ দেবন ক- 
রিলে তৎক্ষণাৎ সমস্ত রোগই বিনষ্ট 
হইয়। থাকে | উক্ত উষধ যণ্দেপযুক্ত 
মাত্রায় দেবন করিয়া প্রচুর পরিমাণে 
বলকারক ও. গুরুপাকী দ্রব্য আহার 
করিবে| পরন্ত কচু, কল। ব্কারাদি 
কোন ভ্রব্যই তক্ষণ করিবে ন]॥ ৫২॥ . 
_ ভজাতকলোহ্য_ 
চিত্রকং ভ্রিফলানুস্তং গ্রস্থিকং চবিকা- 
হুমৃত1 | হন্ট্িপিলল্াপাদার্গবণ্ডোৎ 
পলকুঠেরকাঃ | এষাং চতুঙ্পলান্‌ ভাঁ- 
গান জলদ্রোণে বিপাচয়েৎ। ভঙ্গা- 
ভকমহজ্ে ছে ছিত্বা তত্রৈবদাপয়েৎ। 
ভেনপাদাবশেষেণ লৌহপাত্রে পচে- 
ভিষক্‌| তুলাদ্ধং তীক্ষলৌহম্ত ৃস্ত 
কুনতরম। ভ্র্ষণং ত্রিফলাবহিসে- 
বধবং বিড়মৌস্টিদম্‌ | দৌব্ঠলবিড- 
ঙগানি পলিকাংশানি কল্পয়েৎ | কুড়বং 
ৃ ৃ্দারস্ত ভালমুল/াভধৈব চ |. শ্র- 
গন্য পলান্তষটো৷ চর্দং কৃত্ব। বিনি- 
ক্ষিপেহ। সিদ্ধে শীতে গুদাভব্যং 
..মধুনঃ  কুড়বহয়ম। প্রাভর্ভোজন- 
কালে চ. তভং খাদেদ্যথাবলযূ | 
' অর্শীংসি রে পাুরোগ- 
 মরোচকঃ করিমিশুলাশরীমেহাদ 








নি সি ডা হি 1৫৩), 


 শজজ্লাতকলৌহে কুক! পণাশঃ। তন্থাডক- 
সহত্রেত্বে ীকুতিমানাৎ) ।ত অল-. 
ফ্রোগে। 





জর্য: এলীহং ক) বনি 
তখৈৰ। ॥হ ৫ 


চিভা, ত্রিফলা, ধা, পলা ক 
গুলগ্ক, গঞ্জপিঙ্পলী, আঁপগ্গি, দর্থোৎ 


পল ও পর্াশ (রামতুলসী) ; ইহাদের 


! প্রত্যেকে ৪ চারি গল, জল ৬৪ চৌষডি 


সের, ভেলা ২*০* হাজার থেত্লা ক- 
রিয়া এ জলে প্রান কন্পতঃ পাঁক ক- 
রিয়া পাদশেষ অর্থাৎ চতুর্াংশ থা- 
কিতে নামাইয়| ছাকিয়া লইবে | শপরে 
দেই তাণ্ডে ঘুত /২ ছুই'সের, ও তীক্ষ 
লৌহ রণ /৬1* দৌঁয়াছয় সের দিয়া 
ক্কাথজলদ্বারায় পাঁক করিবেক, এবং 


| জিকটু (শুঠ, পিপুল, মরি), ভ্রিফল। 


(ইরীতকী, আমলকী, বহেড়া), চিতা, 
সৈন্ধবলবণ, রিট্লবণ, উদ্চিদলবপ, মৌব- 
চ্চললবণ ও বিডঙ্গ প্রত্যেকে ১ একপল, 
রৃ্ধদারক (বিস্তারক) ও তালমৃলী, ই- 
হার প্রতোকে /* অর্থ সের এবং ওল 
/১ এক দের) এই মকল উ্য চর্দ করিয়! 
্রক্ষেপার্থ গ্রহণ করিবে প্রত্মতঃ 
পাত্রে বত উষ্ণ করিয়া উ্ত লৌহ চরণ 
/১।১ সোয়া ছন্ন সেক এন মা 
অনন্তর পূর্বোক্ত চিতা? ত্রিফলা, প্রভাতি 
কথ উহাতে নিক্ষেপ করতঃ 'পাক 
করিতে ঘনীভূত হুইলে অর্থাৎ আগন্স 
পাকে ব্রিকটু এ্রতৃতির চুলি প্রচ্ষেপ 


; করতঃ নামাইয়া বাখিবে |: শীত হ- 


ইলে মধু ২ ছুই দেয় মিশ্রিত করিয়া 


অইবে। জনভ্তর বঙাফসারে,সারাশির 


করতঃ : প্রোভঃফালে 'আরধ, জ্বাহারের . 


।] মময়ে সেবন করিবে | রম ;-শ্রে, . 








'নরধরোগ না নাশক এই বধ লেষন ক- 
: রিলে অর্শ, এবং বাতজ, পি, শ্লেক্মজ, 
 . সর্কাগরকার একণী, পা, অক্লচি, কমি, 

গুঝ, খশ্মরী (পাথরী), প্রমেহ ও শৃল । 
প্রভৃতি রোগ অতি সত্বুর গুশমিত ও 
গুকু বৃদ্ধি হয় এরং ইহ! বলীপলিত 
প্রভৃতি বার্দধবালক্ষণ সমুহ্‌ বিন করিয়া 
থাকে ॥ ৫৩॥ 


 রসগুড়িকা__ 


রষরপাদিকনলা রিড়ঙমমরিচা্কাঃ | 

৷ শঙ্গাপালঙ্কজরসেখন্থরিত্বীপুনঃ পুনঃ | 

রক্তিমাত্রাগুদার্শোত্ী বঙ্থেরেত্যর্থ- 
'দীপনী | বেগাবরোধন্রীপৃষ্টবানমু্ 
কটকাসনমৃ | যথাস্বং দোধলং চান্স 

মর্শসঃ পরিবজয়েছ॥ ৫৪ ॥ 

বসম্ত্রপাদিক ইতি বিউঙ্গাদীনামেকতমভাগাপে- 
ক্ষয়, তেন ৰিড়ক্ষমরিচাজ্রকাণাং প্রতোকং তয়ো- 
ভাগাঃ, পারদসোযকোতাগ ইতার্থঃ। শোধিত পারদ 
২দ্াষা, মারিতাভচুর্ণ নিড়ঙ্গ মরিচপ্র ৬ ধাযা। 
এন্থাস্তরেপি, রসভাগাপেক্ষয়া বিড়ক্ষমরিচাজ- 
কাধাং এত্যেকং ভাগত্য়মুক্তম্‌। গঙ্গাপালক্কেতি 
গপালগ্কসগৃশপত্রং গঙ্গাপালস্কং, গাক্গরাই ইডি 
খ্যাতয্‌। পুনঃ পুনরিতি সধ্থাহমাতরং ক্কতং নিযম- | 
ইত্য্থঃ। রূসাজকর্শোধন্চ ক্ষুধাবস্যক্তবিধয়ৈৰ 

বিধেয়ছ্‌ । পুষ্ঠযানং হত্ত্যন্থা দিপৃষ্টেগমনমূ ॥ ৫৪1 


 শোধিত পারদ ২ ছুই মাষা ও শো 
_ধিভ গন্ধক ২ ছুই মাষা একত্র মর্দন 
করতঃ, কর্জজলী প্রস্তত করিবে। পরে 
উহাতে অজ চূর্ণ ৬ ছয় মাবা, বক্ষ 
৬ ছয় মাধ! ও নবিচ চূর্ণ -৬ ছয় মাষা 
গিঝিতত করতঃ গঙ্গাপালঙ্গের (গাঙ্গরাই) 
রঙা মর্দন. করিবে | ইচ্ছা ১ রতি 
মাতার ২ পুনঃ পুনঃ জে- 
বন করিতে দিবে 1 ইহাার৷ অভান্ত 
অগ্সিবৃদ্ধি হই থাকে. সুজ গন্ধকের- 
সতত 
দিতে হইবে] 

















মল সুতাদির, েগধারণ,: জার তন্ন 
ৃষঠযানারোহণ [হস্তি অন্থাদিতে আরা 
হণ) এবং উৎকটাষন, আর বে সকল 
আহারদবারা অর্শরোগ বৃদ্ধিপ্াপ্ড হয় 
ভাহাও পরিত্যাগ করিবে ॥ ৫৪ 4.8: 
ইতি রোদ চিকি না 







অথাগ্রিমান্দ্য-চিকিৎসা ! 
সমস্রক্ষণং কার্য্যং বিষমে বাতান-. 
গ্রহঃ | তীক্ষে পিত্প্রতীকারো মন্দে 

" শ্লৌমসকুশারনং ॥ 50 
'র্শঃ কার্য্ত্বাত্বদনস্তরমগ্নিমান্দ্যাদি চিকিৎসা 


মাহ সমসোতাদি। রক্ষণমিতি পালনম্‌ বাতনি- 
শ্রহোৰাতন্য প্রশমন ইত্ার্থঃ ॥ ১ ॥ 7 


অগ্রিমান্দ্য চিকিৎসায় অগ্নির সাম্যতা 
রক্ষা এরং বিষম অগ্সিতে বাঁযুর উপশম, 
তীক্ষাগ্রিতে পিত্তের প্রতিকার এবং 
মন্দাগরিতে শ্লেম্ম সংশোধন করা কর্তব্া১ 


হিঙ্গঃকং চ্ণং_ 


ত্রিকটুকমজমোদানৈন্ধাবং দীরকেে 
সমধবণহউীন১উ্মোহিকভাগও 1 
যান সর্িাচুমেত 
জ্ঞনয়তি জরা? শপিং বাতরোগাংশাহাৎ 


ভ্রিবটুকমিভাদি | বাভাউনায়হ বোগো 
গ্রল্লাধিকারে পঠিতঃ ॥ অজমোদা. যঙ্গানী শ্রবং 
সর্ধত্রাস্তঃপরিমাজ্নে ) বহিঃ সন্মার্জনে পুন- 
রফমেটৈব, উক্তং হি “অভ্তঃসম্মালে আয়োই- 
জমোদাঁড যমানিক1। বহিঃ সন্মার্জনে জেয়] 
চাজমোদাইজমোদিকেতি 1 নমধরণৃতানাজিত্ি 
ধরণং তুলা..তয়। সমং যথা স্যাভখ। ধুভানাং £ 
অন্যে তু পলদশমাংশোধরণং, সমাস্চ তে ররণ- 
সুতাম্চেতি বিগ্রহঃ |. অইউয়োতিকৃতা ইত্থিবিক 
উ্া্দীনাং অপ্ত. ভাঁগাস্তদেকভাপস্মমো(হ 
ইত্ার্ধঃ। বাতরোগাং্চ হস্তীতাত্র বাভটে কাত, 
গ্ত্মীং ইহঠাতিটিসাগ 2 


ঃ 55 





বৃদ্ধি ও বাভরোগ লহ বিন হ্ইরা 
থাকে 33... ....::. 
বুক লীঢং সথতেন 
গোসর্গে | কুরুতেক্ষুধাংসখোদকৎ 
পীতং বিশ্বোষধবৈকং॥ ৩॥ 


সমেত্যাদৌ ।--যবশুকো যবক্ষারঃ। বিশ্বৌষখং 
সবকমিতি বাশন্দঃ পুর্বযোগাপেক্ষঘ1 ইবার্থে বা- 


শব্দো বা। গোসর্ধে শোঃ-কুর্যযকিরণন/ অর্গে 


মোক্ষে আাতরিত্যথঃ ৩11 

ষবক্ষার ও শুঠ নান ভাগে ঘৃভের 
হত পাতে লেহন করিবে | অথবা 
এক মাত্র শুঠের চুর্ণ পুর্বোক্ত নিয়মে 
দেবন করিবে | অনস্তর শীতল জল- 
পাঁন করিবে | ইহাদ্বারাও অগ্নি প্র- 
দীপ্ত হইয়া থাকে॥ ও ॥ 

অন্নমণ্ডং পিবেছুষং হি্কুসৌবর্চলা- 
ন্বিতং | বিষমোহপি সমন্তেন মন্দো- 
দীপ্যেত পাঁবকঃ ॥ ৪ ॥ 
অন্মমণ্ডমিতযাদি ।--অন্বস্য ম্ডো অন্নমণ্ড ইতি 
কচিৎ।, আন্যে তু চতুর্দশগ্তণাস্ুসাধিত এব 


স্তোহন্্রশব্দেনোচাযতে, অমপদং আনা দিদিরা 
[র্থমিতাহট | ৪1. 


হিনুও সৌবর্চল সংযুক্ত উঃ অঙ্গ 
₹ণ্ড ভোজন/করিলে, বিষম অগ্রির সাম্য- 
্থা ও মন্দা প্রন্থলিত হয় ॥ ৪ ॥ 


অন্সমশগুণাঃ_ রা 


কুছোধনোবস্তি বিশোধনস্চ 
পরশপ্রদঃ শোনিত বর্ধনশ্চ |. 
ব্যাপী কফাপিতা ৫ 
বাযুগগয়েদই গপোহিমণ্ডঃ ॥ ৫] 


ক্কুঘো টুর, টি হি সি 
দত জানা বহতিরয় তি 


স্তর ৮১৬১০ গতি 





এস ও নও] 


ভূষ্টৎ গ্রাহ্যং, বিধিহ পুন্রস্য মা 
সস্থুদো তক্র-দলে . যুক্ত দস্তা “বিপাঁচ্য 'অুডা- 
গ্রান্থঃ। 'গশ্চাহ, মিছির অংব্কার 
ইতি 01৫11. 


ক্ষুধা বর্ধক, াশযশোধক, 'বল- 
কারক, শোিতবর্কক, অরস্ম কফ, , 
পিত্ত ও বায়ু: প্রশীস্ত কারক, নি ৃ 





নারীক্ষীরেণ দংযুক্কাং পিবেদৌডুম্রীং 
রঃ | আত্যা'বাপায়স হসিন্ধং পিবে- 

1 শাস্তক়ে| বৎকিঞিঃছ্‌: গুরু- 
টি ্লেম্মকারিচ ভেষজং | দর্বাং 
তদত্যগ্সিহিতৎ ভুক্াপ্রন্থপনং দিবা 1৬1 
অত্যগ্সিচিকিৎসামাহ নারীক্ষীরোনেত্যাদি ।_উ- 

তুঙ্থরত্বচ কঃ ১ পারসপন্দে তু ডড়ুরহ5 পলত, 


তগ্তলং নারীক্ষারক্কানুরপং দত] পায়নঃ কার্য । 
বৎকিকিদিত্যাদি অহিষাপুদ্ধাদি 0৬ ।। 


্তনুঘদধারা বঙ্ভুমুরের ছাল বাটা 
তাহার ১ এক তোল! মাত্রায় দিবমে 


.ছুইবার সেবন করিলে অত্যন্নি গুশমিত 


হয় অথব। নারীরহদ্ধ,যজ্তডুনুরের হালের 
কল্ক ও. অনুপ তুল ও চিনি দিরা 
পায়স পার করতঃ ভক্ষণ করিলে অ- 
ত্য নিবারণ হয়| যে কিছু গুক্ক এবং 
মেধ্য ও. গ্লেম্মজনক উষধ ...তাঁহা 
অত্মিতে ছিতকর এবং ভোলনা্ে 
দিব) শয়ন ও. কতিকর |. যক্ঞভূমুরের 
ত্বক ৪ চাঁরি তোলা, : চাউিল.৯ আট 
তোলা, স্তনছগ্ধ এক মের এবং চিনি 
এক পোয়া4 এইবপ.পরিমাণ ব্যদ্ারা 


জারী দের 
ফায়।৩$ 1:78: 








সীল তোজ্াদক্োপিক 
“জয়ে নিযিকনো হু ঘব 
. নং ন নিপাভয়েহ|:8:1....:.. 
_ মু রিত্যাদি ওধাসসীরেহপি নে 
হাদানফোগকল্পায়ৎ আপা নিরিদ্ধনো তিথি 
কবর মত্যনকাশং লা, এনসাতুর ম নিপাত" 
য়েখন মারায়েহ) ধাডুপাঁকাদিডি ভান উল্তৎ 
ভি "আহ বনগ্রিঃ 'পুচতি দোষ নাহারবগ্জতঃ। 








ধাড়ন্‌ দীণযু দোষেখু ন ডি ক্ষয়ে” 
ইতি।। ৭1) | 
অত্যগি রৌগে আহার জীর্ণ হল 

পুনঃ পুনঃঝ্জাহাঁর করিতে দিবেক,যেহেতু 
জঠরাগ্নি অন্নাদিকপ কষ্ট বিহীন হইলে 
অন্তর্দাতুকে শোষণ করতঃ রোগীকে 
বিনষ্ট করিতে পারে ॥ ৭॥ .. 
বিশ্বাভয়াুড চীনাং কধাঁয়েণ ষড়- 
ষণং | পিবেহ রেশন নমন্দেত্ কৃ 
গত্রসথরতীকতং | পঞ্চকোলং সম- 
রিচং ষড়যণ মুদাযতং॥ ৮ ॥. 


বিশবাভয়েত। 'দ।--তুক উরভূক ; তুক্পাত্রে সুর- 
ভিনাত্ত্বকারকে দেয়ে | পঞ্চকোলংসমশ্রং 
বড়ষণিভি ) তদৃক্তং « মরিচং পিস্পলী স্াি 
ত্যষণং সমুদাহ্তদৃ' পিপ্পলাদূলসংযুকধং চু 
রূষণগুচ্যতে । সায়িপব্যোষণটঞৰ সচব্যক ষড়- 
ষণমিডি। এতন্ড বড় ধদং এক্ষেগ-বিষধধে কে 
মহ ৮।। 


শুঠ, হরীতকী,গুলগ্চ ; এই দ্রবাগুলি 
ছুই তৌল।' লইয়া উত্তমপ কুটি 
কৰতঃ অদ্ধ সের জলগ্বারা সিগ্ধ করিয়। 
অজ -পৌ়া থাকিতে নামাইককা ব্ত্ধার ৃ 
ছাকিরা লইবে! :এই কাথে ফড়ষণ 
:খ্রক্ষেপ ও তেজপত্র' ও দাকচিনির চু 
সারা সুগন্ধি যুক্ত করতঃ প্লেম্মজনিত 
অশ্রিমা্্য রোগে ষেবন করিতে দিবে |) 
ফ্ড়ুণ থা 1-_পিগপী, ' টা | 
চৈ, চিভা, শঠ ও অরিচ 8৮1. 


ৃ 










ৃ বনজ 1সন্সুতডলা রিতার 
শা! কফে, খুড়েন রাতে,ইসক্ষরেন ফোয়রয়ে- 
২পি বিশেষাদ্াতকফৈ | ॥ ন 


অর্দ তোল! ব! এক তোলা; পরিমিত 
হরীতকী জলদ্বারা পেষণ করডঃ ভা 
হার সহিত কিঞ্চিৎ শু'ঠ, গুড় অথবা 
সৈনবৰ মিশ্রিভি করতঃ প্রাতঃকালে 
সেবন করিলোস্থাভাবিকআছির উদ্দীপন 
ইয় 121. ৃ 
সি থপগ্যমগথে স্ব ব ুৎ | 
সুষ্ণাস্থুনা পিবতি যঃ খলুনষ্টবন্ছিঃ | 
তম্যাথিষেণ সঘ্ভতেম বরং নবাম্নং; 
ভন্মীভবত্যশিতমাত্র মিহক্ষণেন ॥১০ 


সিঙ্কথেত্যাঁদি 1--পথ্য। হরীতবী, ু্বত্বমিহ 
ছান্দনত্বাত। মগধোদ্ভরা পিপ্পলী! ্জন্ধাপি 
পব্ববদ্ত্ন্বত্বং | বঃং প্রকৃষ্ট মিতি যাবথ। মাংস 





| সুতা ভ্যামধিকমলীতার্ঘ কেচিদিহ সৈন্ধবাদীনাং 


মানভেদথং নাতিপ্রসিক্ষং হরিস্চজ্্রমতং ধরি । 
ভন্ঘা-4 জতীত্কী হ্রীতর তুল্য বড় খা চতু- 
গুধা চতুরবিনা সপিপ্পলী দ্রিচিত্রকং বব্ইনৈক 
সৈন্ধবং গসায়থং কুব্ নৃপ বহিিদীপনং ১১ ইতি 1 
বাবহারস্ত সমক্ভাগেমেতি ॥ ১৯1) 


 নৈম্বব, হ্রীতকী, পিপুল ও চিঙার- 
চূর্ণ সমভাগে মিশ্রিত করিয়া উপধুক্ত 
মাত্রায় উষ্ণ জলের সহিত সেবন করিয়া 

মাংদ, ঘুত ও নবান্ন প্রভৃতি আহা; 





৷ করিলেও অল্প নর সে 


হয় ॥৯০। 


সি্ুখহি্ ত্রিফলা বাহ 
ব্যোষৈ গু ডাংশৈগুডিকান্‌ ধা 
তৈর্ভক্ষিতৈস্ত প্রিনবাপুব। রে 
তুঙ্লীতমন্দা়ি রপিপ্রভৃতং 1১১ 
সিদ্ধ থেতা।দৌ 1 প্রা ংশৈরিতি, এক" জব্যস- 
| মোহ খুড়ভাগঃ, আয়েশ হজেক্সাছিকেইরিনাদে 
্েম্মনি চ স্াড়ো বইজবোন খু ইঞরছয়েকে । 
অন্যে তু সর্চূর্ণ পক্ষ ভিডি: গত, অন্মাছ 
শানক্গাং. সমুদিজহুর্ণৎ, তেন গুড়াংশমিতি, হো- 
দকে দ্বিাণো। গুড কৃতি বমনুগৃহী-ঠং স্ৰতী- 
তান্ছঃ। তৃষ্জিমবুব্িতি- মন্দা রি ভাবৎ 
প্রত ভুক্ষে ছানথিমরান্ধোতি। 'আনারি 
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ৈন্বব, হন ব্রিফলা (হরীতবী, জাম- 
লকী, বহেডা॥ বমানী, তিকটু (মরিচ, 
পিপুল, শু) এই সকল ভ্রব্যের চুর 
এবং সমস্ত চুণের সমান গুড় একত্র মি- 
শ্রিত. করতঃপাঁক করি গুভ্তিকা গ্রস্ত 
করিবে | উদ্ত গুড়িকা উপযুক্ত মাত্রায় 
সেবন করিলে অত্যন্ত অগ্রিরৃদ্ধি হয়, 
এবং প্রচুর পরিমাণে আহার করিয়াও 
দীর্ণ করিতে পারে ॥ ১১ ॥ 


বিড়ঙ্তল্লাতক চিত্রকাস্থৃতাঃ 
সনাগরাস্তলাগুড়েন সর্পিষা | 
লিহস্তি যে মন্দ হুতাঁশনানরাঃ 
ভবস্তি তে বাড়বতুল্যবহ্য়ঃ ॥১২। 
বিড়ঙ্গেত্যাদৌ ।-তুল্যগুড়েনেত্ত্র যুক্তা উঁত্য- 
শহীত্থ্যং, তেনৈব ভাগসছো খড়? । কেরলসুতে- 
1ৰ লিহস্তীতি ব্যাখ্যানযন্তি কেচিৎ। অন্যে তু 
স্যস্তড়েনেতি পদং সপির্বিশেষণং ব্ণায়ত্ব( সমু. 
তদুর্থাগেক্ষয়। ছি শুণেন মিলিত্বা গুড়সর্পিষা জেহ 
ত ব্মাচক্ষতে ; যুজকৈতৎ নাগার্জ,নোজবৰচন 
হাদাৎ; তথা হি “সংচুর্দিতা গুড্চী ৰিড়ঙ্গভ- 
উকনাগরছুতাশাঃ। জ্লয়াস্ত জঠরাস্িং সমেন 
ঠদর্পিষা লীঢ়া ইতি | ১২।। 
বিড়ঙ্গ, শোধিত ভেলা, চিতা, গুল, 
ঠঃ ইহাদিগের চ্ সমানাংশ এবং 
মস্ত চুণের দ্বিগুণ ইচ্ষুগুড় ও ঘৃত 
[শত করতঃ উপযুক্ত মাত্রার লেহন 
রিলে মন্দাগ্লিরোগ নষ্ট হইয়া! বাঁড়- 
গরি সদৃশ অগ্নি প্রন্থলিত হয় ॥ ১২। 


গুড়েনগুধী মথবোপকুল্যাং. 
পথ্যাং তৃভীয়ামথ দাড়ি . 
আমেষজীপেকু গুদামযেছু 
. বর্ছোবিৰবেষু চ নিভাব্যাৎ১এ 
কস ঝধী মত্যাদি।-- পথ্যাং তি 
ধ্বস 1: দু 
গথ্যাঃ তৃতীযী কি ঠা 








দ্যং, তেল, ককের সখ ২ ৃতীপ্াং আীছি 













৬7১ রোছে খোজদ্‌। 

যত্তু গুড়শুস্ঠীস্তকণং ওডপিষ্পলী তপু কচ 
নি পয়োগাস্তরমেৰ | বদ] তু গঙ্্যাং 
ভূতীয়ামিভ্যনমন্তপাঠ স্তদ। ড়েনেতি পং শষ্যা- 
দিষু চতুযু এত্যেকং যোজ্যং). তেন কন্ধারো .” 


যোগ! হখাক্রমমামাদিযু চতুর ঘোক্যাঠ। জশ্মিমু . 


পক্ষে তৃতীয়ামিতি. পদং পদৎ যোগাবে 
, জ্ঞেয়ম 1 ১৩) ূ | ০ 
শুড় ও শু চ্‌ণ অথব। গুড় ও পি- 


গললী চূর্ণ অথবা গুড় ও হরীতকীচুর্দ 
অথবা গুড় ও দাডিসব চর্ণ একত্র মিশ্িভ 
করিয়। আমদোষে, জজীর্ণে ও অর্শরোগে 
এবং বিড্বিবন্ধে নিত্য সেবন করিলে 
বিশেষ উপকার হইয়া থাকে ॥ ১৩ ॥ 
তে।নাগ্রে সদাপথ্যং জিহ্বা-ক্ 
' বিশোধনং | অগ্নিমদ্দীপনৎ হৃদ্যং 
লবণার্ক তক্ষণং ॥ ১৪ ॥ ৃ 
ভোজনাগ্রে ইত্যাদি ল্পউহ্‌'। ইদজ্ত যো 


সর্ষেইপ্যান্দিয়স্তে ০০৮০ জ 
ক্যত্বাচ্চ || ১৪।। 
ভোজনের পুর্বে শৈ্ধবলবগ, ও আদা 


প্রত্যহ নেবন করিবে | ইহাদ্বার। অগ্সির 
উদ্দীপন, জিহ্বা। ও কণ্ঠদেশ' পরিষ্কৃত 
হয়, এবং ইহা। স্দয়েরও ব্রা 
রক ॥ ১৪ ॥ 


কপিখতক্রচাঙ্গেরী নস 
ভ্রকৈঃ | কফবাতহরোস্রাহী খড়ো- 
দীপন পালং ॥ ১৫॥ | 


কপিথেত্যাদৌ 1কফরাঁতর ইক্যেৰ পাঠঃ 
ন ভু কুপিতিহয় ইতি. আব্যপ্তপপর্থযালোচনয়। 


কপিছানীনাহ বাতকফহত্বাৎ খত ইতি মৃজ-. 


বিশেহজ্য পারিষ্ঞাধিকী সংজ্ঞা, অস্য বিধানক্কা- 


'ভীনায়া বিকারওবোি || ১৫ ॥ 


4. 


. ক্ধবেল, তক্র (খোল), আমরুল, 
মরিচ, জীর। ও চিতা; ৮০ 
স্থিত খড় প্রস্তুত করিবে (এই যু 





ট নী হি আমাভীলার অধিকারে 
সন্ত হইয়াছে) উক্ত সছবর আগ্নর 


ত্রকং! চবিকাঁং বিব্বপেষীঞ্চ অজ: . 





নন (তরী করতঃ আহরীয। রি 
বোর সহিত অথবা প্রি দিবস পাঁন 


করিবে ইহাদ্ার! কাস, শ্বাস, অতী- 
সার, পাতুরোগ, কামলা, আস, গু, 


শুল, বেদনা সহিত বাতগুল্ম, অর্শ ও 

শোথ প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে | 
অপর উষধ দ্রব্যের মধ্যে যে হিরু ও 
জীরা৷ আছে তাহা কেহ বেহ প্রক্মেপ 


মোদগ্ক হরীতকীং | মহৌষধং যমা- কপে ব্যবহার করিয়া থাকেন ১৬৭ 
নীঞ্ষ ধান্যকং মরিচস্তখ। | জীরক- [ 
পি হিরুগচ কা্িকং সাধয়েন্িষক্‌। অগ্রিম ৮ 
এবশার্দ,লকে। নাম কার্িকোহঞগি- হিঙ্গতাগো ছবেদেকে| বচাচ ছিগুণাঁ- 


বলপ্রদ। সিক্ার্থ টৈএসং 5 দশ- 
রোগান্‌ ব/পোহতি | কাঁসং শ্বাস- 
মতীসারং পাওুরোগং সকামলং | | 
আমঞ্চ গুল্মশূলক্চ বাতগুল্মং সবে- | 
দমং | অর্শাংলিশ্বয়ধুষ্বৈৰ ভূক্তে- বা 

| 


ভবে | দিগলটি বুগতিচর শৃঙ্গবেরং 

চতুগ্ুণং | বমানিক। পঞ্চগুণা যড়- 
গুণ। চ হরীভকী | চিত্রকং সগুপগ্চণিতং 
কুষ্ঠং চাষ্টগুণং ভবে | এতদ্বাতহ্রং- 
চরণ, পীতদাত্রং প্রসন্গয়া | পিবেদু- 
দা মনা বা স্থরয়াকোফবারিণ! | 
সোদাবর্তমজীপঞ্চ পীহীনঘুদ্রন্তথ। | 

অঙ্গানি যস্থা শীর্যযন্তে বিষং ব; যেন 
ভক্ষিতং | অর্শোহরং দীপনঞ্চ শ্লে- 
্প্ং গুক্মনাশনং| কাসং শ্বাসং নিহ-. 





পীতে চ সাজ্সাভঃ | ক্ষীরপাক বিধাঁ- 
নেন কাঞ্জিকম্তাপি সাধনং ॥ ১৬৪ 


পিপ্পলীত্যাদৌ ।-বিস্বাপেষী হিশলাটু শন 
বেরঘ্‌ আর্জকং | পাকাত্ত্রিতাগশেষে কাঞ্জিকে ) 
কঠুতেলে সম্ভলনমূ, হিুজীরকয়োস্চ গ্রক্জেপ | 
হভুগদিশত্তি বুদ্ধাঃ। সাত্্যভোংভ্যাসাদ ত্যথঠ। : 


ক্ষীরপাকাবিধানেনেতি আবাদ গণং কষীরনি- .. স্তাশু তখৈবধক্ষানাশনং | চ্মাঞ্ি 
ত্যানদি পরিভাষয় ; অতএবোজমনাত্র জ্মীরমনত্ার ! মুখং নাম ন চিৎ প্রতিইল্সতে ॥১৭॥ 


নালানাং নান্তি পাকোহক্ঠস। বিনা । লম্যক !, 


পাকো। নগচ্ছেত, তল্মাত্তোয়ং চতুক্ণামিতি 10১৬ । 
। ক্ষয় এবং ত্রিশেতি ! ওসময়েতি সনিরুন্ধ বাতে, 


পিপ্ললী, শু, দেবদারু, চিতা, চৈ, : ৷ দধধেতি শ্রহ্ধবাতে, অস্থা্দেভি: অন্পকক্কধাতে, 
বেলশুঠ, বনযমানী, হ্রীভকী, আর্ক, : জরয়া কফবাডে, উদ্ণবারিণ! দসাঁমৰাতে, কষছে 
বমালী, ধনিয়া, মরিচ, জীরা হিমু) | চ।১৭॥, ৃ 

এই সকল ড্রবোর সাত ক্ষীরপাক | হিনু১এক ভাগ, ব্চ২ চি 
বিধানানুসারে কারঞ্জিক পার করিবে, । পিঞ্গলী.৩ ভিন ভাগ, শুট ৪ চারি 
অর্থাৎ উ্ক দ্রবযগুলি ছই ভোল” কা. ভাগ, যমানী, পচ ভাগ, হ্বীতকী 
লিক ১৬ ষোল তোলা এবং জল ৬৪ ূ ছয় তাগ, চিড়া ভাগ ও কুড় 
চৌষডি তোলা, দ্বারা পাক করিতে ক-। ৮ আট ভাগ? "এই: সমুদ্র ড্র চরণ 
রিতে যখন জলশোব পাইয়! | কাঞ্চিক । একত্র মিশ্রিত কর্ভঃ উপযুক্ত পরিমাণে 
মাত্র অবশিষ্ট থাকিবে তখন নামাইা | এম (ষদ্যরিশের), হি, মস্ত (দধির- 
ছাঁকিন়া লইবে। অনন্তর নর্ধপইতলে | মাও); ইরা সখব: উদ্ক জের সহিত 


ফিজুতাগ ইত্য।যৌ 1-দিগুণেত্যাদ্যভাগাপে- 








উদয় সাইত সেবন করিবে | টি ৃ 
ব্যছীত ইহাদ্ধার। অগ্নির দীপ্তি হ্য় এবং 
ঠ জী রীহা, উদর, অর্শ, কন, 


লে, কাস, স্যার, বন্ষঘ, গ্রভৃতি রোগও 
রিনষ্ট হইয়া ধাকে |. এবং যাহার সমস্ত 
' অজ শপ অথব1..ষে ব্যক্তি বিষপান 
করিয়াছে ভাহার পক্ষেও উক্ত উষধ 
মহোপকারী | অধিক কি এই অগ্িনুখ- 
চর্ণ কোম রোগ: নিবারধ করিভেই 
হীনবীর্য্য নহে ॥ ১৭ ॥ 


 গানীরভক্তগুড়িকা-_. 


রসোহফ্ধতাগিক স্লা! বিড অরিচা- 
ভ্রকা, তক্কোদকেন মংঘার্দা কুর্ঘযাৎ 
সানিভানৃগুডীন্‌ | তক্কোদকান্ব- 
পামৈক্কা  ষেব্যা, বন্ধিগ্র্দীপনী | 
ঘার্যযল্নভোজনগ্যাএ. রা 
. মিধ্যতে | ১৮1 
পানীয়তক্তগুড়িকাঁযাৎ রাসোর্ম ভাটি ইতোক- 
ভাখাগেক্কর, ফেচিত কঙজ্জলিহার্ং বু সসার্দ 
গঙ্গং একষিলি স্ত।, বিড়স্কাদীনাং প্রাোতাকং 
রসাগেক্ষয়া ছিখনোভাগঃ। অর্সোইবিকারোজ- 
রসগ্রত্তিকাঘান্্ বিড়গ্গাীনাত রলাপেক্ষয়। ওাত্যে- 


কং বিশ্ব ভাগ ইতি স্েদ।. ক্ক্ষোদকেরনে 
আম তকগানীয়েন ১৮) রর 


রস অর্ধ ভাগ, পাক এক লিকিল- 
ইর়। কফ্ছলী প্রস্তুত করিবে এবং বিভুঙ্গ, 
অরিছ, ও অজ্ঞ প্রত্যেকে এক এক ভাগ: 
উ্ৃতে মিশ্রিন'রিফে | ইহা ভাতের: 
কীছির সহিত পেষণ করিয়া এক রতি 
স্পরিসিতত: টিক করিলে |. এবং জাতের 

কাজিস্বরা বটী মারা জক্ষ4: করিবে | 
ইহাদ্বারা- জলি. জম | .০৯১০৯স্প 





হিন্ুপৌদ্করং 1, ৮৮৯ 
“বচাদেন্দ্রযবস্তথ,| খাত্রীজীরফরৃক্ষা্ং 
: শ্রেরসীচোপকুষ্চিকা | : অঙগবেতদ 
মঙ্গীকা যমানী সরদাক্কচ | অভরান্তি- 
বিষাস্থামা হবুষারশ্বধং মমং | ডিল- 
“ুষ্ককশিশ্থুণাৎ  কোকিলাঁক্ষ পলা- 
শরোঃ1 ক্ষারাণিলৌহকিউঞ্চ ভণ্ড 


1. গোমুব্র সেচিতং | সর্বাণি. সফডা- 


গানি হুম্ণুণানি কারয়েৎ | মাতু- 
জুক্রসেনৈব ভাঁবরেচ্চ দিমত্রয়ং ! 
'দিনজ্য়ণ্। শুক্তেন চার্জক স্বরষেন 
চ$ অত্যগ্িকারকং চুপং পীদীপ্তাগি 
নমপ্রতং | উপবুক্ত--বিধানেন নাঁ 
-শাধত্যচিরাফাদান্‌ | অজীর্কমথো- 
লং শীহ্গানং আঠদজানিচ | উদ্রা 
্তস্বৃদ্ধিগ্ক চাঁঠীলাং বাতশোণিতং |. 
ওণুদত্যুথলান 'রোগাল্গই সরি 
 স্বীপর়েহ | .জমন্ত ব্যগনোপেতং 
তক্তং দত সুম্ডাজনে | দাপয়েদক্ত- 
ভুক্ত বিভাঁল পদমান্রকং | গোঁদোহ 
মাতা ততষর্যাং বাডানি, লো" 
শ্বকং॥ 88815165 :5 
 হদারিযুখে (কাত করজমুলসা বক) যে 
ভল্য সুশ্াতেন কোঁধিলারপূর্বানাং ফলক্সিত্যানেন 


ফল আছণমূ্ীদিস্টং , াক্ছারলরিষয়ং কোয়া, 
লবণানি পঞচলববানি, বৃক্ষানসং নহার্কং 3) লেয়সী 





| শঙ্ছপিপ্পলী ) এবং সথ্রাযিদীপনযোগে ৰাতে 
(গরং উ্র“স্যাং রারা-শৃছাতে। উপকৃঞ্িকা শ্বলপ- 


স্ীরকঃ,এসমিক1-ভিত্তিভী, এবধুপর্কাজার্িদী- 
। পনধোগে পুরীর-মংএহানে; পুলরজিক| চাঙ্গেরী 
| গুবতে।, শ্যংয়া বুদ্ধদীরকঃ ; আবুগ্থধঃ শ্যোণা- 
কইগম্‌, “ভিলশগ্গেনার ভিলনাজ-হাকশং জ্দাঘার্ঘ" 








স্ভজজ পুরাণং গ্ান্থম। চর রে 
..- পার্ধিববাং মণ্ডরাদিতি।- তগং গোস্ঠত্রসেচি- 

ভমিতি জিব কুছ সগুধা গোমূত্রনির্ধ্যা গিত- 
মিতার্ঘঃ। এবং অর্ক ন্ুরলোধনং জয়ং 
শ্রক্তেনেতি এহপু-কসন্ধানিবিশেষেণ। তদভাবে 
.. কাজিকেম, এনমন্যব্রাপি বোধ্যঘৃ বানা 
মাতার, গোদে/হনমাএকাল1।। ১৯. 4. 


6:১৫ চা এ 


* খা যক্ষা, চিড়া, আকনাদি, 
সব পঞ্চলবণ ( সৌব- 
চল, বিট, লৈদ্ধব, উদ্ভিদ ও লমুদ্র- 
লবণ), ॥ তেজপত্র, বামন- 
হাটি বিজ, হ্ছি পুষ্করহূল (অভাবে 

.. ঝড় বাবহার হয়) শী, দারুহরিজ্তা, 
_ কেউড়ী, মুখা, বচ, ইন্্রবব, আমলকী, 
জীরা, মার্ক, গজপিপ্পলী, ছোটরুষণ- 
জীরা, কল, তেতুল, যমানী, দেবদারু, 
হরীতকী, আভইচ, শ্থামা (বিস্তার), 
হবুষা, সৌদালফল ; এই সফল দ্রব্যের 
চর্ণ এবং ভিলের ডাঁটা, ঘণ্টাপারলী, 
সঙ্জিনা, কোবিলাঙ্ষু কুলখাড়) ও পলা 
শের ছাল; এই নমন্ত, দ্রব্যের যথা- 
রীতি প্রস্তুত ক্ষার এবং তপ্ত গোমুত্রে 
শৌধিত মণ্ডুর ; এই সমুদয় দ্রব্য সম- 
ভাগে চরণ করিয়া ছোঁলগলেবুর রস- 





দ্বারা তিন দিবন, শুক্তন্ারা তিন দিবস; 


ও আদার পষন্ধার। তিন দিবস ভাবনা 
দিবেক, অর্থাৎ ইহাদিগের রসন্ধারা 
পৃ. করতঃ রৌদ্ডে শুষ্ধ করিবে! 


বাতুক্ত প্রভৃতি রোগ অভি সন্বুর বি- 
.. নক হর। এবং উৎপন্ন রোখ কম বি- 
- ষ্ট করিয়া মন্টীগ্সিকে প্রদীন্ত করিজা 
৷ থাকে 1 উম পা সমু বাজনের 


সহি কমন ভোজন সময়ে এই উষধ |? 


২ ছই ভোল! পরিমাণে মেবন করিলে, 


| তবাগেলয়োঃ প্রত্যে কমন্ধর্ল মিতর্ধঃ 
গত্ততালীশাদিত 


বকর (গোদোহন বি 


সহিত আহারী় বা জীর্ণ হর 





জরকং1, ১৮৮৭ 


ভালীশকেশরং | অর্ষাং- দ্বিপর্গি- 
কান্‌ ভাগান্‌ পঞ্চসৌবর্চলস্ত 5.1 
মরিচাজাজি শুণ্ঠীনামেকৈকস্ত পলং 
পলং | তুগেলেচার্ধ ভাগেচ সাঁমুদ্রাথ 
কু্ডবন্ধয়ং | দাড়িমাৎ কুড়ব্ৈৈব স্বে- 
পলেচান্নবেতনাৎ | এডৎ টুণীকিতং 
্ক্ষং গন্ধাঢ্য মমবতোপমং| লবশং 
ভাঙ্করং নাম ভাক্করেণ বিনির্মিং | 
জগতস্তহিতার্থায় বাতশ্লেম্াময়াপহং | 
যাডগুল্সং  নিহস্ত্যেতৎ বাতশুলানি 
যানিচ| তক্র মন্ত্র সুর] সীধু শুক 
কাঞ্জিক যোজিতং | জাঙ্গলানান্ত মা- 
সেন রসেষু বিবিধেষু চ| মন্দাস্ে 
রশ্মতঃ শক্তো তবেদাশ্বেব পাঁকঃ 1 
অর্শাংসি গ্রহণীদোষং শতামা-ভতা- 
ধাুরস্থিভান্‌ | দীহানমন্মরীফেব 
শ্বাসকাসোদরক্রিশীন |. বিশ্ষেতঃ 
শর্করাদীন্‌ রোগাম্নানাবিধাং স্তখ] |, 
পাখুরোগাংস্চ নি 
রথ ॥২॥ 
ভাক্করবণে 1--কেশরং বিগিকেশযপ 
পঞ্চমৌব্ডলস্যেতি পঞ্চপলা নি সৌবর্চল ম্যেতয্থঃ . 
ত্বগেলে চার্ধভাগিক ইতি পলাপেক্য়া, ডেম 
 সব্ধা্যমিতি 


বাষোগাফেব, রা 
মঙ্েদপেগ বি 5॥ এ 








জী শাঠ;, ছার রত্তোকে ১ এক 
পল, দীরুচিনি ৪ চারি তৌল!, এলাচ 
৪ চারি ভোলা, সমুদ্রলবণ /১ এক সের, 


দাঁড়িমের” খোসা /1* অর্ধ সের এবং | . 
খৈকল ২ ছুই পল; (এই সমুদ্র রবের | 


অতি ক্করতঃ একত্র মিশ্রিত 
. করিবে 1" এই লবণ অমূত তুলা | ই-: 
হার লাম ভাক্ষরলবখ | এই উধধ সেবন 
করিলে বাতগ্নেম্মজন্ত রোগ, বাঁতগুল্স 


ও ৰাতশুল বিন হয় | এই উষধ, ঘোর, . 


দধিরমাত, মদ্য শীধু। শক্ত, কার্তিক ও 
বিবিধ প্রকার ভাল মাংসরস অন্রপানে 
সেবন করিবে |. ইহা সেবনে মন্দাি 
বাক্তিও বিশেষ ৰপ ভোজন করিতে 
সমর্থ হয় / এবং ইহ] 'অর্শঃ গ্রহণ, 
: বিবিধ কুষ্ঠ, ভগন্দর, হৃজ্রোগ, আমদোষ, 
বিবিধ উদ্ররোগ, প্রী হা, অশ্ারী, শ্বাস, 


কাস, শর্করাছি বিধিধ রোগ, ক্রিমি ও 


নানা প্রকার পারো সকল বজ্তাহ্ভ 
বৃক্ষের স্াঁর় বিনষ্ট হইর। থাঁকে | জগ- 
তের হিতের, জন্য; গন্ধাচ্য, অমৃত তুল্য 
এই তান্থর লবণ প্রথমতঃ হুর্যা প্রস্তুত 
চন ॥ ২* ॥ 7 


১ টা পি ৃ 
্ উন পে 
ও । হিনুচব্যাজমোদাচ 
বানি চ।. ছোঁক্ষারৌইবুষাঁচৈব 
পলোন্সিতান্‌ |. দধিকাঁঞিক 
শুক গ্েহমাতর। সমানিচ 1 আর্ডরক, 





জ্বুসপ্রস্থং ছু প্রস্থং _বিপাঁচয়েছ 1. 
এতদরিভৃতং নাম মন্দারীনাং প্রশ-. 


*স্যতে | অর্গন্গাং নাশনং ভেষ্ঠং ভখা- 
ত শলযোহরীপহং। একক মাপটাকাস-. 
* ফফ-মাদানিশাআসি ॥ নর 









রানী বার সরিকা্ীশ 

: পিপুল, পিপুলমুল, চিতা, বাপিষ 
হিন্ু, চৈ, যমানী, পঞ্চলবণ (সৈশ্কাযলব্ধ, :. 
বিটলবণ, উদ্ভিদলবণ, লবণ এ বা 
সমুদ্রলবণ), যবক্ষার, সা'চক্ষার," 


। (ভাবে ধনিয়া); ইহাদের প্রত্যেকের 
 উত্তমৰপ কঙ্টিত কনক ৪ চাঁরি ভোলা, .. 





দধি ৪ চারি সের, কাঞ্জিক ৪ চাঁরি গর, 
গুক্ধ ৪ চারি মের ও আদার স্বরদ 8 : 
চারি সের; ₹)ই সরল দ্রব্য সাত ঘৃত 
৪ চারি সের যথাবিহিত নিয়মাননসারে 
পাক করিবে! প্রথমতঃ ঘুত অগ্রিসস্তাপে 
উ্ণ করতঃ উপতুক্ত, পরিমাণ, জল ও. 
কল্ক অর্থাৎ পিপুর হইতে হত্যা পর্যন্ত 
রবযগুলি উত্তম এপ কুটিত করিয়া ঘৃতে 
প্রদান পুর্বাক' পক করিতে থাকিবে | 
অনন্তর ক্রমে দি, কাঁ্ঠিক ও গুদ প্র- 
ভূতি জলীয় ভ্রব্যদ্থার৷ পাক করবে এবং 
জলীয়াংশ শোষ পাইলে ছাকিয়! সিটে 

বমুহ পরিত্যাগ করতঃ পুনঃ পাক ক- 
রিড থাকিবে খন দেব পালের 
সকল প্রকাশ, পাঁইবে তখন নামাইর়া 


: ছাকিয়া লবে | ইহার নাম অধ | 


এই দ্বৃত মন্দায়ি ব্যাক্তির সম্বন্ধে বিশেষ 


| উপকারী | 'এবং অর্পন গুল, উদর 


রোগ,গ্স্থি, অর্ক, জগচী, কাস, গ্রহণ, 
শোধ, কক,. মেদাবাছু ভগন্দর. এবং 
বস্তি ও কুক্ষিগত রোগসনুহহুর্বাফিরণে 
বিল শ্রাঞ্ত: পক্কারের কয় বিন 


বে 


: গলিনিত রা স্বৃতং এন্ত 
উট চউাদিকাজাত 
গুল্সং বিনাশয়ে 1২২ ॥ : 


 হনথদাঁপলকে দুভসা এর, প্রিন্ট শসা 


খাপাং প্নেছানাং পরন্থ ইয়াত ইত্যুজেঃ | পলিকৈ 


প্রাভাকশ। কম্জল তে? গাদিকরিভাজের 11221, 


পিপুল ১ এর পল, পিপ্বুলচূল.১.এক 
পল, চৈ ১ এরু পল, চিত| ১. এক পল, 
শুঠ ১.এক. গুল, ববক্ষাঁর, ১ এক পল; 
খই সকলের উত্তম্‌প কুট্টিতি কল্ক 
এরং দধিরমাভ ৯১ যেঁল দেরের নহি 
৪ চ]রি সের ঘৃভ, যথাবিহ্িত নিয়মান্স- 
ষারে পাক করিবে |..ইহা উপযুক্ত 
মাত্রার সেবন করিলে, সনমিমান্দা, কফ 
ও শুলারোগ বিন হয় 8২॥ 

ৃ্‌ বন্দ 

প্লাক কবক্সি বিশ্বাগিতিঃ 
_লিতাতুলৈ1 বড়বামুখং বিজয়তে 

গুরুতরমপি ভোজনন্ষণং ॥ ২৩ ॥ 

হরীতকী, খ'ঠ, পিপুল, ডহ্রকঞ্জার- 
ছাল, বেলগুঠ ও চিতা; এই নকল সম- 
ভাগে লইয়। চূর্ণ করিরে | পরে সর্কা 
চূর্ণ ঘমান চি'ন মিশ্রিত করিয়। লইবে। 
ইহার নাম বভ়বামুখচূর্ণ| এই চর্ণ 
উপনুক্ক মায় সেবন করিয়া গুরুতর 
আহার করিজেও তাহ! অতি শীঙ্গ জীর্ণ 
হয় | ইহার মাত! ছই আন! হইডে চারি 
আল। পর্যান্ত॥ ২২॥ ৃ 


ভাররেৎ। ৃতপ্রস্থং লমান্থার বকা. 
নীমানিদাপরেত | - জ বখং পিগলী: 
হলং চিত্রকোহস্তিপি্সলী | হিক্কুচৰ্যা- 


কঃ) 





জমোদাচ, টি গলিউ) . রে 
ক্ষারৌ হর্ষাচৈৰ দদ্যাদিঙ্গলোন্ি- 
ভান্‌। দিকাঞ্জিকশুজানি স্ের্মাত্র। 
সমানি চ| আর্ক স্বরনধৈন্ৰ শোনা 
ঞনরসম্তথ! | তৎসর্বামেকতঃ: কব 
শনৈয়দ্বমিনা পচেখ্|, এতদিঘৃদ্ধং 
মাম মন্দানীনাং প্রশন্যাতে | অর্শসাং 
মাশনং ভেষ্টং মুড়বাভান্লোমনং'| 
কফবাতোষ্তব-গু লস শীপদেচ দকো- 
দরে | শোঁথং পার্থীময়ং কাষং গ্র- 
হুণীং স্থাসমেৰ চ.| এতান্‌ বিনবাশিয়- 
ত্যাণ্ড তমঃ সুর্য ইবোদিতঃ ২৪ ॥ 
বৃহদরিস্ৃতে 1 ভাাতকতহত্রার্মািত্যাকৃতি- 
মানা) শোভাঞজনরলঃ শোতাঞনজ্য 'সুলকুচঃ 
স্বরবহ || ২৪11 
ছিন্নভেলা ৫০০ না ৬৪ চৌধট্টি 
সের “জলে সিদ্ধ করিয়া ৮ অট সের 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইইয়া বস্তপৃভ ক- 
রিয়| লইবে | অনস্তর মরিচ, পিপুল, 
শুঠ, পিপুলমূল, চিতা, গজপিঞ্লী, 
হি, চৈ, যমানী, পঞ্চলবণ (সৈন্বববিট) 
সৌবর্চল, উদ্ভিদ ও সমুদ্রলবণ),বক্ষার, 
৷ জাচিস্ষার, হবুষা,(অভাৰে ধনিয়া); ইহা- 
দের" প্রত্যেকের ৪ চারি তোলা পরি- 
রা মাণ উত্তম ৰপ কুডিত অথবা পোষিত 
| কনক এবং পুর্োক্তি ভেলার ক 
আট সের, দধি 9 চারি সের, গ্রপ্ক 
চারি সের, কাজি ৪ চারি সের, শাদা 
রন /৪ চারি ষের, সজিনাছালের রদ 
/৪ চারি দের, এই সকল দ্রব্য. সুহিত.৪ 
চারি দের ছৃত যথাবিহিত, দিযমাঙগন্গারে 
ক্রমে পাঁক করিবে | ওই বৃহ্দ্গি 
মন্দাি ব্যক্কির স্থন্ধে প্রধান উষধ,কর্শ- 
রোগ, নাশক এবং শুঢ়বানের অন্থুযো- 
মন কারক্‌ | এবং ইস দ্বারা হাডকোন্ম- 
জন্য গুন্সরোগ, মীপন্জল্পোজর, শেঠ 














পা জজ অকস্াস ই). 


সকল রোগ হৃর্ষ্যোদরে অন্ককার বিনা- 6০ 


পের গ্ঠায় অতি শী ব্নষট হু 
থাকে] ২৪. ৫ 

ঘেপ্চসূলে নি শতা- 
বরীং। দন্তী চিএকমাক্ফোভাংরা্মাং 
পাঠাং স্থধাং শ্টাং | পৃথগদশপলন্‌ 
ভাগান্‌ দগ্ধ তস্মসমাবপেৎ | ত্রিংস- 
গুরুত্সতক্মজলদ্রোণে চ.গাঁলয়েৎ |. 





তদ্রদং সাধয়েদগ্রে। চতুর্ভাগাব- 
শেষতং। ভতো। গুভতুলাং দত্ব! 


সাংয়েন্ম,ছুনাগ্রিনা | সিদ্ধং গুড়ন্ত বি- 
জ্ঞায় চর্দানীমানিদাপয়েৎ | বৃষ্চ 
কালীং দ্বিকাকলো। যবক্ষারং স্া-. 
ৰপেছ | এতে পঞ্চগলভাগাঃ পুথক্‌ 
পঞ্চপলানি চ 1 হরীতকী ত্রিকটুকং 
সর্ষিকাৎ চিত্রকাঁং বচাং 11[হিঙ্গন্নবে 
তন ভ্যাঞ্চ দ্বেপলে তত্র দ্বাপয়ে | 
অক্ষপ্রমাণাং গুড়িকাং কৃত্বাথাদেদ্‌ 
যথাবলং | অজীর্ণং জরয়ত্যেষজীর্ণে 
সন্দীপয়তাপি | ভূজং তুক্তঞ্থ জী- 
ধে্মত পা দমপকর্ষতি | মীহার্শঃ শব 
ধুর গ্লেগ্সকাসনরোচকত | মন্দাসি 
নিষমাশ্রীনাং কফেক্ঠোরসিস্থিতে | 
কুষঠানি চ প্রমেহাংস্চ গুল্সং চা 
ব্যপোহতি |. খ্যাতঃ ক্ষারগুড়োহোষ 
রোগঘুক্তে প্রয়োজর়েও ॥ ২৫ ॥ 
আ্ষারগুড়ে প্রো নবমল্লিকা আফরনালীতি 
খ্যাড়া অুধা হী, ত্যানূলম্‌ + জিংন গকুত্ধ ই 
ড্রকবিংশতিবারামু,বারা ভিখেয়ে কুতবস্য পুতায়ঃ। 
রশ্চিকালী রৃশ্চিকপত্রী? কাকোল্টো কাকোলী- 
ছীরকাকেজেটা) এতে পঞ্চপলাভা গাঁ পুর্ধ- 
গিতি চ্ছেদঃ.। পঞ্চগলানীত্যতর এবামিতি । শেষ) 


(তন হরীতক্্যাদীনাহ বচান্তানাং মিলিস্বা পঞ্চ 
লামা) | ভিক্ষবেতসছোরপি সিলিত্বির ছে 





হক ঃ 
| (শোলগাঁদি, চাকুলে, বৃহতী। কণীকার 


 গোস্ুর) ব্রিফ্লা, আফন্মের চুল) শ- 


মূলী, জন্তী, চিতা, হাফরমালী, 'রাক্জা, 
আকনাদি.লিজেরমূজ, শটী ) এই অমুদর 
ব্য প্রত্যেকে দশ পল পরিমিত লই 
প্রত্যেকে অন্তরূুমে স্বতন্ত্র স্বর ক্ষার 
প্রস্তুত কারবে(১)। অনন্তর সমস্ত ক্ষার- 
গুলি চূর্ণ করিয্রা ৬৪ চৌষড়ি সের জলে 
গুলির! একুশবার ছায়া উহার জল 
গ্রহণ, করিবে | অনন্তর অগ্নিসন্তাপে 
চতুর্থাংশ বাশষ্ট করিবে | অথাছ উক্ত 
ক্ষারজল ভ্বাল দিয় যোল সের থাকিতে 
নামাইয়। উহাতে 1২॥* সাড়ে বারসের 
গুড় মশ্রিত করতঃ গুড় পাঁকানুসারে 
পুনর্বার পাঁক করিতে থাকিবে | যখন 
ঘনীভূত হইয়া আলিবে অর্থাৎ আসন্ন 
পাকে রৃশ্চিকালী (অর্থাৎ বিছটা পত্র) 
কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী ও যবক্ষার 
প্রত্যেকে পাঁচ পল ; হবীতকী, ্রিকটু, 
সাচিক্ষার, চিতা ও বচ প্রত্যেকে ১ এক 
পল, হিল, খৈকল প্রত্যেকে ₹ ছুই গল 
এই সুদ চূর্ণ প্রক্ষেপ করিয়া নামাইরা 
২ ছুই ভোলা পারমাণ মোদবক প্রস্তুত 
করিবে | এই শ্ষধ অজীর্ণকে জয় 
করিয়া অগ্নির উদ্দীপন করে| এই উষধ 
সেবন করিয়৷ বারম্বার ভোজন করিলেও 
, (১) দলের নহেত ক্ষার দি করিয়া তাহা 
দৃচ বন্ধখণ্ডে ঢালিয়া দিবে এ বন্ধের প্াজভচত- 


উর কোন খুর্টিতে আঁবন্ধা করিখা রাধিরে এবং 
ভাহার মি. একটা লাজ এগ সংস্থাপন করিবে, 





যেন পান্জ্রেউজজবন্থ হষড়ে গলিত দক পড়িতে 
পারে। ঘন সমন্ত জল রাখ কইতে সিন 


পাত্রগত ইইরেক, তখন ক জল পুরব্ার বন্ড 
ভিত ক্ষারের সহিত মিশ্রিত করি! দিতে হইবে। 


পজে.$০. »ক্ঠযুক্ত, ইজিন, বু অুস্থে, নৌম্য. খই লে বিডির? টা শানিত বা 


চাভবাগ ও হর 


৫ . পু ২ 


এ ৬৯৪৮ ৮ উপ 






মি নী জু এা ইহারা পা 
রোগ, গীহা, অর্শঃ, শোখ, গ্লেক্স, কাস, 
অরুচি মন্বাগ্রি, বিষমা রি, বক্ষঃ এবং ক 


প্থিত শ্লেম্া, কুষ্ঠ, প্রমেহ, , গুল প্রভৃতি 


রোগ ও অতি সত্বর বিন হইয়া খাঁকে। 
নিশ্নোক্ত নিয়মে ক্ষার প্রস্তুত কৰিতে 
হয় | বথ,-_একটী মময়পাত্রে, উধধ 
ভ্রব্যগুলি স্থাপন রা উত্তম ৰূপ 
মুখ রুদ্ধ করিয়া অগ্নি সম্তাপে দৃগ্ধ 
বিন 8 রা 135 
 চিত্রকুডঃ-_ 
'মাসারোগে বিধাতব্যা ধাঁ চিত্রক- 
ছরীতকী 1 বিনা ধাত্রীরসং সোহ- 
শ্ষিন্‌ প্রোজশ্চিগুড়োগিদ: ॥২৬। 
আবারো ইত্যাদি স্গউম্‌ হত 
.. নাসারোগাধিকারে চিত্রক হরীতকী 
নামক যে ওধধ বর্জিত হইবে ভা- 
হার আমলকীর রস ভিন্ন অন্য কল 
ওঁধধন্ারা চিত্রকগুড় প্রস্তুত হইয়া 
থাকে। চিকিংসকগণ অগ্নির উদ্দী- 
পনার্থ উক্ত উষধ বাবহার করিয়] থা- 
কেন ॥ ২৬॥ 


আমাজীর্ণ চিজদা। 
বচ1! অৰণতোয়েনবাস্তিরামে 
স্ভতে ॥২৭॥ 


অয়িমন্দা জীয়োঃ পরল্পরকারণন্থাদগ্লিমান্দ্য 
একরণ এবাজীর্ভিকিৎসামাহ বচেভাছি।--বচা- 
ল্ণকল্কযুক্কোনোষ্টোদকেন কিস্া। বচয়াজর্, 
শৃডেনোফোদকেদ সলবণেল বা ৰমনম্‌ 1 ২৭11 


আমাজীর্দে, উঞ্ণ জলের সহিত লবণ 
ও ্চের কজক সেবন ঝরাইয়া অথবা 
নৈদ্ধব লগ ও বচের সত দিদ্ধজল 
পান করাইয়া বসন করান টি ডা রম 
ব্রণ চিকিৎসা |. 
অগ্থং বিদগ্ধং হি নরস্তা ীত্রং 
সহ ন্ৈ পাসে |. 








পরশ 





ভদ্ধাস্তয ্ত শৈত্েন নিহত পিন 
মাক্লেদিভাবাচ্চ নয়ত্যধস্তাৎ ॥২ ৮ 


বিদগ্ধাঙীনচিকিৎসামাহ অঅনিভ্যাদি।--সুক্ষ 
তসা। .শীতান্ুনা, পরিপাকমেতী তি বধুক্তং দে 
বোপপাদয়তি তস্ধ্যস্যেত্যাদি, হিশন্দোকে 
তদতি শীতান্কু; অন্যাজীপিলঃ পিতৃ লি 
ত্যস্বয়ঃ | আক্কেদিতাবাদিতি দ্রবন্বাৎ 1-%৮:। 


বিদগ্ধাক্গীর্ণে শীতল জলপান 
অগ্রির বলরৃদ্ধি হইয়] ভুক্ত বন্ত 
পরিপাক হুইয়। থাকে | কারণ, লব 
শৈত্যগুণ ' প্রযুক্ত পিত্ত বিনষ্ট হয় এবং 
জলের আক্লেদী ভাব হেতু পি্ত অধো-, 
দেশে নীত হয় ॥২৮॥ 


বিদহাতে যা» ভুকমাত্রং রঃ 
: দহেতংকৌট্ঠগলক্ ষস্থয তি 
দ্রাঞ্ষাসিভামাক্ষিক সং প্রযুক্াং 
এ বৈ সস্থুখং লতেভ 1 
কীবান্যাতুযোদসিদ্ধা 
সোলার ভূশমপ্যজীর্ঘৎ.. 
বিজিত্য সদ্য জনয়েৎ কুধাথ২৯। 


ৰিদহাত ইত্যাদি।_সুআনতসা। ভুকমাত্রসিতি 

মাওশকঃ কাৎ্ন্বে, যাবদ্ভুক্ত নিতাথঃ| ভুক্রসা- 
কলোয মানা শান বর্ততে | কিনা ভুফ্রমা ভ্রমিতি 
ডোক্গনাপত্তরমূ তৎ্কালমেবেতার।  শন্ং 
'বদধংহি নরস্য শীষ্বমঞ ছত্যাদি বাকাং,। তথা 
বিদহ্ঘতে- যন তু তুক্তমাত্রমিত্যাদি বাক্যং তথা 
“ভবেদজীবং অতি বস্যশঙ্ক1” হত্যাদি বক্ষামা 
গন্জ সৌস্রুতবচনমনার্মাতি অজীর্ধে ভেষগনি. 
ফেধন্য ব্বয়মেৰ সুতিততেলোত্তত্বা্, লঙ্জনাদলুপদে 
শাচ্চ ততণ্চ কেমাপ্যশ্ববৈদ্যেন ঘপ্মররৈদেম রা 
ন্পিতং ফোগতয়মিদমিত্যাহ জেজ্ভুরঃ। '্মাপীরে 
তু এচাগন্তরপাঠ দর্শনাচচ। ঘোগত্রয়মেতর্ষং 
মন্যপ্ত এব, কিন্ত স্বপ্পাজীর্দে বোধ্যমেতত্,এপ্রি১- 
তাকীর্থে তু তেব ন ৃর্ঘ্ অপ্পাজীরে | 
তুওষধং সেব্যমিভি।' 

ছ্রীতকীতযাদো টনি কষানবিশেখা। 














ভদস্াবে কাজিকং, তেন নিদ্ধা উৎস্বিস্বা' ॥ ২৯. ॥ 


ভোজন করা মাত্র ফি ভু ডরবাসমৃহ 


1 রখ হব ইকো গপজ্ভালি 














আমাজান 
. উপস্থিত স্থয় ভবে তাহাকে উপধুক্ধ খকষীণাস। কেন থু ্ ক রমার ক 
পরিমাণ কিস্মিসূ, চিনী, হ্রীভকী ও | ২৭ বাস্াপঃ পরাগ্যতে। ক্ীণককা দিতি খ- 


মধু একত্রে পেষণ করতঃ লেহন করিতে 
দিবে | হরীতকী ও ধনিয়া, তুষো- 
দক (২) অভাবে কাজিতে সিদ্ধ করিয়া, 
তাহাতে পিরলী চরণ সৈদ্ধব ও হিনৃুদ্ধ 
করিয়। যেবন করিলে, অত্যন্ত ধূমোদগার 
ও অজীর্ঘ বিনষ্ট হইয়া ক্ষুধার উদ্রেক 
হয়।২১1,.... . : .. 
এ বিছ্্ধান্ীর্ণ চিবিৎস|| 

বিশববে স্বেদ্মং পথ্যং পেয়্চ লবণো- 


দ্কং| রূসশেষেদিযান্থপ্পো। লঙ্ঘনং 
বাতবর্জনং|..বযায়াম প্রমদাধ্ বা- 
হনরডাস্ানতীদারিণ:। শুরা 
পীড়িতান্‌।  ক্ষীণান্‌, ক্ষীণকফান্‌ 
শিশুন্‌ মদহতান্‌ বৃদ্ধান্‌ রসাদীর্দিনঃ |. 
রাত্রৌ জাগরিত তাননরান্সিরশনান্‌ কামং 
দিবান্বাপয়েৎ ॥ ৬০১১. 
বিনন্কাজীবচিকিৎসামাহ বিষ্ক্েভাদি 1 
লবণোয়কং দৈহনযু রমা রকছি তর্থচ | 
রমশেষে দিবান্বশ্ হতাপ্প-দাহাপেক্ষয়া ; মহ 
তি চলঙ্ৰনোচিতং | লঙ্ঘনমিতুপৰাসঃ? অন্যে 
ভুলজ্বনশন্দেনাত্র লাঁঘবকরোবিখিরিষাতে, তেন 
বঘৃন্ব” ষথাজরনার্থং কালগুরভীক্ষণ পাচানৌবধং 
ভথা স্থেদশ্চ এ্রাপ্যতে ; ন্‌ পুনর্লগথনসুগবাদঃ 
দোষস্যাম্পহাদিত্যাছঃ। বাঁভবঞ্জনমিতি বাঁত- 
দাযেহনং। 00 1785218 
ব্যায়াসৈত্যা ।-রতেতি- ভাবেজঃ; ওত. 
নুরন্ধরাশক্রিরিতি ঘারৎ্, ভেন ব্যাথাম1দা বতি- 
ভ্েন ঘে ক্রাস্ান্তুনিভার্থঃ) নত রং জুরং 
হষ্য গরমদাগ্রহণেটৈর লনা । বাহন হস্তযা- 
দবানং। ব্যায়ামাদিক)ভা না ধাতুপুজীর্ঘং। 
দুধ, ন্থপ্রএষঙ্গাচ্চ রো বরাহ ই পুষ্যভি” 
ইতি।. ছআডীনারে, দিবান্থাপঃ কফবর্ধিকতয়1 
আতঃলংরেখিকতয়! ।অন্চাকাৎ বা. ছি হচ 
স্লাডীফাযে কফ ভৎ.ডেয়। ।- শুনা ঠক 
বা জবা হি ক্ীনিতি 
0) তুযোদক তা 


বঙ্গ 0 ০5 তায ক আট 












জন্বং কিনা ব্যামাদিস্বপি যুজাং ) তেগ ফ্যান, 
নাফি জানান ক্ষীণকজঞানের : দিবাস্থাপয়েধঠ 
শিশ্বনাঞ লিজা সাস্স্বাচ দির্বামিজরা |. ময়. 
হভামিতি প্রমতান্, তেষ/ক' মহ্যজরনার্ঘং 
দিবাস্বাপঃ। বৃষ্ধান প্রতি হাতু-ুষ্টর্থং। ধুজা.. 
জীর্ণিনে রমরিশেষপা কার্থং দিবানিজা রাজাহলি, 
নিউইৈ শছারপাকসা দৃষত্বাৎ। কিক নিজীপস্য 
ভোতচসংকোচাদনি্ম্‌ দেছোজ্সা জঠরানলমু- 
দনিপয়তি। তেল শীগ্রমজীরষা পাকঃ। লচাদিবা, 
মপ্মাৎ কফপিত্রয়োঃ কোপে! ভবতি। তদুকং 
চরকে “ দিবাসথথাৎ গেত্মপিতে অকুপ্যেডে 
হুতি। তৎগুকোপাঙ্গাগ়যপঘাঁত এব কথ€ ম. 
ম্যাক্গিতি বাচাধ। য়; ডঃ টুগেফাত- 
জঠগারিস্গাঠরানীর্দপপাচক এব) ন জা]. জানি 
সয়ে গকোগঃ ) এঅভিমিয়তশক্বি্বাৎথ কে 
জাগািতি। অস্ত্র হা ককলিত্ একো 
নায়িমান্দাদ্‌, তখা রিধদোষধূষাসংযোগাভাবাথ :. 
চায়ং নিয়মঃ, যত কফপ্রাকোপেইবশ্যমগ্র পথ ৬ 
ইতি. কফপিস্তঞাকোপদ্ন্য/তাঅরাদৌলহানিফ 
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পিতপ্রকোপেহঘযপঘাতোংহৃ্ন্ধািতি। বাত. 


জাগরিতানাং জাগরণজনদিতবাতক্ষে।উ্রশমনার্ব 
মেব দিরানযপঃ/সচ রাত্রিজাগরণকালা দ্ধ: কায 
যদাছ বাতটঃ“সাস্বাজ্ডাগিরাদর্ধং পরাভ নুপা. 
দতক্িত” ইতি নলিরশলালিতি | অতএব ভাতীতে 
ভুক্ছু স্বত্মং মসেবেত স্বস্থো হগ্যস্বক্থিতৌ ভবে" 
দিতি || ৩০11 ৬১117. 84 টক, রঃ ,% 
...ঝিন্ধাদীর্ধে অর্থাৎ উদর স্তত্তি 
হইয়া থাকিলে, উরে স্বোদক্রির! এবং 
নৈন্বব যুক্ত উ্জব পান করিবেক 1 :. 
রদশেধাজীর্ে দিবা শয়ন ও উপ 
বান কর। বিধেয় কিন্ত বাযু'খেবন নি- 
বিদ্ধ? 15 22 ৪ 1৬ র্‌ যা, তু 
ব্যায়াম, ্্ীসদম, পধত্রমণ ও হ্- 
ও শ্বাসরোগাক্রান্ত, ভূষাতুর, হিনধ ও 


রা 





বাুপীডিত, ্ষীণশরীর, ক্ষীণকফ, শি, : 


মহত, বৃষ, অবং রসাবীরণ পীডি ও. 
(২ যারিকাগরিত বাকি সি বি 












পিসী বদ দিতে ইনার 


:. নিদ্বাভোগ .করিলে বিশেষ উপকার; 


হই থাকে | ৩৪ 8 2৯৭ তা ও 
আারিপ্য হঠরং, প্রাজ্ছে। হিনুত্র্যণ 
: লৈধবৈঃ | দিবান্বপ্নং শি রা 
জীর্দ প্রনাশনং॥ ৩২॥ 
আলিগোআদি ল্্ট 1৩২৫, 
: হিচু, ব্রিকটু (মরিচ, লিপুল ও 2) 
ও নৈন্ধবলবণ । এই সকল উষধদ্বারা 
উদরে প্রলেপ. দিয়া দিবাতে নিদ্রা 
হাইলে সর্বপ্রকার অজীর্ণরোগ, বিনষ্ট 
হয়। ৩২ 
 ধাল্তনাগরসিদ্ধান্ত ভোয়ং দদ্যাদ্িচ- 
ক্ষণহ | আঁমাজীর্ণ প্রশমনং দীপনং 
 বস্তিশোধনং॥ ৩৩॥ 


- খ্বামানাগঞ্জেত্যাদিকর্ঘার্থং বা কপাশ্রখেণেরিভ্যা- 
ফিবচনেন তীক্ষঠযাস্যাপ্পমাপত্বয়ুকং। তেনেহালি 
তীক্াতীকয়োধান্যনাগরয়ো কুততমান্থায়াং পলে 
শৃছামানে হ্বনামর্জতরয়োকর্ষানত, নাগরন্ড জর্হা- 
স্বমাদং জনয্‌ । বত, ধালাঝ্,যপযোগে আখ্যান 
খাংধানাক্তিষ্কায়নিডি ফেনচিতুত্তং ভদঘর্ষত্বাক্সা 
ক্রিয়তে | বৈদা-গাচারন্ শা? বন্যাধকাত ধানা-। 
ফ্য্শ এবং কর্ধেশেতি ॥ 5 ॥ ; 


ধনিয়া ও খ১ সয়তাগে অর্থাৎ ছুই; 
তোল রাইয়।. উত্তম. ৰপ কুডিত করতঃ 
অন্ধ সের জঙ্গে কাঁথ গ্রস্ত কারা সে- 
বন করিলে জামাজীর্ণ রোগের শ্যান্তি 
ও অগসি দীপ হয় এবং বস্তিশৌধন 











্ বন রং ১ 2 
 প্বিবেং |. মস্নোষেদকেনাথ বুদ্ধা- 
ছোষগতিং ভিবকৃ।, সর 
মন্দানলমঞ্চারুচিং |: আসান, বাড ৷ 
গুজকুতথাণড নিযচ্ছতি ॥ ৩৪৪ | 


মন্যঃ স্যাজঠতরো স্ব অখোচিতা্ | জপ 
ততঃ কালং দিব! ম্বপ্ীঃ গুপল্যতে 1৮৮. 











| গশ্ঠীস।হতাং 


পাধাতাকি টির পেন 
ভাগহতচ্চ মিলিত) কর্ঘএমাগং পা: ক্রম্দু+স্য 
বল্ছঙ্যেত্যানদি বচনাছি 11১৩৭ 111 


হরীতকী, পিপ্পলী ও সৌবর্জল ; 
ইহাদের র্ঘ সমভাগে লইয়া একত্র 
মিশ্রিত করতঃ যথাদোষ (বিবেচনায় 
এক সিকি অর্থাৎ চারি আনা অথবা 
অদ্ধ, তোল! মাত্রায় তক্র ৰা উঞ্জলের 
সহিত পান করিলে, চতুরধিধ অজীর্ণ, 
মন্দাগ্সি, অরুচি, উদস্কীততা, বাত- 


1: শুল ও গুল্ম প্রভাতি রোগের রা 


বা 


লি উন্োবিনা কানে / 
পুর্বা মশুষ্ঠীমভয়ামশঙ্কঃ 
স পরাস্ত তুঙ্গীতহিভং হিতাশী॥৩৫1 


ভবেদজীণমিত্যাদি।-নুশ্রতস্য। রসশেষাজীণ 
বিষঘক্মিদং বাকাদ। ভোঁজনোপদেশাও স- 
শেষেছি স্বপ্পাদোষঃ, তেন ওত্রোষধপুর্বর 
ভোজনং সম্ভবতী[ভ। পুর্ধনিতি পাতঃকালে, ঘন; 


 পুকুষস্যাজীণং প্রতি শঙ্কা ভবে সৌঁহস্বকালে 
' যস্য পুরুষসা ঘঃ ভোজনকাপ$, তশ্রিন্‌ সদ) 


অভয়াং সংও্রাশ্য তুক্তীত্কেতি 
যোজনা; নতু পুর্বংসংএ সা তুক্তীতেতি ঘোক্ছা 7 
সংপ্রাশ্যেত্যনেনৈর পূর্বকালস্য * তথা দিতি ৪৪1 


বলবান্‌ ও জিগ্ধ ব/ক্তির অজীর্ণ হই- 


৷ রাছে আশঙ্কা জন্মিলে, প্রথমতঃ স্ব ই ও 


হরীতকী ভোঙ্গন করিয়া পরে যথ। 
৷ মময়ে নিঃসন্দেহে অম্নাদি: সপধ্যয জ্ব্য 
৷ ভোজন করিবে ॥ ৩৫1. রা 
কেন্বিদামেন মন্দাগিরভয়া খ্ভঁ 
গরং।: জঙ্ধু তক্রেণ ছে 
নান্্ং ষড ,ষণৈঃ 1৩৬ 


কিফিজিতযাদি [বহাল থুড়েন ওযা 
বচনং পুর্ধাগকং, খালি. টা 
যোগান্তরমিনৈতদ্বে ধা২ ক1। . 







.. অপকক আঁহারজনিত আামাস্গ, জারি 
হইলে হ্রীতকী 


তকী, ইনু গুড় ও শঁঠ সম 





, ভাক্গে ভরত ভগ চদুল্ত্রন্পো 
শ্রিভ করিয়। (অর্থাৎ পিপুল, পিপুজহ্লী, 
চৈ, চিত, শ১ .ও. মরিচযুক্ত), তক্রের 
সহিত অগ্লাহার করিবে ॥ ৩১ , 


বিহ্ুতিকা ভিকি সা 


বিহদি বাঁমতং বিরক্ত: 
,সুলজিবস্থামগজং বিদ্িতু! |. 

পেরাদিশর্দিপনপ/চনৈশ্য 1. 
সম্যক ক্ষুধার্ত সমুপক্রমেচ্চ 1৩৭ 

বিহচিকা চিকিৎসামাই, বি বিচ চিকাঁচামিহাগদি ও 
সক্ষতমা। পেয়াদীনাঞ্চ দীপনপাচনত্বং, দীপন 
পাচন-ধাল্াপঞ্চকাঁদি-সং ক্কারাহ || ৩২1 

বিস্থচিকাঁরোগীর মন, বিরেচন ও 
লঙ্মন (উপবাস) দ্বারা বিশেষৰপ ক্ষ- 
ধার উদ্রেক হইলে অগ্নিমান্দ্যবিহিত 
পেয়া ও ধাশ্যপঞ্চকাঁদ দীপক ও পচিক 

উধধ প্রয়োগ করবে ॥ ৩৭॥ 

(০. 

কু্টসৈক্কাবয়োঃ কল্কং চক্র-তৈলিদম- 

ভ্বিতং | বিস্চ্যাং মর্দনং কোং 

খম্ীশুলনিবাঁরণং |.৩৮॥, 

'কুজেতযানি -আতুরসা ভীংকা্িকী পীড়া- 
মনত, তদাক চ লং পন্ছুঅশক্যং আন্ঃ কিধিং 
ছক্রং তৈলগ্চ। দগ্ধ কৃটটেলন্ধরয়ে'ং কজেকম কদু- 
ফ্কেন মর্দনং কার্ংনিত্যাভর্ স্কাত | তৈলপাকিপ- 
ক্ষেত কুইসৈদ্ধবয়োঃ কল্কঃ পাজি) চুক্চচু- 
গপস। গন্ধী হন্তাদৌ,. শিরামোটনরপ। 
বেদন।, ১৩. পু 

কুড় ও দৈন্ধব মমভাগে, হণ ক 
রতঃ চুক্র ও তিলটৈলের সহিত মিলিত 
করিয়া হস্তপদাদিতে মর্দন করিলে, 
খি(খাইল ধা), ও. ঠা বেদনা নিবা- 

রিভ হয় । ৩৮" 

করপ্রনিশ্বশিখরী সুচন্ছুন নব 

কৈ । পীতঃ কাযা বমনাধধারাং 
ন রবী অগা 


করা করনা কল: ১১ শি 
টাসকসাবাজং । আঞ্জফ) শ্েতপর্ণীশি তে 8১1 


) 











[জা বনে, 





বহজকা কুটক্ঃ। শীত কষায়ো রর 
নার হাহায়/ জাগীন-ন্যাসীং সরব গননা 
জলাঢুকে 4. কাষ্গ -দ্বাগারজে্চ! বৃয়মেঘনভারয়ে- 
দিতি পরিতাহয়া আর্ত, কার্য: অর্ষাগ্াৰ- 
শেষ মিতার উতুর্ীগািশেষ ইতি পাঠা দৃশাতে 
ভজ্জ'লিষ্চ/লালানুষ্সম্যাতে।. বমনঙ্কাতীকু । ঘ্কোক 
স্তোক বমিকারকা লীগদিরাসা্যৎ রা 


. ডহ্রকরছ্চারফল, নিয়া; 

ঙ্গের বীজ, গুল, শেততুলসী ও নর 
যব এই সকল ভরবা, সমভাগৈ সমুদয় 
অর্ধ সের লইয়া উত্তম ৰাপ কুটিত ক: 
রতঃ ১৬ ষোল সের জলছার। সিদ্ধ রু- 
রিয়া ৮ আট দের অবশিষ্ঠ থাকিতে 
নামাইয়া বস্ত্পৃত করিয়া লইবে। উল্জ 
কাখ আঁক পান করাইয়া রোগীকে 
বিচচিক। রোগ প্রর্ণনিভ' হয় | উত্ত 
কাথ যে ৮ জা ষেরই সেঁধন করাইভে 
পর্য্যন্ত যডটা পান করিভে পারে রই 
ভাহাকে প্রদ্দান করিবে 11৩৯ 7 


ব্যোষং বাত লং হিজাং 






ছায়াবিশুককা তে? রি 
_. হযরবিহতীং নয়সা্মেন ॥ ৪৭. রঙ 
বেষনিত্যাদি ।-_লুক্রত্য । .বাতু্ী মু 
কুট, বি়ীশক্েনাত বিকুচীজনিত নুদ্ানী.. 
লশারো রোগা দড়ে গৃহান্তে, কারণে কার্ষোপচা- 
রাছ। কিন্বা অঞ্জনেনঞভারাদে বিলুচী হনয়তে। 
হতজি্রটাক কৃতোব্যচক্ষতে। ৮৮৫. 


(কহ কারা ছারাতে শস্য করিবে 


(উক্ত শুপিকঠা বির চচ্ৃতে জন প্র 
সে করিলে বিস্টিকা যোগ (অর্থ 





চে হা আিলিিসএসিসিলিলিললদিলত 


রা দিছটকাজনত হক ভ্্া, শিরোগ | 
প্রভৃতি) বিষ হইয়া থাকে॥ ৪০ ॥. 
গুড়পুষ্পনারশিরিততুসগিরিকর্থিকা-. 
হরিদ্রাতিঃ | অঞ্চনগুড়িকা বিলয়তি 
বিচুচিকাং ধ্রিকটু লনীথা ॥ ৪১। 


গুড়পুলেত্যাদি (--গুপপা মধুকরৃক্ষঠ 
সাদো বানা । শিখগয় ভগ সা আপন রিকি নন 
গি্রনত্ণিকা। খে তাপরাজিতা তুসামুলং গ্রাহ্থাযূ। 
সিকটুকাস্তএফোষেগিঃ  হিলয়কি শময়তি ॥ প১॥ 


মউয়ারিক্ষেরসার, আপাজের বীজ, 


অপ্রাজিতারমূল হুরিদ্া, ্রিকটু (মরিচ, 
পিপুল ও সঠ); এই সকল জব্যদারা 
| সপে অঞ্জন কপে বাযব- 








পাস 
 রক্সেম পিট ববচা শভাৈ 1 

, কর্নং গ্ি বিস্টচিকাত্মং 

:১. উরাং বিপকপ্চ তদর্থকার 1২২): 
খক্পিয়েতাছি ক পড়ন্বক ; পত্র তে 
পরত আমপিটরিতি কাজিকালিট্টং। শঙ্কর শা 
মৃফ, ট্তি খ্যাতা শতাই্ৈরিভাত্র দ্টহ্বিবিতাল 
পঠস্তি, থা যথা দরাপ। গত্রাক-মাংলীকঞ্- শিগ্রু- 
ত্বচোবচ1। পিইউজমেন' তচ্ছে৯ত বিজচামজমর্্ 
নং) জ্জতে তু শতপু পী জটামাং সীচেতি ছবয়- 
অপি অদ্বশতে যণ। কঙগাতারুপত্রক হার! শি- 
আহা হচ।। পিউ অঙ্জেন তচ্ছে উৎ বিকুচামঙ্গ 
অর্দীনমিতি, তৈলং বিপফফতদরধকায়ীতি-্কপতরা- 


আতা 


ক্দ্ন লে ই ফঙ্গ হর 
থাকে ॥ ৪২ &৮.. | 


পিপাসায়ামন্রহরেশে বস্তা শপ 
স্তাভে | জাভীফলম্তা বা শীতং শৃতং 
ভড্রখনক্য বা | বিস্থচাষভি বদ্ধায়াং 
পার্কোযার্দাহ্‌ঃ প্রশস্তে ॥ ৪৬১ 
পিপাসায়াফিত্যাদো ।-অনুৎ ক্েত. কতাৎ 
কালিকা, ঠিকরীতিলোকে খাত সৃতি নিশ্চলঃ ; 
অন্যেতনৃৎক্লেশ ইততীষদত ক্রিই- দোষ ইতাভিঃ। 
লবঙ্গ অর্দশৃতম্পীতা এবং জাতিকলাশু ভ্গঘচ- 
না জ্ঞেয়ং । ভজ্রঘমং তঙ্রমস্তকং অভ্রাস্তরে রো- 
গাস্তরং দৃষ্টফলমভররোক্;২ | “আত্মা তদ্ধিশ- 
বজ্ো। মারুজ্তঙ্গ ফলমুচং |: পীত। ভড্রঘনক্ষাখ- 
মনতাক' শাদিমুচাতেশ। পাষেছ পর্দাঙভইতি : পাদ 
 পার্ষি বগা জু হচ্ছ জার; নমুপ্ছতির 
লক্ষণাভাবে সন্তিস প্রশরাদি শলাকয় পাদ্দাহ:। 
নচ পভ বাৎ পাদদেশে এব কুতোহিতো ভব- 
তীতি নচ্নাদু্ীয়তে । তজতে২পুযজং সাধু 
পশন্তং পায়েটাং দভসন্যত। চল্জাটেইপুঃকং 
রদ্ধায়াং বিশচযাং পাফিেশ চদা ইতি। 
অতঃ পাঞ্চিদেশইতা পার্খবদেশ তি যেগঠন্তি 
তে ছাজ্ভাঃ। পাঞ্চিদাজলা বর্নাতন্ধ টি 


ত্বাৎ ॥ ৪৩॥ 

- পিপাসা ও অধিকতর. 'উৎানি 
হইলে লব গর কাথ জল বা জা 
ফলের ক্কাথ জল অথবা তদ্বঃস্তক অর্থাৎ 
ভীদাল! মৃখার কাথজল পান করিতে 
দিবে | এই কল কা অর্দগুত অর্থাৎ 
উষধ ভ্রব্য ২ ছুঁই তোলা, জল ৪ চাঁরি 


















দিপ্ডিকল্ী কৃতঃ কাক্িলেন ভ্রবেন চঠুণ্ডণেম 
তৈলং পন্কং খাদীবিতটীকারং ভসতী তর্থ; ॥ ৪২1 
! 


দারচিনী, তেজপর, রানা, অপুর, ! 
শজিনা, কুড়, বচ ও শুল্‌ ফা; এই সকল 
জন্য কীছির সহিত পেষণ করিয়া শ-] 
রীরে ষর্দন করিলে বিকৃচিকারোগে : 
খন (হস্ত দাদি খাইল.ধরা) বিন | 
সি 
পরিমাণ কর্‌ € চতুগ্ণ কাক সিত | 
ব্বারীতি তৈলৈ গাক করিয়া শরীরে 


সের, শেন২ ছুই সের থাকিতে নাষা- 
ইয়া ছাকিয়া লইবে | র 
বিস্ুগিকারোগে রোগী 
তাহার চেতনার জগ্চ 'তগ্তশলাকা বার 
। উর গুদ ফের অধোদ্শে দান ক 
রিয়। দিবেক। ৪৩ ন্‌ 
বমনং ত্বলসেপূর্বাং লবখেনোফবা 
শে ১৯ 
নং মককৃচ কৃচনন্বমুদররসমপিষ্টেঃ প্রলে- 
পরে ।দাক্ষবতীরু$শতানাহিনু- 


অছান হইলে, 






৬০০ 1. 2. 
রা 


বঙ্গ উন 1হেকেণ 
ঘটের্ক] বহবঙ্পিপুণৈ়ফৈঃভগথানৈ: 
রপি পাণিতাপৈঃ4... তীত্রার্তিরপি 
নাজীর্নী পিবেঙ্ছ লস্থমৌধং | দোষ 
ছন্নোঘনলোনালং তপু মির 
শনং॥ ৪৪1 


অলসকাকিৎসামাডি বমনঅত্যাদি | 1-লবণেন 
নৈশ্বাবেন। .বর্তরিতি, ফলবর্তি, সাচেদাবর্জে 





/ই্ভি চিনি, ও ৃ 


অথ জিনিচি চিকিৎসা | 
চিনি শীত, পরু/বিতবা- 


ব্্যমীণা। আত: ইউ সরুণিতি রিণাপ্রাতঃ1 গুভপূর্কা কানাডা 


সশৃলং, হৈমবতী নচা |. 
-তক্রেণেতাদি রক । সক্ষারমিভি পভ" 


্ষারং তৎসরকৎং ঘছে শরক্ষিপ্য উদরে: স্বেঘই  চিকিৎসামাক পারনীতাছি, 


তাই কাষ্তিং ; ভ চরফেইস্য যোগী: 'প্রাদেহ 
এরুরংণ পঠিজঙাৎ ।- 'তশ্মাৎ্, যবটুগষরক্ষারৌত- 
ভ্রেণ পিট কিকিদুফং বছ। উদরেলেপঃ কার্য্যঃ। 


ফোষ্ঠিগতং পাত্য়ভ্যাপ্ড॥ ১. টি 
('অজীনীৎ 'ক্রিমিবতীধ.. তান 
'ধারদীঃমরমান 


পৃর্কো যস্যা ইতি, গুড়ং ভক্ত 





খোরাশনী যমানীতি খ্যাতি । 


মনাক বিলম্বং .. 
7 গোধূলি % ৮ 
বেয়া ঘাটি বহবাল্পপুোধিত তাজা কত্বা সাপাজয়্যেতার্থঃ, মলি কিনা 


॥ ১ 
সা (ভ. | পেডি৭$, 


স্ধাতস্ততাটপরপি স্বেদইিতি াজাম। 1 
তীত্রার্ডিরিতাদৌ _দাউসা। না রঃ 


দোষচ্ছন্ন ইতি: সলনি 
সমর্থ; ৪ ৪81 এ 
অলদকরোগে প্রথমতঃ কউ 'জলে 
লবণ মিশ্রিত করতঃ তাহা পান করা- 
ইয়া বমন করাইবে, পরে, করেব, 

ফ্বর্তি ও. উপবাষ দ্বার! অগ্মিরৃদ্ধি.ক- 
রিবে! বেদনার সহিত, উদরক্ষীততা 
বালি দেরদার, বচ, কুল ুল,ফা, 
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বি এই সকল ভর্য কাঞ্জিক ' 


ছারা পে করতঃ, 








উজ গ. দা 
বি 
পা 
করতঃ অথবা অস্নিতে হস্ত উত্তপ্ত 

বা োখীর পেটে পেটে খে প্রদান ক. 
রিতের ও 
শী ডিনার 
ইলেও বেদনা দিবা কোর বধ 


। 





নিরবতা রঃ 
গুড় সেষম করিয়া পরে গধুিযিত 'বাঝী) 


বক 


জলের সন্ধিত বন 
কিযে |: ইহাস্ারা-- টা 
শীত্ব পতিত হর | 31... : 


পারিভদ্রকপত্রোথং রসং লা 
পিবেৎ'| কে?কন্ত) রং বাপি: পাত্র 
রস্যাথবা রং | লিহাং  ক্ষৌড্রেশ 
বৈডঙ্গং চপ কিসিবিমাশনং 1২0... 
পারিভস্রেতাদি ।-_পারিভদ্রকঃ টিবি । 
৷ কেরুকস্যেতি কেবুকস্য কেউতাড়া ইতিখ্যাতসা 
(তমা রূলগ্বরসংগ্রাহায্‌ন এবং গাতুরসা পড়রং 
শালিক ক্ষ যুমিতিপদং ফেধুকরটৈ লও 
ররসেপি ছে: জ্যখ। লিহাদিতাদি জ্পৰ্টঘূ ৭ হ। 


পালিভার্মীদারের' পাতার শ অথরা, 
কেউতারারহূলের র রস বাংশালিঞ্চশাকের, 
রস মধুসংঘুক্ত করিরা পান করিবে কিন্বা 


৯ পার্িতামাদার। পরতৃতি, পাতার 





জর ভোলা হইতে "২ দু ভিনিস 
ধা বাবহাঁর হ্ইনা থাকে? হ॥ 
ুস্তাখুপবর্ধলশিক্রদাক “; | 
কাথঃ সন্টৃণ। ক্রিতি্শত্র কজক; | 
মার্গহয়েনাপি চির প্ররূস্ান্‌ 
ক্রিশীমিহতি জিমিজাংশ্ রোগান্‌॥৩। 
মন্তেত্যাদ সি মৃষিকপণীতি দস্তী 
সোদোধা? ফলপেনীর ঘরযাল শ্াহ্যা রদিক পু- 
সঙ্থাফাঙ ।জিনিশরররবিকক্ষলা রঃ; 111. 
মুখা, জলী, জ্রিফল' (হরীতী, আম- 
লকী, বহেড়া), দেবদাঁক বা দাকহরিজ। 
ও লজিনারছাল ; এই সমুদয় জব ছুই, 
তোলা লইয়া উন্তমপ কুডিত করতঃ 
অন্ধ সের 'জলছার! সিদ্ধ করিয় অর্ধ 
পোয়া থাকিতে নামায়! বক্ুহার! ছ্াঁ- 
কিয়া উহার কাঁথ গ্রহণ করিবে 1 পরে 
উচ্বাতে উপযুক্ষ পরিমাণ পিপুল ও 
বিডজকচ্ক প্রচ্ষে্গ দিয়! পাল করিলে 
উর্ধ ও অধোগত ক্রিযি এঘং ক্রিমিজন্থা 
রোগ সকল বিনষ্ট হয় ॥৩॥.. : 
আধুপরীদ:লঃ পি্টেং পিইকেম' চ 
গপিষাং | জঙ্জদৌবীষকঞ্ধান্থ পি- 
বেছ ক্রিমিহরং পরংা॥ ৪). * 
আধখুপনদিিতিতাদি ।বআখুললাঁ ২ আবস্তী 
'সুষিকপনী  দস্ীজেদোবা অগ্,কপণর্শরিভ্যনো | 
ক্বলং কোমলদনং। যা বাত: ১৮বাখুলণী 
কিসলইযঃ জুপিস্টৈং পিউমিত্রিতে পক পুু-] 
লিক আনয়ে। হানা পিবেদস্থিতেতি 
পিউকেরেডি ধরপিইটকেন কিসিহ রস্বাদিতি 
আতটীককৃতঃ।. শালিতখুল লপিষ্টাকলেতি নি- 
শলঃ। আখুপনধপত্রসা ভাগত্রয় কলা 
সেক ভাগ! । সৌবীড় কাত্রিকং বগলি 
আঙ্গতে রাভটে € জীগ[থ হাংসানীত্যাদিনাম- 


যাত্রসার বর্ছমনকং তথাপি বিশেষ ৰচনাদতর ৃ 
কারিভীবুলীন দিতি ও জ বিয়োগ মীরইতি 1.8) 


" জজাখুণবীর ুতী বিপৈধ) কোসলপত্র 
পেষণ কাররা বার : গড়ার অত : 
জধধা' ঢাউলেষ গুলার সহিউ/পিডিক | 
আহত কারী. সৈকা কারিজে পতি 











[ িনষ্টুহইয়া থাকে 1.7 কহ 


দেবন করিয়া বাতি বেহন- নিভান্ত 
আবশ্থাক 18 1. সা 
পলাশবীজ রম দিবা কেজি 
সতযুতং | (পিবেদীগকত্ক ৃ 
ক্রেণ ক্রিমিনাশনং ॥ ৫ ॥. 
পলাশ বিজ্ঞ মৈতাাদি ' পলশিরীঃ দ্য ক্রলূঃ 
তঙ্গীজকঙ্ষকো বা ভাক্রুণেতি ভগ /লাশুনপায়ং 
যোগো দেয় | তং, সুস্রুতে 'পলাশ্রীন- 
স্বরসং কল্কং বা তগ্লাস্বুনেতি” 0৫11. ৰ 
পলাশের কীচাবীজের রস মধু যুক্ত 
করিয়া পান করিরে অথরা পলাশের 
বীজ বাটিয়া তত্র সহিত পাঁন করিলে 
ক্রিমি সমূহ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৫॥ 
হুরষাদিগণং বাপি বর্কটিবোপযো- 
জয়েৎ 1 বিভঙ্গ সৈক্বক্ষ'রক:ম্পিল 
কহরীতকী। পিবেন্তজেণসংপিষ্যর্ 
ক্রিমিনিবৃত্তয়ে 1 ৬ ॥ 
জুরসারিণঃ সৌশ্রুতং : সর্ফখৈবেতি ক্ষজ্ষক- 
যাঁয়কপ্পনয়? | 
বিড়জসৈচ্ছাবেত্যাদৌণ-_কম্পিলাকো: গুঞারো- 
চন্ী কমলাপ্ভ়ী ইতিখ্যাত। 1) ৯ ॥ 
সরসাদিগণের কাঁথ অথব| ধর 
সেবন কারিলে ক্রিমি সমুহ বিনষ্ট হই? 
থাকে (১)। বিগুঙ্গ, সৈবব, যবস্ষারি, ব| 








 সাচক্ষার, কম্পিবিক অর্থাৎ কমলাগুভী, 


হরীভকী সমান? ভাগে লইর। ্র্থারা 
রে টা উপযুক্ত মাত্ীয় অর্থাৎ 

ও বৈকালে ছুই আন বা চারি, 
জা মাত্রারঠসেবন কারবে | এইবল 
কটু দিবস সেবন করিলে সকল প্রকার 










| বিডলপিলীহন শি্রঘিচেনচ | 
তক্রসিদ্ধাবাগুঃ হ্তাৎ কিমি ৃ 


পিটিশ 
(5 নাছির; হকুতোজ কহ ন স্রহনী 
। জব্যবিয উদাছে গু: 1 2755 








বা নত হী: হি ৃ 
পক্কামাশযগান্‌ ক্রিমীন্‌ ॥ ৭071 ৯. 
বিভবঙ্গেতা,দি। চর সয, তেক্রসিস্থেতি উক্র- 
মরার্দেদকং' খ্াছছামন্যথাড়্যমতাসা দিত্যাহং। 
সুরর্ঠিকা সহ্িকাক্ষারঃ তং দড়া ভঙ্ষয়েৎ। 
বিশ্বীঘূত সলিতি | বিস্বীঘুতে বিপক- 9 
কঙ্ক চড়ুগুধিং জলং | ৭1... .. 
ক্রিমি বিনাশার্থ হিট গনী, 
শজিন| ও. মরিচ $ এই সকল. উষধ ও 
তক্রের সাহত যবাগু পাক করিয়। ত- 
হাতে যবক্ষার প্রঙ্গেপ করতঃ পান ক- 
রিবে। অথবা জুঞতোক্ত ' বিশ্বীঘুত 
পনি করিলেও পক্কাশয়স্থ ক্রিমি সকল 
বিনষ্ট হয়॥ ৭॥ | 
“ ত্রিফলাঘতং_. 

ভরিফলাস্রর্তাঁদন্তী বচাঁফাম্পিনবকং- 
তথা |সিদ্ধমেডি ্গবাংছত্রেসর্পিং নি 
বিনাশনং 0৮] 


ত্রিফলাঘুতে দ্ভী নাগদনত্ী সা স্বলমূলে 
আছঃ। তদৃক্” িরৎকঙিত উকিবচালা গন (ক 
্রম়ৈ? ।খোমুন্ নাধিতং সপপিঃ পানা কিমিরা- 
শনমিতি ॥৬ | 


ব্রিফলা। তেউড়ী, নী, বচুও কা? 
শপিন্বক ; ৪ এই মুকুল উ্ধের কন 
ও গোমুত্রের সহিত বত পাক করিয়। 
মেই ঘৃভ: উপযুক্ত মাত্রীয়, স্টক্ষণ ক- 
রিলে কর সহ বিন হ্ৃত চারি 
সের, কন্কদব্য এক মের এবং গৌমুত্র 1 
তে 
করি লে ৮. রাতে 











 বিফলাযাররঃ প্রস্থ বিজঙ্গ অথ, 
এব্‌চ দ্িপলং, দনুলক্'লাততঃ 
সর্পাচগ্রেও । গাদশেষে জলপ্রোনে 
ক সর্পিবিপাচরেত। চ্থিতং 


চক ধা শব পার, বি কর: ্ং 
নামে খ্যাঁজ.। 7... 











১৪ 


ও দু জপ জলা 


বিডৃঙ্ঘঘৃতমেতচ্চ জে মহ! 
স্বান কিমীন রহমত বজ সু 
মিবাস্থরান ৯1. 
তিক পাদিস্পনীং। নিদ্রত চিৎ বত, 
তথ্য রৃদ্দেচ, তাটীকাবৃ্ধা, ন. গৃতং, ইত্যাধিক 
মেবেতি জেয়ং, 1৯), 00 
ত্রিফলা ৩. রস্থ (৩ সের; বর / 
চুই সের, ৰেলছাল যৌল তোঁজা, স্ট্োণী- 
ছাল ধোল ভোলা, রৃহত্তী যোল ভোলা, 
পারল ফোজ তোঙা, চাকুলে ফোর 
তোলা, কণ্টক্কারী যোগ ভোঙ্গা, গোস্ষুর 
ফোল তোলা, গান্মারী . যেল ভোলা, 
 শ্াণিয়ারী ষোল ভোঁল] এরং শালপাণি 
ষোল ভোন।; এই সকল দ্রব্য: ৬৪ চৌ- 












1 বড়ি সের জলে মিদ্ধ করিয়া ১৬ ষোল 


| মের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। ছাকিয়া 
ল্ইরে /. ই, কারাদ, ও-চারি 
সের পাক 'করিবে | এবং উহাডে 
সৈন্ধব ২ঢুই পের প্রক্ষেপ্প দিবে 1 ইহার 
নাম বিভুঙ্গঘৃত ইহ. উপযুক্ষ পরিমাণে 
সেবন রিলে ক্রিমি ষকল দিম হয় ॥ 
বিশেঘভতঃ ইহ! চিনির সহিত. লেহন ক- 
রিলে 'সকম প্রকার ক্রিমিই 'বস্তাহূত 
অন্থরের স্যার বিনষ্ট হয় | ইসকার মাত্র 
এক, সিকি হইতে আর তৌলা গর্যস্তাটা 
- রখেন্্রেশসমাধুকোরসো যুক্ত, রপদ্রজঃ/ 
,তান্ব পরো পিলেপোকাবিনা- 
পন ১৪1০ 









12 ফি ৪ ৃ 

রা নোলো । রণেকগারদঃ তনু 

পঃক'লেগনহ ভার পাঠেষে যোকং রা - 
২৯৪২ :: 4 | 


সির 
পের | গাঁনের]: রস 





| ছা বু প্রলেপ দিলে 


অন্তকের কা এ ঠা বিন 
হয়॥ ১০৪, ১, 


হ 


শে 


ও পারোগের নি 


আক এলিট পিন উপ 


কৰিলে কামলা 
হয) হ॥। নঃ 
অয়ান্তত্র্যষণকোলভাগৈঃ র 
সর্বোঃসমং মাক্ষিকধাতুচণং | 
তৈম্মোদক-ক্ষে দেযুকোিতক্ঃ 
পাঁণ্ডাময়ে দুরগতেহপিশস্তঃ 1৬ 
জয়ন্কিলেত্যাদৌ ।-ককোলং ব্বক্জরদরং নতু করধার্ৎ 
যদাহ সুদাস্তলেনঃ) “ অযঃ কোল তিল ব্যোটঃ 
সনৈর্মাক্ষিকধাতুল। | মুনা বটকানু কৃত্থা জগ) 
তত্র পিৰেদনু” ইতি । ভিলোপি কৃ মাক্ষিক 
ধাতুঃ হবর্মাঙ্গিকং তদপি শ্রন্ধং গ্রান্থং, তচ্ছোধনঞচ । 
লোহ প্রদীপাদো বাধ্য, আঅনুতজ্র হতি তত্রন্ব-। 
পানঃ1 ৬1 [ 
লৌহহচ্ণ, কৃষ্ণতিল, কুলের বিচির- 
শান, ত্রিকটু; ইহাদিগের প্রত্যেকে সম" 
ভাগ ও সর্ব সমান শোধিত স্বণমাক্ষিক | 
চুণ একত্র উত্তমকপ মিশ্রিত করতঃ মধুর | 
সাহৃত মোদক প্রন্তত করিবে | এই 
মোদক তক্র অন্নপাঁনে সেবন করিলে 
অতি কঠিন পাখুরোগও বিনষ্ট হয় | 
ইহা ছইআন| অথবা চারি আনা মাত্রায় ! 
 ফেবন করা যাইতে পারে ॥ ৩॥ 
.. অয়োমলন্ত সম্তগুং ভূয়োগো মূত্র 
£ ৰৈ 
_গেচিভং | মধুষপিযুতং চুর্ণং সহ্ভ- 
ফেল যোজয়েৎ। দীপনং চাগিজননং 
| শোথপাসশ্াময়াঁপহং । ৭8২. 
ক্ারোমলাজঠ্যাকি আনান বং পুরাণ মণ্ডরং 
তকে গোস্ত্রশে। ধডমিভি সগ্ুনরান্।, ঈদৃশসা 





মরন মারব জিধ। বিতঙ্গযাতো দশ 
মাধ ভোজনাকিমধ্যাস্রেযু মধুসপিভ্যাং লেহং 
পশ্চাদযাসক্রমেণ মাধকং বর্য়েখ। অন্ুপান।মত 


তত্রং দুগ্ধ 1৭11 
.পয়োমল অর্থাৎ মুর সাতবার গো- 
সুত্রে নিপেক্ষ, করিলে বিশুদ্ধ হয় 
উক্ত বিশুদ্ধ মণ চু, দত ও মধু মি-; 
শ্রিত করিয়। আহারের সময় পেখস 
করিবে । ইহা দেবনের মাত্রা এক 
আনা ইহ! অস্সিজনক, শ্বীগক ও | 


শো পাই প্রভৃতি রোগ নাশক 1৭॥ 


চত্রদতঃ। 


মবায়সং 


জাষণৎ ত্রিফলামুন্ত বিশ্ঙ্গচত্রকাঃ 
সমাঃ | নবাযোরজসো ভাগ গচ্চুদং 
মধুনর্পিসা| ভক্ষয়েৎ পাুঞদ্রোগ- 
৪ কাঁমলাপিহং 1৮0 
ব্রাষণেতআদি ।-একভাঙাপেক্ষরা  নবপ্তণং 
মণড,চ্ণং, আদৌ রক্িদ্বয়ং ঘৃতমধুভ্যাং লৌ২- 
পাত্রে লৌদমুধলিকয়। বিমর্দয লিহাত। বুক্তিদয়ং 
কৃত্া হুদ্ধিঃ কাষ্যামাষক দরং যাবদিতি ব্যবহার 
বাভটে ভু ওঞাশ নুগনাা ক যথা ব্যোষাস্সি। 
ত্রিফল! বেল্পমৃস্তৈস্পামফ়োরজঃ | চূর্িতং তক্রম- 
প্বাজ্যকো্কান্তোভিং এয়োজিতমিতি। এতদেব 
নবায়সং আুশ্ুতে প্রমেহ চিকিৎসায় পঠি 
তম।1৮।। 
তিফলা (হ্রীতকী, আমলকী, বহেডা) ' 
৩ ভাগ, ত্রিকটু (মরিচ, পিপুল, শুই) 
৩ ভাগ, মুখা ১ ভাগ, বিভঙ্গ ১ ভাগ, 
চিতা ১ ভাগ, লৌহ চুর্ণ ৯ ভাগ, এই 
সকল চূর্ণ একত্র মিশ্রিত করিয়া মধু ও 
ঘুতের সহিত লেহন করিবে । ইহাদারা 
হ্রোগ, পা, কুষ্ঠ, অর্শ ও কামলারোগ 
বিনষ্ট হয় (১) | ইহা ই আনা অথবা 
চারি আনা মাত্রায় পর্য্যন্ত বাবহার কর! 
যাইতে পারে ॥৮1॥ ূ্‌ 
... যোগরাজশ. 
ত্রিফলাতরাস্্রয়োভাগা ত্রয়্ত্রিটুকস্ত 
চ। ভাগশ্চত্রক মুলস্যবিডঙ্গানাং 
তখৈবচ | পঞ্ধাশ্মজতুনো ভাঁগ। স্তথ। 
ৰৃপ্যমলম্ত চ | মাক্ষিকন্তাচ বিশুদ্ধন্ত 
লৌহম্ত রজসস্তথ | অষ্টোভ।গাঃ- 
শিতায়াশ্চ ভৎ সর্কাং ক্ষচষ্নিতং | 


(১) এহ ওষধ গুধম দ্দিনে ৪ রতি, তথপরে 
অংতদিবস ২ রাত করিয়। বৃদ্ধি করিরে। ৪ বৃতি 
পরিমিত উহ লাহয়া হত ও মধু মি্রপ্ত করতঃ 
লোহদওারা খলে মাড়িয়)-লেহন করিবে । ভক্ত 
হহার অনুপান বিধান করিবে । বাতটের এমাণ 
যখ।$-- নদ এ ২28৭ 

ব্যোবাছিত্রিকল। বিলমুকৈদ্কল্য অয়্োরজঃ । 
চুর্িতিং ভক্রনব্বা/কোফো ও; অয়োদিতদ্‌। 


পাণুর়োগ-চাকিতসা । 


জা শিপ 


মাক্ষিকেণাুতং শ্বাপামায় দেভাজনে-. 
গুভে | উডুঙ্গরসমাং মাতরাং ততঃ 
খাদে বথাগিন| | দিনেদিনে গীয়ো 
গেন জীনেভোজ্যং যথেগ্দিভং! 
বঙ্ষমিদ্বাকুপথাশঃ কাকমাচীং ক- 
পোভিকান্‌ | যোগরাজইনি খ্যাতো- 
যেঁগোয়মনতোপম্ | রসায়নমিদং 
শরেষ্টং সর্বরোগহরং পরং | পা 
রোগং বিষং কাসং বন্বনাণং বিষম 
কুটটান্সজরকং মেহং শ্বাসং 
হিকামরোচকং | বিশেনদস্তাপন্মারং 
কামলাং গুদঙ্গানিচ। ৯ ॥ 
ভ্বিফলায়া ইতাদি।--চরকলা ব্রিফলায়ান্তব- 
ঘোভাগাইতি মিলিত আয়াভাগাঃ, এবং তরিকটু- 
বাপি, নির্দেশসা মানপ্রধানতাহ। চিরক- 
নিউজয়োরপি গুতোকং পলং। শিলাজক়াদিলেত- 
চস্তানাং প্রত্যেকৎ পঞ্চ পলানি, শর্করায়াশ্চাঞ্টো 
পলানি, শিলাতু হ শিনাওুড়িকোক্ত বিধিনা 


গ্রাহাং; রূপা মলস্যচেতি রূপম্যাপস্সায় মানসা 
যতকিউং নির্গচ্ছতি তঞ্জপামলং নাগ্ষিকস্যেতি 


মারণপুটনাদিলা শুষ্বস্য গর্ননাক্ষিকস্য অন্যেতু 


পঞ্চাম্মজ তুনো ভাগা পঞ্চ রূগ্যমলসাচেত্যত তথা! 
রূপ্যমলম্য ইতি গঠভি। তেন রূপ্য 'মলস্যেতি 
শিজাঙ্গতু বিশেষধং ; ততম্ত, রসায়নাথিকারে 
রাজতং কটুকং শ্ষেতমিত্যাদিনা যচ্ছিজী গত 
বপামলতবেবোকং তদিহ গৃশাতে উন্্যাঃ ॥ এত. 
তন ব্যবহ্রস্তি বৃদ্ধাঃ বাঁভাট তু লৌহস্থানে রূপাং 
পঠিতং যথা তাপ্াহ্রিজতুরপ্যায়োমলাঃ পঞ্চ 
গলাঃ পৃথক । চিত্রকত্রিকলাব্যো হবিড়ক্গৈই গলি- 
কৈ সঙ্। শর্বরাউীগলোনি নিনদিতামধুনা লতা 
ইতি তদত্র প্রয়োগে ভেদাঁদাবিরোধঃ উজজং ছি 
সনপর্মথবা রূপং যোগে যত্র ন লত্যাতে তত্র 


লৌহেন:কর্মায্যাৎ, ভিষক ূ্ধযানিচক্ষণ ইতি! 


ৃর্কোকনারাস্থাণি শিলা তুলোহ্মলন্ববমান্ি- 
কালৌহ রক্ষোভিষ্চহুদ্দিরের হুশংতে ভেন তক্ষকার 
বচনয়োনা বিরোধ ভাত । উহ রঃ কর্ম সরকং 
অনীর্ঘৎ যঞজাপ্মিরিতাত্র লা পুরুষ 1৯11. 


বিফলা (হরীতবী, আমলকী, বহে) 


৬ ভাগ, তিক্টু (মরিচ, পিপুল, শুঠ) 


৩ ভাগ, চিভারমূল ৩ তাগ, বিডুঙ্গ ৩ 
ভাগ, শিলাতু ৫ ভাগ, বপারমল € 


উঠ, স্রমাক্ষিক ৫ ভাগ, লৌহ চর্ণ ৫ 








১৭১ 





তাগ ও রিমি ৮ক্জাগ ; এই ঝকছ উধ 
উত্তম বপ চর্ণ করতঃ খলে করিত উত্তম. 
কপ মিশ্রিত করিবে | . এবং মধুর ম- 
হিতি আলোড়িত  কর্ভঃ - পরিষ্কৃত 
লৌহস্তাণ্ডে স্থাপন করিষে |. এই ও্ষধ 
বয়স ও অগ্নি বিবেচনা. করিয়া ছুই 
আন! অথবা চারি আনা পরিমাণে ভক্ষণ 
করিবে | ইহ। প্রতি দিন সেবন করিয়! 
জীর্দ হইলে যথেচ্ছ দ্রবা ভোজন করিবে, 
কিন্তু কুলথকলাই, কাকমাঁচি ও কপোত” 
মাংস; এই সকল পরিত্যাগ - করিবে! 
এই যোগরাজ অমত তুঙ্গা | রসায়ন 
শ্রেষ্ঠ সর্বরোগহর, এই উষধ বেবনে 
পাঠ, বিষ, কাস, বিষমন্বর, যক্ষা, কষ্ট 
অপশীর্ন, হিরন, অরুচি, অপল্মার, কা- 
মলা, বিষ, মেহু ও সকল প্র্ণার অর্থাৎ 
বাতজনিত, চি ও ্লেম্মজমিত 
এবং অন্যান্য বিবিধ অর্শরোগ বিনষ্ট 


হইয়া থাকে | ই প্াহইআনা 


ইতে চারি আন। মাত্রায় ব্যবৃত হি 
দেখা বায়।॥ ৯1 এ 


বিশবালাবটুকমুস্ত কঠদরকলিঙ্কা! ; 
কর্ষাংশা  দ্বিপিচুং মুর্বাকর্মার্ধীচ 
ঘুণপ্রিয়া | পীত্বা শঙঞমন্তোতিঃ ৰ 
সথখং লিহাভতো, মধু। পারোগং ৃ 
জ্বরং দাহং কাসং শ্বামরোচকং |. 
গুয্সানাহামবাভাংস্চ রি 
জ্জয়েৎ ॥ ১০ ॥ | 

শাল চাদ শহিশালা। হোরজদ, ইডি 
চির সর ইসি কিন কমাস্ধাং 





| গেতি। উক্জং ভি-চরকে বিশলা  কটুকাসুস্তবুষ্ঠত . 
[ দারুকলিক্ককান্‌। 


€ কর্ষার্থাথ্। .. 


প্রনপিয়েৎ কর্ধৌ মধুরসাদ্দৌ 5 নর্দচূৰং আুখাশুন। 
সদিতহ তং নং পতংপীদ্বা লি, আক্ষিক 


মিতি আতঞর রচএলচিকমযবায়বিধীন মপ্ত্র 
যোগে বোধাহ তেন ভার বাখৈই কট" 


ভোভিষ্চগগেক্ষয়া উউরনৈসািদ্া হন্জ খঁভং 


কু (পরের আনত হও লি নিত 250 


১৭৯ 


-বাখালশশ। (মামলা, .কটকী, রখ 
কুড়, দেবদার ও ইন্দ্রবব, ইহাদের প্র-; 
ত্যেকে হ ভোলা, মুর্ঝা (বোড়াচক্র) ৪ 
ভোলা, আদ্ইচ ১ ভোলা ; এই সকল 
ড্রব্য থক বপে চর্ণ করতঃ, 
50 | উক্ত চুণ উষ্ণ; 
জলের সহিত মিঙ্িত করিয়া সেবন 
করিবে | অনন্তর মধু পান করিবে। 
অথবা উক্ত চুণ উপযুক্ত মাত্রায় গ্রহণ 
করন্ঃ এক ছটাক উষ্ণজলে পুর্ব দিবস 


| পান নধর? দৈও়্ো রানউিচিহং 





অথবা ৬1৭ ঘণ্টা পুর্বে ভিজাইয়। রা 
খিবে | পর দিবস প্রাতে ছাকিয়া এ 
জল পানকরিবে | পানাস্তে কিঞ্চিৎ মধু 
তক্ষণ করিবে | ইহাদ্বার! পাও, ক্ধর, | 
দাহ, কাস, গুল ৪ রক্কপিত্ত প্রভৃতি 
রোগ্‌ বিনষ্ট হুর 1১০ 


্‌ লৌহপান্র শতং ক্ষীরং সপ্তাহং 
পথ্যজাজনঃ (| পিবেৎ পাণাময়ী- 
-শৌষী গ্রহ্ণীদোষপীড়িঅঃ | কল্যা- 
শকং পঞ্চাগবাং মহালিকদথাপি ব। 
্েুনার্থং ঘৃতং দদ্যাৎ কামলাপাত- 
রোগিণে | রেচনং কামলার্ডম্থয স্িদ্ক- 
স্যাদৌ প্রয়োজয়েহ | ততঃ গ্রশমনী 
কার্য! ক্রিয়! বৈদ্যেনজানত| 0১১1 
লৌহপাত্র ইতাদি অজ জল চতগ্তপং 
বোধাং গাঁকফাদপপান্তিং 1 কলাণঘতৎ, পঞ্চাশবা, 


সওক্চ উদ্জাদে বন্ষতি, মহাতিতকচ কৃষ্টে ; রেচনক 
টির 1। ১১1 


পা প্রণী ও শোথ রোগ-পীডিত 


চি কর্যন্ত হিত পথযাশী হু 
চত্ুর্তুণ. জলযুকত দুগ্ধ 





পাক করিয়া পাম করিলে, ইহাছার। 
বিশেষ উপকারি হইয়া থাকে | কলাঁণ- 
স্ব, গ্চগবাদ্ৃত ও মহাঁতিক্তপ্ুত ইহা- 
দের মধ্যে ষে কোনি একটী হউক কা- 
মল! ?ও গাতুরোগীকে [লি ক 


চক্রদত্তঃ। 


ন্যাণ, , 
ঘুত ও পঞ্চগব্যঘৃূত উদ্মাদাধিকারে 


1 ও মহাতিস্তৃত কুষ্ঠাধিকারে বর্মিত হ- 


ইবে। 

পাঙুবোগী ও কামলা রোগীকে 
অগ্রে ঘৃত পান করাইয়। পিস্ত নিবা- 
রণার্থ বিরেচন প্রদান করিবে | অন- 
স্বর কুশল চিকিৎসক দোষনাশক চি- 
কিৎসা করিবেন ॥ ১১। 


ত্রিফলায়] গুড়চ্যা বা দারা নিষ্বস্য 
বারসঃ| াতন্মাক্ষিকসংযুক্তঃ শী- 
লিতঃ কামলাপহঃ ॥ ১৯ | 


জিষফলায়। ইত্যাদি স্প্টম্‌ | ১২1 


কামলারোগীকে প্রাতঃকালে ত্রিফলা 
ব| গুলপ্চ অথবা দাকহরিদ্রা ব1 নিমন্থা- 
লের রষের সহিত উপযুক্ত পরিমাণ 
মধু মিশ্রিত করিয়া পাঁন করাইবে | ইহ 
দ্বারা কামলারে:গ বিনষ্ট হইয়া লি 
অঞ্জনং কামলার্ভানাং দ্রোণপুষ্সীরষঃ 
স্থৃতঃ| নিশাগৈরিক ধাতীণাং চর 
সংপ্রকল্পয়েৎ ॥ ১৩ ॥ 
অঞ্জনমিভ্যান্ি।--অঞ্জনং নেত্রাঞ্জনং স্োণপ্পী 
দণ্ডকলস ইতি কেচিৎ|। নিশাদিভি্চ পাঞ্জনং 
কার্ধ্যং তদুক্ষং ভক্থাস্তারে | নিশাটৈরিকধাত্রীনাং 
চনৈরাওনম্ধমতং । এতক্ঞ মধাজ্ত শলাকয়। কার্য 
মিত্যাজঃ 11 ১৪।। 
কামল' রোগীকে দ্রোণপুঙ্পের রস- 
দ্বারা অথব| হরিড্রা, গেরিমাটী ও আম- 
লকী এই মকলের চূর্ণ মধু মিশ্রিত করিয়া 
চচ্ষুতে অঞ্জন প্রদান করিবে | ইহাদ্বার! 
কামলা রোগের বিশেষ, উপকার হইয়া 
থাকে ॥ ১৩1 
করা ॥১৪।॥ 


নসামিত্যাদে াকটলিতি কর্কট 
হলইভদর9৫থঃ | জালিনী গীতঘোষকঃ ॥ ১৪ 


পাুরোগ-চিকিৎমা 


১৭৩ 





পিন পতি 


 কাকৃরোপঙ্র মূলের অথবা গীত- | 


বণ ঘোষাফলের বসছার কামলা রোগী । ভশগে 


নম্য গ্রহণ করিষে | ইহার কীমল। ও 
গাঝুরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৪ | 


অয়োরজোব্যোষ বিড্র্ণং 
লিহেদ্ধরিদ্রাং হিল: িতাস্থ 
শর্করা কামলিনাং ভি 
হিতা৷ গবাক্ষী সগুড়া চ শুগী 1১৫ 
সশর্করেত্যাদি | স্ুশ্রতস্য । ত্রিভ্তী তিতৃতা, 
রেচনার্থময়ং যোগ? । গবাক্ষ্মী গোরক্ষকর্কী, 
শ্বেতাপরাজিতা উত্যন্যে ; অত্রাপি সশর্কারেতযাদি 
যোঁজামিতাহ নিশ্লঃ | কার্তিকস্থ স্ড়! চ 
শুষীত্যতর চকারং ভিম্নক্রমং যোজযিত্বা শুশ্ঠী 
সগ্ডড়া ইতি বাখায় গবাক্ষীমগি সগ্রড়ামাজ । 
এবং অক্ষত -টীকায়াং উদ্ধানোঁপি ব্যাখ্যাত- 
বান্‌ | ১৫।। 
কামলা ও পারারাগে যখোপযুদ্দ 
পরিমাণ বিশ্চর্ণ, লে হাচ্ণ ও ত্রিকটুচর্ণ 
বিস্বা হরিড্র ও ত্রিফল! অথ্ব! কিরিচনার্থ 
শর্করা ও তেষটডীচর্ণ সেবন. করিবে 
উ্রোগে গোরক্ষকর্কটী(গোরকচাউলা) 
ও চিন কিন্বা শু£ ও গুড় একত্র মিশ্রিত 
করিয়। ভক্ষণ করিবে ॥ ১৫॥ 
দাব্বা সত্রিফাবোঁষ বিগজ্গান্তায় 
মোরজঃ। মধুসপির্য.তং লিহাৎ কা 
মলাপাুরোগবান্‌ ॥ ১৬ 
দাঝবতাদি চরকস্য দার্বরযান্বক 1 ১৯।1 
দারুহরিদ্রা, ত্রিফল| (হরীতকী, আঁম- 
লকী, বহেড়া), ব্রিকটু (মরিচ, পিপুল, 
শুঠ), বিডঙ্গ ও লৌহচূর্ণ; এই সবল 
সমপরিমাণে, লইয়া মধু ও সত মিঞ্িত 
করভঃ লেহন করিবে | ইহাছারা পা 
ও কামলা রোগ বিনষ্ট হয়। ১৩৭ 
তুল্যাঅরোরজঃ পথ্যাঃ রিজাঃ 
কষা | চর্বি কামণীলিহ্বাৎ | 
ডক্ষেদ্রেগ বাভয়াং ॥ ১৭. ঙ 
তুলা ইত্যাদি স্পইম্‌ ॥ ; ১২0 








লৌহ, হরীতকী ও ও রিতার সম 
চুণ করিয়া মধু ও তের সহিত 
লেহন করিলে, অথব। হবীতৰী, ইনদু- 
গুড় ও মধু সমভাগে মিশিত করিয়া 
লেহন করিলে পাও ও কামল! দি 
নিরৃত্তি হয় ॥ ১৭1 
ধাত্রীলৌহরজো বো নিশাক্ষোদ্া 
জাশর্কবাঃ | জীঢ। নিবারয়ত্যা্ডি ব কা- 
মলামুদ্ধতামপি॥ ১৮। | 
ধানীাদি স্পট ।৯৮।. | 
আমলকী, লৌহচুর্ণ, টিকটু (মরিচ, 
পিপুল ও শ2), হরিদ্রা, ঘুত ও মধু মি- 
শ্রিত করিয়া লেহন করিলে শীস্ত্র কামলা 
1 বি 
/ দা ক্ষকর্জর্মলমায়সন্ত 
ম্র্াপিবারা_ 
কিচুণ্লীঢং মধুনাচিরেশ 
: কুসতা্কয়ং পাওগদং নিবি) ॥১৯ 
দেতাদি ।--গুক্রতস্য । অক্ষ বুক বিভীতক- 
৫ শ্রুতে বহুপুস্তক্ষু চত্রাটান্যি গোস্ত 
ননর্ফা-পিতস প্ুতানমিত্যেদ গাঠা দৃশ।তে অন্ত 
সোম নিদবালি হমটিবার মতোন পঠান্ত । ১৭ 


বহেডাকান্টদ্বার। লৌহমল দগ্ধ করিয়া 
ভাহা গোমুত্ে নির্বীপিত করিবে | এই 
পে আটধার কোনমতে সাতবার দগ্ধ 
ও নির্বাপিত করিয়া এ লৌহমল চূর্ণ 
উপপুকত মাত্রার মধুর সহিত লেহন ক- 
রিলে কুস্তকামলা ও পারুনোগের নিবৃত্ত 
হয় |'ইহাঁ ভিন বাচারি অথবা! পাঁচ 
রতি মাত্রায় পর্যন্ত 98 হতে 
পারে 1:১৯$, ০7: ৃ 
পাুরোগাক্রিয়াং সর্জাহ, কে 
: হলীমকে) কামলাযাঞচ বা ঠা মাপি 
কার্যা বা ২০ চর রাত 
পাশ ঠোগকামলা চিকিংসাং উলীমকেল। 


শি পাছু়োগজিরকযাছি কি লেপ 
রূপা ২৯111 17 















পা ওকামলারোগে যে বল চি | জা । উতর কু্াৎ বকা 
ফিৎন৷ উজ হইল, বিচক্ষণ চিকিংনক, ; স্তান্‌ বথাবলমূ 1 উপতুগ্গীত, ভক্রেণ 
হলীমকরোগে সেই দকল চিকিৎুসাই : দ্বাস্মাং জীর্ণে চ তোঁজনং 1 মণ্ুরবট- 
বিধান করিবেন 1২*॥ . কাহেতে আপদাঃ পাুরোগিণাং। 

এ ্ 1৫৮ কুগ্লানিরকং শোথমুকুত্তস্তং 

907 ময়ান্। অর্শার্থদ কামলামেহা 

বিডল্মুস্তত্রিফল! দ্বদাক বড়যাণয হানং শময়ন্তি চ 1] নির্বাপা 

তুলামাত্রময়স্চ, রণ 'গোমত্রেইণে প- মৃত্রে মণ্ডুরং, গ্রাহামিষাতে 1 ৃ 

চেহ। টৈরকষমাত্াং ডিকাং ক: ভষ্টগুণিছং মুত্রং মত্রচুণতঃ 

খাদে দ্রিনে দিনে | কামলাপা্ |. 

রোগার্ত স্খমাপদাতেচিরাৎ ॥ ২১। 
বঙ্গ লৌন্ে তুলামায়মসচ, বমিতি মিলিত 
জনা সর্ব সমজয়প্চ এমিতার্ঘ; | অজ লৌস্য 


আধানাৎ, ওদপেক্চস্য সাটি গণ গৌমাত্রণ লৌহ- 
টুর্ঘং পক্ক,ারভ।রিতে চ. বিজ দিটমা, উীক্ষেল- 






ত্রাষণেত্যাদি ।-চরকস্য | দাব্বাস্বশিতি 
মাসঃ নতু দাক্বাঁহক্‌ চেতি ভাপা দাবা 
চৈপমিতি ব'ভটবচনাি। গ্রন্থিকং লিপ্পলীমৃূল 
এভিশ্চতুর্দাশড্রটকাঃ  পৃথগদ্বিপলৈরষ্টাধিংশাি: 
ৈ পলানি ভবস্তি। ম্ডরধ। লমুদিতঠ টাদ্দগণং ল্য 
ইজি ভোট $ আমার নিকজাদিঢুপ ররিতসোর যটপঞ্চাশৎগলমানং ভবতি। গে-ত্রঞ মিলিত 


 জোপ্চণলা পাকা ; গোসটিলাটি গং সরজার্ল | চুখাপেক্ষয়া্চ গুণম্‌ ; পলোল্লেখাগতজেন দৈপ্তপা 
পেক্ষটয়র। ক ্রধাদ গাং ন বাবরস্িরঙ্গাঃ। ; মপি নান্তি। অন্তু মৃত্রমউগণং পরভ্যাত্য- 
পাকশ্চাত্র ্ু্াপাকেনেতান্:। অন্ধ, মাত্রাং । মগ্ডরাপেক্ষয়ের বদস্তি। চক্রেণাপ্যনুমতোয়ং 
খাতিকাং কর্ধা্ নত ততএ্রমাণৎ খাদে । মাতা, 


পঙ্ষঃ | আতো। ₹১% পিল যত মযামের প্র এ। হিভ্‌ হী 
দেক্সাদিনলাপন্ছিণী) আতঞব বুষ্ধা, বিভঙ্গা তু্তমূ। এজ নযুক্ং যদাঁ বাতটঃ “তাঁপাং 
করবা! 11২১1) 


দার্কাস্তুচং চরাংপন্থিকং দেবদারু চ। ব্যোষাদি 


নবকখৈৰ চুনয়েদ্ছি গ্তণং ভতঃ৮। মণ্ড রষ্াপ্রনদিভ' 
বিড, মুখা, ত্রিফলা (জী, আম- | সকতোটগগে পচে । পৃথঘ্িপকে গোস্ত 
লকী,  বহেড়া), দেবদাক, পিল্লী, পি- | বটকীকঃপক্ষমে। প্রক্ষিপা বটকান্‌ কর্মযাৎ ত ৭ 


মলীমূল, চৈ, চিতা, শুট ও মরিচ, সম-  খাদেছ তক্র ভোজন ইডি। বাট চীকায়া 
ভাঙে নই, এন সী, য়ন লৌইাী বহু 
ও নর্কা সমগ্টির অষ্ণ গোগুত্রে পাক . নিত্যুক্তং পৃথক্‌ পৃথগিতি এক পুঁঘক শন্দো 'দিপ- 
করিয়া ২ ছুই ভোল। পরিমাণ গু1ডকা | লিক নীত্যানেন অহ্ধাতে তীয় পৃথক্শফ 
বিবে। এই গুড়িকা প্রভি- : মুর চর্ণয়েৰ পৃথক্‌ কৃত! পক্তব্যং। তশ্মিমাসঙ্- 

জব টি ত্যাষণাদিদুর্ণক্ষেপঃ, চূর্ণ বছুলত্বাৎ এরং 
দিন, সেবন করিলে, অচিরে পা ও সর্ধাত্র *হূর্ণ পক্ষেপ বিষয়ে আসমপাকএব 
কামলারোগের নির্ৃতি হইরা থাকে।২১। : এক্ষেগ: সপ চু হু পক্ষ সম রা 
৭ সত্যের, অতএনোক্ষং “প্রায়ে। ন পাক শ্চর্ণানাং 
5 তুরিচ্ধস্য তেন হি আসম় গাঁকে প্রক্ষেপাবিল্পনা, 
জ্রাষণং ললামুস্তং বিভঙ্গব্যচিত্র-  পাকমাথডে পাকমাগতে হতি সন্যজ্পাক ইতার্থ: 
টি কোধাতু্ পাকলক্ষপঞ্চ রসো গন্ধ) বত পাকে র্তিতল্যাৎ 
৪৮7৮ | শ- গা মনদনাদিতি। উড়স্থর সমাঁনিতি কর্ধমানানূ, 


যা । অঙ্গরকমজীর্ণং 
চু ং বা পৃথক পৃ 1 মর বশ ই নপ্তবারানু। চুক্রেশ ডু থাহরন্তাি- 
ৰ ও সী ণ ই 1 স্কপিতং মৃত্তং অণু রচর্ণত ইত্যেব পাঠোলিখিতঃ | 


যতো দীলিকায়াং মগ্ডরাপেক্ষট বাগ বনবং, 
পা, ভশ্মিংস্ক প্রক্ষিপে 1 কেনায়মের পক্ষ: এ ভিজতী ভব) স্বীহ্তঘ 











ৃ পাণুরোগনচিকিৎসা $ ১৭৫ 











সো: ম্ ত্তুকেনা সং ত্য! 


লিখিতদ্‌ ৪২২ ॥, ১] জ্নে। পাঠুশো নাহ চুলার 

১:১৯ তো পা (কিনি । ২৩). 

মরিচ, পিপুল, শুট, নী জা 
লকী, বহেড়ী, মুখা, বিডঙ্গ, চৈ, চিতা 





০০ 








৪2578 ঠ্‌ ৯৮ 


পুনর্বাম বে, পািজদিপ মপ্চরাপে- 
ক্ষট্বস? মহত, শাৎ ব্যবহারাচ্চ, টন দ্বৈপ্ণাং 


দাক্হরিজ্রীরছাঁল, র্মাক্ষিক,পিগ্ললীহূল 
ও দেবদার +এই সকল ওধধ প্রত্যেকে 
২ পল পরিমাণে লইয়া জতি কুকষচুর্ণ 
করিবে | অনন্তর সমস্ত চুণ্রে দিগগ 
মণ্্র (লৌহ্‌মল) ও আট গুণ গোস্ত 
সহিভ যথারীতি পাক করিবে | এবং 
আমন্ন পাকে অর্থাৎ পাঁক করিতে 
করিতে লেহৰৎ হইলে উক্ত মরিচাদির 
চরণ ২৮ পল প্রক্ষেপ করিবে। পরে ঢুই 
তোলা পরিমাণ বটিক। প্রপ্তাত করিয়। লি”. 
ইবে | রোগীর অগিংবল ও বয়সাদি বিবে- 
চনা করিয়।৷ এই উ্ধধ তক্রের সহিত প্র- 
য়োগ করা কর্তব্য | উধধ জীর্ণ হইলে 
স্বাভাবিক আহার ভোজন কর! বিধেয় | 
এই  মণুরবটক পাগুরোগীদিগের 
প্রাণগ্রদঃ| ইহা সেবন করিলে কু 

অজীর্ণ, শোথ, উররম্ত্ত, ককরোগ, অরশঃ, 

কামলা, প্রমেহ ও প্লীহারোগের শাস্তি 
হয়| এই ওুষধোক্ত মণ্ডর প্রথমতঃ 

সাতবার গোমুত্রে নির্বাপিত করিয়া 
শোধিত করিবে | পরে, উক্ত শোধিত 
মণ্ডুর গ্রহণ পুর্বাক চুগ করতঃ অষ্টুগ 
গোমুবের হা পাক করিবে ॥ ২২ ॥. 


পুনম সি 


বারী পিপ্পলীমরিচানি 
চ| বিড ংদেবকীিঞ্ চিত্রকং পুক্করা- 
স্বয়ং। ত্রিকলাং দে 
চিকন)  কুটজস্ত ফলং তিক্ত 
পণলীহ্লমুস্তকং |. এস্ানি নদজা-, 
খানি মধ্ং ছগনং ততঃ 1. গো": 





হ্রিজ্রে চ দ্তীঞ্চ 


ন বাবহরস্তি॥ হ৩....7:::55047 


- পুনর্নবা, ভেউড়ী, িডিিদকিন। 
রিচ, বিজ, দেবদারু, চিথ্তা, পুক্ষররল 


(জ ভাবে কুড়), ত্রিফলা (হ্রীতকী, আঁম- 


লী, বহেড়া), ছবিদ্রা, দরুহরিত্রা, 
ওমুখা; এই সকল উষধ সম পরিমাণে ল- 
ইবে,অনস্তর মকল উধেরদিগুদ মুর. 
চণ ই়। অটিগুণ গোগুত্র সহিত পাক 
করতং আবক্রপাকে উক্ত পুনর্নধাদির. 
ু্ঘ প্রক্ষেপ দিয়া পাক শেষ করিবে | 
এবং ওষধ ঘৃভাদি স্গিক্ষতাণ্ডে রাখিয়া 
দিবে | এই উষধ বথা মাত্রার দেবন 
করিলে পা, উদর, শুল, অর্শঃ, শোখ, 
মলবদ্ধত।, [ক্রমি'ও গুল্স প্রভৃতি রোগ 
বিনষ্ট হয়| উক্ত উষপ এক' আনা হু- 
ইতে ছুই আনা! বা চাটি আনা পর্যন্ত 
ব্যবহার করা যাইতে *।-র ২৬ ॥ 
বজজবটকমণ্ডরয্__ 
পঞ্চকোলং সমরিচং দেবদাঁর ফল- 
ত্রিকং | বি-ক্ংমুসতযাফাশ্চ ভাগান্ি- 
পলসশ্মিডা3 | ঘাবস্ত্েডানি চুণনি 
মগ্ডুরং দ্বিগ্তণং ততঃ | পান্তা চাট 
গুণে ৃত্রে ঘনীভুতে ভছধরেৎ 
উতোংক্ষমাত্রনি বটফান্‌ পিবেহ ₹- 
জরে | পগুরোগিং জয়ত্যোষ 
১ পা ্রহণী- 
(রোগমুরুনতসমথাখি-ব। 11 ক্রিমিং শী- 
হানমুদরং .গলরোগণ নাশয়েহ| 


মস্ডুরং বজনামাহরং রোগ্ানীকাব- 


বুত্ষক্ঠনে গু, স্থাপয়েৎ স্কিদ্ধাা- ] নাশনঃ ॥২৪॥ 





টি 


মরন টানে, বিচক্যুপযযুকাশ্চ, ভাগান্দি- 
গলসন্মিচ। উতি পঞ্চাকালাদ ভাগ! বিড 
অভিভন্িপলনম্মিভাহহতার্ঘঃ 1. আন্ালি মগ দাপে- 


ই শিস নত পাীপটিটিিতোিলললললটিও 


চক্দন্তঃ। বে ৃ ও 


৮ রি ঃ 





৷ ই. সহজ আর, নিপ্পীডন 
1 করিয়া তাহার রম গ্রহণ, কারবে। অন- 


কাটিং সুস্য) অবৈগুণাক বণ স্তর পি্লী এক পোয়া ও-চিনি /৬/০ 


বহি ফর. 1 * 


পিগলী, রন ্ চিত, নট, 
মরিচ, দেবদাক, ঠিক বিদজ ও মুখ, 
ইহারা সনুদয়ে ৩ পল অর্থাৎ ২৪তোলা, ! 
সকল উষধের হিগুণ ম্ডর 1 এথমতঃ । 
 মগ্ডুর আউগুগ গোত্র মহিত পাক 
করিবে 1: আসগ্রপাকে অর্থাৎ পাক ক- 
 রিভে করিতে গাড় ব! ল্লেহবগ হইলে 
ইউজ পিসী প্রভুত্রি রণ পরক্ষেপ করিয়; 
 গাক.শেষ করিবে | এই উষধেরহতোলা 
পরিমাণ বটিক। প্রস্তুত করিয়া তক্র অনু- 
পানে দেবন"কারিবে এবং ওঁধধ সেবনের 
গুর্বেও তক্র সেবন বিধেয় | এই বটক 
দেবন করিলে পাওুরোগ, অরুচিমন্দাগি, 
অর্শঃ, গ্রহণী, উররস্তস্ত, ক্রিমি, লীহা, 


উদররোগ ও গলরোগ প্রভৃতি বিনষ্ট; 


হয়| যদিও পুর্বে ইহা ২ ছুই তোলা 
' মাত্রায় বাবহৃত হইত, কিন্তু আধুনিক 
মাত্র। চারি আনার অধিক নয় ॥ ২৪1 


ধাত্রীফলসহত্রেছে পীডয়িত্বা রসং 
(ভিষক 1 ক্ষোদ্রা্টভাগং পিপ্পল্যা- 
শ্চুখার্কুড়বানিতং। শর্বরার্ধ তুলো- 
ক্সিঅং পক্ষং ন্িজজঘটে স্থিতং | প্রি 
বে: পাও রোগার্তোজীর্ণেহতমিতা- 
শনঃ।. _কামলাপাহ্ফদ্রোগবাভাসক- 

ও মিষমন্ান।, কাসাহককা ্চিশ্বাসানে- 
যোহরিষ, প্রশাশয়ে। ২৫॥ ... 


৷ নের উহাতে মিশিত করতঃ যথ বিধি 
একত্র পাক করিবে, পাক শেষ রি 
নামাইয়! রাখিবে-| এবং শীভল হ" 
আমলকী রসের আট ভাগের এক 
৷ মধু প্রক্ষেপ দিয়া ঘৃতাদি স্সি: 
| রাঁখিয়। দিবে | ইহা অগ্নি,বল ও 
| বিবেচনায় উপযুক্ত মাত্রায় সেবন ২ 
এবং উষধ জীণ হইলে, যথোপধুং 
রিমাণে আহার করিবে | ইহঘ.২) 
পা, কামলা, হ্ৃপ্রোগ, বাতরক্ত, বিঃ. 
ছ্বর, কাস, হিন্কা, অরুচি ও স্থান রা 
রোগ বিন হয় ॥ ২৫4 


1... সাব. 


পুরাণ সর্পিষঃ প্রস্থ ভরাঙষার্থ সথ 
সাধিতঃ।' কানলাগুলমপাততুত্তি বর 
মেহোদরাপহঃ॥ ২৬। প। 


পুরাণ সপ্পিষইাি পুরাণং টি সি 
জলমন্্র তু বণমর্থাৎ | অন্যে তু পিষ্ট গোস্তুনিকা- 
যাস্কু পলান্যফ্টৌ সমাবপে্ পুরাণ দপিহঃ অস্থং 
পে, ক্ষীওচুগড পাঁমাতি হারীতদিশনাও ক্ষীরমত- 










1 চতুষ্চপমাছঃ ,। য্ঙ॥ 


এউৎ্তষ্ট পুরাতন ঘৃত /৪ ৫ নর, 
ড্রাক্ষাত্ন কল্ক /১ এক সের সহিত বথা 
বিধানে পাক করিয়া উপযুক্ত মাত্রায় 
সেবন করিলে, কামলা, গুল, পা, ঘর, 
প্রমেহ ও উদররোগের নিরৃত্তি হর | -গ্াক 
করারনিয়ম এইৰপ র়খ।-_প্রথমত ঘ্বত 
অমিসস্তাপে গাল/ইয়া কিস্মিষ্‌ সহ 





 পহাকজভাদি রী নিরি যোল বের জলা! ৃু্ত্াপে পাক 


ইতি ক্ষৌন্রস্যাউনোজাগ্-তেনাহলকুত্থরসম্য 
সপ্ুতাগ ইতি সিধ্যতি ; শর্রাস্তুল। পঞ্চাখৎ 

অর্ধপলোকি : লৈধকরে হি মার 
্ পাঠঃ 11 ৫1) 


গলানি,। 


করির। নামাইয় ছাকিয়া লইবে। ইহা 
চারি আনা হইতে; যারা 
বত হইয়। থাকে 1 ২৬... 


পটউিটিটিিট পাপা উনি হিটলটটইইিলটাটিি 


হরিদ্রাদ্যং ঘৃতয্‌-_ 
হরিদ্রাত্রিফলানিস্ববলামধুকসাধিভং | 
সক্ষীরং মাহিষং সর্পিঃ কাঁমলাহর- 
মুত্রমং ॥২৭॥ 

হরিদ্রেতযাদৌ ।--ক্ষীরৎ চত্ুপ্রীগঘ ২৭ ॥। 
বি ত্রিফলা, রে বেতেল। ও 
বষ্টিমধু ; এই সকলের উম বপ 

বা শ উপযুক্ত পরিমাধ ৯ 
চতুগ্'ণ দুধের বাহুত যথ| বিধানে মা 
ছ্ষ স্বৃত পাঁক করিয়া উপযুক্ত মাত্রার 
মেবন করিলে কাঁমল' রোগ বিনষ্ট হয়1২৭, 





ু্জাদাং ঘুম 
র্ধাতিক্তানিশাযাসরৃষ্ণাচন্দন পর্ন 
টৈ£| ভ্রাযন্তীবুসতুনিস্ব পটোলা- 
ঘুদদাকভিঃ | অক্ষমাতৈ্ুভগ্স্থং 
সিদ্ধং ক্ষীরং চতুগুণং | পাঙুতাদর- 
বিস্ফোট শোথার্শো রক্তপিত্ 1২৮ 


মুর্ধান্থৃতে বৎ্সকেন ৰঙসবকলং গ্রাম ।।২৮।। 


ুর্ব। (গোড়াচক্র, কট্কী, হরিদ্রা, 
ুরালভা, পিপুল, ক্তচন্দ্রন, ক্ষেপা- 
পড়া, বলাভুমুর, ইন্্রষব, চিরতা, প- 
টোলপত্র, মুখ ও দেবদাকু। ইহাদের 
উত্তম ৰপ পেধষিত ব| কুঁড়িত কল্ক প্র- 
ত্যেকে ২ তোলা, ্বৃত /8. দের, দুগ্ধ 
/১৬ নের| বখ! বিধানে এই ঘুত 
পাক করিয়। মেবন করিলে, পাত, হ্বর, 
বক্ফোট, শোখ, অর্শঃ ও রক্তপিত্ত প্র- 
কৃতি রোগ্নের নিৰৃত্তি হয়| উক্ত ঘৃত 
রোগীর বলাবিল বিবেচনা পুর্বাক এক 
কিবা অর্ধ তোল] মাত্রায় ব/বহার 
করা বাইতে পারে ॥ ২৮॥ 

ব্যোষং বিজ্বং ছ্িরজনী ব্রিফলা ছি- 
পুমর্নব | বুস্তান্যয়োরজঃপাঠ। বিডঙ্গং 


হও 





দেবা চ বৃশ্চিকালী চতাাঁচ 
সন্ষীরৈস্তৈঃ শৃভং মৃতং | সর্ঝান্‌ প্র- 
শময়ত্যেতদ্বিকারামি মৃত্তিকাক্কৃভান্‌ 1২৯ 


ব্যোষমিত্যাদি।-নাড়টস্য বিশ্বং বিশ্বশলটুঃ $ 
অয়োদজ্োত্র পুটাদিশো 'ধতং ্রাস্থং বুশ্চকালী 


বিছাতীতি খ্যাত ক্ষ'র অত্র চতুর্তণং বোধাম্‌।... 


অরুণন্ক ক্ষীর ভৃত সমং লঙ্ভ চতুপ্ত'ণম- 
ত্যাহ | ২৯।। 


তরিকটু, বেলশ'ট, হরিদ্রা, দাকুরিদ্্া, 
ভ্রিফলা, শ্বেতপুনর্নবা, রক্ত পুনর্নবা, মুখা, 
লৌইুচ্ণ, আকনাছি, বিন, দেবদাক্, 
বিছাটী ও বামনহাটী; এই দকলের উত্ 


বাগ ফুিত কক ও ঘুডের চু্তগ 


ছ্ষের নহিত ঘৃত পাক করিয়া দেষন.. রী 


করিলে, নর্ধ প্রকার মৃত্বিক! ভক্ষণঞনিত ঃ 


রোগ বিনষ্ট হয় ॥২৯॥ রা 
ইতি পাঠুরোগ-চিকিৎস। | 


স্পাপীপাশপ্দ 


অথ রক্পিত্-চিকিৎসা। 


নোদ্রিজ্মাদৌসংগ্রাহং লিনোপার্র- 
ভশ্চ মত হৃংপাঠ ংশীদোষমীহ- 


গুকঘরাদিকৎ। উর্ধং পরবৃত দোষস্ত 
পুর্বাং লোহিতপিত্তিনঃ | ক্ষীণ বল- 
মাংসাসেঃ কর্তৃব্যমপতর্গণং | উর্ধে 
তর্পণং পুর্বাং কর্তব্যগ্ধ বিরেচনং | 
প্রামধোঁগমনে পেয়া বমনঞ্চ যথা 
বলং॥ ১॥ ্ 
পাণ্ডরোগৰৎ রক্তপিত্তন্যাপি পিস্তরক্রকরণ- 
স্বাব্যতিচারাৎ পাগুয়োগানভ্তরং রক্ত পিত্রমাহ 
লোকজিক্তমিত্যাদি 1--নোস্রিক্ত মিত্যাদিন! সৌর" 
ভক্রিয়ামাহু উত্জিক্ত মতিশয়েন প্রবৃত্যুপ্ুখ ; 
অশ্মভইত্যনেন সংতর্পপোখিততং দশয়তি 1 আ দেই 
সংআ্হণে দোষমাহ হদিত্যাদি রোগ শব্দম্য 
ধদাদিভিঃ জঙ্বন্থঃ 'পরত্যেকমিভিশেষং | ভর 
. অনূত্তদোষল্যেতি: জুজতন্য ।--আতি এদৃদ্ধ দৌধ- 
স্যেভি পাঠাসডমৃ। অপতপপৎ লঙবনং, চরকে 
রক্তপিত্তে লঙ্ঘনকরপোপপত্তিত ঈশিতা 'ঘখা 


ক 


আয়েনছিভমুৎক্রি্উং সামদোযাচ্ড বারিণা বৃষ্কিৎ 


১৭৮ চক্রদত্তঃ | 


এধাতি পিত্ত, তক্মাক্সনমাদিত তা) টিলা? /ও জলং- লংখর্ুর মী 
দোষনিদানাপেক্ষপা মহকুবাং ভদাহ ভাগ রি 

ক্বভ্যাদ নদাভ চরকঃ মাগং দোখানুবন্ষধা নিদানং [ কান ধুকৈঃ সপৰষকৈঃ | শৃতশীতং 
এদনীক্ষচ লঙ্জানং র চংপত্ত।দে তর্পণৎ বা। প্রয়োক্তব্যৎ উর্পণার্থং সশর্করৎ ॥ ২ ॥ 
প্ুযোজয়েৎ। অস্যার্থঃ। বদি উন সান 

বশত কফস্থে। দেষঃ নিকষ নিদাল তদ।। 

লঞ্জঘ*, অন্যথা তরপণৎ, তপগ্তীতি ত্পণমশনং। । 
তেন'যবাথু তপণঞ্ক গ্রাম যেত শক্ত ভপণে। 
তপণচিতি তন্মাতে যবাগুদানপাঞ্ষো। ন সং গঠিত? । | 
সাদিত)াহ । ঞাগাধাবমন ঈতি। অধোগে বক্তা! 


পাত্ে অ ক পূর্ববং পেয়াদিকমিতার্ঘঃ |) ১0 ৃ রী মধু ও লাজ (খই) ্ণ মিশ্রিত ক- 
বলবান্‌ ব্যক্তির এবং সন্তপ্পনোখিত : রিয় রিয়। তৃ গুকর আহার প্রপ্তত করতঃ 
প্রবল রক্তপন্তে প্রথমতঃ কোন সংগা যথাকালে সেবন করিলে, উ্ধগ রক্তপিন্ 
হক অর্থাত যাহ হঠহ রক্তপভনের | বিনষ্ট হয়। পিন্ীখর্ষুর, কিদ্মিস্? 
নিরৃত্তি হয় একপ কোন ওষধ প্রয়োগ । যষ্টিমধু ওগৰষকফল; এই সকল দ্রবে,র 
করিবে ন। | সহসা রক্ত পতন নিবা- ক্াাথ শীতল হইলে তদ্দারা আহার 
রণ কাঁরলে হত্দোগ, গ্রহণী, গ্লীহা, গুল্ম প্রস্তুত করিয়া গান করিলে উদ্ধীগাণী 
ও ছ্বরা'দ রোগ জন্মিতে পারে (১)|  রক্তপিভ্ রোগ বিঃষ্ট হয় উক্ত দ্রব্য- 
রক্তপিস্তরোগে রক্ত উদ্ধগামী হইলে : গুলির ক্কাথ নিক্নোক্ত পে প্রস্তুত করি- 
যদি রৌগীর বল, মাংস ও অগ্নি ক্ষীণ তে হইবে | যথা? | দ্রব্য সমূহ 
না হয়, তবে তাহাকে উপবাসী রা. মোট ছুই তোলা, চারি সের জলে দির 
খিবে | মিদ্ধোঞ্চজনিন পীড়া, কফস্থু ! করিয়। ছুই সের থাকিতে নামাইয়া বন্ধ" 
দো এবং সাঁমপিত্ত; এই মনস্ত বাহীত, ছার। ছা/কয়। লইবে ॥ ২॥ | 
উদ্ধগানী রক্তপিত্তে প্রথমতঃ তগ্কর । - ০. .লম্াম পিপ্পলী শর্করা" 
আহার দিয় বিরেচন প্রদান করিবে | | ম রর মোদৰঃ সরিপাতোদরজপ 
অধোগামী রক্তপিত্ব রোগে রোগীর : জ্বরাপহঃ ॥ ৩॥ 
বল বিবেচনা কারয়। প্রথমতঃ পেয়] ও | দিরেটনমাহ জিবউিতাদি।-_তরিরুতেতি অকুণ. 


বমন কারক উতষ্ষধ প্রদান করিবে । ১॥ । মূল শ্যামেতি শ)াম£ল। দ্রকৃৎ, নু শ্যামল তা 


| হৃগদারকো বা। চরকে শ্যামা ত্িঃজ.কপ্পস্থানে 
 তর্পগং সমৃতক্ষৌদ্রলাজচুৈঃ প্রদাঁ | পঠিতত্বাৎ। অত্র মোদকে দ্র ঘণোধড় হতে বগন'জ 


পয়েৎ। উদ্ধগংরক্পিত ডু পীতং  শর্করাযাশসূ্ধান্ধে এপ্যমিচ্ছস্তি, মু পুলরেকজবযসনং 
2 মধুশকরে মিশিশ্বা চুণাদ্বখণং উভীয়োরপি 
6১ ) আতারঞ 6 তেবনঃ ব্যায়াম, শোক) । মোদকাহত্ব।হ। অরং.যেমহ জুঞ্দতেপ প্ন&,তে 
পথপর্ষাটন, অন্ত ন্দাসঃবাস এবং ৩ ক্ষ, উষ্ণ: ভহগ্লীকাকারম্ত ভ্িফল: াঃ অত্যেকং ভাগ শক 
. খণর্) লহণদআম় ও কঠুম্জৰা ভেজ্ন জন্য কুপিত | নাক্ষিকক্ত মোদক যোগ্যমাহ | ৩৬ রা 
পিত্ত বিদদ্ধ ও রজ্ের সংকও নিত হয়া ভদ্ধ ও 
অধদেশ আরা দর্গ$ হর । আক কি পিত্ত রক্তপিত্ত রোগে বিরেচনার্থ ধ 
আঅতিশন্ কপভ হহলে সমন্ত (1ম কুপষ্বারা ও; যথা, তেউ 
বাহর্মও ্ থাকে বুজগন্ত গন্সিবা॥ পুর্বে ডী ২ ভরিফলা, ্যামমূলনে রর 
গাত্রের অবসগ্মভা, শীভবেচ্ছা, ক চুনায়ন। 1 এই সমুদয়ের ছিগুণ শর্কর। 


এবং নিশবাসে লোছ? গন্ধ হত্যাদিলক। লক্ষ্িত পরিমাণ মধুর স।হত মো- 
হয় | দক প্রত করিয়া সেবন করিলে 'বিরে- 


তপণমিত্যাদি ।চওকস্য স্পফ্টম | ন উ্রাবেন 
শল্ত,নানালাডনহ কার্ধাণ তদাহ জল মত্যাদি ।-- 
সাথ খজ্জুরাদিনা জলং ষড়ল বিধানেন কার্ধা্‌। 
এতচ্চ জলমত্যর্গং রর মপ্ুঙ্থাথে কক্ষন্ান্ধে রত" 
পিভব/ধি গরতানংকতয় যৌশিকং জেয়ম্‌ ২1 





রস্তুপিক্তচিকিৎমা। 


র্‌ 


১৭৯ 





এলাকাটি এপিজে 





টিটি টি 


চন হইয়! ত্রিদোষ (বাদ, পিন ফা 
জন্য উর্ধগ রক্তপিত্ত রোগ ও জ্বরের নি- 
বৃত্তি হয় ॥ ৩॥ 


শারপর্ণাদিনানিদ্া পেয়া পূর্লামধো- 
হামে 1 বমনং মদনোন্সিশ্রোমন্থঃ সী 
কষে শর্করঃ ॥3 | 
শালপর্যাদিলা সাক্তি শাল পর্বাদি গলপ | 
মলং তখাতিসারে উক্দা দৌচ লল্ধ অসান্ভদাৎ 
সহ শালিপরাঁছি জযমেন দোষাদযাপেক্ষয়া দেয় 
ঠা? | নানশাদঙ্থ পায় সল্প গঞ্জমালোনেন্টি। | 
বমনমিতি ।মাস্বািবফুদাালাতচিতা। শকারঃ ॥0 
অধোগাগী রক্ষপিত্ত রোগে, শাল- 
পর্যাদির কাথে পেন্স সিদ্ধ করিয়া সেবন 
করিতে দেওয়া কর্তবা | এবং ময়না- 
ফল চিন ও মধু মিশ্রিত মন্থ গ্রস্ত ক 
রিষা বমনার্থ প্রয়োগ করিবে | ইহা- 
দ্বার বমন হইয়া রোগের নিরৃত্তি হয় ॥৪॥ 


শালি য্িক নীবাঁর কোরদুষ প্রশা- 
তিকাঃ] শ্ঠামাকণ্চ প্রিয়ঙ্গশ্চ ভোজনং 
রক্তপিত্রিনামূ। মন্ুরমুদ্টীচণকাহ সনু- 
দাাঢকী ফলাঃ | ওশস্তাঃ স্ুপয- 
ষার্থং কল্লিত। রক্তপিতিনাম্‌ | শাকং 
পটোল বেত্াগ্র ছুশীয়াদিকং হিতং| 
মাংসং লাব কপোতাদি শশৈণহরি- 
ণাদিজমূ॥৫॥ 
শানীতানৌ ।__নীবার উদয় কোরুষঃ কোঙ্জরঃ 
নচেহ পুরাতনো গ্রাহথঃ, তেন কোরদৃষস্য যদ 
পিত্বাহেতুং চরাক, নিদানস্থানে ঞ্রোক্কং তদভি- 
নবাতিঞায়ে ণি কেচিৎ্। আচ্যেতু নিষ্পারমা, 
ষপুপাদি যুজস্যেৰ কোর্রদুষনা সংয়েগ্িমতিষ্ন। 
রকপিত্ত :হেতুত্বং নিদ্রানে তোক্তং কেবলন্যত্ু 
কষায় 'মধুরলঘুদ্বত.. ' রন্কপিস্তহত্ত ত্বমেবাতঃ | 
শিক ঝ্ষশুক! ; রক্ত উড়িয়া ইতি খ্যাতা, 
1 জলমধ্যে পায়ো ভবতি। জয় কঃ 
রি নীতি লোকে। আকী ভুবরী 1807 
শালীধান্য, যাইটাধান্ি, উ্জীধান্, 
কোরদুষ (ধান্ত বিশেষা, রক্ষশালী, চিনা, 


! 
1 





ঝুকনীদানা (কায়োন) প্রভৃতির তপ |. 





রপ্ত রোগীকে আহার কারতে 
দিবে | এবং মন্থুর, মুগ, ছোলা, বন- 
মুখ ও অরহর ; এই সকলের দাইলের 
যুষ রক্তপিত্ত রোগীর পক্ষে হিতকর ! 


এবং পটোল, বেভাও খুদেনইটা ; এই . 


সকল শাক, ও লাব, কপোত..খশক, 
এএ (হরিণবিশেষ) ও হরিণের মাংস রক্ত- 


! পিত্ত রোগে হিতকর ॥ ৫॥ 
বিনাগুষ্ঠীং, ষডঙ্সেন শিদ্ধং ভোয়ঞ্চ 


দাপয়েৎ॥ ৩। 

বিনাশ্রষ্ঠীভাদি স্পস্টম ৩ ।। 

রক্তপিত্ত রোগীকে শুণঠীহীন যডডঙ্গ 
অর্থাৎ মুখা, ক্ষেপপড়া, বেণারমূল, 
রক্তচন্দন ও বালা ; এই সকলের সহিত 
সিদ্ধজল পান" করিতে দি'ব। উক্ত 
ড্রবা সমূহ ছুই ভোল| লইয়! উন্তমৰপ 
কুটিত করতঃ ৪চারি দের জল্া'র। চিদ্ধ 
করিয়া ড্ুই মের থাকিতে নামাইয়! ছা- 
কিয়া লইয়া রোগীকে পানার্থ গদান 
করিবে ॥৬॥ 


ক্ষীণমাংসবলং বালং হদ্ধং শোষান্র- 
বন্ধিনম্‌ | অবম্যমবিরেচ্য সস্তনৈঃ 
- সনুপাচরে ॥ ৭ ॥ 


নিষিষ্গ রমন বিরেচনমাত আগে তযাদি 
বুদ্ধিনং যন্গমানুবন্ধযুততম।। ৭1. 


মাংম ও বলক্ষীণ, বাক হেন 
কষষাপীডিত রোগী; ইহাদিগকে বমন 


ও বিরেচন, ন। দিয়া অনান্য মংকোচক 
উষধন্ধার| চিকিৎস| করিবে ॥৭॥ 


রূষপত্রাণি নিষ্পীড্য রদং সমধুশর্ক- 
রয্‌ | পিবেন্তেন শমং যাঁতি ররপিত্ং 
সুদারণম্‌ ॥ ৮1 


স্তন যোগান নৃষেত: দি।--যৃবসা পত্রানি পট... 
পাকরিধিনা উতৎ্িদ) তাত দোত্রাছঃ।. আনাথা 


তৎপত্রন্বরসোদুগ তো স্ধদতি | অর্ক যোগে 
,₹)87 5৩) 7 যযাগিকং মধুশরকরীব্ঠতিয়োকেন 








কৃত কবায়েখাপি বোধ? যদাহ বাতটঃ শিত্তা- 


রর সাফ শাময়েৎ গাঁতোনির্ধ্যানোবার্টরহজ; শর্করামধু- 


ই সুর কলা যা কো বা।৮॥ 

.. রম গ্রহণ করিবে, ক সহ 
মধু ও শর্করা মিশ্রিত করতঃ পান ক- 
রিলে অতি হুদারণ রক্তপিশ্ক রোগ 
প্রশমিত হইরা থাকে | বয়স ও ব্লী- 
হল বিবেচনা পর্বাক এক তোলা হইতে 
ছুই তোল! পর্য্যস্ত উক্ত রস ব্যবস্থার 
কর! যাইতে পারে ॥ ৮॥ | 

আটবষকনির্য,হে প্রিয় মৃত্তিকা 

ধনে। বিনীয়লোধং সক্ষৌভ্' রত্ধ- 

পিত্রহরং পিবেৎ ॥ ৯1 

স্কটষক নির্ঘাত ইত্যাদি 1-তাটরূষে। বাসকঃ ; 
স্বত্তিকা! সৌরামীদৃৎ্ৎ তদত।বে পক্কপঞ্পলি; 
অজ্নং রুসাঞজনং ; ক্ফৌদ্রাস্ভতায়ং যোগ: । উকঞ 
ৰাঁজট্টে বাসারমেন ফজিনী সৃপ্রনাঞ্জনমীক্ষিকং, 
পিস়্াগ্, শঙ্গয়েৎ পীতমিতি | নিনীয় কক্ীকৃতয 
এক্ষিপোতি বা। প্রিয় দীনাৎমিলিতানাং কর্ষং 
চ্েটাজস্য চ কর্তৎ শুক্ষিপ্য পিনেখ'পরিভ/যানল।ৎ। 
উদ্জং হার়িবেশেন কর্ষশ্যণসা কজ্কমোত্যাদি তথা 
মাত্র। কৌন্রস্বতাদীনা মত্যন্যেত্বাহ। না 
কর্ষমানত্বং হতদ্্ এয়োগ এন ভবতি। যাঁদ পুনর- 
ভ্োকফপণাভযানুনণ ভিংঙ্গা লীলা প্রত্যেক 
স্ধতে তদা ভেষজকুসন্ত্ং স্যাৎ্, পিয়ঙ্গাদীমা- 
অপ্পন্ং যুক্তং ভতি বাবখাবপ্থ প্রিয়ঙ্গ)াদিক- 
কহক্ষোত্রায়ো£ গুত্যেকং চতুং পক মাহকং শ্ক্ষেপ 

স্থতি 0৯11 

বাকসপাভার পুটপাক রসে, প্রিয়, 
 দৌযাষট সবতকা, রদান্তন ও লোধ) এই 
কলের চ্ণ ২ তোলা ও মধু ২ তোলা 
মিঙিভ করিয়া পান করিলে রক্তপিত্ 
রোগ বিমই হয় ॥ ৯॥ 
বাঁনাকবায়ো পল মৃতপ্রিয়জঃ 
. পীত্বাদিভাক্ষৌদ্রযুতামি হন্তাঁৎ 
পি্তাহজোবেগমুদীপমাণ্ড 8১*॥ 


সাসাকষায় ইত্যাদি ।--নুজ্তস্য। উৎপলা- 
ৃঁ দীনাং শক্ষাতস্ানাং আক্ছেগঃ | নিশ্চল লিত্া- 





চক্ঃ। 


; 5 এএলিিলউিললিললউলস্লিউিজিসিগ 
শনি এ ালসলিলললিলিলিলজ্লল 





অধুলোহ পতোকৎ শাঁণঃ,, জিজাতীনাং 
শাপ ইত্যাহ || ১৪।।. ডা ্ 

বাঁদকের কাথে উপধুক্ত মরিস 
: সৌরা্ মৃত্তিকা, উৎপল, প্রিয় লোঁধ, 
রলাঞ্ন ও পজ্জকেশর, ইহাদিগের টুপ 
এবং চিনি ও মধু গ্রঙ্গেপ করিয়া গান, 
করিলে শীস্ত্র রক্তপিত্ত গার 
হয় ॥ ১ ॥ 

ভালীশ্চুসংযুক্তঃ পেয়ঃ কৌরে। 
বালক স্থরসঃ | কফপিত্ততমকশ্বাস 

স্বরভেদ রক্তপিততহরঃ ॥ ১১॥ 

তালীশেতাঁদি ।-অত্র বাসকপ্বরসন্য গলং, 
তাঁলীশ চুঃসা মাষকণ্বয়ং মধু মাষচতুউরমিতি 
ব্যবস্থরস্থি ॥ ১১॥ 

বাসকপাতার স্বরসে যথোপযুক্ত মা 
্রায় ভালীশ পত্র চুর্ণও মধু মিশ্রিত 
করিয়। পান করিলে কফপিত্ব. ভমক- 
শ্বাস, ্থরভেদ ও রক্তপিত্ত রোগ ক 
হয় ॥ ১১॥ 


আটবষক মৃদ্ধাক| পথ কাথঃ সঙ. 
রঃ | ক্ষৌড্রাঢ্যঃ কসনম্বাস রক্জ- 
পিত্তনিবর্ধণঃ ॥ ১২ 


অটরূুধকেতযানি।--চরকম্যাযং যোগোনার্ষ 
ইতি জেজ্জড়ঃ দৃশ্যতেত্য়ং চজ্জাটাদিযু বু সং- 
গ্রহেন্বপীতি ৪১২৪ 


বানক, কিন্মিম্‌ ও হরীতকী; এই 
সকলের কাথ চিনি ও মধু মিশ্রিত ক- 
রিয়া পান করিলে কাস, শ্বাস ও রক্ত- 
পিত্ত রোগ বিনষ্ট হয় | বাসকাদি ভরব্য 
গুলি ২ তোলা, জল অর্ধ, সের, শেষ 
অন্ধ পোয়া ॥ ১২ 


বাসায়াং ৰিদানানায়ামাশারাং জীধি- 
+তম্ত চ। রক্ষপিত্ী ক্ষরীকানী কি 
মর্থমবসীদতি ॥ ১৩ ॥ সা 
বাসায়ামিত্যাদি ল্পউমৃ॥ ১51. ... রি | 
বাসক বিদ্যমান থাকিতে র্তপিত 
ক্ষ ও কান পীড়িভ রোগী কেম অব- 


প্রধান উষধ,- উহা সেবন করিয়া সু 
হইতে পারিবে, অতএব জীবনে টা 
হইও না ॥১৩। ্ 

সমাক্ষিকঃ কন্ধফলোষ্কবো বা 

পীভো-রষঃ শোণিতমাঁ্ড হস্ত ॥১৪ 

সমাক্ষিক ইত্যাদি হু নং কাকোছুংনিকা 
কল 4 আয়ধাযাপোধোগে ভবভি। ১৪ ॥- 

যক্ছড়ুমুরফলের রন মধুতুক্ত করিয়া 
পাঁন করিলে রক্তপিত্তরোগের নিরৃত্তি হয় | 
উদ্ধ রস ২ ছুই ভোল! মাত্রায়ই প্রায় 
ব্যবহৃত হইয়। খাঁকে ॥ ১৪ ॥. 
মদয়ন্তযত্যি জঃ কাখস্তঘত সমধুশর্করঃ ॥১৫ 

মদয়ভীতি জয়ন্তী, মন্িকাভেদ, তস্যা- 
সূলম | ১৫।। 

উপযুক্ত পরিমাণ দময়ন্ত (মক্সিকা 
বিশেষ) রৃক্ষের মূলের কাথ মধু ওশর্করা 
মিশ্রিত করিয়া পান করিলে রক্তপিত্ত 
রোগের শান্তি হয় ॥ ১৫। 







মা পখলীন 
গা: অস্ালি: শসিতাক্ষোজজজিি:.৫ 


কারা প্ধুবীসিবিহ 


১৭0 রর 


রক্কপিত্ত রোগে, ছাদের, টি -ঃ 

ধলা বাইতেছে'. উক্ত বিনিধ প্রক্কার 
কষায়যোগন্ধার; অগ্ির দীত ও শ্েক্মার 
নিৰৃত্ধ হইলেও ধদি যক্কপিত্ত রৌখের 
শাস্তি না ইয় তবে ককক্ষীণ, অথচ বাত. 
প্রধান রক্রপিত্তে প্রদীগ্ায়ি রোগীকে 
ছদ্ধ পান করিতে দিষে | ছাগদুদ্ধ বা 
গব্যুদ্ধ পঞ্চগুণ জলে সিদ্ধ করিয়। জল- 
। ভাগ শোধ পাইলে সেই দুধ পান করিবে 
অথব! স্ল্পপঞ্ধাসূলের সহিত দুধ সিদ্ধ 
কবিরা তাহাতে চিনি ও মধু মিশ্রিত 
করতঃ পান করিরে ॥ ৯৭ ॥ 

্াক্ষয়াপর্ধিনীতি্বা! বলয়া যধুকেন 

বা। মবদপ্টরীয়া শতাবর্ধা রক্তজিৎ 


অতশীকুন্থম মমঙ্গ! বটাবরোহত্বগ ; সাধিতং পর়ঃ॥ ১৮॥ 


স্তনাপীভা| প্রশময়তি রক্তপিত্বং বি 

ভুড্‌ক্ে মুদগাধ,যেণ ॥ ১৩॥ 

অআতসীত্যাদৌ।- +ন্টাবরোহ্বগিতি সাটাবারোহ- 
সাতক্‌। তত সর্ব্বং পিছ অস্তনা গেয়ম্‌ ॥। ১৪) 

উপধুক্ত মাত্রায় অতশী পুণ্ন, ৰরাহ- 

. ক্রান্তা ও বটের কুঁড়ির ছাল পেষণ ক- 

রিয়। জলের সহিত পান করিলে-রক্ষ- 
পিত্ত বিন হর | এই উষধ সেষন 
কারয়া মুদ্ফুষের সহিত পথ্য করা 
বিষেয় ॥ ১৬ | 





কষায়যো গৈর্বিবিধৈধপ্তামৌনির্িদিত 
কফে| রক্পিত্তং নচেন্ধাম্য্তত্ 
বাতোনবনে পয়ঃ1 ছাগং পয়োহখব! 
গব্যৎশুতং পঞ্চগুবে জলে | অভ্য- 
সেৎষনিতাক্ষোড্রং পবা শত 
পরঃ ১২. ১০৭ 


জ্রাক্ষেভাদি ।-_এতে বট্ফোগাঃ |: গিনীতি- 
রিতি লাজপণাঁ, পৃষ্ছিপশী, মুদউপর্থ, মাধপনীি- 
রিতি এবং বর্কা বব: দানে) কিধচ নাতে ছার. 
| থে। এতে যোগাবিশেষেণ হূত্রষার্গগে রুপিতে 
জ্য়াঃ। তধাঘুভসা শর্করায়াঃ পক্ষেগোন্জ 
বোধাঃ | যন্ুক্তং বাঁতটে জীবক্ভকৌ ভ্রাক্ষাবলা- 
মধুকরৈ।ক্ষুরৈঃ । পৃথক দক. শৃতং খটীরং সমৃতং 
সিতয়ালি ক) স্থোবপ্টকান্ডীরৃতং সাক 
অথ পয়ঃ। হত্যা রক্ত সরু বি 
মার্গগমিতি | এবঞ সঙ্গীবকং সক 
চরকেগাপুযক্তম্‌ 1 ১৮৪৮ 


ড্রাঙ্ষা (কিগ্মিল্) 5 পর্নী চতৃষ্ীর 
(শালপাণি, চাকুলে, ঘুগানী ও আযাপী); 
যোডেল| ? বষটিসধু ? গোক্ষুর । শতমুলী; 
ইহাদের মধ্যে যে কোনটার কনক সহিত 
দ্ুঞ্ধ পাক করতঃ রক্ত পিতহ্স্ত রো? 
গীকে পান করিতে দিবে 1- ইহারা 

রক্তপিত্ত রোগ বিন্ হইল থাকে! 







উচ্চ টা শাক করিধরি সির রী 
উ ইযধ্রবা ছুই তোল, -ছঞ্জ ১১ 
ষোল তোলা এবং জল ২৪- ভে'ল! 
দ্বারা পাক করিয়। ছুগ্ধ মাস অর্থাৎ ১৬ 
. ঘোঙ্গ তোলা মাত্র অবশিষ্ট থাকিতে 
| নাসাইরা রসুন করতঃ রৌগীফোপা- 
নাথ প্রান ফরিযে (২ না ৪১৮8 এটি 
(পকোড়রক বর্ষ পা] গর্জর গো 
নাঃ |. মযুন।, ছন্তি. সংলী ঢাক. 


প্তিং পৃথক পৃশকূ ॥ ১৯ $-: 
পক্ষোভুগাধাতাদি 1 দস সাপীলাহ  কলাছি 
পক্ষানি, ততগ্ছেয়।ত চুদল অধুনা লেট । 
কাশ্মর্ধাং গাস্তাটীিসহ শরির পিসির 
শোক্না দ্রাঙ্। মশা ভাবাদোদাগ্রাণ স্ত্রী 
গাড়ে বা. পর্দায় শীর্জলং কপ ঘমেনতসং 
কদলা।দি ্বস্থুমস দনন্থা এাহামিতার্ঘঃ। 
প্ররস্তরুধিরেপি পক্ষোচন্বরফলত ধুলা, প্রাডেনচ 
মুপাতে উদ হি বিদ্দুনার “উড স্বধাপি পক্ষানি 
- গড়েন মধুলাপি বা। উপঘৃক্কাঁনি,নিশ্বস্তি নাসা 
বজ্ঞং হুনাংক্না মিতি 19 ১৯ রি 





পক্ষ হঙ্ছডুমুর, গাসতারী, হরীতকী, | 


পিশতীধর্জ,র ও গোস্তনী ভ্রাক্ষা : ইহী- 


দের প্রতোকের চর্ঘ পৃথক পৃথক্‌ মধু । 


লহ্থিত লেহন করিল সকল প্রকার র্ত- 
পিত্ব রোগের নিরৃতি হয় ॥ ১৯ 


ভদ্র .শাখোটকত্ব গস বন্দি নয়যুতে। 
... খ্বদ্ধি্ণঃ | ভূনিশ্বকরক উদ্ধীগপি- 
.স্বাত্রকানস্থীসত্্ঃ | ২৭ ॥ 


ভগ্্রেত্যাদি ভন্ন্তরুণঃ 11 ২০11 


ইভক্কণ শেওড়াগাছের ছালের রস দুই 
ফোই, ছিপ দ্বৃত ও ছিরডার কল্ক 
মিলিত রুরিয়া বেবন করিলে -উদ্ধীগ 
রক্কপিত্ত, স্বাষ  শোষ রর 
ই ০83885৯, 


টি পপি 





(২) প্রশ্রাবন্ধার জায় রন নির্গও হইলেও, এই ] 


 যন্ধ বি যোপা বাবস্থা কারনে 


নারসী-! 


৷ আম। পর্যন্ত ব্যবহৃত হইয়| থাকে ॥২১1 








]. খাত জিনা কোবিদ 
শাজলেঃ |. পুষ্প রঃ রি 
কারোগ্যমন্থতত॥ ২৬৪ 
কিনাতাি 1_চরকষা। চতকেত 2৫ 

অধুনা লিগা! রক্তপিত্তবুদিতি পাঠ. টীকাকা- 

রোলি চর্দানি তস্য রজপিতত নু্টিতি বিশেষণং 
মোৌপপদাতস্ইতিফু পুরুষ বিশেরবন্তমীহ | সংগ্র- 
| হক্ষাটষ্চ পৃপচুণালি মধুনা লীচা-জাযোগ্যযঙ্্তে 
ইতি গতি সংস্কৃ্য লিখিতম্‌ | অয়, পচন 
লেন: স্তর কিভক্কাস্তত্বন নির্দেশাদিতি 
দ্াটন্পনী.. কি, চরকটাকাকৃদ্িনব্যাখ্যাতোয় 

| মর্ঘ॥ ২১0 
: খদির বা রিযঙু, অথবা রকতচম্দন 

কিন্ব। শিমুলপুষ্প ; ইহাঁদিগের চূর্ণ মধুর 

সহিহ লেহন কৰিলে রক্তপিস্ত রোগ 
হইতে. আরোগ্য লাভ করিতে পারা 
যাঁয় | চুর্ণের মা ছুই আঁনা বা চারি 


ইল পিউ৪ 





অভয়া মধুসংঘুক্ত| পাচনী দীপনী- 
মত শ্রেম্সাণং রক্তপিভঞ্চ হন্তি 
শলাতিসারনুৎ ॥ ২২ ॥ 
অভয়েত্যাদ।-আয়ং যোগো যদাপি গকো- 
তুম্থর কাণ্মর্ষোতাদি ফোগমাধ্যে পঠিতএন তথাপি 
ফল নিবে ফকহিন সংর্থনমিভ। 'পুনরুক্ম্‌ || ২২11 
ইরীতকী. মধুর সহিত ভক্ষণ করিছে। 
উদ্দরের পররুপাঁক হইয়া সগ্সির উদ্দীপন 
হয়, এবং কফজ রক্তপিক্ত, রি ও অতি 
সার রোগের নিবৃত্তি হয় (৩) ইহা 
অর্ধ -তোলা হইতে এক তা বাঃ 
পর্যন্ত বাবহৃত হইয়া থাকে ॥২২॥ 
বাঁসক স্বরে পথ্যা সপ্তধা পরিভা- 
বিভা | কৃষ্ণাবা মধুনা লীঢা রক্তপিত্তং 
ভ্রতং জয়েৎ| ভাবনায়াং দ্রবে! দেয়ঃ 
মম্যগার্দরত্বকারকঃ ॥ ২৩ 


বাসকন্বরনউত্যাডি।-_কৃঘা5 বাঁসকস্থরাসে ভাঁৰি- 
৩৯ ফোজাং, তাবনাচ সপ্তাহং উক্কং হি চজ্মাটে 
"২৮টি 


$৩। এই যোগ ইতি পুর্ষে উজ চইাছে। এই 





1 স্থলে গণবিশেষ |ধ পুনর্বার উক্ত হইল. 


চর 





নিলািিদ ক্ষ রাত্রো দু নিক 
শুদ্ধং চুণীকভং আনাং সপ্তাঃং 
দ্রধেণ যাবত ভ্র্য* মেরা ব্য 


তাৰৎ, প্যাগং নির্দিষ্উং কনা | 


বিডি || ২৯8... 8 

“বাসকের স্বরে হরীতবী, মাতার? 
ভাবনা দিয়া সেই হরীতকী অথবা পি- 
গ্ললী মধুর সহিত জবপেহন করিলে শীগ্- 
রক্তপিত্ত রোগ পরাজিত হয় | ভাবনায় 
দ্রব্বোর পরিমাণের কোন উলেখ নাই 
অতএব যে পরিমীণ দ্রবপদার্থছারা, ভাব" 
নীয় রস্ত আর হইতে পারে সেই.পরি- 
মাণে ড্রব প্রদান করিবে | উক্ত হ্রী- 
তকীর এক দিকি হইতে তর্ধ.তোলা 


মাত্রায় - পর্য্যন্ত প্রয়োগ করা, যাইতে 


পারে ॥ ২৩ ॥ 
এলাগুড্িকা--. 


এলাপত্রস্বচোংদ্ধাক্ষাঃ পিলীল্াগনং 
ভথ।| দিতামধুকথর্জ,র মৃদ্বীকাশ্চ 


দি তুর নি 2 1 সংচুণ্য মধুপাযুক্ত্ঞা রর 


গুড়িকাঃ কাররেস্টিষক | অক্ষমীত্রাং 
তভশ্চৈকাং ভক্ষযেু দিনে দিনে | 

কাং শ্বাসং হরং হিকাং ছর্দিং মুক্কযাং : 
মদং ভ্রম! রক্তনিষ্ঠীবনং তৃষণাং 
রি +শ্শুলম চক | শোথগ্ীহা [চা 
বাতাংস্চ, স্বরভেদং ক্ষত. ক্ষ 
গুড়িকা অর্পনীবৃষ্যা রজপিহ না. 
শয়েছ ॥ ২৪। 


এলেত্যাদি ।ক্ষতক্সীণে, 'চরকদ্য ] ানাক্ষ। 
ইতি অত্যেকং কর্ধীর্নানাঃ |: এবং সিতাদিয়স্ড 


আত্যেকং পলোন্মভাঃ | যুক্কযহুতি যাবত মধুন। 
খ্থাড়ক] জবি” ভাবন্মানং..মধু দ্েয়ম্‌।- আঢ)-। 


খাতং বাতরজ্ঞং উরত্তও মিতানো হ্ঃ 1... 
এলীচ, তেজপত্র, দাক্চচিনি ; ইহারা 
প্রত্যেকে এক তোলা, পিপুল, ৪ চারি 
তোলা, চিনি, ষ্টিমধুং পিশতীবন্ড, বর, 
রিল্মিস্‌। ইহার প্রত্যেকে এক পল । 


এই সকলের চূর্ণ একত্র মধুর সহিত দি- |. 


ডানার ॥ ! 








| রস ডা, অরুচি, 
৷ শোফমীহাআ্যবাত।্বরাডেদ উক্ত, 
ও ক্বয়প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয় 3 এই 
: উষধ তৃণ্ড ও বলকারক এবং রক্রুপিস্ত 
বিদাশক-|.. ইহার জাধুনিক সাত্রা এক 
সিকি অর্থাৎ ইহ। চার আন: হইডে অর্ধ 
তোল পর বাত হইয়া থকে)২৪) 


লোহ?'গ্ন নিশীসে উদ্ারে রক্ক- 
গন্ধিন | পৃর্থীকাং: শাণমাত্রান্ত 
খাদস্টিগুণশর্করামূ 1২৫7 

গখ্বীক,ং শাণমাব্রামিতি পুর" ক কুষ্সীরবং 





। 


1.1 নস স্িন্দৈম সা. টাকাকৃণ ব্যাখ্যা, শযাখোশ 


: মারচটিয়ং, 'কুফজী কস তীক্ষত্বে: উক্স্বেপি 
্ধ ণশর্কঠা যোগাৎ এভাবাদ। পিশ্তনস্ত তব1হ৫। 
যাহার নিগ্াসে লৌহগন্ধ ও উদয়ারে 
: রক্তগন্ধা উ্থিত হয় সেব্যক্তি কুষ্ভীর। 
৷ অন্ধ তোলা, ,ও চিনি ১ তোল, একত্র 
' মিঞ্িত করিয়। ভঙ্খণ করিলে, ইহা দ্বারা 
৷ বিশেষ উপকার হই', থাকে ॥ ২৫॥ 


অনা পরন্বকদবিরং 'দৃত তুষ্ট: টপিক 

[ মামলকমূ ! সে ঠুরিব ভোয়বেগং পু 

' বদধমুক্ি এলেপনে ॥ ২৬ ॥ -..., 
মাসেহ দ -আীমলকতঘুতো তৃদী কাঞ্ধিকে, 
| পি শিরসি লেপো দেয় 112৬1) 1. 

. নািকা হইতে রক্তপতিত হইলে আ- 
মঙ্গকী "ৃতে ভাজিয়। কীঙ্গির সহত উত্তম 
কপ পেষণ করতঃ ' মন্তকে গ্রল্গেপ 
দিবে। ইহ দ্বারা ঘগ্র'( সেতু) কণদ্ধ 
| জলবেগের স্ায় নানাপ্রবৃত রক্ত আবরদধ 

হইয়। থাকে ৪২৬... + 


ৰ . জ্রাণপ্রবৃতে উমনতি দেয়ং 
 নন্র্করৎ নাসিকর। পরয়ে। বা। 


খাতার 5 








জ্রাক্ষারসং গর্ব পিবেছা 

, নশর্করং চেস্ষুরণং হিতন্ব। ॥২৭॥ 

স্াণঞযতক্তাদি 'িজ্রাতলা | জলাদয়ঃ 
সশর্কর1) গা নম যাগী ইতি পয়দাসঃ। তঙ্গ। 
উদ্থনে প স্বাণগ্রবতে সশর্কর* পালীয়তং, পয়োপি 
সশকর্ষরং, ভথ। ভ্রাঙ্ষ। বসমপি সশবরিৎ নাসি- 
কয়া পিবে | তথা ক্ষীবন্থাতং জী ঠমখলোক্ভূত 
সং তচ্চ সণর্করং নাজিকয়। পিবেহ এবং দক্ষ 
রলমপি নাসিকয়া পিবেছ। বৃন্দটাস্পন্যান্ড কেৰল 
জ্রাঞ্ষারসদা নলাং চেক্ষুরসসা চ নসামিতাজং 
উদমপিযুক্ত' যদাৎচরকঃ ড্রাক্ষাতসপসাক্ষু রজলা 
নলাং ক্ষীরস্য ছুর্ঝাশ্বরসস্য চৈবেতি?।। চক্রল্ 
নাসিকয়। ইতাত্র নব্তকয়েতি পঠিত্রা। নাসাপুর- 
পোরিভি বিরৃতবান। কেছিতু মৃষ্ষি, লোগেনে- 
তাতো মৃক্ষি, ইতি গদমন্€ৃত্য অন্ত নূর্ধি জলং 
দেয় নিভার্ধমান্ঃ| তন্ব, নাসাপঞরনুত রুধিরমি- 
তাদ্দি চরকলচনং ; দ্বাথএ্রবুত্ত হৃত্যাদি সে শ্রতং ; 
তন্মাত। দুরাম্থর£। ভিতমেবেতান্তর হিমমেষেতি 
পাঠেহপি জ্েরঃ।। ২৭11 


নাঁসিকাহইতে রক্তপতিত হইলে শর্করা 
মিশ্রিত জল; দুগ্ধ; কিস্মিসের রস; 
হুক্ধোথিত সদা ঘৃত; কিন্বা ইক্ষুরস চিনি 
মিশ্রিত করিয়া নাসিক দ্বার অতি ত্ব- 
রায় পান করিবে | এই পঞ্চপ্রকার 
নম এহণ করিলে নাসিক রকপতন 
নিবারণ হয় (8)॥২৭॥ | 


| নজ্তং দাঁড়িমপুষ্পোখো রসোদুর্ধা- 
ৃ বারন । আত্রাস্থিজঃ পলাপ্তোর্কা। 
নাঁসিকাসূত রক্কজিত ॥ ২৮॥ 
মসমিভ্া।াদ ।-চত্ব কে। ঘোগাঃ চরকেপাজং 
ভ্রাঞ্চাএলনোস্ক্রললা নল্যং ক্ষীরস্য দুর্বার সা 
' টৈব যরাস সুজ[নি পলা ফুলং নসাত্তখা দাড়িঅ- 
পুষ্প তোয়ৈরিতি । এবং 'বাভটেপ্যুক্তং । কেচিত্ত, 
রসেদাড়িমপুষ্পস্য দৃক্ধারস সমন্থিত ইতি ভদ্ধা 
ভর পুদশনাদতীলি দুধাল দাড়িম-রসাক্যা- 
মেক এব যোগ ইত্যাহ: | ২৮। 


ঘাড়িমপুষ্পের রস; দুর্বার রস $ আ- 
মের আইীর বল বা [পল হয (পেরাজ) 


(%) এস্থাস্তারের বচন যা স্রাক্ষারসসা নমাং 
ৰা ০লংবা সর স্হঃ।.লপদাক্ষো1 রলপ্যাপি 
নসাংভদ্রজপিত্ৃও | 1 চরকে বন্বা-ডাক্ষ) রসজো- 
ক্ষুরসঙ্গা দলাং ক্দীরস্য দূর্ঘঘ। স্বর্ন চেতি। 


1 নিধি 





চক্রাস্তঃ | 


শািপািশিশীাশিিপীী্ািটিিিিটিটি 









রক্ষপ'্তন নিবারণ হয় | ২৮ 
মেঢগেহভিওবৃধে তু বস্তিকতরসং- 
জ্যিতঃ| শৃতং ক্ষারং পিবেদ্বাপি পঞ্চ" 
মূল] তৃণাহরয়। ॥ ২৯ ॥ 
মেড হত্যাদি 1 ভপাহবয়া। পঞ্চ ল্যেতি ।-- 

তৃণপঞ্চমূলা1 যদূক্তং এক্ততে “কুশ কাশ শরেক্ষু 

দর্ত।। ইতি। অত্র দর্ছ। উনুঘাসঃ। চরকে 


শরেক্ষুদাশক্জর্তানাং শালানাং স্বুলমেব চ'ইতি। 
উত্তয়মপি শল্তম্।। ২৯ || 


লিঙ্গ হইতে অতি বেগের সহিত 
রক্তপতিত হইলে উত্তর বস্তি প্রদান 
করিবে অথবা তৃণপঞ্চমূল অর্থাৎ কুশ, 
কাশ, শর, ইক্ষু ও উলুখড় ; ইহাদিগের 
মলদ্বার ছুপ্ধ পাক কারয়া পান করিবে। 
উক্ত ভ্রব্যগুলি দমুদয়ে ছইতোলা, উত্তম 
রূপ কুড়িত করতঃ জল এক সের ও 
ছগ্ধ এক পোয়া দিয়া পাক করিতে থা- 
কিবে, ষখন ভুগ্ধ মাত্র অবশিষ্ট থাকিবে 
অর্থাৎ এক পোয়৷ অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইয়] ছাকিয়া লইবে ॥ ২৯. 


বাদ স্ব 
দর্ব। সোৎপলকিন্কামঞ্িষ্টাশৈলবা- 
শুক! | সিভাংশীতম্বশীরঞ্ মুস্তং চন্দন 
প্মকং | বিপচে কার্ধিকৈরেতৈঃ 
সর্পিরাজং স্থখা়িনা | তগুলাতু বঙ্গ 
ক্ষীরং দত্ব। চৈব চতুগ্ণযু। তৎপানং 
বমতোরক্তং নাবনং নাসিকাগতে | 
কর্াভ্যাং যন্ত গল্ডেতু ত্ত/ কে 
প্রগুরয়েঘ | চক্ষুঃ আ্রাবিণিরক্কে তু 
গুরয়েত্েন চক্ষুষী | ম্ডপাসু প্র 
বৃত্ে তু বস্তিকর্মস্থ তদ্ধিতম্‌ | রোম- 
কুপ প্রবৃত্তে তু তদভ্যঙ্গে প্রয়ো- 
'জয়েহ। ৩৪ 7 নিট 


র্যা হতে শীজংশ্তক্ষনমিতি চর বলোতু 
বহুবারত্বং রলাজনশ্বেত্যাহঃ। অরয়াপামের রস 


শীলাদৌ শীতলংজ্ঞকত্বেনোক্কতাহ । হ্যবার 


রক্তপিত্ব-চিকিৎুদা 


প্রাঃ খেচ্দবেমেতি॥ ॥ তঙ্থ শু বজাক্ষীরধ 
* আভোকং চতুন্তণং । দত্ধাচৈদে তি চকারাদি- 
তাই ৩০ || 

মা, নীলোৎপল, পদ্মকেশর, ম- 
গরিষ্ঠা, এলবানুকা, শর্করা, শ্বেতচন্দন, 
বেণারমূল (বীরণমূুল অব বিঙ্নামুল), 
মুখা, রক্তচন্দন ও পদ্মকা্ঠ ; ইহাদের 
উত্তনৰপ পেষিত বা কুডিত কল্ক প্র-; 
ত্যেকে ২ তোলা, ছাগদৃত /১ মের 
এবং তও্ুলোদক, ও ছাগছুগ্ধ গুভোকে ৷ 
চতুগুপণ অর্থাৎ প্রত্যেকে চারি সের, 
লইয়া যথাবিহিত নির়মান্থনারে মৃছু। 
অগ্সিতে পাক করিবে | এই ঘৃত উপ- ৃ 
যুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে রক্তবমন ৷ 
নি হয়। এবং এই ঘুতের নস্থ | 
হণ করিলে নাদিকা হইতে রক্তপতন 
নিবারণ হয়, কর্ণে পুরণ করিলে কর্ণ হ-; 
ইতে রক্ত নির্গত নিবারণ হয় | এবং : 
চক্ষু, হইতে রক্ত নির্নভ হইলে চক্ষুতে 
ওদান করিয়। রক্তপড়া নিবারণ করিবে 1 
মেঢ, ও গুহ্দার হইতে রক্পতিত হ- 
ইলে বস্তি প্রয়োগ এবং রোমকুপ হইতে 
নির্গত হইলে শরীরে নর্দন করিলে রক্- 
পতন নিরৃতত হয় ॥ ৩০ ॥ 


কি হিলাািশটা তি 





,. শতাবরীদৃতম্-- 


শত নবী দাঁড়িমতিস্তিডীকং 

কাকোলী মেদে মধুকং বিদারীম্‌ 

পির চ সথলং ফলপুরকম্ত : ও 

স্থৃতং পচেহ ক্ষীর চতুগু ণংজ্ঞঃ| 
কাসম্বরানাহবিবন্ধশুলং -. .:: 
'ভদ্রক্রপিত্তং স্ৃতমাণ্ড হুচ্যাৎ ৩১৪ 
শভাবরীভাহদি 1-5রক্কস। | কেচ্দিত্র দাড়িম, 
কলং,উন্তরপন্ধিকনি যাহ | তিভতিডীকং মহার্কং হ 
ব্াকোলীযুক্ধে মেছে ক্কোলীমেদে ; মধ্যপদ 
লোপী সমাস: ) কিন্বা কারোলী শব্দঃ ও খবৈক 
বচলাভ ক্ধীলিঙ্গ শন. মেদ ইকি মেনান্থয়ং 
তক্ছাস্তর ধিষাণাৎ উক্তংহি দকাকোলী মক 
মেদ চি শদীকং সদাড়িমং শভাবরীং বিদার রং 


হও 








| বীর িভাং শেন্টাডগণ পেতো হা 
মাজাং স্বরাপহমি ডি 11৯১ 


শতমুণী, দাড়িষ, মহাদা, কাপল 
মেদা, মহামেদা, ব্িমধং ভূমিকুকমাণড ও. 
ছোলঙ্গলেবুর মূল; এই সকল কনক ও 


৷ চতুুণ ছুদ্ধের সহিত, ঘৃত পাঁক করিয়া 


সেবন করিলে, কাস, জ্বর, আনাহ, শুল 
[ও রক্তপিত্ত রোগ বিনষ্ট হয় | দত. ৪ 
চারি দের, উত্তম্প কুডিত কচ্কড্রব্য ১ 
এক সের এবং ছুপ্ধ ১৬ যোলসের সহিভ . 
মু সন্তাপে পাক করিবে | ইহা |, 
এক সিকি হইভে ছই তোলা পর্য্যন্ত 
ব্যবহৃত হইয়। থাকে থাঁকে ॥ ৩১ & 


ই 


শতীবর্ধ্যান্ত মুলানাং রসপ্রস্থদ্য়ং, 
মতমূ | ততদমঞ্চ ভবেৎ ক্ষীরং ঘৃত- 
প্রস্থৎ বিপাচয়েৎ। ভীববরষভ . 
মেদ! মহামেদ। তখৈব চ| কাকোলী, 
ক্ষীরকাকোলী মৃদ্ধীকাসধুুস্তথা |. 
মুদাপর্ণী মাষপর্ণী বিদারীরক্চন্দনম্য. . 
শর্করা মধুসংযুক্তং সিদ্ধং বিস্রাবরে-.. 


 স্ডি্ক1 রজ্তপিতরিকারেঘু বাড. 


রক্তগদেতু চ| ্ষীণপুক্রেযুদাভব্যই.. 
বাজীকরণদুত্রমমূ। অঙ্গদাহং শিরো- 
দাহং ঘরং পিত্রসনুন্ধবযূ| যোনি-.. 
শুলগ্ দাহচ্ মুত্র ঞ* পৈত্তিকমব/ 
এতান্রোগান্সিহ্ত্য শু. ছিন্না্রাণীৰ 
মারুতঃ | শতাবররী বর্পিরিদংবল- 
বণাগ্বন্ধনমূ1 স্সেহপাঁদঃ স্মৃতহ 
কলকঃ কল্কব্থধুশর্করে | ইতি বাক্য. 
বলাৎন্সেহে প্রক্ষেপ্যং পারিকং রি 
বেৎ ॥ রি 8:51. 

রং নিন সিশ্য 


[শীতে অধুশর্করয়োর্টিলিত্ব। পাদ. ও!ক্কেপ,, 
খকগাহাহ জেহপাছ টানি 11 ২ 


১৮৩, 





| চকে রম ৮ ” সের ছঙধ ৮ সের, 
বত ৪ সের। কর্ককড্রব্য বথা,__জী- 
বক, খষতক, মেদ, মহামেদা,কাঁকোলী, 
ক্রীরবাকোলী, ড্রাক্ষা, বহিমধু, মুদ্াপর্ণী 


(বগানী), মাষপর্ণী (মাষাণী), ভূমি- 


কুম্াওড রক্তচন্দন ; এই নকল দ্রবোর 
উত্তম কপ কুড়িত বা পেষিত কনক এক 


মের এবং উক্ত শতমুলীর রস ও দুগ্ধ 


সহিত যথাবিহ্িত গিয়মানুসারে ঘ্বৃত 
পাক করিবে এবং শর্করা ও মধু গ্রক্ষেপ 
করিবে | রক্তপিত্ত ও বাতরক্ত রোগে 
এবং ক্ষীণ ধতুকে এই ঘৃত প্রয়োগ 
করিবেন | এই ঘৃভ পান করিলে তঙ্গ- 


রর | 
দাহ, শরোদাহ,. পৈস্তিক পীড়া সকল,  বিধো যন প্রাণ নোরিতং কি হস কুবং 
| তত্র পচে কল্ছপলেনত্থিতি পরিভাষা স্সেধ- 
প্রস্ৃতি, বায় কর্তৃক বিচ্ছিন্ন মেঘমালার 


; সক্ষোদ্রনিতি কক বস্পু এক রত বচনেন ঘৃতাৎ 


খর, যোনিহুল, দাহ, ও পিত্তঙ্র মৃওকুচ্চ, 


ম্যায় অতি সন্থর বিনষ্ট হইয়। থাকে। 
ইহার নাম বৃহস্থৃতাবরী বত | এই ঘৃত 
বল, বশ, অগ্রি ও রতিশক্ষির অন্িশয় 
বৃদ্ধিকারক | ছৃতাদিপাকে কল্কদ্রব্য : 
ঘ্বতাদি শ্নেহদ্রবোর চতুর্থাংশ এবং কল্ক 
সমান মধু ৪ চিনি প্রদান করিবে। 
শীস্রকারের এই বচন প্রমাণেই এই 
স্ব পাকে জীবকাদি কর্ক দ্রব্য 
সতের চতুর্থাংশ. এবং চিনি ও মধু প্র- 
' ক্ষেপা ব্য কন্কের তুল্য প্রদান ক- 
রিবে| এই ঘৃত এক সিকি বা অর্ধ 
তোল! মাত্রায় সেবন কারান যাইতে 
পারে | আধুনিক চিকিংসকগণ এপ 
াত্াই ব্যবহার করিয়া থাকেন। ৬২ ॥ 


বাসা মৃত 


বাসাং সশাখাং' গলা সাং টু 
কৃত্বা কবাযং কুুমানি চাস্তাঃ 1 
প্রদায় করকং বিপড়েদবৃতং. তুং 


| 








] 


] 


| 
| 





কাঞ্চন, বামক ও অর্জ 


চনত | 


শনস্ত ৫ কোবিদারস্ত ববস্ত ক ককুনস্ত 
চ।. কক্কাঢ্যত্বাৎ পৃষ্পকল্কং গ্রন্থে 
গলচতুষয়মূ॥ ৩৩ ॥ 


বাসমিত্যাদি ।-চরকসা । অভ্রাীয়া নিধা- 
নাত ক্কাথ বিধানেন ঈপ্তণ্যম্‌ | নিভানার্। অয়ো- 
জ্ধ্যা ন তানাং দ্বিগুণো। ভবেদিতিবচ নাৎ। অ- 
তাষউগ্তণং জলং দত্বা অন্টাংশ শেমঃ কমায় 
কার্ধ্যঃ॥ উন্তং হি বাঁভটে পনস্ুলনপ্তকং পিষ্টং 
বৃষনট পেস্তা পজ্ছাঙটাংনাঁবশেষেণ ঘৃতং তেন 
বিপাচজ়েহ। তঙ পুপপগভং তচ্ছীতং লক্ষেদ্রং 
পিত্ত শোটিতমিত্যাদি 7৮ অত্র বানাপুস্পকপ্কঃ) 
আতঃ এ্রস্থেপি গল চতুষ্টরঘ্‌ | শণস্য কোবিদ, 
দল্য বৃষস্যেতি রক্ষামাণ পরিভাষা বলা । 
অগ্রানিদ্দিষ্ট প্রমাণত্থাৎ স্বেহ্স্য প্রস্থ এব €- 


(ক্কব্যত। অভএবোক্তং; এ নিদ্দিউ গমানাণযং 


শ্বেহানাং প্রস্থ হষ্যত ইতি । যঙ্পুনঃ শ্বেহপাক 


কূড়ব পাকাভিধানং তত্র, নস্যাবষয়ং জেয 


পাদিকত্বং জ্বেরম। অন্তু কল্কধন্্যমহুশকরে 
স্বতিদেশবলাৎ কক্কস্যাত্র চুপ সাধ, ম৫ুনোপি 
চতচপলহনাহঃ | অন্রকেচিচ্চরকে কাসংজ্জরং 
! পিত্ত ভবঞ শূলং গুশ্রং যহৃত্ীহগদাংস্ হত্তীতি 
ফলগ্রহং পঠন্তি। বান্ডটেপ্যুকং প্রত গলাধ- 


| চ্ছধাসকাসএদ্গহকামলাঃ ভিমিব ভর বীসপ্থর- 


ভেদাংশ্ড নাশয়েও | ৩৩। 


বাসকের শাখা পত্র ও মূলের উপ. 
যুক্ত পরিমাণ ক্কাথ ওবাঁসক পুষ্পের কক 
দ্বারা যথাবিহিত নিয়মানুসরে ঘৃত পাক 
করিবে | শীতল হইলে ভাহাঁতে উপ- 
যুক্ত মাত্রার মধু প্রক্ষেপ করিবে 1 ইহা 
পাঁন করিলে রক পিস রৌগ নিশ্চয় বিন 
হয়| পুষ্প কল্কের পর্রমাণ বিষয়ে 
পরিতাঁষ! কহিতেছেন |  ধেখানে শখ, 
নবৃক্ষ প্রভৃতির 
পুপ্পের কনক বিধান আছে, সেই স্থলে 
. এক প্রস্থ অর্থাৎ চারি দের জেহ-দ্রহবয 
(৪ পল অর্থাৎ /* অর্ধ সের পরিমাণ, 


.. ষক্ষোদমা কে ক | ০ সর গর হবে| উক্ক রি 


রক্তপিত্ত-চিকিৎম। | 


চে 


৯৭ 














র এক সিকি হইতে অর্ধ ভোলা চার 
মেবন করা যাইতে পারে ॥ ৩৩। 
কামদেবঘুত্্‌-- 
অশ্বগন্ধ। পলশতং তদর্ধং গোক্ষুরস্থয 
চ. শতাবরী বিদারী চ শালপর্ণী 
বলা তথ। | অশ্মথ্) চ শুঙ্গানি পান্ম- 
বীজং পুনর্নবা | কাশ্বারীফলমেতত্ব 
মাষবীজ্গং তথৈৰ চ| পৃথগ্দশপলনৃ 
ভাগং্চতুদ্রোনেংস্তনঃ পচে | চতু- 
ভাগাঁবশ্বন্ত . কষায়মবতারয়েছ | 
হন্বী ₹:পদ্ধকং কুষ্ঠং পিপ্ল্পীরক্তচ- 
ন্দনমূ| বালকং নাগপুষ্পথ আত্ম- 
গুপ্তাফলন্তা | নীলোতপলং শারি- 
বেছে জীবনায়ং বিশেষতঃ | পৃথকৃ- 
কর্ষসমধ্ৈব শর্করায়াঃ পলছয়ং | 
রম্য পৌওঁকেজুণামাঢ়কং তত্র দা- 
পরে | চতুগ্ “ণেন পয়সা ঘুভগ্রস্থং 
বিপাচয়ে | ও কা- 
মলা রাতশোণিতং | হনীনকং তথ। 
শেখং ম্বরতেদং রা অরো- 
চক: মুত্ররুচ্চ,ংপার্বুগুলঞ ন।শয়েঞ্জ | 
এতদ্রাঙ্জাং প্রায়োক্ব্যং বহ্বন্তঃপুর- 
চারিণাম্‌। স্ত্রীণাং চৈবানপত্যানাং 
র্বলা নাঞ্চ দেহিনাম1 ক্লীবানামন্- 
গুক্রাণাং জীর্দানামক্পরেতসাম্‌ | শ্রেষ্ঠ 
বলকরং হৃদাং বৃষ্যং পেয়ং র্জাগ্রনম্| 
তুজন্তেজস্করধৈৈব.. আঙ়ঃপ্রাণবিব- 
দ্বনমূ। সংবর্ধায়তি শুকর পুরুবং 
র্বলেন্রিয়ষু। অর্করোগ্বিনিম্ষুক্ত 
স্তোয়সিক্তো যথা দ্রমঃ1 কামদের 
ইতি খ্যাতঃ সর্কর্ভূষুচ শস্যাতে ॥ ৩৪) 


স্বগক্ষত্যাঁদৌ ।_-তদদদর্মমতি -গ্োক্ষুরস্য 
. পঞ্চাশছ গলানি ; ভাব্র্যরাদীরাহ বলাভ্তানাঞ্চ 
অতো: পঞ্চ শিহগলনীতার্থঃ জস্্নগ্গাদীনাঞ 
পঞ্চান-ং পুথক্‌ দশপলানি ততোনিল্রিত্বা পল- 
চট্ট ক্ষাথোে ঞতিশতৎ জলচজাপো দেয় 
ভুলগুজব্যে হল এজাপ' ইততাক্ের ॥ নাগপু্ং 


চি ; আত্মসগ্য়াঃ শুকশিশ্থারহ ফলং ? 
জীরনীয়মিতি জীবনীয়দশকং শররাস্তং টা 
তেজক্ষর নুৎ্সাঁহ্‌ বর্তকম 1৩৪ ॥ ০: 
অশ্বগন্ধা ১০* পল অর্থাৎ 1২ 
মের, গোক্ষুর /৬]* সের, শতমুলী, 
ভূমিকুগ্মা্, শ'লপাঁনে, বেড়েলা, অসথ- 
থের ঝুরি, পঞ্মবীজ, পুনর্নবা, গীস্তারী- 
ফল ও মাঁধকলাই ; ইহাদের গুত্যেকে 
১০ পল অর্থাৎ /১1০ সের | এই সকল 
ডরব্য যথাযোগ্য উত্তমকপ কুটিত করিয়া 
চারিদ্বোণ অর্থাৎ ২৫৬ দের জলে 
সিদ্ধ করিয়া! ৬৪ সের অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইয়া বক্্হধার! ছাকিয়! কথ গ্রহণ 
করিবে | ড্রাঙ্ষা, পথ্মকাষ্ঠ, কুড়, পি- 
গ্ললী, রক্তচন্দন, বালা, নাঁগকেশর, 
শ্য়াশিমেরফল (শুয়াশিশ্বী বা শুকশিশ্থী), 
নীলোৎপল, শ্্যামালতা, অনস্তমূল ও 
জীবনীয়দর্শক ; (৫) ইহাদের উত্তমৰপ 
কুডিত ব। পেষিত কনক গ্রাত্যেকে ২ 
তোলা, ইক্ষুরদ 1৬ সের, ছু 1৬ সের, 
সত /$ সের, জল 1১ সের. ও শর্করা 
২ পশ্ন (১৬ তোল) সহিত ত বখাবিহিত 
নিযমাস'রে অর্থাৎ প্রথমতঃ উপযুক্ত 
পরিমাণ জল এবং উক্ত কুডিত কল্ক-: 
দ্রব্য সহিত পাক করিবে! অনন্তর 
গর্বোদ্ত অশ্থগন্ধাদির কাঁধ, ইঙ্ষুরস.ও. 
ছগধদ্বার। পাক করিয়া শেষ পাকে: 
পা হুল প্রকাশ পাইলে 
মামাইয় ॥  স্বাঁিয় লই ₹ব এবং পুরা 
চিনি ছুই পল প্রক্ষেপ করিবে |: ইহা- 
দ্বারা রক্তাপত্ত, ক্ষতক্ষীণ, কামলা, বাত 
রক্ত, হলগীমক, শোথ, স্থরতেদ, ছু্লিতা, 
অরুচি, ুতরকৃচ্ছ, ও পার্থশুল রকি 


(৫3 রবী শন্দে জ্বীরণীয় ৰশক্‌ ব্যবহার ক 
রিকে -জীবনীয় দশ খা) জীরক) বক, 
1 মেদা, মাজেদা; ঙোনীনীঃকাঝো লবন 
বা ছার শুবুন্ধি) 7. - 


45 এ 


[ 











১৮৮ 


নিলেন 


বিনষ্ট হর 
বন্ধযাত্রী, দুর্বল, কলীব, নষ্টধাতু, জীণশরীর 
ও অল্প ধাতু ব্যাক্তদিগের পক্ষে বিশেষ 


উপকারী । এই দ্বৃত অতি শ্রেষ্ঠ হদ্য: 


ও রসায়ন এবং বল, শুক্র, ওজঃ, তেজঃ, 
ওাঁ৭ ও আয়র বৃদ্ধিকাঁরক ও সর্বারোগ 
নাশক | ইহা পান করিলে জলসিক্ত 
বুক্ষের স্তাঁয় ছুর্লেন্দ্িয় ব্যক্তিগণের 
শুক্রনুদ্ধি হইয়। থাকে | ইহার নাম কাম- 
দেব. ঘৃত, এই গষধ নকল খতঁতেই 
.. মেবন করিতে পারে | ইহা এক সিকি 
; র্থাৎ চার, আন। বা অর্ধ তোল! 
 মান্ধায় সেবন করিতে পার যায় | এবং 
_ খখন একপ মাত্রারই প্রায় ব্যবহৃত 
হইয়। থংকে ॥৩৪॥ ,. 


সপপ্রস্থঘুতম_ 


শতাবরীপয়োদ্রাক্ষ। বিদ্ারী ক্কামলৈ- 
রসৈঃ| সর্পিষ। সহ সংযুক্তি সপ্ত- 
প্রস্থং পচে ঘৃতমৃ | শর্কর! পাদসং- 
যুক্তং রক্তপিত্তহরং পিবেৎ | উরঃ- 
.ক্ষতে পিবশুলে 'চাষ্চবাতেপ্যস্থ- 
গ্রে | বল্যমোর্জক্ষরং বৃষ্যং ক্ষয়- 
হদ্রোনাশনম্‌ ॥ ৩৫ ॥ 
শ্তাবরীত্য।দি -শতাবর্যাদীনাং যা মি- 
লিত্ব! রসতস্থাঃ ঘট, ; ঘৃস্যৈকঃ ওস্থইতি সপ্ু- 
' প্লক্কাও।। ও৭ 11 
শতমূলী, বালা, দ্রাক্ষা, ভূনিকুম্মা পু, 
ইক্ষু ও আমলকী ; ইহাদিগগের রস প্র- 
_ত্যেকে এক প্রস্থ করিয়। ছয় প্রস্থ এবং 
'স্থৃত এক প্রস্থের সহিত যথাবিধি পাঁক 
_কাঁরবে। অনস্তর চতুর্থাংশ শর্কর মি- 


করিলে, উরংক্ষত, উবাবাত, অস্থগ্দর, 
কয়, হদ্রোখ, রক্তপিতত, পিত্শুল পর 
ভূতি রোগের নিৰৃত্তি হয় এবং ইহ] বল, 
ওজঃ ও শুক্র বৃদ্ধিকারক | মাত্রা, এক 


| এই গুষধ বহুপত্ীক রাজা, 


চক্র, 


| সিকি হইতে অর্ধ ভৌল: প্যান বাব- , 


| স্ৃত হইয়] থাকে । ৩৫। 
খণুনুত্সাগুকঃ-_ 
কুম্মাগুকাৎ পলশতৎ স্ুস্থিম্নং নি- 
ক্ষলীকৃতম্‌ | পচেম্তণডে ঘৃত প্রস্থ 
শনৈ"াঅ্ময়ে দটে | যদ মধুনিভঃ 
পাকস্তদাখগ্ডশতং হ্যাসে | কুম্মাপু- 
পীডনাভ্তায়েনাঢকেন পুনঃ গাচছ। 
যুক্তসপ্পির্ধদ|  পশ্টোত্তদাঙ্গিদ্ধেতত্র 
নির্ষেপেৎ |. পিনলীশুজবেত? 
দ্বেপলে জীরকল্তয চ | তগেল: 
মরিচধান্সিকানাং গলার্ঘকম্‌ | স্ঠ: 3: 











[ত্যাহঃ। ভন্ব তচ্ছাভরবিকোধাহ 


চর্ণীকৃতং তত্র দর্দ্যাসংঘউয়ে পু: 
তৎ পৰং স্থাপয়েন্ডাণ্ডে দত্ব| ক্ষে ডং. 
ঘৃতাদ্ধীকম্‌ | তদ্বথাগ্রিবলং খাঁদেহ 
রক্তপিত্তীক্ষতক্ষয়ী | কাসশ্বীদত»- 
চছপ্দি তৃষ্ণাব্বরনিপীড়িতঃ | বুষাং 
পুনর্নবকরং বলবর্ণপ্রসাঁধনয্‌ | উর 
সন্ধানকরণং রৃতহণং স্বরবর্ধনম্‌ 
অশ্বিভ্যাং নির্মিতং সিদ্ধং কুম্মাও 
রপীয়নং | খণ্ডামলকমানানুসারাহ 
কুমাগুক দ্রবাৎ | পাত্রং পাঁকায়দা- 
তব্যং খাঁবান্‌ বাত্ররদো ভবে | 
অত্রাপি মুদ্রয়াপাকো! নিজ্কৃচং নি- 
ফ.লীকুতম্‌॥ ৩১। | 
ক 2 ্ীকৃতং? 
আতপে মনাক্‌সংশো ব্য পিস্ট,চ পলশতং গৃহী- 
বা পক্তব্যম। দ্বেপলে জীরকসাচেতি কণাশুখ্যোঃ 
এঅত্োকং গলদয়ং; জীরকস্যচ ঘেপলে ভন্ধাস্তর- 


সন্মতখৈতহ তত্বথা « দ্িপলাংশৈঃ . কপান্ত্ী 
করটৈরবচুমিতৈ ৮ রিতি। বৈদ্য প্রনারকেপ্যে- 


খত করিয়। 'বথেপযুক্ত মাত্রায় মেবন : বমেবোত্তমূ। ব্যবহারোগীথমের। আন্রেতু,গ- 


লাঙ্কিকমিতি পরেখ নহবন্ধাৎ জীরকমা'পলার্ী মি 
গঞ্চানাং এতোকং গলার্থবম্‌ চিল 
িকানাং ং মৃ. ঘনারে- 
পুক্তং কুদ্ধাওুকাঁনাং রুঢানাঁং হিং লং গ- 
চে এতপ্ডে হবিষঃ গানের ২ 1 
 খঙজাচ্ছতং কশাজাজ্যে। হিপিলং লাগরাঁদপি 


রনি চিকসা। না 


হালোহনহ গান ধা টার *শিকম্‌। খুতার্্ং | 
: মাক্ষিকোপেহ' তৎখাদেদম্রপিতজিদিতি। ঘা 
সনিতি প্রস্থার্গমানমিতার্থঃ। খ্জামলকমানানৃলা 
রাদিতাদি 1-খণ্ডামলকে কৃ গভুলার্জে বক্স 
রসামলকরসয়োঃ প্রাতাকং প্রস্থ ইত্যা্!; ডেল 
কৃষ্মাণ্ড শতপালেপাত্রমিতি দ্বৈগাণোন এস্থচাুউটয়ং 
দাভবানিতার্থঃ। পক্ষান্তরমাত যাঁনানু বাঁজরজে। 
ভনেদ্িতি। ক্ষিষ্বকৃম্মাস্যাতিপীডনেন যাবানৃ- 
হসোভবভিতানতৈর পাঁকউতার্থঃ' বাবহারোপান 
নেইল | যকিশ্চাধ গ ক্ষত, উদ্কংহি তন্ধান্তরে বং 
বাড়ি, পি, কুদ্মাপ্ং কঠিন? দঢ়মূ। তক্শিরা 
: বিনিমক্ষিমঘতজে বিঅ্দিতং হিং লু 
রা দৃণ বান্দ্েশৈব গপীড়িতহ্‌। বিনা, 
তপে কিছিহ গ্রাহাতালয়াগৃতম্‌ণ ভডুম্বরকটা- 
হেতু পচেৎ পস্থে চ মপ্পিষঃ | কৃত্ধা ক্ষৌগ্রনিভঃ 
তক্মিন্‌ কষিপে্ খডশতং ভিষক্‌ ।কুল্লাও পীড়না- 
ভোঁধং যাত্তেন 'রিপচৈহু' পুনরিতি । সৃর্জাপাঁক ই- 
. আদি আন্ষুলিপীড়ন জনাং চিক্ছংঘুদ্্রা, তয়া পা 
কোল্দেয়ঃ1 প্রতচ্ষোপলক্ষ1ং, তেনান্যদপি পক 
লক্ষণং জেয়ম্‌॥ ৩৬ ॥। 


ত্বক বীজাদি রহৃত ও পক ম্মা 
অল্পসিদ্ধ করতঃ (অবথ| কোড়াইয়া বস্ত্র 
খণ্ডের মধ্যস্থাপন ও নিষ্পীড়ুন করতঃ) 
সমস্ত রন পৃথক্‌ করিয়া রাখিবে এবং উক্ত 
কুম্মাণ্ড পেষণ ও কিছুকাল রেড্রে শুষ্ক, 
করিয়া তাহার একশত পল অর্থাৎ 
1২1০ সের গ্রহণ করিবে | পরে ঘুত 4৪ 
সের সহিত দুঢ় ভাত্রপচুত্র ছু অগ্রিতে 
পাক করিবে | যখন এ কুম্মাও মধুর 
্যায় বর্ণবিশিষ্ট হইবে তখন উহাতে 
চিনি 1২।* দের এবং উক্ত পৃথক কৃত 
কুম্মাও রন /৮ সের এক্ত্র মিশ্রিত ক- 
রিয়। গদান করতঃ পাক করিবে । 
বখন পাঁক, প্রায় শেষ হইয়া আ- 
সিৰে অর্থাৎ,.আঁসন্ন পাকে নিশ্নলিখত 
চরণ সকল নিক্ষেপ করিবে | পিপ্ললী, 
শুঠ, প্রত্যেকে ২ পল (অর্থাৎ ১৬ 
ষোল তোল! ব! এক পোয়?, জীর। 
পল, (৬) দবাকিনি, এলাঁঠ, তেজপত্র 


পাশ 


৬) জীরক দুই পল দেওয়াই আনত 
হি খঙ্থাস্তরের বচন বখা-. 





শা 





টি 


স্টিটউিআটটটটাশ্টিিিটিগিপীটনিিসিলািট এইটি এ 


1 মরিচ ও ধনিয়া, ইহাদের প্রত্যেকে ৪ ৪ 
তোল। ুম্ষমর্ণ প্রদান করতঃ দগুদ্ধায়। 
উত্তম কপে আলোড়ন করতঃ ষগ্য. 
ৰপে উষধের সহিত মিশ্রিত করিয়া 
লইবে | এবং পাক ষমাণ্ড হইলে . 
যখন শীতর.হইবে তখন মধু? পের 
মিশ্রত করিয়। ফোন শ্লিদ্ধ তাশ্ডে 
রাখিয়া দিবে | রোগীর জনি, নব ও... 
বয়সাঁদি বিবেচনার মাহা স্থির করতঃ. 
রক্তলিত, ক্ষতক্ষয়, ফাঁস, শ্বাস, উমফ- 
মাল: ছর্দি (মনা, ভা ও রপী্ডিত . 
ব্যক্তিকে সেবন করিতে দিবে | জঙ্গিনী- .... 
কুমার কর্তৃক প্রথম আঁবিক্কি প্রত্যক্ষ 

৷ ফলপ্রাদ এই 


বর্দ গসাদক, উক্ত প্রভৃতি রোগ- 
নাশক এবং মাংস ও রবন্ধীক | উক্ত 
গষা আধুনিক চিফিংসকগণ প্রায় 


অন্ধ ভোলা, হইত ২ তোল! মাত্রায় 


পর্যন্ত ব্যবহার করিয়া থাফে [| কুস্মাণ 
রসের পরিমাণ বিষয়ে পরি হয! কহি- 

তেছেন বথা,--খণডমলগকীরপ্রমাশান্ধ- 
সারে কুষ্মাগুরস |১ যোল সের প্রদান 


শা শটাশিশিশিািশিটিটি শ িশিশাটিশি ৬ 


পগলাংশৈঃ কণ! শী আীঃকৈরিতি মস” ক: 
আন্ুর্বেদসারে__ ১ 


কুষ্মাুন.ঞ রানা ্িন্বং গলশতং পা 
প্রতপ্ডে হবিষঃ আসক মবর্েত্র নিক্ষিপে রি 
খণ্ডাচ্ছতং কণ! ক্ষাজেয-দিগিলং নাগরাদলি 1. 
ধানেযষপত ব্রিক পৃথগর্থপলাংশিকৎ) :. 
স্তা্ধমাক্ষিকোগেতং কারার প্রন 3 


দ্ধং পুরাতনককাপি কঙ্মানজং নং নে | . 
 স্বকুশিরাতযাং বিনি্ঘ ডং মপ্র্বীটজ্কারর্জিও ২.৭ 
স্বিশ্ং তুপউং পদ বাজ্েখে অপীর়তং। ” 
সিন কিবা তত লা হা পু 

উড স্থরেকটাছে তু পচে? শঙছেই স্পিক রী 
হৃত্বা ক্ষোত্রনিভং উদ্যম লে 
কুদ্ম পাকনাযোং বস্েনাপি পচে পুনঃ। 














ুম্মাগ রসা্কন, শুক্র . 
বৃদ্ধিকারক,' জীর্দভানাশক, বলফারফ,। 





সিডি টা 


লিলি 


পপি 22 


| করিব কোন কোনমতে বাণ | 
সত রস হইবে তত: উই পাক 
করবে (৭) ৩২% 


রহ হারা 


পঞ্চাশ গলং স্থি্ং বুস্মাশাৎ 
প্রস্থমাঙ্জান্বঃ | গ্রাহ্াং পলশতং খণ্ড: 
বঃসাক্াধাড়কে পচে |, মুস্তাধাত্রী 
গুভাভার্গী রিনুগন্ধৈশ্চ ক কৈ: | 
জেয . বিপ্ধন্যকমরিচৈশ্চ পলাং 
'শিকৈ: 1 পিঙ্লীকুড়বৈঘ মধু. 
শাশীং গ্রদাপয়েৎ | -এতৎ চণ 
ক্কাতং তত্র দর্ধযা সংঘউয়ে পুনঃ | 
ভদঘথাপ্লিবলং খাদ দ্রক্তপিতীক্ষভ- 
ক্ষণ. বষ্যং পুনর্নবকরং বলবর্ণকরণঞ্চ 
জৎ | ক'দং শবসং ক্ষয়ং হিন্কীং রক- 
 পিতং হলীমকম্‌ | ফজর গমন্পপিতচ 
'্পীনসঙ্ধ বপোহতি ॥ ৩৭ 


পরগপপলামাহা ছি ।-আয়াপি প্রত স্থিষ্নঃ 
সংক্ক)ভ কৃদ্ব$াৎ, পঞ্চ সাত পলং | অচাজ খণ্ড"! 
কম্ারৎ কুদ্মগুরাসে! তাহা, পাকার্থত বাসাক্কাঁ- 
খসোনোক্তজাৎ ! বাসায়াশতুঃষতি পলানি, জল 
জাগি চত্ংযাি শনানাঁং কাগাক্য যোঁডিশ শরাঁব- 
রূপ জাড়িকছ্‌ । শুক্ক। নংললোচনা; এজেয়ং এল্স- 
হায্তুকং ; মধুআানীতি মধূনোক্টো গলাহন। আতর | 
কেচিৎ. আপিকায়াং দৈ্শামিক্ছত্তি, কিম্ড্র মা 
শিরা কৃষ্াবী চেভি যান সংখ্যা পলৈঃকৃতা | 
' ক্তার্জজরবে আনে চৈ ন তত্র বিথএ+ নিদুরিতি 
বচন, তখাক্ষার পাণিবচনেমাশিকাফ্টৌ পলা- 
ং লোবেতাবহারণীদক্টানের পলানি মতট্দৈ পা 
ফোড়শ পলীনীত্যর্থ।। চরকেপি পর্ণত শরাৰসি- 
ভাত্র পুরপাদেন শরাবে ছৈ স্পাঁভাবঃ ্ুচিতঃ ত- 
খাহি পুর্পিদং, ছৈপ্য রতিছ্েপপরং, কান্যখা। | 
পুশিদং বাং সাহা চক্রান্ত মাপিক1 কৃষ্থাবেখচেতি 
না রা ডিবগারিত্ি লামা 





পাশ, 








€ ৰ. ) খগ্গতে হার! আবশ্যক € যে খণ্ডালকটতে ধ 
কক্মান ও আমলকীর বস একোকে অস্থ কার্ঘ) 
.চারিসের। সিন্ছ 4৯1৭ সের কুন স্থলে খীকূগ 

মাত্র! বলা হউসাছে। ঝুঁকরাৎ কখানে. 121. যাকে 
বারের কবলে উদার হেব কথ ঘোল 
নে লহ কারি হিরা 


ৃ টা! ই. 








শঙ্কা মাণিকায়াং দৈণ্য মিচ্ছুনৃ চরকোরু ভ- 


নাদিঘুতে মাণিকয়া ষোড়শ গলম্বং ব্যায় 


বাব ৩৭ || 


পূর্বাব অর্থাৎ বল্কল ও কা পি 
কুষ্মাণ্ডে কিঞিৎ জল প্রক্ষেপ করতঃ 
অল্প সিদ্ধ অথব! কুম্মাণড কোঁড়ািয় 
বস্ত্রথ্ডের মধ্যে রাখিয়| নিষ্পীড়ন ক- 
রত সমস্ত রূস পৃথক করিয়1 রাঁখিবে ; 
পরে উক্ত কুম্মাণ্ড পেষণ ও বিটি 
রৌদ্রে শু করিয়া তাহার ৫* পল 
(/৬।*সের),ঘুত /৪ সের এবং চিনি 1২1০ 

সেরও বাসকের হাথ /৮ সের (৮) গ্রহণ 
করিয়া যথারীতি পাক করিবে | আসন্ন 


পাকে অর্থাৎ পাক শেষ হৃইবার 


কিঞ্চিত পুর্বে মুখা, আমলকী, বংশ- 
লোচন, বামনহাটী, দারুচিনি, এলাচ, 


৷ তেজপত্র; ইহাঁদের প্রত্যেকের চর্ণ ২ 


ভোলা এবং এলবালুকা, শু ৯, ধনিয়া, 

মরিচ; ইহাদের প্রত্যেকের চর্ণ ১ পল, 
পিল্পলী /॥* অর্ধ সের ; এই মকল চরণ 
উহাতে প্রক্ষেপ করডঃ দর্বীদ্ধারা 
উত্তম ৰপ আলোড়ন করিবে | শীতল 
হইলে মধু /১ সের প্রক্ষেপ দিয়! কৌন 
স্বেহাভ্যক্ক পাত্রে বা কাচপাত্রে সংস্থা 
পন করিবে | এই উষধ সেবনে কাঁস, 
স্বীস, ক্ষয়, হিন্কা, রক্তপিত্ত, হলীমক, 
হৃদ্রোগ, অঙ্গপিত্ত ও পীনস; এই সকল 
ধোগ বিনষ্ট হয়| রোগীর বয়সাদি 
বিবেচনা পুর্বাক মাত্রা "স্থির করিয়া 
ল্‌ইবে | ইহার পাকের নিয়ম এইকপ-- 
প্রথমতঃ কুম্মাগড ঘৃতে তাজিয়া চিনি 





€) পুর্কোন্ধ। খ্রুয্মাওকুক্মাু -যাসে; ক 
করিনেকত্ড আইংস্থলে এ রস. পারিত্যাম, করিস 
কেবল বাসকের কাখেই পাক করিবে । বাসক 
পু মেরু জল ৬৪ সের) শেহ.1+ বর 2 

কা রহ ণকরিবে। টা 


1 





| রর .. র্তপিত্তচিকিংস|। | রি 





পু শত বাঁদকের কথ উহাতে প্রদান রিনা 'গেরু এন করডঃ - 
ঝরতঃ মৃছু সম্তাপে। পাঁক করিবে এবং. | বর্থারীতি পাক করিতে থাকিবে খু এঞধং 
আসন্নপাঁকে অর্থাৎ উ্ত কুম্া্ডের মধ্যে | আনন্গপাকাবস্থায় পিপলীযুর্ণ ২ দুই গল 
ঈষৎ জল থাকিতে মুখ! প্রভৃতি উষধের ; অর্থাৎ ১৬ ভৌলা মির্জত করিয়া পীক 
চ্দসমূহ ওক্ষেপ করিয়া নামাইবে(৯) ৩৭॥; শেষ করিষে1 এবং শীতল হইলে 
বাসাখওড 1 মধু ১ এক সের, ড় এলাঁচ, তৈপ- 

্‌ রঃ পত্র ও নাগকেশল ইহাদের প্রভোকের 
ই পেগ চুণ ১পল ক্ষেপে ফরিয়া আলোড়ন 
রর এরদাদ ব! রে া করিবে | এই শুঁধধ রোগীর ' অবস্থা 
দাঢ়কং ভিষকৃ | চুণানামভয়ানাঞঃ ৃ বিবেচনায় ছা নি করিরা শেহন 


খণ্ডাচ্ছ দ্ধাচ্ছতং তথ। | ছ্বেপলে পি- | 
০ 2৩ ৷ করিলে রক্তপিক্উ, ক্ষতক্ষয়, কান, "শ্বাস 
গলীচুণাৎ সিদ্ধ শীতে চ মাক্ষিকাঁৎ | কাবা নর শান্তি হা বসি 


কুড়বং পলমাত্রন্ত চাতুর্জাতং নুুর্নিতথ ৃ 
ক্ষিণু। বিলৌডিতং খাদে রক্ত খগ্ডকাদে] লৌহ্‌ঃ_ » রী 
পিন্তাক্ষতক্ষয়ী | শ্বাসকাসপরীতশ্চ 
যঞ্মবাচ প্রপীড়িতঃ ॥ ৩৮ ॥ 








না তিনি পশম ও কঃ 


র্ 
তুপানাদায়েত্যাদি | আহাঙ্রা বাসা এবং স | ভালমুপী রগ গায়ত্রী ব্রি 151 
ক্র) নিশ্বাদিকমপি, উহ বাসা নিশ্গ পটোপ | স্তথা| ভাগীপুষ্করমূলথ পৃথক, পঞ্- 
কেতকা বলাকুদ্/গুকেন্দাবরী । বন্জাড় বুট হানা । পলানি চ। জলদ্রোঁগে বিপক্তবাঃ্ট- 
হ্বসহিতে দে পুতগকাম্থতে । মাংনং নাগবলা সহ- . ভাগাবশেধিতম্‌ 1 দিব্যৌোষধ হত” 
চর পুরো হি্ার্জকে নডাশো গ্রানাসততক্ষণমের , 8 
নদ্িত্বণিভা যে চেক্ষুক্জাতাঘনাঃ। অদ্টখণে জল স্থাপি মাক্ষিকেন হতস্য বা. 1 গল- 
ইতি শরাবশখতে নাত ডি ন দৈঘগ্যংহুল। ছ্বাদশকং ফেয়ং রুকুলৌহস্াচর্িতমৃ. 1. 
মাণে পলোলেখাগতে তথা হজের | গাদ শে স্বাতং 1 
যা পঞ্চবিংশতিশরাৰাঃ । ঢুণানামিতি হরাওকী ] এ সু দৈয়ং পলো, 
চুনানামাচকং চতুঃষটিপলানীতাখঃ প্রায়ো ন শিকং বুখৈ£1 পচেস্থাত্ময়ে পাত্রে 
পাদস্চুরানামিত্তি আরঃ শব্দাৎ, পাকোগ্যস্তাতি। গুছুপাকো। বযথ। মত | প্রস্থাদ্ধং, 
সুচয়তি। তেন হুর্ানাং পাকোপিন বিরোধঃ। : অধুনো দেরং শুভাি ৃ 
চাহুর্জাতক পলমাণনিভি গুত্যেকং গলমাণত। | বি নি 
শিদ্দেশস্য মান অধানতবাৎ || ৬৮1 ইল বল রুষণ ৮. শ2)জাদা গলং 
রি, ৷ পলমূ। হিফলাধা্চকং পত্রং স্ধক্ষং. 
বাক ২1০ সের, তপ ল *সন্ধ 1 অরিচকেশরম্‌ 1 চর্ণং দত্বা সথুমথিতং 
করিয়া চতু ধাপে অবশিষ্ট কাথ গ্রহণ | রা 
. দি বা 
রা সেব্যং মাং সরসং পয 
৯) স্থলে আহুমামী? এইরপ পাঠ 'আছে, 
মালী একি ৮ পল অর্থাৎ /১ সের, অতএন : কেস শুচবৃষ্যান্তপানানি নিদ্ধং মাংসাদি টি 
কেহ অতু/১. সের বলিয়া থাকেন (তাহারা আা- হণ, 1 বুজপিতং ক্ষরং কা.ং 


শিক পরিমাণ স্থলে জব জব্যেরদৈপণ্য ব্যবহার 
করেন লা। এ বিবয়ে অমাণ যখ..- কিশুলং, হিশেঘতঃ1 বাচ্চরক্তং 


স্রাণিকা কুড়বৌ চেতি বা সংখ্যা পলৈই তা প্রমেহগ শীতপিত্িং. বসি ক্রিমীন . 
অজ স্টল ভকতজিউপং হি ১১১ বধু 2: হম বোধ, 



















ৰং ২ 1 গানং চকুষ্টি হণং আহঃ সঙ বুধায) জীরাখ্য- 
বা। আনাহং রক্তসংক্লাবচানপিতং নিতি জীরাখ্যশাকং মারশাকারং ছক্কা 
কামামিবলব বনম্‌ 1 চাক্ষধাং বৃংহছণং । জ্রকরকুঃঙগকৃষসার/ন্‌ বিহায় দদ্যাৎ। করার পৃ 
নাং মাঙ্গলাং প্রীতিবর্ধানমূ | প্ীকরং  ঝ্বকং কগোতকর্কোটাদি ভও গরিজ্যাজ্যং। অস্ত- 
ইক ধান £ ৯ ন্‌ 
লাঘবকরং খণগুকাদ/ং প্রকীন্তিতদ্‌। 
ছাঁগং পারাবতং সাংলং তিতির 
ক্রকরাঃ শশাঃ | কুরঙ্গাং কৃষ্ধদারাশ্চ 


মদরনাদিকধ। অত্র কেচিত গন্ধকাত্রসযোগং 
কুর্তি এতদনুকুলঞচ নচনং পঠস্ত। ন রলেন বিমা] 
লৌহং গন্ধকঞ্চাকং বিনেতি তথা চগলেন বিন| 


ও লৌহং ষঃকরোতি পুমানিঙ্ক। উদ্দরে ত্য কি- 
তেষাং মাংদানমি যোঁজয়েও | নারি- টানি দায়স্তে নার সংশয় ইতি। এতত্ব, ন বাব- 


'কেলপপয়ঃ পানং স্থু নধঃকবস্থকমূ | ! ভারলিঙ্ষম। যতঃ রসাভ্রসহিতলৌহএায়োগস্য 
'গুন্ধমূলকীরাখ্যং পটোলং বৃহতী- নি এ সদ ত্ি- 

িন্রিভিন কি শ্ক্তাডঃ খ. মিকিউরাদি ব্যাপচ্ছঙ্কা নিবত্রার্থমন্রকস্যারশাএ- 
ফলং। ক বাস্তাকু বাতি খ ক্ষেপনার্ঘক ফলাতিশয় গুতিপাদনার্ঘমপি চুর 
জ্জ্রং স্বাছু দাড়িমমূ | বকারপুর্বাকং | সমজৌহে বাকাদরমিদং পঠিতম্। পুমানিহেতি, 


যচ্চ মাংসং চানুপসম্থ্বমূ | বঙ্নীয়ং [ ঠহ শঙ্া২ বচনদয়মপিওটএব বোধাং, নান্যতজ। 
বি:শবেণ খণ্ডকাদ্যং প্রকুর্ষাতা | ভে ডি এব পরিভাষিতনিদং স্যা- 
লোহাস্তর বদত্রাপি পুটনাদি ক্রয়ে- 

ষাতে। বচ্চপিত্তথরে প্রোক্তিং বহি- 
বস্তশ্চ ভেষজমূ | রূক্তপিন্তে হিতং 
তঙ্চক্ষীণক্ষ তহিতঞ্চম ॥ ৩৯ ॥ 


খ্বাাং লৌকমাহ শভাবরীতযাদি | ছিন্নকুত 


শতমূলী, গুলগ্চ, বাক, মুগ্ডরী 
(দুড়মুডিয়া), বেডেল!, ভাঁলমুলী, খদ্দির- 
ক্াষ্ট, আস্থরহিত ত্রিকল।, বামনহাটী ও 
পুষ্করমূল (অভাবে কুড়)। ইহাদের গত 

ব৫ পল, ৬১ 

শডুচী। রৃষে| বালকঃ, মুস্ততিকস্ছুপ্জদী ; গা কের ৫ পল, ৬ রা জলে সিদ্ধ করিয়া 
তরী খদিরঃ ; জিফণয়াত্বচ ইতি নিস্থিঃ্জিফ- /৮ সের অবশিঠে রা গ্রহণ করিবে। 
জয়াঃ দিষেীষ ধির্মইশিলা, কণাসুলঙ্বা; মা! এই ক্কাথে মনঃশিলা ব| স্থণমাক্ষিক সহ 
ক্ষিকং প্রণমাক্ষিকং মনঃশিত। ব্বমান্দিণক] ভা 


অভ্যেকং মিলিত্বা। »), গুলিপ্য দক্ধাচ (লোহা 
মারণীয়ং | খণডহুলযমিতিচ্ছেদঃ ; তেন খন্ড) ১১ ষোল পল ডুই সের) ঘৃভ ১৬ পঃ 


স্যাপি দ্বাদশ পলানি। কেচিন্তু, রক্তপিস্ত ম্ত | এবং পুরোন ক্কাথ সহত ভাতপীত্রে 


ত্বাও খল এঠুরতরমেবাধিকরোতীতি ঘৃঙপদেন | খ্চডপাকের ন্যায় পাক করিবে । আনমন্ন 
সহ খণডডুলযনিতি যেজয়ন্তি। তত্তন সন্যক্যত ্ 
লৌকয়োগজাদ্ধ লৌফআাধান্যেন তন্মানাপকর্থ | পাকে অর্থাৎ পাক প্রায় শেষ হুইয়] 


 সাধুজব্বাৎ, র পিত্ত প্রগানীকন্ত লোহসান্গর আদিল বংশলোটন, শিলাজতু, দারু- 


গত এক মহাশকিকদ্বাৎ বিশেষ রক্তপিত | চিনি, কাক ডাশৃঙ্গী' বিডঙ্গ, পিসী, ভঁঠি 


হওঘৃ। তত, ব্য পুটাদি ত্াবিত্রান্তেন মহাবীর্ধ্য 
কজস্লোগগন্রং। ব্যবহারশ্চ লৌঙসনউয়েব। ও- ও জীরা ; ইহাদের প্রত্যেকে চুর্ণ ১ গল 
ার্টমিডি হোড়শ গলা; শ্ুভা বংশলোচনা :; ত্রিফলা, ধনিয়া, তেজপত্র, মরিচ, ও 
বহঙগতুকং শিলাজত। তক ঝকন্বক। শুভাদীনাং | নাঁগকেশর ; এই সকলের চরণ প্রত্যেকে 
জীবকাস্তানাং এভোকং গীসিহডা ভিষ্কলাজগীনাং ২ তোল!) ই 2 গ 
কেপরাস্ভানাৎ 'এতেকংস্াক্ষং কর্ীসিতাখঃ | ; .এই নকল চুণ 'প্রজে 
'ড়ারালদকঃ কর্যঃ ত্রতচ্চ শুর্বাধূগ পুরুঘাক্তি- করিয় অগ্নি সপ্তাপ হইতে নামাইবে ] 
কেপ নানসুক্কং বাবহারন্ত কি ভিত তুরপঞ্চকাদা | পরে শীতল 
রভ্য বুভিন্থয়হয। মারচতুউিং হাৰয হুপ্ছিং। কাজা হু মধু ই € দের মিলিত 
বাধুপানগ্িতি . গোঙাপেক্ষয়া যতি নীরা হৃতাদ ন্িগ্ধ ভাগ্ডে রাখিয়। 
সণ: লৌগ্াস্বর খা দর্শমাৎ। উক্ত হি এন 1 দিবে! এই উষধ ২. তোলা পরিমাণে 








33৬8৮. 


। মার লৌঃবদভ্রাপি বলিমন্ধাদি জ্েয়ং ঈপুখৃত 


ভক্ম রুরু! লৌহ চুধু ১২ পন, ক্ষা গুড় 


3 


.ল-শ্ালীঁীালীল্লুলি ্ 


হনিহস্তি চ1 আরোগাং পুএজং শ্রে্ঠং ! | জী়েতি খ্যাভঘ্‌। ককারপূর্করকামিতি সিহিভান্‌ 


নি ১ 
শি াাসিাপাপিশ্াত 
ন্‌ 


(* দেবন করা ছি নুপানকরিবে (১০11 
.. এবং উষধ সেবনান্তে মাংসরদ (মাংস 


যয), ছষধ, গুরুপাকী অথচ প্তক্রবদ্ধাক 
আহার ও পানীয় এবং শরীরের 
মাংসাদি পরিবর্ধক ও স্সিগ্ধী অন্যান্ত 


মাংস প্রভূতি সেবন করিবে | এই গুঁষধ : 


সেবনে শরীরের পুষ্টি হয়, এবং রক্ত- 
পি, ক্ষয়কাস, পরিণাম শুল, বাতরক্ত” 
প্রমেহ। শীতপিত্্, বমি, ক্রিদিদৌষ, 
শেখ, পার, কুষ্ঠ, গ্ীহা, উদর, আনাহ, 
রক্তআৰ ও অন্গাপ রোগ বিনষ্ট হয়| 
এবং ইহা চক্ষুর তেজঃ ও বল বৃদ্ধি- 
কারক, মাংন ও শুক্রঙগনক, আরোগ্যকর, 
পুত্রপ্রদ, ও শরীরের লঘুত| সম্পাদক, 
প্রীতিদায়ক, কামাগ্রিবদ্ধক ও ্ীগ্রদ | 
ইহাতে ছাগল, পারাবত, তিত্বিরি (পক্ষী 
বিশেব), ক্রঞশক (পক্ষীবিশেষ), শশক, 
হরিণ ও কৃষ্ণসার ; ইহাদিগের মাংস- 
ভোজন এবং নারিকেল জলপাঁন ক- 
রিবে। শুষনি ও বেখোঁশাক, শুষ্ক- 
মুলক, জীরাশাক, পটোল, বৃহতী, বা- 
ত্াকু, পত্র, খর্ডর, সথস্থাছুদাড়িম ; 
এই মকলও ভক্ষণ ক'রবে | ককারাদি 
নামক কোন বস্তু ও জলপ্রায় দেশঙ্গাত 
জন্কর মাংস ব্যবহার করিবে না|. উক্ত 
উঁষধে যে লৌহ্‌ দ্রিতে হয় তাহ অম্বত- 
সার লৌহবৎ পুটাদি দ্বারায় প্রস্তুত 
করিয়৷ লইতে হইবে । 





(৯০) হ দুই তোল! মা্ায় সেবন কর] আধুনিক 
লোকের, পক্ষে নয়। আধুনিক লোকের পক্ষে 
অল্প বয়৮ও, অল্প অগ্নি ব্যক্তির সন্বন্ধে.৩ রতিঃ, 
মধানরয়ন, ও মধ্যম অগ্লিব্যক্ির মন্বান্ধে ৪ রতি 
পুণবকজ। ও পুর্ণ আমি ব্যক্তির সম্বন্ধে পরত 
পরিমাণ উষধ 'থমতঃ" ওয়ে কঠিবে, কহ 
গ্রে ২'রতি করিয়া বৃদ্ধি করতঠও মাঝ) পর্্যতত 
ডষাঘের নাড1 বৃষ্ি করিবে | ইহার অধিবনৃদ্দি 
করিবে দা ৃ 88 ০ 










বাহক ও 'অত্নারি 

গাকল উষধ এবং ক্ষতক্ষীণ রোগে 

কর যে সফন উষধ উক্ত হইয়াছে. রত“. 

পিত্বরোগে ফেঁই সফল গুষধ হিতকর |. 

অতএব এই রোগে উক্ত পিদ্বর বিহিত: 
উঘধ সকল প্রয়োগ করিবে ॥ ৩৯ 1. 


-.. ইতি রক্তপিত্ত চিকিতসা |. রি 











অথ বন্মারোগ-চিকিৎসা! 
শা লিষস্িকগোধুমধবরুদাদ শুভান 
মদ্ঠানিজাঙগলাঃ পক্ষে্ণাঃ শঙ্তাঁব- 
শুব্যতামু | শুধ্যতাঁং ক্ষীণমাংসানাং 
কল্পিতানি বিধানবিৎ | দদ্যাৎ ক্রব্যা- . 
দ""সানি বৃংহণানি বিশেষতঃ ॥ ১ 
যক্গমরূপেষূ পিত্তাজদ্য চাগন ইতি রূক্তপিত্তাম- 
স্তরৎ রাঙ্গযন্দর চিফিৎ সিভমুচ্যতে | শালীতাদি 1-- 
শাল্যাদিকং অন্বৎ্সরাতিক্রাভং যদাহ বাডটঃ 
শালি বঙ্ধিকগোধুম ঘবমুকং সমাভীতমিতি। ক্রু, 
বাদ মাংসানীতি ক্রদ্যাদ। ব্যাখ্রগৃধাদয়ঃ | প্যাচ; 
মাংসনতিশয়েন মাংসকরং ভবতি । উল্তং হি 
মাংসেনোগপচিতাঙ্গানাং  মাংসং মাঁঞ্নকর়ুত 
পরধূ। এতচ্চ ভক্ষাঙ্গগা দিমাংস ব্যাজেন দেয়মৃ। 
উর্ুং হি «এ কাকে হু সনুল নু কিকদশ্থলক 2, 
বগং গৃধ্গানখরোস্ট ক হিতং হন্ত্যোতুসংহ্বিভ- 
মিতি? সুঙ্চতেপ্যুক্তম্‌ কাকা নৃলুকান্গকুলান্‌ বি- 
ডালান্‌ গরগুপদান্‌ ব্যালগ্িলেশয়াখুন্‌ । গৃধাংশ্চ 
দদ্যা্িবিটৈঃ অকাটরহ সটসম্ষবান্‌ দর্মপতৈলভূ- 


| ক্টান। দেরানি মাংদানি চ জাঙ্গলানি: মুদগাডকী 


হগরসাম্চ বদ্যাঃ। খরোঈনাগাশ্থতরাশ্থজানি 
দেয়ানি মাংসানি স্ুকল্পিতানি?' মাংসোঁপদং- 





ক্ষীণদেহ 





শাংশ্চ পিবেদরিষ্টান্মাগ্বীকযুক্রামদিরাস্ সেব্য! 
ইতি। সুকম্পিতানীতি সুদশান্দোক্তবিধয়া উপ . 
কল্পিভানি ৪১. ৃ 


... শালিধান্, যাইটাধাল্য, গোঠৃম বব, 
মুগ, প্রস্থত এবং মন্্টজা্ল পশুপ- 


্ীর মাংষ +এই সকল বন্যারোগীর-. 
পক্ষে হিতৰর | অতএব বঙ্ষরোগে 


ব্যক্ষিকে এই কল পথ্য, প্র- 


1 দান করিবেন শুদদেহ এবং আশ] 


১৯৪ 





| দো বল্ারেনীকে াংসাহারী যা | 
দির মাংদ অথবা মাংসতোজী পক্ষীর 
মাংস যথারীতি পাক করিয়]. আহার 
করিতে দ্রিবে | কারণ, বে দকল পণ্ড 
মাংস ভাহার করে, তাহাদের মাংস 
তক্ষণ করিলে স্বীয় শরীরের মাংসও 
বৃদ্ধি হইয়া থাকে ॥ ১॥ 


দৌষাধিকাঁনাৎ বমনং শস্তাতে সবিরে- 
চনম্‌ | সম্গেহং 
বঙ্কর্ষণয | *দ্বকোস্টন্ত যুগ্ধীত বিধিং 
হণ দীপনমূ | শুক্রায়ত্তং বং 
পুংসাং মলায়ত্তং হি সী বাম | তন্মা- 
দুজন সংরক্ষেদ্যক্ষিণোসলরেতসী |২। 


তপু হত সু শি 5) কাঠ, টি 


দোখাধল্পীনামিত্যাদি চরুকজ্য '_সঙ্ষেত মী 
স্ে্মূ। যন্্রকর্মণজিভানেন বমন বিবেচনায়োলত্র 


স্বদ্বুনোরবলাগকর্ষণয়োঃ আয়োগং দর্শযতি। শুক্রে- 


তাদি বাভটসা শ্রক্রসা সর্ধবধাডসারকাত্রদধীনং 
শব্িলক্ষণত বম । অলায়ত্তং ডি জীবিতমিতি 
যগাপি সার্কাধামের জী তং মল।্ীনং মলল্য 
শরীর ভ্তপ্তকতাতথাপি বিশেষাদ্রাজযক্ষিনণে 
জীবিভং মলাধীনং | উক্তং ভি"তন্মিম্কালে পচ- 
ভাগ্লির্মরস্বং কোখসংভ্রিতম্‌ 1” মলংভরতি তি 
প্রায় কগ্গিতে কিঞিদেজসে 1 ভম্মাৎ পুরীষং 
অপরক্ষাৎবিশেষাদ্রাজযন্দিমণঃ 3 সব ধাতু ক্ষয়া- 
তস্য বলংহসযহিবিডবপাঁমতি | ২8. 


ক্ষরোগে দোঁষের আধিক্য বিবে- 

চনা হইলে বমন. বিরেচন, স্বেহ ও স্বেদ 

প্রজ্ধোগ করিবে | কিন্তু অধিক বমন 

_ ও বিরেচনাদি গুদান করিবে না, যাহাতে 
- রোগীর শরীর ক্ষীণ ন হয়, এইৰপ 
_ খমনাদি এবং স্থলবিশেষে অল্প স্েহযুক্ত 


চক্দত্ঃ। 





মু বিরেচন উষধ প্রয়োগ করিবে । 

: বিরেচনাদি দ্বারা কোষ্ঠ শুদ্ধ হইলে, ; 
চবি ওজ্আদ্রির উদ্দীপক উষধ প্র- 
জান করিবে | কারণ, পুরুষের বল; 
প্ক্রাব্ত ও জীবন মলাযত্ত। অভঞব 
যাহাতে শরীরের সক বৃদ্ধি হয় এইৰাপ, 
 চিকিৎস! করিবে এবং উদয়ের সমস্ত 


-১২০৯ 


নানুসারেণ শ্রানমিত্যাভ। 





মল বারাতে নির্গত না হয় ৷ এইৰপ , 
কার্ধ্য করিতে হইবে ॥ ২॥ 


সপিঙ্লীকং সযবং সকুলথং সনাঁ- 
গরমূ। দাঁড়িমামলকোপেতং মিগ্ধ 
মাজরসং পিবে | তেন ষড়বিনি- 
বর্তন্তে বিকারাঃ পীননাদয়ঃ | রমে 
দ্রব্যান্বমানপেয়াবৎ সুদশ্স্থশীদিহ। 
গলানি দ্বাদশপ্রস্থে ঘনেংথতন্নকে তু 
টু | মাংসন্ত বটকং কুর্যযাৎ পল- 
মঙ্ছতরে রমে ॥ ৩॥ | 


পিগ্পলীকমিত্যাদি । অত্র কেচিৎ যব কুল" 
থাবন্যদ্রর্যাপেক্ষয়া গচুরো দেয়ো ব.ষযোনিত্বাৎ। 
পিপ্পলী ক্রদ্ঠীচ ভাবতী দেয়া যাবত্য। কটুত্বমাত্রং- 
স্যাছ।' এব মল্পভ্ার্ঘৎ দাড়িন মলনয়োদানমূ। 
এতঙ সর্ব্মং লিপ্ণল্যাদিদ্রবযাপেনয়। দ্বিউণ মাত 
সেন সহ একীকুত্যাস্টউণজ্ে কথনীয়ম্‌ ; তা 
দসথং দবৃতেন সংস্কৃত্য উপাধাজ্যম। নুদ্ধনৈদ্যান্ত 
পিপুপলী শুষ্টযোঠ অতোকংমাষকচুউয়ং। যর 
কুলথয়োঙ্থ প্রত্যিকং কর্ষঃ দাাডমানলকঙ্োরপি 
প্রত্যেকং মাঘফচতুইয়ং আহাম্‌, সম্মুদি ও হন 
ক্ষয়া মাংসংদ্বিগুণং গ্রাহাৎ ; সর্ববনেকীকৃত্যাউ- 
গুণজলে ক্ষথনীযং তহপাদস্থং ঘুতেন *সংখ্ব, ত্য 
উপযোজয মিত্যাজঃ | চত্রস্ত্ মত মাহ রস ইত্যালি 
ষড়ঙ্স পরিভাষয়া ভ্রব্যং জলঙ্ গৃহীত্বা্ধশুঁতং 
কার্ধ্যৎ তেনান্ধ শৃতক্কাথেন পলানি দ্বাদশ পা; 
ইত্যাদি বক্ষামাণসুদশাস্দ্োন্তপরিভাষানুমারে 
পরিমিত্বং পিষ্ট মাংসং বটকীকৃভং পুনরশি 
পিদ্বী। গঞ্জাচ ষুধত কার্য ইতি। ব্যবহারস্ত্র 
পুর্ব্বোজ্ত বদ্ধোপদিউ এর জ্ঞেয়ঃ। পীনসাদর- 
কত্যাদশকাচ্চরকোক্তানি শিরঃশৃলশ্বা সা লক্ষ" 
রক্ষরপা্বশখুলালি বোধ্যানি | বলে আরব্যান্ু পেয়া 
বদিত্যাতদী পেয়াবদিত্যনেন যথাক্কাথলাধ্যপে- 
য়ায়াং ষড়ঙ্গ পরিভাষয়া দ্রব্যজ লয়োর্নযবস্থা তথ। 
মাংসরসেইপীত্যর্থঃ | মাংসন্জর সুদশান্ছোজ রচ 
পলানীত্যাদি। 
অস্যার্ঘঃ সব্ত্রাপি পিছ. তি শেষ । : গুস্ছেস্ররে 
যদি ঘনকলঃ কর্তব্য স্ত্ধা মাংনদ্য ছাদশ পলানি 
শিট »টকং কুর্ঘা ও তথাওস্থে অবে দি তনু, 
হোচ্ছরসঃ কর্ব্যসুদ। নাংসদ হটগলান পিস) 
বটকং কুর্ঘ/ৎ ; এবং াস্ছে জরে ফি অচ্ছতরে 
রসং কর্তব্য শু! মাংলদ্য গলহ পিক) বউকং, 
কুর্ধ্যাদিতি । বড় পুনঃ বড়ঙ্ষ, পরিজায়া- 
বাগে প্রস্থমা অং পনর সত . 


. ধঙ্ষারোগ-িকৎসা রি রঃ 


ভ-তি, তেন তত্র ঘনরষে নাংসসা স্ ] 
» তনুকে গলত্রয়ং ? অচ্ছতরেইস্বপলনিতি ৩৪ + 


পিপুল, কুলথকলাই, যর, শু'ঠ, দা 
ডিম, আমলকী ও ছাগ্রমাংস, এই সকল 
্ব্যদ্বার| যুষ পাঁকু করিয়৷ (অথব! 
কুলখবলাই প্রভৃতির কাঁথে মাংসফ্ষ 
প্রস্তুত করিয়া) অল্প ন্লেহযুক্ত করতঃ 
যদ্ষারোগীকে পান করিতে দিবে | ইহা- 
দ্বারাকাস ও পীনুষাদি যড়বিধ রোগের 
নিরৃততি হয়| এই ফুষ পাকে দ্রব্য ও 
জলের পরিমাণ সুশীন্্রবিহিভ পেয়াঁ 
রে পরুমাণানুসারে নিশ্চয় করিবে । 
১ এই যুষ ঘন করিতে হইলে মাংস 
এ পল, অল্প ঘন করিতে হইলে মাংস 
৬ পল, এবং অতি তরল করিতে হইলে 
মাংদ ১ পল, ব্টক করিয়। প্রদান ক" 
রে ॥৩॥ |] 
অয়োদশাঙগ৪-- 
ধন্যাকপিঞ্পলীবিশ্বদশমূলীজলং পিং 
বেৎ। পার্বশুলদ্বরশ্বা পীনসাদি 
নিবৃতয়ে ॥ ৪ ॥ | 
ধন্যাকপিপ্পলীত্যাদি ।-বাঁতকফ্কোত্রে যো 
গ্োহিচং 7৪৪ ট 
_ ধনিয়া, পিপ্পললী,শঁঠ ও দশমূল (বেল, 
স্টোণ', গাস্তারী, পারুল, গণিয়ারী, 
_শালপাণি, চাকুলে, রূৃহতী, কণ্টকারী, 








৫১) কেহ কেহ বলেন, রোগী যে পরিমাণ যূষ 
পান করিতে পারিবে তদুপযুক্ঞ কুলথ কলাই ও 
যব দিতে হইবে এবং যাঁভ!তে ঘুষের কিছু কটুতা 
জন্মে সেই পরিমাণ পিগ্পলী ও শু এবং 
যাহাতে অন্্ রস যুক্ত হইতে গ/রে ভদুপযোগী 
দাড়িম ও আমলকী প্রদান করিবে ।: এবং এই 
অকল গ্রব্ের দ্িগুণ.মাংস ও জল ভবন প্রদান 
করভঃ ফধারীতি পাঙ্চ করিবে । বৃদ্ধ বৈদ্যগণ | 
বলেন পিপ্পলী ও মাহা, ৪ নাবা) যর ২ তোলা, 
ডে ৎ তোল, দাড়িম ও. ববামলকী ও্র- 

কষে জাযাহ! ও সমজ্ত আব্যের ছিপ মাঁংল 
রি জল অপু দিতে হইবে 1: 





গোক্ষুর); ইহাদিগের কাথ পান নিনে 
পার্শূল, হর, শ্বাস ও পীনসাদি রোগের 
নিরৃত্তি হয় | ক্কাথ্য ভ্রব্যগুলি সমুদয়ে - 
ছুই তোলা লইয়া উত্তমৰূপ কুড়িত ক-.. 
রতঃ অর্ধ সের জলদ্বারা সিদ্ধ করিয়া: 
অর্ধ পোয়। থাকিতে নামা ই! বস্তার! 
ছাকিয়া লইবে ॥ ৪ ॥ | 


অশ্বগন্ধামূৃতাতীক্ু দশসূলী বল বৃষাঃ | 
পুফরাতিবিষেস্ন্তি ক্ষরং শ্গীররসা- 
শিনঃ ॥৫॥ 
অশ্বগছ্েত্যাদি ।-অভীরু্* শতয়ুলী ) বষেবাঁ- 
সকঃ। ক্কাথেনায়ং যোগ: | অসমাসনির্গেশাদিহ 
পুক্ষরাতিব্ষিয়োঃ অক্ছেপত্মিতি বৃন্দটিপ্পনী 8৫8 
অশবগন্ধা, গুলঞ্চ, শতমূলী, দশমূল, 
বেড়েলা, বাসক, পুক্ষরমূল (অভাবে কুড়) 
ও আতইচ প্রভৃতির ক্কাথ পূর্বোক্ত বপে 


1 গ্রস্ত কারয়া সেবন করিলে ক্ষ 


রোগ বিনষ্ট হয় | এই কাথ পাঁন করি- 
বার পুর্বে ছুপ্ধ ও মাংসরস পান কর! 
কর্তব্য ॥ ৫॥ 


দশদুলবলারাস্ম] পুষ্কর সথরদারুনাগরৈঃ 
কৃথিতম্‌ | পেয়ং পাশ্থীংসশিরোকৃ- 
শব সাদিশসুয়েলনিলমূ ॥ ৬৪. 
দশমূলবলেত্যাদি স্পঞ্টষৃ॥ ৬৪৮ 

দশমুল, বেড়েলা, রালা, পুঙ্ষরমূন 
(অভাবে কুড়), দেবদারু ও শুঁঠ। ইহার 
সমুদয়ে ছুই তোলা উত্তম কপ কুড়িত 
করতঃ অধ্ধ সের জলে পাক কারয়! 
অর্ধ পোয়! থাকিতে নাম!ইয়া বন্ত্রপূত 
করিয়া লইবে | এই কাঁথবারি পান, 


করিলে পার্্বশৃল, শিরঃশূল ও কষযকা- 0 


বাদি রোগের শাস্তি হর ॥৬॥ টি 
করুভত্বক নাগবলাবানিত্রী বীজানি 
চু্দিতং গরসি। পকষত মধুদৃতবুক্তং 
টা বাদি কান 








বঙাগোরক্ষু জা; জমান ও বোধ; রর 
স্বাতী শৃকশিক্থী) এযাংচূর্দং গত্যেকমেক গলং 
7. শর্করাপল ১ ছুগ্ধশরাব ২ সর্গ্যামদং পজছা উৎ. 
কারিকা কার্য, পরিভর্গনার্থং স্বৃতকর্ষ ২ জুশীতে 
পুলি, মা ভক্ষম্‌ ৫৭ 


অর্জন বৃক্ষের ছাল ৮ তোলা, গোঁ- 
বকষকরবটী। (গোরক চাকুলে) মূল ৮তোল।, 
শ্বকাশশ্বীবীদ ৮ তোলা, এই মকলের 
. শুক্ষমর্ণ এবং চিনি ৮ ভোলা, ঘুত ৪ 
তোলা, দুদ্ধীং সের সহিত যথানিয়মে 
পাক করিবে, অর্থাৎ উত্ত অর্জ্কনাদির 
ঁ প্রথমতঃ উক্ত ৪ চারি তোলা ঘৃতে 
ভাঁজিয়া লইয়া ছুগ্ধ ও চিনি একত্র 
মিশ্রিত করিয়। উহাতে প্রদান করতঃ 
পাক করিতে থাকিবে, যখন অত্যন্ত 
গাঢ় হইবে তখন নামাইয়| লইবে এবং 
শীতল হইলে মধু সংযুক্ত করিয়া সেবন 
করিবে ; ইহার যক্ষমাদি কাসরোগের 
. নিরৃতি হয় ॥ ৭। 
পারাবতকপিচ্ছাগকুরঙ্গানাং ৮ 
পৃথক | মাং ংসচুণমজা ক্ষী বং পীতং 
যঙ্ষনহরং পরম্‌ ॥৮॥ 


পারাবতেত্যাদ সপ ৬) 





পারাবত, কপি (বানর), ছাঁগল এবং 
হরিণ; ইহাদিগের মাংস পৃথক পৃথক 


 দ্বপে ভাজিয়া চূর্ণ করিবে, এই চুর্ণ ২ 
- ভোল। ও ছাগছ্দ্ধ ২ পল একত্র মাত 
করিয়া! পান করিলে বক্ষণারোগ বিনষ্ট: 
হয়॥৮। 


৮০ ক্ষয়ং ক্ষয়ন্নয়তি- 


_গজবলামূলমূ | ছুগ্ধেন কেবলেন তু | 


বায়সঙ্গজ্বানিপী'তৈব ॥ ৯ 1 


. স্বজোদৌ কুনুমারো। মধুঃ জান রা, 





মর ঘৃত ও নধুর প্হিত লেহন 
অথবা উপযুক্ত পরিমাগ কাকজজ্ঘার 
চুর ছগ্ধের সহিত পান করিলে, ক্ষয়- 
রোগ শীস্ ক্ষয়প্রাণ্ড হয় ॥৯॥ 


কুফণাদ্রাক্ষািতালেহঃ ক্ষয়হ| ক্ষৌদ্র- 

তৈলবান্‌। মধুনর্পধু' তৌবাশ্বগন্ধ 
কুষ্ণামিতোন্ডব । শর্করা মধুসংযুক্তং 
নবনীতং লিহন্‌ ক্ষল্ী | ক্ষীরাশী ল- 
ভতে পুষ্টিমতুল্যে চাজ্যমাঞ্ষিকে ১৭ 


কুষ্েত্যাদি 1 লতোদ্ভৰ ইত্যস্তং যোগদ্ধয়ং 
স্পস্টম্‌। অতুল্যেচা্্য মাক্ষিকে ইত্যপি যোগা- 
স্তরম্‌ অন্রাপি লিহন্‌ ক্ষয়ী ক্ষীরাশী ল্ভতে পুবি- 
মিতিবেধাষ্‌ ॥ ১০) 


পিপ্পলী, ড্রাক্ষ! ও শর্ক্বা, এই মকল 
দ্রব্য মধু ও তৈল সংযুক্ত করিয়া লেহন 
করিলে অথবা অশ্থগন্ধা, পিঞ্পলী ও 
চিনি; এই সকল দত ও মধুবুক্ত করিয়! 
পেহন কৰিলে ক্ষয়রোগ বিনষ্ট হয় | 

ক্ষয়রোগী শর্কর| ও মধুসংযুক্ত করিয়। 


| নবনীত লেহন করিবে| এবং দুগ্ধ পায়ী 


অসম ঘৃত ও. মধু একত্র মিশিত করতঃ 
লেহন করিলে পুষ্টিলাভ কি 
পারে ॥ ১০॥ 


সিভে'পলীদিলেহঃ 


সিতোপলা তুগাক্ষীরী পিগ্গলী বহ- 
লাতৃচঃ | অন্ত্াদুর্ধং িগুণিতং লেহ- 
য়ে ক্ষেদ্রসর্পিফ ॥ চুিতম্‌ প্রাশ- 
বেদে শ্বীসকাসক্ষয়াপহম্‌ | মগ 
জিহ্বা রোচকিনমল্লাগ্িং পার্শশুলি- 
নং। হস্তপাদাংস দাহেষু হ্বরেরকে 
তথোর্ধগে ॥ ১১। 
সিতোপলেত্যাদি 1-চরকস্য। : নিতৌগলা 





শর্কর। ; তুগাঁ্ষীরী বংশলোচনা ) বলা, খল) 
ত্বক গড়ত্বক_; অন্তাতৃর্ধংদ্িগ্ত শিতনিতি অভ্যাঘ। 


গরোরক্ষতত 1 ইডি খ্যাত]। .. য়ন ফাক- সুচ একোভাগই; এলায়াছেো পিশ্পঙ্যাশ্চত্বারঃ ? 


হলা।৯। ৃ 


 উা্ষীখযা বো? রি নি 






টা পে 


ইত্যথঃ। যদদাপৃযর্থীশন্দোখনাগতয়কিধতে যথা |] 


অন উর্ধা' এুনক্ষযালি যবাগুর্িবিঘৌষধা । তথা; 
শ্যহ বিবক্ষা ইশাদডীতমপাতিধত্তে | চূর্বস্বা প্রা 
য়েদেত্যনেন মধুঘৃতং বিনাপি ভক্ষণৎ বোধ- 
যতি ১১11) 


দারুচিনি ১ ভাগ, এসাচ ২ ভাঁগ, 
পিপ্ললী ৪ ভাগ, বংশলোচন ৮ ভাগ, 
শর্করা! ১৬ ভাগ; এই নকল দ্বৃত ও মধু 
সহযোগে লেহন অথবা এই কল চূর্ণ 
সেবন করিলে শ্বান, কান ও ক্ষয়রোগ 
বিনষ্ট হয় | এবং হু গুজিহ্বা, অরুচি, ম- 
নাগ্রি, পার্থশুল, ইস্তপার্দ* ও অংসদাহ, 
জর ও উর্ধাগত রক্তপিত্তে এই শুঁষধ বি- 
শেষ উপকারী | উক্ত লেহ ও চূর্ণ, প্রায় 
 একসিকি-ভ্ুইতে ছয় আনা অথবা অর্থ 
ভোল| পর্য্যন্ত ও ব্যবহার হইয়া 
থাকে ॥ ১১ ॥ 


লবঙ্াদ্যং চু 
লবঙ্গকক্কৌলমুশীরচন্দনং 


নৃতং নী-ল:হপলজীরবং সমং | 
ক্রটিঃ সর্কষণ গুরুতঙ্গকেশরং 
কদমবিন পপ সহামুদং ॥ 
অহীন্রজাতীফল বংশলোচনা- 
সিতাষ্টভাগং সমসুক্ষমচূর্দিতৎ | 
স্থরে।চনং তর্পণমগ্লিদীপনং 
বলগরদং বৃষ্যতমং ব্রিদোষজি | 
উরোবিবদ্ধং ভমকং গল গ্রহং 
- সকাসহিকীকচিযকষমপীনসং | 
গ্রহণ্যতী সারভগন্দরার্কাদং 
_ প্রমেহগুল্সাংশ্চ নিহন্তিসন্বরান্‌॥১২। 
লবঙ্গমিত্যাদৌ।--নতং তশরপাঁদিকা,তদভাবে 
সি্লীছোগর্ঃ; সলিলোহৎপলপত্র জীরকনিতি 
পাঠে শত্রংতেজংপত্রং টিং জুক্ষৈল। ? ভৃক্ষং- 


গুড়ন্্;, নলদংমাংসী, সহাত্ুনেতি পাঠে অস্থু 
বালৰ$ অঠীঙ্ছেইসম্তযুলং শর্করায়। একভাগাশ 


গ্রেক্ষষ্টৌ ভাগা অন্যেডু মিলিভচূর্ণাপেক্ষয়ে-: 
_ গ্যাই4 ব্যবহার পূর্ষেটণর 0১২৪৯ 


টুন 












বেখারহূল, (বির 
| মুন অথবা বীরণমূল ), রক্তচন্দন, তব. 


পাদুকা, নীলোৎপল, জীরা, ছোটএ 
লাচ, পিপ্সলী, অগুরু, দারুচিনি, নাগ 
কেশর, পিঞ্পলী, শু'৪, জটামাংণী, মুখা। 
অনন্তনুল, জাঁতিফল ও বংশলোচন ; 
এই সকল ভ্রব্য সমভাঁগে পৃথক্‌ পৃথকু 
উত্তমৰপ চূর্ণ করিয়া এক ভাগে বন্ধ 
পরিমাণ চু হইবে তাহার ৮ 
চিনি মিশ্রিত করিয়। উপযুক্ত মান 
অর্থা ছুই আনা হইতে একসিক-্া 
চারি আন] মাত্রায় সেবন করিবে |. 
দ্বারা অরুচি নষ্ট হইয়। শরীর শিগ্ক-ও 
অগ্নির দীপ্তি হয়| ইহা মুখরোচক, 
তৃপ্তিকারক, অগ্যাদ্দীপক, হলগ্রদ (হল 
কারক ), শুক্রবদ্ধক ও ভ্রিদোষ (বায় 
পিত্ত ও কফ) নাশক | এবং উরঃক্ষত, 
তমকশ্বাঁস, গলগণ্ড, কান, হিস্কা, যহ্ষনা, 
পীনস, গ্রহ্ণী, অতিসার, তগন্দর, অ. 
বঁদ, অরুচি, ছ্বর, প্রমেহ ও গুল্সগু- 
ভূভি রোগ নাশক ॥-১২। 


তংলীশ দি । মোদক 


তালীশপত্রং মরিচং নাগরং পিপ্ললী- 
শুভা| যথোত্তরং ভাগৰৃদ্ধাত্বগেলে- 
চার্ধতাগিকে | পিঞ্সলাইগুণাচাত্র৫- 
দেয়াসিভশর্কর। | শ্বাসকাসারুচিহরং 
তর্চুরণং দীপনং পরং | হৎপাতুগ্রহ- 
ণীরোগ ঈীহশোধদ্বরাঁপহং|. ছ্দ্য- 
ভীসারশুলগ্বং মুঢবাতান্ুলোমনং | 
কল্পে গুড়িকা্চেতচ্চ এ পর্তাসি- 
তোপলাং | ও গুড়িকান্গ্রিসংযোগা- 
চ্চুরাযৃতরাঃস্মৃতাঃ | পৈত্তিকেগ্রা- 
(হয়স্তে.কেশুভয়াবংশলোচনাং ॥,১৩। 
তালীশপত্রমত্াদৌ।-স্তত্তেতি পিপ্পলী রিশে" 






শং নতু বংশলোচলা, লমানভন্ছে ভারীভাদাৰ- 


মৃষ্ট্বাৎ | কিদ্ব সংগ্রহকারাঃ বল পিত্ত শুতাযাং 






খস্তি। এরয়েরার্ধং 


১. কটিিথতি যথা তালীশমরিচ নাগর মাগধিকা 


বংশলোচনা ক্রমশঃ | বৃদ্ধাতবগেলার্ধং কৃজায়াঃ 

" সিতা ভবেদইী খগণ1 ঁগেলাচার্ঘভাগিকাচেতি 
প্রথম ভাগাগেক্ষয়াতবগেলয়োঃ আত্যেকমর্্াভা- 
গন্বং লিপ্পলাউ £দেতি পিস্পলীভাগাগেক্ষয়া 
অঙ গুণ সিভলর্কর! | গুড়িকা পক্ষে মমং জলেন 
শর্করা গাকং কুর্বস্তি বৃদ্ধাঃ ॥ ১৩। 


ভালীশপত্র ১ ভাগ, মরিচ ২ ভাগ, 
শঠ ৩ ভাগ, পিপ্পলী ৪ ভাগ, এবং 
সুক্ষ এলাচ ও দারুচিনি অর্ধভাগ ; 
এই নকল চুর্ণের সহিত পিগ্নলীর ৮ 
গুণ অর্থাৎ ৩২ তাঁগ চিনি উত্তমবপ 
মিশ্রিত করিয়া যথোপযুক্ত মাত্রায় অ- 
ধাঁৎ এক আনা হইতে চারি আন! প- 
্বাস্ত সেবন করা যাইতে পারে। ইহা 
দ্বার! কা, শ্বাস, হত্রোগ, পাু,গ্রহণী, 
ঘীহা, শোধ, বর, অভীদার, শুল ও 
বমন প্রশমিউ হয় | এবং ইহা! কচিকর, 
অগ্যা্দীপক ও মৃঢবাতান্থলোমক | এই 
চু শর্করার সহিত পাঁক করিয়া গুড়িক। 
ও প্রস্তুত কর! যাইতে পারে ! অক্রি- 
সংযোগ হেতু চূর্ণ হইতে গুঁড়িকাসমূহ 
লঘুতর হয় | পিত্তাধিক্য রোগে উক্ত 


নকল উঁষধের সহিত € ভাগ বংশলো-। 


চন যোগ কারতে কেহ কেহ আঁদেশ 
করিয়া থাকেন ॥ ১৩॥ 


. শৃঙা্ুনাদাচ্র্য_ 
শুনা ন্ধানাগবলাপুষরাভ 
-. ছিমকুহাঃ | ভালীশাদি সমেতালেহা 


 মনুর্পিভ্যাংযক্ষহরাঃ 7১৪ ॥ 


শৃঙ্গীত্যাদৌ।--ছিস্বরুহা গুভূচী; তালীশাদি 
সমেজা ইয়নেন জানীশাকি অনযযা ত্র মনুকর্ষীতি, 
মধু অতোকসাগনুদ্ধিক্রমমণি হা বন্ষ্যয়াথটচতস 
ঘুতে কলাংগেকসাচাজেনোতাকস্তেপ কল্যাণ, 


হডোজকল্ছত্ুব্য মাতমিতি ভেলা শুজযানীনাং 


খর 
ঘা 


সমভাগতর| তালীশাদয়োপি জরস্াগা 


।. শ্রাহাতর ১৪৪0 


. কীকড়াশৃী, অর্নৃক্ষের ছাল, 











অশ্বগন্ধা, গোরকচাউলিয়া; পুষ্করমল ' 
( অভাবে কুড ৰা হরীতকী, গুল, ভা- 
লীশৃপত্র, মরিচ, শু'ঠ, পিপ্সলী, দা 
চিনি, এলাচ ও চিনি? এই নকলের চূর্ণ 
সমভাগে লইয়া মধু ও ঘৃতের সহিত 
লেহন করিলে বক্ষমারোগ বিন হয়| 
ইহা এক আনা হইতে একসিকি পর্যন্ত 
ব্যবহার করা যাইতে পারে। আঁধুনিক 
চিকিৎসকগণ ও রোগীর অবস্থাদি বি- 
বিচন| করিয়া এ ৰূপ মাত্রায়ই প্রায় 
ব্যবহার করিয়! থাকেন ॥ ১৪ ॥ 
মধুভাগ বি চক্র উন হছুত আয 
তি য্ষমাণমতযাগ্রং মেব্যমানাহিতা- 
শিনা,॥ ১৫| সিভি পু 
মধুতাপ্যেত্যাদ তু ঘৃতাভ্যাং লেহঃ। লৌহ্‌- 
মত্রায়চুণৎ পুট,দিশোধিতং নতু লৌহ মধকুর- 
আয়নস্বাৎ। লৌহন প্রর্কিতি বুন্দ টীপ্পনী | তাপ্যং- 
স্বণম[ক্ষকং তচ্চামুতসারবক্ষ্যমাণবিধিনা শোধিশ 
তং আ্াহুম্‌। অশ্বঙ্গতু শিলাজতু ) তদগি বক্্যনাণ- 
শিবাটিক। গুড়িক। বিধিনা শোধিতং গ্রাহাং। 
আযো রজশ্চাত্র মিলিভেতবচুটসমম্‌ | লৌহ চূর্ণ 
মত্র রসাক্ীতয়! শ্রেত্বাৎ মহাবাধ্যত্বাচ্চ মহাব্যা- 
ধিপ্রশমনহেতুত্বং যুজ্যত ইতি ১ ১৫ || - 
্ণমাক্ষিক' বিডঙ্গ, শিলাতু, লৌহ্ভম্ম 
ও হরীতকী; এই সকলের চূর্ণ সমন্তাগে 
যথাযোগ্য মাত্রায় ঘৃত ও মধুর সহিত 
লেহন করিয়া সপথ্যাহার করিলে অতি 
উৎকট ধক্ষমারোগও বিনষ্ট হয় ॥ ১৫॥ 
বিদ্যবাসিযোগঃ--.. 
ব্যোষং শতাবরী ত্রীণি ফলানি দ্বে- 
বলে তথ | র্বাময়হরোযোগঃ 
সোইয়ং পৌহরজোবিত | এফবক্ষহ 
ক্ষতং হত্তি ক্ঠজাংস্চ ধদাং স্তখ। | 
রা্যক্ষা ণমত্যু্জং বাহস্তস্তমথার্দিভং 
২২521 
। বিদ্ববাসিহোধে ভ্রীনি ফলানীতি হিচ্ধল! ; 


1৪ বলে ইতি নাগবলাবলে নত স্ব গীত তেদাৎ, 


 জ্ারোগবচিকসা। 


রর এটি লটিজিিলীসিাটাইটিটি্টাহহহাহহ 552542:০২০ ঃ পা 
শ্বানংরক্তপিত্ররোচকধ | আপিবৈদ্া-... : 
শতৈস্কাকত ম্পিত্তং নিষচ্ছতি ॥ ১৭. 
কর্ষমিতাদি।-রসেঙ্রঃ পাঁরান্তসা শোধন; 


, অভ্র লৌহ রষায়নতয়া প্রেও্বাৎ, যৌগিকস্তাৎ 
মহাবীর্ধাতাচ্চ মিলিত ন্যোধাদি চূর্দেন লমং 
গ্রাহাম । অতএব ব্যোধাদিপাঠাৎবিচ্ছিদ্য লৌক- 
রোম্বিত 'মিতি পঠিতষৃ। চুর্ণযোগ এবায়ং ঘৃত 
মধুন। নুষ্লতজাৎ | আন্যেতু লেহ এবায়ং ঘুত- 
মধুভাঁং কর্তব্য । লেহ প্রকরণ বি:হততাদি- 
ত্যান্থঃ । যুক্ত ॥ ১৬ ॥ 


ত্রিকটু, শতমূলী, ভ্রিফলা, বেড়েলা, 
গোরকচাঁকলে॥ এই নকলের অতি 
সুক্ষমুর্ণ সমভাঁগ এবং সনুদায় চুণের 
সমান লৌহচুর্ণ একত্র উত্তমৰপ মিশ্রিত 
করয়। ২৮1৮1 য় সেবন করিবে | 


ইহাদ্ধারা বক্ষঃক্ষত, কঠজাত রোগ, | 


রাজধন্ষনা, বাত্স্তস্ত ও অন্দিত প্রভৃতি 
রোগ বিনষ্ট হয়| অধিক কি ইহাদ্ার! 
নর্জপ্রকার পীডাই বিনষ্ট হইয়। থাকে। 
উক্ত বিপ্যবামিযোগ চুণবোগ বলিয়াই 
মূলে ঘৃত বা মধু কোন ত্রবদ্রব্যের উ- 
জেখ নাই | অতএব এই সকলের চুণই 
সর্ঝত্র ব্যবহার করিবে! কেহ কেহ ব- 


লেন উক্ত বিন্ধ্যবাসিযৌগ লেহ প্রকরণে , 


উক্ত হইয়াছে, স্থতরাঁং মূলে ঘৃত বা মধু 
কোন ড্রবদ্রব্যের উল্লেখ না থাকিলেও 
সত মধুদ্ধারা লেহ প্রস্তুত করতঃ সেৰন 
করিবে ॥ ১৬॥ 


রসেন্দ্রগুডিক1_- 


কর্ষংশুদ্ধং রসেন্দ্রস্ত স্বরসেনজয়ার্ড- 
য়োঃ| শিল্পায়াং খলয়েতীবদযাবৎ- 
পিওং ঘনং ততঃ ॥' জলকণাকাকমা- 
চীরসাভ্যাংভাবয়েৎ পুনঃ| সৌগন্ধি- 
ক পলং ভূঙ্গস্বরমেন বিভাবিতং ॥ 
চর্দিতং রসনংঘুক্ত মঙ্গাঙ্ষীরপলদয়ে |. 
খর্তং ঘনপিগুন্ গুড়ীং স্থিশ্নকলায়” 
বছ॥ কৃত্বাদৌ শিবসভ্যঙ্টয দ্বিজাতীম্‌ : 
গ্ররিতোষ্যচ | জীর্ণান্নো তক্ষয়েদেকাং 


্ষীরমাংসরসাশন: | সর্বাপং কষযং 





বক্ষযনাপক্ষুধাবতী গুড়িকায়াং বন্্মাগবিধিলা 


কা্যঘ। তদনুক্রামেণ জরায় জমকযাঃ স্বরসেন . 


খন্বশিলায়াং সংনর্দয পিগাকারং কুর্থাাৎ তদনু 


জলকণা মোরট। তসা। রজেনাপ্পাব্য.ঞত্যেকং 


শগুধ। ভাবয়েখ ততঃ সোগন্ধিকং ভদ্রতরগন্ধকং 


তদপি ক্ষুধাৰত্যাং বঙ্গমাণবিধিনা শোধতং গল 


পরিমিতং পারদেন সহ ঘষণীয়ং তদঃ জ্তঃমজা- 


[ক্ষীর গলদয়ে খন্বশিল্যন্থতে খঠিতং ঘন পত্ত- 


তাপস্নেতু স্বি্বকলায় এমাণ।ং গুডিকাং কর্যাৎ 
তদনু পত্য মেকাং গু ড়কাং জাণান্ধে তক্ষয়েৎ। 
অনুগ।নঞ দু্জাদিকমেৰ ॥১৭। 


শোধিত পারদ ২ তোলা এ্থমতঃ 


জয়স্তীপত্রের রসে তৎপরে আদার বর 
সের মহিত মন্দীন কররয়] পিগাঁকার ক- 


রিবে, অন্তর জলকর্ণ (জলজ লিতাৰি- 
শেষ অথবা জলকানাই ও বলয়! থাঁবে 

ও কাকমাচী ; ইহাদের রসে পুনঃ পুনং 
ভাবনা দিবে | এবং ভূঙ্গরাজের রসে 
সগুবার পরিভাবিত গন্ধক্যর্ণ ১ এক 


গল অর্থাৎ আট তোঁলা লইয়। উক্ত 


পারদের সহিত মিশ্রিত করিয়ে এবং 
ছুই পল (১৬ যোল তোল) ছাঁগদুষ্ধের 
মহত মর্দন করতঃ গাঢ় পাকার 
করিয়া মাষকলায়ের ন্যায় বটিকা প্রস্তুত 
করিবে | মহাদেৰকে অর্চনা ও ব্রাহ্মণ 
দিগকে পরিতোষ করিয়া ছাগছুপ্ধ অনু- 
পানে শুষ্ঠোদরে এই বটিকা একটী সে- 
বন করিবে। এই বটিকা দেবন করিয়া 
ছ্ধ ও মাংদরস সহিত আহার করিবে | 
এই উষধ সেবনে সর্ব কার (অর্থাৎ সর্ক- 


লক্ষণাক্রান্ত) ক্ষয়রোগ, কাস, রক্তপিত্ত - 


এবং তনকটি প্রভৃতি রোগ বিন হই! 
থাকে | অঙ্গপিত্ত রোগীপ্াত শত বৈদা- 
গণ কর্তৃক পরিতান্ধ হইলেও এই 


(লেনে আরোগালাতবরিতে পরে ১৭ 





ক সলিল 


টিক 


নালাগে 





০০০ 


এলাদিনস্থক- - 


্ সসাজমোদামলকীরয়াক রি 
শাযত্রীনস্বাশঈ শা্িসারান 
:বিডঙ্গভল্লাতক চিতককাংস্চ 
কটুধিকাপ্োদ সবরাষ্িকাশ্চ। 
পতান্জিলে ভেন পচেতুসর্পি 
্থান্মন্‌ সুসিদ্বেত্ববত।রিতেচ 1 
হিংশহ পলান্তত্র দিতোপলায়! 
দদ"তগাঙ্ষীরি পলানিষট্চ ] 
এক্েৃতত্তািগুপ্ দান্যাৎ 
ক্ষোদ্রং তানহা 
পলং পুলং প্রাতরতোলহেক্ত 
পম্চা পিবেৎ কীরমতন্ত্রিশ্চ। 
এতদ্বিমেধ্যং পরমং পবিত্রং 
চাক্ষুয মায়ুযযতসনুথব | 
যন দন শুব/গইস্তিহলৎ 
পাকাময়গ্াপি ভগন্দরগ্ক | 
নচাত্রকিঞিছ পরিবর্জনীয়ং , 
রসায়নং চৈতুপাস্থযমানম্‌ ॥১৮| 
এলেত্যাদি -মুক্ষতস্য । অজনোদা যনানী 
অক বিভীতকং ; গায়ত্রা খদিনঃ ; অশন$ গীত- 
শালঃ? মায়ন্্াদীনাং শালাস্তানাং চতুপং সারো 
আহঃ সেখাছুদ্ধা সোরাউন্৬ | এলাদীনাং 
সৌরষ্টস্বানাং পুথগঞ্ট্েন গলানন ছু গৃস্থপ্তে । লং 
ষোস্কশন্ণং দতু। যোডশাহশ স্থাপয়েছ তেন 
হ্াথেন কেবলেনৈৰ ঘ্বুতওস্থৎ পচয়েজ। স্বৃত- 
অঙ্কাগেকয়া ছিখ্ণং মধু মন্ধো নম্থানদত্ড 
ইতাহঃ | অন্যেক্ককব্যাখ্যানুবাদায় বাভটবচনং 
গঠতি যথা এপালো দা [ত্রকলা সেরষ্টী দ্যোষ 
চিব্রকংস।রানরিষ্ট গাযত্রীশাল বীজক সন্ভনান্‌। 
ভলাতক বিডঙ্গক পৃথগ$পলোন্সিত:। সপিলৈঃ 
যোডখনৈং ঘোড়শাংশংস্কিতং পচে্। পুন- 


নেন ছৃততস্থং সদ্ষে্জাপ্মিন পলানি যটু। তুগা- 
রাঃ ক্ষিপেঞ্হিংশৎ সিতায়। ছি থপ অধু তত- 





এহতং শিদর্যাহ 1 


স্িজাতত্রিপলং ততে। লীড়ংখজাহতম্‌। পানু 


পানং ভওএচ্ছে রসায়গবরত্তিং হতগাদি। ওত 

দর্শনাঁৎ ভ্রিজাতকমপি বেধ্যং সৌগক্া্থমত্র 

তুল পঠিতয্‌ , তব্ভীরেকেনাপি ব্যাধি হতবাদ- 

নোত্বাহুঃ। গুক্ষকোক্তযোগেবন্দি স্কোদপাঠাৎ 

ভ্রিজাতাভাবাদ্ধোগ্কাস্তর মেরেরম্‌। ' ওদাস্ৃত- 

অখ্ল্য মাধ্যদ্রারেলাদীনাং সগ্ুদশানাং মিলে হা 
নষ্ট 





: বাহে 









চঃবতিগলানি জলন্যত্ত ডু 
যোড়শ শরাবা ইতি ॥ ১৮॥ 


ডা, খদির, হি নিন, পীতশাল, শালার: র্‌ 
নি ভেলা, চিতা, ত্রিকটু, মুখ, দে. 
রাষটমৃত্তিকা, ইহাদের প্রত্যেকে ৮ পল 
অর্থাৎ ৬৪ তোল। (এক সের); এই'নু- 
দায় দ্রব্য যোলগুণ জলে নি করিয়া 
যোড়শাংশ অবশিষ্টে ককাথ গ্রহণ করিবে 
(২) এই ক্কাথে ঘত /৪ সের ষথারীতি 
। পাক করিবে | পাক শেষ হইলে নামা: 
ইয়া চির্নি ৩০ পল অর্থাৎ ২৪০ তোলা, 


1 বংশলোচন ৬ পল, ও মধু /৮ সের অ- 


াঁৎ ঘ্ৃতের ছিগুণ প্রদান করতঃ মন্থন 
দৃণ্ডদ্বার উত্তম বপ আলোড়ন কারিবে। 
এই উ্ষধ গ্রাত.কছল ১ এক পল 
অর্থাৎ ৮ তোলা মাত্রার লেহন করতঃ 
অনন্যমন। হইয়া দুগ্ধ পান করিবে | 
এই ঘৃত পরম পবিত্র, মেধ” চাক্ষুধ্য ও 
আয়ুক্ষর এবং ইহাদ্বার! শু, যঙ্গাপা, 
ভগন্দর প্রভৃতি রোগও বিনষ্ট হয়| 
এই ওউ্ষধ সেবন করিয়া বথেচ্ছাবস্ক 
আহার করিতে পার যায়, ভোজন 
বিষয়ে কোন দ্রব্য ত্যাগের আবশ্যক 
নাই। উক্ত উঁষধ ১ পল শ্সাত্রার 
অর্থাৎ ৮ তোলা মাত্র সেবন করিতে 
আদেশ করিয়াছেন, কিন্তু আন্গ কাল 
এই শুষধধ এত অধিক মাত্রাস্ত নি 





(২) অন্যান্য শান্ডান্থদারে এই ক্কাথে জলের 
পরিনাণ (ল্খেত হহুল ঘথ। বাটে .. 
এলাজ মোদা ভ্রিফল। সোরাহী, ব্যোষচিত্রকৎ। 
মারানরিষ্ট গায়তী শাজবীজকসম্ত রা ॥। 
ভলাভকং বিড় পৃথগিপলোন্মিতং । 
সন্গিলে ফোড়শপ্গে মোঁড়শাংশং স্থিভং পচে ॥ 
পুতশ্েন ছৃত মত ঠসন্ধেচা ল্মদ্‌ গলালি ঘট... 
তু 1্টীর্ষ্য ২ ক্ষিপে অংশহতায়। দ্বগুণং দঃ 
| হো রিপং ং ততো লীড়ং খজাগহং । 





হইভে পারে ন সি 


(শানজলহৌনে ল্পাদাহিপরি 


া্রাস্থির করিয়া! লইবে ॥ ১৮ ॥ 
: 'জপিগুড_ রর 


বলাবিদারীতস্বা চ পঞ্চমুী পুন. 
রা 1 পঞ্চানাং কষীরিরৃক্ষাণাং শুঙ্গা- 
মুষ্ণাংশিকাঃ পুথক1 এযাঁং কৰায়ে 
বীর -বিদ্বার্যা। জরসাংশিকে। 
জীবনীয়ৈঃ পচেৎকলৈরকষমাতৈ 
ঘু'্ভাঢকযু। মিভাপলাঁনি পুতে চ 
শীতে্বাত্রিশদাবপেত | গোধুমপি- 
পরদীবাংশী চু রং শুঙ্গাটকস্থয চ | সমা- 
ক্ষিকং কৌডবিকং তত্মর্কং খজ- 
এ তম স্তানং সপ্পি্ড€ ডান্‌ কৃ 
ভূর্ডপর্রেণ ছেষ্টয়েৎ | ভা জদ্ধা- 
পলিকান্‌, ক্ষীরং মদগ্থান্মপিবেং 
কফে। শোঁষে কাঁসে ক্ষতক্সীণে 
আমস্ত্ীভারকর্ধতে | রক্তনিষ্ঠীৰনে 
তাপে পীনদে চোরসিস্থিতে | শস্তাঃ 
পার্বশিরঃ শুলে ভেদে চ স্বরবর্ণয়োথ| 
কাথ্যে ত্রযোদশপ ল ভ্রব্যালসসবতয়| 
জ্ঞলমূ। অষ্টগুণং কাঁথসমৌ বিদার্যযা 
 জরসৌ পৃথক 1 কেচিদাথোক্ক্াখ্যে 
তু ককাথং ঘ্ৃতমমং জগ্ডঃ॥ ১৯॥ 
বলেত্যাদি।-অয়ংযোগশ্চরকে ক্ষতক্ষীণ চিকিৎ 
সিতে উত্তঃ। জ্ীরী বৃক্ষাই পক্ষ বেতসোডুগরা- 
হ্বধবট1ঃ) শালাকো তু বেতনস্থানে মধুক নিক্ষি 
পা পঞ্চ ক্ষীরীন্ক্ষাব্যাখ্যাতাঃ ১ যথা “উডম্বারো- 
বটোশ্বথ নধুক গ্াক্ষএরচ পটগতে ক্ষীরিণো বৃক্ষা 
আন্মিংস্তদ্ছে প্রকীর্তিতা ইতি! অশ্যিংগ্ন্ধ ঈতি 
বচনেন শালাক্যধিকারবাতিকিকে গ্বানে পুর 
ইক্ষা উক্তা মক্তাঞ্। আন্যেভ 'বেউদস্থযানে কগতন 
মাহুঃ। কপীতনো? গাভিতুঃ। শু] ইত্যাবিকসিত- 
পরশবকুলয্‌। । মুক্ট/ ংশিকাঃ গলমা না অত্র ধলাদি- 
ক্কাথ্য ভায়দিশ পলে সলফরোগোদেকক্কষ্য গাঁদা 
বরা রানা হপলনাণম্‌ 7 


উতি দ্ি:প্রকারক্ষ্ারং 'বত্রেতি তথ | ক্ষীর দয়- 
গা আঁধান্যাদাদংগবাঞ। প্রাইম আজ রসম্ছা 


নং "মুর গ্রমাত চতুগু 'পনপি জবানা" কি মন- | 


নামের 'াচ্চর্ষযানি দিভিপকগ্ণপাকং | ক্ষীর গান 
নব পারে জেয়ম । উদ্জার্থমন্বাদকভন্্ান্তর' বৰা 


5৬ ঙ্ 


ক্ষীর 





শৈশ্ছাথগোকষীর়হিদাধাঃ শয়নৈহ পৃথক। কাধ 


শৈ্বিনীয়ৈচ্চ কল্কৈরারাযাডরং 18চত। কুফা" 
গোধুন শুঙ্গাটবাংশী ক্ষৌভাজলিং প্রথক] সিদ্ধে 


প্রস্থ সিতয়াশ্চি দত খাদেত খজীহতং । এজ- 
দ্খড়ীকৃতং সরতে তুরস্থিতেকিহস্‌ | অনুগাছং 


গিরেছ আমীরং পিতে নদ্যং কফে কিতদ্‌। . আত 


ক্ষযামপিভম্ং হর শোষগ্রনাশনমিতি। অন্তর 
পাদাংশৈরিতি পাদস্বককাথ মমভাটিগ রিতি । 
চক্তন্তাঃ বাধ্য অয়োদশপলে দ্রব্যাপ্িভভয়াজ্জ-. 
| লমৃ। অস্ট গুবং কাথমমো রিদর্য্য।জরনৌ পৃথক. 
কেচিদাথোক্তকাথ্যে তু কাঁথঃ ঘতসমং জণরিতি 
| আস্যার্থ জয়োদশগলে ক্কাথ্যেষ্ট ণং জলং জায়ো 


দশ শরাবপরিনিতং ভর্তি) তস্যতু গাঁদশ্ষোৎ 
সগাদশরার ভয়ং কষাথং ভনতি। কষা :সমস্চ 
বিদাবীরসম্াগমাংসরসশ্চ ক্ষীরঞ ক।খাগেক্ষয়া 


দ্রণমিতি সার্কষট শরাবাঃ এবং ঘৃতাচকে পব্যে 


ভিংশহ গলাধিকং জবপলশতমিহ ভবতি। এব 
দি "শাপ্পন্বংম্যাছিতি ভয়াৎ.কেচিদর যথোক 
এব কাথ্যে ভ্রয়োদশপলরূপে তথা গানীয়ং দেয়ং 


ত্বায়াদশপলেপি কথা জলা ।পং দত! পনর শি্ট 
ক্ষাথস্য ঘৃতসনত্বং র্পনীয়মিতি জপ্তরুত্তবস্তঃ। 

আ্বিন্‌ পক্ষে ক্ষীর দিগুএং দত্ব। বিদারী মাঁৎস- 
রমৌচ মিলিডা ঘৃত মমাবিভি চু নিজবেণ গকি- 

উৎনর্গ সি্গে। ভবতি; চড় আরেখ জু স্মেহ 
পাকোত্সর্থতছ্ি। জতৃকর্েনপি কাধ্যঃনমনিয়- 
তমেবোকজং হাথ এখাপি ম্বেহসমঞ্ব ) পঞ্চ 
প্রন্থৃতি যরক্ারিতাজেঃ | সপিচ-ষখা বুশ্চিরং 


পঞ্চমূলং বলাং বিদারীং বটাদি খক্গাংশ্চ নিক্কাখ্য 


দিক্দীরে ছাগবিদারী রদেচ সমে তৎ জআীবিনীয়গণ- 
কক গঞ্ভ।1 দুভাচকমিত্য।দি | ক্সন্যেতু রব 
মাপোখিতং ক্কাথাং দা যোড়শিকং জলমূ। 
পাদানশেষঃ কর্তব্য এষফাঁথরিধিঠ স্থৃত ইতি; 
কৃ ত্রেছপ বিভা ফানতসারেণ ক্কাথ্যে ফোড়শগ্তণৎ 


জং দীয়মানং মাঁড়ংশতিশরাবং ভবতি, গাদ- 


শেঙাচ্ড সার্ঘট শরাবকাথে! ভবতি; ছিক্ষীর 
তি কাঙাপেক্ষযা ক্পীরসা দৈগপ্যাৎ ভায়োদশ 
শরানাঃ; মিলিতৌ বিদর্ণাঙগরসাবপি কথায়া- 
পেক্ষ্) দিখ্ণাবিতি।. এবং মিলি) সার্দাা- 
জিংশহ শরাবজবৈঃ পাকি ইতি ব্যাচক্ষাতে । 
বাৰঙ্থারৎ পু; প্রায়েশ।নেনৈর | খিঙগো অন্থান 
দঃ ভুর্্দপ বিন বান $১৭৪, 


 বেডেলা ভুনিবুসমা, শালগানি 


লে বহতী, .রটকারী। গোস্ছর, 


যথা পাদশেষাঁচ কথো স্ৃতসমস্যাৎ্, তেলীত্র 









লস ০০৮ 


লকরিই লহ অষ্ 


ইউ পনি 


হই 


 শুনর্নবা, পঞ্চন্ীরীবৃক্ষ (৩) অর্থাৎ বজ্র 
ডুমুর, বট, অশ্ব, মধুক ও পাকুড়, 
এই সকলের কুঁড়ি প্রভ্যেকে ১ পল 
পরিমাণ অর্থাৎ ৮ আঁট তোলা লইয়া 
১৩ মের জলে সিদ্ধ করতঃ /৩|* সের 
" শেব থাকিতে নামা ইয়া বস্ত্রপুত করতঃ 
ক্কাথ গ্রহণ করিবে | (৪) এই কাথ 
এবং গৰাছুদ্ধ /৩|* সের, ছাগ্ুপ্ধ /৩1০ 
সের ্মান্ডের রদ /৩1০ দের ও 


ছাঁগমাংসের কাথ /৩1০ সের গ্রহণ ক-. 


রতঃ জীবক, খধিভক, মেদ|, মহামেদা, 
কাকোলী, শ্দীরকাকোলী, জীবন্তী, 
বস্টিমধু, খদ্ধি ও বৃদ্ধি; ইহাদিগের এতে 
কের ২ তোলা পরিমাণ উত্তমকপ কুড়িত 
ৰা পেষিত কনক সহিত যথ। নিয়মে ঘৃত 
,১৬ ষোল সের পাক করিবে। পাক শেষ 
করিয়া দৃঢ় বন্ত্রধণ্ডে ছাঁকিরা লইবে | 
শীভল হুইলে চিনি ৩২ পল্প, এবং গো- 
ধূম, পিলললী, বংশলোচন, পানিফল; 
ইহাদের প্রভ্যকের চূর্ণ ৪ গল অর্থাৎ 
অন্ধ সের (৩২ ভোল,) এবং মধু ১ এক 
সের পরিমাণে প্রক্ষেপ করিয়] দণুদ্বারা 
আলোড়ন করতঃ ভূর্তপত্রহ্থার। বেষ্টীন 


6৩) পঞ্চক্ষীরী বৃক্ষের নিবয় যথ।পস্থাভ্তরে- 
উদ ম্বছে। বটো ২স্থথো অধুকঃ পপক্ছ। এব চা) 
পকঃতে ক্ষী রিণো। বুক্ষা অশ্যিন্‌ তন্দে জকীর্ডিতাঃ। 
. সধুক রক্ষবিশেষ, মউলগাছ। 
65) গ্রস্থাস্তরের বচনানুসারে এইরূপ পরিমাণ 
- লিখিত হইল যথা , 
। পুননন1ং ধলাং স্ুম্বাং পঞ্চমূলীং বিদারিকাঁং। 
[ও ভড়স্বরবটপ্রথ ল্ক্ষবেতলশুক্গকান্‌। 
গলাংশিকান্‌ অপরঙ্রোদে পক্তু] পাদ।ৰশেষতে। 
পাদাংশে ছাগগোক্ষীর হিদার্যযাজরসৈ: পৃথক। 
.ক্কার্ধকৈজীবনীবৈশ্চ কল্জৈরাজ্্যাঢ়কং পাচেখ। 
কৃষ্াগোধুমশৃক্াটবাংশী ক্বৌত্রাঞজলিং পৃথক 
সিক্ষে শুস্থৌ বিডায়াস্চ দত্বা খাছেছ, খলাহিভং ।, 
. এতছ্গ্রডীরতং সপির্ধটে কুর্জান্থিতে স্থিতং। . 
'অনুলানং পিবে জটীরং পীতে মদ্যং কক্ষে ছিতং | 
বক্ষ ক্ষয়পিততসং স্বরদে।ষ প্রনাশনং । 


র্‌ 








করিয়া রাখিবে |; এই ওষধ ১ পল . 
পরিমাণে সেবন করিয়া পরে ছুগ্জ বা 
মদ্পাঁন করিবে | কক,কাস, শোষ ও 
ক্ষয় রোগদ্ধার! ক্ষীণ এবং অতিশয় পরি- 


; শ্রম ও স্ত্রী্মে কাতর ব্যক্তি এই উষধ : 


নেবন করিলে বিশেষ উপকার .দর্শে। 
এবং রক্ত বমন, ভাপ, বক্ষস্থ বিবিধ 
রোগ জন্য ক্ষীণতা, শিরঃশৃল, পার্বুল, 
পীনস প্রভৃতি রোগে এবং বর্ণ ও স্বর 
নষ্ট হইলে এই ঘৃত পান করা বিধেয় | 
চত্রদর্তের মতে ত্রয়োদশ পল ক্কাথা- 
দ্রব্যে তাহার অষ্টগুণ অর্থাৎ ১৩ 
তের দের জলদ্বারা সিদ্ধ করিয়। পাঁদা- 
বশেয় অর্থাৎ ৩] সৌয়া তিন মের 
থাকিতে কাথ এবং বিদারী (ভূমিকুম্মাু) 
ও মাংসরন কাঁথের সমান গ্রহণ করিতে 
হইবে | স্থতরাং এপ হিসাবে উভয় 
প্রকার ছুগ্ধও প্রত্যেকে ৩1০ সোয়। তিন 
সের পরিমাণে লইতে হইবে | অনু- 
বাদে তাহাই লিখিত হইয়াছে | কিন্ত 
এপ গ্রহণ করিলে দ্রব পদার্থ 
অল্প হইয়৷ পরে, তজ্জন্য কেহ কেহ 
যথোক্ত কাথ্যদ্রব্যে এমত জল প্রদা 
করিতে অনুমতি করেন, যেন ক্কাথ ঘৃতের 
সমান হইতে পারে, অর্থাৎ পুর্কোক্ত 
| ১৩ পর ক্বাথ্যদ্রব্যে ৬৪ সের জলদ্ার] 
সিদ্ধ করতঃ পাঁদাবশেষ অর্থাৎ ১৩ 
যোঁল সের থাকিতে নামা ই বক্পুত 
করতঃ ক্বাথ গ্রহণ করিবে | ইহ] সেব- 
নের মাত্রা সম্বন্ধে যাহা বল! হইয়াছে, 
এ পরিমাণ, এখন ব্যবহার হইতে পারে 
না, কারণ, এখনকার মনুষ্য মাত্রেই হীন- 
বীর্যাঃ জতরাং মাঙ্াদি সম্বন্ধে বিশেষ 
বিবেচনার আবশ্থাক | পরন্ত অবিবেচনা 
পূর্বক প্রয়োগ করিলে অনেক সময় 
বিপরীত ফুল হইর] থাকে ॥ ১৯ 





বারো টিকংা। 1 





বল1| পর্স্চতত্রঃ পি্সলাঃ দস 
রৃহভীখরমূ| শৃঙ্গীতামলকীদ্রাক্ষা 
জীবস্তী পু্করাগুর | অভয়াসামৃভা- 
 ্বত্ধিজীবকর্ষতকৌ শট | মুস্তং পুন- 
রব মেদ! সুক্ষেলোৎপলচন্দনে | 
বিদারী বূষমূলানি কাকোলী কাঁক- 
নাঁদিক1 | এষাং পলোম্সিতান্‌ ভাঁ- 
গান্‌ শতান্সামলকম্য চ। পঞ্চ দদ]া- 
তদৈকধ্যং জলদ্রোণে বিপাঁচয়েৎ | 
জাত্বা গতরসাগ্ঠেভান্ঠোষধান্যুথ তং 
বসমূ| ভচ্চামলকযদ্ধত্য নি্ক,ল 
টৈলগার্পযোঁঃ | পলদা'দর্কে ্ 
দত্ব। চাদ্ধতুলাং ভিষক। মংস্তণডি- 
কাঁয়াঃ পুতায়া লেহবৎ সাধু সাধ 
য়ে | ষট্পনং মধুনশ্চা্ দিদ্ধশীতে 
ওদাপয়েৎ |"চতুঃইগলং তুগাক্ষীর্যঃ 
পিশলল্যাদ্বিপলন্তথী | পলমেকং নিদ- 
্যাচ্চ ত্বগেলাপত্রকেশরাৎ | ইত্যয়ং 
. চাবনপ্রাশঃ পরমুক্তে! রসাঁয়নঃ | 
কামশ্থীনহরশ্চৈব বিশেষেণোঁপদি- 
শ্যাতে | ক্ষীণক্ষভানাং বৃষগ্ধীনাং বালা- 
নাষ্কাঙ্গবদ্ধনযূ | শ্বরক্ষয়মুরোরে গং 
হৃদ্রোগং বাতশোেশিতমু! পিপাদাং 
ম্রশুতরস্থাদ্‌ দোধাঁং সটবপকর্ষতি | 
অস্থা মাত্রাং প্রতু্গীত (ধীর 
ভোজনমূ| অস্ত প্রকনোগাচ্বনঃ 
হর্দ্ধোহভূৎ, পুনযুবা |, | 

মেধং স্থৃতিং কানতিমনাধন্ধং 

বপুঃ প্রকর্ষং বলমিন্দিয়াণামূ। 
যু প্রহষং পরমগরিবৃদ্ধিং 
বণপ্রসাদং পবনানুলো মা . 

রসায়নস্তাস্ত নরং প্রয়োগাৎ .. 


6 


- - |” নিভা মতসপ্ডিকাঁলাতে ধাত্াশচষ্ 








নি গন রো রি 


গভরসং ভবে ২৭ ॥ 


হসেত্যানী।- প্শচচজ উতি শালপরনী পুশ্ি 
পরী মাগীর মাষগনাঃ। তাষলকী ১দুম্যাম- রা 


লকী। দীনস্তী স্বনামখ্যাতা। পুনন্বা। মে, 
দেতি পুনর্নবাচ মেদা চ ইতি ছন্দ নতু মেদ 
ঘয়ং) পর্ণীনাঃ পিপ্পলী শঙ্গী মেদা; তামলকী 
রিতি বাভটব্চনাও। উতৎপলং নীলোহগলং 

নতু কুষ্ঠ: সর্্শদন্বের তদ্ধাত্তরে কুইস্যাপি পাঠ্য 
ভড়ীকাকাবৈরব্যাখ্যাডক়াচ্চ |... কাঁকনাশিকা 
কাহুয়াঠুটি ; জেজ্জর্ব রসোফলনিত্যাহ। শতা- 
ন্যমিলকস্যেতি ' আকৃতিমনিতাৎ্। আমলকী 


ফলমা পঞ্চশতানি এতানি কর্পটে পোউলী ং কৃত 


অপরৈঃ কাথাজ্রব্যৈ,সহ ক্কথনীয়ং । গত রস 


জব্যাণাং চতুষ্গাগাবশেষেণ কাঁথেনেতি স্ুয়মের 


বঙ্ষ্যতি। অতএব পাঁদাবশেষ ইতি বান্তটোন্তং 
অনোসস্টভাগারশেষ ইত্যাহুঃ। তু ন বাধ- 
হারসিঙ্ধম্‌।. নিুলমিতি শিরান্থিরহিতম্‌ ) তচ্চ 
ক্ষৌনাদি ঘর্ষণেন কার্য।য। পলথাঁদশক ইতি 
মিলিত নির্দেশস্য মানপ্রধারদতহি) এবং ত্বগেল], 
পত্র কেশরাঁদপি মিলিত্বর গলমৃ; যেই সমাস 
করণ সামর্ধ্যাৎ মিলিতগ্রহণমাহঃ জন্ম ডে অগন্ত)- 
হরীতকীক্যাঁদী দশযুলস্যাপি মিলিত দ্বিপলত1 
স্যাৎ দশস্ুলীতি সমাস নির্দেশাদিতি কেম? 
অত্র সনয্োরপি মধুমূ সো জবাজ্তরসংযোগা” 
দে। ন বিরুদ্ধত্বং জেরয়ম | কিখা 'আমলক 


; ভঙ্জনেন সুতস্যোগঙ্ছীণতাৎ সনত্বমের নান্ীতি 


য্দ্যপি নৎস্যগিবাঁপেক্ষয়) শকর। বিমল| তথ]- 
প্যুপাততহাদিহ নৈৰ প্রশন্তা, তদভাবে শর্করা] 


খণ্ডে ব। গৃহতে চক্রেনতু শর্রৈকোজা। চযবনসা 


মূনে প্রাশ ইতিঘঞ.। যোগর্ুন্থ্যাভোজন 
ফিতি ব1 এখসান্বন্োজনে!পযুক।. জরাপন 
দবি্বীয়ান্বকাঁলে ভোজনোপরোধং ম করোভীত্যর্ঘঃ 
যদুকং ,কুণস্ষি নৈক মাহরং যাসামাত্রা জরাং 
ভীতি । কুটঅবেপানি দি 
ত্যথঃ 1৯ ॥ 


বেলছা, গণিযারী, স্োগ,গাজরী, 
পারুলি, বেতেঁলা, শালপাণি, পৃ্গিপর্ণী 
"৷ (চাকুলে), মাঁষপর্ণাঁ, সুপ, পিঈলী, 
গোস্ছুর, কণ্টকারী, বৃহ্ভী, কাঁকৃড়া- 


2 প্েশাৎ । সা তৃমামলকী,, মানা, . জীবস্তী, 


% 








১০১ 





টিউনটি 





1. পুক্করসূল (অভাবে কুডী, জর, হবী- 
তক, গুলখ, খদ্ধি, জীবিক, খাষিভক, 
. শট; মুখা, পুরর্যা, মেদ) ভৌটএলাচ, 
উৎপল, রষ্রচ্জন, ভূমিকুগ্াণ্ বাঁস- 
কের হুল, কাকৌলী ও কডিরাঠুটী; এই 
: সকলের প্রত্যেকে ১ পল অর্থাৎ আট 
ভোলা (এক - পোয়) এবং আমলকী 
৫** শত একত্রে ৬৪ দের জলে পাক 
করিবে! চতুর্থনভাঁগ জল অবশিষ্ট থা- 
[কিভে আমলকী লকল উঠাইর] তাহার 
1শরা ও অ1টি পরিত্যাগ করিয়! লইবে | 
পরে তিলতৈল ৬ গল ও ঘ্ৃত ৬ পল 
একত্র করিয়া তাহা দ্বার উক্ত আমলকী 

_ অল্প তাজিতে হইবে ; এবং পরিস্কভ 
' চিনি বা মিশ্বি /৬1* সোয়া ছয়সের 
পুর্বোস্ত কাথে মিশ্রিত করিয়া উহাতে 

: প্রদান করতঃ সাবধানে লেহবৎ পাক 
করিয়া! নামাইবে | শীতল হইলে মধু 
৬ পল, বংশলোচন ৪ পল, পিপ্পলীচু্ 
২ পল, দাক্কচিনি, এলীচ, তেজপত্র ও 
নাঁগকেশর ; ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ১ 
পজ উত্তমব্ষপ মিশ্রিত করিয়া লইবে | 
ইহার নাম চ্যবনপ্র$শ | রসায়ন শ্রেষ্ঠ 
এই উষধ,কাঁন ও শ্বাস নাশক এবং ক্ষত- 

. ক্সীবরৃদ্ধ বিশেষতঃ উ্রীলোকদিগের অঙ্জ- 


ও বর্ধক স্বরতঙ্গ, ক্ষয়। বন্গণস্থল সম্থপীয় | 


ববিষিধ প্রকার রোগ, হৃদরোগ, বাতরক্ত, 
পিপাসা, হত্রস্থ ও. শুক্রন্থ দোষ নিবা- 
প্লক। এই উষধের মাত্রার কোন পরি- 
মগ নাই, এই পরিমাণে ভক্ষণ কাঁরবে, 
বাহ্থাতে ভোজনের কোন ৰপ বাধা না 
হয়। এই উ্ধ প্রভাবে আত বৃদ্ধ 
চ্যবনমুমিও যুবত্ব প্রাণ্ড হইয়াছিলেন ! 
ইহা মেধা, স্মরণশক্তি, শরীরের কান্তি, 
ইঞ্জিয়ের উৎকর্ষ, স্বাস্থ্য, শরীর ও বল- 


পা 





জলিল 


লোমক, বিশেষতঃ..বালাদিগের অতি 


হর্যপ্রদ | এই উষধ সেবন করিয়া নি- 


এই উষধ সেবনে বৃদ্ধেরও বৃদ্ধ লক্ষণ 
সকল দূর হইঝা নবহৌবন' প্রত হর) 
মংসগ্ডিকা অর্থাৎ খুভমধ্যগত পদার্থ 
বিশেষ, উহার অভাবে 'চিমিত্বীয়া এই. 
উষধ প্রস্থত করিবে| কবাখাদি পাককালে 
যখন চতুর্ভাশমাত্র অবশিষ্ট থাকে তখনই 
উঁষধ সকল প্রায়শঃ নীরস হইয়াঁকে। 
আধুনিক চিকিৎসকগণ এই চ্যবনঞাশ 
ত্রক সিকি হইতে অর্ধ তোলা পর্য্যন্ত 
বাবহার করিয়| থাকেন | এবং কোন 
কোনি চিকিৎসকগণ একভোল। পর্যান্তুও 
ব্যবহার করিয়] থাকেন ॥ ২০1] 
জীবন্তযাদ্য ঘৃতমূ__ 
জীবস্তীং মধুরংদ্রাক্ষাং ফলানিবুট- 
জস্ত চ। শটা পুষ্করমূলঞ্চব্যাত্্রী 
গোক্ষুব্কং বলাম | নীলোৎপলং 
ভামলকীং ত্রায়মাণাং - ছ্রালভাম্‌। 
পিপ্সলীক্্রমং পিঙ্টাখুতংবৈদ্যো বি- 
পাঁচে | এতছ্যাধিসমৃহস্য রোঁগে- 
শ্তসমুখিতমৃ | বপমেকাদশবিধং 
সপ্পিরগ্র্যং ব্যপোহতি ॥ ২১॥ 
জীবসভীমিত্যাদ্ি।-চরকস্য। . আত্রজলম়েব 
চতুখ্তণং। কেচিত্তু চরকে ম্বদংস্ট.হৃতানস্তর 
ময়ংযোগ উক্ত অত: গুত্যাসত্তা। পুব্বযোগোক্তং 
ক্ষীরমেবাত্রাপি দ্রবমিচ্ছত্তি কিন্ত বাতটাদপি ন 
ছুধধমতো জলমেব যুক্তমূ ।২১॥ 7. 
জীবন্ত, য্টিমধু, দ্রাক্ষা, ইন্দরযব, 
শটা, পুষ্করমূল জৈভাবে কুড়), কণটকারী, 
গোস্ঠুর, বেড়েলা, নীলোৎপল, ভুম্যাম- 
লকী, বলাডুমুর, ছরালভা ও পিসী? 
এই সকল উধধের কন্ক সমভাঁগে মি 


'লিত ১ সের, সৃভ /8 সের, জল ১৬ 
বর্ধক, অধু্দীপক, বণবন বাইর "| দেবের সহিত ভুত খা বিবি পাক করিবে 





. পিলীদৃতষ্ব_.. না 

জসীম ছা 

গৃতষ। এত্রিপরৃদধার্থং সর্গিশ্চ- 
1হ২॥. 


পিগপলীত্যাদি পিপলীতকৌ হো রঃ 


ক্পীরং চতুগুণনূ 1 ২২: 


পিষ্ললী1* অর্ধ দের, পুরাতন গু 
1* অর্ধ সের কঙ্ক ও ছাগচ্গ্ধ ১৬ সের 
সহিত গৃত /৪ বে যথাঁবিধি পাঁক ক- 
রিবে | এই ঘ্ৃৃতপান করিলে ক্ষয় ও কাম 
পীড়িত রোগীর অগ্রিরৃদ্ধি হুর | ইহাও 
এক সিকি হইতে এক ভোলা! পর্যয্ত 
ব্যবহার করা যাইতে পারে ॥ ২২ ॥. 


পারাশরদুত চর 


য্টাবসাগুড় য্পপঞ্চূলী  তুলাং 
পচে | শুর্পেহপা মষ্টভাগস্তেত্র 
পাত্রং পচেদুতম্‌ | ধাতীবিদারীক্ষু- 
রসে ত্রিপা্ধে পয়সোর্দ্ণে | সুপিষ্টে- 
জাবিনীয়ৈশ্চ পারাশরমিদং ঘৃতমূ| 
: মনগৈন্ঠং রাজযন্ষমাণ ুন্.লয়তিশী- 
লিতম্‌ ॥ ২৩ ॥ | 
যণ্ীত্য[দি।-বাভটস্য। যষ্ট্যাদীনাং মিলিত 
তুলা। শূর্প ইতি দ্রোপদয়ে উক্তৎ দৃঢ়বলেন 
কুস্তং দ্রোণঘয়ৎ শুর্প ইত্রি। খারপাণিনাইপুভং 
দ্বোদয়ন্ত শূর্পঃস্যাৎ কুত্তইত্যভিধীয়তে। তল্মাৎ 
ভ্োপপর্য্াস্ঃ মশৃ্গ, ইতি বৃদ্দলিখিতমতং নাদর- 
নীয়ধ্‌। হদযপিতুল! ভ্্াব্যে একএব জলজোণ 
উচিত শুখাপি নির্দিউজাদিহ তোম্বৎ জোপদয়মের 


দেয়মূ। যষ্ধা, বন্ষ্যমাণ, দ্িতীয় ছাগলাদিস্থৃতে | 


ছাশমাংন তুলারাং জর্রোণ দয়মিতি । ধা. 


রানি উসানাং মিলিত! প্রিপাত্রৎ পাত্রমাচকহ৪২৩। | 


অব, নেন, গুলক্চ, শালপানি, 


চাঁকুলে, কন্টকারী রী, বৃতী ও গোঙ্ুর ৃ 


্ ॥. 


তালা হইতে | সে স্যর 
এক ভৌঁন উহা ফা ছু ্ 
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রন পের রাবি: হাহ রাগ 
কাধ একংনআমহারীরুরমবগগ্ের 
ভুমিকুনাণ্ডের বসর্বঙ ফেই: ইনকুরার 





সের প্্ধ 3৪ €সর” এবংসউরদবাপ 
কুঙিত জীবক, খার্যতক, হমছা/ মহাখেয়া, 
কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, স্বীরস্ী, ধন্ছি. 
মধুৎখছ্ধি ও বৃদ্ধি) এই যঝল'জ্রষ্যর 
কচক সহিভ যথা বিহিত নিম 
যোল সের ঘৃত পাক কারিবে1 অর্থাত . 


প্রথমভও উপধুক্ত জল. এব কক 






জব্য সন স্কৃত পাঁক করিষে. অনন্তর 


ক্রমে বাখ রন ও অবশেষে ভুগ্ষদ্বার। 
পাক করতঃ শেষ পাকের লক্ষণ সনু 


উদ্দিত হইলে নামাইয়াস্থাকিয়া লইবে-) : 


এই পারাশর স্ৃত পান করিলে সমস্ত 
উপজ্রবের সহিত একাদশবিধ রাজবন্বমা 
বিনাশ প্রাণ্ড হয়| ইহাও এক ফিকি 
অর্থাৎ চারি আনা হইডে অর্ধ ভোলা 


পর্যন্ত বাবহার করা যাইতে পারে॥২৩ 


ছাশালাদ্যং ংঘৃতম-_ 


ছাগমাংসতুলাঁং গৃহ সাধয়েলবণে-. 
হস্তসি | পাদশেষেণ জেনৈবসর্পিত 


প্রস্থংবিপাচয়েৎ। খদ্ধিরৃত্ধী চ মেদ 
জীবকর্ষভকো তথ | কাকোলী, 
সীকঞ্ৈঃ পৃথক পলো- 
সসিতৈ | দম্যক্‌ সিদ্ধেত্ববতারধ্য শীতে 
তন্সিন্‌ প্রদাপয়েৎ | শর্করায়াঃ পলা- 
্ষ্টো মধুনঃ কুড়বং ক্ষিপেহ | পলং 


পলং পিবেৎ প্রাতির্যক্ষাণং হভ্তি 


ছুর্জয়ম্‌ | ক্ষতক্ষয়ঞ্ ফাসপ্ পারব 
শুলমরোচকষ 1 স্যরক্ষরহরোরোগং 

ম্বাস হন্যাঙ সদারুণমৃ | বলাধ মাংস- 
করং বৃষামযরিসন্দীগনং পরং 8 ২৪ । 


ডগ গলা: দা নস্থনে। আগ? ২৪ ঁ 


২০৬ ৃ 





*. ছাগমাংস 1২1 সের, জল: ৩৪ পের, 
: খেঁষ 1১ সের, এই ক্বাথ এবং নিস্থলিখিত 
কল্ত্রব্য সহিত ৪ চারি দের ঘৃভ বথা 
বিহিত নিরমানুসারে পাক করিবে। রল্ক 
জব্যযথা,-খন্ধি, বৃদ্ধি, মেদা, মহামেদা, 
জীব, খাধিভক, কাঁকোলী, ক্ষীরকা- 
ফোনলী ; ইহাদিগ্সের প্রত্যেকে ১ গল 
অর্থাৎ প্রতোকে ৮ আটিতোল। লইয়া 


উত্তমবপ কুডিভত করতঃ তৈলে গুদান, 


করিবে-1 এবং শেষ পাকের লক্ষণ স- 
মহ প্রকাঁধি পাইলে নামাইয়া রাখিবে | 
ধাবং শীতল হইলে চিনি /১ সের ও মধু 
/১ এক সের উ্থাতে মিঞিত করিবে | 
এই উষধ গ্রীতঃকালে ১ পল পরিমাণে 
ভক্ষণ করিবে | ঈহাছ্ধার! দুর্জয় যমা, 
ক্ষতকাস, পার্ল, অরুচি, স্বরভঙ্গ 
উরোরোগ ও অতি কঠিন শ্বাস গ্রড়ৃতি 
রৌগ বিনষ্ট হয় | ইহা, বল ও শুক্র 
কারক মাংস বন্ধক ও অগ্ুযাদ্দীপক | 
এক পল অর্থাৎ আঁট ভোলা মাত্রা 
আধুনিক লোকের পক্ষে অধোগ্য, 
স্থুভরাং বিবেচন! পুর্বাক একসিকি, অর্ধ 
_ তোল] অথবা এক ভোল! পর্যন্তও 
ব্যবহার কর! যাঁইভে পারে ॥ ২৪ ॥ 
ছাগলাদ্যং ঘৃতং-- 

তোয়ুত্রো ত্বিভয়ে ছাগলমাংসম্য পল- 
শতং পক্তা। | জলমস্টাংশং স্ুকৃতং ত- 
 শ্িন বিপচে ঘুতং প্রীস্থং | কল্ফেন- 
জীবনীয়ানাং কুডবেন তু মাংস সর্পি- 
রিদং | পিস্তামিলং নিহন্াত্তজ্ঞানপি- 
রণকয়োক্িতংপীতং | কাঁসশ্থাসাবু- 
প্ৌধক্ষাণং পান্হক্রজাং ঘোরাং | 
রধবায্রশৌহাত ইন 
কিঞ্িহ ২৫1 ৮ 


5 জর 


ঃ ..__শশটটালাইিাটিটিজী 
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ব্যাহীদূ। রসকযোজিতামিতি শাংরসাবচাররি রর 
মিত্য্থঃ 4২৫ রণ 
ছাগমাংস হি সের, জল ১২৮ নর, 
শেষ 1৬ সের, এই কাথ এবং নিম্বলিখিত 
কঞকদ্রব্য সহিত /৪ চারিসের ঘৃত যথা 
নিয়মে পাক করিবে |.কক্কত্রব্য যথ1-- 
জীবক, খধিভক, মেদ, মঙ্থামেদা, কা 
কোলী, ক্ষীরকাকোলী, জীবস্তী, যষ্টিমধুঃ 
খদ্ধি ও বৃদ্ধি। ইহাদের সমভাগে মিলিত 
কুড়ব পরিমাণ কনক উত্তমৰপ কুডিউ 
করিয়! তৈলে প্রদ্দান করিবে! এবং 
শেষ পাকের লক্ষণাঁদি সম্যকৃপে শপ্র- 
কাশ পাইলে নামাইয়া ঈষদুষণ থাকিঞ্ে 
বস্তার ছাকিয়! লইবৈ! উপযুক্ত 
মাংসরস.সেবীর উক্ত ঘৃত সেবন করা! 
কর্তব্য | ইহাদ্বারা বায়ু ও পিশ,পার্্ব ও 
হৃদয় বেদনা, অধ্ব ও ব্যায়ামজনিভ 
শোষ, কাস, শ্বাস, যক্ষ্মা প্রভৃতি রোগ 
বিনষ্ট'হইয়। থাকে| ইহা ব্যতীত আরো 
বিবিধ প্রকার রোগ প্রশমিত হইয়! 
থাকে | উক্ত ঘৃভ ও পুর্বোক্ত মাত্রায় 
দেবন কর] কর্তব্য ।২৫॥ ০ 
অজাপঞ্চকং ঘ্ৃতং_ নি 
ছাগসকৃদ্রসমুত্রক্ষীরৈরদপ্লা চ সাধিতং 
সর্পিঃ | সক্ষারং যক্ষহরং কাঁসম্থা-. 
সে'পশান্তয়ে পরমং ॥ ২৬ ॥ 
অঙগাপঞ্চকসুতে সংপরপাজাঘজৰ এবং, দ- 
খিচ,ববক্ষারস্যাপ্যত্র প্রন্দেপত্বমীছঃ ॥ ২৬ | 
ছাগবিষ্জার রস, ছাঁগমূত্র, ছাগছুগ্ধ ও 
ছাগদ্ধি) ইহাদের গুভ্যেকে / সের, 
ছাগঘৃত /৪ সের; প্রক্গেপার্থ ববক্ষার 
৮ পল, এই মৃত যথাবিধি পাঁক করিয়া 
পাঁন করিলে বক্ষ কাঁস ও হ্বাসরোগের 
নিরৃত্বি হয়। এই সৃত একসিকি, অর্ধ 


তে: ফেত্যাদো ৷ ীবনীয়াদাং দশালাহ। সা 1 ভোল। অধব। একতোলা পর্য্যন্ত. ব্যব- 


ক) 
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সি. ই টিন 


বেনেতি মিলিবা। তক্জানিতি চিনা হার বা যাইতে টা ॥ নিন ৫ 


দু 


রি ; কষ রোগ-িকিংমা । 


পা সং. 15 
ছিপ পচে কমায়ে 
প্রস্থদ্বয়েমাংসরনস্তচৈকে | 
কল্কং বলায়াঃ স্থনিযৌজ্যগর্ভং 
মিদ্ধং পয়ঃ প্রস্থ্যুতং ঘ্ৃতঞ্চ | 
সর্বাতিঘাতোখিত বক্ষশুল 
কষতক্ষয়োৎকাসহরং গ্রদি্ং1২৭॥ 
দ্বিগক্গূলস্যেতি দশমূলসা মিলিত দ্বাতিংশৎ, 
পনানি জঙ্গল্াযচ দ্বাত্রিংশচ্ছরাবাস্ততঃ প্রস্থপ্থরং 
শেষ। মাংসরসস্য ঠৈক চতিছাগমাংস রসন্য 
এন্মিন প্রস্থ ইত র্ঘঃ গার্ড মিত্যঃ 11২৭ | 
দশমূল /৮ সের, জল ॥২ সের, শেষ 
/৮ মের, ছাঁগমাংসের ক্কাথ /৪ মের, 
এই উভ্তয়বিধ কাঁথ এবং উত্তমন্ধপ কু- 
ডিত বেড়েলার কল্ক /১ এক সের ও 
ছুদ্ধি/৪ চারি সেরের সহিত প্রস্থ পরি- 
মিত অর্থাৎ ' /8 চারিসের ঘৃত যথা 
বিহিত নিয়মামুসারে পাক করিবে | 
ইহা সর্বপ্রক'র অভিঘাত জন্য যক্ষা, 
মুল, ও ক্ষতক্ষয় জনিত কাস বিনাশক। 
মাত্র। একিকি হইতে অর্ধতোল। অথবা 
ইহা একতোল! পর্য)স্তও ব্যবহার হইতে 
দেখ] যায়| বেল, শ্তোণ! গাস্তারী, 
পারুল, গণিয়'রী, শাঁলপাণি, চাকলে, 
রৃহতী, কণ্টকারী ও গ্োস্ষুর, এই সক- 
লকে দশমুল বল! যায় ॥ ২৭ 


নাগবলাঘুতং__ 


পাদশেষেজলডোণে পচেম্নাগবলা- 
তুনাং- ডেনকাথেন তুল্যাংশং ঘুঁতং 
ক্ষীরঞ্চ সাধর়েঘ | পলা দ্ধকৈশ্চাতিব- 
লাবলাবন্ছি পুরর্ববা | প্রপৌগুরীক- 
কাঁশর্যযপিয়ারকপিকচ্চ,তিঃ | অশ্ব- 
গন্ধাসিতাভীর মেদা ুসত্রিক্টকৈঃ 1 


্ালিবিষশীলু ক শূন্াটককশেরুকৈ 1... 


খএতক্নাগবলা সর্পিরক্রপিত্তক্ষতক্ষয়ং, 1 


জা ভ্রম কাই ১, ৃ 






প্রং। বলামোক়ন্তমাাং বলীপ- 
(জিতনাশনং| উপধু্তীত বরা বু. 
দ্বোহপি তরণায়তে ॥২৮  : 


পাদশেষ, ইত্যাদি ।-বাভটগা:। 


পচেদিতি, অনোতু পাঁদশেষ ইতি পরিকা। পাশ 


বিমেস্বপ্পমতন্থেদাৎ। - । সুণাল মুশীরং রি ন্ষং গল্প" 
মৃলমিত্যন্যে | ০৮ ॥ 


জলে পাক করিয়া |৬ সের অবশেষে 
কাথ গ্রহণ করিবে | এই. ক্কাথ এবং 
নিন্নলিখিত ব্য সকলের কজক.ও /৪ 
চারি দের ছুপ্ধ সহিত ওস্থ পরিমিত আস 
াঁৎ /8 চারিমের ঘুত যথ| নিয়মে পাঁক 
করিবে | কনকদ্রবা যথ।_গোঁরকচউ- 
লিয়া, বেড়ে, ভি, পরনরনবা, পু 
রিয়। কাষ্ঠ, গাস্তারীফল, পিয়াল, ্রয়াশি- 
স্বীফল, অশ্বগন্কা, চিনি, শতম্ধী, মেদ 
মহামেদা, গোক্ষুর, পঅম্ল, মণাল,. শা- 
লৃক, পানিফল ও কেপ্ুর.॥. এই. যক- 





লের ওত্যেকে ও ভোল পরিমাণ উত্তম 
ৰপ কুডিত করিয়া তৈলে প্রদান, ক- 
রিবে | শেষ পাকের লক্ষণাদি গ্রকাশ 
পাঁইলে নামইিয়া ছাঁকিয়া লইবে | এই 
নাগবলাঘ্বত সেবন করিলে রক্তাপিত্ 


ক্ষতক্ষয, দহ, ভ্রমি ও ভূষার নিবৃত্তি. 


হয়| এই ঘুত বল ও পুষ্টিকর, আয়ু 
ও ওজন্কর এবং বলী, পলিভাদি বৃদ্ধত্ব 
নাশক। এই উধ ছয়মাঁন সেবন ক- 
রিলে বৃদ্ধ ব্য.ভ্ও যুবার ন্যায় হইতে 
পারে। সেবনের মাত্র! বিবেচন! পুর্ব 
স্থির করিল] লইবে ॥২৮/$ 


ন্গু তীখুতৎ- টি 
লগা নু গাঃ হরসষৈ 





মিত্েন পাঁঠঃ। গাদকেষং ব্থ। ভিলতি তথা. 


গাদশেষ .... 


৪৮ 


ক, 


শেষে কর্তব্য ইতি জ্যাচক্ষাউে । আাঁমিবলা শোন 
রক্ষতপুস] আঅতিবলা গোবক্ষতও্লৈর সবশাল- 


গোরকচাউলিয়া (২1০ সের, ৪ লেয় 


পল সহসা এ উজ 


সপ ০ ক শি 


২২ 


্ ১ 





সত বাগে ্্া- | 


ভিন ॥২৯| 
নিনীঘুতম্ষ তং | ২১ ।| 


নিনিম্দার ফল, হল ও পত্রের শ্বরস | 
সহিত উপঘুক্ত পরিমাণ গত পাক! 


করিয়| পান করিলে, ক্ষত শ্মীণরোগী 


নির্বাধি হইয়| দেৰব€ প্রভ/শালী হয়| 


মাত্র! একসিকি হইতে অদ্ধ তোল! 
অথব। একতোল| পর্যন্তও ব্যবহার 
গন] যায় ॥২৯ | 
বজাদাং ঘৃতং__ 
বলাংশবদংস্1ং বৃহ্ভীং কলসীং ধাব- 
নীস্থিরাং! নিশ্বং পর্পটকং মুস্তং ভ্রায়- 
মাঁণাং ছুরাঁলভাং | কৃত্বাকষায়ং পে- 
 ব্যার্থং দদ্যাস্তামলকীং শীং | দ্রাক্ষা- 
পু্করমূলগ্চ। মেদামামলকানিচ | ঘৃতং 
পয়স্চ তৎসিদ্বং সপ্পির্ঘরহরং পরং | 
আকাসপ্রশমনং শিরঃপার্থকক্গাপ- 
সং! চরকোদিত বাসাদ্য ঘৃডানস্তর 
মুক্তিতঃ | বদস্তীহঘৃতাৎ হ্কাথং পয়স্চ 
দবিগ্গং পৃথক ॥ ৩০ ॥ 
বলানিত্যাদি ।-চরুকস্য। রচিকিৎসিতেইয়ং 
যোগঃ।' কলসী পু্িপর্্ণ ১ ঘাবনী কণ্টকাৰিকা, 
স্থির শালপশ। চক্রকে।দিতেত্যা চরকে হি 
গবানাঘৃতাস্তরময়ং যোগ উক্তঃ। তত্রচ ক্কাথং- 
পয়শ্চ গুভোকং ম্ৃতাদ্দি্ণম্‌) উিত সাহচর্য/দ- 
হাপি টৈকেজি ঘৃতননং দ্দটীরং কাখশ্চ ছি গণ 
্ তান 11৩৬1 
 বেছেলা, গোক্ছুর, বৃহতী। পৃঙ্গিপণা | ৫ 
বসবুবল ), ক্টিকারী, শালগ!ণি, নিশ্, 
ক্ষেপাপড়া, নুখা, বলাডুঙ্থর, ও ছুরা- 
'লভা ; ইহাদের.কাথ এবং ভূম্যাষ্পকী, 
মশঈী, ভ্াক্ষা, পুষ্করমূধ (অভাবে কু), 


মেদা ও আমলকী ॥ এই সকলের উত্তম-. 


বপ কুডিত কনক ও উপযুক্ত পরিমাণ 
ছ্জের সহিত দ্বৃত পাক করিয়। মেরন 
করিলে, ঘর, ক্ষয়কাদ, রা পার । 











| শুল পরস্ুতি রোগ বিন হ্র়। মুক্ 


বঙ্গাদা ঘুত চররুগ্রস্থ্ের বালাদ। স্বৃতের 
পরেই উক্ত হইয়াছে, এই জন্য কেহ 
কেহ সেই বাসাদ্য ঘৃডের যুক্তি পদ. 
শন করাইয় কলা ও ছুগ্ধ ঘৃতের ছিগুণ 
দিতে আদেশ করেন 1 বেড়েলাঃ গো; 
ক্ষুর প্রভভির কাথ নিনানুষপই গ্রহণ 
করিবে ॥ ৩০ ॥ 


 চন্দনাদ্যং তৈলং__ 


চন্দনা্বনখং বাপ্যং ষষ্ঠীশৈলেয় প-. 
অকং| সগ্িষ্ঠা নরলং দার শট্েলা 
পুতিকেশরং | পত্রং তৈলং দুরামাৎমী 
ককোলং বমিতাহ্ুদং। হরিদ্রে শা- 
রিবে জা প্র কুছুমং | তব 
ডেখুতনিক তিন সন্ততুগ্নং | 
রা ৫ অহসংবলবপৃৎ। 
অপম্মার রোন্মাদ কৃত্যালক্ষমী বি- 
নাশনং | অযুঃ পুষ্ঠিকরক্ষৈব বশী" 
করণ মুত্তনমং ॥ ৩১ ॥ 
চন্দনাদিটুওলে ।--অদ্থু বালকম্‌ ;বাপ্ং কু) 
পুতিঃ খালী ; তৈল শিলার? ; বনিতা ভরি" 
যঙ্গুঃ; তিজ্ঞা লতাকজ্ুদী; রেণু কেপু কত, মল্লিকা. 
লান্গুকা। লাক্মারনে। লাঙ্ষাক্কাখঃ; লাঞ্কায়াঃ 


যোশগলং গাকার্থজলং যোড়শশ্লাবং শেষং 
এস্থকম্‌ ৪৩১ ॥ 


রক্তচন্দন, বালা, নথী, কু 
শৈলজ, পথ্কাঁচ, মঙ্জিষ্ঠা, সরসকাষ্টি, 
কুশটা,এলাচ,খউ্রানী, নাখকশর, 
ভে্গপন্ত শিলারস, মুরাষাৎসী,ফন্ধোল, 
পরিয্্ সুখা, হরিদ্রা,.দারুহরিদরা,স্তামা- 
লতা, অনন্তুযূল, জাভাকসূুরী,. »কাব, 
অর, কুছুম, দারুচিনি, রেশুকা না 
মুকা; ইহাদিখের উত্তমনধপ 'কুউিত, 


.র। পেষিত বক্ষ প্রভোেকে :২ তোলা 


এবং দধির নাত /১.জের, জান্ষার: কাঁথ 
/3 সের সহিভ যথাধিহিত নিয়মানু.. 


এ 


 ধঙ্মারোগ-চাকতযা/. ইন, 





র সারে /৪ ভিন পাক করিবে। 
শেষ পাকের লক্ষণাদি সম্যকৃৰপ প্র 
কাশ পাইলে নাদাইরা ঈষচুষঃ থাকিতে 
বন্্ঘবারা ছাকিয়! লইবে | ইহা গ্রহ্ণী 
দোষপ্ব, বল ও বর্ণ বর্ধীক এবং অপন্মার, 
উন্মাদ, ত্বর, অভিচার ও অলক্ষষীনিবাঁ- 
রক, পুষ্িজমক, আযুঙ্বর ও বশীকারক | 
লাক্ষা (গাল। বা! লাহ) ২ঢুই সের বস্তে 
পুটলী করিয়! |৬ ষোল সের জলদ্বারা 
দিদ্ধ করতঃ চতুর্থাংশ অর্থাৎ ৪ চারিসের 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইবে | খউীসি 
মনসার ক্ষার লেপন করতঃ বাচ্গ স্বেদ 
যন্ত্রে উত্তাপ দিয়া রোমা দকল বিদুরিত 
করিয়া! লইতে লইবে ॥ ৩১॥ 

ছাগংমাংসং পয়শ্ছাগং ছাগং সপ্িঃ 

সশর্করং | ছাগোপসেবা শয়নং ছাগ- 

মভ্যে তু যক্ষা ॥ ৩২ ॥ 

ছানলেড্যাদি স্গ্টদ্‌।। ৩২1 

ছাগমাংদ, ছাগছুর্থ ও শর্করার সহিত 

ছাগঘৃত সেবন, সর্ধদ! ছাগোপসেব] 
ও ছাগলের মধ্যে শয়ন করিলে যক্ষমারোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৩২। 

উরোম্তাক্ষতং লাক্ষাং পয়সা মধুসং- 

যুভাং | মদ্যএব পিবে জীর্ণে পয়- 

সাদ্যাৎ দশর্করং ॥ ৩৩) 

উরইত্যাদিনা উরঃক্ষতচিকিত্লামাহ।--উরঃ 


তং মনা লাক্ষাং পয়ন। মধুসংযুভাঁং পিবেদি 
তা্থঃ জীর্দে গয়স। সশর্ববনম* তুঞ্জ'ত ইত্যন্বযঃ ৩৩৫ 


উরঃক্ষত হইয়াছে জানল, সেই ম- 
ময় লক্ষ দৃংযুক্ত দুদ্ধে মধু মিশ্রিত করিয়া 
প'ন করিবে ৷ ইহান্ছার। উরংক্ষত রোগ 
বিনষ্ট হয় ুঁষধ জীর্ণ হইলে, চিনি 
মিশিত ছুদ্ধের সহ্ড, অল্াহার ক- 
হাল 

ছি পঙ্জকেশর চগা- 

2 সামা 

পিবেংকক্ষয়ী ॥ ৩৪1" 
২5 











ইচ্ছালিকেভাদি 1-ইচ্ছালিফা: 
খ্যাত বিমগ্রস্থি হণারগ্রস্থিং ; গল্সকেশরং গ্-. 


কিন্ল্কম্‌; সন্ধানার্ধমিতি তোরা না 


: উরোক্ষতরোগী বনখাগড়ী, 


গ্রন্থি, পদ্মকেশর ও রক্তটনান ; দি! ১ 
গের সহিত ছুগ্ধ পাক করিয়া মধুর সু... 


হিত পান করিবে | উক্ত ছুগ্ধ পাঁক 
করিবার নিয়ম যথ|৮-বনখাগড়ী ভ্রবা-: 
গুলি ২ তোলা, ছুপ্ধ ১৬ যোলতে:ল, 


জল ৪৬ তোল' শেষ ১১ যোলতোল| .. 
অর্থাৎ দুগ্ধ মাত্র অবশিষ্ট থাকিতে নামা" 


ইয়া লইবে ॥ ৩৪ ॥ 
বলা শ্বগন্ধাপ্রীপণা বহুপুত্রী পুনর্নবাঃ | 
পয়সানিতা/মভ্যন্তাঃ ক্ষপয়স্তি ক্ষত- | 
ক্ষয়ং ॥ ৩৫ ॥ 
বলেত্যাদৌ ।--প্রীপত্যাগাস্তা্যাই ফলং বনু 
পুরীশভাবরীবলাদয়ো ব্যস্ত ঃসমস্তাবা বোধ্যাঃ/৩৫৫ 
বেড়েলা, অন্ধগন্ধা, শাস্তারীফল, শড- 
মূলী, পুনর্নব1 ; এই সবল দ্রব্য দ্বারা 
দুগ্ধ পাক করিয়। প্রত্যহ পান করিলে 
উরোক্ষতরোগ বিনাশ গ্রাপ্ড হয় | এই 
হুগ্ধও পুর্বোক্ত নিয়মে পাক করিয়া 
লইবে ॥ ৩৫॥ 
বাঁসাদ্যংঘৃতয_ 
ঘৃভং বল! নাঁগবলার্জুনানু 
সিদ্ধং সমস্তীমধুকল্কপাদং |. 
হৃদরোগ শুলক্ষত রকতপিত্ত রর 
কাদাংনিলাহক্‌ শমরত্যদীরলং। ৩৯ ॥ 


ঘৃত মিত্যাদি ল্প্টমৃ 11 ৩৬11১ 
ইতি বন্ষমা-চিকিৎলা |, 


বেড়েলা, গোরকঢ. উলিয়া, অর্জুন. 
বৃক্ষের ছাল ; এই সমৃদয়ের ফাথ এবং 


চতুর্থাংশ খ্থিমধুব বরকসহ যখ।বিহিত 
নাত দৃত পাক করিবে | এই 
সবতপান করিলে হত্দ্রোগ, শুল, র্জাগিত, 


এবং অতি কঠিন বাত, উরোগ্ষত ও. 











চক্র 


“2 প িিসিলাসলহটাটটিিএিটলিইাআালাসটিনাট 





'কাঁসাদি রোগের শীস্তি হয়| ইহা, ক 

 শ্ীর বলাবল বিবেচন! গুর্বাক একসিকি 

হইতে অর্থতোল| অথৰ| একতোলা প- 

ধর্যস্তও ব্যবহার করা যাইতে পারে 1৩৬) 
ইতি রাঙ্গযক্ষা ক্ষতক্ষ ণচিকিৎসা | 


শপে 


অথ কাসরোগ-চিকিৎসা ৷ 


রা বায়শীশাকং মূলক স্থুনি- 
কং। স্েহাসতৈলাদয়োতকষযাঃ ক্ষী- 
তে ডিক:£ | দধ্যারণালাম্- 

- স্কুলং প্রসন্নপংনহমব চ | শম্তাতে বা- 
তকানেবু সথাছ্লপবণানি চ| গ্রাম্যা 
পোদ: টক শা বাতি নুর ] 
নাও ং যুধৈর্না ভো- 
জয়েন্িতা ন্‌ ন্‌ চি কাথঃ 

_ পিঞ্পলীচুর্ণসংঘুতঃ | ৫দ জম্টভো নি, 
ত্যং বাতকাসমুদ্স্থাতি ॥ ১॥ 
বঙ্ষমরূগেযু কংসপাঠা্, কাসাপেক্ষয়া চ য- 

স্বমাসন্ভ বাত যদ্ষবানস্তরং কাসচিকিত্শামাহ বাস্তুক 

ইত্যাদি বায়সী কাকমাচী ; পঞ্চস্ুলীভ্যাদি পঞ্চ- 
মুলী মহতী উ্কবীর্য্যতম1 বিশেষেণ বাতপ্রত্যনী- 
কত্াছ। অন্তু আ্প্পামান্ঃ | বসান মাস 
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বেখোশাক, কাইস্তাঁশীক (কেহ কেহ 
কাঁকমাঁচী ও বলিয়। থাকেনী,মূলক (মূল), 
শুযুণিশীক, তৈল প্রভৃতি ম্নেহ পদার্থ, 
* এবং ছুপ্, ইক্ষুরস, গৈরিক, পানিফল, 
. প্রসন্ন! (্রামও্), সুস্বাছু দ্রব্য, কাণ্রিক, 
শি, অঙ্গ ও ল্বণরম সংযুক্ত দ্রব্য সকল 
_বাভজ কাসরোগে হিভকর | এবং 
গ্রাম্য (কুকুট প্রভু), আম্ুপ (শুকর 
প্রভৃতি) ও গুঁদক (কচ্ছপ প্রতি) 
জন্তর মাংস রসের (যুষের) নহিত অথবা | 
মাষকড়াইর দ্বাইল ও শৃকশিশ্বাবীজের 








রি দাইল) ষুষের সহিত যব, | 
গোযুম (গোম) শালিধান্ত ও. রি 








| (বাইট) ধাচ্যের অন্ন ভোজন, জে প্র 


শ্ত | বেল, স্থোণা, গাস্তারী পাকুলি 
ও গণিয়ারী ? ইহারা সমুদারে ছুইতোলা, 
উত্তমৰপ কুড্িত করতঃ অর্ধাসের জলে 
সিদ্ধ করিয়। অদ্ধপোয়| থাঁকভে বন্ত্রপুত 
করিয়া লইবে। এই পঞ্চমূলের . কাথে 
পিগলীচু্ণ প্রক্ষেপ দিয়া পান করিবে। 
এবং মাংসয্ষের সহিত অঙ্গ ভোজন 
করিবে | ইহাছ্ারা বাত কাদ রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ১॥ 

অপরাজিতলেহঃ_- 
শটাশৃঙ্গীকণাভাগীঁ গুতবারিদযাঁস- 
কৈঠ | সতৈলৈর্বাতিকাসপ্্রো লেহোহ- 
়মপরাজিতঃ। চর্মিতা িশ্ব্র্শা শৃ- 
দীদ্রাক্ষাশটাসিতাঃ| লীচ্াতৈলেন 
বাতোথং 'কাসং জয়তি 'দারুণং | 
ভার্গীদ্রাক্ষাশটাশূঙ্গী পিপ্সলীবিশ্থৃভে- 
খ্জৈঃ | গুড়তৈলখুভো লেহো হিতো- 
মারুতকাসিনাং ॥ ২1 


শটাত্যাদি _-যোগজয়েপি ক্তোজেন লে ইতি 
বৃদ্দটিস্পনী কিন্ত টীকা কৃত্ঠির্ন ব্যাখ্যাতোহয়মর্থঃ২। 


শঠী, কীকভাশৃঙ্গী, পিপুল, ৰাঁমন 
হাটা, পুরাতনগুড়, মুখ ও ছুরালিতা , 
এই নকল দ্রব্যের চূর্ণ গ্রহণ করতঃ 
তিলটৈলের সহিত লেহ স্তত করিয়! 
সেবন করিলে, কাসরোগ প্রশমিত 
হয়| শুঁঠ, ছুরালতা, কীকড়াশৃঙ্গী, 
দ্রাক্ষা, শী: ও চিনি; এই নকলের 
চর্ণ তিলতৈলের সহিত লেহন করিলে 
অভি সুদারুণ বাতপ্রধান কাঁসরোগ 
পরাজিত হয় | বামনহাটা, ্রাক্ষ। (কিসূ- 


। মিস্ট শঠী, কাকড়াহ্ঙী, পিপ্পলী, শাঠ 


ও পুরাতনগুড় এই সকল দ্রব্যদ্বার! 
হিলকেলের মহিত লেহ প্রস্তুত করিবে | 
এই লেহন মেবন করিলে বাঁভপ্রধান 
কামরোগ বিনষ্ট হর |২ &  .... 





৪৬৭ তল রি 
যুভাং | দ্যানকফেতিকৈর্কিরেকা- 
রং যুতাং ভিষক ॥ ৩।. 
পিত্তকাস ইতাদি ।--চরকসা তনুকফ ইত্যঘন- 
কফ্ষে কফস্য তনুত্তং ঘনত্ব কাসরোগনিঃসাধ্য- 
মাঁণ কফদা দরশমাদের জেয়ম্‌ || ৩।। 
পিভাবিক্য কাসরোগে, কফের তর- 
লতা দৃষ্ট হইলে, চিনির সহিত তেউ- | £ 
ভীচুর্ণ পান করিতে দিবে এবং কফ ঘন 
ৃ্ট হইলে, ভিকতদ্রব্যের সহিত ভেউভী- 
চর্ণ পান করাইয়া বিরেচন করাইবে ॥৩| 


মধুরৈজাঙ্গলরসৈঃ হ্যামাকযবকোদ্র- 

বাঃ| মুদগাদিষুষৈঃ শাঁকৈশ্চ ভিত 

কৈর্মাত্রয়াহিতাঃ ॥ ৪ ॥ 

নধুরৈরিভি (৮ মধুরনোর্যকং তিরতামিতি 
মন্বন্ধঃ। অন্তু মধুরৈজাঁবনীযাদশকৈরিত্যাঃ | 
মধুরৈর্াক্ষল:ৈরিতযত মধুরৈই স্থাছুডি, কিনব 
জীবনীয়সংক্ষুটতই || ৪1 

মধুর অর্থাৎ মধুরদ্রব্য সহ জীবনীয় 

দশক সংস্কৃত জাঙ্গল মাংসরস (যয), 
মুদ্ধা প্রভৃতির ষূষ ও তিক্ত শাক সহিড 
যব, শ্টামক (ধান্যবিশেষ অথবা শ্ামা- 
ধান্য ) ও কোদ্রবের (কোদধান্তয ) অস্ত্র 
যথোপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিবে ॥ ৪॥ 


বলাছিরূহ্ভীবাসা দ্রাক্ষাতিঃ কথিতং 
জলং | পিত্তকাঁসাপহ্‌ং পেয়ং শর্করা 


মধুযোজিতং ॥ ৫॥ 


বলেত্যাদি স্প্টম্‌। ৫1 
বেড়েলা,রৃহৃতী, কণ্টিকারী, বাঁসক 

ও ভ্রাক্ষা; ইহাদিগের ককাথে চিনি ও মধু 
সংঘুক্ত করিয়া পান করিলে পিত্ত প্রধান 
কাসরোগ বিনষ্ট হয় ॥৫॥ : 
শরাদি পঞ্চসূলব্য পিলাদ্রক্ষযো- 
জুথাণ কষায়েণ শৃঁভং ক্ষীরং পিবেৎ 
সমধুশশকরমু |. : কাঁকোনীরূহতীষ্জে 


শরাদিত্যাদি।_-চরকস্য শরাদিগঞ্কুলন্ত রি 


রেঙ্ষুদর্ডকাশশালয়ন্তেষাং মূলং জেয়ম্‌। গজ 


ষড়দ্পরিভাবয়া অর্ধশৃত কষায়েণ চু পেষ। 


দুদ্ধং সাধ্যঘ্‌। 


দাত্যাং যুজাত ইতি যুক্তধৈ৬ৎ যদাহ জতুকণঃ 


এই সকলের কাথের সহিত (১) পক্ক 
ছুগ্ধে মধু ও শর্করা প্রক্ষেপ দিয়া পান 
করিবে | এবং পিত্ত গ্রধান কাসরোগে 
কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, বৃহুতী, কণ্ট- 
কারী, মেদা, মহামৈদা, বাক ও শুঁই; 
ইং/দিগের ষহিত মাংসরস, ছুগ্ধ বা যুষ 
পাক করিয়া রোগীকে সেবন করিতে 
দিবে (২) ॥৩॥ 


্রাঙ্ষামলকখর্জরং পি্লীমরিচা- 

ম্বিতষু | পিত্তকাসাঁপহং হোতলিহ্া- 

ম্াক্ষিক সর্পিষা ॥ ৭॥ 

্াক্ষেত্যাদি।-8দং কফচানুবন্ধে জেয়ঘ; 
পিভোদ্রেকে তু মরিচস্থানে শকরা জয়া, যদাত 
ক্ষারপ!নিং পিপ্পল্যামলকোত্রাক্ষা খঞ্জরং শ- 
রা মধু লেহো্য়ং সমৃভোলীঢঃ পিজক্ষয়কাস- 
জিৎ।। ৭।। 








(১) ষড়ঙ্গ পরিভাঁষ'র বিধান ক্রমে অর্দা ব শিট 
কাখে চতু্তণ হুগ্ধ পাক করিয়া পান করিবে। 
কেহ কেহ বলেন রোগীর আগি ও ৰল বিবেচনা 
বর্রয়া ২১৬ বা & ভোল। পরিমাণে ক্কাথ্যদ্রব্য ল- 


পান করিবে। 





কলেন, “যুগ” এই শবের সহিত ফেবল হী 
ও মেদা এই দুই পদের সহিত উধুয়, ভাতাদের 


। মতে আীরকাকোলী এত ওষধের অতর্গত নঙে। 


কাকোলীত্যাদি।_অ্্রযুগ্মৈরিতি কাকোজ্যা- 
দিভিঃ সন্বধ্যতে ইতি চক্রঃ। অন্যে তু বৃহভীমে- সন 


ইাকিঠী শুষ্টীমেদ! বৃহতী যুটমৈরিতি | ৬.1): 


শর, ইক্ষু, দর্ভা কাশ ও শালিধান্য) 
ইহাদিগের সূল, এবং পিপ্সলী ওদ্রাক্ষা। 


ইয়া অর্ধারশিক কাথের পৃ ০৮/০৪ দুগ্ধ 


(২) চক্রপানি দন্তের মতে মূলে “যুগ্ম” এই র্‌ 
শব্দের সহিত কাঁকোলী প্রভৃতির সঙ্তি সন্থপ্কা। 
অতএব অনুরূপ লিখিত হইল । কেহ কেহ 
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গলা ও মরিচ; এই সকল উষধের স. 


... হিভ মধু ও ঘৃত মিশ্রিত করিয়া লেহ 


প্রস্তুত করিবে | এই লেহ মেবন করিলে 
পিক্প্রধান কাসরোগ বিন হয় ॥ ৭1 
খর্জ,রপিপপলীদ্রাক্ষাদিতালাজাঃ সমাং- 
. শিকাঃ মধুসর্পিযু'তো৷ লেহঃ পিস্ত- 
কাসহরঃ পরঃ ॥ ৮॥ 
খর্ছ রেত্যাদিল্পউম্‌ ॥ ৮0 


পিপীধর্র, পিঙ্গলী, ভ্রাক্ষা, চিনি 
ও খৈ; এই সকল ভ্রবা সমভাগে লইয়া 
মধু ও ঘ্ৃতের সহিত কোন করিলে, 
পিশ্তাধিক্য কাসরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৮ ॥ 


 শ্টাতীবের বৃহতী শর্করা বিশ্বতে- 
ষজযূ| পিষ্টারসং পিবেৎ পুভং 
সতত পিত্রকানম্থৎ | মধুনা প্- 
বীজানাং চূর্ণং পৈত্তিককাসম্তুৎ ॥ ৯॥ 
শটীত্যাদি ।-_-বাভটস্য তত্র শঠাদিকং জলে 
পিউ. তদ্রসংবন্দ্রপুত কুত্ধা যুতসংসিষ্লাং পিবেহ 
বৃহতীচাত্র কন্টনাঁরী কাসহ তাহ উ্তং হিচরকে 
শর্করা নাগরোদীচ্য কন্টকারী শী সমং। পিষ্ট 
রং পিবে পৃতং বন্ধে ঘৃতমুদ্ছি তিমিভি 1 ৯।। 
শট, বালা, কণ্টকারী, (৩) শর্কর| ও 
শু'ঠ; এই সকল দ্রব্য একত্র পেষণ ক- 
রিয়া বস্তদ্বারা পীড়ন করতঃ রস গ্রহণ 
. করিবে । এই রসের সহিত ঘৃতমিশ্রিত 
,. করি! পান করিলে, পিক্তপ্রধান কাস- 
: রোগ বিনষ্ট হয় | এবং মধুর সহিত প্- 
- ীজচূর্ণ দেবন করিলেও পিত্তকাস নিবা- 
. রিড হইযা থাকে ॥৯।॥ 





€৩)মুলে বৃহৃতী বলিয়া উল্লেখ নাই, এক্থলে 
 আস্যান্য পরস্থের বলের সভিত একবাক্যতা করিয়া 
বৃহতী শব্দে ক্টক্ষারী ব্যাধ্য। করিয়া 

'€ছেন। যথা) চয়কে-+ ৬. 
এশররানাখযোদীচ্য কর্টিকারী শট সমং। 
,. পিসী রসং পিবেছ পুঁভং বন্দেগসভমুদ্ছে তং 1, 








সাকা আমলকী, পিীবর্জ, রপি- 














কফপ্রধানকাস-চিকিংসা: 1 






বলিনং বমনেনাদৌ শৌধিভং কফ 
কাঁদিনম্‌ | যানে, কটুকক্ষোৈঃঃ 
কফদ্রেম্চাপ্যুপাচরেৎ | পি্পলীক্ষার- 
কৈর্য,ষৈঃ £কৌলখৈরু লক চ| লত্- 
হন হুকীতরসৈর্ক কটুকািতৈঃ। 1১৫ 
বলিনমিত্যাদিনা ফচিকিৎসামাহ। পিপ্পলী* 


ক্ষারকৈরিভি পিস্পলীষবক্ষারসংক্কুতৈ রি- 
ত্য্থঃ || ১৩ 11 


কফপ্রধান কাসরোগে, রোগী বলবান্‌ 
থাকিলে, বমনকারক ষধন্থারা বমন 
করাইয়। আমাশয় শোঁধন করিবে এবং 
কটু, রুক্ষ ও উষ্ণ প্রভুতি কফনিবারক 
উষধ মিশ্র যবান্ন প্রদান করিয়া চিকিৎস! 
করিবে | 

পিঞ্গলী ও যবক্ষারদ্বারা সংক্ষৃত 
কুলথকলাইর ষ অথবা মুলার যু 
কিশ্বা কটু (ঝাল ) জব্য সমন্বিত মাংসরদ 
সহিত লঘু অন্ন আহার করিবে ॥ ১০॥ 


পঞ্চকোলৈঃ শৃতং ক্ষীরং কফপ্ং লু- 
শস্তযতে | শাসকাসন্বরহরং বনবর্ণাগি 
বঙ্ধনম্‌ ॥ ১১॥ এ 
পিপুল, পিপুলমূল, চৈ, চিত ও ভা 
উক্ত দ্রব্যগুলি সমুদয়ে ছুই তোলা ল- 
ই] উত্তমৰপ কুড়িত করতঃ ছুগ্ধ ১৬ 
যোল ভোলা এবং জল ১ এক সেরদ্ার! 
সিদ্ধ করিয়া এক পৌয়। থাকিতে অ- 
। খাত ছগ্ধমাত্র অবশিষ্ট থাকিতে নামা- 
ইয়। বন্তঘবার ছাকিয়া। লইবে | ইহ] 
পান করিলে কান, কক, শ্বাস ও 
বের নিৰৃত্ি হইয়া! বল, বর্দ ও দি 
বৃদ্ধি হয়॥ ১১ . 
পৌদ্বরং কট্‌ফলং ভারী বিখণিগি- 
নাধিতম্‌ | পিবেৎ কাথং কফোভ্রেকে, 
কাসেম্ধাসেচ হৃ্রহে| শ্বরসং হুদ 





ব্রত বি রি ।পাররে- 





পুক্ধরনিত্যাদি কা গন্থপরযয তং পপ) 250 শীকে পানার্থ প্রদান করিবে | হা" 


পুরমূল (অভাবে কুড়, কটফল, 


বামনহাটা, সত ও পি্পলী; ইহাদি- 


গের ক্কাথ পান করিলে কফাধিক্য কাস, 


স্থান এবং হৃরোগ গ্রশমিত হয় | ইহা 
দের ক্লাথ উপযুক্ত পরিমাণ জলে 'প্রস্কত 
করিয়া লইতে হইবে | 
উপযুক্ত পরিমাণ আদার স্বরস, মধুর 
সহিত পান করিলে শ্বাস, কাস, গ্রতি- 
শ্যায় ও কফরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১২ ॥ 
নবাঙ্গয,য:-_ 


মুদ্যামলাভ্যাং যবদাড়িমাত্যাং 
কর্কন্বুন! মূলক শুষঠকেন | 
শুগ্কণাত্যাঞ্চ কুলথকেন 
যুষে| নবাঙ্গঃ কফরোগহস্তা ॥১৩ 
লবযূষে যব নল কলম কর্কিমণশ শ্রঠকৈং 

ষড়ঙ্গপরিভাষয়! অর্দ ুতং কৃত মুন্গকুপতৌযুক্তা? 
গতুরৌ দত্ব। যুষঃ সাধা পশ্চাৎ, কটুত্ার্ঘং শী, 
পিপ্পনীচু্দানং ; কিবা সকলমের ড্ুব্যং যথোন 
চিনাত্রয়া গৃহীত্বা ক্কাথবিধাঁনেন পঞ্চমুষ্টিকবৎ 
যুষং কারধ্যই হ্যানুঃ 1 ১৩ || 

যব, আমলকী, দাঁড়িম; বদরী, শুষ্ক 
মূলা ওশু'ঠ; এই নকল দ্রব্য মমপরিমাণে 
লইয়া ষড়ঙ্গ পরিভাষাক্রমে অদ্ধাবশেষ 
অর্থাৎ ক্কাথ্য দ্রব্যগুলি সমুদয়ে দুই 
ভোলা লইয়! চারি সের জলছারা সিদ্ধ 
করতঃ ছুই সের থাকিতে নামাইয়া ল- 
ইবে | অনস্তর এই ক্কাঁথে উপযুক্ত মাত্রায় 
মুগ্‌ ও কুলথকলাই প্রদান করতঃ বষ 
পাক করিবে, এবং শুট ও পিপ্লীচণ 
র্ষেপ দিয়া কট্রসযুক্ত করতঃ রোগীকে 
পান করিতে দিবে | অথবা ' সমুদয় 
বু কথোক মাত্রায় গ্রহণ করতঃ কার 


- ঃ ১ 











দ্বারা কফরোগ বিন হইয়া থাকে 7১ 


পার্মশূলে ঘরে কাসে বারে কৌঁ-. 


সমুষ্ভবে। পিলীটুগসু্কং দশ এ 


সলীজগং পিবে ॥ ১3 | 
পার্খ্বশখুল ইত্যাদিস্পনটমৃ)। ১1) 


কফজন্য পাশ্বশল, তর, বাস গর মাস ৃ 
রোগ উপস্থিত হইলে, পিসসলীচুরণ প- 


ক্ষেপ দিয় দৃশমূলের কাঁধ দেষম ক. 


রিবে | দশমুল যথা, বেলছাল, স্টোধা 


ছাল, গাস্তারীছাল, পাঁরুলছাল। গণি- 


যার, শালপাণি, চাকুলে, বৃহতী, চি ৃ 


কারী ও গোক্ষুর ॥ ১৪ ॥ 

কট্‌ ফলাদিঃ_. | 
কট্‌ফলং কতৃণং ভার্গা ুস্তং ধাগ্যং” 
বচাতয়া | শৃঙ্গীপপটকং শুপ্ঠ* স্থুরা- 


হ্বাচ জলে শৃতমূ। মধুহিনুযুতং পেয়ং 
কাদে ব তককান্নকে | কঠরোগে 


ক্ষয়ে শুলে শ্বাসহিকাদ্রেযুচ ১৫ 


কট ফলমিত্যাদৌ নতৃণং 


কট ফল, গন্ধতৃণ, বামনহাটা, দুখা, 
ধনিয়া, বচ, হ্রীতকী, কীকডাশুঙ্গী, 
ক্ষেংপাপড়া, শুঠ ও দ্বেদারু; এই 
ডরব্যগুলি ছুই ভোলা, জল অর্ধ মের, 
শেষ অর্ধ পোয়1| এই কাথে মধু ও 
হি প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে, রাত- 


গন্ধতৃণং | ১৫1 


শ্লে্স কান, কথরোগি,, ক্ষয়, শু, সব, 
হিক্কা ও ঘররোগের নিরৃত্তি হর ॥ ১৫॥ ১ 


কণ্টকারীক্কতঃ কাথঃ রি রা 
কাসহাঞ। ১৬॥ ০ 
কৰীকারীয্যারিস্পটঘ | 170 





 কণ্টকারীর কাথে 2 
বিনা রস ও দেশ 1 গান করিলে র্পরকার় 


শেহ অধ পো), কাধ এর 1 
কাকা প্রতিস্ঠার ককাপইযু।১২1 পুরি বিধানে হু পাক করিয়া রো- 








দলিত নিলি 


 কাসরোগ নং হ্য়1 বু 
 ভোঁলা, জল অর্ধ দের," 'অবশিট অধ 

পোয়া 1 ১৬৪ ৰ্‌ 

কিদ্বীতকং সভাত্যং , , গোশবৎ 
পরিবেষ্টিত | সি্লম্গী হরেৎ কাসং 
ফ্রুবমান্তাবিধারিতযূ ॥ ১৭ $ 
বিভীতক ইত্যাদি স্প্উম্‌।| ১৭11. 


গোঁময পরিবেক্ঠিত ও ঘৃভ মিশ্রিত 
বেড়! পুটপাঁকর পাঁক করিবে | 
ইহা সবখে ধারণ করিলে, কাঁসরোগ বি- 

নইহয়॥ ১৭1 

বাঁসকস্বরসঃ পেয়ো মধুযুর্তো হিতা- 

শিনা | পিত্লেম্মক্ূুতে কাঁসে রক্ত- 

পিত্তে বিশেবভঃ ॥ ১৮ ॥ 

ৰাঁসকেতাদি চ স্প্টম্‌ || ১৮।। 

পিৰশ্নেক্ম কাসর়োগে বিশেধতঃ রক্ত- 
পিশ্ত রোগে পরিমিত পথাশী হইয়া 
বানকপত্রের স্বরস মধুযুক্ত করিয়। পান 
করিষে ॥ ১৮॥ 

মধুকং পিঙসলীদ্রাক্ষ| লাক্ষাশূঙ্গীশতা- 

বরী 1 ছিগুণাচ তুগাক্ষীরী সিতাঁস- 
বাশ্চভুগুণা | তং লিহান্সধুসর্পি- 

ত্যাং ক্ষতকাসনিরৃয়ে ॥ ১৯। 

মনুকমিজ্যাদৌ তুগাক্ষারী বংশলোচনা একভা- 
গাঁপেক্ষয়। ছ্বিতণ!; সর্কচূর্াপেক্ষয়া চতু্রণা 
সিতা 1১১ ।। 
... বটিম্ পিগনী, দ্রাক্ষা লাক্ষ। (গাল! 
বালা), কাকড়ানৃঙ্গী, শতুলী । ইহা" 
দিগের চর প্রত্যেকে এক এক ভাগ, 
বংশক্োচন ২ ভাগ ও সমস্ত চর্ণের চতু- 
গুণ ঠিনি একত্র মিশ্রিত করতঃ যথো- 
পহুক্ত মাত্রায় মধুও ঘ্বৃত সহিত লেহন 
করিলে; ক্ষাজ কাঁসরোগের নিরৃততি 
হয় গা 5৯:78 ্ 











মন তপ্ত বৃহতী- . 
ফ্লং। বসরা তো! লেহঃ শ্বাস 
কাস নিবণঃ 1২০1 71 


পিপ্পজীত্যাদদি ল্প্ম্‌ || ২11. 8 


পি্ললী, প্কাষ্ঠ, লাক্ষা (গালা বা 
লাহা) ও নপক বৃহতীফল ; ইহাদিগের 
চ্‌ণ, সত ও মধুর সহিভ লেহন করিলে, 
শ্বাস ও কাদ রোগের নিরৃত্তি হয় 1২51 
হরীতকী নাগরমুস্তর্ণং 
গুড়েন তুল্যং গুড়িকা বিধেয়া | 
নিবারয্নত্য স্তাবিধারিতেহয়ং 
শ্থাণং এরৃদ্ধং ₹ প্রবল্থকাঁসং ॥২১ 
হ্রীতকীত্যাদৌ 'সমুদিতচর্দেন তুল্যোস্তড়ঃ ॥২১। 


হরীতকী, শু ঠ, মুথখ। ; ইহাদিগের চূর্ণ 
তুল্যাংশ পুরাতম গুড় সহিত উপযুক্ত 
পরিমাণ গুডিক| প্রস্তুত করিবে | এই 
গুড়িকা মুখে রাখিয়া চুষিযা সেবন ক- 
রিলে প্রৰৃদ্ধকাস ও প্রবল শ্বাসরোগের 
শান্তি হয় ॥২১॥ 
মরিচাদ্যংূর্যব_ 
কর্ষঃ কর্ষাদ্ধমথোপলং 
পলদ্বয়মথাদ্ধিকর্ষশ্চ | 
মরিচস্ত পিঞলীনাং 
দাড়িমণ্ডুড়যা 1 
সর্বৌষধৈ রত রি 
সর্বাবৈদ্যবিবর্জজিতাঃ 
অপি পুষং ছর্দায় তাঁং তেষা 
মিদমোষধং পথ্যমূ ॥ ২২ ॥ 
কর ইত্যাদি | মরিচকর্ষঃ ১, পিপ্প্জী তোঁজক 
১ অফজদ।ড়িমবীজপলং ১, গুড়পলং » যবচ্ছার 
তোলা ১। বাভটেপুযক্তং গুড়ক্ষারোষণকণ।. দা- 
ডিমং শ্থাসকামজিৎ। রমা গলা করব 
পলোন্মিভমিতি ।1 ২২] 
মরিচ ২ ছুই তোলা, পিঙগলী ১ এক 
তোলা, দাড়িমবী্জ ১ এক পল, পুক্কা 


নি 






ভন গুড়-২ ছুই পল, যবক্ষার ১. এক 
ভোলা? এই সকলের চূর্ণ একত্র মিশ্রিত 


করিয়া লইবে 1 ইহা! উপযুক্ত মাত্রায় 


সেবিত হইলে, সর্ঝপ্রকায় ইষধের অ-। 
সাঁধ্য ও বৈদ্বোগণের পরিত্যক্ত কাঁ- 


রোগেরও শীন্তি হইয়া থাকে | এবং যা-। 


হার গৃ'যের ন্যায় কফ উদ্দাত হয় ভাহা- 
কেও এই উষধ সেবন করাইলে বিশেষ 
উপকার হইয়! থাকে ॥২২॥ 
সমশর্করং চরণ 
লবঙ্গজাতীফল ৮&ল”” ₹ 
ভাগান্‌ প্রকল্ল্যাক্ষ যুভ'নশীষ'ঁহ্‌ | 
পলার্ধমেকং মরিচন্তয দদ্যাৎ 
গলানি চত্বারি মহৌষধস্ত | 
গিতাসমং চর্ণমিদং গ্রসহা 
রোগানিমানাশুবলানিহল্যাৎ | 
কাসন্বরারোচক মেহগুন্ম 
শ্বাসাগিমান্দা গ্রহণী গ্রদো যান্।২৩ 


লবঙ্গেড্যাদিপলার্দমেকমিতাজ একপদং ফ্কোক- 
পু.ণার্থমাবোক্তমূ। বলানিতার্শ।দিজাদচু বলবতো। 
রোগানিত্যর্থঃ । তেন ওসহ্া'হত্যনেন ন পৌন- 
কুজমূ।। হ৪ 1) 


লবঙ্গ, জাতীফল (জায়ফল) ও পিপ্লনী, 
ইহাদের প্রত্যেকে ২ ছুই ভোলা, মরিচ 
৪ চারি তোল। ও শুট ৪ চারিপ্ল 
অর্থাৎ ৩২ বত্রিশ্খ তোলা : এই নকল 
চরের সমান শর্করা মিশ্রিত করিয়া উপ- 
যুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে, কাস. হ্বর, 
অরুচি, মেহ, গুন্স, শ্বাস, অগ্িমান্দ্য ও 
গ্রহণীদোষের নিরৃত্তি হয় ॥ ২৩ । 
হ্রীতকীকণাশুষ্ঠী মরিচং গুড়সং- 
যুতম! কাদঘ্বে। মোদকঃ প্রোক্ত-. 
জক্ঞারোচকনাশন$ ॥ ২৪ ॥ 
ভরীতকীত্যাদি মোদকত্থান গুড়ো ছিগগ58২81 
হ্রীতকী, পিরন্ী, ওঠ, মাচ; ইহা- 
দের প্রীভেকে  সমপরিনাণে লয়! হি 








করিলে, কান, তৃষা ও অক 
রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে 1২৪॥ 


ব্যোধাস্তিকাগুড়িকা__ 


নি চিকাবেভস: তু 


ব্যোষৈঃ | 
ডেনগুড়িক! সাবা " কাল- 


শ্বাারোচক পীনস হত্ষটঠবাঙুনি- 
রোধেবু |, গ্রহণীগদো্তবেষু খুনি. 


কাব স্থিকনে ম॥ ২৫ ॥ 

তালীশেত্যাদৌ বন্ষিশ্চিত্রকচ দীগাকহ যমানী ? 
তিসুগ-দ্বযুট*রিতি সর্মচূধাগেক্ষর। চতুর্থাংশেন 
নিলতং ত্রিসুগন্থিচুধামত্ত্যা্ুঃ ব্যোষাত্িকেতি)- 
অত্রান্তঃশ উপাওমাহ বোযস্যাস্তঃ্থিত তরি- 
শম্ধহাৎ পুর্বনবস্থিতত্্বতা কিন্বা তালীশাদীনাং 
বিশেষণঞধানজ।দগেবয়ৈহাডে। জেয 1:5৭ 
বেতস (থেকল) ও ত্রিকট্ু (মরিচ, পিপুল, 
₹/2), ইহা,দগের চুণ এমাংশ এবং ত্রি- 
সুগন্ধি অথাৎ দারচিনি, এল ইচ, ঈ 
পত্র; ইহাদিগের চুণ চতুর্থাংশ 
মিশিত করতঃ উপযুক্ত পরিমাপ রর 


1 মহিত গুড়িক। 'বটিকা) প্রস্তৃত করিবে | 


এই গুড়িক৷ দেশ, কাল ও রোখ্ীর 
তবস্থাদ রিবেচনা পুর্বক মাত্র! হর 
বরতঃ হবেন করিলে কাল, শ্বাস, 
তক, কণ্ঠ ও ৰাগরোধ এংং গ্রহণী, 
পীনস ও হদ্রোগের শান্তি হয় ॥ ২৫॥ 
মনঃশিলাল মধুকমাংটী চুস্তেছুদৈঃ 
পিবেৎ | ধূমং ভ্রাহঞচ তস্যান্থুসগুডঞ্চ 
পয়ঃ পিবেৎ | এষ কাসান্‌ পৃথকৃ- 
ছন্ঘ সর্বদোষসমূন্বন। শতৈরৈপি 
ওয়োগান।ং মাধতে দু প্রসাধিতানু। ঙ 


মনঃশিলেত্যাদি ।_আলং জঃ রিভালমু। ইং 
পুত্র্জীবফণনধ্যং ফলম্বগিত্যনো। হুক্তখৈতিহ 
: অমঃশিল, লমঘুকংমাংসী যক্ছেসদী স্কতি ঝা- 


| উবচনাত। দ্র মলঃশল দলা”: দেষনৎ ছাগ 
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রি মৃত্েধ যোধাঘৃ। ছাগলাঘুপিটটরিজি শুশ্রত দ- 
আলাৎ । অত্র অধুকগ্থালে মরিচং কেচিৎ পঠক্ডি 
তথ শিলালে ুদঘণ্টযাঙ্বমাংসী ধুপং পিবেজ্যহ 
মিভি তক্ধাত্তরদর্শনাৎ | ত্র মনংশিঙ্পাদিকং 
কল্কীনত্য নন্থখণ্ডং লিক্পোধ। ততঃ আতগে ; 
শোষিত বর্তিং বিধায় শরার সঙ্গী [স্নদরাঙ্গা- | 
রবন্ধৌ নিক্ষিপাযখোক্ত অলিকয়। মুমপানং কার্ষাং 
বিশ কিঝিহ লগুডন্ধীরংপেয়ং ধুম ল্য তীক্ুনতে 
নোজঃ, ক্ষয়াদতি 1 ১5। 
মনঃশিলা, হুবিতাল, যিমধু জটা- 
মাংসী, মু, জীবপুত্রিক (জীয় পুত.) 
ফলের শাঁস; এই সকল দনপরিদাঁণে 
লইয়া ছাগম্ত্রে পেষণ করতঃ সুম্ষমবন্তু- 
খণ্ডে লেপন 'করিবে, এবং রোডে শুষ্ক 
ঝরির। বন্তা প্রস্তুত করিবে, অনস্তর এক 
খান। শরাতে বদরীকান্ঠের অঙ্রারোগ্সি 
রাখিয়া তাহাতে এ বর্ডি নিক্ষেপ ক-. 
রিবে এবং অন্য আর একখাঁন। সচ্ছিদ্র 
শরা ভাহার উপরে চাপ দিবে, এবং, 
ধন এ ছিদ্রন্বারা ধুম উদ্যাত হইবে, 
তখন নাসিকাছার। টানিয়। এ ধুম গ্রহণ , 
কারিবে | এই ধুম গ্রহ করিয়া গুড় 
মিঁত দুধ পান কর। কর্তব্য, এইকপে 
ভিন দিবস ধুম সেবন করিলে, নর্ষাপ্র- 
কার অর্থাৎ শভ শড উষধ প্রয়োগেও 
বাহার! আরোগ্য হুইতে পারেন নাই 
এক্ধপ পৃথক দোষজ, দ্বন্বজ এবং ত্রি- 
দোধজ সমুষ্ধুত কাসরোগী নিশ্চয়ই 
উচ্ন সেবন করিয়া! আরোগ্য লাভ ক- 
রিতে পারিবেন ॥২৬ ॥ 
 অনঃশিলালিগুদলং বদর্য]তপশোষি- 
ভং। সক্ষীরং ধুমপানপ্ণ সর্ধকাস নি- 
বারণং 1২৭ ॥ 
মনধশিবেতাদী1--বাধ্যাতি পাশোফিত মিড ব- 
দর্যযা মনঃশিলালিগুদূলং আতগে শোষণমিতি | 
যোজনা । বদরধ্যাতপে তি, অসিদ্ধ বিধেরনিতা- 
স্ব সন্ঃ।| হ৭ 11 ১ হে 
বঙ্ধরীপত্রে ছ্ধমিত্রিত মননশিল লে- 
পন করিয়] তা! শুষ্ক কিনি এবং পত্র | 








সকল অগ্নিতে নিক্ষেপ করিলে যে ধুম . 
উত্থিত হইবে নেই ধুম গ্রহণ করিলে 
সর্ধপ্রকার কাসরোগ বিনম্র হয় ॥ ২৭ | 
অর্কছল্পশীলে তুল্য ততোংর্ধেন 
কটত্রিকং | চর্দিতৎ বাহিনিক্ষিপ্রং পি- 
বেদ্ধ,মন্তর যোগবিৎ | তক্ষয়েদথ তা" 
খুলং পিবেছ্‌ দুপ্ধমথাম্থুব। | কাসাঃ, 
পঞ্চবিধা যাস্তি শান্িনাশড ন সং" 
শয়ং॥২৮॥ ্‌ 
অর্কছল্লেত্যাদি।-_আর্কছল্লং অর্কসুলত্বক্‌; শিল। 
মনহশিল! ; ততোহর্থেন কটুজিকমিতি ভতোভয়ো- 
রর্েন মিলিভত ভ্রিকটুকম্‌ | ২৮] 

আকন্দের মূলের ছাল ও মনগশলা 
সমভাগ এবং ইহার অর্ধ তিকটু চূর্ণ এ 
কত্র 'অগ্রিতে নিক্ষেপ করিলে ভাহ। 
হইতে যে ধুম উথিত হইবে সেই ধুম 
এহপ করিয়া তাম্বুল ভক্ষণ এবং জল 
অথবা দুগ্ধ পাঁন কারিবে| ইহাদ্বার। 
পঞ্চবিধ অর্থাৎ পৃথক্‌ পৃথক দোষজ, 
দবন্বজ ও সান্লিপাঁতিক কাসরোগ বিনষ্ট 
হয়॥২৮॥ 
মরিচশিনার্মী রৈবার্তাকীং তৃচমাশু- ' 
ভাবিভাং শুদ্কাং ক্ৃত্বাবিধিন, ধুম 
পিবতঃ কাসাঃ সমং.যান্তি ॥২৯॥ 

মরিচেতা।দি স্প$ম্‌ ।২৯।। 

'মরিচ, মন-শিনা ও আকন্দের ক্ষীর 
ছারা আকন্দের বন্কদ ভাবন। দয়া শুল্ক 
করিবে 1 ইহ! অগ্রন্ে নিক্ষেপ করিষ়। 
সেই ধুম .পান কৰিলে, পৃথক্‌ পৃথক্‌ 
হিদোবজ, ঘবন্ছজ এবং শানিপাতিক 


| (মিলিত বায়ু, পিত্ত ও কফ) কাসরো- 


গের শাস্তি হয় ॥ ২৯ ॥ .. 


দৃশসুপদৃতহ্বব_ :...:.. 
দশমূলী কথায়েণ ভার্গাকল্কং পচেছ্‌- 
ঘৃভং। দক্ষতিততিরিনির্ধ.হে ত সর 
টি মাস & ৩০47: মর 


চর 





দশগূলকাখেনেতাছি 1 মক্ষঃ জে ১ দক্ষ, 
বিতিরীভ্যাং মিলিতৈৰ ক্কাধঃ; দশযূলফ্কাখেন 
নক্ষাতত্তিরীকাখেন চ মিলিত চাতুশ্যছ | ৯) 
দশগূলেয় কথ ৮ আঁট সের এবং 
কুকুট ও ভিত্তিরি পক্ষীর মাংসের ক্কাথ 
৮ আট সের, এই 1৬ ষোল মের ক্কাথ 
সহিত উত্তমৰপ কুডিত বা পেষিত বাঁ 
মনহাটার কল্কমহিত /৪ চারি দের ঘৃত 
পাক করিয়া পান করিলে, বাত কাস- 
রোগ বিনষ্ট হয়। প্রথমতঃ অগ্নিসস্তাপে 
ঘৃত গাঁলাইয়া তাহাতে কল প্র্গান 
করতঃ পরে যথাবিহিত কাথাদিদবার] ঘৃত 
পাক করিয়। লইবে 1 ৩০ ॥ 
দশমুলাদাং ঘতমৃ-_ 
দশসুণাঢ়কেপ্রস্থং ঘৃতত্তাক্ষদমৈঃ 
পচে | পুষ্করাহ্ৰব শটা ঘিন্ব স্থরস 
ব্যোষ হিম্ুভিঃ | পেয়ান্বপানং তৎ- 
পেয়ং কানে বাঁতকফাঁধিকে | শ্বান- 


রোগেষু সর্ষেযু কফঘাভাত্বকে যুচ ॥৩১॥ , 
০5779 


দশযলাডক ইত্যাদি ।_-বাভটস্য অব্র দশম 
লন্য ককাপ্যস্যাচকমানতং তেন কাধং কাখ্যলামো- 
মত ইতিবচনাৎ পাদাবশিট ক্কাথোপ্যাচকমানো 
ভবতি । বিস্বং বিযলং সুরসঃ পর্ণাসঃ ) গেয়া- 
নুপানমিতাত্র গয়োনুগানমিতি কেচিৎ পঠুস্তি 
কিন্ত পে়ৈৰ বাতককত্ভ বা যুজ11॥ ৩১ 
দশমূল /৮ সের জল ৬3 সের, শেষ 
1৬ সের এবং পুষ্করমূল ( অভাবে কুড়), 
শা, বেলমূল, তুলসী, ব্রিকটু ও হিস 
উত্তমৰূপ কুড়িত কল্ক প্রত্যেকে 
২%্েই তোল! পরিমাণে লইয়া যথা 
বিহিত শিয়সানুস?রে ঘুত /3 চারিদের 
পাক করিবে | ইহা উপযুক্ত মাত্রায় 
সেবন করিলে, বাত কধজমিত রা'স ও 
কফবাতজনিত বিবিধ *কার শ্বামরোগ 
বিনষ্ট হইয়া খাকে | উক্ত স্কৃত পানাস্তে 
প্রো. অথবা কোঁন মতে 7 
কর্ী্য ৩১ ॥ 


এ: 


এ 
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বত : 
 দশমূলী চতুঃপ্স্থে রসে স্থিত 


হবিঃ | নক্ষারৈঃ পঞ্চকোলৈ্ত ক... 
মিকতং সাধুমাধিতং | কাসহৎপার্্ব . 
শুলস্রং হিন্কাম্বাসনিবারণং | করকং 
ধটপলমেবাত্র গ্রাহয়স্থি ভিযন্বরাঃ 1৩২ ৫ 


দশমুলবট্পলকং ঘৃতং ংস্পষ্টঘু॥ $হ ৪: 
দশমুলীর” কাখ 1৬ দের, স্বড /৪ 
সের| কল্কদ্রব্য যথা,_যবঙ্ষার, পিঙ্স- 


লী, পিপ্পলীমবল, চৈ, চিতা ও শুঁঠ ; এই 


সমস্ত দ্রব্যগুলি উত্তমৰ কুটিত করিয়।* 
তলে প্রদান করতঃ যথাবিহিত নিয়- 
মান্গসাে পাক করিবে 1 ইহ বখ। মা- 
রায় সেবন করিলে, কাস, হৃদিশুল, পার্শ্ব 
শ্বল, হিক ও শ্বাস প্রভৃতি রোগ বিন 


হয়| উক্ত যবক্ষার প্রভৃতি বজ্কদ্রব্য - 


৬ পল অর্থাৎ ৪৮ ভেজা (প্রত্যেক ৮ 
তোল) পরিমাণে এদান করাই চিকিৎ- 


কণ্টকারীদৃতূ-_ 
কন্টকারী গুড চীভ্যাং পৃথক্‌ ব্রিংশং- 
পলাদ্রমে। প্রস্থসিদ্ধোখজাদ্াত 
বামনুছছি দীপনঃ ॥ ৩৩। 
কন্টকারীত/দি 1কন্টকারীগ্তক চো মিলা 
গল ৬* জল শরার ৩৯ শেষ ১৫1 অন্যে তুক্ল 
দ্রোণং দন্ধা শেষং ১৬ ইতাছঃ। কন্টকারীরন 
স্টতি কণ্টকারী স্বরসশ্চতুপত ৭: উত্তপ্চ। নিদিগ্ষি- 
কাষাঃ হবরলং গ্রাতয়েব্ধন্ধ পীড়িতম্‌। চতুপ্তণে 
রমে তল্রিন্‌ ঘুতওপ্থং বিপাচয়েদিতযাদি-॥ ৬৩ ।। 


কণ্টকাঁরী ৬* হরিশ গল্প অর্থাৎ 
২৪০ ছুই শত চল্লিশ, তোলা, গুলগ্চ ৩০ 


ত্রিশ পল অর্থাৎ ২৪০ ঢুই শত চিশ 


তোলা, জল ৬* বাট সের, শেষ ১৫ 
পনর, সের, এই কাঁথের নহি ঘভ 
4৪ চারি সের, বথারীডি পাক করিবে | 


1 এই স্বড পান করিলে বাতাধিকা কাদ 


রা 


বল 


নি উল 


ডঃ 


দিক 
টি 


২১৮, 


| জি রঃ হয় এবং  শিডিনীপন 


হইয়া] থাকে ॥ ৩৩ ॥ 
অপরকন্টক'রীভৃতম্‌-_ 
ঘৃতং রাক্মীবলাব্যোষশবদ্টকঞ্কপা- 
চিতমূ | কন্টকারী রসে দর্পিহ পঞ্চ 
 কাসনিজ্ুদনযূ ॥ ৩৩ ॥ 
কণ্টকারীর কাঁথ |» যোল সের, 
ককার্থ উহমনপ কুটিত রান্মা, বেডেলা, 
ব্রিকটু, গোক্ষুর মিলিত /১ এক সেরের 
সহিত ঘুত /৪ চাঁর সের যথাবিধি পাঁক 
করিয়া সেবন করিলে, পঞ্চবিধ অর্থাৎ 
পৃথক পৃথক্‌ ত্রির্দোৌষজ, ছন্দ এবং 
সন্নিপাতজ (কফজ, পিত্তজ, বাতিজ) 
সকল প্রকার কাঁসরোগ বিনষ্ট হয় ॥৩৪॥ 


রৃহতকন্টকারীত্বত্-_ 


মমূলপত্রশাখায়াঃ কন্টকার্য) রসা- 
চটকে | গ্বতপ্রস্থং বলাব্যোষ বিডঙ্গ- 
শটাচিত্রকৈ: | সৌবর্চলষবক্ষার বিশ্বা- 
মলকপুক্করৈঃ| বৃষ্টীর বৃহ পিগথা 
যমানী দাঁড়িমর্্িভিং| ড্রাক্ষাপুনর্নব- 
চব্য ধন্বয়াসাঙ্নবেতসৈঃ | শুঙ্গীতাঁম- 
লকীভাাঁ রাসগোস্মুরকৈত পচেৎ। 
কদত্তর্ঝকাসেযু হিন্কাশ্বাসে চ 
শস্থাতে | কণ্টকারীঘ্বৃতং নিদ্ধং কফ- 
ব্যাধি বিনাশনযূ ॥ ৩৫। 


লস্ুলেতাদি 1--অয়ং যোগশ্চরকে বাঁভটে চ 
[তে । অত্র শ্বেতরক্ততেদাৎ পুনননাদ্যমূ 0৩৫1 


স্থল, পত্র ও শাখার সহিত কণ্টকারীর 
কাথ 1৬ যোগ খের, ঘৃত /ও চারি সের 





কল্ফদ্রধ্য যথ।,--€বডেলাত্রিকটু (মরিচ, 
পিখুল, শু), বিভঙ্গ, শটী, চিত্রা, সৌব- 
চল, ববক্ষার, বেলস্থল, আমলকী, পুষ্কর ; 


হরীতকী, বমানী, দাড়িম, খদধি, ডরাক্ষণ, 
উর 2৮55 


) 


মূল (অভাবে কুড়), শ্বেতপুনর্নবা, বৃহতী, ৰ 


 জনদ্তঃ। টিসি 


(ধৈল, কাফকা, জাজ বা | 
মনহাটী, রান্গা ও গোস্ষুর ? এই মকল 
দ্রব্য /১ একসের পরিমাণে লইয়। উত্তম 
কুট্টিত করতঃ তৈলে প্রদান করিবে. | 
এই ঘ্বত ষথাবিধি পাক কারয়া সর্কাপ্র- 
কার কাসরোগে ব্যবহার করিবে। ইহার 
নাম বৃহৎ কণ্টকারীঘবত1এই ঘুত সেবন 
করিলে কফরোগ, শ্বাস ও হিকা ুশ- 
মিত হুইয়। থাকে ॥ ৩৫ ॥ 


ক রামাদ্যং ঘৃতম্-- 
দ্রোগেইপাং লাধয়েরাজীং দশমুলীং 
শতাবরীম্‌ | % লিকন্মেনিকাংশ ন্‌ 


কুলথান্‌ বদরান্। ববান্। তুলাদ্ধং 
ছাগমাংসম্ত পাঁদশেষেণ তেন চ। 
ঘৃতাটকংনদক্ষীরং জীবনীয়ৈই পলো- 
ম্মিতৈঃ | সিদ্ধং তদ্‌ দশভিঃ কলৈক- 
নস্তয পানাস্থুবাসনৈঃ | সমীক্ষ্য বাড- 
রোগেষু যথাবস্থং গ্রয়োজয়েং। 
পঞ্চকাসান্‌ ক্ষয়ং শ্বাসং পাশ্বশুল- 
মরোচকমূ | সর্ব।জৈক্কঙ্গরোগাং 
স্ীহোদ্ধানিলং জয়ে | জীবকর্ষ-. 
ভকে। মেদে কাকোল্ো স্র্পপর্ধিকে 1. 
জীবস্তীনধুকশ্চৈৰ দশকো। নী 
গণ ॥ ৩৩। 


ফ্রোণেপানিতি ।-অয়মপি চরকে বাতটে চ 
পঠঠাতে  পলিকানিতি রাক্মদিত্য়েণ সম্বখ্যতে 
দশযুল্যপি প্রভ্যকং গলাংশমৃ | পলিকানিতি- 
পাঠে রাস্থাদেশতাবর্ষ্তানাং পলিকানু ডাঁগামি- 
ভিসন্বদ্ধঃ। মাশিকাশানঃঅন্টো পলানি অন 
বাস্বা।দ ছাগমাংসাত্তক্কাথ্যে ভ্রোণগুমাণং লং; 


| তচ্চ পাদানশেষাদাঢকং কষীরমগ্যাচকম্‌? অতো . 


দ্িত্তগঃ পাকঃ || ৩৩11 

রাম্ম! ১ এক পল, দশমুল প্রস্ঠেকে 
১ এক পল (নমন্তি ১০. দশ পল বা ৮০ 
আঁশি তোলা), শতমুলী ১ এক পল, 
কুলথকলাই, কুলের আঠা, যব) ই 
হারা প্রত্যেকে ৮ আট পল' রা 


কারাগার! নি ও টু 





লিটা 


৬৪ চৌষটটি তোল! ব! /১ এক কলের 


ছাগমাংস /৬* নোয়াছয় সের, জল 


৬৪ চৌষড়ি সের, শেষ ১৬ ফোল নেব, 
দুগ্গ ১৬ যোল সের এবং নিম্নলিখিত 
জীবনীয়গণের উত্তমৰপ কুড্রিত কল্ক 
প্রতোকে ১ এক পল অর্থাৎ ৮ আট 
তোলা নহিত ঘৃত ১৬ যোল সের যথা- 
রীতি পাঁক করিবে | প্রথমতঃ উপ- 
যুক্ত পরিমাণ জলও কন্ক সহিত ঘৃত 
পাক করিয়! ক্রমে রাস্স। গ্রভৃতির কাথ, 
ছুদ্ধ ও ছাগমাংসের ক্কাথদ্বার। পাক শেষ 
করিবে | শেধ পাকের লক্ষণাদি সমাকৃ 
প্রকাশ পাইলে নামাইয়া ঈষদুষণ থা- 
কিতে ছাকিয়] লইবে | উক্ত ঘুত বাত 
রোগের অবস্থাদি, বিবেচন! করতঃ নম্থয, 
পান ও অন্ুবাসন ৰপে ব্যবহার ক- 
রিবে| ইহান্ধারা পঞ্চবিধ (বাতিজ, 
পিত্তজ, ককদ্ধ, দন্্জ, ভিদোয়দ ব। 
সালিপাতজ) কাস, ক্ষয়, শ্বাস, পার্শশূল, 
অরুচি, সর্বাঙ্গ ও একাঙ্গরোগ প্রীহা, 
উদ্ধবাত প্রভৃতি রোগ বিন হইয়া 
- থাকে। 

জীবনীয়গণ যথা,-জীবক, খধিভক, 
মেদ, মহামেদা, কাকোলী, ক্ষীরকাকো- 

লী,মুদ্লাপর্ণী (মুগাঁনী) মাষপর্নী (মাাণী), 
জীবস্তী ও যষ্টিমধুঃ এই দশবিধ দ্রব্কে 
জীবনীয়গণ এবং রেল, গাস্তারী, শ্র্োধা, 


পারুল, গণিয়ারী, শালপাণি, চাঁকলে, 


বৃহভী, রু্টকারী ও গোক্ষুর ; এই দশ- 
বিধ দ্রব্যকে,দশমুল বলা যায় ॥ ৩৬॥ 
অগস্তাহরীতকী-_ 


রমূলী য়ং গুপ্তাং শ্ষপুহ্সীং : 


শটাং বলাং 1 হস্তিপিঈল্যপামার্গ 


(পিগলীমুলচিত্রকান্‌ | ভাগ পুক্ররমু- 
কতা যয়াঢকং 1 হরীত্রকী- 


ভৎ চৈকং জলে পঞ্থাঢকে পচে 








উরি 


চ্চাতয়া শতং| পচেছৃুড় তুলাং দন 


কুড়বঞ্চ পৃথক্‌ ঘৃর্ভাৎ | তৈলাৎ ল- 
পিক্পলীচুণাৎ দিদ্ধ শীতে চ.-মাক্ষি 
কাৎ। লিঙ্বাদ্ছে চায়ে নিত্যমতঃ 


খাদেদ্রায়নাৎ | ভদ্বলীপলিতং হ- 
্াদবণামুর্ধলবন্ধনং | পঞ্চকা সান্ক্ষয়ং 
শ্বাসং হ্ক্াং সবিষমরান। হচ্চাতথা 
গ্রহণ্যর্শে| হৃভ্রোগ।কচিপীনসান্‌ | জ-. 
গম্ত্যবিছিতং ধন্টমিদং অ্রেষ্ঠং রসা- 
য়নং ॥ ৩৭ ॥ 


দশমূলীত্যাদি ।-বাভই চরকযেঃ।  অন্্ 
শৃকশিশ্বায়া নীজং; তদভাবে গুলমপি গ্রান্ত 
মানুঃ। যবাঢকমিতি যবহরীতৰ্ষৌ পটে বন্ধা 
দাতবোৌ। পঞ্চভিরাডটকরিভি দৈউণ।াদশশীতি- 
শরারা ভনস্তি। দশমূল্যাদি হয়ীতক্যস্াঃ কথ্য! 
একতৈর পন্ষল্যাঃ। ঘটব£ব্িটরিত্যুপলক্ষাণে 
ভতীা তেন দ্দিছৈর্ববৈরুগলক্ষিত) কঘায়ো যদ 
ভনতি তদা তং কথায়ং পৃতং কুদ্ধা, অচ্চ হরীতকী- 
শতং গুড়তুসাঞচ দ্ধ পুনঃগচেদিতি যোজামৃ। 
মধানাঞ%্চ হ্থিহ্ৃতা চত্ুর্দাগানশি্টকষায় এর ভব- 
তাঁতি কৃতা চততুর্তাগ্াবশি্উমের কষায়ং কুর্ববত্তি। 
অন্যেত্বউভাগাবশিষ্টং কষায়মেবাহুঃ | তন্ন 
স্তশ্ষতসম্বাদাৎ। শ্গিশ্নহরীতকী শতন্য ৰংশ* 
শলারমা। কৃতছিত্রদ্য তঞ্জজনার্থং সত টতপয়েঠি 
কুড়বে পৃথক্‌, ইৈপ্প্যাচ্চ পৃথপন্ট গ্রসমানে। 


ভর্জনন্্র অবয়বদার্চয্রঘূ। তন্ধাস্তরে চাত্র. 


মধুরশ্চ পলাউ$মেবোক্কং তুলযমানদ্বেপি হৃত- 
মধুনোর্্বাস্তরযোগাম্নপিরুহ্ৃত্বং অবতারগমময়ে 
পিস্পলীচুর্নকুড়বং পক্ষেপ্যং লিহাদিতি গকৃত 
লেহংলিখাৎ ছৈচাভয়ে দাদেনিংত যোজ্যম্‌। আন্র 


যদ্যগি লেঃসা মাং নোক্ুং তথাপি সুক্ষত . 


সগ্থাদাৎ কর্ষমানং বোধাম। ধন্যমিতি প্রভা- 
ৰা কিস্বা। জহর নৈরুাসাধবাৎ/গ। 


হী সী, বেডেলা গজপিঙ্গলী, রঃ 


অপামার্গ, পিঞলীমুল, চিতা, বামনহাচী। 


পুষ্ধরগুঙ্গ (অভাবে কুড়। এইনকল দ্রব্য 


প্রভ্যেকে ২ পল অর্থাৎ প্রচ্ঞাকে .১৬ 








ইহাকে দাতখৈরকা বলে। রে 


(৬) হা এক প্রকার লতা) পশারগেনে 





ালটিতলি িসকনলাি: | শশিশিলিশাও 


ভোলা, যব /৮ সের ও হ্রীতকী এক 
শত; এই সকল একত্র ৮* সের জলে 

পাক করিয়। যবগুলি স্বিশ্ন হইলে এবং 
২* মের অবশিষ্ট থাকিতে বস্্রপৃত ক-; 


বিয়া কাধ ৩হণ করিষে এফং হরীভকী 
১০০ একশত পৃথক করিয়া রাখিষে | 


_ এবং তৈল ৮ পল ও দত ৮ পল অর্থাৎ 


৬৪ তোল! (১একসের), পিপ্পলীচুর্ণ অন্ধ 


সের ও গুড়|২।০ সাঁড্যোর দেয় সহিত ; 
' ষণ| বিহিত নিয়মাশ্রসারে পাক করিবে | 


অর্থাং স্বিন্ন হরীতকী সমূহ বংশশলা- 
কাছ্ধার। ছিদ্র করতঃ ঘৃত ও তৈলে ঈষৎ 
তাজিয়া লইবে এবং পূর্বোক্ত যবের 
কাথে গুড 1২॥* লাড়েবার সের মিশিত 
করতঃ উহাতে প্রদ/ন করিয়। পাঁক 
করিতে থাকিবে, যখন পাক প্রায় শেষ 


হইব! অর্থাৎ গাঁড় হইয়া আসিবে 
তখন পিঞ্নলীচূর্ণ অর্ধ মের প্রক্ষেপ 


করিবে এবং শীতল হইলে মধু অর্থ 
সের উহ্াতে আলোড়ন করভঃ কেন 
শুদ্ধ পাত্রে রাখিয়া দিবে | প্রতি দিন 
এই ইরীতকী ২ ছুইটী ও অবলেহ্‌ 
২ ইতোল৷ সেবন করিবে । ইহান্থার। 
ব্দীপলিভাদি নই হইয়া! বল ও বর্ণ রুন্ধি 


সর এবং পিত্ত, কফজ, বাতজ, ছন্দ: 


ও দানিপাতিক বা ত্রিদোষজ; এই পঞ্চ- 
বিধ কাস, ক্ষয়রোগ, শ্বাস, হিন্কা, বিষম- 


. হর, গ্রহণী, অর্শ, হৃত্রোগ, অরুচি ও 
পীনসপ্রভৃতি যোগ নষ্ট হয় | এই উধ 
 অঙস্থাম়ুনি বিধান করেন, ইহ! অতি 
. প্রধান রলায়ন এবং নৈরুজ্য সম্পাদক 


বলিয। ধনোপার্জমের কারণ স্ববপ। 
ইহাতে বে মাত্রায় বিষয় উল্লেখিত 
আছে এখন এপ মাত্রার সেবিভ হ- 
ইভে পারে ন॥ অভিএব বিবেচন| করডঃ 
মানা স্থির করি লইবেন | এস্থলে 
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হি : ০ 


জানা আবস্াক, যে খব ও হ্রীতকী ১০৮. 
এক শত একটী কাপড়ের পুটলী ক. 
রিয়া লিদ্ধ করিতে হইবে ॥ ৩৭. ' , 
 স্বাদ্রীহরীতকী_ 
নমুলপুঞ্পচ্ছদ কণ্টকার্ধ্যা 
ং জলদ্রোণ পরিধুতাঞ | 
হরীতকীনাঞ্থ শতং নিদধ্যা- 
দখাত্রপক্তা চরণাবশেষং | 
গুডস দত্ব! শতমেতদগ্জো 
বিপক্মুত্ীর্যয ততঃ হুশ্ীতে | 
কটু ত্রিকঞ্ধ দ্বিপল প্রমাণং, 
পলানি ষট্‌ পুষ্প রনস্থয তত্র ! 
ক্কিপেচ্তুর্জাতপলং যথাশ্রি 
,প্রযুজামানো বিধিনাবলেহঃ | 
বাতাত্মকং পিত্বকফাত্বকঞ্চ 
ছিদোষ কানানপিধাংস্ত্িদোধান্‌। 
ক্ষয়োন্চবঞ্চ ক্ষতজঞ্চ হয্যাৎ 
- সপীনসম্থাসনুরঃক্ষতঞথ | 
বক্ষমাণমেকাদশ বপমুগ্রং 
ভুগৃপপিষ্টং হি রসায়নং স্যাৎ ॥৩৮ 
ব্যান্ীহরীতক্যাং কট্ুত্রিকং এ্রত্যেকং গলঘয়ং 
চাতুর্জাতমিতি মিলিত্ব পলম্‌ ॥| ৩৮ ॥ 
ইতি কাসচিকিৎসা। “ 
হরীতকী ১০* একশত এবং মু, 
পুঙ্প, কণ্টক ও পত্রের সহিত কণ্টিকার 
1২॥০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ 1৬ সের, 
এই কাথ ছাকিয়। লইবে এবং উত্ত হ্রী- 
তকী পেষণ করতঃ এবং গুড় 1২1০ সের 
৷ উহ্থাতে (কাথে) মিশ্রিত করিয়া পাক ক- 
বিবেএবং পাক করিতে করিতে লেহবৎ 
হইলে নামাইয় রাখিবে | এবং শীতল 
| হইলে মরিচ, পিপুল, শু) প্রত্যেকের 
চর্দ ২ পল (১৬ বোল ভোলা), মধু ৬ 
গল (৪৮ আটচঙ্গিশ তোল। ), দাক্ক- 
[ চিনি, এলাচ, তেজগত্র ও মরিচ চূর্ণ 
মিলিত ১ পল প্রক্ষেপ করিবে ! খই 





 ছিযাখালকিকিতা। 


পা ইিাউটউিউিউসমাটি লিসানি 





উষধ অগ্নি ও ও বল বিষেচনায় মাত্র! দিয় 


কাঁরয়া সেবন করিবে | তৃষতমুনি ফর্তৃক । করির| দোষ শীস্তিকারক স্উববন্া। 


আবিষ্কূত রসায়নশ্রেষ্ঠ এই উষধ দ্বারা 
বাতজ, পিশ্তজ, দ্বন্বঙগ, তরিদদোষজ 
(নন্নিপাতজ), ক্ষতজ, ক্ষয়জ ; এই সর্বা 
প্রকার কাম, পীনম, শ্বাস, উরঃক্ষত ও 


বক্ষ| রোগের উপ্ একাদশ প্রকার 


লক্ষণ প্রশমিত হয় ॥ ৩৮1 
ইতি কারচিকিৎস1| 





অথহিন্কাশ্বাস-চিকিৎসা।€১ 


হিন্কাম্বাসাতুরে পূর্ব তৈলাক্তে স্থোদ 

ইয্যভে| নিখৈর্ বণযোগৈষ্চ মু্বা- 

তানুলোমনং | উর্ধাধঃ শোধনংশ্কে 

ছুর্বলে শননং মতং ॥ ১1 

তুল্যনিদানস্বা কাসাস্রং হিন্কাশ্বাস চিকিৎ" 
সানাহ হিকটাশ্বাসাতুর ইত্যাদিতৈলাক্ত ইতি 
লরণনহযোগৈ! সহ তৈলাক্ত ইতি যোজাং? 
তেন সৈল্কর সংযুক্তেন তোলেনাভ্যন্ত ইত্যর্থ; | 
ম্রিদ্ধেরিতি জিঘ্ধির্বোঃ ম্বেদ ইতি যোজ্যং বাভ- 
উসগ্বাদাৎ। মৃদু বাভাবুলোমননিতি উ্দাধত 
'শোধনসা রিশেষণং বাভটসম্বাদ1ৎ কিস্বা লবণ- 
যোটকুপ লক্ষিতং শোধনমিতি যোক্দ্যয্‌ ॥ ১) 


হিক্কা ও শ্বাসরোগে, রোগীকে প্রথ- 
মতঃ লবগসংযুক্ত ও তৈলাক্ত সবি দ্রব্য 
দ্বার. স্বেদ প্রদান করিবে | রোগী বল- 
বান থাকিলে বায়ুর অন্ুলোমনার্থ উ্দধ 
ও অধোতাঁ শোধন করিবে, অর্থাৎ 
বমন ও বিরেচন ওঁষধ প্রয়োগ করিবে | 


(১) ফুহঙ্ুহার্ধাযু রুদেতি সন্বনো যকৃত লীভা- 
স্জানি মুখাদি.বাঙ্ষিপন্এ নঘোষবানাশ হিনব্ত্য 
সুন বতন্তুতজ্ু হিক্কেত্যভিধীয়তে বুধৈঃ। না 

উদাদের সহিত প্রাণবাহু মৃত্য হিরু শব্দ 
করিয়া বর্ণ, প্লীহা ও আন্দ সকল: যেন ঝুখ দিয়া 
বাকি কারবার জন্যই শব্দের সহিত উর্ধে উদ্ধিত 
উয়, ইজ্াতে হিক্শনদ হয় বলিয়! ইহাকে হি 








রোগীবঙা বায়। 'এই রোখ ভি সন্বর রোগীর | 


রঃ সানি পি্লী কর 


আশ বিন করিতে 17 বা 








এবং ছূর্ষাজ' রোগীকে শের শরোগন। 









চিকিৎষ। করিবে 1:31: ৮57 
কোঁলমজ্জাঞ্জনং লাজ! ভিজা ধান 


শীশং দধিনাম চ। পটিল্যাঃ মফজং 


ূ পাদদিক। লেহা হিন্কাজা মধুসংঘুভাঃ॥ ॥২॥ 


শমনমাহ কোলেত্যাদি ফোলমজ্জ। বা 
মজ্জঞ| অঞ্জনমত্র সৌনীরাঞ্জনং তিক্ত কটুকী: টক 
গোরিকমিডি উত্তমলোছিত গৈরিকং কাশীশং 


কাঁপথফলম্‌ ।। ২ 


খৈ' পেষণ করিয়া মধুর সহিভ লেহন 
করিতে দিবে | এইৰূপ কট্‌কী, লে 
হিভবর্ণ গেরীমাটী ও মধু; পিগ্পলী, 
আমলকী, চিনি, শু'ঠ ও মধু ঃ শোঁধিত 
কাংশ্যমাক্ষিক, কদ্‌বেল ও মধু. পার- 
লীর ফল, পুষ্প ও মধু কিস্বা পিপ্পলী, 
খেজুরের মাথি ও মধু; রোগীর অবস্থা 
বিবেচনায় উক্ত যড়বিধ অবলেহেয 
কোন এক প্রকার অবলেহ সেবন করা- 
ইলে হিক। রোগ বিনষ্ট হয়। ২। 
মধুকং মধুসংযুক্তং পি্পলী শর্করা 
স্বিতা | নাগরং গুড়সংযুক্তং হি্কাত্ং 
নাবনত্রয়ং। স্তন্ঠেন মক্ষিকাবিষ্ঠানম্তং 
বালক্তকান্থুন। | যোজ্যং হিক্কাতিভূ- 
তায় স্তদ্থং ব! চন্দনান্বিতং | মধুমৌ" 
বর্চলোপেত 


মধুসিতাবুতং | খুহম্মুহঃ প্রয়ো- 
| ভক্যং হিকীস্থাসনিবর্ণং। 8... 
মকনিত্যাদি নৌবর্ভলাস্তং পং 






1.৩). 





৮ 


গৈরিকং | কৃষণাধাত্রীসিতাশঠ কা: 


পুঙ্পং কৃষ্ণাখর্ডুরমন্তকং ) খেতে. 


পতং মাতুলুরনং পিবেৎ | 
হিনবার্ন্ত প্রস্থ হিতং নাগর দা: 
মাধিতং | কৃষামলকুষ্ঠীনাং চ্ঘং 





ই 


ধাডুকাশীশং _কাংশ্যমাক্ষিকমিত্যন্যে। দিন 8. 


কুলের আঠির শা, দৌবীরাঞজন. « ও | 


 ছিযাখালকিকিতা। 


পা ইিাউটউিউিউসমাটি লিসানি 





উষধ অগ্নি ও ও বল বিষেচনায় মাত্র! দিয় 


কাঁরয়া সেবন করিবে | তৃষতমুনি ফর্তৃক । করির| দোষ শীস্তিকারক স্উববন্া। 


আবিষ্কূত রসায়নশ্রেষ্ঠ এই উষধ দ্বারা 
বাতজ, পিশ্তজ, দ্বন্বঙগ, তরিদদোষজ 
(নন্নিপাতজ), ক্ষতজ, ক্ষয়জ ; এই সর্বা 
প্রকার কাম, পীনম, শ্বাস, উরঃক্ষত ও 


বক্ষ| রোগের উপ্ একাদশ প্রকার 


লক্ষণ প্রশমিত হয় ॥ ৩৮1 
ইতি কারচিকিৎস1| 





অথহিন্কাশ্বাস-চিকিৎসা।€১ 


হিন্কাম্বাসাতুরে পূর্ব তৈলাক্তে স্থোদ 

ইয্যভে| নিখৈর্ বণযোগৈষ্চ মু্বা- 

তানুলোমনং | উর্ধাধঃ শোধনংশ্কে 

ছুর্বলে শননং মতং ॥ ১1 

তুল্যনিদানস্বা কাসাস্রং হিন্কাশ্বাস চিকিৎ" 
সানাহ হিকটাশ্বাসাতুর ইত্যাদিতৈলাক্ত ইতি 
লরণনহযোগৈ! সহ তৈলাক্ত ইতি যোজাং? 
তেন সৈল্কর সংযুক্তেন তোলেনাভ্যন্ত ইত্যর্থ; | 
ম্রিদ্ধেরিতি জিঘ্ধির্বোঃ ম্বেদ ইতি যোজ্যং বাভ- 
উসগ্বাদাৎ। মৃদু বাভাবুলোমননিতি উ্দাধত 
'শোধনসা রিশেষণং বাভটসম্বাদ1ৎ কিস্বা লবণ- 
যোটকুপ লক্ষিতং শোধনমিতি যোক্দ্যয্‌ ॥ ১) 


হিক্কা ও শ্বাসরোগে, রোগীকে প্রথ- 
মতঃ লবগসংযুক্ত ও তৈলাক্ত সবি দ্রব্য 
দ্বার. স্বেদ প্রদান করিবে | রোগী বল- 
বান থাকিলে বায়ুর অন্ুলোমনার্থ উ্দধ 
ও অধোতাঁ শোধন করিবে, অর্থাৎ 
বমন ও বিরেচন ওঁষধ প্রয়োগ করিবে | 


(১) ফুহঙ্ুহার্ধাযু রুদেতি সন্বনো যকৃত লীভা- 
স্জানি মুখাদি.বাঙ্ষিপন্এ নঘোষবানাশ হিনব্ত্য 
সুন বতন্তুতজ্ু হিক্কেত্যভিধীয়তে বুধৈঃ। না 

উদাদের সহিত প্রাণবাহু মৃত্য হিরু শব্দ 
করিয়া বর্ণ, প্লীহা ও আন্দ সকল: যেন ঝুখ দিয়া 
বাকি কারবার জন্যই শব্দের সহিত উর্ধে উদ্ধিত 
উয়, ইজ্াতে হিক্শনদ হয় বলিয়! ইহাকে হি 








রোগীবঙা বায়। 'এই রোখ ভি সন্বর রোগীর | 


রঃ সানি পি্লী কর 


আশ বিন করিতে 17 বা 








এবং ছূর্ষাজ' রোগীকে শের শরোগন। 









চিকিৎষ। করিবে 1:31: ৮57 
কোঁলমজ্জাঞ্জনং লাজ! ভিজা ধান 


শীশং দধিনাম চ। পটিল্যাঃ মফজং 


ূ পাদদিক। লেহা হিন্কাজা মধুসংঘুভাঃ॥ ॥২॥ 


শমনমাহ কোলেত্যাদি ফোলমজ্জ। বা 
মজ্জঞ| অঞ্জনমত্র সৌনীরাঞ্জনং তিক্ত কটুকী: টক 
গোরিকমিডি উত্তমলোছিত গৈরিকং কাশীশং 


কাঁপথফলম্‌ ।। ২ 


খৈ' পেষণ করিয়া মধুর সহিভ লেহন 
করিতে দিবে | এইৰূপ কট্‌কী, লে 
হিভবর্ণ গেরীমাটী ও মধু; পিগ্পলী, 
আমলকী, চিনি, শু'ঠ ও মধু ঃ শোঁধিত 
কাংশ্যমাক্ষিক, কদ্‌বেল ও মধু. পার- 
লীর ফল, পুষ্প ও মধু কিস্বা পিপ্পলী, 
খেজুরের মাথি ও মধু; রোগীর অবস্থা 
বিবেচনায় উক্ত যড়বিধ অবলেহেয 
কোন এক প্রকার অবলেহ সেবন করা- 
ইলে হিক। রোগ বিনষ্ট হয়। ২। 
মধুকং মধুসংযুক্তং পি্পলী শর্করা 
স্বিতা | নাগরং গুড়সংযুক্তং হি্কাত্ং 
নাবনত্রয়ং। স্তন্ঠেন মক্ষিকাবিষ্ঠানম্তং 
বালক্তকান্থুন। | যোজ্যং হিক্কাতিভূ- 
তায় স্তদ্থং ব! চন্দনান্বিতং | মধুমৌ" 
বর্চলোপেত 


মধুসিতাবুতং | খুহম্মুহঃ প্রয়ো- 
| ভক্যং হিকীস্থাসনিবর্ণং। 8... 
মকনিত্যাদি নৌবর্ভলাস্তং পং 






1.৩). 





৮ 


গৈরিকং | কৃষণাধাত্রীসিতাশঠ কা: 


পুঙ্পং কৃষ্ণাখর্ডুরমন্তকং ) খেতে. 


পতং মাতুলুরনং পিবেৎ | 
হিনবার্ন্ত প্রস্থ হিতং নাগর দা: 
মাধিতং | কৃষামলকুষ্ঠীনাং চ্ঘং 





ই 


ধাডুকাশীশং _কাংশ্যমাক্ষিকমিত্যন্যে। দিন 8. 


কুলের আঠির শা, দৌবীরাঞজন. « ও | 





.. - হিকারোত টইাক্তিকে শাদা 
দু্ঠ'ও মক্ষিকার বিডা কিবা শুধু জার্‌- 
তাক, জলধারা অথবা _রভতচন্দন ও 
- স্কতছদ্ধ একত্র মিশ্রিত করিয়া নন্য 
ি্কারোগ্ে আক্রান্ত কাকি মধু সৌ- 
বর্ডল ও গোড়ালেবুর (কেহ কেহ 
ইহাকে টাবালেবু এরং কোন কোন 
প্রদেশে ছোগজলেনু বলিয়! থাক) রস 


কিছ শুঠের সহিত সিদ্ধকৃত ছাগছঞ্ষ; 


অরবা পিগলী, আমলকী ও শুট; 
ইহাদিগের চূর্ণ চিনি ও মধুর সহিত 
বারঙ্কার পাঁন করিবে | ইহাছার। হিক। 
ও শাদরোগ বিনষ্ট হয় ॥৩॥ 
হিক্কাঙ্থাসোন্তবে ভার্গীং সবিষ্াযুফ” 
বারিশ| | নাগরং বাদিাভিগণ সৌ- 
বঙ্চলসমন্িতং ॥৪॥ 

'হিকা। ও শ্বাসরোগে পী্ডিত ব্যক্তি, 
বামনহাটী (ত্রঙ্গবন্ি) ও শুট শু 





| সমাস বীচ জা ৩ 


তাভয়েক্যাদিযোগদয়ং শাউথ্ 0৬0) 0 

হিন্কা ও কানয়োগী, রোগশাস্ত্যর্থ হরী- 
তকী, শু'ঠ অথব] পুক্করহুল (অভাবে 
কুড দেওয়] হইয়। থাকে), যবক্ষার ও 
মরিচের কজ্ক উষ্ণ জলের সহিত পাঁন 
করিবে ॥ ৬ ॥. 


পর্ণাসপঞ্চকম্‌-_ 

অমৃতানাগরফঞ্জী বাস্্রীপর্ণাসসাধি- 
তঃ ক্কাথঃ | পীতঃ সকণাচুর্ণঃকাস- 
স্বামী নিহন্ত/াশু | দৃশমুলীকযায়ন্ত 
পুষ্করেণা বচূরমিতঃ | কানশ্বাসপ্রশ- 
* মনঃ পাশ্বধচ্,লনাশনঃ | কুলথনা- 
গরব্যাস্ী বাসাতি কথিতং জলং | 
পীতং পুষ্করসংঘুক্তং হিন্কাশ্বা মনি্ব- 
হরণং ॥ ৭ ॥ 

আম্ৃতেত্যাদৌ ফত্ী ব্রহ্ময্টিং | দশস্বলীকষায় 


টা ও চিনি, অথব] বামনহাঁটী ও মৌব- ! ইত্যাদি স্পষ্টং ৭31 
উষ্ণজলের হত পাঁন করিবে 18॥ গুলপচ, শু'ঠ, বামনহাটী, কণ্টকাঁা 
শৃগীকটুরিকফলাররয় ও তুলসী ; ইহার। সমুদয়ে ছুইতোলা, 
তার্গী সপুরজট। জী পর্থঃ উকি অদ্ধপোয়া অবশিষ্ট থা 
রং পিষেদ্শিশিরেণজলেনহিক্কাঁ. (-কিতে নামাইরা ব্তপৃত করিয়। লইবে। 
শ্বাসোর্ঠবাতকসনাকচি পীনসেযু ॥৫। টা রা প্রক্ষেপ দির 
[ও শ্রশীাদী পৃক্ষরকটা পুষ্ষরদূলম্‌ | ৫1) রর হয় ] রিলে, শীঘ্র কাস ও শ্াসিরোদ 


কাকী, ব্রিকটু (মরিচ, পিপুল 
ও ও, ্রিফল! (হরীতকী, আমলকী 
ও'ৰছছড়া, কণ্টকারী, বামনহাটী, পুষ্কর- 
মূল (অভাবেকুড় ), সৈ্ধব, বিট লবণ, 
শাস্তরীলবণ, সৌবর্টল লবণ ও উদ্ভিদ 
লবণ এই সকলের চূর্ণ মতাগে লইয়া 
শিশির 





দশমুলের ককাথে পুক্ষরসূলের চরণ. প্র- 
ক্ষেপ দিয়! পাঁন করিলে, কাস, শ্বাস, 
পাশ্বশুল ও হচ্ছ, এভতি রোগ্নের 
নিবৃত্তি হয়| ক্কাথ ু্ধোকপে র্থাত 
করিয়া লইতে হইবে | 

কুলথকলাই, -শুঠ, কঈকারী ও ও বাঁ 


জল্লের সহিত পান করিলে, : দক;-ইহাদিগের ককাখে পুফরগুলের (অ- 





উল লিটল 


ভাবে কুড) চুপ. 


ইহার কাখও পুর্কোত্কি বপে. অদ্ধ সের 
জলে শিদ্ধ করিয়! অর্থ পোয়া থাকিতে 
নামাইয়। লইবে ॥ ৭॥ | 
গুঁড়ং কটুকটৈলেন মিশরয়িত্ব| মং. 
লিহেঙ। ত্রিসগাহ প্রয়োগেন ম্বাসং 
নিমলতোঁজয়েহ।॥ ৮1 

জয়েদিত্যন্তং স্পফম্খ। ৮0 

পুরাতন ইক্ষুগুডঙ তুল্যাংশ কটুতৈ- 

লের সহিভ মিশ্রত করিয়। লেহন ক" 
রিবে | উক্ত উষধ- ভিন সপ্তাহ ব্যব- 
হার করিলে শ্বাসরোগ সমূলে বিনষ্ট 
হয়।৮॥ 


শৃঙ্গী মহৌষধকণাঁঘন পুষঙ্ষরাণাং 
চুণং শটীনরিচশর্বরয়। মমেতমু। 
কাথেন তম হারুষপপ্থলাত 
শ্বাসং ত্রাহেগ শময়েদ তিদোষমু গরম ।৯। 
শৃঙ্গীত্যাদি শৃঙ্গযাদীনাং ঢং রখ্যাগ পাদিকং 


অক্ষেগন্থাৎ । অত্র পঞ্চমুপী নহভী বাতকফ ত্ত্ত 
ত্বাদিত্য। হু) । 1৯ 


কাঁকড়াশৃঙ্গী, শুই, পিন্নলী, মুখা, 
ুদ্কর্ুল (অভাবে কুঁড়), শটী, মরিচ, 
ইহাদিগের চুণ ও শর্কর, প্রক্ষেপ দিয় 
গুল, বাঁক, পঞ্চমূল অর্থাৎ বৃহৎ 
পঞ্ধসূল যথ],-বেলছাল।, স্যোণাছাল, 
পারুলছাল, গণিয়ারী ও গাস্তারীছাল ; 


ইহাধিগের কাখবারি ভিনদিন. পান: 


করিজে, অভি প্রবল শানরোগের শান্তি 
হয়) ইহদিগের ককাথও পুর্বোক্ত কপে 
প্রস্তুত করিয়৷ লইতে হইবে ॥ ৯॥ 

হরিডাং মরিচং দ্রাক্ষ।ং. গুড়ং রান্মাং . 
কণাং শটাং | জন্থাং তৈলেন বিধি, 
নব শ্বাসান্‌ প্রাণহ্রানপি ॥ ॥ ১৪1. 

খুামিত্যাদি সুশ্রহসয ৮ ম্ ॥১ ৮. 





প্রক্ষেপ, হক 
রিলে, হিচ্কা। ও শ্াফরোগ মিবারএ সয়! 


হি্কাং রতি. প্রবলাং প্রবলং শ্াসং 


নাশত্যান্ু | _শিথিপুচ্ছতূত্ি পিঙ্লী- বার 


চপ মমুমিশতং লীচমূ॥ ১3৫. 


বিদ্ামিভাদো শিখ মৎস্য সা ৃ নু 
। উন তথা পিস্পলীযঃ সমং ময়না লেন্ছম্‌।), ১১৫ র 


,উপযুজ পারমাথ মমুরপুচ্ছভক্ম ও 


পিপননীচূর্ণ মধুর সহিত লেহন করিলে, 
অতি প্রবল হিক। ও শ্বাসরোগের নি 
হয় ।১১।॥ 

কর্ষংকলিফলচুর্ণ। লীহং? সত মুন, 
মিশিতমৃ। অগিরাদ্ধর্তি শবাদং প্রঃ 
বলমুদ্ধংসিকাক্ষিৈব ॥ ১২1 


কর্ষ মত্যাদি কলিফলং বিভীঙকং ১11) 


বহেড়াচুর্ণ মধুর মহত উততৰাপে 


নিঙ্বিত করিয়া লেহন করিলে, অচিরে 
অভি প্রবল হিক্কাও শাসরোগ বিনষ্ট 
হয়। ১২॥ 

হিং ঘ্ৃত_ 
হিংআ বিডঙ্গ পুতীক!হঘ ল/ব্যোষচি- 
ত্রকৈঃ | দ্বিক্দীরং সর্পিষং গ্স্থং 
চতুগুণ জলান্বিতযু। কৌলনাট্ঃ 


গচেনদধি, শ্বাসর্কাসৌ বপোহ্তি | নু 


অর্শা-স্তারোচকং গুন শরভেদং 
ক্ষযং তথা ॥ ১৩ ॥ 


হিংহ্রেতাওি দ।সপসুঙ্তসা হিহস্রা কালাওকড়া। 
পুাতিকং ল,টাফরগ্তস্য ঘূলমূ। কৌলমাত্ৈরিতি 


যদ্যপি কোলিশক্ষেন মাধকান্টকং 'কর্ষম্চোচ্যতে . 
| যদ ক্ষারপাণিং |: « শাদকাত্যান্ জানীয়াৎ 


কে।লঃ বইকদ্রংক্ষণং। তাভাং কর্ধঃ শিদুস্টাক্ষং 

স্ব;ং গাশিতলং তথা 1 বিড়ল গদকং বেেলং 
ফিকিছ বমুদালভদিতিগ 1 ভর্থাপি কর্ম বানর 
গ্রাহঃ | অনাধা কল্বসান্পিরতং লা) বৃদ্দ- 
72 কষ্মাৎ .নাহবীমং, থান 


খ্যেভিং ১৩৭1 


ধাপহার খাসযোসিও বন হি 










বউ উস এ তল 


2 


টু , কোররকযা, বিড়, লাইাকরজারমূল, 
০, ত্রিফল। (ইরীভকী,, আমলকী, হহেড়া)। 
 ব্রিকটু (মরিচ, পিপু্, শু'ঠ) ও চিত্রক 
(চিত) ২ ইহাদিগের উন্তমপ কুটিত ব 
পেখিত কল্ক ১ এক সের, গত ৪ চারি 
দের, ছু্ধ ৮ আঁট সের, জল ১৬ যোঁল 
সেরের সহিভ. শ্বৃত যথা বিধি পাঁক ক- 
রিয়া ২ ছই তোল (২) পরিমাণে সেবন 
করিলে, শ্বাস, কাস, অর্শঃ, অরুচি, গুল 
ভে ও ক্ষয় প্রতি রোগ বিনাশ প্রাপ্ত 
হয়| পাঁকের নিয়ম বথা,__ প্রথমতঃ 
কালগকঙ্। প্রভৃতির কল্ক ও উপযুক্ত 
পরিমাণ জলমহ পাঁক করিয়া উহার: 
মধ্যস্থ কল্কগুলি ছাকিয়! ফেলিবে | 
অনস্তর ঢপ্ধদ্বার|। পাফ করিবে এবং 
শেব পাকের লক্ষণ সমূহ প্রকাশ পা" 
ইলে নামাইয়! ঈষদুঘঃ থাকিতে ছা ছাকিয়া 
লইবে ॥ ১৩॥ 
ডেজোবত্যাদ্যং স্বতম্‌__ | 
| তেজোবভাতয়াকুষ্ং পিপ্ললীকটু রঃ 
হিণী| ভূতিকং পৌক্করং মূলং প- 
লাশশ্চিত্রকং শটা। সৌবর্চলং ত্বাম- 
লকীসৈন্ধবং বিল্বপেধিক1 | তালীশ- 
পত্রং জীবনী বচাঁতৈরক্ষ সম্মিতৈঃ | 
হিজুপাদৈর ডপ্রস্থং পচেত্বোয়চতু- 
গুণে। এভদ্যখাবলং পীস্বা হিককা" 
স্বাসৌ জয়েমরঃ | শেখনিলাতররি 
হ্ণী ্ংপাজ এব চ॥ ১৪ | 


! 


14. ₹)মুলে কোল রি রি রমাণ নিলে আছে, 
কোল, শানে ৬ মাধ) ৰা ক্ষ উভয় বোধ করে। 
রই বিরয়ে,ক্ষীরগাণির বচল যখ11-- 

শাদকাডযান্ত জানীয়া্ কোলং ব্টক ্রংক্ষণং 


হেঝোন ত্যাদি 1 চরকস্য তেস্বোধতী চিজ 
ভুঁতিজং কতৃপং হি্ুপাদৈরিত্যেক ভাগমপেছগ 
তেব হিগুনশ্চস্থায়ো মাঘকাঠ 11১8 ৯7. 


চবিকা (চট, হীতবী, কুড়,পিঙজনী, 
কটকী, কতৃণ, পুষ্ষরমূল, ছুালভা, 
চিত], শটী, সৌবচ্চল, 'ভুম্যামলকী, 
সৈন্ধব, বেল শুই, তালীশপত্র, জীবস্তী 
ও বচ উত্তমৰপ কুড্িত ইহাদের গ্রত্যে- 
কের ২ দুই ভোলা এবং হি্নুর অর্ধ 
ভোলা কল্ক ও ৬ সেরজল মহিত প্রস্থ 
পরিমিত অর্থাৎ /৪ চাঞ্জি সের ঘৃত ষথা- 
বিহিত নিয়মান্থসারে পাক করিবে! 
ইহ। উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে, 
হক্কা, কাপ, শোথ, বাতার্শ,;এহণী ও 
হুৎপার্থববেদনা বিনষ্ট হয় ॥ ১৪ ॥ 


ভাগীতুড১- 


শতং সংগৃহা ভার্গান্ত দশনূল্যান্তথ| 
পরম্‌ | শভং হরীতকীনাঞ্ধ পচে- 
স্রোয় চতুণ্তণে | পাঁদাবশেষে -ভ- 
শ্মিংস্ত রসে ব্পরিশ্রতে | আলোড়্য 
চ তুলাং পুতাং গুড়ন্ত্ তভয়াস্ততঃ | 
পুনঃ পচে মৃহাগ্রৌ। যাবলেহতমা- 
গভম্। শীতে তু মধুনশ্চাত্র ষট্প 
লানি প্রদাপরেৎ | ত্রিকটু ব্রিস্গ- 
, স্বর্থ পলিকানি পৃথক্‌ পৃথক কর্ষ- 
দ্বয়ং যবক্ষারং সংটূ্ণ্য প্রক্ষিপেত্ততঃ ] 
তক্ষয়েদভয়ামেকাং লেহস্তার্থপলং 
লিহেৎ | শ্বাসং স্থাদাকুণং হস্তি কাসং 
পঞ্চবিধস্তথা | স্বরবর্ণপ্রদোছোষ জঠ- 
রাপ্নেশ্ট দীপনঃ1  পল্লোলেখাগতে 
মানে ন ছৈগুণ্ামিহ্ষ্যতে | হরীতকী 








তাভাং কর্ষং হার বর্ম পাশিতলস্তখা। 
বিাসপওকং কোলং কি ছি 'সনতুদাধতং, ) 
কিন্ত গন্তলে মন বর$ঠনানুসারে কোল শব্দে 
* তালা পরিমাণত প্রা । এ্ন্থাঝরের বচনার্ুধা_ 
বড় ব্যোষছং পুভীং বাাশী জিডি গড়ে 
রা ঃ হল জা অং বিশষীরং টু 


“শতহ্যাত্র এস্থত্বাদাডকং জলং 1১৫ 
ভার্মাঁজিড়ে দশসূল্যোপি মিলিজা । : তেটাথে 
চতুস্তপইতি অরু্দৈত্ঃশযাৎ ভাগশিতে চমিলিতা 
জলসা শরাকশতং দেয়মিত্যাঃ। $রীভকীশত- 
আপি পঙ্থত্বাদা়কং জলমি'ত বক্ষতি তেন 
ঙলস্য ছোডশশরাবাধিক 778 হন 








হরীতকীশতৈকষা চরের 
* বৃদ্ধ সমাক. বীর্ধ্যাধানারনন্ হবস্য ইৈক্গ্যৎ ূ 
নিচ্ত্তি ওগতে জলশরাবশভয়ম্‌ । অনেনৈৰ 
হরীতক্যাপি পাঁকঃ ব্যবহার পযসচু? রণ] 
ভলেনাকৃতদৈ টেন 0১৫৪ 


বাঁমনহাটী বা ব্হ্ষযন্টি1২)* সাড়েবার 
সের, দশমূল 1২]০ জাড়েবার সের, হরী- 
তকী ১০০ এক শত গোঁট, চতুগুণ 
অর্থাৎ ১০৭ একশত সের জলে নিদ্ধ 
করিয়া চতুর্থভাগ অর্থাৎ ২৫ সের অব- 
শিষ্ট থাকিতে নামা ইয়া বন্নপুত করিয়া 
লইবে| পরে এ স্বিশ্ন হরীতকী পু 
্বোক্ত কাথ ও গুড় 1২1০ নাড়েবার 
সের একত্র মিশ্রিত করতঃ পুনব্ধার 
মনু সম্তাপে পাক করিডে থাকিবে । 
লেহবহ হইল নাঁমাইয়। বাখিবে এবং 
শীতল হইল মধু ৬ ছয় পল অর্থাং 
৪৮ আট চল্লিশ ভোলা প্রদান করিবে | 
এবং মরিচ, পিগ্নলী, শুঠ, দারচিনি, 
এলাচ, তৈজপত্র, ইহাদের প্রত্যেকে ১ 
এক পল, যবক্ষার চুর্ণ ৪ চারি তোলা 
প্রক্ষেপ করিবে | প্রতিদিন এই হরী- 
কী ১ একটী ও লেহ ৪ চারি তোলা 
নেখন করিলে, স্ুদারুণ শ্বান, পঞ্চবিধ 
অর্থাৎ পৃথক পৃথক দোষজ, ছন্থজ ও 
ত্রিদোধজজ কাঁস বিন হইয়া অগ্নির 
দীপ্তি হয় | এবং ইহ স্বর ও বর্ণ প্রসা- 
দক | হ্রীতকী ১০০ শত, ৪. চারিষের 
কল্পন| করিয়া (৬ মের জল প্রদান ক- 
রিবে। কিন্তু পলোজেখ পরিমাণে জলের 
দ্বিগুণ প্রদান করিবে না| উক্ত লেহ 
অন্ধপল অর্থাত ৪ ঢারি.তোল:' মাত্রায় 
সেবনেষ বিধি দিয়াছেম কিন্তু এখন এত 
অধিক মাত্রার ব্যবহার হইতে পরে 
না« সুতরাং বিশেষ বিবেচনা পূর্বক 
পরিমাণ চিক করিয়া লওয়া! কর্তব্য 0৯৫ 


২৯ 





%. 


কথ: দৃশমুল্চ তখৈবষিদবঠিক |. 
শতং শতঞ্চ সংগৃহা জলদ্রোণে রিবা 


চয়েৎ॥ পাদাবশেষে তশ্মিং্র গড়.. বি 
স্যার্ধ তুলাং ক্ষিপেৎ। শীতীভূতে চ 


পকে চ সধুনোষ্টৌ পলানি চ॥ ষট্-+ 
পলানি তুগাঙ্ষীর্ধয! পিগ্রলাশ্চ প্" 
ছয়ম্‌| তরিস্থগান্ধি হুগন্ধং তৎ খাঁদে্দ-. 
গ্িলং এতি ॥ শ্বাসং কাসং ভ্বরং 
হিন্কাং নাশয়েতমকং তথ|| প্রতি 
শতং দ্রোণ নিয়মাজ্জেয়ং দ্রোখ 
তয়ন্তিহ ॥ ১৬॥ ৰ 
কুলখেত্যাদৌ ।--জলজোথ ইতি এতিশতি- 
তর্থট এতত্ চক্রনভ' ব্ধন্রাহ যোগসন্দর্শনা দত্ত 
বুক্ষটনদোপিদেশড:। জলং চকুখ্ধিং দেয়মপ্ল- 


ত্বাৎ ড্রোণবারিণঃ। মান লান্লিষ্যসপ্াদাদ্থিপলং 
তিন্গন্ধিন ইতি। যোগমদর্শনাদিতি সমাল- 


 ভ্রবাপ্রমাণক্লথ গড়াস্তরে ততুগ্তণঙ্গলসনর্শনা, 
দিত্যার্থদ ইদক্ড ন গুহাতৈ জ্রোণপদন্য সাঙ্ষগদুপা- 


দানাতসা চতুষ্পতবকপ্পনে দ্রোণপাস্য বৈয়র্ঘ্যং 
স্যাৎ পিপ্পলীদবয়সান্বিধ্যাৎ জরিসুগন্ধি চ মিলিত! 
পললছয়ং তথা, তন্ধাস্তর সন্বাদাল্চ যথ। €তজ্জা" 
তীয় কুলথ গুড়াস্তরে নধুনঃ কুড়বং দদ্যাৎ ব্রিসুং 
গঙ্ধি পঙ্গ্বয়মিভি ॥ ১৪1 

ইতি হিজ্কাগ্বাসি“চিকিৎ্যা। 


কুলথকলাই 1২।* সাঁড়েবার সের, | 


দশমূল |২॥০ সাড়েবার দের, ত্র 

1২॥* সড়েবার সের, জল্গ ১৯২ চারি 
মোন তিশ সের, শেষ ৪৮ আট্চজিশ 
সের, এই ক্কাথে গুড় /৩|* লোয়াছর 
দের মিআিভ করতঃ পাক করিবে, এবং 
পাক করিতে করিতে লেহবৎ হুইলে 
নামাইরা রাখিবে1 শীতল হইলে যু 
৮ আঁট পল, বংশলোচন ৬ ছয় গল, 
পিঞ্ললী ২ ছুই পল এবং উষধ সুগন্ধ 
বিশিই হইতে পারে এৰগ মারায় 
দারুচিনি, তেজপত্র ও ছোটিরা্গাচির চরণ 
িরতিত করত২ রোগীর আগ্রি ও বল 





ও. 


দূ 
ঃ 
চে 

দ 
বা 





বি. 





. বিবেচন। করিয়া সেবন, করিতে বিবে 1 | 
এই উষধ সেবন করিলে, শ্বাস, কাস, 
বর, হিক্কা ও ভমকম্বীস বিনষ্ট হয়| 
প্রতি শতপলে এক ভ্রৌণ স্থতরাঁং তিন 
শত পলে তিন দ্রোপ জলে উক্ত কাথ 
পাঁক করিতে হইবে | ভ্রব্রে ঘৈ্বণ্য 
বিধান প্রযুক্ত এই স্থলে ১৯২ চারিমোন 
ব্রিশদের জল লিখিত হইল । মুলে 
পিপ্ললী ২ ছুই পঙ্গ অর্থাৎ ১৬ যোল 
তোলা ভতপরেই হ্রস্থগন্ধের উল্লেখ 
আছে, অতএব ত্রিম্থগন্ধি অর্থাৎ দাক- 
চিনি, এলি ও ডেজপত্রের পরিমাণ 
উদ্ধ না৷ থাকিলেও প্রত্যেকে ২ ছুই 

| পরিমাণে গ্রহণ করিতে হ্‌- 
ইবে ॥ ১৩॥ 


ইতি হব. ন। ম চিনি সসা। 





অথ স্বরতেদ-চিকিৎ্স1। 
যাতে দলবণং তৈলং পিত্ত সর্পিঃ 
ব্মাক্ষিকম্‌ | কফে সক্ষারকট্রকং 
ক্ষৌড্রং কব ই্যতে ॥ গলে তাঁলুনি 
জিহ্বায়াং দস্তমূলেবু চাশ্রিতঃ | তেন 
' নিষ্কষ/তে শ্লেম্স। স্বরশ্চান্তয প্রসী- 
দত ॥ ১॥ 
আবেদনটি হিজ্কাশ্বাসানজরং স্বর 
ভেদাঁচিকিৎসামাহ বাত ছইত্যাঁদ তৈলমত্র কৃষ্ণ 
কৃতী কবলঃ কাধ ইত্যাহঃ। ক্ষার যব- 
হ্কারঃও ১৫ 
.ফাতগ্রধান স্বরভেদরোগে, তৈল ও 
লবগন্ধার। কবল করিবে। এইৰপ, 
পিদ্ুপ্রধান হইবে ঘৃত ও মধুদ্ধারা এবং 
কফগ্রধান হ্থরভক্ষে যবক্ষার, ত্রিকটু ও 
যধুদ্ধার।,কবল করিবে | উহান্বারা থল- 
দেশ, তালু, -জিল্া। ও দত্তসূলাশ্িত 
সা নির্গত হইয়া স্বর ও মুখ গহ্বর 
পরিষ্কভ হ্ই্ খাকে ॥ 3. ৯০) 





রি ধ 


. চনত)... 








্লিিহি 


আজোকোষ জলং পের. জগ ।- 
ঘুতগুড়ৌদনমূ | ক্ষীরা্পানং পি. 
স্তোথে পিবেৎ মর্পিরতাস্ত্রতঃ ॥. পি- 
ঈলী পিগ্পলীমুলং, মরিচং বিশ্বুভেঘ- 
জয্‌| পিবেম্স,ত্রেণ মতিমান্‌ কফজে 
স্বরসংক্ষয়ে ॥ ২ ॥ ও 
আদ্য ইতি বাতত্বরভেদে পিবে্। সর্পিরিতি 
যদ্যপি সাঁমান্যেনৈবোক্তং তখাপি সুঙ্তে 
স্বাসোজ্জং বাঁনাঘুতং পিত্রকাসোজত বা বিদারী- 
গন্ধোতগল শারিবেত্যাদিনোক্তৎ জ্বেয়মিত্যাহঃ। 
পিপ্পলীত্যাদি।পিস্পল্যাদি চুর্শহ গোম্ৃত্রেণ 
পেয়ং খ্রূসংন্দ'য় ইতি স্বরভেদে ।। |] 
বাতিগ্রাধান হ্রততদরোগে, ঘৃত ও 
গুড়ের সহিত অন্ন আহার করিয়। ঈষ- 


| ছু জল পান করিবে | পিস্তাধিক্য 


স্বরভঙ্গে ছুদ্ধীন্ন ভোজন এবং বাধাঘত 
ও বিদারীদূত প্রভৃতি পিত্তকাসোক্ত 
ঘৃত পান করিবে। 

ককপ্রধান স্বরভেদরোগেগ যথোপ- 
যুক্ত মাত্রায় পিপুল, গিলীম্বল, মরিচ, 
শুঠ, ইহাদিগের চু গোসুত্রের স্থিত 
পান করিবে 1 ২॥ 

স্বরোপঘাঁতে মেদোজে কফবদ্ধিধি- 
রিষ্াভে | ক্ষয়জে সর্বপ্জে চাপি প্র- 
ভ্যাখ্যায়সমাচরেহ ॥ ৩ ॥ তা 


স্বারোপঘাঁত ইত্যাদ 1 গুক্রতসা কফবদিতি- 
করফকস্বরভেদবহ। ক্ষয়জে,সর্ব্রজে চাপী তপিশন্দ 
বলাৎ মেদোজসহ্জয়োঃ পরিগ্রহং | জন্জাস্থারে 
হুনয়োরপ্যসাধ্যত্বসুক্তং যথা “ক্ষীণন্য .বুদ্ধস্য 
কৃশসাচাঁপি। চিরোগিতো যশ্চ সহোপজাতঃ | 
মেদব্যিনঃসর্ক্র সযুষ্ঠবশ্চ স্বরাময়ো যো নস 
সিন্িমেতি? | কিয়! চাত্র ক্ষয়জে ক্য়কাসোক্া 
নর্কঙ্জে তু এড্যেকদোযোটৈৰ নিলিত্বা কার্ষ7155৫ 


মেদোজন্য স্বরভঙ্গে, কফাধিকা শ্বর- 
ভক্গোক্ত চিকিৎসা করিবে | ক্ষয়জ ও 
ভিদোষজন্য স্বরভেদরোগে, চিকিৎসায় 
কোন ফল হয় ন" আুভরাৎ তাহা,পরি- 
ত্যাগ করিয়!. অন্কর চিকিতস। ক" 


১৬ উঠা ৮ 


সবরের: চিকিৎসা! ॥ 





চবযাবেতস কটুিক ভিন 
ভালীশ জীরকতুগাদহদৈঃ মাংশ]: 
চরণ গুড় প্রমদিতং তিন্গ্ধিযুক্কং 
বৈশ্বর্যাপীনসকফাঁকুচিষু প্রশস্ত 18) 
 ছ্যাক্লবেতসেত্যাদৌ ।-তিজ্ধিড়ীকং মধার্কং 
তুগ্কা বংশলোচন1) দহৃনশ্চিত্রকঃ প্রডৌহত্র সম 
দিতণসমঃ জিন্ুগক্ি এত্যেকমেকভাগাপেক্ষয়] 
চতুর্থাংশেনেভি কেচিৎ) একভাগসনঃ মিলিত- 
মিত্যন্যে || ৪ 0 


চৈ, অঙ্গবেতম (ধৈকুলী, ব্রিকটু, 
মহা্রক, তালীশপত্র, জীরা, বংশলো- 
চন, চিতা, এবং দারুচিনি, ছোট এলাচ 
ও তেজপত্র ; ইহাদিগের চূর্ণ সমভাগ 
(কেহ কেহ বলেন দারুচিনি, তেজপত্র 
ও এলাচ, ইহা'র। প্রত্যেকে উক্ত এক 
তাগের চতুর্থাংশ) এবং সমস্ত চূর্ণের 
সমান গুড় একত্র মিঙিত করিয়া উষধ 
প্রস্তুত করিবে | এই অউুষধ স্বরূভেদ, 
পীনস, কফ ও অকুচিরোগে প্রশস্ত 091 


তৈলান্তং স্বরভেদে বা খদিরং ধা: 

রয়েন্স,খে | পথ্যাং ৰা পিঙ্গলীযুক্তাৎ 
_ মংযুক্তাং মাগরেগ বা॥ অজমোদাং 

নিশাং ধাত্রীং ক্ষারং বছধিং বিচণ্যচ | 

মধুসর্পিঘূ তং লীঢা স্বরভেদং ব্যপো- 

হতি॥ ৫॥ 

তৈলাকমিত্যাদি 1-ক্লোকিছয়ং স্প্উম্‌ || ৫11 


স্বরভেদরোগে, থদির ও তৈল একত্র 
দিশ্রিত ,করিয়া মুখেধারণ করিবে | 
অথবা হ্রীতকী ও পির্লীচুর্ণ কিস্বা 
হরীতকী ও শুষঠীচূ্ণ মুখমধ্যে ধারণক- 
রিবে। ইহাদ্ারা ্থরভেদ প্রভৃতি বিনষঠ 
হয়! ও 


চিতা, এই বকের সমতাগ চরণ উপযুক্ত 
পরিমাণি মধু ও ঘুতের সহিত লেহন ক-. 
রিলে, হুরভঙযোগ বিনষ্ট হর (৫) 


বানী, হয়, আমলকী, ববক্ষার ও. 





কপিতরূফলেত্যাদি ।--কলিতরুফলং বিভী- 
তকফসং তক্রেণেত্যতর টুক্রেণেতি পাঠাস্বরং 1৬1." 


বছেড়া, সৈন্ধব ও পিগলী। ইহাদি- 
গের মমতাঁগ চরণ তক্রের সহিত লেহন, 
করিলে অথব। আমলকীচুর্ণ গবাদু্ষের 
সহত পান করিলে, স্বরভেদরে!গের 
শাস্তি হয় ॥৬॥ 


বদরীপত্রকল্কং ব| ঘৃততষ্টং তা 

ক্ধবমূ| স্বরোপঘাতে কাসে চ লেহ- 

মেনং প্রয়োজয়েছ ॥ ৭॥ 

বদরীপত্রকল্কং বেত্যাদি।--বদরীগন্জং সটস্‌- 
হ্ধবং বহু ঘৃতে ভু! তেনৈৰ গ্ৃতেনালোড্য 
লিহেৎ ॥ ৭1] 

প্রচুর পরিমাণ ঘৃতে ভর্জিভ বদরী- 
পান্রের কজেকে উপযুক্ত পরিমাণ মৈম্বাৰ 
মিশ্িত করিয়! এ ঘৃতদ্বার। উত্তমৰপ 


আলোড়ন করতঃ লেহ প্রস্তুত করিবে | 


এইলেহ স্বরতেদ ও কাঁসরোগে প্রয়োগ 
করিলে বিশেষ উপকার দর্শে ॥ ৭॥ 
শর্করা মধুমিশ্রাণি শৃতানি মধুরৈঃ 
সহ | পিবেৎ পয়াস বস্টোৈর্ম- 1 
দতোহভিহতঃ স্থরঃ ॥৮॥ | 


শর্করেত্যাদি 1 হুক্রুতস্য মধুরৈরিতি কাকো- 
শ্যা(দগপৈঃ পয়ঃমাধনমিহ ক্ষীরপাকপরিভ য়া ৮ 


উচ্চ কথ] বলিতে বাহার স্বরতঙ্গ 
হয়, সেই ব্যক্তি কাকোল্যাদিগণের স- 
হিত দুগ্ধ 'সদ্ধ করিয়া তাহাতে চিনি ও 
মধু প্রক্ষেপ করতঃ পান করিবে ॥ ৮॥ 
 কণ্টকারীততহ্‌_ 
ব্যা্ীম্বরমবিপন্কং রান্মাবাট্যালগো- 


হনতাঁথ কাসঞচ পঞ্চবিধম্‌ ॥ গুদজবয- 
মুপাদার স্বরসানামসন্তবে | বারি” 





চা 






কলকল 

স্উটখথেণে বাখাং আোহাং পাযাৰশে- 

বিভম ॥৯৭. রি 
ব্যাঙগীত্যাদি ।-ন্যাদাসি ইদৎ ফুতং 'রাজেউ্যা 
দিনা কাসেইপু)জং তথাপ্যত্র স্বরভেনহত্ত্ব 
খতিপাদনার্ঘং পুনবপুযক্ষম।  শ্বরসস্যাভাবে 
ক্ষাঁথ গ্রহণমাভ শুদ্ধ উব্যমিত্যাদি পাদভ্া চতুর্থ 
1981 ক্সত্র কেচিত শ্বরদানুকপ্পত্বাদষ্টাৰশিষ্ট 
এব ক্কাখো যুকো খরুত্বাদিডি। পাঁদশবদোহযং 
মুলবচনত্তেনান্াপি পাঁদশক্দোগুলীভূতমাদ্যভাগ- 
মাহ, তেন যদ্ভাশপেক্ষয়। অধ্গ্ুণতথুং তাবানেৰ 
ছগিং ছ্াপিনীক় উত্যাহঃ) "সনে তু পাঁদান- 
শেধিত মিত্যত্রতাগাবশেষিতনিতি পঠিত] ভাগ” 
শাজোহতানটমোভাগ ইত্যাহুঃ বরহাযহ চত্ 
সাগেটৈর || ৯11 


 কন্টকারীর কাঁখ এবং রাক্সা, বেড়েলা, 


গ্োস্চুর ও ত্রিকটু (মরিচ, প্পিপুল, শুট) 


প্রভৃতির কল্ক সহিত ঘৃত পাক করিয়া; 


পান করিলে, স্বরঙ্গ ও পঞ্চবিধ কাস 
নষ্ট হয়| ক্াথ করিতে হইলে সর্বত্র 
স্বরম ভ্রব্যহ্থারাই কাথ করিবে, তাহার 
অভাবে শুষ্ক দ্রব্য অ্গুণ জলে পিদ্ধ 
কারয়া চতুর্থভাগ অবশিষ্ট থাকিতে বস্ত্র 
গত কারি ক্কাথ গ্রহণ করিবে | অর্থাৎ 
যদি শুষ্ক ক্কাথ্যদ্রব্য /৪ চারি সের হয় 
তবে জল ৩২ বত্রিশ সের, শেষ ৮ আট 
সের থাকিভে নামাইয়। ক্কাথ গ্রহ্ণ ক- 
বিবে ॥৯॥ 
তূক্করাজাদ্যং ঘুভম্‌-_ 
ভূজরাজামৃতাবলী বাঁসক দশমুল- 
: কাসমর্দরসৈই | সর্পিত সপিপ্ললীকং 
: নষদ্ধং স্বরতেদকাসজিপ্মধুম। ॥ ১০ ॥ 
: কুগয়াজ ইত্যাদি ।-ভূজরাজাদীনাং ক্ষাথস্ঠতু- 
আবহ পিস্পলাও পাদিকঃ কলকঃবিদ্কশীতে তু 
হৃতাৎ পাদিকং মধু এক্ষেপ্যম্‌ || ১11 
ইত্তি স্বরডেদ-ঠিকিৎসা । 


তৃলর়জি, গুলথ, বাসক, দশম ও 
কাঁলকাহুম্দা ; ইহাদিগের ক্কাথ এবং পি- 
পঈ্ললীব কমকধার়। বখাবিক্িত নিরমামু- 
নারে হর গাক করতঃ শীতদ হইলে, 


আব ৮৮ ০১০৮3 5৮0445৯ এাাক০০ 





মধু প্রক্ষেপ দিয়! পাঁন করিমে | হা 
দ্বারা স্বরভেদ-ও কাসরোগ বিনই হয় | 
দৃশমুল যথ/-বেলছালি, স্টোণাছাল, 
গাস্তারীছার, পারুলছ্াল, গ্রণিয়ারিছাল, 
শালপাণি, চাকুলে, বৃহতী, ধা ও 
গোন্ষুর ॥ ১০॥ 


ইতি হকের চিকিতসা 





অথারোচক-চিকিৎ্স11 
বাস্তিং মশীরণে পিত্তে বিরেকং বমনং 
কফে | কুর্যযাৎ 27145 হৃর্যণঞ্থ 
মনোস্রজে ॥ 
বাস্তে৷ বচান্তিরনিলে বিধিবৎ পিবেতু 

স্বেহোঞ্চতোয়মদ্রাম্ঠতমেন চুণং | 
কুষ্ণাবিডঙ্গ যবতম্ম হরেণু ভাগী 

রান্সৈল হিন্কুলবণোতম নাগরাণাহ্।১ 


শঅরোচকস)াপৃযপ্ধাগ বিকারতবেন স্বরভেদন মণ 
বৌচকমাহ বন্তিমিত্যাদি।-মনো্রঞ্জে ইডি মশো- 
বেদনাহেতুশোকাদিতঃ। এডজ্োপলক্ষণতৎ তেন 
কাযা দক্রে।প জ্ঞেয়ম। বাস্ত ইত্যাদি সুশ্রুতসা 
বিধিব্ধ বাজ্ঃ ফুতবমনঃ বিধবাদত্যনেন জাজ- 
পেয়াদি জনমঞ্চ বোধ্যুতি তেল বাডঃসন্‌ গ্রেয়াদি- 
। আরমেণ জাভবলঃ ন্‌ ট৭ং পবেস্ক সহলোতও ত 
1নলে হাত কারণে কাধ্যোপচারাৎ আনি:এ+ 
অনিলঞ্গেতাপ বষনাঁমহ কফ নগতনতাদ্ধেদভ 
ব্যং। স্েহস্ভৈলাঁমহ বাতহস্তত্থাদাত বৃন্দফিপ্পনা 
তন্ন ঘুতমেব যুক্ত বঙ্গ্যমাণ বাঞক্জটবচনাৎ। যব- 
ভল্ম ইতি যবন্্ারঃ। লবগোক্ধমং 'সৈম্বাবং লং 
এলবানুক নতি কার্তিকঃ এলেত্যন্যে  যুজকৈতৎ 
বাভটসন্বদাৎ। ১] 


' বাভাধিক্য অকুচিতে, বস্তি শৌধন, 
পিভাধিক্যে বিরেচন এবং কফাধিক্যে 
বমন বিধেয় | শোকাঁদি মনোবেদনা। 
জন্থ অরুচিতে স্বীয় অভিপ্রেত আমোদ- 
জনক কার্ধ্যাদিঘবারা চিকিৎন। করিবে | 

বাতাধিকা অব্রচিতে, .বচের সহিত 
| সিদ্ধক্ত জলপান করাইবা বমন করা- 
ইবে, এবং লেহ্‌ (ঘৃত) অথব। উদ্জল 








লা িজটিটউটা উজ জট উস উছলিএডটছি 


রা রা 








টিটি িিসিজত লা নাউ 


, ৰা মনিরা অকুপানে পিননী, বি, বোব চেরি 
রর ধাবা, বা কিনল ॥  :০:2 

রে চর রে বমির রে হা নামান শাদা ২ 
পৈত্তে গুড়াম্ুসধুবৈর্বমনং প্রশস্তং বড়ং| ধাত্রেলাপদ্মকোশীর পিপ্ললী-.. 


লেঃ সসৈববনিতা সধসর্পিরিট: | 
নিথামছক্গিতবঃ কফজে তু পানং, 
(রাজজ্রনামুমধুন! সহ দীপাফাঢাষ্‌। 
র্ণং যছুক্রমথবানিলজে তদেব 
সর্বোষ্চ সর্বক্লৃতমেবমুপত্রমেচ্চ ॥২| 
গুড়া ম্ধুরৈরিতি গুড়াস্ুযো গান্মধুরৈৰমন' 
যোটৈঃ অত্র নদনকলযোগে।ং্পি জ্ঞেয়ং কেবল 
খ্ড়োদকেন বমনস্যাসস্তাৎ অন্যে তু মধুরশানে- 
নাষটবর্মমাহঃ অপরে তু মধুরৈরিত্যত মধুকৈরিতি 
গঠস্তি। 
নিশ্বাঘুছপ্দিতবড় ইতি আঙগমশানমনিত্যমিতি 
আগমাড়াবাদত্ত কেবলশ্ছকারঃ তেন ন ছন্দো 
তঙ্গঃ চজ্রাটন্্ নিশ্বামুরসিতবত ইতি গঠতি। 
রাজক্ষমানুমধূনেডি রাজক্রনক্জরগৃধস্তস্য ফল- 
ক্রাখোমধুন। লহিত ইভ্যর্থঃ কার্তিকজ্ত্ রাজজ্রম- 
শব্দেন আরমধাদিগণমাহ, কফাধিক্যেইস্যৈ বোন । 
চিতত্বাদিতি কিন্ত বা্তটে এবংনোত্তং তেন আর. 
্ধাদিশশগ্রহণং ন গমাণমিতি। দীপ্যকাঢ্য 
মিতি মনগানীচুণমর প্রক্ষেগ্যচূণং যুজখবেতি 


৫ লললল রি ইউ দা 


| ৃ চন্দনোৎপলং॥ -লোধ্ধ :: গজ: রি 


বতী পথ্যা ত্রষণং সযবাজত | 
অর িমনির্য: সশ্চাজামী, ছর্করাঁ 
যুতঃ| বটৈলমাক্ষিকশ্ৈত্েচত্বার: 
কবভৃ্রহথাঃ॥ চতুরোইরোচকান্‌ হস্থা-. 
ঝাতাদোকজ রা | তুডূমুস্তমেলা- 
ধান্ঠানি মুস্তমামলকানি চ॥ ত্বক চ 


মুখশোধন.1 শ্লোকপাঁদৈরভিহিভাঃ 

মর্ম েডকনাশনাত॥ ৩৪ 

মষ্ঠতাদি।-চরকষা চন্তারোযেরগাহ স্পা 
স্ব স্ডেত্যাদি তবু গুড়ত্বক্‌ তেজোবতী চবী এধাঁং 
চখেন জিহ্বাঘর্ষণং ক্ার্য্যনিত্যাহঃ ফুখশোধনা 
ইতি ঘুখগভদোষশোধনাঠ 1 ৩।। 


ও বিটলবণ; আমলকী, এলাচ, পন্ধ 


'অনিলজে যহ চুর্যুক্তং কৃষ্ণাদি নাগরাভ্ভং ছে কাষ্ঠ বেণারসুল, পিন লী, র র্ 


বেহ রাজক্রাশুনা পিবেও |. অয়ঞ্চ বিধির্বাতানৃ- 
যদ্ধে সাত জয়ং | মর্বৈ্বন্চ সর্ধাধতমিতি প্রাত্যে 
কদোযোক্জং জেলয়িত্ব। নর্কাদোবজমক্োচকমুপা, 
চরেদিত্যর্থঃ ॥ ২11 


পিতাধিক্য অরুচিতে, গুড়োদক নং- 
যুক্ত মধুর ভ্রব্য সেবন করাইয়া বমন 
করাইবে, তৎপরে নৈন্ধবলবণ, চিনি, 
মু ও ঘৃত মিশ্রিত হিতকর লেহ্‌ লেহন 
করিতে দিব | কফপ্রধান অকুচিতে 
নিমছালের কা পান করাইদ্লা বমন 
করার বিষেষ় | এবং সৌদালফলের 
কাথে মধু ও বমানীচুর্ণ প্রক্ষেপ দিয়] 
পাঁন করিতে দিবে | এবং পূর্বোক্ত 
কতিজ অরেচক চিকিৎসোক্ত চুণোঁষধি 
সহ মখারীডি হেন করাইয়া সর ' 


নীলোহপল ॥ লোঁধ, চই, হ্রীভকী, 
| ত্রিকটু (রিচ, পিপুল ও শুট) ও যব 
ক্ষার; আদা, দাড়িমের রম, জীরা ও 
চিনি; এই চতুর্ষিধ যৌগের সহিভ তৈল 
ও মধু শিশ্রিত করিয়া! কবল করিষে। 
উত্তচতুর্বিধ কবল দ্বারা বাতাঁদি জনিত 
একজ (একদোঁষজ) ত্রবং সর্ঝাদোঁধজ 
(বাতজ, পিত্তজ ও কফ) এই চতুর্বিধ 
অরোচকই বিনষ্ট হইয়া থাকে | অর্থাৎ 
ইহাদ্বারা বাতাঁধিক্য,  পি্াধিকা ও 
কফাধিফ্য এবং ভ্িদোষজন্য, এইপ্তু- 
হিধ অরুচিরোগের শান্তি হয় |... 
দারুচিনি, মুখা, এলাছ. ও ধনিরা ? 
মুখ, আসলকী ও চিনি দাকচিনি, 





দাব্বাঁ যমান্যশ্চ পিপ্লল্যন্তেজোবত্য- 
| পি যমানীতিস্তিডীকঞ্চ গঞ্গৈতে- 


কুড়, সৌবর্চল, জীরা, শর্করা, মরিচ 








কাপ 


২৩০ 
টা জারুহরিদা ও যমানী ; বি 

- বানী ও তেঁতুল; এই পঞ্চ প্রকার ক. 
লই বাক । ও সর্কাপ্রকার অক্কচি 
নাশক ॥:৩| 


বিতর ৭ বগা মরিচা 
1 কিতমু। আরে রগের শত্ং 
. কৰডধারপূযঃ 88. 

অআন্িকেতাদি 1-অজিফাঁ গহতিভিড়ীফলম্‌ 


ক্সতদ্ক প্ুরাতনং আ্াহলিত্যাহঃ 1 স্বাগলাদীনাকঃ 
কটুন্বসৌঙ্ষ্যাপাদক্ং মানখ্‌ ৪1 


_ অক্চি হইলে, তেঁতুল ও গুড়ের জলে 
দারুচিনি, ছোটএল5 ও মরিচ চু মি" | 
শ্রিত করিয়া কৰল করিলে বিশেষ উপ- 
কার হইয়! থাকে ॥ ৪ ॥ 


কারব্যজাজীমরিচং ড্রাক্ষারৃক্ষা্জদা- 
ভিমম | সৌব্চলং গুভংক্ষৌন্রং' 
সর্বারোচকনাশনম্‌ ॥ ৫ ॥ 
কারবীভ্যাদি 1-কারবীকৃষ্ষজীরকং  রুক্ষাস্ং 
অহার্জকং থিকা পঞ্ণযগাষকাণা মুখে ধার্ষো 
তাহঃ 11 ৫ | 
কারবী (কুষ্ণজীরা), জীরা, মরিচ, 
রক্ষা, মহাদা, দাড়িম, সৌবচ্চল, গুড় 
ও মধু; এই সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রিত 
করিক। মুখে ধারন করিলে অর্বপ্রকার 
অরূচিই নষ্ট হয়॥ ৫ | 
ত্রীখাষণানি ভ্রিফলারজনী দ্বয়ঞণ 
. সুীক্কতানি ব্বশুকবিমিজিতানি | 
. ক্ষেদ্ৰা্িতানি বিতরেন্মুখধা রণার্থ 
_ মস্কানি ভিক্ষকটুকানি চ ভেবজানি।১| 
আীসিত্যাদি [মুসা মুখধারনার্ঘমিতি ঘর্ষেণ 
.. স্ুখশোঁধমমিভি। অনাঁনি তিক্ত কটুকাঁনি চ 
ভেহক্জাঁনীতি ছগেলদীমি,  অহিডানি ভনস্তি 
*হদুকং ত্বগেলা অহিভং অর্ধং কটুভিক্তদরোচকী 
লিহ্বাৎ রণ হুর পুনঃপুন- 


রিড” 8৬11 


কা পিপুল ওঠ), ব্ি- 





০০ললি৯০এলচসমললিলিলএললিলিনিউিসিললছন্দউজাতিহজ 











কলা (হণীতকী, জামলকী ও বহেড়া) 


হরি, দারুহরিজরা ও বক্ষ; িছস: 
কলের চুর্ণ মধুর সহিত মুখে ধারণ ক- 
রিবে | অথরা মযুসহ অস্ভান্য তিক্ত ও 


কটুদ্রবা দ্বারা: রা কবল ফ- | 


রিবে ॥৬ 

বিটটুর্দ কে রো সে 
. সম্তবঃ | অসাধ্যামপি সাদি 
বক্তধারিতঃ॥ ৭ ॥ ; : '-: 
বিটচ্তেত্যোদি স্পন্টমূ। ৭11 


বিটলবণ চূর্ণ মধু ও দাঁড়িমের রসের 
সহিত মাশুত করতঃ কবল করিলে, 
সর্বপ্রকার অসাধ্য অকুচিরোগ বিনষ্ট 
হয় ॥৭॥ 
যমানী শাঁড়বঃ 


যমানীতিন্তিডীকঞ্ধ নাগরং চাক্সবে- 
তসং | দাড়িমং বদরং চা্গং কার্ষিকা- 
থুপকল্পয়েৎ ॥ ধান্যসৌচ্চলাজাজীব- 
রাঙ্গা দ্কার্ধিকং | পিপ্পলীনাং শত- 
খৈকং দ্বেশতে মরিচহ্ত চ ॥ শর্করা- 
য়াশ্চ তত্বারি পলান্যেকত্র ুর্ণয়েৎ | 
পিহ্বাবিশোধনং ১ দ্য তচ্চুগং ভক্ত- 
রোচনং॥ হৃংপী পনৃহুলসসং বিব- 
স্ধানাহনাশনং | কানশবাদহরং গ্রাহি 
. গরহণ্যর্শোবিকারম্ৎ ॥ ৮1. 
যমানীশাড়ৰে অঙ্গ মিতি বদরবিশেষণ বাং 
গড়ত্বক, পিপ্পলীনাং শতমিত্যাকৃতি মামাছি। 
এবং মরিচস্যাপি শতদয়ম্‌ এতচ্ছ এং মুখে খুদ্ধা 
শনৈঃ শটনগলাধঃ করণীয়মিতযাপদিসিভি। শাড়ৰ 
ইতি মধুরা্রযোগস্য সংজ্ঞা! যমান্যোপল ক্ষিতঃ 
শান্ধবে! যমানীশ্যাড়বং |1৮ 11 
বমানী, তেতুল, শুঠ, অঙ্গবেতন 
(থৈকুল), দাঁড়িম ও অঙ্গবদরী ; ইহার! 
প্রত্যেকে ২ তোলা, ধনিয়া, সৌবর্চল, 
জীরা, দারুচিনি ; “ইহারা প্রত্যেকে ১ 
এক তোলা; পিঙ্গলী -১০* এক শত 


ন্‌ মরিচ। ২৭১ ততই শত গোট, 


া্দচিকিৎয।.. 


পিটিআই নান কাহনপাছানা 


চিনি ৪ রিপন, অর্থাৎ, টি নতিশ 
ভো্া-বা এক প্রোয়া। এই: সফল 





একক চরণ করিবে 1 ইহ। জিহ্বা শোক 


মংগ্রাহ্ক-1 এই: গষধ ব্যবহারে 
অন্নাদি আহারে কচি জন্মে এবং হত" 
পীড়া, পার্শবশূল, বিবন্ধ, আনাহ, কাঁদ, 
গা পরী, :ও"অর্শবিকারাদি বিনষ্ট 
নি 


কলহংস২-- 


অষ্টাদশ শ ঞ্ফলানি দশ 
মরিচানি বিংশতশ্চ পিরল্যঃ | 
আর্ক প্লং গুড়পলং 
প্রস্থত্রয়মারণালস্থয ॥ 
এতদ্বিউলবণধুতং খজাহতং স্থুরভি- 
গন্ধাঢযং| ব্যগ্ধন সহক্সঘাঁতি জ্রেয়ং 
কলহংদং নাম ॥৯॥ 


অট্াদশেভ্যাদি।--শগ্রকলাঁনি শোভাগ্জন নী- 
জানি? সুরডি গঙ্ষাাং চাতুর্জাতকাঢা মিতার্যঃ ! 


স্বরতা নাড়ী শ্রন্ধিকরণত্বেন কলম্বরক্গনকত্বেন | 


কলহংস সংব্া। 0১11 
ইত্যরোচকচিকিৎসা । 


সজিনাবীজ ১৮ আঠার পল, মরিচ 
১* দশ পল, পিঙ্গলী ২* ধিংশতি পল, 
আদ; ১ এফ পল, গুড় ১ একপল, 
কাজিক ১২ বার সের, এবং বিট্লবণ, 
দারুচিনি, এলাচ, ভেঙ্গপত্র ও মরিচ? 
এই সমস্ত দ্রব্য উপযুক্ত পরিমাণে মিশ্রিত 
করতঃ দৃগুত্বার। উত্তমৰপ আলোড়ন 
করিয়া লইবে | ইহা সহস্র ব্যঞ্গনসহ 
ভুজান্ন ভীর্নকাঁরক এবং স্থরবহা নাডী 
বিশোধক ॥ ৯॥ 


7 তি অরোচক-চিকিতৎস!| 


পিপিপি 





1 
4 








অথছর্দি-টিকিৎসা। 
আমাশয়োৎ রে ভবাহি বর্ম 
_ শ্ছদের্যামতা ল জনমের রাহ 
প্রাকৃকারয়েত :.কড্জীং বিমু্া "। 
সংশোধন বা কফপিন্বহারি 2, 


অআরোচকবৎ 


ফস্যোহুক্কেশ ইতি হিশকো ভোতৌ। বপ্রাদা- 
মাশায়োহকেশেন। এতে ছ্দীয়। আমাশয়সমুখেচ 


রোগে ল্জাননৃফং তল্মদিতারধঃ | উৎসর্গনুকুা& 


গবাদনাহ . ₹ কারয়েদিত্যাদদ যদ্যপি বাতজা- 


মামপ্যামাশ  নন্বন্ধেন কাফাংপান্তিপঞ্মসাধান্চ . 


তথাপি বাতমা ম্াতায়স্যাস্তনারিপো লঙ্দএশো- 
ধনাভ্ড্যাৎ বুদ্ধি-হ তায়করীসা দিতি, ভাবঃ। 
অন্রলঙ্যননপ্পদোষবিষয়ং শোধনধ বহুমোষ 
বিষয়নিতি | সংশোধনশব্দেনাজ বমন বিরেচন- 


| ঘোরেৰ গ্রহ্ণম্‌ উত্তরস্যাপি বমনস্য বক্ষামাণত্বা 


আন্যে তত্র সংশোধনশকেন গ্রস্তমার্গধরণতয়। 
অত্যর্থহিতং বিরেচমমেৰ সরয্তি || 511 


আঁমাশয়ে দোষের সঞ্চয় হইয়াই 
ছর্দিরোগ (বমনরোগ) উৎপন্ন হয়, অত- 
এব এই রোগে, গর অতঃ লঙ্ঘন দেওয়া 
। কর্তব্য। কিন্তু বাতজন্ত ছর্দিরোগ ভিন্ন 
অন্থাত্র প্রথমতঃ কফপিত্ব নাশক বিশো- 
ধন ক্রিয়া (বমন ও বিরেচন) ব্যবস্থা 
করিবে ॥ ১॥ 


হন্যাৎ ক্ষীরোদকং পিতং ছর্দিং গ-. 

বনসস্ভতবাং | সমৈন্ধবং পিবেং নর্পি- 

বাতচ্ছর্দিমিবারণমূ |২ ॥ 

উন্যািত্যাদি ।- সুঙ্রতস্য | ক্ষীরোদক মিতা 
ক্ীরঘৃত মাহাজ্বতইপঠতি ব্যাচছেড | ক্ষীরমখনাশ 
দুডূভং ঘুতং ক্ষীরঘুতং আটার যুক্তং ») ক্দীরসৃত 
দিতি কিন্তু বাক্ছটে পীতং ভুল]াঘু বা গয় ইতুযুক্তং 
তেন ক্সীরোদকমিতি পাঠ2। . সৈদ্ধৰং .গিবেছ 
গপিরিত্যত্র গত ছৃতমু || য11 55500, 


বাত ধান ছর্দিযো গে সা বনাংশহল? 





নকবিধধাৎ সারার 
গ্যরচেঃ জন্তদাররোচিকানস্তরং ছর্দিচিকিৎনিত 1. 
ম্বচতে আনাশয়েনবযাদি চরকসা আস: স্যামন়ঃ 
তম্যাশয়হ আমাশয়ং তঙোৎিকেশঃ, ছোষাথাুদী- 

রণৎ তদ্ধেটুকাছ্দীয়ঃ কিন্বা ামাশয়স্যাশয়বিশে-. 





কউ উ নও 


এসি 





চল কিন্ত নৈবাধলগ: মিশ্রিত পিশতপরধাম বরের, অনুলোম- 


_স্থৃত পান করিবে ২॥ 
মুদ্লামলকয্যন্থা সসর্পিক্ধং বসৈম্ধবং| 
“বাগ, মধুমিতা! পঞ্চমূলীককতাং 
পিবেহ॥ ৩ 
'স্বদ্গামলকযুষঘা সসর্পিক্ষমিতি সপিরিহয্ষস- 
না 1 যাগুমিতাহলিদ আশ তলা পঞ্চযলী 
ছাপ ইতি চন্য ভীতি গ়্াদাসঃ বাকারা" 
মপ্যামাশঘলমখিতস্েনানুবগ্ধরপসা কফস্য বিদ্য- 
মানদ্বাৎ | 211 


মুগ ও আমলকী ছারা ব্য পাক 
ফরিয়া ঘৃতসন্তার ও সৈদ্ধবমিশ্রিভ ক- 
রতঃ পান করিবে অথবা পঞ্চমুলীর 
ক্কা'থ (.) যবাগু প্রস্তুত করিয়া! মধু সহ- 
যোঁগে পান করিলেও ছর্দিরোৌগ বিনষ্ট 
হয়॥৩॥ 
পিহ'কুকাযাশনম্লে নাছ 
্রাক্ষাবিদাতীক্ুত সত স্াৎ | 
কফাশয়স্থং ত্বতিমাত্র বৃদ্ধং 
পিত্তং জয়ে স্বাদুভিৰক্ধীমের ॥ 
শুদ্ধহ্যাকালে হধুশকর জং 
লাজৈশ্চ মন্থং যদি বাপি পেয়াং! 
প্রদাপয়ে স্মু্ধারমেন বাপি 
শাল্যোদনং জাঙগলটৈ রসৈর্ব। 081 


পিজেতাদি।চরকম্য চুনীকৃতা ছিবুদিতি 
জাক্ষাদিরনৈঃ প্রত্যেক মুলসযোজমিতান্ঃ। কফাঁ- 
শয়ঙ্কমিতি আমালায়োর্থাতাগন্কং স্লাদভিরস্ীমেনেশ 
ত্যনস্তরেটিজর্াক্ষাদিভিরেব | উত্মামতি বমানেন 
হবেদিতার্থত অত্রানুক্তনগ্গ ম্নফসৎ বমনযোগা- 
তয়া জেঘঘ্‌ বন্য ভু কেদলমেব দ্রাক্ষণদিরসসা- 
ক&ং পীত্বা বমনং কার্যমিড্যাহঃ। কালসতি 
সমাগুতুক্ষ। কালে । যদি বাপি পেয়ামিতি মন্দা- 
পরি'উতি রা কেয়া 11 ৪ ধু 


6১) এট বলে চক্রুপাপি দত্তের মতে স্বল্পপঞচ- 
মূজী । গয়দাসের মতে নৃহৎ শঞ্চজূলধ বাবস্থেয় । 
শালপাণি, চালে, বৃহৃতী, কন্টকাঁরী ও গোঁ 
আর ১ এই পাঁচটী স্থত্প পঞধ্চয়ূল। বেল, শ্যোণ! 
গাস্ভারী,পারু্। শ্মণিযারী? কই শচীংক বৃহৎ 
শঞ্চযুল বলা যায়? 
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ার্থ ডগা, ভূমিকুস্মা। ইক্ষুরদের 
সহিউ তেউী চর্ণ সেবন স্টরিবে, এবং 
্রাঙ্গাদি (কিস্মিস্) স্ুন্থাঁছু ভ্রব্য সেবন 
করিয়৷ ককাশযস্থ অতি প্ররৃদ্ধ পিল্ত 
বমন করিলেও ছর্দিরোগ বিনষ্্ ইয় | 

ছর্দিরোগে, বমন বিরেচনদ্ারা শরীর 
ভাঁলবপ শুদ্ধ হইলে, যথাসময়ে মধু ও 
শর্করার সহিত লাজমণ্ড কিন্ব৷ পেয়া, 
অথবা মুদযফ্ষ অথবা শালিধান্যের অন্ন 
জাঙ্গল পশুর মাংসরসের সহিভ আহার 
করিতে দিবে ॥ ৪ ॥ 


চন্দনেনাক্ষমাত্রেণ সংযোজ্যামলকী- 
রসং| পিবেত মাক্ষিকসংঘুক্ং ছর্দি- 
স্তেন নিবর্ততে ॥ চন্দনঞ্ধ'মথণালগ্ছ 
বালক নাগরং বৃষং | সত ুলোদক 
.ক্ষৌড্রঃ পীতঃ কছ্কো বমিং জয়েৎ।৫া 
চন্দনেত্যাদি চরকলন্বাদাও শ্বেতচন্দনং জেেডমূ। 
চন্দন্কল্কাপেক্ষয়াচান সবীরসশ্চতুগ্তশ। পাত- 


বাশ্চ চতুর ইত্যু্তর । চন্দন মিত্যাদো রর 
মুশীরম্‌।। ৫1) 


শ্বেতচন্দন ২ ছুই ভোলা, নাকী 
রদ ১ এক পল একব্র গিশ্িত রূরত* 
মধু এক্ষেপ দিয়া গান করিবে | ইহা" 
দ্বারা ছদ্দিরেগের (বমনরোগ) নিৰৃত্তি 
হ্য়। 
রক্তচন্দন, বেণারমুঙ্গ, বালা, খা 
বাদক; ইহাদিগের উপযুক্ত পরিমাণ 
করিলে ছন্দিরোগ বিনষ্্র হয় ॥ ৫8. 
কষাফে:5&-ল্স্ত সলাজদধুশর্করঃ | 


ছরদযতীসারতৃড়্‌ দাহরদ্বঃ সংপ্রকা- 
শিভঃ ॥ ৬ ॥ 


কষাঁয় ইত্যাদি ।-_ যত হভৃষ কাঁথ বিধিনা কৰা 
কার্ধান্তভে! লাজচুণাদিজক্ষেপত ৯) 







্স্ল্ল্ত্ জু বি কফান্িকায়াং বঈনং-ও | 
হাঁতে খৈ, মধু ও শর্কর| মিতিত ফরিরা ; : সপি্গ ৬ 
পিশীতকৈ সৈহ্ধব রা 









নেরন করিলে, 'ছদ্দি, অতীসার, দা, ৪ ঃ 
তৃষা ও থর প্রক্ততি রোগ-নষ্ট হয় ॥৬। | ছরদ্যাং ককামাশর শোধনার্ঘং +১০।. 
হরীতকীনাং চন লিহান্মা শান্মাক্ষিকসং- কষ্ান্তিকাঁয়ামিত্যাদৌ লপিস্পলীদর্তপনিষবতো- 
তা পু ফৈরিতি নিশ্ববল্ষলস্যার্ধখতে ক্কাথে পিস্পল] 
যুতং| কতে দোষে ছর্দিঃ | দীনাং পরক্ষেপ ইতি বষদটিস্পনী) অন্যে তু ডোয়- 
ক্ষিপ্রং নিবর্তুতে ॥ ৭ শব্ষেনাতর উষ্চোদকমুগ্যতে তেন ারিকার 


মুষ্কোদকেন পিবেদিড্যাছুঃ বাভটেপুযক্তং কচ 
জায়াং বমেন্সি্ব $যপিন্িতনর্ষগৈ। যুক্ধেন 
কোফতোয়েনেতি | তত্রানুক্তমপি বমনযুখ্মত্বেল 
সৈচ্ছবং বোধ্যমৃ। পিশ্ডীতকো মদনষলমূ। ক্ষ... 
শয়শোধনার্থমিতি কফপুর্ণামাশয়শোহধদা্ধমূ। ' 
কফস্যামাশয়স্য চ শোধনার্জ নিত্যনো 05৭1 

কফজ বমনে, নিশ্ববল্ফলের ক্কাথে 
পিঙ্গলী, সৈন্ধব ও দর্ষপ প্রক্ষেপ দিয়! 
পান করাইয়! (২) বমন করা ইবে, অথবা 
মদনফল (ময়না কল) দৈন্ধবসংযুক্ত 
করিয়া ক্পুর্ণ আমাশয় শোধনার্থ প্র-. 
যোগ করিবে ॥ ১০ ॥ 


বিডঙ্গত্রিফলাবিশ্ব চূর্ণ, মধুধুতং জ- 
য়ে । বিড়ঙ্গপ্নব শুষ্ঠীনামথব1 প্লোষ্স- 
জা বমিং॥ ১১॥, 
বিড়ছেত্যাদৌ দত কৈর্তৃযুস্তকম্‌ || ১১ 0 
_ বিজরঙ্গ, ভ্রিফলা (ইরীভকী, আমলকী 
ও বহেড়।) ও শু'ঠ; ইহাদিগের লমভাগ 
চূর্ণ মধুর সহিত অথবা বিডঙ্গ (বিড়ঙ্গের 
শাসী, কৈবর্তৃমুস্তক ও শু'ঠ) ইহাদের 
ুর্ণ নেবন করিলেও শ্োম্মজস্ ছর্দিরোগ 





ভরীভবীনামিত্যাদি স্পহদৃ। ৭1 


পৌষ (বায়ু, পিত্ত ও কফ) অধোভাগ্র 
গত অর্থাৎ অধোগামী হইলে, হরীতকী 
রণ মধুর সহিত, লেহন করিবে | ইহা 
ছ'র| বিরেচন হইয়] ছি দীয়োগের নিরৃত্তি 
হয়।৭॥ : 


গুড় চীন্রিফলারিই্পটোলৈঃ কৃথিভং 
পিবেং | ক্ষৌদ্রযুতং নিহস্ত্যাশড ছন্দিং 
পিস্তাঙ্ঈনন্তবাঁং ॥ ৮ ॥ 

গুডচীত্যাদৌ পিত্াসস্তবা মিত্যকপিত্বমস্ত- 
ব্ম1৮।। 

গুলঞ্চ, ত্রিফল| (হরীতকী, আমলকী 
ও বহেডা), নিমছাল ও পটোলপত্র ; 
ইহার! সমুদয়ে ২ ছ্‌ই তোলা, উত্তমৰ্প 
কুডিত করতঃ অর্ধাসের জলে সিদ্ধ 
করিয়া! অর্থ পোয়া থাকিতে নামাইবে | 
নি কাথে মধুসংবুক্ত করিয়া পান ক- 

অক্পপিত্তসস্ত,ত ছি দরোগ বিন 

কান ॥ ৮... 


কবাথঃ পর্পটজঃ পীতঃ মকষাসমা বিনষ্ট হয় ॥১১॥ ৰ 
মাশনঃ1৯। সজান্ববং বা বদরস্থচরং ] 
277 1৯ মুস্তাযুতাং কর্কটকস্তয শৃদীং | ূ র 
ক্ষেতপাঁপড়ার কাথ সহযোগে |.  ছরালভাং ৰা মধুসংপ্রযুক্তাং ০ 
পানর রুরিলেও ছর্ধি বি হ্য়।  হিশ্বাৎ, কি বিন্হার্থং ১২ ঃ 





(২) কেন কেক বলেন পিপ্নলা রে বন্ধ 
উ্দলের সহি পান করিরে 1 বান্তটের মতে ও 
খরপই করা কর্তবা॥ 


ক্বেপাপড়া ছুইতোলা, জল অর্ধানের, 
অন্ধপোয়। টা থাকিতে নামাই 
57 রঃ ** 


উওর 





_অঙছানথবমিত্যাছি | দাস্বনং জঙ্গ.কবাস্ছি,বদসা 
.. “চুর্ঘমিতি বদরামচুরমিতি চরকে পঠ্যন্তে ওক্মাত 
. এআ বদরসোৰ চরণ আন্য তু বদরদ্য হুন্ডি 
গঠিত -বদরাস্থিমজ্ঞুর্ণমতাহত।  দুন্তায্বভাং 

কর্টকস/ শুক্গা্মিতি খিতীয়োঘোগঃ দুরালভাং 

বেডি কৃভীয়োযোগত। যোগন্্য়েপি মধু অঙ্থ- 

ধ্যাত? ১২ 38 


জামের আঠির শাস ও কুলের অঁ- 
চির শাস নমতাগে চূর্ণ করিয়া মধুর স- 
হিত লেহন করিবে 1 অথবা কীকড়া- 
শৃঙ্গী ও ঘুখা মধুর সহিত কিস্বা দুরালভা 
মধুসংঘুদ্ধ করিয়। প্লেন কারিবে | ই- 
হাছ্ছার। কফপ্রধান ছর্দিরোগের নিবৃত্ত 
হয়॥ ১২॥ 


তর্পণং বা মধুযুভং তিস্যণামপিভে- 
বঙ্গং | কতং গুডূচ্য। বিধিব কষায়ং 
হিমসংজ্ঞিতং | তিস্তদ্বপি ভবে 
পথাং মাফিকেণ সমাধুতং ॥ ১৩ ॥ 
তপণেতযাদি ।--তপণং তোয়বিপতাং শক্তনঃ | 


টিসুএামিতি পুথক্‌ বাতাদিঙ্ধালাং অন্যথা বুরচ- 
নানুপপতিঃ | এতেন ভ্রিদোষ ছি হংত্বদসো জং 


তন হও পৃথকুদাত্যাদি ছর্দি ভেষজ যুকমের ) 


সাদ্িপাতিকছদি ভেষদং ভৰৃতি চকে তথোভদ 
তও। পুভমিত্যাদি ভু্রতস্য অভ্রাপি পুর্ব 
য্যখোযম্‌॥। ১৩।। 

বাতিক, পৈত্তিক ও শ্রৈম্মিক হিবিধ 
ছর্দিরৌগেই মধুসংযুক্ত তর্পণ ( তৌঁয়া- 
প্ুতশকু) উষধ প্রয়োগ করিবে এবং 
গুডুচীছারা শীতকযায় এম্তত করিয়া 
ত্রাবধ (বাতজ, পিত্বজ ও কফ) ছর্দি- 
রোগে পথ্য বিধান করিবে 1 (৩) ॥১৩| 








(5) পিষে বাতা পৃথক পৃথক, ভিলোষ 

. জংত ছর্দি নী হয় তাহা সন্মিলত করি দোষ 

অগ্সি ও বল বিবেচনায় এয়ো কাঁরলে সম্িপাত 
জন্য ছর্দিও নিহৃত্ব হইয়া থকে । ফা উয়কে 

- ঘৈধা পৃষ্বক্স্বেন ময্াক্রিয়োভাঃ 

ভাংসন্তিপাতেইপি সমীক্ষ্য বুদ 


রঃ 


যোগাতু দোথাকলি বলান্যগ্েক্ষা,.:. 


এ. . কুর্যাভ্িবষক, শনি পরম ইতি 0 ৯ 
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২ লি ললিত 





লউযঙ্ষাহী হক 


ভরব্াদাপোখিভাত্তোক্সে প্রতঞ্টে-নি- 
শিসংস্থিতাৎ। কঘায়ো। যৌভিনি- 

খাঁভি সশীতঃ সমুদাহতঃ | বডড়ৃভিঃ 
পলৈশ্চভুির্বাসলিলাৎ : শীতকা্ট- 

য়োঃ। আদ্ুতং ভেষজপলং... বরসা- 

থ্যায়াং পলদয়ং ॥ ১৪ ॥ 3 


রশ 
মু 


হিল 


তিশংতকষাযসংক্জ্িডং তদর্থমের 
হৃষ্কাত্রেয়পরিভাষামাহ ব্য দিতাদি ব্যবহারস্ক 
গায়েশ ভেষদ্ার্ধগলং জলপলঘয়মিতি 1 যুসা- 
খাায়াং পলদ্বয়নিতি স্বরসাভাবে যত্র ভেষজচুণমু- 
ফ্োদকে এক্ষিপ্য স্বরসানুকপ্পঃ ক্রিয়তে তন্মিন 
হাথে কর্তব্য ভেষজস্য পলদয়ং জনা শ্বরসামু- 
কপ্পঃ কার্ধ্যঃ ॥ ১৪ । ৃ 

' শীতকষায় প্রস্থ প্রণ্লী ) বখ।_ 
যে বস্তুর শীতকষায় শুস্তত করিভে 
হইবে, সেই বস্তু কুডিত করতঃ উঞ্ণজলে 
এক রাত্রি ভিজাইয়। রাখিয়া পর দিবস 
*বন্ত্পুভ করিয়া লইৰে | ইহাতে যে 
কষায় নির্গত হয় তাহাকেই শত 
: কষায় বলে 
|  শীতক্ষায় ও কান্ট প্রন্তত করিতে 
হইলে, ৬ ছয় পল বিশ্ব! ৪ চারি পল 
জলে উঁষধ ১ পল ভিজাইয়া রাঁখিকে 
এবং ঘন রস করিতে হইলে ২ দুই পপ 
। অর্থাৎ ১৬ যোল তোল। দ্রব্য. নিক্ষেপ 
করিবে ॥ ১৪ ॥ 


প্রীফলস্থ গুড চ্যা বা কষায়ো মধুষং- 
যুভঃ | পেরঃ ছর্দি ত্রয়ে শীডো৷ 
কা বা তওুনাহ্ুনা ১৫... 
আীফলম্েত্যাদি -শ্রীফলো। রিন্ং, তস্য লং 
গাহং নিুসুলং নকুচ্ছে দা ছদ্দিসংনচপিতকদিতি 
গুণপাঠাৎ এবমন্যপ্রাপি। গুডূচ্যাবা কছাছহুতি 
গক,চযাকাথ এব শীতিলঃ কা্যয। নতু শীতকষায়ঃ 
| নাগাজু নসম্থাদে তস্যেটজত্াৎ, যথ। ছিন্রুহায়াঃ 
| কাথং এশীতং যো নর পিবেম্মধুনা | ছর্দিং ন 
| বাতশিত্জেছসমুথাং লিবাওয়তীত্যাদি 1| ১৫) 
ৰ বিহ্মৃল বা গুজঞ্ের কষায় : প্রস্তুত 
করতঃ শীতল হইলে মধু পরশ্ষেপ দিয় 








পান করিবে? শে জজ 
হিত সুর্ধার (রোরাচক্র বা গ্োরাচন্র আ- 


খব সুচীম়ুখী) কতায়, প্রান করিবে 1.) . 


ইহাদ্বার| ধিদৌষজ ছর্দিরোগ নিবারিভ |. 
হয়॥১৫॥ 7 


জঙরাত্রল্পববেধুক ধান্যাসের্য... 


্রীবেরবারি মধুনা পিবতোহমন্জ ] 


ছর্দিঃপ্রয়াতি শমনং ডিস্থগন্ধিযুক্তা 
লীঢানিহস্তি মধুনাথঢুরালিতা ব'1১৬। 


জঙ্বাত্রেত্যাদি ।গরেধুকে। গুলমা প্রান্যং 


ধান্যকং সেব্যমুশীরংারি, শীতব্ায়ইতার্থ 117 
পুনদু 'রালভেতি জোপানুাহাপুক ভ্রিগন্ছি |. 
যোগ্নেন যোগাত্তরত্বাচ্তা ন পৌনকুক্ম 1১৯8 


জাষ্‌ ও আঁমের পল্লব, গোয়ালিয়া, 
ধনিয়া, বেণারমুল (বীরণমূল অথব! 
'বন্নাযুন) ও বাল। ; ইহাদিগের শীতক- 
যায় মধুর সহিত অল্প অল্প মাত্রায় বার- 
খর পান করিবে! অথবা ছুরালভা, 


দারটিনি, এলাছ.ও তেজপত্র £ ইহাঁদি-! 


গের চুণ মধুর সহিত লেহন করিবে | 


ইহাছ্ারা ছর্দিরোগ বিনাশ প্রাপ্ত 


হয় ॥ ১৬॥ 

_ জাতীধাত্রী-_ 
জাতীরনঃ কপিথস্ত পিঙগলী মরি- 
চান্বিতঃ |  ক্ষৌদ্রেণযুদ্তঃ শময়েৎ 
লেহোহয়ং ছর্দিনুব্বনাং ॥ ১৭ ॥ 


জাত্যাইত্যাদি।-জাতী আমলকী ; কপিগ- 
ম্যেতি কপিখফলস্য, এক আনাযং যোগঃ | ১ 


উপযুক্ত পরিমাণ আমলকীর রসের স- 
হিত কদৃবের, পিক্সলী ও মরিচচুর্ণ এবং 
মধু মিিত.করিয়। লেহন করিলে, অতি 
উৎকট ছর্দিরোগের শাস্তি হয়। ২৭ 


পিধানরীরলং ্রাক্ষাং জরকরাঞ্চ পা. 


লোন্মভাং। দা মধুপলং চাত্র ফুডবং 
সুলিলঙ্ত 51 রাসনাগলিতং -পৌীতং 
হন্ডিচ্্দিং হিদোধিজীং॥ ১৮ ২. 





লতি ই রদ গেয়ং .. 


টস 


শেষং গা ১৮72 
আমলার ওপর্বরা 


১গল, পেষণ করতঃ মধু ১ 
জল, 1 অ 






রোগের শাস্তি হয় ॥১৮॥.. 
| এলাদিচুণ্ নি 


এলীলিবঙ্গগক্তাকেশরকোলদজ্জ ই 
লাজ প্রিয় ঘনচনদন পিঞবীনাং | 
টা নারি মা নিল লজ হশন লী 


ছদ্দিমিহন্তি কফমারুতপিউজাঞ্চ' 1১৯) 


এ যদি স্লাটিম্‌ 1১৯1) 


এ লব, গজপির্গলী, নাগকে- 
শর, কুলেরঅণঠির শাস, খৈ, প্রিয় 
খা, রক্তচন্দন ও পিগ্পলী ২ ইহাদিগের 
রণ মধু ও চিনির সহিভউপণকত পরিমাণে 
লেহনকরিলে, ত্রিবিধ (কফক্ধ, বাতজ 
ও পিত্ত) ছার্দরে'গ বিন হয় ॥ ১৯। 


কৌঁপাদন :ক জ্জাঁনৌ। 'মক্ষিক| রিট্‌- 


লিতামধু | সৃষ্ণাতগুলে| লেহস্ছ্দি- 


বাশ নিষচ্ছতি ॥২০॥ 
কোলেত্যাঁদ কোলং বদর তদস্থি নক্জ। গ্রান্ত। 
কৃষ্ণাতগুলঃ পিপ্পপীতগ্ুলঃ 1) ২০01. 


বদদরীবীজের ও আমলকীবীছের শাঁস 
মাছির বিষ্ঠা, চিনি ও পিপুলের চাউল; 
ইহাদের চর্ণ মুর সহিত লেহন ক: 
রিলে শীঘ্র বমন প্রশমিত, হইয়া, 


| থাকে ॥২০॥ 


অশ্বখবনকলং শুষ্ং দৃখী নির্বাপিভং 
জলে |. তস্তোয় গানমাতেন চি 
জয়তি ছুস্তরামূ ॥ ২১... 1 


বআশেহা।দি গনটীদ্‌ 1591: র্‌ 


অন্ধসের মিলিত্‌ করিয়া, ব্- এ 
. দ্বারা ইরাকিয়া লইবে | এই উষব যথো- . 
পথুক্ত “মাত্রায় সেবন করিলে, ত্রিদোষ-.. 
ৃ 577 





এ উলস্নিিনিলিলি 


উড আল 


নট 


হিিলিটললিলল্টিটি 


রা অ্থরক্ষের ছাল শুল্ক বি করি অ- 
: গ্রিডে দ্ধ করিবে পরে এ দগ্ধ অঙ্গার 
জলে নিক্ষেপ করিয়া! দেই জল পাঁন ক- 
রিলে অতি অসাধ্য ছর্দিরোগও ভহু- 
কণা নিবারিত হইয়! থাকে ॥ ২১ 
যষ্টাহ্বং চন্দনোপেতং সম্যকৃক্ষীর 
প্রপেষিতং | তেনৈবালোডাপাছব্যং 
রুধিরস্ছর্দিনাশনম্‌ ॥ ২২ ॥ 
যষ্ট্যাহ্বমিত্যাদৌ ।--তেস ইতি ক্ষীয়েণ 1২২1 


উপযুক্ত পরিমাণ যষ্টিমধু ও রক্তচন্দন 
দ্ধের হিত উত্তমকপ পেষণ ও তৎসহ 


আলোড়ন করিয়। পান করিলে রক্তবমন 


গুশমিভ হয় ॥২২।॥ 


লাঁজা কপিথ ₹ধুদ,গলিবেন যন 
ক্ষৌদ্রাভয়। নি ধান্যক শীরকাদাং। 
গথ্যামূভা মরিচ মাক্ষিক পিগ্পলীনাং 
লেহান্্রয়ঃ সকল বম্যকচি প্রশাত্ত্ৈ।২৩। 
লাজেতযার্দৌ।_কপিখম্য ফলদ উ্ণংঅরিচং 
জীরকোজাজ্জী ॥ ২৩ ॥ ৃ 
খৈ, কদষেল, মধু, পিঙ্সলী ও মরিচ 
চূর্ণ, মধু, হরীভকী, ব্রিকটু, ধনিয়া ও 
জীরার চর্ণ; হরীতকী,গুলঘঃ, মরিচ, মধু, 
ও পিপ্ললীচ্র্ণ এই ত্রিবিধ লেহ সর্বাপ্র- 
কার অরুচি ও ছদ্দি (বমন) রোগ শা 
্তার্থ ব্যবহার করিবে ॥ ২৩ ॥ 
5... প্কাদ্যঘূতং_ 
পম্কাম্ৃতনিত্থানাং  খান্যচন্দনয়োঃ 
পচে | কল্কেকাথে চ হবিষঃ প্রস্থ 
ছার্দিনিবারণং | তৃষণারুচি প্রশমন 
দাহন্বরহ্রং পরং ॥ ২৪॥ 


পলকঘূতে কাখঃ কঙ্ষ্ষশ্চ পতরবাদিপ্চফসা 11২81) 


ইতি ছদদ্যধিকারং 
পদ্ধকাষ্ঠি, গুল, নিম, ধনিয়া ও 
রক্তচন্দন ; ইহাদিগেরক্রাথ ও কল্ক স- 
হিত ঘৃত /৪ চারি সের বথাবিধি পাক 





এ 





করিয়া ু করিলে, চে ছক; অ-. 
কচি, বর ও দাহরোগের শাস্তি হয় 1২৪ 
ইতি র্দিচিকিৎসা | 





অথ তৃষ্ণা-চিকিৎস11 
তৃষ্ণায়াং পবনোথায়াং সগুড়ং 
দধিশম্যতে | রসা্চ বৃহহণাঁঃ শীতা 
গুড়া রদ এব চ ॥ 
পর্ধাঙ্গকাই পঞ্চগণ| ব উক্ত 
স্তেসবনুপিদ্ধং প্রথমে গণে বা | 
পিবেছ স্থখোষ মনুজোল্লমাত্রং 
'ভৃষ্কোপরোধং ন কদাপি কুর্য্যাৎ।১। 


ছর্দিপ্ত ফ্কোপ্জরবত্বাৎ ছর্দ্যনস্তরং ভ্‌ফ। চিকিৎ- 
সামাহ ভৃষ্ণাযানিত্যাদি বাঁভঈদ্য। সওডড়ং দধীতি 
খুঁড়ং এক্ষেগ্যম। পঞ্চাঙ্গকা ইত্যাদি জুশ্তস্য 
পঞ্চ অঙ্গানি যেযাঁম্‌ এবডতা। যে পঞ্চগলাই ব্য 
বৃহতভুপৰ্ী কন্টকী সংজ্ঞকানি পঞ্চ পঞ্চ ঘুল নি 
নুশ্রুতোক্কানি তেষু। অস্থুসিন্ধমিতি অন্থুকাথো- 
হর্ষশৃতং বা এতে চ পঞ্চ যোগাঃ প্রত্যেকং ক্কাথ' 
বিধানাৎ। প্রথমোগণো। বিদারী শক্ষাদিং সৌ- 
শ্রুতঃ। অপ্পশইতি ভ্তোকম স্তোকং অন্যেতু 
অপ্লশ ইতি তুষ্াবিশেষণৎ ব্যাখ্যায় অপ্পশন্তু” 
ফয়াং শমনং মহৃভাং বমনমিত্যাহঃ ভূষণ, 
রোধৎ ন কদ;পি কুর্ঘ দিতি ভভেল্পো পিল 
দানাৎ ভুয়া উপরোধং দুঃ:খং কদাপি ন কৃরধ্যাৎ 
কিনব কিমর্থং পুনরিদমপ্পাপ্পং জলৎ দীদতে 
ইত্যাহ তৃফেত/াদি যল্সাণ তৃষাক্া উপরোগেসতি 
আপভ্যাগঞ্ সাও অতঃ. পুরূষঃ কপি ভূষেপ- 
রোধং ন কুর্ধ্যাদিত্যর্থঃ উল্তনস্ত, পিবম্‌ জুখোষং 
টি তৃষা বিস্মুচ্যেত হি বংতজায়া ইতি 

পঠতি। কশ্চিতুপিবেত, সুখোষাং রা 
জলোফাদুপ্ধন্য তথৈর পানমিডি | ১ 


বাভজন্য তৃষ্কারোগে, পাজি 
দধিলহ ভক্ষণ গ্রশন্ত | এবং মাংসরস ও 
মাংসবর্ধক শীতল আঁহীর এবং শুভ, 
চীর রদ পান করিবে |. ২ 

সুশ্রুতোক্ত পঞ্চণঙ্গপঞ্চপণের গ্রভো- 
কের. অথব| গরথমোক্ত বিদারী গন্ধ" 





দিগণের অ্ধশৃত কমায় গর্ত করিয়া 
ঈষদূষ্ থাকিতে অল্প অল্প করিয়। রার-. 
সবার পান .করিবে | যেহেতু তৃষণার 
উপরোধ করা বিধেয় নয় | কথ এস্তত 
করিবার নিয়ম এই, ক্কাথাত্রব্য সমৃহ 
মোট ২.ছুই তোলা গ্রহণ. করভঃ /৪ 
চারি সের জলদ্বার৷ সিদ্ধ করিয়! ২ ছুই 
মের থাকিতে নামাইয়। বন্তপুত করিয়া 
পানার্ঘ প্রদান করিবে ॥ ১ 


পিত্বোখিতাং পিত্তহরৈর্ধিপক্কং 

নিহস্তি তোয়ং পয় এব বাপি |২॥ 
পিত্রোথিতামিতাদি ।--নুশ্রতসা 1 পিততহট- 
রিভি কাক্োল্যাদিভিঃ উলনস্ত, পিজা বটৈস্ি 
কৃতঃ কষায়ঃ সশর্করঃ ক্ষো্যুতঃ সুশীত পীত- 
ষাং পিত্তকৃহাং নিহস্তি হ্ীরং শৃডত বাঁপাথ 
জীবনী ক্ৈরিতি পঠতি বযাচক্টেচ পিতযব্ৈরিত্যু 

পলাদিভিঃ উজ: ন্যাদিডিশ্চ || ২11 


পিতজন্য তৃষ্ণারোগে, পিস্তাগহারক 
কাকোলী প্রভৃতির সহিত বিপরু জল 
কিছ্ব। উক্ত কাঁকোলী প্রভৃতির মহিত 
ছুপ্ধ পাক করিয়া পান (১) করিতে 
দিবে ॥২॥. 


কাশারয্য শর্করাধুক্তং চন্দনোশীর" 
পঞ্কং| ড্রাক্ষামধুকসংঘুক্তং পি 
তর্ধে জলং পাবে 1৩ ॥ 
কাণ্ধ্যাদিমমু্াপ্ত একো, ঘোগন্ শীতবহা- 
যো উনারা কল্ষজলেন পেয় ইড্যাঃ 
151... 

পিত্ত রিনি গাসতারী, শ 
করা, রজচজন, বেগারমূল, পকাষ্ 
দক্ষ ও আঙ্ষিও বিগ এইসকল উষধের শী 


(১) মি পাঁক করিতে হইলে, উতথধগর্য 
সমূহ মোট ₹দুইতোলা এ্রহণ করতঃ উত্তমরূগে 
কুটিত করি ১৯. হোল (তাল? এবং, জল ৫১ 
এক স্রে দ্বারা দিম্ধ করতঃ দুগ্ধ মাত অর্থাৎ 
১ষাঁল তোল! অবশ ধকিতে মাবইয়া বধ 
পুত করিরা লইবে 117. 








এগ 


রা (২) পাম পুজোশৃ আন্ত মতে 
উষধ সকলের কনক ঈ 
সহযোগে পান করিবে। ৩1... 


মনওগাটামাজ ট্ লো 





পিয়া ভৃকারাংপকোডুদঃকো 


রমঃ | ভৎকাথে। য। হিযন্তঘন্ধারি” 


বাদিগপাু বা। স্তাক্জীবনীয়সিদ্বং. 


ক্ষীরঘৃতথ! পিত্তজেতর্ধে॥ ৪ 1... ; 


পিত্তঙ্াত্যামিতযাদি ।--বাভট সা।-পাকোতুম্বরজ ৃ 


ইত্যপগাঠঃ পুত, র্নাৎ), হিম ইতি শীতক- 
যায়ঃ। ভত্দিতি হিমইডার্থঃ শারিরাদিগৃধশ্চ 
বাটোক্তঃ। স্যাজ্জীৰনীয়েত্যাদি চরকসা। জশীর 
যৃতনিত ক্ষীরোখং ঘৃতং বা পিত্তক্ষে তর্থ ইতি 
বাতজেচেতার্থঃ ন তু সংসর্গজে তেঘাযহথতিত্াৎ 
কিন্বা অন্ুত্রিভান।মপি ছন্দজান।ং গল্ান) মন্তি- 
ধানে ফে। ন্যায়ঃ সএবাত্রাপানুসরণীয়ইতি 180 


পিত্রজন্য ভৃষণারোগে, পক. বঙজডুমুর 
ফলের শীতকষায়, কাঁথ অথব| রস. পান 
কারিবে, অথব| বাঁতিটোক্ত শারীবাদিগণ 
অর্থাৎ গোজিয়া, য্িঘধু, রক্তচন্দন, 
স্থেতচন্দন, পদ্রকান্, গ্রাস্তারীফল, প্ 
ও খর্ব; এই সকলের শীতকধাঁয় প্র- 
স্থত করিয়া পান করিবে | পক বজ্জ- 
ডুমুরের কাথ প্রন্তত করিতে হইলে উহু] 
২ছই তোলা গ্রহণ পূর্বক ০ অর্ধ 
মের জলদ্বারা মিদ্ধ করিয়। % কার্ধগোয়া 
টা নামাইয়। বস্তুত কি জু 

বৰ! নন | 
জীবনীয়. অর্থাৎ, জীবক, ডি 
মেদা, মহামেদা, .কাকোলী, ক্ষীরকা- 
কোল” বষটিমধু জীরস্থী, খদ্ধি ও বৃদ্ধি; 
এই সকলের সরি পক ছ্ধোখিত ঘৃত 
রখ শার্টটা কী একাকি 

(২) টিটি? এন্কুত করিতে হইলে উদ্ক 
অমুহ্‌ মোট এফ পল অর্থাৎ ৮ আট তোল] লটয়া 
উ্তবরাপ কুরিত হয়ত ৩: ছয়. 'গল অর্থাৎ ৮ 
তোল! গমধবা £ পল অর্থাৎ ৩২ তোত1 উফ ছলে 
পুর্ধ ছিরস ভিঙ্গাইয়া ৫1খিবে এবং পরের দিরম 


এঁ জল-বন্ধ গত কঠিয়া বা শীওকষার 
এবডহর়) 11 











দে 353 উল লিল 
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হজ 





7 উক্রাদন্তঃ1 


্ললশল্লল্ীশীলঁী 





পান করিলে, বাড ও পি তফ্ারো: করিয়া পিত্তজ তূঁষায় পান: করি 


: গের শান্তি হয় ॥ 8:17. "১. 
দু ্চনপ্চরেশী? মত 
ভোয়ংণ। ৭ উল 


সশারিবাদে। তৃণপঞ্চুলে 
তখোৎপলাদে। মধুরেগণে রাঃ 
কুরয্যাৎ কথারাতশ্চ তখৈবযুক্তান্‌ 
- মধুকপু্সাদিযুচাপরেনু ॥ ৫ ॥ 
তন্বদিত্য'দৌ 1-তোয়ংশীত কষায়মি ভ্য।ভঃ চনত 
তত্র পৈইশ্ি গঠতি ব্যাচস্টেড পৈস্ত ইত 
র্ষ ছতি সন্বদ্ধ ইতি । 'সশাব্যিবত্যাদি উ্ততন্য 
সপ্তমী ষষ্ঠার্থে তেন শারিষা দিগগচতু্টিয়স্য কষায়ং 
কুষাদিহার্ধ; মধুরো গণঃ কাঁকোল্যাদিঃমধুরে। 
গ্রপঃতান্র এথমো গণ ইত্যুজনও পঠিত বিদারী 


শক্ষাদিগণ ক্ইতি ফ্যাচস্টে তন প্রামাণিকহ বু"! 


ভিরপাখ্যাতন্বাৎ। আনেন গণচতু্টিয়েন চত্বারঃ 
কথায়াই কারা ইতি চতুর এব যোগাঃ ওত 


যুক্তানিতি শীতকষ য়কিধিলা কৃতান জিস্রতে 1 
বখ।॥ অপস্তাবে অন্য .বডনস্য পঠিত হ্থাৎ উল্মনন্ড 


তখৈন 
দ্বিধানেন এতেন'জলং দলা গুব।তে নিশি বাসনং 
কুর্খাজ ঘধুকপু্পাদিবু : চাপরে।জতি ওযা 
স্বীতকজায়ং কুরম্য দিত্ার্ঘর মধুকপুশীনি ভু মধূং 
কশোভাঞ্জন কোবিদারপরিয় পষ্পানি চজারিরজ- 


ভেন মগজ পুরা রাত চ- 
তরি ৬৭10: 01 

: গ্রাঙ্ছা। র্তচন্দন, 'খর্জ,র, যেশারমূল 
(মঁরগসু্প- বা রিশ্নানূল); এই কল শউুষধ 
দ্বারা শীতকষায় প্রস্থ করিয়া তাহাডে 
মধু শ্রাক্ষেপ করতঃ পিতজন্য হক 
রোগে পান করিবে। 

. শরিবাদিখীণ (অর্থাৎ গোজিয়া, বি 
মধু রউচম্ছন। স্রেতচম্দন, প্কাষ্ঠি, পা, 
গাল্তারীফল ও খর্জ,র); তৃণপঞ্চসূল 
(খর্থাৎ কুশ, কাশ, শর,ইক্ষু ও উন); 
ইহাদের মুল, . উৎপল[রিগণ মধুরগণ 
(বিদারী গন্ধাদি প্রভৃতিগণ) ; এই চতু 
রিধগণের কযায় অথবা মধুক পুষ্পাদি- 
গণের যথারীতি শীতকবার আৰড় 


যুজানিতা বাথেরিতে। নেতি পূর্বোক্ত | 





দিবে 1:৫॥. ৮ 8187 হন 


বিশ্াঢকী ধাতকি পঞ্চকোল 
দর্ডেযু সিদ্ধ কফজাং 'নিহস্তি! 
হিতিং ভবেক্ছর্দনদে চাত্র 
ভগ্চেন নিঙ্থ প্রপবোঁদকেন ॥ 
সঙ্গীরকান্ঠার্ডক শূঙ্গবের 
সৌবর্চলান্যর্দ লগুতানি |. 
মদ্যানি হৃদ্যানি চ গন্ববস্তি 
পীতানি সদ্যঃ শনয়ন্তি ভৃষ্ণাং ॥৬। 
" শবন্াডপীড্যানদ।-নিজ্দা সুজ আফকী তুবরী 
নিক্ছমিভাতঃ পৰং জঙলগমিতিশেহঃ জলমিতি ষড়ঙ- 
বিধালেনেতি চত্রঃ অনো তু কাঁথমাহও। অত্র 
জুস্কতটীকাকুতো ধাতকী পঞকোলাশ্থানে ধান্যক- 
পঞ্চযুলমিতি পরঠস্তি গঞ্চমূলং ম্বপ্পমিত্যা্ঃ 
সর্কানু হুদ্গাজ পিউ সন্তরতেন পঞাকোলননুচিত 
মিতাহুত) দরদ উললক5। নিম্ব এাসবোদকে 
নোত নিশ্ব ডা চক্র, নিশ্ব পু্পক্ধা" 
“খন তবুও শি জা নন «তজেজ্ঞডত যুক্ত 





: কত ত্ধাতরসঙ্গাদাৎ। আকন রেরসৌর 


চ্পানাত্যশ আদিদ্বাৎ। আর্ডক শৃঙ্গদেরং আও 
কমের, জীরকাদিকক সৌরভ কটুত্বমাকারকং 


1 দেয়ম্‌ | ৬1 
পিশ্তপ্ুতো  পঠিভানি কিছাদিশজ একা রুবাচী | ০৮ 


বেলমুল, অরহর, ধাইফুল, পঞ্চকো 
(অর্থাৎ পিগ্গলী, পিপ্সলীমুল, চৈ; চিত, 
ও সু) এবং দর্ভা;এই সকলের স- 
হিত জল সিদ্ধ করিয়া কফজনিভ তৃ্কা- 
কোগে পান করিবে | নিব পল্সবের উষ্ণ 
ক্কাথ সেবন করতঃ বমন করিলে কফজ 
ভূষণ প্রশমিত হয় | বেলমুল গ্রর্ভৃভির 
ক্কাথ প্রস্তুত করিতে ইইলে, উহা মোট 
২ দুই তোলা, জল ৪ "চাবি সের, অব 
শিষ্ট ২ ছুই মের থাকিতে নাগা 
বস্ত্রপৃভত করতঃ পানার্থ প্রদান করিবে | 

জীরা, আদ, সৌবর্চল প্রক্ষেপিত, 
অর্ধ জলাঞুভ ও স্থগন্ধ বিশিষ্ট মদ্যপান 
করিলে, অভি সত্বর ভূষণ (অপু হ 
ইয়াথাকে।৬॥. - 


তৃফামরাঁগচিরিৎসা। 





- কষতোধিভাং িনিবারণেন ৃ 
য়েদ্রসানামহৃজবচ পানৈঃ 11 :. 
টে হ্ষীরজলং নিহন্যাৎ- 
মাংসোদকথাথ মধুদ্কহ। | 
রনির নেররে 


08 ॥থা.. 


স্কতা ছি ডালি তযাদি টিটি? সুডস্য। 

রুখ্িনিবারণেনেতি ব্রণবেদন। নির্বাপনেন কার- 
গোচ্ছেদাৎ্, তৎকার্ধারূপা ক্ষত] তৃষা) শাম্যভী- 
ত্যর্থঃ। রধানাদিতত' যাংন রলানাৎ অস্থজশ্চ 
পানৈরিতি এণাদিরজন্য সদ্যস্কম। পান রিত্যথঃ 
এতচ্চাত্য্থশোণিত আতৌ সত্য।ং জ্বর । ক্ষয়ো- 
বিতামিত্যাদৌ ম্দীরজলনিতি ম্ীরমিশ্রতং জল 
বোতি ক্ষীর জলমিত্যত্র ক্ষীরঘৃতনিত্যু্বনঃ গঠতি 
ব্যাচন্টে চ ক্ষীরোথং ছৃতং ্টরসহিতং বা ঘৃত 
নিতি। নাংসোদ্দকনিতি নাংসপস এব অন্যে তু 
মাযোদকমিতি পহিত্বাম'ঘঘূমিভি ব্যাচক্ষতে । 
নটুদকঙ্থেতি মধুমিশিওমুদকনিত্যর্ঘট। . উদক- 
বাত শীক্জ্যং ; তদনুকাবিভূফি্টস্ুদবন্ছা চবকস- 


হ্গাদাৎ। নচবিরোধঃ অত তুল্যোপযোগাছ উক্তং | 


তি উক্ষতে ॥ নধরসুন। অধুসাপিষ। নাণতস্তল্যে 
নামীয়াদিতি । ননুক্ষমজায়াৎ বৃংকণনেবোচিভং 
নধুদকন্ত কুক্ষণমিতি তথ কথমত্র অযুক্তনিতি? 
নৈবং ক্ষয়জাপি দোমত্রয়েন উলাাতে যদ্ুক্তং রসক্ষ- 
রা যা ক্ষম়সত্তব। সা আং সম্িপাতাদিতি কোি- 
দাত ইতি । তত্র যদ্যপি কফপিস্তং বা অধিকং 
তদা। মধুদকং দেয়ম্‌ উ নল মুদি তা এন পাকে 
দক্মেবেতি পতিতা 'ৰ্যাচষ্টে য্টিধুজলনিতি তন্ন 
যুক্তং চরকনন্বাদ্রাৎ। উল্লিথটনররিতি বমনৈ 1 
নকেবলং গুক্ধন্ঙ্জা মেব বননৈর্জরেৎ কিউর্হি 
অন্যামপীত্যাহ ক্ষয়াদৃতে হত্যাদি ন্দয়োচপন্থাপি 
নর্ধছেষাকুদ্ধা, তস্যাং ক্ংপধাতুঙ্াঘ রমন, ন 


কাধ্যমূ। সব্ধকৃতামিতি সর্বদোষকৃতানামূঙ্জা- 


নিতি কার্তিক, আন্যে তুক্ষরাদৃতে সন্পকৃতাস্ক 
হা তি পঠভি ক্ষয়জাংবিহ্ায় অন্যাঃসর্্া জু 


৭৬ পিত্রঞফমকর্নৈ কৃতহৃফ্ণা বমনৈ জর্যেদিতি । 


ব্যাখ্যানয়ন্তি। অন্মিন পক্ষে সর্বাজজায়াঃ 
পুথগভিধানং রিনি ৭ 


খোর শাস্তি, সাংসরম বোবা 


পান এবং রক্ত পানদারা কতোঁখিত 


তৃষ্ণা নিবারণ করা কর্তৃব/) দুগ্ধ মি! 


তি চু নিত ও হুশ্জিত রা 


২৯ 


০ সিল্কি ইলআআহউউউিনটিহাটিিললিসিঙটজিজ্াী 


। [গল 78 এ 
হইয়! ধাকে 1.7 775 ২1৮ 188 
এগুনতর আহারের পর অভিশর হুক! 

উপস্থিত হইলে/তৎক্ষণাৎ বমন করিবে 

র্ধপ্রকার ভৃষ্খর -নিবৃত্তি- হয়| কিন্তু 

ক্ষররজ তৃষণায় বমন করান বিধেয় নয় ॥৭8 


লাজৌদ্‌কং মধুঘৃতং শীতৎ গুউবিষ্-: 
দ্দিতং | কাশ্বর্্যশর্করাযুক্তং 'পির্বেঃ 
তৃক্জার্দিতো নরঃ॥ ৮. ,. 
লাফোযকমিড্যাদি।--লান্চভাবিত : যুদকৎ 
শীতকষায়ো বা কাম্মর্য্যং গাস্তাসী ফলম্‌ ॥৮ ॥ 
লাজদচুর্ণের শীতকষায় (৩) প্রস্তুত ক- 
রিয়া মধু ও গুড় মিশ্রিত করতঃ ভাহাতে 
গাস্তারীফলের চূর্ণ ও শর্করা প্রক্ষেপ 
দিয়] ভূষ্ণাতুর ব্যক্তি পান করিলে, তৃষণ- - 
রোগ নিবারণ হয় ॥ ৮॥ পা 


অভিকুক্ষ ছ্র্বলানাং ভর্ষং শময়েহ হণা- 
মিহাশুপয়ঃ| ছাগোবা ভষ্ 
শীতোমধুরোরমোহদ্যং ॥৯॥ 


পি 


সহিত সময 


উর 0৮ 


আতি কত, পিনতুরেে। 
নধুরত। ছেয়া 0৯)! | 


অতি কক্ষ ও ছুর্বাল, কনর, ত্ষা- 
৷ শান্তির নিমিত্ত ছুগ্ধপান বাবস্থা করিবে । 
জথব। মধুরগণ সংক্ষত, ঘ্ৃতেতর্জিত 
হৃদ, স্থশীতল মাঁংসরদ উপযুক্ত মাত্রায় 
সেবন করিতে দিবে ॥৯॥ 
আত্জন্ুকষায়ং বাঁ | গিবেন্মাক্ষিকসং- 
যুতং | ছর্দিং সর্বাং প্রণুদতি তৃষ্ণাং 
' চৈবাপকষতি ॥.১৭ ও 
রঃ আজঙাদু কষায়স্তবেতি আগ্ব জন্গোঃ লাকি, 


| চ্যতে পল্পবন্কাখোপি বু্গাডে জন াস্রপঞ্পরপৃতং 
ক্ষৌত্রং দত্ত সমশীতন ননিতি পিতা ॥ 1১511. 
, (৩) (ষ |. নিয়নে শীত ত রায় প্রন্থত জি 
হইবে, তাহা ইতি পুর্কেই কলা হইয়াছে। সুতরাং 
ৃ দেহ নিয়নে শীত কষ য় প্রস্থৃত করিয়া লইবে ). 


1 








রঃ রি 





আষের- - আঁটি শাদ ও ও জামের 


জা শাঁসের ক্কাথ অথবা উহাদের 
পত্রের কাঁথ প্রস্তুত করডঃ শীতল হ- 
রড মধু ওক্ষেপ দিয়া পানি করিলে 

লঞ্চল 'প্রফার ছর্দি। রা 
হয়| ক্বাখাদ্রব্য ২ ছুই ভোলা, জঙ্ল 
অন্ধ দের, গেধ অর্থাৎ, ঃঅবশিষ্ট অদ্ধ 
পোয়। 1 ১৯.) 


বটশুঙ্গ দিতালোধ্‌ দাঁডিমং মধুবং 
অধু। পিবেত্ত$ুলতোয়েন ছর্দিতৃষণ- 
নিবারণং ॥ ১১। 

বটেত্যানৌ শ্্াদীনাং চি | ১১।। 


উপযুক্ত পরিমাঁণ বটের কু ডি, চিনি, 
লোধ, দাড়িম ও যন্িমধু চর্ণ তুলা" । 
দকের সহিত মধু প্রক্ষেপ দিয়া পান 
কনে, বমন ও তৃষ্ণীরোগের নিৰৃত্তি 
হয় ১১। 


গোস্তনেক্ষুরদঃ ক্ষীর যস্থিষধু মধু" 
পলৈঃ | নিয়তং নম্তঃ পান স্তঙ্কা- 
শীম্যতিদারণ। ॥ শবেখবেসমা 'বিটিক 
ক্ষৌদ্রদীধু গুড়োদ কৈঃ | রৃষ্ষা্গা 
্শ্চ গণুষ্ম; [নুশো নিবারণ 5॥১২) 


" সি ।-গোস্কনা ভ্রাক্ষা এজি: পর 
£ভাকং ননাম্‌। মাহেশ্বরেতু ভ্রাক্ষাদিত্রয়ে দ্রাক্ষা 
যন) লোহগলে বল্ধীকতা গ্ক্ষিপা মধুচ 
শুক্ষিপ্য সর্বমালোজা পেয়মিতি। তথা সক্ষষ্যমাণ 
ক্ষারাদিভিঃ প্রত্যেকং গত্ডুষাত বুরচন শির্দো- 
শা্।: অন্যপি ভাবুশোবে ঘুতং নিষিদ্ধত মুক্ত 
তমঙ্ছন্দিপূরীতজা গন্দিন্যস্তাদুশোধিণঃ ন পিবে, 


 স্্থতাঁঘতি তখাপি চরকসস্থাদাদত্র বলকাতো বৃষ | 


গ্মুকতং ঘুতপানত নৌধ্যম ভাতে! বিশিষ্টাকিতিলান। 
বিরোধ বলবাহপ্চত। ভুশেষেলি পিবেছ হত | 


বুম্যমন্নমন্যসেক্মেভি কিস্ব। বাভোব নাবস্থায়ামেতৎ, ; 


ঘতপালং বোধাষ্‌। তানুংশারশ্চ ই্ণাপরকার এব 
তেনেহ্‌ সঙ্গতমসযাতিধানম্‌ 11551) 


ভাঙা ইন্ুরস, দুগ্ধ, যরিসু মধু ও 
নীলোহুপল, সর্বদ। ইহাদিগের নম্তয 


কপি 2 লাইলি এ 


তর করিলে, হণ 5 
শান্তিহয় | 

ছ, ই, মী, হু শীধু 
মদ্য, গুদ, মহান » এই অকল ভর 
ব্যের গু: ষ করিলে ত তানুশোষ নিবারণ 
হয় ॥ ১২ ॥. 
তানুশোষে পিবেৎ তি 
মখাপি বা| মুক্ছ চ্ছর্দিতৃষাদাহ স্ী- 
মদ্যত্বশকর্ষিতাঃ | বেদ শীতুলং 
! বারি রক্তপিত্তে মদাত্যয়ে ॥ ১৩ ॥ 
ঘুতনগ্ডমিতঠাদি সৃতম্যোপরিভাগঃ অতএৰ 
মৃতস্যোপরিস্ত্যানো ভাগ হতি কানচিকিৎসিতে 


চঞ্জেনাপুযুক্তঃ। শক সৃতস্যোপরি ছিন্বতাগঃ 
স্বভমগনিত্যাভঃ মুচ্ছেতি দি স্পউম্‌ | ১৩ 


তাঙুশোষ উপস্থিত হইলে, দত কিন্ত 
ঘুতমণ্ড (৪) পাঁন করিবে | সুচ্ছ্, ্ 
(বমন্), তৃষ্ণা, দাহ, ভ্ত্রীসঙ্গম ও মদ্য- 
গানজনিত ক্ষীণ বাক্তি শীভলজল পান 
করিবে | বিশেষতঃ রক্তপিত্ত ও মদ্রা- 
ত্যয় রোগেও শীতল জল পাঁন করিতে 
দেওয়] কর্তব্য ॥ ১৩॥ 

ধান্যা্নমান্ত বৈরস্ত লে গর, 

শনম্‌। তদেবালবণং পীতৎ মুখ 

শোষহরং পর ॥ ১৪ ॥ 
» ধান্যাজ্লেত্যাদি ।_ ধান্যান্ং কাঞ্জিকম্‌ 11১৪ ॥ 

ধান্টান্ন (এক প্রকার কাজি বিশেষ) 

পান করিলে মুখের বিরসত| ও মঙ্গের 
দুর্গন্ধ নিবারিত হইয়] স্বাভাবিক অবস্থ! 
| প্রাপ্ত হয় | এবং ধান্াক্টী সৈন্ধবলব" 
ণের স!হত পান করিলেও মুখশোষের 
। নিরৃত্তি হয় ॥ ১৪1]... 

বৈশদ্াং জনয়ত/ান্তে সন্দধাঁতি মুখ- 
ব্রণান্ | ৮ মও ষ 
খারা) ১৫. বর 


১) তের উপ বহে সু টা 
হা ায়।, 3. 





ইদরোগ চটকিৎঃ:। 






বদি সুখে ্রানিতি রোপয়তীত্াখ: 8৫8 


ক গণ্ড,ষ মধু লইয়া কুলি করিলে, 


২৪১ 





র্শাঁলীর (ধাস্থবিশেষ) অল্প পাঁক 
করিয়া ভাহা শীতল জলে তিজাইয়! 


মুখের ক্ষত নিবারণ হইয়| মুখ পরিষ্কার ; রাখিবে, পরে এই অন্ন মধুর সহিভ 


হয় এবং দাহ ও ভূষ্ণার শান্তি হয় ॥১৫। 
কেলদডিমবৃক্ষা ্ুক্রীকাচিজিকা- 
ব্সঃ পঞ্চান্নকো মুখালেপঃ সদ্য- 
স্তষাং নিষস্তি ॥ ১৬॥ 


কোলেত্যা্দৌ।_চুক্রিক! চাক্গে রী, চুক্রিক ইতি 
চুকাই ইতি খ্যাঁভ।। মুখলেপ ইডি মুখকুহরে লেপঃ 
কগোলেত্যাদো লেপ তি তু নিশ্চলঃ | ১৬1 | 


বদরী, দাঁড়িম, মন্াদা, আমরুল ও 
টুকাই ; এই পঞ্চবিধ অঙ্জ দ্রব্য মুখ- 
মধ্যে লেপন করিলে, তৃষ্ণারৌগের নি- 
বৃত্তি হয় ॥ ১৯7 
বারিশীতৎ মধুখুতমাকষ্ঠাদ্বা পিপাঁ- 
দিতযু | ৮.5 ০৭ চাপি হেন 
ভৃষ্ প্রশাম্যাতি ॥ ১৭॥ 


বারিশীভনিত্যাদি 1-পিত্ততক্কারানয়ং যোগঃ 
আকতোরপানাদনু কিকিৎ্ নযুপানমিতু্পদি' 
শি বৃক্ধাঃ]। ১৭) 


পিপাঁিত ব্যক্তিকে আক মধুমি- 
শ্রিত শীতল জল পান করাইয়। বমন 
করাইলে তৃষ্ণার শান্ত হয় ॥ ১৭॥ 
বটশুঙ্গাময়ক্ষৌদ্র লাজনীলোতৎপলৈ- 
দুর্চা| গুড়িকাবদনন্যস্তা ক্ষিপ্রৎ 
তৃষ্ণাং নিষ্ছতি ॥ ওদন: রক্তশ্ালী- 
নাং শীতং মাঁক্ষিকসং ঘুভং | তোঁজ 
যেতেন শাম্যভছার্দভৃষ| চিরো" 
খিত1॥ ১৮ ॥ 


+টশুঙ্গেত্যানি (-বটশ্রঙ্গো বটরোহঃ আয় 
কুছং মধু ভু যাবত কঠিন গুড়িকাঁ ভবতি তাঁর" 





সাং দেয়ম। ওদনং রক্তশালীনাং শীতমিতি 
মদ্য্ধ পানীয়ভক্কম্।| ১৮11 
বটের কুঁড়ি, কুড় মু, খৈ, নীলোহ- 
পল; ইহাদিগের দ্বারা দৃঢ়গুড়িক প্রস্তুত 
করি মুখে ধারণ করিলে, শীঘ্র ভূষণ" 
রোগ বিনষ্ট হয়|. 
১১ সহ 


ভোজন করিলে, চিরজাভ (বহু কাঁলোৎ" 
' পর্ন) বমন ও হকার শান্তি 
হয় ॥ ১৮॥ 


র্মাময়াতুরঃ দন্‌ দীনম্ত-স্যার্দিতো 
জলং যাচন্‌ 1 নলভেভচেদাম্মেব ম- 
রণমান্সোভি দীর্ঘরোগন্থ| ॥ ভূষিভো] 
মোহমায়াতিমোহা প্রীণান্বিমু- 
ধ্তি | তন্মাৎ সর্বাস্ববস্থাস্থ ন কচি 
দ্বারিবা্যতে ॥ ১৯ ॥ 
পস্থাইস্গায়াং জলল্যাাদানে দোঁঘমাহ পর্দা 
ময়েত্যাদি | পুর্বানয়াতুরঃ সন আর রক্তপিত্তা দিশ 
রোগক্রিটঃ সন। দীন ইতি তৃক্ষা পীড়িতেনৈৰ 
ক্রাস্তমনাঃ। কথ অয় হত্যাহ ভূষিত 
হত্য।, ৮ 0১৯ পু 


ইতি ভৃষ্ণা-চিকিৎস1। 


তৃষ্ণা উপস্থিত হইলে জল নিবারণে 
কি দোষ এস্থলে তাহাই বলিতেছেন | 
পুর্বোক্ত ত্বর রক্তপিত্াদি রোগাক্রান্ত 
এবং তৃষ্ণাতুর ও ক্লাস্তমন। বাক্তি পি- 
পানায় কাতর হহয়া পুনঃ পুনঃ জল 
প্রার্থন। করিলে বদি জল প্রাপ্ত না হয় 
ভবে উক্ত রেগৌর মৃত্যু কিছ্ব! কৌন 
অসাধ্য রোগ উপস্থিত হইতে পারে । 

ভূষিত ব্যক্তি অধিককাল তৃষ্ণা সহ 
করিয়া থাকিলে ভাহার মোহ হয় এবং 
সেই মোহ হইতেই প্রাঁণ বিনাশ হইতে 
পারে | অতএব পিপাঁন! উপস্থিত হ- 
ইলে কোন অবস্থায়ই জল নিবারণ কর! 
কর্তব্য নয় ॥ ১৯ ॥ 


ইডি ভূষ্'-চিকিৎস| | 


শশী 


৪২ 


অথ মৃদ্ছারোগ- চিকিৎসা। 


. ক্েকাবগাহৌ মণরঃ সহারাঃ 
. শ্রীতাঃপ্রদেহা বাজনানিলশ্চ | 
শীতানি পানাঁনি চ গন্ধবস্তি 


সর্ধান্বনুচ্ছ “নিব তি লতি ॥ ১ 


ইাযা: 





গানা:নচ গঙ্গব$ঠতি পুরা দাযোগাজ স্বজন 
গানীযামীতার্ঘঃ | অর্ধ মজ্হা “্বনিবরিতানী- 
হ্যনেন মিস কাভাা।হ ম্চ্ছ য়ামপি ডে ৩7 সে 
নক : পাঁদাহতা। এতে শভনিন 
রী শিশ্তানুধঙ্গ।চ5চ নবাতণায়া 
হতি দন্রতি | 01 
মুঙ্ছারোগে, জলমেচন, অবগাহন, 

মুক্ত। গটিবদির হার ধারণ, শীতল- 
ভ্রবণানুলেপন, ব্জন, বাঁযুসেবন, কপ 
রাদি সংযোগে সুগন্ধি বিশিষ্ট শীতল 
জন পান ইত্যাদি সকল একার মুচ্ছা- 
রোগেই কর্তৃব্য ॥ ১॥ 


সিদ্ধানিবর্গে মধুরেপয়াংসি, 

সদাড়িমা জাঙগলজা রস।শ্চ | 

তথা যবা!লোহিতশালয়শ্চ 

সুচ্ছা্থ শস্তাস্চসতল দুদপাও ।২॥ 
বর্গ মধুর ইতি কাকোল্য।দিঃ । সদাড়িমা হত 
দাড়িমা়সাহতা ইত্যর্থঃ। সভীলো! ব$লক- 
লায়ঃ 1 ২0 ূ 

_কাকোল্যাদিগণের (১ হাথে পৰ্ষহ্ধ। 


2 ক্াকোজীক্মীরধাকোলাজীবকধ্তক গা 
গে মাষগর্ধ মেন) মহামের। 'ছ্নজহা। ককট শুঙ্গী 
সাক্ষীর গশ্থক এপৌগুর়ীকর্ষি বঙ্গ হহীকা 
জীব, মঠুকাম্ডেভি ॥ 

অন্যার্থহ | 
সজাকোনী, স্পীরক্কান্ধোলী,  জীরক খষভক 
ছিরোষ্দ, বংশলোচন ), চুদ? রা ( মুখানী 
বুমামন্রম্/সেচ্চে।ও এমদা (অভাবে অস্থদ্ধ। )। 





গঘ্বতপানং নোহা।ম। ত।ন]ল্‌ ত1), ্ুলঞ্চ, কাককড়া ! 


ভিসির, পুগুরিরাৃক্ষ, খন্ডে 
“ভাবে ও বলালত। ১, 


ভাঙ্গা, ইক্ষুরস, ছুটি মং ইহাদিংকে 
নীলোহুপল, সর্ধদা। 


এ ২৮ িশীশপিপশ শশা তি 


সে ভষভীতার রত জোহিছিনিছ 
সামাহ বেফেঙজা।দি সুক্দাতম। মণরো মুক্কাস্কটি- 
কতীড়ভরঃ তে চ সহঃ হারারে [পিতা ইত | 1 


চত্রদত;। 


িপশিিসপীশত পাপী 


| দার সহিত জাল পশুর মাংস, 
রব এবং যব, রক্তশ!লী (ধান্যবিশেবা, 
| বর্ডলাকার কলাই ওমুগও এই সকল 
| সর্বাপ্রকার মুচ্ছবরোগেই ওশত্ত ॥২। 
1 যথাদোষৎ কষায়াণি জ্বরপ্রানি ওয়ো- 
৷ জয়েৎ | রগ্ভাষাস্ত মচ্ছায়াং হিতঃ 
শর কিছ ॥৩॥ 
যদ মং কষায়া ণিআঃক়্ানি প্রায়োজয়েদিতি 
বাতাদিস্বচ্ছ সত যথাত্রুমং বাভাদিকষাযাপি ঘন 
| তানি যোজন দিতাগঃ বুভ্ত্রায়ামিতি রক্তদ্শন- 
| জায় 1৩8 
বাতি মুচ্ছ রোগে, যথাক্রমে বাতা- 
| দির নাশক দ্রব্যের ককাথ যথা নিয়মে 
1 প্রস্তুত করতঃ সেবন করিতে দিবে | 
। এবং ব্রক্তজ মুচ্ছরোগে শীতল ক্রিয়া 
| আচরণ কর। বিধেয় ॥ ৩ | 
মদাজায়াং বমেম্মদ্যং নিদ্রাং সেৰেৎ 
ব্থাম্থখং | বিষজায়াং বিষদ্মানি ভে- 
ষজানি প্রয়োজয়েৎ ॥ ৪ ॥ 


অদ)জাঘামিতি মদ্যসেবনজায়াং 1] 81) 


মদ্যপানজনিত মুচ্ছ রোগে রোগীকে 
মদ্যপান করাইয়া স্বাস্থ্ালাভ পর্যন্ত 
ইচ্ছান্নবপ নিদ্রা যাইতে দ্রিবে| বিষ 
জন্য ুহ্ারোগে বিষদ্র ট্ষধ পয়োগ 
করা কর্ডব্য 8৪ ॥ নে 

কে হছে তে আহ কতা শীতবা- 
রিনা | পীতং মুচ্ছ7ং জয়ে লীছ। 
তৃষ্কাং ব। মধুনংযুতাং ॥ ৫ ॥ 


কোল নঙ্জাদৌ ভষণহ মরিচং ॥ ৫11. 


ল 


কুলের আঠির শাস, মরিচ, বেণার 
মূল বা বীরণমূল, লাগকেশর ) 'এই 
নকল দ্রবা শীতল জলের সহিত এবং 
পিপুলচুণ্ মধুর সহিত মিশ্রিত করতঃ: 

লেহন করিলে মুন ক্লেগ. এ 
; হয় ॥ €॥ ৃ 





পি 


হা ভাকদিরিব। | 





হবিজ টা গৌর ্ 
কোন্ডবং | পিবেৎ কণাঁযুভং কাঁথং 
সচ্ছ1 যেধু মদেষু চ ॥ শতাবরী বলা- 
মুল ড্রাক্ষাসিদ্ধং পয়ঃ পিবেৎ | সপি- 
তং ভ্রমনাশীয় বীজং বাট্যালকন্থব। | 
পিবেদঃ রালভাককাথং সত্ৃতং ভ্রমশী- 
স্তয়ে | ত্রিফলায়াঃ তে বা গ্র- 
মোগঃ পয়সোতহলি বা ৬ 
মহৌষধমিতারদৌ ক্ষুদ্র রি এঅন্তিকশ 
গিপ্পলী মুলৎ, ভ্রনঃ স্মৃতিভ্রহশো। ; মোহন্চজবদ- 
জি গযোগোহভাস? ৯ 
শত, টা কন্টিকারী, ডে 
(অভাবে কুড়) ও পিগ্ললীমুল ; ই 
সমুদায়ে ঢুইতোলা, উন্ধমৰগ টি 
করতঃ অর্ধসের জলদ্বার৷ সিদ্ধ করিয়া 
অর্দপোঁয়। থাকিতে নাঁমাইয়া বস্তার! 
ছাকিয়া কথ গ্রহণ করিবে | এই ক্কাথে 
পিপ্পলী চু প্রক্ষেপ করিয়া হচ্ছ? ও 
মদাঁত/য় রোগে পান করিতে দিবে | 


শতমুলী, বেড়েলীর মূল ও দ্রাক্ষা;: 


ইহাদের সহিত ছুপ্ধ পাক (২) করিয়া 
পান করিবে, অথব| বেডেল, বীজের 
চর্ণে চিনি গ্রহ্গেপ দিয়া পান করিলে, 
ভ্রমিরোগ বিন হয় | 

ভ্রমিরোগ শান্তির জন্য ছুর।লভার 
ক্কাথ ঘৃত সংযোগে পান করিবে | এবং 
ত্রিফলা অথবা ঢা প্রয়োগ করিবে ॥ ৬ 
রসায়নান;ং কেন্তস্ত সর্পিবো বা 
গরুশস্কতে ॥ ৭8 


দশবর্ধীত্বকং আন্যেত্ স্থিতং বর্ষ- 
স্তং তি ৫৭ ॥ 







(২) শতমুলী ট্ দ্রব্য সকল হ হু তোল! 
উভ্তমরূপ কু উত করতঃ দুগ্ধ /1* শুক পো (১৯ 
তোলা) ও জব /১ এক নলের: (৪ তোল) 
সহিত, গোকক্রিতঃ, ১৩ যোল তোল! অর্থাৎ দুন্ধ 
মার্রঅবশিট খাকিঠে নাধাইয়া রন্দ পুত করতঃ 
পানার্থ অদধান করিতে) 


২৪৩ 


১আরিরোদে রসায়ন ও ফোর, রত ৰ 
প্রয়োগ ও (ও প্রশস্ত ॥:৭1... 
'মধুন। হস্ত হস্তপযুক্তা ঙি ফজারাত্রোগুড়া- 


রি 
শি নট 


৷ দরঁকং প্রাতঃ। সপ্তাহ পথাভোজী:. 


. অদমূচ্ছাকাসকামলোন্সিদান্‌ 1৮1 

রাত্রিতে মধুর সহিভ ত্রিফল| চর্ণ 
, পান কবিয়া গ্রাতঃকালে গুড ও আদ] 
1 ভি করিব । (হত পথ্যাশী (অথাৎ 
সে আহার মৃদ্থ রোগে হিতকর) 
| হইয়া সপ্তাহ পর্যন্ত এইবপ ষধ সেবন 
1 করিলে, মদ, কাস, কামলা, ভন্মাদ্‌ ও. 
মুচ্ছরোগের শান্তি হয় ॥৮॥. 
অঞ্চনান্গবপীড়াশ্চ ধুমট প্রধমনামি 
চ | সুটীতিস্তোদনৎ শস্তং দাহংপাডা- 
নখান্তরে ॥৯ 


অঞ্জনানীতি তীক্ষান্যপ্পনানি অগস্মারোক্ঞানি, 1 
| অবপাঁড়াঃ নালিকায়া। নেঞুস্তিাদিরসা অবপীড্য 
| বেদীঘন্তে) ধুলা নৈরেচনধূমাই এধমনং চুন 


1 সাম্‌ সচীভিরিতাদো পাড়ানখাঞজিরহীতি নখনাং- 


' সযোর্মধ্যে পীউনং ॥৯॥ 
মুচ্ছবরোগে অপন্মার চিকিৎসোক্ত 
তীক্ষ ভঞ্জন, নিসিন্দাপত্রের নস্ত গ্রহণ, 
বৈরেচন ধুম নেবন। চূর্ণ নস্তয, শরীরে 
সুচীবেধ, দহন এবং নখ মাংসের অন্তরে 
পীড়ন ; এই সকল কার্য কর্তব্য ॥ ৯ ॥ 
লুগ্চনং কেশবোন্সাঞ্চ দক্তৈর্দংশন- 
মেব চ| আগ্নগ্ুপ্তাবধর্ষশ্চ হিতাঁ- 
. প্রস।বরোধনে ॥ ১০ | 


আন্মপ্রপ্তা খুকশিন্বী ১ ১০।। 





হা মুচ্ছ্গা-চিকিহস। 1. 


কি রন রথ তল ই 


(2) দশ বৎসরের পুরাতন সৃঙকে। কৌন ডি 
বলে, যথা এন্থাস্তরে 
“ কৌস্তং সপির্দশাধিকং 1 
কোন কোন গ্রন্থকার বলেন শত বঙ্দরের পুরা" 
| তনধুরঁভই কৌ ঘৃত মধ্যে গণ্য ; তমমতে এমান 
মা 
1 স্থিত বর্ধশতং শে কোস্ডং 





মপিও25/ড। 


২৪৪ 


চক্রদত্ঃ। 











এজন 


ল্লটলিটিল 


ছি রানি হলনা জিত টি ্দ দাডবঃং বাভ- 
রোগীর কেশ ও লোম উৎপাঁটন এবং | পানাত্যয়াপহং ॥ ২1 


দন্তঘবারা দংশন ও রোগীর গানে আল- 
কুশী ফল (শৃঁকশিতধী অথব। শৃয়াশিশ্বী ) 
বর্ষণ করিবে ॥ ১* ॥ 

ইতি মৃচ্ছ্া-চিকিৎসা | 


পিপি 


অথ মদাত্যয়্-চিকিৎ্স|। 
মন্থঃ খর্জ্জ যী: বৃক্ষাঈানীক! £ড- 
মৈঃ | পৰযকৈঃ সামলকৈরযু জোমদ্া- 
বিকারণুৎ | সতীলনুদগামিশ্রান্ বা 
দাড়িমামলকাঘিতান্‌ | ভ্রাক্ষামলকখ- 
জ্জর পৰ্ষকরসেন বা| কল্পযেত্্প 
গান যুষান্‌ রসাংশ্চ বাবিধাত্মকান্‌॥)| 
মুন্াবদ্মদ। তায়দ্যাপি মদ্যক্গন্য্্াৎ মৃচ্ছ্ছান 
স্তরং মদাতায়চিকিৎসামাহ নদগ্বাতামকারকো 
অদাতায়ত, কিন্বা মদশনে নেহ নদতেতুতয়া মদ্য- 
যুচ্যতে তেন কৃতোইবহায়ো মদাত্যয়ঃ মন্থ ইত্যাদি, 
অ্রবেখালোডিতশকজবে! মন্থাঃ। আবন্চেহ খর্জ, 
জাদীনাং আহত । অগ্লিক] তিজ্তিড়ীফলন,। ছন্দোঁ 
নূরোধাগ্ শ্বং। সভীলেতি সভীলো বর্ভুলকলায়ঃ | 
সভীলয়কামিশ্রাংবেতিপাঠে ছাগলরদস্য বিশেষণং 
চরকে হি এতদ্বচনাৎ পূর্বং ছাগরসমিত্যুক্তম্‌ ॥১| 
খর্জচুর, দ্রাক্ষা, রৃক্ষা্ (মহ! আদ), 
তেতুল, দাড়ি, পরুষকফল (পরুষাঁকিল) 
ও আমলকী; ইহাদিগের রসছারা মন্থ(১) 
প্রস্তুত, করিয়া সেবন করিলে, মদাত্যয় 
রোগের নিরৃকতি হয়| বর্ুন কলাই ও 
সুগ কিন্বা দাড়িম ও আমলকী অথব! 
ড্রাঙ্ষ,আমলবী, খর্জ,র ও পৰষকফল ; 
ইহাদিপের দ্বারা রণ খুষ প্রস্থ ক- 
বিয়! পান করিবে | অথবা ইহাদের 
মহিভ বিবিধপ্রকার মাংস রস প্রন্থত 


করিয়া দেবন করিবে ॥ ১॥ 
মদ্যং সেংবঠলব্যোবধুসক্কং কিিঃজ্জ- 


(১) ভব জব্য দ্বার। আলোকিত শজ,কে নথ 
খে, 





মদ্যনিত্যাদি--মৌবষ্টলবেযাহজ্ত লবণ কটত্ব- 
মাত্রকারুকং দেয়মূ। কিক্িজ্লনবভাগিকমি- 
ত্যাছঃ ॥২॥ 


সৌবর্চল, ত্রিকটুচুর্ণ ও কিছ্িৎ (২) 
জল মিশ্রিত মদ্য, মদ্য জীর্ণার্থ এবং বাঁ- 
তিক পানাত্যয় নিবারণার্থ পান করিতে 
দিবে ২ ॥ 

মু্ধাযষঃ দিতাযুক্তঃ স্বাছুর্বাপৈশিতে! 
রনঃ | পিত্রপানাত্যয়ে যোজ্যাঃ সর্ঝা- 
তশ্চ ক্রিয়াহিমাঃ ॥ পানাত্যয়ে কফো- 
সুতে লঙ্ঘনঞ্চ যথাবলং| দীপনী- 
য়োষধোপেতং পিবেন্মদ্যং সমাহিতঃ 
॥৩॥ 

মুগ, পি ।-্বাদুরিতানেন সংস্থারা্থং 

কটুদ্রব্যোগয়োগোহত্র ন কার্ধ্য ইতি দর্শয়তি দীপ- 

নীয়ৌষধমের ফস্যামবন্থায়।ং ক্টীতায়োগঃ কর্তৃব)। 


স্তামাহ লঙ্ঘনাদ্যৈরিতি আদ্যশব্দাৎ শোধনা- 
দীনা অহণম্‌ | ৩ ৬ 


পৈত্তিক পানাঁত্যয়ে, শর্করার রি 
মুগের যুষ, কাকোল্যাদিগণ সংস্ক 

ংস রস প্রয়োগ এবং নি 
শীতল ক্রিয়া কর্তৃব্য। 

কফ জন্য পানাত্যয়ে, রোগীর বল 
বিবেচন| করিয়। লঙ্ঘন ব্যবস্থা করিবে 
এরং দীপনীয় গষধের সহিভ ষথ| নি- 
য়মে মদ্য পান করিতে দিবে ॥ ৩ 


সর্বজে সর্ধমেবেদং প্রয়োজিব্যং চি- 
কিৎসিতং | আভিং ক্রিয়াতি মিশা 
ভিঃ শান্িংযাতি মদাভিয় | নচেম্সদ্য 
ক্রমং মুক্তা ক্ষীরমন্ত্য প্রয়োজয়েৎ ॥ 
লঙ্ঘনাদৈযৈঃ কফেক্ষীণে জাত দৌঁ 
ঝলযলাঘবে | ওজজ্তল্যগুণং ক্ষীরং 
বিপরীতঞ্থ, মদ্যতঃ | ক্ষীর প্রয়োগং 
মদাং ব। ক্রমেণালারমাচরেৎ ॥ ৪1 


(২) এই হুল কাকার বিকিৎ শব্দে অন না 
ভাগ জঙ্জ ব্যাখ্যা করেন |: 











মদাত্যয়রোগ-চিকিতম। | ২৪৫ 
আল তহলিলদইিলাললাল্্্ইিটিটটিিলিজি এই ০ 
ক্ষীরপ্রয়োগমিতাদি এজ্বচনাত পৃব্বং পয়সা অষ্টা লষপমূ-_ 
' তে রোগে বলে জাতে নিবর্তয়েদিতি বচলমন্তি ূ & 57 
তেনাত্র ক্ষীরপ্রয়োগমিত্যত্র পৃর্বোজেন নিবর্তীয়েশ সৌবর্চলমজাজ্াষ্চ বৃক্ষাঙ্গংসাল্নযেড- 


দিত্যনেন সন্ধন্ধাথ ক্ষীর প্রয়োশং ক্রমেণ লিৰ- 
ভঁয়েৎ। মদ্যঞ্চ ক্রমেণাপ্পাপ্পনাঁচবেদিত্যর্থঃ। ৪) 


ভ্রিদোষজন্য (সান্লিপাতিক) মদাত্যয়- 
রোগে প্রত্যেক দোষের (বায়ু, পিত্ত ও 


কফের) চিকিৎস। একত্র মিলিত করিয়! | 


সং| ত্বকেল-মরিচার্ধংশং শর্বরাঁভাগ- 

,যোজিতং | হিতং লবণমন্ীঙ্ অগ্নিস- 
ন্দীপনং প্রং | মদাঁভায়ে ককপ্র।য়ে 
দদ্যাৎ আোতোবিশো ধনং | ৬৪ 


সৌএঠলেত্যাদি ।-অত্র সৌনষ্রলাদীনাং চতুর 


চিকিৎন। কৰে | এইৰপ চিকিৎসা | সমভাগতা । ত্বগেলামরিচানামেকভ্াগা পেক্ষর) 


বিধান করিলে, মদাত্যয় রোগের শাস্তি 
হয়| উক্ত প্রকার চিকিৎসাতে রোগের 
নিরৃত্তি না হইলে, মদ্যক্রম পরিভ্যাগ 
করিয়া ছুগ্ধ প্রয়োগ করিবে | 

লঙ্ঘনাদি দ্বার কফের ক্ষীণতা ও 
দুর্বলতার লাঘব হইলে, রোগীর বল ও 
অগ্রি বিবেচনাপুর্বাক ছুগ্ধ পান ব্যবস্থা! 
করিবে | ছুগ্ধ ওজোগুণ, ও মদ্যের বিপ- 
রীত গুধ সম্পন্ন | মদাত্য়রোগে দুগ্ধ 
পান দ্বার রোগের নিরৃত্তি হইলে দুগ্ধ 
পরিত্যাগ করিবে এবং মদ্য পান 
ক্রমশঃ অল্প অল্প করিয়া আস্ত ক- 
রিবে ॥ ৪ ॥ 


পুনর্নবাঁদ্যং ঘৃতম্- 


পয়ঃ পুরর্নবাককাথ যষ্ঠীকল্কপ্রসা- 
ধিতম্| ঘৃতং পুষ্টিকরং পানান্মদ- 
পামহতৌজনসঃ ॥ ৫ ॥ পু 


গয়ং পুননবাক্কাখেত্যাদৌ।-ক্ষীরং ঘৃতসমং 
ফকাথন্ডিপ্তপম্চতুপ্তণে! বেত্যাহঃ £ ৫1 


পুনর্নবার কাঁথ, ওযষ্টিমধুর কলকন্বারা 
যথাবিহিভ মিয়মান্ধসারে ঘৃত পাক 
করিবে | এই ঘুত পান করিলে মদ্য- 
পান-হতৌজঃ ব্যক্তির শরীরের পুষ্টি 
হয়| প্রথমতঃ খত অগ্নি সন্তাপে গালা- 
ইয়া কক্ষ ভ্রব্যগুলি উত্তমন্ধপ কুট্িত 
করিষ! উহ্'তে নিক্ষেপ করিবে অনন্তর 
কাথও হুপ্ধঘারা পাক করিবে ॥ ৫8. 








পুতোকমর্দভাগিকত্বং শর্করাভগোধপি সৌরর্ধ- 
লাদ্যেকতম্রনাসমঃ & ও ॥ 

নৌবর্চল, কৃষ্জজীরা, ঠথকল, মহাদাঃ 
এই সকল চূর্ণ সমভাঁগ, দাকচিমি, এলাচ 
ও মরিচ; এই সকল এঞতোোকে অদ্ধভাগ 
এবং চিনি এক ভাগ) এই সমুদ্দায় 
একত্র উত্তমধপ মিশ্রিত করিয়া উষধ 
প্রস্তুত করিবে | এই অষ্টা্গ লবণ শ্রেষ্ঠ 
অগ্নির উদ্দীপন কারক, ইহু। কফ প্র- 
ধান মদ্‌[ত্যযরোশে, আতো! বি,শাধ- 
নার্থ প্রয়োগ করিবে॥ ৬। 


চব:ং শৌবর্চলং হি পুরকং বিশ্বদী- 
প্যকমু। চূর্ণ, মদ্যেন দাতব্যং পানা 
ভ্য়রুজাপহম্‌ ॥ ৭॥ 
চবানিত্যাদৌ- পুঠকং বীজপুরুস্য ফলত্বগিতি 
নিশ্চসঃ দীপাকং যমানী |) ৭ ॥ 
চৈ, সৌবর্চল, হিন্ু, বীন্দপূর (নেবু- 
বিশেষা) শুঠ ও যমানী; ইহাদগের চূর্ণ 
উপযুক্ত মাত্রায় মদৌর মহিত পান ক- 
রিলে পানাত্যয়রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৭॥ 
জলাগুতশ্চম্দন কযিতাঙ্গঃ -. 
অধ্বী সতক্তাং পিশিতোপদংশাং | 
পিবন্‌ স্থরাং নৈৰ লভেত রোগাম্‌ 
মনোমতিদ্রঞ্চ মং ন যাঁতি ॥৮॥ . 


অদ্যং যেন প্রকাঁরেণ বিকাঁরং ন জনয়েতফাহ্‌ 


:জলেত্যাদিল্সুক্ষতসা । চন্দনেন রূধিতং লিগুমঙ্গং 


যস্য। পিশিতং মাংসং উপদংশো! তক্ষো ষল্মাহ 
মাতথা। মনোঁমতিন্রনিভি বিশেষগাঁৎি ছিতীক্াদি 
মদশ্ঘ প্রাপ্পোতি প্রথমন্ত মনে ইনুপঘাতকং লভ়ত, 


এবেত্যর্থঃ 1৮11 
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সত আারসিহ353:4575 0 এপএসপাত লী লিচহাি তলা হতেতা 


:... প্রইক্ষণ কি প্রকার ' দ্াপানে কোন 
.. অনষ্ট হইতে থরে না এস্থলে তাঁহই 
 বল। -াইতেছে |, জলাঞচুত, : চদ্দন- 
লিপু: এবং স্গকিপুণ্ধেধ। মালা গার 


ধান পুর্বাক মাংসরক্প 'আহার.ভোঞী | 


হইয়। মদ্যপান করিলে, সেই মদ্য মনঃ 
ও মভিভ্রংশকারক মন্ত্র উৎপাদন 
করিতে পারে না; 
রোগ নই হয় |৮॥ 

দ্রাক্ষাকপিখক দাডিমপাঁনকং যু 

তৎ পান বিভ্রমহরং মধুশর্করাচাং1৯॥ 

জাঁক্ষেত্যাদি 13 শ্রুতসা | জরাক্ষ।দিভিঃ পা 
নকং ভুদশাহ্ানুলারেশ কার্াম্‌ | ৯0) 

স্রাক্ষা, কদবেল ও দাঁড়িমের মধু ও 
শর্কর। মিশ্রিত সরব পান করিলে পান 
বিভ্রমরোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥৯॥ 


পথ্য| কাথেন সংসিদ্ধং ঘৃৎ ধাত্রী- 
রষেন বা1। সপ্পিঃ কল্যাণকস্বাপি 
মদমূচ্ছ্হরং পিবেৎ || সচ্ছার্দিমচ্ছ4- 
তীসরিং মদং পুগ্চানে ছরং | অদাঃ 
প্রশনয়েৎ পীতমাতৃপ্ডে বারি শী- 
তলং॥ বন়করিযান তই গান শর 
বণ ভঙ্গ দাদি | শীমাতি পুগফলম- 
দশ্চুপ্রুজ| শকর। কবলাৎ ॥ শঙ্গচু্ণ- 
রজোত্াণাৎ ন্বল্পং মদমগৌহতি | 
কুম্মাগুকরসঃ সগুড়ঃ শময়ভিমদর, 
: মাঁশুমদনকোদ্রব্গং| ধেস্ত,রজ্চ 
ছুঘ্ধং সশর্করং গাঁনযোগেন | ১০ ॥ 
্‌ঁ পখ্যোত্যাদি 1-স্কৃতদ্ধয়মকলকম্‌। অট্ত্রব মদ 
আামান্যাৎ পৃথক, পৃথক, চিকিঅমামাহ সচ্ছ্ 
ভযাঙ্ি। বন্যত্যাদি বনত জলং তদ্ভীবেো বলাও 
তাজধইতাধ ইতি কেচিও করীষ ইতি শুক্ষগোময়ঃ 
আম্যে তু বন্যক্ষঘতবনভবকরীষ মাহুঃ । এতে চ 
বনাকরীরাদরঃ, পৃথকৃহ অয়োজব্যাঃ চূরবকুজেতি 
অভিমাজচুণভক্ষাণধে যো রুমনাদিদাহঃ | এতচ্চ 


অন্পৃরক্লো কানুরোধামিধিতম্‌ । অপ্পৎঅদং শু 
ভক্ষণক্গমের | বুকাশ্ডেত্যাদি জন তুপধান্য 


পি 


বরং মদাত্যয়াদি- | 





| 


নিশেষঃ বারাক হ্রদ ধর বরফ 
লতক্ষজম্‌ || ১০ $.:. " 
ইতি মদ তয়: চিডিলা ৭ 


ৃ হরীভবীর যথারীতি প্রন্থত ক্কাথে অ- 

থবা আমলকীর রসে পক্বদ্বত এবং 
রা স্বৃত যথোপযুক্ত মারায় পান 
করিলে, মদ ও মুচ্ছারোগ প্রশমিত 
হয়| তৃপ্ডিপূর্বাক শীতল জল পান 
করিলে ও গুবাক (সুপারি) ভন্গণ জনিত 
সদ্যোৎপন্ন ছর্দি (বমনা, মৃচ্ছ, অতী- 
সারের নিরৃত্তি হইয়। থাকে | বন্য শুদ্ধ 
গোময় (বিলঘু ইটা) আস্তরণ, শীতলজল 

পান কিন্ব। লবণ ভক্ষণ করিলে শুপারি 
ভক্ষণ জনিত মত্ততা। বিনষ্ট হয় | এবং 
শর্করার কবল করিলে চরণ ভক্ষণ জন্য 
মুখদগ্ধ নষ্ট হয় |. 

শঙ্চুর্ণ আন্্াণ করিলে, সুপারি ভক্ষ- 
ধাঁদি জনিত অল্প মন্ততা নষ্ট হয় গু- 


' ডের সহিত কুম্মাগু রস পান করিলে 


মদনফল (ময়নাফল) ও কোৌদ্রব (ধান্যা 
বিশেষ) জনিত মত্ততা অতি শীঘ্ব নিবা* 
রিত হয়। এবং শর্করার সহিত ছুপ্ধ 
পাঁন করিলে ধুস্তুর ফল ভক্ষণ জদ্য 
মন্ততা নিবারণ হয় ॥ ১০ ॥ 

ইতি মদান্র-চিকিংস। | 


শাশাশা্ট 


অথ দাহ-চিকিৎ্ন।! 


যৎ পিস্তগ্বদাহোক্তং দাহেতৎ অর্ধ- 
মিষ্যতে | শতপৌত সতাযজং দিহা। 
ঘ। যবশক্কুতিঃ ॥ কোলামল কতুক্তৈর্ব। 
ধান্যাতৈরপি বুদ্ধিমান | ছাদয়ে্বক্্য ' 
সর্ধাঙ্গ মারণালার্ডবাসসা ॥ লাম্ে 
নাথ শুক্কেন : চন্দনেনান্লেপয়েৎ | 
চন্দনাম্বুকণাস্যন্দি ভালরৃত্তোপৰী- 
জিত্ঃ॥  স্প্যাদ্ধাহথার্দিভোইস্তোকজ 
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পাপা ইসি সিপিবি লন হিল 


এশা শী শিশিীশীটি তত ০ 


কদলীদলসংস্তরে 1পারবেকাষগাহেতু প্রন্ীত টিক ক্ষীধিবজের্তক. 
বঞ্জনানাধচ সেবনে ] শঙ্তাতৈ পি 2 ৃ 
শিরং তোরং ভৃষ্ধদাহ গ্রশীস্তরে 1১॥ | জলদ্বারা দিব করিরা র্ধ'পোয়াজা, 
মজাহবাউন্যাপ মদাগান জনা্খিআদা- ; কিতে নামাইয়! ছাকিরাঝইবে বজ।7 - 


ভায়ধিপা4 এব গাশ্ন্দিৎসা যদিভাছি কোলে, (লং ঘুভগ্চ_- 0. 
ত্যাদিকছিতীয়ো যোগই অভ্রাপি দিজাদিতি হো- কুশাদাং ভেলং ঘুতগ্চ ৃ 


জাম্‌ লামতজমশীরং শ্ক্ষং সন্ধানগ্িশেষঃ তাল/্তং কুশাদি শ'”: লভিকবিকাদান সা 

তালগতরনি্সিব্যজনম্‌ ॥ ১1) ধিতং | তৈলং ঘৃভ্ব। দাহ বাত- 
পিন্তত্বরদাহ চিকিৎসায় যে সকল | পির্ভবনাঁশনং ॥ ৩॥ 

ক্রিয়া ও গুঁধধাদি কথিত হইয়াছে, কুশাদীত্যাদি।-কুশা দিপঞচমুলং তুণপ্চমুলং 

দাহ রোগে সেই সকল প্রক্রিয়] ও উষ- | তক্চ সুহ্ষতোক্ৎ_ কুশকাশন্লদার্কাতেক্ষুমূল 


₹ শতধৌত | রূপম্‌। অন শালপব্ষশকেন বিদাহীগক্মাজিগণস্য 
ধাদি প্রয়োগ করিবে | এবং শতধৌভ এহণমিতি ্টিদপনী আলো তু শালগ্যাদি 


ঘুত রা মিশ্রিত করিয়া অঙ্গে লে- ; ল্য গ্রণনিত্যাজঃ | নিশ্চদন্ত্বা দিশবভাবাছ শা" 
গন করিবে ঃ লগপর্শমাত্রস্যেৰ গ্রতণমিত্াভ। জীলকাদ্যেনেতি 


৬ জীবকাঁদানটনর্গেন। জীবকাদাক্টবর্গশ্চ জীবকর্ষ- 
বরো কুলের আঠির শাঁস ও ভকমেদ। মগামেদ। কাকে লা অব কাকোলী খ্রান্ধি 


আমলকী কাজিদ্বার! পেষণ করিয়া অঙ্গে রঙ্গয়ঃ। এএং অর্ধ উঙ্তযোগ্গে, দীবলীযাই 
লেপন করিবে । এবং বন্গ কীজিতে সা পুনরের রে মাস- 
142 ০:১৪ পর ুদ্গপরণাঁ জীবস্তা মক্সহিতং নীবনীয়দশকং 
আর করিয়া ভাহা দ্বারা রৌগীর দর্কাঙ্গ ৮5755575 
চাকিয়া রাখিবে | | কাদ্যেন বল্ন$। হানো তু কক্ষরাথা নির্দেশে 
বেণীরমুল (বীরণমূল) অথব। চন্দন | গণাত্তস্মাৎ সনাধগেদিভিবচনা সর্বেরেব ফল" 
শুক্ত (সন্ধান বিশেষ) দ্বারা পেষণ করতঃ ! দখা রা ০ 
রোগ্বীর অঙ্গে লেপন করিবে | এবং! _ কুশাদি পঞ্চচুল ও শাল” পির কাথে 
চন্দন জলে পাখা ভিজ্গাইয়া রোগীকে | জীষক, খাষিভক। মেদা, হানে, কা" 
বাজন করিবে | অথবা পন ব। কদলী | কোলী, ক্ষীরক কাঁলী; খদ্ধি ও রন্ধি, 
পত্র সংস্তরে শরন 'করাইয়। রাখিবে |) ইহাদিগের কলকদার] যথাবিধি তৈল ব| 
ভূষ্ণ। ও দাহ গ্রশমনার্থ পরিষেক, অব- : ঘুত পাঁক করিয়া সেবন করিলে দাহ 
গহন ও ব্যজনবাধু সেবন এভতির : ও বাপিত্ত ওশদিত হয়॥ ৩॥ 
জগ্য শিশির (শীতল জল বা বরফ) জল ; কালনী লোধসেব্যাম্বু হেমপত্রং কুট- 
ওশস্ত ॥ ১ ॥ | মটম্‌ | কালীয়ক রসোপেতং দ্াহে- 
বীরৈক্ষীরিকযারৈশ্চ ক১০*ুল্ল.. | শং ্রজেপনং | ৪1... 
ম্বিতৈঃ 1 "অন্তর্দাহং ওশময়েদেতৈ- ফলিশীত্যাদো ।-ফলিনী জিয়ছুঃ সেবান্তশীরং, 


3 হু 1 অনু বালক্১ হেন ন।গকেশকমূ গঞ্জ তেজ গন 
রস্যৈশ্চ শীতলৈঃ ॥ ২ ॥ ণ কুচনট: _কৈবভএকম কানীয়কং কাজয়াইতি 


.দ্রীরিকষ ০. বটোভুস্বর দিকাথঃ | ক্ষীরাদিক- | খরতম্‌ গীতর্াভং গন্ধ্রব/ বিশেষত শ্বেতসন্দন[মত 
কহ পানগকিষেণাদো মোদ্যদ্‌ ! ২. কশ্ডিৎ কালারক ক্:ণ্5, িষগার্থনিি ক.) ঃ 
ন্দেননিশ্র হুশী হল দুগ্ধ অথব। বটাদি ; প্রিয়, (লাধ, বেণারসুল (বৌরণমুল), 
রিবৃক্ষের স্কাথ, অবং অগ্ঠান্স শীতল : বালা, নাগকেশর, ভেতর শু বৈবর্ 
বহার অনদদাবের শাস্তি করিবে এক্কাথ | সুস্তক রর সবল উব্য-বলীয় কাষ্ডের 











২৪৮ 


পি ভাজিদাহাটাইহাটলহক্া 





২ লিজ লিজ টস সাইটটি 





স্কাথে পেষণ করিয়া অঙ্গে লেপন ক-[ উ্মাদ রোগে প্রথমতঃ বমন করাইয়া , 
রিলে, দাহরোগের পক্ষে বিশেষ টিপা 'বস্ত্যাদিক্রিয়া অর্থাৎ স্বেহবস্তি, নিবহণ ও 


১ হুইয়] থাকে ॥ ৪ ॥. 
ভ্রীবের 'পদ্ঘকোশীর চ্নক্ষোদবা- 
রিশা | সংপুণামবগাহেত দ্রোণীং 
 ছাহান্দিতো নরহ ॥ ৫1 


ভ্রাবেরেজ্যাদে ।ক্ষোদৎ দম) খষাহ চুর্ণানি 
শীতলজলেন (.আয়িতা অবগাবনং কাধ্যম্‌ 1৫৪ 
ইতি দাছ।চকিঅসা1। 


বাঁলা, প্কাষ্ট, বেণারমূল (বীরণযুলী ; 
ও রক্তচন্দন, এই সকলের চুণ মিঞ্খিত | 


_ জল কোন বপ বৃহৎপাত্রে (গাঁমলা- 
দিতে) রাখিয়া তাহাতে অবগাহন ক- 
রিলে, দাহপীডডিত ব্যক্ষি শান্তি লাভ 
করিতে পারে ৫1 


(ইতি দ:হ-চিকিৎস। | 
৫, 
অখোন্মাদ-চিকিৎস|! 


উন্মাদে বাঁতিকে পুর্বাং স্বেহপানং 
বিরেচনং | পিতজে কফজে বাস্তিঃ 
পরোবস্ত্যাদিকঃ ক্রমঃ ॥ যচ্চোপদে- 
ক্ষাতে কিঞ্চিদপম্মার চিকৎসিতে | 
উন্মাছদে তচ্চ কর্তব্যং সনান):দেষ- 
দৃষ্যয়োঃ ॥ ২৪ 
ষদ্যপিমদ্দাতায়স্য উন্মাদ সদৃণঙ্গেন 
প্র্ক্োক বীতা15 মদ ত্যয়ানস্রমুনমারদ।হানের 
ব্জ ১সুচিতো তধাপি জুচিকটাহন্যায়েন দাহন:ভ- 
খায় উদ্মাদ চিকিৎলিতমুডতে উন্মাদ ই 
আদি 1--পরে। বস্তাদিকঞ্ম হতি পণ্চাৎ শবে, 
হক্িনিরহণশিরোবিরেওনাস্বকঃ ভ্রনহ কার্যতত। 








তথা, 


শিরোবিদ্েন দ্বার চিকিৎসা করিবে! 
অপন্মার রোগে যেকপ উষধাদি বলা- 
ইয়াছে, উন্মাদ রোগেও সেই সকল 
উষধাদি দ্বারা চিকিৎসা করা কর্তব্য 
যেহেু উক্ত উত্তয় রোগে (অপস্মার ও 
উন্মাদ রোগে) দৃষ্য ও দোষের তুল্যতা 
আছে ॥ ১। রা 
্রহ্মীকুম্মান্তী ষড়্‌ গ্রন্থ! শন্থপুদপিক! 
স্বরলাঃ | উ্গাদতো্ পৃথগেতে 
কুষ্ঠ মধুমিন্লাঃ || দশয়ুলাম্বু সঘৃতং 
যুক্তং মাস রসেন ব। | সপিদ্ধার্থক- 
চুণস্ব। পুর/ণং বৈককং ঘৃতং ॥ ২॥ 
্রাঙ্াত্যাদয়শ্ত্কারো ঘোগাঃ কুদ্ছান্তীকলমন্ত 
পুরাণং প্রাহ্যা [মত্যাহুঃ ॥ ২৪ 
ব্রকীশীক, পুরাতন কুগ্মা্, বচ ও 
শঙ্্পুঙ্পী ; এই নকলের স্বরন পৃথক্‌ 
পৃথক্‌ কুড় ও মধুমিশ্রিত করিয়। সেবন 
করিলে, উন্মাদ রোগের শান্তি হয় | 
স্বৃতযুক্ত দশমুলীরকাথ ব| মাংসরস 


| অথব] কেবল পুরাতন বত কিন্ব। শ্বেত 


সর্প চুগ উন্মাদ রোগ নিবারক | বিছ- 
ছাল, গ্কোণাছাল, গান্তারিছ'ল, পারুল- 
. ছাল, গণিয়ারীছাল, শালপ!ণি, চাঁকুলে, 
রৃহতী, কন্টকারী, গোক্ষুর, ইহারা দরশ- 
মূল | ইহার। সনুদয়ে ২ ছুই তোলা, জল 
অন্ধ সের, শেৰ অদ্ধ পোয়া ॥ ২ ॥. 


উ্নগন্ধং পুরাণং স্তাদ্দশবর্ষ স্থৃতং 


চরকেখ্যুজং নিরহণং দেহবস্তিঃ শিরষশ্চ বিরে- | ঘ্ৃতত্ব | লাক্ষারস নিভং শীতং প্রপু 


উন ভভঃ কুর্ষযাৎ যবাদেখং তেষাং চুরন্তুনা 
নেদিতি |: সাঙান্যা্য জেতুঠুষায়োরিতি। ভন্মা- 
দাপল্জারয়োর্থেুর্মনোপঘাভাদিঃ দৃষাক হনয়সমা- 
নঙ্গিতারথঃ । ইনি (রি কেচ্ 
গঠজি।। ১৪ 


: বাতিক উদ্মাদরোগে শ্নেহপাঁন, পিস্ত | 





রাণমতঃ পরং ॥ ৩ ॥ ও 

পুরাধসৃলক্ষণ্হ উগ্রগজ্চমিতাদি ।_চর্কদ্য 
চরকটীকাকুতস্থ কেচিৎ ইমং স্লৌকমনার্ষং বদপ্ডি 
কেচিদেক বর্ষাতীতং ছ্ৃতং গু়াপনিতি ক্রৰতে 
তদ্ছাতরসস্থাদাৎ 01৩11 


এইক্ষণে প্ুরাভন স্বৃত্তের লক্ষণ, বল! 


কনিত 'উদ্মাদে বিরেচন এবং কষজ ; বাইতেছে। উ্গন্াুকত ও দশনর্যন্থিত 





উদ্মাদরোগ-চিকিৎনা।, 


২৪৯, 





2৯ 





ক মৃতকে পুরান স্ব: বন | যায় (১। 
দশবর্ষের অধিক কান স্থিত এবং লাঙ্ষ। 
রসের ন্যয় বর্ণবিশিষ্ট ও শীতবীর্যয 
ঘুতকে প্রপুরাতন ঘৃত বলে ॥ ৩) | 
গেতোন্মভ্োউরদিউগুল  সিদ্ধন্তপা- 
য়লঃ| গুড়াজাসংখুতো হস্তি সর্কো- 
ন্সাদাংস্ত দোষজান্‌ ॥ ৪ ॥ 
শ্বোজেতাদি স্বেতোম্মত্ঃ শ্বেতৃস্ত রস্ত্য : 
উত্তরদিশি স্থিতং মূলং গ্রাহথঘ । মতেমববস্ উত্তর: 
দেশি স্থিতং ধবলধুত্ত রসূলংপিন্ট] পল ১, ক্ষুজ 
তল গল *, দুষ্ষশরাৰ ৪,পায়লং সাধ্যং তনু । 
রগে গড়তে ছত্বা খাদ) নিত্য । 8: 
শ্বযস্তর বৃক্ষের উত্তর ভাগের গুল ১ 
এক পল, তন ও চারি পল, ছুগ্ধ ৪ 
চারি সের, ইহাতে বখোপযুক্ত শর্করাদি 
প্রদান করতঃ পাঁয়ন পাঁক করিবে | এই 
পায়মঘ্ৃত ও গুড় সংযুক্ত করিয়। ভক্ষণ । 
করিলে টন্মাদরোগের শাস্তি হয়| ধুক্তুর 
মুলাদির পরিমাণের বিবয় যাহা বল। 
হইয়াছে, উক্ত পরিমাণ এখন ব্যবহার | 
হইতে পারে না, স্থৃভরাঁং অতি সাবধান 
পুব্বক এ দকলের পরিমাণ স্থির করিয়া 
লওয়া নিতান্ত আবশ্যক, যেহেতু, অন্তায় 
মাত্রায় বিপরীত ফল ঘটিকা থাকে, অ- 
ধিক কি, মৃত্যু পর্য্প্ত হইতে পারে || 
কারণ ধুস্তুর বিষ বিশেষ 7৪ ॥ 
উল্মাদে সমধুঃ পেয়ঃ শুদ্ধো বা ভাল- 
শাখজঃ | রসোনস্তেত্যঞ্চনে চ সা 
র্পং তৈলমিষ্যতে ॥৫॥. 


উস্মাদ ইত্যাদি ।--্দ্ধ ইতি কেবলঃ তালশাখজ 
হাতি সি র্্ঃ। হি চ্ছোদঃ) তেন কোম- 


শি 








₹১) চরক টাকাকার এই বৰচনকে খঘজ নীত 
বলিয়া ক্বীকার করেন না। কেহ কেছু বলেন, | 
হত এক 'বৎদর অভীত হত্জেহ পুরাতন য় | 
জিস্মতে এমাণ যথা 3 

ইল্প1ভেষ্যন্দিমপুরং বল্যং সং বগি 
অদ্পরেশক দে'ষাণাং পুরাণহ তৎ প্রকী ডিম ॥ 








৯ 


লতাঁলশাখাঁতবো র্সঃ ম্যপকেগেন, হানে ৰা 
মুন বিনাপি 1) ৫11. 


উন্মাদ রোগে মধুর মহিত তা শা 
থার রস কিস্বা কেবল তাল শাখার রদ 
পান করিবে | এবং সর্প তৈলের নম্ত 
ও উক্ত তৈল অঙ্গে মর্দন করিরে ॥ ৫॥ 
অপর চটকীক্ষীর পীতোন্মাদ বিনা 
শিনী। বদ্ধং সা্বপতৈনাা সা | 
নগ্চমতপে ম্যেসেৎ ॥ ৬: 


অপর চটকীতি, আম্চটকীং বস্দকপ ধন 
মিত্যাদি এতচ্ঞ ভ্রোতো বিশ্্যর্থ সহসা, টা 


| খর্ক 11৩11 


শিশু চটকীর (চড়াই পাখীর) মাংস 
পেষণ করতঃ ছুগ্ধের সহিত উন্মাদ 
রোগীকে পাঁন করাঁইবে 1 এবং স- 
ঝাঙ্গে সর্ষপতৈল মাঁখাইয়। রৌদ্রে 
উত্তান ভাবে (চিৎকরাইয়া) আবদ্ধ 
করিয়! রাখিবে ॥ ৬ ॥ 


শিদ্ধার্থকো হিস্ুবচ। করঞ্জো দেব- 
দক চ| দ্গি্ঠ।বরিফলাশ্বেতা কটভী- 
ত্বক কটুখরিকমূ॥ সমাংশানি প্রিয়ঙুশ্চ 
শিরীনে। রজনীছঃম | বস্তমুত্রেণ 
পুষ্টোহরনগদ্ঃ পান 'নঞ্নমূ। নস্তা- 
লন ্নাননুদর্তনন্তথ| | অপ- 
স্মার বিষোন্মাদ হৃস্বালকরনীদ্বরাপহঃ ॥ 
ভুতেত/শ্চ ভয়ং হন্তি রাজছ্ারে চ 
শন্ততে | মপিরেতেন নিদ্ধং ব! 
সগোমূত্রং তদর্থকৃৎ ॥ ৭॥ 
মিদ্ধাথকেত্যাদি।__অত্রকরগ্র়্স্য তিতা ; 
শ্বেতা স্বেতাপরাক্দিতা ; কটভাঁ শ্রতাফুটকীতি 
খ্যাত; আন্যেতু করই হত্যাহ্থ: শিরীষসা ফলম্‌। 
অগদ ইতি সংগোগ বিষহরঃ কৃত ভিচারঃ, 


রাজিদ্বারে চ শস/তইতি ব্দীকরণত্থা । এনেছি 
সিদ্ধান্কাদানাং কঙজেক্কন | ৭11: ৰ 


(ধন: বহি জি, 


| লাটাকরতর, দেবেদায, মঞিষা, ব্রিফলা, 
| শ্বেত অপরাজিতা, লতাফট্কীত্বক (ক. 


ইঙ্গর ছালী, বটি তিল, শি- 








্ জর হরিস্া ও জর ই 
সকল সমভাগে জইয়। ছাগম্থতের সহি. 


পেষণ করিবে | এই ওউষধ পাঁন, চ- 


ক্ষুতে অঞ্জন, ন্তগ্রহণ, প্রবং অঙক্ষে; 
লেপন, সান ও উদ্বর্তন পে ব্যবহার 
করিষে 1 ইহ! অপল্মার, বিষোম্মাদ, । 
অভিচার, অলক্ষমী, হ্বর ও ভূন নিবা- 
রফ | এবং ইহা বশীকরণ হেতু ইহাঁ-। 
দ্বার রাঙ্ষছারেও বিশ্যষে জয়লাভ কর! 
যায়| উক্ত শেতদর্ষপাদির কল্ক ও 
গ্োমৃত্রের সহিত যথাবিধি ঘুতপাঁক ক- 
রিয়া দেবন করিলেও উক্ত কপ ফল 
প্রাণ্ড হওয়া যায় ॥ ৭1 


ন্রাষণাদযাবর্তিঃ_ 


ক্াষণং হিম্লবণং বচা কটুকরো- 
হিণী| শিরীঘ নক্রমালানাং বীজং ; 
শ্বেতাশ্চ সর্ষপাঃ॥ গোমুত্র পিষ্টে- 
বেডৈর্কা। বস্তিনেত্রাঞ্ষনে হিভা | চা" 
তুর্থকমপস্মারনুন্মদগ্চ নিষচ্ছত়ি ॥ ৮0 
জাষাণতযাদি 1 কক 11৮11 

ত্রিকটু (মরিচ, পিপুল ও শুঠী, হিন্ু, । 
সৈন্ধবলবণ, বচ, কট্‌কী, শিরীধরৃক্ষ, 
ডহরকঞ্জার বীজ ও শ্বেতসর্ষপ ; এই স- 
কল গোমুত্রের সহিত পেষণ করিয়া বন্তি 
অন্তভ করিবে | এই বন্তিদ্বারা নেত্রা- 
প্রন করিলে, চতুর্থক অপন্মীর ও উন্মাদ 
রোগের শাস্তি হয় 1৮1 


; গুদ্ধন্যাচারবিভঞশে তীক্ষং নাবন- 
 মঞ্জনমূ | 'ভাঁভনঞ্চ মনোদ্ধি স্ৃভি 
 সন্থে্জনং হিতয্‌॥ তর্জনং তঁসনং 
দানং শাস্তনং হ্ষণং ভয়ম্‌ | বিয়া 
.বিস্ৃতেহেতোণিয্তি প্রককতিং মনঃ ॥ 
কামশোকভয়ক্রোধ হর্ষের্যা] লৌত- 
 অন্তবা ॥ পরস্পরং প্রতিছিন্বৈরৈভি- 
| 8 








চা করিবে | 


”. জে ৫ 








টে নি 


মনে! ঘস্টোপহন্সতে 1.. ভন্ত্য তছ- 
সৃশ আগা শান্তাস্থাৈশ্চ ভান্‌ 
জয়ে ॥ প্রদেহোৎসাদনাভ্যঙ্ ধুমাঃ 
পানঞ্চ সর্পিষঃ | গ্রযোক্তিব্যং মনো- 
বুদ্ধি স্তৃতি সংজ্ঞা এরবোধনমূ কল্যা- 
ণকং মহদ্বাপি দদ্যাদ্বা চৈতসং ঘৃতম। 
তৈলং নারায়ণঞ্াপি মহানারায়ণ 
স্তখা ॥ ৯ 


শুন্ধসোতাদি ।--চরকস্য শুস্ধলোতি যমিতস্য 


| আচার দিজংশো অতান্যাদে ; সম্বেজনমব্দেজনং 
1 তর্জনং বচসা ; বিশ্মাতার্থভোরিতি উন্মাদহে 


অর্য়ভর্ষাদিবিম্মারকতয়' প্রতাদাদের মনও প্রকৃতিং 
স্বভাঁবংনয়স্তি। পরস্পর প্রতি্্ৈরিতি আন্যোন্য 
প্রত্যনীকৈ? তসা তত্সদশঞ্াটিগুরিতি ভাবেক্তঃ; 


( তৎসদৃশঞ্রাপণৈরিভার্ধঃ ; শাস্তণা আশ্বসৈরিতি 


শান্তং লামপ্রায়াগঃ বশীভতকরণার্থ উপায়বি- 
শোষং ; আশ্বাসঃ পাশামরচমম। উতৎ্সাদনং চুর্ণ- 
ঘর্সণম ॥ মারায়ণউৈ-২ মহানারায়ণ তৈল 
বাতব্যাধৌ বক্ষ্যতি 1৯1 


অতত্যুন্সাদ রোগীকে বমন ও বিরেচ- 


ৰ দাদির র! শুদ্ধ করিয়। তীক্নস্ ও অঞ্চন 


এবং ভাড়ন, মনঃ, 
! বুদ্ধি ও স্মৃতির পুনরুত্তেজন, তর্জ্ভন, 
ভান, দান, সান্তনা, হর্ষণ, ভয়, বিস্ময়? 
এই সকল ক্রিয়ছার! যাহাতে উন্মাদের 
বৃদ্ধিঞরক্কতিস্থ হয় এইৰপ কার্ধয ক- 
বিবে | কাম, শোক, ভয়, ক্রোধ, হর্য, 
ঈর্ষা ও লোভসম্তূত উম্মাদরোঁগে 
প্রডিস্ন্থ কার্য্যদ্বারা, চিকিংণ। করিবে। 
কোন অভিলধিত বস্তুর বিনাশে মনের 
বিকৃতি হইলে তৎসদৃশ কোন বন্ত 


1 ভাহাকে প্রদান করতঃ সান্কুনা এবং 
? সন্তোষ বাঁক্য প্রয়োগ করিয়। যাহাতে 
' মনের শান্তি হয়,এইবপ কার্ধ্য করিবে ! 


উক্মাদরোগে,মন+-বুদধি, স্মৃতি ও জ্ঞান 


! উদ্দীপনা প্রদেহ, চুর্ণঘর্ষণ, ধুমপান, 


তৈলাদিমর্দন ও ঘ্ৃতাছি প্রয়োগ কর! 
বিধেয় | এবং কল্যাণঘৃত, সহাকল)- 


৬ 


র উন্মাদরোগ-চিফিৎমা। ডু ধা 





. শত িতসমৃত, নারায 
নারারণতৈজ্জ ব্যবহার ' করিলেও বি- 
শেষ উপকার হুইয়] থাকে ॥ ৯ 


পানীয়কল্যাণকছৃতম্‌__ 


বিশাল! ভ্রিফল! কৌন্ত্ী দেবেদার্ষেল 
বাজুকম্‌ | স্থির নতং রজন্যে দে 
শারিবে ছে গ্রিয়্ককাঃ ॥ নীলো€- 
পটেলামঞ্রিষ্ঠা দন্তীদাড়িমকেশরমূ। 
ভালীশপত্রং বৃহতী মালত্যাঃ কু্ধমং 
নবমূ॥ বিডঙ্তং পৃশ্িপণাঁ চ কুষ্টং 
চন্দনপদ্মকৌ |  তগ্টাবিংশন্তিভিঃ 
কটলক রেতৈরক্ষলমন্িতৈঃ ॥ চতু- 
গুণং জঙ্গং দত্ত ঘৃতপ্রস্থং বিপা- 
চয়েছ | অপম্মারে জ্বরে কাসে 
শোষে মন্দানলে ক্ষয়ে ॥ বাঁতরক্তে 
গুরতিশ্থায়ে তৃতীয়ক চতর্থকে। 
বম্য্শোযুত্রকুচ্ডযু বিসপোগ হতেু 
চ॥ কণুপাক্দয়োগ্সাছে বিষমেহ- 
গরেষু চ। ভূভোপহতচিহানাং ॥গদী- 
দানামরেতসামূ ॥ শস্তং ভ্ত্ীণাঞ্চ ব- 
্ব্যানাং ধন্যহায়র্কণবলগদমূ! অল্প- 
বং পাপরক্ষোস্রং সর্ব গ্রহ বিনাশনমূ ॥ 
কল্যাণকম্দং সর্পিঃ শ্রেষ্ঠং পুংস- 
বনেষু চ॥ ১০ ॥ 


বিশালেতাদি ।__বিশ!ল। গোরক্ষকর্কটী; বৌস্তী 
রেশুক। এলবজিকিৎ স্বনারধ্যাতং অগদ্ধি দ্রব্যং ; 
স্থিরা শালপরর; নত তগরপাদ্রকা তদভানে 
শিয়লীছোপরঃ ) ,কেশরং নাগকেশরম্‌ ; মালতী 
জাতী তসযাঃ কুসুম, ননসিতি কুলুমবিশেষণমৃ। 
অআস্টাবিংশাতিত্বং কজ্কানাং পাঠাদের নিহ্ধং কিমর্থ 
জুগতে আই্টাবিংশতিভিরিতি ? অর খদাযপি কিফ- 
লয়াঃ পাতকমের ভাঙো! গুহাতে, উৎসর্গ সিন্ধ- 
স্বাৎ তাপ ্রকলায়াঃ প্রাতাকভাগ্রহণদা্ 0, 
ধ্থ অক্টাবিংশতিভিরিস্রাক্তম যদ্যপি ভ্রিকলা- 
শব্দেন্‌ ছোক্জাকা স্পর্থয পরুষকাউচ্যন্তে তঙ্গাপি হরী- 
তক্যািত্রিফলারাএনাত্ত গরহ্ণং আধান্য ফেবানা- 





তৈল ও মহা) 


২৫১ 





রাঁখালশশা, 'হরীতকী, আমলকী, 
| বহেড়া, রেপুকা, দেকদার, এলবাধুকা, 
শালপর্থা, তগরপাহকা, হ্রিপ্রা, দা- 
হরিদ্রা, স্টামালভা, অনস্থমূল, প্রিরনু, 
নীলোৎপল, এলাচ, অঞ্িষঠা, দৃতী, 
দ্াভিম, নাগকেশর, ভালীশপত্র, বৃহতী, 
মারভীরনবপুষ্প, বিভঙ্গ, পরশ্নিপর্ণী 
(পিঠানি ), কু, রক্তচম্দন, পত্সকাষ্ঠ ; 
৷ এই অষ্টাবিংশতি দ্রব্য গ্রতোকে ২ 
ছুই তোলা পরিমাণে লইয়া উত্তমৰপ 
কুডিত করতঃ চত্ুণ্তণ অর্থাৎ ১৬ 
। ষোল সের জল মহিত প্রস্থ পরিমিত 
| অর্থাৎ ৪ চারি সের স্তৃত যথাবছিত 
৷ শিষমানু সারে পাক করিবে | এই ঘৃভ 
! অপশ্থার, অধর, কাস, শোঁষ, মন্দাগি,, 
ক্ষয়রাগ, বাতরক্ত, প্রতিশ্যায়, অর্শ 
 ভূভীয়ক ও চতুর্থক বর, ছর্দি (বমন), 
 মুত্রকচ্চ,, বীসর্প, ক, পা, উন্মাদ, 
বিষ, মেহ ও গরদোষ রোগে গরশস্ত | 
এই ঘুতপান করিলে ভূঁতোপহভ চিত্ত 
এবং বাহার বাক্য অপরিস্ফুট তাহারও 
বাক্যের জড়তা, বিনষ্ট হয়, এবং ইহা 
 ছর্বল ব্যক্তি ও বন্ধ্য] ভ্রীলোকদিগের 
। পক্ষেও হিতকারক | আয়্ুঃ, বর্ণ ও 
বলকারক, অলক্ষণী ও পাপ্রক্ষঃ বিনষ্- 
কারক, সর্বগ্রহ বিনাশক| পুত্রপ্রাদ 
যোগের মধ্যে এই যোগইুসর্বাশ্রেক্ঠ ॥১০॥ 


ক্ষীরকলযাণকঘৃভম্__ 


দ্বিজলং সচতুঃক্ষীরং ক্ষীরকল্যাণকং 
ত্িদম। পানীয় কল্যাণক্ষীর বল্যা- 
ণকে] প্রয়োগ ॥ ১১॥ রঃ 
তদের সৃতং যদ. জলসা শরানামূ জুম 
যোড়শ শরাবামূ দস্ধা পচ্যতে তদা ক্ষীর কলা 
শহং ভবতি || ১১11 চি 


রাখালশশা, বিফল). রেুক, দেব-. 
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ভ্াপি। পুংসবনেছিতি পুত্রকারকযোগেঘু। ১ দ্বার, এলবালুকা, শালপর্ণী, ভগরপা- 


২৫. 


৬. পলা 72777 উধাও 


ছক, রি, দারুহ রদ্রা, - স্টাযালডা, 
 অনন্তমূল, প্রিযন্কু, নীলোৎগল, এলাচি, 
 অঞ্ঠিষ্ঠা, দক্তীমুগ, দাড়িম। নাগকেশর, 
ভালিশগত্র, বুহতী, মাঁজতীপুষ্প, বিড, 
 পিঠানি, কুড' রকষচন্দন, পদ্ধকা্ঠ : এই 
কল্প কনকদ্রব্য এবং জল /৮ আটসের, 


ও ছুগ্ধ1৬ যোল সের সহ ছৃত /৪ চারি 


সের একত্রপাঁক করিবে | এই সতের | ( 
গুণ ও পাকপ্রণীলী পুর্কাবং দ্রানিবো১১1 


. মহাকলঠাণকগৃতযূ ৰ 
এভাতবস্থিরাদীনি জলে পঃজক্কপিং- 
শতিম্‌ | রসে তক্মিন্‌ পচে নর্পি- 
গৃতিক্ষীরং চতুগুণম্‌॥ বীর! দিম 
কাঁকোলীস্বয়ং ঠপর্ষভর্দিভিঃ | মে- 
দয়। চ সমৈঃ কটৈকস্তৎ স্তাৎ কল্যা- 
ণকং মহ॥ রুংহণীয়ং বিশেষেধ 
সন্নিপাঁডহ বং পরম্‌॥ ১২॥ 


এভাঞাবেতি কলযানোক্বিশাঁলাদিভাঃস্থিরাদী- | 
গঞ্চমূলনাপি গ্রহণৎ; 


হঠাত তল? 
আাদতআহ একদিংশতি মিতি তদ্গগস্থিজ্ান 
বক্তব্রীহিশঙ্ক(নরাশার্থং বা একবিংশতিমিত্যুক্তম ? 


গৃ্টিরেকবারঞজ হুতা ধেনুঃ | অভ্র চতুপ্ত পক্ষীরস্য : 


নিদ্ছিস্টকাদুৎসর্গ সিঙ্গোজ্তৰ এব দেয়ং তেন) 
নির্দিস্টমানক্কাখোত স্বেহ সম এবেতি পঞ্চ ওণই 
গাকঃ যুজ্তৈতৎ্, পঞ্চ প্রভৃতি যন্রন্জারিত্যাদি 
পরিভাষার্ধেনাসাণসা সমানন্যাবত্বাদিতি 


' কেচিৎ। আলো তু ক্কীরেশৈবাত্ চতুর ণে প্রা) 


শ্রেহযং কষায়ঃ* একেনাপি চাতুক্ত শ্যামিভাদি | 
পরিভাষায় বসবিষয়ান্েন স্বেহাত্বোয়ং চত্ুষ্ণণ; 
মিতি জ্রবগাতুও গাপরিভাহয়! আীরমানজাহচা- 
টি কা চতুধ্পোজ্য় ইতি বদপ্তি | বীরা ুঙ্মি- 
পর্থ জণীর বিদারীতানা । £ খিমাষ ইত্যনেন রাজ 
রা কেএ্রমাযরোগ্রহপলিতি কেচিহ আন্যেতু 
ঝদ্‌গগণর্ণ মাষপর্ণাঁ ইত্যাহুঃ অগরেতু দিশদসা 
কাকোলীভানেন সন্বব্ধাৎ ক্ীরকাকোল্যা আপি 
প্হবমিভাহংতথ বাঁড়ট দশ্কাদবিরোধাৎ । আন্োতু 
বীরারনতসতিপাহাজ্তরমত্রমাবস্ত্মাষ .. ইতি 
ব্যাচক্ষাতে । বীরাদিনা পরনিতখৃহীভানি ইতোন 
ক্ষ বীয়ামীনাং অভ্োকমেকগলমিতি মহে- 
৮৭55777 


উতর । 


 শালগা্ী তগরপাছকা, হিজা,দ দার 
হিজরা, স্তামালতা, অনস্তমুল, প্রিয় 
নীলোৎপল, এলাচ, মঞ্তিষ্ঠা, দণ্ডী, দা 
ডিন্ব, নাগকেশর, তালীশপত্র, বৃহতী, 
মালতীরনবপুষ্গ, বিড পৃণ্নিপর্ণা 
(চাকুলে), কুড়, রক্তচন্দন ও পদ্মকাষ্ঠ ; 
এই সকলের কাখ/৪ চারি সের, হি 
(:) অর্থাৎ একবার প্রস্থত। গাভীর ছুগ্ধ 
(1৬ যোলসের সহিত ঘৃত /৪ চারি মের 
পাক করিবে| ককদ্রব্য খথ]1উ- 
ত্তমপ পেধিত অথবা কুড়িত চাঁকুলে, 
মাধপর্ণা, (২) মুক্ধাপরী ব' মুগানী, কা 
কোলী, শুবশিশ্বী, খযিভক, গদি, মেদ, 
ওৈত্যেকে ১ এক পল অর্থাৎ গুত্যেকে ৮ 
| আট তোল | এই থুত যথাবিধি পাঁক 
করিয়া দেবন করিলে, উন্মাদ রোগের 
শাস্তি হয় এবং শরীরের মাংস বৃদ্ধি, 
বিশেষতঃ দমিপাত (বায়ু, পিত্ব, কফ) 
1 বিনষ্ট হইয়! থাকে । ১২। 
চৈতসং থৃতয__ 

গঞ্চম্ণািকাশ্য টি রাষৈরওু ত্রির 
৷ দ্বলা | মুর্ধা শতাঁবরী চেতি কাখৈ- 
দ্বিপলিকিরিমৈ॥ কল্যাণকস্থ্য চাঙ্গেন 
তদ্ঘুতং চৈতসং স্মৃতমূ | সর্কাচেতো 
. বিকাঁরাণাং শমনং পরমং মতমূ। 
ঘৃতপ্রস্থোত্র পক্তব্যঃ কাথো ভ্রোণা" 
স্তমা ঘৃতাৎ। চতুগু পোহত্র সম্পাদ/ঃ 
কল্কঃ কল্যাণকেরিতঃ ॥ ১৩ ॥ 
পঞ্চমূল্যাবিতি দশমূলী গাস্তারী রৃহিতা। দিপা 


| লিকৈরিতি এযাং এতোকং দিগলম্‌ ; কল্যাণকস( 
] চাঙ্গেনেতি পাপীয়কল্যাণোজিকক্গেকেন যথেক্তিমা- 





(১) কোন কোন পুস্তকে পথৃিক্টীরং চতু্নং 
এইরূপ গাঠ আছে। তম্মন্ডে শুকরীর দুগ্ধ দ্ার। 
1 এই স্ৃত পাক করিবে; যেহেতু যৃষ্টি শব্দে শুকর 
1 বোধ করে। 

(২) কোনং গরন্থকর্ মাষপর্ণা ও সু্াপরীস্থলে 
কাজমার ও কেমাষে ব্যবস্থা দিয়া খাঙ্গেন! £ 





(2 % 


* ঘৃভাঙ্গ পাহদকক মানং গুহ ষদ্য? লি জরবাম-। 
পোছিতং কার্যত দাত্ধা ফৌড়শিকং 'উলং পাড়া" 
বশিক্টং কর্তব্যামেষ কাপবিধিত ল্য তাইতি কফাতেয় 
পরিডাষয়া ত্রিংশৎ পলে কাখ্যে যি শ্রানা- 
ভনান্ত জদম্য তথা ক্ষাথসা সবক শখ 
ড্রোণান্তসেতি চক্রেনেজিদ্‌ ॥ 3৩ ॥ 


বেলছাল, স্োণাছ'ল, গিয়ার ছা নল, 
শালপাণি, চাকুলে, বৃহতী, কণ্টকারী, 
গোক্ষুর'পারুল,দাস্াএরশু, তেউড়ী,বে- 
ডেল! (বারকলী), মুর্বামূল (বেড), 
শতমুলী; এই সকল দ্রব্য প্রতে)কে দুই 
পল, জল ৬৪ চৌষ্রি সের, শেষ |৬ 
ষোঁলদের | এই ক্াথে পুর্বোক্ত পানীয় 
কল্যাণক 'ঘৃত বিহিত কল্কদ্রব্য সহ 
ঘৃত /৪ চাঁরি দের পাক করিবে | এই 
ঘুত সর্বপ্রকার চিত্ববিকার মিবারণার্থ 
অভি শ্রেষ্ঠ | পাণীয় কল্যাণ দুতের 
কনক যথা রাখালশশা, ঠিফলা 
(হরীতকী, আমলকী, বহেড়া), রেণুকা, 
দেবদা:% এলবালুক।, শীলপাণি, তগর- 


পাকা, হ্রিদ্রা, দাকুহরিদ্রা,শ্যামালতা, | 


অনন্তমূল, প্রিয়ন্তু, নীলোৎপল, এলাচি, 
মঞ্টিষ্ঠা, দ্তীমূল, দাড়িম, নাগকেশর, 
তালিশপত্র, বুহতী, মালতীরনবপুঙ্প, 
বিভঙ্গ, পিঠানী, কুছ, চন্দন, পদ্মকাষ্ঠ £ 


ইহাদের প্রত্যেকে ছুই ভোলা হিসাবে । 


গ্রহণ করিবে ॥ ১৩। 
আটা জ্ছ 
জটিল] গৃভনাকেশীচারটা মর্কটা বচা। 
ত্রায়মাণ| দ্য়াবীরা রোচক কটুরো- 
হিণী॥ বয়স্থ। শুকরীচ্ছত্রা লাতিচ্ছত্রা 
পলঙ্কষা | মহাপুরষ দন্ত! চ বয়স্থানা- 
কুলীদয়ম্‌ ॥ কষুস্তরা বৃশ্চিকালী স্থিরা- 


চৈ চ তৈৃতিযূ ॥ সিদ্ধং চাতুর্থকো- 


ন্াদ গ্রহাপম্মারনাশনয্‌ । মহাপৈশী- 
চিৎ নামঘৃতমেতান্যথাসৃতম্‌॥ মেধা- ৃ 


শ 


উসকানি টা এ 


টিসি আন্যোছু £ আরোজদালহ পরিতযঙ্া ঝা স্মৃতির. 


২৫৩. 


পাচ 


প্রচসশদিলিশ্রলতা 


বাজান জব 


; 


দ্ধনং ॥১৪॥ 

মাগৈশাচিকে জিলা মাসী, না হান 
কেশী ডুঁতকেশী ; চারটা কুস্তারু পাযুণালমি- 
ভানে; রক্ষদউীভাপরে :অর্কটী শুঁকশিশী। জয়া. 
| জয়স্ভী কবীরা ক্ষারকাকানী . প্রচ্গিপীভাগরে ;.. 
চোরকং চোরপুষ্সী ॥ বয়স্থা বঙ্গী,, শড়চাতানে 
অপরেড় নিষ্ত ীত্যাঃ, শুকরী বারাহিকা ভদ- 
কাব চর্মাকাহালুকঃ; ছা অপুরিকা 7 আভিজ্ছত্। 
শতপুল্পা, ,পলস্কষা গুগ্মুঃ ঈ মহাপুরুষদত্তী 
শতানরী ; বয়স্া শকানন' ব্রঙ্গীতালে 'দীঁকুলী- 
: দষ্বং রাহগাদয়ং রাস্মাশন্থরাঙ্বাচ : কটন কট 
1 প্রমার়ণী ক) বৃশ্চিকালী রল্চিকপত্রী বিাডীতি 
খ্যাতা ; স্থির শালপরর্। ব্বপ্পটপশাঠিকসা- 
। ভাবা মচচ্ছক্ষোয়ং বহাস্্রপ ্কারকজাদিতাতিঃ ? 
 অলোতু, জটিসা স্থিরাশু ঢাকশীভযাদিনা্যা্া_ 
পৈশ্াচিক্ষন্যাপি- ভদ্ধানতরে পঠিতদ্বা তদপে- 
1 ক্যাংস্য মহামহকমাহুঃ ॥১৪॥ 

জা মাংসী, হরীতকী, তৃকেশী, প্- 
মশাল (অন্যমতে। ব্রহ্গবন্ঠী,, শুকশিশ্বী, 
বচ, বলাড়ুমুর, জয়ন্তী, কালী 
(অন্যঙ্তে পৃিপর্ণী), চোরপুষ্পী (দ (দাত 
খৈরকা), কট্‌.কী, নিসিন্দা, বাহক 
মৌরী, শুল্ফা, গুগ গুলু, শতমুলী,দক্তী, 
 ব্র্ী, রান্না, গন্ধরাম্না, প্রসারণী (গান্ধা- 
৷ ইল), বিছাতি ও শালপাণি; এই সবল 
জ্রব্যের উত্তমৰ্ধপ কু ডত বা পেষিত কলক 
সহিত বখনিয়মান্ুমারে ঘুত পাকি ক 
রিয়া বেবন করিলে, চাতুর্ধক উদ্াদ ও 
অপন্মার রোগ বিনাশ প্রাপ্ত হয়| 
সিদ্ধফল এই মহাপৈশাচ ঘৃত উন্মাদ 
| রোগে অমতের গায় হিতকারী | এবং 
| মেধা, বুদ্ধি, স্থতিকর ও বালাগণের 
| অঙ্গ পরিবদ্ধক ॥ ১৪ ॥ . .. 
| 7 আহিঙ্গাঙ্যং ঘৃতয্ 77 
হিঙগুসৌবর্চলব্যোষৈষ্ষিপলাংশৈৰ্‌ তা- 
কমু | দতুগু পে নি হতে রি 
মুন্সাদনাশনয্‌ 15৫17. ) 


'হিঙ্গি।ত্যাদৌ 1বোষল্য হার ব্থপলাং 
শকা। ৫8117 ; . 












:- হন, সৌবর্চল, ত্রিকটু (মরিচ, পিপুল 
ও শু), এই সকল প্রত্োকে ২ দুই 
পল অর্থাৎ ১১যোল ভোলা (একপোয়।) 
কনক ও চত্ুগুণ গোঁনুহ সহিত |৩যোল 
নের ঘৃত বথাবিধি পাক করিয়া পান 
করিলে, উন্মাদ রোগ বিনষ্ট হুয়॥ ১৫॥ 


লগখনাদ্যং ঘৃতম্-_ 
লঙনম্যাবিন্হ্য তুলার্ধং নিস্তধী- 
কয ভদর্দং দশমুলান্ত দ্বযাঢ- 
_কেংপাংবিপাচয়েৎ॥ পাঁদশেষে ঘুত- 
প্রস্থং নন রনং তথ! | কোল- 
মুলক রক্ষাঙ্গ মাতুলুঙ্গার্ডকৈরসৈ: ॥ 
দাড়িমাস্থু সুরামন্ত্ত কাণ্ডিকাটৈস্ত- 
দর্ধিকৈঃ | সাধয়েভ্রিফলাঁদাক লবণ- 
ব্যোষদীপ্যকৈঃ ॥ যমানী চবাহিঙ্গম- 
বেতসৈশ্ট পল-পর্ক১শৎ | নিদ্ধমেতৎ 
পিবেৎ শঙগগুল্সার্শো)রাপিহন্‌ ॥ 
ব্রধপাগ্ডাময়ীহ যোনিদোষ ক্রিমি 
জ্বরান| বাতগ্লেম্মাময়াংশ্চাম্তামুন্মা- 
দাস্চাপকর্ষতি ॥ ১৬ ॥ 
লশ্রনসেত্যাদৌ ।-অবিনন্টসোতি শিশ্বক্ষসা ;। 
তুলার্ং পঞ্চাশৎ গলানি, তদর্দৎ দশ মৃলসোতি 
মিলিস। দণমূলস্য পঞ্চবিংশতি পলানি। পাদশেষ 


ইত্যাছজং লশ্বনস্য রসন্ভাখতি প্রস্থমের | ছাড়ি 
মানু দাড়িমরসঃ। তদর্ষিকেরিতাত্র তচ্ছন্দেন 


আধানাৎ প্রতাসন্তাচ ঘুতগরিমাঁপাৎ কোলা- .. 


জিরসৈঃ প্রাতানমর্দওন্ৈরিভাঙত ) আন্যেতু তদ- 
ক্িটকরিতাত্র ভাচ্ছন্দেন পাঁদাবশিউকমায়ঃ পরমি- 
বাজে তেন লঙ্নসা রূসাদীনাং দশানামের শরা- 
বার্ষিকত্বেদ অভোকং পদ্থমানলিত্যাহঃ ৪ ১২1 

বিশুদ্ধ ল্ডনের খোষ। পরিত্যাগ ক- 
রিরা ভাহার ৫* পল (/৬1* মেরা, মি- 
লিড দশমূল অর্থাৎ বিভ্বৃছাল, স্ট্োণা- 


ৃ 


চত্রদন্তঃ1 


উকিল সিনা নিএযালললিিএ 





। সথলার রস, . মহাদাররস, ছোলঙ্গলেনুর , 
(টাবালেব) রস, আদার রস, দাড়িমের 
রস সুরা, দধিরমাভ ও'কী'জিক গ্রতত্যেকে 
২ সের দহিত /3 চারিসের ঘৃত পাঁক 
করিবে | কল্কদ্রব্য যথা, ত্রিফল। 
(হরীতকী, আমলকী, বহেড়া), দা 
হরিদ্রা ব। দেবদাঁক, নৈদ্ধাব, টি 
বনযমানী, যমানী, চৈ, হিচ্গু, থেক 
ইহ্থাদিগের এত্যেকে ৪ ভোজা কুটি: 
করিয়। তৈলে ঘন করিবে | এই ঘ্ুনত 
বিধিপুর্বাক পাক করিয়া সেবন করিলে, 
শুল, গু, অর্শঃ, উদরাময়, ব্রপন পা 
রোগ, মহা, যোনিদোষ, ক্রিমি, ছর, 
বাডশ্লেম্ম ও বিবিধ উন্মাদরোগ বিনষ্ট 
হয় |উক্ত ঘৃত পাক করিবার নিয়ম 
এই, প্রথমতঃ ঘুত অগ্নিতে উষ্ণ করতঃ 
ত্রিফল। প্রভৃতির কনক ও উপযুক্ত পরি- 
মাগ জল সহিত পাঁক করিবে | অন- 
স্তর বত ইইতে সিটে গুলি ফেলিয়া 
রসোনের ক্লাথছার। পাঁক করিবে | পরে 
ক্রমে রসোনের রস প্রভৃতিদ্বারা পাঁক 
করিয়া শেষ পাকের লক্ষণ মমূঃ 
প্রকাশ পাইলে নামাইয়৷ ছাকিয়া ৮ 
ইবে এবং সথোপতুক্ত মাজার রোগীকে 
সেবন করিভে দিবে ॥ ১৬॥ 






সর্পিঃ পানাদি রাগন্তোরমজ্থাদিশ্চে 
ষাতে বিধিঃ| পুজাবল্যুপহাঁরে ৯" 
হোমনন্ত্াঙ্চনাদিতিঃ ॥ জয়েদাগন্তু- 
ম্মাদং যথাবিশি শুচির্ভিষক্‌ ॥ ১৭॥ 





পা, চাকুলে, বৃহতী, কণ্টকারী, গো- 
ক্ষুর ও পারুলছাল । ইহারা সমুদ্রে ২৫ 
পল, জজ ৩২ সের, শেষ ৮ দের |. এই 

ক্কাথ এবং লশ্ুনের রস /৪ সের,যদীরস, 


জাঁগভ্ত,ন্মাদ চিকিৎ্জানাভ- অপিরিত্যাছি 
সপিবিত সুভকরং চৈতলাদি | পুজত্যাঙ্গৌ হলিঃ 
খুজোগকরণম্‌ উপহার উপটৌকনম্‌। কিছ্বা পুঁজ 1 
বলোগিহার ভপজ্ৌকনমের | কাঞজবাদিস্ভিরিতি 
আফিশক্যৎ স্বস্তাম়্নাদ্িকং বোধ বন্ুভৎ ভূতা- 
মামধিপদ্দেবনীশানহ জগত; ও তুং পুজদনু য৫তো 
নিত্যং নুদতুক্মাদজং ভয়মিতি 1১৭ ॥ 


উপ্মাদরোগ-চিকিৎসা। 


আগন্থ রদ ভুতাবেশারি ও জঙ্ট পর 
শ্াাদরোগে, চৈতদাদি ঘৃত পাঁন, ও 
মন্ত্রাদি বিধি আচরণ করিবে এবং 
পবিত্র ভাবে পুজা, বলি, উপহার, মন্ত্র 
পাঠ, ইষ্ট হোম ও অগ্তনাদি ছার] 
প্রতীকারের বিধান করিবে 1 ১৭ ॥ 
কৃষ্ণামরিচ মি ,থমযুগোপিস্ত নি- 
শ্মিতং | অঞ্নং “সর্কাভূভোখ মহো- 
শা বিনাশনমূ ॥ ১৮। 

কৃষ্ে্ীযিদী গোপিতং গোরোচন ॥ ১৮ 

পিপ্পলী, মরিচ, সৈন্ধব, মধু, গোরো- 
চনা; এই দকস দ্বার| অগ্তন করিলে । 
সর্বপ্রকার ভূতাবেশ জন্য মহে'ন্বাদরো- 
গের নিরৃত্তি হয় ॥ ১৮। 

দাব্ৰা মধুভ্যাং পুষটায়াং কৃতঞ্চ গুড়ি- 
কাঞ্জনমূ | মরিচং বাতপেমাসং স- 
পিত্তং হিতমঞ্জনমূ ॥ বেরুতং পশ্থতঃ | 
কার্ধ্যং দৌষভূত হতস্মৃতেঃ ॥ ১৯ ॥ 
হা স্পঞ্টম্‌ | মরিচমিত্যাদি।মরিচং : 

শারোচনয়া আতিপে মাটৈকং তাবিতমঞ্জীনং কর্ত- । 


ৰা 1 দোধটুতহৃতন্মৃতিরিতি দোষেণ ভূতেন বা; 
হতাস্মৃতির্সা ইত্যর্থঃ | ১৯ ॥ 


পুষ্যানক্ষত্রে দারুহা'রদ্রা ও মধুদ্ধার। : 
খুড়িকা অঞ্জন প্রীস্তত করিয়। কিছ! গোঁ ূ 
পিত্ের মহত মরিচ চর্ণ রোদ্রে একমাস 
পর্য্যন্ত ভাবনা! দিয়] শুষ্ক করতঃ তাহা; | 
দ্বার অগঞ্ন*করিলে, বিকৃতিদর্শী, দৌষা- 
ভিভূত হতস্থৃত (যাহার স্মৃতিশক্তি 
লোপ. হুইয়াছে) ব্যক্তির রোগের শাস্তি, 
হয়॥১৯। , 

নিশ্বপত্র বচাঁহঙ্কু সর্প নি স- 
ষ্পৈঃ। হুদা টা 
স্মাদবিনাশনঃ 1২০1 
িশ্বত্যাদি স্পম) ২০ 7 রর 

নি্বপত্র চি হি সাপের খোলস 
ও সর্ষপ-; এই সকছে'র ধুপ প্রদান ক- 








২৫৫. 


ডে ্ নি 
হয় 7২৬ ও কা 


কার্পাসাস্থি মঘুর' সিহরীনজ রা 
পিশীতকৈত্বথাংশীর্ষদংশবিট, তুষ 
বচ কেশাহি নির্মোককৈঃ |. গোঁ 
শৃঙ্গদিপদন্ত হিমুমরিচৈস্বলৈস্ত ধুপঃ 
কতঃ ক্ষন্দেন্মদপিশাচ . রাক্ষলং, 
স্রাবেশ রস: স্থৃতঃ॥২১।. ই, 
কার্পাসেআদি ১-কার্পাসান্থি: কার্পানিবীজং, 1 
নির্মাল্যং শিবমির্দালাঘ। পিশ্বীতকং মদনফলত 
তথা? শীতিপ্তশীং বংশী বংশলোচনা আনোতু 
স্বখাংশী বংশসা তুনিজ্তাহঃ | বুযদংশোধিক়ালঃ 


তম্যবিট: পুরীষৎ কেশো; তক বাজ ইঙয- 
পরে ।।২১ ॥ | 





কার্পাস বীজ, মদ, হত নি 
লা, ময়নাফল, বীরণমূল, বংশলোচন, 
বিভালের বিষ্ঠা, তৃষ, বচ, মন্ুষা ফেশ, 
সাপের খোলস, গো শুর, হস্তিদত্ত, 
হিঙ্গু, মরিচ; এই সকল নমভাগে লইয়| 
| ধুপ প্রদান করিলে, পিশাচ, স্থর ও 
রক্ষসদির আবেশ জান হন্দোম্মাদ ও 
৷ হররোগের শান্তি হয়: ২১॥ 


রহ্ধরাক্ষল জি্নস্যং পকষস্দ্রীফলমুত্র- 
জম্‌। সাজ্যং 'ভূতহরং নস্যং শ্েত- 
জো্টম্বনির্শিতূ ॥২২। 


ক্ষতি __পকৈস্রীফলং পরিণতগোরক্ষ- 
কঙ্কটীফলং খোম্ত্রেগ সহ যোজাং নস্যং 
বিধেয়ষ্‌। সাজা সিভা।দৌ শ্বেতা নারির 


। জেভাখু তঙ্লাসু। যা) 
পক গোরকচাউলিয়া (গোরলবর্চী 


| ফল গোষুত্রের সাহত পেষণ করতঃ 
৷ মস্ত গ্রহণ করিলে, ব্র্ধরাক্ষস[বেশজন্য 


উন্মাদ রোগ বিনষ্ট হয এবং শ্ৃত খহ- 


, 1 যোগে শ্বেত তপরাজিতার বষ ও চাঁউ- 


লের জলের (দগুলোদক) নম্ত গ্রহণ ক. 
। রিলে ভূতোন্মাদ বিলাশ প্রাপ্ত হব 1২২॥ 


২৫৬ 


মান্। বর্জয়েদননাঁদীনি তীক্ষানি 
ত্ররমেব চ. প্রবাদশ্চেকিযার্থানাং 
বদযাত্মমনসান্তধা 1 খাতুনাং প্র 
ভিন্তবং বিগতোক্মাদলক্ষণযূ। ১ ৩]. 


অরে দে এক্ুরমিভিভাড়ন বঙ্গলাদিকম | 





এত পাতস্জন লৈদণভাপঘাতগরিতারা পর 


উক্কাধা বৈ ভর বিজিয়দ্থি এসং আুঙ্গা মহন 
জন হতি!। ২511. . 
ইত্যুাদ: .তোন্ষাদচিকিৎসা । 


দেব, খধি, পিতৃগণ ও গন্বর্বীদির 
আবেশ জনিত উগ্যাদরে;গে, বুদ্ধিমান 
বৈদা তীক্ষ অগ্রন ও তাড়নাদি ক্ররকন্ 
পরিত্যাগ করিবেন | 
যাহর ইন্দ্রিয়, মন ও বৃদ্ধির গ্রসন্নতা 
ও ধাডু এক্কতিস্থ হইয়াছে, তাহাকে, 
উন্মাদরোগ হইতে মুক্ত বলিয়া নিশ্চয় 
করিবে ॥ ২৩ ॥ 
[.. ইন্যুক্সাদ-চিকিৎসা | 


অথাপন্মার-চিকিৎন|। 
বাঁতিকং বস্তিভিঃ প্রায় পৈত্ং 
প্রায়োবিরেচনৈহ | শ্লৈক্মিকং বমন- 


প্রায়ৈরপন্মারঘুপাচরেহ ॥ ১॥ 

কুলাচিকিৎসিতজাদুন্মাদানভ রমগম্মার চিকিৎত 
নিত ফুটতে বাতিকমিভ্যাদি রমন প্রায়ৈরিভি 
বমনও্রধানৈঃ ১11 

বাতিক অপরস্মার রোগে বস্তিপ্রধান 
প্রক্রিয়া, পৈস্তিকে বিরেচন প্রধান উষ- 
ধাদদি ও.ললৈম্মিকে বমন প্রধান ওষধাদি 
এয়েঠগ করিনা চিকিৎল। করিবে ॥ ১॥ 
নর্কত: হুবিশুদ্ধস্য অস্যাগাম্থাসিত্য 
৯1 অপন্থার বিমোক্ষার্নং যোগান 
' র্ম্ত ততু্ধ মধস্ড শদ্ধস। আশ্বসিতক্যেতি 


অংশ্োরমনভ্রহ, সংসক্জনক্রম সংক্সাতর- 
লসা।। ১।। 


্বধপিতূগর্ম্ত চ বুদ্ধি 


চক্রদত্তঃ | 


বন্তিশোধনাদি ছার: বিশুদ্ধ ও আশ্বা- . 
দিত রোগীকে রোগ বিনীশার্থ যে সকল 


| সংশমন উষ্ধ প্রয়োগ করিতে' হইবে 


তাহা রর করুন ॥২ ধা 





মনোস্কাভার্ জৈন দক, পারা 
বতস্য চ| অঞ্চনং হস্তযপদ্ম' রুমা দ 
বিশেষতঃ | ৩ রে 

মনোহদ1 মনশল।  ভার্জং সান ৩ 


| মন:শিলা, রমাগ্রন, কপোষ্ছের বিষ্ঠা 
এই কলের অগ্তন করিলে অপম্মার ও 
উন্মাদরোগ নষ্ট হয় ॥ ৩। 


যষ্টিহিনু বচা বক্ত শিরীষলশুনাময়েণ। 
সাজাধুহ এরপন্মীরে সোন্মাদে নাঁব- 
নামে ॥৪ ॥ 
যঞ্চিভ্যাদা বজ্ুং তগর€, শিরীঘং কশরীযস্য 
ফল) আনয়ং কুকম5 | 

যষ্টিমধু হিঙ্গু, বচ, তগরপাছ্ুকা, শি 
বীষ, লশুন, কুঙ, এই সকল ড্ব্য গো, 
মুত্রে পেষণ কাঁরয়া নন্ত বিশ্ব। অঞ্জন 
করিলে অপরন্মার ও ৮০০০ নি 
হয় ॥৪ ॥ 


পুষ্যোদ্ধভঃ অনপিউনলারনং 1 
. তবেৰ সর্পিষা যুক্তং ধুপনং পরমং 
স্মৃতং॥ নকুলোল্কমার্জার গুধকী- 

টাহি কাকজৈঃ তু পট” পুরী 

ঘৈশ্চ ঘুপনং কাররেডিবক 1৫1 


পুষোতানি ।-পুঘ্যানক্প্ডে দৃচ্ছুয়া মৃতকুন্ধুঃ সা 
পিস্তং গ্রাশ্থনিত্যাহ্থ;। উলুকঃ গেচকং কীঈঃ 
প্টএদেশজবুশ্ডিক ; এষা টুতারির ঘথ। 
সন্ভরং এহন ।। ৫) 


ুষ্যা নক্ষত্ে হচ্ছ স্ৃত কুকুরের 
পিত্র গ্রহণ করিয়া অঞ্জন করিলে, অপ-. 
নি শাস্তি হয় এবং এ হু 





পিত্ত ঘৃত সহযোগে ধুপ প্রদান করা 
অপস্মার রৌগে হিতকর। 


পাটা । 





 অপস্থাররোগে নকুল ন. বেড), পেচক, 
বিড়াল, শুনি, পশ্চিম দেশোন্ভৰ, বৃ" 








শ্চিক, সর্প ও.কাক। ইহাদের মস্তক, 


পক্ষ ও বিষ্ঠা যথাসম্ভব গ্রহ্থ করি] 


খপ প্রদান, করিলেও অপস্থার রো-. 


গের পক্ষে বিশেষ উপকার হই 
থাকে 8 ৫ |. 

কারস্থান্‌ শারদান্‌ মুদ্লান্‌ মুস্তোশীর 
ববাং্খ| সব্যোান্‌বস্তমূতরেণ পিস 


বন্তিং প্রকল্পয়েৎ || অপম্দমারে ভর্থো- 


স্মাদে সর্পদংষ্টে গরার্দিতে | বিষপীতে 
জলমূতে চৈতাঃ্ারহ্তোপমাহ 1 ৬ ॥ 
কাকস্থানিতাদি 1--কায়গীঃ নিগুখী, শাদা 


নিভি দদগ বিশেষণং টাঙ্কমাসোগ্ুর মুদ্গ নিরা- 


সার্ঘমূ। বর্তিরিতাস্তন বর্ণ ( বিষগীত ইত্তি পীত- 
বিল, গরঃং দংঘোঁগনিঘং জলম্ৃতইতি জলগপাঁনেন 
সৃভগ্রায়ে সর্ব) স্বাত ভি জয়ন্ত বিকঙ্গমিডি 
ব্বলমৃতলক্ষণং যথ। বিক্ষপা যুমৃষ্কাক্ষ মাধাটতে।- 
দ়মেহদম বিদ্যাজ্জলমৃতৎ জং শীতগাদকরা- 
ননযিতি 1৩) 
নিসিন্দা, শরৎকালীয় মুগ, মু, 
বেখার মুল (বীরণমুল ), যব, ত্রিকটু 
(মরিচ, পিপুল, শু), এই সকল ছাগ- 
মুত্রে পেষণ করিয়া বর্তি প্রস্তুত করিবে | 
এই বর্তি অপন্মার, উন্মাদ, সর্পদপ, 
সংযোগ বিষ এবং ৰিষপীভ ও জলমগ্নে 
বত (সৃতগ্রায়) (১) ব্যক্তিদ্িগের পক্ষে 
অনৃততুলা ॥ ৬] 
অপেতরাক্ষপী কুষ্ঠ পুতনাঁকেশিচোঁ 
রকৈঃ 1 উ্নাদনং মূতরপি রে 
*বাফমেচনং |. ৭. 


অপেতরাক্ষটীতি অপেতরাক্ষমী শ্বেততুলসী 
উস্যাংগ্বরস সইভার্থঃ | পতন! হ্রীতকী, কেশী 
প্ডৃতকেশী, চোর়ঃ চোঁবপুর্পা, চরকোক্ত পুর্বযোগে 





€১) "সত ববাস্তিকে গধ- প্রয়োগ কোনি কার্য 
ফারক' নয সাঃ ক্এর, ললসুতের নন বল! 
ঘাতেন্ছে 1 

রি পাযম্কষাভাদরসেহন? ॥ 








শিনীযাজজলমতং জন্ং শাতপাক্করাননং 1,১১7 


৩৩ 





| হয় ॥ ৭0. 





বন্তছুজ সক্ষণনাফারযপি. টু এ 
কিন্বা জীধান, .কপ্পডয়া, এত মেনু 
বাচান ৭৪ 
শ্বেত তুলনী, কুড়, ইরীভকী, সু কী, : 
চোরপুঙ্গী, এই সকল ভব) 'বর্োপ ১ 
মাত্রার গ্রহণ করতঃ উৎ্লাঁদন ' করিবে". 





কিন্ত কেবল গোমুত্রধারা অবসেচন 


করিলেও অপন্মার মি শান্তি 
জতুকীশকৃতা ভরি নোনি? 
ভিঃ| অপম্মারহরে! লেপো মস 
দ্ধাথশিগ্রভিঃ ॥ ৮॥ 


জতুক:সহডেতি জতুকা চর্স্চটকঃ তস্য পুরী- 
যেণ, তরদিউ্যংলদনহ। দট্ধৈরিতি বজ্তরোন-। 
ভিরিত্যনেন যোজ্যম্‌। অপন্মারেত্যাদ মৃত্রহ 
গোঁমত্রম )।৮।। 


চ,৭চিকাঁর বিষ্ট। বা গোমুত্র দিতিত 

দগ্ধ ছাগলোম উৎসাদন করবে অ- 
খব। শ্বেতদর্ষপ ও অজিনাছাল গোমুত্রে 
পেষণ করিয়। তন্বারা অপস্মার রোগীর 
অঙ্গ লেপন করিবে ॥ ৮॥ 

যঃ খাদে ক্ষীরতক্তাশী মাক্ষিকেণ 

বচারজঃ | অপন্মারং মহাঘোরং জুচি- 

রোথং জয়ে ধরবং। ৯ ॥ 


যঃখাদেদিত্যাদৌ মাক্ষিকেণ মধুনা ॥ ৯1 


অপস্মার রোগী ছুগধান্্ সেবী হইয়াঁ 


| উপযুক্ত পরিমাণ মধুর সহিত বচের 
| চ্্ণ সেরন করিবে, চিরকালোহপন্ন ভ 


কঠিন' অপস্মার বোগও অয় করিতে 
পারে ।৯। চন 

. উ্ধিত নরশ্রীবা পাশং দগ্ধ ুডা- 
মী । শীভানুনা দমং পীতা হত্তাপ- 
ক্মারসুদ্ধতং ॥ ১৯ ॥ ০. 


উনি উদদ্ষনস্থতোনরঃ ভন্য রাঃ লাশং 
শীহাবরক্ঃ ০:38) 


উস 









লু চিরে 
সিন্স শীতল জলের সহইিত"পাস করিলে, 
নুদারুণ অপন্মার রোগ বিনষ্ট হয় 1১+। 
. শররোজ্যং তৈললপ্তনং পয়সা, বা 
শভাখরী। বরঙ্গীরষন্চ মধুলা| সর্বাপ- 

স্মার ভেষজং॥ ১১ ॥ 
আনোদামিভাদি যোগ্য স্াইউম্‌ | ১১1 
তৈল ও রমন কিন্বা শতমুলী ও ছুগ্ধ 
অথব] ব্রহ্ষীরদ ও মধু, এই ত্রিবিধ 
যোগ সর্মএকার অপম্মারেই হিত- 


কর। ১১॥ 


নির্দসথ নির্জবাং কৃত্বা ছাগিকামরনা- 
লিকাৎ | ভামল্প সাধিতাং খাঁদম্নপম্মা- 
রদুদস্তাতি ॥ ১২ ॥ 

নির্দহোত্যাদো ।অমরনালিকা অনহাখা স্থল 
নাড়ী ; অন্পমাধিভামিতি কাজিকসাধিতাত || ১২৪ 

ছাগীর অমরনাঁড়ী পীড়ন করিয়া 

নির্রব করতঃ কাজির সহিত দ্দ্ধি ক- 
রিয়া ভক্ষণ করিলে অপন্মার রোগ বি- 
নাশ প্রাপ্ত হয় ॥ ১২ ॥ ৮ 


হৃংকস্পোহ কিকজাযক্ত স্বেদে! হস্তা- 
দিশীততা। দশমুলীজলত্তস্য কল্যা- 
ণাঁজাঞ্চ যোজয়েৎ ॥ ১৩ ॥ 


হা্কশ্প ইত্যাদি স্পফটম্‌ 11 ১১।) 


অপম্মার রোগে, যাহার হৃৎকম্প, 
চক্ষু-পীা, ঘর্মম ও হস্ত পদাদি শীতল 
হু, ভাহাকে দশযুলীর কাথ অথবা ক 
ল্যীশঘৃত পান করাইবে | দশমূল যথা-_ 
বিভ্বছাল, স্ঠোণাছাল, পারুলছাঁল, গাঁ 
স্তারীছাল, গণিয়ারী, শালপাণি (ছালা- 
নি, চালে, বৃহভী, কণ্টকারী ও গোঁ 
সুর | ইহাঁদিগের ফাখ করিতে হইলে 
উহ্থারা সমুদয়ে ছুই তোলা, জল অর্ধ 
পের দ্বার! সিদ্ধ করস অ্ধপোরা থা 
কিতে নামাইয়। ছাকিক্না লইবে ॥.১৩॥ 





এহািললসিলালল্ক্য্ট 





গোশকৃ্সদধ্য্মক্ষীরসৃত্রেঃ সৈ4 
দুঁতং | সিদ্ধং. চাতুর্ঘকোন্মাদগ্রহাপ- 
ম্ারনাশনং ॥ ১৪: 
গোশ্ৃ্িত্যাদৌ ।__দধ্যন্ং পরিণতদধি সম. 
শব্দোংত্রদধ্যাদিভিস্চ সঙ্বধ্যতে ॥ ১৪ ৫ তং 
গোময় রস, অল্প দধি, ছুদ্ধ ও গোমুত্রঃ 
এই দমকল সমভাগে লইয়া যথানিয়ূমে 
তুল্য পরিমাণ ঘ্বত পাক করিবে | এই 
ঘৃত সেবন করিলে চাতুর্থক উন্মাদ ও 
গ্রহাপম্মার বিনাশঞাপ্ হয় ॥ ১৪ ॥ 

_ বৃহৎপঞ্চগব্যং মৃতম্__ 
দ্বেপঞ্চমুলে ত্রিফলা রজন্যৌ কটুজতব- 
চং | সপ্তপর্ণপামা সং নীলিনীং কটু- 
রোহিণীং ॥ সম্পাকং ফন্তমূলঞ্চ পৌ- 
ক্করং সদ্রালভং| দ্বিপলানি জল- 
দ্রোণে পন্থা পাদাবশেষিতে || ভা- 
গাপাটাজিকটুকৎ তিৰৃতা নিচুলানি- 
চ। শ্রেয়পীমাঢকীং মু্বাং দস্তীং ভুঁ- 
নিশ্বচিত্রকৌ ॥ দ্বে শারিৰে রৌহিষগ্চ 
ভূতিকং মদয়স্তিকাং | ক্ষিপেহ পিষ্ট. 
ক্ষমাত্রাণি তৈঃ গ্রা্থং বর্পিষঃ পচেহ &. 
গোশরুদ্রস দধ্যশক্ষীরমৃত্রৈশ্চ তথ 
সমৈঃ | পঞ্ধগব্যমিতি খ্যাভং মহত্াদ- 


তোঁপমং || অপস্মারে হ্বরে কাসে 


শয়খাবুদরেষু চ।.গুল্মার্শ পাখুরো- 

গেষু কামলায়াং হলীমকে.| অলঙ্ষমী- 

গ্রহরক্ষোত্্ং ডাতুর্থক বিনাশনং 1১৫1 
দ্বেপঝচমূলে ইত্যাদি ।ছেপকগুলে হিলারী খান" 
দিকে | রজন্যাৰিতি হরিজ্রা্য়ং বাভট্রেপি দ্বিপ- 
কমুলী ত্রিফল। দ্বিনিশ। কুটজতচ তুযুক্মৃ। 
সপ্তপর্থং সগ্রপর্ণস্য ত্বক) অপাঙগার্গং অপানারগসন 
মূলং নীলিনী স্বনাম খ্যাত] সম্পাকং আবথধং 
কস কাকোড়ম্বরিকাফলং ডুনইর ইতি লে!কে 
পৌক্ষরং ফুল মিত্যনঘয়ঃ) ভাগীৎ ভাশীিলং ত্রি- 
বৃতাং ত্রিকৃতাসুলং নিচুলানি ইলস্য ফলানি'; 
শ্রেয়নী হন্ডিপিপ্পলী  আকী ভুবরী ভঙ্গাবীজং 
রোহিয়ো গস্কহ্ণভেং-তুতিকং যমানী-মদয়ন্তিক1 


অপন্মারণচাকইম|| 





ধ আকটিনিটহিটিজিহতিতিটিটিটিউিিলিলিলিলিললিল 


. বনমর্টিক 1 ত্র রি 
গোশব্ুরিতি বৃমাদয়ণ্চ  সৃতলমাঠ. ভেনাউপঃ 
গাকঃ 5৫01 


দশমল,. হরীতবী, আমলকী, বহেডা, 
হরিদ্া, দারুহরিজা, কুরচিরছাল, ছাতিম 
ছাল, অপামার্গ (আপা), নীলবুহ্া, 
কট্কী, নোনালুফল, ডুমুরের মূল, পু্ক- 
রসুল ( অভাবে কুড় ), দুর্লালভ] ; এই 
সকল €.ভেকে ছুই পল পরিমাণে ল- 
ইয়। ৩৪ সের জলে সিদ্ধ করতঃ |১ সের; 
অবশিষ্ট থাকিতে ক্বাথ গ্রহণ করিবে । 
এই কাঁথ এবং ব্রগয্টি (বামুনহাঁটী ), ূ 
আকনাদি, ত্রিকটু, তেউডী, হি্লকুল। । 
গজপিগলী, অরহর. মুর্ঝা (স্তচীমুখী বা 
গৌঁড়ীচক্র অথবা বোঁড়াচক্া দণ্তী, চি 
রূত1, চিত।, শ্বাম' লনা, অনন্তমূল, গন্ধ- 
তৃণ, যমানী ও বনমল্লিক' এই সকলের; 
দুইতোল। পরিমাণ উত্তমৰপ কুডিত 
কল্ক করিয়া ঘৃত /$ সের পাক করি- 
বেক | পাঁককাঁলে গোঁময় রস 4৪ সের, 
অন্লদধি /৪ সের, দু্ধী /৪ সের ও খো- 
ত্র /৪ সের উহাতে ক্রমে প্রদান ক- 
রঙঃ পাঁক করিতে থাকিবে এবং পাক 
শেধ হইলে ছাঁকিয়। লইবে | অমুতের 
তুল্য এই মহাপঞ্চগব্য ঘৃত অপন্মার, 
ভ্বর, কাদ, শোথ, উদর, গুন্স, অর্শঃ 
ও পাঁওড রোগে প্রশস্ত এবং হলীমক 
অলক্ষ্মী, কাঁমলা, গ্রহীবেশজ রোগ ও 
চাতুর্থক উন্মাদ নাশক | এই ঘ্ভৃত প্রথ- 
মভঃ যথাক্রমে কল্ক, অঙ্গদধি ও ছুদ্ধীদি 
দ্বার! পাক করিয়। অবশেষে গোষয় 
রষ ও গোতুত্র বহ পাক করিতে 
ইইবে। ১৫ ॥ 


সা হব শতাবরী | 
ামারনিতা বে, ক্কাধ্যং দ্বিপলি- 


৮ 











হ তবেৎ'। বিবারীমাধুকঃলেদেন্ে. 
কাকোল্সো চ পিতা তথা; আজি ২ 
ধীকাতীরুঙা মোক! 


চৈতসন্থ দৃতন্তানৈঃ পঙ্কত্যং স্তঘুক্ক, 
মং | মহাচৈতসংজ্ঞন্ত ঘর্ষাপম্থারনা- 
শনং॥ গরোম্মাদ প্রতিষ্যার ভৃতীয়ক 
চতুর্থকান্| পাঞ্ালক্ষেযৌ জয়েদেতৎ 
সর্বা ঃহবিনাশনং ॥ শ্বাসকাষং হরং 
চৈব শুক্রাবর্তব বিশোধনং| ঘৃতমানং 
কাঁথবিধিরিহ চতন বম্মতঃ ॥ কনক 
শ্চেতকক্ধেকাক্ত দ্রব্যে সার্দাঞ্চ পা- 
দিকঃ| নিত্যং যুগ্জাতকাপ্রাপ্ডো 
'তালমন্তকমিষ্যভে ॥ ১৬ ॥ 
মহাচৈভনে শণসামূলং কীজং রা! বাবহারস্ত 
বীজেনেতি মাগধিকা পিস্পলী। স্কাথ্যং দ্বিগলিকং 
ভবে দত্যপ্তেন দাথও। স্কাথোপি পুর্ব টচতস- 
ক্ক'থবৎ দ্রোণাস্তনা কার্য্যঃ। বিদ্াারপ্রভৃতিকল্ঃ ! 
সেগে মেদে দ্বেখকবৎ খঙ্জ,2স্য ফলম্‌ ; অভীরু 
শতাবদী যুঞ্জাতৎ ওভরপাথকঃ কম্দঃ, ভদভাঁবে 
ভাল মন্তৎ | টৈতসস্য ঘৃতল্যাক্গৈতিভি পুর্বোক্ষ 
চৈতসঘৃত কস্কৈ বিশালা ভ্রিকলাদিভিচৈতস- 
পেত্যাদ কল্যাথসাঙ্গে রাত বক্বোহাতি দেশা- 
ইতভিদেনকরণম আরোক্ত কজ্জদ্রবেনি সঙ পাদি- 
কাথম্‌ অনাথ! কল্যাণকে তত্রাক্সনা ম্বতৈ রিতু 
জঙ্কাদত্রাপি জন্ষনানং এসঞ্েত অতো বিশাল। 
ত্রিফলেত্যা দিনা কটৈ্ন সঙ্গ বিদারী মধুকাদেঃ 
কজকনা মিলি ঘুভাৎ্পাদকদ্বং জেয অত 
এব বক্ষাতি কজকশ্চৈতনকন্কোকভ আবৈ।2 সার্ক 
পাদিকমিতি ।! ১৬। 
শণবীজ্, তেউড়ী, এর মূল, বেল 
ছাল, শ্যোণাছাল, পারুলছাল, গাস্তারী 
ছাল, গণিয়ারী, শালপাণি, চাঁকলে বৃ 
হতী,কণ্টকারী, মোক, শডসুলী, রাঙ্গা 
পিপুল, জিনা, ইহাদিগ্সের প্রতেঃকে 
ছুই পল পরিমাণে লইয়া ৬৪ সের জলে 
সিদ্ধ করতঃ 1৩ সের অবশিষ্টে কাথ গ্রহণ 
করিবে | এই কাথে ভূমিকৃদ্যা পু, বহিমধু, 
মেরা, মহামেদা, কাঁকোঁলী, ক্ষীরকাফো- 
জী, চিনি, খযুর, . ্রাক্ষ।,  শতমুলী, 


' মুঙ্জাতকলতা, গোক্ষুর এবং চৈতস 


| ২০ টু 


২ শাসক উল সিবলল্লিক 


চত্রদ্দততঃ 1... 


এ এম টি 


 সথ্াক্ত কল অব্য সকল দ্বারা উপযুক্ত 
পরিমাণ ঘৃত পাঁক করিষে | এই শ্রেষ্ঠ 
মহাচৈত্মঘৃত যকল, প্রফার অপল্মার, 
উন্মাদ, গ্রদোষ, প্রতিষ্ঠার, তৃতীয় 
ও চতুর্থক উন্মাদ, পাপ ও 'অলক্ষমীজ 
গীড়াসমূহ ও গ্রহান্তবেশ বিন কারক, 
কান ও শ্বাসনাশক ; শুক্র ও আর্তব 
শোধন কারক | এই মহাচৈতস গ্ৃতে 
চৈতসদৃতের স্যার ক্কাথ প্রস্তুত (২)বিধি ও 
ঘুছের পরিমাঁধ গ্রহণ করিতে হইবে | 
এবং কঙকদ্রব্য সকল মিলিত শ্েহের 
চতুর্থাংশ দিতে হইবে | মুগ্ধাভকের 
.. অন্ভাবে ভালমন্তক দ্বারা! এই স্ৃত প্রস্তাত 
করিবে ॥ ১৩ 
কুষ্মা গুকছৃভমূ”- 
কুম্মাগুকরসে মর্পি রষ্টাদশগুণে প- 
চে | ঝষ্ট্যাহ্বকতকং ভ পাঁনমপ- 
স্মারাবনাশনম্‌ ॥ ১৭ ॥ 
কুক্সাগুক ঘৃতৎ স্পন্টম্‌।। ১৭ 11 
অগ্রাদশ গুণ কুম্মা রস ও যষ্টিসধুর 
কল্ক দ্বার! ঘৃত যথারীতি পাক করিয়। 
পান করিলে, অপন্ম;র ,রোঁগ নষ্ই হয়। 
যন্টিমধূ উত্তমৰপ কুদ্রিত করিয়া ঘ্বতে 
প্রদান করিবে ॥ ১৭॥ 
্রহ্মীবৃতম্-_ 
এব্রচ্গীরসে বচাকুঠ শহপুজ্পীভিরের 
51 পুরাণং মেধ্যমুন্াদগ্রহাপন্মার- 
মুত্ঘৃতমূ॥ ১৮। 
ভ্রনাসুতে চতুখ পৈ ব্রহ্মীরদে সৃতগাকঃ 
চতুগুণ ব্রহ্দীশাকের বস এবং বচ, 
কুড় ও চোরপুঙ্পীর কদকদ্ধার। উপযুক্ত 


নী মু 
1১৮) 





(২) অর্থাৎ ইচতসুতের কাথ অন্ত করার 
নিয়ম এবং ৩ হাঁতে যে গরিমাপ ঘৃত লিখিত 


আছে) এই মহাচৈতস হৃতেও সেই পরিমাণ সৃত | বখাযোগযতয় ৰোহ্যঘ্‌$। ২৯.) 


ওক্থাধ পন এপালী এগ ফরিযে। 


পরিমাণ পুরাতন ঘ্ৃত 'বর্থারীভি পাক. . 
করিয়া সেবন করিলে, উন্মাদ ও গ্রহাঁপ- 
ম্মার রোগ বিনষ্ট হয় | এবং এই ঘৃত 
মেধ্য অর্থাৎ মেধাজনক 1১৮॥ 


পলক তৈলমৃ-_ রঃ 


পলঙ্কষা বচা পথা| বৃশ্চিক 
সর্ষপৈঃ | জটিলাপুতনাকেশী লাঙ্গলী 
হিন্নুচোরকৈঃ॥ লশুনাতিরসাচিত্রা 
কুট্টর্বিডভিশ্পপক্ষিণাং | মাংসাশিনাং 
যথালাভং বশতমত্রে চুতুগুগে। 'দিদ্ধ-. 
মভ্যঙ্জনে তৈলমগম্মারবিনাশনমূ্‌ 5 
পনস্থষেত্যাদি।-- পক্ষ প্গগলুঃ 
মাংলী, পুতনাকেশী ভূঁতকেশী ; ইতি 
অন্যেতু পুতন হরীতকীভেদঃ কেশীভু . 
ত্যাহুঃ জতুকর্ে গোলোষী পঠাতে নতু পুত 
নাকুলী মহাটৈশাচিকা। ব্যবহৃত, অতিরসা 
য্টিমপু অন্যেতু জ্যোতিম্মতীত্যাহুঃ জত্ুকং 
। অঠকমিভি। চিত্রা, দস্তী, মাংসাশিনাং পক্ষিগ! 
। বিচি গৃ্াদীনাং ॥ ১৯)। 
গুগ,গুল, বচ, ইরীতকী, বিছাভি 
আকন্দ, শ্বেতসর্ষপ, জটামাংদী, ভূ 
কেশী, রাঙ্সা, হিমু, চোরপুঙ্সী, রন্থ্‌ 
গোরক্ষ চাউল! (গোরক চাকুলে), চিতা, 
কুড়, এবং মাংদাশী পক্ষীর বিষ; এই 
সমস্ত দ্রব্যের বরেক্র নহিত চতুপ্তএ 
'ছাগমুত্র উপযুক্ত পরিমাণ তৈল পাঁক 
করিয়া সেবন করিলে, অপস্মার রোগ 
বিনাশ প্রাপ্ত হয়| কল্কদ্রব্য সমৃহ 










! উত্তমবপ কুডিত করিয়া! লওয়। নিডাস্ত 


আবশ্বাক। ২৯॥ 8 
অভ্য্গ: সার্ঘপং তৈলং বস্তদত্রে চু- 





গুণে | সিদ্ধং সযাকোশিকন্ম, ইতর 
মানোৎসাদনমের চ | ২%&. " 
অভ্যঙ্গ ইত্যাদি ।-_অকল্ছমিদং তৈল । গোঁ- 
শর্ত! উৎসাদননত্বর্তমং গোমুত্রেপ আানমিতি 


,' ইতপক্গারচিকিৎসাৰ 7. 
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অপক্থার রোগে, টি গছ 
দর্ষপটৈল পাক করিয়া তঙ্গে মর্দাম ক- 
রিবে | এবং রোগীর গান্ধে গৌময় 
লেপন করিয়া গোমুত্র দ্বারা স্নান করা-. 
ইবে॥ ২০ ॥ 


ইতাপম্মরেচিকিহন | | 





অথ বাতব্যাধি-চিকিৎস11 


্বা্ন্নলবণৈঃ ্গিস্ধৈরা হারৈর্বাতরো- 
শিণঃ 1 অভ্যঙ্গনেহবস্ত্য;দৈ১ সর্বা- 
নেবোঁপপাদয়েৎ ॥ ১1 
বাতবিশেষন্যাঞ্জেপকাদেরপন্মারবদেগ কর্তা" | 
তথা জীয়হাল্য চিকিৎসিতত্বাজেপল্মায়ানস্তরং 
বাতব্যাধিক্জ্তে । যদাপি বাত ব্যাধিনিতু€ক্ষে- 
রবিকৃতে বাযাঁবতি গসঙ্গং তথাপি ব্যাধিপদসমা- 
নাধিকরধ্যাদ্ধিকৃতো দুইখকারী বাঁতোব্াধিি- 
তার্ধাজ্েরঃ | ননুবাতব্যাধিবঞ্ পিত্তকফ বিকার! 
অপিতুবতোষতৃগ্যাদয়? কিমিভি পূথক, করণে 
নোচ্যস্তেনৈরং বায়োরিতিবলত্বেন গরীয়স্তাৎ তদ্দি- 
কারাণামেৰ তু দুঃসাধ্যাত্বাৎ আশ্বেবাত্যয় কতা 
বিশিষ্ট চিকিৎদিততাচ্চ পুথক, করণেনাভিধানং 
যুক্তমূ। কফপিত্তবিকারাণান্ত যথা বিধিস্বাথ 
বিরেচন বমনাঁদি কফপিত্ব সামান্য চিকিৎমো- 
ক্রয় চিকিৎসোদ্ ইতি ক্যা । সাধারণ চিক্কি 
*্সামাহ স্থাদ্বল্লেত্যাদি 11১1 


স্বাছ, অলপ, ও লবণ রসান্িত সিগ্ধ 
আহার, তৈলাদি মর্দন, ঘৃতাদি নেহ 
দ্রব্য সেবন ও বস্তিশোধন ইত্যাদি 
কাধ্যদ্বারা সর্ধবিধ বাতবযাধি রোগের 
চিকিৎসা করিবে ॥ ১ । 

বিশেষতন্ত কোষ্ঠস্থে বাতেক্ষারং পি- 
রেশগরঃ | আম'শয়স্থে শুদ্ধস্ত যথা- 


$ 








দোষহরীক্রিয়]॥ ২ ॥ 
বিশেষত ইতবাদে। ৮-ক্ষারং যদক্ষারং কিবা 
শ্রতদ্য গায় সির্দিষং দীপনক্ষারং | আঁমাশয়ুস্থ 


ইত শষ্থাতয বমনবিরেচন। দিনা শহ্ষজ্য | 7.8 7 


কৌঠগত বাতে, যবক্ষা'র কিনব গ্রহণ. 
গিকৎসোক্ত দীপন ক্ষার পান বিধেয় |. 





জিদ বাই বমনও 9 বিরেচনাদি 
ছার দেশশুদ্ধ করিয়! দোষািক্য বিকে- 
চনায় (অর্থাৎ কোন্‌ দোষের আধিক্য 
| ইত্যাদি বিবেচনা পুর্বাক) ততদ্দোষহারক 
ওষধাদি গ্রয়োগ করা বিধের ॥ ২$. 


আমাশয় গতে বাতে ছর্দিতায় বর্থা- 
ক্রমমূ | দেয়ঃ ষড়ধরণো যোগঃ সপ্ত 
রাত্রং সথখাস্থুনা ॥৩। 
আমাশয়গত ইত্যাদি ৮-তজতস্য ছর্ষিন্জাি 
যথাক্রমমিতি শেহ স্বেদ পেয়াদি, ক্রমানতি ক্রমেণ, 


বাতঙ্যাশি কফস্থামগতত্বেন। যনৃকং শ্থানাৎ্থালি 
গতং দোবং স্বাদরৎ লধুপাচরেদিত্তি 1 ৩11... 


আমাশয়গত বাতরোগে, রোগীকে 
যথাক্রমে বমনাদি করাইয়া সপ্তাহ পর্যন্ত 
ঈষদ্ঞ্চজলের সহিত বক্ষ্যমাঁণ ষড় ধরণ 
যোগদ্বারা চিকিৎস| করিবে 1? ৩॥ .. 


চিএকেন্দ্রযবাঃ পাঠা কটুদ্দ'ভিবিবা- 
ভয়াঃ | মহ্থাব্যাধি প্রশমনে। যোঁগঃ 
ষড্ধরণঃ স্মৃতঃ ॥পলদ্শমাংশোধরণং 
যোগোহিয়ং সৌশ্রন্তস্তভশ্তস্য | মাঁষেণ 
পঞ্চগুঞ্জকমানেন প্রত্যহ: দয়ঃ ॥8। 


ফট ধরণযোগো মহাবাাধি গরশমন ইতি মেদ, 
কহ্বারুতর্যাধিঃ মতাব্াযাধিত । ফট ধরণ ইতি মগজ 
চিজ্কাঁদীলাৎ পত্যেকধরণহ পলদশাম[ংশরাগাং 
মানং যন্ত্র স তথা এতদেনাহ গলদশমাংশো ধরণ 
মিতি ননু পলগ্রবা বাবস্থাপি চরক কুশ্রুত মভভে- 
দেন দ্িধা উক্ত| তদিহ চরকল্য পলল্য দশমাংশো 
ধরণম্‌ ইভ্যত আহ ফোগোয়মিতি অয়্ং চিত্রক্ষে-. 
ত্যাদি যোগ সৌসশ্রুত ইতি কৃতা-তস্য স্বশ্রতস্য 
পঞ্চ্কয়ানেন মাষেণ যৎ্পলং আরতি তটস্যর 
গলস্য দশমোভাগঃ গুত্যেকত চিত্রকাদীনাহ হী 
প্রতাহং সগ্রদিনং হাবদৈর়মিত্যখত এবখা পঞ্চ গু 
গরঁকমানানসারাৎ্ণ পলদখমাধশেন রঞ্জিবয়া হিক- 
যখারকাঃ কব যড়তি ধররখৈষ্ষ মিলিত গ 
রক্তিক হাবাবুসারেণ সরক্িতবয়যাষা ধিককরুঘয়ং 
সা এতদেন বাররুিয়জাণেন দশরক্িক মখেন 
সরক্তি্ধঃমোত্রযা হিকরর্ঘমপি নতি তাদুতাশি 


“| নর প্রভাহমের সগ্থরান্রহ যারৎ দেখঘৃ। উত্সং 


খতোহি কর্ষপ্ছণস্য দেয়োভরতি অব্র সর জয় 


মাক: দ্রয়।ধিক, কর্ম ৯ নদ 
বেভি।: ৪1 


২৬২. 








চিত, ইন্বব, আকন:দি, কট্কী, 
আাতিউচ ও 'হরীতকী; এট “যন্ডবিধ 
উষধ মেদঃ ককারৃতব্যাধি বিনাশক ! 
ইহার নাম ষড়ধরণ যোগ | 'পলের 
দশমাংশকৈ ধরণ বলা যাঁয় | উক্ত যোগ 
সুঞ্রত গ্রন্থে উক্ত হইয়াছে | সুতরাং 
স্থঞ্রতের মতে পঞ্চগুঞ্ক পরিমিত 
মাযার নিয়মান্গসারেই উক্ত ওষধ গ্রৃতি 
দিবস রোগীকে পদান করিবে ॥ ৪ ॥ 
. পকাঁশয়গতে বাঁতেহিতং জেহবিরে- 
চনং | বস্তয়ঃ শোধনীয়াশ্চ প্রাশাশ্চ 


লবফণোহরাঃ 01৫1 

বন্যয়ঃ শোধরয়া যাউতি শোধন বল্তয়ঃ যখ। 
শোধন দ্রব্য নিঃক্ষাথাস্তৎকলন্ধানচ সৈক্ষবৈয করাঃ 
খজেন মধিতা বলয় শোধনা?মতা ইতি । প্রাশাশ্চ 
লঙগণোত্তর! উতি লবণধ্রধানা জ্গাগারাঃ কিন্বা 
লবথোত্তরা; পাশীঃম্বেহলবণকল্যাণলবণাদয়ঃ 161 


পন্কাশয়গত বাতরোগে, স্েহ বিরে- 
চন এবং শোঁধনীয় বস্তি ও লবণরস 
প্রধান আহার ব্যবস্থ। করিবে ॥৫ ॥ 
ম্েহলবণমৃ”- 
স্হীলবণবার্তাকু স্গেহান্‌ ছন্ে ঘটে 
দহেৎ | গোময়ৈহ জেহলবণং তৎপরং 
বাতন|শনম্‌ ॥ ৬ ॥ 


অভের ম্বেহলরণনান সবহীতাছি অত্র লব্ণা- 


পঞ্চ, ম্নেহাশ্চজারঃ ছম্ ইতি শরাবাদ্ি সিচিতে 


লিখুয়খে গোসইৈরিতিস্ স্বীপঞ্চলরণ বার্ডাকু। 
1 


ফলালি তদনূ ঘুততৈলহনামঞ্জতি: স্িদ্ধীকৃতা 
খটেকৃজা সুখমালিপ্য গোময়ারিনা দগ্ধব্যানি 
অভঃকোষ্টৎ বিভঙ্জাউপামোক্সটানি || ৩. 
মনমাঁপীজ, নৈদ্ধবলবণ, বিট লবণ, 
সৌবর্জলবণ, উদ্ধিদলবণ: ও সাবুদ্র- 
লবণ, বার্ভাকু এবং ভৈল কিছ দত; এই 
সকল দড্রবা একটা ঘটে রাখিয়া ভাহার 
মুখ বন্ধ কারবে | এবং খ্োময়াগ্রিতে 
(বোটে অগ্মিভৌ। দগ্ধ করিয়। লইবে | 
: ইহার নাস স্সেহ লবদ 1. ইহা! সেবন ক 
রিলে বাঁতব্যাধি বিন হয় ॥ ৬॥ 





 চক্রুদত্তঃ 1 


বিশোঁধনঃ | তৃঙমাংসাহ্কৃশিরা- 
প্রাপ্ডে কুর্ধ্যাচ্চান্যথিমোক্ষণম্‌ ॥ ৪ ॥ 
বিধির্ব্তি বিশৌবধন ইতি মুত্রাঘারতীষ্মরী চিকি- 
| ৎসা বিধিঃ। তবগিত্বাদি অত্র তৃঙ্ঞাংসাদি গত 
 বাতে রূক্ত মোক্ষণরূপমেকমেব চিকিতসিভম্‌। 
'আবরক রুক্তবাপগমতয়] বোধ্যঘূ। অন্যে ক্কেহা- 
ভ্যঙ্গোগনাচাংশ্চ নর্দানা,লপনানি চেতি সুস্রত 
বাকাস্য ত্বজ্মাংসাস্থকু শিরা পাণ্ড ইত্যনেন সহ 
সঙ্বন্ধং নিদধতি। ওতশ্চ ত্ব্ম/ৎসাম্গতাতবাতে 
স্বেহাভ্যঙ্গাদিকং রক্ত গতবাতেতু যোশ্যতয়। রত্ত- 
। মোক্ষণনেবেত্যাছঃ 11 ৭1| 


" বস্তিগত বাভরোগে বস্তিশোধন ক্রিয়। 
ব্যবহার করা বিধেয় | এবং চম্ম, মাংস, 
| রক্ত ও শিরাত্িত বাতরোগ রক্ত 
মোক্ষণ হিতকর্‌ ॥ ৭ ॥ 
সেহোপহানাগ্রিকর্্ম “দন শর্ান তি 
চ। আহনগধান্ি সংপ্রাপ্ডে কৃর্য্যা- 
দ্বাতে বিচক্ষণঃ ॥ ৮ 
স্বেতোপনাহেত্যাদিনা বায়ু সন্ধ্যাস্থ গত বাঁত 
চিকিনামাহ 1৮11 
বাতিরোগ, স্নায়ু (নাড়ী), নন্ধিস্থান 
ও অস্থি আশ্রয় করিলে, বিচক্ষণ 
চিকিৎসক ন্সেহ সেবন,উপানাহন, অঙ্গি- 
কর্ম, বন্ধন ও উন্মর্দন প্রভৃতি ব্যবস্থ। 
করিবে ॥৮॥ 


(স্বোদাত্যঙ্গাবগাহীংস্চ টং চাঙগং 
তগ্গাঅিতে | শীতাঁঃ প্রদেহীরন্স্থে 
[ বিরেকে। রকমোক্ষণম্‌ ॥ ৯। রা 


| স্বেদাভ্যঙ্গেতাদিনা রসগতাবীনল চিকিৎনা- 
| নাহ হন্যমিত্যত্র স্প্টনিতি জেজ্জড়ঃ পঠতি' 
| কিন্ুভ্রত্বক শব্দেন ত্বক-স্াজস উচ্যতে তগি- 
বধ রসস্য সর্বগঠাস্ভবতি! অতএর ধাতুগত 
। কুগ্তাভিধানে স্বগাতছ্েনৈর . রসগ এম 5 
বৃস্ধ। রসগত কুষঠলক্ষণং সুষ্ঞতেনোক্ঘ । আভো- 
রলস্য বিশেষেণ হৃদয়াজিতত্বা্ দানের পাঁঠো- 
যুক্ ঈতযাহঃ।( শীতাঞংদহেতি শীতঞএদেহাদি 
বপ চিকিত্সা .কৃথ্নার্ধ মিহ লিখিত তেন ত্বাং" 
সাস্থগিত্যাদি সুক্রত বচনেন। পুর্কোজে নান 


, পৌনকুক্তং নাশঙ্ক নীম ।1৯)। 





ধা 
| 
1 
: 
| 
, 
। 


| 
। 
। 





বাঁতব্যাধি- 





| চগ্াজিত বাভরোগে, হে লি 
মদন, অবগাহন ও হাদ্য অঙ্গ: প্রয়োগ 
করিবে | এবং রক্তস্থবাভে শীতল 
প্রলেপন, রক্ত মোক্ষণ ও বিরেচন 
বাবস্থা করিবে ॥ ৯ ॥ 


বিরেকে| মাংসমেদঃস্থে নিরহাঃ শন- 
নানি চ| বাহযাত্যস্তরতঃ দ্সেটহরস্থি- 
মন্জগতং জয়েৎ ॥ ১০ ॥ 
মেদস্থানিলচিকিতৎসামাভ বিরেক ইত্যাদি 1751 
মঙ্দরগতানিলচিকিৎসামাঙ্বাহোত্যালি 1 ১০ 1 
ধস ও মেদোৌগবাঁঃরাঁগে, বির়েচন 
নিরুহন ও দোষ নাশক উষধ প্রয়োগ 
করিবে | আস্থ ও মজ্জাগত বাতে, স্সেহ | 
শাত্যন্তরিক ও বাহা প্রয়োগ করিবে 1 
অর্থাৎ ঘৃভাদি পাঁন ও অঙ্গে তৈলাদি 
মর্দন করিবে ॥ ১০ ॥ 
হর্ষোননপান* শুক্রস্থে বলশুক্রকরং 
হিভং | বিবন্ধনারগং শুক্স্ ৃ। দা্যা- 
দ্বিরেচনৎ ॥ ১১॥ 


শরক্রস্থানিলচিকিসানাহ হর্ষ ইত্যাদি ত্য 
ইতি মনসঃ || ১১ 

ুক্রগত বাঁডরোগে, হ্র্যণ, বল ও 
শুক্র বৃদ্ধিকর অন্ন পানাঁদি বিধান ক 
রিবে | এবং শুক্রের গভিরোধ দৃষ্ট 
হইলে বিরেচন প্রদান করিবে ॥ ১১ 
গর্ভে শুদ্ষেতু বাতেন বালীনা্ক:পি 
শুধ্যতাং | সি মুলক 
মুখাপনেপয়ঃ ॥ -শিরোঁগতে হমিলে- 
বাতশিরোরে(গইরীক্কিযা। ১২॥ 
গঞ্ডেতআাদৌ 1 মধুককাশ্মর্যফলাভ্যাং দৃগ্ধং 
সাধাযং, সিতাতু প্রক্ষেপনীয়া। কেচিভু দিতা- 
দিভি ছুপ্ধিং সাধ্যমিত্যাহুঃ ধু পুতি, 
ননে।। ১২) 77 

বাত বায়ু গর্ভ গুল করিয়। হ্ীকেও | 
শক স্বরিতে আর্ত করে অতএব পুষ্টির 
অন্য বষ্টিমধু ও গাস্তারী ফলের ৮ 








চিকিৎদা। 


দ্ধ পাঁক করিয়া চিনি টি করতঃ 
পান করিতে দিধে |. 
শিরোগত বাঁ যাঁধি রে।গে, বাতি 
শিরঃপীড়ার নিৰৃত্তি হয় এইবপ চি 
কিৎন। করিবে অর্থাৎ বাতশীররোগোক্ক 
চিকিৎসা করা বিধেয় ॥ ১২) 
ব্যাদিভাঙ্যেহনং শ্বিশীমন্ুষটাভ্যাং গ্র- 
পীডাচ | গাদেশিনীভ)ৎ চোক্গম্য 
ঠিপুকহাদনহ হিতং ॥ অর্দিতে নব" 
নীতেন খাদেন্সােগুরংনরঃ | ক্ষীর- 
মাংসরসৈতুদ্ছি। দশমুলীরসং পিবেছ॥ 
ন্েহাভ্যঙ্গশিরোবস্তি প্াননস্যপরা 
য়ণঃ| অর্দিতং স জয়ে সর্পিঃ 
পিবেদৌত্তরভক্তিকং ॥ ১৩ ॥ 
ব্যাদিতানাঈতি ন্যাদিতানো বিরুতান্যে এদে- 
শিনী, স্বন্ৃতানস্তররা গুলী ? উদ্নাম্যতত্র চিবুকমিতি- 


শেষঃ। মাষেওএী মাষপিষ্টক বিক্ষুতিঃ | মাষে- 
শুরী তক্ষণান্তরং ক্ষীরমাংস রসৈরমং ভু ক্র/ততো 


। দশমুলীজনং পিবেদিতার্থঃ। উঁত্তবনতক্তিকমিতি 


ভোজনানস্তর কালীরম্‌ ।। ১৩) 


বিরৃতান্ত হইলে হন্দেশে স্বেদ ক- 
রিয়া অন্ুষ্ঠঘবারা পীড়ন করিবে | চিবুক 
নত. হইলে গ্রাদ্শনী'ঘয় ( তর্জনী 
অন্গুলি) দ্বারা উন্নত করির! দিবে । 

অর্দিত (অর্থাৎ বাতব্যাধি বিশেষ) 
রোগে, নবনীতের মহি বিকৃত: মাষ 
পিষ্টক ভক্ষণ করিয়া ছুক্ধ ও মাংস: রসের 
সহিত অন্ন সেবন করিবে, এবং বৈল, 
শ্োণা।- গাস্তীরী) পারুল, গণিয়ারী, 
শালপানি, চালে বৃহ্তী, কণ্টকারী ও 
গোঁক্ষুরের সহিত পিদ্ধ দল]? টা ক- 
রিবে। 

স্নেহাভ্যঙ্গ, শিরেবস্থি, দত পান. ও 
নস্যপরায়ণ ব্যক্তি তোজনের পর দ্ৃত 
পান. করিলে অর্দির্ভরোগ' অশামিত . 
হুয় ॥ ১৩ ॥. 


৯৪ রঃ টি উঞ্জান্তঃ1, 








7. ৮৮৯ রাত 


 পঞ্চলীকৃতঃ কাথো দশগূলীক্কৃতো- [ হরিভর, বচ, কু, পিঙলী,শ'ঠ, কষ, . 
হথব! | রক্ত নাং মন্যা-  জীরা যমানী, যি সৈন্ধঘ। এই লকল 
ভন্তে পরশস্তাডে ॥ বাভাদ্বাপ্ধমনীর্তী ; ঈমভাগে লয় সক্ষম চুদ করবে এই 


স্নেহ গণ্ুবধারণং ॥ ১৪ ॥ | চ্ণ ঘৃত দ্বার আলো ডিত করিয় প্রতি 
পঞ্চসূসীত্যানি 14 নাভানিত্যাদী বাগ্ধ্লনী- দিন উর করিবে। এই ওষধ একবিং 
বাগ্থাহিনী ধমনী || ১৭ | * . শভি দিন সেবন করিলে, শ্রুতিধর এবং 


মন্যান্তন্ত রোগে (গ্রীরাদেশ স্তস্ভিত পদ মেয় ছন্ছভি শবের ন্যায় গভীর ও 
। কোকিলের শব্দের ম্যায় স্থমধুর হয়| 


হইলে), বেল, স্যোশ গাস্তারী, পাল । এবং বা টি 
ও গণিয়ারী এই পঞ্চসূলের 'কাথ কিছ! । এবং বাকের সহ খরা ও 
।স্থকহ্ব দোষ দর হয় ॥ ১৫॥ 


দশসূলের ক্ষাথ এবং রুক্ষ স্মেদ ও নহ্য : 
প্রয়োগ হিতকারক | বেল, স্টোণা, | বক্ষত্রিকমন্ধণতং বায়ুং মন্ভাখতং 
াস্তারী, পারুল, গণিয়ারী, শীলপাণি । তথা | বমনং হস্তিনসা্থ কুশলেন 
(ছালানি), চাকলে, রূহতী (ব্যাকুড) | ত5ত:। ১৬। 
কণ্টকারী ও গোঙ্ষুর ; এই দ্রব্য সক- চি তি বিহু রা 
৩ 41 শুরুনান্ধিঃ নহি হ্লোম্সাস্থানং তদৃগত এব বাতে বমনং 
লকে দশসুক্য বল। যায়| উক্ত উতয়বিধ | নপক বেংপিকদ্‌। ননামিহ শিরোবিরেচনমিতি। 
ককাথ গ্রস্ত করিতে হইলে, ক্কাথদ্রব্য ; উুনলন অয়ো দত নিতি বিশেষণা প্রতিমর্ধং 
মোট ২ ই ভোল। উত্তমব্প কুড়ি বন চঠুর্বিধমপ্যঞ লস্যমিতোকে | ৯৬) 
করতঃ অর্দসের জলে দিদ্ধ করিয়া অদ্ধী : জুবিজ্ঞ। চিকিৎসক বক্ষ, ত্রিক, মন্য। ও 
পোয়া থাকিতে নাদাইয়। বন্তপৃত ক-। স্বন্দস্থানগত বাত রেগে কৌশল পুর্নাক 
রিয়া লইবে। বাথাহিনাধমনী বাহু! নম্ত ও বমনকারক গুঁধধ প্রয়োগ 
কর্তৃক দুষিত হইলে ঘুত তৈলাদি স্নেহ । কারবেন॥ ১১ 
ড্রবোর গণ্ুষ ধারণ করিবে ॥ ১৪ ॥ মাষবলাদিঃ-_ র্‌ 
না মাষবল। শৃকশিক্গীকতৃণ রা্মাশ্ব্- 
গ্বো্ব্কাণাং| কাণে। নম্তনিপীতো- 
এরি ডিন - রামঠ লবখান্িতঃ কো ॥ অপহ- 
নং টা এর নি ৷ রতি পক্ষবাতং মন্যান্তস্তং সকর্ণনা- 
ঃ ক 2 দ্রুজং| দুর্জয়ম্দিতবাতৎ সপ্তাহা- 
 চর্ণানি কারয়েৎ | ভচ্চ,দঁং মর্পিধা- | জ্জয়তি চাবস্থং | ১৭.$ 
লাজ ওত্যহং ভক্ষয়েমরও॥ একবিং  মাধবলেত্যাদি অত কহুণং গন তণং, অশগক্ধা 
শতি রাত্রেণ ভবেহ পরতিধকো নরঃ | মূপং | কাখমাত্রাচা মুখেন গেয়ফাখভুলা:? 
মেষছুন্ছতিনির্ধেষো মন্তকোকিল | যন্ততাবন্তং ক্াথং নালিকয়। পাতুং ন শঞ্রোতি, 
ৃ রা ভেনাসৌ স্তোকন্ত্যজ্যং। রামঠংহিক্ু, তস্য রকি 
নিন্বনঃ | জড়গদ্গাদমূকত্বং লেহৃঃ | কার্য়ং সৈক্ষবস্য তু মারক তং গ্রক্ষিপন্তি বৃদ্ধা; 
 কল্যাগকে| জয়ে ১৫ ॥.. 1 ঘক্ষিন্পার্খ্ে পীড়া ততপার্খ নাসাপুটেন তোদন 


সঙগান্ডো সায়ংকালে .শক্ঞানুরূপৎ পেয়শ্চার়ং 
-সহরিক্েত্যাকৌ ৮-জাজী কৃষদীররৎ ক্ষজ-। হাঃ | ১৭) 2528 


জোদ। হমানী, হফিমঞুকশদ্দেন আক্ষযক়ীতি জক৯ 
বহার সিদ্ধং মালি টাকা- -আধকলাই, বেড়েলা। শুঁকশিশ্থী, গন্ধ 








দত! ব্যাচটে শু, ৃ 
স্তরে হৃষ্ট মতি ॥। ১৭11 - | কৃ, বান্দা, অন্মগন্ধ। ও এরগুযুল ; এই 


টু ও আজ 

বাঁতব্যাখি-টিষ্ষিৎমা। 

. সকলের কাখে হি্নু ও নৈন্ধয লবন প্র- [ মাবাগুগুকর$ 

ক্ষেপ দিয়া ঈষছ্ষঃ অবস্থায় নাসিক ; পিবেত | হিহুলৈবগংযুং 
দারা সপ্তাহপর্য স্ত পাঁন করিলে, পক্ষ | যাঁলিবারণং].২০৭। : 8: 
খাঁ মন্তনিশ্ু। 'বর্শমীদ ও বেদনা | নাঁহেত্যাদি ।-বউনং সপ 1২০ 
প্রড়াতি এবং টুর্জয় তপ্দিভ রোগ অবশ্য মাষকল্গাষ্ট, শুকশিশ্বী, পরগুগূল ছব 
নষ্ট হয় ॥ ১৭: - বেড়েল; ইহাদিগের কাখে হিনু ও 
দশমৃলীবঙ্ামাক্কাথং উৈলাঁগামি- | দৈব প্রক্ষেপ করিয়া পাঁন করিলে, 
শ্রিভং | সধিং ভুক্ষা পিব্যস্তাং | পক্ষা্থাত নিবারণ হয় | স্বাধ্যদ্রবয ছুই 
বিশ্রাচামধবছাকে ১৮৪ 1 ভোলা, জল অর্থাসের, শেষ অর্থাৎ 
5 855275 তি. অবশিষ্ট অদ্ধপোয়! থাকিতে নামহিয় 
আাজা, গাক্ষেপণীয়িয। ভুক্ষ তি ভাঃ দ্রঃ তত 

শি সানা দি | অজ করা ইন) ২) 

বিশ্বচী ও অববাহুক রোঁগে দশমুলী, বা সির ধর্পিতূ তালা 
বেলা ও মাষকলাই? ইই|দিগের : ই হুদ দরে বাজে 
কাথে ভৈল ও স্বুত প্রঙ্গেপ দির ূ চাংশ্রমত)ঃ পয়োহ্বিতৎ ॥ ২১ ॥ 


, নাহশাষইভ্যাদৌ |-মতঙ্ কলযালকম উদ্মাশি 
1 ট ্ 
সায়ং ভোজন নস্তর নস্যব পৈ পান ক দানলিকারোক্ষ্‌ | হাদেত্যাদী 1-জং শ্ুমতী শাল, 








রিবে॥ ১৮ পর্ণ তয়াসিজং পর ইতার্থঃ | ২১।। 

মূলং বলায়াহ্থ পারি হদ্রা- ৷ বাভব্যাধি রোগে, বান শুষ্ক হইলে 
তথাস্সগুপ্ত! স্বরসং পিবেছ! | আহারান্তে নহাঁকল্যাণক ঘৃত পান 

নন্থান্ত যো মাংসরষেন কুর্য্যা- করিবে | এবং স্বদয়স্থিত বায়ু কুপিত 


ন্মাসাদসেবত্ সমান বাহ ॥ ১৯ | হইলে, শালপাণির সহিত ছপ্ধ পিদ্ধ 


ঘুমমিতাদি 1যলং বলায় উতোকোযোগঃ, ; করিয়] পান করিবে ॥২১॥ 
পারিভদ্রার্চমূদমিতি দিতীয়ঃ, অনায়াঃ শরনঃ ০ 
সদ লিখেনিতি ভৃভীরং ) হরীতকবচারা্। নৈন্ধবং চাজবে- 
লনলষাঁং নাসিকয়াসনদ্যন্ত য্োলংসরসেরেত | তসং| ঘুতমাত্রা সমাযুক্তমগতানক- 
কহুর্ধং। অন্রতৈলবৈ্গরে অন্কিপ্ি বৃগ্গাঃ। ) নাঁশনং ॥ ২২ ॥ 
আনে সৈষ্ম চর্মান্রং এক্ষিসন্ডি নসাব্য ফোনাং-) চেন ী ৃ 
সরসে নেত্যঞ্, শারোর্মাধল রনেনেতি পঠিজা দিব) ভরীতক ভাদি সাথে রব চুখেনবায়ং যোগঃ ? 
চাববাহুকয়োরিতি ব্যাখ্যানয়স্থ্যেকে | ১৯ 0 ক্কাথ পক্ষে সৈঙ্ষবছুতি ওাক্ষিপেন, ; চুরঘপঙ্গে ভূত 


1ইমত বাতয়োগে যেছেল। পালি কর্ষপয়েন চুরগ্যাঞ্ঠৌ মধিকাঁঃ পেয়। ইতর 8 ২৮৫ 
বাছুরত বাতরোগে, বেছেলা, পালি- ৰ 
ভামাদার, শুকশিণী ? ইহাদিগের যে | হরীতকী, বচ, রাম! সৈব, অঙগবে- 
2 তন (থৈকল), ইহাদিগের কাথ কিনব চরণ 
কোন একটার মুলের স্বরস নস্যবপে ৃ হছ 
পান করিবে | অথবা মাংসরসের নম্ত | সেবন করিলে, অপতানিক রোগ বিনষ্ট 
করিবে | এইৰপ এক মাঁস পর্য্যন্ত উষধ | ইর। ক্কাথে ঘুভ ও সৈশ্কাব এবং চূর্ণে 
সেবন করিলে, বাহু বত সমান দৃঢ় হয়| কেষল তই অক্ষেপ নি হইবে ৮২২ 
এই ক্কাথে লও. ঠসদ্ধব গুক্ষেপ খল্লরসেনি পিও৮_ ১১, 
করিয়। দৈম কর! ও কৃদ্ধ-বৈদ্যাদি্গের |  পলনদ্ধংপলস্ৈব রসেনিম্ত হুকুতিতষ। 
মতন ১৯০, 57:05.) হিঙগুজীরকসিদ্ধ খৈঃ সৌবষ্চর কটু- 


৩৪ 


৮ 





২৬১ 


ঢু রি ॥ চট দাযকোক্ানৈরবচ্ 


বিলোডিতং | বথাগিভক্ষিতং প্রাভর- 
ব্কাথান্থপানতঃ | দিনে দিনে প্রয়ো 
ক্ব্যং মাদমেকং নিরন্তরং ॥ বা- 
রোগং নিহন্তাখ অর্দিতং সাপ 
তন্ত্রকং | একাঙ্গ রোগিখে চৈব তথ! 
সর্বদরোগিণে ॥ উত্স্তস্তে চ গুধ- 
স্যাং ক্রিমিকোষ্ঠে বিশেষতঃ | কটী- 
ুষ্ঠাময়ং হন্যাদুদরঞ্চ বিশেষতঃ ॥২৩| 


গলমর্ুপলমিত 15 ।-পলমর্্পলগ্থেতি লার্দ” 
গলম্‌ এবং বাশকষো পূর্বযযোগা পেক্ছা। উবার্থে বাঁ 
শন্দো বা । দপলনন্পলধারঠ ইতাপিপাঠঃ। অগা" 
নিরিকিতপিষ্ট রসোনসা কিঞিদাতগেন শুক্ষসা 
সার্ধঈগলমেকং। মাষকাউকং লাষকদশাকং ব 
আাতিনিনং মেবনীয়হ্‌ 'আনষ্টয়র মাত্রয়। মাস 
মেক্তং সেনলোপযুক্তং নস্যাৎ, অভঃ পুনরপি 
বূসোন পিগুং করণীয়ম্‌। নচ বাচাং যারত্যামা- 
জয়া মাসোগযে।গে। ভবতি তাবাত্যেব মাত্রা কি- 
নিতি ন দর্শিতেতি, যতজ্তখাসতি বীষ্যহানিং 
স্যাদিতাতঃ 1 হত 1) 


শুদ্ধ ও কুডিভ রমন দেড়পল অর্থাৎ 
১২ তোলা এবং হিঙ্গু, জীরা, সৈম্ধব, 
লৌবর্চল, ভ্রিকটু (মরিচ, পিপুল, শু"2); 
ইহারা প্রত্যেকে এক মাষা পরিমাগে 
গ্রহণ করতঃ সমস্ত চ৭ একত্র মিশ্রিত 
করিবে | এই উষধ অগ্নি-ও বলাদি 
বিবেচন! করিয়া আট কিন্ব। দশ মাষ| 
মাত্রায় এরণ্ডের ক্কাথ অন্নপানে প্রীত* 
কাঁলে সেবন করিবে | এইৰূপে এক 
মাস পর্ষাস্ত প্রতি দ্রিন দেবন করিলে, 


বাতব্যাধি, আর্দিত, অপতজ্্ক, একাজ 


, ও সর্ধাঙ্গ বাতরোগ, উক্ত, গুধসী, 
কিসিয়োষ এবং কটা ও পৃষ্টবেদনা, বিশে- 
বঃ উদররোগ শীনব বিনষ্ট হয় ॥ ২৩। 


হস্তি প্রাগভোজনাৎ পীতং দধ্যল্গং 

সবচোষণং | এ আঅপ্তান্কমন্যোপি 

বডির গিরনোহিভঃ ॥ ২9 

' হম্তীভ্যানৌ 1সবঠোষশনিডি, বচাষরিচ। ই 
সহিতান ভাত 9 ২407 


1 নভ্বুং 





চক্রদতঃ। 





তস্ত্রক রোগ বিনষ্ট হয় | এবং অন্ন 
বাতব্যাধি বিহিত উষধ সমুহ ও অপ' 
তন্ত্রক রোগে হিতকর ॥ ২৪ ॥ 

বাভদস্ঘর্দশঘুলা, চ নবং কুজমুপা 

রে | স্সেহৈম্মাংদরদৈর্বাপি প্ররৃদ্ধং 
তং বিবর্জয়েহ ॥ ২৫॥ 

বাঁডক্সৈরিতি ।--ভদ্রদার্ব।দিগটৈঃ 7 দশমুলীচ 
বিখ্যাতৈৰ গণস্বাৎ এট ত। কাখন্খেক্োপনাহাদিকং 
কুর্দ্যাৎ॥ নবত্বন্থ কুক্জম্য ম্বাব সর্ুজাযদ্ধি' 
তি 11 ২৫11 

বাতদ্প তদ্রদার্কা:দিগণ ও বেলছালি, 
স্টোণাছাল, পাঞলছাল, গাাীছাল 
শালপাণি, চাঁকলে, বৃহতী, * 
গোক্ষুর, গণিয়ারী, ইহাদিগের ₹. 
বিহিত কৃত কাথ এবং ন্ষেহ 
ঘৃতাদি) ও মাংসরস; এই সক বধ 
দ্বারা নবকুৰজরোগের চিকিৎসা ০ 
কিন্তু প্রবৃদ্ধ হইলে তাঁহা পাঁ .7 
করিবে ২৫॥ 

পিঞ্লল্যাদি রজস্তুনীগ্রাতিতুন্যোঃ 

খা্বুন | পিবেদ্া স্েহলবণং সত্ৃতং 

ক্ষারহিন্তু বা ॥ আধুনে লঙ্ঘনং পাঁ 

শিতাঁপশ্চ ফলবর্তয়ঃ | দীপনং পাঁ 

চনং চৈব বস্তিশ্চাপ্যত্র শোধন? ॥২৩। 


পিস্পপ্যাদিগণঃ সৌশ্রুতঃ রঙ্জন্চ রহ স্বেছলিবা 
ণঞ্ং ব্ব.হীল বণ বার্াকুন্বেহানিভ্যাদিল] পুর্ববমুক্তদ 
ক্দমপি জুখাম্বুন! এব পিবেদিতি । সৃতহ ক্ষার 
হিঙ্ুবেতি স্বুডেনৈৰ যবক্ষার হিজুনোষ্চ গাদদ। 
ঘৃস্য কটর্বকং যবক্ষারসা চতুর্মাবকং হিুনঃ 
ষশ্তক্কিকমিতি।. দীপনং পাঁচনক্ষেতি, লঙ্বনা' 
দোষশেষ শমনার্থং দীপনং পাচনক 
ভেষজং দেয়ম্‌ |) ২৬ 1। 


তুখী ও প্রতিতুণীরোগে, ক্রতের 
ঘরাধিকারোক্ত পিপ্পল্যাদিগণের চূর্ণ ঈষ 
ছষঃ জলের সহিত পাঁন করিবে অথব। 





বাতব্যাধি-চিকিৎসা । 


আাক্ছাতিহিটিলিললটসিলিমটিলিজিইহিলল 


গর্ব টন্ফিডা ক ঘুত ২ তোল। 
যবঙ্ষার ৪ মাঁষা ও হিষ্ক ৬ ছয় রতি 
একত্র মিশ্রিত করিয়া পাঁন করিবে | 
আধান তোগে, লঙ্ঘম ও হস্তে হন্গে 
ঘর্ষণ করিয়া তাঁপ, ফলবস্তি, অগু-্দীপক 
ও আমপাঁচক গুঁষধ, বন্তিক্রিয়া ও শোঁ- 
ধন বিধি অবলম্বন করিবে ॥ ২৬1 
প্রাত্যাধানে তু বমনং লঙ্ঘনং দী- 
পনং তথা | গ্ত্াঠীলাচীলিকয়ে' 
রন্তর্বাদরধিশ্তাবত ॥ ২৭ ॥ 


প্রত্াধীনেতে বমনমিতি প্রতাধ্ানস্যামাশিযশ 
সম্ুখস্থাৎ || ২৭11 


'প্রভ্যাধানরোগে, বমন, লঙ্ঘন এবং. 


দীপন উষধ প্রয়োগ করিবে 1 গ্রভ্য- 
স্ঠীলা ও অগ্ঠীলা রোগে অন্তর্কি্রধি ও 


গুলারাগোক্ত চিকিৎদা আচরণ ক-। 


রিৰে | ২৭ ॥ 


দশমুলীবলারান্গা গুড় চীবিশ্ভেষজং | 
পিবেদের গুতৈলেন গৃধসীখঞ্জপ- 
জু ॥।২৮॥ 
দশগূলীতভাঁদি 1 দশমূল্যাদীমাং হারে এরও 
তৈলং প্রক্ষেপাম্‌ | ২৮01 € 
দশমুল (বিলাল, স্ঠোপাছাল, পারুল- 
ছাল, গাস্তারীছাল, গণিয়ারিছাল, শাল- 
পানি, চাকলে, বুহতী, কণ্টকারী ও গো- 
ক্ষুর), বেডেল। (বাইরকলি ), রাস্থা, 
গুলথ। ও শু; ইহাদিগের ক্কাথে এরণু- 
তৈল প্রক্ষেপ দিষা পান করিলে গৃধ্‌সী, 
খঞ্চ ও পন্গুরোগের নিরৃত্তি হয় ॥ ২৮॥ 
শেকালিকাদটিলঃকপৌরছন্মি পরিসা 
ধিতঃ | ছুর্বারং গৃধুসীরে।গং পীত- 
মাত্রং সমুদ্ধরেৎ ॥ ২৯ ॥ 
শেফালিকেত্যাদিবচনং স্পঙ্টষ্‌ ॥ ২৯ ॥ 


মহ অশ্নিতে শেফালিক। পত্রের কাঁথ 
প্রস্ধভ করিরা পান করিলে ততক্ষগাঁ 
গৃধসী রোগ নষ্্ু হয়॥২৯। 


৷ অথবা 


২৬৭ 


নী 





পঞ্চমূলকষায়ন্তর রুবুতৈলংত্রির্দ্‌ ঘুতং | 
ত্রিতৈবাথবাধুক্তং গৃধসীগুনাশুল- 
মুত ॥ ৩০ ॥ 
পঞ্চসূলীত্যাদি ।--পিঝচমুলী মহতী 11 ৩০।। 
তেউডীমুলচর্ণ প্রক্ষেপিত এর গুতৈল 
অথব| বেল, শ্যোণ!, গান্তারী, পারুল ও 
গণিয়ারী, এই পঞ্চমূলন ছুই তোলা! লইয়া 
উইমৰপ কুউিত করতঃ অর্ধাসের জলে 
সিদ্ধ করিয়া অন্ধপোয় থাকিতে নাঁমা- 
ইয়া বনু করিয়া লইবে | এই কাথে 
,ভেউড়ী চূর্ণ প্রক্গেগু দিয়! পান করিলে 
গৃধুসী, গুন ও শুলরোগ বিনাশ পরাণ 
হয় | ৩০ ॥ 
তৈলং ৃারকসাডুহ্দো; 
রসং সচুক্রং সগুড়ং পিবেন্। ! 
বট্ারপৃষ্ঠতিক্‌ গুল্সশূল 
গৃধস্থাদাবর্ভৃহরংপ্রদিষ্টঃ ॥ ' 


তৈলং খুভং বেত্য1াদী আর্ডরকরস চ এলুক্গ ফল- 
রস তুক্ত গুড়াদীনাং তুল্যোভাগঃ তৈ  ঘৃতং বা 
দত্বা পিবেদিতি। 'পিবেছেতি | শবঃ পূর্ব, 
যোগাপেক্ষয়া কিশ্বা তৈলমের 5 ফ্রখবামিতো- 
কোযোগই- তথ! ছু তমপি সটুক্রপ্ত. অতি দ্বিভীয়ঃ । 
তখামিলিডার্রক রসং মাহুনুঙ্গীরসোপি সচুক্র- 


গুড় ইতি ইতীরোযোগত | মাতুলুক্ষীদধুকু- 
টা || ৩১1 


আদ।ও গৌঁড়ালেবুর (টাবালেবু) 
স্বরস, চুক্র এবং গুড়; এই সকল মম- 
ভাগে প্রক্ষেপ করিয়া তৈল কিন্বা ঘুত 


পান করিলে কটী, ত্রিক, উন, পৃষ্ঠ ও 


গুল্ম শুল, গৃধসী, উদাবর্ত প্রভৃতি 
রোগ বিনষ্ট হয়। অন্তমতে এই বচনে 


1 ভ্রিবিধ যোগ ব্যাখ্যা করেন, বথ.--তৈল 


চুক্র ও গুড কিসশ্বা ঘৃত, চুক্র ও গুড 
1, গোড়া লেরুর রস, চুক 
এবং গুড় ॥ ৩১ ॥ 





তৈলমেরগুজং বাপি গোমুত্রেণ পিবে- 
শ্নরঃ | মামেকং প্রয়োগোহয়ং গুদ 
স্থাকগ্রহাপহ্ঃ ॥ ৩১ ॥ 








কনা যর রক 
নাপ্পনাত্বয়া প্রত্যছং মাঁসং যবেদুপযোছাঃ। 
গুঁরিমারোপযোতছু বলহাগি? স্যাৎ তেল গো 
জন্য গপলং কিিন [নং না) তথা আরগুতৈনমপি 


পল্লি 


মাষকউকং, বিকিসানহ। বু. .ক্োঞ্জীদ্যগেক্ষয়া | 


এভাছং মান যাবদুগযোজ/দ্‌ 1 ৩২1) 


 এরগুটৈল ও গোমুত্র একত্ব মিশ্রিত 
করিয়া, একমান পর্যন্ত প্রতিদিবস পান 
করিলে, বিরেচন হইয়া গৃধ্সী ও উত্র- 
শ্রহ রোগ বিনষ্ট হয়| গোমুত্র এবকুপল 
ও এরগুটৈল ৮ মাঁষ! পরিমাণে গ্রহণ 
করতঃ পান করিবে ॥ ৩২॥ 
গেছ জঃভানং বিষাদ পীতা- 
স্তচুর্মিতা| দীর্ঘকংলে:খিভাং হস্তি 
শৃরূ,সীং কফবাতজাং | ৩৩॥ 
"গোমজৈরগটৈলাত্তা।নিত্যাদি 
. তিক অিলিত্ধ] কর্ষদবরং 
চতুউয়ামতি ব্যবভরস্তি বুষ্ধাঃ || ৬৩ || 
গোমুত্র ও এরগুটতৈল ২ কর্ষে অর্থা 
(৪ তোল।) পিপ্সলী চুর্ণ ৪ মাষ। প্র- 
ক্ষেপ করিয়। পান করিলেন চিরক্কাঁ- 
লোহুপন্ন কফবাতিজন্য গৃধ.সী রোগের 
নিরৃত্তি হয় ॥ ৩৩1 
অশ্লীতি যো নরঃ সিদ্ধামের তৈল 
সাধিতাঁং | বার্তাকুং গৃধ, সীঙ্ষী্ঃ পু 
াঁমাঞ্সোভাসৌগতিং ॥ ৩৪ ॥ 
অশ্মৃভীতাদী 1-এরুওটলসাযধিভাঁং সম্বলি- 
ভামত্যনঠ || ৩৪ 
গৃধুসী (৩) পীড়িত ব্যক্তি, এরগু- 
তৈলে বার্ডাকু সিদ্ধ করিয়| সেবন করি- 
লে রোগের নিরৃত্তি হইয়া পুর্বাব গমন- 
শি প্রাপ্ত হর । ৩৪। 
৩)ষে গে ক্রমান্বয়ে কটা, পু নু জজ) ও 
পাফদেশে বেদনা ও শ্তক্ধতা (জড়তা) জন্মে, 
এবং গরে পুনঃ পুনঃ কম্পিত, হয় তাহার দাম 
গুদ । খই গৃধূমী হাত করুক, উৎপঙ্থ হইয়। 
খান! এরৎ হাতে বার ও করননিভ-তুন্জা 


1 গোমৃত্রৈরগ- 


€ নিজাবৎ কডি)) $কতা, ও, 'অবুচি। হইয়া) 


খকে। 


১০৩ ্সািলাললসএদললিসলিজলাজিল 


পিপ্ধলীয়ণন্য মাষক-। 


আনু, আঞ্ঞ।) ও 1 


:- চনত) 





শিকল সরতে. তন যা, 
ফলংরুবোঃ, । পারসৌজনিএকিছো 
গৃধ বীকটীশ্বমুৎ 4 ৩৫8. 
 শিহত্যা দিত্বগ পহিতমেরুণীক্ব- কর্মৎ পকিকি- 
তগুলান্‌ দত্ব। ক্রেন বিরেছলাব: লায়ন মাধ 
সবিশংবেতি পুর্দীযোগপেক্ষয়া বা. শব, অুজাপি 
কিকঝিুগু,লাঁদীন্‌ দা শুঠ্যেকলাভটাৎ পিএ 
ইাভ্যাৎ কর্ধরর্দং ৰং কণা শই্বিভানাফিপিকিতা- 
ঘয়াপায়লত জাধ)ঃ ধু ৩৫ 1 
দুধপিষ্ই এরও বীজ ২ ভোলার সহিত 
কিঞ্চিৎ তুল মিত্রিত করিয়া পায়দ 
পাক করিবে | কিন্বা শট ৪ মায়া ও 
এরগুবীজ ৪ মাষ। ছুপ্ধীসহ একত্র পেষণ 
করতঃ পুর্বাবৎ কিঞ্িত তলদ্বার। পা- 
রদ পাঁক করিয়। সেবন করিবে গৃধ,সী 
ও কটাশুলের নিবৃত্তি হয় ॥ ৩৫। 
রান্া়ান্ত্ পলকৈঃকং কর্ষান্‌ পঞ্চ চ 
গুগৃগুলোঃ | সর্পিষাগুড়িকাং ক্ৃহা 
খাদেছবাগৃধসীহরাং ॥ ৩৬1 


বাঙ্সাযা ইত্যাদি ।-শাদ্াক্জ াষদ্াউিকং তিলে 
ালননুপ।সমূ ৩৬ ।। 


রান্ন। একপল (অর্থাৎ ৮ আট রি 
ও গুগ্গুলু ৫ কর্ষ (১০তোলা) একত্র গ্ি 
শ্রিত ক্রিয়া ঘুতদ্বারা বটিক। প্রস্তুত ক. 
রিবে। এই বটিকা সেবন করিলে গৃধৃসী- 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৬॥ 

গৃধস্যার্ভং নরং অম্যক্‌ পাচনাদৈ- 
হিশোধিতমূ। জ্ঞাত্বানরং প্রদীপ্তাগিং 
বন্তিভিঃ সমুপাচরেৎ 
| গৃধ্নীরোগ-পীড়িত ব্যক্তিকে পা. 

চন ও বমনাদি দ্বারা শুদ্ধ করিয়। তাহার 
অগ্নি প্রদীগ্ড হইলে বস্তি শোধনাদি 
ছ:৫' চিবিংস, করিবে ॥ ৩৭ ॥ ও 


নদে হক্তিবিধিৎ কুর্ধডযাবহৃদ্ধাং মু 


ফ্যভিবু জেহোনিরর্ধতউ তন 
বহতিব্থা ॥:৩৮ ॥ ৭ ৯. 


। 





) 


5:70 


না 2 





. লালীকতিফিিং 
ধ্যাতিঃ কর ভূতঃ পয শর দিতি .. শৈষু$ ক 
যা বঙ্িরেকৰমনাত) এম, শছে? ৮ ন এ 
ত্যর্থ রঃ রি ॥. ্ 

গৃর্শী রোগে উ্ধী শে ধন না করিয়া: 
বস্তি শোধন ব্যবস্থা 1 করিবে না 1 অর্থাৎ । 
যাব কাল র্যাস্ত বমন বিরেচনাদি । 
দ্বারা পক্কাশয় শুদ্ধ না হ্য় তাবৎ প-! 
্্ত বস্তি শোধন অবিধের | পক্কাশয় ! 
শোধিত না হইলে ঘৃত তৈলাঁদি স্নেহ 
বস্তি ভম্মরাঁশতে আহুতি এদানের 
্যাঁয় বিফল হয়।॥ ৩৮। 


ৃধস্া্সজ্যায়াঃ ্রহস্বেদে কুতে 
ভূশম্‌ | পঞ্ভ্াং নির্ঘদে তয় সক্ষম 
মার্গেণগৃধুসীম্‌॥ অবভার্য্যানুলে। স- 
মক কানষ্ঠায়াং শনৈঃ শনৈঃ | জ্ঞাত্বা 
সমুন্নতং এন্ছিং কগুরায়াৎ ব্যবস্থিতমূ| 
তৎ শস্ত্রেণবিদার্ষাণ্ড এপ্রবালাঙ্ধুর 
সম্গিতমু। সমুদ্ধ-ত্যাগ্রিনা দা লিম্পে- 
দবষ্্যাহ্বচন্দনৈ? ॥ বিধ্যেৎ শিরা- 
মিন্্রবন্তে রধস্তাচ্গতুরঙ্গুলে | যদিনো- 
পশমং গ্রচ্ছে দ্রহেৎ *1দক:নগ্ঠিকা হা ৩৯ | 
গৃধূসীত্যাদি 1 গধায়াঃ লন্ধাশাঞ্, গৃধলীং 
কমি্ায়ানঙ্কুলো অবভার্ষ্যেতি যোজনা, করা 







নির্মুদে ৩ 


ররর রশি | জঙ্গী 








শিরা বিদ্ধ করিবে! 

ইহাতেও বদি রোগের শস্ি আত : 
: তাহা! হইলে পাদে কনিষ্ঠ অনু বিদ্ধ 
৷ করিয়া দিবে । বা ্ চি 
তগরলেত্যান্ি।_ _তগরঃ1 পিওর 11858... 
তগরস্যাশিকাং সার্ড্ং পিছ .তক্রে 
যং পিবেছ | বডক্ষণানিল বিটি 
স ক্ষণাদেৰ নুষ্তাতে ॥ ৪৭ ॥ টি 
বড়্ক্ষণ স্থলে (কুটাকিতে), বাচার 
আশ্রয় কারলে, পিওতগরের আর অ- 
ধা সরসমুল পেষণ করিয়া হকের 


! (ঘোলের) সহিত পান কারবে |. উহা 


দ্বারা তৎক্ষণাৎ উক্ত রা, হইতে মুক্ত 

হইতে পারা বায় ॥ ৪০1 . 
দশমুলী কষায়ে পিবেছ্‌.ঝ! নাগ্ররা- 
স্তন।| কেটীগুলেষু বর্কেতু তৈল- 
মেরও সম্ভবমূ ॥ 9১॥ 


দশনুলীতযাদি। দশা লীব নবাব ৩১ 
রগুতৈলং প্রক্ষিগা পিবেছ।। নাগরাস্। হতে 
তাও সামতাযাং দোধাষ্‌ ৭ ৪১] 


সর্ধাপ্রকার কটীগুল রোগে গাস্তারী- 
ছাল, পারুলছাল, শ্টোণাছাল, গণিয়রী 
ছাল, বেলছা'ল, শালপাঁশি (ছালীনি), 


বনি সু লস ংঠৃত। স্থলশিরা, হজজবনিরহ ওল. | চাকুলে, বৃহতী (ব্যাকুর), কণ্টকারী, গো- 


কদজ্যয়োর্ীয়যদেশ$। ৩৯ ॥| 


গৃধু,মী পীড়িত ব্যক্তির জঙ্ঘায় ওথ- 
মতঃ স্বেহ ও স্রেদের বিধান করিবে | 
পরে পদদ্বারা মর্দন করিয়|! যখন সুক্ষ 
মার্ষে গৃধুসী অঙ্তুলীতে অল্পে অল্পে 
অবতারণ করিবে দেই সময় করাতে 
অবস্থিত উন্নতাকার গ্রস্থি অগ্র প্রয়োগ 
রন বিদারণ করিয়। উদ্ধত করিবে | 
উক্ত গ্রন্থির আকার প্রধালাক্কুরের 
হ্যায়: প্রস্থি' উদ্বত' করার পরে উ- 
হই ব্িমধুও চঙ্ছন লেন করিবে | 
তৎপরে ইন্্রবক্তির অধোতাগে চার 





ক্ষুর, এই সমন্ত দ্রব্য ছুই তোলা বা 
স্ুঠ ছুই তোলা, জল জদ্ধ সের, পেৰ 
অন্ধ পোরা । এই ক্ষাথের সহিত এরও 
তৈল পানি করিবে ॥ ৪১1: [ও 


বিশ্বচ্যাং খঞ্জপঙ্গোশ্চ দাহে হর্ষে চ 
পাদয়োঃ |. কোশীর্ষে বিকাজ্রচ 
. বিকারে বাত কণ্টকে 1 শিরাং ক 
খোক্তাং নির্বিধ্চিকিৎসং বাভরো" 
শন্ৃৎ | শিরাব্যাধঃ পাদদাহে বাত 
কণ্টকবংক্রিয়। ॥৪২॥.. 


 শিরাধ্যখোকজমিতি শৈরাব্যবিধ্যনি ক্রমে 
বাতকোপ তয়াদপ্পমণ্পঞ্চ রম্ডং শ্রাব্ম্‌। খপ্ল- 


২৭ চক্রদত্তঃ | 














গঞ্জ, [ছে দেশোনোকান্তেন খঞজানিছপ রক্ষার্ত- | ভণ্ড করিবে, পরে & ইঠকখণড ক 
বাঁবৈদনায়াং লঙ্ঘাদি সান্ধিগ 51 এব শিরা যধ্যা- রঃ 
ভবতাঁতি ভানুমভীত || ৬২ || | জিতে সিক্ত করিয়া তাহা হবার! স্বেদ 
| [দবে | কিন্বা অন্য কোন প্রকারে 
শুট (8) (বাতরোগ বিশেষী, খ৪, | বাপ স্কেদ করিবে| এইকপ করিলে 
পন: পাদদাহ ও হয, করো্,ীর্ঘও বাত- । পাদদাহ বিনাশ প্রাপ্ত হয়| 
ক্টকবিকারে পুর্নাব€ শিরাবেধাদি এবং দশমূলের (বেলছাল, শ্লোণাছ:ল, 
বাতন£শক চিকিৎসা করিষে | নাউশোণ। প্রদ্ৃতি) কাথে হিঙগু ও পু- 
পাদদাহ রোগে শিরা বিদ্ধ করিয়া ; ক্বরসুল (অভাবে কুড় প্রয়োগ করিবে) 
বাতকণ্টক চিকিংসোক্ত চিকিৎসা ক-: গ্রক্ষেপ করিয়া পান করিলে বিন্ষিনি 
রিবে। ৪২ ॥ | বাতের নিরৃত্তি হয় ॥ 6৪ ॥ 
শতধৌভ দ্ৃভোম্সিশ্র নাগকেশর : গুধৃগুমুং কোষুশীর্ষেচ গুড়,চী ত্রি- 
ক্টকৈ: | পিষ্টে; প্রলেপঃ সেকশ্চ 1 ফলাস্তদা | ক্ষীরেণৈর তৈলঙ্থা পি- 
দশছুল্যদুনেষে | ৪৩1 1 বেঘারৃদ্ধ দারকমূ ॥ ৪৫ ॥. 
নাগকেশরের কন্টক পেষণ করতঃ খগঞুলুমিতাদি 1এরপুল্কাথেন জিফলাক্কাঁ 
তাহার সহিত শতধৌত ঘৃত মিতিত | থেন বা শোধরিত্ গ্ুগ গুনুগ্রাহথঃ। অত্র এরও" 
এ র্ তৈলেন পিন্টা গ্তগ-ুত পক্ষেপাঃ | আতীরেশে- 
করিয়। প্রলেপ দিবে | তৎপরে বৃ- আদি চতুপ্তণেন দু্গেন এরগুতৈলং গেয়"। 
হতী, কণ্টকারী, গোক্ষুর, চাকুলে, শাল- | বাদাষেবিরেকার্থৎ দীন ক্ষীরা্গভোজননি 
পাণি, গাস্তারীছাল, পাঁরুলছাল, গণি- : ভ্যারদ 39 পিবেধাবৃক্ধদারকমিতি 
ৰ [পি ্রীরেশেতি যোক্সষ্‌ ॥ ৪. 11 
ঝলারীছাল, বেলছাল, শ্ঠোণাছাল (নাঁউ-: »্ঞ | 
শোণ) ; ইহাদিগের কাথদ্বার' ধৌত কোষটুীরষ অর্থাত শিরামুণ্রোগে গু. 
করিলে হস্তপাদাদির দাহের নিরৃত্তি। লঞ্চ ও ভ্রিফলার (হরীতকী, আমলকী 
হয়॥৪৩। ও বহেড) যথ! নিয়মে প্রস্তত কাথে 
ৰ গুগ্গুলু প্রক্ষেপ করিয়া পান করিবে ' 
'আলিপ্য নবনীতেন স্ষেছে। হস্তাদি কিছ। এরগুতৈল ও ছুগ্ধ অথবা বৃদ্ধদা- 


দাহহ! | অশ্নিতশ্ডেষ্টকা খণ্ুং কা- বকবীক্ 
রর চুণ (বিস্তারকবীজ) ছুগ্ধের সহিত 
দিকেঃ পরিষিচাতু। বনধাম্পম্থেদনং পান করিবে ॥ ৪৫ ॥ 


কার্থ।ং পাদ বিনাশনম্‌ | দশ- ৰ ্‌ 
মস্ত নির্ধ)ে। হিনু পুষ্ধর সংঘুতঃ | ক লন কু্য্যাদভীক্ষং বাঁভিক- 
শময়েৎ পরিপীতন্ত্ বাং বিন্বিনি | পিবেদেরগটৈলম্বা দহেচ্ছুচী- 


হুম্তপাঁদাদি ছ্াছে, হস্ত নবনীভ ছার টিভি নিরস্তর রক্তমোক্ষণ 


করিবে কিস্বা এরগুতৈল পান অ- 
- করতঃ গরিব অফ্রিতে 
পে 2 __। ধব! স্থচীদ্বারা দ্ধ করিবে ॥ ৪১॥ 
(৪) যে কু বাহু পৃষ্ঠ হইতে হত্তের উগর- ূ কুষ্ঠ সৈন্ধবয়োঃ কল্ক শ্চুক্র তৈল 
দিয়া 'আ'সয়। অঙ্কুলে গরান্তে শেষ হইও1ছে, যে সমৰ্বিতং.। সুখোষেন। মর্দনে যোজাঃ 
কা 
রা খনীয়ুল নিবারণঃ ॥ খন্থযাং শ্িগ্ধানু 


(আকুল অসরণাদি) লোপ হয়, তাহাকেই 
বিশ্ব বলিয়া থাকেন। . জট খেবর্দোগনাহানছ॥ ৪২8 








বাতব্যাধি-চিকিতমা | 


লও 





২৭১ 


হয়িন 





আটের 
. খঙ্থ্যামিত্যাদৌ অজ্রমিতি কাঞ্রিকমৃ.।। ৪৭11. 


কুড় ও. সৈদ্ধব একত্র পেষণ করতঃ 
তাহার সহিত তৈল মিশ্রিত ও ঈষদুষঃ 
করিয়া মর্দন করিলে খন্বীরোগ সমূলে 
বিনষ্ট হয়| খনীরোগে, সে (ঘূত 
তৈলাদি), লবণ ও কাঁঞ্িকদার। স্বেদ, ম- 
দন ও উপনাহন করিবে | অর্থাৎ 
শ্বেহদ্বারা নদ, লবণদ্বার| মর্দন এবং 
করজক 8. উপনাহন করিবে ॥ ৪৭ । 
আদিত্যপাকগুগৃগুলুবটকঃ-- 
পৃথক পলাংশ। ত্রিফল। পিপ্ললীচেতি 
চর্িতমূ। দশমূলাম্ুন। তাব্যং ত্বগে- 
লার্ধ পঙ্গান্ষিতম্‌॥ দন্বাপলানি 
পঞ্ষৈবগুগ গুলোর্বটকী ক্লুতঃ | এষ 
মাংসরদাত্যাসা বাতরোগানবিশেষত) 
হস্তি সন্ধাস্থিমজ্জস্থান্‌ বৃক্ষ শান- 
অথ। ॥ ভাঁব্যদ্রবামমং কাথ/ং কাথো 
ষ্রাংশপ্ত ভেনচ | আর্রৎ যাঁবাদ্দিনং 
ভাব্যং সগ্ডাহং ভাবনাবিধিঃ ॥ ৪৮ ॥ 


পৃথগিত্যাদৌ ত্বগেলযোন্মি ল্বান্ঈপরং বোধ)ম্ 
অত্র ত্রিফলাদি গ্গঙ্গান্তৎ সর্ধমকীকৃত্য 


বোধ্মূ। ভাবোভ্যাদি কাথ বিশেষঃ তেনেতি | 


অফ্ডাংশশেষক্কাথেনার্রং কৃত্বা দিটনৈকং বাবস্াব্যং 


ভাবনানিধি সমাপ্ডিস্ত সপ্তাহাদিতি | ইয়ঞ্চপ রি | 


ভাষা ভটন৬াহ সাবি তেনাসা। অমলকতং 
নাশক্ষনীয়ঘৃ। বৃন্দন্্ লেজ্বদপ্ধিণেলায়নালো- 
চা চাতপে স্তিতঃ। দশম্লান্বুন। শোধ্যঃ সপ্ত- 
বারঞচ উগ গুলুরিত্যুজবান্‌; তৎ পুনরনার্ধমিতি 
নিশ্চল ॥ ৪৮ 


হরীতকাঁ, আমলকী, বহেডা, ও পি- | 


প্ললী, ইহাদের প্রত্যেকে একপল অর্থাহ 
প্রতোকে ৮&আট তোলা পরিমাণে ল- 
ইয়া চু করিবে. এই চুণের সহিভ দাঁক- 
চিনি ও এলাচ প্রত্যেকে অর্জপল এবং 
গুগ্‌্গুলু ৫ পল মিশ্রিত করতঃ দশ- 
সুলের কাথে ভাঁবন। করিয়] বটক প্র- 


স্ত্ুত করিবে | এই উষধ যথাযোগ্য 





এই বটক ৫ সেবন, করিলে সন্ধি, অস্থি 
ও মজ্জাগত নানাবিধ বাঁতরোগ 
বজাহত বৃক্ষের চ্ঠায় বিনষ্ট ইয় | 
অনস্তর ভাবন| বিধি বলা যাইভেছে | 
যে উষধকে ভাবনা দিতে হইবে, ভাঙার 
পরিমাণ যত, যে বন্তর ক্কাধঘ্বার। তাধন! 
দিবে,তাহারও পরিমাণ তত গ্রহণ করতঃ 
অগ্টমাংশাবশি্ কাথদ্বারা ভাষনীয় বস্ত 
আর্্র করিয়া এক দিবস পর্যান্ত উষধ 
মর্দান ও রৌদ্ডে শুষ্ক করিবে | এইৰপ 
সাত দিবস পর্যাস্ত ভাবনা ০ ছ- 
ইবে॥ ৪৮ ॥ 


ত্রয়োদশাঙ্গ গুগ্‌গুলুঃ -- 


আহাম্বগন্ধাহবুষ| গুড়,চী 
শতাবরী গোস্ষুর বৃদ্ধদারকষ। 
াস্মাশতাহ্বাসশটী যমানী 
যনাগরাগেতি তিষ দৈশ্চটুৎ ম্‌ ॥ 
তুল্যং ভবে কৌশিকমত্রমধ্যে 
দ্রেয়ং তথা সর্পিরতোর্ধ ভাগম্‌ | 
অন্ধক্ষমাত্রত্বথতৎ গয়োগাৎ 
কৃত্বান্টপানং স্থরয়াথ যুষৈঃ| 
মহল জবি" বাথ 
ক্ষণারণ ব। মাংস রসেনবাপি | 
কটাগ্রহে গৃধ সি বাহ পৃষ্ঠে 
হনুগ্রহে জানুনি পাদ;গে॥ 
সন্ধিস্থিতে চ-স্থিভেচ বাতে 
মন্জাত্রিতেক্সাযুগতে চ কোষ্ঠে | 
রোগান্কনেছাতককান্ুবিদ্ধান্‌ 
বাতেরিতান্‌ হৃদ গ্রহযোনিদোষান | 
ভগ্রাস্থি বিদ্বেষু চ খঞ্চবাতে 
এয়ো দশাঙ্গং ভুবদন্তিতত্ঞাঃ 88৯1 


অয়োদশাঙগাঙ্গ ওুগ্গ্ুলৌ আহমিতি ম্বনাম” 
খযাতং বখিজপ্রব্যং | হবুবা ন্বনামগ্যাত] । মৈ- 


| রিভি সমৈর্ভাগৈরুপলকষিতং, তুল্য ডবেৎ কৈশি- 


কমিতি সম্মদেতসর্কচুণসমত  গুগ ও মুত্র 
ততোন্তাগষিতি কৈশিার্ডভাগৎ ভিহজন্ত 


মারার মাংসরপ সহিত দেধন করিবে | । খাতা ম্বুতেন খগ লো গেহণং ভবতি তাবদেৰ 








ৰা টেকা 11211 চুঁ 
1 আহ, -(স্ছনাসখ্যাভ রিকি জারি 
শেঠ জস্বগন্ধ, হাষো (অভাবে ধনিয়। 
গায় করিবে গুড়চী,লতমূলী, গো- 
সুর, - বৃদ্ধদারক (বিস্তারকবীজ),। লি 


সি 





গুভুকা, টি বনানী ও গ১$ ৫ই সকল | 


রা সয়ভাগে অই চর্ণ করিকে| সর্ধ 
চু সদান গুগগন্তু ও গুগগুন্গুর জদ্ 
স্বতত একত্র দর্জন করিয়া উষধ প্রস্তুত 
করিবে তন্জ্ঞগঞ্জ কর্তৃক আদি 
এই হয়োঁদশাঙ্ষ গুগৃঙ্জল দৌঁব বিবে- 
চনায় একতে.ল। পরি-খে সুর, য'ষ, 
মদা, ঈবছুষ্চ জল. ঢু্ধ, বিশ্ব মাংসরস 
অশ্বপানে পেবন করি'ব | ইহা কটী- 
গ্রহ. গৃধনী; পৃষ্ঠবাতি, হত গ্রহ, জাম ও 
পাঁদমুগলাশ্রিভ বাডরোগ গ্রাভতিতে 
বিশেষ উপকাঁরক | এবং ইহা স্ধি ও 
অস্থিস্থিন্, মক্ষন্থিত, ্নায়ুগত ও কো 
গভ  বাঁতরোগেও ওধোঁজ্য। এবং 
বাতকফানিবদ্ধ রোগ সমূহ বাতজমিত 
হৃদবেদনা, যোনদোস, তগ্নাস্থি বিদ্ধ ও 
খঞ্জবাত প্রড়তি রে.গ নিবারক 1 ৪৯ ॥ 
ক্ষিন্বানর কম তু বাতে বাতহরং- 
হিমু! অশ্নারতৈডদুল্েখোদীপনং 
পাচনং লঘু । স্বপ্থিব'তে ত্ুস্থত্নোক্ষিং 
» কারয়েছবহুশোবুধঃ | দিহ্ঠাচ্চিলবণা- 
গারধূমসবিসর্দিতৈই 1 ৫০ ॥ 
সাচ্ছে শীদারৃতনাড? উকি২সাঁনাজ ্ষানুতি আব" 


বুকজাতি সাধরারারবাকো দো দোষাম্‌। তছুজেখ- 
উড়ি অনসা কস দস।)-৫* 117. 


' যারোেগো, বিডি ক্যাষরক দৌষ 
কর, জুরিক্জ। হিতকারৰ বাতন1শক 


'উবধ প্রয়োগ করিবে) অঙ্গার্ভবাকসে,। 
ৰ্নন করাই দীপন ও পাচক উষধ 


আজাগ এবং লুক দন করিবে | 


. সপ্তবাতে, স্বিজ্ঞ চিকিৎসক রক্তমো- | 


রা ন্‌. রি ক লগা ফোছকেছা-: 


- উদ্তদন্ত(+ 


পাপা জরিনা ঠাট্টা টিউিটটাটটগিইটিটিটি 


ক্ষণ করিয়া গৃহধুম, অর্থ: বরের ও 
ঝুল, লবণ ও তৈল একত্র: মর্দন করিয় 
প্রলেপ দিব] ৫০1. 
সিট স্ৈলবনীমজ্ঞগ পনভিয়নবকয়ঃ ]. 
হেদাি শ্িগ্ধা নিবাভিগ্ধ স্থানং গাব. 
রণানিচ। রমাঃ পয়া: তি ভোজ্যানে 
্বা্ষ্ন হবশানিচ। 'বৃংহণং য্তুতৎ 
সর্ধং বর্তৃব্যং বাতরোগিণায্‌ ॥ ৫১। 


নর্পিরিভাদি জিনাজুং চরকন্য | ৫১|। 


বা বাছরোগীকে, ঘুতঃ তৈল, বসা, মন্জ।। 
প্রভৃতি পান, আন্ত্যঞ্জন (মর্দন) ও বস্তি- 
ৰপে প্রয়োগ এব ন্সিছিগেদ; এই সকল 
দ্বারা চিকিৎসা করিবে | এবং নি 
ব্বাতস্থানে (যেখানে বায়ুর সর্থণালন 
নাই) বস্্রাদিদারা আবৃত করিয়া রা- 
*থিবে | এবং মাঁংসরস, দুপ্থী, স্বাছু। ল- 
বণ ও অল্নরসধুক্ত আহার ব্যবস্থা ক" 
রিবে। আর যে সকল রৃতহণ (যাহ 
দ্বার। বল বীর্ধা, তেজঃ প্রভৃতি বদ্ধিত 
হয়) উষধ উক্ত হইয়াছে ও উক্ত হইবে 
তাহাও বাঁতরোগীর পক্ষে প্রশস্ত ৫১1 
পটোলফলকৈর্ধ,ষৌ কৃষক ইহ 
। লঘুঃ| বাট্যালকর্তোয,যঃ পরং 
বাত [বন।শন ॥ ৫২ 1. 
| গঞে।ল ফল ছরিত্যাদদৌ ।-তথ। বাট 1লককৃ- 
তোমুম ইত্যাদৌ, মুষ-বা নহি দয়েগি 
হোধ্যাঃ অন্যে 2 বেবপায়োরের পটোলফলবা” 
ট্যালকয়োকুষাবেনে ত্যাছুঃ 11 ৫২01 
পটোলকলের কল্কদ্বার৷ - নিদ্ধরুত 
৷ ফুপের ঘুষ লঘু, শুক্রকারক ও বত হা" 
বুক এবং লঘুপাক | বেড়েলার কাথ 
: ছার। প্রস্থত মুদ্ধা বুষ সর্বাএীকার বাত 
ঝোগ নাশক 1৫২ ॥ 
বলায় পঞ্থনূলম্থা দর্খমূলহ্য বা 
রসে।  জঙ্গাশীর্যদুকষাপক্রব্যাদ- 
পশি 5৬ পৃথকৃ॥ সাধছিত্বা বসান 








বাতব্যাধি-চিকিংসা ৃ 





৭৩ 





ধান্দা বৌষসংস্্তানু। ভো- 
জয়েদ্‌ বাতরোগার্ডং তৈর্বাভলক্ষণৈ- | 
নরমূ ॥ ৫৩ ॥ 


1 সর্ববাঃ কাখাদিকপ্পনাও কার্ষ7া81। ৫৫1). 





নথীদয শেরজপুগতোৎ। পশদথানেন 


বেড়েল! ভ্বিতর, দশহুল, 


অন্থগন্ধা, 
নলায়াইভাদি।--বলাদভিক্ষিতিঃ  লাধম | শু, গৃধু,নখীন্ঘর ও রান্মা। এই সকল, 


ডরবৈরজাশীর্ষাদয়ত্য চত্বারং পৃথক, নাধ্যাঃ, তেন 
দ্বাদশরসা ভ-সস্তি।। বলাদিভিরর্দশৃতং কৃত্বা তেন 
মাসসঃ করণীর উত্যাহ;। অনোতু পান্টি, 


কেম্তনি কর্ষমানং বলামূলমনুরূপনজাপী ধর্মাংসক | 


এ ক্ষপ্য পাঁচনীয়মূ, গরিশিষ্টে পলচতুষ্টয়ে তি 
বান্দ্শ ছাঁনয়িত্বা পরেভর্জনীয়ং, তদনু সৈদন্ধবাল- 
দি হপটুনানুক সন দঙ্জা সংক্কার্যাম্‌। এবং 
বৃতৎ পঞ্চমূলেনচ সাধনম্‌ | তাদ্দাশী ধবৎ বৃষ্মক- 
কট'দ্যন্ুজান।ং মাংসেন তথা মতিষবরাহাদীনা- 
মানুপানাং মাহসেন তথাক্রব্যাদানাং মাংসেন 
রসনা ধনধ কুর্ধ্যাদিতি || হও || 
বেড়েল।, পঞ্চমূলী ও দশমুলী (খিন্ব- 
ছাল, শ্ঠোণাছাল প্রত্ভৃতি) ; ইহাদের 
প্রত্যেকের কাথে ছাগমুণ্ড, জলজ প- 
ক্ষীর মাংদ, আনৃপদেশ বাসী জন্তু ও 
পক্ষীর অথবা মাংসাহারী পঙ্গীর মাংস 
পৃথক পৃথক সিদ্ধ করিয়া মাংসরস প্রা- 
স্ত করিবে | দোষ বিবেচনায় উক্ত 
মা ভন অন্যতম রসে ন্সেহ এবং 
ও ত্রিকটু (মরিচ,পিপুল ও শু) 
টা সংস্কত করিয়া বক্ত লক্ষণ বাত 
রোগার্ত ব্যক্তিকে পান করাইবে ॥ ৫৩॥ 


পঞ্চমূলী বলাসিদ্ধং ক্ষীরং বাতাময়ে- 
হিতম্‌ ॥ ৫৪ ॥ 
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শপানি, চাকুলে, বৃহ্তী, কন্টকারী, 
গোসক্ষুর ও বেডেল।; ইহাদিগের সহিত 
দিদ্বকৃত ছুর্ঘ বাতরোগে হিতকর ॥ ৫৪1 


বাঞ্জিগন্ধাবলাস্তিক্রোদশমূলী মহোৌ- 
বধযূ | দ্বেগৃধ,নখ্যোরাস্বাচ গণোমা- 
রূত নাশনঃ ॥ ৫৫ ॥ 


বাজিযক্ছেত, এছ 1-আাস্িঅইতি বলাগিসতি- 
বলা নাগরল। ছতি খ্যাত] । অন্রবল1 পাত পু পা, 
অহনা থেতপুপ নাগবলাশ্োরক্ষাজ্জ লা গুধ 


৩৪ 








উষধ সমুদয় ছুই ভোলী। অর্ধ সের জল: 
দ্বারা সিদ্ধ করিয়া অদ্ধ পোঁর! থাঁফিতে 
নামাইয়া ছাকিয়া লইবে | এই ক্কাথ 
পান করিলে বাতরোগ নষ্ট হয় ॥ ৫৫1 


কোলং কুলখং সরদার রাম্না 
মাযাডসী তৈলফলানি কুষ্ঠম্‌ | 
বচাশতান্ে যবচূর্ণমন্ল 
মুষ্ঞানি বাঁজম,নাং প্রদেহত৫৬। 
কোলমিত্যাদি 1-কোলং রদরফলং অতসী 
তিসীর্ট ভাষা; তৈলফলং টউলবিশা্টফলং এ- 
তানিন, শচুর্বানি কাঞজিকেন পিষ্ট] তণ্তীকৃত্য 
লেগোদেয়; ॥ ৫৩ ।। 
শুষ্কবদরীফল, কুলথকলাই, দেবদারু, 
রাম্মা, মাষকলাই, তিশী, তৈলফল 
(অর্থাৎ তিলাদি), কু, বচ, গুলফা, ষব- 


৷ চূর্ণ; এইসমুদায় কাঞ্জিক মহিত একত্র 
| পেষণ করিয়া উধ্ঃ করিবে এবং ঈষ- 


ছুষ থাকিভেই রোগীর গাত্রে প্রলেপ 
দিবে | ইহাদ্বার! বা রাগ বিনষ্ট হইয়] 
থাকে ॥ ৫৬॥ 
আম্ুপবেশবারোষ প্রদেহোবাত- 
নাশনঃ | নিরস্থিপিশিতং পিং 
্নিশ্নং গুড়ঘ্বৃতাবিতম্‌ | কৃষ্ণামরিচ- 
মংঘুক্তং বেশবার ইতিস্থৃতঃ | ৫৭ ॥ 


আনুগগবেশনার ইতি বরাহাদিনাংসরূতঃ। তস্য 
পাঠিস্ভা'ষকী সংজ্ঞামাহ নিরস্থীত্যাদি ৫৭ ॥ 


আমুপ দেশজাত পশুর মাংসের ঈষ- 


] ছুষ বেশবারদ্বারা প্রলেপ দিলে বাতি- 


রোগ ন্ট হয় | অস্থিশ্ন্ত মাংস পেষণ 
ও সিদ্ধ করিয়া! তাহার সহিত গুড, 
সত, পিগলী ও মরিচ মি ররিবে |, 


এইকপ মি শ্রিত বকেই, দশবার 
কাছ 1৫৭ 8. - 





হা লীগিলহালীত তালি 


শানে. 


কাঁকোল্যাদিঃ সবাভগ্নঃ সর্বা্ দ্রব্য 
তযুতঃ| সাহুপনাংসঃ জারি সর্কা- 
ম্েহ সমার্তঃ ॥ সাখাফত উত্বগঃ 
- শীর্নঃ পরিনতি তঃ1 তেমোপনাহং 
ত সর্বদা ব।ভিকোদিণীদূ ॥ বাভ- 
সাদ ইত নি বি কালি, 
সৌশ্রুতঃ | চাদিসমাত মদ তুল্যং 
যাবতাক্েনচাঙ্গত। | পাঁণীষ্যাৎ স্বেদ- 
নাথ কাপ্চিকাদান মিধ্যতে | চত্ ঃ- 
হাংললাবান্‌ স্যাৎ মি 
যা নই] সমস্তং বর্গনদ্ীন্া যথা 
লাভ মথযাদাবা | প্রযুক্জীতেভিবচনং 
সর্কাত্র গণকর্মাণি ॥ ৫৮ ॥ 


শান শ্গেদনাভ কাকোলাদিনিত্যাদি | 
কাকোগ্যাদি রি কাঁকোপ্যাদিনণ্ঃ। বাতগ্্ 
ইতি ভদ্রদার্বাদিনণস্য সংজ্ঞা, অর্দীঞ্জ দ্রব্য 
কাঞিক সয়া সোবীর ভাষা দবাদি । সানৃপনাংন, 
স্তি, আনৃগাম্চ শুকরাদয়ঃ ) জর্দস্ম্েচাঃ মাপ 
স্লবসামজ্দানও 
ওলেপঃ | উজ্জনের শাহনষেদহ *বিতনোতি 
ধাতপ্র ইভাদি, সেশ্ুভ ইতি বিশেষণেন উজ 
ভোজ কাকোল্যা দ্িগাণো প্রাহাঃ ন পুলরষ্টবর্শসং- 
দ্িত ইতি। বুহ্ধসোক্ষতেতু ধাকোলটাদি ধথা 
কান্োল্োো মধুকামদে ডীবকভর্ষকৌ সভে। 
শ্বন্ষেকৃক্িন্ত্বগাক্ষীরী দুগুরীকং সঙগনকং। জাবন্তী 
সামৃতাশুঙ্গী হ্িক। চেডি কুত্রচিত,। কাকোলা- 
১যংগিতক্োে পিতা শিএনাশন হতি। ভঙ্রদাব্বা, 
৯ .কণো,সষণঙ্গিক1। 
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এজ বব! 


ষধঃ উল।নিতি ক।কান চারি ভু কা দে গদদ্বয়- 
মৌবধহ আসন ভুগাহ আহা যথা জাভগক্ষেত্সি 
বং উুছে ফেয়ং ডেল বাতাপ:ঘূ। রন্দন্তাহ 
ভস্ত সংক্কার্থাং কাকোন্য। জ ভয়ং তিভি- 
আসচীধঃ সাদি তি: )অগ্লন্থে দণরসৈ 
কান্ত । বংক্কারনাহত আয়ং ভৃগাতং 
যাবদয়াম্রকলনখডুমা$ৎ আছে তাথছে, 
্ নর প্রা দার্বা দখা নৃপ্ম।ংসং এতৎ 
অত্র সংস্কার মূ লংস্কার্্যধাদলা আ্াধামডং 
$তন আযম নং কানা অ:ক্য £ং তুখ্/কং গত 





সাক্ষ, 






এত জাগ্রত 25 হাতল শত তি 


উপনাহ হ্তি উষ্খবন্তুল 1 


চওদাতঃ। 


| মিতি। যাবতাঞের চালতা পট | যাদু 
| শঙ্দাৎ্। ঈপ. এতায়; স্যাদিতি ব্যক্তিঃ স্যাদিতি। " 
কাস্ট্িকাদিশক্ছাৎ বুরাসোকীরতুযোদকধান্যাদ- 
ধিমন্ত্ু মিকাকোলাদীন। গ্রহ্ণমূ || 1৬01 


দর্ধও বার অভহুবা, আহ্ুপ দেশবাসী 
শুকর প্রভৃতির স্থপ্দিন্ন মাংস, সর্ববিধ 
শ্রেহসংযুক্ত এবং লবণরস প্রধান, ঈষ- 
ছুষ্ পেষিত কাকোঁল্যাদিগণ ও বাতদ্ব 
( ভদ্দরদার্কাদিগণ ) ওউষধ ,শান্বন নামে 
প্রসিদ্ধ | ইহাছ্বারা বাঁতরোদীর অঙ্গে 
শ্বেদ প্রদান করিবে | বাতির শব্ষে ভদ্র- 
দার্ধাদিগণ | কাকোল্যাদিগণ এবং ভড্র- 
দার্বাদিগণ সুশ্রুতে উত্ত আছে | উক্ত 
উঁবধ শরীস্তত করিভে শুঁষধ (ভুলব 

ণ ও কাকোল্যাদিথণ) মাংসের তুল্য 
প্রদান করিতে হইবে ,কাঞ্সিক, সুরা, 
সৌবীর (ছ্থরাঁবশেষ)। ও তুষোদক প্র- 
ভূপ্বিকে সর্কাল দ্রব্য বলে | সর্কাঙ্গেহ 
শবে ঘৃত, তৈল, বসা, এই কল 
শঁহণ করিবে | যে পরিমাণে অঙ্গ 
দিলে উষধের অল্লত। জন্মে ভাঁবৎ পরি- 
মাণে অদ্রব্য গ্রদান করিবে | এবং 
সুন্সিদ্ধ হইতে পারে এফপ পরিমাঁণে 
চতুঃক্সেহ সংযোগ করিবে | যেস্কুলে 
গণ শব্দ উক্ত আছে সেই স্থলে তত্ব 
দগণোক্ত সমস্ত, অদ্ধ কিন্বা যথা লাভ 
উ্ষধ ওয়োগ কারবে | ইহাই এ 
কর্দাদ্যণর মত | 


শালা 


শস্জাও 





কাঁকোলী, ক্ষীরককোনী, জীবক, 
খষভক, মুগ্লাপরণী (গনি), শাসপর্ণী 
(মাঁসানি), মে্দা, মহামেদা, গুলঞ্চ, কা- 
কড়াহূঙ্গী, বংশলোচন, পথবকাষ্ঠ, পুণ্ 
রিয়। বৃক্ষ, খদ্ধি, বৃদ্ধি, দ্রাক্ষা (কিন্‌- 
মিস্)) জীরকছর় ও যষ্টিমধু ? ইহাদিগ- 
কেই কাকোল্াদিগণ বলা যার ॥ ৫৮. 


বাতব্যাধি-চিকিৎসা। 


অশ্বগন্ধ! কষায়ে চ কল্কে ক্ষীর চতু- 
গুণং| ঘৃতং পরন্তবাতদ্রং বৃষ্যং- 
মাংসবিবদ্ধনমূ ॥ ৫৯ ॥ | 
অশ্বগন্ষাাতে চডুগুতিক্ষীরসাহচর্য্য দশা 
কাথোপি চতুষনিত । কস্ট্চোগ্য ্বগঙ্ধায়া এন ॥৫৯ 


অশ্বগন্ধার ক্কাথ 1: ষোল সের, অশ্ব- 


গন্ধার উত্তমকপ কুডিত কল্ক /১ এক: 


সের, ছুপ্ধী |৬ ষোল সের ও দুভ /8 চারি 
সের, এই ঘৃত যথাবিধি পাক করিয়। 
বাতরেগীকে সেধন করিতে দিবে | 


টা 


1 





ইহাদ্ার বাঁঁরোগ বিনষ্ট হইয়া শরীরের ' 


শুক্র ও মাংস বৃদ্ধি হয় ॥ ৫৯ ॥ 

দশমুলাদ্যং ঘুতম্‌-- 
দশযুলস্তানির্যাহে জীবনীয়ৈঃ পলো- 
ন্সিতৈঃ| ক্ষীরেণ চ ঘৃতং পক্কং ক- 
পঁণং পৰনার্ভিজিৎ ॥ কাথে।এডিতিপই 
নর্পিঃ প্রস্থঃ মাধাঃ পয়ঃ সমহ ॥ ৬০ ॥ 


দশমুলঘৃতে দশমলকাখোপি তিপ্ষণঃ ক্ষীর রা 


স্বেহসম মতি চক্রঃ | জেজ্জরমতেতু অেটাঙ্গ 2৩ ৭: 


ক্কাথঃ ক্ষীরং ম্বেহননমিভি। ভাসামর্সে পরিভযা 


| 


একদ্ষিত্িদ্রবৈরউতৈ ৫ কুর্ষ 15 স্বেহ চতুও্ণৎ। ক্ষীরং 


স্েহসমংদদাচ্তুর্দিশ্ঠ চতুষ্টপণিমিভি, অস্যার্থঃ 
যটত্রকোদ্রবঃ তহাভিটনৰ চাডুপ্তপ্যং যন্রতুগে বা 
তত্র দ্বাভাং, বত্র তন্ত্র ত্রভিবিতি চাতুগ্ত াং 
মিলিত্বা, আীনুক্ত শ্ষেইসমং চক্া্দাপ মি টিন 
চাতুপ্তপ্যৎ এবং সর্বত্র ব্যাখোহহ জীবনীয়- 
মত্র জীবনীয়দশ+ম অ.্রা্তসংখতাদক্টেনর 
কল 311 ৩৯ || 

বিলছাল, পাকুল--, শোণাাল, 
৮, টাপুদলে, ক 
হতী, শংলপাণি, কবরী, গোক্ষুর, 
ইহাদের কাথ এবং জীবনীয় দশ ₹ অর্থাৎ 
জীবক, খধিভব, মেদা, মহামেদা, কা- 
কোলী, ক্ষীরকাকোলী, জীবন্তী, বষ্টিমধু, 
খদ্ধিও বৃদ্ধি; এই সকলের এরত্যেকে 
১ ওক পল পরিমাণ কল্ক করিয়া উপ- 
যুক্ত পরিমাণ ছপ্ধের সহিত গৃহ পাক 
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| করিবে | 
| ঘতের ত্রিগুণ অর্থাৎ 1: বারে দের ও 


। ভেদেন, যিমুদয়ত গ্রাহ্থমিভার্থঃ 


ছুগ্ধ ঘৃততুজ্য তর্থাৎ “৬ চার দের। 
প্রথমতঃ কক দ্রবগুল দ্বারা স্বৃত 
পাক করিয়। পঙে সাথ ছুপ্ধ 
প্রভৃতি ছার। বথবি।ধ গাৰ শেষ ক" 
রিবে | শেব পাকের লক্ষণ কাশ 
পাইলে নাম:ইয়। ছারা জইবে | 
উক্ত ঘুত তৃুবর ও বাতরোগ বিনষ্ট 
কারক ॥ ৬০ ॥ 
ছাগলাদ্যং ঘুতম্‌-- 

আজতচর্মাবিনিপ্য জিৎ দানমজুরা- 
দিকমূ | পঞ্চমূলীদ্বয়তৈব জলদ্রোশে- 
বিপাচয়েহ।  তেনপাদাবশেষেণ 
তগস্থং বিপাঁচয়েহ | জীবনীয়ৈহ 
শা স্বৈঃক্ষীরটঞ্চরশতাবরীম্‌ ॥ ছা- 
গলাদ্যমিদং নানা সর্ববাতবিকারন্বৎ | 
তর্দিতে কর্ণশলেচ বাদির্্য ,মুকমি- 
শ্সিনে ॥ কাগলপ গলা খজেগুধ সী 
কুজয়োঃ | অপভানেংপতন্ত্রো অর্গি- 
রেতৎ গ্রশস্যাতে ॥ দ্রোণেড্রৰ: লা 
আত্যান্যাচ্ছাগ দশমুলয়োও | পৃথ 
তুলাদ্ধং হষ্টণাহ্ব ছয়ং দেয়ং দ্বিধে- 
ক্তিতঃ ॥ ৬১ ॥ 


আজন্চর্মবিনিশ্ব,ক্রদিত্যাদি ।- চক্মাদিহীনং 
তন্ুএছাগমানং ছাত্রিংশহগলমানহ গৃহীত দশ 


সত 
অশ্ব 


| মুলঞ দ্বাত্িংশগলনানং জলড্রোণে পক্তবাজসি- 


ত্যাই বুদ | চত্রীস্াত ত জতঙছখুতাদিকমিতি 
হগাফাগাতা খা পু রাতহনাতএহণার্থঙ? 
আকডগকানিহ পাশে শালা দব্গুহাসা ৮ কত 
এব বন্দি প্রেশইতি এরই আযুতাদিষ ঘাডিগতপ, 
হঙ্ধবৈদাব্যবহা রন কুতিম।নেল। কেচতু শতা 
বাধ্যাঃ কম্কমাহঃ রসসা নুজে, তদযুকং .যএঃ 
পল্দ্রযমাধোনো কত আতঃ আীরসাহচধ্যেন রসো 
গ্রাহথঃ। আীতশতাবরীরসৌ প্রত্যেক স্বেহস্ৌ 
যউ্যাহয়ঙগং দেয়ং দিসে ক্কিত ইতি লক্পলজ- 

০ ২151 বুদ্স্্ ঘুতে 
তৈলেত ঘোগেচ যঙ্দ,ব্যং পুনরাচাতে তজভ্ঞাতন্য 
মিহার্জোন ভাতে ব্িঘণেমচ ; ইতি বচনাহ যাি, 


নি 


২৭১ 


অধুনোভাগদ্থয়ং গ্রান্থমিত্যাহ । ব্যবহারহ্ নৃদ্দে 
ফ্মতেনৈর | ৬১ | 


চর্মশৃঙ্গ ও খুরাদি পরিত্যক্ত ছাগমাংস 
এবং বিল, শোগা,পারুল, গাস্তারী, গণি- 
য়ারী, ইহাদিগের ছাল এবং শালপাণি, 
চাঁকুলে বৃহতী, কণ্টকারী গোস্ষুর ; এই 
সকল ড্রবা দ্রোণ পরিমিত অর্থাৎ ৬৪ 
চৌষট্রি সের জঙ্গে সিদ্ধ করিয়1 | মোল 
সের অবশিষ্ে দাঁথ হণ করিবে | কল্ক 
দ্রব্য যথা--জীবক, খবিভক, মেদা, মহা" 
মেদা, জীবতী, হষ্টিমধু, কা?কালী, ক্ষীর- 
কাকোলী, খদ্ধি, বৃদ্ধি, য্টিমধু, ইহাদি- 
গের উত্তমবূপ কুডিত কনক ও উপযুক্ত 


পরিমাণ দুগ্ধ ও শতমুলীর রসমহ প্রস্থ |: 


পরিমিত অর্থাৎ /8 চারি সের ঘ্ৃত 
যথাবিহিত নিয়মে পাক করিবে | ইহার 
নাম ছাগলাদ্য ঘুত | এই ছাগলাদি 
ঘুভ সব্মপ্রকার বাতরোগ নাশক এবং 
অর্দিত,কর্ণশুল, বধিরতা, মুক' নিন্সনত্থ, 
জড়তা, অব্যক্ত বাক্য, খঞ্তা, পন্থুতা, 
গৃধ মী, কু, অপতান ও অপডন্ত্রক, 
এই সকল রোগেও এই ঘৃত গশস্ত। 
এই ঘুত পাকে কেবল জলের পরিমাণ 


নির্দিষ্ট আছে ক্কাথা ড্রবোর পরিমাণের, 


স্থিরত। নাই | অতএব যেস্থলে এক 
- ড্রোণ জল উক্ত থাকে সেই স্থলে কাথ্য 
দ্রব্য 1২1০ লাড়েবারো মের দিতে হ- 
ইবে, সুতরাং এই সামান্য পরিভাষা অন্ব- 
সারে এস্কলে ছাগমাংসও/৬|০ সোয়া ছয় 
সের ও বিন্ব,শোণ। প্রভৃতি সমুদয়ে মি- 
লিত /৬|*সোয়াছয় সের গ্রহণ করিতে 
হইবে | জীবনীয়গণে য্রিষধুর উল্লেখ 
আছে এবং এই বচনেও পৃথক্‌ কপে বন্টি- 
মধুর উল্লেখ দেখা যায়,অতএব এই ঘ্ৃত 
পাকে ছুই ভাগ বঙ্িমধু প্রদান করিৰে | 
এইৰপ যে ষে স্থলে এক উষধের ডুই 





চক্রদত্তঃ| 


বার উল্লেখ থাকিবে সেই সেই খলে এক 
উষধ দুই ভাগ প্রদান করিবে | 

মতঃ ঘৃত উষ্ণ করিয়া উত্তম রত 
কল্ক ও উপযুক্ত পরিমাণ ভ্রলসহ পাক 
করিবে | অনন্তর ঘৃত হইতে সিটেগুলি 
ছাকিয়া ফেলিয়! ক্কাথ ও ছুর্ধছারা পাঁক 
করিবে | পাঁক করিতে করিতে যখন 
শেষ পাকের লক্ষণ সমূহ একাশ পা 
ইৰে তখন 'নামাইয়। ঈষদুষ্ থাকিতে 
বস্তার ছাকিয়| লইবে | আধুনিক 
চিকিতৎমকগণ অদ্ধী তোলা হইতে ২ 
ছুই তোল। মাত্রায় পর্য্যন্ত উক্ত খত ব্যব- 
হার করেন ॥ ৬১ ॥ 


এলাদিতৈলমব-_ 


এলামুরাসরলশৈলজদাক কেন 
চগ্ডাশটানলদচণ্পকহেমপুজ্পম্‌ | 
স্থবোণেয়গন্ধরসপৃতিদলামুণাল 
প্রাবাসকুন্দুরুনখা বরা ্কুষ্ঠমূ॥ 
কালীয়কং জলদকর্কটচন্দন শ্রী 
াত্যাফলৎ সবিকসংসহ কুস্কুমণ 
পৃক্কীতুরুদ্ধলঘু ল'ভতয়াবিনীয় 
তৈলম্বলাকথনদুগ্ধ যুতগচদয়া। ॥ 
সাদ্ধীম্পচেতুহিতমেউগদাহতক্ি 
বাতীময়েবু বলবর্ণবয়ঃ প্রকার ॥৬২। 


এলেত্যাদি।-_কৌন্তীরেখুকৎ। চণ্ডা চোওপুষ্গীঃ 
মলদং মাংসা, হেমপ্পু পং ন।গকেশরপুষ্পং স্থৈনেয় 
্রস্থিপর্ণত গদ্গরসঃ স্বনান খ্যাতঃ। পুতিখস্ট্রাসাঃ 
দলং তেজগঞ্রং, তুক্ুক্ষঃসহ্লকঠ, লঘু অগুরুঃ 
লাভতগেতি যথা লাভং ভ্রব্যৎ মানঞ্চগ্রাহ্াং লভ্যত 
তি লাতঃ কম্মণ ঘঞ়্ নেইভাবপ্রভ্যয়ঃ বিনীয় 
কল্ছীকৃত্য ; তৈলমুতসর্গতঃ প্রস্থপরিমিতং) বলা 
হৃধনং বলাকাথঃ, তদ্যচ প্রস্থদ্বয়ং দুদ্ধং দি 
এত্যেকং ম্নেহসনমূ, এবং নিলিজ। চভুগণঃ 
পাক । অনোতু কাথস্ঠ 5৩ ণঃ দধিদুৃপ্ষং এভ্যেকং 
স্বেহলমমিত্যাহুঃ | ব্যবহারঃ পুনরলেনৈৰ | ইদশ 
মেৰটতৈলং অন্যে পাকডেদেন গঠত্তি যখ। তিল" 
তৈলংশঃ & উপেক্ষার্থতিল তৈল পল & পাকার্থং 
দধিশ ৪ দৃগ্ধশ ও কক্ছার্থংমক্তিষ্ঠা কর্ষ ১২ ইতি 
পথমচ পাক | ক্কাঁথার্থ নারিয়াল মুল গলা ৩২ 


বাতব্যাধি-চিকিৎসা। 


গানীর়শ। ৩১ শেষশ ৮ কম্কাথং £ে চি জিলা 

গদ্ধরসঃ গুড় শঠী ভেগপত্র উপীরকুড় মুখ। 
পককা সরস শৈল্বলা এবাং অত্যেকং কর্ঘ » ] 
1কতীয় পাক | তৃতীয় প্যাকেই - কঙকাথ্‌ এলাচি 
মুরা চম্পক কিক; আড়বী নাগেঙ্র গাহিয়ানা । 
খউ্টীসী ননী ভখোী কুশুক্তনখী গেতচন্দন শোখি- | 
তলমুদ্রকর্কটিঃ কালীয়কঃ জাতীফল কুধুন সিহলক 
অস্ররু এত সর্কং চণ্ীঃত্য গঙ্গোদকেন তৈল: | 
সমেন ভূভীর়ঃ পাক) ৬২0 | 


ছোটএলাঁচ, মুরামাংশী, সরলবকাষ্ট, 
শৈলজ, দারুহরিদ্রা ব! দেবদাকু, রেণুক, 
চোঁবপুষ্পী, শটী, জটামাংসী, চম্পক- 
পুঙ্প, নাগকেশরপুষ্প, গ্রন্থিপণী (গে- 
ঠেল), গন্ধরস, খউ্াসী, তেজপত্র, বে- 
ণারমূল (বীরণনুল),নবনীভখোটি, কুন্দর- 
খোটা, নথী, বালা, দারুচিনি, কুড়, 
কালীয়াকা্ঠ, মুখা, সমু্রকর্কট, ম্বেতচ- 
ন্দন, জাতীফল, মঞ্তিষ্ঠা, কুন্কুম, পিড়িং- 
শাক/রজন ও অগুরু; এই সকল দ্রব্যের 
উত্তমৰূপ কুষ্তিত কলকও উপযুক্ত পরি- 
মাণ বেডেলার ক্কাথ, ছুগ্ধ ও দ্রধি সহিত 
যথাবিহিত নিয়মান্থসারে তৈল পাক 
করিবে | এই তৈল সর্বপ্রকার বাঁত- 
রোগেই হিতকর এবং বল, বর্ণ ও আত 


বদ্ধিকারক ॥ ৬২ ॥ 
বলাশৈরীয়তৈলে _- 
বলানিঃক্কাথকল্কীভ্যাং তৈলংপক্কং 
সয়োদ্বিভমূ | সব্ধবাত বিকারঘ্ব মেবং 
শৌরীয়সাধিতম্‌ ॥ ৬৩ ॥ 
বলাতৈলে নঙ্গাক্কাখস্তি উপ? ক্ষার্ড দেহ সং 
অন্যেত বলাক্ষা্ষস্চতু ৭ দুগ্ধন্ ঘুত সমমি- 
জআহুহঃ! এবং শৈরীয়তৈল হ)) ৩) 
বথোঁপযুক্ত পরিমাণ বেড়েলার কাঁথ 
ও কনক এবং ছুগ্ধ সহিত বথাবিহিত 
নিয়মান্ুসাঁরে ভৈল পাক করিয়া সেবন 
করিল, »র্ক প্রকার বাতরোগ বিনষ্ট হয় | 
এইৰপ উপযুক্ক পরিমাণ বিন্টীর কা : 





২৭ 


ও কক এবং ₹ ছ্সহ যথারীতি হল 
পাক করিবে ॥ ৬৩॥ 


বলাতৈলমৃ-_ 


বলামূলকষারভ্য দশমুলীকুতস্যচ ! 
যবকোলকুলথানাংক্কাথব্য পয়সাভথ,॥ 
অষ্টাবন্ঠোশুতাভাগা শ্লাদেকস্তদে- 
কভঃ | পচেদাবাপ্যমধুরং গণং সৈ- 
স্ধবসংযুতমূ ॥ তথাগুরু সর্ভরসং স- 
ং দেবদারুচ ॥ মঞ্জিষ্ঠাং চন্দনং কু 
মেলাং কল'তশ রহাহ। মাঁংসী- 
শৈলেয়কং পত্রং তগরং শারিবাং 
বচাঁম্‌॥ শতাবরীমশ্গন্জাং শতপুজ্পাং 
পুনর্নবাষূ | তৎসাধুষিদ্ধং €সীর্ণে 
রাজতে স্য়েহপিব। ॥ প্রক্ষিপ্যক- 
লসে সম্যক্‌ সৃনিগুগ্তং নধাপয়ে। 
হলাটিলমিদং নান্াসর্ববাত বিকার- 
মুত | হথাবলমতো মাত্রা” স্থৃতিকায়ৈ 
প্রদাপর়েও। য| চ গর্ভার্থিনীনারীক্ষীণ- 
শুক্রশ্চ যঃ পুমানূ 1 ক্ষীণবাতে মর্ন্ত 
হতেহভিহতেমথিভেপিৰ।  ভগ্নেত্র- 
মাভিপন্ে চ সর্বাঘৈবোপ খাজয়েছ ॥ 
সর্ধানাক্ষেপকাদীংশ্চ বাঁতব্যাধীন্থ 
ব্যপোহতি | হিক্কাকাসমধিমন্থং 
গুল্ম্বাসং সুদারুণমূ ॥ যন্মাসান্ুপ- 
ঘুজ্যেতদন্বদ্ধি মপোহতি | প্র- 
ত্যগ্র ধাতুঃ পুরুষে ভবেচ্চ স্থির 
যৌবনঃ ॥ এতদ্ধি রাজ্ঞ| কর্তৃবাং রাজ 
মাত্রাশ্চ যে নরাঃ | সৃথিনঃ সুকুমা 
রশ্চ ধ/ননশ্চৈব যে নরাঃ ॥ ৬৪ 1 
বলামলকষায়সোতি সুশ্রতস্য অত্র দশযূহস্য 
মিলিত্বা এবকাথঃ যনকোলকুলথানাঞ্চ 'মলিত্বাপ- 
রক্কার্থশ্চ এবং বলাঙ্ক)খেন লহ ত্রয়ঃ কাথাস্থা, 
পয্পশতি আরচকুস্টরম্। এঘাৎ হণ. ন/গ1ং. 
এতোকং উৈলপ্রস্থাপেক্ষয়ান্ট $ণোতাগহ। 
এবকমিলিড়া তৈলাৎ ছবাত্িংশকগ,পৌ্রবোভ- 
বতি। উৈলফমাপবিশেছানির্দেশাখ এপ পরি- 
মিতলের গ্রাহ্ছদ। এফতইতি একীর্। আরা 






২ পলা ৮৩ 


হত 
১১০৬৭ 
এ সিম উিসাইসআিললিিসলচিল 


... শাঁজবুরংগণরিতি কঃ এাকাল্যাদিরং কষ্্ীরতয। 
সৈক্ষবনংমুভসি তত সৈদ্ধবন্প্তর্ঘ িচ কল্কীকৃতয 


ন : শাক্বাং। কালানৃশারিবা তশরপাদিকা তদক্ভাবে 


শিয়ালীছোপড়ঃ | ভগরত পি তগঠমলং ' শারিনা 


শ্যামলতা, পুননবাস্তঃ কঙ্কঃ। সুনিখ্কগুমিতি ! 


বাডাতপাদিপরিচারেশ তি, বুঝিস তৈল 
মিদং পুঙ্রতে য় গর্ডে পরি তেন সু 
ওদাপর়েদিতি বিশেযেনো ভ্ম | আশ্দনুক্ষমগো- 


হতীতি অগা গুফলক্োষান্ধনুক্গিং ব্যাপাজতীতি। 


প্রা শকোনমোগ পুনরুসাধাদ্াহি ॥ কজ্িমাত্রাত 
ইতি রাজ ইৰ মাত 'পিচ্ছদে। যেষাং তে 
তিথি) 1 রং 1... 


বেডেলামুলের ক্কাথ, দশমুলের রি 


ছাল, শোঁণাছ্াল, পাঞ্কলচ্ছাল, গাস্তারী- 


ছ।ল, গণিযারী, শালপাঁণি, 
বৃহতী, কন্টকাঁরী ও গোস্ষুর) কথ 
এবং যব, শুল্ষবদরী ও কুলথকলাই, 


ইহাদিগের কাঁথ ও দুগ্ধ গ্রতোকে তৈ-। 


লের আট পণ ও তৈল /৪চাঁরি সের এ- 
কত্র যথারীতি পাক করিবে | বল্কদবা 
যথা _কা:ব'ল/দিদণ, সৈষ্বৰ, ৫ 
ধুপ, সরলকান্ঠি, দেবদারু, মরি ষ্টা, র 

চদ্দম, কুড, এলাচ, ভগরপাদুকা, রঃ 
মাংদী শৈরজ, ভেজপত্র, তগরমুল, 
শ্ামালত!, বচ, শতমূলী, অশ্বগন্ধা, 
শুলুফা ও পুনর্নবা ; এই সমস্ত দ্রব্য যথা- 
যোগ্য উত্তৰ কুট্রিত ক'রয়। তৈলে 
গদান করিবে | এই তৈল ষথাৰি- 
হিস্ত পাঁক করিয়। সুবর্ণ, রজভ কিন্বা 
মৃগ্ধয় কলদী মধ্যে গুপ্তস্থানে রাখিয়া 
দিবে । এই বলাতৈল সর্ব ৪কার বাতত-: 
রোঁগ নাশক | রোগীর কল বিবেচন। 
করিয়া এই তৈলের মাত্রাদি স্থির করিবে |. 
এই তৈল প্রবল সুতিকারোগে, গদান : 
করিবে | গঞ্ডার্থিনী নারী ও ক্ষীণস্ুক্র : 
পুরুষ এই তৈল সেবন করিবে | বাত 
ক্ষীণ, মর্্মীধীত, অভিঘাঁত, অস্থিভগ্ন 


ও 'আযাতিপন্ন ব্যক্তিকে এই ভৈল গ্র-। 
যৌগ করিলেও বিশেষ উপফাঁর হয়ণ 


ভিকমৈ ! 


চাকুলে : 


লালায় হাইট 


আক্ষেপক রোগ ও বাত, 
ব্যাধি, হিন্কা, কাস, অধিমস্থ, গুল, ছুঃ- 
সাধ্য শ্বাম ও অস্ত্ররুদ্ধি রোগ দমৃহও এই 
তৈল ছয়মাস মেবনে গুশমিত হয় | ষে 
ব্যক্তির ধাতুক্ষীণ হইয়াছে সেই ব্যক্তিও 
| এই তৈল সেবনে নবযৌবন প্রাপ্ত হয়। 
এই ছৈল রাজা, রাঁজতুল্য স্থুখী ও 
ধনী. ব্যক্িগণকে গরয়োগ করিবে! 
। কাকো দন যথা_কাকোলী, ক্ষীর 
কাকোলী, জীবক, খষিতক, মুদাপরণা 
। (মুগানি), মাসপর্ণী (আদ নগমেদ। মহা? 
মেদা, গুল্চ, কাকড়াশ্জী, বংশলোচন, 
পদমন্া্ঠ, ৭ গুরিকারৃক্ষ খন্ধি, বৃদ্ধি, 
দ্রাক্ষা, জীরকদ্ধ ও যষ্টিমধু ॥ ৬৪ ॥ 
বি্ুতৈলমূ_ 
শ'লপর্ণী পুরিপর্বিলাচ বহুপুধিকা। 
এর গুস্য চনুলানি বুহত্যোঃ পুতিকন্ত 
চ॥ গবেধুকস্য মূলানি তথ। সইচব 
স্তাচ | এযান্ধ পলিকৈঃ কল্কৈ স্তৈল- 
প্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ আজন্ব। যদি ব! 
গব্যং ক্ষীরংদদ চ্চতগুণম্‌ | অস্ত 
তৈলস্া পৰস্তয শৃণুবীর্য্যমতঃ পরম্॥ 
অশ্বানাৎ বাতিভগ্রানাং কুঞ্তরাপাং 
তথানৃণাম্‌ | তৈলমেতত এুয়োদুব) 
সর্কাবাশি নিবারণম্‌ ॥ আযুক্মাংস্চ 
নরঃ পীত্বা নিশ্চয়েন দুটোভবে২। 
গর্ভমশ্বতরীবিন্দ্যাৎ কি 
তথ, ॥ হল পার্বশুলঞ্চ তখৈবাদ্ধা- 
ভেদকম্‌। কাচ্ল। 1 পারে স্রং শর্ক 
রাষ্মরীনা শনয্‌ ॥ক্ষীণোন্দরয়ানস শুক্রা- 
জরতাজর্জঞরীকুত ভাত. যেষা-ঞ্চৰ 
ক্য়ো বাধিরন্বরাদিশ্দার]॥ অ- 
দ্দিভং গলগণ্ডঞ্চ বাতিশৌনিত মে- 
| বচ|ক্ত্িয়োযা ন ও সুয়ন্তে দসাঞ্ষে 
প্রয়োজয়েৎ | এ দঙ্গবরৎ-ভলং বি- 
ফন! পরিকার্ডিতম্‌॥ ৬৫ ॥ 


। 
] 





] 


হঞসভার্তি ৮ 


এ 
ইপুলর্ছনে 


॥ 


॥ 


॥ 
কু (লিলি শি) িশক্ীতিত আছ 


২৭৯, 





বাতরযাক্রিমিকিৎম1। 
ভুলা শত | আাংসীশৈলে রকং বচা॥ চক্জজং 


শালপাণি, পৃিপর্ণী, বেড়েলা, শক্ত 


স্থলী এরওুমুল, বৃহতীমূল, কণ্টকারী- 
মল, পুতিকামুস, গুলঞ্চযুস, বিন্টীমুল, 


প্রতোকে ১ এক পল ; এই সনু দ্রকা। 
যথাযোগ্য অর্থাৎ যে গুলি কুডিত করা 


আবশ্টাক উত্তমফপ কুডিত করিয়া 
লইবে | পরে এই 'সকল কক্কদ্বারা 
তৈল /৪ চারি মের যথাবিহিত নিয়- 
:মান্সারে পাক করিবে | পাককালে 
ছাগছুপ্ধ কিশ্বা গব্যহ্গ্ধ |৬ যোল সের 
প্রদান করিবে | হস্তী, অশ্ব কিনব! 
সন্বষ্য বাঁতভ্তগ্ন হইলে এই তৈল সেবন 
করির। স্ুস্থতালাঁভ করিতে পারে | এই 
তৈল পান করিলে, মন্তষা দু শরীরে 
দীর্ঘগীবী হইয়া থাকে | ইহ! নেবনে 
অন্দভরীপর্যন্থ গর্ভ হণ করে মন্তষ্যের 


আর কথ! কি? হৃদিগুল, পাশৃশুল, | 


অর্দীঙ্গ, কামলা, শর্করা, অশ্মারী প্রস্তুতি 
রোগ বিনাশ প্রাপ্জ হয়| 


তৈল মেবনে জরা নিবারণ করিতে 


গরে | এবং ইহাদ্বার ক্ষয়রোগ, অন্ত্র 
হদ্ধি, আর্দিত, গলগণ্ড ও বাতরক্ষ গ্র- 


ভুতি বিন হয়| যেস্ত্রীর সন্তান ভ্য় 
শা তাহাকেও এই তৈল সেবন করান 
যাইতে পারে | এই প্রধান তৈল স্বরং 
[কর্তৃক উক্ত হইয়াছে । ₹৫॥ 


নারায়ণতৈলমৃ-- 


বিশ্বাগসিনন্থ ফ্োনাকঃ পাটলঃ পারি- 
ভদ্রকঃ | প্রসারণাগপন্ধ চ বৃহতী 
কন্টকারিক11 বলাচা ভবলটিচবন্ব- 
দ্র! সস্ুনর্নবা : এষাং দশপলান্‌- 
ভাগাংশ্চতুর্রোণেংস্তসঃ পচেছ॥ 
পাদশেবং পরিস্রাৰ্য তৈলপাত্রং 
প্রনপন্ধে | শত পুস্পা দেবদা-. 


মটীগেক্িয়। 
ৃ ্ 
নগঠক্র এবং জরাপাড়িত ব্যক্তিও এই ৷ 


গরং কুষ্টমেঘ। পরীচিতুই়ম | রাজা. 
তুরগগন্ধা-চ - লৈম্ববং সপুনর্নবন $' 
এবাং দ্বিপলিকান্‌ ভাগাম্‌ পেবরিত্ব4 
বিনিক্ষিপেৎ | শতাবরীরসঞ্ষৈ 
তৈলব্রল্যং গরদপয়েহ | আঁজঙ্কা য-. 
দিবা গব্যং ক্ষীরং দৃ্বাচতুগ্ণমূ | 
পানেবস্তোতথাভ্যঙ্গে ভোজ্যেচৈব 
প্শহ্যতে ॥ অশ্বোবা বাঁতসংভগ্নে! 
গিজো বা যদি বা নরঃ | পল্গুলঃ পী১- 
সপ্পাচ তৈলনালেন পিদ্ধাত ॥ অধো- 
ভাগে চ যে বাতাঃ শিরোমব্যগতাশ্চ 
যে দন্রগুলে ইমন নন্তা হুস্বেগল গ্র- 
হে॥ যস্থাশুষ্যতি চৈকাং গতির্যস্য 
চ বিহ্বল | স্মীণেক্িয়া নষ্টশুক্তা হ্বর 
ক্ষীণ*চ যে নরাঃ॥ বধিরা লর্লজি- 
হ্বাশ্চ মন্দবেধনএবচ | তল্জ প্রজাচ য| 
। নারী বাঁচ গর্ভং নবিন্দতি ॥ বাতা 
তো হকছে ধেযাদহ ইুকিম্ দারুণ | 
এততেেলবরং তেষাং না নালারায়তং 
স্থতমু | তগরং নতমএসযাদভাবেশী- 


সু 5৬ ৪ 


নারারপ্টতলে গারিভত্রল গালিঠামন্দার ইত 
1 ও সন্ধঃ, একাংশ গন্ধভ।নাদিকা হতি খ্যাভা, 
ৰ অত গেিতউলা, তগতং তগরপাছিকা 
1 তদভাবে শিয়ালাছে পিউ ০ হনউম্লনিত্যান্যে। 
| আঁদত কাব দ ধখবামিতি বঙ্গাপ গর্যাজপ- 
. সো আরো গনসান্যং ভখচ গোক্ষারেণ গং 
 টতলনিত্যনডিষ শি দ্রিদোরতরধা  ভবতাতে 
। পত্যেওলাং, আদনানাতঃ শশরান্তর নিবৃত্তার্থয্‌ 
বিশেষখ্যাপকরমন্ডি নারমণনংজ্গাচালায বিফ 
. মিতহ্াজ শতানরহসসা(ধত হা || ৬৬ 0 

| বেল, গশিয়ারী, শোঁণা, পারুলী ও 
॥ পাঁলিতাঁখান্দারের, ছাল, গান্ধাইল, অথ 
:গন্ধা, বৃহতী, কণ্টকারী, বেড়েলা, গোঁ” 
রকচাকলিয়া, গোক্ষুর, পুনর্নব।$ এই 
1 সকল ভ্বব্য প্রতোকে ১* দশ গল ত- 
খাঁ ৮ৎ তোল পরিমাণে ইমা ৪ চারি 











২৮৪ 





দোঁণ অর্থাৎ ২৫৩ ছুই শত ছ্াপ্পান 
সের জনে পাঁক করিবে, চতুর্থাংশ অব- 
শি থাকিতে ফ্কাথ ছাকিয়া। উহার 
সহিত তৈল 1৬ ষোল সের যথাবিহিত 
নিয়মান্বমারে পাক করিবে | কছক দ্রব্য 
যথ__শুল্ফা, দেবদকজটামীংণী, শৈ- 
লঙ্গ, বচ, ধক্তচন্দন, তগরপাত্বকা, কুভ, 
এলাচ, শালপরণী, পৃষ্নিপর্ণী (টানি, 


মাষপর্ণী (মাসানি), দুদাপর্ণী (মুগানি), । 


রান্না, অশ্বগন্ধা, নৈন্ধব, পুনর্নযা, ইহ" 
দিগের গ্রাত্যেকে ২ ছুই পল পরিমাণে 
অর্থাৎ ১৬ ষোল তোলা (/1* এক 
পোয়া) “হণ করতঃ উত্তমন্ধপ কুডিত 
করিয়। তৈলে ওদান কারবে | এবং 
তৈলে শচমুলীরম |১ ষোল সের, ছ'গ- 
দুগ্ধ ব গব্য দুগ্ধ ৩৪ চৌষড়ি সের প্র- 
“ছান করতঃ পাক শেষ করিবে | উক্ত 
তৈল পান, বস্তি, অভ্যঙ্ (মর্দম) ৰূপে 
ও আইহারীয় দ্রব্যেং সহিত ব্যবহার ক- 
রিবে | অশ্ব, হস্তী ৰা মনুষ। বাতরোগা- 
ক্রস্ত হইয়া এই তৈল সেবন করিলে 


নিশ্চগ্র আরোগ্যলাভ করিতে পারে । | 


পু ও কুক্জপুষ্ঠ ব্যক্তি এই তৈল মর্দন 
করিয়। রোগ নিবারণ করিবে | শরীরের 
অধৌভাগ ও শিরোগত বারোগ এবং 
পী,সপী, মন্থান্তস্ত হনুস্তস্ত, দ্তশুল, 
উ্স্তত্ত ও গলগ্রহরোগে এবং বাহার স- 
্বাঙ্গ ব. একাঙ্গ শুদ্ধ কিন্বা যে যে ব্যক্তি 
ভগ্রগতি, বিকলেন্্রিয় নওশুক্র, ক্ষীণ- 
বল, থরক্ষীণ, বধির, লোলজিহ্বা, অল্প 
দেধাবী এবং যে নারী একটা মাত্র সন্তান 
প্রনঘ কহিয়াছে [কন্ছ। যে নারীর গর্ভ 
বঞ্চার হয় না তাহাদিগের পক্ষেও এই 
তৈল হিতকর | বিশেবভঃ বাতার্ত 
রৃষণ এবং অস্ত্রবদ্ধি রোগাক্রান্ত রো- 
গীর পক্ষে এই নারার়ণভৈল অভি 


২ াছাাটাটাটিিটটিিশা টিটি 


চক্রদত্তউ। 


০ সী 


উপর্কারী | নত শব্দে তগর মাত্র বোধ. 
করিবে, তগর অভাবে শিয়লীহোৌপ- 
ডের মূল প্রদান করিবে | প্রথমতঃ 
কল্ক ড্রব্াছার। পাক করিয়া? ছা- 
কিয়া সিটাগুরি ফেলিয়া বে এবং 
ক্রনে বেল গ্রভৃতির ক্কাথ, শতগুল'ররস 
, ও দুপ্ধদ্বার। পাক করিবে | শেষ পা 
কের জক্ষণাদি একাঁশ পাইলে নামা- 
ইয়] ছাঁকিয়া লইবে ॥ ৬৬ ॥ 
মহানারায়ণতৈলম-- 

শতাবরী চাংশুমভী পৃিপর্ণী শটা- 
বলা | এরগুস্ত চ মুলানি বৃহত্যোঃ 
পৃতিকন্ চ॥ গবেধুকস্থয মুলানি 
তথাসহ্চরজ্য চ | এযাঁং দশপ্লান্‌ 
ভাগান্‌ জলদোণে বিপাচয়ে ॥ 
পাদ পাশে পুতেচ গর্ভতং চৈনং সম- 
বপেৎ। পুনরব; বঢাদারু শতাহ্বা- 
চদ্দনাগুরু ॥ শৈলেয়ং তগরং কুষ্ঠ 
মেলামাংসীস্থিরা বল| 1 অশ্বাহ্বসৈ- 
স্বাবং রাঙ্গা প্লাঙ্ধীনিচ পেষয়েৎ॥ 
গৰ্যাজপয়স: প্রস্থৌ দদ্বাবত্রঞুদা- 
পয়ে | শতাবরীরসপ্রস্থং তৈল- 
প্স্থং বিপাচয়েৎ ॥ অন্য তৈলন্ত 
সিদ্ধন্য শৃণু বীর্ষা মভঃপরমূ | অ- 
শ্বীনাং বাহভগ্ংনং কুঞ্জরাঁণাং 
নৃণাং তথা ॥ তৈল মেত প্রদ্দাতব্যং 
সর্ধবাত নিবারণম্‌ | আয়ুম্মাংশ্চ নরঃ 
পীত্ব! নিশ্চয়েন দুঁঢ়ো ভবেছ ॥ গর্ভ- 
মম্বতরী বিন্দেৎ কিং পুনর্মানুষী 
তথ! হুম্ছুলং পাশশুলঞ্চ তখৈবা- 
দ্বীবতেদকমূ॥ অপচীং গণ্ুমালাঞ্চ 
বাতর ক্ধং হুুগ্রহম্‌ | কাঁমলাং পা 
রোগঞ্চ অশ্বরীগ্চাপিনশয়েহ 1 তৈল 
মেহুদ্‌ ভগবভাবিষুন! পরিবীর্তিতম্‌ | 
নারায়ণ মিতি খ)াতং বাতাস্তকর ং 
পর্ন ॥ ৬৭ ॥ 





বাভব্যাঞ্ণচাকতনা |, 


নন্থানারায়ণতৈলে দিন ভালা টম 

' লাটাকরগ্ইি খ্যাতম্য মুলত গ্াহাৎ। গবেধুকং 
গোরক্ষ লা, সচচারোঝিউ | শতাহ্বা শনদুফা 
ভতিখ্যাত চন্দনং রক্রচন্দনং, শৈলেম়ং শৈলজং 
তগরুং তগরপাদকা, ' স্িরাশালপর্ণা অশ্বাহ্যা 
তশগন্ধ। | এবাং কম্ক্ষকানাং গাোকং গলার্ম্‌। 
এক্টোদৌগ্ছাৰিভি পৃথগ দৌছে পস্ৌ ।। ৭ 


শগুলী, শালপাণি (হ.লানি), পৃি- 
পরী (পিঠানি), শট, বেডেল, এরপু- 
মুল, বৃহতী, কণ্টকারী, লারকিপলার 
মূল, গোরক চাউকলিয়র মূল, নীলবি- 
ন্টীর মূল, ইহাদিগের প্রত্যেকে ১০ দশ 
পল অর্থাৎ ৮০ আশি তোলা পরিমাণে 
লইয়া ড্রোন পরিমিত অর্থাৎ ৬৪ চৌ- 
ষ্রি সের জলে সিদ্ধ করিবে এবং 1৬ 
ষোল সের অবশিষ্ট থাকিতে বস্তার! 
ছাকিয়া লইবে | কচ্কদ্রব্য যথা_ পুন- 
বা, বচ, দেবদাকু, শুল্ ফা, রক্তচল্দন, 


অগুরু,, শৈলজ, তগরপাছ্কা। সুভ, ] 
এলাচ, জটামাংসী,শালপাদি (ছালানি), 


বেড়েলা, অশ্বগন্ধা, সৈদ্ধব, রাস্ম। ; ইহা- 
দিগের প্রত্যেকে অর্ধপল অর্থাৎ ৪ 
চারি তোলা গ্রহণ করতঃ উত্তমৰপ 

কুট্টিত করিয়! লইয়। গবাছুপ্ধ /৮ আট 
সের, ছাগছুগ্ধ/৮ আট সের ও শতমুলী- 
রস /8 চারি সের সহিত প্রস্থ পরিমিত 
অর্থাৎ /8 চাঁরিসের তৈল যথাবিহিত 
নিয়মানুমারে পাক করিবে। অতঃপর 
এই তৈলের এ্রভাব শ্রবণ করুন | অশ্ব 
কিন্বা হস্তী বাতিভগ্ন হইলে, এই তৈল 
প্রয়োগ করিবে, ইহাদ্বার! সর্ধ প্রকার 
বাতিরোগের নিবৃত্তি হয়| আয়ুম্মান্‌ 
বাক্তি এই তৈল পান করিলে 'নিশ্চয় 
ছুট শরীরে দীর্ঘজীবী হইয়া জীধন গা 
রণ কাঁরতে পারে | বাতরোগ নাশক 


এই,তৈল সেৰনে অশ্বতরীও গর্ভ গ্রহণ, 


করে, লারীদিখের কথা বলা কাছা 


ডে 


২৮১ 





দিভি এই তৈল সেবনে, হলি, 
পার্শুল, অর্ধাবভেদক, জপচী, খত" 
মালা, বাতরক্ত, হচ্ুগ্রহ, কামলা, পা. 
ও অশ্মরী প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয় | উক্ত 
তৈল ভগবান্‌ নারায়ণ কর্তৃক উদ্ত হই- 
যাছিল | উক্ত নারায়ণ তৈল বাতা 
গের অস্তক স্ববূপ ॥ ৬৭ ॥ 
অশ্বগন্ধাতৈলমৃ--. 
শতং পত্তীশ্বগন্ধায়া জলদ্রোণেহংশ- 
শেষিত্‌1 বিআব্য বিপচেত্রেলং, 
ক্গীরং দত চতুগুপমূ॥ কল্কেম্ণাল 
শালুক টি তে পুষ্পৈ- 
রবের মধুক শারিবা পকেশরৈঃ॥ 
মেদা পরনর্ননা দ্রাঙ্ষ] মনিষ্ঠা বৃহতী- 
দৈঃ| এলৈলবালুত্রিফলা নুসুচ্দন 
পদ্থকৈঃ॥ পন্কং রক্তাশয়ং বাতং 
র্পিত্তমস্থ্দরমূ | হন্তাৎ পুষ্টিবলং 
কু্য্যাৎ কশানাং মাংসবর্ধনযূ॥। রেতো 
যোনিবিকারস্বং ব্রণদোষাপবর্ষণমূ | 
ষগ্ডানপি বৃষান্‌ কুর্যযাৎ পানাত্যঙগা- 
হ্ববাসনৈঃ॥ ৬৮॥ 
অশ্বগদ্ধাতলে অংশশেধিতমিতি পাঁদশেষিতং 
মুগালং হ,লমৃশা লং, 'বিসম্তদ্প্পস্থণালং, বিসশ- 
নেন সবল তর্সতত পতানঃ কিজল্বং পনরাট 
গমকেশরনা উক্তত্বাৎ) অন্যেতু উৎ্গলকিঞ্রম 
ত্যাহুঃ নেদাস্থনে, সহেতি গাঠে সহামহামাব, 
পরী ॥ ২৮: 
অশ্বগন্ধা 1২।০ সাডেবাঁর, দের, জল 
৩৪ চৌষটি সের, শেষ 1৬ যো 
দেব, বন্তদ্বার| ছাঁকিয়া লইয়া উক্ত 
কাথ এবং চতুণ্ত ৭ ছুঙ্ধসহ উপবুক্ত পরি- 
মাঁণ তৈল বখাঁবিহ্ভ 'নিয়মে পাক ক- 
রিবে। কল্ক ভ্রবা-বথ। স্কূলমৃণাল, 
শামুক, ক্ষুদ্ররণাল, পকীচ, বরাটিক্া, 
ফালভীপুষ্প নাগকেশর, বালা, হহিষধু 
ক্ষ: (কিসূমিরা, 'মঞিষঠা, বৃহতী, কঈ- 


২ 


- 


,-চক্রাত$।: 


...._._ পি শশ্ািশ শ্াশশাটীীতিত ১১৮৮ 


উল্লাহ লুল ঙ্্ঙ্ল্ল শিললল 


: এক্কারী, এলাচ, এলবালুফ।, ভ্রিফল' (রী শু ফা, ভগরপাছুকা, দারুহরিড্র। ৰা 


. তকী, আমলকী ও বহেড়), মুখ, রর্ত- 
চন্দন, পন্মন্াষ্ঠ, এই: সকল যথাযোগ্য 
কুষ্টত করিয়া তেলে প্রদান করিবে! 
ইস্থাদ্বার। রক্তা]শ্রতত বাতি, সকল প্র- 
কার বক্তপিত্ত অর্থাৎ বাডজ, পিত্জ, 
কফছ, সম্নিপাতজ ব। ত্রিদৌষজ বক্ত- 
পিত্ত, রক্তএদর, প্রভৃতি রোগ নষ্ট 
হয়, এবং শরীরের বল; পুষ্টি ও 


রুশ ব্যক্তির শরীর স্তূল হ 1 'এই তৈল 


বাতরোগ, রেতঃ ও যোনিবিকার। ব্রণ 
দৌঁষ বিনই কারক | অধিক কি, এই 
তৈল পান, অভ্যঙ্গ (মর্দন) এবং অনু- 
বামন ৰূপে ব্যবহার করিলে ষণ্ডেরও 
শুক্ররৃদ্ধি হয় ॥ ৬৮ ॥ 
মুলকাঁদ্যতৈলয্‌-_ 
মুলক শ্বরনং তৈলং ক্ষীর দ্য্গকা- 
্গিকন্‌ | তুল্যং বিপাচয়ে কট্ক- 
বলা চিত্রকসৈন্ধবৈঃ ॥ পিশ্ল্যতি- 
বিষা রানা চবিকাগুক চিত্রকৈঃ| 
ভল্লাতকবচাকুষ্টচ্দ। বিন্দু বই 
পুষ্কবাহ্ব শটা বিন শতাহ্বানভদা- 
রুভিঃ | ততদিদ্ধং পীতমত্যুগ্রান 
ছন্তি বাভাত্সকান্‌ গদান্‌ ॥ ৩৯ ॥ 


মুলকেত্যাদ |5£কস্য নুসকন্থতনাদাপিচত্ারি | 


জনন তৈপলমান। ৰলা।চত্রক সৈন্ধবৈরিজ্যত্র 
বলাশিগ্র/ক সৈদ্ধবৈরিড্যেব পাঠ চরকে দৃশ্যতে 
আন্যেভু চিত্রক শবন্দেনৈরগমূলং ব্যাচক্ষদতে তত, 
সকাল ব্যাখ্যাতমতি ৪৩৯৪ 

মুলার স্থরন, তৈল; ছুগ্, দধি, কাঁজিক; 
এই দকল মম পরিমাণে লইয়। নিম্থলি- 
খিত কৰক দ্রব্যের মহিত পাঁক ক- 
রিকে 1 -কলকদ্রবা ষখ।__বেড়েল। (বাঁ 


রিকি), চিন্তা, €স হা, পিক্গলী, আত ] 


ইস, বাক; চৈ, খনির, মঞ্জিন।। ভেলা, 
বচ, কু, গোক্ষুর, এ ৪, পুক্করসুল, (জ- 
ভাৰ তলা ভাগ কুড)। শা, রেলছাল, 


দেখার, এই সকল দ্রবা কুড়িত করিয়া 
তৈল প্রদান করত বথাবিধি পাঁক ক- 
রিয়া পান করিলে, অভি উৎকট বাঁড- 
রোগ বিনাশ প্রাপ্ত হয় ॥ ৬৯॥ 


রসোনতৈলয্-- 


বদোন কল্কম্বরসেন পন্কং 
তৈলং পিবে যন্তরনিলাময়ার্তঃ | 
তন্তাশু নশ্যন্তি চ বাতিরোগা- 
এ্থাবিশাল ইব দুখ হীভাঃ ॥১০1 
রাসোনকচ্কপ্দরলেন পক্ষমিতি রাসোন ক্কাথক- 
ল্কাড্যামিত্যর্ঘঃ। তত্র ক্গরস এর চততুইণং অ- 
ন্যেতু স্বরসঃ ম্বেহসমঃ তোয়ং ভিপ্তণমিতি তথ! 
বাতারোগাঃ নশান্তি যথা বিশাল) ই দুগৃহীতাঃ 
অনপধিগতভবাক্যার্ধাঃ অসংস্কভ। বা খরস্থাও শাখা" 
শীব 0৭০ 11 ৃ 
উপযুক্ত পরিমাণ রস্থন্দের স্বরস ও 
' কক নহিত যথাবিহিত নিয়মানুসারে 
তৈল পাক করিয়া পান করিলে খর্থ- 
হীন বিশালগ্রস্থবও বাতরোগী ব্যক্তি 
শীন্ব রোগ মুক্ত হইতে পারে | ৭*॥ 





কেতক্যাদ্যং তৈলমৃ- 


কেভকীনাগ বলাতিবলানাং 
যদ্বহলেন রসেন বিপু | 

তলমনল্ল তুমোদকসি বং 
মাক্তমস্থিগতং বিনিহস্তি ॥ 

| অনল্প বচনাত্বত্র তুল্য কাথ তুষো- 
দকে | অকল্কোহপি ভবেৎ স্রেহে। 
যঃ সাধ্যঃ কেবলেদ্রবে ॥ ৭১ ॥ 
কেতকীত্যাদি ।- ৰাভটস্য কেভক্যাদীনাং 

আতবলাগ্রানাং মিলিভানাংক্কাথত নহলেনোতি 

ঘনেন বহুলেনেতি বচনাৎ, অস্টভাগাবাশঈত্বং 

। স্কাথলা, মচ চতুর্খ।২1 জনপ্পেতি বচনাথ কাজ 





কনপিউকুগ্ট ণঁমত, চক্র. তো বউ গুণঃ 'গাক 
1 হত্যথঃ || ৭311 .. 


কেতকীম্ুল,- বাডেলা,. গোরকচাউ- 
জিক্ম! (পীতবেডেলা) একত্র পাক করিয়া 


বাতব্যরিটিফিৎযা 1 


এত 








ধকল করিবে জর্থীই গন 
পরিনাগ জল: দ্বারা সিদ্ধ করা হুইদে 
ভাহার অষ্ট1ংশের এক অংশ থাকিতে 
নামাইয়া বহরদ্বার ছাঁকিয়। লইবে| উক্ত 
ক্কাথ এবং উপযুক্ত পরিমাণ কাঞ্িক 


সহিত এই তৈল যথাঁবিধি পাক করিয়া | 


ব্যবহার করিলে, অস্থিগত বাতরোগ 
বিনষ্ট হয় | এই তৈল পাকে তৈলের 
চতুগ্ডণ কাথ এবং কাঁথ সমান কাঞ্তিক 


প্রদান করিবে | ইহাতে কোন কল্ক। 


দ্রবোর বিধান নাই স্ৃতরাং কেবল দ্রব 
(কাথ) দ্বারাই পাঁক করিবে ॥ ৭১ ॥ 


সৈন্ধবাদাং তৈলমু-_ 


দ্বেপলে মৈন্ধব'ৎ পঞ্চ শু গ্রাস্থক 
চিএকাৎ | দ্বে দ্বে তঙ্াতকাস্থীন 
বিশাতদ্ধে তথাটকে ॥ আরণল।হ 
গচেছ প্রস্থং তৈলমেতৈরপতাদমূ| 
গৃধস্থ্যকগ্রহার্শোর্তি সর্ববাতবিকা- 
রন্ুৎ॥ ৭২ ॥ 


সৈচ্ধবাদ্যে ভল্প[তকান্থীনি বিংশতিরিত্যাক্ুতি 
গণনাতহি ॥ ৭২।। 


সৈদ্ধব ২ ছুই পল, শুঠ ৫ পাঁচ পল, 
দিনই ২ ছুই পল, চিত। ২ উই 
পল, ভেগার আঠি ২০্টা? ইহাদিগের । 
উত্তমপ কুটিত বা পেষিভ কল্ক এবং 
৩; বত্রিশ সের কাঞ্জিক সহিত তৈল /8 
টারি সের যথারীতি পাক করিবে। এই 
তৈল অপত্যপ্রদ এবং ইহা ব্যবহার ক- 
রিলে গৃধ্‌ সী," উক্কগ্রহ, অর্শ ও সর্কাপ্র- 
কার বাতরোগ দুরীতুত হইয়া থাকে | 
তেলা শোধন করিয়। লওয়৷ আবশ্থাক 1 
অতএব তেল! সমূহ খণ্ড খণ্ড করিয়। 
হরকি মাখা ইয়া বাতস্থলে এক দিবন 
কিছাপ্ছই দিবস রাখিলেই ভেল নি 
ইইয়া থাকে ॥ ৭২1. 





ক্কৌসরভিকং কাঁখোহত্র মাথবি” 
স্পাদাঃ সৈদ্কাবং কল্কমেৰ চ ॥ ৭ 
যত লা তৈস্বহলতাধইতি হিম হক 
কাখঃ সৈন্মবন্কম্ক তি চন্রঃ 1 আন্যেতু কেবল 
সৈঙ্গবস্য কুক্তাপি কল্কাদর্শন'ম্মাযসৈক্ষবয়ো: 
কমনঃ ; অনৃজ্তজব হবাজ্লং চতুগ্ত পেমিড্যাঙ্ছঃ দত 
মাষকলাই ও সৈন্ধবের সহিত যথা- 

রীতি তৈল পাক করিবে | বাডরোগে 
৷ কোন অঙ্গ সন্কুচিত হইলে এই তৈল 
| মর্দন করিবে।বাহু ও শীর্ষগত বাতরোগে 
এই তৈলের নস্য ও ভোজনের পর 
পাঁন কবিবে | উক্ত তৈল পাঁকে মাদক" 
লায়ের কাথ ও সৈ্ধবলবণর কলক এব; 

চতুগুণ জল প্রদান করতঃ যথাবিধা 

নানুলারে পাক শেব করিবে ॥ ৭৩। 


মাষভৈলয্‌__ 

মাঁষ আন্তগুতিবিসোরুবুক 
রাস শডাঙ্া লবণৈঃ প্রপিষ্টঃ | 

তু “ণে মাষবল, কষায়ে 
?তলং ক্ুতৎ হস্তি চ পক্ষবা তমা138॥ 
অমাহ্য যায প্ুড। কা অিতিবঙা মব্রে ও নিশ্চলঃ 
“সপ্ত ল্য মাহবলয়োশ্চ মিলিস্বা চতুর্ধণঃ 

কাখঃ 11 ৭5৪11 

মাধকলাই, শৃকশিশ্বী, মুর্ব। হী 
মুখী, গোঁড়াচক্র বা! বোড়াচক্র), এর, 
রাম্ম, শুল্ক! ও সৈন্ধব + ইহাদিগের 
উত্তপ পেধিত বা কুড্িত উপধুক্ত 
পরিমাণ কলক এবং তৈলের চতু- 
গুগ পরিমাণ মাধকলাই ও বেড়েলার 
রলাখের সহিত উপঘুক্ত পরিমাণ তৈল 
যথাবিহিত নিয়মানুষারে পাক করিয়। 
ব্যবহার করিলে, পক্ষাঘাত রোগ নিবাঁ 


রণ হয় বর্ধনে বের রে রি 


দা 





। - উদর, - 





এসাতিউিসিউউিলউিজিিিলঙ্া হাতার মাপা এ 





ব্যবস্থা করিয়া থাকেন? প্রথমতঃ 
উপযুক্ত জল ও মাধকলাই, শুকশিশ্থী 
প্রভৃতির কঙ্কসহ তৈল পাক করিবে || 
অনন্তর উহ! হইতে কনের সিটাগুলি 
ছাকিয়। মাষকলাই ও বেড়েলার কাখ- 
দ্বারা পাক করিতে থাকিবে এবং পু- 
র্বোক্ত শেষ পাকের লক্ষণাদি প্রকাশ 
পাইলে নামাইয়া রাখিবে ॥ ৭৪ ॥ 
 মাষতৈলয- 
মাষপ্রস্থং সমাবাপ্য পচে সম্যগ্‌ 
. জলাঁঢকে | পাঁদশেষে রসে ভম্মিন্‌ | 
ক্ষীরং দত্বা চতু্পং। প্রস্থ্ধ তিল- 
 তৈল্য কল্কংদত্থাক্ষম্মিতং | জীব- 
নীয়ানি যান্যক্টো৷ শতপুষ্পাং সসৈ- 
স্বাবাং॥ রানাত্মণ্তপীমধুকং বলা 
ব্যোষংত্রিকণ্টকং | পঙ্গাথাতেই্দিতে 
বাতে কর্ণশুলে সুদীরুণে ॥ মন্দশ্রোতৌ, 
চাশবণে তিমিরে চ অিদোষজে | 
ছস্তকস্পে শিরঃকম্পে রিশচামব- 
বানকে 1 শঙ্তং কগায় খঞ্জে চ পানা 
ভ্যঞ্জন বস্তিভিঃ| মাষতৈল মিদং 
ভরষ্ট মুর্ধজক্র গদীপহং॥ ৭৫ ॥ 
জাষঞস্থমিতযাঁদৌ জীবলীয়ানি যান্যধা্বিতি_ 
মী নখাঃ ॥ ৭৫1) ূ 
মাষ /২ ছুই সের, |১ যোল মেব জয়ে 
সিদ্ধ করিয়া /৪ চারি সের অবশিষ্ট 
খাফিতে নামাইয় বন্তরপৃভ করভঃ ক্কাথ 
গ্রহণ করিবে | এই ক্বাথ এবং দুগ্ধ 
1৬ যোৌল মের রহিত ভিলতৈল /৪ 
চারি পের গাঁকফ করিধে' 1 কমকদ্রবয 
' বা জীবক, খার্ফতক, মেদ, মহামেদ।। 
কাকোলী, ক্ষীরকাফোদদী,জীবস্তী, যদ 
মনু গুল ফা, ্ দৈস্াব।, রাঙ্গা শৃকপিস্থী, 
মধুক (ফটিসধু), ছেড়া) ত্রিকটু (মরিচ, 
শিপুজ, শুই) ও গোক্ষুর ;: এই সকল 
এন্যেকে * ছুই তোগ! পরিদাণ গ্রহণ 


প্রান করিবে | এই “তৈল বধাহিধি 
পাক করিয়া ব্যবহার করিলে পক্ষাঘাত, 
অর্দদিত, বাত, বধিরভা, তিমির, ভ্রিদোষ 
(বায়ু, পিত্ত ও কফ), দ্বাকণ কণশুল, শ্রবণ 
শক্কির আল্লতা, হস্তকম্প, শিরঃকম্প, 
বিশ্ব্চী, অববান্ছক :ও কলায়খঞ্জ ; এই 
সকল রোগে পান, বস্তি এবাং অভ্যপ্রন 
(শরীরে মর্দন) বূগে ব্যবহার করিলে 
বিশেষ উপকার হইয়া থাকে | উক্ত 
তৈল উর্ধ জক্রগত রোগেও গ্রশস্ত।48 
মাষটৈলম্‌ -. 
মীষাতমীযবকুকণ্টক কণ্টকারী 
গোকট টুণ্টক জটাকপিকচ্ছ,তোয়ৈ 
কার্পাসকান্থি শগবীজকুলখকোল- 
কাঁথেন বস্তপশিতম্থ বসেন চাঁপি॥ 
 ুষ্য। সমাগধিক্যা। শতপুষ্পয়াচ 
সৈরগুসূল সপুননবয়াসরণ্য। | 
রান্মাবলীস্বতলতা! কটুকৈর্কিপকং 
মাষাখ্যমেতদববাহু হরঞ্চতৈলং ॥ 
অর্দীঙ্গশোঁষ মপতানকমাঁঢ্যবাত 
মাক্ষেপকং সভূজকম্প শিরঃপ্রকম্প' 
নস্বেন বস্তিবিধিনা পরিমেচছনল 
হন্য ইবটীক্ষঘনন্রাতুরাশ্ত অর্মা' ১:৭৭ 
' মাঁধাতসীতাাদৌ অতমী বর্ডুল কলায়ঃ। কশ্চি 
দিতিবিষ়েড্যাছ। কুরপ্টকো বিটা গ্োকন্টকো 
গোক্ষুরঃ টুকরা শ্যোগাকমূলং, কপিকচ্ছ, 
শৃকশিশ্ব; মাধাদিকপিকচ্ছু,তেটৈকঃ কাথা কা 
পাদাস্থিএন্ডুতিনা কোলাস্ডেনাপরঃ। কোল শুদ্ধ 
বদরং। তথাবন্তপিশিতস্ ছাগমাংসস্য-ক্কা খন্ড,” 
ভীয়ঃ। এবং ত্রিভির্বৈস্মিলিত্বা চাতুখপামু+ 
একছিত্রিজব জব্যেই কুর্ঘ)াৎ অহ চতুপ্বিমিতি 
বচনাৎ। সরলী এষারণী, অগ্ৃতলতা গুড়ুচী 
কটুক্ষধঅরিচং নতু লঙকন্ড,রী ॥ ৭৬ 1 


মাফ, বর্তুলকলাই, “যর, বিল্টী, কণ্ট- 


কারী, গোক্ষুয়, শোশানূল ও শুকশিশ্বীর 
 হখাবিহিল নিয়াশিজারে গুস্তাভবকাথ । 


এবং কাপাদহীজত শখৰীজ, ভুলস্বহ' 


, লই ও শু্ধবদরী, এই সকলের ক্কাথ, | 


এবং ছাগমাংসের বথারীতি প্রস্তত স্কাঁথ, 
এই ত্রিবিধ কবাঁথ এবং কল্কত্রব্য সহ্হিভ 
উপধুক্ণ পরিমাণ তৈকা বথারীতি পাঁক 
করিবে | করকব্য যথা 1১, পিপ্- 
লী, শুল্‌ ফা, এরগুমুল, পুনর্মবা, গাক্ধা- 
ইল, রান্না, বেড়েলা, গুডচী ও কট্কী, 
এই সকল দ্রব্য উত্তমৰপ কুতিত করিয়! 
তৈলে প্রদ।ন করিৰে | এই তৈল লে- 
বন করিলে অববাছক, অর্ধাঙ্গ, শোষ, 
অপতানক, আদ্যব।ত,. আক্ষেপক, হুস্ত- 
কম্প, শিরঃকম্প প্রভৃতি রোগ নষ্ট 
হয়| এই তৈল নস্থে, বস্তিকর্ম্ম ও 
পরিষেচনকপে ব্যবহার করিবে | ইহ! 
দ্বার। কটী, জ্ঘন ও জান্ প্রভৃতি 
স্থানগত বাতিজ বেদনার শান্তি হয় | 
উক্ত তৈল প্রথমতঃ অগ্নিতে. চাপাইয়া 
নুষ্ট পাক অর্থাৎ মঞ্তিষ্ঠা, লোধ, 
নালুকা, বচ, হ্রীতকী, আমলকী ব- 


দাত পলিটটউউটিউিহি নিলা 






নাদে, শিরং্লে” তিমিকচ ছিদে 
হজে পাণিপাফ শিকোভীব। জর 
মণে' মন্দচতফরমে 1 একলা খ গোপন: 
জুক্যে গু স্যামবাইকে 1. পানে 
বস্টৌ ভথ-ভ কে নজংকর্ণাক্ষি পৃরণে | 
টৈলমেতহু গশংসস্থি, সর্যাবাতরজজা- 
পহযু ৭ ০০০ 
মাধসা্াচকমিতাদি 1 অর্ঘাচকং ছািংশহ- 


পঙ্গানি। আনাপি, পর্ববিহৎ যন্টিসধূকসায ভাগিমাযং 
ললপন্রয়মিডি সৌবর্চলং বিড়" ৈক্ষবং.) অং 
সৈদ্ধনমিতিরচনাৎ সৈক্মবন্যাপি ভাগপ্ষয়দ্‌ । জীন- 
মীয়মিতি জীবনীয় দশম পাঁণিপাকিশিরোগী- 
ৰাবমণইতি--গাশিপাদাদিকদ্স ইতার্থঃ 1,দ ৭ 


মাঘ /8 চারি সের, বেলছলি, শের্সি 
ছাল, পাকলছাল, গণিয়ারীন্থাল, গত্তিরী 
ছাল, শালপাঁঘি, চাঁকলে, বৃহতী, ফণ্ট- 
কারী ও গোক্ষুর, ইহার! সমুদরে /1 


, সোঁয়াছয় সের, ছাগসাঁংস ৩১ ভিপি 
1 পল, 


সমুদর ৬৪ চৌষটি সের জলে 


হেড প্রভৃতি দ্বারা পাঁক করিবে এবং ! পাক করিয়। 1৬ যোঁল সের অবশ 
1 রগ ু 
উহ হইতে দিটাগুলি ছাকিয়। ফেলিয়া | থাকিতে বনুঘারা ছাঁকির়। লইবে | এই 


পরে কন্ক দ্রব্যগুলি উত্তমৰপ কুউিত | 


করিয়। উহীতে নিক্ষেপ করিবে এবং 


কমে ₹'থপগ্রভূতি ছারা পাক করিবে ॥৭৬॥ 


মহ্ামাষতৈলম্-_ 
নাস্তার্দকং দত্ধাতুলার্ধং দশম্লতঃ1 
প্লংনিছাগমাংসস্যিংশদ্দে ণেংস্মসঃ 
পচে ॥ পুতনীতে কষায়েচ চতুর্থাং 
শাবভারিতে | গ্রন্থর্চ তিলতৈজস্য 
পয়োদ্বাচতুগ্চ নং 1 আত্মগ্ুপ্ডোরু- 
বৃকশ্চ শভান্তালবণত্ররং | জীবনী-. 
য়ানি মঙ্জিষ্টা চব্য চিত্রক কট্ফলং | 
নধ্যোষং পিপ্পলীম্ুলং রাক্ব]! মধুক- 


দৈব্ববং | দেবদার্কমূতাকুষ্ংবাজিগন্ধা : 
বনধসপটী |. এটোতরক্ষষটৈ: কলৈকৎ,.. 
লাধটোনস কেন প্িন। 9 পক্ষণফাতাঙ্দি-: 


কাথের সহিত 1৩টতল /৪ চাঁরিসের 
যথারীভিপাক করিব | পাককালে ছগ্ধ 
1৬ যৌল কের উহাতে প্রা্ান করিবে 
কল্ষদ্রক্য ঘথ।--শুকশিী, এরওুমুল, 
গুল্ফা, ফিটলবখ, সৈঙ্ধষল বণ, উদ্জিদ- 
লবণ) জীবক. খবিভক, মেদা। মহাসেছা, 
ক'কোলী, ক্ষীরকাকোলী, জীবন্তী, বঞ্তি 
মধু, গন্ধি, বৃদ্ধি, মঙ্িষ্ঠা, চৈ, চিতা, কট্‌- 
ফলা কায়ফল, তিকটু (রিচ, পি- 
পুল; পিষ্নলীচুল, রাঙ্গা, যি, 


| দৈন্ধবঃ জেবদাক। গুলগ্গণ ফুড, শুসাগন্কা। 


বচ,শটী; এই যকল, প্রত্যেকে * ছুই 
ভোঁলাপরিমাণে উন্ষপ কুতিত করিয়া 
হৈ লিক্ষেপনকারতঃ সুু অগ্রিভে' পাক 
কাকি" এই, তৈল» জ্যবহায কমিজে, 


২৮৩ - স্ঠক্রদঞ্তীঃ 








তাশ্চ যে॥ ঢারস্িগডাশ্চৈদ পাদ 


পক্ষাঘাত, অর্দিভ, বাঁতিরোগগ, বধি- 


রতা, হনুগ্রহ, কর্ণশূল, শিরঃশুল, বা- 
তর, পিতৃজ, 'ককজ ও. তরিক্োষদে 
(ফাল্লিপাতজ) এই সর্বাপ্রকার তিমির- 
. রোগ, হস্ত পদাদি ও গ্রীবাকম্প, মন্দ- 
গতি, কলারখঞ্জ, পদ্ুতা, গৃধ,লী, অব- 
বাহু প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয় | গানে, 
বস্তিশোধনে, মর্দনে, নস্যে এৰং কর্ণ 
ও চ্ক্ষুঃ পুরণকপে এই তৈল ব্যবহার 
করিবে | উত্ত তৈল সর্বপ্রকার বাড- 
বেদনা 'সাশক। ৭৭ ॥ 
বংশীয় প্র প্রধারণীতৈলঘ্‌_ 
সহূলপত্র শাখা জাতসারাং প্রসা- 
রণীং| কুটযিত্ব| পলশতং দশমূল 
শতন্তখ! | অশ্বগন্ধাপল শতং কটাহে 
সমধিক্ষিপেৎ | বারিড্রোণে পৃথকৃ- 
পক্জা পাদশেবাবভারিতং ॥ কথায়! 
সমমাত্রস্ত ভৈলপাত্রং গ্রদাপয়েৎ | 
দরস্তথাঁটকং দহ্বা দিগুণঞ্চাপি কাঞ্চি- 
কং। চতুগ্ুণেন পয়সাজীবনীরৈঃ 
পলোন্মিতৈঃ| শৃ্গবের পলান্‌ পঞ্চ 
ত্রিংশস্তললাতকানিচ ॥ দ্বেপলে পিপ্প- 
লীমুলাচ্চিত্রকম্ত পলছবয়ং | যবক্ষার 
পলেছেচ-সৈ্ধবস্ পলছ্বয়ং ॥ গ্রসা- 
বূণী পলেছ্বেচ মধুকম্ত পলন্বয়ং |. 
সৌবঞ্চল পলেছেচ মঞ্জিষ্ঠায়াঃ পল- 
বরং ॥ বর্ধাশোভানি সংঙ্কত্য শনৈ- 
সবন্ধিয়িমাপচেহ | এতদভ্যঞ্জনে শ্রেষ্ঠং 
বস্তিকর্মনিকহণে ॥ পানেনস্তেচ দা. 
ভধ্যং ন কচিছ গ্রাতিছ্ভ্ভতে | অশী- 
তিংবাতজান্রেগ:শ্চত্বারিংশচ্চপৈ 
ত্বিকান্! বিংশতিং ক্লৈর্সিকাংশ্চৈবস- 
র্বানেতান্ব্যপোঁহতি | 'গুঁধুসীমন্তি 
ভগঞ্চ মন্দাপিতময়োচিকং। অপন্মার 
মথোন্মাদং বিজমং অন্দগামিতাং |. 





পৃষ্ঠগত! স্তথা | অশ্বোবাতীচ্চসং 
তগ্মো গজো বা বদি বা নরঃ ॥ ও.সা- 
রয়তি যল্মান্ধি ত্মাদেষা প্রসারণী 1 
ইন্দ্রিয়াণাং গ্রজননী বৃদ্ধানাঞ্চ প্রসথ- 
ননী ॥ এতেনান্ধক রৃষ্জীনাং পরং 
পুংসবনং মহৎ | প্রসারণীতেল মিদং 
বলবনীগ্সি বর্মানং ॥ অপনয়তিবলীপ- 
তি পক্ষাঘাতিং | বাতি 
সতস্তং সর্বাঙ্গগতং বাঁতগুলাঞ্চ নাশ- 
য়তি | এছদুপমেব্যমানঃ প্রসন্নবণে- 
ক্দ্িয়ো ভবাতি।॥ ৭৮ 


লিত ত মুৎপট 


মূল, পত্র ও শাখার সহিত প্রসারণী 
(গন্ধভাদালিয়া) |২)০ সের, জল ৬৪ দের, 
শেষ 1৩ মের, অশ্বগন্ধা 1২০ বের, জল 
৬৪ সের, শেন |১ মের, গর্িয়াসিদ্থীল, 
পাকলছাল, শ্রেণি ছালি, বেলছাল, গা- 
স্তারীছাল, শালপাঁণি, চাঁকলে, বৃহতী 
(ব্যাকুর), কণ্টকারী ও গোক্ষুর ; ইহার! 
সমুদয়ে |২।* সের, জল ৬৪ সের, শে 
1৬ সের) এই ত্রিবিধ কাথের সগিত 
তৈল |৬ সের যথারীতি পাক করিবে | 
পাঁককালে দধি 15 সের, কাণ্তি ৩২ গের 
এবং ছগ্ধ ৬৪ সের প্রদান করিবে | 
কঞ্ক দ্রব্য যথা--জীবক, ' খধিভক, 
মেরা, মহামেদা, কাকোলী, ক্ষীরকা- 
কোঁলী, জীবস্তী, যগ্ঠিমধু, খদ্ধি, ইহারা 
প্রভোকে ১ পল, শুঠ ৫গল, ভেল। 
৩০ ত্রিশটা, পিপ্পলীম্বল ২ পল, চিতা 
২ পল, ববক্ষার ২ পল, সৈদ্ধৰ রঃ 
গান্ধাইল ২ পল, বঙ্টিমধু ২ পল, সৌৰ 
চল ২ পল, মঞ্তিষ্ঠা ২ পল (শর্খৎ 
১৬ ভোল| বা এক পোয়। ), এই গল 
কল্কত্রবা উত্তমৰপ কুডিত করতঃ 
তৈলে প্রদান পূর্বাক মন্দ মন্দ আরিতে 


বাঁতবাধি-চিকিৎুদা। 


২৮৭ 





, পাক করিবে! এই 
বন্থশে ধন, নিকহণ, পান ও নম্তকপে 
প্রয়োগ করিলে, কদাঁচ বার্থ হয় ন1। 
এই তৈল ব্যবহার কারলে, অশীতি প্র- 


কার বাঁতরোধ, 'চত্বারিংশৎ প্রকার: 


পিজরোগ, বিংশতি প্রকার কফরোগ 
বিনষ্ট হয় | গৃধু,-ী, আস্থভগ্র, মন্দীগি, 
অকুচি, অপন্দার, উন্মাদ, গতিভঙগ, চর্ম 
গতবাত, শিরা ও সন্ধিগত বাতি, জানু- 
মন্ধিগতবাত, পাদ ও পৃষ্টাতিত বাত 
রোগের শান্তি হয় | অশ্ব, হস্তী কিনব! 


মনুষা বাঁত ভগ্ন হইলে, এই তৈল সে-। 


বনে আরোগালাভ করিয়। যথেচ্ছা গম- 
নাগমন করিতে পারে | এই জন্য 
পণ্ডিতগণ এই তৈনকে প্রসারণী তৈল 
বলিয়া থাকেন । উক্ত প্রসারণী তৈল 
ইন্জিয়ের শক্তি বৃদ্ধিকর, বৃদ্ধত্থ বিনাশক, 
পুজ্রগ্রসবকর, বল,বর্ণ বর্ধীনকর ও আগ্রি- 
বৃদ্ধিকারক | এই তৈল সেবনে পক্ষা- 
ঘা প্রভৃতি রোগও বিনষ্ট হয় | ভেল। 
ও শোধন করিয়া লওয়া আবশ্যক অত- 
এব ভেলা খণ্ড খণ্ড করিয়া সুরকির 
মহিত মিলিত করতঃ বাঁতস্থলে এক 
দিবস অথবা! ছুই দিবস রাখিলেই ভেল। 
শোধিত হইয়া! থাকে ৭৮ 
বুহন্মাষফতৈলমৃ_ 
মাষক্কাথে বলাকাধে রাক্নায়া দশমূল 
জে | মবকেল্ুলখালৎ ছাগমাংস- 
ভবে পুথকৃ॥ প্রস্থেতছৈলস্হাচ প্রন্থং 
ক্ষীরং দত্ধা ছতুগ্ডণং | রিতা 
মিন্ধুথ শতাহ্বৈরগ্ মুস্তকেঃ॥ জ'ব- 
নীয়ের্বলাব্যেটিষঃ পচোরক্ষ সটমবূধি2 | 
হস্তকম্পে শির্ঃকম্পে বহু শোষেহ 
ববাইকে | বাঁধর্ষ্যে কর্ণশবলেচ কণনা- 
ঘেচ দারুণে |. বিশ্বচ্যাদর্দিতে কুক্জে 
শ্ধ স্ভাঙ্গপভানকে ॥ বস্তাত্যঞ্চন পা- 


তলল' অভ্যা্জন, : 


দেবু নাবনেষু চ দীপয়েত | মাঘতৈর 

মিদং শ্রেই মুর্ধাদন্্র গদাপহং | কাথে 
। পরস্থাঃ ্েবাত্র বিক্ন্তেন' ভর, 
| ফিতা । ৭৯ রর 


,. সপ্প্র্থ মাহতৈজে কাধস্য আঙস্থাপ্াত্ান্যাধা" 
1 দীনাং প্রড়োক: আঙ্থে। গ্রাহঃ। নিলিতদশকুল 





. শীঙ্থঃ) তখা যবকেলকুলথানাং মিলিত. পস্থঃ 


| সর্বত্র চতুর্থণং জলং দেয়ং চণডুর্জাগোরশেষাঃ । 
। অতঞবাহ সখ অস্থি হডেবাতেতাাছি। জীবনী- 
| য়ৈরিতি জীবনীয়দশটৈত 4৭৯৮: :::3. 
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মাষকলায়ের ক্কাথ /৪ সের, যেডেঁ- 
লার কাথ /৪নের, রান্নার ক্কাথ /৪সের, 
বেলছাল, পাঁকলছাল, গণিয়ারীছলি, 
শ্টোশাছাল। গাস্তারীছাল, শালপাণি, 
চাকলে, বুহতী, কণ্টকারী, গোস্ষুর, ই- 
হাদিগের কাথ /৪ দের, যব, শুপ্কবদ্ররী 
ও কুলথকলাই, ইহাদিগের বাথ /৪সের, 
। ছাগমাংণ্রে ক্কাথ /8 দের ; এই সকল 
কাথের সহিত তৈল /৪ সের পাঁক ক- 
রিবে | পাককাঁনে ছুপ্ধ।৬ সের উহাতে 
প্রদান করিবে। কল্দদব্য যথা-_রাক্সা, 
শুকশিশ্বী, সৈ্ধব, এরগু। শলুফা, যুখা, 
জীবক, খধিভক, মেদা, সহামেদা, কাঁঁ 
কোলী, ক্ষীরকাকোলী, জীবস্তী, যষ্টিসধু, 
1 খদ্ধি, বৃদ্ধি বেড়েলা, ভিকটু (মরিচ, 
 পিপুল, শু১), এই কলের ভ্যেকে 
(২ ভোলা পরিমাণ উত্তমৰপ- কুড়ি 
' কলন্ষ তৈলে এদান করিবে | হস্তকম্প, 
। শিরঃকম্প, বাইশুঘ্ক, অববাহুক, দারুণ 
৷ বধিরতা, কর্ণশবল ও কর্ণনাদ, এই সকল 
৷ ক্লোগে এই তেল প্রশস্ত | এই ছেজ 
ব্যবস্থার বি€চী, অর্দিত, কুল্স, গৃধ,শী, 





অপতানক প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয় | বস্তি 
অত্যঞ্কন, পান ও নস্তবৰপে উক্ত তৈল 
প্ররোগ করিবে | ইহার নাম মাধতৈল, 
| এই শ্রেষ্ঠ তৈল উদ্ধীজক্রগত রোগ সক- 
1 লও বিন কাঃয়। থাকে । উক্ত তৈল 


২৮৮ 
বিলিন িিনিজকজনে াটোহটাছউ ভাজ আজি নিকট 
পাক করিতে যে ৬ ছয় প্রস্থ ক্াথ 
আবশ্যক তাহ! পুর্বেই বি বল; 
হইয়াছে ॥ ৭৯ | 
মহামাবতৈলহ্‌_- 
ছিপঞ্মুগীং নিঃকাথ্যতৈলাৎ যোভুশ- 
ভিগুৈঃ| | মাষাঢ়কং সাধয়িত্বা তং 
নির্যাহংচতুগত এং। গ্াহযিত্বা তু বিপ- 
চেন্তেল পরস্থৃং পয়ঃসমং | কলা র্থ- 
সমাবাপ্যভিষগৃদ্রব্যাণি:দ্ধিমান্‌ ॥ ত- 
্বগন্ধাং শটাং দাফ্রবলাং রাসাং এ্র- 
ষারণীং | কুষ্ঠং পৰধবকং ভাগীংছেবি- 
দার্ষেট পুনর্নবাং ॥ দত জা 
জ্য। রামঠং শভপুষ্পিক।ং | শা 
বরী গোক্ষুরকং পিপ্লীমুল চিত্রকং | 
জীরনীয়গ্ং দর্ববং সংহ্থত্যৈব মসৈ- 
এম্ধবং | তৎদ্াধু নিদ্ধং বিজ্ঞায় মাষ- 
.ইতিলমিদং মহৎ ॥ বন্্যতঞ্জীন পানেবু 
মাবনেচ প্রযোজয়েজ | পক্ষ/ঘাতে- 
হস্তে অর্দিতে সাপতন্ত্রকে ॥ অব- 
বাহক বিএচ্যোঃ খঞ্জ পন্ুলয়োরপি | 
হন্ুমন্তা গুহেটৈর অপিমস্থ্েচ. বাতি 
কে 1. শুভ্রক্ষয়ে. কণনাদে কণশুলেচ 
.বাক্কণে | কলায় খর্লীসমনে তৈষজ্য 
-মিদমাদিশেৎ ॥.দশমুলাঢ়কং ড্রোখে 
মিঃকথ্য পাকে! ভবেৎ | ক্লাথশ্চতু- 
সে গস্তৈলাআধষকাথেগ্যয়ং বিধিঃ 1৮০7 
.িদ্িপঞ্চূল ভা দি ।অত্জ মানা হান্যাডক- 
মাপ ভ৬স।হচরন্ষশন্জন্য।(প ক্ষাথদ্যা- 
গাক জেয়মূ। তৈলাৎ ফোড়শভিওণৈ- 
রতি ইতলপ্রস্থািক্ষম: বোড়শস্তণ অলৈরিত্যর্ধঠ | 
পাস যে়শ গণ এন জ্রে।খেতধতি তেন জল. 
ভোজন... মায়াডুকক, টতলাৎ :হহাড়শ 
সণৈক্গলেঃ £সাপরিদ্বেও তি যোক্সামু। তং দশমূল- 
ক্কাথং তথা মীষকাথক' ভৈলাছ চু, খাস্যা- 
ম্তখা গ্রাহয়িতা জৈজঞেন্থত বিপর্টেদিজি যোক্াস্‌ 
পয়ঃ নদনিতি কুফল? কেন সবস্টপিঃ পক 
স্টৃভি চক্র; আভএব বজ্ছ্যুতি,দশুল চুক (ভাপ 


ইত্যাদি। । 'অনো তু? বিপিক্ুলীং আফাটিকখৈকী- 
। কৃত্য গজ্জোণসাজেন সাহয়েদিত্যাতঃ ওঙ্গাতে 





চক চক দত্তঃ 1 


আসমা 22 ০০টি রি 


পুরাণ পাকঃ॥ দ্ধে বা ধারী সর, 
নিদারীচ। নাইদুঙ্গফলং মাছুম ফলং জী? 
নীরদশকৎ | ৬০] 

শালপাণি, চাকলে, বুহতী, কণ্ট- 
কারী, গোক্ষুর, বেলছাল, শ্রোণাছাল, 


৷ পাঁরুলছ'ল, গণিয়ারীছাল, গাস্তারীছাল, 
ইহারা পণুদয়ে /৮ সের, জল ৬৪ দের, 
| শেষ |৩ সের এবং মাষ /৮ দের, জল 


৬৪ দের, শেত্র 1৬ সের | এই ছিবিধ 
দ্যাথের সাহিত তৈল /৪ সের যথারীতি 
পাক্ক করিবে | পাককালে হুদ্ধ /8 
সের উহাতে গদান করিবে |  কল্ক- 
দ্রব্য যথা,-_-অশ্বগন্ধা, শী, 

দার, বেড়েলা, রানা, গন্ধভাদালিয়। 
বুড, গৰষকফল, ক্রহ্ষযন্ছি (বামুনহাটী, 
গ্রেতভু মিকুষ্মা গু, ভূমিকুন্মা, পুননৰা, 


। গোড়ানেবু (টাবানেবু বা ছোলঙ্গনেবু ), 


জীরা, কুষজীরা, হিন্ু। গুল্ফা, শত- 
মূলী, গোক্ষুর, পিশ্ললীহুল, চিতা, জীবক, 
ঝধষিভক, মেদা, মহানোদা, কাঁকোনী, 
ক্ষীরকাকোলী, জীবন্তী, বষ্টিমধু, 'খদ্ধি 
বৃদ্ধি, সৈন্ধব ; এই নকল দ্রব্য কুডিত 


1 করতঃ তৈল প্রদান করিবে | ইহা 


বস্তি, অভ্যঞ্গন, পান ও নস্ত কপে প্র- 
য়োগ করিবে । পক্ষাঘাত, হনুস্তস্তঃ অ' 
দিত, অপতন্ত্রক, অববাহক, বিশ্বচী, 
খঞজ, পঙ্গু, হ্ুগ্রহ, মন্তাগ্রহ, বাতিক 
অধিমন্ত, শুক্রক্ষয়, দারুণ কণনাদ, 
দরুণ কণশ্বল ও কলায়খঞ্ভ ভাত 
বাছরোগে এই তৈল প্রশস্ত ॥ ৮০ ॥ 


মন্জন্েহ:.. 

গ্রাম্যাহুপোদকনান্ত ভি্বাসথীনি পচ 
জ্জলে | তং ম্মেহং দৰ্াসুলহ্য কষা- 
য়েশ পুনঃ পেত» ীৰধর্ষতকা- 
স্ফোতাবদারী কপিকস্কভিঃ | বাতি- 
স্সৈজীবিনীৈষ্চ কছৈকর্িকষীর' ভা" 


বাতব্যাধি-চিকিৎসা। 


২৮৯ 





, শিকং॥ তংসিদ্ধং নাবলাভ/ঙাতথা 
পানাম্থবাসনাৎ | শিরাপর্বাস্থি কো 
উস্থং গরগুদত্যা্ড মারুতয্‌ 1 যে স্থাঃ 
প্রক্ষীণমজ্জানঃ ক্ষীণশুক্রোজসম্চ যে। 
বলপুষ্ঠি করস্তেষা মেতৎস্তাদমুতো- 
পমমূ ॥৮১। 


গ্রাম্যানুপোদকানামিতাদৌ দি প্ণক্ষীয়সা- | 


হচঙ্যান্দশমূ্দীকা্োপি দিখপ এবগ্রান্থঃ। আন্যে 
তু চতুপ্তণনিত্যাহঃ | ৰাউ্ৈরিতি তজদার্বাদি- 
শণৈঃ। জীবকর্ষতকয়োই পুনঃ গাঠো ভাগছয়- 
গতণার্থম্‌। আস্ফোও। আফরমজিকেতি খ্যা- 
ভ1)1৮১11 

গ্রাম্য, আনুপ ও ও্দক (জলজ) জন্তর | 
অস্থিসমুহ পরিত্যাগ করতঃ জলে সিদ্ধ 
করিয়। উহার স্ষেহভাগ গ্রহণ করিবে, 
উক্ত ন্বেহ এবং বেলছাল, শ্রোণাছাল, 
পারলছাল, গণিয়ারীছাল, এবং গাঁ" 
্তারী, শালপাণি, চাকলে, বৃহতী, কণ্- 
কারী ও গোক্ষুর, এই দশমূলের ক্কাথ 
এবং জীব, ধার্ষতক, বননলিগা। উনি" । 
কুষ্মা্ড (ভূইকুমড), শুক শিশ্বী, এবংবাঁতি- ৰ 
হার€ জীবক, খষিভক, মেদা, মহ্ামেদা, | 
কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, জীবস্তী, 
বষ্টিমধ, খদ্ধি বৃদ্ধি, এই জীবনীয়গণের ; 
উত্তমৰূপ কুডিত বা পেষিত কনক এবং : 
স্নেহের দ্বিগুণ দুগ্ধ সহিত যথাবিধি পাঁক 
করিয়া নম্ত, অভ্যঞ্জন ও অনুবাদনৰপে 
প্রয়োগ করিবে । এই উষধ সেবনে 
শিরা, পর্ব, অস্থি ও কোষ্ঠগত বাঁত- 
রোগ শীস্ব প্রশমিত হয় এবং যে যে 





ছেদ্শমূলং পলোগ্মিভং| জলব্রোণে 
পচেৎপাদশেষংপ্রাস্থোম্মিতং পৃথক । 
হরারনালদধান্ল সৌবীরকতুযোদকং! 
কোলদাড়িম বৃক্ষা্ রসংতৈলং ঘৃতং 
বসাং ॥ মজ্জানঞ্জ। পয়শ্চৈব জীবনীয়, 
পলানি ঘট | কনকং দৃত্বামহাসেহং 
সম্যগেনং বিপাঁচয়েৎ ॥ শিরামজ্জা- 
স্থিগেৰাতে সর্ধানৈকাঙগ রোগিষু | 


বেপনাক্ষেপশুলেযু তমতাঙগে প্রদা- 
পয়েছ॥ ৮২। 


অন্বঃ স্যাদিত্যাদি।--অব্র ভ্রিফলাঁয়া মিলিত্বা 
প্রস্থঃ, কৃফগন্ধা শোভাঞ্জনস্য মূলডক। কনো তু 
কৃষ্কগন্ধাশমীত্যাুঃ। তন্ন জড়কর্বসন্থাদাহি। দশ. 
মন্গং পলোম্মিতমিতি প্রত্যেক । গ্রাস্থোম্মিতং 
পৃথশিতি সববাদীনাং পয়োস্তানাং গুঁক্যেকং 


প্স্থঃ। জীনগীয় পলানিষ়তি মিলিন্ধা ॥ অহশি 


স্বেহহুতি চতু:ন্েহসাসংজ্ঞা || ৬ || 
হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া মি- 
লি এক প্রস্থ অর্থাৎ /8 চারি সের, 
কলগকলাই /১ সের, শঙ্গিনারমূ্ছ'ল 
৫ পাঁচ গল, অড়হুর ৫ পাঁচ পল, রাস্া 
২ ছই পল, চিতা ₹ ছুই পল, শোখা, 
পারুল, গণিয়ারী, গাস্তারী ও বেলছাঁল, 
শালপানি (ছালানি), চাকলে, রূহতী 
(ব্যাক), কণ্টকারী ও গোক্ষুর ; ইহার! 
প্রত্যেকে এক পল অর্থাৎ অটি ভোল! 
মিজিত ৮* আশি ভোলা, ৬৪ চৌষড়ি 
'মের জলে পাক করিয়। (৩ যোল সের 
অবশিষ্ট কাথ গ্রহণ করিবে | এই ক্কা- 
ধের নন্বিত সুরা, কাঞ্জিক, অল্লাদথি, সৌ 





| 


ব্যাক্তি ক্ষীণমুদ্ধ, ক্ষীণ শুক্র ও ক্ষীণবল 

তাহাদের ইহাদ্ার! মজ্জা, শুক্র ও বল 

বৃদ্ধি হইয়া থাকে 8৮১. 
চতৃঃক্গেহ৮_ 


প্রন্থস্কাত্রিফলাঁয়াদ কুলখকুডব- 


হ্যং। রৃ্গরাধগাক্যো: পৃথকূ, | হি 


প্চগলং ভবে ॥ রাজাচিত্রকয়োর্থে- : 


০ 


বীরক, তুযোদক, শুষ্কধদরী, অল্পদাড়ম, 
মহাদারষ, ভৈ, ঘুত, বসা, মনা ও 
চুগধ প্রত্যেকে /৪ চারি সের এব জীরক, 
খাধিতক, মেছা। ম্হামেছা, কাকোলী, . 
দ্রকাকোলী, জীবনী, ধহিমধু, খান্ধি ও 
॥ এই সবের মিল্গত, উত্ঘরপ 
কুডিত $ ছয় পঞ্'রওক । হি খখ'বিধি 


২৯৪ 


নি 


একত্র পাক রি | শিরা, মহা, অস্থি, । 
সর্ধাঙ্জ বা একাঙ্গণত বাতরোগ, অঙ্গ 
কম্পন, আক্ষেপক ও শুন, এই নকল 
রোগে এ এই উষধ অভ্যঞ্জন (মর্দন) বপে 
প্রয়োগ করিবে ॥ ৮২ ॥ 

কুক্ড সারণীতৈলয়_- 


প্রপারণী শডং ক্ষু্ পচে্োয়ার্্ানে 
গুভে | পাদশেষে সমংতৈলং দধি- 
দ্যা সকীন্সিকং 1 দ্বিগুণঞ্চ পয়ো- 
দ্ব। কলকান্‌ দ্বিপলিকাং স্তথা | চি- 
্রকং পিপ্পলীস্তলং মধুকং দৈন্ধবং 
বচাং॥। শতপুঞ্গাং দেবদারবান। 
ৰারণপিপ্পলীং | প্রসারণ্যাশ্চ মূলানি 
মাসী ভঙ্জাতকাঁনিচ। পচেমম-্গ্সিনা- 
টভলংর্ববাঁত বিকারনুৎ | অশিতিং 
নরনারীস্থান্‌ বাঁতরোগান্‌ ব্যপো- 
পতি কুজস্তিমিভপন্ুত্বং গৃধুসীং 
ক্ষুকার্দিতং | হত্পৃষ্ঠ শিরোগ্রীবা 
্তস্তং বাপি নিষচ্ছতি ॥ ৮৩ ॥ 
কুজ এ্রস। [নীতিতে সমিতি পাদানশিষ্টক্কাখ- 
সমহ') আড়কৰঘমিভার্থঃ | দধি দদ্যাৎ, সকা- 
গঞ্জিকমিতি দধিকাঞ্রিকে তৈলসমে । অন্যে তু 
ষকাজ্জিকমিতি গপছোবিশেষণং কৃত কাঞ্তিকস্যাপি 


 ইঈদ্শ্যমিচ্ছ্তি বানভালঙ্য পনের খুজে 
শস্থিবাঁভ। আনে তু বাতকণ্টক হত্যাহ্ং ৮৮১৪ 


. শন্ধভাগালিয়। 13০ সাঁড়েবার সের, 
সুতি করতঃ, ৬৪ চৌষটি সের জলে 
নিদ্ধ কির |৩ সের অবশিষ্ট থাকিতে | 
কথ গ্রহণ করিবে, এই ক্কাথের সহিত 
ঠতল /৬ ষোল নলের যথাবিহিভ মিয়মা- 
নুসারে' পাক করিবে, পাককালে দ্‌ধি 
[৬ ষোল, সেরে কীঞ্জিক 1১ যোল দের ও. 
ছু্ধ ৩২ বত্রিশ মের উহাতে প্রদান 
করিবে ! পর দা 
প্ললীমূল, 7 
'ু, .দেব্দাক) প্রাস্াঠ, খহপিরগটী, 
গাইল, প্জটান্াংলী : ও ভেলা, 


2 


এই সকলের প্রত্যেকে ২দুই পল অর্থাৎ , 
১৬ ষোন তোল! (এক পৌর) আ্হ্ণ 
করতঃ উত্তমব্প কুডিত করিয়া তৈলে 
প্রদান করিবে | এই উৈল বাছক্প্রেম্ 
ও অণীতি প্রকার বাঁতরোগ নাশক 
এবং কুক, অবশভ।, পদ্গৃত্ব, গৃধ সী, 
খুডবরোগ হন. পৃষ্ঠ, শিরঃ ও শীবাস্বস্ত 
প্রভৃতি বাতরোগ বিনাশক ॥ ৮৩ 
ভ্িশতীর গস।রনীতৈলহ-- 
রর । দশমুলভঃ | 
; তুলাং তুলাং পৃথথারি দ্রোগে পাদা- 
বশেমিতে॥ তৈলাঢ়কং চতুঃক্ষীরং 
দধিতুল্যং দ্বিকাঞ্চিকমু! দ্বিপলৈগ্রস্থি- 
প্রসারণাক্ষ সৈন্ববৈঃ 1॥ সম- 
গরিষটাগ্িংষ্্যাহ্বৈঃ পলিকৈ জীবি- 
নীয়কৈ51 শুষ্ঠাঃ পঞ্চপলং দা 
ত্রিংশন্লাতকানিচ । পচেঘস্তাদিনা- 
বাতং স্তিস্িশিরাসথিগম| পুং- 


তে ু ঘি শি 2 


স্বোৎসাহ স্থিগ্রদ্ধ। বলবণাগ্সি 
সিদ্ধয়ে | প্রসারণীযং ত্রিশভী অক্ষং 
লে “65 সহ ॥ ৮9 ॥ 


গুসারণ্যা্ত 1577 দশমূলস্য মিলিত্বা 
নহ পৃথক্। বারিজে 5 প্ ত্য তুলাসু, 
গ্রাত্যেকৎ জলড্রোণদ।নমি টা) | উসন্ধৰ সানি 
ধ্যাদ্ং সৌবচল গৃহ্ৃস্তি, বৃদ্ধা । গরস্থ্যাদীনাং 
1 ষক্ট্যাহবাত্ত্ানাং আত্যেকং হিগলং ধু 
কঞ্ধ প্রত্যেকং পলিকং। পিশহ হভ5 সন 
৷ ত্যাক্কৃতিমানাঞ্চ || ৮৪) 


গন্ধতাদালিয়া 1২* মাড়েবার সের, 
জল ৩৪ চৌষট্র সের, শেষ |৬ যোল 
সে বর, অশ্বগন্ধ! 1২)০ মাড়েবার সের, জল 
৬৪ চৌষটি সের, শেষ 1৩ ফোঁল সের, 
ব্যাকুড় (বৃহতী), কণ্টকারী, গোস্ষুর, 
| পারুলছাল, চাকলে, বেলছাল, শোঁণা- 
ছাল, গণিক্মারীছাল। গান্ারীজাল; শাল" 
গলি ইহার) মরে (২ সাকার 
মু জল ৬৪ চৌফ(উ বের; শেখ |১ 





বাঁতব্যাধি-চিকিৎসা 


যোল' মের, চি জিবিধ কাখের সহিত 
ভেল |১ মের পাঁক করিবে | পাককালে 
দুগ্ধ ৬৪ সের, দধি |৬ সের, কাণ্রিক দং 
দের উহ্থাতে প্রদান করিবে | কল্কদ্রব্য 


যখা”_পিপ্পলীমল, যবক্ষাব, গান ইল, ; 


সৌবর্চল, সৈদ্ধৰ, মঞ্জি্া, চিতা) ষ্টিমধু 


ইহাদের প্রত্যেকে ২ পল, জীৰক, খষি- : 
ভক, মেদ, মহামেদা, কাকোলী, ক্ষীর- ] 
কাকোলী, মাষপর্ণা, মুদ্ধাপরণা, জীবন্তী 


ও যষ্টিমধু ইহাদের গনেকে এক পল, 


শুঁঠ ৫ গল, ভেলা ৩০ গোট, এই সমস্ত ৷ 
1 
দ্রব্যই কুডিত করিয়। তৈলে এদান ক- 


রিবে | এই তৈল বস্ত্যাদি কপে প্রয়োগ 
কারিলে সর্ব প্রকার বাতবোগ নষ্ট হয় | 
ইহা রমগেচ্ছা, ডি ওজ্ঞা, বল, বর্ণ, 
অগ্নি প্রভৃতি উদ্দীপনার্ঘ প্রয়োগ ক- 
রিবে | এবং ইহাদ্ধারা সন্ধি, শিরা ও 
অস্থিগত বাতরোগ বিনষ্ট হইয়া 
থাকে! এই ৈলের নাম দ্রিশতীয় 
প্রমারণী | এই তৈলে অক্ষশব্ধে বৃদ্ধ 
বৈদ্যগণ সৌবর্চল বাবস্থা করিয়া থা- 
কেন | ভেলা খণ্ড খণ্ড করিয়া সুর 
কির সহিত মাখাইয়া বাঁতস্থলে অর্থাৎ 
যেখানে সর্ধদ! প্রবল বায়ু বহিতে 
থাকে তথায়, এক দিবস অথবা ছুই দি- 
বস পর্যন্ত রাখিবে | পরে গুর্কি | 
হইতে ভেলা পৃথক্‌ করিয়া লইতে হ- 
ইবে | এইৰপেই ভেলা সংশোধিত 
হয়।॥ ৮৪1 | 
সগ্ুশভিকাপরসারণীতৈনযব_ 

সদূনপত্রামূপাটা শরৎকালে প্রদা- 
রণীং |. শতং গ্রাহ্থং মহচরাৎ শত- 
বর্ধযাঃ শতম্তথ। ॥ ' বলাত্মগুপ্তাশ্বগন্ধা 
কেতফীলাং শতং শতং 1 -পচেচ্চতু- 
গুণে তোয়ে, ভবৈস্রেলা়কং ভি 
বকৃ॥ ম্তুমাংসরসং চুক্রং পয়স্টাচক- 


২৯১ 


লউললিনহালিগচা 





এ আনল লইলযার 2 


ফন 
্ উর দধ্যাটকসমানুক্তং পাঁচয়ে- 
- ম্মছুনাগ্িনা ॥ দ্রব্যাশান্ত প্রদাতব্যা 
. মাত্রাচান্ধপলোন্িভা | তগরং মদমং 
কু্টং কেশরৎ মুস্তকং ত্বচং ॥ রাস্সাসৈ- 
খবপ্গলে।,  মাংসীমগ্িষ্ষ্টিক্কা | 
তথা মেঙ্গামহামেদা জীবকর্ষভকৌ 
তথা ॥ শতপৃ্পাব্যাপ্রনখং শুণঈদে- 
বাহ্বমেবচ | কাকোলী ক্ষীরফাকৌ- 
লী বচাভল্ানকন্তুগা ॥ পেঘররিত্বা স- 
মানেতান নাধনার। গসারণা | না 
ভিপন্কং নহীঞ্চ সিদ্ধ-পুভং নিধাগ- 
য়ে | যহ্যজঞদাভব্যাতম্মেনিগদতঃ 
শৃধু। ধুক্জানামথপঞ্জনাং বামনানাং 
তখৈবচ । হস্ত ইমযিটৈক তং ষে চ- 
ভগ্নাস্থি সন্ধয়ঃ | ক:তশে শিতদষ্টানাং 
বাতোপহত চেতসাং &: শ্রীবুপ্রক্ষীণ 
 মদ্যক্ষীগন্ুক্রাণাঁং বালীকরণমুত্তসং | 
বস্তে/পানেতথাঁভাজে নন্েটৈবপ্রদা- 
পয়েছ | প্রধুক্তং শময়াত্যাশড বাত- 
জান বিবিধান্‌ গদাম ॥৮৫॥ : 
সম্লগত্রামিত্যাদৌ ।--শতং গ্রাহামিতি প্রদারি- 
1 গ্যাহভ্যর্থঃ | তখাসহ্ডরাক্ শত মিত্য্থয়ঃ। কেত- 
[কী কেওয়। ইতিখ্যাতা। গচেচ্চতুড থে তোয় ই- 
| ত্যত্র পলোলেখাগতমনতাছ দৈ গুণ্যম্‌ ।অন্যে তু 
লমাক বীধ্যাধানার্ঘকাতু ও নিম ওণং গৃহ ইন 
ন:ব্যবারসিম্বং চুক্তং প্রহণ্য ধকারোৌকজরিবিম! 
কার্ধ্য নিতোকে। অন্যে তু নহারাজএরসারথ্যাং 
বক্ষামাণবিধিনেত্যাহ:। দ্রবণানামিতি কচ্ক 
জঁব্যানাং। তগরং পুর্দবন্যাথ্যেয়ং  কেশরং 
নাগকেশরৎ, অঞিঠাঘতিক ঈতি মঞ্জিঠায়1$) ছান্দ- 
নত্জান্ছস্থঃ । যঙটিক যক্টিষধু: ব্যাস্বনগ্রং নখী। 
ঈেবাহ্ৰং দেবদারু ভল্লাতকাসহত্ধে কটন 
তনু 7৮৫ || 
শরৎকালে মূল, পত্র ও শাখার সহিত 
গৰভাদালিয়! উইপাটন করিয়া, তাহার 
[২০ সের. গ্রহণ করিবে, এরং বি, 
1২1৩ সের, শতুলী 1২1৭. সের, বেড়েলা 
1২, বের, শুকশিক্ী [1 সের, অস্থ- 





। গন্ধ] |২।* সের ও. কেতকী 1২1* দেয়; 


২৯২. - চন্রদন্তঃ 1 





এই সকল উষধ চতু্ডধ জলে দিদ্ধ | হইতে উক্ত করকদ্রব্য গুলি দয়া , 
করিয়া চতুর্ধাংশ অবশিশ্ঠে রাখ. গ্রহণ ; ফেলিবে | অনস্তর কাঁথ, চুক্র, নখ, ছু্ধ 
করিবে । এই ক্কাথের সহিত তৈল |৬ | প্রড়তি ছার! ক্রমে পাঁক করিতে থা- 
বের যথারীতি পাক করিষে | পাঁককালে | কিবে এবং শেষ পাকের লক্ষণ সমূহ 
দধিরমাত, মাংসরণ, চুক্র, ছুগ্ধ প্রভ্যেকে ! সম্যক প্রকাশ পাইলে নংমাইয়। বন্ত 
1৩ রর রি রে বে করিয়া, দ্বারা ছাকিয়া লইবে | ($) ॥ ৮৫॥ 
সূ অ্রিতে পাক করিবে | কনকত্রব্য 
জি এবিযিিভিক প্রসারণীতৈল্_ 
গকেশর, মুখা, দারচিনি, রান্সা, সৈ্ধব, ; শাখামূলদলৈঃ পসারাণতুলা স্তি 
পশললী,গজপিলপলী, জটামাংসী, মিঠা, কুণাল | ছি্াাশ্ট ডুলেতুলের- 
যনথিধু মেদ, মহামেদা, জীবক, খধিতক, বুকতো রামাশিরীষাতুলাং | দেবাঁ- 
তুলুফ নবী, শ'ঠ, দেবদারু, কাকোলী, হ্বাচ্চসকেতকাদ্‌ ঘটশতেনিঃকাথ্যকু- 
ক্ীরকাকোলী, বচ, ভেলা (অভাবে স্তাংশিকে | ভোয়ে টৈলঘটং তুষা্ু- 
রন ), এই ননন্ত রব) একত স*- | কলসৌ দহাঢকং নন: শুক্ষা্চাগ- 
গ্রহ করতঃ উত্তববপ কুডিত করিয়া] রসাদেরল£ কষীাদ্বাঢকও 
প্রত্যেকে অর্ধপল অর্থাং ৪ চাঁরিতে'ল। পুর্কাকর্কটএীৰক।দ/বিকসাকাকো'ল- 
পরিমাণে তৈলে প্রদান করিবে | এই ) কাকঙ্ছুরা | সইপৈমলাঘনমারকুদ্দ সর- 
ভৈল যাহাতে অধিক বা! হীন পাক ন1 | লাকাম্মীরমাংসীনখৈ*, কালীয়োৎপ" 
হয় এইৰপ লততর্ক হই! পাক শেষ ক- | হপঅনাহনিশ'ধকোলকওহথিকৈঃ॥ 
রতঃ বসধার। টাকিয়া লইবে | ইহ! | চাম্পেয়াভয়চোচপুগকটুকাজাতীফ- 
কু, প্দু, বামন, একান্গ শুদ্ধ, অস্থি ; লাভীরুভিঃ বাসামরদার্দনবচা 
ও সন্ধিভগ্ন। বাতরজ, বাতোপহুত শৈলেয়সিদ্ু্তবৈঃ | তৈলাম্মোদকট- 
চিন (বাতদোষে যাহার চিত্তের বিক- রাজ্িনলিকাবৃষ্টীরকচোরকৈ+, ক- 
লত! জঙ্গিয়াছে) ভ্ত্রীস্তোগ ও মদ্য সুরীদশমূলকেতকনভ ধ্যামাশ্বগন্ধা- 
পানজনিত ক্ষীণনুক্র প্রভৃতি রৌগে বি- ; স্ৃভিঃ ॥ কৌন্তীতার্ষজশল্পকী ফলল- 
শেষ উপকারী | উক্ত ডৈল নম্, পান, ] ঘুশ্ঠামাশভাহ্বাময়ৈ, ভর্াভত্রিকলা- 
বস্তিকর্মা ও অত্যঙ্গকপে (ম্দনৰপে ) ; জকেশর মহাশ্থামালবঙ্গািতৈঃ | 
প্রয়োগ করিবে এই তৈল প্রয়োগে ; সবে বৈঠপট্হীয় সপে 
আঁশ বিবিধ প্রকার বাতরোগ বিন পাত্রেগ্িনা, পানাভ্যঞনবস্তিনম্যাবিধি- 
হয়| উক্ত তৈল পাঁকের নিয়ম যথা,. | নাভন্মাকতং নাশয়েও॥ সর্যার্ধাদ- 
প্রথমতঃ তৈল মঙ্িষ্টা নানুকা প্রভৃতি | তং তথাবয়বগং সন্ধ্যাস্থমজ্জাতিতং, 
ছারা 'নুছ্ছ, পাক করিয়া উহা হইতে | (১) উ্তৈনে নেক ভাল কাব এন্থত 
ুচ্ছার ভরব্যগুলি শু ফেলিবে রা সের ইতি কস স্বাখট এক সঙ্গ 
তগরপাঢুকা প্রভৃতির উত্তম কুডিত ছেন বস্তরতঃসমন্ত এক সাগ্গে 
গো কক ও উপর পারা 
জল মহিত পাক.করিবে এবং পরে তৈল | একটা ব! দুষ্ট এক সঙ্গে জবা তিমটী ্কা্থ এক 
হাউ আবে রিং পুতে ও নাকে কাই নট হা 























বাতব্যাঙ্িচিকিৎসা। 
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£বধ নাময়ান্‌ 1 খাতুন্রুংহয় ভিন্কিষপ্ধ 
কুক্তেপুৎসাংনবং যেবনং, বৃদ্ধজ্যা- 
গিষলং করোনিনিসুমহত্বগ্ধা দি গ্ভপ্রদহ। 
গীত্বাতৈলমিদং জরত্যপিস্ৃতং স্ুভে- 
হমুনাতক্কহাঃ | সিক্তাঃ শোবমুপাগ- 
ভাশ্চফলিনঃ সিপ্ধীভবন্তিস্থিরাঃ ভগ্লী- 
ঙাঁঃ দ্ুটীতবন্তিমন্রজাগাবোহয়া কু 
প্রাঃ 1৮৬ ॥ 


শাখামলদলৈরিতা দ।--অর ভুভীয়। সঙ্গার্থে 

বিশোষণে না ঃকরুকটকঃ পীতিন্টী রাক্মাশিরীষ- | 
ফোর্মিলিতা একা তলা । দেনদাকুকেতকয়োরলি 
িলিউজৰ তুলা । ঘট পভ ইডি দ্রোণশতে. কনা 
শি 5 ভ্রোণ ক্ষয়াশাযে টয়াক্ত হোটিক্বা়ন্ত 
ঈর্পংসাজাক্ষেয়ঃ কুত্তঃ স এনচ । আন্যে ত কড়া" 
ড্রোণ জিত্যা্তং । বুঙ্গ বাঁভটবচনাহ কম্তশন্দোত্র 
ডোপগর্ষায়ং কিক বাবভারঃ প্ার্বব নৈর 1 আত- 
খল স্ুলভাদেকশ্মিল পাতে ক্ষাথোদুক্ষরং, তেন 
স্রনাং বিভঙ্গ্য জলং তদনুসারেণ দতা ক্ষথলীয়ং। 
উতৈলঘটহ উতলদ্রোণ' তৃঘান্বকলসানিতি কাঞ্জি- 
কদা ড্রোপদয়ম্‌। শক্ত/দীনাকক্জীরাস্তনাৎ তো 
কমাঢকং জীবকাদাং জীবনীয়াদশকমন্ট রিবা, 
কাকোস্যাঃ ভাগব্যং জীবনীরগণেপ্যসযাঃ গঠিত- 
ত্বাৎ, নিকসা অঞ্ডিষ্ঠা কচ্ছ,রা শৃকশিশ্বা দুরাল 

ভেত্যনো। ঘলসারঃ কপূরিংকুদ্ছু কুন্দুরখোটিঃ 
স্থগন্দধি পচ্ষজ্রব্যং সরল সরুলকাষ্ঠং, নু ব্রিবৃতা. 
সুগক্ধিজব্যাস্তঃ পঠিতাৎ' এবং গ্রস্থিপণাঁ নত্তু 
শিস্পলীষবলং | উত্পলমপুযুৎগলপুষ্পং ন্‌ তু কুষ্ঠ, 
চাম্পেয়ংচম্পককলিকা নাঁগকেশয়ো বা, অভ্ভয়- 
যুশীরৎ চোচংপদ্ষত্বক পৃগং পুগকলৎ পুগবুক্ষত- 
গিত্যন্যে কটুক1'লতাকত্ত,রী, অভভীরু শতমূলী, 
জীবাসো লবনীতাখোটিত, চম্দনৎ গ্বেতচদ্দলং 

তৈলং সিহলকং, কটশ্বরী সারণী বৃশ্চিকপন্ড্রী 
বা তস্যা অজ্রি লং কচ্চোরকো! গন্ধশঙ্ী ধ্যামং 
গন্ধইণং কৌন্তী রেণুকা তান্ছ্যজং রসাঞ্জনং কফলং 
মদলকলং লু অন্ডরু শ্যামা প্রিয়, মহাশ্যাম 
লতা পা প্রত্যেকং জিপলং ব্যোষস্য মি- 
'শন্ধা ত্রিগলং গ্রাহুম্‌ । আত্রকল্্ ভুয়ন্াদেলাদি- 
তৈলবদধমৈবক্কিজব্যঃ গ্রথমঃ পাক ; মধ্য. 
নৈশ দিতীকঃ'; উভমৈতাডৃতীয়াইি। অত্র গ্ষ- 
শুঙ্কার্থং শগু'রকন্ধ,রীভ্যাং পন্জকঙ্চঃ । পত্রকজ্ক- 
লক্ষণকাপ্জে বাক্য পত্রকল্কর্য মাধনত সৈলানু- 
ঈপত্$, কুগন্থি উতলাস্তরোজদানানুলারা্ধা 
ছ্েয়ম্ ৮0: নতি ৯ 








সুল, প্ধও শর সি পান্ধতজী- 


লিয়া (গীন্ধীইল) তিন শপ আর্থ 
৪৭০ সের, পীভবিণ্টী ছুইশত পল জ- 
খাঁৎ 1৫ সের, গুড়ী ॥৫ সের, এরওমূল 
॥৫ সের, রাস্বা ও শিরীষ 1২1” সের, 
দেবদাক ও কেতকী 1২1* সের, এই 
সকল কাথ্যদ্রব্য একশত ডৌণ জলে 
সিদ্ধ করিয়া ২ ড্রৌণ অবশিষ্ট ফ্ষাঁথ 
গ্রহণ করিবে | এই কাথ এবং কাঁঞ্িক 
২ দ্রোণ, দধিরমাতি, শুক্ত (কাঞ্জিক 
বিশেষ ), ছাগমাংসরস, ইশ্ুরস ও চুগ্ধ 
প্রত্যেকে 1৬ সের সহিত দ্রোণ প্রি 
মিভ তৈল যখাবিহিত নিয়মাতসাষে 
পাঁক করিবে । কনকদ্রবা যথা 

(পিডিংশাক ), সমুদ্রকন্কটী, জীখক, 
খাষিভক, মেদা, মহাদেদা, ফাকোলী, 
ক্ষীরকাকোলী, জীবস্তী, বষ্টিধু. খা, 
ছি, মিষ্ঠা: ” কাকোলী, শ্ক্শিবী, 
ছে'ট এল:চ, কপূর কুন্ছরখোটী (গস্থী- 
জ্রব্য বিশেষ), সরলকাষ্ঠ, কুদ্ুম, উটা- 
মাংসী, মত্ধী, কালেয়কান্ঠ,' উৎপল, 
পদ্মকাষ্ঠ হারদ্রা, করেল (গঞ্ছউরব্য 
বিশেষ), গেঠেলা চম্পককল্গিক;, বেণার 
মুল (বীরণমুল), দারচিনি, গুপারি, লতা 
কন্তরী, জাতিফল. শতমুলী, নবনীত- 
খোটী, দেবদারু, শ্বেতচন্দন, বচ, শৈল- 
জ, সৈষ্কাবলবণ. শিলারস. মুখা, গীন্া- 
ভদ্র মুল, নানুকা, . শ্বেত পুন- 
বা, গছ শঠী, কম রী, মৌ হা 
ছাল, পাঞ্চলছাল, গাস্তারীছাল, গ্ণি- 
য়ারীছাল, চাকলে, বৃহতী, কণ্টকারী, 
শালপাশি, গোক্ষুর, কেডকী, তগরপাঁ- 
ছকা, খন্ধতৃণ -অশ্বগন্ধ/ বালা, -রেপুক, 
রসাধচন শজবীতা, ম্দদফল (হয়না 
ফল), অঙ্ক, শিক, লুনা. ফুড, 
ভেলা, ভিফলা বনী বাকী, 


২৯৪ 


পন পিক নাতো 


তা প্রকেশর; আর রা 


ও ত্রিকটু (অরি5, পিপুল. শুঁঠ), ইহা-: 
দ্বিগের প্রত্যেকে ৩ পল অর্থাৎ ২৪। 
তোল; এই সকল দ্রষ্য উত্তমৰ্ষপ | 


কুউিভ করতঃ তৈলে প্রদ্ধান করিবে |. 
এই তৈল কোন দৃঢ় স্ববৃহৎ মপাত্রে : 
মু অগ্নিতে পাঁক করিবে | এই তৈল : 


গান, মর্দন, বস্তিশোধন ও নস্থান্ধপে ! 


ব্যবহার করিলে সর্দাঙ্গ, অর্থাঙ্গ, অব-. 
রৰগত ও সন্ধি, অস্থি ও মজ্জাগত বাত | 
রোগ এবং গ্রেম্জ্জ ও পিত্তজ বিবিধ । 
রোগ বিনষ্ট হয়। ইহা রোগীর ধাতু 
বর্ধক সথৈর্যয ও অভ্ান্ত বলকারক | ইহা; 
ছার বৃদ্ধ, মন্থষ্যও নবঘুবার ন্যায় বল- 
বান ছয় এবং ব্চতাদিগের ও গর্ভ গ্রহণ 
হয় থাকে. শ্রইভৈজ পান করিলে 
| ছবিসীর্ায়ীও, সন্তান. প্রসব ফরিয়। 
থাকে, এবং শুষ্ক বৃক্ষে এই তৈল মেচন 
করিলে বৃক্ষ ফলপুষ্পশীলী, সুন্গিগ্থ ও 
দু হইয়া উঠে | মনুষ্য, গো, অশ্ব ও 
হৃস্তী প্রভৃতির ভগ্ন ও ধিকলাঙ্গ এই 
একাদশশতিক ব্যবহারে দৃঢ় হয় | ই 
তৈলেও কাথ্যপ্রব্য অধিক স্থতরাং পৃথক্‌ 
পৃথর্‌ যেকপ স্তবিধ! হয় ক্কাথ ওস্তত 
করিয়! লইবে এবং 'অন্ঠাল ড্রবদ্রব্য 
লাপ সঙ্গে পাক অনস্তব, অতএব 


কার কমে পারু করিবে ॥ ৮৩৬৪, 


-শষ্টারশশতিকপরমারনীতৈলযু_ 


 ঙুলদলশাখারাঃ প্রসারগ্যাঃ শত”. 
উয়ম | শতমেক্কং শভাবর্ধ্য। অশ্বগন্ধা-: 


শতং তথ! ॥ কেতকীনাং শতঞ্ষেকং 
শহলাচ্ছতং শভম্1 শভং বাট্যা- 


'লকল্তাপি ডং সহচর চ1 জল: . 
ভ্বোণশতং দু্াখতভীগাবশেষিতংণ 
 উচ্ছেষেপকযাঁয়েশ বধায়ফ্িগুণেনত 7 


| 





৭ উকধদন্তঃ 


নারি রি উকেনচ।, 
সর শুক্েক্ষুনর্যযাসাগমা 'সরসাট- 

কৈ | তৈলাৎ ড্রোণং সমাধুক্ষং দুটে 
পাত্রে নিধাপয়েৎ | দ্রব্যাণি যানি 
পেষ্যানি তানি বক্ষ্যাম্তঃ পরমূ ॥ 
ভল্লাতকং নতং গু গিপ্পলী চি- 
ত্রকং শটা। বচা পৃক্কা গরসারণ্যাঃ 
পি ফলদেৰ চ ॥ দেবদারুশতান্ধা 
চ স্ুক্ষৈলাত্্চবালকমূ | কুক্কুনং মদ- 
মঞ্জি্ঠা তুরদ্ং নখিকাগুরু ॥ ক্র. 
কুন্ুঞ্ানশা পবহ্ষধ্যামচন্দনমূ | ক- 
ক্কোলনলিকামুস্তং কালীয়োৎপল- 
পত্রকমূ॥ শগীহরেণুশৈলেয় প্রীবা- 
গ্দকেতকমূ | ত্রিফলাকচ্চ,রাতীর 
নরলাপন্মকেশরমূ ॥ পরিরঙ্গশীরনজদং 
ভীবকাদং পুনর্নবা | দশমূল্যাশ্বগন্ধেচ 
নাগপুষ্পং রপাঞ্জনমূ 1 কটুকাজাতি- 
পুগানাং এ নিশওবীরস, | ভাগান্‌ 
এ্িপললিকান্‌ দত্বা শনৈর্ু দপ্সিনাপচেত। 
বিস্তীর্পেন্চেপাত্রে পাঁক্যেষা তু প্র- 
সারণী | প্রয়োগঃ যডধিশ্টাত্ররোগা- 
স্বানাং বিধী়তে ॥ অভ্যঙ্গান্বগৃগতং 
হন্তি পানাৎ কোষ্ঠগডং তথা | পক্কা- 

শয়গতেবস্তিরিকহঃ সার্বকাঁয়িকে ! 
ভোজনাৎ সুক্ষনাভীস্থা নৃনত্যারর্ব 
গতং তখ1। এতদ্বিবভবাশ্বানাং ক্ষ 
শোরাণাং যথামৃতমূ ॥ এতদেবমনু- 
ষ্যাণাং কুঞ্জরাণাং গবামপি | আঅনে- 
নৈবচটৈলেন শুধ্যমাণামহীদ্রমাঃ ॥ 


সিক্তা পুনঃ ও রোহক্ভিভবন্তিকল 


শালিনঃ | বৃদ্ধোপানেবতৈলেন পুন- 
স্মতকণায়তে ॥ নএসতেচ যা নারী 
সাচ পীহ্াপ্রস্থয়তে | অগ্রজঃ পুরু" 


'ষোঘস্ব সোপিপীত্বাস্থতং ভরতে ॥ 


১ 


অশীভিং বাতজান্‌ রোগানৃষ্বেষ্মিকান, 


পলিল্ুজানলি | জন্গিপাতিসমুগা ংস্চন- 


বাঁতবঠাধিএচিকিৎম1। 


তি 


. শয়েছ  ক্ষিপরামেৰ ও তু।  এতোনান্বফ-. 
রুক্কীনাং তং পুংসবনং »২৯| কৃত 
বে বুলিগ্াগ [টতৈসঘোতৎ প্রমো 
জয়ে ॥ ক:দে তু সং রাক্ায়।ঃ কিলি- 
নম্চদীয়তে | ভল্ল হকাসঃ হতুত 
স্থানে রক্তচন্দনং ॥ ত্বকৃপত্রম্‌ পত্রসধু 
রীকুষ্টচল্পকগৈরিকা | গ্রন্থিকোষেত 
মক্ুবকদধিকহ্তেনদীয়তে ॥ কপু রমাদ- 
দনপ্রশ্রস্গঞ্জোদবক্রিয়।|  দ্রবাণ 
শুদ্ধিঃ পাকবিধিভাব প্রসারণী- 
সমঃ 1৮৭ ॥ 


দমুলদলেত্যাদি ।--দশমূলাচ্ছতং শত মিতি দশ. 


মুলানাং পরভ্যেকং শতনিত্যর্থঃ। বৃদ্ধ। অত্র ক্কাথ- 
মধ্যে রাস্বাদেবড়ারুনোরপি প্রাত্যি+ং গঝ্াশহ 
গলানি প্রক্ষিপত্তি ; অন্তএব চক্রেপি ক্কাথেতু- 


ল্যান্মিতি বক্ষ্যতি জলন্ত হথোক্রমেব দেং 
নত্বধিকহ। কমায়দিস্তপেনারণালেন ড্রোণদ্থয়েন। 
নেতথঃ। ক্ষীরাদীনাং প্রত্যেকমাকং সমাযুক" । 


মিতি পদং কষায়েনেত্যাদিভিন্ত ভীয়ানৈধোজ্যং 
এসারগ্যা অপি সুলমিত্যন্থয়ত। তক. হড়ত্রক,মদঃ 
হস্ত রী তুরুদ্কং সিহলকং নথচোরক দিতি নিত 
অর্রুস্থ/নে 01 রপুঙ্গনিতযান্ুরেকে। উজ্পলাং 
উৎপলপুস্ ধ্যামং গন্ধ ইণং গত্রং তেকপত্রৎ শটী 


শন্ধমটী, ভ্রীবাসং নবনীতখোটিঃ, সকেতকমিত্তযতর 


নেড়গ্জ দিতি পহিত্ব! খগরানীলানার: গয়নার) 
সচ্ছরাশুও শৈএ।হুলং সরলং 15912 


চি 


কেহ পম।কণ্তলকঃ নলদং মাহী; জারা | 


জাবনীয়দশকং, নাগ্নপুষ্পং নাগকেশর পু্গাচ্ণ 
কটুক। জতাকপ্ত,রাঁকলা নীতি কটুকাদি তান্জ্রিভিঃ 
সম্বধ্যতে। শল্লকী স্বনামখ্াত। রসোগন্ধরসঃ ; 
অত্রত্রিকঙায়! মিলিত্ব! পলত্রয়ং এবং জীবনীয়। 
দশমূলয়োরপি, প্রুত্যেকশল্ত ভ্রিপলগ্রহণে কজ" 


ন্যাতিবাহুল্যং খ্যাতন্‌ “অব্রাপ  কঙকতুয়ত্তাৎ | 


অধটনঃ সুগণ কিউব খনং পাক খই 


িতীয়ঃ; উত্তনৈস্তুতীয় ইতি। অত্রাপি 'ভভীয়ঃ | 


পাকঃ গান্ধে কেন, কেচিতু ছ্বিভীয়পাকোপি 
খক্দোদকেনেত্যানুঃ1, .. 'অনোদ দেশাদনুক্মপও 
ধিকং খন্ধতব্যং দেয়মিত্যাহ, রুাত্রস্তযাদি। 
ত্বক্পত্রং ভেদ্দপত্রং' পরন্থ। তেজগিজ সদুশানের 
পাজি িলর ফ্রোচষা জীতিকৌতি । 
নধুহানিদা নানধিদাহু কপূিরত্যাদি এ ঈসা 


হুল, পত্র“ও শাখার বহি গান্ধা ইল 
চা সাড়েশাইত্রিশ : ফের; -শতমুলী 


২৯৫ 


নাত রঃ লা 


বাশ এলো র অনগঞ্জ 18* 
ৰ ৷ সাড়েযার দের, কোতকী |২॥* সাঁড়েবার 
| বের, রেডেলা 1০ মাড়্বোর বেত» 

শালপাণি, চাকুলে, বৃহতী, কণ্টফারী, 
 গ্োক্ষুর, বেধছাল, শ্রযোণাছাল, পারুল 

ছাল, গান্তারীছাল, গণিয়ারীছাল, প্র 
ভ্যেকে 1২1 সাড়েবার বের, বিশ 

1২॥? সাড়েবার সের, এই সকল দ্রবা 
. একশত দ্রোণ জলে পাক করিয়া! এক 
দ্রোণ অবশিষ্ট থাকিতে কা গ্রহণ 
করিষে | এই কাঁথ এবং কাঞ্জিক ২ ছুই 
ফ্রোগ, দধিমণ্ড, ছুগ্ধ, শুক্ত (কাঞিকবি- 
। শেহ), ইঞ্ছু়ন, ছাগমাংসরম প্রত্যেকে 
' ৬ যোল সেরের সহিত তৈল ৬৪ সের 
। অতান্ত দুঢ়পাত্রে সংস্থাপন, পূর্বক মাষ- 
ধানে পাক করিবে 1 কঞ্জকৃন্বর্য হখা।. 
ভেলা, তগরপাছুক, শু ই,গসি্সলব,ডিতা) 
শটা, বচ, পিডিংশাঁক, গন্ধা ইলেরসূল 
পিপ্পলীম্বন, দেবদাঁক, শবুফা, ছোট 
লাচ, দারুচিনি, .বালা, কুষ্কুম, ক, রী, 
বঞ্জিতা, (শলারন, নতী, অস্রু, কু, 
। কুন্ডুরখে1টী, হরিস্রা, লব, -গন্ধডৃখ, 
রূন্ত চন্দন, কক্ষোল, নানুকা, মুখ।, কালে- 
য়কাষ্ট, উপর, তেজপত্র, শট, রেণু, 
শৈলজ, নবনীতখোটা,.কেতকী, ত্রিরু 
(ছ্রীতকী, আনলকী ও বহেড়া), শ্ুধ- 
৷ শিশ্বী, শক্তনুলী,. সরলকাষ্ট, :প্জকেশর, 
প্রিযুবেণারমূল (বীরশমূল),জটানাংলী, 
জীবক, খবিভক, মেদ» নহামেদা। ঝা" 
কোলী, ক্ষীরকাকোজী, জীবস্তী, ষ্ি- 
মধু খানি, রৃদ্ধি। পুনর্নবা। অন্মগন্যনাগ- 
কেশর/ রাঞ্জন,:লতাকল্তূরী, শ্পকী- 
লত, জাতিফল, শুপারি, গখরল, এবং 
দৃশমূল অর্থাং বিশ্ব. স্োগ/ পারুল, 
গ্রণিয়ারী, ও. গাস্তারীত্বকৃ, শালপাণি, 
চাকুলে, বৃহাজী, . কটকালী ওঠা সুর, 





| 


- টং ট 
ও 





এই 'ভ্রকা লঙৃহ - প্রত্যেকে ৩ তিন 
পল অর্থাৎ ২৪ চব্বিশ টেডোলা লইয়া 
. উত্তবপ কুডিত করত: তৈলে প্রদান : 
করিছে 1. এই ভৈল রোগীর অবস্থাদি । 
ফিষেচনার ছয় প্রকারে প্রয়োগ করা | 
স্বায়। চর্মাগভ বাতরোগে মর্দন, কোষ্ঠ, 
.. শ্বত বাতরোগে পান) হুক্ষম লাী- 
.. গত. বাডরোগে” ভোজন... উর্গঞ্ড | 
- বাজরোগে: নস্ত, পক্কাশয়গভ বাড- 





... রোগে বস্তিকন্্। সর্ধাশরীরগ্ত বাত: 


.. ক্লোগে মিবহণ কারলে উক্ত রোগ লবল : | 
বিনষ্ট, হয়| এই তৈল বড়বা, কিশো-। 
_. স্াক্ষি মনুযা, হল্সী গো সকলের পক্ষেই ৰ 
অস্থতের ন্ডার হিতকর |: এই তৈল : 
মেচন করিলে শুষ্ক রূ.ক্ষরও তুর ও! 
ফল পলনাদিউৎপন্স এবং বৃদ্ধ ব্াক্কি : 
যুষার স্ঠায় হইতে পারে | যে নারীর | 
সস্তা না জন্মে সে নারীও এই তৈল, 
৪বনে সন্তান পরব করে এবং যে; 
পুরুষের সম্তানোৎপাদনের শক্তি নাই | 
ভাঙার এই তৈল পান করিলে । 
ধুজ্বোৎপাদনের ক্ষমতা জন্সে| পূর্বা- 
কাল এই তৈলঘ্বারা অস্থাক বৃষ্চিবং- 
শের ন্ুদহ বংর্শ বৃদ্ধি, হইয়াছিল | 
দিধুর উপহার"ও অর্চনা করিয়া এই : 
তৈল টপ্রয়োগ করিবে | এই তৈল 
.  শাবহারে বাতজ, পিত্তজ, গ্লেক্সজ ও 
 অঙ্গিপাতজ অধীতি প্রকার বাতরোঁগ 
মষ্রহর। এই 'তৈলের কাঁথ্য রাকা ও 
_ ক্েবদা প্রত্যেকে 4৬1০ যোয়াছর দের 
: প্রদান করি | ডেল অসহা ইইলে 
বকুচমন হারা তৈল “পাক করিবে । 
ছাচিমি, তেজপত্র, এলাচ, উদ্পক- 
পুষ্প, চোরঙ্তিকা, 'মউরা, হুড, গর্থি । 
পর্থা (গেঠেল); জৈতী, নাঁগ্ানা, প্র | 
সৃতি অব রা ও আর পা 1 





১ রর লিলি 





যাইতে পারে | এই তৈলে কপ 
মদ (কন্ত,রা) প্রদান, গুপ্ত ও গন্ধোদক 
প্রস্থ প্রণালী এবং দ্রব্যশুদ্ধি ও পাঁক 
বিধি প্রস্ততি সমন্ত কার্ধযই মহারাজ 
পরষারণী তৈলের ন্যায় জালিবে ॥ ৮৭1 


মহারাজপ্রনারণীতৈলম্-- 


 শতত্রয়ং প্রসারণ্যা দ্বে চ পীত স্‌. 


চরাৎ | অশ্বগন্ধৈর বলাবরীরান্স 
পুনর্নব! ॥ কেতকী দশমূলগ্ পৃথক 
সবক পারিভদ্রকঃ | গ্রত্যেকমেধাস্ত 
তুলাতুলার্দং কিলিমাহখ! | তুলার্ঘং 
সাচ্ছিরীষাচ্চ লাক্ষায়াঃ পঞ্চচবিং 
শতিঃ | পলানি লোধাচ্চ তথা সর্ধা- 
মেকত্র সাধয়ে॥ জল পঞ্চাটক 
শতে স পাছে তত্র শেষরে্ | ড্রোখ- 
দ্য়ং কাঞ্িকর্চ ষড়বিংশত্যাঢকে- 
শ্মিতং। ক্ষীরদধরোঃ পৃথক্‌ প্রস্থান্দ- 
শমন্তাটকন্তখ। | ইক্ষোরলাঢকৌ চৈৰ 
ছাগমাংস তুলাত্রয়ে ॥ জল পঞ্চ 
রিংশৎ প্রস্থান পক্কে তু শোৌষয়েৎ 
গুদ রস প্রস্থান্‌ মঞ্রিষ্ঠা কাধ. 
চ॥ কুড়বো নাঢকেন্সনো ড্রষৈয়ে- 
তৈত্ত সাবয়েৎ| স্তশুদ্ধতিলতৈরস্য 
ড্রোখং প্রস্থেন নংঘতং ॥ কাঙ্সিকং 
মানতোদ্রোণং শুড়েনাত বিধিয়তে 1 
আদ্য এভি উবৈঃ পাঁকঃ কন্কো 
ভল্লাতকং কণ। | নাগরং মরিচ 
প্রত্যেকং ষটপলোন্সিতং। তল্লাতকা- 
সহত্বৃত্ত র্কচন্দননুচ্যতে | পথ্যাক্ষ- 
ধাত্রযঃ সঃলংশতাহ। কর্কটো বচা। 
রা স্পটা- মুস্তংনয়ং গন্ধ 
ও সৌঁকপলং ॥ পিল হলদিষ্ঠ: সা 
গব্ধা পুনর্নব1 | দশয়ুলং সমুদ্দিতং 
চত্রমর্দো৷ রসাধন: গহস্িগং হুরিত্র। 
ক জীবনীরগণক্তথ। | এষাং অিগালি- 
গা পাকে টি 


বাতব্যাধি-চিকিৎমা। ৃ 


লজে | প্রিয়ক্রশীর মধুরী মাসী দা 
বল। চলমু ॥ গ্রাবাঁসো নলিকাখোটিঃ 
কলৈনলাকুন্দরুন বা | নখীতরয়ঞ্চ তৃকৃত 
প্রতীমপরাপুতিভম্পকং॥  মদূনং 
রেণুক! পৃষক্কা মরুবঞ্ধ, পলত্রয়ং | প্র- 
ত্যেকং গন্ধতোয়েন দ্বিতীয়ঃ পাক. 
ইধাতে॥ কষে দকন্থ হকৃপত্রী পহরকেত 
শীরঘুস্তকং | প্রত্যেকং সরলা মূলং 
পলাঁনি গঞ্চবিংশভিঃ | কুস্ঠার্ধভাগো- 
হত্রজল গ্স্থ্ত পঞ্চবিংশতিঃ | অর্ধা- 
বশিষ্ঠাঃ কর্তব্যাঃ পাকে গন্ধাম্বুক- 
মণি ॥ গন্ধান্ু চনদনান্ুভাং ভূতীয়ঃ 
পাঁক ইফ্যতে | কন্কোইদ্রকেশরং 
কুষ্ঠং ত্বক কালীয়ককুষ্কুমং॥ ভদ্র- 
শ্িয়ং গ্রন্থিপণং লতা ক্ত,রিক| 
তথা | “ৎ্পহঞককলেদি জাতী 
কোষফলাঁনি চ॥ এল! লবঙ্গ ছন্বী চ 
প্রত্যেক ত্রিপলোন্সিতমূ | কম্তুরী 
ষট্পলং চন্দ্রা পলং সার্চ গৃ- 
হ্বতে ॥ বধার্থঞ্চ পুনশ্চন্রমদে। দেয় 
তথোন্মিতে। |  মহাপ্রসারণীনেয়ং 
রাজভোগ্য| প্রকীর্তিত1॥ গুণান্‌ 
প্রনারণীনান্ত বই হ/যাবলদে দন | 
কাঞ্জিকং মানতে ড্রোণঃ শুক্তেণাতর 
বিধীয়তে ॥ ৮৮ ॥ 

শতত্রয়সিতাদি ।-দশগুলী পথকুশত মিত্যন্থর়ঃ 
তৈন দশনলস্য ঞ্রাত্যেকং শড পলং গ্রান্থং 
কিজিনহ দেবদ(ক জোধাচ্চ তথেতি পঞচবিংশতি 
গলানীভার্থঃ।  জলপকাড়কশাডে অপাদ ইভ্যা 
কশতস্য পাদ পঞ্চনিংশত্যাঢকত্তেন জলম্য পঞ্চ” 
বিংশভ্যাচকারিকং গঞ্চশভাদকবিত্যর্থং। অভ্রনে 
যয়েন্দেপদ্য়মিতি তেষু ভ্রোগদয়ং স্থাপ্য যশ 
ভথঃ। যদাপি কারঞ্জিকস্য ষড়িংশত্যা়ক সু 
খাঁপি কাঞ্জিকস্ট্রোণমান্্েণ ব্যাবহারঃ। জন্যথ। 
কারিকস্যরগন্ধং ন্যাদভএর চক্রোবক্ষতি কাঞ্িকং 


মানতো ভ্রোণমিতি। মঞজিতাক্কাথঃ কুডবোনা- 
ফ্কান্সান তি গঞ্চদশশরাবপরিনিতই | আনি 


ভতৈরিতি কাধ কাততিজাদিভির সর্ব: লাগরং 


৩৮ 


| শুষ্ী, অর ভল্াতক সহক্বেতু রক্তচন্দনং দেয়ং। 





২৯৭ 





অতএব বক্ষযতি তল্পাতকেড্যাদি 1-+জক্ষং বিভী- 
তকং পন্রং পত্লাপু্পং উত্পলং নীলোৎগাঙ্কাং | নশ- 
মলং সয়ুদিতমিতি, তেন দশমু্স্য মিলিত। গল- 
ভ্রয়মিত্যথঃ | চত্রমর্জে] এড়গজবীজং | জীৰ- 
নীয়োশ্ষণ ইতি জীবনীয় দশকং। দ্বিতীয় পাঁক- 
মাহ দেবপুপীতাদি ।-দেবপুষ্পাদীন।ং কল্ধঃ 
দেবপুষ্পী চেরিহুলী, কোলা গন্ছরসং শঙ্পকীয়লঃ 
শল্পক্যাঃ রসঃ | অন্তু শল্পকীরস শদ্দেন কুন্দুরু-. 
মাহুঃ বনুক্ংশন্দানবে কুষুরুস্তীক্ষগন্গংম্যাৎ ভী- 
ষণহ শল্লাকীরষঃ | তদ্রতেভাগগযং কুন্দুরোই ॥ 


বলা বাউলা অচলং সিহলকং খোটিঃ কাত 
খোটিঃ  নখীত্রয়মিতি যদ্যপি গধমধ্োভবাস্তি 


যদুত্তং নখী পক বিধাজেছেয়! গন্ধার্থং গন্ধাভৎপট্রহ। 
কাচিছ্বদর পজ্জাত1 ভঙ্োহগাপগালাগরী। কাঁচি- 
দশ্বখুরাকারা গজকর্থলমা গর1। বরাহ্কর্ণসঙ্কাপা। 
পঞ্চমী পরিকীর্তিতা। তথাপ্যত্রাদ্যাসটভন্ঘু 
মধ্যে নখজয়ং গ্রাহাং বরাহ্কর্মিক? নিষিদ্ধ, 
যথ। বরিক তে উপগাখুরত নখং প্রযুজীত গন্ধষো 
গেষু। ধুপেষুবদরোৎ্গলপত্রং ন বরাহ্‌করণুতয়- 
ত্রাপি। ত্বকপত্রী ভেলপদ্জং পুতিঃ খউ্লামী, 
চচ্গকং চন্পককলিক1। প্রত্যেকং পল্রয়মিত্য” 
স্বযঃ। গদ্ষোদকেত্বকপত্রী তেক্সগত্রং পত্রন্ত লুগ- 
ন্িপত্রাপ্তরং তেদগত্রসহৃশং বাটিয়াপতরমিতি খ্যা- 
তং। বলামূলং বাটযালকন্যমূলং। কুষ্টার্থভাগ 
ইতি কুওস্যসান্ধদ্বাদশগলামতার্থ: | পস্থাস্চদ্দ- 
নাশুভযানিতি গন্ধানুগন্কোদকৎ তচ্ফোক্মের চদ্র- 
নাগু চন্দমমাত্রে নার্ধণ্তং, আআ তু সুগিষ্ জীখ্ড- 
চন্দনমিশ্রং বারিমাং বদস্তি ' জাতীকোষ কলা- 


: নীতি জাঁতীকোযোরদলার তথা জাতীফলকে 


তার্থঃ। ভদ্রশরিযং শ্বেতচন্দনং লবজছলী লবঙ্গ. 
ক্কলং, চক্তঃকপুরিং বেধার্ঘং গররকদ্হার্থং | 
অস্যতৈলন্য পত্রিকা লখ্যতে ৷ কৃষ্ণতিলতৈল শ 
»৮, ক্কাখার্থং গন্ধ দালিয়) গল ৩০৩, পীতঝিব্টী- 
মূল পল ২৩০, অশ্বগন্ধ| ১*০ গল, এরগুমুল গল 
১০০, ৰারিয়ালামূল ১:০ পল, শতমূল ১৯* গল, 
রাস্া ১** পল, পুননৰা ১০১ গল, কেতকী মূল 


| ১০* গল, দশমূল এতোক ১০* পল, দেবদারু ৫৯ 


গল, শিরীষ ছাল ৫১ পল, লাক্ষা ২৫ গল, লোধ 
২৫ শল, গাকার্থ জল ৮৪** শরাব, শেষ ১৮ 
শরাব, শক্ত ৬৪ শরার, দুগ্ধ ৪, শরাঁষ) দধি ৪০ শা, 
দধিমন্ত ১৬ শরাব, ইক্ষুরম ৩২ শরাব, ছাগম!ংস 
৬০* পল, জল :৮* শরাৰ) শেষ ৬৮ শরার। মঞ্ভিষ্া 
৬০ গল, পাকার্থ দল ৯* শরাৰ, শেষ শা5৫। 
কংক্কার্খ, রউচন্দন ভ্রিকটু এযাং চট্চুন1ং এঁভি 
সের /হ হ্রীতকী বহেড়। আখলকী সর সন্ুক 
সমুদ্র কর্কট কাঁকড়াশৃঙ্দীত্যন্যে, বচ চোরহুলী শি 
নাগরমুখা বেড়্ইযুধা পপ, লীলোৎগল, 











জার 


৫ 


২. স্াঞ্জন গন্ধতৃণ হরিসাজীবক খবিভভক মেদ মা 


ছেদ] কাকোলী ক্ষীরকাকে!লী সুর্গীনী আহানী 
জীবস্ভী যহিমধু এঘাং প্রত্যেকং পল ও দণনূল 
মিলিত্বা গল ৩ প্রথমত পাক দ্বিতীয়পাকে 
কক্কাথং দেবহুলী গন্ধরনঃ তেজগত্র শল্লকীরস 
শৈলছ জিয়্ুবীরণমূল মছরী জটামাংসী দেব- 
দার বলামূল মিহল দৰদীত খোঁটি লামুকা কা 
খোটি জুক্ৈরল] কন্দরু, দুর বদরপত্র লর্খী অঙ্ব- 
খুরনবী উতগলগত্রমখী তেজগত্ গোয়ার! খউীসী 
চন্পককলিক! মদনক, রেখুকা গিডিঙ্গমূল হল্প- 
পত্রতুলনী এহাৎ প্রতেক্রু, গল ৩ । গদ্ধোদ- 
কার্থং তেজপঞ্জ বাীয়াপত্্ বীরণমূল মুখ| বেরে- 
লাল এবাং প্রতি পল ২৫ কুষ্ঠ গল ১২ তোলা ৪ 
পাকার্থ জল ১৪০ এবাৰ) শেষ ৫০ শরাব | অনেন 
: গক্ষোদকেন দ্িতীয়ঃ পাঁকঃ তীয় পাকে কম্ার্থং 
নাগকেশর কুড় গুড়তবক্‌ কলস্বক কুষ্কুম শ্রেতচম্দন 
গাঠিয়ানা লভাকন্তরী লবঙ্গ অগ্ুরু ককল রস- 
বাস জাতীয় ফল এলাইচ লব্জবাকল এবাং এ্র- 
ত্যেন্ড ৩ গল কস্ত,বী গল ৬ কপ্পর তোল! ১২ চন্দ- 
নোদকাধং শ্বেতচন্দন পল ৭* পাকার্থ বল শ€* 
শেষ পাৎর। আব! সুপিউচদ্দনং জলে গোল- 
যিস্বা চন্দনোদকং কার্্যং দ্বিতীয় পাকোক্ গন্কো- 
দক শ ২৫। ততত্ততীযঃ পাক বেধার্থং কপুরি 
তোল! ১২ কণ্ত,রী দের /8* এবং সিদ্ধেতৈলে 
কু রাদি পিউ. ভক্ষণ মপ্পটতৈলপ) ভাজনে 
কৃত্ধ। নিতানীয়ং তদনুশিন্ধোধণ মকল তৈলেন সম্যক 
নিশ্রয়িত্বা শরাবেন পিধায় স্থাপনীয়মিতি বেধ- 
নবিধিঃ পুপান্‌ প্রসারণীনামিতি পুক্বোক্ত 
প্রমারণী টলানাং ষে গুণাস্তনের বলোতমানি 
ত্াধিকান্েন বহুত্বেন ইত্যর্থঃ 0৮৮৫ 
গন্ধভাবঃলিয়; 8৭1০ সাড়েশাইত্রিশ 
মের, পীতবিন্টী ॥৫ পঁচিশ সের, অশ্ব- 
গর, এরও, বেড়েলা, শতমুলী, রাস্মা 
পুরর্নবা, কেতকী, বেল, শ্ঠোণা, গাঁ 
স্তারী, পাক্কনী, গণিয়ারী, শালপাণি 
 (ছালানি), পৃিপর্ণী (পীঠানি॥ বুহভী 
(যাক), কণ্টকারী, গোক্ষুর, পালিতা- 
মান্দার, ইহাদিগের প্রত্যেকে 1২1০ 
সাড়েবার ফের, দেবদারু/৬1 সোঁয়াছয় | 
সের, শিরীষ /৬/, সোয়াছয় দের, 
_লাক্ষ। (গাহ) ২৫ পঁচিশ পল, লৌধ ২৫ 
পঁচিশ পল (অর্থাৎ./৩* তিন সের 
অন্ধ পৌঁয়), এই দকল একত্র ৫২৫ 





চক্রদত্বঃ | 


সিট টি টটিলিউিউটটটাপাসউইউউিি্চ্চুয্চহহগ্যারর্লঁটািী 1, 


পাঁচশত পঁচিশ জাচ়ক জলে সিদ্ধ ক" 
রিয়া ছিদ্রোশ অবশিষ্টে কাঁথ . গ্রহণ 

করিবে | উক্ত কাঁথ এবং কাঞ্চিক ৬৪ 
চৌষড়ি সের, (৭) দ্ধ ৪* চলিশ সের, 
দধি ৪* চলিশ সের,. দধিরমাত |১ 
যোলসের, ইক্ষুরস দ২ বত্রিশ.সে, ছাগ- 
মাংস 4৭1০ সাড়েশ।ইঠিশ সের, পাকার্থ 
জল ১৮ একশত আশী সের, শেষ 
৬৮ আটশড়ি দের, এবং মগ্রিষ্ঠ! ৬* ষাট 
পল, জল ৬* যাঁট সের, শেষ 1৫ পোনর 
সের। এই মবল দ্রব এবং শোধিত 
ভেলা, পিপ্ললী, ওঠ ও মরিচ, ইহাদের 
প্রত্যেকে ৬ ছয় পল অর্থাৎ ৪৮ আঁট্‌- 
চলিশ, তোল (ভেলার অসহ্থতায় রক্ত- 
চন্দন প্রদান করিবে),হরীতকী, বহেডা, 
আমলকী, সরলকাষ্ঠ, শুল্ফা, সমুদ্রক- 
কট, বচ, চোরখড়িকা, শটী, মুখা, নাগর 
মুরখা, পন্পুজ্প, উৎপল, পিঞ্সলীমুল, 
মঞ্তিষ্ঠা, অশ্বগন্ধা, পুনর্নবা, দশনুল (বেল- 
ছাল, শোণাছাল, পারুল্ছাল, গণিয়ারী- 
ছাল, গাস্তারীছাল, শলপাণি, চাকুলে, 
বৃহতী (ব্যাকুড়), কন্টকারী, গোক্ষুর) 


চত্রমর্দ, রসাঞ্জন, গন্ধতৃণ, হরিদ্রা, জ” 


বক, খধিভক, মেদা, মহামেদ|, কা 

কোলী, ক্ষীরক।কোলী, জীবন্তী, বস্ত- 

মধু; খদ্ধি, বৃদ্ধি, এই সকলের উত্তমন্ধপ 

কুড়িতকল্ক প্রত্যেকে তিন্পল (মশ্রিত 

দশমূলও ৩ পল) সহিত বিশুদ্ধ, ভিল- 

তৈল ৬৮ আটষডি সের যথাবিধি প্রথ-: 
মতঃ পাক করিবে | সুপন্ক হইলে বর 

পুত করিয়। লইবে। 


৭) গুলে ২আড়ক কাঞ্জির উল্লেখ আছে” 
কিন্ত এরুপ কাজিক দিলে তৈলে অধিক কাঁঞ্রির 
গন্ধ হয় অতএব এন্থলে, বৃদ্ধ বৈদ্যগণ মাত্রা কম।” 
হয় জ্োপমাত্র কাঞ্জির বিধি দিয়া খ/কেন ; 
তদঘুল।: রই কাপ্রিক ৬৪ সের লিখিত হইল... 





লিল সা টি টা 











অনন্তর লবঙ্গ, গন্ধবোল, ভেজপত্র, | প্রদান, করবে| এবং গন্ধ বৃষ 
শরকীরস, শৈলজ, তয়, বেণারমূল, | জন্য তৈলের সহিত পুরর্কার কন্তুরী 
মটরী, জটামাংসী, দেবদাকু, বেছেলা, ; ভিনপোয়া ও কর ১০ দেড় পল 
সি্াক, নবনীতখোটী, নাঁনুকা, কাষ্ঠ- প্রদান করিবে! এবং কাঞ্জিক স্থলে 
খোটি, ছে'ট €ল'চ, কুম্দুরখোটি, মুর" | এক দ্রোণ শুক্ত বিধান করিবে |. 
মী, ভ্রিষিধ নখী (বদরপত্র নখী, | এই মহাপ্রসারণী তৈল রাজভাগ্য! । 
অশ্থখুর নবী, উংপলপত্র নখী), (৮) ; এই তৈলের গুণ পূর্বোক্ত সকল প্র 
তেক্গপত্র, পোয়ারা, খ্টা্ী, চম্পক- | কার প্রসারণী তৈলের ন্যায় । 
পুষ্প, মদনকরেণুক, পৃঙ্গশাক, স্্পপত্র | চন্দনোদক গস্তত করিতে হইলে 
তুলসী, প্রত্যেকে ৩ ভিন পল, এই | শ্বেতচন্দন ৫৭ গঞ্চ।শ পল অর্থাৎ 
মকলের উত্তমষপ কুটিত বা পেষিত ; /৬1০ সোয়াছয় সের, জল ৫০ পঞ্থাশ 
কঙ্কও গঙ্গোঁদক সহিত দ্বিতীয় পাক শর'র অর্থাৎ, ৫০ পঞ্চাশ (সর, শেষ 
সম্পন্নকরিবে | অর্থাৎ অবশিষ্ট ২৫ পঁচিশ সের | অ- 
শন্ধোদক প্রস্থত প্রণালী যথ|--তেজ- । থব। শ্রেতচন্দন সুপ্ষ্ট করতঃ জলের 
পর, পত্রক অর্থাৎ তেজপত্র সঢুশ পত্র । সহিভ মিশ্রিত, কারলেই চন্দনোদক 
বিশেষ অথব, বটিয়। পত্র, বেণারমুল, ! প্রপ্থত হয় ॥ ৮৮॥ 
নুখ। বেছেলারহল, এই নকল প্র-। শুক্তকরণমৃ-_ 
ভ্োোকে ২৫ পঁচিশ পল, কুড় ১২।* | 
সাডেবার পল,.জল ১০০ একশত মের, 
৫০ পঞ্চাশ সের অবশিষ্ট থাঁকিতে 
গন্ধোদক গ্রহণ করিবে | ূ 
নাগকেশর, কুড়, দারুচিনি, কলম্বক, | 
কুষ্কুম, শ্বেতচন্দন, গেঠেল!, লতাঁক- 
সতুরী, লবঙ্গ, অগুক্ক, কক্কোল, জায়ত্রী, 
জায়ফল, এলাচ, জবগবাঁকল, এই 
সকলের উত্তমৰ্প কুড়িত- কনক প্র- 
ত্যেকে ৩ তিন পল, এবং চন্দনেদক 
কা পন না লহ 
করিবে | টন কঞ্ছের নহিত কন্ত,রী বথাকর্ডব্যং তদাহ তররেতাদি গন ত্র 


ঙ ৪ পল "ও কপুর ১২বার ভোল| নগন্য প্রস্থুঃ। কুড়বৌবধু ইতি দ্ররদৈত্ণ্যাচ্ছত 
বাবদ্ধযং । গুড়স্য প্রস্থ ইতি যোড়শ পলানি । 
(৮) নী দীপা পানিবিউ ভা তন্মধ্যে | অন্গমূলকৎ কাঞ্রিকাধঃস্থিভ ভক্তক্িম্থভাগ ইতি 
ডিন অন্কার নথী এই তৈলে ব্যবহীর্ষ্য | পঞ্চ ব্যবহরক্সি জন্যেই কাজিকস্ং নুদ্কবন্দ আহঃ 





অত্র শুক্রবিধিশ্্ গুঃপ্রস্থঃ পঞ্চাটকো- 
ন্সিতমূ | কাঞ্জিকং কুড়বং দর্পো গুড়- 
পস্তোজযূলকাহ ॥ পলান্টাপ্টে শোধি- 
তার্রাৎ পলষোডশকস্তথা |. কণা 
জীরফাপিঞ,€ থ এরিদ্রামরিচং ৪ ॥ 
দ্িপরং ভাঁবিভে ভাগে ঘ্বতেনাষ্ট- 
দিনস্থিতমূ | নিপ্ধং ভবতি ভচ্ছক্তং 
বদাবভার্য্য গৃহথতে ॥ তদ| দেয়ং চতু- 
র্জাতং পৃথকৃকরষত্রয়োন্মিতম্‌ | পঞ্চ 








পরার নখ ষখা ১ শোবিতার্ডা দাত দবগরহিতা্ডকাৎ। সততা গড ইতি 
নী গরবিধ] জেয গন্ধার্থং গন্ধতৎ্পটৈত। | ঘৃতেন ভাবিতে ভাগু ইত্যনয়ঠ। ইদ্দত বর্ষ 
সিগমা; তখো্পল দল। পরা। ভাতে কৃত্া অঙ্কদনং যাবছ স্থিতং সঙ. কত, 





দ্র শখুনাধাত শঙজকর্ণ সমঃগ21 1 1 স্থিম্বং ভবতি। অনদিনাস্তরং যদ তৈল উপযু- 
বরতকহসন্কাদা নী সিন 4. ১ : জ্যতে তদ। চাতুর্জাতং দ্ধ তৈলে দেয়ং। জ- 

















রহ প্রস্থ তগড চলতোয়ত ইন শুক্তং' বু- 


 গুর্বে বে কাপ্জিকের ক উ্লেখ বা 
... হইয়াছে, সেই স্থলে সাধারণ কাঞ্জিক ন! 
". দিয়া এক ভগ অর্থাৎ ৬৪ চৌষটি দের 
-. শ্ক্ক দিতে হইবে ইহা পুর্বেই বল! হই- 
-. ক্লাছে। শুক প্রস্তুত করিবার প্রণালী 
এই--অন্নমণ্ড /৪ চাঁরি সের, কাগ্সিক 
৮ আশি সের, দধি ২ ছুই সের, শুড় ২ 
দুই মের, অন্নমূলক /১ একসের, আদ! 
/২ দুই সের, পিপ্পলী, জীরা, সৈন্ধব, 
হুরিদ্রা, মরিচ, এই সকল এত্যেকে ২ 
ডুই পল গ্রহণ করতঃ একত্র ঘৃতভা- 
বিত ভা আট্‌ দিবস পর্য্যন্ত রাখিয়| 
দিবে। অনন্তর শুক্ত প্রস্তুত হইলে 
পাত্র হইতে বাহির করিয়া বস্্রগুত 
করতঃ চাতুর্ভাত অর্থাৎ দারুচিনি, এ- 
লাঁচ, ভেজপত্র ও নাগকেশর, এই মক" 
লের চ্ণ প্রত্যেকে ৬ তোল। মিশ্রিত 
করিয়া লইবে | ইহাকেই শুক্ত কহে, 
পুর্বে যে সকল স্থানে শুক্ত উক্ত হই- 
রাছে সেই সকল স্থানে এইবপ শুক্ত 
প্রদান করিতে হইবে। 

কাঞ্জধিকের অধোস্থিত বে গাঁঢ় পদার্থ 

থাকে তাহাকে অন্রমূলক বল। যায়! 
কেহ কেহ বলেন, কাপ্লিক প্রগ্তুত ক- 
রির্ত উহাতে যে মুলা দেওয়া হয় এ 
স্থলা কাণ্রিকের অধোছেশে পতিত 
হইয়া থাকে, & মূলাকেই অশ্নস্ূলক বলা 
যায় ॥ ৮৯। 

_ গন্ধদ্রব্যশুদ্ধিং-_ 
শোৌধনপ্চাপি সংস্কারে দরের 
বক্ষ্যতে | ৎ বীঞ্জ- 
পুরফবিধরোঃ 1 ন্ধকর্মান সর্বত্র 
-পত্রাণি পঞ্চপলবং ॥ ৯৭1 


'অত্রাত্তরে গন্য অন্ধ্র্থং প্রকরণনাহ হক 
7 1৯ ॥ 


ৰ 
ূ 











গস র্ 
পঞ্চপলব (আমৃ, জাম, কদু বেল,ছোলক্- 
লেবুব! টাবালেবুও বিদ্বপত্র) নিদ্ধজলে . 
গন্ধদ্রব্য সকল ধৌত, শোধন ও সংস্কার 
কার্য বিশদৰপে সম্পন্ন করিবে | পঞ্চ 
পল্লব জল প্রস্তুতের নিয়ম এইবপ- 
আম, জাম, কদৃবেল, ছোল ও 
বেল, এই পঞ্চ বৃক্ষের পল্লব অই্গুগ 
জলে পিদ্ধ করিয়! অর্ধাবশিষ্টে জল 
গ্রহণ করিবে | ইহাকেই পঞ্চপলপৰ 
তোয় বলে | সর্বপ্রকার গন্ধাদ্রব্য 
গুদ্ধিতে এই পঞ্চপল্লবকাথই ব্যবহার 
করিবে ॥ ৯০ ॥ 
নধী শুদ্ধিঃ_- 


চণ্ডী গোময়তোয়েন যদ্দিব। তিন্তিডী- 

জলৈঃ | নখং সংক্কাথয়েদেভিরভাবে 

যুন্ময়েন তু ॥ পুনরুত্ৃত্যপ্রক্ষাল্য ভ- 

জ্জয়িত্ব। নিষেচয়েছ | শুড়গ্থ্যাঙ্থুন 

হোবং শুধযতে নাত্রসংশয়ঃ ॥ ৯১ ॥ 

ধরিয়া চত্ডীতাদি 1-চত্ী মভিষী উক্তৎ 
ভি মহিষী চোচ্যতে চণ্ডী সৌরভীৰ নিগনটিত ইতি? 
অস্যাগোময়ং মলমিত্যর্থঃ। মভিষীমলং দলিলে 
নালোড্য নখোতশ্েদনং কারধ্যমিতাথতি কিনি, 
গোমযেনাপুতন্থেদ উক্তঃ | ভিজ্তিভীজটলৈরি তত 
তিছ্িবীমলিলৈঃ । অজাভে মৃখ্যয়েনাপি কৃ্- 
মৃত্তিকা মিশ্রিত জলেনেত্যর৫থ। কাথয়েৎ করজং 
কৃষ্ণমৃত্তিকানিশ্রিতে জলে । সুদ্রকর্কটন্তদ্ধি প্র- 
কারোগ্যেবং তত্রৈবোক্তং অনেনৈৰ প্রকারে 
শান্ধনায়/তি কর্কট || ৯১1) 

এইক্ষণ নখীশুদ্ধি বল! যাইডেছে। 

মহিষীর বিষ্ঠা'জলে মিশ্রিত কাযা দেই 
জলে কিস্বা তিন্থিড়ীর (ভেতুল) জলে নখী 


সিদ্ধ করিয়া লইবে | এই উভয় দ্রব্যের 


অভাবে কৃষ্ণবর্ণ মৃত্তিকা মিশ্রিত জলে 
নখী সিদ্ধ করিবে । অনস্তর উক্ত মিদ্ধ 
কত নখী ধৌত করিয়া কাঠখোজায় 
উাজিয়া লইবে এবং পুনর্বার গুড় ও 
হবীতকাঁর জলে সিক্ত করিবে । এইৰপ 


বাতব্যাধি-চিকিৎসা 1. 


মিনি ্ বিশুদ্ধ রা এবং এই 
কপ শোধিত নীই উ্ষধে' ব্যবহার 
করিতে হইবে ॥ ৯১। 


বচাশুদ্ধি-- .. 
গোসুত্রে চালম্ুধকে পক্তা পঞ্চদজো- ৪ 
দকে | পুনঃ স্ুরভিতোয়েন বান্পন্থে- 
দেন স্বেদয়েৎ | গন্ধো ত্র শুদ্ধতেহে- 
বংরজনী চ বিশেৰতঃ ॥ ৯২ ॥ 


বহাশ্রদ্ষিমাত গোসৃজইত্যাদি 1--অলশুষক ই- | 
ত্যাদি 1-অলম্বুধাসতিতোদিকে,অলখুষাঁচ ম্ণ্ডিরী 
স্তরভীতোয়ং গন্ষোদকং | অনেনবান্পিন্বেদঃ 
কার্যাঃ। গন্ধোদকং স্কাল্যাং নিঃক্ষিপা তদুপরি 
সচ্ছিঙ্ৎ স্থাল্যস্তরং দহ। মৃদা স্থালপ্বরারকাশমা- 
লিপ্য সঙ্ছিদ্স্বালী মধো বচাং নিঃক্ষিপ্য ততঃ 
শলাবেন পিধাযাধোক্বাল1 দেয়া ইতি বাপ্পম্থেদ 
বিধিঃ | গান্ধোগ্রঃ সচা রুজনীগ বিনোষ ইত্যে- 
নেন হরিজ্রা শুন্দিমপি বচাশ্বনি বিধয়ের কুর্ধযা- 
দিতি বোধয়তি 11 ৯২1 


গোমুত্রে, মুণ্ডিরির ক্কাথে এবং পঞ্চ- 
পল্পবের (আঁ, জাম, কদ্বেল, ছোলঙ্গ- 


লেবু ও বিল্বপত্রী) ক্কাথে দিদ্ধ করতঃ | 
পশ্চাৎ স্থগন্ধ জলের বাম্প স্বেদদ্বার। 
উক্ত. 


স্বি্ন করিলে বচ শুদ্ধ হয়। 
উপায় দ্বার। হরিদ্রাও শুদ্ধ হইয়। 
থাকে (৯) 1 ৯২ ॥ 


মুস্তকশুদ্ধিঃং__ 
মুস্তকন্ত মনাকৃক্ষু্ণৎ কাঞ্জিকে ত্রিদি- 
নোষিতম্‌ | পঞ্চপল্পবপানীয়ন্বিশ্- 


মাতপশোধিতম্‌ ॥ গুড়ামুন। সিচ্য- 
মানং ভর্জয়েচ্চ,ণয়েত্ততঃ | আজ- 
শে উঃ পন ভাবয়েঞেি তশন্ধ/ডি,১৩। 


৫৯) ৯) বাপস্থেদ প্রণালী বখা "সুগন্ধ দক 
একগী সৃ্গীত্রে রতি তাহার উপরে একটা স- 
চ্ছিন্র মৃৎপাত্র রাহিবে। এহং উভয় সৃৎপাজ্রের 
সক্ধিষ্থান্‌ সৃত্তিকা্ারা লেপ দিয় বন্ধ করিবে। 
এবং উপরিন্থিত সক্ছিদ্রপাত্র মধ্যে বচ স্থাপন 
করিয়া একখান] শরাদ্বারা ভাহ] ঢাকিয়! রাখিবে। 
পারি নিশ্বস্থপাত্রের নীচে অগ্রি তাপ দিবে। এই 
প্‌ স্থেদকেই বাপন্বেদ রলে। ? 


* 








তিন দিবস কাঞ্তিতে ভিজাইয়া রাখিকে!, 
৷ অনন্তর পঞ্চপলব তোয়ে সিদ্ধ করিয়া! 
আভপে শুষ্ক করিবে এবং গুড়োঁদক 
সিক্ত করিয়া কাঁঠখোলায় তাজিয়া 
চর্ণ করিবে । উ্ত চর্ণ ছাগস্থতর ও সজি- 
নার কাঁথে পুনঃ পুনঃ ভাবন। দিলেই | 
ুস্তক শুদ্ধ হয় ॥ ৯৩। 
শৈলজশুদ্ধিঃ__ 


কাঞ্িকে কধিতং শৈলং ভষ্টু পথ্যা 

গুভাশ্বুন।| শিঞ্চেদেবংপুনঃ পুস্পৈ 

ধিবিধৈরধিবাসয়ে ॥ ৯৪ ॥ / 

ইশেসজশ্র্ধমাহ শৈলমিতি শৈলজং কাঞ্চিকে 
বি, পঞ্চপন্বভোয়েন ক্ষালনমি্ধ্যুপ- 
দেশ? 11 ৯811 

(শলজ কাঞ্তিতে সিদ্ধ করিয়া লইবে 

পরে কঠি্খালায় ভাঁজির। হরীতকীর 
ক্কাঁথ ও গুড়োদ্ক পিক্ত করিবে | অন- 
স্তর উহা নানাবিধ সুগন্ধি পুঙ্পের সহিত 
৷ একত্র র্লাখিয়। দিবে | এইবপ করিলেই 
৷ শৈলজ শুদ্ধি হয় ৯৪ 


খউাসীশুদ্ধি 
যথালাভমপাদার্গলহাঁদ ক্ষারলে- 
পিভম্‌ | বাচ্পম্বেদেন সংশ্বিদ্য পুতিং 
নির্পেমতাং নয়েৎ ॥ দোলাপাকং 
পচে পশ্চাৎ পঞ্চপলববারিনি | 
খলঃ সাধুমিবোতপীডা ততো নিঃসে- 


হতাঁং নয়েৎ। আঙগশে'ভীঞ্জনজটৈ 


ভাবয়েচ্চ পুনঃ পুনঃ | শিও্সুলেচ 





ৃ 





কেতক্যাঃ ুষপপত্রপুটেচ. তম্‌ ॥ পচে" 
দেবং বিশুদ্ধঃ ঃসনুম্বগনাতি | সমোভি-. 
বেছ ॥ ৯৫ |. 


খক্টাসীশুদ্ধিমাহ যথ! লাভমিত্াদি 1--দোলা- 


শাকিব টি গুড়কং বন্ড্েন (পোস্ত বা 





_ পঞ্চপল্পবকাধ মধ্যে দোলাপলম্বম[নাৎপচেৎ তত 
আআকুষয নি্পীডানিক্ষেঠতাং নম়েহঃ তন্ন শো- 
ভাঞ্জনমূল কৃতে পিপ্ডে তঙ্গি্বায় কেতকীপু পপত্ৈ- 


বেিয়িতা কুশেন বন্ধ পক্ষেনালিপ্য পুটকেন: 


. পচেখ। তদনু দাত্যাদিকুক্টনৈরধি গাসয়ে দিত 
পদেশ। ৯৫1! 


অপামার্গ ন্্হী প্রভৃতির ক্ষারদ্বারা 
খটাসী লেপন করিয়া বাষ্পস্বেদ দ্বারা 


খটানী লোমশুন্য হইলে পঞ্চগল্পব । 


ভোয়ে ছে'লংযুজ পাক করিবে! 
(১০) অনন্তর খলে মর্দন করতঃ স্সেহ- 
শুন্য করিয়া ছাগমুত্র ও সজিনার কাথ- 
দ্বার বারম্বার ভাঁবন! করিবে 1 এবং 
শে জফনমল ক্ীভপিণডে স্থাপন করতঃ 
কেভকীপুষ্প পত্রদ্থারা বেষ্টন এবং কুশ- 
দ্বার! বন্ধন ও কর্দমদ্বার। লেপন করিয়। ! 
পুটপাকবৎ পাঁক করিবে | এইৰপে 

 শোধিত খাসী মবগনাতি বনৃশ হইয়া 
থাকে । ৯৫॥ ৃ 


ভুরঙফকং মধুনাভাব্যং কাঁশ্রীধ্াপি 
সর্পিষা | কধিরেধায়সং প্রাজৈর্গো- 
সৃটবর্রন্থিপর্নকং ॥ মধুদকেনমধুরীং 
পত্রকং তগুলাম্বুন! | ঈমৎক্ষারানুগ- 
দ্ধাতু দ্ধাাতি নভক্মতাং ॥ পীতা-, 
কেতক গন্াঢালঘুকিদ্ধা়গোত্রমা |" 
পক্কাকপূররিতং প্রীহ্রপন্কং গুণ- 
বর্তরম্‌॥ তঙ্তাপিস্তারযদক্ষুদ্রেং স্ফটি- 
কাভং তদুক্তমং | পক্প্। সদলং সিগ্ধীং 
। হ্রিতহাভিচোত্তমং ॥ ভঙ্গেষনাগপি 
ও রতন 4 


(১*) দোলা যন্ধ-_-পাঁক প্রণালী যখ নং 
হাঁড়ীতে পঞ্চপনঙ্গল রাখিয়া তাহার লিশ্ে ভারি 
ভাপ দিবে, শাড়ীর উপরে. একখানা বাখারী 
_ ক্রাধিয়া তাহার সহিত একগ্রাছি হুত্র লশ্বিত করতঃ 


এ নুত্রের অপর আস্তে ও তরক্ধন করিয়! লম্কিত | 


ভাবে এ হাড়িস্থিত জলে নিম করি রয়। রাখিবে || 


এইন্তে “দ প7৯ ভয় মানি দোল! ষদ্-প! ক 
বে । 









পনং নু 
কাকতুগ লস বাত 
গুরুঃ| অিপ্ধাল্পকেশরং তত্র শালি 
হে ৫5 28০১1 দর দত “করা 
জানাংসী পিঙ্গজট' রুহ | রেগুকা- 
মুদাসংস্থানাশস্তমানিপজং নং ॥ 
জাতীকলং সশবঞ্চসিগ্ধং গুরু ট শ- 
সাতে | এ িমলল শত চরঙ্ঃ 
শ্যামপাণ্তরা ॥ নখমশ্থখুরং হস্তিকণ- 
পৈব গরশস্ততে | এতেমামপরেষাঞ্চ 
নবতাবলোগুণঃ ॥ ৯৬ ॥ 


সিহ্লন্াদি শুঙ্গিমাত তুরুফষমিত্যাদি তুঁকুকং 
সিহলকং রুধিরেণেতি বুস্কুমেন আয়সনিতাগ্রু 
ভাব্যনিতি সবর যোজ্যং । ইদানীং এঙ্দ্র- 
ব্যানাং অশস্তানাৎ লক্ষণমাহ ঈষদিত্যাদি ঈষৎ, 
ক্ষারগন্ধেনানুগত, মৃগঃ মৃগমদহ | বুক্তপীতকান 
মিতি কিঞিদ্রক্তপীতসারং | ক্ম্রমিতি কুছুনঘূ। 
শালিখক্টামী || ৯৬0 


অতঃপর নানাবিধ দ্রব্য শুদ্ধি বলা 
যাইতেছে | শিলারস মধুদ্ধার। ভাবন! 
দিয় শুদ্ধ করিতে হয়| কুক্কুম ঘৃত- 
দ্বার, অগুরু কুদ্লুমোদবদ 2 গেঁঠেল। 
গোস্ুত্রদ্ধার!, মউরী মধুন্ি“ন জলছাঁর? 
তেজপত্র ঘুলাখুার ভাবনাদিয় 
শোধন করতঃ তৈলে প্রয়োগ করিবে । 

অগ্রিতে ভন্ম না হয় একপ পীতবর্ণ, 


*ঈষদ্‌ ক্ষারান্থগন্ধ, কেতকী গন্ধবুক্ত, 


লযু। জিদ মুগমদই (কন্তরী) উতষ্ট। 
পক্ক কপু রর হইতে অপক্ক কপুরের গুণ 
অধিক, তন্মধ্যে যাহা বড় বড় দানাঁবি- 
শিষ্ট ও ক্ফটিকের স্াঁর উজ্ভুল .তাহাই 
উৎকৃষ্ট | পক্ষ কপ্পুর বাহা পত্রবিশিষ্ 
ন্ি্ধ ও হরিতছ্াতি তাহাই উত্তম! 
ভাঙ্গিলে কণা পতিত না হয় এবং মৃগ- 
শৃঙ্গের ন্যায় আকুতিবিশিষ্ট কুড-ও-রন্ত- 
পীতবর্ণ চন্দন ব্যবহার্ধ্য | ষে অগুরু 
কাকতুণডের স্তায় আক্লৃতিবিশিট, লিগ 
ও ভারি তাহাই উদ! লি দেশোৎ 





গম 


সি ৮ 


বাঁতব্যাধি-চিকিৎসা। 





পরি ্পকেশরবিশিষ, 
মাংদল কুস্কুনই সর্ধোতকৃষ্, অন্যথ। নি- 
কু । মুরামাংসী পীতব্, জটানাংলী 
পিঙ্গলজটার ন্যায় আরুিবিশিই হই 
লেই গুষধে ব্যবহার্য | আনুপ দেশ- 
জাত মথ। ও মুগ্ের ন্যায় আক্লৃতিবিশিষ্ট 
রেণুকাই এশস্ত| জাতীফল সিপ্ধ, 
সকোব, গুরু ও শব্দঘুক্ত হইলেই উত্তম | 
যে এল১রহ'ন। অভি গ্রুঙ্ষম তাহাই 
উত্তম| প্রিয় শ্টামবর্ণ ও পাতুবর্ণ 
ওশত্ত, অশ্থধুরাক্ৃতি ও হস্তীকণ সদৃশ 
নখীই উষধে গ্রাহা | উন্*'দ্রব্য সকল 
ও অন্ঠান্য ওষধে বিহিত দ্রব্য সকল 
নুতন হওয়া উচিত, পুরাতন গুঁষধ অ- 
পেক্ষা নুতন ওষধের গুণ আঁধক ॥৯৬॥ 
মহান্ণদ্ধিল 
জিঙ্গীচোরকদেবদারুসরলংব্যাম্রীবচাঁ- 
চেলক | ত্বকৃপত্রৈঃ সহগন্ধকপত্রকশটা 
পথ]াক্ষধাত্রাঘনৈঃ ॥ এতৈঃশোধিত- 
সংক্কতৈঃপলঘুগেত্যাখ্যাতয়াসংখ/য়| 
তৈলগ্রস্থমবাস্থতেঃস্িরিমভিঃকন্কৈত 
পচেদান্ষিকং | 
মাংসীদুরা সদন চম্পক ন্দরীত্ব 
এই দু ঘকর্ববৈদ্িপলেত সপৃকেঃ | 
উবাসকুন্্রনখীন[লকাহিমীনং 
প্রত্যেকতঃ পঙসুবক্জ।পুন- পচে ॥ 
এলালবঙ্গচল চন্দন গজ] তপ্ুুতিঃ 
কর্েবলবন গুন বুস্থণৈহ পলাদ্ধৈঃ। 
কস্ত রকাক্ষণহতা হমলদীপ্চিযুদ্রৈঃ 
পক্তাতবমন্দাশধিনৈব মহান্ুগদ্ধমূ। 
পঞ্চছিকেনচান্ষেন মদ্াৎ কপুরমি- 
ধ)তে | কপু রমদয়ো রদ্ধং পত্রকন্কা- 
দিহ্ষ্যেতে ॥ পকপুতেপুযুষ্ণএব সম্যকৃ 
প্রেবণবন্তিতদ্ব। দীয়তেগন্ধবৃদ্যর্থং 
পুএকল্কং তছচ)তে ॥ আগুক্ৌ- 
শুদ্ধিং1রে। গঞ্ধীনানিহ 


শনি *বিলাসহেলে্‌ চে 


র্‌, | 


ভৈহ. 


৩০৩ 


টিটি তিটিউউরটিটসটিচিটিও, 
রা লাতিনা 


চল (ছিপুৈর্লক্মীবিল: সঃ জ্াদ্য়ং, 
তৈলসত্মঃ॥ পক্চপত্রাঙ্থুনাচাদেটা-। 
দিতীয়ো গন্ধবারিণ। | ভৃতীয়োপি- 
চতেনৈব পাঁকোবধপিতাহ্ুন ॥ছৈল- 
যুগ্মমিদং তুর্ণং বিকা'রান্‌ বাতসম্তবান্। 
ক্ষপয়েজ্জনয়েৎপুষ্টিং কাস্তিং মেখাং 
ধিয়মু ॥ ৯৭ ॥ 


জিদীত্যাদি 1 জিজসী মিছা ব্যাপী বিহনোতি 
খ্যাতং জগন্ধি আব/ং নখীত্যন্যে । চেলকত্বক, 
স্যৰাকরুক্ষস্য ত্বক গত্রং ডেজগত্রং গঙ্ধগতঃ বাটি 
যাপত্রং গলযুগরন্ছ এ্রত্যেকং গস্থিকৈরিতি গন্ধ- 
বিদিভাখৈঃ 1 এটল্কং এখমঃ পাকঃ দিতীয় 
পাকার্থং কলক্ষমাহ নাংশীত্যদি আন্দরী ঝিম 
ত্বক, গুড়ত্বক গ্রস্থি গ্রস্থিপর্ণৎ আনু বাঁলকত কুক. 
কৃং নালক1 নাঞুক। মি।সমধুরী পয়ামোহ্রীতি- 
'লোকে। এতৈঃ কলৈচ্ুছিতীয়ঃ পাৰকঃ। সভীয় 
পাকাথং কজ্কমাহ এলেত্যাদি । কপুরিৎ [কপ 

ম্মানং গ্রাহ্াামতযঙ আহ পকৈৈত্যাদি নানি কম্ত, 
রিকা পঞ্চধাবিতজ্স্য কন্ত,রাকনৈ/কো! ভাো র্‌ 
রদ্ডিদ্বয়াধক ত্রমাষকে! ভিবাত তথা মানেন 
কপুরুল্য দোতাগো গ্রাহথাবিতযথঃ।' অতঃ পু 
রঙ রাক্তচতুষ্টয়া ধকে নাষকষটক হত । পুক্ষা- 
স্তরমাহ অগ্েনধোতি কম্তরাকষ।গেক্চয়া চাঙ্গেন 
তেন কপুরিস্যান্ো মাষক। হত)ধঃ1 মনু পত্র 
কঙ্গেক্। [কয়মানো কু বমদৌদেজাবিত)ভ হু 
কপুরমদর়েতারদ্য।াদ হছহতেলকল্ছধে পতল 
পত্জকষ্নানমগেন্্য কগু €মদয়োরষ্ধামাত তৈপ- 
কচ্ছরূপতয়াধাবন্ম।নৌ কপু রমদা বুক প্রকছেছ্ছ” 
তুভদপেন্ট্যা দ্বি্তণ কু পমদো দেয়] বি তি গত্র- 
কমক্ষমানমাপ কাথতং ভবাত তেন গত্রকলেন্ ক" 
সত্যাঃ ক্ষদয়ত কপু এস/ান্ডরাজকাধিকাত দ্বাদশ- 
| নক কন্থ)। কষতত। পত্রকচ্ছষশকসযাখনাহ 
গন্ধ পুত হত্যাদ। পুর্ষোক্তো গন্ধানাং শষ 
নংখঞ1বহাপ কায্যেত তথা তেঃ পুব্রে(ক্ত পহাশ 
গুগান্ধ তেনসাধনজবৈ): জিকা দভাদ্ব এণেধ।দ 
তৈলমেতঙ সাধ্যতে তদ। হুদমেধ তৈলং পম" 
বল।স সংজ্ঞকঞ্চ্ঞবতাত/াহ এাগুক্তা।বত্যা।দ ॥ 
পাক ধমুভয়োরাঁপ তৈলয়োঃ ভ্রমাও্ অরঞ্রবঃমাহ 
পঞ্চগত্রাদুনেত্যাদি আত্রগত্রত জনুগত্রং কাপ 
গত্রং বিশ্বপত্রং বীজপুর্ুকপঞ্জং) এতগসর্বম্গ্তণ” 
জলে প্জ চাঁষ্ছাবশেষং কুরধ্যাৎ | গন্ধবাঁরিলা 
গ্ঙ্কোদকেন ওচ্চোক্তমেৰ ধুপিতানুনে ৩ অস- 
ব্বাদি ধুপিত জলেনেত)থঃ ॥ ৯৭ ? 
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বাল 





ই  চোরকীচকী, ্ কেহ কেহ 
: চোরহছপী বলিকা খাকেন ), দেবদাকু, 
: সরলকাষ্ট, ব্যাস্্রী, বচ, শুপারিরৃক্ষের 

ছাল, দারুচিনি, ভেজপন্জ,' শ্বেততুলনী 


(মতান্তরে গদ্দতৃণ), শী, হরীতকী, ব-.. 
৷ থবা গন্ধোদকদ্বার। তৃতীয় পাক সম্পন্ন 


হেড. আমলকী ও ঘুখা, প্রতোকে ২ 

পল (অর্থাৎ ১১ ষোলতোলা ব। এক 
পোয়), এই দকল গন্ধদ্রব্য শৌধিত ও 
সংক্কত ও উত্তমকপ কুড়িত করিয়া ল- 
ইবে | পরে উক্ত দ্রব্য সকলের সহিত 
তৈল /8 দের যথারীতি পাক করিবে |. 
ইহাই প্রথম পাক | 


দ্বিতীয় পাকের কল্কদ্রব্য যথ|-- 
জটামাংসী, সুরামাংসী, মদন, চম্পক- 
পুষ্প, প্রিয়ঙ্ু, দারুচিনি, গেঠেল!.বাঁলা, 
ফুড, মরুবকপুষ্প, পিড়িংশাক প্রত্যেকে 


২ গল (অর্থাৎ ১৬ ষোঁল তোল| অথবা | 
এক পোয়1), লোবান, কুন্দুরখোটি, : 
নালুকা, মউরী, এই সকল প্রত্যেকে । 


১পল (অর্থাৎ ৮ আট তোলা) লইয়া; 

 উত্তমৰপ কুট্টিত করতঃ তৈলে প্রদান- 

পূর্বাক দ্বিতীয় পাক সম্প্ম করিবে | 
ভূতীয় পাকার্থ কল্কদ্রব্য যথা, 


এলাইচ, লবঙ্গ, শিলারস, ম্েতচন্দন, : 


ও জা তফল, .খট্টাসী, কক্ধোল, অগুরু, 

পভাকস্ত,রী ও কুদ্কুম, এই সকল প্র- 
ত্যেকে ৪ তোল।, কন্ত,রী ২ ছুইভোলা 
এবং কপ্ুর কন্তুরীর 'পাচভাগের ছুই! 
ভাগ অথব! অদ্েক গান পুর্বক মহ; 


সুগন্ধি তৈলের তৃতীয় পাক সম্পন্ন ক-। 
| 


রিবে 1 এবং গুর্বোক্ত পরিমাণের দ্বি-। 
গুণ পরিমাণ কন্ত,রী ও কপু র পত্র কনক 
পে প্রদান করিবে | 


. বথাবিহিভ পক তৈল বসতপুভ ক- 
রিয়া উষ্ণ খাঁকিতে, গন্ধ বিবদ্ধনার্থ 


চে স্লম্পলললিলিললি ললভজা 





দ্র সমুদায় পেষণ করিত পান 
করাকেই পত্র কল্ক হলা যাঁর | ৃ 
এই তৈলের পঞ্চপল্পব--ক্কাথ দ্বারা 
প্রথম 'পাঁক, গঞঙ্ছোঁদক দ্বার! দ্বিতীয় 
পাক এবং অগুরু বালিত জলছারা অ- 


করিবে | এই তৈল পাকে মহারাজ- 
প্রসারণী তেলের হ্যায় গন্ধাদ্রব্য মকল 
শোধন ও সংস্কার করিয়া লইবে | 
দ্বিগুণ পরিনাঁণে কল্কদ্রব্য প্রদান- 
পূর্বক এই তৈল পাক করিলে উক্ত 
তৈলসত্বমকে মহালক্ষীবিলাস তৈল 
বলে | এই দ্বিবিধ তৈল নানাবিধ বাত 
রৌগনাশক এবং শরীরের কান্তি পুষ্টি, 
মেধা, ধরুদাশন্ধি ও বৃদ্ধিবদ্ধক ॥ ৯৭ ॥ 


ইতি বাতব্যাধি চিকিৎস! | 


অথ বাতরক্ত-চিকিস।! 
বাহ্ংলেপাভ্যঙ্গসেকোপাঁনাহৈর্বাত- 
শৌণিতৎ | বিরেকাস্থাপনস্বেহপানৈ- 
গন্তারমাচরেত ॥ ছয়োমু ঞ্ষেস্থ 
শৃদ্সুচ্যলাবৃজলৌকসা | দেশাদেশং 
ব্রজেৎ স্রাব্যং শিরাভিঃ পুচ্ছনেন 

বা | অঙ্গগ্লানৌ চ ন শ্রাব্যং কুক্ষেবা- 
তোত্তরে তু ॥ ১॥ 


বাতবিশেবত্াগ্াতরজচিকিৎ সামা: " বাহন 

তাছি তত হলেও সই? হা মর্তি তি) 
! অস্তরাশ্রয়ংৎ নেদঃওভুতি ধাত্বাশ্রয়ং গভীর 
তথাচোজহ জন দু হন * গমভভী রস্স্তরা শর 
নিভি। ছ্য়োরিতি বাহাগন্তীরায়োঃ । দেশাদ্দেশং 
ব্রজেদিতি স্বানান্তর অসহণম্টিলহ & ১৪ 


লেপন অভ্যঙ্গ, মেক ও উপনাহন 
দ্বারা তৃক্মাংসাঝ্িত বানা বাতরকের 
চিকিওসা৷ করা বিধেয় | এবং বিরেচন 


(দাত), আস্থাপন ও স্মেহপান করাইয়া 





ন্অন্তরাশ্রিত গম্ভীর বাতরক্তের চিকিৎস। 


ৃ বাতা নু হত 


কাদি দ্বারা রক্তমোক্ষণ করিবে | বাঁতি- 
রক প্রসরণশীল, হুতরাং সমস্ত শরীরে 
ব্যাপ্ত হইতে পারে অতএব শিরাবেধ বা 


পুচ্ছন করিয়! রক্তত্জাব করাইবে | বাঁত- | 


রক্তরোগে অঙ্গগ্রানি (অর্থাৎ শরীরের 
দুর্বলতা প্রত্তি) থাকিলে এবং কক্ষ 
ও বাতপ্রধান ব্যস্তিকে রুদ্ধমোক্ষণ 
করিবে না॥ ১॥ 

অমৃতনাগরধন্যাক কর্ষত্রয়েণ পাচনং 

সিদ্ধমূ | জয়তি সরজজং বাভং সাং 

কণঠান্থাশেষাণি ॥ ২॥ 

অস্ৃতেত্যাদি।--প্রত্যেকমেবকর্ং গৃহীত্বা। কর্ধ 
অয়মিত্ার্থঃ || ২ || 

গুল, শুঠ ও ধনিয়া; এই নকল 

প্রতেকে এককর্ষ পরিমাণে লইয়| ক্কাথ 
করিবে, এই কাথ পান করিলে নরক্তবাড 
ও নান। প্রকার পুষ্ট ন্ট হয়, এবং ই 
+নপাঁচক ও সামদোষ নাশক ॥২॥ 


বৎসাঁদগ্ান্তবঃ কাথঃ পীভে|গুঠগুলু- 

সংঘুতঃ | সমীরণসমাধুত্তং শোশিতং 

সংপ্রনাধয়েৎ ॥ ৩. 

বৎসাদলীত্যাদৌ ।_পীতে! গণজু সংঘুত 
ইতি শোধনার্ধং প্রায়েপ ওগুলোঃ কর্ষহ, 
কর্মাস্বা, সংশমনারথভ্ভ মাষকচতুষয়মিতি এবং 
নর্বনন॥ ৬। 

খুলগ্ ছুই ভোলা! গ্রহণ পূর্বাক উত্তম- 
ৰূপ কুড়িত করতঃ অদ্ধ সের জলগারা 
সিদ্ধ করিরা অর্ধ পোর। থাকিতে নানা- 


ইয়া বন্তরপৃন্ভ করিয়া লইবে | এই 


কাখে গুগ্যলু গ্রক্ষেপ দিয়] পান ক 
রিলে, ৰা প্রধান বারদ্ক ডের 
শাস্তি হয় ৪৩ ॥. : 

পাসাুড চটী লাগ 


৯ 









'বাজেত্যাঁদৌ।- চু ০. 
রারেখাকানে রই । 
তৈলং পক্ষেপ্যমিজ্যাহ:8 ৪8. 


বাক, গুলখ। ও শোশানুফল, ই: 
। দিগের কাথে এরও তৈল (3) প্রক্ষেপ 
দিয়া পান করিলে সর্বাঙ্গাত্রিত বাঁত- 
রক্ত বিকারের শান্তি হয়| ইহাঁদিগৈর 


কাথ ও পুর্বোক্ক নিয়মে প্রত ক 
লইতে হইবে ॥ ৪ | 


লী মুগ্ডিতিকাচুর্ণং মধুসর্পিঃ সা: 


বুম 1 ছিম্বা্কাথং পিবন্‌ হস্তি বা" 
রং স্বছত্তরমূ ৫ ॥ 
লীচ্চেত্যাদৌ মুগ্ডীতিকা মৃস্তীরীতি খ্যাত ৪৫ 


মুণ্ডিতিকাচুর্ণ মধু ও গৃতের মহিভ 
নেহন করিয়া পশ্চাৎ গুলঞের কাঁথ, 


পান করিলে চুস্তর বাতরক্ত রোঁগ নঃ 
হ্য়॥৫॥ 
দ্বিত্রোৎথবা পঞ্চগুডেন পথা! 
জদ্চ পিবেচ্ছিনরুহ। কযায়ং | 
ভদ্বাতরক্তং শময়ত্যুদী্ | 
মাজানুবধিম্বমপি হবশ্থাম ॥ ৬॥'. 


ভিআোইখবেতি পুরুষনপেক্ষ্য আকৃতিমানাত্তিতঃ 


পক বা [পিষ্ট সনগুকেন খাঁদেখ অনু গুড় যাঃ 


কষায়মনুপেরং ৬1 


তিনটা ব। পাঁচটী হ্রীভকীত তুল্যভাগ 
গুড়ের সহিত ভক্ষণ করিয়া গুলঞ্ের 


কাথপান করিলে আলানুস্ফুটিভ উল্থিত 


বাতরক্কের অবশ্য শান্তি হয় ॥ ৬। 
ঘ্বভেন বাঁতং সগুড়া বিবন্ধং 
পিত্তং সিতাড্য। মধুনা কফঞ্চ |. 
বাতা স্থগুগ্রং কুবুতৈল মিশ্র 


যাবা শময়েছ্‌গুভ, রি ডি 





৫5) অনানি পরের বব ওয়ার করিনা এই 8 


স্থলে হাথ জবের ছিওন এরগল ব্যৰঙ্থেয়। 











সথৃতেনেত্যাঁদ 1য় যোগাঃ 114 $ 
_*এগুলক্চের কাথ ঘৃতের সহি পাঁন 
করিলে বাতরোগ, গুড়ের সহিত পান 
করিলে বিবন্ধ, শর্করার সহিত পান 
করিলে পিত্তরোগ, মধুর সহিত পান 
করিলে কফরোগ, এরগুতৈলের সহিত 
পান করিলে উগ্র বাতরক্ত, শুঠের স- 
হিত পান করিলে আমবাতরোগের 
শান্তি হয় ॥৭॥ 

গুডুচ্যাঃ স্বরসং কল্কং চুণং বা কাঁথ- 

মেৰ বা। গ্রস্ভৃত কালমাসেব্য মু- 

চ্যতে বাতশোণিতাৎ ॥ ৮॥ 

গুড়চ্যাঃ স্বরসেন ক্কাথেন বা ॥৮। 


গুলপ্চের স্বরস, কনক, চূর্ণ ও কা 
অধিক দ্দিন সেবন করিলে বাতরক্তরোগ 
হইতে মুক্ত হওয়! যায় ॥ ৮ ॥ | 
দশমূলী শৃতং ক্ষীরং সদ্যঃ শুল নিবা- 
রখং | পরিষেকোহনিলপ্রায়ে তদ্বৎ 
কোফ্জেন সর্পিষা ॥ ৯॥ 
দশমৃলীতঙ্যাদি ।-দশম্ুলীশৃতং ছ্টীরং গরি- 


ষেক ইতি যোজ্যং নু পেয়ং শুলং বাতরক্তদেশে 
বখ|। তদ্বদিতি পরিষেকঃ ॥ ৯ ॥ 


বেলছাল, শোণাছাল, পারুলছাল, 

গশিয়ারীছা'ল, গাস্তারীছাল, শালপ্াাশি, 
চাকুলে, বৃহতী, কন্টকারী ও গোক্ষুর ; 
এই মমস্ত দ্রব্যের সহিত পক্ষদু্ বাঁভ- 
রঙ্জস্থলে সেচন করিলে সদ্যই শুল বিনষ্ট | 
হয়, কিন্তু বাতাব্িত হইলে ঈবছুষ্ণ ঘৃত 
সেচন করিবে ॥ ৯॥ 

পটোল কটুক৷ তীকু ত্রিফলামুতসা- 

ধিতমৃ | ককাথং পীত্ব। জয়েজ্জন্তঃ স- 

দাহং বাতশোশিতমূ ॥ ১*॥ 

পটোলেত্যাদৌ ।--কটুকা কটুরোহিণ), অভভী- 


টস? 
রুঃশতমুলী ।আমৃতং গড়া । অযংযোগঃ পিতো- 
ভরে। ১০ |] 





| 








| আমলকী, বহেড়া ও গুলঞ্চ ; ইহারা সনু- 
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০০০০১ 


দয়ে ছুই তোলা, জল অর্ধ সের, শেষ 
অর্থাৎ অবশিষ্ট অর্ধ পোয়। | ইহাদিগের 
ককাথ পান করিলে পত্তপ্রধান বাতরক্ত- 
রোগে খাত্দাহের নিৰৃত্তি হয় 7 ১০ ॥ 


খোধুমচুণাজপয়ে। ঘুতথ্চ 
সচ্ছাগছুপ্ষোরুবুবীজকচ্কঃ | 
লেপোবিধেয়ং শতধৌভ দর্সিঃ 
সেকে পরশ্গাবকন্ৰ শম্তয্‌ 0১১৪ 
গোধুমেত্যাদি ।- গোধুমচূর্ৎ ছাগপুগ্ধ থুভা- 
ভ্যাং সন্ধীয় কাফ্চং কা বাতোত্তরে লেপঃ, শীভং 
রক্ষোতরে । হন্দে অন্মিন্যোগে ঘৃতং ন গঠাতে, 
তেন গুতং বিনাপ্যন্ং যেগিঃ। সঘুভং পুনরয়ং 
চরকে পঠ্যতে যথা বাতে সরক্তে সঘৃভঃ এদেছে। 
গোধুমচূর্ণৎ ছাগলী গয়স্চ। ইতি । উভ্ভরমপি প্র 
মাগং স্ৃতিদ্বধবৎ ॥ ১১৫ 
ছাগছুদ্ধ ও গোধুমচুণ অথবা! ছাগ- 
ঘৃত কিনব ছাগছুদ্ধি ও এরগুবীজ কনক 
লেপন অথবা শতধৌভড ঘুভ কিশ্বা ছাগ- 
ছগ্ধ বারা %াএসেচন বাতরক্ত রোগে 
তশত্ত ॥১১। 


সেপঃ পিষ্টান্তিলান্তদদ্ভূষ্ঠাঃ পয়নি 
নিঘ্ৃতীঃ ॥ ১২॥ রি 


লেপেত্যাদৌ ।-তিলান্‌ দুক্ষেন শিষ্ঠীততে। ভূ। 
পুনদুদ্ধে নির্বাপয়েদিভ্যঘঃ বুধ বাভটসম্থাদাৎ 


, কিন্ত খোলকে ভুষ্টতিলান্‌ দুঙ্ধে নিক্বাপিতান্‌ 


তেনৈৰ দুক্ষেন পিষ্চ, লেপ হুতি ব্যরওরস্ ৃষ্ধাঃ। 
তছিদিত্যনেন পুধ্বোক্ত যোশকল নতি দশ] তে/১২। 

বাতরক্ত রোগে, তিল ছুদ্ধের *হিত 
পেষণ করিয়া তাহা ভর্জন করিবে এবং 
তাহাতে পুনর্ধার দ্ধ মিশ্রিত করিয়। 
গাত্রে লেপন কাঁরবে | বাভটাদ গ্রস্থ- 
কর্তাদিশের এইকপ মত, কিন্ত বৃদ্ধবৈদা- 
গণের ব্যবহার এইবপ নহে, তাহারা, 
কাটখোলায় ভিত তিল দ্ুপ্ধের মহত 
পেষণ করিয়া অঙ্গে প্রলেপ দিত 


পটোল, কট কী, শতমুলী, হরীতকী, | ঝ)বস্থ। দিয়া থাকেন | ১২ ॥ ; 


বাতি ঢাকতযা 1 


বকা কায বান ওয় কলকং না, 
ক্ষিকম্‌ | গোমুত্র পীতং জয়তি স- 
কফং বাতশৌণিভমূ ॥ ১৩ ॥ 
কটুকেতাদি ।ক্টকাকট্রোহিণী এষাত চু 
রং ওত্যেকৎ দ্রিমাষন্ূং কলকীকৃভা গোমৃত্র 
পলার্ষেন পেয়হ ৪১৩) 
কট কী, গুল, ব্িমধু ও শুঠ ; এই 
অকল দ্রব্য একত্র পেধণ করিয়] ভা 
হাতে সধু প্রক্ষেপ করতঃ গোমুতের স- 
হিভ পান করিবে | ইহাদ্বার। কফাধিকা 
বাতরক্তরোগের নিরৃন্তি হয় ॥ ১৩॥ 
ধাত্রীহরিদ্রানুস্তানাং কযাঁয়ং বা কফাঁ- 
বিকে | কোকিলাক্ষার্তাকাথে পি 
বে কৃষ্ণাৎ ককারিকে ॥ পথ্ান্ডোজী 
তিনগ্রাহান্মগাতে বাতশোণিতাৎ | 
কফরক্ত প্রশমনং কচ্ছ,বীসর্গনা- 
শনন্‌॥ বাতিরক্গুশননং হদ্যং গুড 
ঘুতং স্মৃতন্‌ ॥ ১৩ ॥ 
ফোকিলাক্ষেভ্াযাদি 1 কোকিলান্ষ মুগ 
হাহ । জদ্যৎ গুড়ঘুতমিভি। আভারৎ বিশ 
যঘুতেন অমভ্ত গেন সোভিভ্যৎ 
কঙ্চ ছৃষটফলমেতত 1১87 


কফগ্রধাঁন বাতরক্ত রোগে, আম-। 


লকী, মুখ ও হরিদ্র; ইহাঁদের সমুদয়ে 
২ দ্ুই তোল। লইয়! উত্তমৰপ কুটউিত 
করতঃ অদ্ধ সের জলদ্বারা সিদ্ধ করতঃ 
জদ্ধ পোয়! থাকিতে নাাইয় বস্বার| 
ছাকিয়। লইয়। পান করিৰে | কোকি- 
লাক্ষ ও গুলঞ্চ উভয়ে ২ €ই ভোলা 


মাত্রায় গ্রহণ করডঃ কুটিত করিয়। অদ্ধ | 


মের জলে সিদ্ধ করিবে এবং অদ্ধ 
পোয়া থাকিতে নামাইয়। বস্্রপৃভ ক- 
রিয়া লইবে 1 উপধুক্ত পধ্যমেবী উক্ত 
কাথে উপযুক্ত পরিমাণ পিপুল চূর্ণ প্র- 


ক্ষেপ করিয়। পান করিলে, ককপ্রধান : 





কর্তব্যমিভ্যাছঃ। 


। 


বাতরক্ত তিন সপ্াহের মধ্যে বিনগ্ট | 


চি 


সমানাংশ গুড় ড় স্, কফরক্ত, কচ্ছ, 
বিসর্প, ও বাতরক্ত নিবারক এবং 
। হৃদয়ের হিতজনক ॥ ১৪ ॥ . 
ংসর্গেমু যথোদ্রেকং মিশ্র বা প্রতি- 
কারয়েৎ | সর্কেঘু সগুড়াং পথ্যাৎ 
শুঁডটীককাথমেব কা॥ পিপ্পলী বর্থ- 
মান্ঘ। শীলয়েৎ সুমমাহিভঃ ॥ ১৫॥ 
সংসর্সেছিতি সংসগজেষু ছন্দা্েযু ষখোর্্রেক- 
| মিত্যেকদোষোলণে, মিশ্রমিতি সন কুপিতে ৪১৫ 
ছন্বজরোগে উদিত এক দোঁষের অ- 
থবা মি।লত দোষের চিকিৎস! করিবে | 
স্ঝাদোষ জনিত কাতরক্তে যথার।ভি ঞ- 
স্তুত হরীতকী রি সহিত কিন্থা 
গুলঞ্চের ক্লাথ অথবা গিপ্পলী বর্ধমান 
; প্রতি নিয়ত সেৰন করিবে | 
পিপ্পঙগী বর্ধমান পুর্কো উক্ত হই: 
হাত ॥ ১৫॥ 
ঙ্ড্ড চীটৈলম্‌__ 

শুড চীকাথকলকাত্যাং গচেট্ৈলং 
ভিলঙ্য চ।| পয়সা চ সমং পন্ছা 
ভিষক্মন্দেন বহ্ছিনা॥ হস্তিবাভং 
তথ! রক্জং কুষ্টং জয়তভি ছুন্তরমূ | 
ত্বদ্দোষং  ত্রণ্বীসর্পকগুদদ্রবিনা- 
শনং ॥ ১৩ ॥ 

গুলঞের কলাখ, কল্ক ও তৈলের সমান 
দগ্ধ সহিতউপযুক্ত পরিমাণ তিলতৈল 
মন্দাগ্রিতে পাক করিবে | এই তৈল 
ব্যবহারে বাতরক্ক, কুষ্ট, চর্মরোগ, ব্রণ, 
, ৰীসর্প, ক ও দ্রুপ্রভৃতি রোগ 
বিনাশ প্রাণ্ড হয় ॥ ১৬॥ 

নবকার্ষিকক 

22. হত%&৮ বা কটুকরোহিণী! 
বৎসাদনীদাকু নিশা কষায়ে! নবকা- . 
ধিক ॥ বাঁতরক্ঞং তথ। কুষ্টং পাঁমানং 
রক্তমণ্ডলং | কুষ্ঠং কাঁপালিকা কুষ্ঠং' 





1 
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পানাদেবাপকর্ষতি ॥ পক্কুরক্তিক,মা- 

যেণ কার্ষ্যোইয়ং নবকার্ষিকঃ | কিং 
স্তবেবং সাধিতেকাঁথে যোগ্যমাত্রা 

প্রদীয়তে 1 ১৭ ॥ 

নবকার্ধিকে দারুনিশ! দারুকরিত্রা পঞ্চরক্িক 
মাষেণ মানেন ব্রিফলাদীনাং নব কর্ষান গৃনিদ্বা 
ঘঙ্টগণে জলে কাখঃ কিস্বা ব্যরতারিক্িরের নব- 
কর্ষৈহ কাথং কার্ধ্যঃ গরং তদযোগমা আরা পেক্ষয়া 
অধিকং বদ্ধবতি তঙ্যজ্যং এভদেবাত গঞ্চরক্ষিক 
মানেনেত্যাদিঃ অত্র জলনানার্থং বৃদ্দেন কর্ষাদো- 
তু পলংযাৰদিত্যা্দি পারভাষালিখিন্মিতৈবঃ১৭া 

ত্রিফলা (হরীতকী, আমলকী, বহেড়া), 
নিমছাল, মন্তি্টা, বচ, কট কী, গুলগ্ক 
ও দাক্ুহরিদ্রা; এই সকল ওউঁষধ সমভাগে 
নিলিত৯ নয় কর্ষ পরিমাণে উত্তমকপ 
কুড়িত করিয়া যথোপযুক্ জলছ্ছারা ক: 
যায় প্রস্তর করিবে | ইহা পান করিলে 
বাতরক্ক, কুস্ত, পামা, রক্তনগ্ডল, কণু, 
কাপালিকাকুঈ প্রভৃতি রোগের তথক্ষ- 
শা নিরৃত্তি হয় | গৃঞ্চলক্ষিতে এক সা 
ধরিয়া! এই গুঁধধের মাত্রা স্থির করিবে | 
কিন্ত এপ পরিমাণে কাঁগ প্রস্তুত ক- 
রিলেও উপযুক্ত মাত্রায় প্রয়োগ ক- 
রিবে ॥ ১৭ ॥ 

গুঁড়চীঘবভ_- 

খু 'টীক্কাথকলকাভ্যাৎ সপয়স্ং শ্তং 

স্ভং ॥ হন্তিবাতং তথা রক্তৎ কুষ্ঠং 

জেয়তি ছুত্তরং ॥ ১৮ ॥ 

খ্বত্ব,চীছাতে কাথস্চতুত ৭ঃ আশীরন্ত ভেহ লম- 
মিতি ব্যবহরতি 1১৮11 

 খুলঞ্চের কাঁথ ও কন্কের সহিত ঘৃত 
পাক করিবে | পাঁককালে ঘৃতের সমান 
ছুগ্ধ উহাতে এ্রদান করিবে | এই দ্বৃত 
সেবন করিলে বাতরক্ত ও দুস্তর কুষ্ট- 
রোচগর শাস্তি হয় ॥ ১৮॥ 


শতাবরীঘৃভম__ | 
_ শতাবরী কল্কগর্ভং রসে তহ্তাশ্চতু- 





সস 


ভন) 





গুণে | ক্দীরভুল্যং ঘৃতংপন্কং বাত, 
শোশিতনাশনন্‌ ॥ ১৯ ॥ 
এবং শভাবরীঘৃতং ॥। ১৯ | 
উপযুক্ত পরিমাঁণ শতমুলীর কনক ও 
চতুগ্চণ শতমুলীর রসদ্ধ'র। গত পাক 
করিষে | পাঁককালে ঘ্বতের সমান 
দুগ্ধ উহাতে প্রদান করতঃ যখাবিধি 
পাক শেষ করিবে | এই ঘৃত সেবন 
করিলে বাতরস্ত বিনাশ প্রাণ্ড হয়॥১৯। 
অম্বতাঁদ্যং ঘুতম্-- 
অম্বভা মধুকং দ্রান্ষ। তিফলা নাগরং 
বলা| বাসারপধ বৃশ্টার দেবদাক 
ন্িকণ্টকম্‌ ॥ কটুকা সবরী কৃষ্ণা 
কাশ্র্যাস্ত ফলানি চ। রাক্সাম্থুরক 
ন্বরধ বুদ্ধদার ঘনোৎপলৈঃ ॥ কল্কৈ 
রেভিং সমৈংকৃত্ব। পি হং বিপা- 
চয্েখ। ধাত্রীরস নং দত্ব। বারি 
ত্রিগুণ সংযুতং ॥ সম্যকৃ সিন্বন্ত বি- 
জ্ঞায় ভোজ্য পানে চ প্রশস্কযতে | 
বহুদোঁষান্বিতং বাত রক্কেন সহ 
সুচ্ছিতভিং॥ উত্তানঞ্চাপি গস্তীরং 
ভ্রিকভা জি ক্জাহজহ | ক্রোষ্টু শীর্ষে 
মহাশ্ুলে চাঁমবাতে স্ুদারুণে ? 
বাতরোগোপস্থষ্টস্ত  বেদনাঞ্চাপি 
. ছুস্তরাং | মৃত্রকৃচ্ছুমুদাবর্ত গ্রমেহং 
বিষমন্ধরং॥ এতান্‌ সর্ব ন্লিহন্থ্যাশ 
বাতপিত্বককোন্ভবান্‌ | সর্ধকালোপ- 
যোগেন বণীযর্বালবদ্ধনং | অশ্থিভযাং 
নির্ষ্মিতং েষ্ঠং ঘৃতমেদসূত্তমং ॥ ২* | 
'অম্তেত্যাদেং।-বরী শতাবরী তয়াহনর্তনা- 


নেতি সবরী, গন্ধর্ষঃ এরুং | উতৎ্পলং নীল 
গলং 11 ২৬11 


গুলগ্চ, যষ্টিমধু, ভ্রাক্ষা (কিস্মিনট, 
ত্রিফলা (হরীতকী, আমলকী ও ৰহেড়া), 
গঠ, বেড়েলা, বাঁসক, শোশালু, শ্বেত- 
পুনর্নবা, দেবদাক, গোক্ষুব, কটককী, 


ঃ বারন্রুনচকগুনা 


বা 


পি্দী, গান্তারীফল, 'ভালমাখনা, 


, যা এরও, রৃদ্ধদারক (বিস্তারক), মুথা, | 


উৎপল ; এই দকল কন্ক এবং ছত 
ভুল্য আমলকীররস ও ত্রিগুগ জল 
নহিভ প্রস্থ পরিমিত ঘৃত যথাবিহিত 
নিয়মান্থমারে পাক করিয়|! লইবে | 
এই ঘৃত স্ুপক্ষ হুইলে পানীয় ও ভোগ 
বস্ত্র সহিত প্রয়োথ করিবে | অশ্থিনী- 
কুমার নির্মিত শ্রেষ্ঠ ও অনুস্তম এই স্ব 
উত্তান, গম্ভীর, ত্রিক, জানু ও জঙ্ঘা- 
শ্রিত, বহুদোষ সমঘিভ, বাভরজ্ত, নুদা- 
রুপ ক্রোশীর্য, মাশুল. আমবাত, 
বাতরোগোপত্থস্ট ছুস্তর বেদন৷ এবং 
বাতপিত্ত, কফোৎপনন সুতরকুচ্চু, উদাবর্ত, 
গ্রামেহ, বিষম্ধর, এই মকল রোঁগ শী 
বিন হয়| এই ঘৃত সর্ধাদ| সেবন ক- 
রিলে বল, বর্ণ ও আমু দ্ধি হয় ॥২০। 


দরশপাকবলাভৈলযু-- 


বলকিষায়কল্কাভ্যাৎ তৈলং ক্ষীর- 
চতুগু ণং | দশপাকং ভবেদেতদ্বাভা- 
স্থ-পিত্্ষিৎ ॥ ধন্সং পুংসবনগৈৈৈ 
নরাণ।ং শুক্রবর্ধনং | রেতোযোনি- 
বিকারঘ্রনেতদ্বাত বিকারনুৎ | ২১॥ 
দশ গাক বলাঁতৈলে বলাক্ষাথস্চতুণ্তগঃ চততু- 
গুপক্গগীরমছর্যযাৎ। তৈলমিদং যথোক্কমানেন 
বেন দশৰারান পক্তব্ং। আনেন পাকেন 
লেহক্ষয়োপ্যত্রনান্তি ক্টারগন্জ নেহেন নানভাগ- 
পুরণাৎ অয়ঞ্চ বহুপাকোপদেশত গ্ুকৃতিমমবেত 
ব্যাধ্যতিগ্রায়েণ জ্বেয়স্তেনাপাত্রাপি এাকৃতিনম 
সমবেতে ব্যাধৌ তৈগাদিদনুজপি বহুপাকো 
বীর্ষযোৎকর্ধর্থং মুদ্যত এব । বিকৃতিসম সমবেত 
তু ষথোদ্দিষউমের কার্ধাং সংযোগশকেরচিত্তত্বাৎ 
তন্মাৎ বিক্কতিম সমবেতে ব্যাধিহরমের ভেষজং 
দীয়ত ইতি কৃত্ধা যথোন্দিউমের কাধ্যং। প্র 
তিসম নমচকতে তু দোষক্ষাদেৰ ব্যাধিক্কয়ে 
দোষহরমের ভেষজং দীয়তে দোষ এত নীকতয়া 
অনুন্ধমণপি ক্রিয়ভ এব | নচ ব্যাধিহরমের দোষ 
হরমেৰেতি বাঁচ্যং বাতকারিনাংপি খদিরেণ সর্ধঝ 
কুষ্ঠো পশঅশ্রসঙ্গাৎ খদিরং হি বাঁতজদকমপি 
পভাবাছাতিকমপি কুগ্মুপশময়তি ন ডু বাঁতং। 








৩০৯ 


ইভ 


কিধা যদি জোহরের ব্যাধিত্রমিভি প্বীক্রিয়তে 
তদা এতিব্যাধ বছু প্রয়োগ কঙ্গনমপি মুনীনাং 
ব্যর্থং স্যাৎ তত্তদ্দোষপ্রত্তযনীক ভেষয়গণকখনে- 
নৈথান্যখালিদ্ধেঃ | ওল্দা্যাহিকয়ে সংযোগঞ্জ- 
ধাঁন্ডাৎ হা 5 কনি ঘ,নুলদখমের লয়গং | (কা 
হরে তু বীর্ব্যোৎকর্ষার্থ মৃক্ঞোনুকষো। ব| বধ! 
পাকোপি দোষপ্রন্থ্য নীকতয়া খুঁজমেনেত্যাছঃ 1 
কিঞ্চ বন্ুবিতব্যয়ায়াসসাধ্যদ্ব্, ইৈদোবায়মগগ - 
মতে গম্থাত ॥ হ১॥ 

বেডেলার কাথ ও কক এবং চতু- 
৭ ছুদ্ধের সহিত তৈল পাক করিবে | 
এইবপ ১০ দশবার পাক করিয়া ল- 
ইবে | এই তৈল যথাবিধি পাক ব- 
রিয়। ব্যবহার করিলে বাতরন্ত ও বাঁত- 
পিত্তরোগ নষ্ট হয় | ইহা বলা, পুক্রপ্রদ 
ও পুরুষের শুক্র বাদ্ধকাঁরক | এবং 
বেতোদোষ, যোনিবিকাঁর ও বাতবিকার 
প্রভৃতি রোগ নিবারক ॥ ২১॥ 


গুড চ্যাদিভিলম-_ 








গুড চক থ৫৬1তা;ং তৈলং তরাক্ষার- 

দেন ব। | দিদ্ধং মধুককাশ্বর্/রসৈর্| 

বাতরক্রন্ুৎ ॥ ২২ ॥ 

গুড়চীত্যা্ 1 তৈজমকলং 11 ২২ ॥ 

গুলঞের কাথ ও ভুদ্ধ, অথবা ভরাক্ষা 

রস কিছ যষ্টিমধু ও গাস্তারীর ক্কাথঘ্বার। 
উপঘুক্ঞ পরিমাণ তৈল পাক করিয়। 
ব্যবহার করিলে বাতরক্ঞ বিনষ্ট হয় ॥২২। 


খকুকপন্রকতৈলয্‌-_ 


পকো শীর ঝষ্ট্যাহ্ব রজনী কাথসা- 
ধিতং | স্যাৎ পিষ্টেঃ সর্জঞমঞ্জিষ্ঠা- 
বীরাকাঁকোলিচন্দনৈঃ ॥ খকরুকপন্ধ- 
কমিদং তৈলং বাতাঅদোষন্ুৎ ॥২৩। 
খরুকপপ্রাক তৈলে বীরা স্ষীরককোলী, খরু- 
কপআকৎ শেতপন্মং 1 ২৩।! 
শ্বেডপন্র, বেণারমূল (বীরণমুলল) 
য্রিধু ও হরিস্া, ইহাদিগের কাথ এবং 
ধূনা, মঞজষঠা, ক্ষীরকাকোলী, কাকোলী 





ও রূক্তচন্দন, এই সকল কনক সহিত 


উপযুক্ত পরিমাণ ভৈল.পাক করিবে | 
এই খরুকপয্ম, তৈল যথাবিধি পাঁক 
করিক। ব্যবহার করিলে বাভরজ্ঞ রো- 
গের নিবৃত্তি হয় ॥ ২৩॥ 
নাগবলাটৈলম্‌-_ 
শুদ্ধাং পচেম্নাগবলা তুলান্ত 
।বকআাবা তৈলাঁঢকমত্র দৃদযাৎ | 
অদাপত্নস্তল্য বিমিশ্রিতন্ত 
নতস্তয যষ্থীমধুকম্য কল্কং ॥ 
পৃথক পচেও পঞ্চপলং বিপক্কং 
তথাতরক্ং শময়তু হাদী দং | 
বস্তিপ্রদানাদিহ সগুরাত্রাৎ 
 পীতং দশাহাং করোত্যারোগং | 
 তুলাদ্রব্যে জলদ্রোণো দ্রোগে 


দ্রবাতুলামত৷ 1২৪ ॥ 


নাগবলাতৈলে নাগবলা গোরক্ষচাকুলিয়েতি 
আ্যাডা । আক্গপয়ত্ৈগতুল্যং নতং তগরুপা 
দিকা ॥ ২৪ ॥ 

নাগবলা (গোরক্ষচাকুলে ). 1২1০ 
সাঁড়েবার সের উত্তমব্ধপ কুডিত করিয়। 
৬৪ চৌষটি সের জলঘ্বারা সিদ্ধ করতঃ 
পাদাৰশেধ অর্থাৎ চতুর্থাংশ থাকিতে 
নামাইয়। ব্তদবার ছাকিয়া লইয়া তাঁ- 
হার সহিত তৈল 1১ ষোল সের পাক 
করিবে | তগরপাদুকা ও বষ্টিমধু প্র- 
তেঃকে ৫ পীচ গল অর্থাৎ ৪০ চল্লিশ 
তোঙ্জা। পরিমাণে লইয়। উত্তমব্প ঝু- 
ডিত করত; উহাতে প্রদান পুর্বাক যথা- 
রীতি পাক শেষকরিবে | উক্ত তেল- 
দ্বার" ৰস্তিপ্রয়োগ করিলে সপ্ত দিবস 
এবং পান করিলে দশ দিবস মধ্যে উ- 
দীর্ণ বার প্রশমিত হয় | 

এক তুলা অর্থাং1২* সাড়েবার দের ! 
ক্কাখ্যদ্রব্যে একরচদ্রাপ, জল এবং এক । 
ডে জলে ভুল! পরিমিত ভ্রব্য গদান 





করিবে, এই পরিভাষা অন্নমারেই এই 
তৈলে ৬৪ চৌষড়ি সের জলঘার। কাথ 
করিবে এইৰপ লিখিত হইল | জলের 
চতুর্থাংশ অর্থাং 1৬ ষোল সের অবশিষ্ট 
থাকতে বন্ত্রপুত করতঃ ক্কাখ গ্রহণ 
করিবে ॥ ২৪1 


পিগউৈলম্‌-- 
সমযুদ্ছিষমক্তি্উং সনর্জরসশীরিবং | 
পিগতৈলং তদত্যঙ্গাবাতরক্তরুজা- 
পহ্‌ং ॥ ২৫। 


মধু।চ্ছষ্টেত্যাদি ।- মধুচ্ছিষটৎ মবুসিক্ধকং 
সঞ্গএসোধুপকঃ শারিব। অনস্তমূলং জলঞ্চাত্র চত্ু- 
গুণং পিগুতৈলভাষর, চাত্র বন্দ্রপুতমেততলং 
কর্তবানিত্যা্ঃ | নৈদ্যান্তপুত্বের ব্যৰহ্রৃস্তি কিন্তু 
চরকে মধুচ্ছিষ্টেভাদেঃ পুর্ব্ং। “আরণালাড়াকে 
তৈপং পাদনর্জ্সং শৃতং প্রভুতং খব্দিতং তোদে 
জরদাহাতিনুতৎ পরং” ইত্ুযুক্তং। তেন আরপা. 
লাঢকে সাধ্যং তৈলমেব, সরসস্থ(নে মধুচ্ছিষ্টা- 
দীনাং গ্রক্ষেপাঙ্পি পিশুতৈলমুচ্যতে, হাতি চক্র । 
জতুকর্ণেপুুক্তং কাঞ্জিকে সজরনং শৃতং খজ্িতং 
বহুনা,জলেন দাহহিতং বিকসানস্তাসিক,থসর্জর- 
সৈমুক্তং মথিতন্থেতি 01 ২৫ 


মধুষ্চিষ্ট (মোন), ধুন, মঞ্রিষ্ঠা, অনন্ত- 
মূল; এই সকলের সহিত যথ?বিহিউ 
নিয়মান্থদারে উপযুক্ত পারমাণ তৈল 
পাক করিবে | পাককালে তৈলের 
চত্ুণ্তণ জল উহাতে প্রদান করিবে ! 
এই পিগুতৈল অঙ্গে মর্দন করিলে বাঁত- 
রক্ত রোগ বিনষ্ট হয় ॥২৫॥ 
মহাপিগুতৈলম-__ 


শারিবা সর্দদনকরিষ্টা যন্তীসিন্ক: পয়ো- 

স্বিতৈঃ | তৈলং পক্কং বিমঞ্জিষ্টেক- 

বোর্ক। বাতরক্তন্ুৎ ॥ ২৬ ॥ 

অপরপিগতৈলদ্ব়মাহ শারিবেত্যাদি --হকি 
য্টিমধুকঃ পয়দ্চতু্ডণং ইহ ভ্রবান্তরাভাব1ৎ 1 
বিমঞ্জিষ্ঠৈরিত্যাদি ।-হৃভীয়ং পিঞজতৈলংঃ বিমল 
জিক্তোরহিতৈঃ শারিৰ। ্ভিঃ কক্ককাবোকের ও 
[ তৈলং চতুয্ণং পয়সাসহ্‌ পককং সৎ অপরং, পিস 
উতৈলং ভবৰতীত্যথঃ। বিন? জিঠমিতিপাঠে ক্য। 
বিশেষণ 1 ২৬11 


অনন্ত, ধু, মজা বত মস) 
এই নকলের কল্ক সহিত যথারীতি উপ- 
]ক্ত পরিমাণ তৈল পাক কাঁরবে | পাৰ- 
কালে তৈলের চতুগু'ণ দুগ্ধ উহাতে প্র- 


দান করিবে । মন্রিষ্ঠ। ভিন্ন উক্ত উষধ | 


3 দুদ্ধের সহিত এরওটতৈল পাঁক ক- 
বলে অন্য একার পিওটৈল গ্রস্ত 
হয়| এই তৈল সেবনে বাতরক্তরোগ 
বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২৬ ॥ 
কৈশোরকোগুগ্গুলুঃ-- 
বরমহি্ষ লোচনে 'দরসন্নিভ 
বণস্ত গুগগুলোঃ প্রস্থং| 
প্রক্ষিপ্য তোয়রাশ। ভ্রিফলা্ 
যথোক্ত পরিমাণীং | 
ছ্াত্রিংশচ্ছিম্নকহাঁয়াঃ পলানি 
দেয়ানি ভত্র যত্রেন | 
বিপচেদ, প্রমন্তে। দর্বাযা 
সংঘউয়ন্‌ মুহুর্যাবৎ ॥ 
অদ্ধক্ষরিতং তোয়ং জাতং ছলনম্ত 
সম্পর্কাৎ | অবন্তার্য্য বস্্রগুতৎ ধুন- 
রপি সম্পাদয়েৎপাত্রে ॥ সাক্দ্রীভূতে 


তম্রি্নবভা্য হিমোপল গখ্যে। 
ত্রিফলাচুর্ণার্ধপলং  ভ্রিকটোশ্চ,ঁং 


বড়ক্ষ পরিমাপং। ক্রিমিরিপু চা 
গলং কর্ষং কর্ষং তিবদন্তোঃ | গল- 
মেকঞ্চ গুঁড়চ্যা দত্ধ। »ংযুচ্ছ) যত্বেন। 
উপধুদধয চাম্বপানং ববং তোয়ং 
গদ্ধি সললেন | ইচ্ছা হারাহারী 
ভেযজমুপযুক্য সর্নাজীলদিদং ॥ ভম্ু- 
রোধি। বাতশোণিতমেকজ মথদ্বন্ছজং 
চিরোথঞ্চ [" জয়তিস্রতং পরিশুষ্কং 
টিতগ্চংছানু ভাসি | ব্রথকাস- 
2ুগুন্মং শ্য়থ্দর পাওুমেহাংশ্চ | ম- 
দায়ি বিবদ্ধং প্রমেহ পীড়কাংশ্চ 
শাশর়ত্যাশু | সভতং [নিষেব্যমাণং 
খলবশাদ্ধন্তি দর্বগদান্। অভিভূয় 


জানো বাতি কৈশোরকং ৰপং॥ 

প্রভ্যেকং ভ্রিষলাপ্রস্থো জলং তত্র 

ফড়াঢকং | গুভবদগুগ গুলোঃ পাক 

সুগন্ধন্ত বিশেষতঃ ॥ ২৭॥ 

কৈশোরপ্তগ গ্বলী বরমহ্থিষফলোচনোদরসন্তি- 
ভবর্ণস্যোত লোহিতবর্ণসোত্যধঃ।  ₹ তু রুষম্য, 
 লোহিতোমহিষলোচনোদরে। ভবতংতি ব্রিফলয 
যথোক্তপরিমাগামিভি অত্যেকং প্রন্থমাশাং ছ্িদ্ব- 
রুহ গুড়চী অস্যাঃদাত্রিংশগপলানি এবং মিলি- 
ত্বাধমবাড পলানি কবাথ্যানি আতর হি জবদৈতপ্যাহ 
উৎসর্গসিন্ধং জলং দীয়মানং যঙ্ধবতি শরাকগরি- 
মিতং ভবতি। হবমবতিশরাবৈন্চ ষড়াঢ়ক। ভরি 
এত সর্ধমভিধায় বঙ্গযতি এত্যেকং ভিলা ও স্থ 
সত্যাদি। - অন্যেত্বাছঃ ব্রিফলানাধঠযখো ভ্তগরি- 
মাণমিতি মিলিত্বা, নির্দেশন্য মানঞ্ধান্বাৎ । 
তেন গুপ্তগুলু অভূভানি জ্রব্যাণি মিলিত্বা চতুঃ- 
যষ্িগলানি তবস্তি তত্র চোৎসর্গসি্ধং জলং চতুঃ- 
ষন্ি শরাবমের চতুঃষফিশরাটৈশ্ড ফ্রোণোভবত, 
তেনতোয়রাশিশব্দেনাত্র ফ্রোপোবোধ্, *তি। 
'অন্র গুগণুনুঃ পুটকে বন্ধ। অগারৈঃ ক্কাখ্যেসহ 
তোয়রাশো কণনীয়ঃ গণ্চাৎ খগজুং বিহায় 
ক্কাখ্যং ভ্যক্ত। সিদ্ধে তদুধ ্কাথে পুনভ্তং গুগ 
গুলুং সংমিজ্্য পাচনীয়ং ফা খনীভৰ ৬. বধ 
অলেপেইবঠারধ্য ভ্রিফলাদিচুণং এক্িপেদিতি 
এবং ৰক্ষ্যমাগামৃভাখ্য গুগ২ুল।বাপ জফব্যং | 
হিজোপলাখ্য হত হমশীলবৎ্ শীতে। অত্র 
চেখমের শক্ত)যতকর্মঃ বচনাদুক্ষীযতে। অন্যত্র 
তু কোফেঃএব টানাং দানং দৃশ্যতে। অত্র জি- 
ফল! চুণার্গলং মি েতৈবাযু্গ্যতে মাণএ্রধান, 
[হ্বাৎ নিজেশসা। প্রত্যেকন্তু ব্যবহ্রস্তি ভ্রিকটো- 
' শ্চুণং যড়ক্ষগরিমাণমিতি মিলিত ক্রিসিরিপু 
1 বিষজঃ| যুধং ভৌয়ামিত্যাদৌ বাশব্ডে।বোধ্য১। 
উদশোরকং রূপমিভি কৈশোরে যেএনোন্দুখা- 
বশ্ববানকহ | ২৭1) 


মহিষ লোচনের ন্যায় রক্তবর্ণ উৎ 
বৃষ্ট গুগৃছল /২ সের, শ্রিফলা (হরী- 
তকী, আমলকী, বহে) /২ দের, 
গুলঞ্চ। /৪ মের ; এই দকল ৯৬ সের 
জলে সিদ্ধ এবং থারস্বার দর্ধি 'ছ্ালন 
বাঁরবে এবং ৪৮সের অবশিষ্টে নাঙাইয় 
বন্্র্ঃর। ছ'কিরা লইবে | অনঞ্র, উক্ত 
| কাথের সহিত গুগৃগুল্‌ মিশিত করভঃ 








| হিমোপলাখ্য লোৌহপাত্রে পুনর্কার গাক 


নি ্‌ 









কলর, পাকে বিফ (হ্রীতকী, আম- 
. লরী ও বেড়া) চূর্ণ 3 ভোলা, ত্রিকটু 
১ ( মরিচ, পিপুজ, ১) চর বি তোলা, 
বিড ৪ ভোলা, তেউড়ীচুর্ন ২ ছুই 
পোজ, দততীচু্ ২ তোরা, গুলগচুর্ণ ৮ 
_ ভোলা উহ্বাভে:প্রক্ষেপ করিয়| দওহাঁর। 
 উত্তমৰপ আঁলেডিন করিবে | এই উষধ 
ক্ষ, জল রিদ্ধ। স্থগন্ধবারি অন্ুপানে সে- 
বন করিকে |ইচ্ছাহারবিহাঁরী ব্যক্ষি এই 
উষধসর্কাদাই ব্যবহার কর| উচিৎ | এই 
গুঁধধ, সেবনে একজ.দ্বন্থজ ও চিরোখিত 


শুষ্ক বিশ্বা পরিআবী, আঙ্গানুস্ফুটিত। 


শরীর নাশক বাতরক্ত রোগের নিরৃত্তি 
হয়|. এবং ক্র, কাস, গু, শোথ, 
উদরাময়, পাও, শুল, মন্দারি, বিবন্ধ, 
প্রমেহ, প্রন্থতি রৌগ সকল এই স্তষধ 
সেবনে শীদ্রবিনষ্র হয় | এবং বৃদ্ধ 
দুর হইল কৈশোর কপ অর্থাৎ যুবার 
স্ঠায় শরীর প্রাপ্ত হয় $ ত্রিফল! অ- 
াৎ হরীতকী,, আমলকী ও. বহেড়া 
প্র্তে'কে ১ প্রস্থ ধরিয়। মিলিত ৩ প্রস্থ 


অর্থাৎ 4৬ সের এবং জল ৬ আঁঢ়ক অ-। 


াঁৎ ৯৬ সের দিতে 'হইবে, ইহা। পুর্বেই 
লিখিত হইয়াছে । গুড পাঁকের ন্ায়ই 
গুগ্গুলু পাক করিবে, তবে গুগৃশুলু 
পাকে বিশেষ এই, আনঙ্গ পাঁকে গুথ্‌- 
গুনুগন্ধ অনুভূত হইয়া! থাকে | চিকৎ- 
সরুগণ এ বলাবল বিবেচনা পুর্বাক 
মাত্রস্থির করতঃ গ্রদোগ করিবেন, 
কারগ, ইহ! অধিক মাতায় গ্রযো- 
গ্রিন হইলে বিশেষ অই হইবার 
সন্তাবনা 1 এস্লে জানা আরশ যে 
গুগৃপ্তল্‌ প্রথমতঃ পুটলী করিয়। অন্যান্য 
কাথের সহিত পাক করিবে | অনন্তর 
কাথ ছাক হুইলে গুগুল পুটলী 


কিক 








নিআিত করিবে ২৭ 8:৮7, 
অমৃভাদ্যোগুগগুলুঃ 
্রস্থমেকং গুডচ্যান্ত অ্দপ্রসথ্ 
গুগ্গুলোঃ | প্রত্যেকং ত্রিফলায়াশ্ম 
ভতপ্রমাণং বিনির্দিশেছ । সর্বামেকত্র 
সংকুদ্য সাঁধয়েদ্মাণেইজ্সি 1: পাদ- 
শেবং পরিস্বাব্য গুলরগ্র'বধিশ্রুয়েৎ 1 
ভাব পচে কষাঁয়ন্ত যাব সান্দ্র- 
ত্ুমাগতৎ | প্ীব্োোরবিউঙ্গালি এ 
চী ভ্রিফলাত্চঃ॥ ততশ্চাদ্বপূলং পৃতং 
গৃহীয়াচ্চ প্রতি প্রতি | কর্ষন্ত তরি" 
তায়ান্ত সর্ধমেকত্রকারয়েৎ॥ তন্মিনৃ 
সুসিদ্ধং বিদ্রদকতব ও ক্ষিদে, 
বুধঃ | ততশ্চাগ্রিবলং ভ্রাতা তন্থ্যমা- 
ত্রাং প্রদাগয়েৎ । বাঁতরাজং তথা- 
কুষ্ঠং গুদ দান্যপিসাদনং | ছুষ্ট ত্রণ 
প্রমেহাং্চ মামবাতং ভগন্দব? ॥ 
নাড 9 বাভিশ্থধথ ন্‌ সর্ধানেতান্‌ ব্য 
পোহভি | অশ্িভ্যাং নির্ষিঃ পুর্বব- 
মমৃভাখ্যে হি গুগ্‌গুলুঃ | অর্ধপ্রস্থং 
ভিফলায়াঃ প্রহহবদিহহহাভে 1২৮) 
অনুতাদ্যগ্গ গুলো তহগমাণনিতি প্রস্থান 
ব্যোষসাদ্বপিল:মভি গতোকহ, ভিফলাত্বচ ই৩ 
নিনস্থি তিফলাযাঃ গত্যেকমর্ধপলং | তহ মা 
ণমিতি গদস্যার্থনাহ অর্থাগরস্থং 'ভিফলায়। 
ইত্যাদি ।২॥ ন্‌ 
ঘুলপ্ঃ /২ সের, গুগগুলু /১ সের, 
ত্রিফল। (হরীতকী, আমলকী, বহেড়া) 
প্রতোকে /১ মের ; এই সকল কুডিত 
করিয়া ৬৪ সের জলে- সিদ্ধ করিবে | 
এবং 1৬ সের অবশিষ্ট থাকিতে বন্্রদবার। 
ছাকিয়] লইবে । উক্ত কাথে পুর্বোজ 
গুগ্গুলু পুনর্ধার মিশ্রিত করতঃ পুনঃ 
পাক করিবে | অনন্তর ঘনীভূত হইলে 
দন্তী, মরিচ পি্গপী, শু ১, বিভঙ্গ, গুল- 
গ, হরীভকী, আমলকী, বহেড়া, দারু- 








চিনি ইহাদের চরণ প্রত্যেকের ৪ ৪ তোলা 


এবং তেউড়ীচুর্ণ ২ তোল! উহাতে 
প্রদান করতঃ  উত্তমৰপ আলোড়ন 
করিয়। লইবে 1 উষধ সুশিদ্ধ হইলে কি- 
গত উ্ণ থাকিতে ই উক্ত চুর্ণ সকল প্র- 
ক্ষেপ করিতে হইতে | রোগীর অগ্নি ও 
বল বিবেচনা করিয়া এই উষধের মাত্র! 


স্থির করিবে, কেননা, অনুপধুক্ত মাত্রীয় | 


প্রযোজিত হইলে উপকার হওয়া দুরে 
থাক বিশেষ অপকার . হইবার খুব স- 
স্ব | এই উউ্বব মেবনে বাতির, কুষ্ঠ, 
গুদজরোগ (অর্শ), অগ্রিমান্দ্য, ছষ্টব্রণ, 
নাডীব্রণ, গরযেহ, আমবত, ভগন্দর, 
আদ্যবাত, শোথ প্রভৃতি রোগ নষ্ট 
হয়| এই অমতাদ্য গুগ্গুল অশ্বিনী- 
কেকর্ুক নির্দিষ্ট হইয়াছিল | ত্রি- 
ফলা প্রত্যেকে অদ্ধপ্রস্থ গ্রহণ করিবে, 
ইহা পূর্বেই উক্ত হইয়াছে ॥ ২৮ ॥ 


পুনর্নব! অমুতাগুগ গুলুঃ- 


অমুতায়াশ্চ দিপ্রস্থং গ্রস্থমেকঞ্চ গুগ্‌- 
গুলোঃ| প্রত্যেকং ত্রিফলা প্রস্থতবর্ধা- 
ভূপ্রস্থুমেৰ চ॥ সর্বামেতচ্চসংক্ুদ্যক্কা- 
থয়েলন্বনেহস্তনি | পুনঃ পচে পাদ 
শেষং যাবৎ সান্দ্রত্বমাগতং ॥ দক্তী 
চিত্রকগুলানাং কণ.বিশ্বফলকং | 
গুড চীত্ৃপবিভঙ্গানাং : গুত্যেক'দ্বপ- 
লোমিতং। তিরৃতাকর্ষমেকন্ক সর্ব- 
মেকত্রচ্ণয়ে্ | সিদ্ধে চোষে ক্ষি- 
পেত্ত্র অস্বভাগ্ুগ্‌্শুলোঃ পরং ॥ যথা- 
চাগ্রিবলং : খাঁদেদশ্লপি ্রীবিশেষতহ1 
বাতরক্ং ভথাকুষ্ঠং গুদ ন্যগিসা- 
দনং ॥ ু্টব্রণপ্রমেহাংশ্চ পানবাতং 
তখন্দরং | নাভ্যাঢ্যবাতং শ্বথ,ন্‌ হু 
সখ সর্ধাময়ানয়ং | অস্থিভ্যাংনির্ষি- 
তঃস্থেষাহমৃতাখ্যোগুগ্গুলুঃপুরাম২৯। 
৪০ 








৩১৩ 
ইইউ ক্স! গং 
গুচূলাঃ গরমিত্যনত্তরং মাত্রামিছিগের$.. ডেল 
পরমিত্যনস্তরমন্থতান্ডগ গুলোর্ম্[ত্রাং যখ! বছি- 
বলং খাদেদিত্যর্থঃ । অন্তাখ্য্টগ গল পুরেতি 
অসৃভনির্থিততাদমৃভাখ্যঃ . বদ্যপ্যমৃতাযোগাদ, 
মৃতাদ্যগগ গজ স্খাপি, গুননবাতযাগাৎ পুন 
বাগুগগুলুরিতি নামাত্তরং পূর্বোতামৃতা খত, 

গিরি বা।।২১।] ৪ 
গুল / চারিদের, গুগ্‌গুতু ২ রগ 
সের, আঁমলফী /২ ছইসের, হরীতকী 
/২ ছুইসের, বহেস্ভ| /২ চুইসের, পুন- 
বা /২ ঢুঈসের, এই সফল এক উত্তম 
ধপ কুড়িত রতঃ ৬৪'চৌষটি' সের 
জলে নিদ্ধ করিয়া! 1৬ সের অবশি 
থাকিতে ক্কাথ গ্রহণ করিবে | এই ক্কাঁথ 
বন্তদ্ারা ছাকিয়া পুর্কোজ্ত গুগ্‌গুল্‌ 
উত্তমপ মিশ্রিত করতঃ পুনর্ধার পাক 
করিবে | ঘনীভূত হইলে দন্তী, চিতার 
মুল (রক্তচিতারমুল ), পিঈলী, শু৯, 
ত্রিফল| (হ্রীতকী,আমলকী ও বহেড়া), 
সলঞ্চ, দারুচিনী, বিড়ঙ্গ, এই সকল 
প্রত্যেকে ৪ তোলা, এবং তেউড়ীচুরণ 
এক কর্ষ অর্থা ৮৯ তোলা পরিমাণে 
একত্র চূর্ণ করিয়। গ্রক্ষেপ করিবে | 
পাক শেষে কিছু থাকিতেই উক্ত 
উধধ সকল প্রক্ষেপ,.করিতে হইবে | 
এই অস্ততা গুগগুলু রোগী মাত্রেই 
বিশেষতঃ অঙ্পপিস্ত রোগী বল ও অগ্নি 
বিবেচনা মাত্রা স্থির করিয়া সেবন 
করিবে | এই অম্ৃতাগুগৃগুলু সেবন 
করিলে অন্ত, বাতরক্ত, কুস্ত, গুদজ 
রোগ .( অর্শঃ9, অগ্রিমান্দ্য। ছু্টব্রণ, 
প্রমেহ, আমবাঁত, ভগন্দর, আঁঢ্যবাত্‌, 
শোথ প্রভুতি রোগ. সকল নষ্ট হয়| 
উক্ত অনৃভাগগগুলু পুর্ঝাকালে স্বগীর 


-পৰদ্য. অশ্থিনীকুনার কর্তৃক. নির্মিত 


হইয়াছিল 1২৯... 1. 





ক 
করিয়ে, পা চু 
|  অংসদিযেদ বুধৃঃ1 স্থাপরেৎ. স্থুঢ়ে. 
ভাওে মধ্য ্বাঢ়কসতঘুতং | ঘৃতপ্রস্থে 
সমান্োড্য ৪৮ ৭ 
খাদি বথাবছিনংনরং |. 
রা কুষ্টং কার্শ/ং পিস্তা 

মন্ভবং ॥ নাপিভুকফোথাংস্চ রো. 
গাথা ংশ্তছ্ধান। হত্ব। করোতি-. 
পু্ধযং রনীপুলিতবর্জ্িতং |. যোগ্‌- 
যারামবতে] এনাম. জ্সীকাতি বিবি 
দ্বনংর৩০॥ 1 
হেখেমরামূচত নর € শর্করাযুজমিতি। রি 


নার্শ্কর। ) তিস্ঃগন্ষিপলেনেতি আত্ত্যেকং (২০1 
. সৃতি বাতরক্ত চিকিএসা। ? 7? 


শতনুলী, গোরকর্চাকলিয়া, বৃদ্ধদারক 
(বিস্তারকাঁ, ভূম্যামলকী, পুর্ব, গুল, 
পিঙ্গলী, অশ্বগন্ধা, গোক্ষুর, এই সকল 
শ্রত্যেকে ১* পল (৮*তোল)) পরিমাণে 
লইয়া উত্তমৰপ চূর্ণ করিবে এবং সকল 
র্ণের অর্ধ পরিমাণ চিনি লইয়া একত্র 
মন্দন করিবে | অনন্তর দৃঢ়ভাণ্ডে রা- 
খিয্না আঢ়ক পরিমিত মধু ও ঘৃত 4৪ 
সের উহ্থীতে প্রদান করতঃ দণ্ডদারা 
উত্বমর্কপ- আলোড়িন করিয়া লইবে। 
এবং 'দাঞ্চিমি, এলীইিচ ও তেজপত্র, 
ইহাদের প্রভোকের চর্ণ ১ পল মিশ্রিত 
করতঃ হু্াদ্ধি করিয়া হিভাভিলাষী 
ব্যক্তি বল'জমি প্রভাতি বিবেচনা করিয়া 
সেবন করিবে 1: ইহা! অধিক মাত্রা 
প্রযোজিত হুইলে বিশেষ অনিষ্ট হইবার 
সম্ভব, এবং অঙ্া মাত্র ' প্রযোজিত 
“হইলে অন্যাষ্টা: রৌগ .সকলও সহজে 
উৎপন্ন হয়! ইহাদার।। বার? ক্ষয়”. 





ছল পা সি মৌ; . 
নস: হয় ॥ এবং পলিতাদি বৃদ্ধ, 
লক্ষণ সমূহ দুয়ার | ইহার নাম-যোগ ৃ 
সারাম্ৃত4 ছই-গুষয় -দেবনে+ না 
শরীরের. কান্তি-বৃদ্ধিহের |. ৩৯.) , 
দিবাক্বপ্াপরিসস্তাপং ব্যায়া মুর - 
তথা | ক ফগরধাতিয্নদিলবণাজানি' 
বিবর়্েই ঈ ৩১. [এল ও ও. 
বাতরপ্ত (রোগে? দিবাগিদ্রাঁ” আগিদ+ 
তাপ, ব্যায়াম, সৈথুন, এই সকল, কার্য) 
অবশ্য পরিত্যাগ করিবে এবং' কটু, 
উষ্ণ, গুরুপাকী, অভিষ্যন্ি, 'লবণ ও " 
অগশ্বন্ত প্রভৃতি কখনো খ্ধেন করিবে 
না।৩১॥ ৃ 
হদ্গড টী তৈল 
তুলাং পচে জলজোণে গুড় চ্যাঃ, 
পাদশেষিতহ| টাকা দশচাহ ভগ 
পচেন্তৈলাটকং শনৈঃ ॥ কলৈকৈমধুৰ 
মঞ্চিষ্টাজীবনীয়গরণস্তথ। | কুষ্টেলাগ 
মৃদ্বীকা মাংসী ব্যান্্রীনখং নখী ।হরে 
গুআবিনীব্যোষং শতাহ্র! ।তুক্কশারী- 
বে।. স্বকৃপত্রেংচধিক্ান্ত, স্থিরাচায় 
লকীতথ। ॥ নতৎকেশরত্রীবের পঞ্স* 
কোহংপলচন্দনৈঃ | নিদ্ধং কর্ষমমৈ- 
ভাগং পালিত সদিবংদতে ॥ পরত 
বাতাসরজান্‌ হস্তি সর্বজানস্তরক্থিতন্। 
ধন্তৎ পুংসবনং স্ত্রীণাং গর্ভদং বাত-। 
পিত্ত ॥ স্বেদ্বগুজাপামাশিরঃ 
কম্পার্দিতাময়ান্‌.॥ :. হন্তাদ্বণক্কতান 
দোযান্‌ গুড়/সিতৈলমুত্তম£ 17৩২ ॥ : 
গুলপ্চ।২] সের গ্রহণ পূর্বক উত্তমৰপ 
কুডিতকৰিক! ৬৪. চৌষড়িদের জলদ্বারা 
সিদ্ধ করতঃ চতুর্থাংশ জর্থাৎ তি যো! 
মের থাকিতে নামাইয়! বস বারা ছাবির$ 


. উতরত্তসত সিরা! 











কথ গ্রহণ করি | উক্ত কাধ 9 ছু্ধ| নী কথক তে 


৪ সেরের নহিত তৈল 1৬. নিবুতীক ই 


. ক্করিবে 1. এবং .নিক্ললিখিত কনকৃজ্ব্য 
মকল উহাতে প্রানি -করিবে | কচকদ্রর। 


যথা-বহ্িমধু, মিষ্ট, জীবক, খিভক, 


মেদনহামেদা,কাকোঁলী ক্ষারকাকোলী, 
জীবন্তী, ব্িমধু, খদি,ৃদি, কুড়.. এলা- 
ইচ, অপুর, দ্রাক্ষা, জটাসীংসী, কন্ট- 
কারী,নথী, রেখুকা,খদ্ধি, ত্রিকটু (মরিচ 
পিপুল, ১), শতমূলী, ভূক্গরাজ, অনস্- 
লি 
আমলকী, তগরপাঁছুকা, নাগকেশর, 
" খালা, পঘ্পুঙ্গ, উৎপল, রন্তচন্দন। এই 
নকল প্রত্যেকে ২ তোল] পরিমাণে 


গ্রহণ করিবে | এই তৈল বথাবিধি ! 


পাক করিয়া পান, অত্যঞ্চন ও অমু- 
রামনপে প্রয়োগ করিবে | এই তৈন 
বাবহীরে অন্তরাজিত দর্ধা একার বাড- 
রক্ত, বাত্রপিত্, স্বদ তত, বেদনা, 
: পাবা, শি্নঃকম্প, আর্দিত প্বং ব্রপনকৃত- 
দোঁধ দম্তৃহ গ্রশমিত হয়| এবং ইহ। 
ধন্য, বন্ধযান্ত্রীগণের পুত্রপ্রীদ ও গ- 
রঃ ॥ ৩২1. 


ডু? ই 


-তিলন্কচ| পয়দ! চ সমং গত! ভি 
মজে বন্ছিনা॥,হস্তিবাতং তথার্রং 
'কং জয়তিদ্তর:4.তদ্রোষৎ ্ণবী-. 
মর্পকটুদ্রবিনাপনং | ৩৩1. 


. গুড়চীর কাথ ও কলকৃদারা তিলতৈল 
ঘথাবিহিত নিয়মানুসারে পাঁক করিবে | 
পাককালে তৈল জমান ছুগ্ধ উহাতে 
গান করিবে |. এই “তৈল ব্যবহার 
(কমি বাত, কুষ্ঠ). চারু, বণ, 


তেমনটা ১ ১) 
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"এ 
রহ 


মিয়া সা উট, 


 অথোরত্তস্ চিকিৎসা? 1. 


কলা আটক, 
ন্র্া তঙনর্কং, স্বদাকাট মু 
তত তৈষর্জং॥ ১॥ 


আবৃতবাউন্ সামান্যাধাতর্কানাী- রি 
স্ঞ্জ' তিকিঞসায়াহ, কোমল রা 


১ 285 র্‌ 
* বেঞপ: গিকৎসাে য়া নিবারণ 
হয় অথচ বায়ুর প্রকোপ না হয়; উক্ক- 
্তস্তরোগে এইৰপ চিকিৎস। করাই ক- 
তব্য ॥১॥ 
ন তস্তস্েহং কার্যাং নিবে 
চনং | সর্কোঞক্ষ ক্রনঃ কার্ধ্তত্রাদে . 
কফনাখন॥ পশ্টাছত না 
কার্য ক্রিয়ক্রিমঃ॥ ২॥ 
উন্নত ম্েহাদিভিষেধলা তম্যেত্যা 
শহনিতি পানাভঃঙ্গাভাত  * মেহদ্জিতি 
বকর বেশেঘণদ তৈমানুবাসিলাজারথ, খাছ কিরে, 
চমপ্যজদাত। রমন ই তসির বর্ন 
ন্যাপি নিষিদ্ধ | ২01. 90 
 উতসতসতরোগে তৈল, ছাদ, মে, 
বস্তি, বিরেছর বা. রমন প্রয়োগ কর 
রিখেয় নয় | সকার কুছ চিকিত, 
সাবার! .যাহাজ্জ. কাফর?শান্তি হয় 
তদ্কপ কার্ষট। কাঁরিরে চ্গরেন রাত 
বিনাশার্থ যে থে- চিকিতসা, উর হই- 
রাছে.সেই। সেই চিৎ করুম সার 
করিবে; ঝ ২8. টা রন । 
শিল্াঙ্গরুং গণ্য পি মনা" 
রং] টিকে পিবেদ,ৈসহনী 
হসেকবা ই 897 7 
দরাউ বুজি দি পিল জলা, 









৪ ও উতর 
 াাং অতো পিলাসন্াদীনাং খোজে নবা। উত্ে অশনি ধীর- 
দশসূলীকাথেন বা পানত 15 ৫..55 রিষ্রমেববাঞ ৫8. 27 


উুত্বস্তরোগে শিলাজতু, গুগ শুন 
পিপ্ললী, শুঠ, এই মকল পৃথক্‌ পৃথক্‌ 
গ্রোমুত্র কিন্বা! বেলছাল, শোণাছাল' পা 
কুলছ্থাল, গাস্তারীছাল, গাণিয়ারীছাল, 
শালপাণি, চাকুলে, বৃহতী _.(ব্যাকু্, 
কণ্টকারী ও. গোস্ষুর, এই সমুদয়ের 
কাথের সহিত পাঁন. করিবে ॥ ৩ 


ভল্লাতকাৃতাশুয়ী দারুপথ্যা পুন- 
নাঃ 1 পঞ্ষযুলীছয়োন্মিশ্া। উরুত্তত্ত- 
নিবর্ঘণাঃ ॥ পিগলীপিগলীমুল,ভল্লা- 
তক্কাথএবব| | কদেকা বা সমধুর্দেয় 
উ্রস্তন্ত নিবহণঃ ॥ ৪ ॥ 
ভন্পতকাদেভর্দশমূজান্ৈ রিলিজ; কথ ইড্যা 
ছঃ। পিপ্পলীত্যাদি 1গিপ্পল্যাদীনাক অয়াণাং 
কাথা রা প্েমঃ পিপ্পল্যাদীনাৎ কজকইতি টণং 
মধুসহিভং ৰা অবলে হুরূগতয়া দেয়ঃ কিস্ছা পিস্প: 
ল্যাদীমাং রং পানযৌগ্যৎ অধুদতা'পেয়ং ৪ ৪0 
ভেলা, গুলঞ্চ, ওঠ, দেবদারু, হরী- 
সি পুনর্নবা। শালপাণি, চাঁকুলে, বু- 
তা কন্টকারী, গোক্ষুর, গরাস্তারী, 
. গারুল, খাণিরারী, বেল ও শৌাছাল, 
এই সকজের কষা পান করিলে উদ 
সতস্ত নিবারণ হয় | 
 পিপ্নলী, পিপনীমুল ও ভেলা, ইহারা 
সমুদর়ে ছুই তোলা, জল অন্ধ সের, 
শেষ অদ্ধ পোয়া থাকিতে .নামাইয় 
ছাঁকিয়া: লীইবে | এই কাথ কিনব] 
ইহাদের কঙ্ক মধুর, সহিভ সেবন ক' 
রিলে উদ্কস্তত্ত-রোগের মিরৃতি হয় 191 
ভ্রিফলাচব্য কটুকগ্রস্িকং মধুনা 
লিহেৎ | উত্রত্তস্তবিনাশার প্ররংঘু" 
ত্রেণ বা পিবেছ ॥. লিহ্যাছ্াত্রিকলা- 
র্ণং রেপ কটুকাধুভং | সুখা- 
স্থনাপিবেদ্বাপি চুর্ণংষড়ধরণং নরঃ ॥ 
পিক্গলী বর্ধমান মাক্ষিকেশ গুদে 





: ভ্রিফলেতযাদি 1-কটুকৎ ব্রিকটুকং। পুরুং 
গোুত্রেণ পিবেদিতি যদ্যগ্যয়ং যোগ শিলাজতুং 
গুগ-জরুং বেত্যাছিনা পুর্বমেবোজত্তখাপি সম্পূ্ব 
ফ্লোকানুরোধাঞ্ পুনরত্ত লিখিতঃ। . কটুকাযুত- 
মিতি ভ্রিকটুঘুতৎ কট্যুরোহিনীযুতম্থা। ষড়ধরণং 
বাতব্যাঁধাবুক্তং ঘদ্যপি ষড়ধরণৎ পিবে? দতে শব. 
তৈব আুখান্থুন1 ইতিলভ্যতে উদ্োদিকেটিত 
ধরণ পানস্য পূর্বমুক্তভাৎ-তথাপ্যনন ৮ ক্ষ 
দ্রেণ পানাশশ্কাওনরনার্ঘমেতদুক্ত ভবতি 7 পিং 
প্ণলীবর্ধমনিষ্বেতি পিপ্পলীবর্ষামাননিয়মন্তরমেণ 
পিস্পলীং গুবীত্ব। মধুনা গুড়েন বা দুহোগযুগ্জীত 
গণ্ীরারি্টষেবেতি গন্তীরং সমঠও তস্থং জলমেৰ 
গ্রান্থং তীক্ষুত্বাৎ তস্যারিউং সন্ধানং তচ্চ গণ্তীর 
শতগলং জলদ্রোণেন পক্ত,া পাদাবশেষে তন্মিন 
খড়তুলামারোগ্য ধাতকীলোধুলিপ্ডে ভাঞ্ডে সন্ধা" 
নীয়ং ঈষদজ্পং যদাঁভবতি তদ্দোপযোজ্যং। কিনব 
অরিষ্টং সমঠনিশ্বয়োশ্চধনস্তরোক্তেন মধুন। 
প্ুড়েন বা সহোপাযোজ্যৎ॥ ৫)। 


ত্রিফল। (হরীতকী, আমলকী, বহেড়া), 
চৈ, কট কী, পিপুলমুল ; এই সকলের 
 চর্ণ মধুর সহিত লেহন করিবে অথবা 
গুগ্গুলু গোমুত্রের সহিত পান করিবে | 
ইহাদ্বারা উরস্তস্ত রোগ বিনষ্ট হয়) 
ভ্রিফল| (হবীতকী, আমলকী, বহেড়া) 
ও ত্রিকটুর (মরিচ, পিপুল ও শু) চুণ 
মধুর সহিত লেহন করিবে অথবা উষ্ণ 
জলের সহিত ষড়ধরণ যোগোক্ত ওুঁষধ 
সকল সেবন করিবে | অথবা মধু কিছ 
গুড়ের সহিত 'পিঞ্পলী বন্ধমান ভক্ষণ 
করিবে | ইহাদ্বারা উরুশ্স্তরোগের শান্তি 
হয়| ষড়ধরণ ও -পিপ্পলী বর্ধমান 
গর্বে উক্ত হইয়াছে| উত্তস্তরোগে 
শণ্ডীরারি্ সেবন-ও (২) প্রশ্ত ॥ ৫ ॥ 


ট 











€২) শশ্তীরারিউ প্রন্থত--প্রণালী এই 7 
গন্তীর1 1২0০ সাড়েবার সের, «৪ চৌষউিসের 
জ্বলে লিস্ধ করিয়া 1» যোল সের ্বশেহে 
বন্ঘারা ছাকিয়া লইবে অনম্ভর তাহাতে পুরা, 
ভন গুড়1২11* সাড়েবার সের জিতিত করিতে । 
পরে খাহকুণু ও লোহুদার। একটা কলসী লেগন 





উ্ুসতন্ত:চিকিত্যা | 





চত্যাভযারি বণাং কা 
গ্রহে 1 কল্কোদিহেচ্চ মুহ্রাটৈ)১ ক- র 
রঞ্তফল বর্ষপৈঃ ॥৬ : ভার 
চব্যেত্যাদি।-- সনধুঃ কল্কঃ গেয় ইতি 
যোজাং। দিহেদিত্যাদি ।-সহগৈরিত্যস্ত একো! 
যোগঃ01২11 0. 

চৈ, হরীতকী, চিত, ৫ দ্বদারু, দঃ 
দিগের কন্ক মধুর সহিত দেবন করিলে 
উকন্তস্তরোগ বিনাশ গ্রাগ্ড হয় | উক্ত 
রোগে ডহরকঞ্জার ফল ও .সর্ষপ 
গৌঁমুত্রের সহিত পেষণ করিয়া প্রলে- 
পন করিবে ॥৬ ॥. 


কষৌদ্ হর্যচবকিছিক, তযুতং 
ভিষক্‌। গাচনুৎসাদনং ুর্। বুরস্ে 
প্রলেপনং॥ কফক্ষয়াথং ব্যায়ামে- 
স্বেনং শকোযু যোৌজয়েৎ | স্থানান্যা- 
ক্রাময়েংকল.ং প্রভিআৌতে| নদী- 
সতরেহ॥ ৭॥ 





উত্মাদনমুদর্তনং |  স্থানানীত্যুচ্চপ্রদেশান্‌ 
কল্যমিতি আত, নিরুজমিত্যন্যে 3 ৭), 

উরস্তস্তরোগে সর্ষণ ও বল্দীক স্ৃত্তিক| 
নধুর সহিত পেষণ করিয়া গাট মর্দন 
অথব! পুরু করিয়া প্রলেপ দিবে | 


উরুত্তম্তরোগে কফক্ষয়ার্থ ব্যায়াম, 
গ্রাভে উচ্চস্থানাক্রমণ অর্থাৎ প্রাতিঃ 


কালে উচ্চস্থান সমুহ লঙ্ঘন করিলে 
উত্স্তস্তরৌগ বিনষ্ট হয় | এবং'নদী- 
ক্রোতের প্রতিকুলে মন্তরণ করিবে! 


ইহাতেও কফক্ষীণ হইয়া উক্ত রোগের : 


(রিচি, 





করিয় রি কলসীতে উক্ত ওবধ রাখিয়া নিবে | 


অনন্তর যখন উহা! কিঝিৎ অস£স যৃক্ত হবে 
ভখন মেবন করিবে । কেন কে. গতীরারিউ 
শ্েরএট রূগ ৰ্যাখ। করেন, গভীর শন্দে,সনঠ। 
অরি্টশন্দে নিশ্ব এই দুই' ব্য চুর করিয় মধুর 
ক্হিত বিশ্ব গুড়ের মহিত পেহন করিবে । : 





গলাভ্যাং পিপ্লনীহল : নগরাদ্ 
কটরঃ). তৈলপ্রস্থঃ সমোদধা 
হুুকগ্রহাপহঃ | অষ্টকটরতৈলেহন্ছিব. 
-তৈলং নার্ষপমিষ/তে ॥ ৯. 77. 
সঅধীরুউর তৈলে পল্রাভ্যাম পিপ্পলীগূল, নাগ 
রয়াঃ গুতোকমেকগনমিত্তু্জাং নিশ্চলক, এর” 
ত্েকং'গলদয়ংঃ আনাথা কচ্কস্যাত্যস্তমল্পাাহুং 
সযাদিত্যাহ। অইকষ্ট্ররমিতি অউগুণং বং 
পপার দত্দ্যক্নলা? ফৌওন্কাঃ 8৮০ 
পিপ্ললীমুল ₹ ঢুই গল, শা'ঠ ২: ই 

গল, কোন কোন 'মতে পিগ্নলী মূল ও 
শুট মিলিত ২ ছুই পল); ইহাঁদিগের 
কনক এবংকটুর (বসার দধির তক্র) ৩২ 
বত্রিশ দের ও দধি /8 চারি, সের সহিত 
তৈল /8 চারি সের থাবিধি পাঁক ক- 
রিয়। ব্যবহার করিলে গৃঃনী ও উরত্তস্ত- 
রোগের শাস্তি হয | এই অকটুরতৈলে 
নর্ষপ ছৈল গ্রহণ করিবে | প্রথমতঃ 
তৈল কটা পাক. করিয়! কনকদ্রব্য গুলি 
উত্তমৰপ নুট্রিত করতঃ তৈলে প্রদান 
পূর্বক যথাযোগা জলঘ্বারা পাঁক করিবে 
পরে বথাবিহিভ দধি ও ভক্ত গ্রীভৃতি- 
দ্বারা পাক করিবে | কিন্তু কটাপাকের 
পরে মুঙ্া | পাক. নর্ধহই কমতে হ্‌- 
ইবে॥৮ব 1 


ক 
) 


. কুষ্ঠাদাং তৈলয 
কুঃিবে্কোদীঘাং সরলং দারুকে- 
শরং | অঙ্জান্ধশ্বগন্জাচ.তৈরবং তৈ* 
মার্ষপংপচেৎ | সক্ষৌদ্রং মাতরয়া 
তম্মানুরুত্তার্দিতঃ পিরেৎ ॥ ..... 
সৈন্ববাদাং হিতংতৈলং . নত 
গুগ্‌ নু ॥8॥. শে 
কুপ্ঠঙ্যাদো ্ীবে টক ননী ধর । কজ- 

গন্ধা ক্ষেত্রঘনানী। চতুগ্তণ ঈলেন' গাঁকঃ। 
সঙ্গেজনিতি প্রক্ষেপবিধয়!) আযঞচ বিহরবস্থা, 
বিশেষে ফোধ্যঃ চরকলন্থাদৎ সৈঙ্কবাদ্যং তৈল. 










'বাছনোকে চোভও 1511 
২718. ইতি উরত্তত চিকিৎসা $... 


: কুড়, লোবান (নবনীত খোটী), বালা, 


 অঙ্থগন্জা, এ এই নকল ভ্রব্োয় উত্তমপ 
চতুগ্তধ জলের সহিত 
সর্বপঁতেল যথারীতি পাক  কারবে। 
এই তৈলে মধু প্রক্ষেপ দিয়া উত্স 
ও অর্দিতরোগে পান করিবে |. 
| বদ ই গল অর্থাৎ ১৬ যোল 
তোঙ্গা, গঠ গাঁচপল, পিপুলমুল ও 
: ছিতা। ছুইগল, £শোধিত জেন ২৭ টী, 
এই ষ্মস্ত ফরফ ৪:৮২ সের কা্জিক' সহ 
প্রস্থ অর্থাৎ চারিসের তৈল কিক স- 
কিক), ইহাকেই মৈন্ববাদ্/নৈল প্রল| 
যায়। উ্ত্তস্তরোগে, উক্ত'লৈঙ্কাবাদ্য- 
তৈল এবং পুর্নব] গুগুগুলু ও অম্তা- 
গুগ্‌গুলু মেন করিবে | উচ্চ সৈদ্ধ- 
বাদাতৈল বাতবাধি চিকিৎসায়, পুন- 






নব! গুগ্‌ গুলু ও অযৃতাশুগ গুলু বাত-। 


রকানিকারে উর হইয়াছে ॥ ৯॥ ,.. 


জিভ 
রা টিটি দত 


অধর 'টিকিওয়।। |). 


লজ্যনংস্বেদনংভিক্ং দবীপনানিকটু 
নিচ। বিরেচনং স্েহপানং বসত্টা- 
মমাকুতে ॥ সৈমববাদ্যেনানুবাসথ কায 
ৰাসতঃপ্রশস্তাতে | আমবাঁতে (পৃ 
স্েদোঃ  প্রকর্তবে]াবানুকা পুটকৈ 
সখা? শটীগঠাভয়াঁচোঞস] দেবাহ্ৰা- 


তিবিষাম্ৃতা কথারমাঁসবাতব্পাচনং ৃ 


. কক্ষভোজনং 1১ ॥ 


আামবাক টি চিকি-. 
» পমজাহ লঙননত্যাদি।-বিবেচবন্ড মহন"! 














| | 
হাতিব্যাধারুকতং গুন কও, খবুষ্চ সর পত্রিকায়াং সে জা হি বিকল 


বশ্তন্তীনামারখালেন চুরিতং বিরেচযেজ্জ- নু 


| ব্বমীমবাতহরং রং সপ্তাহ তরিরচ্চ বরিযৃৎ, 

| কবাথেন ভাবিতং কাজিফেন তু উৎলীভং রেচন- 

টি | [ধাম্বাতিনামূ ইতি। তৎসর্ধমত্রবোধ্যং | কেই 
সরলকা্ঠ, দেবদার নাগেম্বর, অজগনা, . 

[রক্ষস্য বায়োঃ শমনারথধং খেহপানং কিনা [গ্বেহ 


পারমিতি লঙ্বনাদিভিরামক্ষয়ে জাঁতে তদনভরং 


শব্ষেনাত্র বিরেচকতয়! এরগুতৈলং বোধ্যং বন্তয় 
ইতি ৪শাধন্বন্তয়ং1।..কফবেদে ইতি রুক্ষন্থেদং 
ভন্থাস্ঠারোজং যথা কাপাসাছছি কুলিকাভিলযবৈ, 


রেরগুয়ুলা ভসীব ধা ভূলণি। শির, ফাক্রিকযুত্তিরোরী- 


কতৈর্কদা! নানি ছেল ৃ্পযোররশরিঃ 
স্মিক পাণিপাদাুলি শ্ীষাকষন্বকটারুজো। বিজ- 
তে সামাঃ সমস্তারুজ ইতি ॥ হা | 


_ আমবাতরোগে লঙ্ঘন, সবে, তি 
দ্রব্য, দীপক ও কটু ব্য, বিরেচন, 
ন্মেহপান এবং বস্তিশো পন, এই সকল 
দ্বারা চিকিৎসা কারিকে খ্বং সন্ধবাদি 
“তৈল অনঠুবীসন করিরা॥ ক্ষার: তি 
এয়োগ' করিবে | ও 

আবাউধোগে গঞ্চকোল অর্থাত পি 
গলী, পিঙ্লীমুল, চৈ, চিউটি ৪৮০ রঃ 
সকল দ্রব্যের সহিত সিদ্ধ অন্্বাঁ 
সকল দ্রব্যনহ সিদ্ধ জল পাঁন করি 
এবং ৰানুকা ভাজিরা ছাহার পুটল' ক 
রতঃ অথব। কক্ষ শ্বেদ প্রদান. করিষে 1 

শী, শু, হরীতকী, বচ,, দেবি, 
কাতইচ ও গুলপ্চ? ইহারা। সমুদয়ে ছুই 


: ভাল!» জল অন্ধন়ের, শেষ অর্থাপোর। 
] থাকিতে: নাক্জাইবর.. বস্রপুত « করিয়া 
। জইক্/ এই ফা পান এবং কক্ষভো- 


জন আঁমৰাত রোগের ৫৪ নহি 


| জ্বান্সিরে & ১॥ 
কোলসিদ্বং পানািমিধ্যতে | কুক্ষুঃ- 


এটাবশ্বৌযবী কল্কং হত 
ভং। নগুরাত্রং পিবেজ্ঞন্তরামবাত- 
. বিনাশনং॥২॥ 
সপন সবচা |, . 


সুরার জাবে শই ও 
জন্গেপ, দিয়া পান করিবে |. গইকগ 





হইত 
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৮ 


টির ণঁ 
কাখোরকবুতৈলেন সামং হস্তানিলং | 
গুরুং। দশুলী কমার়েণ, পিবেছানা- ্‌ 


গরাস্তসা | বিলি 


মেরগুযন্তবং॥ ৩ 


দশমুলেত্যা্ী কৈলেনেডি তি 
এরগুঁতৈলস্য কর্ষঃ। সমধিকে ৰা শমনার্থং পুনঃ 
যড়ফটৌমাধকা ইতি ৬৩ 1.1... 
পার্ল, গণিয়ারী, : শীলপাশি, চাকলে, 
বৃহৃতী, কণ্টকারী,গ্রোক্ষুর, গুল)এর গু 
মূল, রাক্মা, শুঠ, দেবদক, পুর্বোক্তবপে 
এই সকল দ্রব্যের ককাথ করিয়। উহাতে 


এরগুতৈল প্রঙ্গেপ দিয় পন করিলে. . 


কঠিন আঁমবাঁতরোগ-.বিন্ত হয়| * 

দশশুল (বন্ছাল, শ্টোণাছাল, প্রভৃতি) 
কিন্ত গু'স্ঠীর কাধের সহিত, এরখুতৈল 
পান করিলে কুক্ষি, বস্তি ও মি 
বিনাশপ্রাণ্ড হাত 


র্গাপক্ষকূ_ 


ব্াসমাং গুড চীমেরণুং দেবদারুমহৌ- 
ষ্ধং। পিবৈংসর্কাঙ্গিকেবাঁতে সামে-। 


সগধাস্থিমঞ্জগে 1 ৪. নি 
রান্ম[পঞ্চকে পিবেদিতি ক্কা খরূপত্তয়! অত্র 
যোঙে তথা বক্ষ্যমাগরাক্াসগুকে যদি ধিটেফ- 
শ্চিকীর্িতো গভক্রতি তব. সিটি হা 
মিভি বদি । ৪11... :... 


৮৪ 


রাঙ্গা, গুল, এরও মু, টি ও. 


শত; এই সকলের পুংর্বাক্রবপে কাথ 
প্রত্বত করিপ্প পান করিলে” * মির্বাঙ্গ,। 
সন্ধি, অস্থি এবং : মঞ্জাগত 'আমবাত 
নাশ প্রাণ হর,॥9 8 







ঁ গোঙ্গুর, এরও ও পুনর্নব1; এই সম 













শকুন হা. 
াঁং পিবরাগবদপি ? ছে বা 


রাম গুল, , শোনান রি 


ডব্য ছুইতোলা, জল শনির সৈধ 
অর্থাৎ অবশিই অর্দর্পোরা” খা্িতে 
নামাইরা বসত পৃভ ত করিয়া লইবে | এই 
কাথে শু্ঠী চূর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া পান 
করিবে| ইহা্বার! জঙ্ঘা, উক্চ। ব্রিক 
ও পৃষ্ঠর্রিভ শুল নষ্ট হয় (৫87 
গুগঠীগোক্ষুরককাথ: প্রাতঃ প্রাভর্নি 
ষেবিতঃ| রা পাটি 
নোকুকপ্রণাশনঃ 1৬17 


বশ্ঠীগোক্ষুরককাথ ইতি অত্র চির 
.গোস্ষুরস্য ভা গুহ্ছ্ে কোষঠতেদে ক্র 
যবক্ষা রূমন্তর-প্রক্ষিপত্তি।। ৬ ॥ 


আমবাতে ও কটদেশে ৪ 





১85: 


কাথ প্রস্তুত করিয়। প্রাভঃকালে পান, 
করিরে | ইহ| যোগার . বেদন] 
নিবারকু। 1৬) বাদি 
আমবাতে ঠা উকি 
পিবেৎ | খাদেকধাপ্যতয়াবিশ্বং ঘড়" 
চীং নাগরেণবা & ৭.॥. 


£আভয়াবিশ্বম তি. হরীততীচুর্বং মাহ খু্ী টং 
মাহপিক্ট খাদ্যং তগ্ুদলমনুপেয়ং | ওড়ুচীৎ 
নাগরেন। বা ইডি ক্কাথেন ব্াবহারই, কেচিজু 
পিষ্ট উযোমাকেন ভক্ষয়স্তি ৭ ৭ || 

অমবাঁতরোগে পিগলীচুর্ণ প্রক্ষেপ 
দিয়া বৃহতী, কণ্টকারী, গেন্ছুর, শাল 
'পাণি, চাকলে, বিল্ৃছাল, পারলছাল, 
: শ্যেণাছাল, 'গাস্তারীছাল, ' গ্রণিয়ারীছা- 


লে যথারীতি ককাথপান করিবে | 


ঃ 


অথবা হরীতকীচুণ ৬ মাষা:ও ঠা চূর্ণ 
... ই'মাষা একত্র. মেবম করিবে; কিনব 
 শুল্চও টিঠীচুএ, মেবুন কৃরিরে | কেহ 
কেহ বলেন গুভঞ্চ.ও 5 একত্র পেষণ 
কির! উফ্ণপের সহিত দেবেন করিবে | 


নত ৃক্ধবৈদ্যগণ কাথইৰ বাবহার কারি | 


থাকেন? ৭ ॥ 


এরগটৈলসংঘুজং হরীতকীং তক্ষ-: 
'ফ্েমররোধিখিকও | আঙ্ানিলার্তি যু 
জোগৃধুনী ুষধযর্দিতোনিত্যং ৮ রর 
এঠশডেডা দি ২ 1 লাভে রদাড 
জেহহ।৮|। 
আমবাভরোগে শীভিত কি প্রত 
দিবস হথীনিয়ষে হ্রীতকীচর্ণ এরও: 
ক্ৈলের সহিত লেহন করিবে | ইহাদ্বার। 
গৃধূসী ও বৃদ্ধি রোগেরও নিবৃত্ত হইয়া 
থাকে ॥ ৮॥ 


কর্ষং নাগরচুরণক্য কািকেনটি পিবেৎ- 


সদ 7 আমবাভপ্রশমনখ, কফবাত- 


হ্রং পরং ) 5 কি 
কধ্‌ং নগরাকযাি সী বলিস্ন্যু রঃ 
কাডিকলা তক্চেন সহোপযোগহ টি 


স্তাষ্ঠীচূর্ণ ২ ভোলা, কা্ছির' রব 
পানি করিবে | ইহাদ্ধারা' আঁমবাতি ও 
কফবাডের শান্তি হয় 1 এস্থলে শুঁঠের 
মাত সন্বদ্ধে বিশেষ বিবেচনার আবশ্থীক 
যেহেতু, ছইভোলা আধুনিক লৌোকৈর 
পক্ষে কখনই অনুবপ মাত্রা নহে ॥ ৯ ॥ 
পর্কোবকচরণক পিবেছুফেন বারি- 
ণা। 7 
নাশনং ॥ ১৯৪: 15. 


পঞ্চকোলেঙাাছি 1 অর পক 
মষকা্টকছুধালেন পেয়ং।। ১৯11. 


পিপ্লী, 'শি্ললীসুল, চৈ, চ্জি ও. 
ওঠ) ইহাদিগের রণ উ্ণলের সহিভ 


কৈঃ কতঞ্চ,ণং 








কাঞ্জিক, তত্র ঘ্ব 
০1 হিভ পান উস | ইহাদ্বার। আমবাঁতঃ 


পান করিলে আঙ্জানি, হল আম, 
কফ ও অরুচি নষ্ট ইয় 1,১০1 :.. 


ৃ নাগরিক 
মন্্বারধালপীত 
| াধনিলনানং খ্যাতৎ [১১ 1 
অস্থাতত্যাত বরুণ বরুণুল ং 
গুরগথ, শুট, গোস্টর, মত্রী. ও 
বকণরৃক্ষের মু, এই সফলের চূর্ণ ভক্ত 
কিস্বা কাঞ্জির সহিত পাঁন করিলে আম, 
বাতরোগ বিনষ্ট হর 1১১1 
ইৈঙথানরং চর: 
.মণিমন্থস্যছে ভাগে) যমান্যান্তছদেব ভু] 
 ভাগান্্য়োহজমোদায়! নাগ্রান্তাগ- 
_পঞ্চকং ॥ দ্বশদ্ধী চ হরীতক্যাঃ রন 
চ্ণীকৃতাঃ শুভাহ| মন্তরনলিত 
এপিহোফ্োদকেনব, ॥পীত ভি 
মবাত গুজং হৃদপ্তিজন্গ্জান্‌ | পরী 
হানং হাঁগুমুল।দীনানাহং গুদজানি- 
চ॥বিবন্ধং উতর 219 তথ ৈহ্‌ 
সতপ।দগ্গান্‌ |বাতান্বলোমনমিদং ছা 
বৈশ্বানরংস্মৃতং ॥ ১২ ॥ 


ৈশ্বনরচর্ণঘাত মণিমস্থস্যেতাওদি মনিসহং 
নৈম্ধবং যমান্যান্তদ্রদিতি .ভাগদয়ং। ভাগন্জ 
যো নোদাযা হভিঅজমোদাযানী তেন পঞ্চ, 
ভাগে যমানা| এব একে যনানস্কানে যবক্ষারং 
পঠন্তি সোস্রনযমতপ্ররপন)৮; মামাত ভাগ- 
দয়ং এয দ্ক্তি .আন্যেত্দমোদ।২ বনযমানীং 
গৃহ্তি.কিতুত্তঃপরিনাজ্জনে বনাম) যুক্ত] । 
দশদ্ৌ চেতি দাদশভাগ ইতি || ১২) 


. সৈশ্ববলবণ ২ ভাগ, ্মানী ২ ২ ভাগ, 
বনষমানী ৩ ভাগ, শুঁঠ € ভাগ, হ্রী- 








কী ১২ ভাগ: এই নকলের উত্তমৰ্প 


ক করিবে | এই চূর্ণ দরধিরমাত, 
ভ.কিস্কা, উ্জলের স- 


গুল্ম, হৃদয়. ও. বস্তিগভ রখ শীকাড 
শুল, আনা, অর্শঃ, বিবন্ধ, উদরাতিত 


আমা চিকংমা। 


এ বত গে 





রোগও হসগাছাদিতে জাত ও নামাধিম | ;. জমই। র্ফম নী 


ধোগসমূহ বিনষ্ট হইয়া থাকে | এবং 


মক ॥ ১২, 


উক্ষ নী বাড 


; রা টি. ক 
অরগুবাং খরেস্কুরকং গুড় . 


দারকং| পিগ্লীং জরিরৃতাং ঘুন্তং ব-.. 
কণং জপুরর্দঘং | ত্রিফলাং ম্গর 


কৈ ্সুর্ণানি কারহয়ৎ | নন্থারণা- 
লতক্রেণ পয়োমাংদর,। মযা ॥. আম 
বাং নিহন্কাস্ শবয়থুং নঞ্ষিদংস্থিতং। 
প্লীহাগক্সোদ্রানাহ্‌" ছর্নাদানিবিনাঁ 
শয়েৎ ॥ অগ্রিপ্চহুক্ততেদীগুং তেজো- 
বুদ্ধিং বলম্তথা | বত 
ভ্যেষ নন্ষিমন্জাগভামপি ॥ ১৪॥. 


অলশুযামিতযাছি 1--ধালপৃষা ু্তিরী ঙ্ারাঁ়কং 
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মুণ্ডিরী, গোস্ষুর, স্্সুদ্ধদারক- 
বী্গ (বিস্তারক), পিগ্লালী, ভেউড়ী, 
সুখ, বরুণা রমুল, পুনর্নবা, ত্রিফলা (হ্রী- 
তকী, আমলকী ও বহেড়া) ও শুই, এই 
নকল সমভাগে, লইয়! উত্তমন্ধপ : 
করিবে | এই চূর্ণ দিরমাত, কা্ঠিক, 
তক, দুগ্ধ অথবা! মাংস রসের 'সহ্িভ 
[যে কএকটী বলা হইল ইহার মধ্যে 


বট স্থবিধ| হয়) পান করিবে | ইহাদ্বারা | 


সামবাত ও সন্ধিস্থান জাত শোঁথ এবং, 
মতি কঠিন ইলা, দীহা, উদর ময়, আঁ- | 
নাহ প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়| এবং অঙ্গির 
দীপ্তি হইয়া শরীরের তেজ: ও বল বৃদ্ধি 
হয় | এবং মক্ষা। ও সন্ধিস্থান গত বাউ- 
রোগ সকণ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১৩। 


৯ শতপুষ্পাদযং চর ৃ 
' শতগুষ্পা বিডঙ্শ্চ সৈন্ধবং মরিচং 








পলং পরং1-১৪7 ৃ 
শতশত -সং১৯1 
শহুফা, বিড়বশস্থ, টৈ্ষবলযণ গত. 









নু এই সবলে সমানাংশ চু উফ .. 
| জলের সহিত পান কারলে আমরা, 


নট হইয়া আচ নী হযার১৪। 
হি দা টং (০ 
রণ শঠীকৃষাজাদী মপৌ 
ফরং | ভাগোস্বরমিদং চর্ণং পীর্ভং 
বাভামঙ্গিদ্বেং ॥ ১৫ 


হিচ্ুব্যমিত্যাদদৌ রষাপিপপনী ত্জা সি, 
দীরকনিতি নিশ্চগঃ কৃষাদীরকমিতি বৃদ্দটিপ্পমী। 
ভাখোত্বরমিতি যথোত্বরং ছাশপরিবৃদ্থিত। পীর" 


( মিতি উত্াস্থুনা | ১৫. 


হিন্ধু ১ এক তাগ, চে ২হইল ভাগ, 
বিটলরণ ৩ ভিন ভাগ, গু'ঠ.৪ চারি 
ভাগ, প্ঞ্ললী ৫ পাঁচ ভাগ, তীর ৬ 
ছয় ভাগ, পুষ্করমূল (অভাবে কুড়) ৭ 
সাত ভাগ, এই মকলের চর্ণ সেবন ক- 
রিলে আমবাঁত পো? নই হয়| মাত্রা 
রোগীর বলাবল রিবেচন করিয়া, 
করিবে ॥ ১৫. 
. ঝোগরাজগুগ গৃষ্ঠলুঃ-- 


চিৎ পিগলীযুলং যমানীং কারবী- 
রা বিভুদারাধমোরাশাজীরং 
1. চষয্োলাদৈদ্ধবং কুষ্ঠং 
লোক | ব্রিফলামুস্তকং 
ব্যোঁষং স্বশীরং যধা গ্রজং 1ভালীশ- 
পত্রং : পত্রঞ্ক শ্লচর্ণানিকারয়েছ | 
'যাবস্তোভানিচূর্ণানি তাবনথাতরন্ব&- 
'গ্লউমুং॥ অংমর্দযসর্পিষাগাঁং শি্ষে 
ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ | কা 
্রযু্গীত যথেষ্টাহারযানপি ॥ যো 


রাজইতিখ্যাতো' যোগ, 


উহ 





মি 


নি 


পরমঃ ্ আহিরাতাটা বাজাবীদ জেলে 
ট্টব্রণানপি ॥ সীহগুন্সোদরানাহ | 
ছুর্নামানি বিনাশয়েৎ | অগ্লিপ্ককুতে- 
'দীপ্তং তেজোদ্ধিং বল্থা| বাতরো- 
নং জয়ত্যেষ সন্ধিমজ্জগভানপি, 1১৬. 


| । যোররাদএগ গ্তলৌ স্কারবী কৃষণদীরকং অন্ধ. 


শৌদাযমানী অন্তত পরিমান এবং আনা- 
আপি? লক্ষন সর্পিঘা শ্গাচমিতি প্রপমং তাঁরও 
ঘুতংদত্ধা গুগওজুঃ পেষলীম্ম: গশ্চাদপ্পমংগ্পং 
চর্ণৎ দত্া পেষলীয়ঃ ন্মাকচূর্ণমিনেন ভুন্সিক 
ভাগে নিধ়াপয়েখ। মর্দনার্গং স্বৃতমাণং। চাত্র 
যাবা চুর্ং নিলিভং সবতি । অম্যে]তু গুগ শ- 
জোরক্জাণমিত্যাহঃ। ততো! মাত্রাং প্যুগ্পীত 
ইতি, অফ্$টমাষকরূপাৎ উদ্ষান্ুকাঞ্জিকাদ্যনুগের- 
মিত্যানঃ || ১৩।। 


_. চিতা, পিপ্নলীমুল, যমানী, কুষ্ণজীরা, 
-বিডুঙ্গশ্, মানী, ম্বেতজীয়া। দেবদাঁরু, 


চৈ, এলাইচ, সৈদ্ধব, কুড়, রান্না, গোঁ- 
'ছ্টুর, ধনিয়া, ভ্রিফল| (হরীতকী, আম- 
অকী ও. বহেড়)), মুখা, ত্রিকটু (মরিচ, 
'পিপুল, ওঠ), দারুচিনি, বেণারমূল 
(বীরপমুল), যবঙ্ষার, ভালীশগত্, তেজ- 
পত্র; এই সকল;সমভাগে লইয়া উত্তম 
ৰপ সুঙবনচর্ণ করিবে 1 এই সকল চুণের 
মমান গুগ্গুলু একত্র মিশ্রিত করিয়! 
ঘুতের সহিত গাঢ় ম্ধন করিবে | জন- 


খিয়া বে. রোগীর কবস্থা বিবেচ- 
নায়. অভি খাবধানে ইহারি মাত্রা মির্ণয় 
কর্িয়। ষেবন করিবে | এই ঁষধ ফেষন 
করিস্কা আহায় সম্বন্ধে বিশেষ তর্ক 
খাকা:, আবশ্থাক, কারণ, অযথ! আহার 
কৰিলে, কোন: উপকারের মন্তাবন 
নাই: ইহার নাম যোগরাজগুঘ্গুহু। 

এক্ঈ উধধ, অমৃডের মায় হিতকর | 
এই. উষধ, সেবনে -আমিবাত,: আড় 
বাঁভ,.. ক্রিমিং. ছষ্টব্রণ) সহ, কিস, 
উদর মন, আম্াহ, অর্শঃ, লক্ষি ও সজ্জা: 





| ববাত রোগ প্রশমিত হা থাকে 1. 
ইহ! অথাদীগক,। ৰল ও. টেনের 
1 কারক ॥ ১৬1. ৃ রি 

সিং হনদগুগ গুলু৮ 


গলব্রয়ধকবায়ব্য ব্রিফলায়াঃ স্‌ 
রি | সৌদবিকপলইগ্ককং কৌশি- 
পদস্থ ॥ কুড়বংচিতরতৈলম্ত 
টনি ধত্্তঃ |. পাঁচয়েৎ পাক 
বিদ্বৈদ্যঃ পাত্রে সৌহছবেদুটে | হস্তি 
বাতং তথাপিক্জ: শ্লেম্মাণং খঞ্জপ- 
কুভাং1 শ্বাসং সুছূর্জয়ং হস্তি কাসং 
পঞ্চবিধন্তধা ॥  কুষ্টানিবাতরক্তানি 
গুলশ্নলোদ্রাণিচ | আঁমবাতৎ জয়ে- 
দ্ধ দক ৰৈ দাবিবর্্ষিতং এতদ- 
ভ্যাসয়োগেন -জরাপলিতনাশনং | 
স্পিস্তিলৰরমোপেতমন্ীয়।চ্ছালিধ- 
 স্টিকং ॥ সিংহনাদ ইতিথ্যাঁতো রোগ 
বারণদপহা | বহিরৃন্ধিকরঃ পুসাং 
ভাষিভোদণ্ডপণিন। | ১৭ | 
গলন্রয়মিত্যাদি।-ত্রিফলায়াঃ ক্কাথস্য গলভ্য়ং 
গপ্রত্যেকং সুচুমিতমিতি মৌগক্ষিকপলনিত্যনেঃ 
সন্বধ্যতে ৷ মৌগন্ধিকমিতি গন্ধকং তচ্ছ শোহি 
গ্রান্থিং। কৌশিকস্যেভি গুগ-পুলোঃ চিত্র 


লমেরওতৈলং কুড়বসিত্যস্টৌ, গপানি আনো 3 
তৈলস; বুলকেেন পাঁকে। দুর হঃ স্যাৎ ইতি বৃষ 


স্তর এই উৎধ ঘৃতাদি শিপ্ধভাণ্ডে রা-। সি, 


ভেযকং পল-১.কর্ষ ২ ক্ষাখার্থজল শরাৰ & গল £ 
শেষু-শ ১ পঞ্প ১ . শোধিতমন্ফ্কচ্ণগল ৯. এরা 
তৈলগলত এরগুতৈলং দত্বা গন্ধকচুণেন সহ গগ- 
খলুঃ গাতনায়ং। তনু ভিফলারসৈনালে ভা 
লোৰ ষদ্ধে' পক্তব্যং নক তৈল নিঃসরনে মি 
সম্যক্গ/কো] জেয়।  এথসাতো মাক, ডো 
মহনান যাবৎযোজ্যং। । ১৭. 1 

_ভ্রিফলার হরীতকী, আমলকী ও ব 
হে ) কাথ. প্রত্যেকে ৩ তিন. পল অ- 
র্ধাৎ ২৪ চব্বিশ তোলা, শোধিত গন্ধক 
চ্‌ণ ১ এক গল, গুগ্‌ গুলু ঠ এক পল 
এবগুতৈল /5 একসের ; এই কল এ 
কত 'করিয়]-. পাকবিঘৈদ্য. নাবধানে 





লৌহপান্রে : পাক) করিবে! 


বু দেষর করিলে বাত,পিত; 
েম্া, খত, গ্দু, চুর শ্বাস: গ্থারি 


(বাতজনিভ, পিনুজনিভ, ঝকজনিত, | 


ক্ষয়জনিভ গু কজঘিভ ) কীলঃ কু, 
বাতরক্ত, গুল; মুল, উদরামর ও আরতি 
কঠিন, আমবাতরোগ বিনষ্ট হু | ইহা 
নিয়ত. সেধন করিলে খবর ও পলিতাদি 
বিনষ্ট হয়; এই ॥উষধ +দেবনকাঁলে 
ঘৃ্/তৈল ও মাংদরদ সহিত শংলি ও 
বষ্টিধান্যের অঙ্গ পথ্য করিবে | এই 


: রোগৰূপ হস্তির দর্পনাশক) নাশক 
গিংহ্নাদক্বলিয়া বিখ্যাতি | এই উষধ 
সেবনে অগ্নির দী প্ডিহয় ॥ ১৭1 

_ বহৎসিংহনাদগুগগুলুঃ 


পিশ্ডিতাং গুগ্‌ গুলোম্মাণীং কটুতৈল 
পলাষ্টকে | প্রত্যেকং ত্রিফলা। প্রস্থ 
সার্ধদ্রোণে জলে পচে ॥ পাদশেষে 
চ পৃভপ্ধ, পুনরগাবধিশ্রয়েৎ | ভ্রিকটু 
ত্রিফল। মুগ্তং বিড়গামরদাক চ॥ 
গুডচ্যগ্সি ত্রিবৃদ্ন্তী চবী শরণ মা 
নং *্পারদং গন্ধকঞ্ধৈব প্রত্যোকং 
শ্ক্তিসম্মিতং॥ সহ্তঅ কাঁকনফলং 
দিদ্ধে সংূর্ণ্য নিক্ষিপেৎ | ততো মাষ- 
দয়ং জগ্ধা। পিবেন্বগুজলাদিকং 1১৮1 


গুগ্‌গলু ৮ আট পল, সর্যপতৈল 
/২ সের | ক্াথার্ধ ত্রিফল! (হ্রীতকী, 
আমলকী, খহেড়া) প্রত্যেকে /২ ছুই 
দের,জল ৯৬ ছিয়ানব্ধই সের, শেষ ২৪ 
চব্বিশ সের, এ ও কাথ ছাকিয়] লইয়া 
ইহার সহিত: উত্ত গুগ্‌গুলু ও তৈল 
বথাবিহিত নিয়মান্সমারে পাক ক- 
স্বিব | কল্কদ্রব্য যখ_ত্রিকটু (মরিত, 
পিগুল ও ক), ত্রিকল। (হরীদ্কী, 








আমলকী ও রহেড়া),, বৃখা, টুনা 


| দেবার, গুল, “চিতখিভেষউডী? ী, 
গঞরিম : গজপিক্ললী, - “জ) মানিক) খাদি) 


গন্ধক ;এই সকল প্রভোকে ৪ চারি 
তোলা, এবং এফ সহত্র জয়পালবীক ্ 
চরণ করিয়া, উহাতে প্রদান. করিরে | 
এই উষধ্‌ ২ দুইমী। পরিমাণে ডুয়াল 


| অনুপানে, গেবন করিবে | ইহারা 
৷ আমবাতে তর নিবৃত্ত হয়. কিন্তু ইহার 


মাত্রাদি নির্দিষ্ট থাঁকিলেও বিশেষ সভর্ক- 


| ভার সহিত ব্যবহার করা কর্তা (১৮৪. 
উষধ দন্তপঃনি-কথিত রোগবারণদর্গ 


অলম্বুধাদ)ং চরম... 
জলঙ্ববং গোক্ষুরক করিফলানাগিরা. 
'মৃতাঃ । যথোত্তরং ভাগবৃদ্ধাশ্বা মা.. 


চণধতত্মমং। ॥ পিবেশসস্ত সথরাতক্র 
.কাগ্রিকোযোদকেনবা | পীতংজয়- 
ত্যামবাতং দশোথং বাতশোণিতং | 
থিকা হবি হরারোচকনা- 
শনং | িধ্ঃ হহ একিত্ল, ভাগ- 


বদধাবংক্রণঃ॥ ১৯। 


অপশুষ|চু থে, যখোতরং ভাখঘুন্গযতি মহ গ:ধ 
তত্তজেকভাগবর্িতগিতার্থঃ | শ্যামা রৃক্গদারকং 
তঙ্নমমিতি মিলিতস.... ত্রিষ্লায়। যেম জ্রমেন 
ভাগবৃদ্ধিং কুরধ্যা্ি তং.ক্রমমাহ পথ্যাক্ষধাত্র্যট- 
ত্যাদি-অফঙ্গের ক্রমো বৈদ্য বায হারে 
হৃন্দেনাপি লিখিত 11 ১৯1। 


অলম্ুষ| ১ এক ভাগ, গোক্ষুর ২ ছুই 
ভাঁগ, হ্রীতকী টি ভাঁগ, জামলকী 
৪ চারি ভাগ, বহেড়া ৫. পাঁচ ভাঁগ, 
স্তাঠ ৬ ছয় ভাঁগ, টি ৭ সাত ভাগ : 


| এই সকলের অতি সুষ্ষমচুর্ণ করিবে | 


এবং সমস্ত চুন্রেসন। নরুদ্বদ ব্রি শেরে 
(বিস্তারক) চূর্ণ একত্র দিশ্রিত করিবে | 
এই চুর্ঘ দধিরমাতি, জর? তত্র, কার্জিক, 
কিন্বা উষ্ণজল,. ইহার অগ্যতমের স- 
হিত সেবন করিবে 4 ইহাদ্বার! ভ্রিক, 
জানু, উক্ন ও মন্ধিগত ফশৌথ (্রণাণযত) 





_ কামবাভ, বাতরক্, যর ও অরুচি প্র 
.. ছা বিন হইর। থাকে উকত-চর্গ 
পলাশীর বরাসাদি রিতবচনা। ছুর্বাক এক 
আনা হইতে চারি আমা বাব: 
হার কর! বাইতে পারে ॥ ১৯৪ র্‌ 


'পথ্যবিষ্বযমানীভি ব্বগ্যাতিষ্ট 
'পিবেত। তক্ষেখোযোদকেনাপি থ-, 
বাঁকাঞ্জিকেনবা |. আমবীভং নিহ-. 
স্যাগুশোথং মনদান্রিতামীপ ॥২০॥ 
পথ্যেতযাদৌ 1 উ্িতি ভাবের) তেন প- 
. খ্যাদিভিঃ কৃতং চুণং পিবেদিত্যঃ ২০11 
হরীতকী, শু, যমানী, এই সকলের 
চূর্ণ সমতাগে লইয়া তত্র, 
থবা কাগ্রিক অনুপানে সেবন করিবে | 
ইহা; আমবাত, শোখ ও মন্দাগলি 
আশ্ত নিষারক। ইহা ছুই আনা হ 
ইডে চারি আনা পর্যাস্ত ব্যবহত হইয়া 
থাকে ॥ ২1 ৰ 
 বৃহৎদৈক্কাদযং তৈলমৃ_- ও 
সৈন্ধবং ত্রিফলারান্ম পিপ্লীগজপি- 
প্নলী | সর্ভিকামরিচং কুষ্ঠং শুঠীসৌ- 
বচ্চলং বিড়ং॥ যমান্টোপুদ্ধরাজাজী 
মধুকংশতপুষ্পিক: | পলার্থিকৈঃ 
পচেদেতৈঃ গুস্থমের গৈলভঃ | প্র 
স্থা্ুশতপুজ্পায়াঃ প্রত্যেকৎ মন্ততকা- 
পিকে ॥ দদ্যাদছিগুণিতে পানবস্তয- 
. ভাক্গপ্রয়োজ্িিভং | . আমবাতহরং 
শেষ মর্বাবাতদ্রমগ্রিদং ॥ কটীজানুরু- 
সন্ধিস্থে পারের শস্তং 
বাতান্ত্র বৃদ্ধো চ সৈদ্ধবদ/মিদং 
মহত ॥২১॥ 
ৈন্ধবলবণ, ভ্রিফলা 'হরীতকী, আম- 
লক্ষী ও বহেড়া), বাস্থ, 'পিপ্রলী, গল্- 
পিগ্নলী, সাচিক্ষ'র, মরিচ, কুড়, শুই, 












 ভূুতি এবং সর্ধপ্রকার বারো :. 


(অন্রদ্ধি প্রভৃতি রোগেও এ তত 
এ ও ইত শীরিবরীর ২২, 





সি --স্্লুইইউি 


পুষ্করমূজ (অভাবে কুক্ড- ঈীয়োগ করা 
বিষের) হীরা, বহি তছ্ফ।। এই ' 
নকল্জের উত্তম কুডিজ কলকপ্রত্যোকে 
৪ চারিভোল | গুলু, /৪ চারিসের, 
জল |৬ যে'লসের দ্বারা দিদ্ধ ফরত$ /8 
চারি দের থাকিতে 'লামইইয়া. ছাকিয়। 
ক্কাথ গ্রহগ করিবে 1. -উক্ত, কা /৪ 
জারি ফের, দধিরমাভ :/৮-)ট মের ও 
কাক্রিক /৮ আট দের দহিভ./৪ চারি 
সের এরগুতৈল বখাহিহিভ 'নিরমানু- 
সারে পাঁক করিবে। ছা পান, কান্ত 
ও 'অভ্যঙ্গ (সর্দন) কপ. প্রায়েত 
রিবে | ইহাছার! কিন আমর: 





হয়| এবং কটী, জানব, উর... 
পাব, হৃদয় ও বুট চঙ্ণাশ্রত বা 





. অঙমো দাদ্যবউক্ত__ 


উহ দাঁক- 
চিত্রকশভাহ্বাঃ | সৈ্ববপিঈগলীমূলং 
ভাগানবকন্ত পলিকাঃ স্থ্যঃ ॥ গুষ্ঠীদত 
শপলিকান্তাৎ পলানিতাধস্তিরৃদ্ধদা- 
র্যা | পথ্যাপঞ্চপলানি অর্বামেক্কত্র" 
কারয়েও চরণ সমু ভবটকানখাদত- 
শ্চুং বাপু[ষ্জবারিণাপিবতঃ | নশ্তা 
্যামানিলজাঃ সর্বারোগাঃ সুকষ্টাস্ত॥ 
ব্চিচিক এতিতুণী িতুণ: হৃদরোগ? শ্চগৃ 
ধূমীচোগ্রা | কটিবস্তিপ্দসফুটন- 
ঘৈবাস্থি জঙ্যো তীব্র । শবুন্তথা- 
ঈসন্ধিযু খেচান্তে২প্যামবাতসম্ত,তাঃ | 
সর্বেপ্রয়ান্তিনাশং তমইব ্যাং 
শুবিধ্বস্তঃ ॥ ২২ ॥ | 


অজমোদাদ্যব্টকে অজমোদা যমানী নবকন্য 
পরত্যেকৎ গলিকা ভাঁগা ইত্যর্থঃ পলানি ভাবস্তীতি 


সৌবর্চল, বিটলবখ, যমানী, বনযমানী, দশগরকানীত ত/র্থঃ। সমগুড়বটক্ানিতি লমেনৈরৈ 


আবার সা। 








গড়েন ॥ কিকিজ্জলং ম্ বাবসা দবীকৃতেন মাহা দেবন করিবার ও কট. 


ৰটকাঃ কার্যাঃ। চুপং রেতি গুড়যোগুং বিনা ২২ 


দেশের জামশূল বিন" ইইর খা |. 


অগসোঘ (বনযমানী), মরিচ, পি- | এবং ইহা আগর উঃ 


ঈলী, বিভক্ষ, দেবদারু, চিতা শুল্ফাঃ 
সৈন্ধব ও পিষ্টালীমূল, এই নকল রা 
ত্যেকে ১. এক গ্ ার্থাৎ ৮ বাট 





সস 2 টি শুভ 


হার 


সবযষ্তায়াঃ ক 


ভোলা, ১১৭ ' দখ পর (৮৯ জামী | ষধা। স্বিনাধৃভ সং খাতির 


তোলা), রৃষ্ধদারক (বিশ্তারক) ১৭ দখ | 
পল (৮* আঁপী ভোগ) এবহছ্রীভকী! | 
৫গাঁচ গল্র অর্থাৎ ৪* চলিশ 'ভোলা। 
এই সফজ একত্র চর্ণ করিষে |. উদ্ভ স- 
কল চ্ণের যমাঁন গুড় ছারা ৰটক প্রস্তুত, 
ফরিয়া, সেবন করিবে |. কিনা এ সকল 
ু্ণ যখোপবুক্ত মাত্রায় গ্রহণ করতঃ উষ্। 


জলের সহিত পান করিবে] ইহ্ার্থারা যথারীতি ্ৃত পকে কার্যে । 


স্থকঠিন আমবাত নম্ত,ভ রোগ সমূহ ; 
বিসুচিকা, প্রভিতুণী, 'তুশী, হৃঙ্রোগ, 
উগ্র গৃধ্ৃনী এবং কটা বস্তি ও গুহাস্থ 
স্কুটনবেদ্না, অস্থি ও জঙ্ঘার তীব্র 
স্ফুটনবেদন, শোথ, বর্বাক্গ ও সন্িগত 
অন্য বিবিধ আমবাঁত সন্ত পীড়া্- 
কল কুর্য্যকিরণে কিদ্ধস্ত অগ্ধক'রের স্সাষ 
বিনষ্ট হইয়া] থাকে ।২২॥ 


শুীদৃত্ব_. 
নাগরকাথবল্কাভ্যাং ঘৃতং প্রস্থ বিপা' 
চয়েৎ। চতুগু ণেনতেনাথ, কেবলে* 
নোদকেনব।1 বাতশ্লেছ্€শননমগ্রি 
বন্দীপনং পরং| নাগরং ঘৃতমিত্যুক্কং 
কট্যামশুনাশনং ২৩॥ 
ঝ্ঠীঘুতে চতুর্খগেন তোয়েনেতি নাঁগরকা 


থেন কেবলোদকেন বেতি ক্কাধস্থানে চতুথ গং 
জলং দত্বা ইত্যর্থঃ ২১1 





হয়ম্গ্রং] : আমবাচচাঢাধাতার্ধীদ্‌ 
জিউরদাসপে |. অর্ারিগা- | 
[ শ্মতগ নাশযভ্যাক্জযোজিতং | ৪ 


সথৃতায়া ইউাছৌ 1- ক.দ্কন চিপ মহ 


বধািত্যনেন; ক! যাগ খ্ 
স্তস্তে ॥ ৪ ৃ - 
কিং 


উপযুধ পরিমাণ ্ ডুটীর ফাথ ও 
শুধীর কনক সহিত মন্দ মন্দ অগ্িতে 
এই খুঁত 
মেবন করিলে বাঁতরক্ত আঁমবাত,- চা 
বাত, ক্রিমি, চ্টব্রণ, অর্শঃ ও | প্রা 
ভৃতি রোগ নষ্ট হয় ২৪0 

রর কাণ্িকটপলং খু 
হিছিকটুক। চবযৎ মাণিমনথং, টি 
চ| ফল্কান্‌ কৃত্বা (চপলিকানু চা 
্স্থং বিপাচয়েছ। আরণালাঢুকং 
দত্ব। তৎসর্পি্জইরাপহং | শুলং তিবন্ধ 
মানাহদানবতং কটাগ্রহং| নাশযে- 
দৃগ্রহণীদোবং মন্দাপ্রেদাপনংপরং12৫। 


কাস্তিফষট পলকে ভ্িকটুকং পিরিতি 
মাণিমন্ং দৈদ্ধরং || ২৫1। 


হিন্ু, মরিচ, পিপল, শুঠ, চ. ও নৈ- 
হ্ধব.)এই.মকলের প্রতোকে ১এক পল 
পরিমাণে উত্তমবপ, কুড়িত কনক ও1৬ 
যোঁল বের কাগ্জিক সহিত ঘ্বৃত /৪. চারি 
সের পাক করিবে 1 এই ঘৃত্র বিঞিপু- 


২ 


উপযুজ পরিমাণ শাঁঠের কদক ও. ক পাক করিরা মেবল। করিলে উদ্- 
চতুগ্তণ কাঁথ অথব| কেব্গ জল সহিত | রোগ, শু, বিবন্ধ, আনাহট আ্বাত, 
্ুস্থ অর্থাৎ /৪ চারি দের ঘৃত যথা- | বটাগ্রহ, গ্রন্ণীদোষ প্রভৃক্তি রোগ বি- 
রীতি.পাক করিল | ইহা যখোপবু : ন্ট ও মন্দাযির:উদীপনহর ২৫1 








প্র রং পরসাসাধ্যং'ব্রাবিদ্থহররংং | যুচ |. দোক্মাদবাতভয়েচ নেক 
।গ্লহে। দীপরাধং মতিমতামন্্নাচ, শম্তাতে ॥২৮॥ 
প্রকীর্তিতং 8২৬. ন্‌ 'রূসোনপিণ্ডে বিষ্ত্র্চো "জননী, 'পিশুসা 


পুষ্টার্ঘমিত্যাদি_.উজমের কািকষটপলকং 
য্দিপুষ্র্ঘং ক্রিয়ডে তদা কার্জিকস্থানে পয়ো দত্বা 
সারাহ, বিদ্মূজসংগহে কার্ধ্যেনধু। লাধাং দীপ 
নার্থং যদি ত্দা স্তন] সাধ্যমিতার্থ; | ২ 


“উক্ত ঘুষ, কাজির পরিবর্তে ছারা; 


পাক করিক্স'€৫ষবন করিলে শরীরের 
পুষ্টি:ষাধিত্ হয়, দধিদ্বার। পাঁক করিয়। 
€সরন করিলে মল মূত্রা্গির সঙ্গোচন 
স্বর এবং দধিবরমাতিঙ্বারা পাক করিয়া 
সেবন করিলে অগ্নিবৃদ্ধি হয়॥ ২৬। 


থা) ৮১ 


1... শিষ্ঠীঘ্বতম__ 
র্বাগরকল্কেন যৌবীরক চতু- 
শুণং।, নিদ্ধমমিকরং ভেষ্মামবাত- 
হরংপ্রং ২৭, 

ঝবঠীসবং সপন | ৎ৭ | 

শুষ্ঠীর কনক ও চন্তুর্ডণ সৌবীরক 
( কাঞ্জিক বিশেষ) সহিত ফ্থাবিহিত 


নিয়মানসারে খত পাঁক করিবে | ইহ: 


আটটি উদ্দীপক এবং শ্রেষ্ঠ আঁমবাত 
বিনাপক ॥ ২৭॥ 
এ রযোনপিগুছ_ 


রসোনস্যপলশঞ্জ ভিলস্তফুডবস্তুথ: | 
ছিহ্রিকটুকং ক্ষারৌদ্বৌ পঞ্চলবপা- 
নিচ॥ শক্ছপুত্পাতথ কুষ্ঠং পিন্গলী 
সলচিত্রকৌ। অজমোদাবমানীচ ধাগ্ভা- 
কথসপি বুদ্ধিমান্॥ গ্রত্যেকন্তপল- 
ৈযাং আক্ষচূর্ানিকারয়েৎ | খৃভ- 
ভাঙ্ে্ত্েচৈত্ : স্থাপয়োদ্‌দিনযো- 
ডশ। প্রক্গিগ্যতৈল মানীক্ধ গ্রস্থার্ধং 
কাঁখিকস্তচ | খাদেতকর্থ প্রমাণন্ধ 
ভোর়ংমদ্যৎ পিবেছনু ॥ জামবাতে 
তথাবাভে সর্বাক্গকাজ্দংখ্িতে | 
অপন্মারেইনজেমবেব্জীদেশ্থাসেগরে, 





এবং ভিপস্যাপি:; জালীভাঙ্টো পজাি ই গণ্য, 
ভাঁবাঞা্তবথিতি,ক্রিনিযু ২1 7... 
..শৌধিত রক্ুন ছি” সের, তিল অর্দ 
সের; হিমু, ভ্রিকটু :( মরিচ/ পিপুল.ও 
শুট), যবক্ষায়,' নাঁচিক্ষণর,, পর্চলবণ 
( নৈদ্ধবলবণ, বিটুলরণ, সৌবর্চললবণ, 
মমুদ্রলবগ, উদ্ভিদ্লরণ ), শুজ্ফ, কুড, 
পিঞ্পলীমূল, চিতা, যমানী, বনযমানী ও 
ধনিয়। ; ইহাদেরে গুত্যেকে. ১ পল, 
এই সকলের অভিস্ুম্মমচুর্ণ কবিবে! 
অনন্তর তৈল /১ সের, কাঞ্জিক /২ সের 
উল্ত চরণ সমুহের সহিত মিশ্রিত করতঃ 
১৬ ষোল দিব পর্যন্ত দচ ঘৃততাডে 
রাখিয়৷ দিবে । এই ওষধ ২ তোল! 
পরিমাণে মেবন করিয়। জল কিন্বা মদ্য 
অন্ুপান করিবে | উত্ত* শুষধ আমবান, 


| সর্বাঙ্গ বা একাঙ্গাশ্রিত বাত, অপম্মার, 


মন্দাসি, কাস, গরদোঁষ, শ্বান। উন্মাদ, 
বাততদ্ন ও গ্ুলরোগে প্রশস্ত | ইহাতে 


.; ছুইতোলা মাত্রায় সেবনের বিধি দ্যা 


ছেন, কিন্তু আধুনিক লেকের পক্ষে 
উহা অনুব্প মাত্রা নহে,অতএব বিশেষ 
বিষেচন? পূর্বক মার! স্থির কর। একান্ত 
কর্তব্য ॥২৮॥. পু 
| জ্ালীনবানম 
প্সারশাটিককাদে প্রস্থে। গুড়রমো- 
নয়োঃ | পদ্ধঃ পঞ্চোষণরজঃ পাদঃ 
স্যাঙ্গীমবাতিহা ॥ ২৯॥ রঃ 
প্রমারণ্যাদরুমিত্যাদি 1--এ্রসারণ্যাঃ : ক্কাথে 
আড়কে যোড়শশরাবপরিমিভিইত্যর্থঃ । গুড়র- 
সন 'সিলিত্া। পস্থঃ। পক ইতি: কালবশান 
পরিণতঃ 'সয়্াতরস, ইভ্য্ঘঃ।- কালশ্চস গাহ মেন 
নক্ষ্যমাণগ্য়োগদশনাৎ । .. পকোলরজহ তি 
মিিতপঞ্চক্ষোলচুৰং' প্রস্থমপেক্ষ্ পাদিকং চকু? 
পলহিতার্থ। খধভদালী ১৯. .পাোধীর্ঘং লাম 


আমবাত-টিফিছন]। 


' জ্ল্লচুলুু্লুহ্ল্্্্্্ল্লললশ্শাটিলিল 





, পরার ৬৪ শেষ শরবি ১৬। খাড়ট্ুল ৮১. রসোনগল 
সন্ধান বশাৎ পরিধণতে সতি গজের মিলিভ- 
গধকোলিচুর্ণৎ গল।৪ পরসারদীমন্ধানমেতৎ 0২১৪ 

গান্ধাইল /৮ সের, জল ৬৪ মের, 
শেষ ।৬ দের, এই ক্কাথের বহিভ গুড় 
/১ দের ও রস্থন /১ সের যথাবিধি 
পাঁক করিবে | আনন্নপাকে পিঙ্ললী, 
পিল্পলীমূল। চৈ, চিতা ও শুঁতি, এই সক- 
লের চূর্ণ ৪প্ল অর্থাৎ ৩২ তোলা 
(অর্ধনের) পরিমাণে প্রক্ষেপ করিবে। 
এই উষধ সেবনে আঁমবাত বিনষ্ট 
হ্য়।২৯॥ 

রসোন হর 

বল্কলায়াঃ সতরাঁয়ান্ত স্থপক্কায়াঃ শভং 
ঘটে | ততোহর্ধেন রসোনন্তমং ংশদধং 
কুড়িতং ক্ষিপেহ॥ পি ৮০১ % £ত তত 
মজাজী কুষ্ঠচিত্রকং | নাগরং মরিচং 
চব্যং চর্িতগ্াক্ষসাধ্মতং ॥ সপ্তাহাৎ 
পরতঃ পেয়া বাইরে মনংশিনী | 
ক্রিমিকুষঠক্ষযানাহ গুল্সার্শঃ মীহমেহ- 
ন্ুৎ| অগ্নিসন্দীপনী চৈব পা$ুরোগ- 
বিনাশিনী ॥ ৩০ ॥ 


ৰজকলায়া; আুরায়াইভি. বজ্কনীতিথ্যাতায়াঃ 
সুরায়া। শতনিভি পলশতমিতি ঘটে ঘটমধ্যে 
ক্ষিপেদিত্যদ্বয়ঃ। ততোহর্ষেন রসোনমিতি পঞ্চা- 


শৎ্গলমিত্যধঃ | ... মংশ্দ্ধমিতি ত্বক শিরার- 
হিতং 11৩০1 
একটী ঘলমীতে রী সথর। 


১** পল অর্থাৎ 1২1% সাড়েব।র, সের 
এবং কুডিত.বনল, রহিত বিশুদ্ধ বন্থন 
৫* পন অর্থাৎ %৬* সোয়াছয়সের এ" 
কত্র সংস্থাপন করিবে 1. অন্তর গাহা- 
ডে পিঙ্সলী, পিপ্নলী মূল, জীরা, কুড়, 
চিত” শু'ঠ, মরিচ ও চৈ, এই সকলের 
্ণ গ্রত্তেকে ছুইভোল। .পরিমাণে প্র- 
 ক্ষেপ করিবে। সপ্তীহপর্যান্ত এইকপে 
. কছিং তৎপরে রোগীর বলাধল [রবে 








ঞ? 


চা পুর্যাক উক্ত উষধ সেগুন করিতে 
দিষে| ইহাত্থারা বাতব্োগ, : জম? 
ক্রিমি, কুষ্ঠ, ক্ষযরোগ, আনাহ, গুন, 
বাতজনিত, পিস্তজনিত্ব, কফজনিত এবং 
ত্রিদদোষ (ন্বমিপাতিক ) জমি মকল 
প্রকার অর্পঃ, ঘীহা ও প্রমেহ রোগ 
নষ্ট হয় এবং ইহাদ্ধারা অগ্নির দী্ি:ও 
পাতুরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩*॥ 7১. 


শিগাকী-- 


, মিদ্ধার্থকং খলিপগ্রস্থং হধৌতং নি 
স্তবং জলে | মণ্ডপ্রস্থং বিনিক্ষিপ্য 
স্থাপযেদ্দিবসন্রয়ং। ধান্যহাশো ডো 
দদ্যাৎ সংচুণ্য পলিকানি চ| অল] 
গোক্ষুরকং শতপুপ্পী পু্র্নবে॥ প্রসা, 
রণী বকুণত্বক শুষ্ঠীমদনমের চ | ষ. 
ম্যক্‌ পাকন্ত বিজ্ঞায় সিদ্ধ তুমি 

তা॥ মুষ্া সর্ষপতৈলেন নিদুগৈ- 
দ্ধবসংযুা | ভক্ষিতা লবণোঁপেতা 
জয়েদামং মহান্বরং ॥ একজং দ্বদ্বজং 
সাধ্যং আনিগ্াতিকমেধ চ। কট্যুক 
বাহদানাহজানুজং হিকমাগভং। উ- 
দাবর্তৃহরীপেয়। বলবর্ণাগ্রিকারিণী ॥৩১1 
সিদ্ধার্থকথলীপ্রস্থ মিতঠাদি।-সমপথলীং চূর্ণ 

কৃত্য দলেনালোডা ছ্থানযিভ্বা নিহুষী বৃক্ষ আ- 

তপে মংশোষ্য গ্রাঙ্থাং গল 5৯ মণ্ড শারাবে মু 

যিত্বা ধান্যরাশৌ দিনজয়ং স্বাপ্যং, তত হাত 
ধান্যর/শেরারষ্যাজ শুঁধা ছিচুনং প্রত্ে্ং পিক 
দদ্যাৎ ততোমনন্তেন সনাক্ছ গাকং গরিপতমিতি 
বিজ্ঞায় ততঃ অভ্যহং াং কর্ষ ২ তওল্চুণ গল 

১ পাকার্ঘং জল ১১ পল বাঃ যড্ও /ণেহস্তসীতি- 

বচনাত, ভর্জনাথং: সর্মপটতলকষ ১ ভিকুরিতি ৫ 

নৈষ্ধরসাঘ! হ ভ্তঃ পুনরলি-.কিছিজবণং, দা 

তক্ষপীয়েতে পরিপাী, কৃথিতা। [সঙ্গি 
মিশ্রিতেতি এষা শিক্ষাকী মিশ্রিতামতী নিঙ্ক। বাধা 
পেয়া কার্যত্ধঃ 7 অন্যে তু পিট গুলজিশ- 
ণেন বটকঃ কার্ধ। ইত্যাহঃ। শিল্তাকী সক্ধাপি 
শেষস্য নংজা। ॥ ৩১) : 


ঘা 


আ. রহাছি 
্েসর্ষপ /২ মের খলেছে। ফুছিত 
কি তাহা 'জলে দৌত ঝরিয়া, তন 


৩২ 1. 


পরিনতি পাপন 


আটটি নটি 


বহি করিবে । পরে রোদ গু করিয়! ] গা 


পুমর্বার উত্তমবপ চূর্ণ করিধে | এই টু 
পের সহিত: ন্সমণ্ত: /৪' সের 'মিশ্রি 
করিয়া ভিন দিবস পর্য্যন্ত খীগ্ঠরাশী 
মধ্যে ঝাখিয়া দিবে | জনগুর ধা্ারশী 
হইতে উদ্ধত করিয়া! ভাঁহার সহিত 
জলগুবা: গোস্ষুর, শুল্ফা পুনর্বা, গ্া- 
স্বাইল, বরুশ্রাল, শুট ও "অনল 
(ময়নাফল); এই মকলের চূর্ণ প্রত্যেকে 
এক.পল অর্থাৎ ৮ আট, ভোলা পরি- 
মাঁণে এক্ষেপ করিবে পরে অন্নরসে 
পরিণত হইলে দিদ্ধ ভুল (যবাগু) স- 
হিড মিশিত করতঃ সর্ষপতৈল এক কর্ষ, 
হিন্দু ৫ পাচ, রতি, নৈ্ধব ২ দুই মাথা 
সহিত সস্তার কিয়া পুনর্বীর কিছু লবণ 
করতঃ গ্র্ভিদিন সেবন করিবে। 
এইই স্ধধ ফেৰেন কল্পীলে আম, মহাঁবে- 
দন, একজ, ছন্দজ কিন্বা ভ্রিদোষজ 
নাধ্যরোগ, আমবাত, কটী ও উকগত 
বডি, আনাহ, জানু ও ভ্রিকগত বাত 
ও উদ্াবর্ত প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয় এবং 
বর, বর্ণ ও অক্গি বৃদ্ধি হয়| তুল চরণ 
এক পল অর্থাত জাট তোলা ১১ এপার 
গল জ্লসহ যবাগু পাক করিষে 1 ৩১ ॥ 
৫ সিধু না 
ত্বগাদিহীনাত  সংশুদ্ধাঃ : প্রত্যগ্রাঃ 
শকুলাদয়ঃ 1 চুপ কতং তেবাং 
শীতে পলশতন্রয়ং ॥ শতেন.কটু- 
ৈহলংস্ত ব্যোষরাম্ধাম্তকৈঃ 1 
ক্রিমিত্ব ঈীপ্যক নিশ চিবিকা গরন্থিকাঁ - 
উরঁকৈ:1 জীর্কছয় রুশ্টীর সরসা- 
রক শি কঃ | দশমুলাক্ম +গত্যাং 
মার্ধবৈর্পবণৈস্ত্িতিঃ ॥ চু্িতৈ। প- 
লিকৈঃ সাদ্ধমারণাল' পরিধুতৈঃ |. 
বিষ্তসেহ শ্রেহপান্দরে তু ধান্যরাশে। 
পুনন্্যসেত | সপ্তরাজাৎ দনুদ্ধভা 


টন: 


পানভক্ষণভে এভোক্সনৈঃ .- “শিলং 
₹2 কর সাঁমে বায়ে বিশেষতঃ | 
তগ্গাশ্চৃভহ্তাঃ কম্পিনঃ গীত 
নর্পিণ: | গৃতু শীমরিসাদ্ শু গুল গুলো 
দরাণি চ| , বশিপলিতখালিত্যং 
স্বাসথারদলোনদয়াঃ ॥ ৩২ 
নিখাল।য়াং শীত ইতি শীতকালে 'অর্জকঃ 
জুরসম্চ পর্াসতেদঃ। আরণালপরিপ্,তৈরিতি 
তাবম্মাীমমারিণালৎ ঘাঁধতা পরিপ্রিরঃ সমাক ভবত্তি 
প্লেহপাত্রমিহ কটুতৈলপাত্রমেব যৌখিকং ভক্ষণ 
মিতি চব্যন্োজনং ভোজনং১মক্গাদিভোজ নং ৪৩২ 
শীতকালে শৌলগ্রভৃতি মহসোর 
চর্ম প্রিত্য।গ করিয়! তাঁহা। রৌদ্ডে শুষ্ক 
ও উত্তমৰপ চূর্ণ করিবে | উক্ত চুর্ণ ৩০০ 
ভিনশত পল অর্থাৎ 8৭1০ পাঁডেসাই- 
ত্রিশ সের, কটুতৈল ১০০ একশত পল 
অর্থাৎ 1২॥০ সাড্ডেবার সের, ত্রিকটু 
(মরিচ, পিপুল, শু 5) হিঙ্গু, ধনিয়], বি- 
ডঙ্গ, যমানী, হবিদ্রা, চৈ, গেঠেলা। 
আদা, জীরা, কষ্ণজীরা, শ্বেতপুননব, 
ভুলসী শ্েততুল্লসী, নজজিন, বেলছাল, 
পাকুলছ্থাল, গাস্তারীছাঁল, গণিয়া রীছাল, 
শৌশাছাল, শীলপাণি, বৃহতী, কট 
কারা, চাকুলে, গোক্ষুর, শুকশিশ্বী, ভঙ্গ" 
রাজ, এলাচ, বিউলবণ, সৈ্ববুলবণ, 
উত্ভিদূলবণ, এই দকলের চূর্ণ গরুকে 
১এক পল পরিমাণে লইবে এবং 
সবুষয় ভ্রব্য একত্র কার্জিভে জাপ্ুত 
(এৰপ. পরিমাণে কাঞধিক দিতে হইবে 
যাহাতে উল্ শযধ সকল পরিজুত হয়) 
করতঃ কটুতৈল-ভাবিত পাত্রে রাখিয়' 
পান্য বাঁশিছে সংস্থাপন করিবে 1 স 
গ্তাহ পরে ধান্তরাশি হইভে উঠাইয়। 
রৌগীর অবস্থাদি বিবেচন। পূর্বক মাত্রা 
স্থির করউউ বেবন করিবে | এই উষধ 
পানীয় ও আঁহারীয় দ্রব্যের সহিত প্র- 
। রোগ করিবে | উক্ধ' উধধের নাগ 








হুল িরিৎা। 


শারাপোভা পেনসিল 


, শিথুরা | ইহা ভগ্র, কপ্চ আহত, বক্ার্ত 


পাঠসর্পি গৃবৃষী, অগ্রিমান্দা, চুল; 
গুল ও উদ্ররোগ ' এবং বলী, পিত | 


ও খালিভ্য বিনাশক এবং ইন্দ্রিয় সমূহের 


বিমলতা সম্পাদক, বিশেষতঃ সাঁমবাভ | 


নিবারক ॥ ৩২ ॥.. ভা 
দ্ধিমৎস্াগুডক্ষী পৌতকী মাষপিশ 
ইকং |: বর্য়েদামবাতার্ডে। রতি 
ব্যন্দকাৰি ঘ ॥ ৩৩ ॥. . 
মাবপিষ্টকমিতি টিভি কিস্বা বাষত 
পেট. আভিযান্দকা (এ ভদষদা ভুনলচিদ, 
কারি । ৩৩ [ও 
ইতি জানরীতটিকিতনা। 
আদবািকোগ কান্ত ব্যক্তি দি, 
মস, গুল্ত, দুগ্ধ, পৃতিকা সাঁবকড়াই, 
পিক এবং গুরুপঙ্ক ও: রোগবর্ধীক 
দ্রব্যসমূহ সর্থ। পরিত্যাগ করিবে ॥৩৩| 
ইতি 8 1 


. অথ শ্ল. 'িকিৎ্বা 1 * 


ৰমনং এ | বেদ পাচনং ফল- 
বর্তরঃ | ক্ষারূর্ণানি গুড়িকাঃ শস্যন্তে 
শুলশান্তয়ে ॥ পুংসঃ শুল: 'ভিপনস্য 
স্বো এব স্থখীবহ্‌ঃ | পায়সৈ; নুশরৈং, 








পি্টেঃ 'মিদ্ধর্ধী পিসিতে তি রঃ 1১ 


চে মর: নুন শসযপ্ানসনযযেন তদনভুরং 
শলীসাকিখ্লানাহ  বমনমিত্যাদি ম্তস্য । 
ৰ্নন মুহক্রিউকফে, লঞ্ঘনমারপাচদার্থৎ দ্েঃ 


পিত্তং বিহার ।ক্ষর ইতি ক্ষারৰন্তিঃ ক্ষার আয়ো- |. 


খোর। চিকেং ছাড়ি ইহৈৰ্‌ রক্যুমাথে 11331, 
শুলরোগে বমন, লঙ্ঘন, ম্বেম, পাচন। 
কবর্তি ও ক্ারপ্রয়োগ 'এরংবক্ষা- 
মান চুর্ঘ ও গুড়িক উষধসমূহ প্রয়স্ত ). 
শুলয়োঙসাক্রান্তব্যক্তির পক্ষে স্েহৃ 
ভিতরিত-পারপ্য পরা ও পিষ্ঠক এবং 


বাতা হস্ত র্‌ 


সহিদ মৌধার্চল দাতিদাটাঃ রঃ 


_ বাভাত্মকেত্যাদি।--যৃষ ইতি কুলখলাবসাং 
'সয়োর্মিবিস্বা পলং। জলং যোডগপলং,' গা তু 


স্থিত, বিমদ্দ্য বন্দে ছ;নফি। হিন্কুসহিডেন 
'বুতেন তর্জনায়ং তদন্তরং সৈঙ্করাদীনাং ছু 


নালা কর্ষহ অক্ষেগ ািনজ 


যোগ্য ॥২।. 


কুলথকলাই ৪ চারি তোলা, লাগ 
ক্ষীর মাংম ৪ চারি তোলা (অর্থাৎ উ- 
ভয়ে আট তোলা) জল ১৬ যোল পল 
(অর্থাৎ ১২৪ একশত চব্বিশ তোলা) 
দ্বার। পাক করতঃ চারি, পল (৩২ বত্িশ 
তোলা) থাকিতে নামাইয়। বস্তার: সা 


| কিয়া লইবে এবং হিষ্ু ও ঘৃত সহিত দ- 


স্তার করি] সৈহ্ধবলবণ, ত্রিকটু (অর্থাৎ 
মরিচ, পিপুল, শু ঠ) এবং সৌবর্চল -উ- 
হাতে প্রক্ষেপ করিবে, পরে গাড়িমের 
রদ মিশ্রিত করত: বিবেচনা পুর্বাক মাত্রা 
স্থির করিয়। ব্/বশার করিবে | ইহাদ্বারা 
বাতপ্রবান শলরোগ শীত্্ বিন হয়াং! 
বলাপুনর্নবৈরগ বৃহতীদ্বয়োক্ষুরৈঃ) 
মহি্ুলবণং পীতৎ সদ্য বন 
রা নজর তে 
27 শয়েযনোহিয়ং ফা হিহি না সর 


পক্ষের, লবনম সৌব্চলং ৰািশুপ হুঞদ্বদি- 
ত্যাছঃ ॥ ।. 


বে বা, এরও, বৃহ 
(ব্যাকুড়), কণ্টনারী, গোক্ষুর, ইহারা 
সমুদরে ছুই ভোলা, উদ্তমৰপ ফুডিত 


করতঃ'অন্ধ সের জলঘারা সিদ্ধ করিয়া 


অর্ধ, পোয়া থাকিতে নাইলা বন 
পুত বরিষ্লা লইবে 1. ইহাতে হি ও 


জিরা ১7. | মৌবর্চলরধ প্রক্কেপ দিয়া পাদ করিঙগে 


লহ 


'ঝেছেন যুকস্তু ুলখধৃষঃ 1 ৮ নু 







ক 
নসৈহবে। ব্যোষধুজঃ মলীবঃ ২7 





 ক্মাতিদত্বর মারজান দুলা বিনাশ | | করিলে বাতাধিক্য রোগ জি, 


প্রাপ্ত হয় 1৩1. এ 2 
নী নিরকোডোথিফাতিস্ িতাঃ 
পিবেত 4 হু প্রতিবিষাব্যোৌধ বচা 
নৌষর্ভলাভয়াঁঃ॥ তত্বুরুণযভয়াহিদ্" 
'পৌঙ্করং লবপ্রয়ং | পিবেছ্যবা- 
্ুনাবাতগ্লগুযাপতন্কী ॥ ৪ 
তি ইডি অভুক্ত ইত্যর্থ)। অন্যেতু 
অজীর্দাস্ং ভচ্ছ,ম্যকোষ্ঠ ইত্যাহঃ। 
পাতি: অভিবিধা তুর খ্বনামখ্যাতং যনা 
স্বুনেতি ষবক্কাথেন। যবৈরণ্ডাশ্ুনাপেয়মিত্তি তু 
গাঠাস্তনং তেদ দ্বাস্যামেন কাঁথং || ২11 
- শুলরোগী, শ্ুম্যোদরে উঃ টু 
সহিত হিন্ু, আতইস, ত্রিকটু, বচ, সৌৰ 
চট. ও হরীতকী, এই সকল্রের ্ঘপ পান 
করিবে। 'ইহাছার! বদ্ধকোষ্ঠ__শুলপী- 
ডিত ব্যক্তি বিশেষ উপকাঁর লাভ ক- 
রিতে পারে 1 
বাতশুল, গুলা ও অপতন্ত্রকরোগ- 
পীড়িত ব্যক্তি তুম (্বনামু প্রসিদ্ধ 
বণিক দ্রব্য বিশেষ), হয়ীতকী,  হিজু, 
পু্ধরসূন (অভাবে কুড় প্রয়োগ করিবে), 
বিট্লবগ, নৈদ্ধাবলবণ, উত্তিদলবণ; এই 
সকলের চুর্ণ বৰের ক্বাখের সহিত পান, 
করিবে ॥ ৪.0 
শামাবিড়ং শিগ্ফলানি পথ্য, 
বিডুঙগকম্পিল্লকমন্থমূত্রী | - 
-কলকং লমং মদ্াযুতঞ্ধ পীত্বা, 
শু্লং নিহন্তাদদিলাজ্সকন্ত ॥ ৫॥ 
শ্যাসেত্যাদি।--শ্যান! বুদ্ধদারকঃ কম্পিল্পকে! 
ওক্থাচনীচ অঙমূত্রী, শী, খলরো য্ৰ- 
কারা ডি) হা 
বৃদধদারক (বদ্তারকা, বি্লৰণ, শি শজি 
নাষীজ, হী, বিড়, কশ্পি্ক 
(গুগডারোচসী অথবা! ক্লাগুভী), শ- 
জ্বী, ইহারদিগের কক বখোপধুজ, লা 
সাঙ্গ হণ করতঃ নক্যোবু নক গান | 





হয় ৫. 

যসানীহিক্পদি ক.থক্ষ'র সৌর, 

ভয়াঃ | স্বরামণ্ডেন পাঁতব্যা বাতশৃল 

নিসুদনাঃ ॥ ৬ 

যমানীত্যাদ ।-নুরামণ্ডেনেতি আুরায়া উপ- 
ভিতরম্থচ্ছদ্রবভাগেন এবমন্যত্রাপি 18 ॥ 

যমাঁনী, হিঙ্নু, সৈন্ধব, যৰক্ষার সৌব- 

চল ও হরীতকী, এই সকলের চুর্ণসথরা- 
মণ্ডের অর্থাৎ স্থ্রার উপরিস্থিত স্বচ্ছ 
ড্রক ভাগের সহিত পান করিলে বাত 
প্রধান শুলরোগ বিনষ্ট হয়। ৬॥ 

বিশ্বমেরগুজং মূলং কাথয়িত্বাজলং 

পিবেৎ | ₹৮:৮ বর্ত লাগত ২৮৪ 

শুলনিবারণং ॥ ৭॥ 

ৰিশ্বমিত্যাদি ।-এরওমূলস্য ভাগত্রয়ং ঝষ্্যা 
শ্চৈকো ভাগ ইত্ার্থঃ || ৭1 

শু'ঁঠ ও এরওমূল ছুইভোলা পরিমাণে 

লইয়! উত্তমৰপ কুড়িত করতঃ অর্থসের 
জল দ্বারা বিদ্ধ করিয়া অর্ধপোয়! 
রা নামাইয়। বস্ত্রপুত করিয়া ল- 

ইবে | ইহাতে হিক্ু ও সৌবর্চল প্রক্ষেপ 


৷ দি পান করিলে সদ্য বাত গুল বিনঃ 
হয়॥৭॥ | | 
হিচুপু্করুলাভ্যাং হিলুসৌবর্লেন- 


বা। বিশ্বৈর গুষবক্কাথঃ সদ্যঃ শুলনি- 
বারণঃ ॥ তদ্বদ্রুবুষবকাথো হিন্ুসৌব- 
চ্চলান্িত 1.৮ ॥ 


কিচ্ুপুক্ষরেতি হিশটুপুক্ষরসূলাভ্যাং দীৰ- 
চ্চলেনবেতি রা বি 


| দিতি সদ্য: শুলহরইত্যর্ঘঃ। ৮11, 


হি পুর (অভাবে কু ব্য 
হার হই! থাকে) অথব| হি সৌব- 
 চ্ছলের সহিত শু'ঠ.এরুনুল ও ববের 
 স্বাথ পান করিলে অতিসত্র শুলরোগ 


| মিরারূণ হয়,. ১ অরপুুল ও যবের 





ছে বিষ লৌবর প্রক্ষেপ দিয়া 


পান করিলেও শুলরোগ নষ্ট হয় | ইহা. 


দিগের কাথ ও প্ুর্ধোভ বগ্ে প্রন্তত 
করিয়া লইবে অর্থাৎ কুড়িত কাখ্যরধ্য 
মমূহ ২ ৪&ই ভোলা, জল অর্ধ সের, শেষ 
অর্থাৎ অবশিষ্ট অর্ধ পোয়!॥ ৮॥ 

' হিচ্ছুদকৃষ্ণালবণং যমানী 

ক্ষারাভয়। সৈন্ধবতুল্যতাগং | 
চুপং ং পিবেছারুনিমপিত্ং ও 
গুলেপ্রবৃদ্ধেনিলজেশিবায় ॥১1 

হিজগম্লেত্যাদি --অল্লোইলবেতসঃ কৃষ্ণা পি- 
প্পলালবপাঙথ সৌবর্চলং বিশেষতঃ শৃলহস্-ত্বাৎ 
স্ষচিচ্ছ কুক্কামলকজিতিপাঠং স চ নিশ্চলন)াস- 
ন্মতঃ | নিশ্চল কৃষণমলকমিত্যত্র কৃষ্ণলৰণ- 
জিতি পঠতি। হাঁগিত সস্বাদাঁৎ ছন্দভর্গোইগি 
নাশঙ্ক্যঃ। অনস্তত্বাৎ পদ্যমার্জস্যেতি ব্যাচে ॥৯। 

হিচ্ধু, অঙ্গ (অল্গবেতস অথব। খৈকুল), 
পিঙ্পলী, সৌবর্চল, যমানী, যবঙ্ষার, 
হরীতকী ও সৈন্ধব; এই নকল সমভাগে 
লইয়! চূর্ণ করিবে, উক্ত ট্ণ বাকণীমণ্ডের 
সহিত পান করিলে গ্রবৃদ্ধ বাতজন্য 
শুলরোঁগ বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ৯1 


নারিকেলখণ্ড- 


সথপকনারিকেলস্য শস্যং পলচতুষ়ংখ! | 
পিষ্রাবৃতপলেতূই ক্ষিপেৎ খণ্ডচতুঃ 
পলং॥ নারিকেলস্য চ প্রস্থে কিঞ্ি 
শদ্যবতোজলে | ধন্যাকং পিঞ্গলী- | 
ুস্তং ছ্িজীরং বংশলোঁচনাং ? শাণ- 
মানং চতুর্জাডং চুর্ণং শীতোক্ষিপেদ 
বুধঃ| চিনা রক্তপিত্তং 
ক্ষয়ং বমিং॥ শুলগপৃ্ঠশুলগ্ক। পিত্ু 
কস-স্ং রনায়নং| বিশেষা ্বলকৃঘুষ্যং 
স্থৃতং॥ ১০. 


পক নারিকেলের শ্য ৪ চারি পল ] 
(নর্থাৎ অর্ধসের) পেষণ করিক্কা ১ এক | 





নব অনন্তর উহাতে খা (রকাবে 
চিনি) ৪ চারপল এবং অলপ শঙা হিশিষ্ট 
নারিকেলের জল ৪ চারি সেয় প্রদান 
করিয়া যথারীতি পাফ করিবে এবং 
ধনিয়া,পি্ললা, দুখা, বংশলোচিন, জীরা, 


| কঞ্ণজীরা, দারুচিনি, এলাইচ, তেজপত্র : 


ও মরিচ; ইহাদের চুদ তোকে আধ 
তোল উচ্থাতে প্রক্ষেপ করতঃ নামায়! 
লইবে | রোগের অবস্থা ও বলাবল 
বিবেচনা পুর্বাক এই উষধ সেবন করিলে 
অন্গপিত্ব, অরুচি, রত্ত পিত্ত, ক্ষ়রোগ, 
বমি, শুল, পৃষ্টগুল ও পিত্রজরোগ প্র- 
ভূত বিনষ্ট হয়, বিশেষতঃ ইহা ফল ও 
রতিশক্তি বন্ধীক এবং পুষ্তি ও কান, 
জঅনকও রসায়ন ॥ ১৯ ॥ 


নীবর্চলান্লিকাজাজণ মরিচৈর্ধিগুণো- 
তরৈঃ | মাতুনুঙ্রসৈঃ পিষ্ট গুড়িকা- 
নিলশুলনুৎ 1 ১১ ॥ 
সৌৰষ্লেত্যাঁদৌ অন্িক1 তিভিড়ী,বি্পোত- 
বৈরিতি যথোত্তরং দ্বিপৈরিত্যর্ঘঃ | এযা খড়িক! 


তুর্দাহকমিতা উঞ্কোদকানুগাঁনেন তক্ষণীয়া। 
এবং বক্ষ্যমাণ! খতিকাপি | ১১॥। 


ষৌবর্চল ১ এক ভাগ, তিস্তিভী (ডে 


 তুল)২ ছুই ভাগ, জীরা ৪ চারি ভাগ, 


মরিচ ৮ আটভাগ। এই সকল ছোলঙ- 
লেবুররসে (টাবালেবু এবং কেহ কেহ 
ইহাকে গোড়ালেরুও বলিয়া থাকেন) 
পেষণ করিয়া ৪ চারি মাধ) পরিগাঁণ 
বটিক্কা প্রস্তুত করিবে | এই বটিক] 
বিবেচন! পূর্বক উ্জল অন্ুপানে সে- 
বন করিলে বাড অদ্য শ্বলরোগ বিনষ্ট 
হয়।:১১॥ খাসি 


হিঙবেতলব্যোষ বমরন 
িকেঃ বসো 


ব।তগুলনুৎ ॥ ৯২৪. 


ৰ ৩৬৯১ ৰ 





দিত নও ষঙানী,বিটল- 
বণ, সৈষ্ব়লীরখ ও উত্ভিদঙ্সবগ পরেই স- 
কল ছোদলেবুর রসে পেষণ. করিয়া $ 
চারি মাধ পরিমাণ বটিককী' প্রস্তত ক- 
রিধে1 এই বটিকা” উষ্ণজলের সহিভ 
- গ্লেন করিলে. বাতপ্রধান ০ 
পিজি 7 


বীজগুরকমুল্ সতেন সহপায়য়েহ 
জয়েদ্বাতভবং শ্ুলং, কর্ষমেকং প্র- 
মাণতঃ, ॥ 5, 


: ২্থুই, তোরা পরিমাণ ছোঁলঙ্গ- 
লেবুরমূল (টাবালেবু বা গোড়ালে) ' ও 
ঘ্ৃত সেবন করিলে বাঁত জন্য শুলরোগ 
বিনষ্ট হয় ১৩॥. 

বি্বুলভিটলর গং পিষ্রাচাননতুষা- 
স্তসা | গুড়িকাং ভ্রাময়েছুষ্ণাং বাতি- 
শবলবিনাশিলীং ॥১৪॥ . 
রিবমুলেত্যাদি 1--অনভুযারস্তঃ কাক্সিকং। 


তিলৈরিতি পিস্টেঃ।। খড়িকেয়ং কামান 
ভব্য] ॥ ১৬ & 





বিবৃমূল, ভিলও ও এরওযুল £ এই, সকল! উপ তু শুলে ঘমনমিত্যাছি 1 পিভীজহগি 


বকা সহিত পেষণ কারিয়া উফ 
ভঃ বাত শুলে গ্রলেপন করিবে ১৪) | 


হি কথা রামেক. 
রৌপরি। গুডিকাশনয়ত্যেষা শুলখৈত 
বাতিছুঃসহং॥ নাভীলেপাজ্জয়েচ্ড লং. 
.অদনঃ কিিকারিত। | জীরনতীমুল্-: 
কন্কো বা. 
জীবন্তীনুরক্ছেনাপি লেপীঃ।) ১৫: ২২ 


কক্ণতিলের গুড়িকা প্রস্ত করিয়া ; 


উদর প্রলেপ দিবে |-ইছাঘার! অভি 


হয়|: ০০, 


বিচ 





সটৈলৎ পার্ষুলমুত ॥১৫1 |! 


ছক বাডপ্রধান রোগের নি; 





 জকজদত্ঃ),৮ 


ভিন ভ্রিকটু হি 


পৌঁষণ করিয়া মাভীর্ভে প্রলেপ দলে 
| শ্লনই হয়| এবং জীবস্তীুল পেষণ 
করিয়া তৈপসের সহিভ' আলেপ দিবে | 
ব্রা পার্্বশলরোগ বিন হয়? ১৫ 


 পিজুলিকিংসা | . |. . রর রি 


ওুডশালির্যবাঃক্ষীরং.. অর্পিঃ গানং 
বিরেচনং | জাঙ্গলানিচ ম1ংসানি ভে. 

জং পিত্শুত্সিনাং |.১৬ ॥.. . 

অন্প্রুতি পিত্তশুলচিকিৎসমাত গুড়ইতাদি।_ 
গুড়? পুরাভিন- উপচতমলম্চ জেরেয়ং বাতপিত্তবরণে 
যৌগিকস্তাৎ।: উক্তৎ'হি সুঙ্রুতে পিত্তঘে। অপুর 
শুন্ধো বাতপ্লোইস্থক্ক প্রসাদনঃ । পুরু থিশ্চা ধিক- 
খ্ুণঃসৃতঃ পথ্যতমো গুড়ঃ11 ৬11 

পুরাতনগুড়, শংলিপান্যা, যব, দুগ্ধ 

ও ঘৃতপান, বিরেচন (দাত) ও জাঙগল 
পশুর মাংস ; এই সকল পিত্তজন্য শুল- 
রোগের উষধ ॥ ১৬॥ 





পৈতেুস্টলেবদনং পয়োনছু, 
রসৈপ্তথেক্ষোঃ সপটোলনিষ্থৈঃ. 
শীতাবগাহীঃ পুলিনাহ সবাতাঁঃ 


কদিসি শলক্ষলপ্তু্ নি 1১৭ 


' বমবসাম য় পিতকরণা রং) সপটোলনিষবৈ- 
শ্র্তগকৌল? নৈশ স্ফমুকতঃ |. । মদন, ফলযোগম- 
প্যঞ্জ কেচিদিচ্র্তি।|১৭: 7 * 


পিস শুলরোগে পটোলি, নি দু 


জল ও ইক্ষু, পান করাইয়া বমন 


করান উচিৎ। এবং, শাবি, 
।সবাত, পুলিনে ভ্রমণ রঙ জলপরিপ্রুত 
'কংদািপুত ধারণ প্রভৃতি পিস 
শুলরোগে ্িশস্ ॥ টু 
বিরেচনং পির" 'শ্তং 
রুষাস্চ শস্তাঃ পলিবিকানী 
বস্তপখং জাজ সপুষ্গপন্নং -: 
'পয্বোগাঃ শুশীতা আত 1 






1 
1 নী 


০৫ ? 
তত 





ববলাসোরাধ অধুনাবিষিত্রাৎ, 
লিবে হুশীতাং: মনজঃ হ্ 15৮ 


বির িত্তহরিতি মধুরগখোগেতং সত 


সাও 


গণং লাজমধপপন্থং লাজশক; সধুভ্যাং নির্টিতিং 


সন্তপগঙ্গিতি।, ষরস্য, 5 মবস্য যবা- ] 


গৃহ. 13৮110--000 


পিত্ুন্য শুলরোগে পি 
বিব্বেচন, এবং শশক ও : লাবপক্ষীর 





মাংসের রস প্রশস্ত | লাঙ্শত্তু (খই- 
য়ের গুড) ও মধুসহ নির্মিত সন্তর্পণ 
এবং শর্কর। (চিনি) ও নধুসংঘুক্ত উযধ- 
সমৃহ পিত্তজনিত শুলরোগে বিশেষ 
উপকাঁরক | ূ 

ছার্দি (বদন), ছর, পিস্দ্রশুল, অ- 
ত্যন্ত দাহ ও তৃষ্ণা, এ এই সকল রেগে 
খার্ী ব্যক্তি যবের পেত প্রস্তুত ক- 
ডঃ স্থশীভল করিয়া মধুর সহিত. পন 
করিবে ॥ ১৮ 


ধাারনং বিদার্ধাবা ী গোস্ত 
নাম্ুবা । পিবেৎ বশর্করং সদ্ঃ রি 
হজনহুদনং। ১৯1 ৃ 


ধাত্রারমিত্যাদি যোগত্রয়ং ধান্র্যাঃ সবরসঃ 
বিদার্ঘ্যা অপি স্বরসঃ ত্রাঘন্তীগোস্ভনয়োঃ কাথঃ 
শর্করা চ সর্বজ বোধ্যা ॥ ১৯ 


আমলকীর 'রস, ভূনিকুদাও রস 
বলাডুমুরৈর রদ অথবা ড্রাক্ষার 'ক্াথ 
প্রস্তুত করিত! শর্করার সহিত পান ক- ৃ 
রিলে ভ 





তৎ্ষণাহ্‌ পিল, . শামিত ণ 


97 





পরী স ক য০0 





তত. 


লস 2০ 


“ছা, শুল ও" বস | 
স্তির জন্য প্রাতঃকালে 'শতমুীরি রন 
মধুর সাহিত পান করিবে ॥ ২*॥ রী 


সুতা গোদুটররওহুশরানেগুরাঠ: ৃ 
'জিকাহ।. পীভাঃ - পিততক: শৃং.. 
সদ্যো হন্যঃ হুদারুণং ॥ ২১৪৬ 75১ 
ৃত্যানিতি ইক্ষুরানিকা খাগরজেদাণি ২৯7৮ 
টী কটকারী, এরওগুল,। দো 
্ুর, কুশ, কাশ, খাগড়ী ॥ এই নকল 
ব্য দুইতে তোলা পরিঘাণে লইয়া উ 
বপ কুটিত করতঃ অর্ধ স্রে জলসহ 
সিদ্ধ করিয়া অর্ধ পোয়া থা বিতে নামা 
ইয়] বস্্রপৃত করিয়া লইবে | এই স্কাঁথ 
পাঁন করিলে অতি সত্ব সুদারুণ পিত্ব- 
জন্য টুলরোগ বিনষ্ট হয় ॥২১॥ 
নত বত 27: জুতা টা ললুশলে কু: ] 
ইত পিবেৎ ছোয়ং' সক্ষৌরজ- 
গুডশর্করং | পিয়াস হশুলদ্ং 
ফলো দাহন্বরাপহং ॥ ২২ 7 | 





শতাবরীতাছেো শৃতশীতন্িতি শৃতং শীতয়ের 
ব্যজনাদিভিঃ ন তু চকষায়ঃ || ২২|। 
 শমুলী,! টিম, বেডেলা,- বন 

গোস্ষুর ; ইহাদিগের শৃত শীতল.করত 

শর্করা (চিনি), গুড় ও বধু ্রক্ষেপ রি 
পান করিবে | ইনাদবারা বকা 
দাহ, হুল ও দাহ্বর সদ্য বিন পরা 
হ্য়॥ ২ ॥ নর রি 








চাস ই ধকট্কার৭বৈত, 
পারয়েম্ধুসংমিত্ং, দাহহুলোপশা- 


1 স্তয়ে॥ ভৈলমেরওং বাপি মধুক- 
রে কাথিষংহুং | শ্ুলং পিভোন্িব নয, 
রা হু ট্তিকমের চ.8৩ & 2 


| বজ্রিটিলি জাবি নিল 


রেডি কতলামেরানাতি তৈল ক্ষ 





এই সয় ব্য ছই তোলা, অর্ধ 


রর রে 
নেত্র জলঙ্ধার। লিঙ্গ করিয়। অর্ধ পোয়! 
- খাকিতে নামাইর। রস্তধুত করিয়। ল- 
. ইবে! এই কাথে মধু গ্রক্ষেপ দিয়া 
পার কুরিনে দাহ ও শুলরোগের শান্তি 
য়. 





বির কাখে এরগুতৈল মিশ্র 
ফারিয়া পান করিলে পিত্তজন্য শুল ও 
গুল্সরোগের নিরৃত্তি হয়| ইহাদের কাথ 
ও পুর্কোক্ত কপে প্রস্তুত করতঃ বস্ত্রপূত 
করিয়। লইবে ॥ ২৩॥ 


. ভিফলারথধন্কাথং সক্ষৌদ্রং শর্কর। 
স্মিতং পায়য়েদ্রক্ুপিত্তস্ঘং দাহশুল- 
নিরারখং ॥ . প্রলিহ্থাৎ পিশশুলসং 
ধাত্রীচূর্ণ, সমাক্ষিকং ॥ ২৪ | 


ভিফলারধধক1ধজিত্যাদি স্পউং 11২৪ ॥ 


ত্রিফলা (হরীতকী, আমলকী, বেড়া) 
ও শোনাজুর পূর্বোক্ত নিয়মে ক্কাথ প্র- 
স্তত করিয়। উহাতে মধু ও শর্করা প্র- 
ক্ষেপ দিয়া পান করিলে রক্তপিত্ব, দাহ 
ও শুলরোগ বিনষ্ হয়| 

আমলকীর চুণ মু মিশ্রিত করিয়। 
লেহন করিবে | ইহাদ্বার। পিত্ত শুল- 
পিন ৃ 


অপর নামিকেলখঃ__ ও 
নারিকেল রবরাপরসথ সং 








, শাশং যথেষ্টাহারানপি॥ মর্ধরদৌষ- 


ভবং শুলং আমবাঁভং বিনাশয়ে। 
পরিণামতৰং শুলমন্নপিত্ঞ্চ নাঁশ- 
রে বলধুরিকরকৈৰ বাজাকরপ- 
সুত্ধমং | রক্তপিত্তহরং প্রেষঠং ছর্দি- 
হৃদ্রোগনাশনং | অগ্নিসন্দীপনকরং 
সর্বরোগনিবর্ধণং ॥ ৭6 ॥ 


নারিকেল ৮ আট পল, শর্কর! /২ 
ছুই দের, নারিকেলের জল ৮ টা 
ঘৃত ৫ পাঁচ পল, শু্ঠাচুর্ণ ॥* অর্ধ 
সের, ঢগ্ধ /২ছুই সের, এই সকল দ্রব্য 
একত্র করিয়। মু অগ্সিতে যথারীতি 
পাক করিবে | বংশলোচন, ভ্রিকটু 
(মরিচ, পিপুল ও শু 5), মুখা, দারুচিনি, 
এজাইচ, তেজপত্র, মরিচ, ধনি: - 


'পিঞ্পলী, গজপিপলী ও জীর।; এং 


সকলের অতি সুক্ষ চুর্ণ প্রত্যেকে ২ 
ছই তোল! পরিমাণে উ্থাতে প্রক্ষেপ 
করিয়] নামাইবে | উষধ পাক করিয়া 
মৃৎপাত্রে রাখিয়া দিবে | এবং প্রতি 
দ্বিন অর্ধ তোল! পরিমাণে মেবন ক- 
রিবে, এই উধধ সেবনে আহারাদির 
[কোন নিম নাই, যথে আহারাবহার 
৷ করিতে পারে | উকু উষধ সেবন ক- 


| রিলে ত্রিদোষ জন্য অর্থাৎ বাভজ্, পি- 


তজ ও কফজ শুল, আমবাঁত, পরিণাস 
শুল ও অনগপিত্ত রোগ নষ্ত হয় | এবং 


) ইহা বলা,পুষ্তিকর, শ্রেষ্ঠ বাজিকরণ, এবং 
* | রক্তপিত্ত, ছর্দি ও হৃত্রোগনাশক, অগা" 


দীপক ও সর্বাংরাগ নাশক. ॥ ২৫ ৪. 


৩৩% 





সেবেড রক্ষা কটকাংশ্ সর্বানাংও। 
ফেখ্াধিক ইতি সবুনাকৃতঃ শীবুজধুশীরঃ। 
অরি্টান্‌ সক্ষান বিশেষান্‌ ॥ ২৯।। 
কফজন্য শুলবোগ্নে, বমন, জঙঘন, 
শিরো বরেচন, মধু শীধু ও মধুপান এবং 
গোধুম, যব অরিষ্ট, নানা প্রকার রক্ষ 
ও কটুদ্রব্য সেবন করা বিধেয় 1 ২৬॥ 
পি্পলীপিগলীমূলচব্যচিত্রকনাগরৈঃ | 
ষবাগুদীপনীয়াস্তাচ্ছলক্ীভোয়সাঁ- 
ধিতা ॥ ২৭1 
পিপ্পলীত্যাদি স্পং 1 ২ ৭া। 
পিগ্পলী পিপ্পশীম্ূল, চৈ, চিতা ও 
শুঠ; এই সকলের দ্বারা ববাগু প্রস্তুত 
করিয। শুলরোগে সেবন করিবে | ইহ] 
দ্বার৷ অগ্নির দীপ্ডি এবং শূলরোগের নি- 
বৃত্তিহ্র ৪২৭1 


লবগত্রয়সংঘুক্তং পঞ্চকোলনং সরা- 
মঠং1 স্থখোফেনাস্থুমাপীতং কফ- 
শৃলবিনাশনং ॥২৮॥ ৃ 
লবপত্রয়ধুতমিতি লবগন্রয়ং মৌবর্চলটসৈস্কব- 
বিভং, লমতাগচদস্টমাঘকসু.ফদক .পলেলা- 
লোড়্য পেয়ং। চুর্বিহয়ে যোশোহয়হ ॥ ২৮। 
নৌবর্চল, সৈন্ধব, বিটলবণ, পিগ্পলী, 
পসনলীমু; চৈ,চিতা, শু'ঠ ও হিনগু; এই 
সকল চূর্ণ ঈধুহ্্ জলের সহিত পান 
8৮ ইহাদ্বারা ইুলরৌষ নষ্ট 
ইয়।২৮॥ 
বি চিত্রকং বিখভে-. 
জং | উ 5 
শ্ববারণং ॥ ২৯$. 1১, 
বি্বুলত্যাদি অয়ং যোগ) হাথবছল। ৭ 


ছারা শষ কির অর্ধ পোর। খাতে: রর 
নামাইয়। বন্ত্ধারা ছাফির। কাথ শরণ 
করিবে | উক্ত কাথে হিঙু ও সক 
প্রক্ষেপ পুর্বাক পান কারে উৎক্ষণাহ 
শুল নিবারণ হয় ॥ ২৯1 ডে 
ন্তং বচাং ভি্তকরোহিপীঞ্চ 
তথাতরাং নির্দহনীঞ্চতুল্যাং | 
পিবেছু ' গত্যুভাং কফোথ 
শুলেড থামহ্য চ পাচনার্থং 1৩০৫ 
স্তমিত্যাদৌ নির্দফনীনর্া, মুস্তাদি সির 
ন্যস্ত ্রকো যোগ: । মুত্তকাদিকং পিহী। গোছু- 
ত্রেণ পেয়ং |1 ৪5 || পু ও 
কফজনিত শুলরোগে আম পা$নার্থ 
খা, বচ, কটকী, মঙজিষ্ঠা, হরীতবী, 
মুর্বা (গোড়াচক্র, অখব! বোড়াটন্র 
কিন্বা হুচীমুখী, এই সকলের সম পরি- 
মাণ কক গোসুত্রের রর পাঁন ক- 
রিবো ৩০ ॥ 


বচাজগ্রাতয়াতিকাচুদ, গোছিইসং- 
যুভং |: বক্ষাস্থাপিবে কাখং বি: 
্বাদেঃ কফশুলবাম্‌॥ ৩১1. রর 
বচেত্যাদৌ অরিশ্চতক নক্ষারখিতাদিদ্ত 


স্বিতীয়ো যোগঃ। চারা বর 
পিলেদিতি 0৩১11: 


বচ, মুখা, চিতা, হরীতকী, নবী, 
এই সকলের চূর্ণ গোঁুতের সহিত পান 
ঝরিবে | অথব! বেলছাল, পাঁকলছাল, 
শোধাছাল, গণিয়ারীছাল ও গরাস্তারী- 
ছাল সমুদয়ে ছুই তোলা, জল অর্ধ 
দেবর, শেষ কার পোয়া থাকিতে নীদা- 
ইয়া লইবে এবং ইহাত্তে ববক্ষার 





] প্রক্ষেপ দিয়া পাদ করিবে । ইইহাস্থারা 
কফপ্রধান শুলিরোগ নষ্ট হয়:৩১1 - 


্ ৯. রর ্ 2 ৃ | ৃ চত্রন্ঃ 1047 
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'ঘাডুলুঙ্গরসে। রানি পিরকাধ: সুরা | ধিভং| নিবো সরকা 
লব জক্ষারো। নুরী পাব.  রসপ্তথ।| তথাদখিগারো কুমিকুসাওষয 
. হৃযড়ি শুকসু |:৩২177৮. 1৩55 চতুঃখলৎ ॥ চতুপিলং শকরার়াসৃতন্ত- 
তনুর ইতি, ১নাতুযুসমুলকাথঃ হোপ]: চ চত্ু্পলং] প্রচ্ষেপং-্বীরকং ধাস্যং 
দো ুুক্ষারো কাদেরী 1৩ ৩২ ঘা হাঃ] নিন করিপি্পলীং ॥ সুস্ং হ্রী- 
কামতুনুর (ছোলদ কা টাবালে:).| তকীৈর অত্রং লৌহং কণুত্রয়ং| 
লেবুরগূলের ক্বাথে অথবা .সভিনারুসু | রেণুকং ভ্রিফরাথৈব: ভাঁলীশং নাগ-. 
শ্লের থে যবঙ্থর্র.ও মধু এপ্রক্ষেপ দিকধ। | কেশরং ॥ প্রত্যেকং কার্ষিকং চু 
পান করিছো, পাঠ হছ ও. বাস্িশূল পেষয়িত্বা বিনিগ্ষপে্ |. ভোজনা- 
বিনষ্ট হুর | ইহাদিগের কাথ ও. গুর্বোন্ত / দে। তথ মধ্যে ১:কব নাহি, ॥ 
কপ পরন্থত ক রিয়। লইবে |. ৩৭॥ [. তোলৈকং ভঙ্ষয়েম্নিত্যঘন্ুপাঁনং প- 
আগলে ক্িমাকার্য। কুল বিনা- | যোথব1| শুবলম্টবিধং হস্তিনাধ্যানাা 
শিনী 1. লেয়াসাতরং সর্বাং মামী, . মখাপিবা | বাতিকং পৈভিকঞ্ৈৰ শ্লৈ- 











দ্ধাং॥ ৩৩ 1:18.  ক্সিকং সংম্িপাতিকং | পরিণাঁম সমু- 
দআমশুলমিতি আনহরং গা দাদ সিকরৎ ; থাংস্চ অন্নদ্রব সমুচ্ভবানূ॥ ছন্দজান্‌ 
তব গককোর দি তত সেব্যংনতু সত দি 1৩৩৫. 1 পংস্ডিশুল।স্চ অঙ্গপিত্তং সযক্রণং| 


স্বনস্ুলে কৃফশুলবিন্যাশর চিিৎযা. | সর্বরোগহরং শরেষ্ং ধাতীলৌহদিদং 
করিরে এবং যেসকল ওষধে আটদোষ 'স্থৃতং ॥ ৩৫.॥ 
বিল হই অগিরফি হইব উধ । বিশুদ্ধ মণ্ডর ৬ পল, যব /অর্দসের, 
নয়ুহ বন কত্তিতে দিবে। ৩৩৪ : -। পাকার্থ জল/২ সের,শেষ ০) অর্ধ দের, 
হিজ্ঞাদি_-. :. ; উত্ত কাথ এবং শতহূলীরস 4২সের,আম- 
দহিযুতদুরুবযোষ যমানীচিত্রক ত্রকাজাঃ1 ) লকীরস /২ ছুই সের, দি ৪.পল,..ঢধ 
সক্ষারক্ববগাশ্চুণংপিরেৎ গত খা", | ৪ পল, ভূমিকুম্মাডের রস 9. পুলত্র্বরা 
হুন। | বিঝুক্ানিরশজং পাছনং 1৪ পল, ঘৃত ৪ পল অর্থাৎ ৩২ তোল) 
বা্দীপ্ানং |৩3..... ...... | এই সকল একত্র যাবিধি পাক 'করিবে, 
দুরু বণিসও জব্যবিশেষ্ঃ 1 ৩৪)|, +.:২, 1. এব জীরা, ধনিয়া, দারুচিনি, এলাইচ, 
হি, তুখুক (খরার, ব্রি- ;.তেজপত্র, গজপিঙ্গলী। মুখা, হুরীতকী, 
কটু: (রিচ. পিপুল ও ০১), যমানী, (অত, লৌহ, ত্রিকটু (মরিচ, প্রিপুল ও 
ডি ীভকী, ষবক্ষার ও সৈদ্ধবলবখ, ; শু ) প্রেুক, ভ্রিফলা (হ্রীতকী, আম- 
এই.:নরুলের কু পরাতঃকালে ঈ্ুধ লী ও বেড়া), তালীশপুত্র নাগবে 
জক্ের-সহিত পান করিৰে ইহ। বিছচুত্ শর$ এই রত চর্দ প্রত্যেকে ₹ 
এযাং বাজরশ্জনিবার, রা (ভোলা পরিদাণে উহাতে প্রদান করিবে 
| এই'উ্ধ যথাবিধি পাক করিরা তৌজ- 
০ নের দি, মধ্য এবং অর্তেএক তোঁল' 
অইগং শমং উন পরিমাণে দুগ্ধ অনুপানে: প্রাতি়ি 
শাককায়নীববস্থাক্ধং চারলেন দেবন নিযে ইহীতে যেৰগ মাং 

















বাটি | 





জানাজা 


ৃ নিখিত হইল ইহা আুনিক লোকের | 
পক্ষে উপযুক্ত নহে, স্থতরাং . চিকিৎ- 
সকগণ রোগীর বলাবল ভালবপ বিবে- 
চন! পুর্ব মাত্রা নিশ্চয় করিয়! প্রয়োগ 
করিবেন] ইহাদ্বারা সাধ্য ও অসাধ্য 
বাতশুল, পিত্শুল, কফশূল, দান্সিপা- 
তিকশুল, পরিণামশুল, অন্নপ্রবশূল, 
দন্্জ ও পংক্িশূপ, এই অষ্টাবধ শুল 
এবং স্ুদারুণ অস্ত রোগ নষ্ট হয় | 
ইহার নাম ধাঁত্রীলৌহ্‌ | ইহ। সর্কাবিধ- 
রোগ বিনাশেই অতি শ্রেষ্ঠ ॥ ৩৫॥ 


চিত্রকং গ্রহিবৈরগুশঠীধান্তং জলৈঃ 
শৃতং। শুলানাহ্বিবন্ধেতু সহি্ুবিড়- 
সৈগ্ধবং ॥ ৩৬ ॥ 


চিত্রকমিত্যাদো এন্থিকং পিপ্পলীস্কলং সহি 
বিউসৈস্বরমিত্যত্র সহিছুবিউদাড়িমমিতি ফেচিৎ 
গঠস্তি || ৯ || 


চিতা, পিপ্ললীমূল, এরগুমুল, শুঠ ও 
ধনিয়া ; এই সবল দ্রবোর কাথ প্রস্তুত 
করিয়া হিন্গু, বিটলবণ ও সৈন্ধবলবণ 
প্রক্ষেপ করতঃ গান করিষে | উক্ত কাথ্য 
ভ্ব্য সমুহ মোট ২ দুইতোলা লইয়া 
উত্তমৰপ কুঁডিত করতঃ অর্ধমের জলে 
দিদ্ধ করিয়া অর্থপোয়া থাকিতে নামাঁ- 
ইয়া বন্তরপুত করিয়া লইবে | এই কাথ 
সেবন করিলে শুল, আনাহ্‌ ও বিবন্ধ 
রোগ বিনাশ প্রাণ্ড হয় ॥ ৩১। 

দীপ্যকং সৈদ্ধবং পথ্যানাগরঞ্চ চতুঃ- 
সনং। ভৃশং শুঙ্গং জয়ত্যা শুমন্দস্থ্যা- 
পেক্চদীপন্ং॥ ৩৭ ॥ 

দীপ্যকং বানী 1৩৭| 

যমাঁনী, নৈবব, হ্রীতকী ও শুঁঠ7 
এই সকলের লভাগ চর্ণ সেবন করিলে 

হুলযোগ নষ্ট ও অগ্নির উদ্দীপন হয় ॥৩৭। 

ছি  বৃহত্যাদিং পিবেৎ পিত্ত 
সিলাস্তকে | ব্যামিজস্বাবিধিং র্যা 
৪৩ 


% 








৩৬৭ 





স্থলে লপিততানিলাত্বকে ॥ পিতজে ক. ক 

ফজে বাপি যা ক্রিয়াকধিতা পৃথক! 

এক কতা প্রযুপ্লীভ তাং কিয়াং ক ৃ 

পিসজে ॥ ৩৮। 

সমাক্ষিকং বৃতত্যাদিমিতি বৃষতেটী টি 
রগ্ডেত্যাদিন। পূর্ধমুক্তং অন্যে তু 'সঙ্গিপাতষ- 
রোজং বুহতাদিকমাহ। বাবহারস্ত পুর্বেনেব 
ঘন্দুজশুলচিকিৎ্নানাহ ব্যামিশ্রমিভ্যাদি || ৩৮) 

বাতপিস্তাত্মক শুলে তং তৎ শুল 

নাশক চিকিৎসা মিশ্রিত করিয়া অথবা 
সমধু বৃহত্যাদি যৌগ নেবন করিবে | 
পিন্তজ ও কফজ শুলরোগে পৃথক্‌ পৃথক 
যে সকল উুষধ উল্ত আঁছে পিত্বশ্নেম্ম- 
জন্ত শুলরোগে সেই সকল উষধ মি- 
ভিত করিয়! সেবন করিবে ॥ ৩৮ ॥ 


নি টেরি এ চা িষ্হাথং মধুুতৎ ং পি- 
বে | পিন্তষ্লেমদরছর্দিদাহশুলোপ 
শান্তয়ে ॥ ৩৯॥ 


গটোলেত্যাদৌ অরিষ্টো নিন্থঃ ॥৩৯। 


পিতশ্লেম্ম জন্য অর, ছর্দি (বমন), 
দাহ ও শুলরোগ শান্তির জন্য পটোল, 
ত্রিফলা, নিম: ইহাদিগের কাঁথ মধুর 
সহিত পান করিবে | গুর্বালিখিত নিয়- 
মানুসারে 8হ'দঠৈ৭ ক্কাথও প্রস্তুত ক 
রিতে হইবে ॥ ৩৯ ॥. 


রলোনং মদ্াসংমিশ্রং পিবেৎপ্রাতঃ 

প্রকাউক্ষিতঃ | রা শুলং 

নিহন্তং বহিদীপনং ॥ ৪০ 

রসোননিত্যাদি রি মাঝ! ৬, মদ্য- 
গল ১11 5511 

নিস্তষ রমোন & মাধ! ও মদ) একগল 
( অর্থাৎ ৮ আটভোলা ) একব প্রাঃ 
কালে পান করিবে | ইহান্থারা বাত. 
নেম জন্য বি বিনষ্ট হইয়া অগ্নির 
দীপ্ডি হয | ৪* 





বিশ্বোরুবুকদশমুলযবাস্তসা তু 
দ্বিক্ষ। রহিুলবগত্রয়পুক্ষরাণাং | . 
চুদ পিবেছ হদযপার্দবকটা হাম" 
. পঙ্ধাশয়ং দ হশকবৃছর হরুলী । 
: স্কাথেন চর্ণপানং যন্ত্র কাথ প্রধান- 
তা| প্রবর্ততে ন তেনাত্র চুর্দাপেক্ষী 
চতুর্ঘবহ ॥ ৪১ ॥ 


বিশ্বরুকৃকেত্যাদি 1--অভ্ভসেতি ফাথেন। হিছু- 
দৌবর্চলমিত্যাদি ।--বক্ষ্যমাণযোগে সমুদিতাদশা- 
সুলযবযোর্ঘয়োঃ গত্যেকং তুল্য ভাগেন বুন্ধানাং 
বাবহারদরশশনাদত্র(পি তখৈর মানমাহ প্রীকঈঃ। 
তননিশ্ব দরুণ লন মিলিতাঁনামেকো ভাগঃ 
যবস্য চাঁপরে। ভাগ ইতি | ব্যবহারোপি ইথমেব। 
দিলারাদয়জ্জ গ্রক্ষেপবিষয়ে প্রয়োজ্যাঃ নতু গা" 
তব্যস্ছ চতুর্ডটবরিতি পরিভাষয়া পানবিষয়ে এবং 
বক্ষযপাঁনে্ষপি। এতদেবাহ কাথেন চুর্ণগানং 
যদিত্যাদি। অস্যার্থস্ক জ্বরাতীসারচিকিৎসা- 
ফামেবোজই ॥ ৪১1) 


শু"), এরগমুল, বিন্ব, শোঁশা, পাক্ুল, 


গাস্তারী ও গণিয়ারী ছাল, শলপাঁণি, 


চাকলে, বৃহতী, কন্টকারী, গোক্ষুর ও 
বব; এই সকলের ক্কাথে হি, ববক্ষার, 
সাচক্ষ'র, বিটলবণ, মৈন্ধবলবণ, উদ্ভিদ 
লবণ ও পুক্চরমূলের (অভাবে কুড় ) 
চুণ প্রক্ষেপ করতঃ পান করিবে | ইহা 
ঘর! হৃদয়, পান্ব ও কডিশুল, এবং 
. আম, পন্ধীশয়ের ভীব্রবেদনা, দ্বর ও 
গুল্সশূল গুভূভি রোগ বিন হয় | 


ইহাদের ক্কাথ ও পূর্বোক্ত নিয়মানুসারে 
স্তত করিয়া লইতে হুইযে | এম্থলে 
জানা, আবস্টক যে, কাথের সহিত চুর্ণ 


পান করিবে, এইৰপ লিখিত হইলে 


ক্ষাখের প্রাধান্য লক্ষিত হয়, সুতরাং চূর্ণ 
প্ক্ষেপ করিবে, অন্যাত্র চূর্ণেষ চতুগড 4 


জ্রব (জলীয় পদাথ) প্রদান করিবে 8৪১. 





৷ কিন্তু শুঠের কাথের সহিত হিষ্ন 





০ 


লসস্ল্ল লিজ 


: ). ক্কচকাদিঃ 
/ 8 8০১১ £ 
চুর্ণৎ সমং কুচকহিগুমহৌ ধান 
শুঠ্যহুনাককসমীরণনম্থবানু | 
হৃৎগান্বপুষ্ঠজঠরার্তিবিস্চঠিব, এ 
পেয়ন্তথা যবরসেনতু বিড্‌বিবন্ধে॥ 
সমং শুষ্ম্বুনেত্যেবৎ যোজনাক্রিয়তে 
বুধৈঃ | ভেনালমানসেবাত্র হিমুংপ- 
রিদীয়ভে ॥৪২॥ 
চর সমমিতাদি ।--কুচকং সৌবষ্ঠলং | তীক্ষ- 
স্বেন শু৯যাও কধাদদস্যাপ্পন্য বাক্কাথঃ । গক্ষেগঃ 
নৌনগ%ল না] ১ শ্তন্ঠীচর্ণমাষা ২ বিছ্লুরতি ৬। এবং 
ষবরসেনেতি । সমং শুখ্যাস্তসেত্যাদৌ সমশফস্য 
তূল্যার্ঘজে হিঙ্কুনো রুচকমহৌষধসমানাত্তবেন বহু" 
মানতা স্যাদতঃ সমমিতি পদং সহার্থে || ৪২।। 
সৌবর্চল ১ মাষা, শুষঠীচুর্ণ ২ মাযা, 
হিনু ৬ রতি; এই সকল চূর্ণ শুণীর কক" 
থের সহিত পান করিলে কফবাডজন্য 
হদ্‌ঃ পান্থ, পৃষ্ঠ ও জঠরগত বেদনা এবং 
বিস্থৃচিক। রোগ বিনষ্ট হয় | কেটে 
সারকভা। না থাকিলে উক্ত চূর্ণ সঃ 
যবের কাথের মহিত পাঁন করি 
ন 
মাতার প্রদান করিবে ॥ ৪২ ॥ 


হিঙ্গুসৌবর্চলং পথ্য'বিডটস গ্ধবতু- 
কু | পৌন্বরণ্* পিবেৎ চিণং দশমুল- 
ববান্তনা॥ পার্শহৎকটিপৃষ্ঠাংনশ্লে 
তক্দোপতানকে | শোথেহোম্স গুলে 
কেচ কণরোগে চ শন্যর্তে ॥৪5 1 


হিন্ুমীবর্ঠলেত্যাদৌ 1দশগ্ুলববয়োর য়? 
ক্কাথঃ তেন প্রত্যেকং দশামূল ১ মা] ৭ রতি যব" 
তগ্ডল ১ কর্ষঃ গাকার্থৎ জলশরাব১ শেষ হগল 
ভেদে বিবক্ষিতে হিক্গাাদীনাং ওক্সেপঃ 1৪৩) 


হিনু, সৌবর্চল, হুরীতকী, বিটলব”, 
সৈন্ধব, তুঙ্থু ( বণিকদ্রব্যবিশেষ ) € 
পুদ্ধরমূল “(অভাৰে কুড়) ; এই সকলে: 
রণ, দশসুল (শালপাঁণি, চাঁকলে, বৃহতী 
ক্ন্টকারী, গোক্ষুর, বেলছাল, শোগ' 


শুল-টিকিতমা। 





ছাল, পারলছাল, গণিযারীছাল,  শ্বাঁ ৷ ছোলেবুর লের কাখের সহিভ পান 


স্তারীছাল) ও যবের কাথের সহিভ 
পান করিবে ইহাদ্ধারা পার্শ্ব, হ্দ্‌, 
কটি, পৃ ও অংসশৃল, ন্দ্র। (নিদ্রাবৎ : 
কান্তি) অপতানক, শোঁথ, গ্লেম্সনির্গবন 
ও কর্ণরোগ প্রভৃতি বিনষ্ট হয়| উক্ত; 
দশমূল ও যবের ককাথ ও পূর্বোক্ত নিয়- 
মাহুনারে পরস্থত করিয়। লইবে ॥ ৪৩ 
এবগুসগুকং_ 
এর গুবিলুরুহস্ীদ্বরমা তুলুঙ্ 
পাঁফাণভিজিবটসু কঃ কযায়ঃ 
মক্ষারহিু লবোরুবুতৈলমিশ্র* 
শ্রেপাংসমেওহরয়ন্তুনঞপুপেয়? 1381 





এরন্ডেত্যাদৌ |-মাতুলুক্গংনাতুনুঙ্গল্য মূলং। 
পযাণভিৎ পাষাগভেবী। ত্রিকটে। গোক্ষুর স্তস্য 
ঘুলং। লদণমত্র সৈম্ধৰং নতুসীব্চলং নাগর্জ- 
নসম্থাদাৎ অয়ং যোগ আনধাত্তে চক্্রাটেন পিখি- 
তঃ। অতন্তত্রাপি যুদ্গ্যতে | 8৪ 0 


এরগুমুল, বিশনুল, বৃহতী, কান্টকারী, : 
ছোলঙ্গ লেবুর (টাবালেনু) মুল, পাযাঁণ- । 
ভেদী ও গোস্ষুরমূল; ইহাদিগের কাথে। 
যবক্ষার, হিমু, সৈদ্ধাব ও এরগুটতৈল মি- 
শ্রিত করিয়া পান করিলে কটি, অংস, 
মেড, হৃদ ও স্তন প্রতি স্থানের শুল- 
বেদনার নিবৃতি হয়| ক্কাথ্যদ্রব্য টুই 
তোল|, জল অর্ধসের, শেষ অর্থাৎ অব- 
শি অর্ধপোয়! থাকিতে নাঁমাইয়া বন্ত্র-: 
গুত করিয়া লইবে ॥ ৪৪ | | 
হিঙুত্রিকটুকং কুষ্ঠং যবক্ষাোহণসৈ- 
বববং| মাতুলুঙ্গরসোপেতৎ প্লীহশুলা- 
পহ্‌ং রজঃ ॥৪৫॥ 

ভিত কটু কমিত্যাদে। ।মাতুনুঙ্গরসে! মাত 


হুঙ্গমূলকাথঃ |. অন্যে তু মাতুলুঙ্গকলরন 
ইত্যাল্ || ৪৫1। 


হ্হ' ত্রিকটু ( (মরিচ, পিপুল ও শুই), 





৷ করিলে গ্লীহশূলরে নষ্ট হয় | এস্থলে- 


ও পুর্বোক্তৰূপে ক্বাথ প্রস্তুত করিয়া 
লইবে, অর্থাৎ াখায্রব্া ২ ছুইতোজা, 
জন অর্ধগের,অবশি্ট অন্ধপোয়] 19৫ 


দগ্ধমনির্গ তধুমং মৃগশ্ঙ্গং নি 
সহপীতং | কানিওরহ্রা 
ভিশিখীদাকনিবহমিব ॥ ৪৬॥ 


দগ্ধমিত্যাদি 1 সৃগঞ্গং হণ খঙ্গং ক 
বৃত্যান্তরুমং বথাস্যান্তথা দদ্ধবয মিঃ $৬ চু 
হরিণের শৃঙ্গ চর্ণ করিয়া ভাহ। অন্ত- 
ধুে দদ্ধ করতঃ উক্ত চূর্ণ গৰাঘৃতের 
সহিত সেবন করিবে | অগ্মি যেমন 
কাষ্ঠরাশি দগ্ধ করে, এই উষধও সেই 
ৰূপ শুলরোগ বিনাশ করে ॥ ৪৬ ॥ 


ক্রিমিরিপুচ্ণৎ লীটং সহিতং শ্বরসেন- 

বঙ্গসেনস্ত | ক্ষপয়ত্যচিরান্নিয়তং 

লই, নোন্ভবং শুলং॥ ৪৭ ॥ 

ক্রিমরিপুচুবমিত্যাদে: ।--দঙ্গসেনস্য বকপত্র- 
মড়। ৪৭|। 


বকপৃঙ্পের রবের */হড বিডঙ্গ চরণ 


৷ লেহন করিলে লৌহ অজীপ্জনিত শুল 
। অতি দত্বর গ্রশমিত হয় ॥ 5৭ ॥ 


বিজটীনতমকস১ সব্যোষলবণান্িতঃ | 
ক্ষো্রধুকোজয়ত্যাণ্ত শুলং দৌধত্র' 
যোভবং ॥ ৪৮ ॥ 
বিদ্বারীত্যাদি ।_বিদারীপন্কদ[ড়িমফলয়োঃ 
স্বরমঃ ভূনিকুক্মারূমঃ কর্ষ ১ পক্দাড়িমকর্ষ ১ 
ব্যোষএানাত ॥ ৪৮ ৫ 
সি 
ভূদিবুষ্তাণের রদ ও পক্ষদাড়িম- 
ফলের রসে ত্রিকটু (মরিচ, পিপুল ও 
শুই) চরণ এবং সৈগ্ধব ও মধুঃ এইসমন্ত 
একত্র গ্রক্ষেপ করিয়া পান করিলে ত্রি- 
। দোৌষজাত (বাঁতজনিত, পিত্বজনিত ও 


কষ, যৃবক্ষার ও সৈন্ধব) এই সকলের চপ । ককজনিড) শ্ুলরোগ বিনষ্ট হয়॥৪৮॥ 








এরওদ্বা'দশকং- রর 
. এরগুফলমু্ানি বৃহতীদ্বগোক্ষুরং | 
 পর্দিস্যঃ বহদেব। চ সিংহপুষ্থীন্ষুরালি- 
কা। তুল রেতৈ: শৃতং তোয়ং যব- 
ক্ষারযূতং পিবেৎ | পৃথপ্দৌোষভবং 
 শু্ং হন্যাতসর্কভবস্তথ। 1 ৪৯| 
খারগেতাদি ।--এরণুস্য ফলং মূলক পর্বিন্যশ্চত- 
' শঃ। সংদেবা দণ্ডোঁধপলভেদ।। সিংহপুচ্ছী- 
পৃদ্থিপর্ণিভেদা, সা চ ক্লম্বগত্র সদৃশ দীর্ঘপত্র1 
কির! পুচ্ছীতি খ্যাত । ইচ্ষুরলিকা লটাইতি 
খ্যাড়া। উলমন্ত্র ইচ্ষুরালিণাদ্থানে ইন্ফুরক্ৎ 
গঠতি। এবং লুঙ্রতমতানুবাদী চন্াটে পি 0৪৯) 
.. এরগুফল, এরগুমূল, রৃহতী (ব্যাকুড়, 
 কটিকারী, গোস্ষুর, শালপর্ণী (ছালানি), 
 পৃমিপনী (পিঠানি), মাষপর্নী, মুদীপরাঁ, 
সহদেব। (দণ্ডোৎগল বিশেষী,সিংহপুচ্ছী 
(পৃমিপনঁ বিশেষ) ও খাগড়ী; এইসকল 
সমপরিমাঁণে লইয়| ষথাবিধি ক্কাথ প্র- 
স্তুত করতঃ যবক্ষার গ্রক্ষেপ দিয়া পান 
করিবে । ইহাদ্থার। একজ, ছন্থজ ও 
ত্রিদোষজ শুলরোগের শান্তি হয়। 9৯। 
গোঁমু্রশুদ্ধদ গুরং ধিফলাচুর্ণসংযুতং| 
বিলিহন্দধুসর্পিভযাং শুলংহন্তি ত্র" 
দোঁযজং ॥ ৫০ ॥ 
শেস্বে শগহি৩1-গোগুজে অপ্রধ। নির্ষ্া- 
গনেন ব্রদ্ধং মণ্ডরং মিলিত ত্রিফলাচুবসমহ পঞ্চ, 
ফট সগ্রমাষকানামন্যতমমানেনে।পযোজ্যং | ৫০ 


গোসু্--শুদ্ধ মণ্ডুর ও ত্রিফল (হরী- | 


তকী, আমলকী ও বহেড়) চুণ একত্র 
মিশ্রিত করিয়া মধু ও ঘুতের সহিত লে- 
হন করিলে ত্রিদোষজ (বাতজনিত, 
পিত্জনিত ও কফজনিত) শুলরোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৫০ ॥ 

শঙ্খচুর্ণং সলবণং সহিনুব্যোষসং- 
যুতং) উষ্কোদকেনততপীতং শুলং 
হন্তিত্রিদোমজং ॥ ৫১1. 
শঙ্গাচূতমিতাংদি ।-অনাগদনধস্য শস্য চুর্বং 
গৃহস্তি। অনা মাধকামে্কং কিকিদহিকং বা। 


১ িশাউটিটাটইউিনিলিটিইটগটনীটালটাটী 


ণ লবণব্যোষং মিলিত মাধ হিছ্ুরন্িদয়ং বং 





: শুক্কামিত্যাতগযে গা 





'উক্রদত্তঃ। " 


কী 


বা পিৰেদিত্যর্ঘঃ।, আন্যেতু ভাঁগানুক্তে; সর্ব্মের " 
অনমিতি বদস্তি। শ্লোগ্মোতরেহয়ং যোগঃ | ৫১ 

শঙচর্ণ, সৈন্ধব, হি ও ত্রিকটু (মু 
রিচ, পিপুল ও শুঠ) ; এই সকলের চু 
উপযুক্ত মাত্রায় গ্রহণ করতঃ উষ্ণজলের 
সহিত পাঁন করিলে ত্রিদোৌষজন্য (বাত- 
জনিত, পিত্বজনিত ও কফ বা শ্লোম্মজ- 
নিত) শুলরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৫১। 


তীক্ষায়স্চণ সংযুক্ত ত্রিফলাচুণয়- 
মং | প্রযোজং মধুষার্পভ্যাৎ সর্ব: 
নিবারণং ॥ ৫২ ॥ 
তীক্ষায় ইত্যাদি 1--মারিতপুরটিতবজা) ২ উর 


কর্ষ ১ মাধ! ৮। ত্রিফলাচুরৃৎ পরমা ৮. 
চর্ণাচ্চ গ্রা্াং বৃতি ৪, ম্ৃতমধুনী ও 






লৌহ 
মুদগরেণ সংমর্দ্য তক্ষণীয়ং । অন্যে এ বফলা- 
য়] একভাগমমৎ লৌহচুর্মমিতি বদস্তি ৭) ৫২) 


বিশুদ্ধ ভীক্ষ লৌহচূর্ণ ও র্রিফলাচুণ 
একত্র মিশ্রিত করিবে | উদ্তা মিশ্রিত 
চর্ণ উপযুক্ত পরিমাণে লইয়া ঘুত ও 
মধুর সহিত 4০২০ 4.৮" সকলগ্রকার 
অর্থাৎ বাতজনিত, পিত্রশ্নত ও কফ- 
জনিত এবং মিলিত ভ্রিদোষ (বায়ু 
পিত্ত কফ) জনিত শুলরোগ এ্রশমিত 
হয় ॥ ৫২ ॥ 

ত্রান্তঃপাচিতাং শুদ্কাং লৌহচুর্সম- 
ন্বিতাং| সগুড়ামভয়ামদ্যা সর্ধাশুল- 
পরশান্তয়ে ॥ ৫৩ ॥ 

ৃত্রাপ্তঃ পাচিতামিতি গোশত ছিছ 
লৌভচুর্ণসনম্থিতা নত 
লৌনচুর্ণধ্চ হ্রীতকী চুর্সমং লগ্ডভামিড 
চুন্দয়সম গুড়াং। অন্যে ভু লৌহচতি 
ভকীনাং প্রত্যেকং সমানত্বমাহুঃ 11 ৫৩ 1) 


হরীতকী গোমুত্রে নিদ্ধ করিয়া শু 
করিবে, অনন্তর & হরীতকীচুর্ণ, লৌহ' 
চর্ণ ও পুরাতন গুড় উপযুক্ত পরিমাণে 
গ্রহণ করভঃ একত্র গিশ্রিত করিয়া মে 


1 টিফিন ॥ 





ব্ন করিবে বর্ষপ্রকার শুলরোগের 
শান্তি হয় ॥ ৫৩॥ 
দাধিকং ঘৃতম্‌-- 
লীনাগরং বিশ্বং কারবীচব্যচি- 
রি হিন্গুদাড়িমরৃক্ষঈবচাক্ষারী 
বেতদং ॥ ধর্ষাতুক্কষ্চলবণ মজাজীবী- 
জপুরকং | দধিত্রিগুণিতং : সর্পিস্তৎ- 
দিদ্ধং দাধিকং ঘৃতং ॥ গুল্সার্শঃ ঘ্রীহ- 
হৃংপার্শশুলযৌনিকজ।পহং | দোঁষ- 
ংশমনং অ্রেষ্ঠং দাধিকং পরমং- 
স্মৃতং | ৫৪ ॥ 


দাধিকমথাতে বিহ্বং বিশ্ব্য মূলং কৃষ্ণলবণং 


মৌবচ্চলবিশেষঃ। বৃক্ধান্সং মহার্ডকং বীজপুরং । 


বাজপুরকমুলং | দর তিখণেনৈব পাকঃ। 


স্বরক্ষীরমাঙ্গলোরিত্যাদি পরিভাষা তু চু 


গপজলদানার্ঘসুক্তং কিন্ত প্রয়ো ন সমাদর 
সত ॥| ৫৪|। 


পিঞ্পলী, শুঁঠ, বিহমূল, কাবেরী 
(কুফজীর), চৈ, চিতা, হি্ু, দাড়িম, 
মহার্রক, বচ, যবক্ষার, অঙ্নবেতম (খে. 
কুল), পুনর্নবা, কুষ্চলবণ, জীরা, ছোলঙ্গ 
লেবু ( ছোলছ্গলেবুরমূল ), এই সকল 
দ্রব্যের উত্তমৰপ কুটিত বা পেষিত 
উপযুক্ত পরিমাণ কক ও ত্রিগুণ দধি 
সহ যথারীতি ঘৃত পাক করিবে | ইহার 
নাম দাধিকঘৃত | এই ঘৃত দেবন ক- 
রিলে গুল্ম, অর্শঃ গ্লীহা,পার্ব্শুল, যোনি 
শুল, হদ্য়শুল প্রভৃতি বিনষ্ট হয় এবং 
দোষ শমনার্থ ইহা! অতি শ্রেষ্ঠ ॥ ৫৪ ॥ 
কম্বলার্ৃতগাত্রস্য প্রাণায়ামৎ প্রকু- 
কাত | কটুতৈলাজশভূনাং ধুপঃ 
শুলহরঃপরঃ ॥ 

ব্যায়ামং মৈথুনং মদ্যং লবণং কটুবৈ- 
দলং | বেগরোধং শুচং ক্রোধং বর্জ- 
য়ে শুলবান্গরঃ ॥ ৫৫0 
কুষ্ছলেতি প্রাণায়ামমিভুাচ্ছ, নদাবরোধনং 11৫৫1 

ইতি শুলচিকিতনা | 





শুলরোগী কথলমারা- খান, আতৃভ 
কারয়া শ্বাসরোধ পূর্বক ভৈলধুক্ত' যব 
শুর ধুম গ্রহণ করিবে | এইবপক- 
বিলে নিশ্চয় শবলরোগ প্রশমিত হয়| 

শুলরোগী ব্যায়াম, মৈথুন, মদ্য। 
লবণ, কটুদ্রব্য (মরিচাদি), দাইল, মল- 
মত্রাদির বেগধারণ, শোক ও ক্রোধ,এই 
মকল অবশ্থ পরিত্যাগ করিবে 1 ৫৫॥. 


ইতি শুলরোগচিবিৎসা| .. 





অথপারণামশুল- চিকিৎসা? 


বমনং ভিক্সদধুরৈর্বিরেকষ্চাপি শ- 

স্যতে | বস্তয়শ্চ হ্তাঃ শুলে পরিণাম 

সঃ্ভবে ॥ ১ ॥ 

শুলবিশেষজাৎ পরিণামশ্লমাহ বমন + 21- 
দি।--চকারাললঙ্ঘরনমপি বোধ্যং। 'বস্তা.২প 
মিচতলিকদেয়ে হজ জেয়াঃ। উত্তং হি লঙ্ঘনং 
বমনং শল্তং বিরেচনানুবাসনং। নিরহে। 
5 টুক তিন্নি টিঠালকবন্ত,ইতি। মাঁধুভৈলি-. 
কবন্তয়শ্ঠ মধুতৈল অধানাঃ। জুঙ্রাতোজাহ। 
উক্তং হি“ যণ্মান্মধুচ তৈলক প্রাধানোন এদী- 
য়তে। মপুতিলিকমিত্যেবং  ভিষগ ভির্ববন্তির- 
চাতে। ৮ তঙ্গামাশয়স্থে দোষে লঙ্ঘনঝমলে 
পচামানাশয়ন্তে তু বিরেকনিরূহৌ গঞ্চাশয়ন্ছে 
চানুবাসননিতি | ১।। 

565৮5 ০শ তিক্ত মধুর এভূতি 
দ্রব্যদ্বার বমন, বিরেচন এবং লঙ্ঘন ও 
বন্তিশোধন, এই নকল কার্ধ্য কর! 
কর্তব্য ॥ ১॥ 


বিংঙ্গাদিমোদকঃ | 
বিডঙ্গতটুলব্যোষং ত্রিরৃদ্দন্তীসচিত্র- 
কং। সর্বান্যেতানিসংহৃত্য শ্ষচুণানি 
কারয়েছ॥ গুড়েনমোদকং কৃত্ব। তক্ষ- 
নেও প্রাতরূখিভঃ | উঞ্চোদকানুপাঁ 
নন্তদদা।দগ্সিবিবর্ধনং | জয়েৎ ভ্রিদো- 
ষজং শুং পরিণ।মসমুক্তবং | 
নাগরগুড়তিলকজ্কং পয়সাসংসাধ্যং 












সং 


চর. 








ৰ রড ষঃ ুমানন্যাৎ মুগ মনু 
-.তন্তাপৈতি মগুরাত্রেণ ২1... 


. বিড়ঙেত্যাদি 1 বিফতও) লং বিউঙ্গনা নি- 

শযসারভাগ:। 'মোদকত্বাদত্ত  দ্বিতগোগড়ঃ। 

নগিরেত্যাদি। নাগ ঠাদিকজকমুৎকারিকাবহ যা" 

. গুবৎ থা ক্রেন সাধয়িতা স্ক্ষরে | হনীচ্নং 

কর্ম ১ পুরাতনগুড়ঃ কর্ষ "১ তিশচুর্ণপল » গৰ্যদুদ্ধ 
ইসারার ২11 


নিস ষ বিডঙ্গ, কটু (মরিচ, পিপুল 
ও শু), তেউড়ী, দত্তী, চিতা,এই সক- 
লের অভি সক্ষম চর্ণ করিবে; পরে 
এই সকল চর্ণের সহিত ছিগুণ গুণ: মি- 
শিত করিয়! মোদক প্রস্ত্রত করবে | 
উক্ত মোদক প্রাতঃকালে উষ্ণ জল অনু- 
পাঁনে মেবন করিলে অগ্নিরৃদ্ধি হইয়া 
ত্রিদোষ জন্য পরিণীমশুল রোগ বিনষ্ট 
হয়| ইহার মাত্র! রোগীর বলাবল প্র- 
ভূভি বিবেচনাপূর্বাক স্থির কর। কর্তব্য! 

শু'ঠ, তিল ও গুড়, এই কলের কল্ক 
সহিত উপযুক্ত পরিমাণ ছুগ্ধ পাক ক- 
রিয়। পান করিবে | সপ্তাহ পর্য্যন্ত এই 
ৰূপ ছুপ্ধ পান করিলে অতযুগ্রপরিণাম 
শুল বিনষ্ট হয় ॥ ২ ॥ 


শঙ্ককজং ভম্মপীতং জলেনোফ্ণেন 
তহক্ষণাৎ। পক্তিজং বিনিহাস্ত্যতচ্ছ- 

লং বর্জন ॥৩ 

শশ্বকজমিত্যাদি।_নির্ম।হনং ম্বপ্পশন্ব ক 
মেকং ছয়ং বা ভক্মীন্ভ্য উদ্ধান্থুনা গৌল | 
কিদ্বা ঘ-ভাক্রমুখকু১ রন প্য়ং ১ অঘ্ংযোগঃ 
কফে।1৩ ॥ 

শস্কুকভন্দ চূর্ণ করিয়! উষ্ণ জলের 
সহিত পাঁন করিবে। ইহাদ্ধার| বিষ 
কর্তৃক নিহত অন্থ্রগণের ন্যায় পরিণাম 
শুল বিন হইয়] থাকে ॥ ৩॥ 


অক্ষধাত্র ভযারুণাচর্ণং মধুবুতং লি- 
হেত | দ্ানুনসরেণাদ)াৎ দতীলবব- 


ল্য 


শতৃকান্‌ ! বা স্ররো 
হস্ত পরিবর্তজাৎ ॥ ৪1. 


অক্ষেত্যাদৌ 1-অনুনসরেণ অখ্ডিভ স্গিগ্ 
ভাগেন। নতীলে! বর্ডলকলায়ঃ। 'ম্থপরি- 
বর্তোইন্বপরিণামঃ 11 ৪ 0 


বহেড়া, আমলকী, হরীতকী, পিপুল, 
এই নকলের চূর্ণ মধুর মহত লেইন ক. 
রিবে এবং অন্থদ্ধত দার (যে দধির সার 
অর্থাৎ নবনী (মাখম) উদ্ধত করা হয় 
নাই) দধির দরের সহিত বর্তুলকলাই 
ও যবশতু দেবন করিবে | ইহাদ্থার। 
অচিরে প্ৰিণামশুল বিনাশপ্রাণ্ড হয় 181 


তিলনাগরপথ্যানাং ভাগং শহ্ব'ক- 
ভন্মনাং | দ্বিভাগং গুড়সংযুক্তং গুভীং 
কৃত্বাক্ষভাগিকাং | শীতাম্বুপান; পু- 
ব্বান্ছে তক্ষয়েৎ ক্ীরভোজনঃ | সাঁয়া- 
হেরসকং পীত্ব। নরোমুচ্যতে ছুর্জ- 
য়াৎ | পরিণামসমুখাচ্চ শুলাচ্চিরভ" 
বাদপি ॥ ৫॥ 
তিলেত্যাদি।-তিলাদিনাং শঙ্বুকভন্মাস্তানা” 
সমভাগঃ। মিলিতচুর্াপেক্ষয়া চ গুড়স্য ভ' 
দয়ং | রসকমিতি মাংসরসঃ || ৫1 
ছিল, শুঁঠ, হরীতকী ও শনদুকভম্ম, 
। এইমকল চুর্ণের সহিত দিগুণ গুড় মিশ্রিত 
করিয়া ২ তোলা পরিমাণ গুড়িকা প্র 
স্তত করিবে | এই উষধ পুর্বান্ছে দেবন 
করিবে, পরে শীতল জল পাঁন করিয়! 
দুদ্ধের সহিত অন্ন ভোজন ও নসায়াছে 
ংসরস পান করিবে | ইহীদ্বারা উ- 
দ্ধত পরিণামশুল এঁবং চিরোখিতশুল 
রোগ হইতে মুক্ত হইতে পার! যাঁয়। 
ইহাতে ছুই তোলা কটিকা প্রস্তত 
করিয়া সেবন করিবে, এৰপ বিধি দিয়া": 
ছেন, কিন্তু এখনকার হীনবীর্ধ্য লো- 
কেরু পক্ষে এত অধিক মাত্র। হওয়া 
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পূর্বক মাত্রা স্থির করিবে ॥ ৫1 
শস্থকং ত্রুষণক্ষেব প্ধৈবলবণানিচ | 
সমাংশাং গুড়িকাঁং কৃত্বা কলগখুকর- 
দেন বা॥ প্রাতর্ভোজনকাঁলে ব 
তক্ষয়েজু যখাঁৰলং | শুলাদ্বিমুচাতে- 
জন্কং মহ! পরিণামজাৎ ॥ যঃ পিব- 
তিসপুরাত্রং শক্তুনেকান্‌ কলায়ধু- 
যেণ। সজয়তি পরিণা মক্ুজং চিরজা- 
মপি কিমুতনুতনজাং ॥ ৬॥ 


শঙ্গকমিত্যাদৌ 1--কলম্ুক রসেনবেতি বাশ 
পূর্াযোগাগেক্ষযা, শঙ্ব [কাদিদুর্ণং কলম্ুকরসেন 
মংমদ্য চতুর্মািকা বটিকা কার্য্যা। অত্র কেছি-! 
চ্ব,কভশ্ম গৃহ্ৃপ্তি যুকতখৈতৎ তক্ধা সুর সন্থাদাহ। 


শকনিতি ববশভ্ন্‌। একানিতি কেবলান। : 


কলয়যষঃ বঙ্ভলকলায়য,যঃ। অয়ং যেগঃ 
পিতুশৃলে যুকও | ৩ |] 
শব্ধ কভন্ম, ত্রিকটু, পঞ্চসবণ (সৈদ্ধব- 
লবণ, বিটুলবণ, পৌবন্ঠন লবণ, সমুদ্র 
লবণ, উদ্ভিদ্লব ), এই সকল সমান 
পরিনাণে গ্রহণ করতঃ কলম্বীর রস ছারা 
গুড়িকা প্রস্তুত করিবে | উক্ত গুডিক! 
প্রাভঃকালে এবং 2৪: দময়ে বলান- 
নারে সেবন করিবে | ইহারা পরিণাঁম 
শুল হইতে সহ্‌স| মুক্তি লাত করিতে 
পার] যায় 
যে ব্যক্তি কলাঁয়ের ষুষের সহিত ত্রক 
মপ্তাহকাল পর্যন্ত এক মাত্র যবশত্ 
সেবন করে, সেই ব্যক্তি হুতন পরিণাম 


শুল কেন চিরকালজাত পরিণাঁম শুল 


হইভেও মুক্ত হইতে পারে ॥ ৬॥ 
লৌহচুরণং বরাধুদ্ধং বিলীঢ়ং মধুস- 
পিঁষা। পরিথামশুলং শময়েত্তন্মলং 
বা প্রয়োজিতং॥ ৭॥ 
নৌহচর্ব মিত্যাদি বরা ত্রিফলা, লৌহচুর্ণ 
স্যকে।ভাগঃ | ভ্রিফলায়াশ্চ প্রত্যেক্কং লোহ- 


স্কমভাগ হং | অম্মলস্কেতি লৌহমলং তদপি 
বরাধুকমিতি বোধ্যং। লৌহমলস্য তু মিলিত- 





উচিত নয়ঃ ভরা, বিশেষ বিবেচনা ত্রিফলাচুরণপ্রম] ৮। আন্যেস্ 


ভিলা, নদ লৌহচুর্ণং , মা 
ম্য মহ 
ব্্থাৎ ব্যাধি্রত্যনীকত্ান্ক 'খজোবানানতি 
কম্বা মিলিডত্রিফলাচুর্ণলমতবিত্যাঃ। ২ 
লৌচ্চু কর্ষ ১ তোল? ১ ত্রিফলাচুনপ্রাভো ১1" 
লিও চূর্ণ ৎ প্রথমতো রক্তিচতুইয়ং গৃহীত! সত 
মধুভ্যাং সংমদ্দ্যং লেহাং। লোহাত্তরবৎ ক্ষীবং 
চতুঃষহিগণং ষ্টিগ্ং “শপ; দিনত্্যানন্তরহ 
রজিদ্ধয়েন বৃদ্ধির্মাধকম্ধযং যাৰখ। : নর্জামপরং 
লোহাস্তরব। তখঃশোর ধিতম্রপল ১ মিলিভ- ; 
ব্রিফলাহর্ণ গল ১ তত মেরি উচরণাহ ৮ মাহা 
মধুখৃতাভ্যাং হাহ 1৭0 
বিশুদ্ধ: :, হরীতকী, আমরাও 
৷ বহেড়া, এই একলের সমভাঁগ চর্ণ মধু ও 
ঘৃতের সহিত লেহন করিলে এবং এই- 
ৰূপ লৌহ্মল্ল (মতর)ও ত্রিফলা চরণ 
লেহন করিলে ও গারণামশুল প্রশ- 
। মিত হইয়। থাকে । ৭॥ 
কষ ভয়ালৌহচ্্ণ গুড়েন সহতক্ষ- 
য়ে গল্ভিশুলং মিহস্ত্যেতজ্জঠরা- 
গ্যগ্সিমন্দত1ং | আঁমবাতবিকারাংস্চ 
স্থৌল্যকৈবাপকর্ষতি ॥ ৮ ॥ 
কৃষ্েত্যাদি ।--প্রাভোকং সমভাঁগ ইতি নিগ্চ- 
লঃ) অন্যে তু মিলিতসর্কচর্ণসমং লৌহচুণ- 
মিভ্যান্ঃ 11৮11 
পি্সলী, হরী" টা, ও লৌহচুর্ণ এই 
সকল নমপরিমাণে গ্রহণকরতঃ উপ- 
যুক্ত পরিমাণ গুড়ের মহিত সেবন ক- 
রিবে | ইহাছার। পরিমাণশূল, উদর ও 
অপ্রিঘান্দ্য রোগের নিরত্তি হয় । এবং 
৷ ইহাদ্বারা আমবাঁত বিকার ও শরীরের 
অতিশয় স্লতাও বিনষ্ট হয়।'৮॥ 
পথ্যালোহরজঃ শুগীচুর্ণং মাক্ষিক- 
সর্পিষ। | পরিণামকজং হস্তি বাঁত- 
পিত্তকফাত্সিকাং॥ ৯ ॥ 
পথ্যেতাদি--খখ্যাদীনাৎ ভ্রয়ানাং গ্ত্যেকং 
সনভাগ311৯।। 
হরীতকী চুর্ণ, ৰং ও জহুর 
' মমতাগে গ্রহণ করতঃ একত্র মিশ্রিভ 











করিয়া মধু ও মৃতের সহিত লেহন ক. 
রিলে হিদোষ জাত অর্থাৎ বাতজনিত, 

_পিত্তজনিত ও কফজনিত 580 
বিনষ্ট হয় ৯। 


সামুদ্রাদ্যং চর্ণং-_ 


সামুদ্রং সৈন্ধবং ক্ষারোকুচকং রৌ" 
_ মকং বিড্বং | দস্তীলোহরক্তঃ কিউং 
ত্রিরৃচ্ছরণকং সমং ॥ দধিগে, ুত্রপ- 
 রস। মন্দপাৰকগাচিতং | ভদখথাগি- 
বলং ণং পিবেছফ্েন বারিণ। ॥ জীর্ণে 
হজীর্ণে তু ভুঙ্গীত মাংসাদিনৃতসা ধি- 
তং। নাভিগুলং যরচ্চলং গুল্সীহ- 
কৃতঞ্চ যু ॥ বিছা ঠীলিকাং হন্তিং 
কফবাতোন্ভবং তথা | শ্টুলানামপি- 
সর্মেষামৌষপৎ নাস্তিতৎপরং | পরি- 
গামসদুথস্য বিশেষেণীন্তক্ু্মতং ॥১০॥ 


রুচকৎ | 


বাতজ, পিত্বঙ্জ ও কফজ, সন্িপাত্ধ 
যত প্রকার শুল আঁছে ভাহা নিবার, 
গার্থ এপ দ্বিতীয় উধধ আর প্রায় 
দেখা যায় না| বিশেষতঃ এই উবধ 
পরিণামশুলের অন্তকম্ববপ ॥ ১০ ॥ 


নারিকেলং সতোয়ঞ্চ লবণেন প্রপু- 
রিভং | বিপক্কমগ্রিন। সম্যক পরিণাম- 
জশ্ুলনুঙ | বাঁতিকং পৈত্তিকং চৈৰ 
শ্লৈম্মিকং নান্লিপাতিকং ॥ ১১ ॥ 
নারিকেলমিত্যাদি ।-_নারিকেলমিহসুপকং1১১ 
একট স্থুপর্ক সজল নারিকেল ফলের 
মুখ ছাাইয়। তন্মধ্যে সৈষ্ববলবণ পুর্ণ 
করিবে, তৎপরে মুখ বন্ধ করতঃ নারি- 
কেলটি মুন্তিকা দ্বারা লেপ দিয়া পুট- 
পাকের শ্ঞায় অগ্রিতে দগ্ধ করিবে। 


; অগ্রিতে উত্তনকপ গাঁক হইলে নাকি 


কেলের উপরিস্থিত মৃত্তিকা লেপ পরি- 





সাম্ুজ্রে্য।দি-সামুদ্রধ করক$ং 
মৌবর্চলহ রৌমকং ক্ুমানদীভবং তদভনে | 
সাস্তারীলবণং। লৌহরজশ্চ মািতং পুটিতং | ] 
লৌচ্চর্ং। কিউ গোসুভ্রশোধিউমগ্ড রচর্ণ* | 
দিগোমত্রপয়সেতি দধ্যাদিব্রয়ং মিলিত্বা চতু-| 
খণং মিলিতচর্ণসমং বা র্বূর্ণামে কীকৃণ্য প- 
ক্কন্যং ব্যনহারত্ত দধ্যাদিনা চকুও্ণেনৈৰ ॥ ১৯) 

করকচ লবণ, সৈন্ধব, যবক্ষার, সৌ- 
বর্চল, রৌমকলবণ, বিট্লবণ, দস্তী, 
লৌহচুর্ণ, মণ্রচূর্ণ, ভেউডী ও ওল, এই 
সকল মম পরিমাণে গ্রহণ করতঃ দধি, 
গোমুত্র ও ছুদ্ধের সহিত মন্দ মন্দ অ- 
স্রিতে পাক করিবে | ইহা। রোগীর 
অগ্নি,বল প্রভৃতি বিবেচনা! করিয়া উষ্ণ 
জলের সহিত পান করিতে দিবে | উষধ 
জীর্ণ হইলে অথবা উষধ জীন না হই. 
তেই ঘৃতপক মাংস প্রভৃতি সেবন ৰ- 
রিবে | এই উষধ সেবন করিলে নাভি- 
শুল, যরুৎগুল, উক্সও প্রীহশুল, কফ 
বাতজনিত বিদ্রধি শু অষ্ঠীলা প্রভৃতি 
রোগ নষ্ট হয় এবং সর্বপ্রকার অর্থাৎ 


1 





| ত্াগ করিয়। মধ্যগভ 


নারিকেল হহধ 
| করিবে | এই ভ্ধধ দেবন করিলে ব্রি 
দোবজ ( মিলিত বাতজ, পিজ ও 
কফজ ), এবং পৃথক্‌ ৰাতজ, পিত্ুজ ও 
ককজ, পরিণামশ্ুলের নিরৃত্তি হয় ॥১১। 
সপ্ডায়তং লৌহ্‌ং__ 


মধুকং ত্রিফলাচু ময়োরজঃ সমং লি- 
ন্‌! মধুসর্পিযু ভং সম্যক্‌ গব্যং ্ীরং 
পিবেদনু ॥ ছর্দিং মভিমিরাৎ শুলমঞ্্ু- 
পিত্বং জ্বরং ক্লমং | আনাহং মুত্র 
সপ শোথক্ৈব নিহস্তি নঃ॥ ১২॥ 


মধুকমিত্যাদি ।--মিলিতচুর্ণসমং লৌহ্রজঃ । 
অন্যেন্বেকভাগসমং লৌহরদন্চাুঃ ব্যবহারস্ত 
পুর্বেটনৈব 1 ১২ ।। 


বষ্টিমধু ও ত্রিফলা (হরীতকী, আম 
লকী ও বহেড়), ইহাদিগের অতি সুক্ষ 
চূর্ণ করিবে, এবং সকল চর্মমান লৌহচু্ণ 
একত্র মিশ্রিত করতঃ £ মধু ও ঘ্বৃতের 
সহিত লেহন করিয়া ভুঞ্জ অন্ুপাঁন, ক- 








আসাটিইিও ইললললটিটি 


রবে]: . ইহাদ্ধার। ছর্দি (বমন ), শুন, 
ভিমির, অঙ্গপ্পিত্ত, জ্বর, আনাহ, মুত্র 
কৃঙ্গু, কন ও শোথ প্রভৃতি রোগ নষ্ট 
হ্য়॥১২॥ ৰা 
গুড়পিগ্লীঘুভম্-_ | 
বপিগললী ওডং সর্পিং পচে ক্ষীর ; 
তুগ্ডণে। বিনিহদ্বাপিভঞ্চ শু 
পরিণানজম্‌ ॥ ১৩॥ 
দগিপ্পলী পক 2নিতি, পিগপলীগ্ুড়ৌ কল 1১৩1 
পিপ্পলী ও পুরাতন গুড়ের কনক ও 
টতুগুণ ছুথ্ধের মাহত ঘৃত পাক ক" 
রিবে | এই ্বৃত ঞ্বেন করিলে অল্প- 
গিস্ব ও পরিণামশুল নষ্ট হয় 1 
প্রথমতঃ উপযুক্ত পরিমাণ জল ও 
কন্কদ্রব) সহিত ঘুত পাঁক করিয়া পরে. 
ছুধসহ পাক করিবে | অনন্তর শেষ 
পাকের লক্ষণ সমুহ পাস প।হলে |] 
নানাইর। বন্তরপুত করিয়া লইবে ॥ ১৩॥ 
পিঙগলীঘৃতং - | 
ক্কাথেন কন্কেন চ পিঞ্লীনাং 
গিদ্ধংঘুতং মাক্ষিকসংপ্যুক্তং। 
ক্ীরানুপানজ্ত নিহস্তাবস্থাৎ 
শুলং প্রবৃদ্ধং পরিণামসংজ্ঞং 
ক্কাধেত্যাদো ।-মাক্ষেকদংপ্রযুজ মিতি সিন্ধ-। 
শীতে মধুপাদিকং অক্ষেপ্যং।। ১৪ || 


পিগ্লীর কাথ ও কল্কদ্বারা যথা- 
রীতি দত পাক করিবে | এই ঘ্ৃত 
মধুর নহিত মেবন করিয়! ছুপ্ধান্থপান 
করিবে | ইহাদার।প্রবৃদ্ধ পরিণামশুলের 
নিরৃতি হয় | 

বিশুদ্ধ গব্যঘৃত ৪ চাঁরিসের, কল্কার্থ, 

পিপ্ল ১ এক সের গ্রহণ পুর্বা্ক উত্তম 
ৰ্প [কুডিত করতঃ ঘুতে প্রানি ক 
মিবে এবং যথাযোগ্য জলঘারা পাঁক 
করিবে 1. পরে জাই 


পি 





ং॥১৪॥ 


রক্ত 1: 


৩৪৫ 





মের, জল ৬৪ মের, অব শি ১ ষোল 
মের থাকিতে বস্ত্রপুত কারয়! তে 
প্রদান করিবে ॥ ১৪ ॥ ৭ 
কোলাদিমওুরং-- 
কোলা গরফিকহজব্র১% লাক রঃ 
মং চিৎ | মণ্ডরং সুরভীজলেইষট- 
গুণিতেপন্ডা বিদান্্রীকত তং তংখাদে- 
দশনদমধাবিরিতে প্রায়েণ ছুগ্ধা 
ভূক | জেতুং বাঁতবকাময়ান্‌ পরি- 
ণতৌশুলঞ্ধ। শুলানি চ॥ ১৫॥ 
কোলে ভ্যাদৌ ।--কে,লা চী, চগলা। পিপ্পশ 


। লী, খ্ণারো যবক্ষার১। দনণঠুণিতং মণ্তরমিভি 
৷ সব্বচুণ্সনং 
1 অউঝণিতই্তি 
কোলা দিচর্ণৎ 

কিন গ্োসুত্রমতযাহুপন্যে । শ্ুলং পাশ? 


মঞ্চরং আুসভীদলে গোমৃত্রে। 
মণ্ডুরাগেক্ষরা | আসম্গগাকে ! 
জক্ষেগ্যং। সমৃদিতচু্।গেক্জয়- 


5০%ৎ শুলানি ছেল শ।দিদাংন ১1 


চৈ, পিঙ্পলীমূল, শুঁঠ, পিপ্পনী, যব- 


ক্ষার, এই সকল সমপরিমাণে চু করি- 


বে এবং সর্ধচূর্ণ সমান মণ্ডুর একত্র মি 


 শ্রিত করিয়া অই গোত্রে ঘনীভূত 


হওয়া পর্যন্ত পাক করিবে | ছনন 
৷ ভোী, ভোজ'নর আদি, মধ্য ও অন্তে 
রোগের ও অগ্সির বলাবল ভালবপ 
বিবেচনা পুর্বর উক্ত উযধ সেবন ক- 
রিবে | ইহাছ্ারা বাতকফ রোগ, 
পরিণামশূল ও শূল নষ্ট হয় ॥ ১৫। 


ভীমবটকমগুরং-_ 


কোলা গাস্থকমহিতৈ বিশ্বৌযধমাগ- 
ধীযবক্ষারৈঃ 1. প্রস্থময়োরসাং 
পলিকাংশৈশ্চ রে মিশৈঃ ॥ 
অষ্মু্রযু্ ক্রমপাকাৎ 
পিশুতাং নয়েত শর্কাং |... 
কোলপ্রমাণবটিব1ঠিতআো! 7. 
ভোজ্যাদিনধ্যবিরন্ৌচ ॥... 
রদসপ্গির্ষষপয়ে নাংসৈরক্মহরোনি- 


ক যালিনিজজাজ। 


- শন্বারয়তি | অগ্গবিবর্ডমশূলং গুল্সং 
২. 'প্রীহারিসাদাংস্চ ॥ ১৩। 


২ ভীমরটকমণ্ডয়ে কোলপ্রমাণা ইতি মিলিত 
| উমাষকমাপাঃ। তেসাক্টমাষটৈবেবেতি। তিজে। 
বটকাঃ কাধ্যাঃ | ব্যনহারস্ত তরিচতুর্সাষকৈরি- 
.. ভি অন্াপি সন্রমাইখ্দন্ং পুর্ববচ। আস 

বিহর্তনশুলং পরিপামশু্ং | ১৬ 


চৰী (চইী, পি্ললী মুল, শঠ, পিঙ্সলী, 


যবক্ষার, এই নকলের চূর্ণ প্রতোকে ১ 
একগল অর্থাৎ ৮ অ।ট্‌ তোলা গ্রহণ 
করিবে | অনন্তর মণ্ডুরচু্ণ /২ দুই সের 
অষ্টগুণ গোনুদ্রদহ পাঁক করিয়া ঘনীভূত 
হইলে পূর্বোক্ত চবী প্রভৃতির চূর্ণ প্র- 
ক্ষেল করিবে | পিগাকার হইলে কোল 
পরিমাণ বটিকা প্রস্তত করিয়া ভোঁজ- 
নের আলি শলা ও অন্থে ক্রমে তিনট 
বটা সেবন করিবে | এই উষখ এপ 
নান্তে মাংসরস, ঘৃত, ুষ, দুগ্ধ ও মাংস 


জহিত আহার করিবে | ইহাদারা অন্নজ 


'গরিণামশ্ুল, গুলা, শ্ত্ীহা ও মন্দাগ্ি 
রৌগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৬॥ 
ক্ষীরমণ্ডুরং__ 
লৌহ্কিউগলান্প্টরে; গোস়ুত্রাপ্ধাঢ়কে 
পচেহ। 
পক্চিশ্ুলহরং নৃণাং॥ ১৭ ॥ 
ক্বীরমন্তুরং স্পউং || ১৭01 
মত্্র ৮ আট. পল এথমতঃ ৮ আট | 
সের গোমুত্রের সহিত পাক করিবে 1. 
পরে পুমর্বার চারি সের দুর্ধদহ পাক 
করিয়া গাঁ করিবে | ইহ। পরিণামশল 
নাশক ১৭1 | 
মণ্ররবটিকা_ 


লৌহকিউপলান্থাষঠে। গোসুত্রেং গুণে 
পচ়েৎ।: চবিকানাগরক্ষার পিপ্পলী- 
সু্পিক্সলীঃ ॥ মংচ্ধানিক্ষিপেতস্মিন 


চকষাত। টে 


টনি লীন এলপি এ হল 


ক্ষীরগ্রন্থেন ভৎ দিদ্ধং . 





পলাংশাঃ সাক্্রতাং গতে | নি 
কলয়েত্রেন পিশুলনিবারিণীচ ১৮ 
চবিফাদি মণ্ডযরং পভ 0১৮৭ 
লৌহমল (নু) ৮ আট পল অর্থাৎ 
৬৪ তোল (১ একসের ) /৮ আটসের 
গোমুত্রদহ পাক করিবে | আসন্ন পাকে 
৷ অর্থাৎ পাক করিতে করিতে ঘন হইয়া 
আিলে উহাতে চৈ, শুই, যবক্ষার, 
পিঞ্ললীমূল, পিগ্ললী, এই সকলের প্র- 
কফ্যেকে ১ এক পল (৮ আট তোল?) 
পরিমাণে অতি স্থদ্ম চুণ প্রক্ষেপ ক- 
রিবে| পাক শেষ হইলে বটিক, প্রস্তুত 
করিয়। পীড়ার বলাবল ভালকপ বিবে- 
চনাপূুর্ধাক উপযুক্ত মাত্রায় সেবন ক 
। রিবে| ইহাদ্বার। পরিণাঘগুল নষ্ 
হ্য়॥ ১৮॥ 





পার শুর 
মণ্ডুরং শোঘিভং গত্রীং লোহজাং ব। 
গুড়েন তু।  ভঙ্ষয়েন্থুযতেশ্ুলীৎ 
] গরিণাধষনুভ্ভবাছ ॥১৯। 


নগ্ডরেভযাদেো ।লোহজ। পাত্রী বজ্ঞগাণ 
জাসাদানলোহজ। বা গাত্রীপুটদাদ শে ধিত 
আহ 1 ১৯) 


শোধিত মগ্ডরপাত্রী কিনব লৌসহৃপাত্রী 
যথোপযুক্ত মাত্রায় গ্রহণ করতঃ উপযুক্ত 
পরিমাণ গুড়ের সহিত সেবন করিলে 
৷ পরিণামশ্ুল রোগ হইতে ঘুক্ত হইতে 
পার। যায় ॥ ১৯ ॥ ও 
সংশোধ্যচর্সিতং কৃত্ব! মগ্ুরস্য পলা" 
ইকং | শতাবরীরন্থা্টে। দর পয়- 
সম্তথ। ॥ পলাস্তাদ চত্বর তথাগ- 
ব্যস স্পিষঃ1 বিপচেহ সর্ব মৈকথাৎ 
| যাব পিগুত্বমাগতং ॥. সিদ্ধন্ত তক্ষ' 
য়েম্মাঙ্র্যে:- -খোজনন্তাভোপি 1) 
; বাতাত্মকং পিততবং শুলখচ'পরিণা- 





 পরিশীথল-চিকিৎসা | 


1 লৌহকিউনমানি্েতি। রহ রিউয়যারি মব্া- 
[শদ্বং। গোফুজং ছিউগমিতি, সিবিতচর্ণাও। 





মঙ্গং | নিকৃপ্ক্েবহি যোগোইয়ং মণ 
রম ন সংশয়ঃ। ২* | ১:7১. 
শতানয়ী মঙ্জুরে। অঞ্জান্তোইপিবেন্ডি বাঁ শক 
সমুচ্চয়ে তেন ভোজনাস্তে তভাঙজন মধ্যে 
ভোজ নদ্যাগ্রত ইত | ২1 ও 
শোধিত মণ্ড্র চুর্ণ৮ পল, শতাবরী 
রস৮ পল, দধি ৮ পল, ছুদ্ধ ৮ পল 
(অর্থাৎ ৬৪ তেল! ব। ১ এক সের 
গব্য ঘৃত ৪ পল (অর্থাৎ ৩২ ভোলা বা 
অর্ধ সের), এই নকল একত্র পাক ক- 
রিবে এবং পিশাঁকার হইলে শউষপ গ্রহণ 
পূর্বক ভোঁজনের আদি ও মধ্যে, অগির 
বলাবল বিবেচন। পুল্মক মাত্রাস্থির ক- 
রতঃ সেবন করিবে | ইহীদ্ার। বাত 


পিত্তজন্য পরিণাম শুল মিশ্র বিনগ্ 


হয ২০॥ 
তারাদওুর গুড় 

বিডঙ্গং চিএকং চব্ং প্রিফলাত্র,ষ- 
ণানি চ| নবভাগানি চৈত1নি লোহ- 
কিট সমানি ৮॥ গোমূত্রং দ্বিগণং 
দত্বা মুত্রা্ধিক গডান্িতং | শনৈন 
ছগ্রিনা পক্ু।স্থসিদ্ধং পিওতাং গতং ॥ 
নিদ্ষেভাণ্ডে বিনিক্ষিপ্য ভক্ষয়েৎ 
কোলগাত্রয়। | গাঁ এদেশের 
ভোঁজনস্ত মেকি ॥ যোগোহয়ং 
শনয়ত্যাশড পক্তিশুলং লুদারুণং | 
কামলাংপাপ্ুরোগঞ্চ শোথং মন্দাগ্রি- 
তামপি॥ অর্শার্থস গ্রহণীদোষং 
ক্রিমিগুলোদরাণি চ| নাশয়েদল্লপি- 
তক স্থৌলাঞ্ধোপকর্ষতি ॥ বর্জয়ে- 
চছক্ষশাকানি বিদাহলকটুনি চ| 
প্জিশুলান্তকো| হোষ গুড়ো লতুরসং 
জ্ৰকঃ | শুলার্ঘানাং কৃপাহেতোস্তা- 
নয়া পরিকীর্ত্িতং ॥২১॥ 


তারামণ্ড রে নবভাগানি টচৈতানি বিড়ঙ্গা- 


ক্বীনাং গুভ্যকমেকভাগতয়। নবভাবা। আ্াঙ্কাঃ 


দ্ধ “বাবহারাখি, তে .চামসপাকে এক্ষেপ্যাঃ । 


প্‌ 


রি 


ন্‌ 











হলিউডি 


অত্র পলোল্লেখগত্ত মানস তখৈর ব্যবারাঘ 
দ্বৈউথ্যং | চুত্রারক্িক জড়ান্থিতমিতি সঞ্চচুখমে 


বিড, চিতা, চৈ. হরীতকী, আমলকী; ৃ 


৭২ ভোল) এবং লৌহমল (মধুর) 
৯ পল, এই সনুদয় একত্র গ্রহণ করতঃ 
১৮ পল অর্থাৎ,১৪৪ তোলা (২ ছুইমের 
১৩ ষোল তোল ) গোমুত্র ও৯ পল 
গুড় সহিত মুছু অগ্নি নন্তাপে শনৈঃ 
শটনৈঃ পাক করিবে | এবং পাঁক শেষে 
. খুভাদি দ্িপ্ধভাঁগে রাখিয়! দিবে | উদ্দু 
গুধধ পীডার অবস্থা ও বলাবল বিবে- 
চন করিয়া কোল অথাৎ ৮ মাষ! 
পরিনাণে ভোঁজনের আদি মধ্য ও অন্তে 
পেখন করিবে | এই ওুঁধধ মেনে সদা 
করুণ পরিণাম শুলের শান্তি হয়, এবং 
! ইহাদ্বার। কাণলা, গ1$, শোথ, মন্দাগ্রি, 
| অর্শ; গ্রহণী, ক্রি, গুল্ম, উদরাময় ও 
৷ অল্পপিন্ত প্রভন্টি আতি সত্ব বিনষ্ট হইয়া 
থাকে | এবং ১1 স্থোৌলয অপকর্ষক | 
উক্ত শুবধ সেবন করিরা শুষ্ধশাক,বিদাহ 
ও কটুরন ধান দ্রব্য পরিহটাগ করিবে! 
শুল পীড়িত রোগীদিগের প্রতি ক্ুপ! 
পরবশ হইয়া পরিণাম শুলের অন্তক 
স্ববপ এই মণ্্রগ্ডড় ভারা উপদেশ 
করিয়াছিলেন ॥ ২১ ॥ 
বশিরং শ্বেতবাট্যালং মধুপর্ণী সমু 
রকং | তগ্ুলীয়ঞঃ বর্ষাদ্ধং দহাবশ্চো- 
দ্বমেব চ| পাক্যং সথজী্ণমগুরং গো- 
মুত্রেণ দিনদ্বয়ং | অন্তর্বপপমদগ্ঘপ 
তথ। স্থাপ্যং দিনতয়ং : বিদুপ্যছিগু- 
ণেনৈৰ গুড়েন স্থবিমর্দিতৎ | ভো- 
নস্থাদিমপ্যান্ে ভঙ্গাং কর্ষং জিভা- 





গুড় । কোজমা্রহকি অউমায়কমালেন 8১ 4:10 


বহেড়া, মরিচ, পিন্গলী ও শঠ, ইহারা... 
গ্ত্যেকে ১পল হিসাবে ৯ গল. (অর্থাৎ. 


চত্রদ্তঃ 1 








সম রকমত্্র তু! অল্পপিত্েচ শুলেচ হিত- 
- মেতদ্‌ যথায়ৃতং 1২২ ॥ 
লশিরজিতাদি শির সুধর্যাবার্তি। সুপ 





খ্ড়চী, মমুরকোহিপামার্গঃ 1 পাকা শুজীর্ 


মগ্ডরমিতি গোমুত্র্পমপ্পং দত্বা দিনত্রয়ং 
পক্ত্যৎ যথা মপ্ঠুরং ন দহাতে 1 গোম্‌ত্রান্ত্বেকদা 
বহুতরং ন দেয়" তঙ্গাসতভুতান ধারণং কর্ত,মশ- 
কীম্মিতি। অবতার্ধ্য শরাবেন পিধায় দিলজ্য়ং 
স্থাগাং অদদুপ্রক্ষালা শোয় গ্রাহ্াং ভক্ষাৎ 

ক্ষত ভ্রিজাগত ইতি কর্ষমৈবভাগত্রয়ং কা 
 শাঁদাং সাবহরিজ্য আঘকচতুষয়েন। বার্মা 
সিডি খদরীতিত্তিডীকাদিকং। রাঁমকৃতত্বান্ায় 
মগরহ | ২২ ॥ 


.. খুইলটা, শ্বেরবেডেলা, গজ, অপি 

আর্গ (আপাঙ্গী, চাঁপানইট| (ক্ষুইদ'ল- 
ইট) ও পুনর্নবা, এইসকল দ্রব্য পুরাতন 
মণ্ডরের নিষ্নে ও উপরে বিস্তস্ত করতঃ 
গোষুত্ সহিত (ধুম নির্গত হইতে না 
পারে এইবপ ভাবে শরাবাদি দ্বার। 
আচ্ছাদন কারয়৷ অর্থই অন্তর বাচ্পে) 


২ শা। ॥ ্ানপানং জবা ] উতীরদ।, ঘি ছি 





ভিনদিন পর্য্যন্ত পাক করিবে এবং পা" 


কাস্তে খপ অবস্থাতেই তিন দিবস রাঁ- 
খিয়। দিবে | অনন্তর উহ| হইতে বাহির 


করিয়। চুর্ণ করতঃ দ্বি্ণ গুডডের লহত 


মিত্িত করিয়| লইবে | পরে উক্ত গুঁষধ 
এক কর্ষ অর্থাৎ ছুই ভোলা তিন ভাগে 
বিভক্ত করতঃ 
বিবেচনা পুর্বাক মাত্রা স্থির করিয়। 
ভোজমের আদিতে মধ্যে ও অন্তে ও. 
য়োগ কারবে 1 এবং তক্র অন্ুপগাম 
করিবে, কিন্তু উদ্ভিদ্‌ অঙ্গ (বদরী তেঁতুল 
এঁভৃতি) পরিত্যাগ করিবে | ইহা' অল্ল- 
পিত্ত ও শুলরোগে অম্থৃতের ন্যায় হিত- 
কর ॥২২॥ 
 বৃহচ্ছভাবরীমর__ 
শভাঁবরীরদপ্রস্থে গ্রন্থে চ ইরভী-. 
জলে] অঙায়াই পরসগ্রশ্থে এস্থে-. 





অথবা। রোগীর বলাঁবল 








শর্করায়াশ্চযোডশ | দবাস্যকুডবধৈ" 
ব পচেস্ম-ছগ্সিন শনৈঃ ॥ দিদ্ধশীভে. 
ঘটে নীতে চুর্ণানীমানিদাপয়েৎ। বি- 
ডঙ্গঘ্রিফলাব্যোষ যমানীগজপিগলী। 
দ্বিজীরকঘনান1% শক্ষান্তক্ষদমানি চ| 
খাদেদগ্রিবলাপেক্ষী ভোজনাঁদৌবি- 
চক্ষণও ॥ হননি 2, অঙ্গপিওং 
সৃদারুণং | রক্তপিহশুনষ্ৈর গাণ্ড- 
শেগহলীমকং | ২৩॥ 
শতমূলী রম ৪ সের, গন্ধোদক /8 
সের, ছাঁগছুগ্ধ /8 সের, আমলকী রম 
/৪ সের ও শর্করা ১২ পল, এই সকল 
দ্রব্যের সহিত মগ্ডর চূর্ণ ৮ পল, মুছ 
আগ্নিতে ক্রমশঃ পাঁক করিবে | পাক" 
শেষে নিয্লিখিত চূর্ণ মকল গ্রক্ষেগ 
। করিবে | বিডরঙ্গ, ভ্রিফলা (হরিতকী আম- 
৷ লক্ষী ও বহেড়া.), ত্রিকটু (মরিচ, পিপুল 
। শ০, যমানী, গজপিগ্ললী, জীরা, কৃষঃ 
৷ জীরা ও মুখা ; এই মকল প্রত্যেকে হ 
তোলা | এই গুঁষধধ রোগীর অগ্নিবল 
প্রভৃতি বিবেচন! করতঃ মাা-স্ি 
করিয়া ভোজনের পুর্বে সেবন করা- 


৷ ইবে | ইহাদ্বারা পরিণামশুল, অন্্পিন্ত, 
'রক্তপিন্ত শুল, পাত ও হলীমর প্রভৃতি 


রোগ বিল্র হয় ॥২৩॥ 


রলমণ্ডুরং-_ 


কুডবং গথ্যাচুর্ণ দ্বিপলং গন্ধাশ্ালো- 
হকিটুগ্ক | শুদ্বরসন্তার্পলং তূস্তা- 
রসঞ্চ কেশরাজস্ত ॥ প্রস্থোন্সিতঞ্চদ- 
স্বালে হেপাত্রেখদওসংদৃষ্টং | শুষ্ক 
ঘুতমধুযুতৎ মুদিতং স্থাপ্যথঃ ভাগ্ডে- 
শিদ্ষে ॥  উপযুক্জমেতদচিরা সনিহ্তি 
কফপিত্তজান্রোগান্‌| শুলং তথান্ন- 
পিশ্তুং গ্রহ্ণীপ্ককামলামুগ্রাং ॥২৪॥ 


জান 


 কবিজাদৌ পাপন 
গাতোকং দিপলমিতার্:। রম গদ্থ'কী কজ্জলীকৃতা 
ভহকীমনুলচূর্খাভাতৎ সঙ্গ মিরাজ 'ভৃঙ্গরাজ' 


স্বরসং কেশরাজন্বরসঞ্চ াত্যেকং প্রঙ্গমানং । 


স্তা ডা ইহ. লে। 1 
তা তাবদ্ঘর্ষণরং লোহপাত্রে লৌহদাপডেনৈর | চতুষ্তপৈ: অতোকমিত্যনো হাপরেণ হাসার 


ফারচু্প্রায়ং ভবতি ততঃ প্রথমতঃ রকতিচতুষ্টয়ং 


৩৪৯ 


'লচ্টিনিটা্িউিলিটিিটিছটইটটজী 


লোছন। চর্ণং | সঙ্গউং ছাপতুহুতে 


মুন নি দৌযজং হলং। ২৫7 


তঙ্ছামলকেভাদী।_ শ্বরমৈরিতি খিল 





স্বঃসাভাবে ক্ষাথঃ। সঞ্চড়মিতি- সমগুতং? 


গঠীন্া সৃডমধুভ্যাং অংমর্দ্য। লেহাং ক্ষারাদিক- | গাকস্চাসা মুদ্রা তপু *ং--গুড়াদি প্রিশেদ্‌ যন 


মনুগেয়ং | দ্যস্তরং যুজিন্যয়ং কৃদ্ধা দ্ধিরমষকছয়ং 
যার ॥ ২৪॥ টু 


হরীতকী চরণ /০ অর্দ সের, শো- 


ধিত গন্ঝক ২ ছুই গল, মণ্ডরর্ণ ২ ছুই । তন 


গল (অর্থাৎ ১৬ষে!ল তোলা বা ১ এক ! 
পৌয়া) ও পারা? ৪ চারি তোল পরি- 
মাণে গ্রহণ করিয়া গ্রথমতঃ গন্ধক ও 
পারদ একত্র মর্দন করতঃ কর্তী 
গস্থুত করিবে | তহুগরে হরীতকী চর্ণ 
ও মণ্ডুর চরণ একত্র নিঙিত করিয়া 
দু্রাঁজরস /8 চারি সের ও কালী- 
কেছরের রদ /৪ চারি দের দিয়া । 
লৌহগাত্রে লৌহ দগদারা মর্দন ক- 
রিবে| এইবপে মর্দন করিতে ক- 
তে জলরভাগ শুষ্ক হইয়া চুর্ণবৎ 
হইলে নামই ঘৃত ও মধু মিভিত 
রতঃ কোন শ্লেহ লিপু পাত্রে রাখিয়া 


| 
। 


|] 
| 
| 
] 
) 
] 


তত্র পা্ষশ্চ মুদ্রমা। লে পৃশরবনধি ধিত্র। হঃ॥ 


গুড যথাবিহিত নিয়মান্থমারে পাঁক 
করবে | ইহাদারা ত্রিদোষজ (বায়ু, 


। পিত্ত ও কফজ) শুলরোগ বিনষ্ট হইয়া 


থাকে ॥২৫॥ 

লৌহগুড়িকা__ 
লে হস্য রজসোভাগ স্রিফলায়ান়্- 
সতথা | গুডন্তাষ্টো৷ ডথ| ভাগা গুডা- 
ম্,ত্ং চতুগড ণং ॥ এতৎ সর্মঞ্চ বিপ- 
চেদ্গুগপাক বিধানবিৎ | লিহেচ্চ- 
তদ্‌ যথাশক্তি ক্ষয়েশুলেচপাকজে ॥ ২৬| 


শৌহস্যেত্যাদি।-ভাগইতোকোভাগঃ ব্রিফ" 


। লায়ান্ক্য় ইতি মিলিড়া পিহেচ্চ রক্িচতুষ্টয়া দ- 


ন্রমেণেত্যাহঃ॥ ২৬11 


লৌহচুর্ণ ১ ভাগ, এফল| (হ্রীতবী,. 





দিবে| এবং প্রতি দিবম ৪ চারি 
রতি পরিমিত চূর্ণ ঘত ও মধুর সহিত 
লেইন করিয়! ছুগ্ধ অন্নপান করিবে |. 
প্রথমতঃ ৪ রূতি পরিমিত চূর্ণ সেবন 
করিবে, তৎপর ২ রতি করিয়া ক্রমে 
বৃদ্ধি করতঃ ছুই মাষা পর্যন্ত এই. 
ওুবধের মাত্রা বৃদ্ধি করিবে | এইস; 
ধধ সেবনে 'কফপিত জন্য রোগ, শুল, 
ঝাতজ, পিত্ত, ককজ, সন্মপাতিজ, (আন 
ধাত ভ্রিদৌষজ্ঞ) গ্রহণী, অন্গপিত্ব ও কা- 
মল, পরভূতি রোগের নিবৃত্ত হয় ॥২ রা 


ভ্িফলালৌহ:__ 
অক্ষা্লকশিবানাং রগ সস 


ৰ 
7 


আমলকী ও বহেড) চর্ণ ও ভাগ, প্ররা- 


৷ তন গুড় ৮ ভাগ, গোমূত্র ৩২ ভাগ, এই 


নকল একত্র গ্রহণ করভঃ গুড় পাক 
বিধানে পাক করিবে | এবং রো 
গীর শক্তি অনুসারে মাত্রা স্থির করিয়। 


লেহন করিতে দিবে | এই লৌহগুড়িকা 


। ক্ষয়রোগ ও অন্ন পরিণাম শুলরোগে 
। প্রশস্ত ॥১৬॥ 


ধাঁরীলে হু 
পাস্তা ্াপলানি চত্ারেলৌহ- 
চস | বন্তীমধুকরদশ্চ ছিপলং দ্যা 


ঢুপলেছুষ্ং॥ অন্ুতাকাথেনৈভচ্চ,৭ং 
ভাব্যঞ্ক সপ্তাহ | চণ্ডাতপেধু শুক্কং 


বহেড়া, আমলকী ও হরীতকী, ইহা 
| দের স্বরসে সমভাগ লৌহচুণ ও পুরা” 








রলিটটিিউইটলিটি 


১০ ০ 


 জুয়ঃ পিপ্ছা নরেগটে স্থাপ্যম্‌ ॥ ঘুত- 
মধুনসহযুভংতৃক্কাদৌমধ/তোহস্তেচ। 
ত্রীনপিবারান্‌ খাদে পথ্যং দোষান্' 
বন্ধে ॥ ৬ক্তম্তাদেন।শরতি ব্যাধীন্‌ 
পিগ্তানিলোন্ভবান্‌। মধ্যে-মিষ্টন্ 
 জয়নিনৃ্াং বিদ্হাতেনাত্নং। পানানস- 
ক্কৃতান .দৌঁষান্‌ তুভ্যন্তেশীলিতং 
জয়তি |. এবং জীর্য্যতিচান্নেশ্চলং 
নৃণাং জুবষ্টমপি। হরতিসহসা যু 
 যোগশ্টায়ং জরতপিত্তং | চক্ষুষযঃ 
' পলিতত্বঃ কফপিত্তসঘুঙ্বান্‌ জয়ে- 
_দ্রোগান্| প্রসাঁদয়ত্যপিরক্তং পাঁ- 
তুঁ্ধং কামলাং জয়তি ॥ ২৭ ॥ 


ধাত্রীত্যাদি ।-- অসতাকাথেনীমল্কীক্কাথেন । 
অমোন্বসৃতাত গত চীমাহঃ। ব্যবহারন্তর পুর | 


পৈন। জরৎপিত্তমক্সপিত্তহ ॥ ২৭1) 


_আমলকীচুর্ণ ৮ গল (৬৪ তোলা বা 


১ এক সের), লৌহচুণ্ ৪ গল (৩২তোলা 


বা অন্ধ দের) ও যষ্টিমধু চুণ ২ ছুই গল; 
অর্থাৎ ১১ ষোল তে'ল।, এই সকল এ-. 


কত্র শিলাতে পেষণ করিয়া আমলকীর 
(মতান্তরে গুলঞ্চের) কাথে সপ্তাহ প 
্্ান্ত ভাবন। দ্রিবে | পরে প্রচণ্ড আ- 


তপে শুষ্ক করতঃ পুনর্ধার পেষণ ক". 


রিয়। সুতন ঘটে রাখিয়া দিবে | এই 
সষধ ঘ্বৃত ও মধু সহযোগে ভোজনের 
আদি মধ্য অস্তে তিনবার সেবন করি- 
বে। এবং দৌষের গ্রবলতা। বিবেচনায় 


পথ্যাপথ্য বিধান করিবে | আহ'রের 
স্তর ২৮11 


পুর্বে সেবন করিলে বাত পিত্রজনিত 
_ক্ৌগ সমুহের শাস্তি হয়। আহারের 
মধ্যে সেবন করিলে ঝিষ্টস্ত (অজীণ বি- 
শেষ) বিনষ্ট হয় পরস্গ অন্ন বিদগ্ধ হয় না। 


এবং আহারের পরে দেবন করিলে 
পলি (পানীয়) ও ন্রক্লৃত দোষ সমূহ | 


বিন হয় | এট্কপে গুষধ ঘেবন ক- 


রিলে সুকষ্টদায়ক পরিণাম্জশুল ও জর : 





1 লকলেকন তথা শ্বেতনর্সপকিনেক 





পিত্ত (অঙ্রোগ ) নহসা বিনষ্ট হয়|. 
উক্ত উষধ চাক্ষুষ্য, পলিত ও কফ, 
পিন্তনিভ রোগনাশক, রক্তপরিস্কার 
কারক, পাও ও কামলারোগ বিনা" 


। শক 1২৭ ॥ 


লৌহাম্তং-_ 
তনুনি লোঁহপাত্রাণি তিলোৎসেধ" 
অমানিচ | কশিকাযুলকল্কেন সং 
লিপ্য সর্যপেণ বা ॥ বিশোধ্যস্্য্যকি- 
রণৈঃ তারের বিছেগয়েছ | ত্রিফলায়া 
জলেখ্ুুতৎ বাঁপয়েচ্চ পুনঃ পুনঃ ॥ 
ততঃ সধ্ুর্মিতং কৃত্া কর্পটেনতু ছা- 
নয়েৎ| ভক্চয়েকধুমপ্পিভ)।ং যথা? 
গ্লেতৎ গুয়োজয়েৎ॥ মাষকং ত্রিগুণং 
বাথচতুগুণ মথাপিব। | ছাগহ্যপয়মঃ 
কু্ধ্যাদন্থপান মভাবতঃ॥ গবাং 
তেন দুগ্ষেন চনুঃষ্টিগুণেন চ। 
পক্ষিশুলং নিহস্তোতক্মাসেনৈকেন 
নিশ্চিতং॥ লোহাযতদিদং শেগং 
্রন্ধণা নির্মিতং পুরা | কাকুর 
যচ্চ যচ্চা্গংপরিকীন্তিতং | সে 
তন্নভবেদত্র মাংসং চাঁনুপস্তবং "গা 


শ্বেতা 
গরিলিগ 
চাভপে মংশোধ্য ততোদগ্ধু। ভ্রিফলাকাঃ 
নিক্বাপণং তাবৎ কার্ধ্যং ফাব সর্ববলোহ 
জারণং। ততঃ প্রক্ষাল্য নংশোষ্য চুমা 
রক্তিচতু্টয়াদিত্রমেণ ন বারন, দরদ 
যোগ) কচিচ্ঞ পরিলিগ্য পুন পুনরিতি গা 


তনূনীত্যাদি ।-কশিকাস্থলনূলেন 


একটি (তিলোৎসেধ তুল্য) কু 
লৌহপত্রী শ্বেত আঁকন্দমুল কি শ্বেত 
সর্ষপমূলের কল্কদ্বার৷ লেপন করি: 
রৌদ্রে শুষ্ক কাররে এবং অগ্রিতে দগ্ধ, 
ত্রিফলার (হ্রীতকী, আমলকী ও 
হেড়া) কাথে ধৌত ঝরিবে 1 যাঁবৎকা 
পর্য্যন্ত লৌহপত্রী জারিত না। হয় তাঁধ 

রর 


| : শে দাস 1 


2 হিলি 


ফাল পর্যান্ত পুনঃ পুরঃ লেগ, শুদ্ধ, দগ্ধ 
ও ধেঁত করিতে হইবে | লৌহ্পত্রী উ. 
উপ জারিত হইলে চূর্ণ করিয়। বন্- 
খণ্ডে ছাকিয়া লইবে | 


হি মিশ্রিত করিয়া লেহন করিবে! 
এই উৰধ সেবন করিয়া ছাগছুগ্ধ অধু- 
পাঁন করিবে | ছাগদুর্ছির অভাবে 
উষধের ৬৪ চৌষটি গুণ গোঠদ্ধ অথব| 
গোঘুভ পান করিবে | উক্তষব এক 


মাম সেবন করিলে পরিণামশুল নিশ্চয় 
বিন্ট হয়। ইহার নাম লৌহাদত| 
স্বয়ং ব্রদ্ধা পূর্বকাঁলে ইহার সৃষ্টি করি-: 
রাছেন | এই ওউ্ধধ সেবন করিয়|ক+া-, 


রাঁদি নামক কোন বস্তু ও অলিসমুহ সেবন 
করিবে না এবং জলজাত পশু পক্ষীর 
মাংদ পরিত্যাগ করিবে ॥ ২৮ ॥ 


খণ্ডাথলকী-5 


স্বশ্নপীড়িত কুম্মাগ তুলাদ্বং ভূষ্টমা- 
জাযতঃ| ওস্থাদ্দেখ গুতুল্যন্ত পচে- 
দামলকীরসাৎ ॥ প্রস্থে স্স্িমুম্মা- 
গুরমপ্রস্থ্ে বিঘউয়ন | দর্বাপাকং 
গতে তন্মিংস্চ,গ'কৃত/বিনিঃক্ষিপেহ॥ 
ছ্বেদ্বেপলে কণাঁজাজীশুগীনাং মরি- 
চস্তচ | পল্পং ভাঁলীশবন্যাক চীতু- 
জাতকমুস্তকং ॥ কর্ষপ্রমাণং প্রত্যেকং 
প্রস্থাদ্বং মাক্ষিকম্তচ ॥ পক্জিশুলং 
নিহস্তোতদ্দীষত্রয়ভবর্। বত ॥ ছর্দয- 
ঈপিতমুচ্ছ?শ্চ কাসশ্বাসাবরোধকং ! 
হচ্ছলং রক্তপিততঞচ পৃষ্ঠশূলপ্চ না 
শয়ে॥ রসারনমিদং শ্রেষ্ঠ খণ্ড 
মজকসংজ্বিতং ॥ ২৯. 

খত্তামলকা1ং খগুতুল্যমিতি খজ্য পঞ্চা-; 


শইপলামি।, মনিস্য পলমিত্যন্বযঃ।: ত1লীশা-: 


দিক প্রত্যেং কর্ষমানমিত্যর্ঘ 1 ২৯17 


অগ্রিওবল, 
ববেচনায় এক মাষা, ছুই মাষ। কিন্ত, 
চারি মাধ! পরিমিত মধু ও ঘ্ৃতের স-. 


ঞঁ 


৩৫১ 


এপি 


সথপক পরান ও কিছ্ছিই সিদ্ধ 
করিয়া নিক্সীড়ন করতঃ রস পরিত)গ 
করিবে | এইৰপ কুষ্মাণ্ড /৬1” মের 
/২ সের ঘৃতে ভাঁজিয়। লইবে | পরে 
ভাশার সহিত খণ্ড অভাবে শর্কর। /৬1৭ 
সের, আমলকীর রদ /৮ মের ও কুম্মাণ্ড 
| রস /৮ সের মিশিত করিয়া পাক ক- 
রিবে এবং দব্বাছার| বারস্থার নংঘউন 
করিতে থাকিবে | যখন পাক প্রায় 
' শেষ হইয়! আদিবে অর্থাৎ আলম্পপাকে 
৷ পি্সলী, জীরা, শুঁঠ প্রতেঃকে ২ পল 
(১৬যোলতোল। অখবা এক.পোয়?),মরিচ 
১গল (৮ আট ভোলা), তালীশপত্র, 
ধনিয়া, দবাক্ুচিনি, তেঁজপত্র, এলাইচ, 

নাগকেশর ও দুখ, প্রতোকে ২ তোলা॥ 
৷ এই কলের চুর্ণ উহাতে নিক্ষেপ ক 
রিয়। উত্তমবপ মিশ্রিত করিয়! লইবে | 
: পাক শেষে শীতল হইলে মধু /২ সের 
প্রক্ষেপ করিবে | রসায়ন শ্রেষ্ঠ এই 
৷ খণ্ডানলক্ী দেবন করিলে পরিণামশুল, 
ত্রিদোষ জন্কা (বাতজ'০, পিহন্লিভ ও 
কফছনিত) শবল এবং ছদ্দি (বমন), অঙ্স- 
' পিল্ত মুচ্ছ্া, শ্বাস, কাস, অরুচি, হৃদ 
শূল, রক্তপিও ও পৃষ্ঠশ্বল হি বিনষ্ট 
হয় ॥২৯॥ 


লার্িকিলঘ ৪১০ 


কুড়বমিলশিহস্যাক্নারিকেলং সুপিষ্টং 
পলপরিদিতদর্পিঃ পাচিতং খগ্তুলাং| 
নিজপয়মিতদেতত প্রস্থ মাত্রেবিপন্কং 
গু চুহ্দগষুম ঈ/তনাণভা ন্‌ ক্ষিগেচ্চ ॥ 

। ধন্য; নলিষ্পলীগয়ে গালা 
শানং? বেশবছিচুণ | 
স্তাপি জনি ষরম্পিরং 

শুলং বমিং সকলপৌর যকারিহারি।৩০] 


কবিতার:  কেছিমবরিকেলসযার্ 
কেন খ্ৈগুপ্যনিদ্ছাস্ত অতএবোভংজ্টৌ 





1 


] 








করনি 
চদৈগপ্য মিচ্ছপ্তি তেবানভিঞ্রয়ো নারিকেল 
সাতিপলন্বে খণ্ডস্াপ্যজগলজং খইবুলামিতি 
বচনাছি।, 
ভেনোগাদানাৎ পাকস্য দ্ৈত'যহ এসজ্যেত 
১৩, সর্সদিদ্ধঃ কিখ। তন্দাস্তরেঢাতুগ থ্য- 
মুক্জং যথা কুড়বহ ন্ারিকেলস্য হাস ছাদ 
গেিডং। 'ওগ্কখগুসও ঝুড়বং নর্কামেতচ্চতু্খণে 
ক্লোড, নারিফেণদ্য জলে স্ৃগ্জিনা পচে দাত! 
অন্মি্ বচনে শর্করায়। আপি কুজবনুক্তৎ অত্র 
চন দ্বৈর্শযং। াহ্ানস্ত্ষণবেন ন দ্িগ্ত ণিত। 
ঘে চেক্ুপ্ধাত। ঘন ঘত্যাতে্। অজ ৮ খণওডুলয- 
বনিভি. প্ঠ্যতে। তথাচ নারিকেলস্য শন/কুড়ধা- 
দ্বৈএগ্যেন পরননয়োন1রিকেলখণুয়োঃ 
স্যাৎ। নান্যঘথেতি তেন দ্বৈগুণযাভাবগন্জএব 
সাধুঃ। নারিকেলং'তখৈৰ চেতি বাক)ং নাদর- 
পায়মতানাধত্বেনাহুঃ | তুগা বংশলোচন। নাগ" 
কেশবুনহিতং ভ্রি্গাতং নি।ল্বা শাণমান্ং পুনঃ 
শাণমিতুাক্তেঃ | পৌক্তবৎ শুভক্রং হারি ননো- 
হার ।। ৩০ |। 


সুপন্ক নারিকেল ফল পেষণ করিয়া' 
তাহার রষ পরিত্যাগ করিবে-| এইঝপ 


নারকেল /॥০ অদ্ধগের ১ পল (আট | 
তোলা) ঘৃভে ভাজিয়। উহার সহিত | 


শর্করা /॥* অদ্ধসের ও নারিকেল জল 
৪ সের মিশ্রিত করতঃ পাক করিতে 
থাকিবে | পাক শেষে শীতল হইলে ধ- 
নিরা, পিক্পলী, মুখ, বংশলোচন, জীরা, 
কৃষ্খগীর।, গ্রাত্যেকে অদ্ধভোলা এবং 
দারুচিনি, এলাইচ, ভেজপত্র ও নাঁগ- 
কেশর ইহাদের চূর্ণ সনুদয়ে অর্ধতোলা 


পরিমাণে উহ্ঠুতে নিক্ষেপ করিবে | এই : 


ওুঁষধধ মেবনে অন্গপিস্ত, অরুচি; ক্ষয়” 
রোগ, রক্তপিস্্, শুল ও বগিপ্রভূতি 
রোগ. বিনষ্ট হয়, এবং ইহ! শুক্রকর ও 
আীতিএদ ॥ ৩০৪. 

কলায়চূর্ণভাগৌ ,ছ্বৌ . লৌহচ্ণস্তচা- 
পরঃ1 | কারবে্রপলাশানাং রসেনৈব- 
রমর্দিতঃ ॥ কর্ষমারাং তত্তশ্চৈকাং 
গুডিক।: ভক্ষয়েৎ নরঃ 1. মণ্ডাহপা- 
নায়তি জরহ পিং জুন্র্বং 1৩১] : 


কুডবোনারিকেলে ভঠখব. ৯ হর ছে 


খতশ্চাত্র না রকেলোদকএএস্থল্য দ্রব্য ণ 


শনতা 


লালন িসিপীজগ লোন 
| উ্নস্যাপরইতেকোভাগ্ঃ। পলাশানামিতি পা 
| গং )নভোধবমও অরৎপিউমর্জিসং || ০১: 
৷ কলায়চুর্ণ ২ ভাগ ও লৌহচুণ ১ ভাগ 

| গ্রহণ করতঃ একত্র করলার রসে ও 
পলাশ দানার বরণে সর্দন করিয়া ২ 
 তোল। পরিমাণ গুড্ডিকা প্রস্তুত ক- 
রিবে | এই গুড়িক। মণ্ড অনুপানে . 
সেবন করিলে দুর্জয় অঙ্গপিত্ত রোগ 
প্রশ মত হয়| 

ইহাতে ৫ই তোলা শীত্রায় সেবনের 
৷ বিধি দিয়াছেন, কিন্তু আধুনক লোকের 
পক্ষে ছুই তোলা মাত্রা উপবুক্ত নয়, 
উক্ত দুই তোল। মাত্রায় দেবন করিলে 
বিশেষ অনিষ্ট হইবার সভ্ভব, অতএব 
৷ বিবেচনা পুর্বাক মাত্রা স্থির ঝরা ব. 
ব্য ॥ ৩১ ॥ 


1 





লিহাদ্বাত্রৈফলং চূর্ণময়ম্চ,«সমদ্থিতং| 
বষ্ঠীচর্দেন বা যুক্ং লিহ্যাৎ ক্ষেপ্রেণ 
তদ্দখতে ॥ পিত্তান্তং বননং কৃত্বা ক 
 কাভ্তঞ্চবিরেচনৎ ॥ ৩২ ॥ 
লিহ্বাদিত্যাদি |__মিলতদ্রিফলাচুর্ণস্য : 
' চুঁসমন্বৎ। খন্যে তু ডিফলাফাও িত্যেকং 
লৌ-ছ।সনস্থমাহ্ঃ | ন্গদ হতি জারখপিতে ৪5২ 
জরৎপিপ্ত রোগে ত্রিফলা (হ্রীতকী, 
আমলকী ও বহে) চূর্ণের সহিত লৌহ 
চুণ কিনা যন্টিমধুচুণ নিশ্রিত করিয়া মধুর 
| সহিত লেহন কারবে | জয়গপিত্ত পিন" 
৷ জনিত হইলে বমন এবং কফজ হইলে 
বিরেচন প্রদান কর। কর্তব্য । ৩২ ॥ 
অন্নদ্রবে চ তথুকার্য/ং জরথপ্িঠেষল- 
রিতং [ আঁমপকাশিয়ে শুদ্ধে গচ্ছেদর 
দ্রবং শমং 1 মাষেওরীতুিকা| শি 
নর্পঘ'ভাহিত।। 1৩৩ ॥ 


পিতা নিস, সস. 








ইডি, 
দ)ত/জীগে বা যন্ত ক লকুপেহযেরে সড্যাদোনা 


চু 





শলদশেষ:। মাধুরী মহৃষিকেতি অভুম!য- 
দৃতনাষেগুরী মাহপিউিকবিহভিউক্ষ্য বিশেষঃ 0১৩ 
জরৎপিত্ে যে সকল ক্রম বল! হইল | 
অন্নদ্ূব শুলে ও সেই সকল আচরণ 
করিবে | বমন ও বিরেচনদারা আমাশয় 
ও পক্কাশয় বিশুদ্ধ হইপ্কেই তন্নদ্রথ 
শুলের শাস্তি হয়| দিদ্ধ সভুষ মাঁষে- 
গুরী (১) ঘৃতগক করিয়া সেবন করিলে 
অন্নদ্রব শুজরোগে উপকার দর্শে ॥৩৩। 
গোধুমদণ্কং তত্র সর্পিষা গুডরং- 
লং | সণিতং শী মদিতং 
বাহিতং মতং॥ শা)লতলমওয্বা 
কবোষ্চং শিৰৃবর্তিতং | বাট্যং ক্পী- 
রেণসংসিদ্ধং ঘুতপুরং মশর্করং ॥ ৩5. 


হলহিত। 
শে দেন 


গোঠুমম ডেকো, গোধুমকাতি 
পশ্চিমদেশে গুমিক্কঃ | ম্বদিতং বা হিং মভ- 
মিতি, মৃদিতং সধ্ঘানাকুতিঃ | কাট্যং 
যন্মণ্ডয | ঘৃতপুরো ভক্ষ্যবিনেষঃ ॥ ৪01 

গোঁধুম মণ্ডক (২) ঘুত, গুড, চিনি ও 
শীতল সুদ্ধ মিডিভ করিয়া সেবন ক- 
রিলে জনদ্রবশুল রোগের উপশম হয় | 

পরিণাম শুলে শালিতগুজের সিন 
বিবর্তিত ঈষদুষ্চ মণ্ড অথব| দ্ধ সা- 
ধিত যবমণ্ড কিন্বা ঘুত, চিনি সমন্বিত 
পুর (খাদ্যদ্রব্য বিশেষ) সেবন ক- 
রিৰে॥ ৩৪ ॥ 

শর্করাং ভক্ষয়িত্ব! বা ক্ষীরমুৎকথিতং 
পিবেহ | পটেলপ +হষেণ খাদে, 
ণকশত্ৃকান্‌॥ অননদ্রৰে জরগপিন্তে 
বন্ধির্মন্দে। ভবেদ্ঘতঃ | ভল্মাদত্ান- 
পানানি মাত্রাহীন।নি কলপয়েৎ 15৫। 


পট্োলেত্যাদৌ-যুযোমুদগেগ1ৎ কিন্বা 


ক্কাথঃ 1 ৩৫ || 
ইতি গরিণামশুলচিকিওসা। । 
(১) তুন্ধের মহিত নির্বিত মাফ মাষক রা যর পি্উকা- | 
কার ভক্ষ্য জব্য দিশ্ে। 
এ২) গোধুম নির্সিত তক্ষয ব্য বিশেষ, ইহ 
পশ্চিম'দেশে প্রস্তুত হইয়া থাঁকে। 


৪৫ 


ভক্মষ্যবাশাষ 





পত্রের যষের মহিত ছোলার হা পে. 
ৰ্ন করিবে 1 
অন্নদ্রবশ্ুল ও জরৎপিত্তে রন ৃ 
মন্দাি হইয়া থাকে অতএব আহার ও 


। পানীয় অল্প পরিমাণে সেষন করিবে॥৩৫॥ 


ইডি পরিণামশূল চিকিৎসা | 





অথোদাব্ত চিকিৎসা 1 
পু টিতে 

5 লব িগালটনর্ধল কহ | 
অন. নিলি 

রদ্যাহ প্রসন্না ুডসীধুপায়ী ॥ 
আস্থাপনং মাকুতজে নিগ্ধাস্থ্নগ্য শ- 
স্যাতে | পুরীষজে তু কর্তব্য বিধিরা- 
নাহিকন্ত যঃ॥ ১॥ 
গরিণামহ বিনা, ভাবসাধর্সযাত শৃজানস্রমূ 


1 দবর্ঃ। উদ্বানর্ডে হি লন্ধত্র শুলবদবশ্যন্তাবী- 


বায়ুঃ। দুরু অুকতে সর্বেেছেতেমূ বিথি- 
বদুদাবর্ডেঘু কুৎঘ*। বাঁয়োঃ জিছ্াঃ বিধাতবযা 
বা তপভ্তয় ইতি, উদ্‌ভুতেন বেশবিধারথে- 

বৃভস্য পিক্ুঙ্গবায়োরাবত্নমুদাবর্ত ইতি 1নিরু- 
জিন অিগ্ুদিত্যাদি।জিবৃতসুধয়োঃ গত্রৎ 
আদিশন্দাৎ সপগ্ুলাদিপত্রপরিপ্রস্তঃ। জটযৈরিতি 
বিনা ভরাদ/নুলোননৈঃ . ক্ষীরাদিভিঃ। আসন 


1 মদিরাবিশেষঃ খ্রড়ত্তনীপু। আস্কাপননিত্যদি 


সুঞ্তস্য মাক্ুতদে ইহি মাক্ততবেগবিঘাতজে 
এনং পুরীষজ ইত্যত্রাপি ব্যাখ্যেয়ৎ। বিধিরানা- 
হিক ইতি কলবর্তযাদিঃ ॥ ১ 

উদ্দাবর্ত ( মলঘুত্রের বদ্ধতা ) রোগ- 
পীড়িত ব্যক্তি প্রনম্না, গুড় ও শীধু 
সেবন করিয়া ভেউডী, মনসা ও ভিল্প 
গ্রড়তির শাক এবং রাম, আনুপ ও 
উদক জন্তুর মাংস রল এবং ছন্যান্য 
বিদ্যত্রাদির অনুলোদক বিবিধ দ্রব্যের 
সহিত যরান্ত্র সেবন করিবে। 


জজ, 





হল ল্ঙ্ললললতিলল্্্্্লশ্ 
বাঁয়ুবেগ রোধ জগ্য উদাবর্ত রোগে 
জিগ্ধ স্বেদ করিয়া! আস্থাপন (বস্তিকর্ম- 
বিশেষ) করিবে | | ৃ 
মলবেগ রোধ জগ্য উদ্দাবর্তে ফল- 
বর্তি প্রভৃতি আনাহ রোগোক্ত চিকিৎস! 
কর্তৃব্য॥ ১॥ ৃ 
ক্ষারবৈভরণৌবন্তী যু্তযাত্তত্র চিকিতু- 
সকঃ| শ্থামাদস্তী্রবন্তী হকৃমহা শ্থা- 
মান্গুহীতির্ৎ ॥ সগুলাশস্থিন'শেত 
রাজরুক্ষঃ সভিন্বকঃ | কম্পিললকৃকরপ্র- 
শ্চ স্র্ণক্ষীরীত্বয় ংগণঃ ॥ সর্পিস্তৈল- 
বূজঃ কাথকজেকঘন্যতমেষু চ| উদ্বা- 
বর্তেদর।নাহ বিষগুল্ম বিনাশনঃ 1২। 
আস্থাপনতং বির্ণোতি ক্ষারটুবতরণাবি- 
ত্যাদি শ্যামেত্যাদি। শ্যামা শ্যামসুল] তিন 
ভ্রবস্তী সুধিকগঞ্ দস্তী অস্যাক্‌ অভ্র স্স,গিতি 
পাঠে সীজুভেদে। ব কিন্ত্র সশ্রুতে বাভটে 
চ ক্বহীদ্বয়ং ন পঠ্যতে। মহাশ্যান। বুদ্ধদরকঃ 
বির্দিত্যরুণসূল1 তরিবৃৎ। সগুলা তর্লমকষা 
নীলবুহ্যেত্যেকে। শখিনী শ্বেতবুহ্কা শ্বেতা 
শ্বেতাপরাজিতা কটভী ব1 রাজবৃজ্ধঃ শোণালুফলং 
তিলুকঃ সাবরলোধুঃ কম্পিল্ে! গুগারোচনী 
হ্থ্মক্ষীরী ক্ুঠঃ। অন্যতমেনেতি সর্পিরাদি 


কল্পমধ্যে চৈকতমেন কণ্পেন প্রযুক্ত ইতি 
শেষঃ11 ২ ? 


উদাবর্ত রোগে হৃচিকিতৎমক বৈতরণ 
ক্ষারবস্তি প্রয়োগ করিবেন | স্থ্ামাস্থল 
ভেউড়ী, দস্তীত্বক, বৃদ্ধদারক (বিস্তারক), 
অকুণমূল তেউন্তী, দ্র্তী (ইন্দুরকানি), 


মনসানিজ, চর্মকষা (কেহ কেহ ইহাকে : 


নীলবুক্থাও বলিয়া থাঁকেন), শ্েডবুহ্া, 
শ্বেতঅপরাজিতা,শোনান্গু, সাবর লোধ, 
কম্পিল্লক (গুণ্ডারোচনী অথব। কমলা 
গুড়ী), ভহবকরপ্জা. স্বর্ণক্ষীরী, এই সকল 
ইুঁষধের সহিত পক্কধৃভ ব! তৈল কিনব 


উক্ত উষধ সকলের চূর্ণ, কজ্ক ব| কাঁথ । 


সেবন করিলে উদ্দাবর্ত, উদ্ররীময়, আ- 
নাহ ও বিষগুক্স রোগ বিনষ্ট হয়। 








 চহ্কদত্তঃ। 





কলক প্রস্তুত করিতে হইলে উক্ত. 
উষধ সমূহ গ্রহণ পূর্বক উত্তমপ পে- 
যণ করিয়। লইভে হইবে| এবং কাঁধ 
পস্তত করিতে হইলে উক্ত ওুঁষধ সমুহ 
ঢুইভোলা! গ্রহণ পুর্কক্ষ উত্তমৰপ কুট্রিত 
করতঃ অদ্ধহ্দের জলদ্বার। সিদ্ধ করিয়া 
অদ্ধপোয়া থাকিতে নামাইয়। বন্ত্রদ্ধার! 
ছাকিয়| ক্কাথ গ্রহ করিবে | চর্দ 
প্রস্তুত করিতে হইলে উক্ত দ্রব্যগুলি 
শুদ্ধ করতঃ লুক্ষচর্ণ করিয়। লইবে | 
এবং ঘুভ বা তৈল প্রস্তুত করিতে হ- 
ইলে যথ। বিধি অনুসারে পাক করিয়া 
লইবে ॥ ২ ॥ 


ত্রিরৃৎ কৃষ্ণাহরীতক্যো৷ দ্বিততুঃপঞ্চ 
ভাগিকাঃ | গুড়িক| গুড়তুল্যাস্তা বি- 
ডবন্ধগ্দাপহাঁঃ ॥ ৩॥ 
ত্রির্দিতা।দৌ1-ছ্িচতুঃগঞ্চভাঁগিক ইতি যথ 
জরমং। খুড়তুল্যা ইতি সমুদিতন৮ ৭ 
ভাগই 01৩ |) 

তেউডী ২ ভাগ, পিপ্পলী ৪. 
ও হ্রীতকী ৫ ভাগ, এই সকর্পের 
গুড়দ্বার। গুড়িক] প্রস্তুত করিবে | এই 
গুড়িক। সেবন করিলে বিড্বি্ধ রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৩ ॥ 

হরীতকীষবক্ষার পীনুনী [াত্ররৃভা 

তথা | ঘৃতৈশ্চ,মিদৎ পেরমুদাবর্ত 
.বিনাশনং ॥ ৪ ॥ 

হ্রীতকীত্যাদৌ :_-পীন্সুনীতি সুর্বণা পীদুনীতি 


পাঠাস্তরে পীঙ্ুনী ওত্তরপধিকফলং ইদমেৰ যুজং 
অংসকা্ 11 ৪ ॥ 


হ্রীতকী, যবক্ষার, পীনদু (উত্তরপথ- 
জাত রৃক্ষবিশেষ) ও তেউভী, এই 
কলের চূর্ণ, ঘ্ৃতের সহিত্ত পান করিলে 
উদ্দাবর্ত রোগ বিনষ্ট হয়।৪। 

হিষ্কু্ঠবচস্বজ্জঁ বিভঞ্ষেতিদির- 


উদ্দাবর্তচিকিৎমা। ৩৫€ 








তরং | পীতং মদ্যেন ভচ্চ,রমুদাবর্ত | থাক, অন্যান্ঠি উৎকট রোগ সকলও 


বিনাশনং॥ ৫॥ 1 জন্মিবার বিশেষ সম্ভাবনা ॥ ৬ 
বরা 1 ুশ্রতস্য 1-স্থজী হরগীক্ষারঃ। | রসোনং মদ্যসংমিশং পিবেহপ্রাতঃ 
দ্বিরুতরমিতি যথোত্বরং দ্িউপং || ৫1 ০ 

| প্রকাডিক্ষতঃ | গুল্োদাবর্তশুলস্বং 


হিন্নু ২ ভাগ, কুড়, ৪ ভাগ, বচ ৮ | দীপনঃ বলবন্ধনং ॥ ৭ ॥ 
আট তাগ, শাচিক্ষার ১৬ ভি বিট- রমোনমিত্যাদি ।-যদ্যপ্যয়ং ঘোগঃ শ্ুলাধি- 
লবণ ৩২ ভাগ, এই সকলের চ্ণ উপ- | কারে পুর্ধমুক্তমেব তথ: পুযুবারর্ডেংপি বিছিতত্াৎ, 
যুক্ত মাত্রায় গ্রহণ করভঃ মদ্যের সহিত | পুলরপ্যত্র লিখিত ৭. 
পান করিলে উদাবর্ত রোগ নষ্ট হয় ৫1; হিভাকার়ঙ্গী র্থন ও অদ্য একত্র 
মিআিত করিয়া প্রাভঃকালে পান ক" 
রাঁচচর্ণয-_ 

নারাঃচ রিলে গুল, উদ্দাবর্ত ও শৃলরেগের 
খণ্ডপলং ত্রির্ভাঁপমমুপকুল]কর্ষ | নিরৃত্তি হয় এবং ইহা অগুযন্দীপক ও. 
চর্ণিভং ক্ষং| প্রাগাভেক্জনে চ সমধু:  বলবর্ধীক॥ ৭। 


4 সুনির্থিতাং| ঘৃতাভাক্তাং গুদে দদ্যা- 
যাজ্যং ্বাদুর্”পযোগ্যোধ্য়ং 
রান যার ছদাবর্ভ বিনাশিনীং ॥ ৮॥ 
চুণোনারাচ কাঁনাস্বা॥ ৬ ॥ 


নারাচচূর্বে তরিরৃতালমমিতি তির রস্যাপি ]. ফিছুমাপিকেতাদি (হিছুমাষা ৪) সৈদ্ধব- 
পল উপকুল্যা পিপ্পলী প্রাগভোজন ইতি | কর্ষ ১১ মধুলি ১ এবং ব্যবহারাদ্‌ গৃহীত্ব! গজ 
গরিণামে তোজনসম্িধানে ৰা ॥৩ চ ফলবর্তিৎ কুর্ধ্যাৎ। হিছুসৈক্ষবসমে বর্তিক- 
রণোচিতৎ মধু দেরঙ্িতা,না। খড়পাকবদস্য 


খণ্ড (গুড় মধ্যগত পদার্থ বিশেষ ) পাকঃ তয়ৈ বর্তিঃ কর্তব্য! "তো ঘৃতেনাভ্যঞ্জয 
অভাবে চিম্ি ১ পল, ভেউড়ী ২তোলা, ; গুদীক্ষিপেন ৮ ॥ | 
পিপ্ললী ২ ভোল| একত্র অতি সক্ষম চরণ: হিঙ্ু, মধু ও সৈন্ধব, এই সকল একত্র 
করিবে | এইচুর্ণ ভোজনের পুর্বে ২ | পাক করিয়া বর্তি ওপ্তভ করিবে | 
ভোল| পরিমাণে লইয়া মধুর সহিভ | এই বর্তি ঘৃত মিভিত করিয়া গুহাদেশে 
লেহন করিলে উদাবর্তরোগের শাস্তি প্রবেশ করাইলে উদদাবর্ত রোগ বিন 
ইয় | এই উষধ অতি স্বাছুঃ ইহ! মলবদ্ধ হয় ॥ ৮॥ 
ও কক ও পিত্বরোগে প্রয়োগ করিবে || মদনং পিঙ্ললীকুষ্ঠং বচাগৌরাস্চ 
ইহার নাম নারাচচর্ণ, এই চুর্ঘরাজ- : সরধপাঃ | ুডক্ষাসনাযুদ্তা বলবর্ভি 
যোগ্য | ইহাতে ২ তোল! মাত্রায়; প্রশন্তাতে ॥ ৯ ॥ 
দেবনের বিধি দিয়াছেন কিন্তু আধুনিক অদনমিত্যাদৌ ।--গুড়োমিলিতুণ্সমঃ খড়ঝ 
হীনবীর্যয লোকের পক্ষে এপ মাত্রা । মনাব্জলং দব্বা পক চ বর্তিং কুর্ধ্যা 
উপযুক্ত মহে অভএৰ চিকিৎমনগণ দিত্যর্থঃ 1৯11 
রোগের ব্লাঁবল বিবেচনা পুর্বাক মাতা ; মদনফল (ময়নাফল), পিপল, কুড়, 
স্থির করিবেন অয মাত্রায় ব্যবহার ; বচ, যবক্ষার, শ্বেভনর্যপ, এই সকলের 
করিলে বোগ প্রশমিত হওয়া দুরে | সমান গুড় সহিত একত্র পাক করিয়। 








৩৫, 


০ 3 লকাকটিনিটিকা লিট? 


ফলবন্তি প্রস্তুত করিবে 1 এই বর্তি উদ্ধা- 

বর্ত রোগে গ্রশভ্ত 1৯171: 
আগারধূমপিক্বংখ তৈলযুক্ষামু- 
লকং | ক্ষুঃং নিপু গিপতরং ব| স্থি্নে 
পায়ো কিপেছুধ ॥ ১০ |. 
আগাহুদেডাদি আগাতিধুমোহ্লিজুর অস্প- 
মুলক কাঞ্জিকঘুলকং সিক্থকমিতি আঁগাঁরধূম- 
কাজিকসিক্থকমদুষ্টনিতত শঙ্পুংবিধায় সৈদ্ধব- 


তৈলৈম্ক্ষিতং শ্িগ্গে গুদে প্রক্ষিগুব্াং। 
নিগ্চ্ী সিক্গুবারই॥ তৎপত্রমপি চুর্ণাকৃতা 


ষ 


ভাত এপুম দিত ১ ভ্িন্গে গুদে নিক্ষেপ্ৎ 0১০) | 


উদাবর্ত রোগে গুহ স্থানে স্বেদ দিয়] 
আগার ধুম (ঘরের ঝুল), সৈদ্গব, তৈল, 
অস্সুলক (কাজির নিশ্স্থ পদার্থবিশেষ) 
একত্র পেষণ করিয়া! গুহ্থদারে প্রয়োগ 
করিবে অথব| কুড়িত নিসিম্দ। পত্র, আ- 
গার ধুম, দৈদ্ধব ও তৈল একত্র করিয়। 
্বিশ্ন গুহ ্ীয়োগ করিবে | অল্ল মুলক- 
ক্বাঞ্জির নিষ্কে যে গাঁড় পদার্থ পতিত হয় 
তাঁহাকে অথবা কাঞ্জিতে যে মূলক (সুমা) 
দেওয়| হুয় সেই মুলক কার্গির নীচে 
পড়িয়া থাকে ভাঁহাঁকেই অল্প মুলক 
.'বলিয়! থাকেন ॥ ১০ 
সৌবর্চলাট্যাং মদিরাং মৃত্রেম্বভি- 
হতে পিবে। এলাত্বাপ্যথমদ্যেন 


স্ীরবারি পিবেচ্চ সঃ ॥ ১১ । 


সোবর্ঠলেত্যাদি সু্তস্য অজ লিক্ষখজ- 


রণাদান্ত শাণিকা চেত্যত্রাদিপদেন সংগ্রহীত ্বাৎ 
সৌবচ্ঠলস্য মাঁধকচত্ুষ্টরং মদিহা চাহারজব্য- 


ত্বাৎ এঠুরা গ্রান্থ।। ব্যবহারন্থ নদিরা পল- 
ছয়েন। এলাং বাপ্যথ মদ্যেনেতি এল 17 
ন্যান্তৌ মাষকাঁঃ অদ্যস্য গলবয়মিত্যাুঃ | | 
ক্ষীরবারীতি সমক্ষ্ীরেণ নিশ্রিতং বারীত্যর্থঃ ৪১১) 


মৃত্রাভিঘাত জদ্য উদদাবর্তে ২ পল 
.মদ্যের সহিত সৌবর্চল ৪ মাধা মিশ্রিত 
করিয়। পান করিবে | কিনব! এলা ইচচু্ 
৮ মাধা ও মদ্য ২ পল একত্র মিশ্রিভ 
রিয়া অথব। হুপ্ধ মিশ্রত জল পান 
করিবে ॥ ১১। | ৃ 


চত্রুমতত্ঃ | 


ম্র্শ স্থরদৎ বাপি কধায়ং ককুভ- 
স্তচ | একা চবী্ং তোয়েন পিৰেদ্ধ- 
লবণীককৃতং ॥ ১২ ॥ 


দুপর্শেআদি অুস্রতস্য।-দুষ্পর্শো দুরালউ? 
দৃ্পশান্থরসমিতি পাঠে দুর্গা কণ্টকাগাতানে।) 
করুভোইব্টিনঃ | এর্বারুঃ গীষ্মভবা কর্বপী- 
তুযুলুনঃ আল্বশীরুতমিতি সৈজ্জবযোগাদীষল্লন টি, 
কুতমিতি। এতচ্চ এব্ধাকুবীজমিত্যনেজৈত ১২০ 
ধ্যতে নতু পুর্বেণ | ৯২) 


০ 





| ১3 
] 


ঢুরালভারম্বরস, বিশ্ব। অঙচুন বৃক্ষের 
কাথ অথব। বী্দ (ফুটিবীজ) 
কিঞ্িৎ নৈন্ধাৰ সংঘুক্ত করিয়া জলের 
সহিত পান করিবে | অর্জন বৃক্ষের 
ছাল২ ছুই তোলা, উত্তমৰূপ কুঁডিত 
করতঃ অর্ধসের জলঘার। সিদ্ধ করিয়া 
অদ্ধ পোর। থাকিতে নাবাইয়] বস্ত্র পুত 
| করিয়া লইৰে ॥ ১২॥ 

পঞ্চমূলীশৃতৎ ক্ষীরং ভ্রাঙ্গারসমথা- 
পিবা | সর্ব ঘৈবেগযুঞ্ীত সু্রকৃচ্ছা- 
শ্মরীবিধিং॥ ১৩ ॥ 


টির 
৬বা। 2 


॥ 
) 


পঞ্চমূলীতি 1--পঞ্চমূলী সমানতন্থরাতোজ নসন্বা- 
দাদ থা লঘুন পঞ্চমুলেন শুতং ক্ীরং পিবেনর 
ইতি। প্রাক্টদত্ত্ত কুশপঞ্চগুলীতাহ। নষ্জ' 
। থৈৰ  কাহম্্েন জুহ্রতেইপি ৩ নিরধশেষ 
ইক্ুজং || ১৪)। 
শালপানি (ছালানী), চাকুলে, রৃহতী 
(ব্যাকুড), কণ্টকারী, গোগ্ছুর যাহিত 
ছপ্ধপাক করিয়। সেই দুগ্ধ অথবা দ্রাঙ্ষা' 
রস এবং মুত্রুচ্ছ, ও অশ্বরী চিকিৎসা 
সর্বথা প্রয়োগ করিবে ॥ ১৩ ॥ 
ম্নেহম্বেদৈকদা বর্তং জুম্তজং সমুপক্র 
মে | অঞ্জমোক্ষোহশ্রজে কার্য 
স্বপ্নোমদ্যং প্রিয়া কথাঃ ॥ ক্ষবর্জে 
ক্ষবপত্রেণ স্্াণক্তেনানয়েৎ ক্ষবং | 
তথোর্্জক্রগেহভাগ্গত  স্বেদোধুমঃ 
সনাবনঃ॥ হিভং বাতস্রমাদ্যাঞ্চ ঘৃত" 
 ক্বৌন্তরভক্তিকং | উদ্গারজে ক্রমো 
।- পেতং স্ৈহিকং ধুমমাচরেহ॥ ১৪ ॥ 





উদগাবর্ভ-চিকৎমা | 


হ্ঘিতি ভূভবেগবিঘাতজং াডেনান | 
* ৯. সািশ্াতি ১ তচ্চ উঙ্ষাজনাদিনা। 
করপত্রেণেতি  হাঞিয়াপজেণ । পরুন 





ভাঙ্গ হুতি উর্ধজন্রদেশগতো বভাঙ্গঃ কার্য । 
আদাং তক্ষাং। ক্রনোগেভমিভি ক্ষৈহিকঠুমত : 
গ।নোক্তক্রমযুক্তহ | ১৪ 1 ূ [ 
জুস্তনের বেগরোধ জনিভ উদদাবর্ত । 
রোগে লিগ্ধ স্ব, এবং অজ্ঞ বেগরোধ | 
জনিত উদদাবর্তে ভীক্ষ অঞ্চনাঁদ প্র-। 
যোগ করিয় অশ্রু মোক্ষণ, নিদ্র। ও মদ্য. 
সেবন এবং ঞিয়বাক্য প্রয়োগ দ্বার! 
চিকিৎসা করিৰে | | 
হাচির ৰেগরোধ জন্ত। উদাবর্ত রোগে | 
হাঞ্চিয়! পত্রের নস্য গ্রহণ করতঃ যা- 
হাতে অধিক হাঁচি হয় এই কপ করিবে! 
এবং উর্ধীজক্র দেশে অভ্যঙ ও স্বেদ প্র“ 
য়োগ এবং ধুম পান, নস্য, বাদ ঘুত ও : 
ত্তর তক্তিক দত প্রয়োগ করিবে | 
উদ্যারবোধ জনিত উদাবর্তে স্মৈহিক 
ধুনপানোক্ত চিকিংম1 বিধি আঁচরণ 
করিবে ॥ ১৪॥ 
ছর্দযাঘাতং যথাদৌষং নস্যন্সেহাদি- 
ভিজয়েৎ | তূক্তা প্রচ্ছ্দনং ধূমং 
লঙ্ঘনং রক্ষমোক্ষণং | কুক্ষান্পানং 
বংামবিরেকম্চএশ্ততে 1১৫) 
ছন্্যাঘাতমিত্যারি।_ ছ্রদ্যাবেগবিঘাতজং 
কু্ঠবিসপাদিকং কাব্যকারণয়োরতেদোপচারাঁৎ 
এবং ক্ুদ্বিঘাত ইত্যাদ্যপি ব্যাখোয়ং। ষথ।দ্গোষ" 
মিতি বনে ষপুষ) কণোষ; ছর্দিবিঘাতজরোগে 
৪ ৫ন্ুবদরিটিতননি দিতি ছেল ঠার্থত | ১৫ 8 
ছদ্দির (বমন ) বেগ বিষাত জন্য 
উদ্াবর্ত কৌগে দৌষ বিবেচনায় নস্থ্য 
ও স্নেহাদি উষধ দ্বারা সেই দেই দো- 
যের শান্তি করিবে | এবং ভোজন করা- 
ইয় বমন করাইবে | ইহু। ভিন্ন ইহাতে 
ধুমপান, উপবাদ, রক্তমোক্ষণ, রক্ষা 
ও পানীয় ভ্রব্য সেবন, ব্যায়াম ও; 
বিব্বেচেন প্রভৃতিও প্রশস্ত ॥ ১৫॥ 





রঙ 


৩৫৭ 





বন্তিন্ধিকরাবাপং চড়গু গজলং পয়ং| 
আ বারিনাশাৎ কাখভং গীজরন্তং 
প্রকামতঃ | রময়েষুঃ প্রিয়ানার্ঘাঃ 
ক্রোদাবন্তিনং নরং ॥ অভ্রাভ,ঙ্গাবগা- 
হাঁশ্চ মদিরাশ্চরণায়ুধাত | শালি গণ 
যোনিবহাশ্চ হিতং মৈথুনমেব চ ১৬ 
বস্তিশ্ন্িকরাবপনিত্যাদি।_ বস্তি খক্িকর।- 
হীহ তূণপঞ্চসুলবীররাদীনি আবাগ ইত্তি কট 
সাধনার্থং কজন্কঃ। রময়েুং নৈধুনে ঘোজয়েরুং 
অবগাহে। বাতপিত্বহরদ্রবাক্কাথে কোষে । চরণা- 
মুধাঃ কুনুটাঃ। নিরহাশ্চেতি উত্তরবন্থিশ্চেন্জি 
চকারাঞ্ | ১৩। 


পঞ্চমূলী, বিরতরাদি ও বস্তিশোধক 
দ্রব্যের কক এবং চতুগ্ডণ জলসহ্‌ দুগ্ধ 
পাঁক করিবে, জলভাগ শুষ্ক হইলে 
গুক্রোদাবর্ঘ পীড়িত রেঞ্জীকে বথেচ্ছ। 
সেবন করাইয়। মনোগ্ৰা। কামিনীর :দ- 
হিত রমণ করিতে দিবে | 

উ্ত শুক্ররোধজনিভ উদীবর্তরোগে 
অভ্যঙ্গ, বাতপিত্তহ্র দ্রব্যের উষ্ণ কাথে 
অবগাহন, মদ্যপান, কুকুট প্রভৃতির 

ংস রলপান, শালিধান্য ভোজন, ছুগ্ধ 


| পান, নিৰহণ ও মৈথুন, এই সকল 


কার্ধ্য করিবে ॥ ১৬॥ 
কুদ্ধিঘাতে হিতং সমু ভোঁ 
জনং | ভৃষ্ণাঘাতেপিবেশস্থং ' যব গু 
[দ্শীতলাং॥ রদ্নোদ্যাৎ ছুবি- 
শান্তঃ আমস্থাসাতুরোনর | নিজ 
ঘাতেপিবেৎ ক্ষীরং স্বগ্রঃসঙ্বাহনা" 
নিচ ॥১৭॥ এ 
অুবিশ্ান্ত ইতি বিরতক্রিয়ঃ। নিদ্রাঘাতইত্যা- 
দৌ।_-ক্ষীরমিহমাহিষং নিদ্রাকরদিত/1৫2 
অন্যে ভু এধানকপ্পতয়া গোস্ষীরং অতএৰ 
বন্ধাস্তরং-নিদ্রাঘাতে গিবেত ক্ষীরং গোঠ শু 
গ্যাদথ মানব ইন্তি।। ১৭ | দা 
সুধা লগ্ঘ করিলে যে উদ্দাবর্ত রোগ 
জন্মে তাহাতে ্রিগ্ষ, উ্ণ ও অল্প তো- 
জন হিতকর বলিয়। জানিবে | 


৩৮ ও চক্রদর্ত।. 


: ্ৃষা (পিপাসা) নিরোধ জন্য উদ | বচ; হরীতকী, যক্ষা, চা, পিগলী, 
 বর্ত রোগে মন্থ এবং শীতল ঘরাগু পান আইচ, ফুঁড়। এই সকলের চূর্ণ উ্ণ 
করিবে]... 5. জলের সহিত পাঁন করিয়া হিভাহারী 


পরিশ্ান্ত ব্যক্তির খাসরোধজনিভ ; হইলে অতি সত্তরই আঁনাহ ও চচবাত 
প্রশমিত হয়া থাকে ॥২॥ 


ব্যাধি হইলে সেই ব্যক্তি, স্থবিআম 
তিৃদ্ধরীতকীশ্বযা মাঃ সহীক্ষীরেণ ভাঁ- 










করিয়! মাংস রসের সহিভ ভোজন 


করিবে। | 
ৃ বয়ে । বটিকামুত্রপীতান্তাঃ শ্রেষ্ঠা 
নিদ্রাবিঘাভজন্য উদাবর্তরোগে ক্ষীর টিটি ॥ ৩ 
পান, নিদ্রা ও সগ্থাহন হিতকর ॥ ১৭) হিহুতাদি ।-দতির্দিত্যরুণমূল। ৎ 
ইতি উদ্দাবর্তরো গ-চিকিৎসা | শ্যা্া শ্যাসস্ল ব্রি । বটিকেয়ং ম.. গয়েন 
7 ব্যবহৃত । ফোগয়মতিভুরাকেতে 11 ৩1) 
ই রক্ষমূল তেউডী, হুরীতকী, শ্যাম- 
নিন রনী মূল তেউডী, এই সকলের উপযুক্ত 
[ও অথানাহ চিকিশুস । পরিমাণ চু মনসাসিজের ক্ষীরদারা 
মামে ঙ্ঘনপাচনং | ; ভাঁবন। দিয়) বটিকা প্রস্তুত করিবে এই 
দিরুহকর। হিনুবঢা। সুষ্ঠ বটিকা গোম়ুত্রের সহিত সেবন করিবে | 
স্কবর্চিক। চেতি বিভুঙ্চ্ণং | ইহা আনাহরোগে শ্রেষ্ঠ তেদক ॥ ৩ 
রুখাশুন।নাহবিস্থচিকার্ডি- ফলছ্চ মূলগ্চ বিরেচনোক্তৎ, 
হৃজোগগ্ডল্োর্ধমমীরণস্্ং ॥ট হিঙগ কমুলং দশমূলমগ্যাং | 
আনাহ্চিকিৎনামাহ। উদাবর্তেত্যাদি ছবির সকৃচিত্রকৌ টৈৰ পুনর্নবা চ 
সরা ইত্যাদি ।যখোজরহিণা ইত্যর্ঘট। তুল্যানি সর্বৈর্লবণানি পঞ্চ ॥ 
খাথুনেত্যনত্তরং পীতমিতি শেহঃ || ১) স্বেহৈঃ সমুট্রৈঃ সহ জর্জরাণি 
মাম (অপর) আনাহ রোগে উদীবর্ত |. শরাবসদ্ধৌ বিপচেৎ সুদিণ্ডে| 
রোগোক্ত চিকিৎস| এবং লঙ্বন ও পা" | পক স্পিষ্টং লবণং তদমৈ 
চন বিধান করিবে | পানৈস্তথানাহরুজাপ্রমগ্র্যং ॥ ৪ | 


হিন্ধু ১ তাগ, বচ ২ ভাগ, কুদ্ড ৪ 
ভাগ, সাচিক্ষার ৮ ভাগ, বিট লবণ ১৬ 
ভাগ,. এই মকলের চূর্ণ ঈষদু্চ জলের 
মহিষ্ত যথোপযুক্ত মাল্জায় পান করিলে 
আনাহ, বিস্থচিকা, বেদনা, হৃড্রগ 
গুল্স ও উর্ধবাত প্রভৃতি রোগ নই 


ফলক্েত্যাদৌ ।-বিরেচানোক্তমিতি দীর্ঘ্ীবি- 
ভীয়েইপামার্গতওচলীয়ে বাঁ" বিরেচনকণ্পে বা 
বিরেচনকর্মণি যদুক্তং । হিচ্ুম্বানে হিংন্রেতি 
পাঠান্তরং। শরাৰসন্ধাবিতি । অস্তস্থতেষ- 
স্বালীশরাবসন্ধাবিজ্যর্থঃ। বিপচেদিতি দে 
পন্কমিতি দগ্ধ অগ্র্যমিতি শ্রেক্ঠং || ৪ || 


বিরেচনাধ্ায়োক্ ভ্রব্য সমহের ফল 


হয় ১॥ . ও সুল এবং হিমু, আকন্দসুল, বেলছাল, 
ৰচ।ভয়াচিত্রকযাৰশুকান 1 স্োশাছাল (নাউশোণা ), পারুলছাঁল, 
নপিগ্পলীকাঁতিবিষান্‌ সবুষ্ঠান | : : গ্ান্রীছাল, গণিয়ারীছাল,। শালপাণি 
উষ্ণাশ্ুনানাহবিমুঢ়বাভান্‌ (ছালানী), চাকলে, বৃহতী (বযোকুর? 


পীত্বা জয়েদাশ হিভৌদনানী ॥২। কণ্টকারী, গোক্ষুর, মনসাঁদিজ, চিত 


0. আনাহচিকিংসা। 


দু, পঞ্চলবণ (নৈ্ববলবণ, বিট. 


লবণ, বব, নমুদ্রলবণ ও উ- 
ভিদলবণ), এই সকল দ্রব্য সমভাগে প্র 
হণ করতঃ শ্েহ ও গোম়ুত্রের সহিত 
পেষণ করিয়1 একখান। শরাতে রাখিয়া 
অন্য একখানা শরাারা ঢাকিতে হইবে, 
এবং মৃত্িকার লেপ দিয়া শরার সন্ধি- 
স্থান আবদ্ধ করতঃ বিল-ঘু'ঠার অগ্নিতে 
পাঁক করিবে | পাঁক হইলে উক্ত সধধ 
গেষণ করিয়। লইবে এবং অন্নপানাদ্রি 
মহিত সেবন করিবে | ইহা আনাহ ও 
বেরন। নিবারণার্থ অভি শ্রেষ্ট উবধ 18 
রাঠধৃমবিডব্যোষপুড়ম তিপাচিতা 
গুদেহুষ্ঠদম| বর্তিবিপেয়াল হশুল- 
মুৎ॥৫॥ 
রাঠেত্যাদি রাঠোমদনফলৎ ধুমোগৃহঠুমঃ 
যাৰত| গুড়েন মুত্রেপ চ পাকাদবর্ডিং কর্তং 
শক্যতে ভাবদুতয়ং দেয়মিতি || ৫ | 
মদনফল (ময়নাক্ষল),ধ ধুম, ৰিট্‌- 
লবণ, ত্রিকটু (মরিচ, পিপুল ও শু) ও 
গুড়, এই সকল দ্রব্য গোমুত্রের সহিত 
গাক করিয়া এক অনুষঠনৃশ বর্তি প্রন্ত- 
ড করিবে| এই বর্তি গুহদেশে প্রয়োগ 
করিলে আনাহশুল বিনষ্ট হয় ॥ ৫। 
ব্তিস্তিকটুকসৈন্ধবর্ষপগৃহধুমকুষ্ঠমদ 
নফলৈঃ | মধুনি গুড়ে বা পল্ভু। পা- 
যারিত। চানুষ্টপাঁরমাণা ॥ বর্তিরিয়ং 
দৃ্কলা শনৈঃ শনৈঃ গ্রণিহিতা। 
ঘৃতাভ্যক্তা | আনাহোদাবর্ত প্রশমনী 
জঠরগুলাহিনাশিনী ॥ ৬ ॥ 
বর্তিরিত্যাদি।--মিলিত্ব! ত্রিকটাদীনাং কর্ষ১ 
মধুপল ১ গুড়কর্ষ ১ ইত্যেকে। যুজ্যা জিকটুকাি 


: দিকং গৃহীন্ব। বর্তিও কর্তব্যেত্যন্যে। খড়েৰেতি 


. নাশনোইপি পূর্বযোগাগেক্ষয়া, সমুষ্চয়ে বা 
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| ২বিকটু (মরিচ, পিপুল ও শু), সৈ 
? বর্ষ, গৃহধূম। কুড়। মদনফল (ময়- 





৩৫৯ 


নাল) এই লকল জ্রধ্য গ্রত্েকে ২ 
ভোলা, মধু ১ পল অর্থাৎ ৮জাটতো লি! 
ও গুড ২ ভোলা, *ঘুদবায় একত্র পাঁক 
করিয়া অনুষ্ঠ পরিমাণ বন্তি সতত ক 
রিবে| এই দৃষ্টকলবর্তি ঘৃভলিক্ত করির। 
গুহদ্ধেশে শনৈঃ শনৈঃ প্রয়োগ 
করিলে আনাহ, উদ্াব্ত, গুল ও জঠর- 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥৬॥ 
শুদ্ধসূলকাঁদাং ঘতং-_ 
মূলকং শুষ্কমাত্রঞধ বর্ষাভূমুলপঞ্চকং | 
আরেবতফলগ্ধাপি পিষ্ট! তেন পচে- 
দৃঘৃতং | তৎপী তমাত্রং শময়েছুদাবর্ত 
মসংশরং ॥ ৭॥ 
মুলকমিত্যাদি নু্রনভম্য |--ওদ্ষনিতি দুলক- 
বিশেষণং। আর্জকমিভ্যার্ডককম্দঃ।  উদ্মস্ত 
শ্রক্ষমিতি মুলকার্য়োর্রিশেষণমাহ। পঞ্চমুলক- 
মিতি বিদ্বাদিপঞ্চমুলং কফবাগুহত্ত্বা্দিতি 
ফেজ্জরঃ ন্বল্পপঞ্চমূলমিতি ভানুমতী । 'আরেৰ- 
তফলং আরুগধস্য কলং। অকল্কমিদং ঘৃতং ১৭। 
শুধুূলা, আদা, পুনর্নবা, প্থমূল 
অর্থাৎ বেলছাল, পারল ছাল, শ্যোপা- 
ছাল (নাউশোনা), গাস্তারীছাল (গামা 
ইর), গণিয়ারীছাল, শোণাজুফল, এই 
সকল দ্রব্যের ককাথ সহিত যথারীতি খৃত 
পাক করিবে | এই খত পান করিলে 
নিশ্চয় উদ্াবর্ত রোগ ধিনষ্ হয়| ৭॥ 


স্থিরাদ্যং ঘৃতং-- 
শ্থিরহিবর্মনা প্ুনর্ভবায 
সম্পাকপুতীককরগ্রয়োশ্চ। 
নিদ্ধঃ কষায়ো ঘিপলাংশিকানাং 
প্রস্থোঘৃতাৎ স্যাৎ প্রতিরুদ্ধবাতে !৮॥ 


স্থিয়াদীত্যাদি ।-স্থিরাদিবর্গস্য শাঁলপণর্যাদি” 
গঞ্চমূলস্য। সম্পাকঃ শোণালুফলং। দ্বিবচন- 
বলাৎ। পুতিকেতি কঠজফলবিশেষণং খভুতিন 
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 বক্পপঞ্ধসূল অর্থাৎ শালপাঁণি (ছালা- 








নী); চাকলে, রৃহৃভী (বাকুর), কটকারী, 
গোস্কুর, এবং পুরর্নবা। শৌণাবুফল, 
 করঞ&1 ২. এই সকল ভ্রব্য প্রত্যেকে 
২ পজ পরিমাণে লইয়া চতুগ্ঠগ জলমহ 
পাক করতঃ পাঁকাবশেষে অর্থাৎ চারি- 
ভাগের একভাগ থাকিতে ক্কাথ গ্রহণ 
করিবে| এই কাঁথের সাহত যথারীতি 
প্রশ্থোপরি মত অর্থা ৪ চাঁরিসের ঘৃত 
পাক করিবে | এই ঘ্বৃভ প্রতিবন্ধবাতে 
প্রশস্ত ৮॥ 
_.- ইতি আনা চিকিৎন। | 

















সপপিপাশন 


অথ গুল্সনচিকিৎসা। 


ধৃত, দীপনং সগিমুষঃং বাতান্- 
লোমনং| বৃংহণং যন্ডবেত সর্ষাং ত- 
দ্বিভং দর্ষগুল্িনাং। দ্িদধন্ত ভিষজা 
স্বেদঃ কর্তব্যোগুনশীস্তয়ে | আোত- 
সাং মার্দবং কৃত্বা জিত্বী মারুতমু- 
বৃণং | ভিত্বাবিবদ্ধং স্গিপস্য স্বেদো- 
গুল্মমপোহতি ॥ ১। 
গুলেইপ্যানাঁহে। তবভীভ্যানাহানস্তরং খতাঃ 1১৫ 
সর্বপ্রকার গুক্সরে!গে লঘু আহার 
এবং দীপক, স্িগ্ধ ও উক্ধববীর্য্য ভ্রব্য, 
হিতকর, অপর যাহাতে ৰায়ুর অন্থলো- 
মন হয় এইৰপ এবং ধাতু (রস, মাংস, 
রক্ত প্রভৃতি) পুষ্টিকীরক, উষধাদি 
প্রয়োগ দ্বার! চিকিৎস। করিবে | 
। গুক্সরৌগ শান্তির জন্য স্থচিকিৎসক 
প্রথমতঃ পীভিত ব্যক্তিকে দিগ্ধ করিয়! 
স্বেদ ব্যবস্থা! করিবেন | যেহেতু স্বেদ 
শ্লিপ্ধরোগীর আোতিঃ সকলের মৃদুত। 
সম্পন্ন করে এবং উত্ত্বিত বায়ু নিবারণ ও 
বিবদ্ধ ভিন্ন করিয়া গু-্রোগকে বিনষ্ট 
করিয়। থাকে ॥ ১॥ 


স্বেদনং । তথ! 
বদ্ধৈত স্বেদঃ। হকয়া তপ্রয়া বাঁতিতরক্ষথৃ- 
সিজয়া হের্দ;। শান্বনাঁদয় ইত্যাদি ৮: 
বেশবারাদিপরিগ্রহঃ 7 ২1। ৃ 


টং । 


._.__.. ২ শ্াাাীীীটিইটি 
হট 


হুন্তীপিগষটকান্থোান্‌ কারয়ে কু 


শলোভিষকৃ| : উপনাহাশ্চকুব্যাঃ 
স্থখোষাঃ শান্বনাদয়ঃ ॥ ২ ॥ 


কুমতীত্যাদি ।-্থঅতস্য ।বতিহ্রক্াথা দিডি) 
উতৎন্থিঅমাফাদিপিওটৈর্বা নত 


অন্তর্ঝাস্পপূর্ণ বাঁতহর উ্ণ দির 





কুস্ত ও দিদ্ধ ৰস্্রবন্ধ মাষাদির ” গুদার। 
স্বেদ প্রদান করিবে | অথবা কুশল 
চিকিংসকগণ ইঞ্ক অগ্নিতে তগু করিয়া 


তাহা বাঁলহ'রক (দশমুলাদি ) কাথে 
সিক্ত করভঃ স্বেদ দিবেন এবং শী 
নাঁদি ঈষদুঞ্চ করিয়। উপনাহন করি 
বেন। 

শালবনাদি বাতব)ধি অধিকারে উক্ত 
হইয়াছে ॥ ২ ॥ 


স্থানাবসেকো! রক্তস্ত বাহুমধ্যে শিরা" 
বাধঃ | হেদানুলোৌমনক্ষৈৰ এশত্তং 
নর্ধগুল্সিনাং॥ ৩ ॥ 
স্বানারমেকোরজস্যেতি ।স্বিরউলো গুলাস্থানি 
জন্ঞাবসেকঃ। বাহুমধ্যে শির! 7ধ ইতি লঙ্ছে- 
বধভ্তাঁৎ শ্বপ্পশিরাব্যধো ন ভু মধ্যে নব মহতী, 
ভসা। মর্শাা। শিরাৰাধন্চ যন্সিন্‌ পা 
গুতাস্তৎপার্থস্থবাহৌ ভয্মধ বিঘিদোষটিনিতজদ। 
গলস্যাগ্শমনে স্বেদাদিনা চ. শ্োণিতদ্টো 
মত্যাং বোধ্যঃ | স্ষেদেত্যাদিকথাদ্ধং পদাং 
এসকানরে ধা লক দিত 0 ৩) 

স্থিরগুজে গুলাস্থান হইতে রক্ত মে” 

ক্ষণ, এবং যে পানে গুল্স সেই পান্ছে 
বাইসন্ধির অধোদেশে ক্ষুদ্র শিরাবে? 
করিবে | | ৃ 

_ স্কেদ ও অনুলোগন ক্রিয়া সর্কগ্রকও 
সরোগেই শত ৩ 

পেয়াবাতহরৈঃ দিদ্ধাকৌলখাধনজ! 

রসাং| খড়াঃ সপঞ্চমুলাশ্চগুল্সিনাং 
'কোঁজনেহিতাত॥ ৪1... 


খজাচাকতম। | 


আসার বিমা (লাহে উিজিলকা 
সল্যাদিতিঃ | গঞমুলখোহ বৃইতপঞ্চমূলং উফ 
বীর্যাতর1 বিশেষেণ বাতছরজাহ 11৪11 5 


5 ছা, বেল- 
গাঁরুলছাল, শ্যোথাছাল, চাকুলে, 
রা বৃহ্তী, গোক্ষুর, কণ্টকারী, 
এই সকলের ক্বাথে সিদ্বরুত পেয়া, 
এবং বেলছাল, শ্যোণাছ'ল, পাঁরুলছাল, 
গশিয়ারীছাল ও গাশ্রারীছল, এই দক- 
লের ক্ষাথে দিদ্ধরুঁত খড়ম,ষ, কৌলথ 
য্ষ, মাংসরদ সকল সর্বপ্রকার গুন 
রোগীরই ভোঙ্গনে প্রশও। 9 


লি 


তাত 
গণি । 


দাতুনু্ঃসোহিনুনডিনং বিড 
ন্ধধং | সুরামণ্ডেন পাতবাং বাত 
গুযরূঙাপহং ॥ ৫ ॥ 
নডুদ্ুদেত্যাদি না ইগুজরসাহিক অন্ষিপ্য 
আুহামন্তঃ পেয়ঃ। জুরানশুষ্াহারজবাভয়া 
গভুতো গ্রহ; ন চ চুর্ক্িতুখণঃ এবমন্যত্রাপি 
সুরয়] ভেষজপানে জ্ব্য়ং || ৫11 
ছোলঙ্গলেবুররস, হিঙ্গু, দাঁড়িম, বিট- 
লবণ ও সৈদ্ধব, এই সকল প্রক্ষেপ 
করিয়া সুরামণড পান কবিবে | ইহাস্ছার। 
বাভগুল্স নষ্ট হয়া ৫॥ 
নগরাদপলং পিষ্টং ছ্বেপলে হ ুষ্চিত' 
স্তচ। তিলস্বৈকং গুড়পলং ক্ষীরে- 
পোষেন বা পিবেৎ| বাতগুজনুদা- 
বন্তং যোনিশুল্ নাশয়েৎ॥ ৬ ॥ 
নাগরেত্যাদৌ ধুকিতষাল্চ। নিস্তৃধীকত- 
ন্যেতি। অত্র ভুরিমানৌষধোপযোগো 1 ব্যাধি- 
নহন্ৈর ভবভীত্ি জেরং। বাটে পুনরেতদর্দ- 
মানেনায়ং যোগ? পঠ্যতে।  বথা- শ্রষ্যাঃ 
কষং গুড়স্য দৌ ধৌতাঁৎ কৃষ্ণতিলাৎ পলং। 
খাদেনেকত্র সঞ্চ্য কোজক্ষীরানুভোজয়েছ্গিতি | 
অন্যে তব নাগরার্্পলমিতি পুরুষস্য বলাবলং 
বঙ্গ, হীনপুকষে ছু তৃতীনাগেন কর্তব্যং | ৩1 
শত ৪; ভোলা, নিষ্ুষতিল ২. গল, 
(মর্থাহ 


৫৯৮ 


৩৬5 


শিলা 
লিট 





ও গুড় ১ একগল (৮ আট ভোল), এই 
সকল দ্রব্য: উষ্ণ দুগ্ধের সহিত পান 
করিবে। ইহান্বার। বাঁতগুল্স, উদার 
ও যোনিশুল ন্ট হয়।॥৬।, 
পিবেদেরগু-লং ব| বারুণীমণডমি- 
শিতং | ভদেবতৈলং পয়সা বাড 


. গুলী পিবেমনরঃ ॥ ৭) 








লিবেদিতাদি যোগদয়ং পূর্বযোগঃ কফান 
নুবদ্ষসাঁয়ৌ দ্বিতীয় পিতানুগে। উত্তৎ হি 
টি ক পপুর্বং কফানুনন্ধে চ হিতং পিত্তানুগেইপর 
নিতি? পুর্বমিতি বারুণীসংযুক্তমেরগুতৈলাং 
প্রত গয়ঃসংস্কৃতমেরতৈলং ॥ ৭11: | 
বাতগুজরেগী এরগুতৈল মিশ্রিত 
বানী মণ্ড অথবা দুগ্ধের সহিত এরশু- 
তৈল পান করিবে। ইহাদ্বার। বাতগুর। 
নষ্ট হয়॥ ৭॥ ্‌ 
সাধয়েচ্চদ গুদ্ধব্য রষোনস্ত চু 
পলং| ক্ষীরোদকেংস্গুণিতে ক্ষীর- 
শের পায়য়েও ॥ চগুক্মমুদাবর্ডং 
গৃধনীং বিষমন্যরং | হ্প্রোগং বিদ্র- 
ধিং শোষং নাঁশয়ত্যাশ্ড তত পয়ঃ ॥ 
এবং ডু সাধিতে ক্ষীরে স্রোকমপাত্র 
দীয়তে ॥৮॥ 
সাধয়েদিতাদি 1নিস্ুষতয়| শুহ্ধঃ আপুর্ণ- 
বীর্যাতয়] চ শুক্ষ ইত্তার্থঃ। ক্ষারোদকেইস্টগ্ুণিত 
ইতি ক্ষটীরোদকষষোশ্চ সমাসকরপাম্মিলিজৈষা 
গ্তণদ্বং ভ্েয়ং ভাগানকেশ্চ সনত্বমিতি। তেন 
রাসোনচতুঃগলা পেক্ষয] ক্ষীরলীরয়োঃ পত্যেকং 
চাতুষ্তণ্যান্মিলিত্া ঘাতিংশৎপলানি সুষ্ঠ অন- 
রোশ্চ জবস্তেহপি ন দৈগুণাহ পলোকোখশতমা- 
নহ্ববিধানাৎ। জালক্ষয়াদ শিং ক্ষারং | যদ্যগি 
যোঁড়শপলত্বেন বন্ছ ভনতি তথাপি দীপ্তাগয়ে 
মহাকায়) ইত্যদি নচনাদ্শ্রস্য বচ্হাত্রাভিতয। 
যোড়শগলক্কীরপানমপি ন দোঁনাবিহমিতি বি্বা 
আক্লন্যগঘ।তভয়াৎ .স্বোকৎ পেয়ং অতএবোজৎ 
এবন সাধিত ইতি ! দু্গরসোনিয়োশ্চাত ন 
যোগবিকুদ্ধনধিষ্কনীয়ং  ব্যাধিগ্রভাবান্সহর্ষিত 
বচনাচ্েত্যর্থ; 11 ৮01 | 


বিশুদ্ধ রদোন শ্রষ্ক করিয়া ভাহার 


শা 


১৬ যোলভোল| বা একপোয়া) | ৪ গল অর্থাৎ ৩২ বত্রিশ তেল! (অন্ধ 





রর  কর্ষাংশাঃ, পটোলব্রিবৃভাপলে ইতি 
দ্বিচনাঁৎ প্রত্যেক গলমেকং। অন্টগুণে 
ঘ্ৃতাদিতি যোজ্যৎ ঘূতং চতুঃপলমেবোক্ং তেম 
স্বৃতেন সংযূচ্ছিতিমেবীকৃতং এতেন কাখষুতাভ্যাং 
মিলিত্বান্ডৌ পলানি। ইয়ঞচমাত্রা ব্যাধিমহিম্া ন 
" দোধাবহেতি এতদেবাৰ দীপ্রাপ্নয ইত্যাদি ॥ ১৩৫ 

বট: হিনী, নি, ষষ্টিমধুং হরীতকী, 
আমলকী, ৰহেড়া ও বলা প্রত্যেকে ং 
ভোলা, পটোল (পটোললতা) ও তে- 
উড়ী প্রভে:কে ১ এক পল ও মসুর 
২ পল, জল অষ্টগুণ, শেষ ৪ পল; এই 
কাথের সহিত ঘৃত ৪ পল (৩২ তোল! 
অথৰ|: অর্ধসের) একত্র মিশ্রিত করিয়া 
লইবে | ইহা পান করিলে পৈত্রিক 
গরম, জর, ভূষ্তা, শুল, ভ্রমি, চ্ছ্া ও 
বমন গ্রভূতি রোগ নষ্ট হয় ॥ ১৩ 
দীপ্তা্রয়ে। মহাঁকায়াঃ সেহন:ন্সাশ্চ 

যে নরাঃ1 গুল্সিনঃ সর্পা্টষ্ট বীদ- 
পোৌহভাশ্চ যে | ড্যেষ্ঠাং মাত্রাং পি- 
বেযুস্তে গলান্য প্টোবিশেষতঃ ॥ ১৪ ॥ 

উত্তমবপ 'প্রদীগ্ড অগ্নি, মহাকায়, 
ন্নেহাত্যস্ত ও মহাবলবান্‌ ব্যক্তি এবং 
গুলরোগী, সর্গদ্ট ও বীসর্পরোগী 
জে মাত্রায় ৮ পল অর্থাৎ ৬৪ তোল! 
(১ এক সেও) পান করিবে | 

পুর্বকাঁলের লোকের পক্ষে উক্তব্প 
মাত নির্দিষ্ট ছিল, কিন্তু আধুনিক 
লোকের পক্ষে এপ মাত্রা। কখনই 
উপযুক্ত নহে অভএব চিবিৎস গণ 
বিবেচন! পূর্বক মাত্র স্থির করিয়। 
লইবেন ॥ ১৪ ॥ 

কফগুল্ম চিকিৎস1| 

লঙ্ঘনোলেখনস্থেদে করতেই সম্পরৎ 
ঘুক্ষিতে | ঘৃতং বক্ষারকটুকং পা 
ভব্যং ককগুলিসিন! ॥ মন্দোগ্ির্বেদনা- 
 মন্দান্কন্তিমিতকোষ্ঠতা | সৌতক্রে- 
লীচারুচির্যস্ত নৃগুক্মীবমনোগগঃ 1১৫1 


এিিনতাহটিসহিএিউটটটএিহগহ 





চক্জদত্ত১। 





লঞ্ত্যানৌ পৃ রা রক মতি য যব, 
ক্ষারতিকটকল্ন পি হনিতার্থত। বমনোগন ই 
বমনেনোপগম্যতে উপচর্্যতে যং স কমমোগগঠ। 
পুরব্ধং বাতিক ইতি গুল্ম এবাবস্থায়াং বমনযুক্তং 
ইহ তু কফখুলা এবেতি ন পোনকুজ্যং ॥ ১৫ ॥ 


কফগুল্মে লঙ্ঘন, বমন ও স্বোদাদি- 
দ্বারা অগ্নি প্রদীপ হইলে ববক্ষাঁর ও 
ত্রিকটুর (মরিচ, পিপুল ও শুই) কদ্ক 
দ্বারা ঘুভ পাঁক করিয়া গান করিবে] 

যে গুলোর মন্দাগ্রি, অল্প বেদনা, 

₹..ও ভিমিত কোষ্ঠ, বমনোতরেশ 
(অর্থাৎ সর্বদা বমনেচ্ছা) ও অক্ুচি 
আঁছে তাহাঁকেও বমন করাইবে ॥১৫। 


মন্দেগৰনিলে মুঢে জ্ঞান্বাসন্েহমা- 
শয়ং| গুভিকাশ্চরণনির্য,হাঃ এ" 
যোজ্যাঃ কফগুল্সিনাং| ক্ষারারি 
2119 দহ শযে বিধীয়তেঃ 1১৬ 





মুড ইত্যাবুতে ডিক ইবৈ 
ক্কারারিউ্ণ হতি গুড িস কন নুন 
তিয়। শল্যতন্ধ এব ত বা জে্েয়ং। গানীঃ 
টান রা 
অরিষটাশ্চ রদিিদিরাডা। | 
হি যটত্রৰ টি ক্ষারাত্তে কফ 80 
অরিষটযোগাঃ সিদ্ধাম্চ ্রহপ্যশশ্চিবি ছুনিত, ইতি। 
দান শরলোহাদিভিঃ |; উত্তংহি টছানাহুও 
বুকে শরলৌহ।দ্রিভিন্তিভনিতি। দহ শেষ ইডি 
দাঁহর্য দারুণত্বাৎ ক্রিযাসুরা[সম্ষৌ শেষ এব কর্ড 
ব্যতা যুক্তা 1 ১৪ ॥। 





কফগুলেম মন্দাগ্ি ও মুঢবাত দু 
হইলে স্বেহপাঁন করাইয়া চরণ, ক্বাথ ও 
গুড়িক। উষধ প্রয়োগ করিবে | এবং 
ঘণ্টাপাঁরল্যাদির ক্ষার, গ্রহণী ও অর্শে- 
রোগোক্ত অরিষ্টগণ প্রভৃতি দ্বারা কোন 
উপকার না হইলে শরলৌহ্‌ শলাকাঁদ 
ছার! দাহ করিবে ॥ ১৬॥ 


পঞ্সুলীশৃতং তোয়ং পুরাণং বাঁকণী- 
রসং | কফগুলী পিবেৎ কালে জীগং 
'মাধ্বীকমেৰ বা ॥ ১৭ ॥ 


গুজ-চিকিৎুনা। ' ৫৬৪ 


লিন লিল আল ভেজা পাট এএআনি াটিউিলা 


মিনি ।শাগঞ্কঘুলী মঙ্ত্তী _কু্ষপ্রত্যং 
নীকতাৎ। নাহ্ছীকং নঠু 5১৭8. 

কফ গুক্সারোগী বিন্বাদি রা 
ক্কাথ, পুর!তন বাণী মদ্য ও মাধ্ধীক 
মদ্য যথামময়ে পান করিবে। 

বেলছাল, শ্যোণাছ।ল, পারুলছাল, 
গান্তারীহানল ও গণিষারীহ্হাল, এই 
পাঁচটাকে বৃহৎ পঞ্চমূল বলিয়! থা- 
কেন॥ ১৭॥ 

ভিউলর গঁতিমীবী ক্ষদর্যটৈত পরিলি- 
প্যবা। শ্লেম্মগুলাময়ঃ পাত্রে স্থ- 
খোফৈঃঃ স্বেদয়েদ্‌ ভিষক্‌ ॥ যমানী- 
চর্দিতং তক্রং বিড়েন লবণীর্লুতং | 
পিবেৎ সন্দীপনং বাতমুত্রবর্োন্ু- 
লোমনং ॥ ব্যামিশাদোষে ব্যামিশ্রঃ 
অর্ধ এবক্রিয়াক্রম | সন্গিপাতোন্ভবে 
গুলো ভ্রিদোয়ছে। বিধিহিতঃ | যধো- 
ক্তেন অদাকুর্যৎ ভিষক্‌ তত্র সমা- 
হিতঃ॥ ১৮ ॥ 


স্বে্মভ ভিলেত)াদি ।--গ্ললানমিতি খঙ্স- 
স্থনিং। জিদোষক্ে। বিথিরিতি বাতাদুজযোগ! 


একীকৃত্য যোজাঃ গকৃতিসম সমবেতত্বাৎ বিকৃ- 


তিৰিষমদমব্তস্য চরকেইসাধ্যতোজেঃ ৮১৮] 


কফগুন্মে ভিল, তিপী, এরগুবীঞ্স 


ও সর্ষপ, এই সকল পেষণ করিয্সা গুল্ম: 


স্থানে লেপন করিয়া ঈষদুষ লোহপাত্র 
দ্বার! স্বেদ দিবে | 

যমানী চর্দের সহিত বিটলবণ মিশ্রিভ 
করডভঃ তক্রের সহিত পান করিবে | 
ইহা! অগ্যুক্টীপক, বাত, মুত্র ও পুরীষের 
অন্ুলোমনকারক | 

মিশ্র অর্থাৎ ছন্ছজ (মিলিত বাড 
পিত্ত অথবা মিলিত বাতঙ্লেম্ম কিন্বা 
মিলিভ পিত্ত ক্োম্মা ইত্যাদি) গুলারোগে 
পূর্বোক্ত সমুদয় চিকিৎসা মিআিত ক- 
পিয়া অর্থাৎ বাতগুল্সোক্ত। পিভ্- 








1 শ্সোক্ত ও কফগুল্দোজ . হক পৃ 
উষধসসূহ মিশ্রিত করিয়া প্রয়োগ ক- 
রিবে | সন্নিপাভ জপ্ত গুজরোগে 
ত্রিদোম (বায়, পিত্ত ও কফ) সাক 
ষধদ্বারা চিকিৎস। করিবে ॥ ১৮. 


বচাবিড়াভয়। আলা? 

কা ছিতরিষট চতুরেকাস সপাং 

শিকাঃ ক্রমাৎ। চূর্ণ মন্যাছিভিঃ 

পীতং গুলানাহৌদরাপহং শুলা্শি; | 

কাসম্থাসন্ং গ্রহ্ণীদীপনং পরং 1১৯. 

ৰহেভ্যামৌ ।--অভয়1] হ্রীতকী। ভরিশ্চিতরকঃ, 
দ্ীপ্যকৌযমানী, * আবদিশব্দাদুফষোদকাদীনাং এ- 
হণং 11১৯ ।। 

বচ ২ ভাগ, বিটলবণ ৩ ভাগ, হরী- 
তকী ৬ ভাগ, শুঠ ৪ তাগ,হিু ১ভাগ, 
কুড় ৮ ভাগ, চিতা ৭ ভাঁগ ও যমানী 
৫ তাগ, এই সকল চূর্ণ মধ্য, উষ্ণজল 
প্রন্থাতির সহিত পান করিবে | ইস্থা 
ছার! গুলা, আনাহ, উদরাময়, শুল, 
অর্শঃ শ্বাস, কাস প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট 
হয় এবং গ্রহণী উদ” হয় | ১৯1 


বমানীহিনুসিক্ক:থ ক্ষারসৌবর্চলাভ- 
যাং। স্থরামণ্ডেন পাতব্যা গুন্ম- 
শুলনিসথদনাঃ ॥ ২০ ॥ 


যনানীত্যাদৌ।- ক্ষাঁরো যবক্ষারঃ। যোগ্গোইি 
সুষ্কাগুনা এচরতি ।1 ২০ || 


যমানী, হি, সৈন্ধব, ববক্ষার, সৌব- 
চ্চল ও হরীতক্কী, এই মল চূর্ণ সরা- 
মণ্ডের দহিত (রোগের বলাবল বিবে- 
চনা পুর্বক বথোপধুক্ত মাত্রায়) পাঁন 
করিলে গুলুুল বিনষ্ট হয় |২*॥ 
হিঙ্গুতিক্টুকং পাঠাং হরুষামভয়া 
শটাং | অজমোদাঁজগন্ধোচ ভিসি: 
কাল্নবেডসৌ।॥ দাড়িমং পৌদ্ছরং ধা্য 


৩৬৬ চত্রদত্ত;। 


.মজাজীং চিত্রকং বচাং | দোৌক্ষারৌ- 
লবণেনে চ চব্যখৈকত্র : চুর্ণয়েছ॥ 
ূর্ণমেতৎ প্রয়োক্তব্য মম্পানেন- 
ত্যয়ং| প্রাগ্ভূক্ত মথবাপেয়ং মদে 


নোৌফ্ঞো্কেন বা । পার্বৃহ্দস্তিশ্বলেষু, 


গুলে বাতকফাঁত্সকে ! আনাহে মূত্র" 
কৃদ্ছে,চ গুদযোনিরুজাস্থ চ॥ গ্রহণ 
শোবিফারে চ ম্লীহপা ত্রীঘয়েক্রচৌ | 
উরোবিবন্ধে হিক্কায়াং কালে শ্বসে 
গলগ্রহে॥ ভাঁবিতং মাতুলুঙ্স্ত চণ- 
মেতদ্রসেন ব1| বহুশোগুড়িকাঃ 
কার্য্যাঃ কার্মাকাঃস্থা স্ততোহধিকং॥২১। 
হিঙ্গাদিচুণে +-অজীমোপ] যমানী, অজগস্থা 
ক্ষেত্রযমানী, তি্তিত়ীকং মহার্ডকং দ্ৌক্ষণরৌ 
হ্বক্কারগ্র্জিকাক্ষারৌ লনণে ছে সৈন্ধবসৌ বর্চলে । 
প্রাগ্ডুক্মিতি ভোজনস্য পাকুপরিণামে ভো 
বলা ই/বিতপূর্কণলে বা। গকারান্তর মাহ 
ভাবিতাঁমতযাদি বুশ ইতি সপ্তাহং মাতুনুসর- 
দেন সপ্ুদিনান্যাতগে ভাব্যং তদনুচান্ট মাষক- 
মিতা ৰটিকাও কার্্যাঃ। একাং খাদিত্ব। তুজ- 
লাদ্যনুপেয়মিতি কার্নাকাঃ কর্মাকারসকাঃ | ২১ 


হিন্ু ত্রিকটু (মরিচ, পিপুল ও শুঠ), 
আকনাদি, হবুষা, হরীতকী, শৃটা, য- 


মানী, বনযমানী, মহার্দ্রক, অঙ্গবেতল ; 


খৈল), দাঁড়িম, পুষ্করস্ুল (অভাবে 
কুড), ধনিয়া, জীরা, চিত|, বচ, যবক্ষার, 
সাচিক্ষার, বিটলৰণ, সৈদ্ধবলবণ, সৌব- 
ড্টললবণ ও টৈ, এই সকল একত্র চুর 
করিবে| এই চু অন্ন পানাদ্র সহিত 
প্রয়োগ করিবে অথবা তোঁজনের আদি, 
মধ্য ও আস্তে মদ্য কিনা উষ্জজলের স- 
হিন্ (য়োগের বলাবব তাল হপ বিবে- 
চন! পূর্বক) প্রয়োগ কদিবে | ইহাদ্বারা 


পার্থ, হৃদয় ও বন্তিশবল, বাতককাত্মক; 


গুল, আনাহ, মুতরকৃচ্ডু, গুহ ও যোনি- 
বেদনা গ্রহণী, অর্ণঃ শীহা, পাত, অ- 
কুচি, উরোবিবন্ধ, হিস্কা, কাস, ম্বাস ও 
গলগ্রহরোগের শান্তি হয়| এই চর 








মাতুলু্গ দেধুররসে সগ্তাহ ভাবনা 
দিয়া গুড়িক। প্রস্তুত করতঃ প্রত্যহ 
সেবন করিবে | ইহা বহুগুগপ্রদ ও 
কার্য সাধক ॥ ২১ 
পৃতীকপত্রগদচিভিটি চব্য বন্ছি 
ব্যোৰং চ সংস্তরচিতং লবখোপধানং | 
দগ্চাকিচুণদ্য দধিমন্তযুতং প্রযোজ্াং 
গুলোদ্রশ্বয়থু পাওুগদোন্তবেষু ২২ 
পুতীবগত্রেত্যাদি ।-_পুভীকোলাটা কর, গজ 
চির্ডিটা গোরক্ষকর্ি, বন্ছিশ্চিত্রকঃ। সংস্তরচিত' 
তিনি সংস্তররপতয় বিহিতং |. লবণোগধানং 
সৈঙ্কাবগন্ং।  ঈৈদ্ধবপৃতীকপত্রাদিকং সম 
গ্রান্থং। পুতীকগত্রাদি সংস্তরে সৈন্ধবং দত 
অনুপরি পুনঃ পুভীকপত্রাদিকং বিতজ্য চাত্তধুনং 
দব্ধব্যং || ২২11 
লাটাকরঞ্জার পত্র, গৌরকচাউলিয়া, 
চৈ, চিতা, ত্রিকটু (মরিচ, পিপুল ও গু) 
ও সৈন্ধবলবণ, এই সকল একত্র অন্ত 
ধূমে দ্ধ করিবে | অনস্তর চূর্ণ করিয়া 
দরধিরমাতের সহিত গুল্ম, উদরাময, 
শোথ ও পাঠুরোগে প্রয়োগ করিবে। 
কোন একটী পাত্রে উক্ত দ্রব্যসমূহ 
যথারীতি বিন্যস্ত করতঃ পাত্রের ঘৃৎ 
আবদ্ধ করিয়া অগ্নি সন্তাপ লাগা" 
ইবে ॥২২॥ 


হিুপুক্করমূলানি তুঙবাণহ্রীতকীং| 
শ্তামাবিডং সৈন্ধবঞ্চ ববক্ষারং মহো- 
যধং | যবক্থোদকেনৈতদ্‌ ঘৃততৃষঠন্ত 
পায়য়েৎ | হেনাস্তাভিদ্া- ৮, 
দশুলঃ সপরিগ্রহ ॥ ২৩॥ 


হিক্সিত্যাদৌ ।_তুমুরু জ্বনানখ্যাতং শ্যাম 
ত্রিবুহ। হিসুওতৃতীনাং চূর্ণ পভুতং বৃদ্ধা স্থাগয 
ততে যোগ্যাং মাত্রাং গৃহীত যবস্কাথে প্লাৰয়িত 
ঘৃতে পরিভর্জয পায়য়েদিত্যর্ঃ। যবকাখোদকে 
যবক্কাখেনোক্ষোদকেনেতারথ,। অক্মিন্‌ এয়োচ 
হি. বৈদ্যপ্রসারকে উষ্কোদকমেরউতৈরকাধিক 
পঠিতং।.তদ্যখ] উষ্কৌদকেন পাতব্যমেও৯ সরু 
( বুটিলকনিতি। অন্যে তু উদকশব্দোইয়ং দ্র 
| বচদঃ তেন যুবাথরগেগ জবেণেত্যাহা | 








 গুম-চিকিৎসা। 


টটিউিউউউউিউউউউিটউটউউউিিসিটিিউ 





* ক্ষারোদকং গাঠীস্তরমসঙ্গতং সিন বকা 


স্যোক্তত্বাৎ। ভিদাতে বিলীয়তে ন তু পাকং সন 
ভেদং গচ্ছতি। অপরিগ্রহ ইতি বাস্তরপরিহস- । 
হিতঃ সোগজরব ইতি ৰা ।। ২১ 


হিন্ু, পুক্ধরমূল (অভাবে কুড় প্রয়োগ : 
করিতে পারা যায়া, তুগুক্ক, হ্রীতকী, : 
ভেউড়ী, বিউলবণ, সৈন্ধব, যবক্ষাঁর, | 
শুঁঠ,এইসকল দ্রব্য চর্ণ করিয়া লইবে |. 
অনন্তর উক্ত চূর্ণ উপযুক্র মাতায় লইয়া 
যবন্ধাথের মহিড মিশ্রিত করতঃ ঘুতে 
ভর্জন করিবে | এবং পীড়ার ও অ- 
গলির বলাবল বিশেধ কূপ বিবেচনা ক- 
রতঃ মেবন করিবে | ইহাদার। সশুল 
গুল্মপিও সর্বাংশেই ভিন্ন হয় ॥ ২৩ ॥ 
বচাদ্যং চুরয- 

বচাহ্রীতকীহিঙ্কু সৈন্ধবং সাল্সবে- [ 
ভসং | যবক্ষারং যমাশীঞ্চ পিবেছু 
ফন বারিণা॥ এভদ্ি গু্মনিচয়ং স- 
শুলং সপরিগ্রহং | ভিনক্তিসগুর ত্রেণ 
বহ্েরৃ্ষিং করোতি চ॥ ২3 ॥ 
বাচঠ্যাদি।-হারীভস্য।-ইমং যোনং ভোদ 
সািনধ|বসানেদপি কারিয়ন্ীতি নিশ্চল) । তম 
গরীতে হি শামাডে মোগরাজেন ভরিঃগনুজেন 
যাগ ইত্োবোজং নতু ভোজনাদিনধ্যারসা 
নে্ষপীতি || ২৪ |) 

বচ, হরীতকী, হি, সৈদ্ধব, অঙ্গবে- । 
ত্স (খৈহুল), যবক্ষার ও মানী, এই 
সকলের চর্ণ উষ্ণজলের সহিত পান | 
করিবে | এই চূর্ণ যথোপযুক্ত মা- 
ত্রায় সপ্তাহ দেবন করিলে অবয়ব 
পরগৃহীত মশুল গুন্স ভিন্ন হইয়া অ- 


গ্রির দীপ্ত হয় ॥ ২৪। 
পিঞ্নলীপিগ্লীমূলং চিত্রকাজান্গী 
সেন্ধবৈঃ | যুজাপীভা জুরাহস্তি গুল্স- 


, নাশ হুছুন্তরং॥ ২৫) 


। একিগ্য 
| নোজোমকণাগং। অন্যেকাহঃ একদা বিগচ্য 





* পিষ্পলীত্যাদি অং যোগো। বাঁকে কোণ 
জো ২। 


পিলী, পিন, চিতা, বৃষ 
জীরা, সৈন্ধব, এই মকলের চরণ নর 
সহিত যথোপযুক্ত মাত্রায় (রে.গের অ- 
বস্থা ভালকপ বিবেচনা পূর্বক) পান 
। করিলে অভি কঠিন বাতগ্লেম্ম জন্য 
গুল্মরোগ বিনষ্ট হয় ॥২৫॥ 

নদ পুটগক শিক্ষবহতী খিক 
ভল্াতক | «৮: শুকপতরি জু 

জটাপাদার্গনীপািকং ॥  বাসামু- 

টি সলবণাঁদগ্ধ।জলেপা- 

তং! হিঙ্াদি্রাতবাপমেতদুদিতং 

হি লি] ॥২৬॥ 
নাদেয়ীত্যাদি।-নাদেরী ভৃমজুকা ব্াস্রী 
বন্টকারী কিংএকঃপলাশঃ পারিতদ্রকদট। পাকি” 
ভঙ্রমুলং অগিশ্চিত্রকং সলবণাঃ সনগেষ্ধবাঃ লবণ] 
জে্যাতিগ্বভীতোকে । নাদেযীপ্রভৃতীষ দগ্ধ 
অবঃ কাধ্যই। অস্যাটকং গলশতং বা গানীয়- 
ক্ষারধিধন। 1 চতুর্মুপে ড় থে বা উদকে পক্ত1 
চত্তুাগাবশেষে কল্ছমপনীয় একবিংশতিবারান্‌ 
পরুন্রাব্য স্বাপয়েত। অন্য কর্ষনর্ধগলং ৰ। হি 
দিচনপাদিকং দস্তা মাংসৃতক্ষীয়াণানব্যতমেযু 
গবেছ মাংসঃলাদিভিন্চ  তোক্তব্য 


| স্থাপিতে ক্ষাবাদকেম্তাদি দোষশক্কা স্যাৎ 


৷ অতঃ দণরাদ্যে লাপেক্ষয়া পলাদিগরিমিতৎ 


ক্াবং গৃহীত গুত্যহনগ্তরেকক্কাথবিধিলা কান 
রোদকত কাধ্যনিতি হিঙ্গাদিএরতিবাগমিতি হি 
দেও গ1দিবস্য অতিবাপঃ অক্ষেপো। যন 
ততথ।। এতদিতি ক্কাথক্ষারজলং যস্য তন্দস্যায়ং 
প্রয়োগন্ততোক্চ হিঙ্গাদ্যং গরিজ্ঞানাছ বক্ষ)নাণ- 


। হিজ্গাদিছ্বনভরুং গঠিতন্বাৎ সংগ্রহকারদ্যাতি- 


তো লক্ষ্যতে | ১51) 


ভূমিজন্ব, কুটজ, আবনা, সক্িনা, 
ৃহতী (ব্াকুড), দিক, বেলমুল, ছেলা, 
কণ্টকারী, পলাশবীজ, পালিহাদান্দা- 
বের মূল, অপাঁমার্গ (আঁপাক্ক), ক 
মুল, দিতা, বাসক, ঘ্টপারিলি, ও দৈ- 
ক্ববলবণ, এই সমস্ত ভ্রব্য. অন্তধু মে 
অর্থাৎ কোন একটা হাড়িতে স্থাপন 
পুর্বাক মুখ বদ্ধ করতঃ দগ্ধ বরিবে। 


৩৬৮ 


০. ক্7+7777 


রে পাঁনীর ক্ষারোজ্ত বিধানে জে 


পাক করিবে | স্থুপক হইলে উহ্াডে 
হিঙ্গাদি চূর্ণ গরক্ষেপ করিয়া লইবে | 
(হঙ্গাদি নিম্বে বল! যাঁইতেছে) উক্ত 
উধধ পান করিলে গু ও অগঠীলা প্র- 
ভূতি রোগের শাস্তি হয ॥ ২৬॥ 
হিঙ্গাদি_ 
হি্গ্রগন্গাবিডশ্ুঠাজাজী 
হরীতকী পুষ্ধরমূলকুটটং | 
ভাগোস্রং চরদিতমেতদিং 
গুলন্মোদর। জীর্ণবিস্তৃচিকাসু ॥২৭। 

ভিষ্গাদৌ ।_-উ্রগঙ্ষা বচ। ভাগানরমুক্তারা- 
সরমেকভাশদুদ্ধিঃ। উদ্কাুনাসা-পান ঝূপদি, 
শাস্তি) হদ ! 

হিঙ্ু ১ ভাগ, বচ ২ ভাগ, বিটল- 
বণ ৩ ভাগ, শুষ্ঠী ৪ ভাগ, জীরা ৫ 
ভাঁগ, হরীতকী ৬ ভাগ, পৃক্ষরমূল (অ- 
ভাবে কুড) ৭ ভাগ, কুড় ৮ ভাগ, এই 
মকল চূর্ণ গুন্ম। উদরাময়, অছীর্দ ও 
বিস্চিকারোগে সেৰন করিবে ॥ ২৭। 
ত্রিফলাক'ঞচনক্ষীরী সপ্ুল! নীলিনী- 
চা | কায মহরম ভি হছ মৈ- 
স্ধবপিপ্নলীঃ ॥ পিবেছিচর্ণয মুত্রোষ- 
হাঁরিশাংসরসীদিভিঃ | সর্ধ গুলো" 
দরত্ীহকু্টার্শঃ শোথপীডিতঃ ॥২৮। 


ভ্রিফলেতাদৌ ।-কাথানক্ষীর্ঘ। অভাবে 
কথুষমান্ঃ। সপ্লা চর্মকষ! নিলিনী নীলবুহ 
রেকার্মোইয়ং যোগ || ২৮1) 


ত্রিকলা (হরীতকী, আমলকী ও ব- 
হেনডা), স্থরদকজীরী, চর্্মকষা, নীলবুহ্থা, 
ক্চ, বলাডুমবর, হবুষ!, ক্কী, ভেউডী, 
দৈন্ধব, পিগলী,এই সকলের চূর্ণ উষে- 
দক, গোত্র, কিছ! মাংসরসের সহিত 
পাঁন করিবে| ইহা্থারা গুল, উদরা- 
মন; কু, অর্শঃ ও শৌথরোগ, বিনষ্ট 
হয়॥২৮$॥. তি 


- চক্রদতঃ।- 


কাঙ্গায়ণতুড়িকা নু 
শটীপুদরমূলঞ্চ, দন্তীং চিত্রকমাটি 
কীমু। শৃঙ্গবেরং বচাঞ্থৈব পলিকানি 
নমাহরেৎ ॥ ত্রিৰৃতারাতঃ পলগ্ৈৰ 
ুর্যাৎড ত্রীণি চ হিম্ুনঃ | যবক্ষার- 
পলে ছে চদ্বে পলে চাললবেতসাৎ। 
যমান্যজাজীমরিচং  ধান্যকঞ্ষেতি 
কার্ষিকমূ।  উপকুষ্খাজমোদাত্যাং 
তথ। ঢাছুনিকানপে ॥ মীতুলুঙ্গরসে- 
নৈৰ গুড়িকাঃ কারয়েছিষন্ট | ভাসা 
মেকাং পিবেদ্‌ ছে চ তিশ্রে| বাপি 
সুখাস্বুন। ॥ অঙ্লৈষ্ট মটদোধুষৈ্চ ঘৃ- 
তেন পয়সাথবা | এষ! কাঙ্য়াণে- 
নোক্চ! গুড়িক। গ্ুলান(শনী ॥ অর্শো- 
হ্ীগশমনী ক্রিমীগাঁঞ্চ বিনাশিনী | 





গোঁদত্রযুক্তা শনয়েৎ কফগুল্যং 


মদ্যৈরঈৈশ্ট বাঁতিকম্‌ | ভ্রিফলারস- 
সুরৈশ্চ নিষচ্ছেৎ সান্সিপাতিকম্‌ | 
রক্তগুল্মে চ নারীণামুষ্ী-ক্ষীরেণ পা" 
যয়েছ॥ ২৯ 
স্টীভাদি1-য্মান্যাদীনাহ গাত্েকহ কি 
উপকুর্ধী কুফ্ণ্ীবকং অজমোদ। য্মানী অনয়োঃ 
ঞত্যেকৎ খআক্টনিকা মর্ধপলমিতার্থঃ1| ২৯ 1। 
শটা, পুদ্করমূল (অভাবে কুড প্রয়োগ 
করিবে), দন্তী, চিতা, অভডহর, শু, 
বচ, তেউষ্ঠী, এই সকল দ্রব্য গ্রাত্যেকে 
১ পল অর্থাৎ ৮ আটিতোলা, হিঙ্গু ও 
গল অর্থাৎ ২৪ ভৌলা, ববক্ষার ২ পল, 
অঙ্গবেভন্‌ (খৈকুল) ২ পল, বানী, 
জীরা, মরিচ ধনিয়া, এই সকল দ্রবা 
| প্রত্যেক ২ তোলা, সুক্ষ ক্লঞজীরা ও 
| জীর প্রত্যেক অর্ধপল অর্থাৎ ৪ চারি 
ভোলা, এই সকগগের চূর্ণ এত্ত করিয়া 
মাতুলুঙ্গ লেবুর ( ছোলক্গনেবু অথব! 
টাবানেবুর ) রস দ্বারা গুড়িকা| প্রস্তুত 





বি | 


করিৰে | এই গুড়িকা একটা, ঢুইটী, বা 
তিনটা ঈষদুষণ জল, কািক, মদ, যূষ। 
ঘ্বৃত অথবা দুর্ধ অনুপানে লবন ক- 
রিৰে | কাঙ্গায়নোক্ত এই গুড়িক! 
(রোগীর বলবর্ল বিবেচনাপুর্মক) মেবন 
করিলে গুন, অশত, হত্রোগ ও ক্রিমি 
বনষ্ট হর | এবং ওঁধধ গোমুত্রের 
সহিত সেবন করিলে চি্কলক্গাত 
কফগুয্স, চগ্ধের সহি সেবন করিলে 
পিএগ্চল্র, হদ্য ও কাঁঞ্জিক সহিত সেবন 
করিলে বাঁতিগলা, ত্রিফলার ক্বাঁথ ও 
গৌঁমুত্রের মহিত সেবন করিলে সানি" 
পাঁতিক (অর্থাৎ বাঁত, পিন্ত ও কফ 
জনিত) গুল্স এবং ভ্রীগ্ধ বা উত্ী দুগ্ধ 
রনাইভ নেবন করিলে রজপ্তন্স পরশ 
মিত হয় || ২৯ |॥ 
হ্‌ ১৮০ ঘৃতন- 
পু চন টি 

ফাকে লি ১52১5 নগ্রত | 
নত পর্ন রর দীপ ভা 
ঘুতম্‌॥ সকোদমূলকরসং সক্ষীরং 
দবিদাডিমনূ | তঙ্পরংৰ বাঁগুক্মদ্রং 
শুলানাহবিবনবনুৎ | যোন্র্োগ্রহণী- 
দোব্মাম চাদাহক্চিনরমূ। পার্ব- 
দবনতিশু দঞ্চ ভতনেতদ্বযপোহ তি 1৩০॥ 
হবুষেত্যাদি 1 হ্বুষা স্বনামখ্যাত। পৃথীকা 
কুঞ্চদীরুকং হিন্ুপত্রিকেত্যনো দীপ্যকো যমাঁনী। 
সকোঁসমূলক?সমিতি কোং 
ক্ধথঃ মলকস্যাঁপি শ্রফস্য কাঁথঃ। ন 'পুনর্নরন্র 
ব্যসা স্বরমঃ তস্য তু গুল্মে নিষিদ্ধন্বাৎ।। দাড়ি 
মস্যাপ্যত্র স্বরমঃ ভ্রবসাহচ্যযাৎ। নিশ্বামিজে- 
গাগি দাড়িমরসএবোক? | এবং পঞ্ভির্্টৈঃ 
প্রত্যেক শ্বেহসমৈঃ পাক? ।1 ৩০0 


হ্যা, ত্রিকটু (মরিচ, পিপুল ও শু), 
কুষ্ধজীর।, চৈ, চিভা, সৈদ্ধব, জীরা, 
পিনলামূল ও যমীনী, ইহাদিগের কল্ক 
বং বদরী৪ কুলার ক্কাথ, ছুগ্ধ, দধি | 


হু) 


দ্রব্যের মহিত যথাবিহিভ নি 


শ্রনদরং ডস্য। 





তারও 





মানস 
বত পাক করিবে! এই বত (পীড়া 
অবস্থদি বিবেচনা পুর্বাক) মেৰন করিলে 
বাঁতগুক্স, শুল, আনাহ, বিবন্ধ, যোনি- 
রোগ, অর্শ, গ্রহণী,শ্বাসঃ কাঁস, অরুচি 
ও হ্বর এবং পার, হৃদয় ও বস্তিশুল 
্রভৃতি রৌগ নষ্ট হয় ৩০॥ 
পঞ্চপলকং ঘৃতযব_ .. 
প্লল্যাঃ পিচুরধার্ধে। দাঁভিমাঁদ্‌ 
দ্বিপলং পলমূ। ধাল্গাহ পঞ্চঘুভা 
জ্্যাঃ কর্ষঃ কষীরং চতুগ্ুণয্‌॥ সিদ্ধ- 
মের তং মদ্যে। বাতগুল্সঃ চিকিৎ- 
সি | যোমিশ্ুনং শিব? ০ 
বিবমদ্ধরান্‌॥ ৩১ ॥ 


পিল্পলযাইড্যাদি।--পিছুওবার্ধ তি সার্ক 
পলং ধান্যানিত যোগ্যং | পঞস্কৃতাদিতি পঞ্চ" 
সানীভার্থঃ। ক্ষীরং চতুথিমিতি ঘৃতপঞ্চপলা- 
পেক্ষয়া বিংশ তিপলানি ক্ষীর স্যেতার্থঃ ।| ৩১ ॥ 


পিপ্ললী ৩ তোলা, দাড়িম ২ পল; 
ধনিয়া ১ পল, ঘৃভ ৫ পল (অর্থাৎ ৪০ 
তোলা), শুঠ ২ ভোলা, ছুপ্ধ ২০ পল, 
(অর্থাৎ ১৬০ তে লা, এই সকল দ্রব্য 
একত্র যথাবিট পাক করিয়| সেবন 
করিলে বাঁতগুক্ম এবং যোনিশুল, শিরঃ 
শুল, অর্শঃ ও বিমদ্বর প্রভৃতি বিন 
হয় ) ৩১ 
জ্্যযণাঁদ্যং ঘৃতয্- 
জাষণত্রিকলাপান্য বিডঙ্গচব্যচিত্রকৈঃ | 
কল্কীন্কতৈৎ ঘ্বৃতং দিদ্ধং মক্ষীরং 
বাতগুলসনু ॥ ৩২। 
অুযষপাদিঘ্বডে সক্ষীরমিতি . চতুঞ, শিক্ষীরস- 
হ্তিং জআবাস্তরাভাবাছ ।1 ৩২|। র 
. ত্রিকটু (মরিচ, পিপুল ও শঠ,ত্র 
সবল (হরীতকী, আমলকী -ও বহে, 
ধনিয়া বিড়, চৈ. ও চিতা, এই সক- 


ও. দাডিমের স্বরন, এই পক প্রকার | লের কক্ষ ও চুপি চগ্ষের সহিত দত 


৪ 


৯ 





..... টিসি 











? পাক করিবে। এই স্ৃত (রোগের ও | যেস্থলে ক্কাখা দ্রব্য পরিমানে ঃ 


রি অননির বলাবল প্রভৃতি ৰিবেচন। পূর্বক) | পল উক্ত হইবে সেই স্থলে ড্রব 'দ্রবোর 


_ : সেবন করিলে বাতগুল্ম বিনষ্ট হয় ।৩২। 
. ত্রারমাণাদাং ঘুতম্ 
জলেদশ শুণেসাধাং ত্রায়মা ণাচতুঃপ 
লং॥ পঞ্চভাগস্থিতং পুভৎ কল্কৈঃ 
সংযোজ্যকার্ষিকৈঃ॥ রোহিণীকট্রকা- 
ন্তরায়মাণাঁদুরীলভা | ' কল্কৈস্তা- 
মলকী বীর! জীবন্তীচন্দনোগপলৈঃ ॥ 
রণস্তামলকীনাঞ্চ ্ষীরলা চ ঘ্ৃতস্য চ| 
পলানি পু্গষ্টান্টী দ্সমন্িপ ৮" 
য়ে॥ পিত্গুল্সাং রক্তপিত্তং বীসর্পং 
টত্তিকং ব্ধরং | হৃদ্রোগং কামলা 
কুষ্টং হন্যাদেতদ্ঘতোত্বমং॥ পলো" 
জেখাশভেমানে ন্বৈ উপামিহেদ্যভে| 
 চত্বারিংশৎপলং তেন তোয়ং দশ- 

গুণং ভবেহ॥ ৩৩ ॥ 

জলইইত্যাদৌ।--গঞ্চভাগস্থিত্রমিতি গঞ্চভাগা- 
ধশিষউং তেন কাথনযাঁস্টো পলানীঅূর্ঘঃ। কলৈ্ 
কহ একো চপ অঙগদাংদিনিট সম্থধ্যতে ন 
ফেবলমৌতৈহ কঈৈঙ্ছঃ কট্রারোহিণ্যাদয়স্ট কল্বা 
ইতি যোৌজন1। বারা ক্ষারকাকোনী । পলোল্েখ- 
গতমানত্বাদিহ ন.দ্বৈতণামিত্যাহ গলেত্যাদি 1৩৩] 
_ ৰলাডুমুর ৪ গল, ভুল ৪০ পল (অ- 
ধা ৩২০ তোলা বা ৫ পাঁচনের), শেষ 
৮ পল (অর্থাৎ ১ এক সের)। কলকদ্রব্য 

যখ1--কটকী, মুখা, বলাডুনুর, ছুরালভা, 

ঢাসলকী, রব কে'লী, জীবস্তী, 
চন্দন ও উৎপল, এই সকল দ্রবোর 
কনক প্রত্যেকে ২ তোলা, আমলকীর 
রম ৮ পল, ঘৃত ৮ পল ও ছুপ্ধ ৮ পল 
: অর্থাৎ ৬৪. ভোল। ( এক সের ) একত্র 
যথাবিহিত নিয়মানুসারে পাক করিয়া 

(বিবেচন। পূর্বক মাত্রাদি স্থিত করত;) 
সেবন করিবে 1 ইহাদ্বার। পিতগুল্া, 
রক্তপিস্ত, বী্প, পৈত্তিকর, হ্ঙাগ, 

কাদল! ও কুষ্ঠ প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয 





দ্ৈপপ্য বিধান নাই, অভএব উক্ত 
উধে কাঁথের দশগুণ অর্থাৎ ৪০ পল 
জলে কাথ সিদ্ধ করিয়া লইযে ॥ ৩৬ | 
ড্রাঙ্ষাদ্যং ঘৃতম্‌__ 

্রাক্ষামধুকগর্জ,রং বিদারীং সশতা- 
বরীং॥ প.বকাণিত্রিকল।ং সাধয়ে 
পলদন্মিভাত॥ জলাঢ়কে গাদশেষে 
রসমামলকম্থয চ| ঘৃতমিম্ষুরসং ক্ষী- 
ধমভয়াকল্কপাদিকং ॥ সাধয়েতু- 
ঘৃতং নিন্ধং শর্করাক্ষৌদ্রপাদিকং | 
অয়োগাৎপিত্গুনসস্তং সর্ঝপিত্তবিকা" 
রণু২| সহচর্যটাদ্িহ পৃথগঘৃতাদে. 
কাথতুল্যত1॥ ৩৪ ॥ 


দ্রাক্ষেত্যাদৌ ।-মধুকৎ যিমধু। শর্করা 
স্টোদ্রপাদিকমিতি মিলিত । অত্র ক্কাথশেষম্য 
পস্থমানন্য দাত, তাপ মলি প্রস্থমানন্ধ 
মিত্যাঁহ সাহচর্য্যাদিত্যাদি 11৩৪1 


দ্রক্ষা (কিসমিম্‌), যষ্টিমধু, পিও 


৷ খর্ব, ভূমিকুস্মা শু, শতমূলী, পৰবষক 


ফল, ত্রিফলা, এই সকল দ্রব্য প্রীভ্যেকে 
১পল অর্থাৎ ৮ আটতোল!, জল ।৩ 
সের, শেষ /৪ মের, আমলকীর রূস /8 


“সের, ঘৃত /৪ সের, উক্ষুরস /৪ সের, 


দুপ্ধ /৪ সের, অতয়া (হরীতকী) কনক 
/১ মের, এই সকল দ্রব্য যথারীতি 
একত্র পাক করিবে | শীতল, হইলে 
মধু ও শর্করা /১ সের মিশ্রিত করিবে | 
এই ঘ্ৃত (রোগের অবস্থাদি ভংলৰণ 


| বিবেচন। পুর্বক মাত্রা স্থির করিয়া) 


ষেবন করিলে পিশ্ত গল ও সর্ব গ্রকার 
পিস্তবিকার নষ্ট হয় ॥ ৩৪.॥ 
- . ্ষীরঘটপলকং ঘৃতম্-- 
পিঞপলীপিনীস্লচবযচিত্রকনাগরেঃ | 
গলিকৈ সবরক্ষারৈঃ সর্পিঃগরস্থং বি 


রঃ 


চিকিৎসা নু 


আুলিটিগিিিলিিসিজিত 





পাঁচযেত। ক্ষীর গ্রস্থেন হক 
গুলসং কফাত্মকং | এহণীগঞরা- 
গন্বং পীহ্‌কানন্ধয়াপহং | ৩৫ ॥ 


ফীরষট পলকে খুতে 1--হ্গীরপ্রান্থেমের কব” 
লেন ঘৃতসমেন পাক ইতি ক্রৰতে অন্যে তুত্রিণং 
জলং দদতি তন্ন সর্ধথ! দ্রবাদুক্ধে [হ জলং ভ্রবং 
ভবভীত্যাহ্‌ চক্রঃ | ৩৫) 


পিঙ্পলী, পিপ্পলী স্থল, চৈ, চিভা, শ ঠ 
ও যবক্ষার, এই সকল দ্রব্যের কল্ক 
প্রডে/কে ১ গল, ঘুত /8 সের, দুগ্ধ 
/৪ সের যথারীতি একত্র পাঁক করিয়। 
(বিবেচনার সহিত মাত্র॥দি স্থির ক- 
রতঃ) সেবন করিলে কফগুল্স, গ্রহ্ণী, 
পাঁ$ু, হা, কাস ও হর নষ্ট হয় ॥ ৩৫। 


ধাত্রীট্পলকং ঘৃম-_ 


ধাত্রীফলানাং স্বরসে ষড়ঙলং বিপচে- 
দ্তত | শর্করাসৈদ্ধবোপেতং তদ্ধি- 
ভং সর্যাগুল্িনাং 1 ৩৬ 


ধাত্রীত্যাদি 1-.নুঙ্রভস্য। 
গধিঃ | হড়ঙমিতি যবক্ষারসহিতগঞ্চকোল ককং 
প্রাত্যেকং পলিকং | উত্তৎ হি "পঞ্চকোলৈযূতিং 
স্টীরৈঃ অভ্যেকং পলিকৈঃ গচেহ | ক্ষীরে ধাত্রী- 
রসে বাপি সিভাসৈম্ষবযোজিতং”?। শর্করাটসন্ধ- 
ৰোপেতিতি শর্করা সৈক্গবয়ো মিলত্বা। পাদি- 
কয়োঃ প্রক্ষেপঃ | অভ্রাপি শর্করাপাদন্্য়ং সৈঙ্ক- 
বন্যৈকগাদ ইতি বদত্তি ।। ৩১ 


আমলকীর স্বরনের সহিত পিঞ্সলী, 
পিপ্ললীমূল) চৈ, চিতা, শুঁত ও যবক্ষার, 
ইহাদের এঞ্ত্যেকে ১পল অর্থাৎ ৮ 
আট তোল! পরিমাণ কনক করিয়া যথা- 
বিহিত নিয়ম নুম্মারে দূত পাঁফ করিবে | 
পাক শেষে শর্করা ও সৈন্ধব প্রক্ষেপ 
দিরা ( বিবেচন| পূর্বক মাত্রাদি "স্থির 
করতঃ) সেবন করিবে | ইহান্ধার! সর্কা- 
একার অর্থাৎ বাতজনিত, পিত্তমিত, 
,কফজনিত, ছিদোষ জনিত, সঙ্গিপাত 
" (ব্িদোষ) জনিত ও. রকফজনিত গুল 
রোগ মষ্টহ্য | ৩৬। 


এইটি িতাহিসত 


ধাত্রীছরসশ্চতু- 





কপ 
ষড়ভিঃ গলৈষ জবার 
বিশ্বৌষবন্থননযাবককম্ফপন্কং |: 
গ্স্থং ৃতস্তাদশমহকরবকভাগাঁ 
কাথেপ্যথোপয়পিদগ্জরি চ দাহ 
লহ লুক ধা তত ফাতমগস? দূ 
কসক্ষশিকে। /হণাাবকারান্‌ 1 
সদ্যঃ শনংনয়তি যে চ ককানিলো- 
থভাগঠীখামটিপলমিদং প্রবদন্তি- 
বৈদ্যাঃ ॥ ৩৭॥ 
ষড়ধতিঃ পলৈরিভ্যাদি।-_মগধ্জ। দিল্পনী 
তসাঃ ফলং মৃূলঞ্চ জলনশ্চিত্রকঃ যাঁধকো ষব- 
ক্ষারঃ। যাষজেতি গাঁঠে স এবার্থঃ। আন্ত ক্ষীরং 
স্বেহসমং ভ্রবাস্তরেধ যোগে হিক্কীরং ম্বেহসমং 
ভবেদিত্যুকেঃ। দধিক্াখৌ তু মিলিড়া বিস্তাণো 
অত্র চতুখ্তণঃ পাঁকং। একেনাপি চাতুখ্ধ পাং 
“পশামপি চাঠখপ্যৎ জিভিরগিচাতুগ্ধ প্যমিতি 
বচনা। অন্যে তু ক্ধাথোদ্ধিত্ণঃ ক্ষীর দধি চ 
প্রত্যেক ফ্েহসমমিতাছঃ| নিশলন্ ক্াথশ্ 
তুন্তণিঃ দ্ধ তু চতু্তণিং ক্ষীরন্ত ক্বেহসমমি।ত 
নবগ্তণঃ পাক ইত্যাহ। অন্যে তু দধিকাথো 
মিলিত্বা চতুগুণৌ দীরস্ত স্বেংসমমিতি পঞচগ্রণ 
পাক ইতাযাছঃ11 ৩৭।। 


পিপ্ললী, পিপ্ললীমূল, চৈ, শঠ, চিতা 
ও যৰক্ষার, ..ই সকলের প্রত্যেকে ১ 
পল পরিমান কচ এর ঘৃতের তুঙ্য 
ছু্ধ ও চত্রগুণ দধ এবং দশগুলী, 
এরগুযুল ও ব্রদ্মযটির চত্ুগ্ু'ণ কাঁথসহ 
ঘৃত /৪ সেরে যথানিয়নানুমারে পাক 


| করিবে । এই ঘুত (অবস্থাদি বিবেচনা 


পুর্বাক মাত্রা! স্থির করতঃ) সেবন ক- 
রিলে, উদরাময়, অরুচি, ভগন্দর কাঁস, 
হর, ক্য়রোগ, শিরোরোগ, গ্রহণীবি- 
কার এবং অপ্িমান্য, গুল. ও বাতক- 
ফলজ রোগের সদা শান্তি হয় | এই ঘু- 
তকে জাঘুর্কেদজ্ঞ পণ্তিংগণ, রী 
পল ঘৃত বলেন | . 

বেল, শ্যোা, পারুল, গনারী ও 


ৃ াস্তারীছার 80) ণি(ছালানি), 








চাঁকলে, বৃহতী (ব্যাকুর ),. 
_গোক্ষুর, ইহাদিগকে দশছুল বলা 
শোন 51 সি 
 ভাতক সত 

ভ্াভকানাং দ্বিপলং গঞ্চমুলং প- 
লোন্সিতং | সাধাং বিদারীগন্ধাঢামা- 
পোথ্য সলিলাটকে ॥ পাদাবশেষে 
পুতে চ পিঙ্পলীং নাগরং বচাং! 
বিডক্গং সৈন্ধবং হিন্ুযাবশৃকং বিডং 
শটাং॥ চিত্রকং মধুকং রাহ্মাং পি 
কর্ষমমান্ভিষক্‌ | রস্থত্পয়সো দ্থ 
ঘুতপ্রস্থং বিপাচয়েও॥ এতন্ডল্লাতকং 
নামকফণ্ুক্মহরং পরং| শ্ীহপা- 
ীময়ন্থীসগ্রহণীকা সগচলন্থৎ॥ ৩৮ ॥ 
ভল্লাতকগ্ৃতৎ ছিগুণদ্রবেখৈষ পক্তব্যৎ নির্দিষ্ট 
তদ্বদেবহীতি বচনাৎ পঞ্চমুলং ব্বপ্পং তদের 
বিদারীগঞ্ধাঢ্যৎ প্রত্যেকং পলোন্মতং। ভল্া- 
তকৎ দামেত্যনভ্তরং অর্পিরিতি শেষঃ চরকে তু 


এতন্ভল্লাতকঘৃতৎ কফপগুজ্মহরং * পরমিত্যের 
পাঠঃ) ৩৮ 0 


ভেলা ২ পল, স্বল্লাপঞ্চমূল অর্থাৎ 
শীলপাণি, চাকলে, বৃহভী, কণটকারী, 
গ্রোক্ষুর প্রত্যেকে ১ পল ও বিদারী 
গন্ধাঁদি গ্রত্যেকে এক এক পল অর্থাৎ 
৮ আঁটিতোলা, এই সকল দ্রব্য 1৩ সের 
জলে নিদ্ধ করিয়। /৪ সের অবশিষ্ট 
স্কাথ বন্ত্রপৃত করিয়। লইবে | কল্কদ্রব্য 
হথ:--পিঈলী, শু, বচ, বিডঙ্গ,সৈদ্ধব, 
হিনধ, ববক্ষার, বিট্লবখ, শা, চিতা, 
্ঠিমধু রাঙ্গা, ইহাদের প্রত্যেকে ২ 
তোলা কঙক এবং গুর্কোত স্কাথ ও 
ছুগ্ধ/8 সের সহিত গত /৪ সের যথা 
বিহিভ নি্নমান্থুদারে পাক করিবে | 
এই ভলীতফ ঘৃভদ্বায়। কফগুল্স, শীহাঁ, 
পা শ্বাস, আহ কাস ও গুজরোগ 
বিন হয় | ৮ 
িলাবি গজাদিগপ- বিন, 


জল 


কট্কারী, নিন (সব বেদে) . 





বিশ্বদেবা (গোরক চাকলো), শ্বদংঘটা 
(াক্ষুর), পৃথবৃপর্নী (চাঁকলে), শতা- 
বরী ( শতমুলী ), সারিবা (অনস্তমূল), 
কষ্ণসাবির। 1 (শ্যামালতা), জীবস্তী জীবস্তী 
খষভক, সহা (মুগাণ্), মহাষহ মাযা: 
নী), বুহতী, কণ্টকারী, পুন্র্নরা, এরগু, 
হতদপদী, বৃশ্চিকাঁলী, খযভী. (আল- 
কুশী) ॥ ৩৮ ॥ 


রসোনাদ্যং ঘৃতম্-- 
'রসোনস্থরসে সর্পিত পঞ্থামল্রসাছি- 
তং| সুরাঁরণালদপ্যগ্রমূলব স্বরসৈঃ 
সহ ॥ ব্যোষদাভিমবৃষ্ষান্ন যমানীচ- 
ব্যসৈন্ধবৈঃ | হিজকবে:৯5; 2 
৮ টকস্চপল:? ই ও 5 ॥ সিদ্ধং গুন 
গ্রহ্ম্র্শশ্বাসোন্মাদক্ষয়দ্ধরান্‌ | কা- 
সাহপন্মঃ এ হি 
য়ে ॥ ৩৯ ॥ 
রসোনেত্যাদৌ 1-পঞ্চসূলং. মহৃৎগঞ্চমূলং 
বাতকফহরত্বাৎ তস্য রসঃ ক্কাথঃ। রসোনস্বর 
আদীনাৎ ষগাং স্নেহসমত্বং দবপ্যকং ক্ষেত 
যমানী 11 ৩৯॥। 
রসোনের স্বরস, মহৎ পঞ্চমূলের ক্কাথ ঃ 
সুরা, কাঁগ্সিক, দধি ও অশ্মূলক (কাপ্জির 
নিনবস্থ পদার্থবিশেষ), এই সকল দ্রব্য 
প্রত্যেকে /8 সের ও ছৃত /৪ সের 
একত্র পাক করিৰে | এবং নিম্নলিখিত 
কলক প্রদান করিবে | কলকদ্রব্য ঘথাঁ_ 


্হ্শ, ইতি লন 





ত্রিকটু, দাঁড়ম, মহাদা, হু বানী, 
চৈ, সৈন্ধব, থৈকুল, জীরা, যমানী, এই 
সকল প্রত্যেকে ১ পল 1 এই স্ৃত যথা 
বিধি পাক করিয়। সেবন করিলে গুলা, 
গ্রহণী, অর্শঃ উন্মাদ, স্বীন, কয়রোগ, 
ঘর, কান, অপম্মার, মন্দাট্সি, স্ীহা, 
দবায়ু.ও' শুলরোগ প্রশমিত হয়! 72 
মহৎ পঞ্চমুল যথা--বেলছাল, পারুল" 


শ্যোণাছাল ॥ ৩৯ ॥ ] 

[.. দম্তীহরীতকী-_ 
জলছোণে বিপক্তবা বিংশতিঃ পঞ্থী- 
চাঁভয়াঃ। দ:প্ল: নিব চি- 
্রকস্যতখৈৰ চ ॥ তেনাষ্ভাগশেষেণ 
গচেদন্তী সমংগ্ুড়ং| তাশ্চাভয়া- 
্রিৃচ্চ, দাতিলাজাপি চতুংপলং॥ 
গলমেকং কণাশুষ্যোঃ মিদ্ধেলেহে 
শীতলে | ক্ষৌদ্রং তৈলসমং দর্বা 
টাতুজ্জাভ পলন্তথ! ॥ ততোলেহপলং 
লীঢ| জ্চা চৈকাং হরীতকীং। স্থখং 
বিরিচাতে  শিদ্ে: পার 
স়ঃ॥ গীহগ্রবুদর্শেকেহপা 
গ্রহণীগদাঃ | » ১ সামি েশবিঘচ, 
হুরবুষ্ঠ ম্যরেচকা১ ॥ ৪০ ॥ 

জলড্রোণ-ইত্যাদৌ ।-হিংশতিঃপঞ্চচাঁভিয়া 
ইভাকুতিমানাৎ্চ। হরীতকীফলানি  কর্পটে 
গ্যে্লীং বন্ধ! অগত্তযহ্রীতকীৰ্ ক্ষথনীয়ানি। 
চৈলার্কুডমিতি গলচততুষ্টয়নিত)র্ঃ তৈলমুৎ- 
ঘিলতহরীতবীভর্জনারথং নত তিঃচ্চ দপরিভর্ত- 
নার্থং তর্জনেন বিরেচনশক্তপকর্ষপ্রসঙ্গাৎ। গল- 
মেকং কণাশ্ুষ্টযোর্সিলিত্বা এবং ঢাতুর্জাতপল- 
নিতি। প্রস্থমত্র দোষম্য সার্া্রয়োদশপলরূপং 
উত্তং হি ভোজে_বমনে চ বারকে চ তথা 


শোখিতমোক্ষণে। সার্দত্রয়ো্শপলং প্রচ্থমান্- 
ননীষিণ ইড়ি।।৪*|| 





অভয়া (হ্রীতকী) ২৫টী, দস্তী ২৫ | 


পল, চিতা ২৫ পল অর্থাৎ ২০০ ছুই 
শত তোল! (/৩ সের ও আট ভোলা), 
এই সকল দ্রব্য একত্র $৪ সের জল সিদ্ধ 
করি! /৮ ঘের শেষ থাকিতে ক্কাথ 
গ্রহণ করিবে ! উদ্ত হ্রীতকী ২৫টী 
৪ পল তৈলে ভাঁজিয়া লইয়া! পৃর্বোস্ত 
কথ ও ২৫ পল গুড় মহিত পাঁক ক- 
বিবে। এবং: আসন্ন পাকে অর্থাৎ 
গাঁ, হইলে ভেউ়ীচুর্দ ৪ পল , পি- 





৷ বনা। 








টান গে ও লিল ও বে ননদ 


চিনি এলাইচ, তেজপত্র ও মাগ্কেখর' 


১ পল মিশ্রিত করিবে | এই লেহ 3 


পল ও হ্রীতকী একটী সেরন করিবে 1 


ইহাদ্বারা অক্রেশে সিদ্ধ 'রোগীর প্রস্থ: 


পরিমিত (অর্থাৎ সাদ্ধ ত্রয়োদশ পল) . 
দোষ বিরেচন হয় এবং স্ীহা, শোখ, 
গু, রা হ্রোগ, পার, গ্রহণী; ব. 
মনোহবেগ, বিষমন্ধর, কুষ্ঠ ও অরুচি 


রা চি শান্তি হয়। 


ইহাতে যে মাত্রার বিষয় লিখিভ 


| হইয়াছে উহা আধুনিক লোকের পক্ষে 


উপযুক্ত নয়, আধুনক লোকে এপ 
মাত্রায় সেবন করিলে উপকার হওয়| 
দুরে থাক বিশেষ অনিষ্ঠ হইবার সন্তা- 
অতএব বিশেষ ৰিবেচন। পুর্ধবক 
মাত্রাদি স্থির করিয়া লইবে ॥ ৪*॥ 


রশ্চীরাদারিষ্টঃ__ 
ৃষ্টীরু্ধবৰগ্ বরষা বৃহতীঘয়ং| 
চিন্রকর্থজলফ্রোণে পচেঙ পাদাৰ- 
শেষিতং॥ মা”পীচিত্রকক্টৌন্র লিপ্ত" 
কুস্তে নিধাপয়েৎ | মধুনঃ প্রস্থমা- 
বাপ্য পথ্যাচণাদ্ধসংযুতং ॥ বুষো- 
ফিতং দৃশাহঞ্ক জীর্ণভত্তঃ পিবেন্নরঃ | 
অরিষ্টোহয়ং জয়েদ গুল্ম বং 
স্ুুত্তরং॥ ১১। টু 
বৃশ্টীর-মিত্যাদি 1-বৃশ্টীরহ কে বাবৃশ্টী- 
রাদীনাং মিলিত গলশভং ডোণে জব্যতুলাম' 
তেততি বচনাৎ অন্যে ভ্বাচকমাহঃ। মাগ্ধী 
পিস্পলী নধুনঃ এস্কমিতি শরাবচতুষ্টয়ং গখ্যাচ্‌ 
বা্ধংযুতনিতি হরীরকীণসথর্মন্টৌ পলানি 
তেন সংযুতং | ব্যুষ্যষিতঃ হুষধান্যরাশিমধ্যে 
স্থিতং। জীরসিত্তঃ : পরিণভাহারুও. ॥ 
ইত্যর্থঃ। অস্য গলনর্গলং বাঁ আতপ, ৃ 
যোজযং1),8১ ॥ 


শ্বেভপুনর্নবা, জিপ পুর্ন, 


রে 





২ উপল «1 


গ্লী ১ পল ও ঠ ১ গল প্রক্ষেপ ক: রৃহতী, কণটকারী ও চিতা, এই সমুদয় 





৩৭ 


আাাহিটটনাটিলাহালী পাাহাললললিালাঙ্াত 


ড্রধা 1২0* দের, ৪ সেক জলে পাক ্ 
ফরয়| 1৬ মের অবশিষ্ঠে যথানিয়নানত- 
সারে ককাথ গ্রহণ করিবে | অনন্তর পি- 
গলী, চিত ও মধুদ্ধার। কলমীর মধ্য- 
ভাগ লেপন করত$ তাহাতে উত্ত কবাথ 

, রাখিয়া দিবে। এবং মধু /৪ সের ও 
হরীডবী চূর্ণ অর্ধ সের উহ্থাতে মিত্রিত 
করডঃ জশদ্দিব পর্য্যন্ত (ধান্রাশি 
মধে) রাখিয়া দিবে | ইহা আহার 
সম্পূর্ণকপ জীর্ণ হইলে অর্থাৎ শৃন্ঠো- 
দরে (রোগীর অবস্থাদি বিবেচনা পুর্বক 
মাত্রাস্থির করতঃ) পাঁন করিবে | ইহা- 
বারা দারুণ অপক্ক গুনরোগ নই 
হয়॥9৪১॥ 


রৌধিরস্য চ গুলাহ্য গর্ভকালে ব্যতি- 





ক্রমে | স্িদধস্িশ্নশরীরায়ৈ দদ্যাৎ 
নিগংবিরেচনং ॥৪২1 


রৌধিরস্যেত্যাদৌ ।-গর্জকালন্তিক্রম ইতি 
শার্তকালন্য দশমাসরূপকলন্ ব্যতিক্রমে। সময় 
নিয়ম রুক্তগুলাসোৌষধার্ঘমময়ও্াদর্শনার্থমে- 
বৌকজংজ্জরে সগডদিবসাছ পাচনবহ | ন তু গর্ত- 
শঙ্কানিয়াসার্থং দশমাসাতিক্রামেণালি গীর্তাবন্থা- 


দর্শনাৎ উক্তং ভি-তত জ্ত্রী প্রন্টতে জুচিরেণ গর্ভং ) 


পুকটে। যদ বর্ষগটৈরপি স্যাদিতি। তথা পিশ্ডিত 
স্াহামমন্য গর্জলক্ষণাৎ, বিকুদ্ষতাক্ষণমুক্তং যঃ 
ল্পদ্দতে পিড্িত এব নাক্গৈরিতি এতেন দগামাসাঁ- 
দর্যাগপি শোণিত গুলাবধারণং ভবত্যেৰ তল্মাদ 
ব্যাধিমহি্া। আস দশমাসাঁতিক্রমে সতোৰ স্ুখ- 
ভিকিৎসত্বগ্রদর্শনার্থং অর্কাক চিকিৎসায়াক্ত 
শোঁবিভাতিক্রতৌ গর্ভাশয়েপিঘাতাদিকং স্যা- 
দিতি ৪২ | 


বক্তগুল্মে গর্ভকাল অতিক্রম করিয়া 
অর্থাৎ দশম মান অতীত হইলে জিগ্ধ। 
সবিশ্নরোগিনীফে এরওতৈলা দি দ্বার। স্সি্ধ 





বিরেচন প্রদান করিবে ॥ ৪২1 
শভাহ্বাচিরবিবত্বগ্দারু ভারগীকণো- 
সব কলকপীতোহরেছ্‌গুল্পাং তিল- 
ক্কাধেন রক্তজং ॥ 5৩। 


চত্রনত। 


ক্ষেপঃ চিরবিবত্বক লাটাকারকরত্বক। 'ভিলকাথেন 
নেতি তিলফলক্কাথেনেতার্থঃ এবমুস্তরফোগেইগি 
িলফলন্যৈৰ ক্কাঃ কেচিতু ভিলনালকৃতক্ষারো- 
দকেনাপি ব্যবহরস্তি । রক্তজনিত্যার্ভবজং। &৩। 


শতাহ্বা, লাটাকরগ্ক'র ছাল, দাঁক- 


লিস্িইএউিউিজিজীজ ) 


উতরেডাছি, ॥ শতাঙযানিণাক্কানাং প্রি 


সিসি উস উতউতিপটি তি 


হরিড্া, ক্রঙ্গয্ঠী (বামুনহটী), ও পি- 


প্ললী, এই ষকলের কনকপ্রক্ষেপ ক. 
রিয়া তিলের ক্কাথ পান করিলে রক্ত- 
গুল্ম বিনাশ প্রাণ্ড হয় ॥ ৪৩ ॥ 


_ ভিলককাথোগুডব্যোষ হিঙ্গৃভা্গীযুতো- 
ভবে! পানং রক্তভবে গুল্ম নষ্টে- 
পুষ্পেচ যোধিতাঁং ॥ ৪৪ ॥ 


তিলক্কাখেত্যাদৌ।-গুড়াদয়ঃ এরঙ্ছেপ্য।ঃ নফ- 
পুষ্প ইতাদৃষ্টার্তবে || ৪৪ ॥ 


রক্তগুন্মরোগে ও শ্ত্রীরজঃ অুষ্টা হ- 
ইলে "গুড, ত্রিকটু (মরিচ, নি শঠ), 
হিন্ু ও বামনহাটা, ইহাদিগের সহিত তি- 
লের ক্কাথ পান করিবে | তিলের 


কাথ পুর্কোক্ত কপে প্রস্তুত করিয়। ল- 
ইবে ॥98॥ 


মক্ষারং আ্যষণং মদ্যং প্রপিবেদা, 
গুলিনী। পাশক্ষরতোয়েন দিদ্ধং 
সপ্পিঃ পিবেচ্জ সা ৪৫ ॥ 


সক্ষারেভ্যাদৌ ।-- ক্ষায়োঘন্টাপারুজ্যাদিকতাঃ 
আন্যে তু যবক্ষার ইত্যাহ্ঃ। পলাশক্ষারতোয়ে- 
নেত্যাদি।-অকলক্কমিদত ঘুতহ 1 পলাশম্য 
ক্ষারস্যাকমুদকাছটকৈহ সংগৃষ্কায়ৌ সাধনীয়ং । 
তত্রাচ্ছপৈচ্ছিলযাদিলক্ষণোদয়ে ভূতীয়ন্তাখেইব" 
শিষ্টে জিঃ সপ্বারান্‌ পরিতজাব্য ক্ষারোদকং 
সৃতা্তৃত্ং শ্রাহথাং তেন খৃতস্য পাঁক ইত্তি 
চন্্রঃ॥। আনো তু পানীয়ক্ক্গারবিধিনা শ্রাহিত 
ক্রারাস্থুনা ঘৃতপাঁকং কুর্বাস্তি | ৪৫1 

ৃক্তপ্ঠন্মে ষবক্ষার ও ত্রিকটুর (মরিচ, 
পিপুল, শু) সহিভ মদ পাঁন করিবে, 
অথবা পলাশকার- জলের সহিত যথা 
রিহিত নি্মানুষাৰে স্থত পাক করি 
পান করিবে ॥ ৪৫ ॥ 


ইদ্রোগ-চিকিতৎন]। 


৩৭৫ 

















উৈ্বাভেদয়েডি্ে বিধরাসথঙ্দরো- 


হিতঃ | ন গ্রতিদ্যেত যদ্দোবং দদ্যাঁ 
দেষানিবিশোধনং | ক্ষারেণযুদ্ধৎ প- 
ললং সুধাঙ্ষীরেণ বা পুনঃ! রুধিরে- 
হতিপ্রবৃস্তে তু রক্তপিত্তহ্রীক্রিয়া ॥৪৩। 


উ্ৈৈর্কেতি ।উদ্ৈরুষাবী্ব্যৈঃ আুরামন্ডাদিভিঃ। 
ক্ষার়েপেত্যাদি ।--পলাশক্ষণারেণ অহ পললং 


তিলচুর্ণৎ কিকিজ্জঞলং দত! বর্তিং বিধায় যোন্য- 


ভাস্তরে দদ্যাৎ। অথবা পলাঁশাদিক্ষারতিল- 


চরণ সীজক্্রেণ মিশ্রণীয়ং তেন সক্ষম রব আক্ষ- 


যিত্বা বর্জিহ কার্ষা সা চ যোন্যস্ভাস্তরে দেয়া! 
কুধিরেত্যাদি সাং ॥ ৪৬ 1 


উষ্ণ বীর্য উষধি (মদ্য প্রড়তি) দ্বারা 
গুল ভিন্ন হইলে অস্যগ্দর (রক্তপিত্র 
রোগ) বিহিত চিকিতৎস| করিবে | গুল্ম 
ভিন্ন না হইলে যোনি বিশোধন ক- 
রিবে | এবং ভিলচুর্ণ ও পলা শঙ্ষণরদ্ধার। 
বর্তি প্রস্তুত করিয়া অথবা পলাঁশ- 
কার ও চ্িলচর্ণ সীজের ছুগ্ধে মর্দন 
করিয়। বস্তি প্রস্তুত করতঃ যোনিদেশে 
প্রবেশ করাইবে | অত্যন্ত রক্তত্রাব 
ইইলে রক্তপিত্ত নিবারক চিকিৎম। বি- 
ধান কর। কর্তব্য ॥ ৪৬ ॥ 
ভল্লাতকঘুতম্__ 
ভল্লাভকা কল্ককষায়পকৎ 
সর্সিঃপিবেৎ শর্করয়া বিমিশ্রং | 
ভদ্রক্তপিত্বং বিনিহস্তিপীতং 
ৰলাসগুল্সং মধুনাসমেতং ॥ 5৭ ॥ 
ভল্লাতকাদিত্যাদি ।-অত্র পাদিকশর্করাঞ- 
ক্ষেপঃ এবং মগ্বপি- ক্কবন্মধুশ করেতে । 


বলাসঃ কঃ কফখলো শর্করাস্থাতে মধু দেয়মি- 
ভার্থঃ 0৪৭ 7) * 


[. যথাবিহিত নিয়মানুনারে ভেলার 
বাথ ও ঝল্ষকদ্বারা ঘুত পাক করিয়? 
। তাহাতে শর্করা প্রক্ষেপ করতঃ (রোঁ- 
গের অবস্থাদি ভাঁল কপ বিবেচনা পু- 
ক) ষথ! মাত্রায় পান করিলে রক্তপিত্ত 


এবং শর্করার পরিবর্তে মধু প্রক্ষেপ 


€ 








করিয়া পান করিলে কফগুল আগ 


| বিনাশ প্রাণ্ড হয় ॥ ৪৭1 


বললুরং মুলকং মৎস্তান্‌ শুষ্কশীকাঁনি- 

বৈদলং | নখাদেচ্চালুকং গুল্সী মধু- 

রাঁণি ফলানি চ॥ ৪৮॥ 

বল্প,্মিত্যাদি।-_নুঞ্রতস্য। বল্প,রং শ্ক্ষ- 
মাংসং সুলকমারং শ্ুদ্ধং বাতহরত্বাৎ পথ্যত্বায়। 
ট্রলং মুদ্গাদি আন্দুকং পিগাপুকং। সধুরাঁণি 
ফলানি ক্পীরিবুক্ষফলানি ক্ষারপাঁণৌ নাশ্রোধাদি- 
ফলৰর্জনস্যোজত্বাৎ । চকারাঁৎ হর়ীতকীবর্গো- 
পলক্ষণং গুলে হরীতকীবর্গম্যাপ্য হিতস্তাৎ 1৪৮7 

ইতি গুলচিকিৎসা ! 
গুল্মরোগী শুমাংস, শুফমুল[, মহত, 

গুদ্ধশাক, দাইল, আলু ও স্থস্বাছু ফলন 
প্রড়ৃতি কখনে। মেবন করিবে ন1 18৮॥ 


ইতি গুক্স-চিকিৎসা | 


অথ হৃদ্রোগ-চিকিগুসা। 
বাতোৎস্ষ্টে হৃদয়ে বাময়েৎ কিগ্ব- 
মাতুরং | হিপঞ্চমূলীকাথেন সম্ষেহ- 
লবশেন চ॥ পেঈীলে লাবচাহি্যব- 
ক্ষারোহথসৈন্ধবং | সৌবচ্চলমথো* 
শুগ্ঠী অজমোদাঁবচর্িতং॥ ফলধান্সাল 
কেলথদপ্িমজসবঃছিছিও | গায় 
যনে শুদ্ধদেহঞ্চ সেহেনান্যতমেন ব। 1১ 
ঝশ্রস্য হদয়হ স্থানসুস্ং আভঃ স্থবানসাম]2 
হৃজ্রোগ উচ্যতে। বাতোপস্থষ্ট ছত্যাদি সুঙ্রু- 
তন্য। . অন্রানুক্তমপি মদনফলাদিচুর্ণং বোঁধ্যং 
বমনযোগত্বাৎৎ । বাতিজেইপি বমননিধানং ছপ- 
যস্য কফস্থানত্বাৎথ এবং পিভঙ্গে বমনং পোঁধাহ 
চরকে জদ্রোগিণো। যদ্যপ্যবলা। উজ্জান্তথাপি 
কফকোতাক্েশে বলীয়মি সর্বীত্িব বমমং জেয । 
পিপ্পলীত্যাদ্যন্যতমেনবেত্যন্তং কুঞুতসা । 
ফলামং দাতুলুজ্জং দাড়িমাদি। ছদ/ত্বাৎ তস্য 
রসোশ্রা্থঃ। খান্যািং কাঁজিকং কোলপ1ঃ কুল 


খষুষঃ। স্ষেহেনাদাতমেনোতি সুতাদীলীরস 
মেন ৪১1 


বাভপ্রধান হুঞরোগে অর্থাৎ, হ্‌দয় 
বায়ুকর্ভৃক দুষিড হইলে গুম স্মেহ 






দর . ২ পাশ লাজ 


প্রয়োগ, করতঃ ম্সেহ লষণ মিশ্র দশ. 
সুলীর কথ পান করাইর। রোগীকে 

শুদ্ধ দেহ রোগীকে মাতুলদ (ছোল- 
জলের) দাড়িম ভাত রস, কার্তিক, 
.কুলখকল/ইর যুষ, মধ্য, মাংদরস, ইহা- 
দের যে কোনটার সহিত পিঞ্লী, এলা- 
ইচ, বচ, হি যবক্ষার, সৈদ্ধাব, মৌব- 
চল, শী ও যমানী, এই দকের চূর্ণ 
পাৰ 'করাইবে | 

বেলছাল, পারুলছা্জি ন্ট জি 
শ্যে'নাছা্প, গণিয়ারীছাল, শ।লপাণি, 
ভানুল্লে। বৃহতী ব্যাকুডী, কন্টকারী, 
গোস্ষুর, ইহাদিগকে দখগুলী বল! 
যায় 9 ১. 

নীগরম্থাপিবেছুষ্ণং বষায়গ্কাপ্মিবদিনং| 

কাঁসশ্বাসানিলঙ্বরং শুলহদ্রোগনা- 

শনং ॥২ 0 

নাগরমিতাদি 1 নাগরং মাগারকুতকষীয়ং 
* গিবেছু। বাশ পূর্বাকে হেন 0 ২1 

ঈষদুষ্ণ শুঠীর ক্কাথ পান করিলে 
অশরিবুদ্ধি হয় এবং শ্বাস, কাস, বায়; 
শৃল ও হদ্রোগ বিনষ্ট হয়। 

শুঁত হ ছুই তোল', জল অন্ধ সের, 
শেষ অর্ধ পোয়া থ'কিতে নামাইয়া 
বন্্পৃত করিয়। লইবে ॥ ২ 
 স্্রীপর্ণামযুকক্ষৌদ্র লিাগডদ্ছলৈ- 
বরমেছ। পিস্বোপস্ষ্ে স্দয়ে সেবেত" 
মধুর শৃতং॥ দ্বৃতং কষায়াংশ্চো" 
দিষ্টান্‌ পির বিনাশনান্‌ ॥ ৩ ॥ 
পৈত্বিকডিকিৎসামাহ ্রপরাতাদি 1 শ্র 


ভদ্য। এপ খাভ!রীফলং। পানু 
রেব যৌেকজ্াত জলম্গৃত দি । অত্র ক্ষৌ- 


জনিহাগুডন পক্ষিগা গিস্তাজ বামজ। কিন্বা | 


জলস্য প্পণ্যানিভিঃ সনথস্ধাহ পকযোগাঃ। অত্র" 
নুক্ম্পি মদনফল।দি কোথ।ং। উন্নত সিতো- 
হস রলারিতি প টস উৎ্পলং কু্নিতি র্যাচটে। 


ভ্রদন্ঃ। 









মরেই শৃভং স্কৃতমিতি কাকোন্যাদিগশকাথবস্ক- 
সাধিতং যৃতং ৪৩)... 

পিহদুষিউ হৃদরোগে গাস্তারী ফল ও 
যষটিমধু, এইদ্রব্যঘর়ের, অর্াবশিষ্ট কাথে 
গুড, মধু ও শর্কর। প্রক্ষেপ দিয়া গান 
করাইয়া বমন. করাইবে | এবং পিষ্ 
জন্য হৃদ্রোগে কাকোল্যাদিগণের কঙ্ক 
ও. ক্কাথদ্বারা সাধিত ঘ্ৃত পাঁন করাঁ- 





ইবে| . ও ৃ 
কাকে:লী, ক্ষীরকাকোলী, জাবক, 
খষভক (সভ!বে বংশলৌচন), মুলা 
পর্ণা (মুগানী ), মাঁষপর্ণী (মাসানী), 
মেদ (অভাবে অশ্বগন্ধ.), মহামেদা (অ- 
ভাবে শ্যামালভ), গুলছ্, কাঁকড়া শষ্গী 
বংশলোচন, পদ্মকষ্ঠি, পুণুরিয়ারৃক্ষ, 
খন্ধি ও বৃদ্ধি (অভাবে বল), ড্রাগ 
[কিস্সিসী, জীরকদয় ও যষ্টিমধু; ইহা" 
দিগকে কাকোলাদিগণ কহে ॥ ৩।॥ 
সৃতং কথায়াংস্চোদিসটান্‌ 
পির বিনাশনান্‌ | 
শীভাঃগুদেহাঃ পরিষেচনানি 
তথাবিরেকো হুদিপিপছুষ্টে॥ 
ড্রাক্ষাসিতাক্ষে দ্রপবব কঃ স্যাত 
শুদ্ধে চ পিত্রাপহদ়পানং। 
পিগু'গিবেছ্াপিনিতাজলেন 
ব্ট্যাহ্বাং তিক্তকরোহিণীঞ্চ ॥$1 
শীতা ইভাদৌ 1-ড্াক্ষাদিভিতুক্ষিন্ণীলং 
মপ্ডযুষা দপানমিত্তি কেচিৎ। অন্য দুপা 
্াক্ষেন্ষুনির্ধ সসিভাক্ষৌত্রপরূঘকৈঃ । যুজো 
নিরোকো দঃ স্যাদিতি জন্থাস্তরদর্শনাৎ, ডর 
তিঘুক্তো! বিরেকইভ্যাহুঃ। দিতাজলেনেতি 
শর্করামিশ্রিতক্রলেনেজহ ॥ 501 
পিত্তহ্র নাশক মৃত. কষাদি পান" 
শীত গ্দেহ, পাঁরষেচন ১৪ বিরেচন, এই 
সকল পিত্তপ্রধান হুদ্রোগে ববস্থা ব 
রিন্বে | ১ 


দন ও বিরেচনানিারা দেহ জব 





পট 


কন, এই -দকল.. দ্রব্যুদ্ত টা 
অন্ন পানাদি নেবন করিবে | . 


মষ্িমধু ও কট্কী পেষণ করিয়। রা | 


বতের বাত পাঁন করিবে ॥ ৪ ॥ 


অর্ছুনস্ তৃচানিদ্ধং ক্ষীরং যোজাং 
হৃদাময়ে | সিতয়া পঞ্চমূল্যা ঘ। বলয়া 
নধুকিন বা॥ 


দৃতেনদুগধেন গুড়াস্তসা ব| 
পিবস্তির্ণং ককুভত্বচে| যে। 
হৃদ্রোগজীণন্বররক্কপিত্বং 
হৃত্ব! ভবেয়ুশ্চনুজী বিন স্তে ॥&। 


অঞ্জনস্যেডি।-ক্ষারগারভভফিয়। অঞ্জ,নজগা- 

দিভি/অতোকং সাধিতং সিতয়া সহ পেয়মিতি 
চত্বারোযোগ্রাঃ। কেচিতু বারিসাধিতক্ষীরে সিতা- 
পক্ষেপাঁদিতি পঞ্ঘোগানাহুঃ । গঞ্চমূলীচাত্র 
দ্প্প। । এতে চ যোগাবাতপিত্তে জেয়াঃ 1৫11 


অর্জন বন্ক্গঃ খপরথদুলী; বে- 
ডেল) বষ্টিমঘু। ইহ'ফিগের ষে কোঁন 
টীর কজকৃসহ বিপক ও শর্কর মিত্রিত 
দ্ধ সদ্রোগ নাশক | ঘৃত, দ্ধ অথবা 
গুড়জলের সহিত অর্ল বল্কল চূর্ণ 
গান করিলে, হৃদরোগ, জীর্ছর ও 
রঙ্পিত্ত বিন হয় এবং আমুনুদধি হয় | 
বল্পপঞ্ধমূলী যথা__শালপাঁণি, চাঁকলে, 
বৃহভী, কণ্টকাঁরী ও গোক্ষুর॥ ৫॥ 


বচানিত্বকষায়াভ্যাং বাস্তং হৃদিকফো- 
খিভে | বাতহদ্রোগহচ্চ,ং পিপপ- 
স্যাদিঞক যোজয়েহ ॥ ৬॥ 


বচেভাছি | চশ্রতস্য। বচাকযাঁয়েণ নিষ্থ- 
কষায়েণ ৰা বমনং কিনা বচাকজ্কে। মিশ্বসা 
ক্ষার তাভা1ং মিলিত! বমনং) ভফিতি ধজেখে। 
বাতহজ্রোপনজ,4 পিপ্পল্যা।দঞ্চেত। অব্রৈব 
বাতধজোগে পিল্পল।দিম! হক ুযুফং তত পায়. 
যেদিক্ঘঠ কাডটস্াদাৎ। বাতযঙ্ রং পিপ্প, 
জ্যাদিকং ক্ঙ্গা শিল্পন্যািগঞং পায়কেিত্যাহ- 
ইল) ঙ্ 87 


হইলে, অধ: সাকা, রানি পৰফক | 





| হন করিলে হচ্ছুল, স্থাস, 






বাতফ্ত্রোগোক পি্ন্যাদ ঃ 
করিবে ॥৩॥ রর 
ভ্িদোষজেলওঘনমাদিতঃ স্তা . :.:. 
ঃ দ্ধ র্কোদু হিতং বিধেযং | : 
হীনাধিমধ্যত্বমবেক্ষায চৈৰ 
কার্ধযয়াণামপিকর্দশভং ॥ ৭ 8. 
ভ্রিদাষজ ইত্যাদি ।-লঙ্যনবিধানং জালয়ম 
কফস্থানতয়। । জিদোষজে উল্নম্োধচিকিৎলা- 


মাহ হীনাধীত্যাদি 8 
অধিকত্বমিতার্থ; | ৭ ||. 


জ্রিদোষ (বাতিজনিত, কফি ও 
পিত্জনিত) জন্য হৃড্রোগে গ্রথমাডঃ ল- 
গ্ৰন করিয়! তৎপরে সর্ব দোষের হিউ- 
কর অ: পাঁনাদি বিধান করিবে | এবং 
দোষের বলাধল বিবেচনা করিয়া ত্রি- 
দৌষনাশক চিকিৎসা করিবে | অর্থাৎ 


| ত্রিদোষের (বায়ু, পিত্ত, কফ) চিকিৎসা 


করিবে ॥ ৭॥ | 
র্ণং পুষ্করজং লিহান্মাক্িকেন মম 
মুভং | হচ্চুলং শবাসকাসস্্ং ক্ষয়" 
হিক্কানিবারণং 1 ৮॥ 
চুর্মিত্যাদি স্পইং | ৮0 
পুপ্করমূলের (অভাবে কুঁড় প্রয়োগ 
করা যাইতে পারে। চূর্ণ মধুর মহিত লে- 
কান, ক্ষয় ও 
হিন্কারোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৮1 ৰ 
তৈলাজ্যগুড়বিপকং চর্ণং গোঞুমপার্থ- 
জঙ্থাপি | পিষভি পয়োহনুচ বঃ স 
ভৰঝতিজিতদকলহৃদাময়ঃ পুরুষঃ ॥ ৯॥ 


উৈলাজেযতা ছি - তৈজন্যগড়ানু মিলি 
পা্দিকানু দন গ্লোধুমপার্ঘচুণং প্োকমাহেন 
তোয়েনোৎকারিকাবছিপাচ্য ভক্ছযাং । কথা! 


গোযুযপার্থতূণনো »্। তৈষাজ্যে গু মংক্কা- 


রা ছেছকমা্রে কা 
পুর্মহো গালের! 1৯... | 





শি 
শাহি 





পিসিতে 


এ গেছ ও অরুন হাল জা কি সেবন 
-.. ভাঁগ এবং উভয় দর চতুর্থাংশ গুড, করিলে পরীরের বল, পুষ্টি ও- বায় 
7... তৈল ও শ্বৃত একত্র মিশ্রিত করতঃ বিনষ্ট হয় | এবং এক বৎসর পর্যান্ 
মেবন করিলে শতবর্ষ গরম আত 
হয়॥ ১১1 
হিঙগগ্রগন্ধীবিভবিশকৃষা 
ু্টাতয়া চিত্রকযাবশথকং | 
পিবেচ্চসৌবর্চল পুষ্করাদ্যং 
হা ৪ লগ :দ২দায়ে মহু॥ ১২ রি 
হিজি.ত্যাদি। পুক্ষরস্যাভাবাৎ, কুষ্ঠস্যে 
ভাগদয়ং হঙ্গদিপৃক্ষরাস্তানাং চুর্ণং যবক্কাথে 
ন্ষিগ্য পিবেছ | ১২1 
হিন্দু, বচ, বিটলবৰণ, শঁঠ, পিনলী, 
কুড়, হরীতকী, চিতা, যবক্ষার, সৌবর্চঃ 
ও পষ্করমূল (অভাবে কুড় ব্যবহার ক্র 
যাইতে পারে), এই সকলের চর্ণ পরন্গগ 
দিয়া যবের কাথ পাঁন করিলে হুল ং 
হৃড্রোগ নষ্ট হয়| 
উত্ত কাঁথদ্রব/ সমুহ মোট ছুইতোল 
জল অর্দসের দ্বার সিদ্ধ করিয়। « 
পোয়া থাকিতে নাঁমাইয়া বস্ত্রপুভ 
রিয়া লইবে ॥ ১২॥ 
দশসূলীকষায়ন্ত লবণক্ষারসংযুতং| 
ম্বাসং কাসঞ্চ হত্রোগং গুলসশূলধা 
মাঁশয়েৎ ॥ পাঠাঙ্ছচাঁং যবক্ষারমভয়াং 
মাঁমবেতসাং |. ঢুরালভাঁং চিত্রকণ্চ 
ত্যাষণঞ্চ ফলত্রয়ং ॥ শটাং পুক্করমূলগ্চ 
তিন্তিভীকং মদাড়িমং | মাতুলুঙ্্ত 
'ুলানি শ্রচ্চ চুর্ণানি কারয়েও ॥ সুখ" 
দ্কেন মটদযর্ব। চূ্ণান্যেতানি পায়- 
য়ে | অর্শঃ শুলগ্চ ফ্ভ্রোগং গুল 















.. কিঞিহ জল প্রদান করতঃ বখানিমানু- 
সারে পাঁক করিয়া পিশাকার করিবে | 
ইহা রোগের বলাবল বিবেচন। পূর্বক 
_. মাত্রা স্থির হরডঃ দেবন করিয়া! পরে 
দুগ্ধ পান রুরিরে সর্বপ্রকার হৃদরোগ 
শ্রশমিত হয় ॥ ৯। 
.. গোঁধুমককুভচুগং ছাঁগপয়োগব্যর্পি- 
যাঁবিপঞ্জং| মধুশর্করাঁসমেতং শময়তি 
টড পুংসাং॥ ১০ ॥ 
[ও দি 1--কক্াভোইর্জ,নত। অন্রাপি 
রিট পপির্দাধুশর্করাণাং, পুর্ববন্মানং গৃহীত | কুড 
ডাগক্ষীরেপোৎকারিকাঁৰৎ, পাঁকঃ। শীতে মু 
দৌখম্‌ 1 ১০01 
গোঁধুম ও অঙ্জচুন বন্কল চূ্ণের চতু 
খাঁংশ গব্যঘৃত, মধুও শর্কর৷ একত্র 
মিঞ্িত করতঃ ছাগছুগ্ধ সহিত যথারীতি 
পাক করিয়। (উপযুক্ত মাত্রায়) মেবন 
করিলে অতি কঠিন সৃত্রোগেরও শান্তি 
হইয়। থাকে 1 ১০ ॥ 


সুলং নাগবলাধাস্ত চূর্দং ছুদ্েনপাঁ- 
রয়ে | হ্ৃদ্রোগম্থীদকা সপ ককুতস্ত 
চ হল্কং॥ রসায়নং পরং বল্যং 
বাতজিন্মাসযোজিভং | সম্বংসরপ্র- 
যৌণ জীবেছ্ষশতদ্ব়ং॥ ১১॥ 

মূলং নাগবলায়া ইতি মূলংচূর্ণরপং মূলমি- 


:ভার্থ;। কছুভস্য বঙ্ক্রমিতি কবকুভত্বক_ চুৰমপি. 
দুক্ধেন,প্েং |. যোগদয়মেডও || ১ 


নাগবলা সতের চর্ণ ছে সহিত 
(বথাযোগ্য মাত্রায়) পান করিলে হু) গ্কাশড ব্যপোহতি | ১৩] 

ভ্রোগ, ্বীস ও কাসরোগ নষ্ট হয়|. 1 বিশ্ব, সোনা, পাল, গনিযারী গাজা 
যথোপযুক্ত মাত্রার অর্জন স্ৃক্ষের, বীত্বক এবং শালপাণি, চাকলে, 
যঞ্কজের চুর দুখের সহিভ পান করি. (ব্যাকুর), কণ্টকারী ও. গোস্ুর, এই 
জেও উদ্কবপ ফল হইয়। খাঁকে| | সকল ভ্রব্যের কাথে নৈদ্ধব ও যক্ষা 





ডিকিৎসা 








সার্থং। 
প্রক্ষেপ দিয়া জুস রা 


শুল, গুল্ম ও হৃজোগ নষ্ট হয়। 
আকনাদি, বচ, বংক্ষাঁর, হ্য়ীভকী, 
অঙ্লবেতস (খৈকুল ), ছুরালতা, চিভা, 
্রিকটু (মরিচ, পিপুল, শু'), ব্রিফল! 
(হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া ), শী, 
পুষ্করমথল ( আভাবে কুড়), মহার্ডক, 
দাড়িম, ছোলক্ষ লেবুর মুল, এই সকল 
দ্রব্য সমভাগে উত্তমৰপ চূর্ণ করিয়। উ্ণ 
জল ব!] মদ্যের সহিত বথাযোগ্য মাত্রায় 
পান করিবে | ইহাদ্বার! অর্শঃ, শুল, 


হদ্রোগ ও গুল নষ্ট হয় ॥ ১৩। 


পুটদদ্ধ মশ্মপিষ্টং হরিণবিষাণন্ত 
সর্পিষাপিবতঃ | হৃৎপুষ্ঠ শুলমুপশ 
মুপযাত্যচিরেণকষ্টমপি ॥ ১৪ ॥ 
পুর্টেত্যাদি ।-_হুরিণশৃঙ্গং কুশেন সংবেষ্টয 
মদ] গরলিপ্য গোময়ামৌ এধুমাজারে ৰা দগ্ধ] 
শিলাপিউৎ ঘৃতেন পেয়নিতি || ১৪ 
হরিণের শুঙ্গ যথারীতি অন্তূ্মে দগ্ধ 
করিবে, অনন্তর উহা শিলাতে পেষণ 
করিয় ঘৃতের সহিত ( রোগের বলাবল 
বিবেচন। পূর্বক যথোপযুক্ত মাত্রায় ) 
গান করিলে স্বকাষ্টাদায়ক হৃদৃশ্ল ও 
ৃষ্ঠশুল অতি শীস্্ বিনষ্ট হয় ॥ ১৪ ॥ 
ক্রিমিহৃজ্রোগিণং ন্ষিগ্ধং ভোজয়েৎ 
পিশিতৌদনং দর চ পললোপেতং 
ত্রাহং পশ্চাদ্িরেচয়েৎ | স্থুগন্ষিভিঃ 
সলবটৈ ধফোঁগৈঃ সাজাজি শর্করৈঃ ॥ 
বিডঙ্গং গাঁ ধান্তাঙ্সং পায়য়েদ্ধিত 
মুত্রমং ॥ ১৫% 
ক্রিমীতাদি 1 পিশিতক্রধানমোদনং 'পিশি- 
তৌদনং তচ্চ দধু। পললেন মংযুক্তং ত্র্যতং স্োজ- 


য়েখ। পললং তিলচুর্ণং । 'এতচ্চাপি শীতোদকেন 
যোজ্যং ক্রিমীশামুহক্জেশার্থং। পশ্চাদিতি ক্রিস 


কেশানস্তরং বিরেচয়ে্ | কৈর্বিরেচয়েছ্ত্যাহ ] 


উগস্থিতিরিত্যাদি ।-- যোঁগৈরিতি _ বিরেচন- 


যোগৈঠ1 কীদুটশত সুপস্থিভিষ্চাতুর্জাতকফোগৈ- ]. 


রিতি শেষঃ। . দৌগন্ধাকরণফ াসতিশ্ানিরা 





ৰমনঞ্চ ক্রিমিঘাজোগে লিরিক কিমি 
দয়ন্বাৎ। সলবণৈ ০০৪৭ 
পহিস্বা সভৃষ্টতিজচুট্ণরিতি ব্যাখ্যামগত্তি কৌচিৎ, 
পীতবিরেকস্যাগুপামমাহ বিডক্ষপাড়ফিত্যাপ্ি )-7 . 
বিড়জগাচং বিডঙ্গচুর্দোৎ্কটং,; ধান্যাজমিতি 
কাজিকং। বিদ্্গগাটৈরিতি পাঠে যোটৈরি- .. 
ত্যম্য বিশোষধং ॥ ১৫।। 
ক্রিমিজন্য হৃদরোগে রোগীকে ভিল, 
চূর্ণ, দধি ও মাংস রসের সহিত নিগ্ধ অল্প 
ভিন দিবল ভোঞ্ন করাইবে পরে ছোট 
এলাইচ, ভেজপত্র, নাগ্কেশর, টন্বব, 
জীরা, ও শর্করা, ইহাদিগের পহিত 
বিরেচনোক্ত উষধ সেবন করাইয়। হিত- 
কর বিভুঙ্গ চর্ণ মিশ্রিত কাঞ্জিক অস্ 
পাঁন করাইয়া বিরেচন কর।ইবে ॥ ১৫ ॥ 
ভিমিতে চ পিবেম্ম্র বিভঙগাময় 
তং॥ হুদিস্থিভাঃ পতন্ত্যেব মধ- 
ও ক্রিময়ে নৃণাং | যবান্রং বিতরে- 
চ্চান্মৈ সবিভূঙ্গ মতঃপরং ॥ ১৩॥ 
বিরেচনযোগাস্তরমাহ ক্রিমিজে চেত্যাদি ।-৮ 
বিড়ঙ্কুষ্ঠচর্ণং প্রক্ষিপ্য গোমৃতৎ বিগ্লেকার্থং 
পিবেও। বিরেচনাদভ্তরমগ্্রিসনুক্ষ 1 পরিশি- 
ইউক্রিমিবিনাশার্থঝাহ যবাস্বমিভ.. দ।-- বাক 
মিতি যবপেয়াদিকং | সবিড়জ।নতি যড়ঙবি- 
ধিন। বিড়ঙ্গকষায়সাধিতং | অত$পর্রমিতি হিয়ে- 
ককানস্তরমিত্যর্থঃ |) ১৯11 


বিড়ঙ্গ ও কুড়চুর্ণ মিশিত গোসুত্র 
যথাযোগ্য মাত্রায় পান করিবে | ইহ! 
দ্বারা হৃদিস্থিত ক্রিমি অধোগাঁমী হইয়] 
পতিত হয় । অতঃপর বিভঙ্গচর্ণ সহিত 
যৰান্ন ভোঁজন করিবে ॥ ১৬॥ 
বলভঘৃতম্ব- . 
মুখ্যংশতার্ঘ্চ হরীতকীনাং 
মৌবর্চলস্যাপি পলছয়ঞ্চঃ |. 
পর্কং গ্বৃতঃ বল্লভকেতিনাস্বা . 
 হচ্ছাশশ্থলোদর মারুতস্্ং 7১৭ 


'ব্সতঙ্থৃতে 1--সুখ্যমিতি জোষ্ঠং হ্য়ীত্তকীসৌব- 
লক রুচ্ধং-ঘৃতম্য আন১ জলেন চ গাকও ৪০৭ ॥ 









১. উৎকৃষ্ট হরীভকী ৫ টী ও সৌবর্চল 

২ গল কাক সঙ বিপক্ষ ঘৃভ বখোপঘুদ্ত 
মাত্রায় সেবন করিলে, হত্রোগ, শ্বাস, 
শুল, উদরাময় ও বাতি (বাযু) রোগ 
নষ্ট হয় ॥ ১৭1. *.. 
1 শী দ্যং ঘুভম-_ 


শাদংঘ্রেশীর মঞ্রিষ্ঠা বলাকা শশর্ষ্য 
কতৃণং | দর্ডুলং পৃথকৃপর্নী পলাশ- 
ধভকৌ স্থিরা॥ পলিকানূ স্বাধয়ে- 
ত্েঘাং রলেক্ষীরে চতুণ্ড'ণে | কদৈকঃ 
সবগুতুর্যভকমেদাজীবস্তিজীববৈঃ | 
শতাবর্ষ.দ্ধিয়দ্বীকা শর্বর| শ্রাবণী- 
বিসৈঃ। প্রস্থঃ সিদ্ধোঘৃভাঘাত পিত্ত 
হৃদোগশুরতহ॥ মৃত্রকৃচ্চ, গ্রমে- 
হার্শ-শ্বাসকাসক্ষযাপহঃ| ধন্ুঃী- 
মদ্দাভীরাধ্ব শ্ষীগানাং বলমাং 
সদঃ ॥ ১৮॥ 
সদংটাদো ।--পলাশঃ কিংশ্বকণ। তসা সূলহ। 
আনো তব পলাশিং শটীতি। এতপিযেকাদশগালে 
ক্াখাইউগপং জলামকাদশশরানং দস্তা ক্ষাথঃ 
কার্ধাঃ। পাদাশয়স্চ পাদেমশরাশজয়ং এতচ্চ- 
ভুখনিং ক্ীরমেকাদশশকাফসিতি কিঞিছুলচতব- 
গুণঃ পাকঃ। আলো তু একাদশপাল ক্ষাথা 
এবাঢ়ুকং জলং শেষ প্রশ্থঃ অতশ্চতুক্টণং টীর- 
আড়কং এবং পঞফচগুলঃ পাকঃ। বানভারোগীখ- 
মেষ শ্রাসলী সুণ্ডিকা। বিসং মৃণালং ।:১৮1 
গৌক্ষুর, বেগারমূল (বীরণযুলী, ম- 
িষ্ঠা, যেডেলা, গাস্তারী, গন্ধতৃণ, দর্ড- 
গুল, পৃষ্শিপর্ণী (পিঠানী), পলাশমুল, 
খধিভক (অভাবে বংশলোচন গ্রায়োগ 
করিতে পার যায়), শালপান, এই স- 
কলদ্রব্য গ্রতোকে ১ পল অর্থাৎ ৮ 
আটিতোলা, 1৬ সের জলে পাঁক করিয়া 


/৪ মের অবশিষ্ট থাকিতে ক্কাথ গ্রহণ 





করিবে | উক্ত ক্কাথ ও !৬ সের ছুগ্ছের 
সহিত খু) /£ষেয় পাঁক করিষে কর 
করা জথ ত্বী, খববক, মেদ, 











শীত, জী, শব, বধ, কষা 
শর্করা, মুণ্ডিরী ও মৃণাল, এই' সকল 


পেষণ রিয়া তৈলে প্রদান করিবে। 


ইহা যথোপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে, 
বাতপিত্বজগ্য হত্রোগ, শজ, সুত্র, 
প্রমেহ, অরশঃ। শ্বীন, কাঁদ ও ক্য়রোগ 
নষ্টহয় | এবং ধনু, স্ত্রী, মদ্য, ভার ও 
পথশ্রাম জঙ্ ক্ষীণকায় ব্যন্তির মাংস ও 
বল বৃদ্ধি হয়॥ ১৮॥ 
বলাদ্যং ঘৃতম্ব_- 
স্বতং বলনাগবলার্জুনাহব- 
সিদ্ধং সমষ্ঠীমধুপাদ কল্কং | 
হৃদ্রোগশুলক্ষত রূক্তপিত্তং 
কাসানিলাস্থকৃ শময়ত্যুদীণং॥১৯ 
নাগৰলাঘৃতে ।-নাগবলা গোরক্ষাত্ুল ॥ 1 
বেড়েলা, গোৌরকচাকলিয়া ও অ- 
জ্জনবৃক্ষের ত্বকূ, ইহাদিগের কাঁথ ও থু" 
তের চতুর্থাংশ যষ্টিমধুর কল্কসহ যথা" 
বিহিত নিয়মানুষারে থুভপাক করিবে ' 
উত্ত ঘুত সেবন করিলে উদীর্ণ হুড্রে' 
শুল, ক্ষত, রর্তপিত্, কাস ও বাত 
রোগের শান্তি হয় ॥ ২৯॥ 


অর্ভনঘৃতমব_ 
পা্থস্কল্ক স্বরসেন পকং 
শস্তং ঘৃতং সর্বহৃদীময়েযু ॥২০। 
অর্জদ,নসৃতং স্পন্টং ॥.২৭॥। 
ইতি হত্রোগ-চিকিৎমা। 
অরুন বৃক্ষের কতক ও দ্থরসে যথা" 
বিহিত নিয়মান্গসারে পক সত সর্বাপ্ 
কার হডোগে প্রশস্ত ॥২*॥ 
ইতি হৃদ্রোগ-চিকিৎসা |. 





3 ভু 
অভ্যঞ্জনং লেহনিকহবন্তি : 
 স্বেদোপনাহোতির বস্তিমেকান্‌ 
শ্থিরাদিতিরাাহরৈশ্চ দিদ্ধান 
দদাদ্রসাংঙ্টানিলমুতরুচ্ছে। 1১1 
সপ্তোতরে মর্দাশতে ভীণি মর্মানি শিরোছিদ, 
যনন্তয়ঃ প্রধানানি | তত্র ম্বপ্রোগচিকিএসীমভি- 
ধার বন্তিরোগচিকিছসামাহ অভাঞ্জনেত্যাদি | 
স্িরাদিভিরিতি শালপব্যাদিতিই পঞ্চযুলৈই। 
বাতছটৈরিতি বাতহরত্বেদোজৈঃ ॥ ১) 
বাতপ্রধান মৃত্রকাঙ্জ রোগে অভাঞ্জন, 
স্নেহ, নিকহণ, বস্তিশোধন, স্বেদ, প্র- 
লেপ, উদ্তুরবন্তিঅবসেচন এবং বাঁতিহর 
শালপণ্যাদিদহ সিদ্ধ মাঁংসরস প্রভৃতি 
বিশেষ হিতকর বলিয়া জানিবে ॥ ১॥ 
অমুত! নাগরং ধারী বাজিগন্ক ত্রি- 
কন্টকান্‌ | প্রপিবেদ্বাতরোগার্তঃ স- 
শৃলী মৃত্রকৃন্দবান্‌॥ ২ ॥ 
অমৃতেত্যাদি।-যোগোইয়ং ক্কাথেন || ২। 
গুলপ্চ, শু'ঠ, আমলকী, অশ্বগন্ধা। ও 
গোক্ষুর, ইহাদিগের কাথ বাতপ্রধান 
সশুল মূত্ররুচ্ছ, রোগে পান করিবে | 
ইহারা সমুদয়ে ছুইভোলা, অর্ধ দের 
জলঘারা পিদ্ধ করতঃ অর্ধ পোয়া থা- 
কিতে নাঁমাইয়া বস্তরপৃত করিয়া ল- 
ইবে॥ ২॥ 
পিতমুতককচ৮ 
সেকাবগাহাঠশিশিরাঃ প্রদেহা 
গ্ৈচ্মেবিধির্ব্থি পয়োবিকারাঃ। 
কঙ্ষবিভাহীঙুসৈহু তৈষ্চ 


কৃষ্ছে যু পিত্তপ্রভবেষু কু্যযাৎ ৩1 . 


ডাক্ষ 'বিদারীক্ষুরনৈস তৈশচেতি মহার্থে তৃ- 
ভীয়া ৩ 


পিত্প্রধান ুতররুচ্ধ রোগে সেক, 


অবগাহন, লী প্রদেহ, জী্কালীর 





কুম্মাণড ও ইক্ষুরম -প্রতৃডি হিপ ৃঁ 
উপকারী বলিয়। জানিবে'॥ ৩॥ 1. 
কুশঃ কাশ শানাদর্ড ইনুশ্যেতি 
ভৃণোন্ভবং | পিতকক্চহরং পদ্ছমূলং 
বস্তি বিশোধনং | এডৎ দিদ্ধং পয়ঃ 
পীতং মেট গং হস্তিশোণিতং ॥ 8 |. 
কুশইত্যাদৌ ইহ গলিত 
ফোজ্যং | 8|। 


কুশ, কাশ, পর দর ও ই গা 
দিগের মুলের কাথ পান 'কারলে পি 
মতচ্ছ, রোগ বিন হয় এবং বস্তি- 
শোধন হইয়! থাকে | 

উক্ত পঞ্চমূলের সহিত দুগ্ধ পাক ক" 
রিয়া সেবন করিলে মেঢগত শোণিত 
জার নষ্ট হয়| 

উক্ত কুশাদির রা করিতে হইলে 
উহারা ছুই তোলা, জল অর্থ দের, 
অবশিষ্ট অর্ধপোয়া থাকিতে ব্ত্রপৃত 
করিয়া লইবে ॥ ৪ ॥ 


শতাবরা কাঁশকুশশ্দক1 

বিদারি শালীক্ষুকশেরুকাণাং রঃ 
কাথং সুসিদ্ধং মধুশর্করাত্ং 

পিবম্‌ জয়েৎ পৈত্তিক রুদ্ধ ধ৫। 


শঙাবরীত্যাদদৌ ।-- শালীতি শালীধান্য- 
মূলং 1 ৫) 


শতমূলী, ক'শ, কপ, গোষ্ষুর, ভূমি 
কুষ্মাণ্, শালীধান্যমূল, ইন্ষুূল ও কে- 
গুর, ইহাদিগের কাথ শীতল হইলে মধু 
ও শর্করা! মিশ্রিত করিয়া পান কারকে! 
ইহাদ্থার! পিক্ক জন্য মুত্রকৃচ্ছ, রোগ 
বিনষ্ট হয় 

ইহাদিগের কাঁথও গুর্কোজ কপ 
প্রস্তুত করিতে হইবে অর্থাৎ কাব্য 





4. অর্ধপোয়]॥ ৫8. 

.. হ্রীতকী গোক্ষুররাজবৃক্ষ 

: পাষাণভিদিব্বযবাসকানাং | 

স্কাথং পিবেম্মাক্ষিক সংগ্রযুক্কং 
কচ্ছেসদাহে সরুজে বিবন্ধে ॥৩ 


হরীতকীত্যানৌ ।-প্রাক্রৃক্ষঃ শোনালুফলং $5% | যু 


পাযাণতেদী, : হয়ীতকী, গোক্ষুর, 
শোনালু, বিল ও ছুরালভা, ইহাদিগের 
কাথ মধু প্রক্ষেপ দিয়া সদাহ, সবিবন্ধ ও 
নশুল মৃত্রক্চ্ছ, রোগে পাঁন করিবে | 
এই সকল দ্রব্যের ক্কাথ ও পূর্বোক্ত 
পে প্রস্তত করিয়! লইবে ॥ ৬॥ 
গুড়েনামলকং বৃষ্যং অমস্ং তর্পণং 
পরং। পিত্বা্গদাহ শুলগ্ং মুত্রকুচ্চু, 
বিনাশনং ॥ ৭॥ 
গড়েনেতি গুড়ামলকফলে তুল্যমানে ॥| ৭) 
:সুড়ের সহিত আমলকী যথোপযুক্ত 
মাত্রায় মেবন করিলে শরীরের. বলরৃদ্ধি 
হয়. এরং পরিআম জনিত ক্লেশ। পিত্ত" 
রক্ত, দাহ, গুল ও মুত্রকচ্চু প্রভৃতি 
বিনষ্ট হয়| এবং ইহা! তৃপ্ডিকর বলিয়। 
জানিবে ॥ ৭1. ১ 
এর্ধারূবীজং মধুকথ জব. 
_. পৈ্তে পিবেত্বতু্ধাবনেন | 
ছাব্বীংভখৈবামলকীরসেন ৭ 
 নমাক্ষিকাং পৈত্তিক মৃত্কৃচ্ছে।৮। 
- খর্ফারগ কর্ষটী ৷ সমাক্ষিকা সিত্যস্য দাবর্ণমি- 
আলেটৈৰ বস্বন্ধা ন তু পূর্বে | ৮ 
পৈততিক মুত্র, রোগে ফুটীবীজ, 
বন্টিধূ ও দাঁরুহরিভ্র, এই সকলের চরণ 
ভঙুলধৌত জলের সঙ্থিতি যথাযোগ্য 
মাত্রায় পাঁন করিবে, অথবা মধু! ও 
দারুহুরিদ্রা চর্ণ আমলকী রসের সহিত 
যথাযোগ্য পরিমাণে পান করিবে 0৮ 


ক্ষারোফ্ততীক্ষোষণমন্্পানং " 
স্বেদে যবাস্নং বমনং নিবহাঃ | 
ভক্রং তিক্তৌষধ নিছাতৈলা- 
্য্যঙগপানং কফকত্রকুচ্ছে,। ৯। 
ক্ষারেত্যাদি।-_-কবকৃচ্ছভেহজং ক্ষারাদিতি- 


'ক্রমন্থপানং, ভষণৎ তরি তি চক্রঃ অত্রব, 


উষধনিতি গাঁঠে শ্হ্ধএব। বাঁতটেইপি কফ 
বনম্বেদৌ তীক্কেফকটুতে জনলমিতুযুক্ত্ব'. 
কফজন্য সু রোগে ক্র প্র- 
যোগ, তীক্ষ এবং উষ্ণ গুণযুক্ত ষধ ও 
অন্নপানীয়, স্বেদ, ষবাম্ন, বমন, নিকহণ, 
তত্র, তিক্ত উষধের বহিভ পঙ্ক তৈর 
অভ্যঙ্জ ও পান, এই কল কায বিশেষ 
উপকারী বলিয়! জানিবে॥ ৯1 


মুত্রেণ স্থরয়াবাপি কছলীম্বরসেন 
বা। কফক্ৃচ্ছু বিনাশীষ শষ পি" 
ক্রুটং পিরেং॥ ১০ ॥ 
মুত্রেণেত্য।দৌ।- ভ্রুটিঃ কুক্ষিমেল! বাঁভটসন্বা- 
দাৎ্।কদলীম্বরসেনেতি কদলীমূলন্থরমেন চ1১৭ 
_ কফজাত মুত্রকুচ্ছ, রোগ বিনাশার্থ 
ছোট এলাইচ পেষণ করিয়! উপযুক্ত 
পরিমাণ গোমুত্র, সুরা অথব| কদলী- 
হূল ম্বরষের সহিত (যথোপযুক্ত মা- 
 ত্রায়) পান কৰিবে ॥ ১০॥ 
তক্রেণযুক্তং শিতিমারকস্ত 
বী্ং পীবেত্কৃচ্ছু, বিনাশহেতোঃ ) 
পিবেভুথা তুল ধাবনেন 
প্রবালচুণং কফসুত্রকৃচ্ছে, ॥ 
শবদংই&। বিশ্বতোয়স্থ। কফকৃচ্ছু, বিনা- 
শনং॥ ১১॥ | 
তক্রেণেত্যাদৌ।-_শিভিারঃ শীলিঞঃ প্রবালো” 
বিক্রমঃ || ১১11: | 
ককপ্রধান ঘৃত্রকচ্ছ, রোগ বিনা শার্খ 
সা্িধচাকের বীজ তক্রের. মহিত 





: যখোপযুক মাহা পান করিবে /.. এই 


গল নন রি ্‌ 


সাপটি 


্ধপ  প্রবাজরন তুল ধৌঁভ জলের 
সহিত ( বথাঁষোগ্গ্য পরিমীণে) পান 
করিলেও ক্চপ্রধান সৃত্রকুচ্চ, রৌগের 
শীন্তি হয় | অথব। কফকৃচ্ছু বনাশার্থ 
গোক্ষুর ও শুঠীর ক্কাথ পান করিবে । 
গোক্ষুর ও ওঠ ২ ছুই তোল! লইয়। 
উওমৰপ কুট্রিত করভঃ অর্ধসের জল 
দ্বার! পাঁক করিয়া অর্ধপোয়! থাকিতে 
নামাইয়া বস্ত্রপৃত করতঃ কথ গ্রহণ 
করিবে ॥ ১১। 
সর্বৎ ত্রিদৌষ গুভবে তু বায়োঃ 
স্থানান্বপুর্বা। প্রসমীক্ষ্য কার্য্যং | 
ত্রিভ্যোধিকে গ্রাথ্থমনং কফেস্তাৎ 
পিব্তেবিরেকঃ পবনেতু বস্তিঃ ॥১২। 
সমকুপিতদো ঘত্তয়ারক্ঘূত্রকৃচ্ছ, চিকিত্সামাহ 
অর্ধ্রমিত্যাদি।--বাতজা দিগৃত্রকুচ্ছ নিদ্দি্টংভে- 
যজসং অর্ধ সমত্রিদোষজে ত্রকুচ্ছেমিলিতং 
কার্খাং। তচ্চ বাঁয়োঃ স্বানানুপুর্যা কর্তব্যং ন 
তুত্রিদোষজত্বর ইর ক্স্থানানুপূর্কর্যা স্গত্রিদো- 
ধজারন্ধমুব্রকচ্ছুল্য বাতস্থনিভবত্বেন প্রথমং 
চিকিৎসা কার্য স্থানত্বাদদিতি। রিষমসস্িপাঁত- 
কৃচ্ছচিকিৎসামাহ্‌ ত্রিভ্যইত্যাদি।--জিভ্য ইতি 
ছান্দসত্তাঁৎ ষঞ্ঠার্থে পঞ্চমীত্যাহুঃ। তেন বাগাং 
মধ্য ইত্ার্ঘঃ।। ১২ | 
সান্নলিপাত মূত্রকুচ্ডে, বায়ুর অবস্থান 
আন্নপূর্বিক অবগত হইয়া বাতাদি 
ুত্রকৃচ্ছেক্ত উঁষধাঁদি দ্বারা চিকিৎসা 
করিবে | এবং বাঁযু, পিশ্ত ও কফ, এই 
ভিনের মধ্যে কফের প্রবলভা৷ দৃষ্ট হইলে 
বমন, পিতাধিক্যে বিরেচন ও বায়ুর 
প্রবলভায় বস্তিপ্রয়োগ করিবে ॥ ১২ 
রৃহতী ধাবনীপাঠা যষ্ঠীমধু কলি- 
কাঠি | পচশীয়ে রহ দও ই 
দৌষত্রয়াপহঃ ॥ ১৩ ॥ 
কহতীত্যাদৌ।-_ধারনী কণ্কারী। কুচ্ছ,দো- 


ঘত্রযাপহ ইতি কৃচ্ছ, দনকদোবয়াপহ 
ইতুখ্ত 11511 


বৃহ কারী, আকনাদি, বটি 














মধু ও. -ই্রষব, ছারা সমু হই 
তৌলা, জল অর্ধমেব-'শেষ জর্জ 
রৌগের | থাঁকিতে বনরপৃত করিয়া লইছে 4. ই রা 
স্কবাথ পান করিলে মত্রকৃচ্ছ, জনক টা 
দৌঁত্রয় (অর্থাৎ বায়ু, পিষও কফ) 
বিনষ্ট হয় এবং ইহা পাঁচক ॥ ১৩ ॥ 
তথাভিঘাঁতিজে কুর্য্যাৎ সদ্যোব্রণ- 
চিকিৎসিতং | মৃত্রকচ্ছে, নদাচান্তয 
কার্ধ্যা ঘাঁভহরী ক্রিয়। ॥ স্বেদচর্ণ 
ক্রিয়াভ্যঙ্গ বন্তয়ঃ স্থ্যঃ পুরীষজে |. 
কাথং গ্রোক্ষুরবীজন্ত যষবক্ষারঘুতৎ, 
পিবেছ। মৃত্রকচ্ছ,ং শরজ্ছণ্চ টি 
শীত্্ং বিনাশয়েৎ ॥ ১৪ ॥ 
বাতহরীক্রিয়েতি আনাহোজ। জিয়া । শ্বেদে, 
ত্যাদৌ।-টর্নক্রিঘেতি ফলবর্তিঃ কিনা রিরেন- 
রব্যচূর্ণৎ দত্তা। গুদে নলিকয়া ফুৎরুরএং ॥ ১৪ 1 .. 
অভিঘাত জদ্য মুত্রকচ্ছে, সদ্য ব্রণা- 
ধিকারোক্ত চিকিৎসা করিবে 1 
পুরীষজন্ত সুত্রকুচ্ছে, সর্বদাই বাতি 
নিবারক ক্রিয়া এবং স্বেদ, ফলবর্তি, 
অত্য্গ (মর্দন) ও.বস্তিক্রিয়া, এই লকল 
কার্য্য করিবে। ঈ 
গোক্ষুর বীজের কাথে যবক্ষার 
প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে পুরীষ জন্য 
মুত্রকৃচ্ছ, রোগের শান্তি হয় | 
গোম্বুর ২ ঢইতোলা, 'উত্তম ৰপ 
কুটিত করতঃ অর্ধসের জলছ্ার! সিদ্ধ 
করিয়া অর্ধপোয়া থাক্ষিতে নামাইয়। 
বন্ত্রপৃত করতঃ কাথ এহণ করিবে 1১.। 
ক্রিয়াহিত। ত্বশ্মারিশর্করায়াং 
যা.মুত্রকৃচ্ছে, কফমারুতোথে | 
_লেম্তং শুক্রবিবন্ধোথে শিলাজতু স- 
মাক্ষিকং | বৃঘ্যৈর্‌ ২হিতধাছোশ্চ বি- 
ধেয়াঃ প্রমদো হম0 ১৫0,011 
অল্মরীশবরাজসুচ্ছ চিকিএসামাহ হিতা 


ক্রিয়েত্যাদি ।-- শরবরাফ্ামিতি ট্রে 
পা ১৫ 





িিকীরিল ী তে 





চিকিৎস। উক্ত হইল, অধ্মরি ও শর্করা 
জন্য মৃতরুদ্ধ: রোগেও বেইবপ চি 
কিহস। করিবে | 

শক্রবিবন্ধ জনয সুতচ্ছে, মধুর সহিভ 
শিলাজতু (রোগের বলাবল |ববেচন। 
করিয়। যথাযোগ্য, মাত্রায়) লেহন ক" 
রিবে। বলমাংসাদি প্রবল ব্যক্তির শুক্র 
পরিবর্ধিত হইয়া মুত্ররুচ্ছ রোগোৎ 
পন্ন হইলে উত্তমা স্ত্রীস্তোগ কর! 
বিধেয় ॥ ১৫॥ 


এলাহিঙ্ু যুভং ক্ষীরং সর্পিমিত্রং 

পিবেক্নরঃ মুত্রদৌষবিশুদ্ধার্থং শুক্র 

দোযহরঞ্। তঙ ॥ ১৩॥ 

এলেভ্যাদি ।--এলাহিজুনী এক্ষিগ্য মলপিঃ 
ক্্ারং পিবেদিভ্যর্ঘঃ || ১৬ 11 

সৃত্রদদোষ বিশৌধন ও শুক্রদোধ নি" 

ৰারণার্ব এলাইচ ও হিনগু এক্ষেপিত ঘৃত 
মিজি দুগ্ধ যথেপযুক্ধ মাত্রায় পান 
করিবে ॥ ১৬1 


ধনম কৃষ্ছে, বিহিনন্ত পৈত্রে 
তহকারয়েচ্ছোণিতমৃত্রুচ্ছে, | 
তরিক্টকারথ দর্ভকাশ 
দুরীলভ। পর্বততেদ পথ্যাঃ ॥ 
নিশ্স্তিপীত। মধুনাশ্মরীগ্চ 
সংপ্রাপ্ড মত্যোরপি মুত্রকুচ্থখ১ ॥ 
ভ্রিকন্টকেত্াদে। ।-পর্রভতেদঃ পাধাণতেদঃ। 
এবাং কহায়ে মধু এক্ষেপ্যং । জয় উতযাদে 
আরিভপুরিভবজ্াদিলোহ চুর কতি ৫ মধুষাত্রেণ 
জোচপাত্রে ম্দয়িত্বা লে । রক্ষিকাক্রমেণ 
আবকরগর্ধপ্তং। ভ্রিভিলেহগিতি দিনক্রয়ে- 
নেতার্থঃ॥ ১৭. ও 
 পৈত্তিক মুত্রকৃচ্ছে। বে সকল শুধধ 
উজ্ত হইছে রক্নতরৃচ্ছে, ও সেই স. 
কল উষধ প্রয়োগ করিবে | গোসছুর। 
শোনানু দর্ভা, কাশ: দুবালত?, পাঁষাণ- 
ভেদিও হরীতকী, এই সকলের ক্কাথে 








মধু প্রক্ষেপ দিয়া পান কারনে অশ্মরী , 
ও মৃতুংপ্রদ মুত্রকচ্ছ, রোগের শান্ত 
হ্য়! এ 

কাথাদ্রব্য সমহ ২ ছুইতোলা লইয়া 
উত্তমৰপ কুড্িত করতঃ অর্ধসের জল 
দ্বার সি করিয়। অর্ধ। পোয়া খাকিতে 
নামাইয়। বস্ত্রপুত করিয়। ক্কাথ গ্রহণ 
করিবে॥ ১৭॥ 

কষায়োহতি 'হলাহুলসাধিতঃ সর্ধ- 
কক জিৎ।১৮। 

ক্ষায়েত্যাদ '_-অতিবল| শ্বেতবল111 ১৮ 

গ্বেতবেড়েলামূলের কাথ পান করিলে 
নর্ফপ্রকার সৃতরুচ্ছ, রোগ বিনষ্ট হয়। 

ইহার ককাথ ওপূর্বোজ্ নিয়মানুপারে 
প্রন্তত করতঃ বস্ত্রপুত কারক ল- 


| ইবেো ১৮] 


এক্াম্মভেদক শিলাঁজত্ পিপ্নলীনাং 
চুণা ন তগুলজলৈ লু'লিতানি পীস্ব।! 
যথ্। গুড়েন সহিতাগ্ঞবলিহামানা । 
্টামক্নঘৃত্যোরপি জীবিত মৃত্রকুচ্ছী॥১৯। 
এলাদিচূর্ণানি তণ্,লজলেন পাতব্যানি কিবা ; 
গড়েন লেহ্যানাতি ॥ ১৯ || . 
 এলাইচ, পাষাঁণভেদী, শিলাজতু ও 
পিপ্ললী, এই সকলের চু্ণ তুলো দকের 
সহিত (রোগের বলাবল ৰিবেচন। পূর্বক 
মাত্রাদি স্থির করিয়া) পাঁন অথবা গু" 
ডের মহত লেহন কারবে | ইহাছারা 
আম ত্য ুচ্ছ, রোগীও ভীবিত 
হইতে পারে 1 ১৯॥ 
অয়োরজয শ্ক্ষপিষ্ং মধুনাসহ যো" 
কি৬ং। মুডকৃঙ্ছৎ নিহন্তযাপু ত্রিভি' 
হৈ নমংশয়ঃ॥ দিভীতুল্যে। যব" 


্ষারঃ দর্ধকৃচু বিনাশন | নিদি্ি 
কারসোবাপি সক্ষৌদ্র কচ, না" 


মত্রু্ছু-চিকিতা | 


৯৮ লাছিটালউউউিটাটটািউিউিিউআএলসউসএসগিআউিগযাউিসিনইইলিনলালকা 


নিদিদ্ধিকারস ইতি (পকটকারীন্যরসঃ। উক্ত 
হি ব্বরসং কন্টকাধ্যা বং পাযয়েম্মান্ছিক?ম্বিত 
নিতি | ২৯1) 
লৌহচূ্দ উত্তমবপ পেষণ করিয়া ম- 
ধুর সহিত (রোগের বলাবলি বিবেচন। 
করতঃ মাত্রাদি স্থির করিয়া ) লেহন ক- 
রিবে। এইৰপ তিন দিবস উক্ষি লেহ 
নেবন করিলে মুত্রকচ্ছ, রোগ নিশ্চয় 
নু হয় | | 
যবক্ষার ও চিনি 'সমতাঁগে সেবন 
করিলে অথবা বণ্টকাঁরীর রসে মধু প্র- 
ক্ষেপ দিয় (রোগের অবস্থাদি ভলব্প 
বিবেচনা পুর্বাণ যথোপযুক্ত মাত্রায়? 
গাঁন করিলে সর্বপ্রকার কৃচ্ছ রোগের 
নিরৃতি হয় ॥ ২০॥ 
শভাৰরীঘৃতং ক্ষীরঞ্ধ-_- 
শৃতাবরী কাশকুশশ্বদং)1 
বিদারিকেঙ্গামলকেধু সিদ্ধং| 
সর্পিঃ পয়োব2 ৩।বি মিশ্র 
কক্ছেষু পিন্তগ্রভবেষু যোজ্যং ॥৯১। 


শতাবরীত্যাদি ।_স্ৃতনাধনপক্ষে শাতাবর্ধ্যা 
দানাং কল্কং জলং চতুণ্ডণং শর্করা তু 
আদক্ষপ্য1 11 ২১ |] 


শতমুলী কাশ, কুশ, গোস্ষুর, ভূমি- | 
ুষ্মাণ্, ইক্ষুূল ও আমলকী, ইহাদি-: 


গের সহিত সিদ্ধকৃত ছুগ্ধে বা ঘুতে 
শর্বর! প্রক্ষেপ দিয়া (রোগের অবস্থাদি 
উত্তম কপ বিবেচনা করতঃ যথাযোগ্য 
পরিমাণে) পান করিলে পিত্তজন্ত কৃচ্ছ, 
রোগ নষ্ট হয়| 
দুল্পাককালে শতমুলট প্রভৃতির কল্ক 
ও চতুগুগ জলের সহিত ষথাবিহিভ 
নিয়মান্ুসারে পাঁক করিতে হইবে ।২১| 
». ত্রিকণ্টাদ্যং স্বত্ব. 
তকটকৈরও কুষাদ্য ভীক . 
- কর্কাকুকেস্ছ স্বরমেন দিদ্ধং)_.. 








কচ্ছণশারীঘুত্র বিঘাত হেতোহ২২। 


ত্রিকণ্টকেত্যাদৌ ।-কুলাদিত্ণপঞ্চমূলং অভভীরুঃ 
শতাবরী। কক্তারঃ কয্যাগুভেদ; কুদা।াকৃতিউ 
উৎকলে এাসিন্ধঃ। তিকন্টকাদীনাং অব্েধাং 
স্বরসঃ, তদতাবে কষায়ই। গুড়ার্ধাংশযুতমিতি 
ঘৃতাপেক্ষয়! অর্জাংশোশ্ড় ইতি যোড়গগল 
ইতার্থঃ, গুড়ম্চ পরক্ষেপ্যঃ । অন্যে তু গুড়ং দু! 
এব পাক ইড্যাছঃ।1 ২২11 ্ 

গোক্ষুর, এরওমূল, কুশ, কাঁশ, শর” 
দর্ডা, উলুমুল, কর্কারু ও ইচ্ষুমূল, এই 
সকলের স্বরসে অথবা ক্কাথে যথাবিহিত 
নিয়মান্থস'রে ঘৃত পাক করতঃ চতুর্থাংশ 
গুড় মিশ্রিত করিয়া (ঘথোপযুক্ষ মাত্রায়) 
পান করিবে | ইহাছারা মুঃকৃচ্ছ, 
অশ্মরী ও মৃত্র বিঘাত প্রভৃতি রোগ নট 
হর ;২২॥ 


মৃকুমারকুমরিকঘৃতযৃ-- 
পুনর্নবামুলতুলা দশগুলং শতাবরী | 
বলা তুরগগদ্ধাচ তৃণমূলং ত্রিকণ্টকং ॥ 
বিদারীগন্ধানাগাহ্ব গুড়চ্যতিবল। 
তথ। | পৃথ*শ্পলান্‌ হগ।নৃজল- 
দ্রোণে বিপাচয়েছ ॥ তেন্পাদাব- 
শেষেগ দ্ৃতস্তাদ্ধীটকং পচে ম- 
যুকং শৃঙ্গবেরপ্চ ্রাক্ষাসৈন্ববপিপ্পলীখা 
দ্বিপলিকাঃ পৃথগ্দদ্যাদঘমান্া*কুড়ব- 
স্তথ।| ত্রিংশদ্‌গুড়পলান্তত্র তৈলস্কে- 
রগুজস্তা চ॥ প্রস্থং দত্বা সমালোড্য 
সম্যঙযৃদ্বগ্িন। পচে | এতদীশ্বরপু- 
ত্রাণাৎ প্রানে জন মনিন্দিতং ॥ 
রাজ্ঞাং রাজসমানাঞ্চ বহস্থীপতয়স্চ 
যে। মুররৃচ্ছে কটীস্তম্তে তথাগাড় 
পুরীষিণাং ॥ মেডুবংক্ষণণ্ুলেচ যোশি- 
-শুলে এশন্তাতে | বধোক্কানাঞ্চ 


1 গুল্ানাং বাঁতশোবিতরাম্চ. যে ॥ 


রি 


বল)ং রমাকনং স্টভং স্থকুমরকুমা- 





দার 
ও: পর, 


৯ 


কললান প্রাপক তাত 


রকং। পুন পতে জোগোদেযো- মাটি 


ইন্যেযু তথাপর€ ॥ ২৩ ॥ 


কুমার বত, বলকারক, রসায়ন ও 


পুনর্দবেভাদৌ 1 দশমূলনা মিলা দশপ- শীতল | 


লানি, ভৃণযূলং ভূগঞ্চমূলং এতদপি মিলিত্ব। দশ- 


কাথ প্রস্তুত করিতে ২ ড্রোণ জু 


পলমানং বিদারিগস্ধা শালগর্ণ নাগাঞ্ছ নাগবলা ; বলার কারণ এই, প্রথম পুনর্নব! শত 


গৌরঞ্ভণ্ডলা ইভ্ার্থঃ। আভিযলে। শ্বেভবল। 
জোন ইতি দ্রব্যধুলাদ্বয়ে প্রত্যেকং জো ইত্যর্থহ | 
দ্বিপলিক! ইতি পলদ্্মান। উতি। গুড়মের- 
ওউৈলঞ দন পাঁকঃ। দেয়োংনোষু তথাপর 
ইতি অন্যেঘ্ু দশমূলাদিক্ঘপরস্রোণ ইভ্যর্থঃ ॥ সুক্‌- 
মতি সুকুম(তা। সম ধিসঃ কুমারাহ শিশবঃভয়ো- 
হিতত্বাৎ সুকুমারকুনারকনংজ্ঞা | ২৩ 
ইতি মন্ৃচ্ছ,চিকিৎস]। 


ছাল, স্টোণ।ছাল, 


পলে এক দ্রোণ ও অগ্যাগ্ঠি দ্রব্যসমূহে 
১ এক দ্রোণ স্থৃতরাৎ এই ২ ছুইদ্রো 
জলে ক্কাথ প্রস্তৃত করিবে |. 
বেলছাল. গণিয়ারীছাল, গাস্তারী- 
পারুলছাল, শাল" 
পাঁণি (ছালানী), চাকলে, বৃহতী (ব্যা- 


পুনর্নধারমূল 1২1০ সের এবং দ্রশ- । কুড), কণ্টকারী, গোক্ষুর, এই দ্রব্য সমু- 


সুপ, শতমুনী, বেড়েল|, অশ্বগন্ধা, ভূথ- 


হকে দশমুল বলা যাঁয় | এবং কুশ' 


পঞ্চসূল, গোম্দুর, শ।লপণাঁ” গোরক- ; মুল? কাশমূল, দর্ভামূল, শরসূল ও ইক্ষু- 


চাঁকলিয়া, গুলপ্ক ও শেতবেডেল।, এই 
সকল দ্রব্য প্রত্যেকে ১০ পল অর্থাৎ 
৮* তোল। (/১1* দোয়া সের), ২ ছুই 
ড্রোণ জলনহ পাক করিয়া চতুর্থ ভাগা- 
বশেষ থাকিতে বগ্রপুত করিয়। লইবে | 
অনস্তর এই ক্বাথ, নিম্নলিখিত কল্ক- 
দ্রব্য ও /৪ চাঁরিসের এরগুতৈল সহিত 
স্বৃত /৮ সের পাক কারবে | কল্কদ্রব্য 
যথা__ব্রিমধু, আদা, দ্রাক্ষা, সৈম্ধব, 


পি্লী প্রত্যেকে ২ পল (অর্থাৎ ১৬. 


যোলভোলা বা একপোয়া) যমানী 
/1* অর্থাসের, এই সমুদয় কল্ক প্র- 
দ্রান করিয়া একত্র মন্দ অগ্রিতে যথ! 
নিষ্মীমুলারে পাক করিষে | এবং 
পাক শেষে পুরাভন গুড় ৩৯ পল 
জর্থহ ২৪০ তোলা (/৩দ ভিনসেন 
ভিনপোয়1) উহ্বাতে মিশ্রিত করিয়া 
লইবে | ধনি পুত্র, রাজা বা রাঁজতুল্য 
এবং বন্ছ পত্ধিক পুরুষ জাহারের গ্আ- 
দিতে সেবন করিবে? মুতরুচ্ছ , কটি- 
সতত, গা পুরীষ এবং মেচ। বংক্ষণ 
গুবানিশঙ: চা, বাক প্রিঘতি, 








মূল, এই পাঁচটীকে তৃগ পঞ্চসুল বল! 


যায় ॥২৩॥ 


শশী 


অথ মৃত্রাঘাত-চিকিওস। 


ুত্রাঘাতান্‌ যথাদোষং কুচ্চ হ্‌রৈ 
জয়েৎ | বন্তিদুন্তরবস্তিগঃ দদ)। 
ম্লিগ্ধং বিরেচন্ং। কল্কমের্বারুবীজান। 
মক্ষমাত্রং সনৈন্ধবং | ধান্তা্যুক্তং 
পীতিব মৃত্রাঘাভাঘিমুচ্যতে ॥ ১ ॥ 
মুত্রধতৰিকারসাধর্মযাদনজ্রং মৃত্রাঘাতারন্তঃ। 
ত্রস্যাঘাভোবিবন্ধঃ 1 মৃত্রাঘাতুততরচ্ছ, মোচা 
ভেদং। মুত্র, কৃচ্ছ, বমখিকমী ধন, মগ 
ঘাতেষু বিবচ্ছো মহান রুচ্ছবমল্পমিতি ॥ কক্ষ 
ত্যাদি।_বুশ্রুতস্য । এর্ধবারু এদিক কটী হণ: 
ধান্যাজং কাঞ্জিকং। ১।। ও 
মুত্রাঘাত রোগে দোষের বলাবত 
বিবেচনায় মৃত্রককগ্চুনাশিক উষধন্বার 
চিকিৎস। করিবে এবং বস্তি, . উত্ত, 
বস্তি ও বিদ্ধ কিরেচন ব্যবস্থা করিবে ! 
-কাকরৌলের বীজ ₹ ভোঁঙগা ৫ 
সিন 'পছণ রিয়া কাঁজিকের সহি 








৩৭ 


লিলিললিউিি্টসলনিিাজনহ 


শান করিলে হৃরাঘাভ হুইডে সুজ দা ভি 


হইতে পার। বাঁর। ১৪ 


পাটল্যাযাবশ্কাচ্চ পারিভদ্রান্তিলা- 
দপি | ক্ষারোদকেন মদ্যাং ত্বুগে- 
লোষণসংঘুতাং | পিবেছগুড়োপদং 
শান্থা লিহাদেতান্‌ পৃথক্‌ পৃথক্‌।॥ ২ ॥ 


পাটল্যা ইত্যাদি ।.০স্জ্তভস্য। তিলাদতি 
ভিলনালাৎ। ইহারপ বজমাণং পৃথল্‌ পৃথগিতি 
নন্বস্ধনীয়ং তেন পৃথক পাউল্যাদীমাং ক্ষাবশ্রা- 
বোদকেন সম্গাং মন্দিরাং স্বগেলোহণং প্রক্ষিপা 
পিবেঞ্। উষণং মরি5ং অন্যে তু পাউলীষাৰ” 
শৃকয়োর্টি লতা ক্ষারঃ কেবলববক্ষারস্যাদৃষভাৎ 
অতএব বাভটে_-জায়ুর্ধেদমারে চ পাটলীযাহ 
শৃ্কাভ্যাং মিলি পচ্যাতে ইত্যা্ঃ1 অরুণন- 
ত্বোগ্যেবং ব্যাথাতবান্‌। কার্ডিকস্থ্ব মদ্িরামি- 
ত্যসা স্থানে মতিমানিতি পাঠং হ্বীকৃত্য চর্দিতমিতি 
চাধ্যাপতত্য ব্যাচন্টে । পাটল্যাদীনাং চূর্ণ ক্ষারো- 
দকেন মৃক্ষকক্ষারবাঠিণা পিবেছিতি বিশ্বামিত্রও 
চনাৎ। উল্বনস্থ্ মভিমানিত্যত্র মদিরামিতি গাঠং 
তথা গুড়েন মিশ্রান গুড়োপদংশানিতি পাঠং 
চানার্ষমাত | ২11 
পারুল, ববন্গার, পালিভামান্দার ও 
ভিলনাল, ইহাদিগের ক্ষার-জলের সহিত 
মদ্য সিশ্রিভ করিয়া এবং উহাতে দাঁর- 
চিনি, এলাইচ ও মরিচ প্রক্ষেপ দিয়া 
(রোগের অবস্থাদি ভালপ বিবেচনা 
পূর্বক মাত্রা স্থির করতঃ) পাঁন করিবে 
অথবা! উক্ত পালি প্রভৃতির ক্ষার 
পৃথক্‌ পৃথক গুড়ের সহিত যথোপযুক্ত 
মাত্রায় লেহন করিবে | ইহাদ্ারা মূত্রা 


ঘাত রোগের শান্তি হয় ॥২॥ 
ত্রিফলাকঞ্কসংযুক্তং লবণং বাপি 
পারয়ে। নিদি্ধিকায়াঃ শ্বরসং 


পিবেস্বাভান্তর্সূভং ॥ ৩॥ 


ভ্রিকলেত্যাদি।--নুশ্ুতস্য । অন্রাপি পানং 
কারোদকেনেতানুবর্তর়ত১ কার্তিক) আনো তু 
অন্তযামলকাক্ষানাং কদকং বদরসন্মিতং | অক্জস 
লবগোগেতং পিবেম্ম্ররুজাপইমিতি বচনং 
»মৃত্কৃচ্ছ গে তিষেখে স্ুঙ্ঞতেনোক্তৎ। অতভ্তক্র্শ- 
মীঙগত্রাপ্ন্$লৈৰ পানং তথা. বিলিস্বাধীনবিকং 


রানফেত্যাজঃ জিফলাকল্মাধ। ১ লৈক্কবনাহা ২, সত 


যোগাদগ্যয়ং যোগঃ গেয়ঃ। ষদ্গাহ বাতটঃ-. 
স্বরসং কন্টকাধ্য। বৰা 822 


মিভি 1৩01 
ত্রিফলার (হরীতকী, আমলকী গড ব- 
হেড়া) কন্ক সৈন্ধব লবণসংযুক্ত করিয়া. 
(যথাযোগ্য মাত্রায়) পাম করিবে, অধ্ধব! 
কণ্টিকারীর স্বরস বস্ত্রপুত করিয়া যথো- 
পযুক্ত পরিমাণে পান করিবে। ইহা, 
ছারা মৃত্রাধাত রোগের নিৰৃত্তি হয় |: 


জলেকুস্কুমকল্কম্থাসক্ষৌদ্রমুষিভং নি- | 
শি। সটতৈলং পাটলাতন্মক্ষারবদ্ধ]! 
পরিফূতং ॥৪॥ 


জল হাদি 1 স্ুঞ্ুতসা। আতর বুস্কুনং কল্কং 
শীতকষায়বিধিনা জলে গর্ষ যাষিতং প্রাভর্জন্থ- 
্রতং সন্ষৌদ্রং গিবেছ। বপিৰন্‌ কু্ব,মকর্ষং 1 
নধুপ্অন্পচতং | বত্রিপর্মঘধিতং জোতন্তখা 
বখমবাপযাদিডি পাঠাস্তরং নুশ্রতটীকাকৃতঃ 
পতি ব্যখ্যানয়ন্তি চ। কুহুমকর্ষং মধুদকাভ্যা- 
মাপাব্য রাত্রো স্থাতবাং ততঃ গানমিতি। মন 
উৈলমিত্যাদি দ্বিতীয়োযোগঃ সুশ্রতম্যোৰ বা শব্দ 
পূর্ব যোগাপেক্গয়া ৷ ক্ষারব্ধা গরিআ্ভ মস্তি 
, জুঞ্জতেহপি মৃত্রকৃচ্ছূ,গ্রতিযেধে-পলাশল্জারমাশ 
| ত্য সপ্রনত্তঃ পরিশ্রডমিতি । স্োকং তৈলৎ 
দত্ধা যথামাজ।* খাদেদ্বুডুক্ষিত ইতি || ৪11 

বুদ্ধুন পেষণ করিয়! পুর্ধ দিবস রা- 

ত্রিতে শীতকযাঁয় বিধানে জলের. সহিজ 
মিশ্রিত করিয়া রাখিবে। পর দিবস, 
প্রাতঃকালে পারুলির ক্ষার মিশ্রিত ক- 
রতঃ এ জল মাতবার বন্ধুপুত করিয়। 
| তৈল প্রক্ষেপ করতঃ (রোগীর বলাঁথল 
মন্যক্‌ বিবেচন! পূর্বক উচিৎ মাত্রায়) 
পান করিবে | ইহাদার। মুত্রাঘাত রো- 
গের, শান্তি হয় ॥ 9 ॥ 

সুরাং দৌবর্চলবতীং মৃত্রাথাতী পি- 

বেমরঃ1 দাড়িমান্হুতং নুখাসেলা- 
বীজং সনাগরং | পিত্বাসরাং দল- 
বণাং ম্বাঘানাহিমুচ্যতে | ৫0... 


সুরামিত্যাদি।-লুক্রতস্য। পিবেনর, ইত্যাত 








রি চক্রদত্তঃ। 








অতি টিক আটটা তিটটনালিজলাটিউিটাসহইিটটিসিউালআগভটটািহিটাহটিও এলি সলিল 
শক এবায়ং ঘোগঃ। বাতটেইপিলৌবর্চলাভ্যাং তিকটকৈরও শতাবয়ভিঃ 

মদিরাৎ . পিবেন্মত্ররঙ্াপহামিত্যেবোক্তং ! ং পয়ে বা তণ-স্কঠটিঃ 
দাড়িমেতাদি 1 নাগরাস্তোদিতীয়োযোগই। রা রত টা পু 1 
দাড়িমান্ুযতমিতি দাঁড়িমল্সযুতং ৷ রসাভাবে গুডপ্রগাঢং সন্ৃতং পয়ো। ব 

তু কাখ$। সুখ্যমিত্যেলাবীন্গবিশেষণং | পীত্ব। | রোগেষু কচ্জাদিষু শহ্ততে তা, 


ন্ুরাৎ সলদণামিতি সটৈক্কবাং | বন্তুতক্থা দাঁড়ি-; 
মাশ্যুতাং মুখ্যামেলাবীজকনাগরৈরিত্যনেন সস্ব- 
ধ্যতে মুখ্যাং জুরামিতি টৈষ্থিকীং £৫। 


ব্িকপ্টকেত্যাদি ।-যোগত্রদত ! গুড়প্রগাট়মি? 
পূর্বেণ যোগদ্বয়েন সন্বধ্যতে। ব্রিকণ্টকাদি 
সিন্ধং বা ভৃণপঞ্চযূলসিঙ্গং এয়োগুড়গুগা 
হি ₹ পয় ইতি ভভীয়োযোগঃ 
 মুতাপাতরোগী সৌবর্চল প্রক্ষেপিভ ৷ 5 রে রি ই «এ 
রা (উপযুক্ত পরিমাণে) পান করিবে |. গোক্ষুর, এরও রে দির হা 
অথবা দাঁডিমের রসে এলাইচ ও শুগী-। জিন টা রা রঃ নি রে 
চর্ণ প্রক্ষেপ করিয়া (উপযুক্ত মানায়): হিত দুগ্ধ রা টান হী 
পাম করিবে এবং সৈন্বব লবণের স-। অথব| রি রি রি রি ও 
হি স্থরা পান করিলেও সুত্রাধাভ মাত্রায় ন করিবে | ইহা মৃত্রকচ্ছ,দি 
রোগ হইতে যুক্ত হওয়া যায় ॥ ৫1 | রোগে প্রশস্ত 
2 কুশ, কাশ, নল, দর্ভ ও - ইক্ষুমূল, 
বসল: দু ককাথে গণে বীরতরা- ! ইহাদিগকে ভূণপঞ্চমূল বলে ॥ ৭ ॥ 
হি রা তি ০ নলকুশকাঁশেক্ষুশিফাং কথিতাং 
সিসি |. প্রাতংস্থশীতলাং সশীতাং | 
পিবেদিভ্যাদৌ ।_বীরতরাদিগণক্কাথে শিলা-; পিবতও প্রয়াতি নিয়তং মুত্রগ্রহ 
তু প্রক্ষিপ্য পিবেছিভার্থং 1 আত ব্ারধী শিলা, ' ইত্যাবাচ কচ ॥ গোধাবত্যামূলং ক 
জতুনোইতান্তযৌগিকত্েন দুরালভা থে বাসক- ৃ্‌ রী ট রি পাত 
ক্কাথে২পি শিলাজতু প্রক্ষিপ্যন্তি ॥ ৬ | ও সা সন্দিশ্রং| পাঁতং 
শর্বমচিরান্ডিনতি মূত্রম্তসংঘ।ত৭/৮। 
মুত্রাধাতরোগে বীরতরাদিগণের ূ হত রে | রা 
নাল ভাটাদৌ শাফ] মূলং তচ্চ নলাদি 
কাথে শিলাজতু প্রক্ষেপ দিয়া পান ক- পরতোকং নন্খ্যতে। কচ বৃহস্পতেঃ পুত 
রিবে | অথব। ছুরালভাঁর কাঁথে কিনব 


ও গোধাবতী গোহালিয়া ইতি খ্যাত । 'গোরসোহ 
বাকের কাখে শিলাজতু প্রক্ষেপ দিয়া : তক্তং 11৮) 


.. পান করিবে | নল, কুশ, কাশ ও ইনু, ইহাদিগের 

.. ক্রাধ্য্যয ২ ছুইভোঁলা, জল অর্ধ ] সথলের কাথ শীতল হইলে শর্করা প্র. 

মের, শেষ অদ্ধপোয়া থাকিতে না ক্ষেপ করতঃ প্রাঃকালে পান করিবে 

. ইন্া বক্সপুত করিয়া লইবে | শর, ইহাদ্বার! মুত্রাধাতি রোগের নিরত্ত 
পীতবিন্টী, নীলবিনী, উ্ধ সস হয়| উক্ত তঁষধ রূহ্স্পতিভনয় কচ 
নলিকা, গুল, কাঁশ, কুশ, পাষাণ : বলিয়াছেন | 

ভেদ, ই্ষুমূল, স্ট্োণাক, হাতিশুড়া, | কাখ্যত্রব্য ছুই তোলা, জ জল অর্ধ 

শুইহ্ত! (মতান্তরে গপিপুল), আকন্দ, : দের, অর্ধ পোয়া থাকিতে বনত্রগুত 

গণিয়ারী, শতমুলী, গোস্ষুর, কড়- করিয়। লইবে |... 

বৃক্ষ, এই সকলকে বীরতরার্দিগণ বলা মুড়মুডিয়ার (গোনিরা) মলের 

বার. ১:8১ কাথখে বৃষ, তৈল ও ক্র মিশ্রিত 


0:17 8৪ সুজ 
৮8 টি 














! 
না 


শাশজপ। 


কা িরিকিরিনে অভি: শী নির্ধ ] ক্র্ক ও ) শর্করা মিশ্রিত করিয়া ষখা- 
মু্াঘাত রোগের শান্ত হয় | যোগা মাত্রায় পাঁন করিষে | 

উক্ত গো লএ;র মূল ২ দুইভোলা, ;  মূত্রাঘাভ রোগে বস্তিদেশ পর্য্যতত 
অর্ধ গের জলদ্বার। দিদ্ধ করিয়। অদ্ধ ; শীভাবগাহন কব্ধিবে অথবা কুদ্মাণ্ডের 
পোয়া থাকিতে 'নামাইয়| কাথ গ্রহণ ; রসে শর্কর! ও যবক্ষার গ্রক্ষেপ দিয়া 
করিবে ॥ ৮॥ (রোগীর 'বলাবল বিবেচন! পুর্বাক মাত! 
স্থির করতঃ) সেবন করিলে উষ্ণবাঁত 
বিনষ্থ হইয়| থাকে ॥ ১৭) 





জলেনখদিরীবীজৎ মৃত্রীধাতাশারী- 


রং | নুলং রুদ্রজটায়াশ্চ তক্রপীতং ৃ 
উহ ॥৯। ৮ স্ীণামতিপ্রসঙ্গেন শোণিতং যস্ত- 
লিচ্যতে | মৈথুশোগ রহশ্চান্ত বৃহ 
নে -- খদিও কবাজ।ম- 
সা খদিরীবীজমশোকবীজ? নীয়ো হিতোবিধিঃ॥ ১১॥ 
মত্রদোষপ্রসঙ্গেন মররমার্গপ্রবর্তস্য রুক্তল্যাপি 
অশোকের বীজ জলের সহিত যথোঁ- ; বিধানমূপদিশম্সাত স্ক্রীামিত্যাদ।_ লুস্ষতসয। 
পযুক্ষ মাত্রায় পান করিলে মৃত্রাধাত ও | সুঙ্গতেংসং সং কার্তিককৃণো ন গঠতি। অন্ত 
অশ্বারী রোগ নষ্ হ্য়। ক্ষরলিঙ্গেনৈবোকত্বাথ। জেজ্জডহ্া প্রকরণাস্ত- 


শিবজটা রি রত্ধাৎ শিষাভিভৈধিতয় পঠতি || ১১1) 
জটাঁর মুল তক্রের সহিড 

সন্তোগে যাহার রক্ত মো- 
(রোগীর বলাবল বিবেচনা করতঃ মাত্র] । অধিক স্তীসম্ভোগে যাহ 


ক্ষণ হয় সেই ব্যক্তি কিছু দিন রডিক্রিয়! 
রা ক সা রে রি না উ্ত পারত্যাগ করতঃ বলকারক উ্ধ দে. 
| | | বন করিবে ॥ ১১।॥ 


মৃত্রেবিবন্ধে কপুরিচুং লিঙ্গে গ্রবে- 
শয়েহ | শৃতগীতপয়োন্নাশী চন্দনং 
তলাম্বুন। | পিবেৎ মশর্করং শ্রেষ্ট: | 
মুষ্বাঁতে সশোণিতে | শীতোবগাঁহ 
আ বস্তিকুষ্ণবাতমিবারণঃ | কুম্মাও- 
করসশ্চাপি পীতঃ সক্ষারশর্করং £১০। 
তত ইত্যাদৌ।-_লিঙ্গ ইতি লিঙরদ্ছে, দূ মৃদ্ধিক! জাক্ষ!। কৃ] পিস্পলী ন..তু কৃষ্ণ 

. আাকাগাদিন। চ কপূরিরজঃ 'অক্ষেপঃ | এবং | রক) জুক্রতে পিপ্পলীগাঠা্) ইস্ট 
 স্বীধোনাবাপ। লিঙ্গরচনসা সামানাবচনন্বাৎ। ; কোফিলাক্ষণ্তস্য নীজং । দিত! পরব রং । 
শ্বতেভাদৌ ।-শ্রেষ্টং চন্দননিতি যোজ্যং তেন | অর্দতাগানি ্ষীরক্ছৌডধৃতান চেতি, সফি 

. জইচ্দননিত্যথঃ। শৃতশীতপয়সান্ন্তোনসন- | চর্ণাৎ ক্ষীরাদীনি এত্যেকনর্কত।গানি। ভুক্রুতে 
শীলঃ। আ বনস্তীতি বন্তিভাগপর্্স্তং। কুষ্মা- | পুনররং যোগোইন্যথ! পঠ্যতে। * স্থৌনরন্ভাগঃ 
সঃ ইমাওুমন্ডিকান্বরস)।) ১৯ 23 কর্তাব্যোভাগর স্যাৎ ক্টীরসরপিযোঃ। শকর্ধাকশ্ডি 


চর্ণাৰি ভ্রাজজাতুর্ণক ভৎ্সমহ.। স্বয়ং গগুফলটেৰ 
মুবাঘাত রোগে কর্পুর চ্‌ণ লিঙ্গমধ্যে তখৈবেক্ষুরকম্য চ। পিস্পপীনাস্তখা, কাম 


প্রবেশিত করিবে | 3 প্রদাপয়েদিতি ১২ ॥। 

_ শোণিত উ্বাতে পক ছুগ্ধ শীতল | শকশিশ্ীবীজ, রক্ষা, পিনলী, তাল-. টু 

. ঈরভঃ অস্নের,দহিত তৌজন করিয়া | মানা বীজ ও শর্করা, এই সকল ভর. 
উঠুলোদকের মহিত শ্বেছাচাালির | এ পর্ব আপাগিত 


্প্প্তাফলযবীক'কৃষ্েছুরদিতারজঃ | 
দমাংশমদ্ধতাগানি শ্গীরক্ষৌদ্র ঘঁ 
তানিচ॥ নর্বং সম্যগ্থিমথ্যাক্ষমনং 
লীঢ | গয়ঃ পিরেৎ। হৃস্তি শুক্রাশ" 
যোখাংস্চ দোবান্‌ বক্ষ্যাম্থতএদং ॥২২। 














সবপ্তত্েত্যাদৌ 1 খর্ঠাকলং শুকশিশ্বীবীজংয 








এলিলিনিটএিআসললিউসললিললল্শলা্শল্শ্শা 
০ 






ছগ্গাঞু পান ফরিবে | - উদ্ত উষধ দে 
বে শুল্তাশয়োখ দোষ নষ্ট হয় এবং 
ন্ব্যানারীর পুত্র গ্রলব হয় 1" 
ইহাতে ২ ছুই ভোল। দাঁরাপ্প উধধ 
দেবন করিতে াঁদেশ করিয়াছেন, 
কি এপ মাত্র! আধুনিক লোকের 
পক্ষে উপত্বক্ধ নয়, সুতরাং 'বিবেচন। 
পূর্বাক মাত্রাদি স্থির বরিয়। রোগীকে 
মেবন করিতে দিৰে ॥ ১২ ॥, 


চিত্রকাদযং ঘৃতম_ 


চিত্রকং শারির:চৈৰ বল| কালাম 
শারিবা | দ্রাক্ষাবিশাল] পি্ল্য স্তথ| 
চিত্রফলাভবেত। তখৈব মধুকং দদ্যা- 
. দ্দদ্যাদামলকানি চ| ঘৃতাঁঢ়কং পচে 
দেতিং কন্কৈরক্ষসমন্তিতৈঃ ॥, ক্ষীর- 
 দ্রোণে জলদ্রোণে তৎনিদ্বমবতার- 
যে] শীতং পরিসূতখৈত শর্করা- 
প্রস্থসংযুতং। তুগাক্ষীরঘ্যাশ্চ ভতসর্ধং 
মতিমান্‌ প্রভিমিশয়েৎ | ততোমিতং 
পিবেশ কালে ফথাজেষং যখাবলং॥ 
ঘাতির়েতাঃ পিতরেতাঃশ্লেক্সরেতাশ্চ 
যো ভবেহ | রক্তরেভাঃ গ্রস্থিরেতাঃ 
_পিবেদিচ্ন্নরোগতাঁং॥ জীবনীয়ঞচ 
. সৃহাঞ্ষ নর্পিরেতযহাগ্ুণং | এজা- 
হিভঙ্ক ধপ্্ধ সর্মরোগাপহং শিবং। 
 সর্ণরেভৎ প্রযুঞ্জানা স্ত্রী গর্ভং ল- 
ভতেচিরাৎ | অস্ঙ্দোষান্‌ জয়ে- 
“জ্টীপি যোনিদোষাংস্চ সংহতাম্‌। 
 সুব্রদোষেবু সর্কোধু কুর্যযাদেতৎ 
চিকিতদিতং ॥ ১৩.। ......০০৯ 


.চিন্তনিত্যামি।-নুঞ্ডস্য। কাঁলানুশীরিব। 
জানতে পি? শোয়ক্ষকর্কদী। চিত্র 


কল! গোয়ক্ষকর্বটিেদ:(: কুগাক্ষাহয] ইত, 





পর্থসংযুড়ম্ভোডৎ, ২ .স্মাসএবিউমগ্যাকৃষয 
গন্্নীয়ং | কালেনভ্ীর্ণাইঈলন্কণে । হথাক্োষং ' 
যথাবলমিতি মিলিওদোহাগি বলামুরূপং॥ ২৩॥ 
. ইতিিতাঘাভাচকিৎ্সা। 
.. চিতা, শারিবা (অমন্তমূল), বেড়েলা, 
তগরপাঁছুকা, ড্রাক্ষা, গোরকচাকলিয়া, 
পিপ্পলী, ত্রিফল| (হরীতকী, আমলকী ও 
বন্্ডা), চিত্রফল। (গোরফচাকলে বি- 
শেষ), ব্টিমধু, আমলকী, এই সকলের 
প্রত্যেকে ২ তোল। পরিমাণ উত্তমৰপ 
কুড়িত কল্ক সহিত ঘৃত ।৬ সের পাক 
করিবে | এবং পাককালে দুগ্ধ ৬৪ 
দের ও জল ৬৪ সের উহাতে প্রদান 


| করিবে | পাক শেষে শীতল হইঙ্ল 


বন্ু্ধার। ছাকিয়! লইয়] শর্কর। /২ সের 
ও বংশলোচন/২ সের মিশ্রিত করিবে | 
ংরোগা। হাঁ বাভরেতা, পিত্তরেতা, গেম" 
রেতা, রক্তরেত৷ ও গ্রন্থিরেতা যথা 
কালে (বয়স, কাল ও বল বিবেচন! ক 
রিয়া মাত্রা স্থির করতঃ) দেবন করিবে । 
উক্ত মহাফলপ্রদ ঘৃত আযুক্ষর, ধাঁতু- 
পোষক, পুত্রপ্রদ, ধনে (পার্নকারক, 
সর্জব্যাধি বিনাশক ও মলজনক | এই 
বত স্ত্রীগণ সেবন করিলে গর্ভবতী হয় 
এবং এই উষধ রক্তদোষ ও যোনিদোষ 
বিনষ্ট কারক | বর্বপ্রকার মৃত্রদোষ 
চিকিৎসার্থ ইহা প্রশস্ত ॥ ১৩॥ 


ইতি মৃত্রাথাত-চিকিৎসা | 


শা 


অথাশ্মরী-চিকিৎসা ! 
ব্ণস্তত্বচং শ্রেষ্টাং শুঠীগ্রোক্ষু 
 মতুতাং! ববক্ষারগুড়ং দৃত্বা কাধ 
রিস্ক, পিবেদ্ধিতাং | অশ্মরীং বাঁ- 
জা শা চিবকালাসনফিনীং।,১1 








লা 
বরুগস্যেত্যাছি ।-জেষ্টামিতি কাটা দ্যনুপছূতীং | 
যবক্ষারগুড়ৌ প্রক্ষেগ্টো ১ 
বরুণরৃক্ষের ছাল, শুঁঠ ও গোক্ষুর, 
ইহারা উইতোলা, জল অর্দসের, শেষ 
অর্ধপৌয়া খাঁকিতে নামাইয়। বন্ত্রপৃত 
কৰিয়া লইবে | এই কাথে যবক্ষার 
ও গুড় প্রক্ষেপ দিয়া পান করিবে | 
ইহাদার! চিরকাঁলানৃবজিবাতিজগ্য অশ্বারী 
রোগ নষ্ট হয়| ১ 
বীরতরাদিগণমৃ-_ ৃ 
বীরতরঃ সহচরে। দর্তোবৃক্ষাদনী- 
নলঃ | গুন্দ্রাকাশ কুশাবশ্মভেদ মো- 
রটুন্টুকাঃ ॥ কুকুন্টিকা চ বশিরো। 
বস্ুকঃসারিমন্থকঃ ॥ ইন্দীবরীশ্বদংস্া 
চ তথ। কাপোতিবন্কুকঃ ॥ বীরতবাঁ- 


দিরিভ্োেষগপোবাতবিকারন্ৃৎ | অ- 
শারী শর্করামূত্রকুচ্চাঘাত কুজা- 
গৃহ ২॥ 


ববীরতর ইভাদি।--বীরতরঃ শর সহচরৌ 
ঝিন্টীদয়ং গীতনীলপুষ্পভেদাছি। দা উল্লুয়া 
তৃণং বৃক্ষাদনী বন্দাকঃ। তত্র গুল ঃ, মোরট 
মিক্ষুমূলং টুট্,কঃ শ্যোনাকঃ, কুরুণ্টিকা প্রীত 
স্তিনী, বশিরঃ সুর্ধ্যানর্ভাভেদঃ, বন্ুকোপন্সতটী, 
কগোতিবক্ত,কঃ কড়ই ইতি খাঁভঃ সচ শিরীষস- 
দুশঃ ব্বপ্পপত্রঃ হ্বল্পরিটপঃ গণত্বাদনেন সর্ববক- 
প্লনা । হ॥ 


শর, পীতবিন্টী, নীলবিন্টী, উলু, | 


পরগাছা, নলিকা, গুলঞ্চ, কাশ, কুশ, 
পাষাণভেদী, ইচ্ষুয়ূল, শ্ঠোথা, হাতি- 
শুড়া, শুইলতা৷ (মতান্তরে গজপিঙ্পলী), 
বস্থহট, গণিয়ারী, শতমলী, গোস্ষুর, 





রা সবুর রর. " 
দা পিবেশ্রঃ | না হর 
 পাঁচনংদীপনং পরং |. হন্যাৎ' কোর 
শিতং বাতং কট্যরুগুদ মে,গং 1 
শুষঠীত্যাদৌ' 1 পাহীনং গাঁধাণভেদী || ৩1) 
শু'ঠ, গণিয়ারী,পাষাণভেদী, শজিনা, 
বরুণছাল, গোক্ষুর, হরীতকী ও শো- 
নালুফল, বিচক্ষণ ব্যক্তি এই সকল ডরবা 
সমুদায়ে ছুই ভোলা প্রমাণ লয়! 
উত্তমৰপ কুড়িত করতঃ অর্জা দের জল 
দ্বার। দিদ্ধ করিয়া অর্ধ পোয়া থাকিতে 
নামাইয়া বন্্পৃভ করিয়া হিন্ু, যবক্ষার 
ও সৈদ্ধব চর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া পান ক 
রিতে দিবে। ইহাদ্বারা অশ্মরী ও হৃত্র- 
কুছ রাগ নষ্ট হয়, অপর ইহা আম- 
| পাচক, অঞ্যুদদীপক এবং কোষ্ঠ, কটি, 
উরু, গুহ ও মেঢুগত বাতনাশক ॥ ৩1 


পাষাণাদ্যং ঘৃতর্ব-- 


পাষাঁণভেদো বস্ুকোবশিরো২শা- 
স্তকন্তথা | শতাবরী শ্বদংছ: চ বৃহৃতী 
কণ্টনকিক ॥ কপোতবকার্তগল 
কাঞ্চনো শীরগুল্সকাঃ | বৃক্ষাদনী- 
ভল্প,কশ্চ বরুণঃ শাকজং কলং। 
যবাঃ কুলথাঃ কোলানি কতবস্য ঘ- 
লানি চ| উষকাদি প্রতীবাপমেষাং 
কাথেশৃতং ঘৃতং॥ ভিনন্তিবাতিসস্ত,- 
তামশ্মরীং স্িগ্রমেবতু | কারান | 
যবাগুঃ পেয়াশ্চ কষায়াখি পয়াংসি 
চ। ভোঁজনানি চ কুবরীত বর্ন 
বাতনাশনে ॥ ৪ | 








কডইরৃক্ষ, এই সকল ওষধকে বীর- | 
তরাদিগ্ণ বলে | ইহ? বাতবিকার, অ- | 


শ্রী, শর্করা, হৃতক্ছ,, ঘুত্রাধাভ টা 
বেদনী। নাশক 7২... টা 
ষ্ঠাতরিমন্থপাযাণপিঞ্রবরূন, সো | 


টু 


ক্ষরৈঃ | অজধাবশধকফলৈত : কখিং 


পাহাগতেদ ইতাদি নুক্রতস্য। অশ্মস্তকোইমা- 
লেটকঃ কোবিদারসদৃশগত্রঃ আর্ডমলঃ আগর 
ইতিখ্যাতঃ, খল্মিকাখম্থঞ্চঃ । কতক তোয়গাসা- 
দনকলং প্রায়োমগাধে কৰতি। উষকাদিতিবাশ 
গপহিড়ি উ্কাদিজু বন্ধযনাণন্যৎকল্ক। । ওঝা মতি 
পাষাপর্েদাদীনাং। ইতনধিনৌষধবগণ ক্ষারা- 
আয়ে আধা! তাক 1 না হানি গা টি 


পু 





2 হি রত 


.: শোধনগ্রবেগ মন্ত্াদিনা। ক্ষারোদকপক্ষে তু 
ক্ষারসা করন্ং হয়ং ৰা ষড়উণেন জলেন 
 বহুশঃ পরিজাব্য শৃতং পৈয়ং। পৈয়! ইতি 
যৃষরনাদীনি। পেয়াংশ্চেভি পাঠোইপি যুযাদী- 
নিতর্ঘঃ। যৃবাংশ্চেতাইপি পাঠাত্তরং । পেয়াং- 
 পজতি ভূ পাঠঃ লুষ্ততপুস্তাকেযু ন হৃশ্াতে 
নষ্ারুতন্তিশ্চ ম বাধ্যাঙঃ ৷ ভোঙ্গনানীতি 
.; রি্পীভজ হুপলেন্থানি হবাখাম্চ পথক্থপাঁদানং 


.. প্রাহান্যিখ্যাপনার্ঘং ॥ . নর্গেইশ্মিন বাঁতনাশন 


ইতি পাাণভেদাদিকোলাত্তকাথাসা জনাবার্গ, 
,. উৎককাদিকন্ত শুভীবাপঙ্জকাং কফহরমিতি শক্তি | 
বিশেহসারনার্থং অংযোজামানং .. ক্ষার দিছেন 
পক্ষেপবিষয়] দেয়নিত্যা্ঃ | ভায়মর্থোবৃক্ষে- 
নাপুজো খা ।-কুর্ধাাৎ গ্ারাদিকং ককাথ্যে 
তিন ক্ষেপয়বাপটতকেরিতি 1 ক্ষেগমিতি পক্ষে” 
প্রং আহাগটকক্রিতি কম ্ব্যৈরিতার্থ; ; ছদ্দো- 
ভঙ্গানারাধান্ধ বং । এনং . বর্গেংশ্মিন্‌ পিতত- 
নাশন ইত্যদালপি বাঁখোয় | ৪0 
পোঁঘাঁণভেদী, বস্থৃহই, গঞ্জপিপুল 
আগরলী, শডমুলী, গোক্ষুর, রৃহতী 
(ব্যাকুড), কণ্টকারী. কড়ই, হোগল, 
কাঞ্চন, যেণারমূস, (বীরণমূল), পরগাছা, 
গুলপ, শোনাক, বরুণত্বক, শাকজফল 
(সেকুনেরফল ), যব, কুলথকলাই, বদরী 
ও. নির্মলীফল, এই সকলের ক্কাথ ও 
উকাদিগণের কল্ক দ্বারা যথ। বিহিত 
নিরমান্থুদারে ঘ্ৃভ পাক করিয়া (যথ! 
ঘোঁগা মাঁজায়) গ্েবন করিলে বাতিজন্য 
 অশ্মরী শীস্্র ভিন্ন হয়| 
ৰাতত্মগণের সহিত পানীয়, ক্ষার, 
ষবাগু: পেয়া, কষায়াদি ও ছুগ্ধ গ্রড়ৃতি 
পাক করিয়। পাঁন ও আহারার্থ ব্যবস্থ। 
করিবে । 
উবক্ষাদি খথ| ক্ষরনুতিকা, সৈদ্ধব, 
হিন্ক, কাশীশবয়, গুগগুলু, শিলাদ্রতু ও 
পু 8৪. ্া 


 উ্কাদিগণথূ । 


গা সৈন্ধবং িকঈপধ$ $ | 


শিলাজত ভথব্থ।, উষকাদ, 


খলুঃ | 


ররর উকি কক হত্তি 
গণো মেদৌবিশোধনঃ 1. ই 
শকর্করামূত্রশুলদ্রং কফগুল্সনুৎ ॥৫॥ 


উধকাদিবর্গমাহ উষকমিত্যাদি | সুশ্রুভম্য। 
উষকং ক্ষারস্ৃত্তিকা। কাশীশগয়নিতি ধাডুকা- 
শীশং পু্গকাশীশঞ্চ ততাদাং ভগ্মসদৃশং কিফিও 
দম্ং লবণরসং দিউয্ীষৎপীতং কষায়, 
রসং।। ৫ 11 


ক্ষারঘতিব, সৈদ্ধব, হিন্গু ছবি 
হিরাকশ (পুষ্পকাশীশ ও ধাতুকা- 
শীশ ), গুগপুলু, শিলাজতু ও তুতিয়া, 
এই সকলকে উষকাদিগণ বলে | উষ- 
কাদিগণ কফ বিশেষতঃ মেদে৷ নাঁশক, 
এবং অশ্মারী, শর্কর।, মুত্রশুল ও ককগুন্স 
প্রভৃতি রোগনাশক ॥ ৫1 
কুশ দ্যং ঘৃতমৃ-- 
কুশঃ কাশঃ শরোগুল্স উৎকরোমো- 
রটোহশ্মভিৎ | দ্ভাবিদারী বারা 
হীশালিমূলং ত্রিকণ্টকঃ ॥ ভল্লকঃ 
পাটলীপাঠা গন্তুরোহ্থ কুকটিকাঃ 
পুনর্নবেশিরীবন্চ কথিতান্তেযু নং" 
ধিতং॥ ঘুতং শিলাহ্বমধুকবীজৈ- 
রিন্দীবরস্ চ| ত্রপুষৈর্ধারকাশাং বা 
বীজৈম্চাবাপিতং শৃতং॥ তিনত্তি 
পিত্তসন্ত তা মশ্মরীং ক্ষিগ্রমেৰ চ। 
ক্ারান্‌ যবাগুঃ পেয়াশ্চ কষায়াণিপ- 
যাঘমিচ| ভোঁজনানি প্রকুব্বীত 
বর্গে ম্মিন্‌ পিত্বনাশনে ॥ ৬। 
কুশইত্যাদৌ |-মোবট ইক্ষুয্বলং গজ 
গন্ক্কঃ, বারাভী ব।রাভীকদ্দস্তদভাবে চর্মকারা; 
নুকং । ভল্গকঃ শ্োোন1কঃ, পত,রঃ শালি 
পুনে পুলন/ বাদ্য়ং। এষাং সর্ধেষাং ক্ষাগঃ 
শিলাহ্যাদীনাং ' কগকঃ। : শলাহ্ব।নধুকরীসৈ- 
রিভান্ত্র ৰাজপদং সফালগ্রৰিষ্উমপি ইন্দীৰ়দ্যে 
তানেন সহ সন্বন্ধনীয়ং ন তু বীজোবীজকঃ পীতশ 
শালঃ বাভটনস্থাদাৎ। তথা পিষ্টেন ভ্রপুধা- 


দীনাং বীজেনেম্দীররদ্য ৮1 অধুকেন শিলাদেন 
1 ৬ৎপিক্বাশ্রনীনাশনত (. ইন্দীয়রক টন্দাকঃ 








* শুতেন, জি কৃত খাছ, দক উচ্যাডে 
ইত্যপি বুগ্মরচনমবোধবিন্যন্তমের |. আম্যার্থং 
হহ্বনযুকশনেল ঘক্টমধুকমেবোচাতে ন তু মধুক* 


তরুপ্তসা বাঁজমৰাযবহারাঁৎ বীজোবীজক ইতি | 


আবাপিতং কলিকড়ং )| ৬] 8 

কুশ, কাশ, শর, গুল, ইকড় ও ইচ্ষু 
ইহাদিগের মুল, পাযাণতেদী, উললুসল, 
তূমিকুম্মাগু বরাহক্রান্তা শালীবান্যহল, 
গ্োক্ষুর, শোনা, পাঁরুলী, আকনাদি, 
সাচিশাক, পীতবিন্টা, পুনর্নৰাদ্য় 
(ব্তপুনর্নব। ও স্থেতপুনর্নৰা) ও শিরীয, 
এই কলের কাখ ও নিম্বলিখিত কল্ক 
দব্য নহিত উপযুক্ত পরিমাঁণ ঘৃত পাক 
করিবে | কল্কদ্রব্য যথ।-শিলাজতু, 
যষ্টিমধু, পথ্মবীজ, খিরাইবীজ ও ফুটা 
বীজ, এই সকল দ্রব্য পেষণ করিয়া 
তৈলে প্রদান করিবে | যথাবিধি পা 
করিয়] (:৫7গর বল।বল বিবেচনা.করতঃ 
যথাযোগ্য মাত্রায়) সেবন করিলে, 
পিত্তজন্য অশ্মরীবোগ শীঘ্র বিনষ্ট হয় 


উক্ত পিত্তনাশকগণে ক্ষার, যবাগু, । 


পেয়া, কষাঁয় ও ছুদ্ধ এবং আর অন্যান্য 
আহারীয় ভ্রব্য সমূহ যথা বিধানানুষ।রে 
পাক ক্ষরিয়। লইবে ॥ ৬ ॥ 


ঘরুণাঁদাং ঘৃতযু-_ 


ৃ ও বরুণকাদৌ চ গুগৃগুন্বেলা হরে- 
খুভিঃ| কুষ্ুস্তাহ্বমরিচচিত্রকৈঃ স- 
সা ॥ এতৈঃ সিদ্ধনজানর্পি- 


কষকাদিগণেন চ | ভিনত্তি কফসস্তূ- | 


তামশমারীং ক্ষিপ্রমেবতু | ক্ষারান্‌ য- 
বাগুঃ পেয়াম্চ কষায়াণি পয়াংনি চ) 
তোঁজনানি প্রকুব্বাত বর্গেহন্মিন্‌ 
ককন।শনে 14... 


মণ্ইত্যারি--ম্জতষ্য। আব্র-বকুপান্দিগণেন 
ক্াথঃ শেষেশ কল, উ্কাদিখপেন রুল 
রগেন নিদ্ধিভার্থঃ। অরানপিিরাষ বাটে 


তু ঘুতমেহোক্ং 11৭ 1. 





 বরণীদিগণের ক্কাথ এবং মিন 
এলাইচ, রেণুকা, কুড়, মুখ: মরিচ, 
চিতা ও দেবার এবং উষকাঁদিগখের 
কদক সহিত যথারীতি ছাগঘৃত পাক 
করিবে | এই ঘ্বত পান করিলে কফ- 
জন্য অশ্মারীরোগ শীক্র বিনষ্ট হয়|. 
উজ্জ কফনাশফগণের মত পানীয় ৃ 
ক্ষার, ববাগু: পেকা, কষায়াদি, চঙ্ধ 
ও জন্যন্তি আঁহারীপ স্ব প্রত 
করিবে ॥ ৭॥ 
বক্ণাদিগণঃ-_ 

বকণার্গলং শিক্রতর্কারীমধুশিগ্র 
কাঃ 1 নেষশূঙ্গীকরঞ্জৌ চ বিশ্বাস 
মোরটাঃ ॥ শৈরীয়ো বশিরো! দর্ভো- 
বহীবস্ৃকচিত্রকৌ | বিশ্বক্ধৈবাজ- 
শৃঙ্গী চ বৃহতীঘ্বধ মেব চ॥ বরুণা 
গণোহোষ কফমেদো মিষারণঃ 
বিনিহস্তি শিরঃশুলং গুল্াভ্যস্তর 
বিদ্রধিং ॥ 

ব্ণন্বকৃকষায়ন্ত পীছন্ত গুড়" 
যুতঃ| অশ্মরীং পাতয়ত্যাশু তি" 
শৃলবিনাশনঃ ॥ ৮ ॥ 
আর্তগলোহোগল ইতি ভামুমতিঃ | অর্কারী 
জয়স্তী তন্মলং মধুশিগ্রু রক্তশো ভাঞনং কয় 
করজলাটাকরঝৌ মোরটা ইচ্ষুমূলং, অক্কোন 
মৃূলশিি ভানুম্তিঃ, হম্তিকর্ণপলাশ উত্যন্যে। 
শৌরীযৌ পীতনীলপু্পবিন্টীঙ্গযং দঃ কুশঃ 
বরী শতাঁবরী, বন্সরোনসুজউ, উতি খ্যাত।, 
অঙ্জশূর্গী আবর্ভুলিক1 ॥ ৮ ॥ 

বরন, হোঁগল, শজিনা, জয়ন্তী" 
মূল, রক্তশজিনা, অজশৃঙ্গী, ডহরকরঞ্া, 
লাঁটাকরঞ্জা, তেলাকুচ, গণিয়ারী, ইক্ষু 
মুল, ন'লপুপ 'খিন্টী, পীতপুষ্পবিন্টী, 
গজপিপুল, উলুঃ শতমূলী, বস্থক বেক- 
পুঙ্গ), চিতা, বেলছাঁন, অজশুঙগী, রু- 
টা হী (ব্যাড) কারী, নই সকল 


* আনা শিরিন ৮ 








- : কফ, মেদোরোগ, শিরঃশুল, গুতা, অস্ত- 
. িদ্রধি বিনাশক | 3. 
বরুণছালের কাে গুড়সতঘুক্ত করিয়া 
পাঁন করিলে অশ্মরী পতিত হইয়া 
বস্তিশুল শীস্র বিনষ্ট হয়| 
বরুণছাল ২ ছুই ভোলা, অর্ঘ সের 
জলদ্বার! সিদ্ধ করিয়া অর্থ পোয়া অব- 
শিষ্ট থা।কতে ক্কথ গ্রহ্ণ করিবে 1৮ ॥ 
যবক্ষারঞ্ডোপেডং পিবে পুষ্প- 
ফলোন্ডবং | রসং মৃত্রবিবন্ধপ্রং শর্ক- 
রাম্মারনাশনং ॥ ৯॥ 
পুপফলোস্ভবং রসমিতি পুরাণকুম্মাুরসং । ৯৪ 
পুরাতন কুষ্মাণ্ডের রসে যবক্ষার ও 
গুড় মিশ্রিত করিয়া (রোগের বলাবল 
বিবেচনা পুর্বাক মাত্রাদি স্থির করতঃ) 
পান করিলে মূত্রবিবন্ধ, শর্করা ও অশ্যারী 
রোগ বিনষ্ট হয় । ৯॥ 
পিবেঘ্বরুণমূলত্বক্‌ ক্বাথং ততকল্ক 
স'যুতং | ক্াথশ্চ শিগ্রমুলোথঃ ক- 
ছুষ্ণোহশ্বরীনাশনঃ ॥ ১০ ॥ 


পিবেদিত্যাদি ।--পিবেদশ্মরীভেদন জিত্যস্তং । 


স্পট ।| ১ 

বরুণরৃক্ষমূলবনকলের ক্কাথে বরুণ- 
বৃক্ষমূলব্কলের উপযুক্ত পরিমাণ কচ্ক 
মিআিভ করতঃ (যথাযোগ্য মাত্রায়) 
শান কাঁরবে অথবা শজিনামূলের 
ইষডুফ্চ কাথ পাঁন করিবে 1 ইহাছ্ারা 
অশ্মারী রোগ বিনষ্ট হয়। 
: ইহাদিগের ্বাথও পরর্কোন্তক ৰপে 
প্রস্তুত করিয়া বস্ত্রপুত করতঃ গ্রহণ 
করিবে ॥ ১০৪ | 
নাগরবরণগোক্ষ্রপাষ! 'ণভেদকপো- 
তবক্কুজক্াঁথঃ |. গুডবাবশৃকমিশ্রাঃ 
পীতোহিন্তান্মরীসুগ্রাং॥ বরুপত্ৃকৃ- 
শিল্পাভেজশু টীগোক্ষরকৈত রুতঃ1 


এ 


কষারঃ ক্ষারসংবুক্তঃ শর্করাঞ্চ ভিন- 
স্তাপি॥ শবদংষ্টেরপগুপত্রানি নাগরং 
বরুণত্বচং | এতৎ ক্কাথবরং ও্রাত$ 
পিবেদশ্মরিভেদনং ॥ ১১॥ 

শঁঠ, বন্কণর্ক্ষের ছাল, গোক্ষুর, 
পাযাণভেদী, কডইবৃক্ষেরছাল, ইহার! 
সমূদয়ে ২ দুই তোলা, অর্ধ সের 
দ্বার নিদ্ধ করিয়া অন্ধ পোয়া অ্শষট 
থাকিতে নানাইয়। বস্ত্রপৃত করিয়। ল- 
ইবে| এই ক্বাথে গুড় ও যবক্ষার 
মিত্িত করিয়া পান করিলে অতি 
উৎকট অশ্মরীরোগ বিনষ্ট হয় | 

বরুণর্ক্ষের ছাল, পাষাণভেদী, শুঁঠ 
ও গোক্ষুর, ইহা্িগের ক্কাথ পুর্বোদ্- 
বপে গ্রস্তত করিয়া বস্ত্রপৃত করিয়। ল- 
ইবে| এই কাথে যবক্ষার সংযুক্ত ক- 
রিয়া পান করিলে অশ্মরী ও শর্করা 
ভিন্ন হয়| 

গোক্ষুর, এরওপত্র, শুঁঠ ও বরুণ- 
বৃক্ষের ছাল, ইহারা সমুদয়ে ছুই তোল", 
অদ্ধ সের জলগদ্বারা সিদ্ধ করির়। অর্ধ 
৷ পোয়া থাকিতে নামাইয়। বস্তদ্বারা ছা- 
| কিয়া কাথ গ্রহণ করিবে | এই শ্রেষ্ঠ 
ক্কাথ প্রাতঃকালে পান করিলে অশ্মরী 
ভিন্ন হয় ॥ ১১॥ 


সূলং শবদংেক্ষুরকোরুবুকাৎ 
ক্ষীরেণপিষ্ং বৃহভীঘয়াচ্চ 

আঁলোড্যদধামধুরেণ পেয়ং 
দিনানিসপ্তাশ্মারি ভেববনার্থং ॥১২| 

মূলমিতাদি বৃহতীন্বয়াস্ত একো যোঁগঃ | ইঙ্ষু- 


: দুদ্ধেন পিষ্ট) অনজদধুা, গেয়ং || ১২) 
গোক্ষুর, তালমাখনা, এরপু, রূহ্তী, 
| কণ্টকারী, ইহাদিগ্নের দুল দুদ্ধের সহিত 
পেষণ করির। মধুর দধি সহিত আলো- 
] ভন করতঃ (রোগের বলপ(বল বিবেচন। 





1 রকং কোকিলাক্ষঃ নর্বং মিলিত্বা আাযকচতু্য়ং 





শপিং 





পুর্ব মা্রাদি স্বর করিয়া) পান ক- মত হি 






রিবে | এইৰপ সাতদিন সেবন করিলে উকিল 


অশ্বরীরোগ বিনাশ প্রাণ্ত হয় ১২॥ 
পৰেক্ষাকুরসঃ ক্ষারঃ দিতীযুক্ষোহ- 
স্মরীহরঃ | পাঁধাণরোগপীড়াং সৌব- 
চ্চলযুক্তা সুরা জয়তি | দ্স্মধুদৃঞ্- 
যক্ষা ব্রিরাত্রং ভিলনালভূতিশ্চ | ১৩1 


পক্ষেতাদ- ক্ষ কুল্তাকাল হন্থসা অঞ্জিকা 


হর গাধাগরোগোইম্মরী, ডিলনালভূতিন্তিল- 


নালক্ষারঃ 6 ১৩।। 


পন্ক ভিভলাউর রসে যবক্ষার ও চিনি 
সংঘুক্ত করিয়া যথোপবুক্ত মাত্রায় পান 
করিলে অশ্মরীরোগ প্রশমিত হয় | 

সৌবষ্চলযুক্ত স্থরা সেবন বিতর 
অশ্মরী বিনষ্ট হয়| 

ভিলনালের ক্ষার মধু ও ছুদ্ধের সহিত 
(রোগের অবস্থাদি বিষেচন! পুর্বাক 
মাত্রাদি স্থির করতঃ) তিন দিবদ 
প্যাস্ত পান করিলে অশ্মরীরোগ বিনষ্ট 
হয়। ১৩॥ 


এলাদিঃ_- 


এলো পকুলা -মধুক্ষা শ্বাভোদঃ- 

কৌন্তী দ্রার্যকোরুবুকঃ | 
কথং পিবেদশ্মজতু প্রগাটং 

সশর্করে সাশ্বারি মুত্রকুচ্ছে, 1১৪) 
এলেনযাদৌ- উপকুল্য। পিপ্পলী ; অভ্র শোধি- 


তশিলাক্তুনো মাষকত্রয়ং ডতুষীয়ং বা প্রক্ষেপ্য- 
মিত্যানুঃ 11 ১৪1 : 


এলাইচ, পিঙ্গলী, যষ্টিমধু পাষাণ" 
ভেদী, রেণুকা, গোক্ষুর, বাসক ও এরপু, 
ইহারা সমুদয়ে দুই তোলা অর্ধ সের 
জলদ্বারা সিদ্ধ করতঃ অর্ধ পোরা খা- 
কিতে নামাইয়া বস্্পৃত করিয়া লইবে। 
এই, ক্কাথে উপযুক্ত পরিমাণ শিলাজতু 
প্রক্ষেপ- করিয়| শর্করা, অশ্মরী ও মুত্র 
রুজ্ছ রোগ পাঁন কবিবে | 1 


দন্মরি নাশনং | শু ক্রাশ্বর্যযান্ত রা 
মান্যে| বিধিরশ্মরি নাশনঃ ॥ ১৫ 
ঝক্রাশ্র্যান্তি সামান্যোবিধিরিতি রীনা: 
অরসাধারণহিধিই || ১৫11 ॥ 
গোক্ষুরবীজ চর্ণ মধু সংযুক্ত করিয়া 
মেষছুদ্ধের সহিত (রোগের অবস্থাদি 
ভাঁলৰপ বিবেচনা করতঃ মাত্রাদি স্থির 
করিয়া) পান করিলে অশ্মরীয়োগ নষ্ট 
হ্য়। 
শুক্রাশ্বরী রোগে, অশ্মারী বোগোক্ত 
সাধারণ চিকিৎসা করিবে ॥ ১৫॥ 
পাষঃণভেদাদাং চূর্ণং ঘৃতগ্ক-_. 
পাঁষাণভেদ্‌ং রূষকং শব্দ 
গা বেঃষ শটীনিকুস্তাঃ ॥ 
হিংজ্রাথরাম্থা সতিমারক্কাণা" 
মের্মারুকাচ্চ ত্রপুষাচ্চবীদং ॥ 
উপধুঞ্িকাঁহিক্ সবেতমা্নং 
ত্য [দধেরেহত্যৌহরুষা বচা চ| 
চুণং পিবেদশ্মরিতেদিপকং 
সপ্পিশ্চ গোমুত্র চতুগ্ড ণং তৈঃ1১৬॥ 
পাহাণভেদমিত্যাদো ।-নিকুস্ভা দ্ভী। খর 
আজগমোদ?, সিতিমারঃ শালিধাঃ) ফি 
ক্সীরকং। চর্ণং পিবেদিতি বিশেষানভিধানাজ্ঞ- 
লেটনর। তৈরপাধাণভেদাদিভির়ের কল্করটগঃ 
গঙ্কং নপিশ্চ গেয় মিত্যন্থয়ঃ ॥ ১৩ ৪ 
পাষাঁণভেদী, বাক, গ্োক্ষুর, আক- 
নাদি, হরীতকী, ত্রিকটু, শটী, দস্তী, 
কালিয়াওকড়া, খৌরা নানী যমানী, সাঁচি- 
শাক, পিপুল, ফুটিবাজ, খিরাইবীজ, 
কুষ্জজীরা, হিঙ্ু অল্প বেতন ( থৈকুল ), 
রূহতী, কণ্টিকারী, হবুষা, বচ, এই নফল 
দ্রব্যের চরণ (রোগের অবস্থাদি ভালৰপ 
বিবেচনা পুর্বাক মাত্রাদি স্থির করতঃ) 
জলের মহিত পাঁন করিবে অরবা পাষা- 
| ণভোদাদির কক ও চতগ্গ (লামার 





সা 
৬. ফরিয়| সেবন করিবে | উক্ত ৃত যখো- 


১ চক্র ( 


নিউ ইিতিলে রেট ২ এইই 
দাতা ভিজা বিশেষণাৎ। , 
চরকোক্ং তূণপঞ্চমূলং গ্রাহথৎ বথা--শারেকষুদর্ড- 


কাঁশানাং শালীনাং মূলমের চেভি। দ্র শর্কর। 


 পযু্, মাত্রায় সেবন করিলে অশ্বারী : এক্ষেপ্যা বাঁশ: পুর্াযোগাপেক্ষয ॥ ১৮1. 


ভিন্ন হয 1১৬ 
কুলথাদ্যং ঘৃতম্ব" 
কুলখমি্ধ থ বিড়ঙ্গদারং 
সপর্বরং শীতলিযাবশৃকং | 
বীজানি কুম্মাগুক গোক্ষুরাত্যাং 
: ্বুতং পচেশ্নাবরণন্থ্য তোয়ে ॥ 
মুত্রাভিঘাতঞ্চ সমূত্রবন্ধং | 
এভানি সর্ধাঁণি নিহভতিশীতং 
প্রকাযরৃক্ষানিব বজপাত ॥ ১৭ 
কুলখসৃতে শীতলী শিয়ালীচৌপ্রঃ, আন্যে 
তু শীতলী যাবপৃকং শিমতি যবক্ষারঃ স তু স্কটি- 
ফসৈক্ধবসংকাশ ইত্যর্থঃ ব্যবহার পুর্যেণেব। 
শর্করা তু কল্প | ১৭॥ 
 কুলখকলাই, সৈস্থাব, বিডঙ্গ, শর্করা, 
শিয়ালীছোপড়, যবঙ্ষাঁর, কুম্মাগুবীজ ও 
গোক্ষুরবীজ, এই সকল জ্রব্ের উত্তম- 
ৰূপ কুঁট্িতবা পেিত কল্ক ও বরুণ 
ছালের কাঁধ সহি যথাবিহিত নিয়মানু- 
সাঁরে ঘৃভ পাঁক করিবে | এই ঘ্ৃত (রো- 
গের বলাবল উত্তমপ বিবেচনা করতঃ 
মাত্রাদি স্থির করিয়া) পান করিলে সর্ব 
প্রকার ছুঃসাধ্য অশ্বারী,মুত্রকুচ্ছ_, মত্রা- 
ভিঘাভ ও মূত্র বিবন্ধ, এই সকল রোগ 
পরব বৃক্ষে বজ পাতের গ্যার বিনষ্ট 
হইয়া থাকে। 
ইহা শ্রক সিকি হইতে ২ ছুই তোল! 
মাত্রায় পর্যন্ত ব্যবহৃত হইতে দেখা 
যায় রা ১৭ ৃ 
শরাদি পথ্মূলাদি ঘৃতয্‌-- 
শরাদিপদ্ষচলা। বাঁ কষায়েণ পচে. 
সং প্রস্থং গোস্টুরকনেকন দিদ্ধ- 
মন্যাঁৎ সশর্করং | অশরীস্ইইন্ুং 


প্গগাপনপপর্বশিস্তীপ্তগ ধা) ঘ1 





শর, ইক্ষু, উল, কাশ ও ধাম, ইহা- 
দিগের মূলের কাখ এবং গোক্ষুরের 
কতক সহিত যথা বিহিত নিয়মানুদ. 
এক প্রস্থ অর্থাৎ / চারি ফেক. 
পাঁক করিবে । এই ঘৃতে শর্কর। “. 
করিয়া মেৰন করিলে অশ্মরী নি টা 
কুচ্ছ, এবং রেতোমার্গ বেদনা শাম 
হয় ॥ ১৮॥ 

বক্ুণঘৃতম_. 

বরণস্ততুলং ক্ষুলাং জলদ্রোে 
বিপাচয়েৎ | পাদশেষং পরিজ্ঞাবা 
ঘ্বতপগ্রন্থং বিপাঁচয়েৎ ॥ বরুণং কদ- 
লীবিন্বং তৃণজং পঞ্চমুলকং |. অস্থতা- 
চাশ্মাজং দেয়ং বীজঞ্চ ত্রগুষোন্তবং ॥ 
শতপর্বতিলক্ষাঁরং গলাশক্ষার মেৰ 
চ| যুধিকায়াশ্চ মূলানি কার্ষকাণি- 
অসাবপেহ ॥ অস্তনতাং পিবেক্ষন্ধ 
দেশকাল।দ্যপেক্ষয়া | জীর্দেতম্মিন্‌ 
পিবেৎ পুর্বাং গুভং জীঘন্ত মস্তুন] | 
অশ্মরীং শর্করাঞ্চেব মুতরকৃচ্ছ 
নাশয়েহ॥ ১৯। 


ৰরুণাদিঘৃতে।--কদল্যাঃ ফলমাঁনং মূলম্বা, 
অশ্বজং শিলাজতু ভ্রপুষং মায়াম্ুফলং। শতপর্ক্া- 





| ৰংপত্তম্য নেলী মূলং বা। অন্মিস্মিতি ছুতে, 
 পুর্বমিতি ভোজনাঁহ পুর্ববহ 0 ১৯) 


বরুণরৃক্ষের ছাল 1২)৭ নের কুডিত 
করিয়া দ্রোগ অর্থাৎ ৬৪ সের জলদ্বারা 
লিদ্ধ করিয়া |১ সের অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইয়া বস্ত্রপৃত করতঃ ন্বাঁথ গ্রহণ 
করিবে | উত্ত স্কাথ ও : মিস্বলিখিত 


র৮ ৪55 


রিবে,| কঠকজুবয যর্থা-_বন্ধণত্বক) কদ' 
লিব' অপরুফল 7বলঙ্জাল, : কমল, 





্‌ তি 











ররর এ শরহুল, ভিজ ১ 
লঞ্চ, শিলাজতু, শশাবীজ, বাশেরমূল, 
ভির্পের ক্ষার, পলাশের ক্ষার ও ষুখি- 
কামুল$ এই সকল ভ্রব/ প্রত্যেকে ছুই 
তোলা পরিমাণে লইয়] উত্তমব্প কুডিত 
করতঃ ঘ্বুত প্রদান করিৰে এবং 
স্থপক হইলে দেশকাল ও রোগীর 
অবস্থা! বিবেচন] করিয়া মাত্। স্থির 
করতঃ পান করিবে | এবং ঘ্ৃত জীর্ণ 
হইলে আহারের পুর্ধে দধির মাতের 
সহিত পুরাতন গুড় সেবন করিবে | 
ইহাদ্বার৷ অশ্মরী, শর্করা ও মুক্রকৃচ্ক, 
রোগের শান্তি হয় ॥ ১৯ | 


বীরভরাদ্যং তৈল 

ব্রধাধিকাঁরে বততিলং সৈন্ধবাদ্যং প্র 
কীন্তিতং 1 তৎটৈলং ছিগুণৎ ্গীরং 
পচে বীরতরাদিনা ॥ ফাথেন পুর্ম- 
কল্ফেন সাধিতন্ত ভিষথরৈঃ | এত- 
তৈলবরং শ্েষ্টমশ্ারীণাং বিনাশনং ॥ 
মত্বাঘাতে হৃত্রকক্ভেপিচ্িভে মথি- 
তেপিবা | ভগ্নে শ্রমাভিপন্নে চ 
সর্ধখৈৰ প্রশস্যতে ॥ ₹০ ॥ 


ব্রধাধিকাঁর ইত্যাদি ।--তত্তিলমিতি ব্রধাধিকা- 
রোক্তবিধিনা সিঙ্কাং তৈলং পুনরপি দ্বিখ্ঃণং 
ক্ষীবং দত্ত! বীরতরা নদক্কাথেন চতুগ্ণেন দিগুণেন 
বা, পুর্কঙেক্নেতি সৈদ্ধবাদ্যকজেকন গচেছ । 
অন্যে তু কেরলং তৈলমেৰ ক্ষীরাদিন1 পচেদদিতি 
গঠন্তি তড়ু নব্যবহারলিদ্ধং। যদাপি সৈগ্ষবাদেয 
ভিলটতলমেরণুতৈলকোক্তং তথাপ্ত্র উত্তর 
রা তিলটতৈলটস্যৰ সুক্রক্সোভো নুসারিস্বেন 
লিকহশগ হণ্তিতভ3। পিচ্ছিত ইত্যাগন্তু- 
কইনরিলেনে, অথিভ ইতি চািতে ৪২৪ ॥. 


ব্রধাচিকিংনোক্ত নৈন্ধবাদি - তৈলে 
দিগধ ছুগ্চ'ও বিরতরাদির কাঁথ এবং 
পুর্ব কল্কত্রব্য সমুহ প্রদান করতঃ 
স্থবিজ্ঞ চিকিংসক ব্থারীতি পাক 
করিবেন । এই শ্রেষ্ঠ তৈজদ্বার| রা 
মুতাধাত ও মন্ররচ্ছ প্রশমিত হয়। 





ইহা পিচ্ছিত, সি, ও ত্তরোগে এবং 
অমাতুর ব্যক্কিকে ও সর্থাধা অযোগ 
করিবেন |. 

শর, পীভবিন্টী, নীল, উদ 
পরগাছা, নীলিকা, গুলগ্চ, কাশ, কু, 
পাষাণভেদী, ইক্ষুমূল, শ্ঠোনাক, ই 
লতা (মতান্তরে গজপিপুল), আকন্দ, 


গাণয়ারী, শতমুলী, গোক্ষুর, কিউই 


বৃক্ষ, এই সকলকে বীরতরাদিগণ ৰল] 
যায়॥২*॥ নী 


বরুশাদাং তৈলমৃ- ১ 


ত্বকৃপত্র পুষ্পমূলব্ বরুণাৎ পতিক-. 
নকাৎ 1 কষায়েণ পচেস্তৈলং বস্তি. 
নাস্থাপনেন চ | শর্করাশ্মিরিহজন্ং 
মৃওকুচ্ছ, বিনাশনং ॥ ২১॥ 
ন্বক্পত্রেতাদি।__কাঁধার্ঘবরুণকস্য বথালাভং 
ত্বক্পত্রমূলপুন্পং পল ৩২, গোক্ষুর পল ৩২জল্‌ ৬৪) 
শেষ ১৬, অকজকনিদং তৈলং || ২১ .. 
ত্বক, পত্র, মুল ও পুষ্প সহিত বরুণ 
ও গোক্ষুরের কাঁথে যথাবিহিত নিয়মা- 
মুসারে তৈল পাক করিবে | (এই 
তৈলে কোন কল্ক ভ্রবোর বিধান নাই) 
এই তৈলছার| বস্তিকর্থ ও আস্থাপন 
করিবে | ইহাদ্বার। শর্করা, অশ্মারী, শুল 
ও মুত্রবচ্ছ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২১.॥ 
শল'বিভ্তামশামান্তীং প্রত্যাখ্যায় সশ্ব- 
দ্বরেৎ | পাধুক্ষিপ্তাচুলিভ্যান্ত  গুদ- 
মেঢান্তরে ক্লভাং॥ সেবঙ্াঃ সব্য- 
পার্থ চ ববমাত্রং বিমুচ্তু। ব্রথং ক 
স্বাশ্মরীমাত্রং কর্ষোং শাস্ত্রকন্্মবিৎ ॥ 
ভিশ্লেপিবস্তোত্বজ্ঞানানমত্যুৎ স্বাদ 
শ্ারীংবিনা। 1নহশেষাসন্মরীং কুর্্যাৎ 
বস্তৌরক্রপ্চ নির্ঘরেৎ ॥ হৃতাশ্বারী ক- 
দুষ্যাস্থু গাহয়েক্টোজরেচ্চ তং] গুড়ং.. 
মত্রবিশুদ্কার্থং মধ্াজযাত্তং ব্রণস্ততঃ ॥.. 





চা 
' দ্যা সাঙগাং ত্রাহংপেয়াং সাধিতাং 


মুত্রশোধিভিঃ | আদশাহং ভতো- 
দদ্যাৎ পয়সামৃহমোঁদনং 1 স্বোদয়ে 
দ্ঘবমধ্বাঁঢাং কষায়ৈঃ ক্ষালয়েছ্ণং | 
প্রপৌগ্ুরীকম্জি্টা বরটালোধৈস্চ লে- 
পয়েৎ॥: এতৈশ্চ সনিশৈ? দিদ্ধং 
স্থৃতমভাঙনে হিতং| অগ্রশান্তে 
তু অপ্তাহাঁৎ ব্রণেদাহোপিচেষ্যতে | 
দৈবাক্জাততে তব! লগ্লা ভাঁং বিপাট্যাঁ- 
পকর্ষয়েৎ॥ ২২ 


সবাপার্থ ইতি ।-বামপার্টে দিইশেষমন্মরীং 
ফুর্ঘযাদিতি পুনয়গাম্মর্য্যবৃদ্ধিসন্তবাৎ । বন্তো 
রক্তঞ্জ নির্থয়েমিতি বস্তিগতযক্জমিত্যর্।। তথা- 
সভি বব্িরশৃজ। এপূর্ধযত ইতি ভার: । দ্বতা- 
শ্ময়ীমিত্যাছৌ গড়ং ভোজয়েদিত্যস্থয়ঃ | মনত্রশো- 
ধিস্ডিরিতি তুগপঞ্চমলাদিভিঃ। তত ইতি ব্রাহা- 
দৃর্ঘং আমশাতং দশাহপর্যযন্তং 1 গায়সা সুগ্ধেন 
সৃদুতোজমং ফোমলভক্তং দ্যা তখাচ্েদয়েছচ 
ঈগাঁচাতান্তর এব শ্বোদোপুযক্তঃ। দশরাত্রং চৈন- 
ফও্রমত্তং ক্ছেদয়েদিভি। ল চ্সেভজ্রবন্যেদ:, রক. 
পিশ্তামুগতত্বাদ্বায়োরিতি গয়দাসঃ | যবমধ্যা- 
চ্যমিতি মৃদ্ুমোদনমিত্যসা বিশেষণং যবকুড- 
ভক্ষযপরধানং মধুঞধালঞ্েতার্থঃ | কষায়ৈ। 
ক্ষালয়েদ্বণমিতি দণাতাদুর্ঘানের ক্ছীরীনৃক্ষ 
কষায়ৈ ক্ষালনং বোধাং ভোজনম্বাদাও। 
সনিশৈরিতি ঘৃতলাধনগ্রবাং সম্থধ্যতে ন তু লেগ 
ইতি ুকষস্থাদাৎ ॥ ২1 


ইতি অন্মরীরোগচিকিৎসা | 


গুর্বোক্ত তৈল ঘৃতাদিদ্বারা অশ্মরীরো- 
গের শাস্তি ন৷ হইলে শাস্তবিদ চিকিত- 
সক উহ! (অগ্রশাস্ত অশ্মরী) পরিভ্যাগ 
করিয়া চিকিৎম। করিবেন | 

মলদ্বার হইতে দুই অঙ্গুতী পরিমিত 
স্থান পরিত্যাগ করিয়া, মেঢ, ও মল 
দবারের অধ্যস্থ :সেবনীর বাষপার্থস্থ যব 
পরিমত স্থান অথব1 অগ্বারী পরিমাণা- 


মনসারে ছেদন করিয়া অস্তরবেতত! চিকিত-: 


নক অশ্মরী আকর্ষণ করিবেন | 


তি সতর্কার সাহিত জন তাযোগ : 








লালা ািনসসিলিলভ আসক 


করিবে, অজ্ঞানতা বশতঃ বন্তিদেশ ভিন্ন ' 1 


হইলে রোগীর মৃত্যু হইতে পারে | 

উক্তৰূপে অশ্মারী নিঃশেষ হইলে ব- 
্তস্থরক্ত নির্গত করিয়া ফেলিবে, অ- 
শ্বরী সন্যকৃপে নিঃশেষ ন| হইলে পুন- 
র্বার উহ] উৎপন্ন হইতে পারে | 

অশ্টরী সম্যকৃ্প হত হইলে ৯. 
ছুষ্ণ জলে অবগাহন করাইয়া মুত্র» 
নাথ গুড সেবন কাঁরতে দিবে 
ক্ষতস্থানে মধু ও ঘুত লেপন ; 
ভতপরে তিন দিবস পর্য্যন্ত মুত্র শৌধক 
তৃণপঞ্চমূলের কাথে পেয়াপ্রস্থাৎ করিয়। 
ঘৃতের সহিত পাম করিতে দিবে 1 

তৃণপঞ্চমূল যথা-_-শরমূল, কৃশমূল, 
দর্ভসুল, ইক্ষু, নলমূল | 

তদনন্তর দশদিন পর্য্যন্ত দুর্ধের সহিত 
যবচর্ণ ও মধুপ্রধান লু ভোজন 
করিতে দিবে, এবং ব্রণস্থানে স্ষেহ ড্রব 
স্বেদ প্রদান করিবে | 

দশাহের পর ব্রণনাশক বটাদি 
ক্ষীরীবৃক্ষেরক্কাথ করিয়া তন্দারা ক্ষতস্থান 
ধৌত করিবে | এবং পুগুবিয়া, ম- 
কিষ্টা, যষ্টিমধু ও লোধ, এই সকল দ্রব্য 
পেষণ করিয়! ক্ষতস্থানে এলেপ দিবে 
অথবা! পুশুরিয়] মঞ্িষ্টা, যষ্টিমধু। লোধ 
ও হরিদ্রা, এই সকল দ্রব্যের মহিত 
মিদ্ধক্ুত ঘ্ৃতদ্বারা সর্কাদা -অভ/ঞন 
করিবে | 

এইৰপে ক্ষত প্রশান্ত ন] হইলে 
ক্ষতস্থান দাহ করিয়। দিবে | দৈবাৎ 
অশ্মারী নাড়ী সংলগ্ন হইলে উহ ছেদন- 
পুর্বাক উতপাটন করিয়া ফেলিবে ॥২২1 


ইতি আশ্রীশর্বরা/চিকিৎসা। 









প্রমেহ-চিকিছসা | 


নি সি ররর 


ঈটটিটিটিিসি্িউিটিিিউলিলাউিউিিএলিলটা আিলু্উিটউিটিটসিটটউিজিকিটিটিটছিউটিহাত 


অথ প্রমেহ-চিকিৎসা। 
কুশাবলেহঃ- র 
বারণশ্চকুশঃ কাশঃ কৃষেক্ষুঃ খাঁগ- 
ডন্তথা | এষাং দশপলান্‌ তাগান্‌ 
জলদ্রোণে বিপাঁচয়েৎ ॥ অই্টভাগাব- 
শেবন্ত কষায়মবতারয়েৎ | খগুপ্রস্থং 
সমালোড্য লেহবৎ সাধুস'ধায়েহ ॥ 
অবতার্ধযততঃ পশ্চাচ্চ,ণানীমানি দা- 
পয়ে | হধুকং কর্কটাবীজং কর্কাকং 
্রপুযন্তথা ॥ শুভামলকপত্রাণি এলা- 
ত্রনাগকেশরং | বরুণাস্বতপ্রিযঙ্গ- 
নাং প্রভ্যেকং চাক্ষদম্মিতং ॥ গ্রমে- 
হান্‌ বিংশতিক্ষৈব মুত্রাঘাতং তথ: 
শ্মরীং | বাঁতিকং পৈত্বিকষ্ধেৰ ষ্লৈ- 
ম্মিকং সান্নিপাতিকং | হন্ত্যরোচক- 
মেবোগ্রং তুঙটিপুষ্টিকরস্তথা ॥ ১। 


অন্মর্ধানস্তরং বন্তিবিকৃতিসামান্যাৎ প্রমেহ- 
প্রতিকার-উচ্যতে ॥ ১ 


বেণারমুল, কুশ, কাশ, কুষেক্ষু। 
খাগড়ী, ইহাদিগের গ্রত্যেকে দশপল 
অর্থাৎ ৮* তোলা (১1 সোয়াসের ), 
৬৪ সের জলে পাঁক করিয়া /৮ সের 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া বন্ত্রপুত 
করিয়। লইবে | অনন্তর উক্ত কাথে খণ্ড 
(অভাবে চিনি) /২ সের দিয়! উত্তনৰপ 
আলোড়ন করতঃ পাঁক করিবে, 'লেহ-। 
বৎ হইলে নিম্নলিখিত দ্রব্যসমূহ প্র- 
ক্ষেপ করিবে বন্ঠিমধু: ফুটি, কুমড়া 
ও শশা, ইহাদিগের বীজ, আমলকীপত্র, 
এলাইচ, দারুচিনি, নাগকেশর, বরণ- 
ছাল, গুলঞ্ ও পিয়ন এই সকল 
ডব্যের চূর্ণ প্রত্যেকে ২ ভোল। প্রক্ষেপ 
করস্ধঃ সআলোনডিন করিয়া লইবে। উক্ত 
লেহ দেশ, কাল এবং রোগের বলাব্ল 
প্রতি বিবেচনা পর্কক মাত্রাদি স্থির । 





৬৯৯ 


করিয়। সেবন করিলে হিংশতি প্রকার 
প্রমেহ্‌, অশ্মরী, মুত্রাঘাত,  গুত্রকন্ছ 
এবং বাতিক, পৈত্তিক, ষ্লৈষক্মিক ও বাঙ্সি- 
পাঁতিক প্রভৃতি তি. কঠিন অরুচি 
বিন হয়। ইহা তৃপ্ডিকর.ও পুটিকা- 
রক॥১॥ 51535. 
শ্বামীককোদ্রবোদ্দাল গোধুষটখকাঁ 
ঢুকী | কুলথাশ্চ ছিতাতোজে পুরা 
গামেহিনাং সদ | জাঙগলং তিক্তশী- 
কানি যবানগ্চ শ্রমোমধু॥ ২1 
শ্যামাকেত্যাদি ।--উদ্দালে বনকোজবঃ) আদা 
ডকী তুবরী ; যবাম্মমিতি যবশকযা দিকং-৪ ২ ॥. 
পুরাতন শ্যামাক, কো বনকো্ছু, 
গোঁধুম, ছোলা, অর ও কুলখকলাই, 
এই নকল দ্রব্য প্রমেহ রোগীর পথ 
বিধান করিবে এবং জাঙ্গল পশুরমাং 
তিক্তশাক, যবান্ন প্রভ।ত) 
ও মধু, এই সকল দেবন এবং প!:শ্রন 
প্রমেহ রোগে বিশেষ হিতকর বলিয! 
জানিবে ॥২ ॥ ৃ 
পারিজেজয়ানিস্ববহিগাযত্িণাং পৃ 
থকৃ। পাঠায়াঃ নাগুরোঃ পীতাঘযস্্য 
শারদস্ত চ॥ জলেক্ষুদদ্যসিকভাশনৈ 
লবণপিষ্টকান্‌ | সান্দ্রমেহান্‌ ক্রমাদ- 
্তি চাষ্টো্কাথাঃ মমাক্ষিকাঃ ॥ ৩ ॥ 
পারিজাতেত্যাদি।-_পারিজাতঃ গারিভদ্রকঃ; 
জয়া! জয়স্তী ; বন্ধিশ্চিত্রকঃ ; গায়িজী, খদিরঃ। 
পাঠায়াঃ নাপ্তরোরিত্যেকত জ্াথং। পীতাদ্বরত 
হরিজ্ঞাদয়ং। আয়নপ্যেকঃ। শারদঃ সগ্রপণঃ 
পারিতজ্েত্যাদয়ে।ইফ্ডৌ ক্কাথাঃ জলাদযক্ষো মে 
হান্‌ ক্রম দ তাত্যন্থয়ং | ৩11. 
পালিভামাম্দার, জয়ন্তী, নিদ্ক, চিতা, 
খদিরকাষ্ঠের কাথ এবং গুভ প্রক্ষেপিত 
আকনাদি, হরিদ্রো, দাকুরিদ্রাঃ ছাতি- 
মের ককাথ, এই আঅগ্ট প্রকার ভ্রবোর 
পৃথক্‌ পৃথক কবাথে মধু প্রক্ষেপ করিয়া 
পান করিলে যখাতরমে হল, ইন্ফু, মদ্য, 





তপতি 





 রমিফতা, শলৈঃ, লবণ) পিক ও দ্র 
মেইরোগ নষ্ট হয়| ৮.) 
ইহাঁদিগের মধ্যে যে বোর ফ্রাথ 
প্রস্তুত করিতে হইবে, তাহারই ঢুই 
ঘতাঁল! এহণ পূর্বক অর্থসের জলছাবা 
শিদ্ধ করিয়! অর্ধপোয়া থাকিতে বত" 
পু করিয়া লইবে ॥ ৩॥ 
ঘর্বাকশেকগুতী ককুন্তীকপ্রবশৈবলং | 
জলেন কৃথিতং পীতং শুক্রমেহহরং 
পরং।॥ . ভ্রিকলারথধরক্ষাকষায়ে| 
মধুসংযুতঃ| পীতোনিহস্কি ফেণাখ্যং 
প্রমেহং নিয়ভং নৃণাং ॥ ৪1 


ুর্জেত্যাদৌ ।__পুডিক) করগুম্য ক বুস্তাকঃ 


পাছা) পরব কৈর্তমু্তং। যোগে মধু ক্ষিপ্ত 
বৃদ্ধা; নুক্রতমন্থাদাও। ত্রিফলেতাদি স্প্উৎ )৪। 
. দুর্বা, কেশুর, করঞ্জারছাল, পাছা, 
কৈৰর্ুস্তক, শৈবাল, এইদকল দ্রব্যের 
ক্ষাথ, করিক্ন! পান করিলে শুভ্তমেহ 
বিনষ্ট হয় 

ইহ্াদিগের হ্কাথ ও . পুর্বে[ক্রপে 
্রন্থত করিয়। লইতে হইবে | 

ভ্রিফলা, শোনান ও ভ্রাক্ষা, এই নকল 
ডরব্যের কাথ মধুর সহিত পান করিবে | 
ইহাছার। ফেণাখ্য প্রমেহ নিশ্চয় নষ্ট 
হয় 

- গুর্মোক্তপে কাঁথ প্রস্তুত করিয়! 
লইবে | অর্থাৎ ক্াথ্য ভ্রবাসমূহ মোট 
২ছুই তোলা, জল অদ্ধফের, শেষ অর্ধ 
পোয়া ॥ ১1 | 


লোধাতয়াকট্‌ফল মুস্তকানাং 
_ ববিভুঙ্গপাঠর্জ নধন্বকানাং 
' কদশবশালার্ফু নদীপ্যকানাং 
বিভঙ্ধাত্রীবহুশল্যকানাং4 
চত্বারএতেমধুনাকিযারাঃ 
 কফগ্রযেস্থেষু নিষেবনীয়াঃ 1৫1. 
- লোধেজ্যদি।হোগহরং বছিটস্য।।কদস্ছে 





ত্যা্রি ফোগয়ং কম ফকেগ, অভি 
লিখিতং | ধন্বনোধামনী ীস্াকোধমানী ; 
শলাকঃ খদিরঃ 7. বহ্ুশল্য, ইতি খদিরমা সংজ্ঞা 
উত্তং হি-নহুশল্যশ্চ নংপ্রোকে। যাজক 
কুষ্ঠনাশন ইতি। তেটনৈকদেশেহপি, লংজ্রিনং 
গময়তি যথা ভীম, ভীমনেনঃ) উক্ত হি 
চকে দাঝছং বিড়ঙ্গং খদিরোধবশ্চেতি | বাভিটে 
ইপুক্কমেরং অন্যে ভু শল্যকত, মদানফল- 
নানু 4৫$ তের 
লো, হ্রীতকী, কটফল (কায়ফল) 
ও মুখ, অথব। বিদ্ঙ্গ, আকনাধি,অর্া ন 
ত্বক ও ধামনী, কিছ কদন্ব, শালকাষ্ঠ, 
অঙ্জনবৃক্ষ ও যমানী, অথবা বিড, 
আমলকী ও খদিবকাষ্ঠ, এই চতুর্কিধ 
। যৌগের (পূর্বোজ ৰপে) ক্কাথ প্রন্তত 
করিয়| মধুর সহিত কফপ্রমেহী পান 
করিবে ॥ ৫ ॥ 
অন্ধ পুঃছুলা মেধ দে ফল 
ত্রয়াৎ | সজিঙীরক্তসারাচ্চ কাথাঃ 
গঞ্চমমাক্ষিকাঃ ॥ নীলহারিদ্রশুজা- 
খ্যক্ষার ম্জিবাখয়।ন | মেহান্‌ 
হন্যুঃ ক্রমাদেতে মক্ষৌদ্রে। বক্তমে- 
হজিৎ | ক্কাথঃ খর্ডরকা শর্যতিন্ছ 
কাস্থ্যমৃতারুতিঃ ॥ ৬॥ ? 
পিত্বমেওস্য যাপ্যড়েন যাপনার্থং চিকিখদিত 
মাহ অহখাদিত্যাদি।--বীলাদিযু পঞ্চঝুমেহেধু 
ক্রমেণ এতে পঞ্চ যোগ| বোধ্যাঃ। অন্র জঙ্থথ 
ক্কাথেনৈক যোগ । চতুরছুল্যাদিতি দ্িতীয়ঃ 
নাগ্রোধাদেরিতি তৃতীয়ঃ। ন্যগ্রোধাঁদিশ্ট গণোত্র 
সৌ্রুতই | যখানাগ্রোধোতুদ্বরাৰখ পক্ষ নক 
ককুভ-জন্ুকদয় পিযাল-মধুক-রোধিনী-বঞজুল বম" 
র-তিনবু₹পশক্লকী লো ধূ-ভল্লী্চক-পলাি-নন্দীবৃক্ষা' 
শ্চেতি তাত্র প্ক্ষোলা কইরঃ ককুভো ২্দীনঃ নন্দী 
বৃক্ষোগর্ধযু্ত। অম্যে তু. ন্য্রোধাদিশব্দেন 
পঞ্চবল্ফেলকাত্ঃ। কলব্রযাদিতি চড়ুর্ঘঃ। সঙ্গি 
ক্ষীরক্ঞসারাদিতি ।জিকী মনিকা, রক্তসার রর 
চচ্দনং । অযন্ড গকমং) হল্যুরিতি যাঁপয়েকর 
তযর্থত | কিন্বা। অমত্যন্তমেদদুষ্কাৎ পিক !ন 
। মপি মাধাত্বং। সাধ্যান্ত্ব দেদো! মি ন এদুিমিি 
চরকব্চলাৎ । আক্রাখ্ামেহোমমেহহ। জুক্রত 
কালমেহস্থানে২জসমেহঃ পঠ্যতে। : রক্তমেহচিকি 
অসামাহ সক্ষৌঞজ ইত্যাদি ত্র শক্ছূরকীশ 
যায় ক্লং) ভিন্দুরুন্য ফলাঙ্ি 11 ৯1.. 


| 





৪5১ রঃ 





 অশ্বথের কাথ, শোণানুর কাখ, ব- 
টের কাধ, ত্রিফলার কাখ এবং মঞ্জিষ্টা 
ও রূক্তচন্দনের ক্কাথ ? এই পঞ্চ প্রকার 
ক্কাথে মধু প্রক্ষেপ ছিয়। পান করিবে। 
ইহাদাঁর| যথাক্রমে নীলমেহ, হারিদ্র- 
মেহ, শুকমেহ, ক্ষারমেহ ও মাজিষ্টমেহ 
প্রশমিত হুয় | 

পিশীখস্ুর, গাস্তারীফল, গাব- 

ফলের বীঞ্জ ও গুলধ, এই সকল 
ওব্যের ক্কাথ মধুর মহিভ পান করিলে 
বক্কমেহ নষ্ট হয়| 

কাখাদ্রব্য ২ ছুইতোলা, জঙগ অর্দসের 
দ্বার। সিদ্ধ করিয়! অদ্ধ পৌয়! থাকিতে 
নামাইয়! বঙ্পপু করিয় লইবে ॥ ৬1 

লোধার্জ, নোশীরকুচনদনান। 

মরিষ্টসেব্যামলক| ভর়ানাং | 
ধাত্রার্জ,নারিইক বসকানাং 
নীলোৎপলানাং তি নশার্জনানাং। 
চত্বারএতে বিহিভাঃ কষায়াঃ 
পিল্তপ্রমেহে মধুসংপ্রযুক্কাঃ় ॥৭1 
লে।ধত্যাদি ।-_কুচন্দনং রক্তচন্দনং ; করি 
ক্টোনিশ্বঃ ) সেবামুশীরং | নীলোৎপলানা- 


মিভাত্র নীলোৎপট্লল! ইতি পাঁঠাস্তরং ; 
চারি 11৭11 


লোধ, অর্জঞুনত্বকৃ, বেখারমূল (বাঁ- 
রণমূল) ও রক্তচন্দনের কাথ ও নিশ্, 
বেণারমল, আমলকী ও হ্রীভকীর 
কাথ আমলকী, অর্জঞনত্বক্‌, নিশ্ব ও 
কুরচির ছালের কাথ এবং নীলো' পল, 
এলাইচ, তিনিশ (আহক) ও অর্জ্ভন- 
বলের কা মধুযুক্ত এই চতুর্ধিধ 
কাথ পিত্ত প্রমেহে প্রয়োগ করিবে | 

ইহ! জানা আবশ্যক যে ইহাদিগের 
ক্কাথও পুর্ব ৰূপে প্রস্তুত করিতে 
হইবে ৮৭1 

হিন্াববহকষাঁরেণ পাঠাকুটজরামঠং 1 
ভিষ্কাং কুষ্ঠ সঙ্গ সর্পির্েহে 


পিবেন্ররঃ ॥ কদ্রখদির ' পুগাখং 

ক্ষৌদ্রানবয়ে প্বেৎ। অযরিমন্থকবা- 

ন্ত বসামেহে প্রয়োজস্বেৎ ৮৪ 

ইদানীমসাখ্যেঘপি বাতিক্লেমেহেযু হাপনাথং 
োগানাহ ছিম্সেত্যাদি ।--বক্ছিশ্চত্রকঃ। পাঠা 
দিকুষঠাস্তানাং চুর্ণং গুড়,টীচিত্রককঙ্ায়ে পক্ষিপ্য 
পিবেৎ। কদারো বিট্খাদরঃ খদিরন্ত ভদিতরঃ; 7 
পুশং পুশাফলং 11৮ ॥ 


সপির্মেহ রোগে গুল ও চিতার 
রাখে আকনাদি, কুরচির ছাল, হিমু? 
কট্কী ও কুড়, এই দকল ভরবে চূর্ণ 
প্রক্ষেগ করিয়া পান করিবে। 

পুর্ব নিয়মে ইহাদিগেরও ক্বাথ প্রস্তুত 
করিয়া লইতে হইবে | 

বিইখনির, খদির, শুপারিফল, এই 
সকল দ্রব্যের (পৃর্বোক্ত পে প্রস্তর) 
কাথ মধুমেহরোগে পান করিবে | 
বস।তযহে গণিয়ারীর ক্কাথ প্রয়োগ ক- 
রা ॥৮॥ 

হেশঠ ফদু্তশমূর্লা কিংুকভি- 

্ুকং| কপিথানাং ভিষকৃকাথং 
হন্তিমেহে প্রয়োজয়েছ ॥ ৯ ॥ 
পাঠেত্যাদৌ 1-তিম্বুককপিণয়েত কফলং ? 
তিন্দুকঞ্চ কেন্দ্ুকফলৎ' ৯11 

আকনাদি, শিরীযবৃক্ষহুরালত, রি 
(স্থচীমুখী ৰা গোঁড়াচক্র অথব। বোড়া- 
চক্র), পলাশ, গাবফল ও কদূবেল, এই 
সকল দ্রবোর পুর্বোস্ত পে ক্কাথ 
প্রস্তুত করিয়। হস্তিমেহরোগে প্রয়োগ 
করিবে ॥ ৯॥ ্ 

কম্প্জিনগুস্ঠদশ।লক্1ন 

বৈভীতরৌহীতক কৌটজানি | 
কপিৎপুষ্পাঁধি চ চুমিভানি 
ক্ষৌদ্রেখলিহাৎ ককপিতমেহী 1১০1 

কপ্পিলতাাদৌ।- চুর্িতানীতি বিশৈষাপদং 


আইব্যং এবং বৈভীতকেত্যাদাবগীতি কেচিৎ॥ 
আলো ভু কপিখপুক্পানে চেকি চকা রা কম্তিগা- 


















ক টে রজত 
১ জিকফযেহী পিতমেহী চেতযর্থঃ।। ১৭ ॥ 4. 


ৃ _ গুগারোচনী “কমলাগুড়ী, ছাতিম, 
শালপুষ্প, বহেড়া, রোহিতক (রয়না), 


'কেফলিকনেহী- 


কুরচিরছাল ও কছেলের পুগ্গ, এই সকল 
দ্রব্যের চর্দণ যথোপযুক্ত মাত্রায় গ্রহণ 
করতঃ মধুর সহিত লেহন করবে |: 
ইহান্বারা ককমেহ.ও পিস্তমেহ প্রশমিত 
হয়। ১০॥ 

লর্বষেহ্হবে। ধাত্র্যার সঃ ক্ৌদ্রমিশ- 
যুতঃ | কষাঁয়হিফলা দা রুঘুপ্তুকৈ রথ" 
বাক়ৃতঃ॥ ১১।॥ 


সর্ধবমেহ্ত্যোদি ।অয়ং যোগোবািবারে 
কাদিবাদ্ধে জ্েয়ঃ নুআন্তসম্থাদাৎ। ধাত্রারসঃ 
শরম এব ব্যবভারাৎ নতু ক্াখত্যাহঃ। কষায় 
ইত্যাদি -দ্বিতীয়ঘোগ্সেইপি ক্ষৌজ্রনিশাযুতশ 
খিতি জন্থক্ষনীয়ং || ১১ ॥ 


' আমলকীর রসে মধু ও হরিদ্রা চর্ণ 
মিশ্রিত করিয়া! পান করিলে সর্ঝপ্রকার 
মেহরোগের শান্তি হয়| [ও 

ত্রিফল। (হরীতকী, আমলকী,'বহেড়।), ! 
দেবদ্‌'ক ও মুখার কাথ পান করিলেও স- 





কল একার মেহরোগ নিবারণ হইয়া: 


থাকে | 
ক্কাথ্য্রব্য ভুই তোলা, জঙ্গ অর্ধ 
সের, শেষ অর্ধ পোয়া ॥১১॥ 


ফলজিফং দারুনিশ|ং বিশালাং 
“ সুস্তষ্থনিক্কাথানিশ(ংশ কল্কং | 
_ পিবেছ কষায়ং মধুসংপ্রযুক্তং 
১র্বপ্রমেহেষু লমুখিভেষু| ১২ 
ফলিকনিকী বায়রা দাকক্করি1 7 
বিশাল! শৌর্ক্ষকর্কটী 1; মিশাহশকদকমিতি 
নিশাভাগকজং ভসভিনেক জিফগাদিভ্রব্যং 
নিকাখ্য পিবেদিত্যেকে । আন্যে তু কাংশশবদা- 
হর্ধাঞ্ধায়ী তেন বৃত্রকলাদীনাং, সসুংদতানাং 


একো থঃ নিশার সদ পে ুধেং। এাভদৃতাগ- 
ন্‌ ।নঙ্কাখ্য কহাহং পিরে? দির 1 স্কাপরে 


শোয়া অহশশ্হুর্ধোগহ মুদিওঃ কাথা? ] 








ম্্ৰ প্র 
পা 

ত্রিফলা, দারুহরিদ্রা, রাখালশশ। ও 
খা, টা হযুদয়ে ছুই ভোলা, জল 
অর্ধসের, শেষ অর্ধ পোয়া থাকিতে 
বন্ত্রপৃত করিয়। হরিদ্রা চূর্ণ. প্রক্ষেপ 
করতঃ মধুর সহিত পাঁন করিবে | ইহ! 


দ্বারা সর্ধাপ্রকার মেহরোগের নিৰৃততি 


হয়॥ ১২॥ 
কটস্কটেরীমধুক  ত্রিফলা চিত্রকৈঃ 
সমৈঃ | নিদ্ধঃ কষায়ঃ পাভব্যঃ প্র- 


মেহানাং বিনাশনঃ ॥ ত্রিফলাঁদাক 
দার্বব্রকাথঃ ক্ষৌড্রেণমোহা | কুটজহ* 
শনাদার্বা/বকলত্রয় ক্লতোহথবা | ১৩। 
কটক্কটেরী দারুহরিদ্রা) কুটজাশনেত্যাদাবছি 
ক্ষোগ্রেণেত্যনুবর্তনং অশনঃ পীতশালঃ দাঝ 
দারুহরিদ্রা অন্দোমুস্তকং লিশ্চলজ্ আবান্থ। 
: অঙ্থীতি পতি ব্যরহারম্ত মৃত্তকেনৈৰ || ১৩।। 
|. দারুহরদ্া বটি, ত্রিফলা (হী 
৷ তকী, আমলকী, বহেড়।) ও চিতা, এই 
সকল দ্রব্য সমভাগে গ্রহণ করতঃ ক্কাৎ 
প্রস্তুত করিয়া পান করিলে সক প্রকাঃ 
মেহরোগ বিনষ্ট হয়! 
.পুর্বোক পে ইহাদের কাথ প্রস্থ 
করিয়া লইতে হইবে | 
'ত্রিফলা, দেবদার, দারুহরিদ্াঃ মুখ 
এই নকল দ্রব্যের কাথ মেহ নাশক 
অথবা! মেহরোগ প্রশমনার্থ কুরচি 
ছাল, পীতশাল, দারুরিদ্রা, মুখ। 
ত্রিফলা, ইহাদিগের কাঁথ পান করিবে 
ক্কাথ্যদ্রবয ছুই তোলা, জল অর্ধসে; 
শেষ অর্ধ পোয়া থাকিতে নামাই 
বন্ত্রগুত করিয়া লইবে ॥ ১৩. 
ঘিফলালেহশিলাজতুপথ্যাচ্ণ লী 
ঢমেকৈকং) নাইস মর্কা- 








স্েহানিবারফীতি 1:১৪ 15০. 


প্রুৎক্ত পুকগুল। 








ৃ বিলেজ্ানি, 5 সয়দিতরিকাল্কিাগা, 
তেন চন্ধাকোয়োগাহ |. আমর] ঝড়ুচী অয় 
পঞ্চামাযো গঃ ১৪11, 


ত্রিফলা, লৌহ, শিলাজডু, হরীতৰী, 


এই সকলের চুণ পৃথক পৃথক মধুর স- 


হিভ অণবা গুলঞ্চের স্বরসের সহিত 
যথোপযুক্ত মাত্রায় লেহন, করিলে সর্ব- 
প্রকার মেহ রোগের নিরৃত্তি হয় ॥ ১৪। 
1লনক্ষককম্পিল্প কলকমক্ষসমং পি- 
বে | ধাত্রীরসেন সক্ষৌদ্রং সর্কমেহ- 
হরং পরং ॥ ১৫ ॥ 
শালেত্যাদি ।-শালসা জাঁলঃ মুক্ষো ঘণ্টা 
পারুলী তস্য মূলং। কম্পিল্লস্য তক্‌।! ১৫। 
শালসার, ঘণ্টাপ-রলীরমূল ও %গা- 
(রাচনী (কমলা ৮ড়ী), এই সকল দ্রবা 
১ তোল! পরিমাণে গ্রহণ করতঃ পেষণ 
করিয়া যথাযোগ্য পরিমাণ আমলকীর 
রদ ও মধুর সহিত পান করিবে | ইহ! 
দ্বার সর্বাপ্রকার মেহরোগের শান্তি 
হয় ॥ ১৫॥ 
স্খ্রোধাদ্যং চর্ম 
শাগ্রোধোড়ুশ্বণাশ্থথ শ্রোণাকারগধ*- 
শনং | আত্রজন্বকপিথঞ্চ পিয়াঁলং 
ককুভং ধবং ॥ মধুকোমধুকং লোধং 
বরুণং পাকিভদ্রকং | পটোলং মেষ- 
শ্ঙ্গীচ দন্তীচিত্রক মাঁঢ়কী ॥ করপ্ত- 
ত্রিফলাশক্র ভল্লাতক ফলানি চ | এ- 
তানি নমভ।গানি শ্ক্ষচুণানি কার- 
য়েছ॥ না মোধাদামিওং চণং মধুনা- 
সহ লেহয়ে। ফরত্রয় রসঞ্ান্ুপিবে- 
সমত্রং বিস্বদ্ধাতি ॥ এতেন বিংশ- 
ভর্মেহা মত্রকুচ্ছণি যানি চ| এশমং 


যাস্তি যৌগেন পিড়ুকা নট জায়তে |. 7 


াগ্োধীদ্যমিদং তত্র চারা গৃ- 
তে । ১৩ ॥. 


ফলান্ছি কাপখল্য ফলবিকহাজ কো, 
ধু 













রঃ 7 ধর স্বসানখা 
£ আড়কী ভুবরী, ক্রকন 
এরা 1১৬1 " ৭ 

বট, যদ্ডুঙ্বর, অশ্ব, স্কোণা, শৌ-. 
শালু, পীতশাল, আঁম, জাম, কদাবল, 
| পিয়াল, অর্জ,নতৃক্‌, খদ্রিকষ্ঠি, মউল- 
পুষ্প, বষ্িমধু, লোধু, বরণত্বক্‌, পালি- 
: ভামান্দার, পটোলপতর, অজশূঙ্গী, দস্তী, 
' চিতা, অভ্ডহর, ডহরকরঞ্জা, ত্রিফলা 
(হরীভকী, আমলকী, বহেড়া), 'শক্র 
(কুটজছাল) ও শোধিত ভেলা, এই 
সকল ড্রব্য সমভাগে লইয়। আভ সুক্ষ 
চু করিবে | 

ইহার নাম ন্যাগ্রাধাদ্য চূর্ণ | এই চূর্ণ 
মধুর সহিত যথোগাযুক্ত মাত্রায় লেহন 
করিবে | এই চূ্ন ফ্বেন ক'রয়া ত্রিফ- 
লার (হরাভকী, আমলকী, বহেড়া) রস 

বাক্কাথ অন্পান করিবে | ইহাছারা 
মূত্র বিশুদ্ধ হয় এবং বিংশ প্রাক 
| মেহ ও মুত্কৃচ্ছএাদি (রাগের শা 
হয়। অপর পীড়কাদি উৎপন্ন হইতে 
। পারে না| 

এই ন্যঞ্জোধাদ্য ণে আম ও জাঁমের 
আঠির শম্ত গ্রহণ করিবে ॥ ১৩ ॥ 
ত্রিকণ্টকাদ্যং ঘতং তৈলং যমকণ্চ-_ 
ত্রিকণ্টকাশবস্তক সোঁমবলৈক 

. ভরল্প!লিকেঃ সাভিবিষৈঃ মলোধৈই | 
বচাপটোলার্ফ্চন নিশ্বমুক্তৈ 

ধররদ্রয়াদীপ্যক গ পদ্মকৈশ্চ ॥ 

মপ্রিষ্ঠ। পাঠাগুরুচন্দনৈষ্চ 

অর্ধোহ সমস্তৈঃ কফবাতজেঘু | 
মেহ্যুতৈলং বিপচেদতন্ত্ 

পৈত্েযু দিআং ত্রিষু লক্ষণে 1১৭| 
জরিকটকেত্যাদী । ভস্মভতকোমহুতআক ইতি 








নাংাধাছিঠুবে ৮ নযখোখো। লট ; অশনঃ ] খ্যাডঃ। .লোমবজ্ক .খদিরং সনদ রাড়াজেং 


রঙ তশালঃ। আজজস্বকগি থকোতি দ্যান নজদ্থোঃ 


পুথি কলহ “কবেই! সাখনং নঠাদত আহ 


১] 


চক্র 


সমন্তৈরিতি মিলিটতরিতার্থঃ ফ্ালাত্বিপরিহারর্থ- 
মিভি। বাতকফজেমু মেহেত তৈলং পৈত্তিকে 
স্বৃতং মিশ্রং তবু লক্ষণেছিতি দোহত্রয়লঙ্ষণাদু- 
জর্ভাবে মতি মিশ্রং যুততৈলং বমকং পচে দিড্যর্ঘঃ। 
তিদোবতৃ্চ কফপিত্বগ্রমেহেখেরানুবন্ধা নুবন্ধকুতং 
মপ্তধাং কিবা সর্বেষামের মেহানাং তি 
দোহজকাদুত্ধডদে যা বর্তযরং কদাচিদ্ভবতীতি 
জোয়ং || ১৭।। 
গোক্ষুর, আমকল, খদিরকাষ্ঠ, শৌ- 
ধিত ভেলা, আতইচ, লোধ্‌, বচ, প- 
টোলপত্র,অর্জ মস্তক, নিশ্ব, মুখা, হ- 
রিদ্রা, পন্মক।ঈ, ঘমানী, ম ভষ্ঠা, আকি- 
নাদি অগ্তরুচন্দন, এই সমুদয় দবে;র 
উত্তমৰূপ কুটিভ বা পেধিত কনক স- 
হিত বথানিয়মানুসারে তৈল কিন্বা ঘৃত 
পাক কারবে | 
কফ ও বাঁতজন্য মেহরৌগে তৈল, 

পিত্তজন্য মেহ রোগে ঘৃত, ত্রিদোষ 
(বাত, পিত্ত, কফ) জন্য মেহরোগে 
তৈল ও ঘৃত উভয় একত্র পাক করিয়! 
(রোগের বলাবল বিবেচন] পুর্বাক "ত্র 

স্থির করতঃ) সেবন করিবে ॥ ১৭ ॥ 


কফমেহ হরক্কাথসিদ্ধং সর্পিঃ কফে- 
হিতং | পিত্তমেহ্নির্য,হসিদ্ধং পিতে- 

হিতং স্বতং ॥ ১৮॥ 

ঝফনেহেতাদো ্বাথনির্ধহেতি পলোপাদা- 
মাদকককত্বং বোধ)ং || ১৮।। 

কফপ্রধাঁন গ্রমেহে কনাঁশক ড্রবোর 
স্কাখে এবং পিত্তপ্রধান মেহরোগে 
পিত্তনাশক ভ্রব্যের কাথে যথা বিহিত 
নিরমানুদারে | ঘ্বত পাক করিয়া (যখা- 
যোগ্য মাত্রার) দেবন করিবে ॥ ১৮॥ 


1. খাস্তরং ঘৃতমূ-- 

দশসুলং কর ছৌ দেবদাক হরী- 
ভকী | বর্ধাভূৰরুণোদন্তী চিত্রকং স- 
পুজর্নবং ॥ হুধানীপকদদ্বাষ্চ ব্ছ্ 
ভললাতকানি চ| শটাপুফরহলঞ্চ পি 





প্ললীমুলমেব চ॥ পৃথগদশপত, 
গান্‌ তত স্তোয়ার্ণে পচে ! ১. 
কোলকুলথানাং গ্রস্থং গ্রস্থপ্ক 4 
য়েখ॥। তেন পাদাবশেষেগ 
প্রস্থং বিপাঁচয়েৎ | নিচুলং জি 
ভারী রোহিষং গজপিগ্পলী ॥ *:- 
বেরং বিভঙ্গানি বচী কম্পিজব,. 
তথা | গর্ডেণানেন ডৎসিদ্ধং পায়- 
য়েতু যথাবলং ॥ এভদ্ধান্বস্তরং নাম- 
বিখ্যাতং সপ্পিরত্বমং | কুই্টং গুল্সপ্র- 
মেহাংশ্চ শ্বয়থুং ৰাতশোণিতং॥ 
শ্লীহোদরং তথার্শাংসি বিদ্রধিং পি- 
ডকাশ যাঃ | অপম্মারং তথোম্মাদং 
মর্পিরেতন্নিষচ্ছতি ॥ পৃথক ভোয়া- 
মে তত্র পচেৎ দ্রব্যাচ্ছতং শতং| 
শতত্রয়াধিকে ভোয়মুৎসর্গঃ ক্রমতো- 
ভবে 1 ১৯॥ 
দশমূলেভ্যাদৌ ।--করজয়োঃ কলং নতু মূলং, 
মেহতত্তত্বং কলটস্যবেতি যদুক্তং করঞ্জঁকিংতবকা- 
রিষ্টফলং জন্তগ্রমেতনুদিতি। সুধা ক্হী তম্যা 
মূলং; নীপকদন্থৌ স্বপ্পরৃহত্কদাস্তৌ কিন্বা কদ- 
সম্বোডুকদন্বঃ ল চালদুষঃ ; তন্ধাস্তরে ডুকদশ্বপা” 
ঠাৎ) নীপস্থানে কাপি কদস্বঃ পঠ্যতে। পৃথগ। 
দশপলাম্‌ ভাগানিতি দশমুলং প্রত্যেক দ** 
পলং; আদ্র গ্রতিশতং তোয়ার্মাণাদানং শতত্রয়া- 
ধিকে ভ্রনো পুনরুৎ্সর্গসিহ্ধমগ্তণমেধ জলং 
দৈয়ং অতএব বক্ষ্যতি, পৃথক তোয়ার্মণ ইত্যাদি, 
অর্মাগে! প্রোণঃ। কৃদ্দন্্াহ পাঠাত্তরমভং তোয়ং 
স্কাখ্যাদস্ট গুণস্ত্বিহেতি । অস্যার্থ; এতদের ঘৃতং 
তক্ধাত্তরেইন্যথ। পঠ্াতে তত ককাখার্থমগপন্তো' 
যমুক্ধং, তত প্রামাপ্যাদিহাপ্যন্ট্টগং ভোয়ং 
দেয়ং। ব্যবহারতৃযুম! চত্রমন্ধেনৈর। নিচুল 
ইজ্জলঃ/য়োহিষং গন্ধতৃণং || ১৯।। 
ৰেল, শোধ, গাস্তারী, পারুলী, 
গণিয়ারী, শালপাণি, পৃষ্সিপনী্ বৃহতী, 
কণ্টকারী, গরোক্ষুর, লাটাকরঞজা ও ডহর 
করঞ্জার ফল, দেবদাকু, হ্রীতক্কী, পুন- 
ন্বা, বরুণত্বক্‌, দস্তী, চিতা, স্থেতপুন” 
বা, মনসাসিক্ষ, ভূমিকদস্ব, কদন্ব, বেল" 







ছাল, শোধ ভেলা, শী, পুধরহুল 


প্রমেহচিকিৎমা। 


. (ভাবে কুছ প্রযোজ) ও | পিপননীমু, 
এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে ১* পল জ- 
ধাং ৮* তোল] (১/* সোয়াসের) এবং 
যব, কুল ও কুলথকলাই প্রত্যেকে /২ 
দের এহণ করিবে এবং প্রত্যেক শভ 
গল অর্থাৎ |২।* মাড়্বোর সের ভ্রব্য 
দ্রোগ পরিমিত অর্থাৎ ৬৪ মের জল 
ছারা সিদ্ধ করিয়া পাদাবশেষ অর্থাৎ 
চতুর্থ তাগবশিষ্ট থাকিতে সবাথ গ্রহণ 


করিবে। কিন্তু ডিনশভ পলের অধিক : 


দ্রব্যগুলির যথারীতি ক্কাথ প্রস্তুত করিয়। 
লইবে | এবং উত্ত ক্কাথের সহিত ঘ্বত 
/8 সের পাক করিবে | 

কচ্কদ্রধা যথা--হিজলফল, ত্রিফলা 


(ইরীতকী, আমলকী, .বহেড়ী), বামন 


হাটী (তরহ্মবষ্টি, গন্ধতৃণ, গজপিঙ্সলী, 
গুঠ, বিডঙ্গ, বচ, কম্পিল্পক (১গোরো* 
চনী অথব। কমল্লাগুডী), এই মকলদ্রব্য 
যথোক্ত পরিমাণে এই করতঃ উত্তম 
ৰূপ কুডিত করিয়া! ঘৃতে প্রদান ক 
রিবে। এই ঘ্ৃত রোগীর বলাঁবল 
বিবেচনা! করিয়া উপযুক্ধ মাত্রায় সেবন 
করিতে দিবে | 

ইহার নাম 'ধান্বন্তরদূত' এই ঘৃত 
মেবন করিলে কুষ্ঠ, গুল, গ্রমেহ, শোথ, 
বাতরজ, প্ীহা, বাতজ, পিত্বজ্জ ও ক- 
ফজ উদ্রাময়, অর্শঃ, বিদ্রধি, পিড়কা, 
অপন্মার, উন্মাদ প্রভাত রোগ বিনষ্ট 
হ। 

এই ঘ্বৃত একসিকি হইতে অর্থধাতোলা, 
একতোলা অথব। ছুইতোলা পর্য্যন্ত ও 
আধুনিক চিকিৎদকগণ ব্যবহার করিয়] 
থাকেন। ১৯ ॥. | 


£ জিম ঘুম. 
নি ফলগ্রস্থং ববপ্রস্থৌ তখৈব 





চা কুলৎকুডব্পি কাথা বধ 
বিধি ॥ তেন পাদাবশেষেণ ঘৃতএস্থং 
বিপাচয়েৎ। চতঃয্িপলং ক্ষীরং 
ক্ষীরতুলযং বরীরসং ॥ দা মদ্ধমিন] 
কন্কৈরক্ষমাত্রাযুতৈ: সহ। দ্রাক্ষা 
খর্ডর কাঁকোলী দন্তী. দাঁড়িমজী- 
রকৈ? ॥ তখামেদ। মহামেদ| হিফজ 
দাুরেখুকেঃ | বিশালারজনীয়ার 
হরিভ্রাবিকযাময়ৈঃ।.কিমিন্ডূমিকু- 


মাও শ্যামৈলাির্ডিষধরঃ। গানে. 


ভোজ্য প্রদাতবাং সর্ব চ মাত্র- 
য়া। প্রমেহান্‌ বিংশতিষ্চের মতা" 
ঘাতান্তথাশরীং| কৃচ্ধ,ং সুদবাণ- 
ধৈঃব হন্তাদেতদ্রদায়নং॥ শুলমন্- 
বিধং হস্ত হবরমন্ত্রবিধস্তখ। | কামলা 
পাগুরোগাং্চ  হনীমকমথারুচিং ॥ 
শ্লীপদগ্চ বিশেষেপ ঘুতেনানেন নশ্য- 
ভি. ইদনাযুষামোজন্াং দর্ধারোগ- 
হরং পরং| দাড়িমাদামিদং নাম 
অগ্থিত্যাং নির্মিতং মহহু। ২০ ॥ 


দাড়িসবফল /২ সে., যব /8 সের, 
কুলথকলাই /* অর্ধমের, এই মকল 
ব্য উপযুক্ত জলে সিদ্ধ করিয়া চতু- 
রাংশ অর্থাৎ চাঁরিভাগের একভাগ খা- 
কিতে ক্বাঁথ গ্রহণ করিৰে | এই ককাথের 
মহ্িত ঘৃত /৪ সের যখাবিহিত নিয়মে 
মৃদু অগ্রিতে পাক করিবে | পাঁককালে 
ছুপ্ধ /৮ সের ও শতমু্ীরস /৮ সের 
প্রদান করিষে | 

কল্ষত্রব্য বথা-ট্রাক্ষা (কিস্মিস্‌), 
থর্ড,র, কাকো লী, দৃস্তী, দাড়ি, জীরা, 
মেরা, মহামেদা, বিফলা (হকীভকী, 
জামলকী ও বছেড়া), দেবদাক্ক, য়ে 
গুকা, রাঁখালশশা, হরিদ্রোঃ দারহারতী, 


মন্রিষ্ঠা। কুড়। বিড়; ভূষিকুক্ম( ৩, 
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চন্রদত্ঃ। 











প্রতোকের ২ ভোলা পরিমাণ উত্তমপ 

কুটি কল্ক উহাতে প্রদান করিবে | 
ইহা (রোগের অবস্থাদি ভাল কপ 

বিবেচনা! করতঃ মাত্র! স্থির করিয়া ) 


পানীয় ও ভোজ্যবস্তর সহিত প্রয়োগ ! 


করিবে । 
উক্ত ঘ্বৃত সর্বাখতুতেই দেবন কর৷ 
যাইভে পারে। সেবন করিলে বিং 


শতি প্রকরি প্রমেহ, মৃত্রাধাত, অশ্মারী, ৷ 


মত্রকৃচ্ছ_, অষ্টবিধ শুর, অষ্টবিধ হর, 
কামলা, পাঁতু, হলীমক, অরুচি ও 
শলীপছ প্রভাতি রোগের শাস্তি হয় | এই 
ঘৃত বলকারক ও আযুর্বদ্ধিকারক | ই- 
হার নাম 'দাডডিমঘৃত”অশ্বিনীকুমার এই 
রসায়ন নির্মাণ করিয়াছেন ॥ ২৯ ॥ 
ত্্ঘণাদি গুড়িকাঁঁ_. 
ত্রিকট্রুত্রিফলাচণ তুল্য যুক্তন্ত গুগৃু- 
লুঃ। গোস্ষুরকাথসংঘুক্তং গুড়িকাং 
কারয়েন্িষক্‌॥ দোষকালবল:পেক্ষী 
ভক্ষয়েচ্চান্থুলোমিকীং | নচাত্র পরি- 
হারোইস্তি কর্ম ক্যা যথেপ্চিতং 
প্রমেহাম্ম, ত্রধাতাঁংশ্চ বাতরোগো- ও 
দূরং জয়ে | ২১। লা 
| বিকটুকেতাপদি 1 ত্রিকটু জিফলাচুং কীদুশং 
ভুলানগ খলুতুতং, পুনঃ কীদৃশং গোস্ষুরক্কাখেন 


সমাগকং কাবিতত এবং কৃত্ধা গুড়িকাং কার- |. 


য়েদিত্যখঃ। মিলিতত্রিফলাচু্ণ পল ১, মিলিত- 
ত্রিকটুহূর্ণ পল ১১ গু শুধু পল ২্ণযুক্ত গুলু 
ভাবনার, গোক্ষুরঃ গল ৪) কাখার্থং পাজশ ৪ 
শেষশ, ১, এ্রবং অগ্াহমাতগে ভারয়েঞ ভঙদনু 
বড়উমাযকমিতাবটিকাঃ কার্ষযাঃ।1 ২১1) 


জিকটচর্ণ ( (মরিচ, পিপুল ও. শা) 
১ পল, ভ্রিফলাচূর্ণ (ইরিতকী, আমলকী, 


বহেড়া) ১ পল, গুধ্গুলু হ পল, এই 


নকল দ্রব্য একত্র মিতিত করিয়া সং 
পর্যন্ত গোক্ছুরের ক্কাখে ভাবন! গিয়া 
গুড়িক| প্রস্তুত করিবে | দোঁধ, ঝাল 


পু ও বল প্রভৃতি |ববেচনা ৰ করতঃ জার 
স্থির করিয়া এই গুড়িকা সেবন করিবে . 
এই গুড়িকা সেবন করিয়!'কোন বিষ- 
য়ই পরিভাজ্য নহে, টা নয 
কর্মাই করিতে পারিবে |: উতিহ) 
প্রমেহ, মুত্রাঘাত, বাতরোগ শু রে 
পীড়। প্রভাতি রোগ প্রশ/মত হয়| 
এবং ইহা অন্ুলোমক | 

ভাবনার্থ ক্কাথ গরস্তত করিবার নিয়ম 
এই, যথা-গোক্কুর ৪ চারিপল অর্থাৎ 
৩২ তোলা (অদ্ধসের) পাকার্থ জল 
/8 চারিসের ১ শেষ এক সের ॥ ২১॥ 





শিলাজতু প্রয়োগ? | 


শালসারাদিতোয়েন ভাবিতং ॥যচ্ি- 
লাজতু | প্বেজেনৈৰ সংশুদ্ধদেহঃ 
পিষ্টং যথাবলং ॥ জাঙ্গলানাং রসৈ৮ 
সার্ধং তন্মিন জীণে চ ভোজনং | কু- 
ধ্যানদেবং তুলাং বাবছুপযুগ্তীত মান- 
বঃ॥ মধুমেহং বিহায়ানৌ শর্করাম- 
শ্ারীভ্তথ। | বপুর্বণবলোপেতঃ শতং 
জীবত্যনাময়ঃ | মাক্ষিকং ধাতুমপ্যেবং 
যুঞ্জযাততস্যাপ্যয়ং গুণঃ ॥ 
শালসারাদিবর্গস্ত কাথেতু ঘনতাঁং 
শ্ভে | দক্তীলোধু শিবা কান্তলে হত 
অরজঃ ক্ষিপেৎ | ঘনীভূতমদগ্ধঞণ 
প্রাশ/মেহান্‌ ব্যপোহভি ॥ ব্যায়াম 
জাতামখিলং ভজন্‌ মেহান্‌ ব্যপো- 
হতি। পাদত্রচছত্র রহিতো ভিক্ষাশী- 
মুনিবদঘতঃ॥ যোজনানাং শতং গচ্ছে 
দধিবন্থ। নিরস্তরং | মেহান্‌ জেতুং 
বনেবাপি নীবারামলকাশনঃ ॥২২॥ 


শালসারাদিতোয়েনেত্যাদি ।_বক্ষামাশয়সায়ন" 
বিধিন| কে্য়ং।.. ভেটনবেতি শালনারাপ্রিতো- 
য়েনৈৰ পিৰেহ।. সংঘ্ক্ধদেহইতি [িসাছিনা? 

স্টজিতি চূর্িতং ; তুলাং যাবকুগযুক্রীত ইতি 
পতিদিননন্তকর্খাদিমানযা। শালমারাদিশষ্য 








] 
বা 


প্রমেই-টিকিৎদা । 





চুরঘভাগাবশি্টে কাখে পুনং পাকাদৃম্বনীড়ুতে 
দক্ভাদীনাং মিলিতামাত চুণং পাদিকং প্রক্ষেপ্যং 
কুটজলেহবত | শিবা হ্রীতকী, মারিতপুটিত- 
কাঁজলৌহাদিচর্ৎ তস্য সব্ধৰবি ধিলৌহাসরৰৎ । 
ব্যায়ামজনিতমিতি দিজনিতং | নীবা- 
রেডাপলক্ষণং তেন শ্যামাকাদিকমপি বোঁধ্যং 
যদাহ ঝুশ্রুত--মভারলে বা শ্যামাক-নিরারামলক 
কিক হন্যুদে স্ব দুবফহমজ হি হগেহ হু 
খসে । ২২ 
বমন এবং বিরেচমাদি দ্বার! শুদ্ধদেহ 
বাতি সথশ্রেণেক্ত শ'ল৮৮ টিশপেত ককাথে 
তাবিত শিলাজতু উক্ত শালসারাদিগণের 
কাখের সহিত পেষণ করতঃ বলামু- 
সারে লেহন করিবে ॥ উঁষধ জীর্ণ হ- 
ইলে জাঙ্গল মাংসরম সহিত অন্নাহার 
করিবে | 
উক্ত শুষধ অর্দকর্ষ (অর্থ ১ এক- 
তোঁল।) মাত্রায় প্রতি দিবস সেবন 
করিয়া ক্রুম তুলা অর্থাৎ 1২1০ সারে 
বাড়মের উষধ সমগ্টিতে মেবন করিবে। 
ইহাদ্ধারা মধুমেহ, শর্করা ও অশ্মরীরোগ 
প্রশমিত হয় |. ইহা শরীর, বল ও বর্ণ 
বর্ধক| ইহা! মেনে নিরাময় (নির্ব্যাধি) 
ইইয়। শতবর্ষ পর্যত্ত জীবিত থাক যায় | 
ধাতু মাক্ষিক ও উক্ত গ্রণালিভে সেবন 
করিলে পুর্বোক্তৰপ ফল হইয়া থাকে । 


শালসার (ধুন1), অঙ্গকর্ণ, খদির, 


০ কালন্বন্দ (গাব) যু 
(রক্তলোধ ), ভূর্জ' মেষশৃঙ্গী, ভিনিশ- 
বক্ষ চন্দন, শি শিংশপাশিরীধ, অসনধব, 
অর্ড,ম, ত:লইূলী, ডহরকরপ্ত নাটা- 
করঞ,অশ্বকর্ণশীল, অগরু ও পীতকাষ্ঠ, 


উহাদদিগকে শালদারাদিগণ বলি থা; 


কেন | 


নালসারাদিগণের : ুর্ভাাবশি 


ক'থ করিয়া তাহ! নার: পাঁক ক 
রিহে। . ঘনীড়, 





চ ইইলে দৃ্তী, লৌধ। 
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কল প্রক্ষেপ করিবে! খন ক্র 
দির স্যায় উত্তম কপ ঘনীভূত হইবে, 
অথচ দর্ধ হইবে না ভগ্ন পাঁক হুই- 
য়াছে নিশ্চয় করিয়া টু্লী হইতে অৰ- 
তরণ করিবে| এই উধধ (রোগের 
বলব বিব্চেনাপূর্বক মাত্রা ছি 
করিয়) সেবন করিলে প্রমেহরোগ বি- 
নষ্ট হয়। | 
ব্যায়াম অর্থাৎ মল্লঘুদ্ধাদিভে যে 
মেহরোঁগ জন্মে তাহাও উক্ত উষধ 
( যথোপযুক্ত মাত্রায়) সেবনে নর 
হয়| 
উক্ত উধধ সেবন করিয়া পাঁদুকা ও 
ছত্র রহিত, ভিক্ষার্থী, সংরভমনা মুনি- 
গণের চায় প্রতি দিবস শত যোজন ব! 
ভতোধিক পথ গমন করিবে | অথবা 
মেহরোগ জয় করিতে হইলে বনে গমন 





। করিয়! নীবারাদি ও আমলকী মাত্র 


তক্ষণ করিয়া থাকিবে ॥ ২২ ॥ ৷ 
শরাবিকাদ্যাঃ পীড়কাত সাধয়েষ্কো- 
থবন্িফকৃ |  পক্কাশ্চিকিৎসেত্বণব- 
তাঁসাং পানে প্রশস্তাতে ॥ কাঁথং ফম.. 
স্পতের্ধান্তং মূত্র্চ ব্রণশোধনং | 
এলাদিকেন কুব্বাঁ তৈলগ্ক ব্রপরো- 
পণং ॥. আরখধাদিনা কৃর্য)াৎ-ফাথ- 
মুদর্ধমানি চ| শালদারাদিসেফগ্। 
ভোঁজ্যাদিঙ্। কণাঁদিন। 1 সৌবীরকং 
-স্থরাংশুজ্ং তৈলং ক্ষীরং ঘৃতং গুভং। 
অঙ্পেক্ষুরদপিষ্টানলানপমাংসানি বর্- 
য়ে॥ প্রমেহিনাং ধদামুত্ত মনাবি- 
লমপিক্িলং 1  ৰিশদংকটুতিত্ 
তদারোগ্যং প্রচক্ষতে | ২৩ ॥ 
প্রেহণীয়কাচিনিৎসামাহ শরারিজাদা সইতি। 
প্োখবদিতি . ব্রগশোখবদিত্তি | . রনল্পাড়েরিভি 


বটায়েকও ব্জ্তরং ছাখগত্তং |. এগাদিকেনে- 
তরি ১:লাফিগৃস্চ সে করভঃকজ্ছেকাথাননি- 


ইরীতকী, [লৌহাচর্দ: তান, এই জ- জী. 11, লাশ গধাজন্যাহ অমনি ও আজব পপি 


8৮ 

: গখসা ক্ষাথঃ কঙজছগ্চ | ক্ষান্যে স্বর দিগাণ দা 
কল্ছো জলং চতুণ্তপমিক্যাহঃ। . কআরইহাদিঃ 
মৌক্রতগণঃ। স্কাথমিতি পানার্থং পরিষেকার্থধ 
ভোজ্যার্সিযিত্যাদি শবাঁছ পাদমপি ধোঁধাং 
কণানিদেডি পিস্পল্যানিসণেন লৌপ্রুতেন। 
মিদ্ানগরিবর্জনমাহ লৌবীরমিত্যাি | ২০11 


155. ইজি প্রমেহপীড়কা-চিকিৎআ। * ; 
অনন্তর প্রমেহরোগে -শরাঁবিক! প্র- 
ভূতি যে পিস্জু্ক। জন্মে এস্থলে তাহারই 
চিকিৎসার বিষয় কথিত হুইতেছে। 
বিচক্ষণ বৈদ্যগণ শোথোক্ক প্রণালীতে 
শীবিকাদি পিড়কায় চিকিৎস। করিবে 
কিন্তু শরাবিকাদি পিড়কা পক হইলে 
ব্রণৰ চিকিৎসা করিবে এবং বটাদির 
ক্বাথ ও ছাঁগ মুত্র পান করিতে দিবে 
অথবা সুঞ্রুতোক্ত এলাদিগণের কাথও 
কন্ক সাধিত তৈলদ্বার| ব্রণ রোপণ 
করিবে | আরথধাদির কাথে পিড়ক! 
ধৌত এবং উক্ত ক্কাথ পাঁন করিৰে। 
শ'লসারাদিগণ দ্বারা নেক ও, পিগ্ল- 
ল্যাদগণ মহ সাধিত আহারাদি প্রদান 
কারবে। 
প্রমেহরোগী কাঞ্জিক, সুরা, শুভ্ত 
(কাঞ্িক বিশেষ) তৈল, দুগ্ধ, ঘৃত, 
গুড়, অল্প, ইক্ষুরম, পিষ্টক এবং আ- 
সুপ অর্থাৎ জল সন্সিহ্তন্থ পশুর মাংস 
পরিত্যাগ করিবে । 
প্রমেহ রোগীর সৃত্র নির্মল, অপি- 
ক্ষিল, পরিস্ক,ত, কটু ও ভিক্ত রসবি- 
শিট হইলে রোগী আরোগ্য হইয়াছে 
বির নিশ্চয় করিবে (১)। ২৩ ॥ 
ইতি মেহ-মধুমেহ্বপিডকা-চিকিৎস। |. 


পপ 





(স আরখধ 'সেঁজালি), মদন (যয়নাফজ), 
গোপা! (সেয়াকুল ১১ কুট (কী, পাঠা 
নি্খল্া), কন্টকী (গোক্ছরী)পাউল! পোল), 
মর্কা লা, ইন্ুযব, ব পরপর্থ (ভাঁতিন)। 'নিশ্ব, কুরু- 
ন্টজ (পীশ কিকী), ওত চী (উল) ভিউ, অহন 





লজ এ টউউলহহাটনিলিিলললল্্লললটউিউউিউইটিইউিউউিলিটটিট উটটাহিটউটউএিটাটিডা 


অথ স্টৌল্য-চিকিৎসা। 
শ্রমচিস্ত।  বাবয়াধ্াক্ষো্রজীগরধ- 


প্রিরঃ | হত্তযবস্তমতিস্ৌজাং. যব- 
স্ামাকভোজনঃ 1 জন্বপ্নঞ্থ খ্যবা- 


1 রঙ্ধ ব্যায়ামং চিন্তনাঁনি চ1 স্থৌর্য- 


মিচ্ছন্‌ পরিত্যক্তুং ক্রমেণাতি প্রবর্ধ- 
য়ে॥ প্রাতমধুুতং বারি মেবিতং 
স্থৌল্ানাশনং | উ্মন্স্ত মণডঘবাপি 


পিবন্‌ কশতনুর্ভবেহ ॥ ১। 


অ্রমৈ্ব্। স্থৌল্যস্যাপি ব্যায়ামসাধ্যত্বাৎ 
তথা ছুঁটমেজোজনাত্বাচ্চ প্রমেহানস্তরং স্থৌলা- 
চিকিৎসামাহ শ্রমেত্যা্ি ।--মধুযুতং বারি ইতি 
মধুবারি আত্র সক্ষাঁরত্তবেন কৌগং জলীমের যৌথি- 
কমিতি বৃদ্ধা || ১।1 


পরিশ্রম, চিন্তা, বাবায়, পথপর্যাটন, 
মধু পান ও জাগরণ প্রিয়তা ইত্যাদি 
দ্বারা অভি স্থুলতা অবস্থয বিনষ্ট হয়| 
এবং যব ও শ্ামাক (ধাম্য বিশেষ) 
ভোজন করিলেও স্থূলতা বিনষ্ট হয়। 

স্থলভা পরিভ্যাগ করিতে ইচ্চুক 
ব্যক্তি অনিদ্রা, মৈথুন, ব্যায়াম ও চিন্তা. 
এই সকল ক্রমে বৃদ্ধি করিবে | 


শশা 


করঞ্চ, ভরকরঞ্জ, দাসীকুর্টক (নীলব।ট), প- 
টোল, চিরত। এবং কৃষ্চজ রা. ইহাদিগকে আর 
'গ্ধাদ্িগণ কছে। 
সিপ্পল্যাদিগণ--পিপ্পলী, পিপ্পলীসুল, চই 
চিত্তে, আদা, মরিচ,গজপিপ্পর্লী, হরেপু। এলাইচ 
বনবমানী, ইক্রযব, আকনাদি, জীরে, সর্প) মহা" 
নিশ্ব (ছোড়া নিম), ভিছু, ভাগ (বাস্কুনহাটি)। নুর 
(শোল্ফ)), অভিবিষা (আতইচ), বচ, বিড়, 
কটুকী ; ইহাদিগকে গিপ্ধল্যাদিগণ' কছে। 
এলাদিখন।--এলাইচ, তগরগাদুকা। কুড়, জটা' 
মাংসী। গন্ধ হণ, দাকুচিনী, তেজপত্র, নাগকেশর। 
প্রিয়, রেঁধুকা, ব্যাপ্রনখী (গন্বজ্রব্য বিশেষ) 
নন্বী, চোয় গল্জডরবয বিশেষ). গেঁঠেলী, লয়লকাউ, 
চে র-খন্ঠিকা, বাজ, খগ:গুল, বুম, গিলারস, 
কুন্মুরখ্বোটঅগর, ল্দক্ক ( পিড়িংশ/ক ). বেপার" 
কুল, ভ্রমর বুম, পুঙ্াগ বেকুল) ? ইং দিগকে 


৬৫ 


শারিপাগ শাঙ্ক। 
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: গখসা ক্ষাথঃ কঙজছগ্চ | ক্ষান্যে স্বর দিগাণ দা 
কল্ছো জলং চতুণ্তপমিক্যাহঃ। . কআরইহাদিঃ 
মৌক্রতগণঃ। স্কাথমিতি পানার্থং পরিষেকার্থধ 
ভোজ্যার্সিযিত্যাদি শবাঁছ পাদমপি ধোঁধাং 
কণানিদেডি পিস্পল্যানিসণেন লৌপ্রুতেন। 
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155. ইজি প্রমেহপীড়কা-চিকিৎআ। * ; 
অনন্তর প্রমেহরোগে -শরাঁবিক! প্র- 
ভূতি যে পিস্জু্ক। জন্মে এস্থলে তাহারই 
চিকিৎসার বিষয় কথিত হুইতেছে। 
বিচক্ষণ বৈদ্যগণ শোথোক্ক প্রণালীতে 
শীবিকাদি পিড়কায় চিকিৎস। করিবে 
কিন্তু শরাবিকাদি পিড়কা পক হইলে 
ব্রণৰ চিকিৎসা করিবে এবং বটাদির 
ক্বাথ ও ছাঁগ মুত্র পান করিতে দিবে 
অথবা সুঞ্রুতোক্ত এলাদিগণের কাথও 
কন্ক সাধিত তৈলদ্বার| ব্রণ রোপণ 
করিবে | আরথধাদির কাথে পিড়ক! 
ধৌত এবং উক্ত ক্কাথ পাঁন করিৰে। 
শ'লসারাদিগণ দ্বারা নেক ও, পিগ্ল- 
ল্যাদগণ মহ সাধিত আহারাদি প্রদান 
কারবে। 
প্রমেহরোগী কাঞ্জিক, সুরা, শুভ্ত 
(কাঞ্িক বিশেষ) তৈল, দুগ্ধ, ঘৃত, 
গুড়, অল্প, ইক্ষুরম, পিষ্টক এবং আ- 
সুপ অর্থাৎ জল সন্সিহ্তন্থ পশুর মাংস 
পরিত্যাগ করিবে । 
প্রমেহ রোগীর সৃত্র নির্মল, অপি- 
ক্ষিল, পরিস্ক,ত, কটু ও ভিক্ত রসবি- 
শিট হইলে রোগী আরোগ্য হইয়াছে 
বির নিশ্চয় করিবে (১)। ২৩ ॥ 
ইতি মেহ-মধুমেহ্বপিডকা-চিকিৎস। |. 


পপ 





(স আরখধ 'সেঁজালি), মদন (যয়নাফজ), 
গোপা! (সেয়াকুল ১১ কুট (কী, পাঠা 
নি্খল্া), কন্টকী (গোক্ছরী)পাউল! পোল), 
মর্কা লা, ইন্ুযব, ব পরপর্থ (ভাঁতিন)। 'নিশ্ব, কুরু- 
ন্টজ (পীশ কিকী), ওত চী (উল) ভিউ, অহন 





লজ এ টউউলহহাটনিলিিলললল্্লললটউিউউিউইটিইউিউউিলিটটিট উটটাহিটউটউএিটাটিডা 


অথ স্টৌল্য-চিকিৎসা। 
শ্রমচিস্ত।  বাবয়াধ্াক্ষো্রজীগরধ- 


প্রিরঃ | হত্তযবস্তমতিস্ৌজাং. যব- 
স্ামাকভোজনঃ 1 জন্বপ্নঞ্থ খ্যবা- 


1 রঙ্ধ ব্যায়ামং চিন্তনাঁনি চ1 স্থৌর্য- 


মিচ্ছন্‌ পরিত্যক্তুং ক্রমেণাতি প্রবর্ধ- 
য়ে॥ প্রাতমধুুতং বারি মেবিতং 
স্থৌল্ানাশনং | উ্মন্স্ত মণডঘবাপি 


পিবন্‌ কশতনুর্ভবেহ ॥ ১। 


অ্রমৈ্ব্। স্থৌল্যস্যাপি ব্যায়ামসাধ্যত্বাৎ 
তথা ছুঁটমেজোজনাত্বাচ্চ প্রমেহানস্তরং স্থৌলা- 
চিকিৎসামাহ শ্রমেত্যা্ি ।--মধুযুতং বারি ইতি 
মধুবারি আত্র সক্ষাঁরত্তবেন কৌগং জলীমের যৌথি- 
কমিতি বৃদ্ধা || ১।1 


পরিশ্রম, চিন্তা, বাবায়, পথপর্যাটন, 
মধু পান ও জাগরণ প্রিয়তা ইত্যাদি 
দ্বারা অভি স্থুলতা অবস্থয বিনষ্ট হয়| 
এবং যব ও শ্ামাক (ধাম্য বিশেষ) 
ভোজন করিলেও স্থূলতা বিনষ্ট হয়। 

স্থলভা পরিভ্যাগ করিতে ইচ্চুক 
ব্যক্তি অনিদ্রা, মৈথুন, ব্যায়াম ও চিন্তা. 
এই সকল ক্রমে বৃদ্ধি করিবে | 


শশা 


করঞ্চ, ভরকরঞ্জ, দাসীকুর্টক (নীলব।ট), প- 
টোল, চিরত। এবং কৃষ্চজ রা. ইহাদিগকে আর 
'গ্ধাদ্িগণ কছে। 
সিপ্পল্যাদিগণ--পিপ্পলী, পিপ্পলীসুল, চই 
চিত্তে, আদা, মরিচ,গজপিপ্পর্লী, হরেপু। এলাইচ 
বনবমানী, ইক্রযব, আকনাদি, জীরে, সর্প) মহা" 
নিশ্ব (ছোড়া নিম), ভিছু, ভাগ (বাস্কুনহাটি)। নুর 
(শোল্ফ)), অভিবিষা (আতইচ), বচ, বিড়, 
কটুকী ; ইহাদিগকে গিপ্ধল্যাদিগণ' কছে। 
এলাদিখন।--এলাইচ, তগরগাদুকা। কুড়, জটা' 
মাংসী। গন্ধ হণ, দাকুচিনী, তেজপত্র, নাগকেশর। 
প্রিয়, রেঁধুকা, ব্যাপ্রনখী (গন্বজ্রব্য বিশেষ) 
নন্বী, চোয় গল্জডরবয বিশেষ). গেঁঠেলী, লয়লকাউ, 
চে র-খন্ঠিকা, বাজ, খগ:গুল, বুম, গিলারস, 
কুন্মুরখ্বোটঅগর, ল্দক্ক ( পিড়িংশ/ক ). বেপার" 
কুল, ভ্রমর বুম, পুঙ্াগ বেকুল) ? ইং দিগকে 


৬৫ 


শারিপাগ শাঙ্ক। 


স্থৌল্য-চিকিৎসা। ্‌ 
_২-ল২-২-্শলল্্ল্্্ল 


উনি 
প্রাতঃকালে মধুমিশ্রিত: জল পান 
করিলে স্বলতা রোগ নষ্ট হয়| উ্। 
অঙ্পমণ্ড পান করিলে অতি স্থল ব্যক্তি 
কৃশ হইতে পারে॥ ১।. ৪7. 
(সটবাজীঁরকং ব্যোষহিষু নৌব্চলা- 
নলাঃ|  মন্ত্রনাশক্বঃ পীতামে- 
দৌগ্বাঃ বাহুদীপনাঃ ॥ ২ ॥ | 
সচব্যেতাদৌ ।-অনলগ্চিত্রকঃ । শঙ্কা ই | 
বক্ষামাপব্যোবাদিশক,ায়ো গন্যায়) স্বটুণ!ৎ | 


বোডশখণাঃ। আনেন গকবারং ভোজনমাহা- 
ররপত্াদত্যাহুঃ || ২।। 


চৈ, জীরা, ভ্রিকটু (মরিচ, পিপুল ও 
শুই), হি্গু, সৌবচ্চল ও চিতা, ইহা- 
দিগের চূর্ণ এবং সমস্ত চুণের ষোড়শ 
গুণ যবশক্তু, এই সকল দ্রব্য দধি ও 
মণ্ড নহিত যথোপযুক্ত মাত্রায় সেবন 
করিবে | ইহান্বারা শরীরগত মেদঃ নঃ 
হয় এবং অমির দীপ্ডি হয়॥ ২| 

বিডঙ্গাদ্যং চণযূ | 
বিডঙ্গনাগরক্ষার কাললোহরজোমধু | 
ববামলক চুর্ন্ক প্রয়োগঃ স্থৌল্য- 
নাশনঃ ॥ ৩ ॥ 


বিড়ক্ষেভাদৌ।-ক্ষারোধবক্ষারঃ কাললৌহ্‌ং 
বজাদি, আস্য হুরৎ মারণপুটনলিল্পন্ছন্বং রান 
অত্র সর্বচর্ণমেষ সমভাগং াহয়ত্তি কিন্ত লৌহস্য 
মহাবীর্ধ্যত্বেন প্রাধান্যাদিতরমিলিতচর্ণসমন্তং 
মধুলা চাজাৰলেছহ ইত্যপ্যাহং | ৩ , 


বিড়, শু % যবক্ষার, যব ও আম- 
লকী, এই নকল জ্রব্যের চূর্ণ সমানাংশ 
এবং সমস্ত চর্ণের তুল্য কাললৌহ (বজ্ঞা- 
দিলৌহ) চূর্ণ একত্র মিশ্রিত করতঃ 
মধুর সহিত (বথাবোগ্য পরিমাণে) 
লেহন করিলে স্থলভা বিনষ্ট হুর ॥ ৩। 
বি্ঙ্গতরিকলা মুস্তৈঃ কণানাগরফ্েণ ৯1 
বলা এবাং সর্ধসি্ক জন আল 


উট এপ্শ্ট্্্ি১িদ 








| জী হুষাক্চতি চরে ॥ 


ইত 


বড়িকাং কুক 1 গুৃতযোগেম কর্ঘব্যা- 
মাষৈক! বটিকাতুতা ॥ অনুপানং শী 
রোজব্যং লৌহমস্ুখং পরঃ। দর 
মেহহ্রং বলযং কাল্ত্ামুরলয্্দং॥ 
অগ্িমন্দীপনকরং বাজীররণমুত্ধমং | 
সোমরোগং নিহন্তযাশু ভাক্করস্তিথিরং 
বথা |. বিডঙগদ্যমিদং লৌহং এর্ধা- 
রোগনিস্দনং 1৪ | .. ৃ 


বিডুঙগ, ্রিফলা, মুখা, পিক্পলী, শ%, 
বেলশুঠ, রক্তচন্দন, বালা, আবনাদি, 
বেণারমূল (বীরণমুল) ও বেড়েলা, এই 
সকল ভ্রব্যের চূর্ণ সমভাগ এবং মর্চর্দ 
সমান লৌহচ্ণ গ্রহণ করতঃ একক্র 
জলে পেষণ করিয়া ঘৃত সহযোগে এক 
মাষা প্রমাণ বটিকা প্রস্তুত করিবে। 
ছক্ষের সহিভ এই বটিফ! মেবন করিয়। 
লৌহের অষ্টগুণ ছুগ্ধ অনুপাম করিবে! 
ইহা দেবন করিলে সর্ব প্রকার প্রমেহ্‌- 
রোগ নষ্ট হয় এবং শরীরের কাস্তি, 
আমুঃ ও বলরৃদ্ধি হয়। অপুযদ্দীপক 
এই বটিকাণার। স্থর্য;ঃকরণে বিল গ্রাণ্ড 
অন্ধকারের ম্যায় সোমরোগ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে | ইহার নাম! বিড়ঙগাছি 
লৌহ ইহাদ্থারা লমন্ত রোগই বিম 
হইয়া থাকে! | 


ইহা রোগের অবস্থাদি বিবেচনা 
পুর্বাক মাতরাদি স্থির করিয়া সেষন্‌ 
করিবে ॥ 8৪ ॥ 


য্যোবাদ্যশকুপ্রয়োগ£- 
ব্যোষং বিডি গ্শিত্রিকলাং করো, 
হিণীং | বৃত্যো সে হরিজে ছে পাঠা 


_ মতিষিষাংস্টিরাং ॥ হিছকেবুকলুলানি 


বমানীষাস্তচিহকং | দৌবষ্লসজা- 


॥। প্রা মি শক 0000 





ররর 


পিবেহ?। -পযোগাডস্ট লামা 
'রোগাঁচ পস্তপগোর্ধিতীঃ | শরমেহা 

ুতধাতাশ্চ কুঠানর্াংজি বাকা 
ীহপাধামাত শোথে গতর 


রি (রোচকঃ1 হঠটোগৌরিজিযামাচ কাঁম- 


. গ্বাদৌ, গ্গ্রহা। জিমযো। খ্রহণী- 
 দোষাঃ শৈতাং স্থৌলামতীৰ ঈ|'ন- 
.ঝ্ুণাংদীপাতেচাগ্রিঃ স্মৃতিরু'িশ্ 
বর্ধাভে॥ ৫8, ৃ 
, বোছিাদৌ ।৯ক্ৌযাপাং গুতোছং 
দিমলিতুণ সমত্বং, শকুনাধা যোকশথগোভাগঃ 

সনমদিতান ক্ষ । বস্তপপমিতি জঙালোড়িত- 
শেজম্রপত্ী। ' তেন: অস্তর্ণণঞজংজ্ঞস্যাপাসত্র্প- 
শতং খন্গয়ং। সাজা চালা আহারজব্য প্রধনন্ধা, 
দয দ্য সিং 0৫. রর 
: জিকটু (মরিচ, পিপুল, শুই, বিতুঙ্, 
জিম করিফল! (হরীভকী, আমলকী, 
ও বহেডা), কটকী, বৃহতী, কণ্টকারী, 
বিতর, দারুছরিদ্রা,.আকনাপ্ষ, আত- 
এইচ, শাঁলপাণি :(ছাজানি), হি 
কেভর্কীদুল, বমানী, ধমিবা, চিত, 
্ীবর্চল, জীর। ও হ্বুঘ, এই দকল 

নব্য সমানাংশ গ্রহণ পুর্বাক চূর্ণ ক- 
ধুরিবে, "পরে চর্ঘ লমন্ঠির সমান পরি- 
মাঁণ ঘৃত, তৈল ও মধু এবং চুর্ণ 
দমন্তির ফোড়ণ ধগ একত্র মি- 
জিন করতঃ. নর ১্বপে, পাশ ক- 

রিবে। এই উধধ পান করিলে সন্ত- 
পুগোখিত, রোগ সমুহ..বিনষ্ট হয়| 
প্রমেহ*পহুটবাডি: কুষ্ঠ, অ্শই, কামলা, 
'নিছাটগাছিচশেকি, ইইকচ্ছ, ঃঃজক্কচি, 
বহে) ভাজযতরা, (কার): গার্স-ল 
এ কিমি; গরহণী, ছিব ক্াতিহ 
লভন্প্রভৃতি রোগ "নষ্ট সানি ধরব 


 ইচানধারা অপির নীতি, স্মরণপর্তি ও। 
আরজে ভাই 818 ও জিত 








্ এক? 8 রর 








দি 1. স্থৌল্যমহত্যাৎ সাঙ্গ 
গ্পি শিলাজতু 1৬.) ৯. : 5৫০ 
বদরীত্যাদি 1 ধদরীগান্ং পলই পিউ কাঞজি- 
কন্বেথ পের সাধয]। সারিমন্ছেত্যদি-তী- 
য়োযোগঃ রস ককাথঃ দিরারিঃ পক্ষেপযং 0৬৪ 
বদরীপত্রের কনক. ও কাঁজিসহ 
পেয়া প্রস্তুত করিবে | এই পেয়া ব্া- 
যোগ্য মাত্রায় পান করিলে স্কুলতা 
বিনষ্ট হয়| এবং (রোগের অবস্থাদি 
ভালবপ বিবেচন। পুর্বাক মাতা স্থির 
করতঃ) শিলাঁজতু প্রক্ষেপিত গণি" 
ঝূরীর ক্কাথ পাঁন করিলেও উক্ত রোগ 
নষ্ট হয় ॥৬॥ ২ 


অনৃতাদ্যগুগ্‌গুলুঃ-_- 


অমৃতা ক্রটি বেন্ববৎদকং . 
কলিঙ্গপথ্যামলকানি গুগ্গুনুঃ | 

ক্রমবৃদ্ধমিদং মধুধুতং পিড়কা। স্থৌলা- 

ভগন্দরং জয়েৎ ॥৭॥ 

কঅসৃতেত্যাদদী 1--ক্রটিও সুক্দৈনলা । বেন্বোরি, 
ডঙ্গঃ; কলিঙ্গে! ইন্যবঃ কেচিচ্ছন্দোভঙগত” : 
কালিপা্ং কুর্তি তন্মতে কলরব কক: নিন 
মহেশর্পত্রিকীয়াজলি ইজঘব এজ 'ব্যাখ্যাত। 
'তম্মাদনস্তদ্থাত্ছন্দোমার্গাণাং নার্রছ্দে।ভক্ক দোষ 
আশঙ্কনীয়ঃ। ক্রমবৃদ্বমিন্তি স্ৃতায়া একো 
ভাগঃ ঘোৌ ক্রটেরিত্যান্জি ডা ক্মালোড়্য 
গেয়ং || ৭1 

 গুলগ, ছোলা, বিভগ, 'কুর, 
চিরছাল, ইক্জঘব, হ্রীতরধী, আমলকী, 
ও গুগৃগুদুং এই সমুর ভব্য জঃশঃ 
এক এক ভাগ বন্ধিত করিয়া অর্থাৎ শু 


| লঞ্চ ১ভাগ, ছোটএলাইট ২ভাঁগ ইত্যাদি 
পা পণ করা মধুর সাইভ (হ. 
| রির ও গীটার বলীবজ 'বিবেচন। পু. 


বক্ষ -মাহ! শির কর) সেকস করিবে |. 
তা 
ভূভি এরাগিপবিল্ রং « %. 


নু 


$ 





১০০. জবর ০.৮... 


ব্যোষাগিতিকলামুদ্ত বিউৈত গৃশ্তধুং 
লমং | খাঁদন্‌ সরান জয়েছাখীদ 
মেদঙ্্েসামবাতিজান৮। 
ব্যোহেত্যাদী, | অসিশরকট । ৬ রী 
জিকটু (মরিচ, শিপু ওপ্ত 8) চিনি! 
বিফল! (হরীতকী, আমলকী ও বহে), 
মুখ, বিষ,..এই মল ভ্রব্য সমতাঁগ 
এবং সনুদয়ের তুল্য.গুণৃগ্চলু একুত্র মি” 
শ্রিত করতঃ যথোপথুক্ক মাত্রায় ষে- 
ৰন করিরে | ইহাছার| মেদঃ গ্রে 
আম ও বাতজনিত নকল প্রকার পীড়া 


বিনষ্ট হয়। ৮ 
লৌহরসায়ন্ব_ 


গুগ্গুনু স্তালমূলী চ ত্রিফলাখদিরং 
রূষং। ত্রিরিতালকুবান্মুক্‌ চ নিপুতী- 
চিত্রকং সটা॥ এষাং দণপলান্‌ ভা 
গান্‌ স্তোয়েপঞ্চাঢকে পচে | পাদ্‌- 
শেষস্ততঃ কা ভি ॥ 
পলং দ্বাদরশকং তীক্ষলৌহং 
ুচর্মিতং | পুরাণ দির প্রস্থং শ- 
করাইপলোন্মিতং ॥  পটেত্তাীজময়ে- 
পাত্রে স্ুলীভে চাঁবতারিভে | প্র- 
স্থার্যাং মাঞ্ষিকং দেয়ং শিলাজতু পল- 
দ্বয়ং॥ এলাতৃচোঃ পলার্দগ্চ 'কিড- 
জানি পলত্রয়ং | মরিচং চাজনং কৃষণ- 
দ্বিপলং  ভ্রিফলানিতং ॥ পলঘযন্ত 
কাশীশং '্ষচ্ণীককিতং বুধৈঃ | চূর্ণং 
দত্বা মুমধিতং স্থিদ্ধে ভাঙে নিধা- 
পয়েছ 7 ভত্তঃ সংশ্ুধদেহস্ব তক্ষয়ে- 
দক্ষমাত্রকং | ১/০১০০১৬০ 
টিন রস ড় 











. করং পুরজননং : রলীপরিভনাগনং 1. 


নামীয়াৎ কদলীং' বন্দ! কাঁঝিক, . 
করম্দকং |. করীরং কারবেরচকই- ৃ 
করারািরর্জ্ঞয়েৎ ৯: বন 


 শুগ জুত্যাদি অত্র পিভিটলা: + 

গুলোঃ শোধিত নয 5 কাধককণসমঘ় এ৭ ক্গরনধ্যে 
পরক্ষেপঃ। অনসুধা মুতিরী। পুরাণনরপর্দশৰ- 
ধ্থজং যুজমুগ্রগন্ধমিত্যাদি। শিল্ব্গতু পল- 
দয়ন্্র শোধিতং ভাবিতঞ্ গ্রান্থং । খালাত্বচো- 
মিজিত্ব! পলার্্ং ) রিচাদীনাং প্রত্যেকং গলদ 
অঞ্জনং রলাঙ্ুনং নধুন্য দিনাস্তর়ে প্রকেগ্যং 
ম্নঃ এস্থার্ধং যোড়শগলানি খগলোহ্বদগ্ত্র 
গাকঃ লৌহাত্তরবদস্য ন্দনাদিক্রিয়। বোধ্যা ৯ 





_ গুগগুলু। তালমুলী, পরফল: রী, 
তকী, আমলকী ও বহেড় " খন্রিকা 
বাসক্‌, তেউড়ী, মুণ্ডিদী, নিসিল্া, 
চিতা, শটা, এই 'সনুদায় জব প্রতেঃকে 
১* পল অর্থাৎ ৮* ভোলা (৫১1০ 
পোয়া সের) গ্রহণ করতঃ পাঁচ আটক 
জলনহ দিদ্ধ করতঃ চতুর্থ ভাঁগ অব- 
শিষ্ট থাকিতে বন্তরপুত করিয়া লইবে | 
এই কাথে লৌহচূর্ণ ১২ প্র, পুরাতন 
ঘুত /8 চারি সের, শর্করা ৮ পল অঃ 
াৎ ৬৪ তৌলু। / ১ মেব্) 'একত্র মি- 
শিত করতঃ তাস্্ীপাত্রে পাক করিবে | 
পাক শৈষে শীতল হইলে মধু /₹ সের, 
শিলাজতু ২ পল, এলাইচ-ও দারুচিনি 
মিলিত আর্ধগুল অর্থাত ৪. ভাসি, 
ভঙ্গ ৩ গজ, মরিচ ২ পল, রলা্টিন,২ . 


পা শবরখুং গঞ্জ: 
হক মৌকিলযাম্মাজ গনাঝি, রিভিধা- 








: সুতাদি দি পাতে রাখিয়া দিবে 
রোগী বমন বিরেচনাদিদ্বার! গুদ্ধ 


শরীর হইর] দুধ ও জাঙগলপণ্ুর মাংস. 


রস অঙ্গপাঁনে এই উধধ ২ ভোল, 
পরিমাণ ফেবন করিবে | র 
উজ উষধ শ্রে্ঠ বাঁতহ্োম্সাপহারক 
এবং কুষ্ঠ, উদর ও মে্ররোগ বিমা- 
লক] ইহ! সেবন করিলে কামলা, 
পাগুরোগ, শোখ, ভগন্দর, মুচ্ছা, মোহ, 
বিষোল্সাদ, বিবিধ প্রকার গরদোষ, 
নষ্ট হয়। ইহা স্থল রোগীর মেদো, 
ইতিকর্ষক ও মেছুর পীড়ার প্রধান 


ইষধ | ইহাদ্ারা মেদঃ এত কর্ষিত 


হয় যে, কুক্ষি পাঁতালের সৃশ হয় ! 
ইহ রসায়ন, বলকর, শুক্রকারক, মেধা- 
জনক, সম্পত্তিজনক, পুত্রপ্রদ এবং 
বলীপলিতাদি বৃদ্ত্বনাশক | 
এই উষধ সেবন করিয়া, কদলী, 

কন্দ, কাঞ্জিক, করমর্দক (পানি আমলা 
বা ভজ্ভুর), করীর (বাশের কৌড়ক) ও 
করলা, এই ষট্প্রকার ককারাদি নামক 
দ্রব্য পরিত্যাগ করিরে | 

[তে ছুই তোলা মাত্রার সেবনের 
বিধি দিয়াছেন, কিন্তু উহা! আধুনিক 
লোকের পক্ষে অনুপযুক্ত, সুতরাং বি- 
শেষ বিবেচন। পুর্বাক মাত্রাদি স্থির ক- 
রিয়া লইবে। জবখাসাত্ায় য়েষন করিলে 
বিশেষ অনিপাতের সপ্তব।৯॥ 

।. ব্রিফলাযাংভিলমূ-_ 


সাতবার: রির্চ্চিত্রকবা- 
সক্কৈঃ1 নিশ্বারগধ ষড় গ্রন্থা সপ্তপর্ণ 
নিশাছয়ৈহ॥ গু ্নরারকা- | 
কুষ্ঠদ্ধখমাগরৈত | তৈলমেভি। সমং 
গং সুরসাদিরসাুভং॥ পাঁনাস্তা- 
কমগুবনব্তবন্তিঘু ফোঁজিতং| স্থ ল- 





ভালভকদীয রি ক্ষার 
গদান্‌ 1:৩৯ 4. 
জিরলাতৈলে ইগুর নে মী 
ৰা।-নুরসাদিরসাদিত্মিভি। ছক্ষযো কাস" 
গণসা ককাখস্চতুষ্ত [21১০1 

ত্রিফল। (হরীতকী, আঁমর্ধাকী ও ব. 
হেড়া), আভইচ, সুর্বা (হুচীযুখী বা 
গোস্ভাচক্র অথবা বোড়াচক্রু, তেউডী, 
চিতা, বাসক, নিশ্ব, শোণ তু বচ, ছা 
তিম, হরিদ্রা, দারুহবি্রা, রাখালশশা, 
গুলগট কুটজ, পিপ্পলী, কু, সর্ষপ ও 
শু'ঠ, এই রী কঙ্ক ও স্থুরসাদি- 
গণের ক্কাথে (১) যথাবিহিত নিয়মানু 
সারে তৈল পাক করিবে । অভ্যঞ্জন, 
| গত্যধারণ, নস্তগ্রহণ ও বস্তিকর্ণা, এই 
সকল কার্যে উক্ত তৈল ব্যবহার 
করিবে | ইহাছারা স্থূলতা, আলস্য ও 
কও প্রন্ভুতি এবং কফজনিত রোগের 
শান্তি হয় ॥ ১০। 


শিরীষলামজ্ঞক হেমলোধ , 
ভ্বদ্যোষসংস্থেদহরঃ প্রঘর্ষঃ | 
গত্রাস্থুলীহাভয়চন্দনানি 
শরীরদৌর্ধাহরঃ প্রদ্েহঃ। 
বঝালাদলরসো লেপাচ্ছ্থচুর্ণেন নং 
যুতঃ| বিন্বপত্ররসৈর্বাপি গারদৌ 
মর্ধানাশনঃ | ১১॥ 
যেদোঁদোষজন্যয়োঃ স্বেদদৌপ্ন্িতে। শ্চিকিৎ" 
সামাহ শিরীষেত্যাদি ।-_লামজ্দকফুম্পীরং। হেন" 
বাহন গং তেজগ্জং তমালপন্রনি- 


০) স্ুুরসাদিগণৌ যখা-? 

ঝুরসম্চ কপিখস্ট দেবকট বুশট ফলে $. 
কালমর্দো বিডৃঙ্গ্চ ক্ষবকোলন্ৃন্তা॥ 
কাকজানুত্তখাদস্তী নি সতী কন্টকারিকাঃ। 
পুননবাছৃতাভাগর্ণলজ্জালুয়ীতিবীর্ধিত: ॥ 
স্রসাদিশহপাঁবাত ক রিনশকঃ1 
সুরসং পল্াশদঃ ররুগুরসীতি.ফেছিক.॥ 
কট তৃগং স্ডূণ পি চুধিয়। ইতিলৌকে। 
। আলম কাড়ি) কাফন কাঁজিত পাকি 














উারয়োিিৎসা 1 





আনো অনু বালক জোহা চ্ছং স্থে- 


দ্দনং। শাড়হচু্েন অংবুভামিতি দক্ধশজথচর্ঘেন 


ধ্ৰং বিগত্ররসোংপি ১১। 


শিরীষ, বেখারহুক্, নাগকেশর, 
লোধ, ইহাদের চুণ গাত্রে ঘর্ষণ করিলে 
তগ্গোষ ও অভি ঘর্্ম নষ্ট হয় | এবং 
তেজপত্র, বালা, হ্রীতকী, অগ্র ও 
শ্বেচন্দন, এই নকল ভ্রব্যদ্থারা যথোপ- 
যুক্ত মাত্রায় শরীরে প্রলেপ ছিলে শরী- 
বের দেন নষ্ট হয় |. 
রামকপত্রের রম অথবা রিন্বপত্রের 
রসে যথোপযুক্ত পরিমাণ দগ্ধ শঙ্ঘ চরণ 
মিজিত করিয়া গাত্রে লেপন করিলে 
গাত্রদৌর্ন্ধ্য নষ্ট হয় ॥ ১১॥ 


হরীতকীলোধুমরিষ্টপত্রং 
চতত্বচোদাড়িম বল্ক্গ্ধ | 

এযোইঙ্গরাগঃ কথিতোঙ্গনানাং 
জঙ্ঘাকষায়শ্চ নরাধিগান:ং 1১২॥ 
হরীজ্ীত্যাদৌ ।--অরিউপজং লিম্বপন্রং ; 
দাড়িমবজ্ষলং বৃক্ষস্য ফলস্য বাঁ; অঙ্গরাগোৰণ- 
গপরমাদঃ। জঙ্বাকষাঁয় ইতি গজবাজিবাহনেন 
বিৰদয়োর্জজয়োর্বণএসাদনার্থং কষায়োবিলে- 
পনমিভার্ঘঃ। যতুকই মোদনীকরকোষে “কষা 
য়োরসভেদে চ নির্ধাসে চ বিলেগন » ইতি 0১২ 
ক্ষের ছাল ও. দাড়ি বৃক্ষের ছাল, এই 
সকল জব্য. যথাযোগ্য পরিমাণে গ্রন্থ 
করতঃ একত্র গেষণ করিয়া :অজে 
প্রলেপ দিবে ইহাদ্ধার। গাত্রের দৌ- 

গ্ধয নষ্ট হয়| ৃ 

উচ্চ প্রলেপ যুরতীগণের প্রধান 
অঙ্গ রাগ এবং রাঙ্সস্য বর্গের ঘোঁট” 
কাদি আঁরোহণ জনিত জঙ্ঘার বিবর্ণত] 
বিমাশক 1১২. 


গোস্রপি্ং দিবি 


বালব আও আঠা 7 আপস । শিট ডি চঞ. 


হ 


ললঙ 








২ ৩ 





্ষাদিদৌারং শজজি 

শস্ততবশীরদ্রজনী্য়েন 1 ক. 
গোমুতামিত্যাদি হোগা : যে ু 
হরিদ্ালং বকক্ক ইত্যনো | ছরিতল। ক্বোফুত্ত" 
পিষ্টং কু্ং হত্ধি গোগয়লা যুক্তমিডি পিউং 
তদেব দৌর্সন্্যহরং, তখ] রক নীষচয়েন ঝাতং 
তদেৰ হারিভালং পয়োভিঃ কীট; পিই দিল" 
কদানং বশীকর়ণং ভৰভীভ্যর্থঃ ॥ ১৬৭ 

গ্োযৃত্রের সহিত ছরিতাল গেছণ 
করিয়া অঙ্গে প্রলেপ দিলে হুঃরোগ 
বিনষ্ট হয়| 

হরিতাল গব্যছুগ্ধের সহিত পেষণ 
করিয়া শরীরে গ্ুলেপ করিলে, কক্ষ 
| দির দুর্গন্ধ বিনষ্ট হয়| 

হরিতাল, হারিদ্রা ও দারুহরিদ্রা একত্র 
গব)$দ্জে পেষণ করিয়া! কপালে ডিক 
করিলে বশীকরণ হয় ॥ ১৩॥ 


চিঞ্চাপত্রন্বরসত্রক্ষিতং কক্ষাদযো- 
জিতং জয়তি | পুউদঞ্ধহরিড্রো দর্ভন- 
মচিরাদ্দেহদৌর্গন্ধাং ॥ ১৪ | 
ডিঝেত্যাদি চিফ প্জশ্থরমেন অক্ষণং কঙ্গ 
য়োস্তদনস্তরং পুটদক্+রিজাং পিক উদবর্তীন ং 
কার্ম্যমিত্যর্থ; ॥ ১৪1 
তেতুল পাতার স্বরস যথাযোগ্য মা- 
হায় গ্রহণ করতঃ কক্ষাদিতে অআক্ষণ ক- 
রিয়! পুট দগ্ধ হরিত্রাঙ্থারা গাঁহোঘর্তন 
করিলে, অচিরে গাত্রের ছ্গন্ধ বিনষ্্ 
হইয়| সৌগন্ধ্ বৃদ্ধি হয় ॥ ১8 ॥ 
ললঘুমলয়ভিয় হিলেগনং হয়- 
ভিদেহদৌর্ন্ধাং | বিমলারণলিস- 
হিতং পীতমিবালমষাচুণং ॥ হন্তপাদ- 
সুডৌ বোঙ্ং গুধুগুলুং পঞ্চতি- 
(ক্তকং। অথ তির, হজ 
খাদেদতক্সিত$ 1১৫1. 


জঙ্গদলেত্যাদি ।--দজাং কেন ; উজ র্‌ 
; লকং ; লঙ্ৃখর ; রলয়ং স্বেতচন্বরং+ অন্য 








* | শীরও অলঘুা মৃত্ডিরী 9১৫ 





 ডেজগন্র' মালা (গনি আগর, । 


. শ্বেজচ্দন ও বেনু (বীরশদুল), এই 
লজ অ্রর্য পেষণ করিয়া গান্রে লে 
গং ফরিলে “শরীরের শুন ধিমষ্ট হষ:] 
_সবির্দল কাণ্ধিক সহিত দুণ্ডরীচণ 
বখোপযুক্ক মাত্রা পান করিকেও উক্ত 
বপ ফল হয়|: 
হস্তপাদ হইতে বির রা নিহত 
হইলে) গঞ্চতিক্ত “গ্গুলু'্অধবা পঞ্চ 
তিক্তবৃত যথারীতি সেবন করিৰে ॥১৫ 
তি স্থৌল্যদৌয-চিকিৎস। | 


শশা 


আঅথোদররোগ-চিকিৎ্সা। 
উদ্দরে দোঁষসম্পূর্ণে কুক্ষৌ মন্দো 
যতোনলঃ | তন্মান্কোদ্্যানি যো- 
জ্যামি দীপনামি লঘূনি চ॥ 
ধক্তশালীন্‌ ববামুদাযন্‌ 

জাঙালাংশ্চ যুগাম্‌ ছিজান্‌ | 

- পয়োসুত্রীসধারিষ্টমধুসীধুং. তথা" 
পিবেৎ॥ ১ 
উদরোৎসেধসাধর্ম্যৎ স্থৌল্যান্তরম্দরচি- 


কিৎসামাহ : উদর ইত্যাদি ।-উদ্দরে উদর- 
রেটে $6 0100 


। উদ্ররোগে, কৃক্ষিদেশে দোষের (বায়ু 


৬ 


পিশ্ত ও ক্ষফ) সঞ্চয় হইলে অগ্িহীন রল | 


হয়, অতএব অগির উদ্দীপক অথচ 
লঘুপাঁকী এইৰপ ভ্োোজদ্রব্য আহার 
করিবে | 
উদকুরোগে. রানী (ধান্বিশেষ) 
যক্ঃ নু, জারলগন্ষী ও জাগলপনুর 
আজ, ছ্ষ সোদুত, মদা, জরিই, 
মধু নী (মদ্যবিশেহী, খইল্কল -জব্য 
. খেক রুরিৰে ॥ ১৪... 
 খাভোদরং বলবৃতঃ ুর্বাং পোহ্কৈপা-. 


২8. কী তা এটি বীজে 


কা 





বি সি হালি 


শসেহ বিবেচরংক শহতে- দোষে 'পরি- 
ললামং বষয়েছসসোদরং। শুধন্তান, 
বকাশই বায়না ম্বাপয়েৎ পুনঃ 8২) 
বাতোদর' “নভ্যাদি ীবিসরজয় ছে ম্বেহগান- 
মজীপীচোদরী হরিত বচমাতস্েহগাঁনং ল গিছং 
তখ। নোদরী নক্তিসারীচেত্যাদিজ। ছেদ লিয়ে? 
তৎ ক্থমত্র কে চম্যেদোগদেশঃ উদ্যঠে আতনয়ো- 
নি" ফেধে। বাচ্যঃ নতু, শোৌধনার্ঘয়োঃ অন্যথা 
দোঁষহরণস্য দুক্ঘরত্থাৎ। গররিষ্লানং ও চা 
ব্রবেছটনেজ, || ২1: 
বাতোদরে বলবাঁদূ বাতিক প্রথ- 
মভঃ স্রেহ সেবন করিতে দিধে, পরে 
| িদব ব্যক্তিকে শ্বেদ দিয়] ন্েহ বিরেচন 
৷ (তৈলাদিত্বারা বিরেচন। প্রয়োগ করিবে। 
বিবেচনাঁদিছার। উদ্রের দৌষ মি- 
গত হইলে অর্থাৎ উদর কোমল হইলে 
বনতদ্বার। উদর বে্টন করিয়! রাখিবে | 
| বস্ত্র বেষ্টনে উদরে অবকাশ না থা- 
৷ কাঁতে পুনর্ধার বাঁযু উদর পূর্ণ করিতে 
পাঁরে ন!| অর্থাৎ যাঁহীতে বাস্তু স্থান 
পাইরা পুর্বার উদ্বাধাঁন না করিতে 
পারে একপ ভাবে ঝেষ্টন করিয়। রা" 
খিবে ॥ ২ ॥ 
দোষাঁতিমাত্রোপচয়াৎ আোভোণরন 
'বিরোধনাৎ | সন্তবত্যুদরং ভন্মা- 
স্লিত্যমেনং বিরেচয়ে॥ বিরিস্তে চ 
ষখাদৌষহরৈঃ পেয়া শৃন্ভা ছিতা | 
বাতেদিরী পিবেতৃত্রং 'পিগ্পলীলবণা- 
বিতং | শর্করামরিচোপেতং স্বীছু 
পিভোদরী পিবে।৩॥ 
উদরে পুনঃ পুনঃ শোনে? গৈগ্া্তলাহ দোষ 
ভিয়ারেডযাদি 1--আ্োতোমার্ং, ভ্রোতোগ্ঘ 
মার্থশন্দোহস্, মুখরগমার্থরাঁতী। যখাদোহহরে 
রিভি।-যন্সিচুদরে যে। দোহ উদ্ভ,তগ্ত দে 
প্রত্যনীকৈদ্দশকুলা? বিভিঃ।। ৩1 
উরে দোষের অধিক অঞ্ধযর হেতু 
| আোতোবাহী নাভী সবলে খরা 
. উর ্রদারাগ কচ্মে, জতএর 















. রোগে জরা বিরেটন বিধে উততন [স্খ। লিগের শা 
কপ বিরেচন হইলে দৌঁধের বলাঁধল “শা কব? 
বিথেটমা করতঃ ভৰদোষনাখক দশ ১. 
ছুলাদি উদার পেয়া পরসথত হিয়া কাউরে! ্ু লু 


পাঁন করিতে দিবে 
বাতোদর রোগে (অর্থাৎ বাভজনিত টি দি সন্ত তী পাদ 


) 
লি জিন দকোদর রোগী বিট (বি, 
রবে পিপুল ও শঠ) সহিত যথোপধুক্ত মাঁ- 
দিরোদর তান অাও ঠা ত্রীয় দবিসমুপন্ন তক্র পান করিবে 1 
সহিত উপযুক্ত মাত্রায় সুস্বাছ তক উদর বদ্ধ হ্‌ইয়| থাকিলে (অর্থা 
(ঘোল) পান করিবে ॥ ৩1 ৃ ই টা খ্যাত, রি 
টািরাডারা জীরা ও সৈন্ধবের মহিত তক্র 
যমানীসৈতবাগাজী বোধযুক্তং | মারায় পানিকরিবে। ম্জ 


ককোদরী | পিবেম্মধুঘুতং তক্রং 
ছিড্রোদর রোগে পিগ্পঙ্লী ও মধুর 
বাক্তান্নং নাতিপেলবং ॥৪ ॥ 
। সাত তক্র পান করা বিধেয় | 


যমানীত্যাদি।-- নাতিগেলবমিত্যস্তেনৈকো- 
মোঁশং, নাতিপেলৰং নাঁতিতনুঃ। আন্যে তু সন্নিপাতোদরে (অর্থাৎ বাতজনিত, 
কফোদরীত্যন্তেন একগবাহ্ই। তত্ত যমানীসৈহ্ব-। পিনুজনিত ও ককজ্ঞনিত উদরে) ত্রিকটু 
বাজান্ী মধুব্যোষৈ; কফোদরীতি বাঁভটবিরো- | (মরিচ, টা ও শুঁঠ) সৈঙ্গব ও যবক্ষা- 
টস । রের সহি হত উপযুক্ত মাত্রায় তক্র গান 
কফোদর রোগে যমানী, সৈন্ধৰ, । | করিবে রা 
দর! ও তরিকটু (মরিচ, পিপুল ও স্ত$), | ূ গুরুতা, অকচি ও মন্দা পীড়িত, 
এই সকল ভ্রব্যের চূর্দের সহিত মধু ও: ৷ অতীদারী ও বাতকফার্তঁ ব্যক্তির পক্ষে 
রঃ গাঁ ঈবদন্ন তক্র মিশ্রিত ক- ক্র অম্বতের ন্যায় উপকার করে| 
রিয়া যখোপথুক মাত্রায় পান করিযে৪। : বাস্তবিক উক্ত রোগের পক্ষে তক্র-ধে 
মলবচানঠী শভাহ্বাকুটসৈ- : কত হিভকর ভাহা বলা বাছলয॥ ৫ ॥ 
ববৈঃ| যুক্তং মীহোদরীজাতং স- বাঁভোদু রপয়োভ্যাহ সো] নিকহোদশ- 
ব্যোষস্ধ দকোদরী ॥ বদ্ধোদরীতু হ- সথবিকঃ। সোরদঁর্তে বাতসা শু: 
বুষা দীপ্যকাঁজাজী সৈন্ধবৈঃ | গিবে- রি 
ছিদ্রোদরী তক্রং পিপ্ললীক্ষোন্্ মং : রাই 
তং নু ববাজোদর ইন্ভাবদি ।শিয়োইবাস ইতি ক্রষেণ? 
রঃ রম আণক্ষার, লবণৈযু, ভন নিচ : বলার্থং বলয় ননানভ্ঞরং ? পয়োনিবর্তনীয়ং | নিক 
? ] গৌরবারোচকার্ভানাং সম | হোদশস্কুলিক: ইতি দশযলক্কাঙেন /নিরাহঃ 'কার্ধ্যি- 
দা াজিন। তক্রং বাতকফা- ইত্যর্থ: সময় তীক্ষবিরেচনতব্য যু কারা 











| হরককীমাগাঞ। সোছাবর্তে বাভোদা ইত্যনথয়ঃ। 
নামত কাত € 14557. 1 বাডস্থা়শৃত্রগানুবযাসন ইতি: বহয়জবোতথ। 
রি ব্িতৈলেতাযে_আতবিহি-চছো লি অনৈশ্চ কাকিকাদিকি শৃতজেরপসিত্যেরপঠতল- 


1 -সব্যোহক্ড হঝোজরীতি। ফাকে | মনুবািনত বন্য কর্ত,£স তথ! ইতি, বঅনুরাসনস) 
ফী লাবঠাছং রাকেপিবেদিত্যর্ব;। জীপ: জে গরপন্ধাৎ এরখপদেনৈরশাতৈলনুচযতে এ. 





: বাতোদররোগে ক্রমশঃ, চু পান 


অভ্যাস করিবে এব ০ 
নিৰহণ বিধেয় | 
উদ্দবর্তের সহিভ উদররোগে বাড 
ড্রব্য ও কার্জিকসহিত এরও তৈল পার 
করিয়া অন্থবাঁসন করিবে । 
হশগূল যথ।_বেলহাল, শ্বোণাছ'ল, 
গারুলছাল, গাস্তারীছাল, গণির'রীছাল, 
শালপপাণি (ছালানি), চাঁকলে, 'বৃহতী 
(যাহ, কণ্টকারী ও গোস্ষুর | ৬ ॥ 


জামুদ্রাদ্াধণ্ম-_ 


সামুদ্রসৌবচ্চল সৈদ্ধবানি, 
ক্ষারং যবানামজমে দিকঞ্চ | 
সপিপ্ললীচিত্রক শুঙ্গবেরং, 
হিনুং বিভূঞ্েতি সমানি কুর্য/াৎ ॥ 
এতানি চুর্ণানি ঘৃতপ্রুতানি, 
ভূ্তীত পুর্ব কবলং প্রশস্তং | 
বাতোদরং গুল্মমজীরভুক্জং 
বায়ুপ্রকোপং গ্রহণীঞ্চ হষ্টাং | 
অর্শাংশি ছুষ্টানি চ পাঁঠুরোগৎ, 
তগন্দরঞ্চেত নিহন্তি সদ্যঃ ॥৭1 
সায্কাজেতাাদি ।হবানাং ক্ষার; যনক্ষারঠ। 
বসা হিজ্গউকনদুপযোগঃ | চূর্ণানীতাত্তরং লংমি- 
আমীডি শেছং॥ ৭ 
করকচলবণ, সৌবর্চললবণ, সৈঙ্কব- 
লবণ, যবক্ষার, যোয়ান, বনযোয়ান, 
. পিঙ্নলী, চিতা, শুঁঠ, হিচ্থু ও বিটলবণ, 
... এই সকল ভ্রবা মভাগে চূর্ণ করিবে | 
এই চূর্ণ সতের সহিত মিশ্রিত করতঃ 
| যখোপমুকজ মাত্তার আহারের প্রথম 
প্রানের, সহিত সেবন. করিবে। এই 


রর : চর বেধন রিলে বায়ুর উদর লীভা,। 
.. খুক্। অঙ্গ, বাযুপ্রকোপ, গ্রহণী, 


অর্শ» গা ও ভগফর- রা রোগ 
২. নষ্টাহক। কী: 5 








পিজোদরেকু। ঝুলিনঃ, পুর্জাষের বি 
চয়েৎ। অনুবাহ্যাবলং ক্ষীরবন্তিশুদ্ধং 
বিরেচয়েৎ॥ পর়না বত্রিবৃৎ কল্ছে- 
নোকুবুক তেন ব11 শাঁতলাত্রায়- 
মাণাভ]াং শৃতেনারধধেন বা ৮ 
পিতোদরেস্িত্যাদি।_স্ীরঞ্জধানো ইনি: জীব. 
বন্তিঃ, অত্র বলিরং 'পুরুষং পুর্্যািতি নুহ, 
সনম বৰ রিব্েচয়ে। আবলং পুনরাদার২:.) 
অওঃ ক্ষারবন্তিত্ুন্ধং বিরেচয়েও। বি, “হজ্জ 
গ্লিবপজননান্তরমেৰ কাধ্যতঃ । উক্ত ৰা বাভটে- 
দুর্বালং ত্বনুবাষ্যাদো শোয়ে, আপীরধন্থিতিঃ। 
যাতে চাপিবলং হিদ্ধং তথ! ভুয়ে]বরেচয়েদিডি। 
কেন ৰিরেচয়েজিত্যাহ গয়সেত্যাদি ।-- মত্রোরু- 
বৃকরৃক্ষম্য ফলং গ্রাহাং বিরেচ কত্ধাৎ এবং আর. 
হধস্যাপি ফলং সাতল। চম্মকষ! ' গয়সেতি 
সন্মত্র মংবধ্যতে। সত্রিবৃত্কজ্ছেন পয়সেত্যে- 
কোঘোগঃ ; উর্ুবৃকশৃতেদেতি ছ্িতীয়ঃ সাতলা- 
দিরারগ্ধাসতত্পরঃ জাতুকণঙ্থাদাৎ। অন্যে তু 
স তরি কস্চতল পবক্কহ তোনাতো কাযা 
তথা অত্রিনৃৎ্কজেন্ধন সাতলরিখধান্তেন ছা" 
ফোযোগ ইত্যাঙ্ঃ11 ৮1 


পিত্োদর রোগে বোগী বলবানি 
থাকিলে পৃর্কেই বিবেচন প্রদান করিবে। 
কিন্তু রোগী দুর্বাল হইলে রোগীকে অনু- 
বাসন করতঃ ক্ষীরবস্তিদবারা শুদ্ধ করিয়। 
তৎপরে বিরেচন দিডে হইবে। 
থে নকল ভ্রব্যদ্ধার। বিবেচন দেওয়1 
কর্তা তাহা দিষ্পে বলা যাইতেছে, 
যথা_ছগ্ধের লহিত ভেউড়ী- অথবা 
এরগুবীঙ্জের সহিত কিছ্বা চর্দ্মকধা, 
বলাতুম্থুর বা শে'গালুফলের সাহত সিদ্ধ 
কত ছুদ্ধ দ্বারা বস্তিপ্রয়োগ করিলে বি. 
শেষ উপকার হইয়াখাকে।৮॥ 
কফাছুদরিণং গুদ্ধং কটুক্ষারাষ্ ভো- 
ছিতং। মৃত্ারিষ্টার্ ভিতির্যোদযো 
ককাঁপহৈঃ ৯. রঃ 
কফাদিত্যাদি 1 সিডি - বজমব্যতিরিজ, 
হহনস্যোকারে দিবিস্বাৎ 


শোধনেন বিশবা্ধনিতার্ঃ রি 
কটুক্গরখুকৈগে: 


7 ॥ কুতললিরনিত্যর্ঘ) | কযগ্ছ 





. চিরনবায়নারিঃ.- কিছু তয়োরগাজামোকলৌহ 
পয়োগাশ্চরকোক্াঃ .ফেয়াঃ 11511. ১. ৪ 

কফপ্রধান উদররোগ্গে _রোঙীকে 
বমনভিন্ন বিরেচনাদিদ্বারা শুদ্ধ করিয়। 
কটু ব্য ও ক্ষারাদিতুক্ত পেয়াদি অন্ন 
সেবন করাইবে এবং কফন)শক গো- 
সুত্র, অরি)' রসায়নোক্ত লৌহ প্রভৃতি 
দ্বার! চিকিৎসা করিবে ॥ ৯॥ 
সন্িপাতোদরে সর্ধা যথোস্ক'ঃ কাঁর- 
যেও ক্রিয়াঃ| প্লীহোদরে মীহহরং 
কর্মোদর ইরন্তথা ॥ ১০ ॥ 

সন্গিগাঁতোদর ইত্যাদৌ ।_-সর্বাযখোক্তা ইতি 
প্রতোকৎ বাতোদরাদিবিহিতাঃ স্রাব অন্কি- 
গাজো দরে কার্ধ11 প্লীভোদর ইত্যাদৌ | 
লীহহরং কর্মবক্ষ্যমাঁণং তথোদরহরমিতি ল্লীহো. 
দরহরং। ললীহোদরচিকিৎসা চ বাচ্যা 1১ 1 

নন্লিপাতিক উদরয়োগে দোষের 

বঙসাবল বিবেচন। করতঃ ত্রিদোঁষ (বাত, 
পিত্ত ও কফ) নাশক সকল প্রকার 
প্রক্রিয়া! করিবে | 


প্রীহোদরে দ্লীহানাশক এবং নি্বেক্তি : 
পীহোদরর্র উুঁধধ ও প্রক্রিয়া দ্বার। 


চিকিৎস| করিতে হইবে ॥ ১০ ॥ 
রঃ বদ্ধে'দরিণে মৃত্রতীক্ষৌষধা- 
| সতৈলং লবণং দান্সিকহং 
এ পরিন্্ংসীনি চাক্সানি 
ভীক্ষধৈত্ষ বিয়েচনং | ছিজোদরমূতে 
স্বোহ শ্লেম্ছে দর বঙ্গাচরেহ 1 ১১। 
হ্বিম্বায়েভাদি।-_নিরহস্য উৎসর্গ এব সতৈল 
লবপত্তে নিপ্মে, অটুডললবণৃজিতি, পনং তৈতলের ৭- 
য়েরিরাধিরদ।নোপদর্শনার্ঘং | বন্ধম্ছিস্রদকো- 
ন্রাণাক যদ্যগ্যন্থাপনৎ নিহিদ্ঞং 'তথাগ্যবস্থা- 
বশেয়ে নিরহদ/নমিহ ক্ষেয়ং। পরিজরংসীনি- 
তানলোষীনি। ছিজ্রোদরমিতাাদি 1--বাতটস্য। 
দ্/পি. প্রায়োভিকন্ধযভাবায় ছিন্রান্থঞ্ষোকরং 
ইপামিতযমেন.. ছিছোদিরমদাধ্যমুকং তথাপি 
পায়ঃ শক্ছেন তযানাধ্যতাহাভিচারস্য -দর্শিক- 
এছ চিকিৎসিরনিদং, যাপন, £ তে -ম্মেদা- 
আনেন, এয ছাদের. মা 
কদর হি বিরেদ47 ৯১, কব 








মাতার সেবন করিতে বে: এন টস 
তৈজ লবপন্ধার মিবছগ ও. গনু্ধাসম 
করাইবে | এবং পির্তা্দির অগুজোন্ি-. 
নকারক ভোজম ও ভীষ্ষং বিরেচম 
দিৰে। ছিদ্রোদররোগে শ্বেদ বাতীত 
কফোদরেত্ক অন্যান্য চিক, টা 
রিবো। ১১॥ 


জাঁতং জাতং জলং আঁবাং শান্তরোজং 
শস্তকর্্ম চ1 জলোদরে বিশেষেখ 
জবসেবাং বিবর্জয়েত | ১২1 
শান্দোজমিভি শলাপান্দ্রোজং 11 ১ছ1) .. 
জলোদরে জঙ্লোহপন্ন সাত্রেই শঙ্গ্য 
শাস্তি বিধান নিত জল বহির্গত 
করিয়া ফেলিবে | বিশেষতঃ উ্রববস্তু 
মেবন একেবারে পরিত্যাগ করিবে, 
কেনন। ভ্রব বস্তু নেবন কারে পুনর্ধার 
জল সঞ্চয় হইবার খুব নস্তব॥ ১২॥ 
দেবদকিপন শ হস্তিপিপলী শত্রু 
। কৈঃ| সা্বগন্ধৈ: সগোমুত্রৈঃ এদি- 
৷ হ্যাছুদরং শনৈঃ॥ মূতরাণাবুদরিণাং 
সেকে পানে চ যোজয়েৎ | নুহীপ- 
য়োভাবিতানাং পিপ্পলীনাং পয়োঘ 
শনঃ| সহ্ঞ্চ য়ুজীত শক্তিতো- 
জঠরামরী। যারা 
দেবদার্ষিত্যাদো 1 পলাশঃ কিক নং 


রাস উদরহভ্ত্বাৎ॥ ন,হীপয়ইত্যাদি।--্জব্র 
। একবিংশতিবারাম্‌ ভাবয়েহ ক্ষারপাণিসন্বাদাৎ। 











গুড়িকাং ব্রিংস্ততুঃ পঞ্চ বা কোষ্টানুরূপত পত্যই- 
জেকাস্তরং দ্যভরং কা বিরেচনার্ধং করেপ। 
পৰে সহতন্ধ এযুক্তীতেতি উপযুঙযং গিষ্পলী- 
বাণনয়া যাবত কালেন সঠতাং পূর্ত ইত ত. 
চ্যেক্িসর্গবচনং তেন অহজাদর্বযাগপ্থি হোহাং ক 


জরোদর রোগে দেবদার, পে 
দানা, আবদ্ধ, গজপিজলা,  শন্িনা, 





 ব্যবহায়স্ত সপ্তবারভাবনয়া।' গরতান্‌ পিষ্প্গী- 






. এপহিত পেষণ করিয়া উদরে শনৈ শনৈঃ 

আ্রলেপ দিবে 1 ্ 

উদররেগে অষ্টপ্রকার মুত্রদ্ার! ১) 
সেক করিবে এবং উহ। পানার্থ প্রয়োগ 
করিবে | এবং ছুপ্ধান্নসেবী মনসানিজের 
জটিরে সাতবার ( মতান্তরে ১ বার) 
ভাবন। দিয়। পিপ্পলী সেবন করিবে | 
রোগীর শক্তি বিবেচনায় প্রতি দিন 


কান্থগন্, ই সকল ব্য টা তির এইবপ টু 


একটা, ছুইটী কিন্ব৷ তিনটী করিয় সহত্র । 


পিঞ্পলী পর্য্যন্ত সেবন করিবে ॥ ১৩ ॥ 


শিল:ড়নাং মৃত্রাণাৎ গুগ্গুলোক্তৈ- 

ফলস্ত চ। নুহীক্ষীর প্রয়োগশ্চ 
. শময়ত্যুদরাময়ং ॥ ১৪ | 

শিলাজত্বনামিত্যাদৌ ।-ব্রৈফলস্যেতি গং 


খুলোবিশেষণং। সমাসান্তর্গতনাপ প্রয়োগ" 
পদং চকারাচ্ছিলা্জভাদিভিঃ প্রত্যেকং সম্থ 
ধ্যতে।। ১৪ || 


শিলাজতু, গোমুতর, হিফলাউিগ গছুং 
ও মনস'পিজের ক্ষীর, এই সকল জ্ব্য 
উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে উদর- 
রোগের শান্তি হয় ॥ ১৪ ॥ 

স্মুকৃুপয়সা পরিভাবিত ই 
নির্মিতঃ পুপঃ | উদরমুদারং হিংস্ত 

দেঘাগোহয়ং সগুরাত্রেণ ॥ টি, 

ৰর্ধমানগ্থ! কল্পদৃষ্টং প্রয়োজয়েৎ। 

জঠরাণাং বিনাশায় নাস্তি তেন সমং- 
ভুবি ॥১৫॥ 

ক্সগিত্যাদৌ | পুপত পিউকং ; উদারমিতি 


ঞারৃদ্ধং : 
হিং 4.১৫।। 


 মনসাসিজের ক্ষীরে ভুল ভাঁবন। 
করতঃ সেই ভুলের রা পিষ্টক 





05 ) অই প্রকার হুত্ধ বখা_ টা 
জাবীচ্ত্র নজাছুত্র গোচুতং মাহিহক যৎ। 
হস্টি সুজ মথোষস্য হযসাচ খয়স্যচ॥ 


কণ্পানৃষ্ঠমিতি চওকোক্তরসায়নবিধি- 





পিষ্টক সাত দিবস পর্যন্ত (বথোপযুক্ষ 
পরিমাণে) মেবন করিলে নর রোগ 
নষ্ট হয়| ্‌ 
উদ্রীরোগে চরকোজ রসায়ন 
বিধি অনুসারে পিপ্পলী বর্ধমান প্র- 
যোগ করিবে | উদ্ররোগ' বিনাশার্থ 
এই ৰূপ দ্বিতীয় গুঁষধ ভূতলে আর 
নাই ॥ ১৫ (২) 
পটোসাদাং চুর্ণং | 
পটোলমুলং রজনী বিভঙ্গং ত্রিফলা- 
তুচং| কম্পিল্পকং নীলিনীঞ্চ ত্রিরৃতা- 
ঞ্কেতি চর্ণয়েৎ॥ ষড়াদ্যান্‌ কার্ষিকা- 
নম্ত্যাং স্ত্রীংস্চ দ্িত্রিচতুগ ণান্| কৃ- 
্াচুণং ততো মুষ্টি রা মৃত্রেণপি 
বে ॥বিরিক্তোজাঙ্গলরসৈ তুপ্তীত 
ফুদুমোদনং | মণ্ডং পেয়াঞ্চ পীত্বা চ 
সব্যোষং ষড়হং পয়্ঃ ॥ শৃতং পিবেতু 
তচ্চুণং পিবেদেৰং পুনঃ পুনঃ | 
হস্তি নর্কোদরাণ্েতচ্চ,ং. জাভোঁদ- 
কান্যপি | কামলাং পাওুরোগ্ঞ 
সথয়থুর্ধাপকর্ষতি ॥ ১৬॥ | 
পটোলমুলমিত্যাদোৌ ।--তবচ ইডি নিরুস্থিতরি 
ফলাগ্রহণার্থং। যড়াদ্যান্‌ কার্ষিকানিতি পটটো- 
লগুলাদীনাং ষগাং প্রত্যেকং কর্ষভাগা ইত্য্থঃ। 


ত্রীংশ্চ ছিত্রিচতুর্খণানিতি কম্পি্লাদয়ন্দ্রয়ঃ ক্রমাৎ 
কার্ষিকভাগাপেক্ষমা দিত্রিতু্তণা : ইত্য্থঃ। 











৫২) জমবৃদ্ধ্যাদশাহানি দশপিস্পলিকং দিনম.। 
বর্ময়েত পয়সা! সার্্ং তটৈবাপনয়েৎপুনঃ। 
জ্সীণে জীর্ণে চ ভুজ্জীত যফিকং ক্ষীর সপ্পিষা। 
পিপ্পলি নাম এযোগোইয়ংসহ্ত্রস্য রসায়নঃ | 
দশটপস্পলিকং শ্রেষ্ট মধ্যমঃ বট গুকীর্তিতঃ। 
যন্দিলিপপলি পর্যাস্তঃ গুয়োগং সোইবরই স্থৃতঃ। 
বৃংহণং হুষ্যমারুষ্যং দীহোদরং বিনাশনং। 
ৰষল: স্বাপনং মেধ্যং পিপ্পলানাং রসায়নং । 
গঞ্চ পিস্পলিকম্চাপি কৃশ্যতে বর্মানকঃ 
পিস্টান্তা বালদিঃ গেয়াং শৃভা অধ্য হলৈনবৈহ। 
শৃতীকাবলৈ সহ দোছাসযান টি বই 


নীলিনী নিলধুক্ধা তস্যাশ্চ ফলং বৃদ্ধবাভটলঙথা- 
দাৎ।. সুখিরিতি গলং বিরিকোঁজাক্গলর়সৈরি- 
ত্যাি।_বিরেচনদিনে জীর্দে ভেষজে মৃদ্বোদন- 
মগডগেঘানামনাতমমনিবলাপেক্ষয়া উপযোজ্যং |; 
তততর্ধং যড়হং বখোক্কং পয়ঃ, ততঃ সপ্তনেই- 
হনি পুনঃ পটোলাদিচুর্ণ; পেয়ঃ এবং পুনঃ পুনঃ ! 
কার্যযঃ 01 ১৬0 
পটোল মূল, হরিদ্রা, বিভ্ুঙ্গ, হরী- 
তকী, আমলকী ও বহেড়া, এই দমকল 
জ্ব্য প্রত্যেকে ২ তোলা, গুণ্ডারোচনী 
৪ চারি ভোলা, নীলবুহ্ছ। ৬ ছয় তোলা, 
তেউডী ৮ আট তোলা সমস্ত একত্র 
মিশ্রিত করিয়া এই চূর্ণ ৮ আটতৌল, 
পরিমাণে গ্রহণ করতঃ গোঁমূত্রের স- 
হিত পান করিবে | এই চর্ণ সেবন 
করিলে বিরেচন হইবে | বিরেচনান্ে 
পুরাতন তগুলের অন্ন অতি সুস্ু- 
উ্রিত করিয়। জাঙ্গল পশুর মাংসরদের : 
সহিত পথ্য করিবে | কিন্ব! মণ্ড অথবা 
পেয়! সেবন করিবে | অনন্তর ছয় 
দিবন পর্য্যন্ত ত্রিকটু (মরিচ, পিপুল ও 
শ্ঁঠ) মিশ্রিড পক দুগ্ধ পান করিবে | 
এবং অগ্ুম দিবসে পুনর্ধার চূর্ণ সেবন 
করিবে | যতদিন পর্য্যন্ত রোগ নিঃ- 
শেষ না হয় ততদিন উক্ত চূর্ণ ও পথ্য 
সেবন করিতে হইবে | এই চূর্ণ সর্ব 
প্রকার উদররোগ, জলোদর, কামলা 
ও পাডুরোগ নাশক | ১৩। 
নারারণণূর্ণম্ব_ 
যমানীহবুষাধান্যং ত্রিফলীসোপকু- 
ঞ্িঃকা | কারবীপিপ্ললীমূল মজগন্ধা- 
শঠীবচা॥ শতাহ্বাজীরকং ব্যোষং 
্বর্ণক্ষীরীসচিত্রকা। ছোক্ষারৌপৌ- 
ফরং সূলং কুষ্টং লবণগঞ্চকং ॥ বিড়- 
জঞ্ধ, সমাংশানি দস্ত্যা ভাগত্রয়স্তথ। | 
"তিরৃদিশালে দ্বিগুণে সাতলান্যাঙ্চতু- | 
গু ৭া॥ এষনারায়শোনাম চুণৌরোগ: [ 











ভিলেন হে িরীযাছর 


গণাপহঃ| নৈনং 


রোগা বিষু মিবানরাঃ॥ কেশ নি 


দরিভিঃ পেয়ে! গুলাতর্বদরাদুনানি 
আনদ্ধবাতে সুরয়া বাতরোগেপ্র+ 


য়া ॥ দধিমণ্ডেন বিট্সঙে দাড়ি 


সুভিরর্শসৈঃ॥ পরিকর্তে চ বৃক্ষা্ৈ- 
কুষ্ণা সুভিরজীর্ণকে॥ ভগন্দয়ে পা$ু- 
রোগে কাদে শ্বাসে গলগ্রন্থে ! 
হড্রোগে গ্রহণীদোষে কুষ্টেমন্নানলে 
ঘরে ॥ দং্রাবিষে মূলবিষে সগরে 
কতিমেবিষে | যথাহ্‌ং গিগ্ধ.কাষ্ঠেন 
পেয়মেতদ্বিরেচনং ॥ ১৭ ॥ 
যমাশীত্যাদৌ।-উপকুকিকা কুষ্ণসীরকঃ 
কারবী ঈষৎ্কৃষাক্ষুত্রীরকং জীরকশন্দেন চ ও 
সিঙ্কং মহজ্জীরকং অজগন্ধা অজমোদ। দ্বর্জ্ীরী 
কক্ছুন্টঃ দন্ত্যাভাগত্রয়মাদ্যভাগাপেক্ষয়া, এবং 
ভিএগবিশালয়োরপ্যাদাভাগাপেক্ষযা গ্রত্যেকং 
দৈপ্ণ্যৎ সাতলা চক্মকষ। | নারাযণসংজ্ঞানিমি- 


( স্তমাহ নৈনমিত্যাদি এতেন নারায়ণ সাধন্ম্যান্া- 


রায়ণসংজ্বাযুক্তং তবাতি। যথারমিতি বচনাদ- 
ন্যৈরপি দোষব্যাধিবিপরীতৈর্রব্যঃ পালিমিদং 
দশয়তি ॥১৭॥ 

যমানী, হব্ষা, ধনিয়া, ত্রিফলা (হ্রী- 
ভকী, আঁমলব। ও বহেড়া), কুষ্জীরা, 
ঈষদরুষ ক্ষু্রজীরক, পিঙ্পলীমুল, অজ- 
গন্ধা, শী, বচ, শুল্ফা, বৃহজ্জীরা, স্বর্ণ 
ক্ষীরী, ত্রিকটু (মরিচ, পিপুল ও শুই), 
চিত, যবক্ষার, সাচিক্ষার, পৃ্ধরগূল (অ- 


| ভাবে কুড প্রয়োগ করা যাইতে পারে), 


কুড় ও পঞ্চলবণ (বিট.লবণ, সৌবচ্চল- 
লবণ, সমুদ্রলবণ সৈম্বাবলবণ ও উদ্ভিদ- 
লবণ), এই সকল সমভাগ, দস্তী ৩ তিন 
ভাঁগ, তেউড়ী ৩ ছয় ভাগ, রাখালশশ! 
৬ ছয় ভাগ, চর্দমকযা ১২ বারে ভাগ, 
এই সকল দ্রব্য চূর্ণ করিয়া একত্র মি- 
শ্রিত কারবে | ইহার নাম 'নারারণচ্র্। 
সমস্ত রোগ নাশক এই চুদ (উপযুক্ত 
মাত্রায়) মেবন করিলে বিধু কর্তৃক নি 












ইপিএস এলি শিল্পি লিলি 


প্র 







হু জনগণের দ্যায় ইহাত্বার| কোন 


, 
সত 
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রোগই পরিবর্ধিত হইতে. পারে ন|| 


গুলা রোগে বদরীর ক্কাথের সহিত 
আবদ্ধবাতে স্থরার সহিত, ' বাতরোগে 
প্রয়ন্নার (মদ্যবিশেষ) সহিত, কোষ্ঠবন্ধ- 
তাঁয় দি মণ্ডের সহিত, অর্শঃ রোগে 
দাঁড়িমের- রসের সহিত; পরিকর্তক 
রোগে বৃক্ষাঙ্লের নহিত, অজীর্দরোগে 
উষ্ণ জলের সহিচ্ত পান করিবে | ইহ] 
ভগন্দর, পাতুরোগ, কাস, শ্বাষ, গল- 
গ্রহ, হৃদ্রোগ, গ্রহণা, কুষ্ঠ, মন্দাগ্সি, 
ভ্বর, দংইটুবিব, মুলবিষ, গর ও কৃত্রিম 


বিষ রোগে (উপবুক্ত পরিমাণে) এই ৷ 


বিরেচন ওষধ স্ি্ধ কোষ্ঠ রোগী পান 
ফারিবে ॥ ১১ ॥ 
দস্তীবচ। গবাপ্ষী 6 শঙ্ঘিনী ভিম্বকং 
ভিৰং | গোমৃত্রেণ পিবেদেতৎ 
কন্কং জঠরাময় নাশনং | ১৮॥ 


চি 


দত্ভীত্যাদৌ।--গবাক্মী গোরক্ষকর্বটী শগ্থিনী ! 


স্থেডতুদ্ছ। || ১৮|। 
দন্তী, বচ, মামালাডু, শ্বেতবুহ্থা, 


ভিলঘান ও তেউডী, এই সকল দ্রব্য; 
একত্র পেষণ করিয়া গোমুত্রের সহিত 


(যখেপথুক্ক মাতায়) পান করিলে উদর 
রোগ নষ্ট হয় ॥ ১৮। 


সক্ষীরং মাহিষং মূত্রং নিরাহারঃ 


পিবেনরঃ | শামাত্যনেন জটরং 


নগ্ডাহাদিভিনিশ্চয়ঃ ॥ গবাক্ষীশঙ্তি- | 
নী দস্তী নীলিনীবজ্কসতযুতং | স- | 


র্বোদর বিনাশায় গোমুত্রং পাতুমা- 


চরে ॥ অর্কপত্রং সলবণমন্তধূমং | 


দহেত্ততঃ ॥ মন্ত্না তৎ পিবেও ক্ষারং 
 গুল্সসীহোদরাপহং ॥ ১৯ ॥ 





সি 


| বিত্ত । নর্কপন্্ং সলবণমিতি সৈম্ক- 


বেন ঝুঁজ্যং পরিণতাকপত্রং গৃষ্ধততি 0 ১৯11 


নিরাহারী ব্যক্তি (উপযুক্ত পরিমাণে) 
মহিষ মৃত্র পান করিয়া বিরেচন হইলে 
গব্য ছুন্ধ (যথোপবুক্ত মাত্রা) পান ক- 
রিবে, অন্য কিছু আহীর বা পান ক- 
রিবে না | এইৰপ সপ্তাহ ফেবন করিঝে 
নিষ্চর উদ্ররোগের শাস্তি হয় | 
| মামালাড শ্বেতবুস্া, দস্তী, নীরবুষ্ধা, 
এই কল ড্রবা পেষণ করিয়া গোসু- 
৷ ত্রের সহিত (যথোপযুক্ত মাত্রায়) গান 
৷ করিলে সর্ধ প্রকার উদররৌগ বিনষ্ক 
। হয় | 





৷. আকন্দের পত্র ও সৈম্ধাবলবণ একত্র 
ূ অন্তধূমে দগ্ধ করিয়া (রোগের অব- 
 স্থাদি ভাল কপ বিবেচনা পুর্বাক মাঁন' 
স্থির করতঃ) উক্ত ক্ষার দধির মতের 
৷ সহিত পান করিবে | ইহার গুলা, 
| প্লীহ| ও উদররোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৯। 


1 


পীতঃ ঘ্ীহোদরং হ্যাঁ শিক্পলীমরি- 


৷ চা্বিতঃ | অঙ্গবেতনসংযুক্ষঃ শিঞচ- 


কাথঃ সনৈদ্ধবঃ | যস্থয গৃহীত সংজ্ঞা, 
হৎপটায়ছেন্দ্রবারণিসুলং | প্রি 
-প্তে হুদুরে শাম্যেৎ গ্বীহোদরং 
তন্ত॥ রোহীতকাতয়াক্ষোদ ভাবিতৎ 
মূত্রমশুবা | পীতং সর্কোদরগ্রীহনে- 
হার্শঃ ক্রিমিগুল্সন্থত ॥ ২৭ ॥ 
পা ইত্যাদৌ।--পিস্পল্যাদিজ্রবযচতুিরং 
অঙ্কেপাং |  রোহিভকহরীতক্যোম্চুর্ণকর্ষেণ 
গলছয়পরিনিতং গোষত্রসন্ত্ব বা জাব্যমিতি কে” 
চিৎ অন্যে ভু রোহিতকঙ্রীতক্যোঃ ক্ষোদৈঃ 
ধগুখগুরূপৈঃ শিলায়াং কিক্িদবঙ্ষুটন অগ্যাহং 


ভাবিতং হূত্রমন্থু বেত্যাহঃ। বাতটপ্রামা" 
ণ্যা॥ ২১।। রি 





সক্জীরমিভাদৌ-_সাতিবং কৃহং পলমেকং বরং : 
হা গীন্ধা বিঠেকে নতি গোক্ষীরমেহ পীস্ক। স্থাত-' 


শিনার কাখে বিলীন জয় 
বেত (ইথকুল) ও নৈশ্বরলবণ প্রদ্দেগ 


পি সরল 


দিয়া (উপযুন্ধ মানা) পান পান করিবে 
ঘীহোদরোগ নষ্ট হয়| 
রোগীর নাম উচ্চারণ পুষ্প রাখাল 
শশার মূল, উহপাটন করিয়া দরে : 
নিক্ষেপ করিবে | ইহাদ্বারা রোগীর. 
পীহোদর রোগের শীন্তি হইয়। থাকে |. 
ঝোহীতক (বয়ন) ও হরীতকী চূর্ণ! 
গোস্ুত্র কি জলদহ ভাঁবন। করিয়। | 
উপযুক্ত পরিমাথে পান করিলে মর্ধ : 
প্রকার উদ্ররোগ, গ্লীহা, প্রমেহ, অর্শ । 
গম ও ক্রিমি রোগ ন্ট হয় ॥২০॥ | 
দেবজমং শিগ্লুদয়ুর কচ 
গোত্র পষ্টামথবা ্বগন্াং | 
পীত্বা শুহন্যাদুদরং প্রবুদ্ধং 
ক্রিমীন্‌ মশেথাগুদবগ্থা দুষাং ॥২২। 


উদ্দানীং  উদারোগন্রভূতাশো খসস্থাক্ধে সতি 
চিকিৎমাবিশেষমাহ দেকজ্রমমিত্যাদি।-মযুরক" | 
অগানার্ত। মৃত্রমন্তর হোগদয়েইপি, মৃত্রেশ পেষণহ। 
পানক্ষেত্যাছঃ । বুন্দটীপ্পনিকায়ান্ত দেবক্রমাদি ; 
অশ্ণঙ্থান্ত একোযোগঃ অথবা শব্দোংপি পর্ব 
যোগপেক্ষয়া ইতুাজং ব্যবহারহ্ব যোগছয়ে-। 

নেতি ॥ ২১॥ | 





ক্রবদাকক, শজিন|, অপামার্গ অথব! । 
অগ্গন্ধ, গোমূত্রের সহিত (যথোপযুক্ত 
মাত্রীয়) পান করিলে শীঘ্র এরৃদ্ধ উদর 
বোগ, ক্রিম, শোথ ও দুষ্যোদর বিনষ্ট । 
হয়॥২১॥ 
তহমল দর -াকঙ্িকই পুনর্নবা- 
ভয়াকাথঃ | জয়তিজলোদরশোথ 
লীপদগলগঞ্জবাতরোগাংশ্চ ॥ ২২॥ 


দশমূলেত্যাদৌ ।-ক্কাখ ইত্যত্র যুজ ইতি পাঠে 
স্কাথ ইতি শেষ$।। ২২1 


স্যোধা। বি, পারুল, গাশ্তারী ও 
গপযানীছাল, শালপাণ, চাকলে, 
ইতী, করীকারী, গোস্ষুর, দ্বদাঁক, 
শু গুল পুর্ব! ও হরীতকী, এই 
সকল উ্রবোর কাথ পান করিলে জলো- 








দর, শোধ, নী হি হি ৪ / 





অন্ধধের শেষ, ্র্ধ গোরা থাকিতে নি 


বন্তরপৃত করিয়। লইবে ॥ ২২ &. 
হরীতকীনাগর দেবদাক-.. 
পুনর্নবান্ছিকরুহাকযায়ঃ |. 
ৃঁ 
সঙগঞ্চলুু ত্রযুতস্থপেয়ঃ 
শোখোদরাণাং প্রররং প্রয়োগঃ1 
এরগুতৈলং দশমূলমিস্রং 
গোমূত্রযুজক্ত্িফলারসোব।1 
হস্িব(তোদরশোৎশুলং 
কাঁথ গুধোদশমুলজন্চ ।২৩। 
হরীতক্য দো 11--প্রতিদিনোপযোগে গুগঞজ 
লোমাযকচতুন্টয়ং গোমুত্রস্যান্ঠপলং কর্ো রা 
অক্ষেগঃ। বিরেচনে তু কর্তব্য চুরত্বমনয়ো | 
অত্যন্বন্ধকোণে তু গোমুত্রেণৈব ককাখং কৃত 
ওগঞ্চলুমাত্রং প্রক্ষিগ্য ব্যবহ্রস্তি। এরগুটৈল- 
অক্ষেগাদ্দশমূল ইত্যেকোযোগঃ 7 গোমুত্রএক্ষে- 
গাভিফলাঙ্কাথ ইতি দ্বিতীয়; অত্যন্তবন্ধকোণ্ডে 
গোমুত্রেণেৰ ত্রিলাকাথ ইতি বদভ্তি। এবং 


“গাই এ 8 দশমুলক্কাথং কৃত্বা- 
ছি চেত্যানুঃ11 ২5 | 


হ্রীতকী, শু দেবদার, রও 


৷ গুলগ, ইহারা সমুদয়ে কুড়িত ২ ছুই 
। তোলা, জল অধ্ধ সের, অবশিষ্ট অর্ধ 


পোয়া | এই এই ক্বাথে গুগ্গুনু ৪ 
গোমুত্র প্রক্ষেপ করিয়া পান করিবে ॥ 
ইহাদ্বার। শোথ ও উদররোগ বিনঃ 
হয়| 

বিশ্ব, পারুল, শ্বোণা, গ্রাস্তারী ও 
গণিয়ারীছাল, শালপাবি, চাকলে, রৃ- 
হতী, কণ্টকারী, গ্োক্ষুর, ইহাদিগের 
কাথে এরগুটতল প্রক্ষেপ করিয়া অন 
ব্রিফলার কাধে গোত্র পরক্ষেপ করিয়া 
কিছ পূর্বোক্ত দশনুলেয হাথে গোর 
মিঞিত করিয়। পান করিলে ৰাঁতোদর, 
শোধ ও শুলরোগ বি হয় ॥২৩৭ 


















ই 
আললজলললিললিললিলললললল্ল্ললস্ট জল ালালল্ল্্্্্্শ্্্ঙ্ঙ্ঙততইিহ 

পুনর্নবানিধ পটোদশ্ুঠী.. | গব্যছুগধ কিবা ক্ষীরাম্নতোজী : কেবল ' 

তিক্কানভা দার্ক ভয়াকষায়ঃ | (যথোপযুক্ত মাত্রার) গোসুত্র পান ক- 
অর্মাঙ্গ শোথোদরকা সশ্ুল রিবে ॥ ২৪ ॥ 

্াসাস্বিতং পাঠ্গদং নিহস্তি | পুনর্নবাদার্কমতা! পাঁঠাবিলবৎ শষ 
ুনর্নবানদার্কভয়াং খুঁড়,চীং কা। বৃহতেটো ছে রজন্ঠো ছে পিপ্স- 

পিবেৎ লং হিযাক্ষতুক্াং | ল্যশ্চিত্রকং বৃষং॥ সমভাগানি চুর্দানি 
ত্বগ্দোষশোধোদর পরাগ গবাং মুত্রেণবাপিবে | বহুপ্রকারং 

স্থৌলা প্রসেকোর্ধীককামযেছু। শবযখুং সর্বগাত্রবিসারিণং | হন্তি 


7 গোমুত্রযুক্তং মহিষীপায়ে; বা 
ক্ষীরং গবাস্থাত্রিফলাবি মর” | 

ক্ষীরান্নভুক কেবলমেব গব্যং 

মুত্রং পিবেদ্বাশ্বয়ধূদরেঘু ॥ ২৪ ॥ 
পুননবেত্যাদি।--পুননবাদীনাং চুৎ গং 
খনুসংযুকং গোনৃত্রেণ পেয়ং তথাচ তন্রান্তরে- 
পিবেদগুগ খুলুসংযুক্তং.. শোখোদরবিনাশিন- 
মিতি। অত্র হরাতকী খুগুলুশ্চ মিলিতচুর্ণ সম 
ইত্যাহুঃ আন্যে তু গুনর্নবাদীনাং কাখে গোষুত্রং 
গ্ুগ খলুষ্ধ প্রক্ষিপ্য ব্যবহরাভভ। ক্ষীরং গবাং 


বা জিলাবিমিশ্রসিতি ত্রিফলাঁয়াঃ কাথঃ কজেকা 


বা। ক্ষীরাঙ্গভুগিতি ক্ষীরমাত্রেণামভুক্। ২৪ )। 


পুনর্নবা, নিশ্ব, পটোল, শুঁঠ, কটকী, : 


গুলঞ্চ। দ্বেদারু ও হরীতকী, ইহারা 


সমুদয়ে ২ ছইতোলা, জল অদ্ধীসের, | 


অবশিষ্ট অর্ধপোয়। থাকিতে বন্রপৃত 
করিয়। লইবে। ইহা পাঁন করিলে 
সর্মাঙ্গ শেখ, উদর, কাস, শ্বাস, শুল 
ও পাওুরোগ বিনষ্ট হয় | 

(পুর্নবা, দেবদাক, করীতকী ও গুলঞচ, 
এই সকল ভ্রবোর 'ককাথের সহিত যথো- 
পযুস্ত পরিমাণ গোমুত্র ও গুগৃগুল 
মিশ্রত ক্রিয়া পাঁন কারবে | ইহাদ্ধার। 
'চশ্মরোগ, শৌথ, উদররোগ, পাও, 
স্থৌলা, প্রসেক ও উদ্ধকফরোগ বিনষ্ট 


হয়) 
এশোথ ও. উদবীরোগে গোমৃত্রের ভঙুল চূর্ণ 


| 
। 


শোথোদরাণাষ্টে। ব্রণাধুশ্চবোদ্ধিতী- 
নপি ॥ পুরাণং মাঁণকং পিষ্ট! ছিগুণী 
কুততগুলং | সাধিতং ক্ষীরতোয়া। 
ভ্যামভ্যসেৎ পায়সন্ত তৎ॥ হস্তিং 
বাতোদরং শোথং গ্রহণীং পাওুতা- 

মপি | পিদ্ধোভিষষ্ডিরাখ্যাতিঃ প্রয়ো- 
1 গোহ্যং নিরত্যয়ঃ ॥ ২৫ ॥ 

পুনর্নবেত্যাদৌ ।-বিহ্বস্য ঘুলং শোখোদরা" 
শ্টিবিতি শেখে পিউ 'রনব টি তার্ঘ, | পুরাণ 
1 মিতাদি পুরাণমাণকমা মূলং পলমাত্রং দরদ" 
ভতগুলস্য পলদ্বয়ং ক্ষীরতোয়াভ্যাৎ সমাত্যাং 
সাধয়িত্বা পায়নঃ কার্ধ্যঃ অস্যোপযোগেইপরম্ 
ব্যঞ্তনং নাশ্বীয়াদিত্যাহঃ যেখোইয়ং শোথনারে 
ইপি প্রভবতি || ২৫।। 

পুনর্নবা, দেবদাকু, গুলথ, আকনাদি . 
বিব্হুল, গোক্ষুর, বৃহতী, কন্টিকার, 
বামক, এই সকল দ্রব্য সমভাগে চুগ 


৷ করিয়া গোম়ুত্রের মহিভ (রোগের অ- 


বস্থাদি বিবেচনা পূর্বক উপযুক্ত মাত্রায় 





পান করিবে | ইহাদ্বারা বহু প্রকার 


 সর্ধাঙ্গ ব্যাড শোথ, শুল, আট্‌ প্রকার 
৷ উদ্বররোগ এবং 
৷ থাকে। 


উদ্ধত ব্রণ নষ্ু হইয়| 


পুরাভন মাণকচুর চূর্ব ১ এক গল, 
২ ছুই পল একত্র লইয়া . 


সহিত. মহিষীর ছুদ্ধ অথব। ত্রিকলার ৷ যথোপযুক্ত ছপ্ধ ও জলদ্বারা পায়ম 
লহিভ (রোগের বলাবল উত্তম কপ | পাক করিয়া সেবন করিবে, অন্য কোন 
বিবেচনা করতঃ মার স্থির করিকা) প্রকার অন বযঞ্জনাদি বেবন করিবে 


রি উদররোগ-টিকিসা 








না| কজিতলিক বাতোগর, রে গ্রহণী 
ও পাওুরোগ প্রভৃতি ন্ট হইয়! থাকে 

রোগ নাশক সিদ্ধ ফলপ্রদদ এই বি- 
খ্যাভ শুধধ প্রাচীন চিকিতৎমকগণ ক- 
তক উক্ত হইয়াছিল ॥ ২৫। 


দশমুলষট্পলকং ঘৃতম্‌- 


দশমূলতুলাদ্ধরনে সক্ষারৈঃ পঞ্চকো- 
লৈপলিঃকৈঃ | দিদ্ধং ছৃত:শ্ষপাত্রং 
ঘবিমস্তকমুদ্রগুন্মপ্রং ॥ ₹৬॥ 


দশগূলষইপলকে ।-_দশমূলন্য তুলার্ধং পঞ্চাঁশ- 
হপলানি তস্য ক্কাথ ইতার্ঘ; সৃতস্যার্জপাত্রমন্া- 
চকং প্রস্থদ্বয়মিত্যর্থঃ। ছিমহ্কমিতি ঘৃতমপেক্ষ্য 
দ্িগুণৎ মন্ত্িত্যর্ঘঃ । চরুকোক্তদশমূলহটগলকে 
দিশবঃ প্রস্থেন তথার্পলিকৈরিত্যনেন চ যোজ্যঃ 
তেন পিপ্পল্যাদানাং দ্বিরিতি দ্বি্রণার্গলৈঃ 
যটপলানীতি ভবস্তি তথা প্রস্থেন চ দিলশ্বন্ধাৎ 
অ্রস্থদ্বয়ত ভ“তঠতি একবাঁক্যতা বোধ111। ২৯ |1 


বেলছাল, শ্রোণাছ।ল, পারুলছাল, 
গণিয়ারীছান, গাস্তারীছাল, শালপাঁণি, 


চাঁকলে, রৃহ্তী, কণ্টকারী ও গোক্ষুর, , 


ইহার। /৬০ সের, জল ৩২ সের, শেষ 


/৮ সের| এই কথ এবং উপযুক্ত | 


পরিমাণ পঞ্চকোল ও ফবক্ষারের কল্ক 
ও 1৬ সের দধির মাত সহ /৮ আট 


মের ঘৃত বিধি পুর্ধক পাক করিবে |! 


এই ঘৃত সেবন করিলে উদর ও গুল্- 
রোগ নষ্ট হয় | ২৩ ॥ 


চিত্রকঘৃতম্‌__ 


চতুপ্তণে জলে মুত্রে ছিগুণে চিত্র- 

কাৎ পলে । কক্কেনিদ্ধং  ঘৃত প্রস্থং 

সক্ষারং জঠরী পিবেৎ। ২৭ | 

চি বেজ্যাছি ।--আত্র ক্ষার ইত্যনেন ক্ষা- 
স্যাপি চিত্রকস্যংপি চ. পলমেকং দেয়ং অভ্ার্ধে 
ভন্ধাস্তরং সখ) কতিকারপলাভ্যং দবিসত্ং চতুর্জ- 
লঞ্চ সৃত্স্কমিতি $ ২৭11. ৃ 

জল 1৯ মের, গোস্ত /৮ সের, ক- 
দ্কা্থ চিতা: ৯. গল গু ক্ষার ১ পদ, 


৯১০শানলাী 


| এই কল দ্রবোর সহিত হ্ৃত /৪ সক 
যথাবিধি পাক করিয়! জঠররোগী (রো. 
"গর অবস্থা বিবেচনা পূর্বক উপধুগ্তু 
মাত্রায়) পান করিবে ॥ ২৭ ॥ ফি 
বিন্দুঘৃতয_ 
অর্কক্ষীরপলে দ্বেচ স্ুসথীক্ষীরপলা- 
নি ষট.। প্যাকম্পিল্লবং শ্ঠামাস- 
্পাকং গিরিকর্ষিকা ॥ নীজিনীতরিরূ- 
তাদস্তী শঙ্খিনীচিত্রকস্তথা | এতেষ1ং 
পলিকৈ ভাগৈত্ৃতিপ্রস্থং (বিপাঁ- 
চয়ে॥ অথাস্যমলিনে কোষ্টে বিল্দু- 
মাত্রং প্রদাপয়ে | বযাবভোহম্যপি- 
বেছিন্ছুন্‌ স্তাবদ্বারান্‌ বিরিচ্যতে ॥ 
৷ কুষ্ং গুস্মমুদা বর্তং শবয়খুং নভগন্দরং! 
শমযত্যুদরা শযন্টো বৃক্ষমিন্দ্রাশনির্যথ। | 
এতদ্বিন্ছঘবতং নাম যেনাত্যাক্কো বিরি- 
চতে॥ ২৮॥ 


অর্কস্দীরেত্যাদি ।-শ্যাম। শ্যামযুলা, 'ত্রিরৎ 1 
। গিরিকণিকা স্বেতাপরাজিতা; শীলিনী নলবুষ্ছা 
। অত্র পাকার্থং জলং ঢতুণ্ত পিং দেয়ং, অতএব 


| ক্কচিৎ বৃষ্দপংগ্রহে দৃশ্যতে সুহাকয়ো্ পয়সা 
পাকম্যানুপপতিত ! জল চতুপ্তনিং দেয়্ং 
পাকাখং বিস্দু নর্পিষী5। বি 
। মাষকনেকং দ্বয়ং ব) প্রচরতি মলিন ইতি লব” 
ভুলে ॥ ২৮।। 


আকন্দের ক্ষীর ২ পল, মনসাগিজের 
ক্ষীর ৬ পল, হ্রীতকী, গুগ্ারোচনী 
1 (কম্পিলক বা কমলাগুড়ী), শ্যামমূল 
৷ তেউডী, শোণালু ফলের সজ্জা, শেস্তা- 
পরাজিতারমূল, নীলবুহ্থ, রসুল তে- 
উভী, দন্ত, শঙ্ঘপুঙ্পী, চিতা, ইহাদি- 
গের প্রতোকে ১ পল পরিমাণ কল্ক 
সহিত স্ৃত /৪ দের পাক করিৰে 1 
উদররোগে মলবহুল কোষ্ে এই স্বৃত 
এক বিন্দুমাত্র প্রদান করিবে | যত বিন্দু 
ঘ্বত গাঁন করিবে ভতবারই বিরেচন 
হইবে ইহাছার। কুট গু, উদার 











হউিউিহউলিলযাাাছা 


 জোঁথ। তগনদর ও. আট প্রকার উদর- 


রোগ বজজাহত বৃ স্তায় বিন 
হইয়। থাকে. ইহার নাঁম “বিদ্দুদৃত” 
এই থু গেবন মাত্রেই বিরেচন (দোস্ত) 
হইয়া খাকে॥।২৮॥ 
দধিমণ্ডাঁদাং স্ৃতম্-_. 

দধিসপ্কে দিদ্ধাৎ নক্‌ক্ষীরপরিক- 
ল্কিতাৎ। ঘৃতপ্রস্থাৎথ পিবেন্মাত্রাং 
তদ্বজ্জঠরশান্তয়ে ॥ তথানিদ্ধং ঘুত 
প্রস্থ পয়ন্থ্রংণে পিবেত | কুক. 
ক্ষীরপলকল্কেন বিগ ষট, পলেন 
চা ২৯॥, 


দহিমন্েতাদি ।-দিতি পর্ষেধাক্ গ্রকারে- | 


খোখ্িতাদবৃতাখ। চরকে হি ক্ষীরজোণত নুধান। 
ক্ষীর প্রস্থার্দসিতিতং | দরীতি পূর্ববযোগে ক্ষীর 
সোপ আুধাক্ষীরপ্রস্থার্দৎ ওক্ষিপ্য দধি করণীয়ং 
ততঃ তন্সধি খা ঘুতং সন্পাদনীয়ামত প্রকার 
উক্ত ইতি। তথ। দিক্গমত্যাদি।_-অজ্ঞাপি । 
পুর্ব জকারনিষ্প। দিতদধিমঞ্থনপিদ্গং ঘৃতমিতি | 
তথা শঙ্গার্থঃ। এতয়োগ্তিয়োৌরনুপানতৎ তথা 


বিরেকাজ্বরীয়োবিধিশ্ট চরকোক্ত এবানুসর শীয় । 


ইডি ॥২৯॥ 

দরধির মাত 1৬ সের, কক্কার্থ সিজের : 
ক্ষীর ১ পল, দবিমথিত (১) ঘৃত /৪ 
ধের একত্র বখাবিধি পাঁক করিয়। উদর 
রোগ প্রশননার্থ (রোগের বসাবল 
বিষেচন। পুর্বক বথ। মাত্রার): পান 
করিবে 1 

পুর্কক্ষপ দধিমধিত ঘৃত /3 সের, 
ছুষ্ধ ৩২ ফের, কল্কার্থ সিজের ক্ষীর ১ 


পল ও. তেউডী ৬পল, এই সকল একত্র | 


পাক করিয়া উত্ররোগে (রোগের বলা 
বঙ্গ বিবেচন! -পূর্বাক মাত্রা স্থির কটি 
গাঁদ করিবে ॥ ২৯ 1... 





308) দ্ধ ফ্ঃ সের, হরিকে ক্র /হ সের 
একত্র মিশ্রিত করিয়া দি অন্তত করিবে), এই 
দখি মন্থন করিলে বোখুত নি উহ সেই 





'লসজইটাউ টনক 








টিলা বি 
সি 


| . নারাচৃতব_ টি 

৷  শ্মুকৃক্ষীর দত্তীত্রিফলা বিভত্ষ- 

_ সিহীত্রিরুচ্চি ব্রককল্কঘুক্ষং | 

ঘৃতং বিপন্কং কুতৃবপ্রমাণং 
নোর়েনতম্যাক্ষমঘার্কর্ষং ॥ 

1 পীতস্বোঞ্চমস্তোংনুপিবেদ্বিরিক্তে 
পেয়াং স্থখোষ্ঠাং বিতরেদ্িধিজ্ঞঃ | 

নারাচমেস্ জ্জটরাময়ানাং 

যুক্তোপঘুক্তং শননং প্রদি্ং 1৩০1 


স্বসীক্ষীরেত্যাদৌ।--সিংহী কন্টকারী 7 যুজো- 
পযুক্তমিভি কোগাঁদগ্িলাপেক্য় উত্যর্থঃ ।৩৭ 


ইত্ুযু্বর-চিকিঞ্ন।। 


সিজের ক্ষীর, দ্তী, ত্রিফল| (হরী- 
। ভকী” আমলকী ও বহেড়), বিড়ঙ্গ। 
' কন্টকারী, তেউড্ী, চিতা, এই সকল 
। ড্রবে'র কল্কপহু কুডর পরিমিত ঘুত 
পাক করিবে | এই সৃতি রোগীর বলা- 
1 বল বিবেচনায় ২ তোলা বা! ১ তোল 
পরিমাণে গ্রহণ করতঃ জলের সহিত 
গাঁন করিয়! উষ্ণ জল অনুপাঁন করিবে ! 
ইহাদ্বার! বিরেচন হইলে ঈষদুষ গেয়। 
মেবন করিবে ইহার নাম নারাটদুভ' 
এই ঘুত পাঁন করিলে উদ্ররোগেন 
শান্তি হয় ॥ ৩০ ॥ | 
ইতি সর্বোদর-চিকিওস1! 














অথ প্রীহা-চিকিৎস! ! 


ষমানিক| চিত্রুকযাঁবশ্ঠক 
ষড় গ্স্থিদন্তীমগধোন্ভবানাং | 

দীহানমেতদিনিহন্তি চূর্ণ .. 

মুষ্ণানুন। মন্তস্থরা সবৈর্বা ॥ ১1 


্ লীননুদ্ধা) উদরমন্তসাদনন্করং মে 
যমানীত্যাদি 1 গ্রস্থিগিপ্পলীমূলং উদ্ৎ ছি. 
রত্বকোয-_ গ্রন্থি: টি ব্ এ্থি 

: চিক শিব” ইতি ও ১৪. 





 শহকংদা। 


আআ টরিযটিলহা সে 


ফমানী, চিতা, মবক্ষার,: পিপুরূল, 
দ্তী, পিঞ্পনী, এই মকল ড্রবো় চূর্ণ 
উষ্ণ জল, দধির মাত, স্থরা, আসব (মদ 


বিশেবী, ইহাদের যে কোনটার মহিত ; 


( রোগের অবস্থ। বিবেচনা! পূর্বক মাত্রা 


স্থির করতঃ ) পাঁন করিলে প্ীহ্হারোগ 


[নষ্ট হয় ॥ ১॥ 
পিগ্সলীং কিংশুকশ্শীরভাঁবিতাঁং মং- 
গ্রমোজয়েহ | গুল্ম তীহাপহাং বন্ি 
দীপনীঞ্চ রসায়নীং 1 ২ ॥ 


পিপ্পলীমিতাদি 1-কিংশুবই পলাশ? তঙঙ্ষা 
রোদে সপ্র্ধা ভাঁবিভাং পিপপলীহ । পিগ্পলী: 


বর্গমান-ক্রামণ মোদয়েখ দুদ্ঘপানমগ্যত্রোপাদ 


শি বহ্ধাত ওহ ॥ 
পলাশক্ষার-জলদ্বারা ভাঁবিত পিপুল 
উপবুক্ত মাত্রায় (রোগের বলাবল বিবে- 
চন। পুর্বাক) সেবন করিবে | এই উষধ 
মেবন করিলে গুল্ম ও প্ীহা বিনগ্ট হয়! 
ইহ। অগনযাদ্দীপক ও রসায়ন ॥ ২॥ 
বিজ।জযাদিনকথ শুন দঞ্চ। 
ধচান্বিতান্‌ | পিবেৎ ক্ষীরেণদং চণয 
গুলঘীহোদ্রাপহান্‌ ॥ ৩ 
শিড়ক্ষেত্যাদি (বিজঙ্গাদীনাং তুর ছ্ভাজং 
কুন্ধা অন্যুমং দহেদিত্যর্ঘঃ | ততঃ সংঘুর্ণয ক্ষী- 
টি পিনেছ। আনো তুকপালে কুত্বা এবমের 
খন পুরু মিত্যাছ; ৷ ব্যবহারব্ত পুঙ্গে 
ৈৈ [৩11 
্দ চিতা, সৈম্ধবলবণ, রচ, ও 
(যবের ছাতু, |, এই সকল। দরবোর 
্ ঘুত মিশ্রিভ করিয়! অস্তধুমে দ্ধ 
করিবে | পরে পুবর্বার চূর্ণ করিয়া 
দুগ্ধ অন্ুপাঁনে (রোগের অবস্থাদি উত্তম 
ৰূপ বিবেন। পুর্মক মাত্রা স্থির করতঃ) 
পান করিবে | ইহাদ্ব রা গুল, ঈীহ। ও 
উদ্ুরোগ নত হ্র 1৩1 ঃ 
নাশনঃ | রোহডিফাওরাহাম, কপাল, 


রথ 





স্পিন ১১ ৃ | ০০ 
ক্ষারসমন্ধিতঃ! ক্ষারস্থা বিডকৃষ্ণাভ্যাং 


পুতিকম্যামনিসিতং শীহযকৃৎ প্র 
শাস্ার্থং পিবেৎ ব্প্রাভর্যধাবলং 
পাঁতব্যে। বুক্তিতঃ ক্ষারঃ ক্ষীরেশো- 
| দধিশুক্তিদূঃ | পয়মা হা. প্রয্নো- 
ত্রব্যাঃ পিঙ্গল্যঃ দীহশান্য়ে ॥ ৪ ॥ 


তালপুগ্গেত্যাদাবস্তধুমিক্ষার ইতি সঞ্চডঃ 
সমগ্ত্ঃ 1 ক্ষারস্য চ মাফকচতুস্টাযে বাবহারঃ | 
ক্ষারং বেভাছি।-পুতিকস্য লটাকরঞা স্কুল” 
জ্চারং। অন ইতি কাঞ্িকং নিআতমিতি সপ্ডধ! 
পরিজআ্তৎ অন্পপরিস্রতং পুতিকরও্ক্ষারং বিড়” 
লবণপিপ্পলীঞ্রক্ষেপেণ পায়মেদিতগান্ঃ তেন 
দ্ন্ুনিজলে নিজ্তমসদর্থ এব বাশব্দঃ পুর্ববষে।- 
গাগেক্ষয়। উদধি্জিজঃ সুক্ঞা্কো টং যুক্তিত 
ইতি বয়োবলাদ্যপেক্ষযা পয়স। বেত্যাদি ঙ্লো 
: ককাক্ষো বৃদ্দেন গঠ্যতে তন্দশনাচ্চক্রসংগ্রহেইপি 
শেছি পঠন্তি কিন্ত বুঙ্দে পিস্পলীবদনানং ন 
গঠ্যতে। তত্র তত গাঠো ন যুদ্্যত এব কজ্ক্ক 
অগ্রে বর্দমানং ব্যক্তমেবেতি তঙ্মাথ গয়সেতি 
| ফ্রোকার্দনত্র ন গঠনীয়মেৰেতি 11 6 0) 





ভালপুগ্প অন্তধূমে দগ্ধ করিয়া উক্ত 
ক্ষার গুড়ের সহিত (উপযুক্ত পরিমাণে) 
1 সেবন করিলে শতারোগ বিনষ্ট হয় | 
রোহীতক (রয়নাঁ) ও হরীতকীর 
ক্কাথে পিপ্ললীচর্ণ ও যবক্ষার প্রক্ষেপ 
দিয়া (যথোপযুক্ত মাত্রায়) পান করিলে 
গ্লীহা নষ্ট হয় | 
লাটাকরগ্তার মূলের ক্ষার কাঁণির স- 
হিত মিশ্রিত করিয়। ক্রমশঃ সাতবার 
বন্তরপৃত করিয়া লইবে পরে বিটলবণ ও 
পিগ্লনীচূর্ণ প্রক্ষেপ করিয়। পান ক- 
বিষে । এই উষধ (রোগের বলার 
বিবেচন| করতঃ মাত্র] স্থির করিয়) 
প্রাতঃকালে পান করিবে । ইহান্বার। 
দীহা ও যক্কুৎরোগের শাস্তি হয় । 
স্্ীহারোগ প্রশমনার্থে (রোগের বলা" 


| বল বিবেচন/ করতঃ উপঘুক্ত দাত্রায়)- 
মা শ্রিল নর আনীগতস আসিল এ 





০ 








রে ১১০০ 


পেবন করিবে ॥ ৪1... ও 2 
তল্লা: অকাভয়াজালী 'গুঁডেন - রহ 
মোদকঃ | সপ দানিহ নত হা 
নমতিদাুণং 14৫1 সস 
ভরাতকেত্যাদি।-স্গটিং 7 ৫01 


শোধিত ভেঙগাঃ হরীতকী ও ক 
পরীর, এই সন ডুব্যের চর্ণ ও গুড়ের 
সহিত মেক গ্রপ্তত করিবে | এই 
মোঁদক সপ্তাহ সেবন করিলে অভি 
দাকণ প্ীহারোগ বিন হয় ৫7 

শোভাক্গনকনির্ষপহং সৈঙ্গবাঠিকণা- 
ন্বিতং | পলা শক্ষারখুকং বা যবঙ্ষারং 

প্রয়োজয়ে্॥ হিলান্‌ সবণাংশ্চর 
স্বতং ষঃ পনকং তথ। | দীহোনি্।ং 
ক্রিয়া সর্বাৎ যন্কুতঃ সংএ্রযোজ- 

য্েখ॥৬॥ ১ 


শোভাজিনেতাদৌ। নিয়তি জাখত। অনি 


ভিত্রকত, পলাশক্গার্যুতত বেতি গল শক্ষারোদ- 


কযুক্ষৎ নুষ্রত সঙ্গাদাৎ। তিলান সলবথানিডি 


ক্সগারোদকহ অলসথং গেয়মিহ্যাতঃ বাসভায়স্থ 
পুধ্রেনৈৰ সহ ফটসলকনিভি জয্লোজ্জই ৯1) 

শজিনার ক্কাথে সৈন্ধব, চিতা ও পি- 
প্ললীচুণ প্রক্ষেগ দিয়া পান করিবে | 
ক্কাখ্য দ্রবা ছুই ভোল। জল অদ্ধণের, 
শেষ অর্ধপোয়া থাকিতে ব্রগুত ক- 
রিয়া লইফে | 

: যক্কৎরোগে যহক্ষার সম্বিত পলা" 
শের ক্ষারদল. কিনব কষ্ণতিল সংযুক্ত 


লৈন্ধর। আাথব, ঘকধিক:21 যট্পল | 





করিবে পবা: দ্ধের হর পিরলী | 


স্বত্ব এবং দীহাধিকারোক্ষ সমস্ত হি | 


প্রয়োগ করিবে 1৩ ৮. 

লম্তমং পিপ্লীয়ঙ্গ দলা তক, 

কে: পিবেদেনছতগ ওুধং কহ 

, বোগিবিঘুদ্ষকে। সীহলিসরপুথার+ও 
কক স্তক্ষেগ লেবিত41 “শরাপুষ্থে। 


॥ 


| হয় ৭8... ২৮৪ 





খাটি লিনা অপ 


সক জন্ধা গেরা তুঙ্গাখবা-। শার্ঘ- 
্ানি্হঃ , । মসৈষ্বাবতি্তিড়ী কসং-. 
মিশ্রঃ| ধীহবাপরমে; যোগঃ পক্কান- 
রূসোহখবা সমধুঃ॥ 'রোহীন্তবণ ভয়া- 
কষে 'ভাবিভং মুতরম্ুঝা |: 'শ্গীতং 
সর্বোদরদীহনেহাশ, করিল 4 
লশ্ুননিত্যাদো (7 গোসুরওারগামুগামং । 
শরপুংখায়া হুতাদ শরপু-থ।ফলস্য, শর্ষিগা 





| কাকা গ্রঞ্জা রা। তিড়ীকং মহার্ডকং। 


গঞ্ষ/জরস মলা বাতোলনে। রোণ্তিকে- 
তযাদো।-ক্ফোদশ্চনং গোয়ুতং বিরেকার্দং তু 
তু শমনাঘমিতি ব্যখৰ। এ ২1) 

মীহারোগ শান্তির জন্য গোমুত্র অন্ু- 
পালে রসুন, পি্লীমূল ও হ্রীত্ধী 
অথব। গোমুত্র *হিত দুর গান ব- 
রিবে। | 

পীহ রোগ লিবারণার্থ শরপুজ্থাসুল 
পেষণ করিয়া তক্রের সহিত (রোগের 


৷ ৰলাবল বিবেচচা পুর্জাক মাত্রাদি 1ছর 


করতঃ) পান করিবে | অথব। পেয়] 


সেবন করিয়া শরপুঙ্থানুল য্থে বহু 


কৃষ্ণতিলাএব সইস্গন শক্ষা সান্যে তু তিলনংল-। 


পরিম!ণে চর্ধণ করিয়া সেবন করিধে' ] 
্মীহরোগে ক.কঙ্গ জাগুলের ক্কাগে, 
সৈদ্ধৰ ও মহার্ক মিশিত করিয়া পাল 
ক্করিবে | ীহা নিবৃত্ির জন্য প্ক আতর 
রসে মধু ছিশ্সিত করিয়া (উপযুজ 
মাত্রীয়) পান করিবে । 
. রোহীতক (রয়না) ও হরীতকী কুটটিত 
করতঃ গেঃসুত্রে কিছ. জল্লে ভাবুন ক 
রিয়। সেবন করিলে নর্কপ্রকার' অর্থাৎ 
বাতজনিত, পিশ্ত্জনিত, কফজনিভ.ও 
ভ্রিদোজ (য়িলিত বাত। পিত্র. ও. কুক) 


| জনিত বর্ষ প্রকার উদর; ীহ/:্মেহ, 
1 অর্শহ জিমি, 9. গুল্সরোগের নহি | 


৯1710 
ঘভূকুয । বামাইনেশিরাং 
ভিমকু |. বিখ্যে২,. ছীহাবনাশায়; ধ্ী 







মাশায়  দিকিশে 1 দীহানং রা. রৈ- | করতঃ বকা প্রস্তভ কা 
দ্দাটং হরে 1৮7 ডিক৷ (রোগের বলাবল নি 
দাধুতাদে । ধিভোক্গনং শোনিতোৎকে- | উপযুক্ত মাত্রায়) সেবন করিলে বন্ধ, 
শার্খং বামনাভমধো কুরপরসন্ষেরধন্ভাৎ আেহদে ীহা, উদর, গুন, অর্শঃ ও এহণীরোগ 


দাবগাত্র কার্ষেনী জঙ্রন্ভনন্বাদ।ও লী্কানং মর্দায়ে- ন্ হয় এবং ইহ। অসি মম্দীপক 8 
দিতি শিরায়াৎ খিদ্ধায়াং, তেন দীহোদুষ্টরভং 


নমর |) ৮11 পিঙ্গনীনাগরং দন্তী রা র্শং হিল 
রোগীকে পূর্ধা দিবস দধিসহ ভোজন ভয়ং | চুর্ণং পীতং বিড্ংশং 
করাইয়। শ্রীহারোগ বিনাশার্থ বাম | হযনুফবারিন।॥ ১০। 
বার এবং ষর্কং বিনাশের লিনিত্ত | পিপ্পলীমিত্যাদো | দ্বিখণাভয়া ইত্যেকনা- 
2১১১8 হা ১ ১ গীগেক্র] ইৈথণঠৎ এবং বিড়লবণম্যাপ্যেক, 
দ'কণ বাহুর বুপর সন্ধির অধো স্বাস্থ | ভাগাগেকগাহভাগং জং ॥ ১৪ 
কুদ্ব শিরাবেধ করিয়া ্ীহাতে গনী, ও ও দন্তী এই ভি 
ৰপে মর্দন করিবে | ইহাতে ছষ্টরক্ত | ভাগ, হমীতকী ₹ ছুই ভাগ, বিউলবণ 
নিঃস্থত হইয়া প্রীহ! ও ফক্কুতের পক্ষে অর্দভাঁগ এই সকলের চূর্ণ করিয়। উষ্ণ 
বিশেষ উপকার হয়। ৮॥ । জলের সহিভ (বেগের বলাবল বিবে- 
মাগাদা গুড়িক1__ | চনা পুর্নাক মাত্রাদি স্থির করতঃ) পাল 
মাণমার্গ বৃতাবানা স্থিরাচিত্রকসৈ- ; করিলে শ্লীহ'রোগ নষ্ট হয় ॥ ১০ 
দ্ধবং | নাগরং তালষগঞ্চ প্রত্য- এ 
গন্ধ তিকা্যকং ॥ বিভুসৌবর্চলক্ষার | পিপ্ললীববমানামি__ 
কেপ সন্চগিক কঃ | এতচ্চণাঁ । ত্রমবুদ্ধা। দশাহানি দশপিপ্ললিকং 
তং সর্বাং গোসুত্রস্যাটকে পচেহ ॥ ; দিনং| বর্ধয়েত পয়স। সার্ধং ভখৈ- 
সাক্দ্রীভৃতেগুড়ীং কুরযযাদন্ব। ত্রিপল- | বাপনয়েৎ পুনঃ ॥ জীর্ণেজীেঁচ তু 
] চর 
মাক্ষিকং | ফৰ্কুৎ ধীহোদরহরে | জীত যষ্টিকং ক্ষীরপার্পবা| পিপ্ল- 
খনি গ্রহণীহরঃ 1 যোগঃ পরিক 1 লীনাং সহঅস্ত প্রয়ৌগোহয়ং রসা- 
রোনমা অনিসন্দীপনত পরহ ॥ ৯ ॥ য়নঃ ॥ দশপিগ্লিকহ শ্রেষ্ঠো মধ্যম 
2 খর. স্থিরানালপর্থী | য্গ্রবীর্ভিতঃ | যহিপিগলিপর্যাূঃ 
অতাগ্রনিহ্াভিনবং । ত্রিকার্ষিকনিতি পত্যেকং । 2 হহ৪ 
পরিকর না ইডি পরিকরেহিরেকঃ॥ ৯ ॥ রি কি রি রঃ . 
টনি ত 1 ]ৎ ং 
পা গুল" | যসঃ স্থাপনং মেধ্যং পিপ্ললীনাং রঙ্া- 
বাপক, ৪8৫৭ চিতা, সন্থাব, ৩ ঠঃ ণ নং ॥ পঞ্চ গপর্পলিকশ্চাপি দৃহ্যতে- ৃ 
মতন ভালজটা “প্রতোকে ৬ ভোলা, বস্মানকঃ । পিষ্াপ্তাংলিভিঃ পেয়াম 
'বট্লবণ,স্ৌোনর্চল, যবঙ্ষার, পিপ্পলী এই শৃতামধ্যবলৈরতৈ: 1 শীত তীকৃতাতুস্ব- 
সধল দ্রব্য প্রত্যেকে ২ ছইভোলা, নমু- | বৈ দেঁহদোযািযান পরতিঃ॥ ১১। 
দস ্রব্র' চূর্ণ এক ব্র'করিয়া ।৬ ফেল 


সাত নীভভূত পিপ্পন বীবর্ঘমাননাহ করনেত্যাদি' ৮ কপি, 
রে র্‌ সহ. প/ক-করিবে, 2. | স্পা যন র্ধাস্তে তন্দেনত দশক্িপ্পলিকং তেন 
ইইলেনঅর্থাৎ১ জাঁনকপাকে, ধু ও ও ভিন . দশপিস্পলাহ্দতীহং বন্ধনী ইতাগ [উন্কং ?হ 


গল অর্থাৎ। ২৪. চব্মিশতোল! মিশ্রত । এ শতিদ শ্জে শব কিগ্গলীতিক্জ কর্ামেছিপিত সে 











মি... 








পুর্ংং ভবতি। গরলা সার্তামভ্যনেন পয়সোই্পি 
রক্ষিরিত্যাছঃ | কেচিত, টর্ণকৃতা ছত্যত্র শীতী- 
কৃত তি পি শুভকহারীকৃতা। উতি ব্যাখযান- 
সুজি । পিপ্পলীবর্ধমানস্য জৈবিধামাহ দশপৈ- 
প্পলিকইড্যাদ্ি। ফটপ্রকীর্ডিত। ইতি য়তুনধযা 
আচার ইতাখঠ রেট ইতি 
তিঅং. পিপ্পঙ্যঃ পর্যযস্তো যন্য স তথা ভেদ পি- 
প্পশীত্রয়েণ যন্ত্র হৃদ্ধিঃ গ্রয়োগ উচ্যতে তটত্রির 
গায়োগসমাপ্ডের গিস্পলীত্রয়াবস্থানাৎ। পঞ্চভিঃ 
পিপ্পলীভিন্ত ব্যবহার ইতি পতিপাদয়িতুং চক্র 
কববচনং, বিন্যস্যতি পঞ্চপিপ্পলিক ইতজ/1দি।-_ 
বিদেহেংপুযক্তং--দশতি দিশতিঃ শশ্বৎ পিপ্পঙী, 
ভিন্ত বর্ময়েখ। পঞ্চতিঃ পঞ্চভিব্কবাপি শতাদব- 
তরেছ পুনরিভি।॥ ১১ 


প্রথন দিবসে ১০ দশটা পিপ্পলী 
পেষণ করিয়া যথোপযুক্ত দুপ্ধের সহিভ 
সেবন করিবে, ছ্বিতীয় দিবসে ২০ বি- 
শট তৃতীয় দিবসে ৩০ ্রিশটী, এই 
কপ দশ দিবস পর্যান্ত প্রতি দিন ক্রমে 
দশ দশটা করিয়। পিন্ললী বৃদ্ধি করতঃ 
ছুপ্ধের সহিত সেবন করিবে | 
যেৰপে পিপ্ললী ব্দ্ধি হইবে তছুপ 
যুক্ত ছগ্ধও বৃদ্ধি করিতে হইবে | তৎপর 
একাদশ দিনে ৯০ নব্বইটী, বাদ দিনে 
৮* আশীটা, এই প্রকারে দশ দৃশটী 
করিয়া ক্রমে ত্রাস করিবে | 
উক্ত উষধ জীর্নহইলে ষষ্টিধান্ের 
অনছপ্ধ ও ঘৃত সহিত ভোজন করিবে । 
এইৰপে সহস্র পিঈলী সেবন বরাই 
রসায়ন | এই পিপ্ললী বদ্ধম'নযেঁগ 
শরীরের পুষ্টিকারক। 
পিগ্নী বর্ধমানযোগ ভ্রিবিধ যথা__ 
শ্রেষ্ঠ, মধাম ও অধম | দই করিয়া রুদ্ধ 
করিলে জে, ৬ ছয়টা. করিত বৃি 
করিলে মধ্যম এবং তিনটা করিয়। বৃদ্ধি 
করিলে ভাহাকে অধম বল যায়| .. 
এই. পিগনী র্সারন, ধাতুপোষক, 
উজ্ .ং -আযুফর, স্ ছা নাশক, 
 হরয্থপক ও মধাজনকণ। 


খা 





উদর. 


সর লনা তে লিজ 
1 আভশ্চোনবিংশজিছিনে এভিকামিরাচষণ ফহজং |. পাঁচটা করিয়া পিঙ্গলীকৃদ্ধিও-টই 


হয়; ইহাই চক্রপাঁণি দের সাত 1 ৰ্ 
বান্‌ বাক্তি পিগ্ললী, পেষণ করিয়া, 
মধাবলদী বাক্তি কষায় করির। ও হীমবলী 
ব্ক্তি পিগ্ললী দ্বারা শীত কবায় প্রস্থ 
করিয়! দেবন করিবে | ০ 
যে ৰূপ মাত্রায় পিপুল বৃদ্ধি করিবার 
আদেশ করিয়াছেন তাহা! আধুনিক 
লোকের পক্ষে উপযুক্ত নয় | স্তরাং 
বিবেচনাপুন্ধক ব্যবহার করিতে হ- 
ইবে ॥ ১১॥ ৃ 
চিত্রক ঘুতম্- 
পিঙ্গলীং চিত্রকান্‌ মূলং পিছ] সমা- 
খ্িপাচয়ে| ঘুতং চতগুণং ক্ষীরং 
যন্কুৎ প্রীহোদরাপহং ॥ ১২॥ 
পিল্পলীতাাদি অত্র পিস্পলী চ চিত্রাসতি 
সম্গাসো ন কার্ধাঃ ; তখা সতি পিপ্পলীগলম্যৈর 
গ্রহণং স্যাং ভচ্চ ন বারহারসিদ্ধং || ১২।। 
পিপ্পলী ও চিতারমবলের কল্ক করিয়া 
চতুগ্ণ দুদ্ধের সহিত যথাবিহিত নি- 
য়মে (উপবুক্ষ পরিমাণ ) ঘ্ৃত গাঁক 
করিবে | এই ঘৃত উপযুক্ত মাত্রাঃ 
সেবন করিলে যকৃত, জীহা ও উদর 
রোগ নই হয় ॥১২1 


লোকনাধরসঃ-- 


গুদ্ধহৃতং দ্বিধাগন্ধং খলটকুরবর্যাচ্চিক- 
ক্ধলীং | হৃততুল্যং জারিতাত্রং সংম- 
দয কষ্ঠাকাম্থুন। ॥ গোঁলং কুর্য্যান্রতো- 
লৌহং ভাত্রঞ্চদ্বিগুণীকৃতং | কাক- 
মাঁচীরসৈঃ পি গোলং তাত্যাঞ্চ 
বেষ্টয়েৎ ॥ বরাটিকায়াতত্মাথ রস- 
ভন্রিগুণং ক্ষিপেৎ | ভতম্চবপ্পুটং 
কৃষ। হুযামধ্যে প্রকন্পয়েহ | তরাখ্যে- 
গোলকং ক্ত্বা শরাবেপ পিধাপয়ে| 
পটেদাজপন্ট বিদ্বান সাঙ্গদীতং সমু 


টাউন পিট টিটি টিটি হাজত 


জরেত॥ শিবং সম্পূজা বনজ | 
পরিতো বয়ে । খাদেড্রক্কিষয়ং চর্ং' 
মু্থমপি পিবেদনু ॥' মধুনাপিপ্ললা- 
রং সগ্ুড়াসহরীতকীং | অনাীহব- 
গুরেনৈব ভক্ষয়েদস্দানতঃ ॥1 ধ্ক- 
দান্সোদরীহ : শ্বয়ধৃহরনাশনঃ | 
বহ্ছিগান্দ্যগুশবনং সব্ধান্্‌ ব্যাধীন্‌ 
নিষচ্ছাত | ১৩] | 


বিশুদ্ধ পারদ ও তাহার দ্িগুণ গদ্ধক 
একত্র খলে পেষণ করিয়। কজ্জলী গ্র- 
স্তুত করিবে, পরে উহার সহিত পারদের 


সমান জারিভ অত্রচুণ মিআত করতঃ 
দুডকুনাত্রার রসে মন্দন করিয়। পিপ্তা-। 
লোহ। 


কার করিবে এবং দ্বিগুণ তত্র ও 
লাক্স ইদসে পেষণ করিয়। ভন্দ্ার! 
উল্ত পিও বেন করিয়া রাখিবে | তৎ- 


গর গারদের ভিনগ্রণ কড়িতম্ম উহার 


সহিভ দিঃআত করিয়া মু মধ্যে স্থা- 
পন করুতঃ অপর শরাবদ্ধার। আচ্ছাদন 
কাররা গজপুটে দঞ্ধ করিবে | শীভল 
হইলে উহা উদ্ধৃত করিয়! লইবে | 
হা: বের জঙ্চন! ও ব্রাহ্মণদিগকে 
পরিত তু করিয়। গোস্ত অন্ধপানে দুই 
রতি পরিমাণ উষধ সেবন কৰিবে, 
পরে মধুর যহিত পিপ্সলীচুর্ণ কিনব গু" 
ডের সহিত হরীতকী অথব। শুড়ের 
সহিত জীরা চূর্ণ সেবন করিবে | 
উক্ক উধ সেবনে ঘুৎ গুল্স, উদ্দরী, 
ঈীহা, শোথ ও সর্বপ্রকার জ্বর অর্থাৎ 
বাত জনিত, পিত্বঙ্জনিত, কফজনিত 
এবং .ছন্ছক ও ভ্রিদোষ (মিলিত বা; 
পিত্তু ও কফ) প্রতৃতি হর নষ্ট হয় 
এবং মনদায়িও সর্বপ্রকার ব্যাধিরই 
নিরৃতি হয় ॥ ১৩॥ 


গুণং | পিবেও দীহাগ্িসাদীদি' . 


| 











৬ রিতু. 


জোগহরং পরং ১৪৫ 
গিল্পসীয়তং স্পউং 0১0 1 
পিশ্ঈলীর : কচক ও চতুত রি ছখের 
সহিত যথা বিধি (যথোপযুক্ত পরিম ৭) 
ঘুক্চ পাক করিবে | এই ঘৃত যথা পার- 
মাথে পান করিলে শ্ীহা, 1. অগ্রিমান্দা ও 
য্কুৎ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১3 ॥ 


চিত্রকঘুতম্-_ 


চিত্র" তুলাক্কাথে ঘুতপ্রস্থং বিপাঁ- 
চয়েৎ। আরণালং ভান্বিউণং দধি- 
মণ্ডং চতুগু গং ॥ পঞ্থকোলকতালীশ- 
শ্ষারৈ লবণসংযুতৈঃ | দ্বি্গীরক নি- 
শাযগ্সৈম্মরিচং তত্রদাপয়েৎ | প্লীহ- 
গুলোদরাধান পারুরোগারচিদ্ধত 
রান। নস্তিহ্ৎপাশ্বকট্যরুশুলোদা- 
বর্ত পীনসান্‌॥ হন্যাৎ পীতং তদ- 
শোদ্ধং শোখদ্বং ঝইদীপনং | বল- 
বর্ণকরঞ্চাপি ভল্মকঞ্ধ নিষচ্ছৃতি 1১৫1 
চিন্রকঘুতে তুঙ্গাক্কাথ ইতি যষ্ঠীতৎপুরুষঃ | 
আঃগালক্ডর দি্পমিতি ঘুতালেক্ষতা এবং দধি- 
মক্গদ্যাপি চাতুখপাৎ, দধমক্োদধিমন্ ক্ষারে! 
য.ক্ষারঃ, লবণং টৈক্ষবং। ছন্যে ভু যরচ্ষচারঃ 
সাতিক্ষার।। লবণং পঞধালবণমা ৪.1 ১৫ | 
চিতা 1২।* মের, জল ৬৪ সের, শেষ 
1৬সের | এই কাথের সহিত /৪সের স্বৃত 
পাক করিবে, পাককালে কাজিক্ষ /৮ 
সের ও মধির মাত 0 সের এবং নিম্ব- 
লিখিত কঙকন্বব) সমূহ এদান করিবে 
কলকদ্রবা যথা _পিপুল, পিপুলছুল, চৈ, 
চিতা, গুঁঠ, ভালিশপত্র হবক্ষা, লৈঙ্- 
ৰা জীরা, , হরিদ্রা, দা মকক্ছারত্র। 
ও. মিচ এই সকল উত্দৰপ' পেষণ 











| করিয়া তলার | এই বত | শর সননবর, শা, কি 
যথ/বধি পাক করিয়। /রেটগের বলারল | পাঠ ও'কানলায়োগ বিনষ্ট ত্র ক 
বিবেচন। পুর্বৰ মাত্র/স্থির করতঃ) ষে- বি স্থবীভ দি 
ৰন করিলে স্্রীহঃ গজ, উদাস, না 8৪ 

পাঠুরোগ, অকচি, খর. .ঞএবংবপ্তি, হ রোহীতকাৎ পাতি জোদযেছা, 
দয়, পার্শ্ব, কটি ও উত্স, উদার ঢকং "সাধরিস্বা জলড্রোণে চভু্া- 
পীনস, অর্শঃ ও শোথ, 'প্রস্ুতি বোন] থাবশেষিতে | গৃতগ্রস্থং সমাকাপা 
নষ্ট হয়, এবং বল, বণ.বান্ধিত ও আগ | ছাগক্ষীরগতুগতণং | তন্মিন দা দি- 

প্রদীপ্ত হয় এবং ভন্মক রোগ বিনষ্ট | মান্‌ কলক-ন্‌ সর্কাংস্তানক্ষলম্মিতান্। 





হইয়। থাকে ॥ রা বং ঘলাত্রকং হিগুযদানটং তখুরং 
বিভং| অঙ্গ শীরুষ্ক্ণং দাড়িমং 

রোহিতকং ভু হি , দেবদার চ॥ পুনর্নবাং বিশালাঞ্ধ যব 
রোহীতকত্বচঃ শ্রে্াঃ পলানাং পঞ্চ | ক্ষারং সগৌৌঙ্ধরং | (বড়দং চিত্রন- 


বিংশতিঃ | কোলবিপরস্থংং ক. ক কব হবফাঞ্চবিকাঁং বচাং॥ এড- 
যাানুপকল্লয়েং॥ পলিকৈঃ পঞ্চ" ; স্বৃতং বিপৰন্ত স্থাপয়ে্টাজনেশুডে | 


কোলৈন্চ তৈঃ সর্পোশ্চাপি তুল্যয় | পারয়েত্রিপলাং মাত্রাৎ ব্যাধং হল- 
রোহী কন পিষ্ট ত্রস্থং বিপা- 1" মবেক্ষ্য চ॥ রসকেনাথমুবেণ পয়দা, 
চয়েং॥ শ্রীহাভিবৃদ্ধিং শল্য দা, | বাপি ভোজয়েৎ| উপধুক্তে ছুঁতে 
দাশড এ্রয়োজিতং | দ্থাগুল হর 1 তম্মিন্‌ ব্াণীন্‌ হল্যাদিঃ ন্বহুন্‌॥ 
হাসি? নিপা কামলাঃ ॥ ১৬॥ য্কৎ গীহোদরখৈৰ ঘ্বীহশুলং যকত 


রোহিতকো্াদি এহাভটসয )শ্রেঠা ইতান্র। তথা | কুক্ষিশুূলগ্হচ্ছুলং গাববূল- 
কুযেতি বাঁচটে পচাতে রোডিতাকো ধোহরউতি | মরোচকং | বিবন্ধশ্ুলং শেক, 
খাংতস্তরুন্তলাপিঞবি ংশাতিগলৈঃ কোলজসদ্বড়েন ্ টিনা 
মিলিজা। সপ্তপঞ্চাশৎগলানি কাখ্যানি আঃ পাঠুরোগং' সকানলং। ছর্দ্যতীমার 
তেস্টগ্তণং জলমুত্সর্গনিন্ধং দেয়ং পাদশৈষশ্চ [. শমনং তক্দ্রা্রবিনাশনং | মহারো, 
কয়ে বিপলাধিকউহুদ্দ বখরাবাঃ বৈদ্যআস।- হীতকং নাসা মীহয্ত বিশেষতঃ 1551 
রকে ডু হোউশ দলমুক্কং * ১৬, 





প্র মগারো তকে বদরচর্ণসা আঁড়কং চতুঃবকি- 
রয়নারৃক্ষের ছাল ২৫ পল ও ধদরী | পলানি অত্র একেনৈব 'জলড্রোণেন রিচ চক- 


/৪ যে. জল ₹শ পের, আঁ -181০ ; সহিতকত রোজিতকপলশতস্য হকার করনীর 
1 | * ভটৈৰ নিদ্দিউত্বাঞ্। তন্দ্বাতরেইপি- রো হত 
শোয়া চৌদ্দ সের 7 এই, কাথের সহিত | কশতৎ ক্ষুনং কোলচুদাডকাস্থিতং। নিকষাথ্য 


পহহফোজি অর্ধ পিগ্সলী, পি্লনীমূল, নালিলে ছ্রোগে চতুদ্দাগদ্ধি তে, রস হাতি জন্যে 

চৈ, চিতা, ও শুই! এবং যার ছাল তু জএস)-প্পমাশ্্য, ড্বোগসদমাধতা রোঠিত' 
কগপবুশতমিত/নেন চ এত্যেকং যোদ্যং 'এথে- 

প্রভোকে থক দা পরিমাণ, লক: ক: ; নৈকে জলজেোগেন যোহিভকপলশতস্য কাথ:। 
রিয়। ঘৃড- /8 সেক বা, বিহিত- লিক | অপেণ: ব্রাডকসা চ..াথ ই্যাহঠ। বর 
ম কারিবে, হারুধুদেনৈব । কৃষ্চলবপমত্র সৌবিলং কু 
রা, পক রি এই, দি পেস রুকপাঠা চিত ১৭ রি 
যখোপধুত্ত মারার: সী করিলে অতি 
প্রবন্ধ দীহা ও জতি'দীন্ব্শমিন্ ই 


1 


। ১2০ এ ইতি পহ্বকীজিবিৎসা। | 
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শোরচিকি রি 


শাসিত এিসিসইিএউনাসরাযাস তোপে এরা -২ 2 তা ০0 


ষ্ 


পিয়া পপ 





 উ্ৰপ কুিত রয়ন। বদল, | ০৭ অথ লী ূ 


সের, বদূরী/৮ নের এক:১৪ সের 


জলে পাক করতঃ .চতুর্ভাগ অবশিষ্ট 
থাকিতে ক্কাথ গ্রহণ করিয়া ভাহার স- 
হিত সুভ /8  ঙ্গেকু, যথারীতি গ্মাক ক- 
রিবে 1 পাঁককালে সাগহদ্ধ 1৬ দের 
ও নিস্বলিখিত কঙ্কদধ্য সমূহ গনি 
করিবে | কল্কদ্রবা যখ।-ত্রিকটু (ম- 
রিচ, পিপুল,শঠ)-ও ভ্রিফলা। (হরীতকী, 
আমলকী ও বহেড), হিঙ্ু, যথানী, তু- 
সুরু, বিটলবশ। জীরা, পিপুল, মৌ- 
চ্টল, দাড়িম, দেবদারু, পুমর্নবা, রা 
খালশশা, ঘবক্ষার, পুষ্করমূল (অভাবে 
কুক প্রয়োগ করিবে), বিডঙ্গ, চিতা, হ- 
বুষা, চৈ, বচ, ইহাদের শ্রত্যেকে ছুই 
তোলা গ্রহণ পূর্বক উত্তমন্ধপ কুডিত 
করতঃ তৈলে প্রদদন করিবে | এই 
ঘুত যথাবিধি পাক করিয়া শিপ্ধ ভাণ্ডে 
রাখিয়। দিবে | উক্ত ঘৃত রোগীর ব্যাধি 
ওল গ্রাভৃতি বিবেচন। পুর্নাক ত্রিপল 
পরিমাণে সেবন করিতে দিবে | এই ঘ্ৃত 
সেবন করিয়] মাংলরস, যুষ, ভধবা দুগ্ধ 
সহ ভোজন করিকে| যথাবিধি উপযুক্ত 
পার্িমাণে খত: বেন করিলে যক্কৎ, 
মীহা, উদর, স্্ীহশুল; যন্ুৎশুল, কু্গিৎ 
শুল, হাদয়গুল, গা নশুল, অন, বিবন্ধ- 
সুল,পাতুরোগ,কামলা, ছর্দি, অভীদগার, 
তক্দ্র।( ও জ্বররোগ-প্র়ভি কিট হয় 4 
ইহার নাম »মহারোহীতকসৃত' মীহা- 
নাশকতা ইহার বিশেষ গুগু 0১৭,॥ :+ 


রর 7257 চিকিতসা ৰ+ টি 





হস ৪১ 
8 সজ ক 2 


শু পুনর্নবৈরণ্ড ১ গঞ্চলিনৃতিত। ৃ 
জলং 1 বাঁতিকে শয়খেশলং পানা. 
বা | দশযুলং সর্ধখাচ 
ভশোথে বিশেষতঃ 1১8 5 
তাত শোখ$) হী 
ভ্যার্দৌ- পঞ্চম মহত পধামুল রক্ষষারতা কা" 
পানাহারগরিএরহ ইতি, শক্বপানসংক্কারে ॥ স্- 
খেতি, কল্ককাখাদিরিধয়া ॥ ৯ ১. 


শু পুনর্নবা, এরও, ও মহত গরু, 
এই সবল ড্রব্যের'যহিত জল দিদ্ধ ক 
রিয়। বাতিক (বাতজমিত) শোথে উত্ত 

জল গানার্থ. এবং উহার: সাহত্র আহা- 
রীয় ভ্রব) প্রস্থত করিয়। আহারার্থ 
প্রদান করিবে। ৃ 

দশযুলের-কাখ ও কনক র্ফপ্রকার 
শোথরোগ. বিশেষতঃ বাত শোথ 
নাশক ৃঁ 

পঞ্চমূল বিন্ুছাল, শ্রোণাছালি, গাঃ ্ 
ছাল, গ্রথিয়ারীছান ও. গান্তারীছাল, 
এই পাঁচটীকে মহৎ পঞ্চম্ুপ এবং 
ইহাতে শালপা, চাঁকলে,  ব্ুহতী, 
কণ্টকারী ও গোষ্ষুর যোগ করিলে দশ- 
মূল হয় ॥ ১ 


ক্ষীরাশনঃ পিতক্কতেহথ শোথে . 
সি প্রিকল। কষায়ং | 
পিবেল্যাবাং মুত্রবিশিশ্রিতন্থা 
ফুল, '্রকাচ্চ ুরসথাক্ষমাত্রং 1. 
পুরি, ঘনোদীচয আটো দিক 
পততিকে | ২॥ রঃ 


বিলের? । 'ষোগছযং। । গবানিহ। তা রি 
তীয়োফোগত ॥ ২৪ 


পৈস্তিক শোথরো:গ ছগ্চপাঁন করিয়া 
তেউডীন গুলঞ্ঝ..9 ভিয় লায়-ককাথঅখব] 
২ তেএল।.গ1রা৭ জরিক্ু/র নি 
1 গোস্ত পান করিবে. 





& হি 








. কাথাজব্য বা ছুই তোল], জল র্ধসের, 
শের অন্ধ পোয়া. ৯ 
চাকুে, সখ, বানাও ১। .এই 

সকল জবর সহিত জল. সিদ্ধ করিয়। 
পৈত্তিক শোথরোগে পান কারাডে 
এ্দিবে ॥ ২॥, 

অভয়াদাকধুরং ভিক্তা ফী সপি- 
গ্রলী | পটোলং চন্দনং দাবী 
 জঙ্গাণেন্দ্রধান্ণী | এফাং কাথং সস- 
পিচ শবয়থু করদাদহ। | বিস্গতৃষা- 
ঈন্তাপ সমিপাভিবিষাঁপহা | ৩। 
 আভসেত্যাদৌ সিং প্রজ্চেপাং 0৩৪ 
'হরীতকী, দেবদাক, বঙ্টিমপু, কট কী, 
দ্তী, পিপ্ললী, পটোলপত্র, রক্তচন্দন, । 
দারহরদ্রা, বঙগাড়ুঙ্বর, রাখালশশা, ই- 
হার সমুদয়ে দুই তোঁল', উত্তম্প 
কুডিত করতঃ অন্ধ সের জলছাঁর। সিদ্ধ 
কাঁরয়। অর্ধ পোঁয়া থাকতে বস্ত্রপুত 
করিয়া লইবে | উক্ত ক্কাথে ঘৃত 
প্রঙ্ষেপ দিয়া পান করিল শোন, ছর, 
দাহ, বীসর্প, তৃষ্, সন্তাপ, মমিপাত 
ও বিষদৌষ নষ্ট হয় ৩ 
শীতবীর্ষ্যৈহিমজলৈরভ্যঙ্গাদীংশ্চকাঁ- 

রয়েৎ॥ ৪ ॥ 1 


শীতবীর্ষ্রিতি শীজনীর্্যাঃ রি 
শাঁরবাধখপলাদিগশাত তৎকতৈ। শ্সেহাদিভির- 
ভাক্ষাদীমূ, রুপ্পায্ে্। হিসজলৈরিতি শীতল- 
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শোথরোগে মীতবীর্ধা অর্থাৎ শারি- | 
বাদি, কাকোল্যানি ও উতপলটলিস্থং 
কত স্ষেহাদি এবং শীতল জলে অত্যঙগ 
করিবে ॥ ৪॥ ৃ 


পুনর্নৰা বিশ্বত্রিরৃতগুভ-্ী 
অস্পার পথ্যামরদাক্টকজকং | 
 €শাখে কোনে মহিযাক্ষ হুক 
তং পিবেছা দজিলং ভতৈযাং 1৫7 


লিল লহ 


উচিয়ে পুনরবেতযাদি।-_ 
নন বাদীনাং কচ্ছ। ৪ 
ধ মা উবার, পুর 
দীনাং কাথং) গগ্গুজুং গোমংফ আক্ষগ্য পিবে, 
দিত মাহ্ষাক্ষে। ওগ আয়ু 4৫8... 
শ্লৈদ্মিকশোথে পুর্নবা, ঠ ডেষী 
গুল, শোনাতুফলের ঘজ্জ। হরীডী 
ও দেবার, এই সণ দ্রব্য পেষণ ক- 
। রিয়া গুগগুলু ও গোমুরেত্ সহিত পান 
করিবে | অথবা উত্ত” পুনর্নবাদির 
বথানিয়মে ক্বাথ এত্ত করিয়া উত্থাতে 
গুগ্গুল ও গোমৃত্র নি করিকা গাঁ 
করিবে ॥৫ ॥ 
কষে ককফাসিকভাপুরাণ 
পিণ্যাক শিগ্রন্থ মা প্রলেগঃ | 
কুলখ শুঠীজলমুত্রমেক- 
ম্চ গাউকত)ামনলেপনঞ্ধ ॥ ৬ ॥ 


'কফেত্যাদো 1-নিকতাবা নুকা পুরাণ পিপ্যাক) 
পুরাণনর্ধপখলিঃ, উমা আতনী এ ভন ভপিষ্টে 
লেপঃ তখ] কুলগন্বস্ীক্ষাথেন তথা! গোনুতেণ 
কুলৎশ্তষ্ঠীসিদ্ধেন সেকঃ কার্ধযঃ। চণ্ডা গো 
পুষ্পী, অনুলেপনং ন্বানানস্তরমেব লেগনমি 
চক্র; ॥* ॥ 


কফশোথে পিঞ্লী, বালুকা, পু 


: তন দর্যপের খৈল, শজিনার ছাল ও 


ভিদি (সদিন1), এই নকল দ্রব্য গো মুত্র 
সহ পেষণ করিয়। শরীরে লেগন ক 
রিবে। কুলথকলাই ও ৩%র যথা- 
বিধি কা প্রস্তুত করিয়া কিনব! গোমুত 
, সহ পিদ্ধ উহার কাথে শরীর ধৌত 
করিয়। চোরপুষ্পী ও অপ্তরু পেষণ 
করতঃ শরীর লেপন করিনে ॥ ৬ 
অজাঙ্গি পাঠ] ঘনপঞ্চকোল 
ব্যাত্রীরজন্যঃ স্থখভোয়পীতাঁঃ। 
শোধং তিদোষং চিরজং প্রদ্ধং 
নিষ্বস্তি ভূনিম্বমহৌষধে চ ॥ ৭। 


অন্ানসীত্যাদি।_বাভটস্য এহাং চু্মু্ষোদা 
কেন পে়ং। এবং ভূনিস্থমহীযধয়ৌরপি | বা 





পিস চর কে শ্মি। যোগ্গে গে চবিকাস্থানে খজপি- | ক ফেবনে সর্বা্ ৃ্‌ 
স্পলী পঠ্যতে তথাপাত্র চবিক্কৈৰ গ্রাহ্থ। গজ. রথ শ্বোথ কাদ,উদর, 


পপলীশঙদেন উবিকানভিধানা বনৃক€ নির্ষন্টে_ | সল, শ্বাস ও পারোগ বিনষ্ট হয়): 
বচবিজারোলবন্ী চ হত্তিপিপ্পল্যপীষযত” ইতি। |: ছাগল-ছুদ্ধ, দেবী ..আদার -স্বরস 


জতুকরেনাপি, চৰিটকৰ পঠযতে তক্মাৎ, চব্যেব র [শের বলল 
স্তা এতেন পিষ্পব্যাদিগঞ্োনা্াচবিকে, প- ুপবাতিন-গুড়ের সহিত (রোগের 


ঠাতে দয়ং1' হৌৈহত উবিকাঙথানে গ্রহ মাও; বিবেচন। পুর্ক মাতা স্থির করতঃ) 
পিপ্রালীতি বৃন্দোক্রম্মপান্তব লঘু রক হি: লেষন করিলে শীস্ত র্কৰিধ 2০৯ 
দে।ষয়শে /থস্যাসাধ্যকেনোক্ন্থাৎ, কখং, জিদ" নর. ১] . ্ 


ব্গং শোথং হত্ীতুক্তং নৈবং চরকে 'অহীন- 8 

ফাংসংল্াত্যাদিন! গুক্কেটফলোহস্য তথা ঈবল্য পুনর্দ নব দেবদাক ও টি 

চ নুন ধাত্বীভিধানে ছিদোষত্রিদোষজঘোক্থখা | অথব। শুধু খোম়ুত্রে কিন্বা, (দশযুলের 

মে টি, মাংহীনে পুলর- | (পুর্ব নিয়মে, এস্তত) কাথে গুগগুকু 
ধাত্বনিতি (৭1 


মিশ্রিত 
জীরা, আকনাদি,নুখা, পিপুল, পি-। রোগ ভি করিলে শোধ 


পুলহুল, চৈ, চিতা, শু, কটিকারী, : শ্থোণ, বেল, পাল, গণিয় 
হিজরা, “এই সকল দ্রবোর ্ণ ঈষদু গাস্তারীছাল, শালপাণি, ছাকজে, র্‌ 


জলের মহিত পান করিবে | ইহাদারা 
ব্রিদোষজন্ (বাতিজজনিত, পিত্তজমিতি, রা রা ধরা শ্‌ 


কফজনিত) ও টিরকালজাভ পর ও 
শোথের নিৰৃত্তি হয়, এইৰপ চিরতা ও ; বিমবপত্ররসং গতং শোষণং | 
ু্ঠীচূর্ণ নেবনেও উক্ত প্রকার ফল, ত্রিজে | বিটসঙ্গে চৈব দুর্মাক্সি বিদ-. 
হয়॥৭ ॥ ॥ ধ্যাৎ কামলাশ্বপি | গুড়পিপ্ললী শু- 

ও ষ্ঠীনাং চুণং স্থয়খুন।শনং | আমাজীর্ণ 





পুনর্নব। নিশ্বপটোলপুঠঠী | প্রশমনং শুলস্ং বাঁ ংশোঁধনৎ 1: পু 
কত দার্বাতয়া কষায়ং | রোমুত্রেণ সেব্যেত পিঞ্গলী বা পয়ো- 

সর্ধাঙ্গশৌখোদরকাসশুলং, স্বিতা| গুড়েনবাতয়। তুল্যা। বিশ্থং 
শ্বাসান্বিতং পাুগদং নিহস্তি॥ বা শোখরোগিণাং 1 ৯ ॥ 


আর্জকম্থা রঃ পীতঃ পুরাণগুড় মি- | থে হী 
তঃ | অজাক্ষীরাশিনাং জং সর ভেত্যাদি--গড় একতাগসমঃ ব্রং 
চি - ৮ সাহার : এগজজুঃ। পিপ্পলী ৰা পয়োস্বিতেতি পিষ্পলী” 
শোথহরো! ভবেৎ ॥ পুনর্নবাদাক্ুশুগী- | বর্ধমানন্যায়েম ইতরকল্রদা, পপিপ্পনসীকল্ষং প- 
ক্কাথে সুত্রে চ কেবলে |: দশমুলরসে সা সেবাঃ। বিশ্বং বেতি খড়েন ভুল্যমিত্য- 
বাপি গুগৃগুধুং শোখনাশনঃ 1৮ ত্রাপি হো্যং 01৯. 
গুন বেভ্যাদি +--ভিজ্তা কটুকী দার দেঘদী ফু |. নিদাষদনত (বঁতজনিড, পিতজনিত 
ইন্দেখয়ং ফোসঃ, £শাখোদরে, পাতে ৪৮ ৮: ও কফজনিত) ) শো, বিইসক্ক, অর্শঃ ও 
পুর্ন, িষ্ধ, পটোলপত্র, :ঠ, | কামবা। রোগে বিন্বপত্রের রসের. শি 
কী, গুলুঞ্চ, দেরদাকু, :হযীরী ) | মরিচূর্ণ.মিত্রিত. করিয়া পান করা 
হায় সমু দুইতোলা, জন অর্ফানের, বিধের | | চিন 
খে নগ্ধপোস্তা থাকিতে নামাইয রত পেন. গুড, বিন, চে ঠ, এই 
পুত করিয়া কাথ , এব করিবে /.শই .নকৰ জরে ুর্ঘ গখ আমান 














হি, রোগ বনাগকও বি বি 
কারক 1. ১ 
. গোয়ুের সহিত অনার বর 
ছ্ধের সহিত সমানাংশ পি্পলী, গুড়ের 
ফহিত সমানাংশ-হরীতকী, তথব। ছু 
তের সহিত তুল্যাংশ শুষ্ঠী ॥ এই চতু- 
্বিব যোগ শোথরোগীর ষথোপযুক্ষ 
. মাত্রার পান.করা কর্তবা +৯%. 
গুড়র্কঙা গুনাগরন্গা : 
 অড়াভয়াঙথ। গুতুপিঞ্জলীং বা / 
কাতিরৃদ্ধা ত্রিগলগ্রীঘাণং' 
খাদেমরঃ পক্ষম লি মাল। 
শোথপগ্রতিশ্যায় গলাস্তা রোগান্‌ 
স্বানকানাকচিগীনসাদীন | 
জীর্ণঘনা্শোগ্রহণীবিকারন্‌ 
হন্যাৎ তদান্যান্‌ কফবাতরোগান্।১০। 
গুঁড়ার্ডকত বেতযাদি গড়ার্ডকাদয়শ্চন্বারোযোগা 
এতে তুলাভাগ1ঃ সন্ঘঃ শন্থিফিনং মিলিত বর্কায়ি- 
তব্যাঃ। এবং স্বাদশভের্দিটনম্িপলং পুর্যযতে 
ততন্ধিপপং কৃত্বা প্রত্যহং পক্ষ মাঁসং বায়ার 
খাদেৎ কিস্বা এএমদিনে কর্ষজেকং খাদে ততঃ 
কষচিদ্দিনানি কর্ষটস্যরাভ্যাসঃ, ততঃ পরমগারকর্ষং 
বর্ধয়েহ তস্যাপি পুনরভ্যাসঃ। এবং কর্ষেণ 
কর্ষেণাতিবৃদ্ধযা যখ। পক্ষেণ মাসেন বা ত্রিপলং 
তৰতি তথা কার্ধ্যং। ক্ষান্যে তু ক্রুবডে পক্ষী 
ইপ্যখাপিশন্দো। মানমিত্যন্তরং জয়ং .স চ-সঘু- 
চ্চয়ার্প; ভেন পক্ষং মাসঞ্চ ব্যাপ্য সার্ধং মাঁসং 
বাপ্যেতার্থ: সার্ধমাসেন জরিপলং কর্ষোপযোগাৎ 
আকৃতি অত্যহং আলগতুষ্টাযাঘিকবিধিনা ভবতি 
অশ্যিূ ব্যাখ্যানে কর্ষাদার়্তা আষচতুষটয়মের 
বৃদ্ধিন পধিকং কাবহারোহপীথমেৰ || ১৯ | 
গুড় ও আদা, গুড় ও শুষ্ঠী, গুড় ও 
হরীতক্ষী এবং গুড় ও পিল্ললী,এই চতু- 
িবষোগ লমানাংশে, ২ তোলা হে 
আরপ্ত করিয়া প্রতিদিন ২ তোলা ক- 
রিয়া বৃদ্ধি করতঃ ভিনপ অর্ধাৎ ২৪ 
তোল। পর্যন্ত বৃদ্ধি করিবে |. 


উক্ত উধধ দেব করিব! প্রণালী | 
এই-_প্রথম ছিব গরভীগে ২ তোলা | 





টা শসুস্লললল্লর্্গীশশল 





পরিমাণে তৎপর দিবস ৪ তোলা 
পরিমাণে উষধ, নেবন করিবে] এই 
ৰপে ২ ছুইতোঁল পরিমাণে বৃদ্ধি ক- 
রিয়া দ্বাদশ দিবসে ও পল: উষধ সেবম 
করিবে | ইহার পর উদ্ত তিনপল অ. 
ধাৎ ২৪ তোলা মাত্রায় এুত্যহ তক্ষণ 
করিয়া একপক্ষ অথবা একমাস পর্ধাস্ 
ভক্ষণ করিবে | অথবা প্রথম দিবস ছুই 
তোল! সেবন করিয়া কিছুদিন ধ ঢুই 
তোলাই সেবন করিবে এবং পুনর্জার 
ছইতোলা| বৃদ্ধি করিষে এইকপে থাকি- 
য়া থাকিয়া ছুইতোলা বৃদ্ধি করতঃ এক 
পক্ষ ব| একমাস পর্য্যস্ত ষেবন করিবে| 
অর্থাৎ এ ৰগে যত দিনে ভিনপল পুর্ণ 
হয় ততঃ দিন পর্যন্ত মেবন করিবে | 
ইহাদ্বার! শোথ, প্রতিশ্যায়, গলরোগ, 
মুখরোগ, শ্বাস, কাস, অরুচি, পীনস, 
জীর্ঘঘর, অর্শঃ, গ্রহণী-বিকার এবং কফ 
বাঁতজাত অন্যন্য রোগ সকল ন$ 
হয়॥ ১০ 

স্থলপদ্মনয়ং কল্কং পয়সালোড়্য গ- 

রয়ে স্বীহাময়হরঞেব সর্ঝাদৈকা- 

শো থজিৎ। ১১1 | 


স্থলপতাময়ং কল্ষনিতি স্থলপন্মং মাঁণকঃ ন 
চ পুরাণোত্রান্তঃ কজ্ধমিতি চর্ণং || ১১11 


পুরাতন মাণের মুল-কল্ক দুষ্ের 
সহিত আলোড়িত করিয়া পাঁন করিলে 
ঘীহা ও সর্ধাঙ্গ কিছ 'একাঙ্গ জাত 
শোথরোগ নষ্ট হয় & ১১৪... 


দারুগুগ্গুলু শুষ্ঠীনাং কনেকা মৃত্রেগ 
শোথজিও | বর্ষা শঙগবেরাত্যাং 
কজ্কো ব1 দর্বাশৌথজিৎ 1 সিহ্হাঁ 
স্যাৃত তত কীফাথং কুতব। সা, 
কং। পীত্ব! শোখিং, তিন 
ম্বাসং রং বমিঠ। ১২1: 


শাকিলা 


| ছারা 1স্পউং। অরমাজেকাি ওর 
যেহগামৃরেণৈক লানং। নিংহাস্যং উন 
ভন্াকী ক্টকারী 0. ১২৭, 

দেদার, গুগশুলু ও ্ষ্ঠী, এই বফল 
ব্য পেষণ করি গোমৃত্রের সাহভ 
বথোপতুদ্ত মান্বায় পান করিলে অ্থব! 
পুর্ন] ও. শুষঠীর, কলক (পীড়ার অব- 
স্থাদি বিবেচন! ুর্ক মাত্র স্থির করিয়া) 
সেবন, করিলে সর্দ প্রকার শোথরো 
প্রশমিত হয়| ও 

বাসকেরমূল, গুল ও কন্টিকারী, 
এই সকল দ্রব্যের ককাথ মধুর সহিত 
পান করিলে শোখ, কান, শ্বাস, সবর 
ও বমিরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে | বাঁ 
নক প্রভৃতি কাথ্যদ্রব্য দুইতো লা, জল 
অর্ধসের, শেষ অর্দপোরা থাকিতে 
মামাইয়! বস্ত্রপৃত করিয়া কাথ গ্রহণ 
করিবে ॥ ১২ ॥ 


ভুনিষ্ববিশ্থকন্কং জগ পেয়ঃ পুন- 
নবাকাথঃ। অপহ্রতি নিয়তমান্ু 
শোথ, সর্বাঙ্গগং নৃণাং ॥ ১৩। 
তনিস্বেত্যাদো।_পয়ত পুনর্নবাকাঁথ, ইনু 
পানমিদং এতচ্চ পুনন বাসলকর্ষং নিঃকাথ্য 
কাধ্যং। ততোইধিকমাত্রাকরণে ভূরিভেষজান্তে- 
নার়িবধাক্ষিদোষঃ দ্যাদিত্িভ্তাবঃ এবং সর্কাত্ 
ক্কাথেনানুগানং জেয়ং | ১১।। 
চিরতা ও. শুঠের কলফ (রোগের অব- 
স্থাদি বিবেচনাপূর্বক মাত্রা স্থির পুর্বাক) 
সেবন করিয়! উহার কাথ অন্থপাঁন 
করিলে সর্কাঙ্গ শোথ শীত্ বিন হইয়। 
থকে ॥ ১৩ ॥ ও 
শোথনুৎ কোফিলাক্ষস্য ভম্ম মৃত্রেণ 
বাস্তসা | ক্ষীরং শোথহরং দাক্ বর্ষা- 
ভুনাগরৈঃ শৃতং | পেযসথা চিত্র 
ব্যোষ তিবদারপ্রসাধিতং ॥১৪॥ 
খশোখনুদ্িতাি -আত্তসেত্যত্ত একোযোগঃ | 
মুত্রেগ বকে) অন্তরা পিত্রে।  পুতমিত্যডো ছি 








নো 'ফিজহকতফি ৃীয়া। অপ তি ূ 
মিতি যোজাং, এ 4০. 

-তালমানা। বৃক্ষ ভক্, বি, সেই 
তক্ম খোমুত কিছ জজের সহিত পান 





করিবে, অব দেবদাক,-পুর্নবা ও 


ওঠ, ইহাদিগের সহিত চদ্ধ পাক হ- 
রিরা পান করিবে বিশ্বা চিত ক্রিক 
(মরিচ, পিপুল ও গুঁঠ), তেউভী ও 
দেবদাক্ক, এই বকল দ্রব্যের সহি হু 
পাক করিয়া (উপঘুক মারায়) গান 
করিবে | ইহাদ্বার শোখয়োগ নট 
হয॥ ১৪॥ 


. পুনর্নৰা মূলকপিথদারু 
চ্ছি্নোহবে! চিত্রকমূলসিদ্ধাঃ | 
বলা যবাথস্চ পয়াষ যূষাঃ 
শোথে প্রদেয়] দশমূলগর্ভাঃ॥১৫। 
পুনন'বেত্যাদৌ 1--কপিথস্য ফলং পুন্নবা- 
দীনাধণার্্শৃং কৃত্বা দশমূলস্যানুরূপং কক্ষং দত্থা 
রনাদয়ঃ সাধ্য ইত্যর্থঃ|| ১৫।। 
পুনর্নবার মুল». কদ্‌ স,. দেবদাকু, 
গুড় ও | চিতামুল, এই নকল দ্রব্যের 
র্দ/পশিষ্ট কাখে বিন্ব, শ্োণা, পারুল, 
গাস্তারী ও গণিয়ারীছাল এবং শাল- 
পাণি, চাকলে, বৃহতী, কণ্টকাঁরী ও 
গোক্ষুরেরু কল্ক প্রদ্ধান করতঃ মাংস- 
রদ, যবাগুঃ ছুদ্ধ ও:নৃয প্রভৃতি প্রস্তুত 
করিয়। শোথ রোগীর আহারার্থ প্রদান 
করিবে ॥১৫॥ ৃ 
: »ক্ষারছয়ং হ্যালবশানি চ- ূ 
. স্বার্ঘযয়ো রজোব্যোষফলবিকে চ | 
_ সপিঞ্পলীমুল বিডঙগনারং .: 
সুস্তাজমোদ্বদরদার বিছ্বং | 
কলিকক স্চত্রকমূল পাঠে : 
ভা সাভিবিষং পলাংশং 
সহিনুকরধং তু ওকৃর্ং : 
ৃ ক্রোখং ভা লকলানাং 17. 








স্যাম সঞি্দেন সাধ্য 
পরদেডি যাঁবদর্ঘনমপ্যদর্ধং] 
স্ত্যানং ততঃ কৌলসমাঞ্চ মীত্রং 
- স্ৃত্থাস্সশুষ্কাং বিধিনা! প্রধুজ্যাৎ 
.. শীহোদরকিত্রহলীমকার্শঃ 
 পাঙাময়ারোচক শৌথশোষান্ | 
|. বিসচিক গর শ্রী 
সশ্বাসকাঁসান্‌ প্রথুদে সকুষ্ঠা্‌ ॥ 
সৌবর্চলং শৈন্বব বিডমৌন্ডিদমের চ | 
চতর্লবণমন্্স্যাৎ জলমষ্টগুণংভবেং|১৬ 
্ারেত্যাজি 1--ক্ষারদয় ২ যার 
লবণ।নি চতার্র ইতি সামুদ্রন্জানি অয়োরজঃ 
লৌহ্চর্ণৎ মান্তপুটিভং গ্রান্থং। গলাংশমিতি 
এরতযোকং, তমুখক্ষমিতি ধকষসথু্মূ্ণমিতার্থট। 
তচ্ছলিলেনেতি ক্ষা রদ ন্চির্ণাপেক্ষয়া চতুপ্ত ণেন 
অন্যে ত্টগ্রণমান্ঃ। অন্তর মূলকভন্মদ্রোণে 
ফড়জোণং বা জলং দত বিভাগাবশিমর্দভাগা- 
বশিষ্টং বা কার্ধ্যং ততঃ পরিআবাং ততঃ ক্ষার 
ছ্বরাদিচুণাপেক্ষয়া চতু্? ণং ক্ষারজলং গৃহীতা গ- 


বাং পাকাচ্চ ঘনীভুতে জাতে ক্ষরদয়া দিচুণ- 
গ্রন্ষেগ ইতাছিঃ।' ১১ 


যবক্ষার, সাঁচিক্ষার, চারি প্রকার 
লবণ, শহর, ত্রিকটু' (মরিচ, পিপুল ও 
শঁঠা, ভ্রিফল। (হরীভবী, আমলকী ও 
ৰহেড1), পিগ্পলী মূল, বিজু, মুখা, 
যসানী, দেবদারু, বেলগুঠ, ইল্দ্রযব, 
চিতারমুল, আঁকনাদি, ষ্িমধু. আত- 
ইদ, এই সকল দ্রধ্য প্রত্যেকে ১ পল, 
হিছু ২ ভোলা লইয়| সমুদয় দ্রব্যের 
অভি সুক্ষ চর্ণ করিয়া লইবে | পরে 
শুফমুল! তন্ম করিয়া তাহা ৩২ বত্রিশ 
মের গ্রহণ করাডঃ ধখোপধুক্ত জলে সিদ্ধ 
করিয়া ত্রিভাগ: অবশিষ্ট কাঁথ করিবে | 





উ্ত বকা বিহিত সেবন খু 
হা, উদর, শির, ইলীমক, অর্শ: 
প1$,, অকুচি। শোষ, শোখ, বিস্থচিকা, 
গু, গর, অশমরী, শ্বাস ও কাস ও কুঃ 
প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট না রিদির 
উজ উধে থে চারি প্রকার লবণের 
কথা খলা হইয়াছে ভাহা এই_ মৌব- 
উ্টললবণ,  সৈন্ধবলবণ, বিটলবণ ও 
উদ্ভিদলবগ | পূর্বোক্ত ক্ষার ষ্টগ্ 
জলে শিদ্ধ করিয়া লওয়াই বিধেয় 1১৩] 
.. পুনর্নবাদাং ঘৃতম্ব-.. . 
_পুরর্নবা চিত্রক দেবদার 
- পঞ্ষোষণক্ষার হরীতকীনাং | 
. কন্কেন পন্কং দশম়লতোয়ে 

. ছৃতোত্তমং শোথ নিহৃদরনগ্চ 1১৭ 
* পুননবেত্যাদৌ 1--গঞ্োষণং গঞ্চকোলং 1১৭ 
পুনর্নবা, চিতা, দেবদারু, পি্পলী, 
পিগ্নলীমল, চৈ, চিতা, শুট, ববক্ষার ও 
হরীভকী, এই সকল দ্রব্যের কল্ক ও 
দশমুলের ক্কাথ সহিত যথাবিহিত নিয়- 


1 মানুসারে উপযুক্ত পরিমাণ ঘুত পাক 


করিবে, এই ঘৃত শ্রেষ্ঠ শা রো? 
নাশক। 

" বিন, পারল, গণ্ণ্য়? রী, দা 
গাস্তারী ছাল এবং শীলপীণি. চাঁকলে, 
বৃহ্ভী, কণ্টকারী ও গোক্ুর, ইহার। 
দশমূল॥ ১৭ লি 2 

পা ুরবাধৃতদৃ_ 
পুনর্নবকথকল্কসন্ধং শোথহরং 


উক্ত কাধ দন্রপূত করিয়া পুনর্কার পাক; সৃতং॥ ১৮।.. ...৯- 


করিবে, ঘনীভূত হইলে পূর্বরূত চরণ 
সকল প্রক্ষেগ করিয়া উত্তমৰপ আলো- 
ডন করিত লইবে | বথাবিধি পাক শেষ | 
হইলে ২ টুই তোল। সা প্র 
সতত করিয়া শুষ্ক করিবে 17:41. 


পুনর্মবার কাখ এ রি ফলক 
সহ উপযুক্ত পরিমাগ দত: পক ক 
রিয়া যথোপযুক্ত সাত: ব্যথাধিহিত 
নিযে সেবন, কিনে শৌঁথরোগ রা 
; হয় 1 5৮35 


৭১০ সত পি 


 পঞ্থকৌলাদাং তম 
রসে বিপাচয়েৎ সর্পিং পঞ্চকোল- 
কুলথয়োঃ| পুনর্নবায়াঃ কল্ফেন 
ঘৃ্তং শোথবিনাশিনং। ১৯ রী 

রস ইত্যাদি রস কাখ ইতার্থত । গঞ্চকো- 
লকলখধয়োরিতি ভবিবগননির্দেশাহি পঞ্চকোলিসা 
মিলিত খকোভীগ্বঃ অপরষ্চ কুলধদ্যেতি ব বৰ 
দত্তি 11 ১১ রি ৮ বু 

পঞ্চকোল (অর্থাৎ পি্ললী,, পিক্পলী- 
সুপ” চৈ, চিতা ও শুট) এবং কুলখ- 
কলাইর ফকাথে পুনর্নবার কল্ক গরদাঁন 
করিয়। (যথোপযুক্ত মাত্রায়) যথাবিধি 
ঘৃতপাঁক করিবে | এই ঘ্বৃত উপযুক্ত 
মাত্রায় সেবন করিলে শোথ রোগ বিনষ্ট 
হয় ॥ ১৯) ঃ 

ধম 
বিশ্বৌষধস্তয কলেকেম দশমুর্জজলে 
শ্তং.| ঘৃতং নিহগ্যাচ্ড থু নং 

পারত ২০1. 

গা, তনয় মিতি পাণ্রেশিং 11 হ০।1 

উত্তমৰপ কুটিভ শুঁঠের কনক এবং 
বিশ্ব, পারুল, গণিয়ারী, গ্রাস্তারী ও 
শ্যোণাছাল এবং শালপাঁণি, চাঁকলে, 
রৃহতী, কণ্টকারী ও গোক্ষুরের ক্কাথ 
মহ পন ঘুত সেবন করিলে শোথ,গ্রহণী 
ও পাহরোগ বিনষ্ট হয় ২০ 


চিত্রকাদাং দত | 


সচিত্রকধানযাষমানিপাঠাঃ ... 
সদীপ্যক ভ্রাষণ বেতনাল্াঃ | 
বিস্বাৎ ফলং দাতিমযাবসুকং 
সপিললীঃলমথাপি চব্যং ॥ 1. 
িহক্ষানরাণি জলাঢ়কেন. রা রি 
পভ ঘুভপরস্থমধোপযুক্তাৎ এন 
অর্শাংসি, সা শুন কু্চং 
নিহস্তি বঙ্চিগ্করোতি দীপুং ঠা 











সাচি্রকেতাদৌ, রমনার? ফেসা- 
ক্লৌংবেতসঃ বিহ্থাৎ ফ্লমিত্য্র নিষাৎ পলজিতি 
ন পাঠঃ বাটে বাপ: বেস্থং কর্থাংশমি বিতাকন্াথা 


চিতা, ধনিয়া, মানি আকনাদি, 
জীরা, ত্রিকটু (মরিট,পিপুল, শু), খৈ- 
কুল, বেল, দাঁডি্, মবক্ষার, -পিঞ্জলী- 
মূল ও চৈ, এই সফল ড্বোর প্রত্যেকের 
২ দুই তোলা পরিমাণ কন্ক করতঃ 
/১৬ ষোল সের জলের সহিত স্ব, /৪ 
চারি সের পাক করিয়া যণ্পোক্ক বি- 
ধানে সেবন করিবে] ইহাছার। অর্শ, 
গুল, শোথ ও মুতরকুচ্ছ, প্রভৃতি রোগ 
বিনষ্ট এবং জঠরাগ্রি পদাপ্ত হয ॥ ২১ ১ 


. চিত্রকঘতমু_-. 


শ্গীরং ঘটে চিত্রককজকলিপ্তে 
দ্ধ্যাগভং সাধুবিমধ্য.তেন। 
তক্ং ঘৃতং চিত্রকমূলকল্দং 
তক্রেণ মিদ্ধং শ্বথু্রনগ্র্যং। 
অর্শোতীসারানিল গুলমেহান্‌ . 
ত্স্তি সন্বদধীয়তে চবাহৃং॥ ২২। 
ক্ষীরনিত্যাদো |? শত সত দধেভাবেন 
পরিণৃতং তেশেহ যৃথ্োক্ুৎ ১, ধেমথনগ নিতেন 


ক্রেণেত্যঙ্থয়ঃ। তক্জং স্ৃতামিত যথোজদধি- 
ভবং হ্ৃতমি ভা হহ॥ 


চিভার হুল পেষণ করিয়া কোন 
একটা ম্বৎপাত্রের মধ্/ভাগ লেপন 
করিবে | এ পাত্রে ছুগ্ধ রাখিয়। দি 
প্রস্তুত করিবে | উক্ত দি মন্থন করিলে 
যে স্থৃত উৎপন্ন হইবে, নেই, দত যথো- 
পহুক্ত-চিতার সুলের কনক ও.চতু1 
তক্রের (বথোক্ত দির তক্র গ্রহণ ক' 
রিৰে) সহিত বথারীতি পাক করবে | 
এই বত যধোঁপবুক্ত মীরা সেবন ক- 
রিলে শোঁথি, অর্থচ অতিসার, হান, গুল 
ও মেহপ্রস্ভৃতি (যোগ পবিস ৪ ভা 
প্রদীপ পির 8 8 কাত 





: আপকৃতমূ_ ০. 
| “রিকি স্বৃতপরস্থং রে 
পাচয়েৎ | একজং দন্জং শোথং 
িদোধক ব্যপোহতি। ২৩।:.. 
বইতে মানকাবাধমিউাৎ উল দেন 
তু সুতা ৭ ভিত, পতি হবার কীখ: 
নাত আগে জান শত মাণকলান[ গলা 
তোয়জোণে: পক] গৃহজি ব্যৃহারুন্য পুর্জেণ। 
না চার্জের গৃহ রাঃ ॥২৪।। 
| মণ, থলের কথ, ও ক্জ্ক সহিত 
সত /8. চারি দেরে. পাক করিবে | 
(ষথাবিধি গাঁক হইলে ইহা সেবন 
মন |ইহানারা একজ (এক দোষ), 
স্ব (দ্বিদোষজ্) এবং ত্রিদোষজ 
টন নষ্ট হয় $২৩। 

- স্থলগঞ্ঘৃতম-- 
স্থলপঞ্জগলা্যষ্টী ভ্রাষণস্ত চু 
গলং| সৃতঞর্থং পচেদেতিঃ ক্গীরং 
দত্বা চতুগণং। পঞ্চকাসান্‌ হরে- 
চ্ঠীপ্ং শোখ থর হু্তরং |, ৪॥ 


সলপন্ঘূতে স্থলপল্সং মাঁণকন্দমেষ জ্ 
ছিলিত্ব। চত়ঃগলং | ২৪) 


স্থলপ্জ (মাঁণ) ৮ পল, মরিচ, পিঙ্গলী 
ও শঁঠ এই সকল ড্রব্যের মিনিত ৪ গল্প 
অর্থাৎ ৩২ ভোলা (অর্ধ সের) কল্ক 
করিরা ঘৃতত /৪ মের যথাবিহিত নিয়- 
মাহুসারে পাক করিবে | পাককালে 
উতুগ্তণ ছগ্ধ উহাতে প্রদান 
ফাঁরিযে | ধধাবিধি পাক করিয়া সেবন 
করলে পঞ্চ প্রকার (বাজ, পিত্ত, 
কর, কাযজ, ও কষতজ) কাস ও চুন্তর 
শোধ শীত নষ্ট হয় ২8 ০ 


. ঠৈরেরাদ্ লন? | 
ঠ শৈলের কু্ঠাগুভদায়কৌন্ডী' 
৮775 7 









| ভামীশপনত গ্রবপৰ ধান্তৈঃ। 
্বেষ্কধ্যাসকপিঙ্সনীভিঃ 
ৃষধাধৈ্াপি যথোপলাভং 1... 
বাতািতে হত্যলনুযন্তি তৈলং 
দিধং সপিষ্টেরপি চ প্রদেহং 1২৫1 
শৈলেরেত্যানৌ।--কোস্ী রেগুকং গলাশং 
শী স্থোনেয়ং গএরস্থিপর্ণং ছান্ছসন্থাদত্, সকাঃস্য 
লোগঃ। হে নাগকেশরং পীবঃ কৈরর্সকং 
গীবেউকো! নবনীতখোী, ধ্যামকং গঙ্কপং 
এখাতি কল্কং জলং চতুষটপযর্থাৎ।-.হখোপ- 
লান্ভিমিতি অথালাভ়ত: কৈলসিন্ধয নু গিফনিতি 
শৈলেয়াদিদিঃ সুপিটেত্ৈলং মিদ্ধমুষন্তি তথা 
উৈরেৰ সুপিউং প্রদেহং চোযস্ত্ি কথয়ন্তি ॥২৫। 
 শৈরজ, কুড় অক, দেবদর, রে 
ণুক, দারুচিনি, পম, এলইিছ, বাল 
শট, মুখ প্রিয় গেঁঠেলা, নাগকেশর, 
জটামাংশী, তালীশপত্র, কৈবর্তমস্তক, 
তেজপত্র, ধনিয়া, নৰনীতখোটি, গন্ধ" 
তৃণ, পিপ্ললী, পৃ্গশাক ও -নখী উত্ত- 
ৰপ কুড়িত এই সকল রবের কদ্ক 
ও তৈলের চতুগ্চণ অর্থাৎ ১৬ যোল 
মের জল সহিত ৪ চারিসের তৈল যথ 
রীতি পাক করিয়া বাতশোথ রোগ 
অভ্যক্গ করিবে | অথবা শৈলজ প্রভৃতি 
দ্রব্য সকল একত্র পেষণ করিয়: যথো- 
পযুক্ত, মাত্রায় গ্রহণ করতঃ লোথে 
প্রলেপ দ্রিলেও উ্জবপ ফল হয় ॥২৫ 
গুফমূলা দ্য ভৈলম্‌- 
শু্মুলকবর্াভূদার রাঁমামহো যে? | 
পরুমত্যপ্রনান্তেলং নশুলং ্য়খুং 
জয়েংখ।২৬॥ 
শুমূলা, পুনর্নবা, দেবদারু, রান্গা ও 
শ'ঠ, এই সকল দ্রবোর কল্ক সহিত 
তৈল পাক করিয়] শরীরে মর্দন করিলে 
মশুল শোধরোগ বিনই হর ২৬. 








আরা সপ পি পা শিপ 


আর্দরকন্বরসেপ্রস্থে গুদস্ততু তুলাং- কারচুপি 
গচেহ ॥ ভৎশিদ্ধং ব্যোষপত্রৈলাত্বক : এ্রসথার্ঘং মধুমোছিদে | দপহলীহরী.: .. 
চবোঃ কার্ষিকৈ: পৃথক “দুমকি. | ভক্ঃ শোধীন্‌ হ্যং হদাকণাং। 
ক্ষিপেক্ীতে টি কুঙবং'লিছেহ॥ | দ্বরারোচকগুনার্শোেইপাঁওুষ্রীম:+ 
লেহঃ পৌনর্মবোনাম শৌধশুল নিস" ; রাঁদ1: এত্যেকমেবকর্ষাংশং ভিজ 
দনঃ1 ম্বাসফাসারুচিহ্‌রো। ছি গন্ধমিতে! ভবেৎ ॥ কংসহ্রীতিকী- 
বর্ধনঃ ॥২৭॥ - চৈথা চরকে “যভেহগ্যধা | এভ-- 


পুননবেত্যাদো ।--পুননবাদীনাৎ দশঞুলা- | স্টীনেন তেনতত্র 
স্ানাং মিলিত্বা চতুষ্টিপসানি জলস্য চুষি প্যভে | কু ট রি রি 
শরাবাং শেষন্্ আঢ়কঃ। ব্যোষেত্যাদি 1--স- 
চার্ধে উপলক্ষণে বা তৃচীয়। | মধুনঃ কুড়দমন্টৌ | দশমৃলেতযাদি ।-কংস ইতা়কং অজ 
পনানি। শুলশোধনিকুরন ইতি শাঠাডরং | যস্য কংলদ্যমানতানির্দেলেন অনুকমপি সাধ্য 
আুর্ক্রদানুসারেইপি কফশোথবিনাশন ই | দলয়োর্ানমুক্গীয়তে বড: ক্কাখং কংসম্চ তুঃহছি- 
ভার ॥ ২৭0 গলে ক্কাখো জলজ্োণদানাৎ | চতুর্দাগারশেষে 


মতি ভবতি। পথ্যাশতমাকুতিমাখত্বাৎ | ব্যোষ- 
পুনর্নবা, গলপ, দেবদার,, টি নি মিলিত্বা নির্দেশসয ৬ 
ৰা ত্বাৎ তরিস্ুগন্ধং গরভোকং স্ুবর্ণাংশ নির্দেশস্য 
তাং লাল, গণিয়ারীছার (ধাধা নন্্াৎ অস্থার্জং ১78 
ও গান্তারীছাল, শালপাণি, চাঁকলে, | লানি। এতদ্যোগোক্নানসন্থদাচ্চরকোক্তকংস- 
বুহত ভী, কন্টকারী ও গোস্ষুর $ এই হরীভক্যামলি অক্ষেপ্যজব্যমানং কল্পনীয়নিত্যাহ 
অত্যেকসিত্যাদি। ইতি সগ্ম্যান্তস কাতর 
সমুদয় ড্রব্য ৬৪ পল, জল ৬৪ দের, জগ ইডিআার পি 
শেষ |৬ সের | এই কাথ এবং আদার | ভেদং পরং ন ভু যোগন্েদ ইডার্থঃ এডেন দান- 
হ্রদ /8 মের ও পুরাতন গুড় 1২, ১ তি তং চরকে 
গা 7তেইন্যখেভ্রাক্তং অতচ্কনচে পাঠে, দশ- 
মের এক্র পাঁক করিবে | পাক শেষে যিতং চরকেক্কংসহরুভকীম, | ২৮1 
অর্থাৎ লেহবও হইলে মরিচ. পি্পলী, ূ 
ওঠ, ভেজপত্র, এলাইচ, দারুচিনি ও | বেল, স্োণ, পারুল, গাস্তারী ও 
চৈ, এই সফল স্বয প্রত্যেকে ২ তৌলা ? গণিয়ারীছাল, শালপাঁণ, চাঁকলে, র- 
পরিমাণে চূর্ণ করিক্া উত্থাতে এক্ষেগ হতী, কণ্টকারী ও গোস্ষুর, এই সদুদায় 
করিবে | শীতল হইলে মধু এক পের | দ্রব্য ৬৪ পল, জল ৬৪ দের, শেষ 1৬ 
মিথিত করিয়া লইবে |... দের | এই ফাথ এবং হরীতবী একশত 
ইহার নায় 'পুরর্নবারলেহ' রোগের : ও পুরাতন গুড় 1২৮ সের একত্র পাঁক 
বলাবল বিবেচন! পূর্বক উপযুক্ত মাত্রায় করিবে। ঘনীভূভ হইলে অর্থাং আমন 
এই লেহ লেহন করিয়া সেবন করিলে ; পাকে মরিচ, পিপ্পলী, শুঁঠ ও যবঙ্ষার, 
শোধ, শুর, স্বাদ, কাঁস, অরুচি, রিনষ্ ; ইহাঁদিগের চূর্ণ মিলিত ৪ পল এবং 
হই থাকে | এবং ব্্, বর্ণ ও অগ্নি দারুচিনি, এলাইচ ও তেজপত্র, ইন্না 





বৃদ্ধি হয়।২৭॥ সি | দিগের প্রত্যেকের চূর্ণ ২ তোলা উহ্হাতে 
২1 প্রক্ষেপ করিবে | ৃ 
পবা |. পাকশেষে শীতঙ্গ হন 


! 


পি লাল করিয়া লব :178 7:5০ 


















ইহার নাম, “নমল - রী”, অই 
উর (রোগের, অবস্থাধি ভালকপ বিবে- 
চন। পূর্বক, মাত্রা স্থির :বারডঃ) দেবম 
করিলে নুছন্তরশোথ, নধর, অন্ষচি, গুল, 
অর্ধ, মেহ, পা ও উদরামন় নট হয়। 

স্থলে তরিনগন্ধি সাত দাক্চিনি, 
ছোটএলাচ ও তেজপুজ। গুতেকে ২দুই 
তোল। পরিমাণে প্রহ্ষেপি ক্বিবে, ইহা 
পৃর্বেই বল। হইয়াছে, এবং. কংসহরী- 
ভকী চরকে অন্য ৰপ পঠিত হইয়াছে, 
নিষ্ত অক্ষেপ দ্রত্যের পরিমাণ এত- 
তুলা তথায় ও লিখিত আছে ॥ ২৮॥ . 


কংেহরীতকী__ 


, দবিপঞচমূলস্ত। পচে কষাঁয়ে 
কংদেহভানাঞ্চ শভং হডাচ্চ | 
লেহেযু দিদ্ধে চ বিশীযঘং 
ক্যোরং হিদৌগন্ধানুষ স্থিত চ॥ 
প্রসথার্ধমাতরং মধুনঃ সৃশীতে 
বিঞ্িচ্চুর্ণাদপি যাবশূকাৎ | 
-একাভয়াং প্রাস্থর ততশ্চলেহ! 
চ্ছ,ক্তিং নিহস্তি খবয়খুং এরুদ্ধং ॥ 
'কাদঘরারোচক্মেহগুজ্ান্‌ রব 
ৃ দীহতরিদোযোল্তবপাগুরোগান্‌ ] 
কাঁশ্যামবাহাবস্গন্জপিহং 
. বৈবধাসুএনিলহক্রদোঘান্‌। 
. অব্রব্যা্যান্তরং নোকং ব/খ্যাপুর্বৈ- 
বযঙ্কুত1 ॥.২৯।. 
এ সিগনথসুজেত্যাদি 1 লেঙাচ্চ  শক্ষিমিতার্ক- 
গুজই; ব্যোষ তিনুগন্ধয়ে।দ)পান্জ নানং নোক্কাং 


কালি পুর্ব্ো্তদশমূলীহরীতকুজ ব্যখ্যানু 
সায়েণাতীপি কল্পনীয়ং | এবং ববক্ষাতস্যাপি। 


চে 


বকিজিৎশান্দোহ্াগ্যপ্পবমঃ, তেন 'ব্যৌবক্ষার- |. 


ফোর্িলিত্!চতুঃ পল্গ্রহেংপে ব্যেষভগাদেশ 
ক্ষয় যবকারসযাপি কফি [নত দি রঃ 
তাত স্থাং-কিক স্পর্ধা 

শষসপুহ তথা  জাছিয্যান্ধধুন। মানং, পাতি 


নিজ তস্য 58২৯1) 5 ১০ 





2লটিউিউিউি টিন 





০ 


তার গার, ও ও. চুমতেজ এই ' 
মহৎ পঞ্চমূল এবং শালগাণি, চাকলে, 
রৃহতী, কষ্টকায়ী -ও গোর, এই সপ 
পঞমুল, ইহার! সময়ে ১৪-পল, জল 
৬৪ নের, শেষ 1৬ ঘ্নের| এই:কাথ এবং 
হরীতকী একশত ও পুরান খড় 1215 
সের একত্র পাক করিবে-|. লেহৰৎ 
হইলে ত্রিকট্, দারুচিনি, এলাইচ, তেজ- 
গত্র এবং ধবক্ষার, এই সফল দ্রবোর 
গ্রক্ষেপ করিবে, শীতল হইলে মধু 
১৬ পল মিতিত করিয়া লইৰে | ত্রিকটু 
ও যবক্ষারের কোন পরিমাণ নির্দিষ্ট 
নাই, স্ৃতরাং পুর্বালিখিত দশমুল হরীত- 


। কীর নির়মামলারে পরিমাণ স্থির করিতে 


হইবে ; অতএব ত্রিকট ও যবক্ষার নি- 
লিত ৪ পর প্রদান করিবে 1 কিন্ু তরি 
কটু অপেক্ষা ববক্ষারের পরিমাণ বিঞ্রিৎ 
হ্যনজানিবে | 

ইষধ প্রস্তুত: হইলে হরীতকী ্ 
ও লেহ ৪ তোল! প্রাতিদিন. সেবন 
করিবে | 

এই উষধ সেবনে শোধ, ক 
বর, অরুচি, মেহ, গুলা, পরীহা, ত্রিদাঁ 


.: ফজ উদর, পাঁডুরাগ কশভা, আমবাত, 


রক্তদ্দোষ, অঙ্পপিত্ত, শরীরের বিবর্ণতা। 
মৃত্রবায়ু ও,শুক্রদোষ নষ্ট হয় |. 

এই উষধ প্রস্তুত বিষয়ে : এস্থলে বি 
শেষ কিছু লিখিত হইল 'না, সমন্ত 
নিয়মাদিই ুর্কোক্ত শব হত? 
ম্যায় | নব 

ইহা সেবনের পরিমাণ, শে 
বিবেচনা চাই? কেনু না থে মান 
লিগ্ত আছে উহা আঁধুমিক ।লোবের 
পক্ষে উপযুজ অর স্কুভব্রাং বিশে 
| রিব্চন্মা টা মাতা রি চর 


ছিপ অর্থাৎ বি কোণ গা ই) ২৯3... ১৪ 


গা 


লেপোি তি রি 
তিলছুগ্ধনধুনবনীতৈঃ | 

তত্তরুতলমন্ডি বা! শালদলরনশ্বাতা- 
চিরণে । শৌথে বিষনিমিত্তে ২ তু বি- 
ধোক্জাসম্মতা ক্রয় ॥ ৩০1 
লেপইত্যাদিযোগত্রয়ং 1) ৩০11 

তিল, দুগ্ধ, য্িসধু ও নবনীত, এই 
সকল, দ্রব্যের প্রলেপ দিলে অথবা ভ- 
লাতক বৃক্ষের মূলের মৃত্তিকা অথবা এ 
রক্ষের পত্র বা শাখা গান্রে লেপন. ক- 
রিলে আশু ভল্লাভতক জনিত শোথ বি- 
নষ্ট হয়| 





বিষজন্য শেখরোগে বিনংধিকারোক্ত 


উনধ ও গ্রাক্রিয়াদার। চিকিৎস।, ক- 
রিবে ॥৩০ 1 


গ্রাম্যাজানপ পিশিতলবণং 
শুক্ষশাক' নবামং শৌডং ॥ 
গিষ্টানরং দ্ধ সন্লশরং নির্জ্জলং, মদা- 
মলম | ধানাবল,রং সনমশনমথো-, 
কাসাম্সং বিদাহি | স্বপপঞ্চারাতরৌ শ্ব- 
থুগ্বান্‌ বজ্জয়ে নৈথুনঞ্চ ॥ ৩১ ॥ 
গ্রাম্যত্যাঁদৌ।পিশিতঞ্ক লবণর্ষেতি আমান 
ভার তসা বিশেষণং শ্রাম্যাজ|নৃপমিতি অন্তর 
চাগাদিমাংসং প্রামাং লরণঞ্চ যত পাঁকেনোস্ত,তৎ 
তথ গ্রামাং | অক্জং কচ্ছপাদি লবণঞ্চ সামুদ্র 
হাত খ্যাতিং তদজং আনুপৎ শুকরাদি- 
সং লবশপ্ধ সমুক্রতীরজং সপাস্তরীতি খ্যাত, 
জপযাব্পং গৌড়ং গুড়বিকারৎ ধান। আন্কুরিত 
উন্টঘহাঃ। বল্প,রং শ্রক্ধম1ংসং | সমশনং পথ্যা- 
পথ্যটস্যকত্র ভোক্দনং । অরাতাবিতি দিলে 115১) 


ইতি শোঁথ-চিকিৎসা। 


গ্রাম্য, অন্ত (কস্তপাদি) ও আহুপ 
(শুকরাদি) প্রাণীর মাংস, লবণ, শুদ্ধ 
রী নব গুড়বিকার, পিষ্ঠ টা, ধি, 
রা, জলহীন মনা, অল, অঙ্ধুরিত 

তু শুক্কনাংস, পথ্যাপথ্য একত্র 


টা ভোজন, বিদাহকর ভব ব্য ভোজ, দিবা 











স্বপ্ন ও মৈধুন ইত্যাদি 'শাখরাী ৃ 
বর্জন করিবে ॥ ৩১৪ : 8, 
ইতি শোথ দি 
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ষগ্গুলুং রু;ভৈলঙ্গা 1গো 1মুত্রেণ পপি 
মরঃ| বাতরদ্ধিং নিহন্ত্যা চিরকা- 
লানুবন্ধিনীং ॥ ১॥ 
পুবে * সঙ্গটতাৰ শোথানস্রং বৃদ্ধিরধূচিবিৎ" 
সিতমুচ্যটে কুদ্ধিঃ কুরঃ | এগ গঘৃমিতাদি । 
গোয়ত্রপলঙ্গয়ে এরওগুটৈল পি স্কগ গুজুমাষকা- 
স্টকং গুক্ষিপ্ পেয়ং। তথা গোমৃত্রগলষয়ে 
এরগুতৈলকর্মমেকৎ প্রর্ষপা পিবে। ইমো 
মোপৌ ক্রম ককাহুবন্ধে বাতে চ রোঙজারি- 


1 আঃ 11১11, 


ককজন্ রৃদ্ধিরৌগে ₹ ছুই পল গো 
মূত্র এরগুতৈল ও পিঃগুগৃগুল ৮ আট 
মাষক গক্ষেপ করতঃ পান করিবে! 
অথবা বাডজন্য বুদ্ধিরোগে গোমুত্র .২ 
পল.এরগুটৈল ২ শোলা একর মিআিত 
করিয়া! পান করিখে | ইহাদ্ধারা বহু 
কালজাত কুরগুরোগী নারি 
করিতে পারে ॥ ১॥ 
সক্ষীরম্বাগিবেত্ৈলং মাপমেরণু সন্ত- 
বং | পুনর্নবায়! স্তিলমব। তৈলং নারা- 
যণন্তথা | 'পনেবতকবোনলং 
' পেংহ্দশকান্তনা ॥ ২ ॥ ১ 
নক্ষীরমিতাদৌ -স্ুক্রতস্য আয়ং বোগং 
পিতানুবন্ধ ইত্যাহ্ঃ। প্রন বাতৈপন্ছ পুনৰ বা 
কাথকল্কাঁভযাং সাধানিত্যাহঃ। পানে বস্তা- 
ধিতি পূর্বণ সন্বধ্যতে। কুবোন্তৈলমেরপ্- 


তৈলং। দশ্কস্য দশনূলসয । তলা পে 
শিড়ি ৮২11 - 


পৈত্বিক দ্ধিরোগে এব এক গা গু ৃ 
দগ্ধ ও ও এর'টৈল এবত্র শিশ্রি্ত করতঃ 


ভোঙ্গন, গুরুদ্রব্য ভোজন, অস্বাভাবিক | পান করিবে | পুনর্নব! তৈল কিছা, না- 


০ 


পাও বাড়িকে জগ | ৫ লেপ টি এবং রি পি নারদ 





. ফ্রিবে | এবং দশমূলের ফ্কাথের সহিত 
এরগুতৈল পান করিবে |... 
বিশ, স্টোথা, পারুল, শীস্তারী ও গণি- 
যারীছাল, শালপাণি, চাঁকলে, রৃহতী, 
কন্টকারী ও গোক্ষুর, ইহারা দশমুল্ | 
কথ প্রস্তুত ফ্রিতে ইইলে উত্ত 
দশমূল মিলিত ২-ঢই তোল! লইয়া 
উত্সবগ কুড়িত করতঃ অর্দাসের জলে 
সিদ্ধ করিয়া অর্দপোয়া থাকিতে ব্ধু- 
পুত করিয়া লইবে | ২৪ 
চন্দনং মধুকং প্মুশীরং নীলমূহ- 
পলং | ক্ষীরপিষ্টৈঃ এদেহঃস্যান্দাহ" 
'শোথরুজাপহঃ | পঞ্চবলকল কন্কেন 
সতুতেন প্রলেপনং | সর্ধাং পিতৃহরং 
কার্ধ্যং রক্তজে রক্তমোক্ষণং ॥ ্রক্স- 
বৃদ্ধি সুষ্বীর্ঘ মুত্রপষ্টে গ্রলেপ- 
প্লেখ। পাঁতদাঁর কষায়ঞ্ পিবেদা- 
স্তরসংঘুতং ॥ ৩1 
উপসিমনৃদ্ধিতেষজমাত চন্দননিতাা্গি।--পস্গাং 
গরকেপয়ং | বকজে রক্জামাক্ষণমিতি অপ- 


ছায়া ব্তন্জান্ধো জিলৌকাভিঃ কার্ধাং। আু-। 


আতমস্াদাঁৎ। - উষ্ণশীপূ্ধ্যরিতি অগদ্ধাদিভিঃ 
জুশ্রভোটজং। পীতদার দেবদাঁর গোষতেণৈৰ 


দেবদারক্কাঁধঃ কার্য উডাছং। ব্যবহারজ্ঞ ও-. 
€ক্ষঞজ বিধয়া। বা্কটেংপি-গোযুত্রেথ গিবেছ । 


কথ: শ্লেক্মদে গীডদারুজমিত্যু জং | ৩।। 


পৈত্বিকরদ্মিরোগে রক্তচন্দন, যন্থি- 


মধু, প্র কশর, বেণারসুল (বীরণমূল) 
ও নীলোংপল, এই সকল দ্রৰা যথোপ- 
যুক্ত পরিমাণ দুর্ধের মহিভ পেষণ করিয়া 
কুরণডে গ্রলেপ দিলে কুরগের দাহ, 
শোধ ও বেদন! নিবারণ হয় | 


পিতাধিকয বৃষ্ধিয়োগে, বট, অশ্ব, 


য্ডৃখুর, পাকুড ও বকুল ; এই পঞ্চ 
বৃক্ষের বচ্কল পেষণ করিয়া উপযুক্ত 
পরিমাণ ঘৃত নিশ্রিত করতঃ 








চিকিৎসা করিবে |. ৃ 
অপুর অপক্ক রকতজনিত রি রোগে 
জলৌক| (জোক) গ্রত্থৃতি দ্বারা রক্ত 
মোঁক্ষণ করিবে | শ্সেম্মবৃ্ধি রোগে উ্- 
বীর্য্য (স্থশ্রতোক্ত অ্রগঞ্ধাদি ) ডরব্য- 
মযুহ গোত্র সহ পেষণ করিয়া লেপন 
করিবে এবং দেবদার ক্কাথ গোমুত্রের 
মহিত পাঁন করিবে | 
দেবদারু ২ ছুই তোল” উদ উপ 
কুটিত করতঃ অর্ধসের জলে দি্ধ 
করিয়! অর্দ পোয়া থাকিতে নামাইয় 
বতপুন্ত করিয়া লইবে ॥ ৩ 
বি্নং মেদঃদ্রপন্ক লেপয়েৎ স্থরসা- 
দিন| | শিরোবিরেক দব্োর্বা সুখো- 
ও নম ্রসংখুতৈঃ ॥ ৪ ॥ 
সবি বিত্যাদো ।-ন্ুতস্য 'গেনয়পিগাদিনা 


| মুন্থিং। সুরসাদিনা নুরসাদিগণেন | শিরো? 


বিরেচনদ্র্ুবাঃ পিগ্পলীমরিচাঁপামার্গািভিঃ। 
মৃত্রযুক্ষেূভি সুক্্রপিের্জেপয়ে দিতি পুর্বেণা- 


স্বয়ং || ৪11 
মেদোঁজন্য বৃদ্ধিরোগে গোঁময় পি 
ছারা কুরণ্ডে হ্েদ করিয়| স্থরদাদিগণ 
অথবা শিরোবিরেচক শুঁধধ সকল পে- 
ষণ ও গোদুত্র মিঙ্িত করতঃ ঈষছ্দ্র 
করিয়া কুরণ্ডে গুলেপন করিবে 791 
সংস্বেদয মুত্র গভবাঁং বন্ত্রপ্টেন বেষ্ট 
য়েহ। শীবন্যাঃ পাশ্বতোহধস্তাদিধ্যে 
ভীহিনুখেন বৈ ॥ বঙ্থোপরি ৮ করণান্তে 
তাক্তাসীবনিমীদরাং | বত)াসাছ'শি- 
রাং বিধ্যে্তরৃ্ধি নিকৃতয়ে | অনুষ্ 
মধ্যে ৃৃিযাদহদসবিপ্ে । 
রাঙ্সীয্টাতৈরগু বহ্াগোক্ষুর দা" 
ধিউঃ | কাঁঘোং দ্ধ হস্তযাশুরুবু 
উৈলেন মিশ্রিতঃ ॥ ৫॥ 
ত্রজচিকিৎসিতমীহ, অংস্বেদ্যেত্যাদি।- 


কুরণডে প্র- ৷ ংসা। নৃা তযামিতি মূত্রবেগসংরোধনজাৎ 


ধরো টিকা । 


রং ্ 


মংরশোরন) জি শ্মকর্দীরেদনানিবারধার্শং | ৃ 
অগাদিযুদুকরশার্ন্গ বন্ধপর্্রেন, বে্টরং কর্্রব্যং | 


শান্বর্সণত সৌকার্য্যার্থং ত্রীহিমুখেন অন্জবিশে- 
থেন বিধ্যেহ বাধ মনরঅবপার্থং। 
, অঞ্জঃ গুফলকে বং রদ্ধিটিকিহমঃ মাচ শক 
ত্যাদি।_ ন্ুশ্রডস্য তাজ সাধনীতি কোবাস্তঃ | 
সীবনীং মন্মত্থাৎ পরিত্যজ্য ব্যত্যসাদিতি বাঁম- 
কোষ,ম্ধৌ দক্ষাণে দক্ষিণকোধদুদ্ধৌ, তু বামে 
যদি তু পুনকুতরতো বৃদ্ধিস্তদোপ্য়তাগে রাধঃ 
বাশনোব্যধাস্তরাপেক্ষয়।। 

অনুষ্ঠেত্যাদি 1 দুশ্রুতসা ! হপ্রৃদ্ধাছুষ্টমাধ্যে 
ত্মাত্রং ভিত ছকেৎ্। ক্ষজগবিপর্ধ্যয় ইতি বিপ- 
ধ্য়ার্ঘঃ পূর্বববদিতি | ৫1) 


মত্রজন্য বৃদ্ধিরোগে কুরণডে স্বেদ দিয়! 
বন্খগুদ্বার। বেষ্টন করিয়। রাখিবে | এই 
ৰূপ করিলে চন্মা কোমল হয়, সুতরাং 
অস্ত্রচালনে বেদ লাঘব হইয়া থাকে। 


' তংপরে ত্রীহিঘ্বখাস্ত্র দ্বারা মীবনীর (১) 


পার্ধে অধোদেশ বিদ্ধ করিয়া দিবে | 
ইহাতেও কোন উপকার না হইলে কো- 
যান্তবৃদ্ধি রোগ শান্তির জন্ট অতি সাব- 
ধানে ললাটাস্থির উপস্থিত অথবা 
কর্ধের জরমীপন্থ শিরাঁবেধ করিষে | কিন্ত 
দক্ষিণ কোবরৃদ্ধি হইলে দীবনী পরি- 
ভাগ করিয়া বামপার্শে, বাম কোষ 
বৃদ্ধি হইলে সীবনী পরিত্যাগ করিয়া 
দৃক্ষিণপার্থে এবং উভয় পার্থর কোষ 
বৃদ্ধি হইলে শীবনী পরিত্যাগ করিয়া 
উভয় পার্থের শিরা বেধ করিবে ! 

হন্তের বৃদ্ধাঙ্গলির মধ্যে একখণ্ড চর্না 
ছিন্ন করিয়া দেই স্থান দগ্ধ করিয়া 
দিবে | এই স্থলেও পুর্াবৎ আঙ্গ পরি- 
বর্ভন করিবে অর্থাৎ বামভাগে বৃদ্ধি 
হইলে দক্ষিণ হস্তের এবং দক্ষিণভাগে 
বৃদ্ধি হইলে বাঁমহস্তের ও উতয়দিগের 
কোষ বৃদ্ধি হইলে উভয় হস্তে, ছা 
ছল দত্ধ করিবে | 


(0.১) বিষের অগ্রভাগ হউতে গু গুহথদেশ গর্মত্ত 
্ে একটী ভি ন্যার ষ্ঠ হ হা ছাহাকের 
সাঝনী বলে ৪. 








] 


! 








সবা্ম, হিমু, গুলক্চ জগ রর 
বেড়েল| ও গোক্ষুর ইহাদের সমু ছুই 
তোল লইয়া উওববূপ স্ুউত করতঃ 
অর্ধ দের জলে সিদ্ধ করিয়া অর্ছপোয়া : 
থাকিতে নাঁমাইযা বন্ত্রপুত করিয়া ল” 
হা ইহাতে এরও তৈল. প্রক্ষেপ 
পান করিলে, যোগে 
নিরৃতি হয়॥ ৫ . টু 


তৈলমেরগুজং, পী্ব বাটি 
পয়োন্বিতং | আগ্মানশুলোপচিতা- 
মন্্ররৃদ্ধিং জয়েন্নরঃ ॥৬। 


বলানিম্বপয়ো ্বিতমিতি ইদং ক্ষীরুসাধনপরি- 
ভায়া বলামলসাধিতে ক্ষীরে এরগুতৈলং প্র, 
ক্ষিপ্য পেয়নিত্যথ্‌ঃ || ৬॥। 


বেডেলার মুল সহিত (ক্ষীরসাধন 
পরিভাষানুনারে ) ছুদ্ধ পাঁক করিয়া 
তাহাতে যথোপযুক্ত পরিমাণ এরও" 
তৈল প্রক্ষেপ করতঃ পান করিবে। ইহা 
দ্বার কুরগ্ডের স্ষীভতা এবং দ্ধ 
অস্ত্র বৃদ্ধি রোগের শান্তি হয় ॥৬॥ 
হ্রীতকীং মুত্রসিদ্ধাং সতৈলাং লবগাঁ-' 
দ্বিতাং| প্রাতঃপ্রাতশ্চ সেবেত 
কফবাতানয়াপহাঁং॥ ৭॥ 


হরীতকীত্যাদৌ।-_ তৈলমেরুওতৈলনিতাত 
তস্য ঘোগস্য বিরেচনত্বানতেণৈর পানমিদ্সস্তি 


। অন্যে তু উষ্জোদকেন গানমিত্যাঃ॥ ৭11 


 গোসুত্র বিদ্ধ হরীতকী এরওগুতৈল ও 
সৈক্কবলবণ মিশ্রিত করিয়া গোমুত্রের 
নহিত প্রতি দিবস প্রাঁডঃকালে (যথো- 
পথুক্ত মাত্রায় ) পান করিবে | ইহাদ্ার] 
বিরেচন হইয়া! কফ ও বাতজমিভ 
রোগের নিরৃত্তি হয় ॥ ৭ 
গোসু নিদ্ধাং 7 


| হরীতকীৎ দৈদ্ধবচর্ণযক্তাং |: 


খাদেবররঃ কোষজলাম্পঁনং .:. 
 নিহস্তি বৃদ্ধিং চিরজাং প্রবৃদ্ধাং ॥ ৮ ॥ 


পাইল পাহারা 


- এগ্সামুতেত্যাদৌ + পর্রোস্ীগেক্ষয়.  স্-]. 


"সিভি বিশেষ) কোফজলানুগানমিতি পাঠগক্ষে 


মি ক্রিয়াবিশেষগং || ৮11 8:58 


গোমুত্ সিদ্ধ হরীভকী এরগুতৈলে 
তর্জনী করিবে, পরে উহার সহিত 
ঠসস্বচর্ণ একত্র 





অতি রূহৎুরণুও কিন হয়॥৮। 


ভিফলাকাথগৌমূতরং পিবেৎ প্রাতর- 
ভক্তিতঃ |: কফবাতৌন্ডং হস্ত শ্যথুৎ 
রবগোধিতং ॥৯। 
ব্রিফলেত্যাদৌ 1-গোুতরং পক্ষেগ্যং ৯0 

হরীতকী, আমলবী ও বাহেডা সনু- 
দয়ে দুই. তো'ল| লইয়া কুডিত করতঃ 
অর্দয়ের জলে দিন করিয়া অর্দগোয়া 

থ|কিতে নামাইয়া বন্ত্ুপুত করিয়া ল- 
ইবে | অনন্তর উহাতে গোমুতর মিশ্রিত 
করতঃ নিয়ত গ্রাতএকালে পাঁন ক- 
রিবে। ইহাদ্বার৷ কফবাত সন্ভুত অণ্ড- 
কোষস্থ শোধ নষ্ট হয়॥৯॥ 


সরলাগুরুকু্ঠানি. দেবদারুমহে- 
ষধং |  সুতারণ'লমংযুক্তং শোথদ্বং 
কফবাভিম্থত॥ ১০॥ 


সরঙ্গেত্যাদৌ।-সমরলং সরনকাষ্ঠং লেপোইয়ং 
যোগ 11:১৯) 


নরলকাষ্ঠ, অপুর, কুড়, দেবদাঁর ও 


 শুঠ এই সকল ব্য উপযুক্ত গরিমাণে 


খহণ করতঃ আবশ্টক মত গোসুত্র ও 
কা্তিক সহিত পেষণ করিয়| প্রলেপ 
দিলে কোষগত শোথ। কফ ও বাত 
বিনষ্ট হয়॥ ১৪৪... 
তুষ্ট কবকতৈষেন ফান পা, 
অমুষ্তবঃ | কাত বৃষ 
রোগস্হঃপরঃ.) উর এও 
ভূ ইত্যাদ।--সগাউং | ১১ 





মিআিত করিয়া (উপ- | 
সুজ, পরমাণে )। ফজল. 'অম্ুপানে 
সেবন করিবে | ইহাদ্ধার| রইকালজাত ৃ 





|. ্রোলেপো বৃদ্িনাশনঃ |. 





হরীতকী পেষণ ণ করিয়া তাহা এ এগ? 
তৈলে ভর্জন করিবে | পরে উহ 
সহিত. পিঙ্পলী চূর্ণ ও সৈদ্ধব সংযুদ্ধ 
করিয়! (যথোপযুক্ত মাত্রায়) সেবন ক. 
রিল, ৃধিরোগ বিন হর ॥ ১১1 
গিব্যং ঘুভং সৈশ্ববসম্ভুযু যুক্ত 
শহ্ব কতাঁণ্ডে নিহিতং প্রযস্রাং | 
সগ্াহমাদিত্যকরৈর্িপকং 
নিহত কুরওুমতিপরবৃদ্ধং॥ 
এক্রীমুলভবং র্ রুবুতৈলেন রা 
দতং | ত্যাহাক্দোপর়ল। পীতং য র্কা- 
. বৃদ্ধিনিবারণং ] ১২। ৃ 
গব্যমিত্যাদি 1 শঙ্ছ কর্ধপতান্ডে, . শম্ ক 
সদ্যস্কং গ্রাহাং ন পুরাণমিত্যাছঃ । সৃতি পাদি- 
কথ সৈদ্ষরনিতি বদত্তি। লেপবিধয়। ঘোজ্য- 
নেতঙ এঁজ্জী গোরক্ষকর্কটী || ১২।। 
গবাঘৃত ও সৈন্ধবলবণ একত্র মিঙ্িত 
করতঃ সদ্য আদীত একটী শঙ্বক মধ্যে 
যত্্পৃর্বক রাখিয়া সপ্তাহ পর্যন্ত র্য্য 
কিরণে পাঁক করিবে | এই ঘৃত কুরণ্ে 
মর্দন করিলে জি বৃহৎ কুরণু ও বিন$ 
হয়| উক্ত উষধ প্রস্তুত করিতে দৃতের 
সৈষ্ধব ওদান করাই বিধেয় | 
.. ইন্রবারুণীর ( (াখালশশ) হুল চূর্ণ 
এরগু তৈলের সহিত মর্দন করতঃ গব্য 
ছগ্ধের সহিত (রোগের বলাবল বিবেচন! 
পৃর্বাক) যথোপযুক্ত মাত্রায় পান করিবে 
এইউষধ তিন দিব্স সেবন করিলে 
মর্ধপ্রকার বৃদ্ধিরোগ নিবারণ হয় ॥১২1 


কদ্রজটামুললিগ্তা করটব্ন্চর্দণা | 
বদ বদ্ধিশমং যাতি চিরজাপি ন 
সংশয়ঃ। নিষ্চি্টমারণালেন কূপিকা- 
মুূলবনকনং | লেপো! ৃদ্ধযাময়ং হস্তি 

০ বদ্ধমূলমপি ছুঢং ॥ বচামর্ষপ কনেকন 


গৃধ- 
সে ডে 


মলাভ্যাঞ্চ লেপোরৃদ্ধিহ্রঃ প 


কুদ্রজটেজি 'ক্াছৌ ক্ুত্রজটীকজ্ছেন লি 
. জবুকরটঃ কট ইতি খ্যাত: নকুলাকারঃ আয 
শোরুদ্ষেশপরি তিষ্ঠতি। তসা অন্ধটর্মণ। বঙ্গ 
হগ্ছিবিতার্থ) । বূপিকা অককফলং। লঙ্েত্যাদে |- 
লজ্জা বরাহক্তাস্তা গুধ পক্ষিণোমলং হিট 1১৩ ।। 


শিবজটার (উপযুক্ত পরিদাণ মুল) 
পেষণ করতঃ, তদ্বার! কোষে লেপ 


দিয়া করটঃ অর্থাৎ কটানাক প্রাণীর ; 


ক্রোড়স্থ, চর্মদ্ধার। বন্ধন, করিয়া রাঁ 
খিবে | ইহাার। বহুকালোৎপন্ন কোষ 
রোগেরও শান্তিহইয়।থাকে |... 

যথোপযুক্ত পরিনাঁণ আকন্দুলের 
বকল কাঞ্চিক সহিত পেষণ, কারয়! 
নুরগ্ডে প্রলেপ দিলে বন্ধ দুল ও আতি 
দৃচ বদিরোগ বিনষ্ট হয়| 

উপযুক্ত মাত্রায় এচ ও বর্ষপ, একত্র 
গ্যেণ করভঃ কুর্রণ্ডে প্রলেপন করিলে 
বৃদ্ধিরোগ রিনই হয় | বরাহক্কান্ত। ও 
গুধিনী পক্ষীর বিষ্টা একত্র পেষণ করিস, 
বুরণ্ডে গুলেপন করিলে কোষ বৃদ্ধি 
গুশমিত হয় ॥ ১৩। 


মি 


| 








মূলং বিলকপিথয়ে! ররলুকন্তাগ্সে 
কহত্যোর্ঘয়োঃ |  শ্ামাপুতিকরপ্- 
একা বোর্রিন্ছে সব ;ব রহৃৎ কষা 
গুস্থিকচব্য পঞ্চলৰণক্ষ।কাক্জনো দাত, 
বিভং॥ পীতং কাষ্ঠিককোফভোয়- 
মথিতং শণরুতং র্জিৎ ॥ ১৪॥ 


সংঅন্তি অধচিকিহমানাহ 1 ব্রধুলক্ষণঞ্চ ব- 
দপি কু নন 


মাপ্ত্ত তথাপি: স্থান্তরানু 





সউবাং। এব আতা হর্বহ্রতসবনপস্োগ 
15২ কয়োতি,শ্রস্থিরচ্ছোথং দোষে।বংক্ষণন 
খে 


“হন অবশুল আদাছাঢ্যং তং রধনিতি নির্দি- 
শেদেতি। ব্রধুস্য লোকে বাঁউসীতি খ্যাতঃ। 
ইনমিতি হুল ফষ্ঠযত্তৈ সর্বর্ঘোজযং |: আর. 
রে শ্যোনারঃ। অগ্গিশ্ছি কঃ, .শ্যানারৃক্ষদা- 
35) পুঁতকইকজোজট কর), কাগ্সিকোফাতহো য়] 
ইনসন/তনেন পালং: প্রকৃতাদ্যপেক্ষযা ] 
'আয়ং113801 ৮ রি বাহ ৪, দে 


4২ 








বঙ্ুস্ুল, বলেরয়ুল। সহ্োাছু লঃ 
চিতাহুল, স্বহতী (ব্যাক) গুল, কন্টা: 
কারী স্থল, বৃদ্ধদারক (বস্তারক) চুল, 
লাটাকরঞ্তা সূল, “জনাব! ইজ, ও) 
ভেলা, পিপুল হুল, পি্পলী। টৈ, সৈ্ধব- 
লিবণ, বিটলবণ, সৌবর্টনলবণ, সাস্ু্র- 
লবণ, উদ্ভিদ্লবণ, ববক্ষার হরধং ধারী, 
এই সকল ভরবোর সমভাঁগ চর্ণ কান্ধিক 
কিছ। উ্ণ জল সহিভ মঞ্ঠন করতঃ 
(যথোপযুক্ত পরিমাণে )- পান. কহিলে 
ব্রনরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৪ 1:05 


অবীক্ষীরেণ গোধুমকন্কং বুস্্- 
কন্ত বা | প্রলেপনং হখোফং স্তা 
অরশথলংরং পরং ॥ ১৫) 
অপান্ষটীরেণে আদি 1বাভটন্য, অবাক্ষীরেণ 
গোরনবুনবুরপী পিষ্টা লেপঃ কার্যাঃ এক এবাং 
বোধ বাশন্ঃ পর্দা ০ গাপেক্ষ়। আধ 
নাভটে বাশনস্থানে চন্টারঃ 'গঠ্যতে অপরে তু 
যোগদ্ছয়মালঃ | ১৫ ॥ ২4৮ 





মেয-ছুদ্ধের মহিন নযনাংশ গোধুম 
ও বুদ্ডুরু খোটা একত্র ,সধণ করতঃ 
কিঞ্চিৎ উষ্ণ করিয়! ব্রর্নে প্রলেপ 
দিবে] ইহাদারা সশুল ব্রপ্রোগ নই 
হয় ॥১৫॥ 


্তমাত্রেতু বৈ কাঁকে বিশস্তে সংগ্র 
বেশয়েৎ | ব্রধ মুহর্তং মেধাবী ভত.. 
ক্ষণাদরুদং ভবে ॥ অজাক্দীহবৃষা-. 
কুষ্ংং গেপুমবদবাণি চ|. কাঞ্জিকেন 
সমং পিষ্া কুর্ঘযাদু্ধপ্রলেপনং ৪ ১৬ র 
তমার ইত্যপি বাভটসা সৃতমার ইতি সদা, 
মারিতে, বিশস্ক ইতি .ক্রোডতপাউরিতা ৬, 
কোষে ব্রধুৎ গরবেশনীগ্ঘং তভো] 'বঙ্ষঃ কাধ? 1১৯ 
: একটা কাঁক মারিরা তৎক্ষণাৎ, ক্রোড় 
দেশ বিদীর্ঘ করত মুহুর্তকাল. ভন্মধে 
রন প্রবেশ করা ইয়ালে ক্ৎক্ষণাৎ ক্র 
(ধর বিদনা! 'পশলিল 1754 ১:50 কা 5) 





উপল 


ফুল, এই ষ্কম দ্রব্য কাষ্রিক সহিত 
পেষণ করিত প্রলেগন করিলে ব্রন 
ব্রেগগের শান্তি হয়? ১৬॥ 

. বৃহতৈ ্ববাদ্যং তৈল 
নৈ্ধবং মন কুষ্ঠং শতাহ্বাৎ নিচুলং 
বচাং! ত্রীবেরং মধুকং ভাগ দেব- 

. দ্বাক্তসনাগরং॥ কট্ফলং পৌক্ষরং 
মেদাং চনিকাং চিএকং শটাং| বি- 
ডঙ্গাতিবিষে স্তামাং রেণুকাং নীলি- 
নীংস্থিরাং ॥ বিল্বাক্জমোদে কৃষণঞ্চ 
দস্তীর।ন্বে প্রপিষ্য চ| সাধ্যমেরগুজং 
টতৈজং তৈলগ্বাককবাতন্ৎ | ব্রপ়ো- 
দাবর্ত গুল্সার্শং ্রীহমেহাঢ্যমাকতান্‌। 
 আনাহমশ্মরীৈব হন্তাতদন্থবাস- 
নাৎ ॥ ১৭, 

'সৈদ্ধবাদ্যত্ডেলে ।_ নিচুলোরেভসঃ 

জিরতেভি বৈদ্যাসারকনম্থংদাও। নীলিনী 


নীলবুক্ছা চণুর্গজালেন পাঁকঃ। টতৈলং বেতি 
ভিলটৈলং রা$ ১৭।| 


ৈদ্ধব, মদনফল (ময়নাকলী, কুড়, 
শুল্কা, বেতদ, বচ, বাঁলা, যঙ্টিমধুং 
বামনহাটী (ব্রঙ্গয্টি), দেবদাক, শট, 
কটফল (কারফল), পুক্ষরমূল (অতাবে 
কুড় প্রম্োগ করা যাইতে পারে),মেদা, 
চৈ, চিতা শটী, ধিডঙ্গ, আঁভইচ, ভে- 
উত্তী৮: গ্নেগুফ, মীলবুক্। শঃলগাঁণি 
ছাঘাম), হেলস, সানী, পিগলী, 

দম্তী ও রাস্সা, এই কল দ্রব্যের কনক 
করিয়! ইহাদিগের সহিত এরও তৈল 
অথবা ভিলটৈল যথারীতি প? [ককারিবে 1 


শ্যামা" । 


রা, হ হবু কু গোধুম ও | আগ্যবা, আনাহ ও নী শা 


বেগে বিন হয় ১৭॥ 
শতপুষ্পাদং খু, 


শতপুগ্পীহাতাদাকুচম্দনং রজনীদ্য়ং| 
জীরকে ছ্ধে বচানাগত্রিফলাগুগৃণুনু- 
তুচং॥ মাংসীবুষ্ঠং পত্রকৈলারান্ধা- 
শ্‌্ী সচিত্রকং | ক্রিসিদ্রমশ্থগন্ধ! চ 
শৈলেয়ং কট্ুরোহিণী ॥ সৈন্ধবং ত- 

গরং পি কুটজাভিবিষে সমে | 


. এটৈশ্চকা্বকৈঃ কলৈক ঘৃিরনথং 


বিপাচয়েৎ ॥ বৃঘমুণ্ডিতিকৈরণ্ড নিশ্ব- 
পত্রভবো রসঃ| কন্টকার্ধ্যা স্তখা- 
ক্ষীরং প্রস্থ প্রস্থং বিনিক্ষিপেৎ। 
নিদ্ধমেতদ্বূভ পীদন্থরৃদ্ধি মগো 
হতি। বাভবৃদ্ধিং পিস্তরৃদ্ধিং মেদো- 
ৃদ্ধিঞ্চ দারুণাং। মূত্রৃদ্ধিং শ্লীপদং 
যন্কৎ প্ীহানমেব চ | শতপুষ্গাদৃতং 
| রোগাৎ হন্ঠাদেব নসংশয়ঃ ॥ 
ঘৃতং সৌরেশ্বরং যোজ্যং ব্রি 
নিরৃততয়ে ॥ ১৮ ॥ 
সৌরেশ্বর্তং বক্ষ্যমাণং || ১৮. 

ক্তি বৃদ্ধিব্রধু-চিকিৎসা4 


শুল্ফা, গুলঞচ, দেবদার, রভচন্দনা 
হরিদ্র।, বাকহরিউ্র, জীরা, কৃষ্ণজার সরা 
বচ, নাগকেশর, ত্রিফলা (হ্রীতকী, 
আমলকী ও বহেড়া), গুগৃঙুলুঃ দার 
চিনি, জটাঘ:ংনী, কুড, তেজপত্র, এলা- 
ইচ, রা, কীকড়াশুঙ্গী, চিতা, বৃ 
দারক (বিস্তারক ), অশ্বগরন্ধী, শৈল 
কট্কী, সৈন্ধব, তগর, কুরচিরছাল ও 
আঁতইস, এই সকল দ্রধ্য প্রতোকে ২ 





পারুকাজে তৈলের চতুঙ৭ জল উ- 
সি 
করিলে ক্ষক ও রাত বিনষ্ট হয় এযং 
বধ, উদ্দাবর্ত.:গল, অর্শ, 'দীকা, মে, | 


ঢুই তোলা! পরিমাণে গ্হ্ণপুর্কাক উত্তদ 

ৰূপ কুড়িত করিয়া! খ্ৃতে. পরদদান করতঃ 
48. টারি সের খত পাঁক করিবে? 
পাককালে বাকের রস /3 চারি সেও 


নু 


|. 


| পরপর /8. চারি দের, "নিসার রস 


৮ ৫ গু 








/8 চাঁরি মের, কন্টকারীর রস /৪ চারি 
সের ও ভুগ্ধ /8 চারি সের উহাতে 
নিক্ষেপ করিবে | 

উক্ত ঘ্ৃুত বিধিপুর্বাক পাঁক করিয়! 
যথোপযুক্ত পরিমাণে পান করিলে 
অস্্বরৃদ্ধি এবং দারুণ বাতরৃদ্ধি,. পিতৃ 
বৃদ্ধি, মেদৌবৃদ্ধি, মৃত্রবৃদ্ধি শীপদ, 
গ্ীহা ও যর রোগ নষ্ট হয় | ইহার 
নাম শতপুষ্পাদ্য ঘৃত, ইহা সর্রোগ 
বিনাশক | 

মৌরেশবর ঘৃত প্রয়োগ করিলে ব্রধধ 
ও বৃদ্ধিরেগের নিরৃত্তি হয় | নৌরেশর 
ঘৃত পরে বিবৃত হইবে ॥ ১৮1 

ইতি বৃদ্ধিব্রধ-চিকিৎস। | 


অথগলগণ্ড-গণ্ড মালা-পচী. 
রস্থ্র্বদচিকিৎসা 1 


যবঘুদ্লপপটোলানি তর ভোঁ 

জনং | ছর্দদং মরন্রমুক্তিগ্॥ গলগণ্ডে 

প্রয়োজয়েৎ ॥ ড$লোদ্কপিঠেন 

সুলেন পরিলেপিতঃ | হস্থিকণপলা- 

শহ্য গলগণ্ডঃ প্রশান্তি ॥ সর্ষপান্‌ 

শিঞ্ষবীজানি শ্দবীজাহমীষবান! 

মুলকস্থ্য চ বীজানি তক্রেণাশ্লরেন পে- 

ষয়ে ॥ গণ্ডানি গ্রন্থয়শ্চাঁপি গল- 
খণ্ড স্দারণাঃ | প্রলেপাভ্েন শা 

ম্যান্ত বিলয়ৎ যান্তি চাচিরাৎ ॥ জীর্দ- 

কর্কারুকরনসো৷ বিড় টৈপ্ীবনংদ2 1 

শস্তেন হন্থি তরুণং গলগণ্ডং নসং- 

শয়ঃ 1. জলকুস্টীকজং ভম্ম পক্কং 

গোমুত্রগালিতং | পির্বেৎ কোদ্রব- 
ওক্াশী গলগণ্ুগশান্তয়ে ॥ হুর্যযান, 
বরযৌনান্যাং গলগণ্ডেপিনাহনে। 
স্টেঃ উআাবৈঃ শমং বাতি গলগণ্ডে] 





রা 
সগাহমুঘিভং জলং 1 মদ্যাং বা পর 
গণুসং পাঁনাই (পথ্যানুসেধিনঃ 


নসংশয়॥ 


কই, লু সৃর্গলর্ষে : . ঈলগও্মপ- 
হরভি | ঘৃতমিআং পীতম্ষ যি 
খিরিকর্মিকামুলং। ই: 
উন্তসঙ্গতোব গলগ্ডাদয়োইনভবীয়ত্তে): ত- 
লোদকেভ্যাদি।-হস্তকর্ণগলাশস্য মুলেনেত 
সর্ষে গলগণ্ডাই কতক দাডকতিকত নব নতু 
পিত্বেন ব্য/ধিস্বভাবা অতো গলগন্জে জালপাঃ 
কোষ এব দের] ইত্যান্ঃ। জাঁণকর্কার পারি- 
ততিজ্ঞ।লাবুঃ, অন্যে তু কুম্মাগুভেদ ইত্যাহঃ 
ব্যবহারন্ক পুর্বোগের)  তরুণমিঙ্যচিরজাতং। 
জলবুভভী পাকা, ভস্য। ভল্ম গ্ানীয়ক্ষাররিধিন] 
গোয়ুতেণ বিপাঠ্য পরিআব্য চ গিরেৎ। উপনা- 
হনমুফ্বহরগালেপঃ ক্কেটক্রাবৈরুলমাহমইতৈই) 
শ্বেত শ্বতগিপিষ্িকা শেেভাগরানিতা ১ ৪ 
গলগণ্ডরোগে যব, মুগ, পটোল এবং 
কটু ও কক্ষ ভ্রব্য ভোজন করিতে 
দিবে | এবং বমম, রুক্তমোক্ষণ ও 
গলগণ্রোগে ব্যবস্থা কারবে। 
হস্তিকর্ণ, পলাশের মূল, তুলো" 
কের সহিত পেষণ করিয়। ঈষদুষঃ ক- 
রতঃ (বথোপযুক্ত মাত্রায়) গলগণ্ডে গ- 
লেপ দিলে গলগণ্ড রোগের শাস্তি 
হয়| 
শ্েতসর্বগ, শণবীজ,  শজিনাবীজ, 
ভিনী (মসিনা), যব ও মুলার বীজ, 
এই সকল দ্রব্য সমানাংশ গ্রহণপুর্বাক 
অঙ্লতক্রে্র সহিভ একত্র পেষণ করিয়। 
প্রলেপ দিলে গলগ্ড, গ্স্থি ও সদারুণ 
গলগণ্ড আশু বিলয় পরাগ হয়| 
পরিপক্ক ভিতলাউর রষে লাশ 


বিটলবণ ও টসন্ধবলবণ মিশ্রিত করিয়। 


নস্ক্য গ্রহণ করিলে 278 শাল- 
গগুরোগ নিশ্চর বিনষই'হয়, |. 

পাস্ছাভম্ম পানীষপ্ষ!র নিল গো" 
গুত্রসহ পাক, করুড বন্্রপুত করিয়া 


£ 


পপি ৩৩০ 


ফাল াপোশা িািআাজ 


.- : ঘইবে | কোররবান্ভোলী উক্ত ও রস 
| পান করিলে. গলগণ্জ প্রশান্ত, হয় ॥ 


গিয়া .ও..রসোল একত্র পেষণ 


করিয গ্লগণ্ডে উফ. প্রলেপ দিলে 


গল্পগও কুটিত হয়, তৎপরে জ্রাৰিত 


 হইয়। গলগগুরোগের শাস্তি হয়| 


পঙ্ক তিক্ত অলাবুর মধ্যে জল কিবা 
মদ্য পুর্ণ রুরিয়। অগ্তাহপর্য্যস্ত রাখিয়। 
দিবে | পরে হ্থুগ থাভোঁভৰ হইয়া ধথো- 
পযুক্ষ মাত্ীয় '& জল বিশ্বা দদ্য পান 
কৰিলে গৰগওড বিনষ্ট হর | 
কটফলের চূর্ণ গলার মধ্যে ঘর্ষণ ক. 
(রিলে কিস্বা .' শ্বেতঅপরঃজিভাঁর মুল 
ঘুতের, নহিত (উপথুত্ত পারমাণে) সেবন 
করিলে গলগণুরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১.॥ 
মহিষীস্থ এবিদিশ্রুং লৌহমলনর্ণস্থতং 
“খ্টে নাং |- অন্তধুমবিদগ্ধং লিহা- 
'ম্মধূমাথ গলগণ্ডে ॥ ২ ॥ 
মহিষ'তাঁদৌ।-পুরাণলৌহমলহ মহিবীয়াত্র 
মানংস্থপয়িত্বা।অন্তধুষং দগ্ধ নুন) লিহখা 
তর্ধ 0২01 
. লৌহমল- ( (অত্র) এক মাঁস পর্যন্ত 
মহিঘীযত্রের সহিত একটা ঘটে রাখি! 
দিবে | পরে এ লেহমল অন্তরধুয়ে 
ছগ্ধ রুরিয! গলগণ্ডরোগে মধুর সহিত 
(উপযুক্ত মানায়) এুত্যহ লেহন ক- 
রিংত দিবে ২॥ 
. বজিজ্বায়াঃগাশ্বতোইিধস্তাৎ শিরাছা- 
। দশ কীর্তিভাঃ। তাদাং কুলশিরে 
কৃষ্ণ বিদ্ধান্তে শনৈহ শট? ॥ বড়ি 
.শেলৈৰ সংগৃহা কুশপত্রেণ বুদ্ধিমান 
মুডে রঙে ব্রণে 'ভল্মিন্‌ দদ সগুড় 
সার্ডুকং | ভোজনথণনভিযান্দি যুষঃ 
কৌলথ ইধাতে 1 কর্ণযগরাহি: সন্ধি- 
: অধ্যাভ্যাে স্কিতঞ্চ যৎ | উপর্বযপরি 
ভচ্ছিন্দ্যাদ্‌ গলগণ্ডে পিরাজ্যং। 1৩1 








| 
| 
| 


"1৮ চে. 





কিনারা ইত্যাদে | কুষস্বংলশিরে বড়িশেন 


1 শনৈহ শনৈঃ সংগৃহ কুশপত্জেণ শম্াবশেষেশ 


ছিন্দ্যা দি বয়ঃ। : - তন্রিন্‌ ব্রণে অন্তরকে সি 
ষ়াউরকিং ভকয়েছিতি 'অন্যেস্ু দদ্যাদিতি 
পঠস্তি তন্মতে ভক্ষণাথমিতি শেষঃ কণযুখিবহিং 
সম্বারিতি কণয়োঃ পঠসনীগে সা ত 
সিত্যনথয়ই 1৩11 17 


জিন্বার অধোদেশে ও পার দ্বাদ- 
শটা শিরা আছে, তন্মধ্যে ছুই পার্থ 
যে ক্বর্ণ ছুইটী স্থূল শিরা আছে 
তাহা বহশছাই। শনৈঃ শনৈঃ আকর্ষণ 
করিয়া কুশপত্াসবদ্বারা। ছেদন করিবে 
গরে গুড় ও আর্ক এ রজসুত্রণে 
গ্রদান কারিবে এবং কুলখবলায়ের ্ 
পাঁন ও রোগরৃদ্ধি না হয় এপ 
হার করিবে | 
কনছয়ের বহিঃসন্ধির নিক যে 
নি শৈরা আছে গলগগুরো। 7 তাহা 
উপঘু্যপরি বেধ করিয়া রে ॥ ৩॥ 
গীত 
বিভক্ষারসি্, গ্রারাসস যয হি 
শুভিং। বটুত্ুখী লস: কটুতৈলং 
বিপাঁচয়েৎ |. চিরোথসপি নম্তেন 
গলগণ্ডং বিনাশয়েছ ॥ ৪ ॥ 
তু, উওলে।--উপ্জ ব্চ, কটুতুতবীফলস ইতি 
গররিশত তিক উথীফপস্য চু নিশ্থরস ইত্যাহঃ ১ 
বিভদ্গ, যবক্ষার, সৈঙ্কাব, বচ, রাঙা? 
চিতা, ত্রিকটু (মরিচ, পিপুল ও শুই) ও 
হিং এ এই নকল দ্রবোর ঝলক ও চু 
গুণ পরুতিক্ঞভুম্বীফলের (ভিতলাউ। 
রসমহ কটুতৈল ফথ;বিহিত নিয়ম 
সারে পাক করিবে। এই তৈলের নদ 
গ্রহণ করিলে? চিরকাঁলজাত গলগণ্ড 
রোগ বিন হয় ॥৪॥ 
অন্ৃতাদ্্যং ভৈলদ্‌ 
তৈলৈং পিবেচ্চান্বৃতবলিনিন্ব 
.হুংসাহ্বর [বৃক্ষকপিপ্পহীভিং. 8. 


টা ॥ 





রসি 


- দিদধং বলাভ্যা্ সদেবদার: 
(হিভার নিতঃং গলগণ্তরোগী॥ ৫). 
তৈলমভ্যাছি। 1 দ্ছাক্ষতস) ॥ অসজরন্ী থডুডী। | 
হংসাহহা, এ রক্ষক কুটদঃ। যদাহ 
বন্ডিটং- টঙ্জহংসপাদীবলাদ্ঘটরত। 
সাধিত পঙােস্েমং সর্ক্চদেহদারুভ্ডিত্িতি । 
আন্যেসক হিংকাছয়ে ইতি পঠিত, রক্শ্বেতপুম্প:। 
ভেদেন কালাকড়াদ্য়ং ব্যাখ্যানয়স্তি। অমুত- 
বঞ্রািভিঃ কাখকল্কৈরিতি চক্তিকা ৷ আন্যে তু? 
এস্ডিঃ স্ধঃ কহ জলং চতুওএমিত্যাহত 1৫॥ 

গুলপ, নিষ্ব, হংসপদী, কুরচিরছ'ল, । 
পির্জলী, বেন্ডেলা, শ্বেতবেড়েলা ও দেব- 
দাক, এই সকল দ্রব্যের কল্ষ এবং 
ক্কাথ মহ তৈল পাক করিয়া গলগণ্ড- 
রোগী যথোপযুক্ত মাত্রায় পান করিবে | 
মতান্তরে উক্ত ভ্রবা সকলের কঙক, 
ও চতুগু« জলের সহিত তৈল পাঁক। 
করিবে ॥ ৫॥ 

মাক্ষিকাঢাঃ সর্ুৎপীতঃ কাখে। বরুণ 
মুলজঃ ! গগুমালাং হরভ্যাশু চির- 
বালানব্ষিনীং | পি! জোষ্টা্থন! 
পেয়াঃ কাঞ্ধনালত্ব্চঃ শুভাঃ | বিশ্ব 
ভেষঙ্নংযুক্ত! গণুমালাহরাঃ পরাঃ | 
আরঙ্ধশিকাং ক্ষিপ্রং পি্থী তগুল- 
বারিণ! | সন্যউ্নস্ত প্রলেপাভ্যাং 
গণমালাং লঘুদ্ধরেহ | গগুমালা- 
ময়ার্ডানাং মরি যোজয়েহ। 
নিষ্ু ্াশচশকাং সম্যগ্ারিণা পরি- 
পেফিতাং ৬ ০ 

১ অ্পরং গঞ্মালাচিকিওসা 1 মাক্ষিকাদ্য | 


ইতি সর্দিতেুকবারং | ' জো্টাখুভত্ডুলোদকং | 
কাঞ্চনাল£ কাঞ্চনঃ। আংরগ্ধধসা শিফা। মূলরং 


| 


বকণৃক্ষ-সুলের কাঁথে মধু মিশ্রিত ; 
করিয়া একবার পান করিলেই চিরকা- | 





| গশুমাঙ্গা বিনষ্টাহর 1... 





লালা: গপ্মালা রোগের শা ূ 


ই: ::47: 





৪৪৯০. 


ফনবৃক্ষর ছাল". 





বইঃ পেষণ করতঃ সি নিশাহযা 


(উপধুজ মাত্রার) পান কাঁরলেগতি- 
মালারোগ নষ্টহ্ 1 7 8. 
বর্ধোপযুক গরিমাঁণ শোনাহ্বৃকে এ 
মূল তঙ্ুলেদিকলহ পেষণ করিয়া মন্ঠ 
গ্রহণ ও গগুমাঁলীক় লেপ: কারিতল 





গণষালা-সীডিতাক্ি শির 
৷ স্থূল জলছারা। সম্যকৃষণপ পেষণ বাধিবী . 


ডি 


নম্য গ্রহণ করিবে 1৬ | 7 
কোষাতকীনাং ন্বরনৈন নসাং 
তস্থযান্ত বা পি্ললী সংঘুতেন 1:71 
তৈলেন বারিউভবেন কুর্যা। 
দবচেপকুল্যে মহমাক্ষিকেন ॥ ৭ 
ফোষাতবীত্যাদি ।চত্বারোযোগাঃ। "জপ 
লীসংযুক্তেনেতি পদং কোধাতকীনাঁং কবলে, 
ত্যনেনাপি মন্বধ্যতে । কোঁধাতরী, খোয়কঃ 
তন্যাঃ শ্বরসঃ এবং তিজতুম্বা অপি। অরিষ্ট- 
ভবেন নিশ্বফলজেন তৈলেন হুতীয়োযোগঃ অরি- 
উভবস্যেতি পাঠীত্তরে--অরিষ্টজলস্যেতাথঃ | 
বচোপঞুল্য ইতি ।--গিষ্কী মধুন/খযাতি হিখেয 


৮ 


| মিতার ।। ৭।। 


উপযুক্ত পরিমাণ পিঞ্দী চি. পি 
শ্রিত ঘোবাফলের স্বরদ অথবা. তিত্ু- 


। তুস্বীকলের (তিতলাউর) রদ: রিদ্ধা নিশ্থ 
৷ তৈল অথব| বচ ও পিঞ্পলী: এাত্র 


পেষণ করতঃ মধুর সন্ধি নস্য গ্রহণ 
' করিকে | এই চতুর্কিধ নন্য গ্রহগ কু" 
। রিলে গণ্ডমালারোগ বিনষহয়॥ ৭॥ 
জা বা: গিরিক্দযা বা হুলং গোসুত্র 
যোগতঃ | গণুলালাং হতেও পীতং 
চিরকালোখিতামপি ॥ অলম্ুধাদলো- 
ছুতাৎ স্বরপাদ্দেপলে পিরে|.অ- 
পচ গগুনারায়াঃ, কামলায়াশ্চ মা 
শনঃ1॥ গগগ গুগণুমালাঃ .বুরণ্াশে, 


বরপ্রৃক্ষের 'সুল ২. ছুই সেন, জল. | বিনাশয়েহ |. পিং জোষঠানুনা মং 


অর্ধ সের, শেষ অন্ধ পোয় |. : 


লেপাহ ত্র! জং ৮. 









হজগোরক্ষকন্ধগী7  গিরিকনীর্বেহাপরা- | 
জিত; অপখুবা সুত্িতিকা অলখুযো। বা) ৮৪ 


রাখালশশার মূল (ইন্্রবারুণীর মল) 
অথব। শ্বেত-অপরাজ্সিতারমুল গোমুত্রের 
সহ্থিভ-পেষণ করিয়া উপবুক্ত পরিমাণে 
গ্রহপূর্বক) পান করিলে চিরকালজাত 
খাগুমালারোগ, বিনষ্ট হুয় ॥ 

মুগ্ডিতি ক! (মুণ্ডরী) পত্রের ্বরস হ 
দুই পল্প পরিমাণে পান করিলে অপচী, 
গগুমালা ও কানঙায়োগ বিনষ্ট হয় |. 

উক্ত ঢুই পল অর্থাৎ ১৬ যোল'তোলা 
স্বরম আধুনিক লোকের পাক্ষে উপযুক্ত 
ময়, সুতরাং চাটি মাত্র! স্থির 
করিয়া লইবে। 

র্বন্তি (বামুনহাটার মুল) তুলো, 


দক সহ পেষণ করিয়। প্রলেপ দিলে 


গলগণ্ড, গগুমালা ও কুরগুরোগের 
শাস্তি হয় ॥৮॥ 


চুছুন্দরীতৈলয্‌-_ 


জভানানাশয়েৎ ক্ষিপ্রং গণ্মালাং 
সথাধাঞ্চণাং | ছুটুন্দর্যযাবিপন্কন্ত ক্ষণা- 
ভৈলবরং ধাবং ॥ ৯ ॥ 


অভাঙগা দিতাদৌ।_চুচুন্দরী চুছুযা ইতি 
খাতা ফৃষিকাকুহিঃ তস্যাঃকচ্ছে জলং চতু 
নং । ৯৪ 


চুড়দদরী অর্থাৎ টু নার কজ্ক ও 
চতুগু /শ জলের সহিত যথাবিহিত নিয- 
মান্ুসারে তৈল পাক করিয়া অঙ্গে ম- 
দম করিলে সুদাকণ গণ্ডমালারোগ 
নিষ্ছ্ন শীত্র বিনষ্ট হয় ॥ ৯। 

:শাখোটকবিশ্বাঙ্যং চৈ লঘ-_ 

গণুমালীপহং তৈলং দিদ্ধং শীখোট- 
কত্ুগ। বিশবাশ্মারনিড “শীসাধিত- 
গ্াপিনাশনং ॥ ১০ রর 


শঞমালাপমিডাদিশাখোটকঃ ত্বচ। ত্বয়সক- 
চ্রূপয়া ভঙতেংপুক্িং শাখেট কর সন 


বসে ৩৮ ইরাজাগােিলাজো নত শিস তিনিও 





সিশ্কং তৈলং না নন সাবির হাত বি্ী 
ত্যাদি।--যোগাস্তরং বিশ্বী বিদ্থিরিতি খ্যাতা 
ডেলাকুচা ইত্যন্যে। অঙ্বমারঃ করবীরঃ বিশ্বা- 
দীনাং কঙ্ষেকেলং চতুতপি্ মতি গয়দাম: ৭ ১০। 

শেওড়া বৃক্ষের  কঙ্ক, স্বরদ ও 
চতুগুণ জলের সহিত যখাবিহিভ নিয়- 
মানুসারে তৈল পাক করিয়। নস্য গ্রহণ 
করিলে গলগগ্ডরোগ নষ্ট হয় | ভেলা- 
কুচ, করবীর ও নিমিন্দাপত্রের কক ও 
চতুণ্জণ জল সহিত তৈল পাক ক- 
রিয়া নসা গ্রহণ করিলেও গণুমালা 
| রোগ বিনষ্ট হয় ১০ ॥ 


নিগুশীটতলম্‌ 


নিগুস্তীহ্বরসেনাথ লালীহক 
লিকিতং | তৈলং নল নিহস্তশু গণ 
মালাং হুদ।রুণাঁং ॥ ১১॥ 
নিখ্ুত্তীত্যাদৌ ।-নিগ্তনীঙ্রবস্হুগ্তণঃ ১১১৫ 

নিমিন্দাপত্রের স্বরদ ও বিষলাঙ্গলি 
যার মূলের কল্ক সহিভ যথাবিহিত 
নিয়মান্ুসারে ভৈল পাক করিয়া নস্য 
গ্রহণ করিলে মুদ্বা্ণণ গগুমালীরোগ 
বিনঞ& হয় ॥ ১১।॥ 

বনকার্পাদিকামূলং তওুলৈঃ সহযো- 
, জিতং | পক্জ। তু পুপিকাং খাদেদ- 
পচী নাঁশনায় চ॥ শোভাঞ্নং দেব 

দু কাঞ্িকেন তু গেষিতং |কোষ্চং 
প্রলেপতো হন্যাদপচীমভিহুস্তরং ॥ 
সর্ষপারিষ্পত্রাণি দগ্খা। ভল্লাতকৈঃ 
সহ] ছাগমুত্রেণ সংস্উমগচী 
প্রলেপনং ॥ ১২) 


আগচীচিকিৎসামাছ বলেভ্যাদি-ত্রয়ে।তা" 
গাতগুলানাং তেষদস্যৈকঃ || ১৯1: . 

বনকাপাসের সৃল ও তুল একত্র 
পেষণ করিয়া তাহাদ্ধারা পিষ্টক প্রন্তত 
করিবে। হ্যা বেবন করিলে ঠা 
বিনষ্ট হয়| - 





 গলগণ্ডসপতমালা-চিকিৎমা | 


শকিনা ও দেদার, (কারিক সঙ 
পেষণ করিয়া উ্ণ করতঃ লেপন ক- 
রিলে অপচী বিনষ্ট হয় | 

তুল্যাংশ ম্বেসর্ষপ, নিশ্বপত্র ও 
ভেল] দগ্ধ করতঃ একত্র ছাগন্ত্রে পে- 
ষণ করিয়া যথোপযুক্ত মাত্রায় প্রলেপ 
দিলে অপচাঁরোগ নষ্ট হয়॥ ১২॥ 
অশ্বথকাষ্ঠং নিচুলং গবাং দন্ত দাহ- 
য়ে! বরাহ্মজ্জসংঘযুক্তং. ভন্ম হস্তা- 
পচীং ব্রণান্‌ ॥ ১৩।. 


অম্মথে হ্যাদৌ ।-বরাহমজ্জযোগসামেগঃ 0১৫ 


অশ্বথকাষ্ঠ, হিজলবীজ ও গোঁদন্ত 
একত্র দগ্ধ করিবে, পরে এ ভল্ম শুক- 
রেনু বসার (চর্ষির) সহিত মিশ্রিত ক- 
রিয়। প্রলেপ দিলে অপচী ও ব্রণরোগ 
বিনষ্ হয় ॥ ১৩। 


পাঞ্চিং প্রতি দ্বাদশচান্ুলানি 
নিগ্ধেন্্বস্তিং পরিবর্জজ সম্যক | 

বিদার্য্য মতস্যাগুনিভানি বৈদ্যো 
নিষ্কষ্য জালান্যনলং বিদধ্যাৎ ॥ ১৪ ॥ 


গষিৎ পুতীত্যাদি।-স্থঙ্ষতন্য। পার্ষি 


গুল্বস্যাধোদেশঃ পাঙ্চি নারভ্যদ্বাদশাুল।নি 
মিপিত্বা পরিমায় ইজবন্তিং দ্যনুলং 
বিদারিত্বা জালানি মেদোজাল।নি মতস্যাণ্ডেন 
সঙুখান্যাকষ্যাগিং শিদধ্যাদিত্যর্থঃ। এবমপ- 
চ্যাুলোচ্ছেদাহ শন || ১৪11 


অপচীরোগে গুল্‌ফের অধোদেশ 
ইইতে দ্বাদশ অনু অর্থাৎ ১২ বার 
অঙ্নুল পরিমিত (ইন্দ্রব্তি ও ছুই অঙ্গুল 
স্থান পরিত্যাগ্ণ গা স্থান অস্্দ্বার| 
বিদীর্ঘ করিবে এবং মওস্যডিঙ্ের ন্যায় 
যে এক প্রকার মেদোঁজাল দৃষ্ট হইবে 
অহ! আকর্ষণ করতঃ অশ্রিদবারা দগ্ধ 


করিয়া দিৰে। এইবপ করিলে অগপচী, | 


রোগ লমূলে বিনষ্ট হয় ॥ ১৪ ॥ 


পরিত্যজ্য 





| 

















রশানতরে ॥ দডোৎপলা টে রঃ 


বন্ধং পুষ্েইপচীং জয়েছ | গামা" ৃ 


গন্ক বা ছিন্্যাজ্িহ্বাজগতে. 
শিরে॥ ১৫॥ বন ৮ অন 
কক্ষানপরস্ষিগভাগচীধু বাহগণমেৰ: কর্্দাতি 
মাণবন্ধেত্যাদি। মন্বছে চন্যবংহসন্ধঃ ত্র 
মনিবন্ধান্থাগুলমেকং জয়ং বা পরিত্যজ্য রেখ 
কার্য | অটত্রব, লন্জকর্মাজরমহি. : ছিজ্্যাদি- 
ত্যাদি || ১৫|। 
কক্ষকর্পর গত অপচীরোগ শীস্তর 
নিমিত্ত -শিবন্ধের উপরি এক অগ্নুলী 
৷ অথব| দই অঙ্গুলী স্থান পরিত্যাগ ক- 
৷ রতঃ অস্ত্রধার। এক এক অগ্গুলী অন্তর 
। ভিনটী রেখা বৎ ছেদন করিবে 
দুণ্ডোৎপল অথব! অপাগার্গের মুল 
পুষ্যানক্ষত্রে উদ্ধত করিয়! গলদেশে 
বন্ধন করিবে | কিন্বা জহ্বার নিশ্বে 
ছুইটা শিরাচ্ছেদ করিয়| দিবে | ইহা- 
দ্বারা অপচীরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৫1 
ব্যোষাদ)ং ভলম্‌-_ 

বোধং বিভ্ঙ্গং মধুকং নৈষ্ধবং দেব- 
দা চ| তৈলমেতিই শৃতং নস্যাৎ, 
কচ্ছামপ্যপচীৎ জয়েৎ ॥ ১৬॥ 
ব্যেষমিত্যাদৌ।-জলং চতুপ্ত ণং | ১৬। 


ভ্িকটু (রিচ, পিপল ও শঠ), বিড, 
যষ্টিঘধ; সৈন্ধব ও দেবদাকি, এই দকল 
দ্রব্যের কনক ও চতুগ্তগ জলের সহিত 
যথাবিহিত নিয়রমান্বসারে তৈল পাক 


ডি ১৮ 


করিয়া নস্তয গ্রহণ করিলে অতিরৃচ্ছ- 


সাধ অপচীরোগ ও বিন হা 
থাকে ॥ ১৯ 
চন্দনাদ্যং উল ৪, 
চন্দনং সাঁভয়] লাক্ষা রি 
রোহিণী | এভিন্তৈলং  শৃতং' পীভং 


সু 
 সঙ্ামীবারসোিত জারজ যত 











উরি ,স্জত- 
যুশীরং লা চাদকুরো হন 
তৈলং প্রসাদিতং গং লমুলানপতীং য়েদিতি 
বাতট সন্্বাহাৎ 1 5811 7:00 


৮8 বে চত্রজান্তঃ |. 


৯: 445 এএএসল লনা 


রম্তচম্দন, হরীতবী, লক্ষ! (লীহ' অ-. 


থব গালা), -বচ ও কট্কী, এই'ঈিফল 


দ্রবেোর কঙ্ক ও চতুণ্তণ জলের সহিত 


রিবে | , এই তৈল পান করলে সমূলে 
অপচীরোগ বিনষ্ট হয় 1১৭ 


গুধাদ্যং তৈলম্‌-. 


গুঞ্জাহযারিশ্যামার্ক নর্ষপৈসূ ভ্রসা- 
ধিতং | তৈলম্ত দশধ] পশ্চাৎ কণা 
লবণপঞ্চকৈঃ ॥ মরিচৈষ্চ িতৈযু'জং 
সক্ধাবন্থাগছাং জয়ে | অভ্যঙ্গাদগ- 
চীং নাভীবল্গীকার্শো হর্কাদত্রণান্‌ ॥১৮। 
স্ঞ্জেত্যাদৌ।-হ্য়ারিঃ করবীরঃ তস্য মূল । 
শাম] বৃদ্ধদ্বারকঃ অক্্য ছীরং গোম্াত্রং চতুগ্ত গং 
তথা দশধ| গ্রাকঃ ততঃ কণালবরণপঞ্চকুং নরিচ- 
চুণং প্রচ্ষিপ্য এযোজাং | কণাঁসবণগঞ্চকম- 
রিচৈরিত্যেকগদং | সৃততৈলবসামজ্জাবেসবা- 
রপয়োদধি । নাংসধাঁরনথোয়াভমিতি || ১৮|| 
'গুজা (হচ), করবীগুল, বৃদ্ধাদারক 
(বিস্তারক), জাঁকন্দের মূল, সর্ষপ বজ্ক 
ও তৈলের চতুগ্ুণ খোমূত্র, এই সকল 
দ্রব্যের মহিত তৈল ক্রমে দশবার যথা- 
নিয়গে পাক করিবে এবং পিঙ্জনী, পঞ্চ 
রণ, (সৈন্কাবলরণ, বিড়লবণ, দৌব- 
চ্নালবণ, সামুদ্রলবণ ও উদ্তিদলবণ), ম 
(বিষ এই সকল জরযোর চূর্ণ উত্বীতে মি" 
শ্িত করিলে / এই তৈর্ল যথাবিধি 
পাক করিয়] অঙ্গে মর্দন করিলে সর্কঞী- 
কার অপচী, নাঁভীব্রণ, বলসীক, অর্শো, 
অর্ঝ,দ ও ব্রণরোগ এশমিত হয় |১৮| 
পরনথিঘামেযু কুন্বীত তিষক্‌ শোধ" 
গ্রতিক্রিয়াং | পক্কানাপটা সংশোধ্য 
রোপয়েদণতেষজৈ: ॥ ১৯৬. 


] ছত্রণোজমগত্াদি 











রা রি হা [তেলের ০. 
তি ক্রিয়ামিতি ব্রণশোথ চিকিৎসিতং চ্চ সুক্ষ 


বিরান, ৃ 
বিধং | ১৯। 


অনন্তর গ্স্থিরোগ চিৎ সা কিধিভ 
হইডেছে। অপক্ক গস্থিবে, গে বিচক্ষণ 


। বৈদ্য ব্রণশোখোক চিবিৎসা করিবেন | 
বখাবিহিত মিষমাঞুসায়ে তৈলগাফ ক-। 


এবং গ্রন্থি সকল পরিপক্ক, হইলে ছেদন 
করিয়] ব্রণরোগোক্ত, উতষধদ্থারা ব্রণ- 
শোধন করতঃ £-৮55 করিবে গ্ৰং 
নিম্নলিখিত শুষধ সমূহ বরণে লেগন 
করিৰে ॥ ১৯ ॥ 


হিংআ। সরোহিণয্থতাচ ভাগ 
স্ঠোণাক বিশ্বাসরুকুফগন্ধাঃ। 
গোপিস্পন্টাঃ সহ ভালপন্যা 
: গ্রন্থৌ বিধেয়োহনিলজে গ্রলেগঃ ॥*1 
হংজেত্যাদ।-এুক্ষতসয। হিংসা কাজাকড! 
কৃষ্ণগন্ধা কৃফ্ষশোভাঞন2। গোপিভ্তীপঞ্ক। হড)এ 
গোজাঞ্চ [পঞ্টেতি পাঠাত্তরে গোজীশাখোডকঃ 
কিন্তু গোজাপ।ঠে ঘুক্তঃ আহর্কেদসাকঞ্নাপাৎ। 
তথ। সুক্রঙগীঝা কিঃ ব)/)।৬২)%॥ তালগগী 
তালসুল || ২০ ॥ ৃ 
কালিয়াওকড়া, কট্‌কী, গুলপ্চ, বা- 
মনহাটী (ব্রদ্ধষঞি), শ্োঁণা, বেলদুল, 
অগুর, শাঁজনা ও তাঁলমুলী; এই কল 
দ্রব্য (যথোপযুক্ত মাত্রায় গ্রহণ করতঃ) 
গোঁপিত্তে পেষণ কারয়। প্রলেপ দিলে 
বাতজন্ গ্রহ্থিরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২*॥ 
জলাত্মকাঃ পিতকভে-হিভাগ্ 
ক্ষীরোদধাত্যাং পারষেচনধ 1 
কাকোলিধ৭স্ত্য তু শীতলান 
[পবেৎ কথায়াণি সশকয়াণি তি ঠা. 


পৈস্তিক গ্রহথিরোগে ঞ্ধেক বসা 
রক্তমোক্ষণ এবং এুগ্ধি ও. জল একত্র 
মিঙ্থিড করিয়া সেচন করা হিত্কর | 
এবং কাকোঁল্যাদিগণের কথায় 'শীতল 


রি শব বস ॥ উই, 


টিসি পি টটিসইহছেও উন 





য়া র্ষরার রন পা 
ধের চির 
ভাকারসেনেক্ুরমেন, বাপ 
চর্ণং পিবেদ্ধপি হরীতকীনাং | 
মধুকজব্বর্,ন. বেতঙানাং ৃ 
ত্বগতিঃ প্রদেহানবতারয়েন্জ$ 1২২, . 
্রন্থিরোগে জাক্ষারল জথবা ইচ্ফুরসের 
সহিভ হরীভখী চর্ণ (উপযুক্ষ মাহায়) 
পান করিবে অথৰ] মউযাকুস, জাম, অ- 
জ্ঞনবৃক্ষ ও বেত, ইহাদিগের বল্কল 
গ্ষেণ করিয়া প্রলেপ দিবে ॥ ২২ 
হতেষুোযেষু বথান্পুবা! 
গরস্থোভিষক্হোক্সদমুখ্িতে চ | 
শ্বিশ্নে চ বিশ্লাপনমেবকুর্ষা। 
দর্ুষ্রেগুদুশদীস্ুতৈশ্চ ॥ ২৩ । 





পুষ্ট 


অতেষু দোষেছিত্যাদি |বমনাদিভি তথা 
*ক্তমোক্ষণেন দোষেষু ককা দিরক্কাস্ডেষু হতেযু 
হি যথানুপূর্ষে্েতি স্নেহ শ্বেদাদিক্রমং কৃত্ধে- 
ধু । দৃশদীনুতঃ শিলাপুত্রকঃ অত্র ছন্দোত- 
১৭ খআনস্ত্যাচ্ছ 


। কালা কালাকড়া, 
 সবভাকয়োঃ ক্ষীরং ৷ ভল্লাতকাস্থি ভ্লাতকবীজঃ । 


 বিকলতীরখধফারসত: নত 
কাকাধসীভাপগহক্ষইলৈ:1: 71. 
“অলেপয়েদেনমজাবুঙাগী 
ক্রগ্রকাগামদলৈশ্চবিদ্াদ।' 
দ্ীচিরকমূলত্বব ছহপর়সীগুড়ঃ| 
ভঙগাতকাস্থি কাৰীশং লেগ্পোভিম্যা" 
'ক্ছিলামপি ॥ র্থা্া কা দিক্জিলেপো' 
মাতৃথাহকবীটজঃ | সাজা হুলধ+ 
ক্কারঃ শান থ্বিহঃ| প্রলেপো 
বিহিত ীক্ষোহস্তি থা দি 
কান ॥২৪॥ 


ভিজা 1--ম্নাস্ত একোষোগ ি 
চঞ্জিক], বিকস্কাতো বহি বেখর ইতি খ্যাতঃ 
কাবণস্ী গু ওসয। সুলং, কাঝাদমী ক্ষাকতি- 
নক” তাপনরৃক্ষকঃ পুরীর কা, জলারু, কটুতুস্ী, 
মঞ্জিতা বা। জহার্কপয়মীতি 


কাশাশং ধাতুকাশীশ নাতবাহিক্ককীট: পাক, 


: ধাগন্ধাকী স্তি খ্যাডঃ 11 2৪1). 


ন্দোনার্গাণাত || ২৩০) 


শ্রোম্মক খ্রস্থিরৌগে রোগীকে যথানু- 


পুর্সাক ন্নেহ এবং শ্বেদাঁদ ক্রিয়। করা 
ইয়। বমন, বিরেচন এবং রক্মো- 
ক্ষণ দ্বারা দোষ নিসারিত করতঃ গ্র-: 
হ্বিভে স্বেদ প্রদান করিবে | এবং | ] 
স্বেদ দেওয়ার পরে অন্ুষ্ বংগ এবং: 
শিলাপুত্রক (লোড়া) ছার! বি্গাপন : 
(বসাইয়া জি করিবে ॥২৩॥ [ 


| 


(২) কীকেল্যািগণ ধধা-কাঝোলী বি 


শ্লৈষ্মিক গ্রছিরোগে বৈচরৃক্ষ (বঙ্থ,ব 
বা বাৰ্লাবৃক্ষ), শোগালু, কু'চমুল, গাব, 
জীবপুঠিকা, ভিতলডি, যামনহাটী, ক- 
রঞ্জা, ক:লাওকড়া, মদনকল, বিচক্ষণ 


: বৈদ্য এই সকল দ্রব্য উত্তমধপ প্লে 


| করিয়া গ্রন্থিতে প্রলেপন করিধেন 1 
দ্তী, চিতারমূলের ছাঁল, সিজেরশ্সীর, 
জাকন্দের ক্ষীর, গুড়, ভেলার আগঠী ও 
হিরাকন, এই সকল দ্রব্য একত্র উত্তম. 
৷ বপ পেষণ করিয়া প্রজেপ দিলে শিলা- 
! পর্য্যন্ত ভিন্ন হয় ্রস্থি তি হইবে 


কারী, জীন, । নি তেতাবে বংশলোচন), | তাহার আব ফা ফি রি 


রী (মুগানি) নাগ (মাসানী॥ মেদা, | 
বহামেদ। ( 1 অভাবে 'অশ্বগন্কা ও মহামেদার | 
টপ ৃ তা অয়োগ করা বাইতে পারে), 





ক্ষ কা ্ধ (অঞন্ডানে বলে) বৃষ্ষি 'অজাবে 
রা হাক্ষা কিন্মিস্)) জীবা, হী ও 


কস, বাশলোডন: পতাকা, পুক্জ | এবং সাচিকষার, সলকতম্ম ও 


পাতকুড়া পণ জা লেপন ক- 
রিলে গ্রন্থি ও আ্ধদাদি বিন হয়| 
ন্বার! 
তীক্ষ, প্রলেপ দিলেও হি অর্ক 


ভি 8৪৭ ॥ 


১৭0 


. 


এত্ত)... 





ৃ  আহীনম্জভারপহা চি | কোজ্যাদ . জবর । কাযরিকেনি 
মুদ্ধ.তাবাসিং বিভবীতইবাতে 4. কাযগ্রহণং শিরোবিরেচনবুাসার্থং॥ ২৭ ॥ 
ক্ষার়েগ ভান গরতিনারজেত বাঁতজদ্য ঘর্কাদরোগে শিখব মাংস 

সংলিখানহলিখ্য, যথোপনেশং।২৫। অথব! বেশবারিহীরা। (৩) 'উপানাহন 


্রন্থীত্যা দি 1্ঞ্চতসা। ক্ষারেখেতি বিক- 
শপদোধাগেক্ষায়] তেন বাত 'বাউকাফেবক্িঃ | 
পিত্তেচ ক্ষার, ইতি এভিসারয়েদিতি, গুলে 
পয়েৎ | হথেপদেশ ঝিডি ধথ! শান্ং এতচ্ছা পিং 
বিদখিত ইত্যনেনাপি সন্বযধতে || ২৫] 
র্স্থানজাভ. নয় এইৰগ গ্রন্থি 
করে. অপক্কাবস্থাতেই উদ্ধত করিয়] 
শান্রানুদারে অশ্রি দ্ধ করিবে অথবা 
(পিত্বজনিত হইলে মংলেখন করতঃ 
ক্ষার প্রয়োগ করিষে ॥ ২৫॥ 
্রসথাবুদানাং ন বত্ে| বিশেষঃ 
প্রদেশহে হাক্কৃতিফো বছষ্যে | 
ততাশ্চকিৎসেন্ডিষগ্ু'দানি 
বিধানবিদী-স্থিকিৎসিতেন ॥ ২৬ ॥ 
অর্ধ,দে গ্রস্থিচিকিৎমিতং হৌপপন্ধিক মতি 
দিশতি গ্র্থাবা দানামিত।াদি ।--আবিশেষ ইর 
অবিশেষ ইজ জেবয়ঃ তেন কুক্রডোজ্জ ভেদে।পি 
ভবত্যু্ঃ 1২5॥ ] 
অনন্তর অর্ধ চিকিৎসা বল। যাই- 
তেছে| গ্রন্থি ও অর্ধ,দরোগের স্থান, 
কারণ, আকৃতি, দোষ ও দুষ্ের, 
কতা প্রযুক্ত কৌন ইতর বিশেষ নাই, 
অতএব দাহাদিষিধিজ্ঞ বৈদ্যগণ গ্রস্থি- 
রোগের চিকিংসা প্রণা লীতে অর্ব,দরো- 
গেরও ভিন করিবেন ॥ ২৬॥ 
1ভাবুঁদেচাপুপনাহনানি ণ 
খসে বেশবারৈঃ | 
স্বোদং বিদধ্যাৎ কুশলস্ত নাড়্যা রা 





শৃঙদেণরক্তং বনতুশো হরেজ্চ ॥. 
স্বেদোপনা হাসদবনতপধ্যাঃ 
পিভাধুদে কারবিরেচনঞ্চ ॥ ২৭ | ূ 


৪ র্কনানি বিধানবিনিতি জাহাদিবিধিজ্ঞঃ। | 
নীড্যেতি আফীস্বেদবহিিম। 1 হেদোগনাছাদদ | 
ইডি মদুষ্যেদো 'জবঙ্েদঃ | মুধরুপশাহস্থ কা! 


এবং স্বেদ বিধানানুসায়ে নাঁডী স্বেদ 
করিবে এবং শুক্গৰারা পুনঃ পুনঃ বক্ষ 
মোক্ষণ করিবে | - / 

 পৈত্তিক চল মুছ স্বেদ-ও 
কাঁকোল্যাদিগণ (৪) দ্বারা মুছু উপনা- 
হম এবং লঘুপন্ক দ্রব্য পথ্য ও. কায 


' বিরেচন ব্যবস্থা করিবে ॥ ২৭॥. 


বিষ চোড়ুশ্থর 1 গোজী- 
পত্রৈর্ভশং ক্ষৌদ্রযুতৈঃ গুলিম্পেৎ | 

ক্কীকুতৈঃ সঙ্্রসপ্রিয়ন- 
গত্তঙ্লোধার্ড,নযষ্টিকাহ্ৰৈং | 
লেপনং শঙ্থচর্ণেন সমূলকভম্মন, | 
কফাবু'দাপহং কুর্য্যাদ্থযাদিযু বিশে- 
ষতঃ॥২৮| 


বিশ্বদ্যেতাদৌ।-উ়ম্বরঃ ফল্গুঃ কর্কপগত্ 
স্বাৎ শাকোমরুদস্তরুঃ গোলী দার্বিশাকঃ শাখে। 
টকে ৰা ক্ষৌদ্রযুক্িরিতি দর্জাদিভিঃ সন্বধ্যতে। 


। পত্তজং রক্তচন্দনং যষ্টিকাহ্বং যণ্টিমধুকং | ২৮ || 


অর্কা,দ স্থানে কাটডুম্বরপত্র, শেওড - 


৷ পত্র ও গোজিয়াপত্র ইত্যাদি কর্কশ 





6২) লি রান সং চির বানের। ॥ 

অস্থিচীন মাংস পেষণ করিয়া কিঝিঃত সিঙ্গ 
করিলে ভাহাকেই বেশবার কহে। স্মেদ এনান 
ঝালে উহার সহিভ কিকিত স্কৃত ও মধু সংযুরূ 
করিয়া লইবে। 

(8) নিম্নলিখিত দ্রব্য সমূহকে কাঁকোল্যাদিগণ 
বলে। কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, জীবক) খষ 
ভৰক অভাবে বংশ্লোচন প্রয়োগ করিবে), মু 
পর্ণ (মুগানী)। মাষগণা মোলানী), মেদ তে? 


[ ভাবে শ্যামালভা এয়োগ করিয়া থাকেন), মহা 


মেদ (মহামেদা অভাবে ও শ্যাহালত। ব্যবহার 
করিবে ). গুলঙ্ক ( খুভূগী ), কাঁকড়াশৃষ্ষি' বং" 
লোচম, গঞ্সকাষ্ঠ, পুণুরিয়] কাঠ, বন্ধ (অভাবে 
ৰল1), বৃদ্ধি (অভাবে ও বলা য়েঠগ কর! ছা" 
ইতে পারে), আক্ষা: কিসুমিসু নী , কুফর 
ও হষ্টিমধ। 


গলগঞ্ড গণ্য়ালী-চিকিসা [ 





থিহ 





| গন্ধ বণ ক করিয়া ধুন। ছু উজ পোকা সকলই: অর্কুছের নাংল 


লোধ, অর্ুনরৃক্ষের বদকল ও) খি- 

মধু, এই মকল ডরঁব্য একত্র পেষণ ক- 

রিয়া মধুর সহিত প্রলেপ দিবে | 
শঙ্টচূর্ণ ও সুলকভম্ম একত্রিত করিয়া 


প্রলেপ দিলে অর্ক বিশেধতঃ গ্রন্থি ; 


রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ২৮1 ্‌ 


নিম্পাবপিণ্যাককুলথকন্কৈ 
মাংটৈঃ প্রগাটৈষ্গধিমর্দিতৈষ্চ | 
লেপং বিদধ্যাৎ ক্রিনয়ো যথাত্র 
নষ্ষন্তযপত্যান্তথমক্ষিকা বা ॥ 
অল্লাবশিষ্টং ক্রিমিভিঃ গ্রজঞ্ধং 
লিখেতোগিং বিদধীভ পশ্চাৎ। 
যন্লঈমূলংত্রগু ত'অমীসৈঃ 
ঝেষ্ট্যপত্ৈ রথবারসৈর্বা ॥ ২৯ ॥ 


নিশ্পাবেত্যাদি | -সুশ্রুতস্য । নিশ্পাৰঃ শ্বেভ- 
শিশ্ষী পিণ্যাকম্রিলকল্কঃ ক্রিময়ে। যথাত্রেত্যতঃ 
গঃ* উৎপদ্যন্ত ইত শেষঃ। মুখ্চতি তত্র স্বচ্ছ" 
স্্ীতি পাঠে অগভানখ মন্ছিক্তাবেত্যতঃপরং 
সু্কচতীতি শেষঃ। এভহ কর্মণি ফলমাহ আল্পা- 
বশিষটমিতি সুক্রতস্য । ক্রিমিভক্ষণাদবশি- 
সহ লিখেদিতি অপ্পাৰশিষ্টং পৃতিমাহসং 
শান্ণ ছিন্দ্যাও আপ্পারশিষ্টস্য চ ভ্েদনেন 
আতুরসা মহান ক্লেশ ইতি ভাঙপর্যযঃ। ততো 
ইদ্দিং বিদ্রবীতেভি শক্ত্রচ্ছেদ নানভ্তরটাবশিক্টা- 
রাদমলস্য সনাগচ্ছেদায়জগ্মিং রিদধীত তথ্- 
নলাকয়। দহ অগ্নিকর্্মণি কুতিইপি যদার্ক দসা 
মলং তিষ্ঠে্ষ তদা কিং কর্তব্যমতাযাহ যদ্যল্প- 
হল মিত্যাদ্ি ।-অর্নদ্বলয যদম্পমূলং তত ত্রপ্বা- 
দিলোহাস্বীনামন্যতমেন কচিতৈঃ পরেঃ সঙ্গে 
স্বাগয়েছি'ভ বাখোয়ং নত ক্ষাঁরাদাবচকণাপে- 
কষা ত্রগ্থাদিপত্রবৈষ্টনেন চ তনুষ্ধলল্যার্ধ,দল্য 
সংঘর্শা্ শ্বরষের উপৃশনো ভবত।তি ভাবঃ। 
অপুরজং 4২৯৪ 


শ্বেতশিশ্বী, ভিলেরটখল ও. না 
কলগাই ;-ইহাদিগের কল্ক এবং মাংস 


একত্র দষির অহ্বিভ গণ মর্দন করতঃ 
অর্ক দস্থানে প্রবেপন করিবে.। -এৰপ 


রেপ অর্ক দেগোক। জলে ও | 


মক্ষিকাগণ সন্তান “প্রস্ বৰে। শ্বং 








ফেধন করিয়া থাকে |. উক্ত পোঁকা 


সকল” অর্ধ,দের মাংস সেবন বন্ধিলে 
যাহা অবশিষ্ট থাকবে তাহা! অস্সছারা 


কর্তন করিবে, ইহাতেও যাহ অবশিষ্ট 
থাঁকিবে তাহা অগ্নি প্রয়োগ অথাৎ জোহ 


| শঙ্গাকা উদ্গু করিয়া তক্ছারা দগ্ধ করিয়া 


দিবে | যাহাতে অর্ধ, সমূলে বিনষ্ট 
হয় এইৰপ করাই কর্তব্য, কিঞ্চিৎ খুল 
থাকিলেও পুনর্ধার অর্বাদ উৎপন্ন 
হইতে পারে | অগ্রি্রয়োগেও যদি 
কিঞ্চিৎ মূল অবশিষ্ট থাকে ভবে রাঙ্গ 
(নীসা), নয, অথবা লৌহ পাত গ্রস্ত 
করিয়৷ : খার। অর্ধুদ বেষ্টন করিয়। 
রাখিবে। ইহাদারা। অর্ধাদরোগ স্থয়ংই 
গুশান্ত হয় ॥২৯॥ 
ক্রুল চিএ চালিকা 
মুহুম়ু ইঃ প্রাণমবেক্ষামাণঃ | 
যৃচ্ছয়া চোপগভানিপ্গাকং 
গজের চিত বেলঘথকছি ॥ 
সশেষদেষাণি হি সোংর্বদানি 
করোতি ভম্যাশড *পর্তবন্তি | 
তন্দ দশেষাণি সমুদ্ধরেত 
হঙ্্যঃ মশেবাণি যথাবিষা নী ॥ 
উপোদিকারদাতাক্কান্তৎপত্রপরিবে- 
গ্রিতাঃ [প্রণশ্থান্তাচিরাম্নণাং পিড়কা- 
বৃদজাতয়ঃ ॥ 
উপোদিকাকাঞ্জিক তক্রুপিষ্টা 
তত্রোপনাহে! লবণেন মিশ্রঃ | 
ৃষ্টোবুদানাং প্রশমায়কৈশ্চি 
দিনেদিনে রাত্রিষু মন্মজানাং 1৩০। 


বিধাস্তরমাহ, ক্ষারারীভ্যাদি ।_পাকক্রমেণে[ভ 
পাঁকোক্পাটনঃশাধনাদিক্রমেন  যাখোক্ষমি্া- 
পচারক্রিয়াবিশেষণং । পীড়কার্ধ,দ্জাতয় ইতি 
পীনক্ক করাই: ০০1) ২5১3. দু 


ওস্থি ও অর্কা,দরোগে “পন্য পুনঃ 
রোগীর বলের প্রি দৃষ্টি রাখি গার, 





আও নয়, করিবে $র্ক,দ:ও ও 


গ্রন্থি বদি-স্বয়ং পর্তিপক ই ভাঙা! 
হইল পাক-বিধানোক্ত 'উৎ্পাটিন ও । 
শোধনাদিদ্বার। যথাৰৎ অভি সাবধানে | 
চিকিৎন| করিবে. 1. | | 
-ষে অর্বদয়োগে দোষ নিঃশেষিত 
না হয়, তাহা পুৰর্ধার উৎপন্ন হুইয়া 
থাকে, অতএব নিঃশেষ করিয়। অর্ব,- 
দাদিরোগের চিকিৎসা করাই বিধেয় | 
যেমন বিষ ও অগ্রির' কিঞিন্সাত্র আব- 
শি্ট থাকিলেও তাহ! কালে পরিবর্থীত 
হইয়। বিশেষ অনিষ্টকর হয়| অর্ক 
ও প্রস্থিরোগেও চিক মেইবপ জা নবে | 
বনগ্গুতিকার রসন্ধার। নিক্ত করিয়া ও 
তগ পত্রদ্বার। বেষ্টন করিয়া রাখিলে 
অতি অল্লকাল মধ্যেই পিড়ক। ও 
তর্কা,দাদিরৌপি বিনষ্ট হয় 1 
যথোপযুদ্জ পরিমাণ বনগুতিকাপত্র 
কাণ্িক ও ডত্রের লহিত পেষপগ ও 
কিঞ্িং টৈদ্ধবলঘণ মিশ্রিত করির। প্রাভি 
দিবন ও রাকিতে:' তর্ধদে শ্রলেগ 
দিবে| এই প্রলেগছারা. অরসস্থানজাভ 
ুষ্ট অর্ধ.দরোগের শান্তি হয় ॥ ৩৯। 
লেপোর্ক,ঃ দজিরস্তসে; চকভক্মহুষশত- 
চুদ্কৃতঃ ১ শঃটকধিরার্কগন্ধীকষব 
বিউ্নাগরর্বাপ ॥৩১| 
লেগ ইত্যালে ০ হভমাক _কদলীকাপ্ুকঃ | 


তস্য তল্রক্ষার ইতঃখঃ শট রিট যবজো ] 
হ্যারি ভি 





কদলকাঁও ভক্, তুষ, ও শঙ্ণ 
যথোপধুক্ত গরিমাণে ওহণ করতঃ 
একত্র পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে অ- 
খবৰ! গব্ধক*: ষরক্মণর. বিড়: ও শঠ, 
এই সকল দ্রব্য কুক্জাসের রক্তে আর. 
করিষ্ব। প্রলেপ বিটি ববিঘই 
হয়ণী ৩১০৭ দিত ওত টুন সিন ] 





 গন্তীরিকা ক্গতীবা ও তি 


নু গুহীগণ্তীও কাস দে | জাখজে টি দা- 
নিচ। মীসকেনা থ আত (পগার- 
কফলেন.বা। হার দ্রালো বাগ হঞ্সগৃহ- 
ধুদমনঃবিলা | মধুঞ্জগাড়ো লেছে, 
হয়ং মেদোবুদহরত পরঃ1-. :ব- 
ক্রিয়াং কুর্ঘযাদশেষাং শর্কর দে ৩২ 
ম্কীতযাদ জা ফোগাঃ শ্দেদাঃ আুী 
প্রসীজুদণ্ডেন তথা তগ্র- 
সাসকেন তা তপ্থলবপেন ভখ। পিগ্ারুকফলমুহ- 
স্থিদ্য পোউিকাং বন্থা। স্বেদঃ কার্য হত্যর্ঘত 15১৫ 

ইতি ০০79 

িবহনা। 

তগু মনসাদীজের কাণ্ড, তগু 
সক, তগুলবণ, অথন] কিঞ্চিৎ ক ত 
পিগারকফল পুউথা করিয়া তদ্দারা 
অর্ধাদে হ্বেদ দিবে | এই তুর্ধিব 
স্বেদই অর্ধা,দরোগ নাশক | 

সদানাংশ হ্রিদ্র, লোধ,, রক্তচন্দন। 
গৃহধুম (ঝুল) ও মনঃশিল!, এই সবল 
দ্রধ্য উপযুক্ত পরিষাণ মধুর সহিত, 
পেষণ করিয়া এলেপ দিলে মেদোজপ্ত 
অর্াদরোগ বিনষ্ট হয়|. শর্রার্ধ,দেও 
এইজ সফল ্রক্রিয় মাচরণ করিবে ৩২1 


 ইন্ডি, গলগণ্ডগগুমাল/অপচী- 
গরস্থার্য,দ-চিকিৎষ1 


সী 
চে 


অথ শীপদ-চিকিৎসা ! 
 লজ্লালেপনস্থেদরেচনৈ রক্তমোক্ষ" 
টৈঃ1 প্রারং্লেম্মহরৈরসৈ শ্ীপদং 
সমুপাচরেত | ধুস্ত বৈরগুনিগু শীব- 
ধাডূশিক্ত বর্ধগৈঃ 1 প্রলেপঃীপদং 
হস্তি চিরোথ অভিদারণহ ॥-নিশ্পিষ্ট, 
মারণালেন র্পিকানুল্প বলকনং4 প্রো. 
লেপাহনীপদং হস্তি-বাহুলমপিনৃঢং ? 
পিশ্তাকইকতরুসম্তব- বঙ্জাকশিখন অয় 
ডিসর্িযা পীত্তা | জীপদগ্রং নি 


. মগরোগটিকা 1 


৭ 





তং বনধা সুত্রে জঙ্ঘায়াং। হত. 
*ালেপনে মিতাং চিত্রকোদ্বেদাক- 
বা £ শহালগেকৰ। সুখোষ 
সুরপেষিতঃ ॥ 5 ॥ 

পুর্ধোজসঙ্গতোরৰ গবিপদচিকিৎসামীহ লঙ্ানে 
ভাদি।-জপিকা অর্কমূলং পিজাুকতকুঃ শ্বনাম- 
খ্যাতঃ 1 বর্গী স্ুত্রেণেতি অত্রাপি বদ্দাকশি- 
ফেতি সন্বপাতে | আয়মর্ঘঃ বন্দাকশিফা না ৮ ঘুত 
চে] যপেয়ং। অথবা হ্গদ আিয়জতাধাহ কুল 
কারণ ্ষনীর!। ভিতশ্চেত্যাদি গোপুজপিষ্টা- 
স্ময়োলেপ! বোধ্যাঃ। নিদ্ধার্থঃ স্বেতসর্ষপঃ 0১ 

লঙ্ঘন, গ্রলেগ, স্বোদ,। বিরেচন, 
রছুমোক্ষিণ ও গায়শঃ গ্লেল্সাপহারক 
তন্থান্যি উষ্ংবীর্ষয ব্যদ্বার শ্লীপাদরোগ- 
প্রভীকরের চেষ্টা করিবে | 

ধুসর, এরও, নিমিন্দা, পনর্নবা, শ- 
জিনা ও সর্ষগ, এই সকল ড্রবা গেষণ 
করিয়া গ্রলেগ দি.ল বহুকাঁলোৎপন্ 
অতি দারুণ শ্লীপদরোগও বিনঃ হয় | 

আকন্দের গুলের বল্কল কাষ্সিক স- 
হিত পেরণ করিয়া তন্বারা প্রলেপ 
দিলে দুল ও হুদারুণ শ্রীগদরোগ 
ন& হয় | 

পিগডাতক (বইচ) ও বৃক্ষোপরিজাত 
গর:স্ার মূল পেষণ. করিয়া ঘৃতের 
সইূভ পাঁম করিলে অথবা এ মূল রক্ত- 
বণ সুত্রদ্বারা জঙ্বাতে বন্ধন করিলে 
অত্র শ্রীপদ:রাগ বিনষ্ট হয়| 

চিতার মূল অথবা দেবদার কিন্বা 
শ্বেতসর্ষপ ও খুজিনা গোসুত্র সহপেষণ 
৪ ঈযুষ্ণ করিয়। গুলেগ দিবে | এই 
ব্রাবধ প্রলেপই শ্লীপদরোগে হিভ- 
কর॥ ১1 ও 
ম্েহন্থেদোপনাহাংশ্চ শ্রীপদেহনি- 
লগে ভিষকৃ। কৃত্বা গুলফোপরি 
শিরাং বিধ্যেুচনুরগুলে॥ ২ | 


্ মেতেতা পসুজআনতস্য। .. ম্েহ্েদাবিহ 
শরাবাধাক্ষডতৌ' ন' ভু স্বতন্থায়া শ্লেছো ফেয়ঃ 


দ্ধ রথ 





সর্কমীপদানাং কফত্রাধান্াৎ  হিরক্ষসীরেন। 
বিধোদিতি। অয়্চ গুল্ফোপরি গশ্যান্তাগে 
শিরাব্যধোরজগুস্টৌ সঙ্যামেৰ কার্যত | ২01: 


বাতজন্য লীপদরোগে বৈদাগণ স্বেই 
শ্বেদ ও উপানাহন করিয়া! গুল্ফের 
উপরিভাগে চারি অন্গুলি পরিমিত 
স্থানে শির। বেধ করিয়া দিবে ॥ ২ ॥ 
হল্কস্যাধঃ শিরা বিপোত্শীপছ্ছে 
পিত্তসন্তবে | পি্তদ্ীঞ্চ ক্রিয়াঁং কু 
ধর্াৎ পিত্ার্ক,দবিমর্পবৎ ॥ ৩ 


পৈত্িক্গীপদচিকিৎ্সামাহ্‌ গুল্ফস্যাঘ ই* 
ত্যাদি।-সুশ্রতস্য গিততগ্রীথ ক্রিয়াং কুর্ধ্যাঙ্িতি 


যোজ্যং চকার ৎ শ্লেম্মঘীঝ। শীগদানাং কক্ষ প্রধা* 
নাসা ৬।। 
পিনজ টিগদরোতর গুল্ফের অু 


ধ্ত্ শিরাবেধ কারবে এবং পিস্তার্ক,দ্‌ 
ও গিবসন গিত্তনাশক প্রকির 
অম্হ বাবহার কারিবে 1৩) 7. 
মঞ্জিষ্ঠাং মধুকং রা নহিংআং সপুঃ 
নরনবাং | প্ছারণ।লৈর্েপো পিত্ত, 
শ্রীগদশান্তয়ে ॥ শিরাং স্থবিদিতাং 
বিধোদসুষঠে শ্ে্সমীপদে | মধুযুক্ধানি 
চাতীক্কং কযায়াণি পিবেশ্নর ॥৪ ॥ 
মঞজিষ্ামিত্যাদি | হিতআ কালাকড়া। শিরা 
মিত্যাদি সুশ্রুতস্য। সুবিদিতাঁং বাকী আআ 
সুষ্ঠ ইতি গাদাজুঠসঘধী ক্ষিপ্তনর্াণ উগরি 
দাছুলে শিরাবাধঃ কার্য । ক্ষিপ্রমর্ধ বাধান্ষি 
নরণং স্যাদিতি। স্শ্রুতেইপুযুক্তৎ পাদাঙগুঠাছু- 
লোপ্পাং ক্ষিপ্রেতি মর্ম তত্র দাধে ত্বাক্ষেপকহ 
মরুণমিতি কধায়াধীতি কফংরারখধাদিগণম্ষা 
দিগণকৃতানি | ৪11" .. 


পিত্ত জন্য হী 





তীপতরে শনির জন্য 
মন্রিষ্ঠা, বষ্টিমধু, রাম, কালিয়াওকড। 
ও পুনর্নবা, এই সকগ দ্রব্য যথোঁপযুক্ক 
মাঁতায় গ্রহণ করতঃ একত্র কাঞ্ধির স- 
হিত. পেষণ করিয়া! প্রলেপন করিৰে | 
শ্লেম্সজন্য ভীপদরোগে পাঁদানুষ্ঠ নিক" 
টবর্ভী (মন্স্থান পরিত্যাগ পুক্বক) স্থ- 
ব্যক্ত শিবাবেধ কবিয়া দা লহ কাছা 











তীক্ ছু যথারীতি ্থভ ড ক্কাথে 
মধু মিশ্রিত করিয়! রোগীকে পান ক- 
রিতে দিবে ॥ ৪॥ 


পিবে দর্ষপতৈলেন শ্লীপদানাং 
.নিবৃত্তয়ে | পুতীকরপ্জচ্ছদজং রং 
বাপি যথাবলং ॥ অনেনৈব বিধানেন 
পুত্রীবকজং রসং | কাঞ্জিকেন পি- 
বে পং মুৈর্বারদ্ধদারজং॥ রজনীং 
গুড়সংঘুভ্তাং গোমুত্রৈণ পিবেনগরঃ| 
বর্ষোথং ্লীপদং হস্তি দক্রনুষ্টং বিশে- 
ষভঃ॥ ৫॥ 
পুতিকরঞ্চ্ছদলমিতি কণ্টকী করঞ্জপত্রস্বরসং 
গলমানং কটুতৈল্াক্ষং প্রক্ষিপ্য গিবেছ। আনে 
নৈৰ বিধানেনেতি কটুছৈলগ্রক্ষেপেণ ই- 
ত্যর্থঃ11 ৫ 
শলেম্মজ শ্লীপদরোগে ল'টাকরপ্রা । 
পত্রের স্বরম ১ পল ও সর্ষপতৈল ২ দুই 
ভোল| একর মিশ্রিত করিয়া পান ক- 
রিলে ম্ীপদরোগের নিৰৃত্তি হয় 
শ্লেম্মজ শ্লীপদরোগে সর্ষপটতৈল মি- 
শ্রিত জীয়াপুভার রম পান করিবে |. 
এবং বৃদ্ধদারকচুর্ণ কাগ্চির সহিত অথবা 
বৃদ্ধদারক চূর্ণ গোত্রের সহিত পান 
করিবে। 
যখোঁপপুক্ত পরিমাণ হবিত্রা চূর্ণ ও 
গুড় গোমুত্রের সহিত পান করিবে । 
ইহার বুসর্াতীত শ্লীপদ বিশেষতঃ 
দ্র ও কু্টরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৫॥ 
 খন্ধর্বাতৈলভূষ্রীং হরীতকীং গোজ- 
লেন যঃ পিবতি | শীপদবন্ধনমুজো 
ভবত্যসৌ সপ্রাত্রেণ।॥ ধান্তাঙ্গং 
তৈলসংঘুক্তং কফবাতবিনাশনং | 
দীপনগ্মদে যদ্রমেহঙ্লীপদনাশনং ॥ 
গোধাবতীমুলযুকতাং খাঁদেম্মাষেগুরী- 
-স্বরঃ| জয়েৎশ্লীপদকোপথং জ্বরং 
আক্ষো ন ংশরঃ॥৬% 77. 





| 





গস্ষর্বতৈলমেরওতৈলং গোজলেন গুন: । 
টৈল্সংযুক্ধানতি তৈলং কট্ুতেলং ॥ গোধা- 


যে ৪ ৫1 


১ লনা 





বতী গোহালিয়ালতা তন্ম ল্েকোভাগঃ মানস্য 
ভাঁগত্রযুং | ৩] 


এরগুটৈল-তৃষ্ঠহরীতকী (রোগের 
বঙ্গাবল বিবেচনা পুর্বাক ) উপযুক্ত পরি- 
মাণ গোমূত্রের মহিত দেবন করিবে | 
এই গুঁষধ সপ্তাহ পর্্যস্ত সেবন করিলে 
শ্লীপদরোগ প্রশমিত হয় | 
যথোপযুক্ত পরিমাণ কাঁপ্সিকের সহিত 
কটুতৈল পাঁন করিৰে | ইহ! কফবাত 
নাশক, অগ্যুদ্দীপক, আমদোয ও শ্রীসদ 
রোগ বিনাশক | 
গোয়ালিয়া লতা ও মাষেগুরী (পি- 
ক বিশেষ) একত্র সেবন করিলে, 


. শ্লীপদ্দ ও তজ্জনিত গ্বর আশু নিশয় 


বিন হয় ॥ ১] 


শ্লীপদদ্লোরধোহভ্যা সাদগুড়্‌চ্যা শৈল 
সংযুতঃ ॥৭॥ 
গুডচারম ইতি স্বরসঃ ক্কাথে! বা তৈল কটু 
তৈলং| ৭ || 
গুলগ্ষের কাথে বা রসে কটুতৈন 
প্রক্ষেপ দিয়! পান করিলে শ্লীপদরোগ 
'বিনষ্ট হয়। 
কাথ্য দ্রব্য ঢই ভোলা, জল অর 
সের, শেষ অর্ধ পোয়া থাকিতে বন্ধ 
গুত করিয়া লইবে॥ ৭1 
বৃদধদারকচ্ণয্‌_- 
ত্রিকটু ব্রিফলা চব্যং দক্রবিরণগো" 
ক্ষুরং| অলম্ুযাং গুড়টীগ্ক সমতাঁ 
গানি চুণয়ে | সর্বেষাং চুরণমাহতা 
বৃদ্ধদীরম্য তগসমং| কাপ্রিকেন চ 
তপেয়মঙ্ষমাত্রং প্রমাগভঃ | জীণে- 
চাঁপরিহারং স্যান্ডোজনং সার্ককাঁ 
মিকং | নাশয়েত্জীপদং স্থৌলাসাম' 


শলীগদরেখ-টিকিতযা [ 








বাড্চ দারুণং। কুষগুন্মানিলহরং 

বাতগ্লে্সঘরাপহ্‌ং ॥ ৮ ॥. 
, ভ্রিকটকেহযাদী সলগষ  জুত্যী। বৃদ্ধ" 
দাঁরন্য ততসমমিতি ত্রিকটাদি মর্বচুর্সমং বৃদ্ধ- 
দাঁরকম্য চূর্ণমিত্যর্থঃ সর্ধকামিকমিতি যথেচ্ছ- 
মিতার্ঘঃ ৮: 

ত্রিকটু (মরিচ, পিপুল ও শু), তি- 
ফলা (হ্রীতকী, আমলকী ও বহেড়।), 
চৈ, দারহবিদ্রা, বরুণরৃক্ষের ছাল, গোঁ- 
ক্ষ মু্ডরী ও গুল, এই কল দ্রব্য 
নভাঁগে লইয়া চরণ করিবে | এবং 
র্বার্ণ মমাঁন বৃদ্ধদারক (বিস্তারক) চূর্ণ 
একত্র মিশিত করিয়া! লইবে | রোগীর 
অবস্থাদি বিবেচন| পূর্বাক ২ দুই তোল! 
পরিমিত চূর্ণ কাঞ্জির সহিত দেবন ক- 
বিতে দিবে | এই উঁষধ জীর্ণ হইলে 
যথেচ্ছভোজন ফৰিবে অর্থাৎ কোন ৰপ 
গথাই পরিভাগ করিবে না| এই 
উষধ সেবনে শ্লীপদ, স্থ লতা, সথদারুণ 
আমবাত, গুক্স, কুষ্ঠ, বাতগ্রেক্স ও বর 
বিনষ্ট হয় ॥৮| 

পিগ্যাদাং চণ্য__ 

পিগলীত্রিফলাদারনাগরং সপুনর্নবং | 

তাইগর্থপলিকৈরেবাং তৎসমং বৃদ্ধ- 

দারকং ॥ কাঁঙ্ধিকেন পিবেচ্চুণং কর্ষ- 

মাত্র প্রমাঁণতঃ | জীর্দেচাপরিহারং 

স্যান্তোজনং নর্বকামিকং॥ শ্লীপদং 

বতরোগাংস্চ হগ্যাৎ দ্ীহানমেৰ চ। 

অগ্রিষ্ কুরুতে ঘোরং ভত্মকঞ্থ নিয়- 

চ্ছতি ॥ ৯ |" 

ছিস্পলীত্তাদৌ ।--অগ্ি্ কুরুত ইতি বিরে- 
কেণ পিত্তহরত্বাৎ। অন্যে তু যন্মাদগ্সিং ঘোরং 


কু্ষতে আতেো! ভম্মকং নিযচ্ছতি প্রয়াতি ই- 
ত্যাহঃ 7৯1) 


পিললী, ভ্রিফল! হেরীতকী, আমলকী 
ও বহেড়া), দেবদারু, শু ও পুনর্নবা, 
এই স্কল ডবয প্রত্যেকে ২ গর অর্থাৎ 








নর পাপা 
কি পলিশ লস পা 


১৬ যোল তোলা পরিমাণে -লইরা চরণ 
করিবে | এবং সর্ধচূর্ণ সমান নৃষধনা- 
রক (বিস্তার) চূর্ণ একত্র মিঙিত 
রিয়াং তোল! পরিমিত চূর্ণ কাঞ্ির 
মহিত মেবন করিবে | এবং উষধ 
জীর্ঘ হইলে যথেচ্ছদ্রব্য আহার করিবে | 
এই চুণ সেবনে হলীপদ, বাঁতরোগ ও 
দীহা নষ্ট হয় এবং অগ্নির দীপ্ডি ও ভক্ম- 
করোগের নিৰৃত্তি হয় (১) ৯। 


কুষ্ণাদ্ামোদকঃ-- 
কৃষ্ণাচিত্রকদতীনাং কর্ষনর্ধপলং 
পলং | বিংশতিশ্ত হরীতক্যো গু্ত- 
্থাু পলছয়ং | মধুনা মোদকং খাদে 
চ্টীপদং হন্তি ছুস্তরং ॥ ১০ | 


কাফেতটাদৌ | কৃষ্কাদীনাং কর্ষাদিমাঁনং যথা 
ক্রমৎ জেয়ং। বিংশতিশ্চ ভরীতক্য ইত্যাকৃতি- 
নানাৎ। মব্বন্তর মোদককরণোচিতং জ্বেয়ৎ 1১০1 


পিপ্ললী ২ তোলা, চিত! ৪ তোলা, 
দস্তী ৮ তোলা, হরীতকী ২০ কুড়িটা ও 
গুড় ২ পল ; এই সকল দ্রব্য একত্র ল- 
ইয়। যথাবিহিত নিয়মান্সারে মোঁদক 
প্রস্তুত করিবে | এই মোদ্‌ক মধুর স- 
হিত (উপযুক্ত মাহায়) মেবন করিলে 
দুঃসাধ্য ঈীপদরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১০ ॥ 
সৌরেশ্বরগৃতমূ-_ 

স্থরমো দেবকাষ্ঠগ্চ ব্রিকটুত্রিফে 

তথা | লবণান্যথ সর্বাণি বিভূগ্ান্যথ 

চিত্রকং ॥ চবিকা পিঞ্নলীমুলং গু+ 

গৃগ্চলুর;ষা বচা | যবাগ্রজঞ্চ পাঠ! চ 

শটোলারৃদ্ধদারকং 1 কন্ৈশ্চ কা 
০) পুর্কোজ যোগে উষধ দুই তোল! সেবনের 
বিধি আছে এং এই যোগেও এরাগ মিয়ম লিং 
খিত আছে। কিন্তু উল ওঁষধ্ধয় ছুঁই ভোলা 
মাত্রায় আধুনিক লোকের গঙ্ছে উগ্রযোগী নয়। 
অতএব বিশেষ বিবেচনা পুর্বাক উহরি মাতাদি 
স্থির করিয়া লইবে। 'অধখা মীত্রায় সেধিত 
হইলে বিশেষ নিট হইব]র মম্তৰ। 








দশমুলীকযায়েণ ধাগ্যতৃষ দবেণ চ1 
দধিমগুসদাযুক্ং গরস্থং প্রস্থং পৃথকৃ 
পৃথকৃ। পৰ্কং' স্তাছুদ্ব'তং কল্কা 
দিবে কর্ষছয়ং হবিঃ 1 শীপদং 
। কফবাঁতোঁথং মাংসরক্ঞাশ্রিতঞ্চ যৎ | 
মেদঃ [শ্রতঞ্চপিত্তোখং হন্যাদেব ন. 
ও ॥ অপচাং গণ্ডমালাঞ্চ অন্ত- 
বুদ্ধিং তথাবু'দং| নাশয়েদলা,হণী- 
দোবং শয়থুং গুদজানি চ ॥ পরমাগ্রি- 
করং হুদ্যং কেষ্ঠিক্রিমিবনাশনং | 
তং সৌরেশ্বরং নাম শ্লীপদং হস্তি 
সেবিতং | জীবকেণকৃতং ঘেতদ্রো- 
গানীকবিনাশনং ॥ ১১ ॥ 

মৌরেশ্বরঘুতে সুরসঃ পর্ণাসং তন্দলিখিত ত্া- 
সরসদ্বাদাৎ নিগ্নডী ৰ্। দশমূলী কষায়স্য 


মিলিত প্রস্থৎ জলং চত্ুপ্ত পিং শেষং গ্রাস্কমেকং ! 
ধান্দ্রবেণ কাঞ্জিকেন নতু ধান্যকক্কাথেন ধান্যা 


ক্েনেতি তন্ান্তরপাঠাৎৎ ব্যবহারাভাবাচ্চ। নন 


কয়োর্রবয়োঃ কিয়ন্মানং গ্রাহামিতটাড প্রস্তনি 
ত্যাদি। সৌরেস্বরমিতি ইন্্রা নি পতীপর্যযায়- 
বাচী তেন জরেশ্বরা নিষ্তী তত্কুতত[ৎ সৌরে- 


খ্বরমিতি সংজ্ঞ। । জীবকেনেতি জীবে! বৃহম্পতিঃ 


দ্যার্থে ক১।। ১১11. 


': তুলসী (মতান্তরে নিসিন্দা), দেবদী কু, 
ত্রিকটু (মরিচ, পিগুল ও শু), ত্রিকল। 
(হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া), পঞ্চল- 
বণ (সৈদ্ধবলবণ, বিড্‌লবণ, সৌবচ্চল- 
লবণ, সমুদ্রলবণ ও উদ্ভিদলবণ), বিভুঙ্গ, 
চিত।, ছে, শিপ্পলীমুল, গুগগুলু, হ্বুষা, 
বচ, যবক্ষার, আকনাঁদি, শটা, এলাইচ 
ও বৃদ্ধদারক (বিস্তারক), এই সকল 
জ্ববোর প্রত্যেকে ২ ঢুই তোল। পার- 
মাণ কর ও দশমুলের কাথের যহিত 
বথাবিছ্িত নিয়মান্ুসারে ঘৃত /৪ সের 
পাক করিধে। পাঁককালে কাজিক /১ 





সের  উহীতে, পরান করিবে |. সুগন্ধ 












লিটল লিনউইলিাললিউিলিউএউিউটতি্াহিটিটিিী ভিটিইহটাটাটললউিটিটিিটিটইজ 


রতি সপ্স্থং বিপাঁচয়েৎ 1 ৫ ্ 


কিয়া কেলিবে এবং রোগীর অবস্থাদি 
বিবেচনা পূর্বক ৪ চাঁরি ভোলা পরি” 
মিত ঘুভ সেরন করিতে দিবে। 'বৃহ- 
স্পতি-কৃত সর্ধরোগ নাশক এই দৌ- 
রেশ্বর ঘৃত পান করিলে অগ্রিপ্রদীপ্ত ও 
শ্লীপদূরোগ বিনষ্ট হয় | এবং ইহাদার। 
কফ, বাতি, মাংস ও রক্তাশ্রিত, মেদ: 
শ্রিত ও পিভ্তোথ শ্রীগদ্ নিশ্চয় প্রশ- 
মিত হয় | এবং ইহাঁদ্বারা অপচী, গণ্ড" 
মালা, অন্তরৃদ্ধি, অর্ক, গ্রহণীদৌষ, 
শোথ, অর্ণঃ ও ক্রিমি সকল বিন 
হইয়া থাকে | 

বিন্ব, শ্টোণা, পারুল, গাস্তারী ও 
গণিয়ারীছাল এবং শালপাণি চাকলে, 
বৃহতী, কণন্টকাঁরী ও গোস্সুর, ইহীদি- 
গকে দশনুল বলা যাঁয় ॥ ১১ ॥ 


বিডঙ্গাদ/তৈলয্‌-- 


বিড়ঙ্ষমরিচার্কেষু নাঁগরে চিন্্রকে 
তথা | ভঙ্রদার্কেলকাখ্যেবু অর্দেযু 
লবণেবু চ| তৈলং পদ্ং পিবেছাি 
শ্রীপদ্ানাৎ নিরৃত্তয়ে ॥ ১২ ॥ 


* বিডঙ্গাদিতৈলে ।-ভ্রদারু দেবদাকক এল" 
কাখ্যে। হোগলা এলবানুকনিভ্যন্যে।, গেট" 
কেত্যপরে ॥ বিডঙ্গাদীনাৎ কল্কং জ্রবং অপ 
চতুখণং 1১২) 


ইতি রি । 


বিডঙ্গ, মরিচ, আকন্দ, শুঁঠ, চিতা, 
দেবদীকু, হোগল (মতান্তরে এলবালুকা) 
ও পঞ্চলবণ, এই সকল দ্রব্যের কল্ক ও 
চতুগডণ জলের সহিত বথাবিহিত নি- 
য়মানুদারে তৈল পাক করিবে | এই 


তৈল পান করিলে সারাতে যি ) 
হয় |. রা, 45115 ই ও 
- লবণ, বিড বিকনবধ)। শীবল 


 বিহারযদিৎসা।, । 








আগা উিনীিিহাটাটাদাঙাতে 


" লবণ, রও উজ, ইহা- | 
দিগফে পঞ্চলবণ বলা ধার ॥১২1 


খত শ্রীগদ-চিকিৎসা | ক 





অথ বিদ্রধি-চিকিশুসা। 
জলৌকাপাতনৎ শ্তং সর্বান্থিম্নেব বি- 
্রধৌ| মৃছুর্বিরেকো লম্নং স্বেদঃ 
পিন্তোন্ডবং বিনা ॥ ১॥ 


পাঞ্জক্রসন্থাদীদের নিদ্রধিচিকিতাস্যাচ্যতে ' 
জলৌকেতযাদি ।-মৃদুর্বিরেক ইতি মৃদুর্ধিরেকে 1 
বুধা কার্যাঃ গভ়ীরধা ঠগতদে ষকুতত্াৎ বিদ্রধে- 
বিতি বদস্তি || ১।। 

সর্ধপ্রকার বিউ্রধিরোগেই জলৌকা 
দ্বার রক্তমোক্ষণ, মুছুবিরেচন, লঘুপথা 
এবং পিভজনিত বিদ্রধি ব/তীত স্ব 
জশন্ত ॥ ১ ॥ 


বাতপ্রমুলকজৈকস্ রা 
প্ুতৈঃ | সুখোফ্াঁবহুলো লেগ গু 
য়োজ্যো বাতবিদ্রধৌ ॥ ২ ॥ 
ৰাতিঘ়েত্যাদি ।-সুশ্তসা। বাতগ্নমূলং দশ- 
খুলং | বাতক্স্থানে প্রঙ্গীভি পাঠে জুরঙ্গী 
শোভাঞ্নকঃ 1 হ॥ 
বাতিক বিদ্রধিরোগে যথোপযুক্ত 
গারমাণ বসা, তৈল ও ঘৃতাপ্নুত বাতদ্র 
দশমুলের কল্ক ঈষদুষ করিয়া তন্দার| 
স্থল প্রলেপ প্রদান করিবে ॥ ২ ॥ 
স্বেদোপনাহাঃ কর্তব্যাঃ শিঞ্জসুলসম- 
িতাং| বরগোধুমযুদোশ্চ সিদ্ধপিষ্টে 
প্রলেপয়ে॥ বিলীয়তে ্ষণেনৈব 
অপহৃশ্চৈব বিদ্রধিঃ | পুর্মবাদাক্- 
বিশ্বদশমুনাতয়ান্তসা | গুগৃশুলুং 
ক্তৈলং বা! পিবেন্মাকুতবিদ্রধো ॥৩ 


(স্েক্েতযাদি ।--দ্বেদৌবেসবারাদিভিঃ । যদাহ 
সশ্রতঃ বেসবারৈঃ সকৃশটৈহ পয়োভিঃ পায়সৈ 


শুধা।” ্বেছয়েজীপি 'লতঙকিতি). উপনাহো, | 
২পি ভট্ৈবোত্ধও খা আনুপৌদকমাংসন্তু' কা: 





 কোল্যাদিসতর্পণঃ। 1  ছেহাসুনিারিব 
ফোজ্য উপনাহলে: ইতি, 7 
শ্বি্রপিকটং। 


গুনন 'বেত্যাদৌ এস্দী কাখেন পা 1. 
বিদ্রধিরোগে শজিনারূল বমঘিত 
বেসবারাদি দ্বার স্বেদ ও 'উপানাহন 
করা কর্তব্য | এবং যব, গোধুম ও.মুগ, 
এই সকল দ্রব্য কিঞ্চিৎ সিদ্ধ ও. পেষণ 
করিযা প্রলেপন করিলে, অপক বিজ্রধি 
তৎক্ষণাৎ বিলীন হইয়! যায় | 
পুনর্নবা, দেদার, শু'ঠ, বিন, ্থ্োগ!, 
পাকুল, গণয়ারী ও গাস্তারীছাল এবং 
শাপাণি, চাকলে, বৃহতী, কণ্টকারী, 
গৌক্ষুর ও হরীতকী, এই নকল দ্রব্যের 
যথারীতি গ্রস্ত ভ্বাথে এরগুতৈল অথব। 
গুগগুলু গক্ষেপ করিয়। পান করিলে, 
বাতজ বিদ্রধি বিনষ্ট হইয় থাকে ॥ ও 
পৈত্তিকেশর্করালাজামধুকৈঃ শারিবা- 
যুতৈঃ| প্রদিহাৎ ক্ষীর পিষ্টর্বাপয়- 
স্যোশীরচন্দনৈঃ ॥ পিবেছা ত্রিফলা- 
ক্কাথং ত্রির্ৎকল্কাক্ষসংযুতং | পঞ্চ- 
বলকলকন্কেন সব মিশ্রেণ লেপনং॥ 
হু, পাশ রর রে জম "ল! সচনা- 
নৈঃ1 পিং এরলেপন্ত পিশ্তুবি- 
ভ্রধিশান্তয়ে ॥ 9 ॥ 
পৈতিক ইত্যাদি ।-স্ুঞতস্য | যোগদ্বয়ে- 


ইপি ক্ষীরেণ পেষণ শারিরা অনস্্ূলং। গ- 
যুস্যা ক্ষীরকাঁকোলী 1 ৪1) 


পৈত্তিক বিদ্রধিরোগে শর্করা, খৈ, 
্টিমধু ও অনস্তসূল, এই সকল ভ্রব্য ছু 
দ্বের সহিত পেষণ করিয়া প্রলেপ দিবে 
অথবা বেধারমূল (বীরণমুল), রক্তচন্দন 


[ও ক্ষীরকাকোলী, এই দমকল দ্রব্য ছদ্ধের 


সহিত পেষণ করিয়া যখোপধুন্ধ মাত্রায় 
প্রলেপন করিবে 1. 1 

. ত্রিফলার (হ্রীতকী,. আমলকী ও 
বহে) কাথে ২ ুই- ভোলা পরিমাণ 


তার 





এঞেতান। 











ভেউডী ক কন্ক ্রক্ষেগ করিয়া পান 
করিলে অথবা! বট, জন, হকজভু্বর,. 
পাকুড় ও বকুন, এই নকল বৃক্ষের ব- 
নকল পেষণ করিয়। ঘৃত্রে সহিত মি- 
জিত করতঃ প্রলেপ দিলে বিডরধিরোগ 
বিনষ্ট হয়| . ! 

 ব্টিমধু অনন্তমূল, দুর্বা, নলমূল ও 
রক্তচন্দন, এই লকল দ্রব্য বখেপতুক্ 
মাত্রায় গ্রহণ পুর্ধাক ছুপ্ধের মহিত পে- 
ষণ করিয়! পৈত্তিক বিদ্রধিরোগ শান্তার্থ 
গ্রালেপন করিবে ॥৪ ॥ 
ইঈনসিকত লো হগে শরৃতুষপাংশু- 
ভিঃ। মুত্রপিষ্টেশ্চ দততং স্বেদয়েৎ 
শ্রে্ঘবি দুধিং ॥ ৫ 

ইন্টকেত্যাদি | সুশ্রতসা। অত মৃজ্রপিটট- 
রিতি পমাদঃ গণঠঃ কিন্ত মৃ্্ররুক্ষেরিতি গুশ্রুতে 
গঠযতে অন্যে তু লৌহং লোহচর্ণং গোশকুৎ থো 
ময়ং আভরিষ্উকচু নাদিভিমু্রপিফটরেরগুগ্র- 
বছৈত স্মেদ ইতি ব্যাখ্যায় ন্রপিউটরিতি গাঠ 
মেৰ স্বীকুর্বস্তি || ৫ ॥ 

ক্লন্মক বিদ্রধিরোগে ইষ্টকূর্ণণ লৌহ- 
চু, বালুক, গোময়, তুঁষ, ধুলা, এই 
সকল দ্রব্য গোমুত্রে গেঁষণ করিয়া 
এর শুপত্র দ্বার। বেষ্টন করতঃ পুউলী 
করিবে, পরে এঁ পুটলী অগ্রিতে উত্তপ্ত 
করিয়। অথব। এ সকল ভ্রব্য গোমূত্র 
সহ উহ কাঁরয়। স্বেদ দিবে ৫॥ 
দশমুনীকষায়েণ সন্সেহেন রসেনবা | 
শোথং ব্রণং ব। কোষেন সশ্বলং 
পরিষেচযেত ॥ ত্রিফলাশি্রবরকূণদশ- 
সুলাস্তদা পিবেু | গুৃগুসুং মৃত্র- 
ুক্তং বা বিদ্রধো কফসন্তবে। ৬। 
দশমুলীত্যানৌ 1 সন্পেহেনেতি শুর্বেণ গরেধ 
চ ন্বধ্যতে। । বসেন মাংসরদেন, (৬11 

বিশ্ব, স্কোগু, পার গর্জারী ও 
গণিরারী। ছাল এবং শাঁলগাঁণি। ঈকলে, 

. সুহতী, ক্টকারী ও গোঙ্ষুর, ধস ] 








লি এললিলিিছএএিআলিত 


কাথে থেতৈন কিছ ॥ স্ব মিিত ৰ ক 
উষ্ণ করিয়া অথবা মাংস রবের সহিত 
স্নেহ (তৈল ব1 ঘৃত) মিঙ্বিত করতঃ উষ্ণ 
করিয়া সশুল শোথ ও ব্রস্থানে মেচন 
করিবে। | 

ককপ্রধান বিদ্রধিরোগ্গে ত্রিফলা 
(হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া), শজিনা, 
বরুণরৃক্ষের ছাল ও দশমূলের (১) কাথে 
গোমূত্র অথবা গুগগুলু মিশ্রিত করিয়! 
পান করিবে ॥ ৬॥ 

পিত্তবদ্রধিবৎ দর্ঝাঁং ক্রিয়াঁংনিরব- 
শেষতঃ | বিদ্রধ্যোঃ কুশল? কুর্যযাদ্র- 
ক্তাগন্তনিমিত্বয়োঃ॥ শোভাগ্রনকনি- 
হো হিঙ্গুসৈন্ধবসংযুতঃ | অচিরা- 
ছিত্রধীন্‌ হস্তি প্রাতঃ প্রাভর্নিষে 
বিতঃ ॥ ৭॥ 

পি[ুত্তত্যাদি ।-সুঞ্তস্য । বিপুলবচনস্যাপি 
নর্বশব্দম্য দৃষ্ত্বা, পুননি রবশেষত ইত, 
কৃতম্নলেগাদি বিধ্যতিদেশাখং )) ৭ ॥ 

বিচক্ষণ চিকিৎক রক্তজন্য আগ- 
স্তক বিদ্রধিরোগে পিখুবিদ্রধিকি: ব্ভ 
সমস্ত ক্রিয়। আচরণ করিবেন | 

শজিন| বল্কল ছুই তোলা, জল তার্দ 
সের, শেষ অধ্ধপোয়] থাকিতে বন্তুগুত 
কারয়। লইবে| উক্ত ক্াথের সহিত 
হিন্নু ও সৈ্ধৰ অবযুক্ত করিয়। প্রাতঃ- 
কালে পাঁন করিবে | ইহাদ্বারা অচিরে 
বিদ্রধিরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৭॥ 
শিগ্রু্ং জলে ধৌভং দরপিষ্টং গ্র- 
গালয়েৎ | ভদ্রসং মধুন। পীত্বা হস্ত- 
্তববি্ধিন্নরঃ | শ্থেতবর্যাভুবো দুলং 
সুলং বরুণকম্তা চ| জলেন ফধিতং 
পীতমপন্ং বিদ্ধিং জয়ে 1:৮1. 
শিঞসুলমিত্যাদৌ ।দর পিউমীযৎনিউং ৬1 





১) বিহশ্যোাকগাডারীগাটলাধণিকারিকা 
শাবগর্ীনৃঙ্িপ্থ হৃহতীদরগ্োক্কুরদ |... 


বিরাগ চাবৎমা | 


শুট 


পিন দঃ লং জলে নে উতবনী কত] ] 
করিয়া কিঞ্ষিৎ পেষণ করতঃ বন্্রপুত : 
করিয়া লইৰে | এই রম মধুর সাহিত 
যথোপযুক্ত মাত্রায় পান করিলে অন্ত- 
বিদ্রধিরোগ বিনই হয় | 

শ্মেতপুনর্নবা ও বরুণমুল দুই তোলা 
গ্রহ্ণপূর্বাক কুডিত করতঃ যথোক্ত নিয়- 





মানুসারে কাথ প্রস্তত করিয়া পান! 


করিলে অপক বিদ্রধি বিনষ্ট হয় ॥ ৮1 
বরণাদিগণক্কাথনপুকত ভু 
তে | উষকাদি গ্রতীবাঁপং নে 
সংশমনায় বৈ॥ শময়তি পাঠামুলং 
কষৌদ্রযুং তুলামনা পীতং | অন্ত- 
ভূভি ্ি দিনস্বানত। *ম্ইব মনুজন্য চ ॥ 
অপকেত্তে দুষ্ট পক্ষে ব্রণবহ 
ক্রিয়া | »ুতেপুাীমধশচৰ নৈরেয়াল্- 
জুরাসবঃ| পেয়োবকুণবাদকস্ধ 
মপুশিগ্ুরসোথব। | ৯ ॥ 


বক্ণেত্যাদ ।--সঙ্তস্য । বরুণাদযুষকাদি- | 


গণৌ মোক্রতৌ | অ্রভ ইত্যাদি ।-হ্শ্রুতস্য। 
উ্দঅবতামপি কদাচিচ্চিকিৎসাসাধ্যতা চিকিৎু 
সাভিধানাদনুসন্তব্য1। অধুশিগ্র, ইতি রক্তশোঁ 
ভাঞ্জননক্ষম্য মূলং। নৈরেয়ং মদ্যবিশেষং। 
অন্ং কাঞ্িকং 11 ৯|। 


অপক্ক অন্তর্িদ্রধিরোগ সংশমনার্থ 
নুশ্রতোক্ত বরুণাঁদিগণের ক্কাথে উষ- 
কাদিগণের (২) কল্ক প্রক্ষেপ করিয়া 
পান করিবে। 

আকনাদি মূলের কল্ক মধুসংযুক্ত । 
করা ভগ্ুলোদকের সহিত গান ব- 


(২) বরুণ, নীলবিকী, শঙ্গিনা, জী, । 
মেধশৃঙ্গী, পুতিকা। (করঝ)। নাটাকরঞ। মোরটা । 
(মূর্ধালতা), অগ্রিমন্থ (গৈণারী)বিক্টী, রক্তঝিন্ঠী,. 
আকন্দ, গজপিপুল, রক্তচিতা, শতগ্লী, বি, 


অদগুঙ্থী, দর্ভ' কুশ, রৃহতী ন্যোকুড়), কণ্টকারী ; | 


ইঙ্*দিগকে, বরুশাদিগণ বলা হায়। 

ক্ষারসত্তিকা, সৈম্ধাব, শিলাজভু, কশীশতয় 
কই একার হীরাকসা, হিছুও ভু'তে; ইহাদি- 
পিকে উষ মাদ্দিগণ নল যাষ। 


৪৬৩ 


রে হি বি বরো রি 
৷ শ্চয় প্রশমিত হয়|. "7 

বিধির অপন্কাবন্থীয় র্বোজ উ. 
ধাঁদি আচরণ করিবে, কিন্তু অন্তর্গত, 
বিধৃধি ঙ্ক হইলে ত্রণবৎ চিকিৎসা 
। করিবে | যখন উর্ধা বা অধোদেশছার! 
' বক্ত ও পুয়াদি আব হইতে থাকে তখন 
পৌস্টরিকঙ্রা, কাঞ্সিক, স্তরা। আসব 
৷ প্রভৃতির মাহত বকুণাদিগণের কিনব 
রক্তশঙ্জিনার ককাথ পান করিবে ॥ ৯ ॥ 
প্রিরগ্বধাতকীলোবং কটফলস্ডিলিশ- 
তং] এতৈস্তৈলং বিপক্তব্যং বি- 
দ্রধৌ রোপণং পরং ॥ ১০ ॥ 


প্রিয়ঙ্গি,ত্যাদি | নুশ্রতস্য। ভিলিশোইতি- 
মুক্তক্ঃ। ভুচমিডি নির্দেশাতৃচশবেহিপি নপুহা 
মক্লিঙ্গোইকাঁরাস্তোইস্ভীতি গম্যতে । চক্জ্রটে 
| তু তিলিশং ধবমিতি পাঠোদৃশ্যতে। তিলিসৈ- 
| দ্ধবমিতি পাঠাস্তরে তিলিস্তিলিশ এব। প্রিয় 
| জাদিভিঃ কক্কজব্যং জলং চতুগুপং এতচ্চ 
তৈলং নজ্জভববিজ্রাধী জুস্রতে পঙ্যতে || ১০11 

ইতি বিদ্ররধি-চাকৎলা। 


প্রিরক্ু, ধাইফুল, লোধ, কটফল, 
৷ তিলিশ বৃক্ষের ছাল, এই সকল জব্যের 
৷ সহিত যথাবিহিত নিয়মান্ুসারে তৈল 
। পাক করিবে | ইহা বিদ্রধি রোগের 
! শ্রেষ্ঠরোপক ॥ ১০ ॥ 

"ইতি বিদ্রধিচিকিতস|| 


অথ ব্রণশোথ-চিকিৎসা ! 





1 আছেবিশ্রীপনং কুর্যযাছিতীয়মবসে- 
| নং তৃভীয়মুপনা হঞ্চ চতুর্থাং পা" 

টনক্রিয়াং | পঞ্চমং শোধনগৰ যষ্ঠং 
| রোপণমিষ্যতে | এতে ক্রম! ব্রণ- 
স্যোক্তাঃ সগুমে| বৈক্কভাঁপহঃ ॥ ১: 


বিদ্রধ্যুসন্থাদাৎ প্রায়েণ খুল্যেপিক্রমত্বাাঁ 
নত্তরং ব্রপশোথচিকিৎসাহাহ 1 আদৌ খি্ী- 


লিক নি 14 আটা ও 8. ক লসাসরিশ 





পপি 





8৪ 


টি ও 5১৪82 


মঙ্গুঠাদিনর্দনমাত্রে পরিজঞধিতং | কত বিমা. 
গ্যতেইনেনেতি বুত্পত্যা বাহ; পরিমীর্মরাগে 
শমনে শোখবিলয়নকরালেপপরিষে কাভাঙ্গা দা 
বপি ধর্তৃডে। ্সবসেচনম্ি লোধনরূগেবস্তঃ- 
গরিনার্জজানে বিরেকবমনরক্তমোক্ষণাদৌ চ ন- 
ভরতে । উপনাহোইপি হ্থেদে পাঁচনগণ্ডে চ ব- 
তীঁতে: এবমপরেইপ্ুযুপঞ্জমাঃ) বিল্লাপনাদায়ো- 
ভাবিব্রপবিঘাতঞয়োজকতয়। ব্রণস্যোত্যুক্তং 1১1 


ব্শশে থশোগে থম 'বিলাপন ও 
দ্বিতীয়তঃ অবসেচন। তৃতীয় প্রলেপন; 
চ্ছূ্থ পাঁটন ক্রিয়া; পঞ্চম শোধন; ষষ্ঠ 
রোপণ নগুম “৮ ৮%শ১৮ এই 
সপ্ত প্রকার প্রক্রিয়াদারা ব্রণশে'থের 
চিকিৎস| করিবে ॥ ১॥ 


মাতুলুঙ্গারিমন্থৌচ ভদ্রাদ'রুমহৌষদখ 


অহিংআটৈব রাম। চ প্রলেপোঁবাঁ- 


শোথহা ॥ ২॥ 


মাতলুজেতাদি | নুশ্রতসা | মাতুলুগসা 
মুলং অঠিতস্রা কুড়করানি কালাকড়াঁডেদঃ 1120 

ছোলঙ্গলেবুর (টাবালেন) মু্স, গণি- 
রী, দেবদারু, ওঠ, কাঁলিমব:ওকনড ও 
রাক্ষা, এই সন্ধল দ্রবা পেবণ করী। 
প্রলেপ দিলে বাঁতিকব্রণশোঁথ রোগ 
নষ্ট হয়॥২ ॥ 


কঙ্কঃ কাঞ্িকসংপিষ্টঃ দিপঃ শাখো- 
টকত্বচঃ| সুপ ইবনাগানীৎ বাত 
শে থবন,শনঃ 1 দুব্বা চ নলমূলগঃ 
মধুকৎ চন্দনং তথা | শীতলাশ্চগণাঃ 
সর্ষে গ্রলেপঃ গিভশেথহ।। স্যগ্রো- 
বৌদুমবর হথপরক্ষবেন সবলকলৈঃ| স- 
সর্পিটৈ: গ্রলেপঃ হ্যাচ্ছোথনির্বা- 
পণং স্থৃতঃ | আগন্তৌ শোনিতোথে 
চ ভ্রষএবক্রিযক্রমত | ৩ ॥ 
কল্ছ ইত্যাদৌ দ্ধ ইতি ঘবতেল। টড 
শাশ্চশ্রণ ইতি কাঁকোল্যাছু(ৎপঙপাদিন্যাগ্রোধা 
দয়শ্চ সৌশ্রনভাই। শোরামর্জাপণ ইতি, শোর্- 


শমল হত এষ এরেতি পৈ+তকব্রণশোথবি- 
হত ৩11. টড 





সেওয়ার বন কার্তিক মি পে | 
যণ ও ঘৃত মিশিত করতঃ লেপন.ক. 
রিলে গরুড় পীড়িত নর্পকুলের ন্যায় 
বাতজ ব্রণ'শোথ নষ্ট হয় | 
দুর্বা, নলমুল, বসতিমধূ রক্তচন্দম 
এবং স্ুুশ্রতোক্ত কাকোল্যাদিগণ, (১) 
উৎপলাদগণ ও ন্যগ্রোধাদি প্রভৃতি 
মীতলগণ সকলের প্রলেপ দিলে পৈ- 
তিক ব্রণশোথরোগ বিনষ্ট হয় | 
বট, যজজডুঙ্থর, অশ্থথ, পাকুড ও বে, 
তস, এই পঞ্চতক্ষের বল পেষণ ক- 
রিয়া.ঘুত সহযোগে প্রলেপ দিলে ব্রণ" 
শোথরোগের নিরৃত্তি হয় | 
আগন্তুক ও রন্তজন্য ব্রণশোথরো, 
গেও পিশ্তব্রণশোথবৎ ক্রম অবলম্বন 
করিবে ॥ ৩॥ 
অজগদ্ধাশ্বগন্ধা চ কাঁলাসরলয় সহ! 
একেশিকাজশলঙ্গী চ এলেপঃ শ্লেশ্ 
শোথহা ॥ গুমর্নধ. লা শি হিশ 
মহৌযধৈঃ | কফবাতকতে শোধে 
লেপঃ কোঁফে। বিধীয়তে ॥ ৪ ॥ 


অজগন্ষেত্যাদি।--অজগক্ষা ছাগলগন্ধ! ইতি 


ভাঁনুমতিঃ। আন্যে ক্ষেযমা নিকেত্যাহঃ । বাল] 
(9 কাকলী, ক্ষীরকাকোত্রী, জ জীএক, খমভক 
(আজাবে বংশলোচন বাবহৃত হইয়া খাকে)) মুগ" 





| গণ্য (ম্গাঁনী), ম।ষপণী (মাদানী), মেদ, মহা, 


মোদা (মেদ অভাবে অগ্থগন্ধা এবং অহ!খেদার 
অভাবে শ্ামাঁলতা। ব্রার করিয়া থাকেনা, 
গুলা, কাকডাণিঙ্গী, বংশাল!চন, -পল্সকাস্ট পু 
িয়াবৃচ্ষ, খান্ধ (অভাবে বল। ব্/বঙৃত হয়), হুষ্ধি 
(অভাবে বলা ব্যস্ত ভইরা থাকে), দ্রাঞ্ষা 
(কিস্িস্‌)। জীরা। কুষজীরা, যহিমধু) ন্হা” 
দ্িগকে কাকোল্যাদিগণ বলিয়। থ থাক্েন।, র্‌ 
কট, যক্্তুখর, অশৃথ, পক (পাকুর)। মধুক (মউ- 
ফাফুল), কপাতন (আম্ড়া), অজ, মহ, আতর 
কোষাজ (ক্যাওড়া), চোর (গন্ষ্রব্য বিশেষ) 
তেরপত্র, জন্ুফলঃ বনজন্বু, পিয়াল, য্ঠিনধুঃ কট' 
কী, রকুল' কদস্বঃ রদরী, গার, শ্কী শোলবৃনষ), 
লো সাররলোধ, তেল, পলাশ, নদী হুম 
'এছ সন জব্যকে ন্যশ্রধাদিগণ বিয়া থাকেন ! 


- আঠি*া কাঁলাকোড়িতেদং। অপুলা সরল এব 
একেশিকা তিবুদিতি ভানুমতিঃ | অনো তু স- 
রলা দ্রিরু্ৎ একেশিকা! পাঠেত্যাহঃ ৷ অজশৃদী 
কর্কটগ্ঙ্গীতি ভানুমতিশ্চন্দ্রিকা চ | ৪1 
অজগন্ধা, অশ্থগন্ধা, কুলেখাড়া, স- 
রলকাষ্ঠ, ভেউডী, কাকড়াশৃঙলী ; এই 
লকল দ্রব্য পেষণ করিয় প্রলেপ দিলে 
্রেগ্মজন্ত ব্রণ:শংথরো'গ বিনষ্ট হয়| 
পুনর্নবা, দেবদারু, শজিনা, দশমূল 
ও শুঠ; এই সকল দ্রব্য পেষণ ও 
কিঞ্চিৎ উষ্ণ করিয়া প্রলেপ দিলে কফ- 
বাঁতজন্য প্রণশোথরোগ বিনষ্ট হয়| 
দশমুল যথ।._বেলছাল, শ্রোণঃছ'ল, 
গান্থারীছাঁর, পারুলছাল, গণিয়ারীছাল, 
শালপাণি (ছালানি, চাঁকলে, বৃহতী 
(ব্যাকুড), কণ্টকারী ও গোস্ুর ॥ ৪ 4 


ন রাত্রে লেপনং দদাদতঞ্চ পতিত 

স্তথ|] ন চ পর্মযুথিতং শুদ্যমাণনৈব। 

বধারয়েহ ॥ ৫1 

নরাস্রাবিভ্যাদি।-ন হাত্রৌ লেপনহ দদযা 
দিতাদিনা নিষেধবিধ্যপদর্শনং ঝাত্রো ন সর্ধ্থ। 


লেপসা নিষেধার্পহ লেপনিযেধেন এদেহাদিবি- 
ধানং রাত্রাবগি স্তচাতে। তেন বঃ গাদোহো- 


বাতকফানিষয়ত ল রাজ্রাবপিদেয়োইবিরুদ্ধাদীত গা 
চনং লেপনব্ড পাঠকদের দাতৰ্যং। তথা পি" 


ত্জে বাঁতপিত্তদ্দে চ শতধোতস্ৃতাভ/দং তথ) । 
ক্ষীঃশাতদলাদিসেকণ্চ নির্বপণতয়া দীয়ত এব 
ভখ| ব্রণকক্ছোশাহোরাত্রাবঙ্কায়ী বক্ষোহি তটত্রৈর 
উক্তঞ্ক বৈভরণে ।_সর্দাবন্ক নিশাং প্রাপ্য লেগ 
নন্ত নিবর্ডয়েখ। ক্ষীরসপ্সিঃপ্রলেপন্ত কিতা 
তচ্ছাদনভুখেতি। রাত্রৌ লেগদানে পুনঃ জু 
তে দোষ উক্ত; যথা ন চালেপৎ রাত প্রযু- 
স্ীভ মাভূ্ছৈত্যপিভিতোক্সণস্তদ নর না দ্বিকার- 
পর্স্ভিরিতি। এলেপপ্রদেহয়োস্ত তেদঃ নুক্র- 
জেন দর্শিতো যথা প্রলেপহশ তস্তনুরবেশোঘী বি. 
শোষীচ। রদেহতুফ) শীতোব! বহলোবহুহনি- 
শোষী চ1 বহল ইতি আর্ডমভিষচর্স্মোথসেধঃ 
গুলেগঃ | পদে গুলেপাঁপেক্ষয়া বহুলঃ । 
শোধেজেলশ্ঠ লোমাভিগুখং ফেস] যদাহ সং 


বখশোধ চিকিতসা ৪৬৫. 





সার্ঘিং শ্রাপ্পোতি। গতিলোমার্মতি লোম(ভি- 
মুখং। সচ মৈনেতি।--প্রতিষেধছাছেম জব ধী- 
রয়েদিতাার্ঘঃ অবধীরণঞ্চ দুরীকরণং ভদ্ধান্ডরে- 
৷ ইপুযক্তং লেপশ্চে দত্ত দাতবে। ন যাচ্ছ ক্কতাং 
ব্রজেৎ। গুণবান্থ ভবেচ্ছ,ছ্ষো। ভুম়োদোহং ক- 
রোতি সইতি 1৫1) 


রাত্রিফালে প্রলেপ দিবে না এবং 
প্রদত্ব প্রলেপ পতিত হইলে পুনঃ ত- 
দ্বার। অথব! গ্রলেপন দ্রব্য পর্যুযধিত 
কিন্বা প্রলেপ শুষ্ক হইলে ভাহা বাব" 
হার করিবে না॥ ৫॥ 

শুধ্যমাণমুপেক্ষেভ গ্রদেহং গীন্ডনং 
প্রতি |  নচাসিনুখমালিংস্পন্তেন 
দোষঃ গুস্চাতে ॥ ৬ ॥ 





তস্যৈবাপরাদনাত1_শুঘামাণমিত্যাদি। উপেশ 
ক্ষেজেতি ৰবাবচ্ছক্ষতাং গ্রয্া্ি তাষস দুরীবৃর্ঘ]- 
দিতযথঃ॥ পীড়নং প্রতীতি অথপ:$নস্ু্দিশ 
যো লেগ ইতার্থঃ ব্রণপীড়নলেগন্ত ন এব শুদ্ষঃ 
সন ব্রণমুখং পীতযিত্বা পৃযৎ আ্রাবয়তি 0) ৪0 
ব্রণক্ষোটিনার্ঘ ষে গুলেপ দিবে তাঁহ। 
শুষ্ক হইলেও পরিত্যাগ করিবে ন। | 
 ব্রথশোথে প্রলেপ দিতে হইলে ব্রণের 
দুখে লেগন কবে ন| যেহেতু ব্রণ 
স্কুটিত হইয়া বুখদ্বারাই দৌব নমুহ 
(পুযরভ্রাদি) নিগতি হইরা থাকে ॥ ৩ ॥ 


স্থিরাম্ন্দরজঃ শোথান্‌ জেহৈর্বাত- 
কফাঁপহৈঃ| অভাজা স্বেদয়িত্বা চ 
বেণুনাড্য। ততঃ শনৈঃ | বিশ্লাপনার্থং 
দা ্তলেনা দুষ্টকেন বা॥ রক্তাব 
সেচনং কুর্যযাদাদাবের বিচক্ষণঃ ॥ 
শোথে মহভি'সংবদ্ধে বেদণীবতি চ 
ত্রণে | নিবারণায় পাকস্থা বেদনো* 
পশনায়চ ॥ অচিরে।ৎপাতিতে স্োথে 
কার্যৎ শোণিহমোক্ষণং | যোন 
যাঁতি শমং লেপহ্থেদসেবাবতর্গণৈঃ ॥ 





জন তত্র গতিলোনমা হদ্পেৎ ম চান্ুলে।নং 
পতিলোঁমে হি. লনাগৌযধনবতিষ্ঠতে আনু এরি, 
শতি চ লোমকুপান্‌ খ্বেগরাহিতিঃ শিরাসুখৈ 


সোপিনাশং ব্র্ছত্যাশত শেখ শোণি- 
ভসোক্িণাহ 1: একতশ্চনিন:দর্বাঃ 






না রনোকষণমেকতঃ॥ জং, হিঝ- 
. ঈভাং যাতি ভচ্চ নাস্তিন যান্তিরুক্‌। 

_.. সচেদ্বমুপাত্রান্তঃ শোথো ন গুশনং 

ব্রজে। তস্যোপনাহৈঃ পদ্ধন্ত পা 

টনংহিতমুঢযতে ॥ ৭. |. ৃ 


কঠিনশোথে, পারিভাধিকবি্লাগনমাভ স্থিরা- 


নিত্যাদি।_বেখুনাভা বেখুদ্ডেন, তলেন কর- 
তলেন। 'আদ।বেবেতি উগগন্মমাতজর সুঙ্রতে- 
ইপুযুজং অচরোৎ্প,ততে শোথে-কাধ্/ং শোণিভ 
মোক্ষণমিতি । শোখ ইতি ব্রণপুর্ধশোথে। 
সংবদ্ধে সশোথে এভচ্চত্রণ ইত্যনেন যোজাং। 


শোথ ইত্যুভাপি পুনঃ সংবন্ধ ইতি বচনং তাদুশ-| 


শোথে ত্রণে বিশেষে চ রক্তআবধিধানার্থং । 

মুক্রতেহপ্যুক্তং সশোথে কঠিনে চাঁমে মরে 
বেদনাবতি। সংবন্ধে বিষমে বাপি ব্রণে বি্রা 
বণং ঠিভমিতি। সবিষে চ বিশেষেণ জলৌকাভিঃ 
গদৈত্তথা। আন্যে পচ্যমানাবস্থং ব্রণবিষয়ক- 
মিদং।  উপক্রমাস্তরাশেক্ষয়া  কক্তমোক্ষাস্য 
পকর্ামাহ যো ন যাঁতীত্যাদি ।_ভস্যোপলাহ" 
নৈরিতি সোঞ্বভুলমবক্ধলেপৈই। গঙ্ছন্য গাটন- 
মিতি পাটনৌযবৈ এট্ছিক। | ৭11 


অল্প বেদাৰ্ধিত ও কঠিন ব্রণশোথে : 
বাত ও কফনাশক স্নেহাভ্যঞ্জন করিয়] 
পরে স্থেদ প্রদান করতঃ 
অথবা অনুষ্ঠ ও করতল পরস্পর সংঘর্ষণ 


করিয়। তন্দবার। বিল্লাপনাথ অল্পাল্প মর্দন 


করিবে | 

বিচক্ষণ বৈদ্য ব্রণশে।থ উৎপন্ন মা 
তেই প্রথমতঃ রক্তমোক্ষণ করিবে, এই 
বপ করিলে ব্রণশোথের নিবৃত্তি হয়| 


অচিরোতপক্ন ব্রণশোথে অত্যন্ত স্কী- । 


তত ও বেদন| থাকিলে পাঁক নিবার- 
ণার্থ ও বেদন! উপশমের জন্য রক্তমৌ- 
ক্ষণ করিবে | এবং যে ব্রণশোথ প্র- 


লেপঞ্,শ্বেদ। সেক ও অপতপণে প্র-. 
শান্ত ন৷ হয্প, রক্তমোক্ষণ করিলে সেই ! প 


ব্রণ আশু বিনষ্ট হইয়াথাকে | 
ত্রণশোথরোগে এক দিকে স্বেদ প্র- 


ংশখণ্ড | 


। 
। 
] 
|] 





| 


লেগাঁছি সমুদয় উ্ধ এবং অপর দ্িগে : 





কাজ টা 


মোষ । । রক্তের রর বির, হইলেই . 
ত্রথরোগ জন্মে সুতরাং সেই সবল ৰি- 
কতিরক্ত মোক্ষণ করিলে রোগেরও নি- 
বৃত্তি হইয়া থাকে | " 

ব্রণশোথ চিকিৎসায় যে সকল প্র 
কিয় কথিত হইয়াছে সেই সকল ্র- 
ক্রিয়াবার। ও রি ব্রণরোগের শান্ত না 
হয় তাহা হইলে উপনাহন অর্থাৎ প্র- 
লগা ব্রণপাকাইয়া পিন বরা! 
কর্তব্য ॥৭॥ 


তৈলেন সর্পিষ! বাপি ভাভ্যাং বা 
শক্তুপিিক। | স্ুখোষ্কা শোথপা, 
কার্থনুপনাহঃ প্রশস্ততভে ॥৮॥ 
তানেবোপনাহানাহ তৈজেনেত্যাদি।-টতলেন 
তে কে চ সর্পিষ! পিস্তে রক্তে চ ভাঁভা।াম্বেতি 
তৈলসপিন্ধ্যাং মিলিতাভ্যাং চতুদ্ষেবেতি দোষ" 
! ভেদেন বিকপ্পেন জ্ঞেয় হত্যাঃ | ৮1 

বাঁতিকব্রণে তৈলদ্বারা, কফজন্য ব্রণে 
, ঘৃতদ্বারা, পৈত্তিক ও রক্তজ ত্রণে তৈল 
। ও ঘ্ৃত এই উভয় মিশ্িত শক্ুপিতিকা 
৷ উষ্ণ করতঃ ০৮: প্রলেপন ক 
রিবে ॥৮0 


সভিল| সাতমীবীজা দধাল। শত 

পিগিকা। অকিণ রব শকাহ্যা- 
' ছুপনাহনে ॥ বাল সহক্ষীণভীব্ণাং 
যোধিতামপি। মন্দ্দোপরি চ জাতেত 
পক্কে শোথে চ দাঁরুণং ॥ গবাং দ্তং 
জলেঘুষ্টং বিন্দ্মাত্রংপ্রলেপনাৎ | 
অত্যর্থং কঠিনে চাপি শোথে পাচন 
ভেদনং ॥ কটুতৈলাদ্বিতৈর্লেপাং সর্প- 
নিম্মোকভম্মভিঃ। চয়ঃ শাম্যাতি গ” 
গুস্ত প্রকোপ স্ফুটতি দ্রুতং ॥ ৯॥ 
সতিলেত্যাছো ৮কিণুং সরানীজং। চয় ইত 
চয়ঃ। গণ্ুস্ ব্রধদ্য। আক্কোপ ইতি একোগ 
হেতু পুযজপদোহঃ।। ৯৭1 
বীজ, কুড় ও সৈদ্ধবলবণ,;এই সকল 





্রণশোধচাকহা। 


০. 
পা 








ব্য মিশিত শক্তপিতিকা রা ও বর দা পেষণ নি 


শোঁথে প্রলেপন করিবে | 

বালক, বৃদ্ধ, অসহিষু ক্ষীণ, ভয়াতুর 
ও স্ত্ীদির্গের কিন্বা মর্মস্থান জাতি পক 
ব্রণ অন্ত্রার। ছেদন করিবে না| উহ| 
উধধদ্বার| বিদীর্ণ করাই কর্তৃব্য। অতি 
কঠিন ব্রণশোথেও গোঁদন্ত ঘর্ষণ করিয়। 
বিন্দুমাত্র গ্রলেপন করিলে তাহ! পরি- 
গু হইয় বিদীর্ণ হয়| 


ঝর্পের খোলস দগ্ধ করিয়া সেই ভন্ম : 
কটুতৈলসহ ব্রশোঁপরি লেপন করিলে | 


ব্রথশোঁখ বদ্ধিত হইতে পারে না | এবং 
বিদীর্ঘ ও পুষ্প দোষ সকল আঁশু নি- 
গত হইয়| থাকে ॥ ৯ 


চিবিললীমিকৌ দস্তী চিত্রকো হয়- 
মারকঃ | কগোদকঙ্গগৃাণাং পুরী- 
যাণি চ.দারণং| ক্ষারদ্রব্যাণি ব| 
বানি ক্ষারোবা দাকণঃ পরঃ॥ ১০ ॥ 


চিরারলেজ্যাদি 1 সুতা । 
বৃহত্করঞ্জঃ? অন্নিকোলাঙ্গ লী হয়নারকঃ করবীরঃ 


এষা মূলং বৃদ্ধবাভটসম্ধীনাও এতেন চিরবিল্লাদ- 


ফোব্যস্তাঃ সনস্ত। বা যোকাঃ এভৎ সন্ধং দাঁরণং 
সুহুমারিবিষয়কেনৈবোজং অন্ুকুনারনিময়স্ 


শন্ধমেবেতি যথ! জুপকে পিঙিতে শোখে পড়! 


নৈকগগীড়িতে। দারণং দারণাহন্য স্ুকুমারন্য 
চেষ্যা্গে। প্রগ্তসীতগোদভবর্ণক্ষীণীকপোভা 
বিট্‌। ক্ষারৌষধানি ক্ষারাশ্চ পক্ষশোথও্রাভোদন 
ইঈতি। তথা চরকেইপি উনাথ গ্গগদুঃ সেধং 
গয়োদক্ষকপোতয়োঃ | বিটগলাশভবক্ষারে! 
হেনক্ষীরীয়ুকুলকঃ । ই্তুজো ভেষজগণঃ পক্ষ- 
শোথগাভেদনঃ[ স্তকুমারসা কৃচ্ছ,দা শব্জক্দ 
গরয়ুচাতে। অত্র সুকুমারস্যেতি পুবেণ সন্থধ্যতে 
হচ্ছস্যেত্যত্র চ সুকুমারম্য। শন্দং পরং ভেদন 
ইতি সন্বদ্ধ ইতি দীপিকা! চ। তন্মাহ ক্ষারদ্রব্যং 
কগরশ্ড জুকুনারিবিষয়ে জেয়ঃ ৪ ১০৪ 


ডহরকরপ্তা, বিষলাঙ্গলীয়া ও করবীর 
ইল দত্তী, চিভারসুল এবং কপোত, 1- 
কক্ষ (হঁড়গিলা) ও গৃথিনীর বিষ 
এই দক্ল একত্র অথবা পৃথক পৃথক 


চিরবিলো- 





যত প্রকার ক্ষার দ্রব্য এবং ক্ষার 
আছে তৎসমুদায়দ্বার! প্রলেপ দির্লেও 
্রণ স্ফুটিত হয় ॥ ১০॥ 

ব্যানাং 7স্লানান্ত তৃউমূলানি 
নিপীভনম। হগোরমমাধাণাং দণা- 
নিচ মমাঁসতং | ততঃ প্রক্ষালনং 
কাথঃ ”১'.১শশ্বপত্রজঃ ॥ অবিশুদ্ধে 
বিশুদ্ধে চ ন্যগ্রোধাদিত্বপ্ুষ্ঠবঃ | পঞ্চ 
মুলদয়ং বাঁতে ম্যগ্জোধাদিন্য পৈ- 
তিকে| আরগধাদিকো যৌজ্যঃ ক- 
ফজে সর্বকর্মন্থ ॥ ১১ ॥ 


পীড়নদ্ন্যাণ্যাহ জন্যাণানিভাদি1_পিচ্ছিলা- 
নামিতি শেধুশালনীগুডৃতীনাং ইদঝ। পীড়নহ 
নর্মাদিসমীগস্থসুষনমুখব্রণবিষয়ং জয়ং । উক্তং 
হি বাভটে পুযগণ্ভানধুদ্ারান্‌ সোৎসঙ্গান্‌ মর্মাগা- 
নপি। নিঃস্েহৈঃ পাড়নস্বৈঃ সনস্তাহি পরিপী- 





ডয়েদিতি। পটোলীপত্রধ গটোলগন্ত্রমেব। 
অবিশ্ুষ্ধ ইতি ছে 11১১।1 
চালিত, শল্লী প্রভৃতি পিচ্ছিল 


দ্ধের ত্বক ও মুল । বণ করিয়া ব্রণে 
লেপন করিলে ব্রণ বিদীর্ণ হয়| 

ব্রণশোথে যব, গোধুন ও মাষ- 
কলাই, ইহাদিগের চূর্ণ একত্র করয়| 
ব্রণে লেপন করিবে এবং ব্রণ অবিশুদ্ধ 
থাকিলে পটোল ও নিষ্বপত্রের ক্কাথদার। 
ধৌত করিবে | 

বিশুদ্ধ ব্রণশোঁথ হ্থাগ্রোব'দিগণের 
কাথে প্রক্ষালন করিবে | বাতজ হইলে 
দশঘূলের ক্কাথে, পিত্তজ হইলে ন্যাগ্সো- 
ধাদিগণের কাথে এবং কফজ হইলে 
আরথাদি'ণের ককাথে আলেপন প্রঙ্গ- 
লণাদি করিবে ॥ ১১ (২) 


৫) ৪) আর (সো দাল), মদনফল (ময়না ফল), 





"| খ্বোপঘন্! (েয়াকুল), ফুট কেডচি, পাঠা 


(আকনদ রা কআকাপ্দী), কনা (শোক্ষির), গা, 


সি 








ভিলকল্ৰ। £ বলবণো দে হরিতে তি 
দৃদ্তং | মধুবং নিশ্বপত্রাণি লেপঃ 
স্যাহণশোধনঃ ॥ ১২1 
: (িলবল্ছ ইত্যাদি ।--বচনহীষ্পাীহ $ 5: 
 তিলকনক, মৈদ্ধ়লবণ, হরিড্র দাক্রি- 
হরিদ্র।' ডেউডী, সৃত, যষ্টিমধু ও নি 
পত্র, এই সকল দ্রব্য লেগন করিলে 





ব্রণ শোধিত হয় ॥ ১২॥ 
শিশ্ত্রং তিল ত্রিবৃৎ মৈন্ধব- 
মাক্ষিকৈঃ | ডষ্টুবরণ গশমনে! লেপঃ 
শোধনসেশরী | এবং বা শারিবা- 
সুলং * পটোলৎ 
ছিল ত্রিরদস্তী নিশাদয়ং | 
নিশ্বপত্রাণি চাঁলেপঃ মপ্টুর্রণশো 
ধনঃ॥ ১৩ | 
নিশ্বপত্র, তিল, দস্তী, তেউডী, মৈন্ধব 
ও মধু, এই লকল দ্রব্য একত্র গেষণ 
করিয়া! দুষ্ট ব্রণে প্রলেপন করিবে | ইহা 
ুষ্টরণ গ্রশমক ও শোঁধক | 


2. বিনে দূত ২ 





টিলা গোক্ুল), মূর্কালভা স্েচীমুখী)। ইন্যৰ 
€কুটজপুপ), সপ্ডপর্ণ (ছাঁতিমছাল), নিম্ব, কুক 
ন্টক .পীও বিটা), দাসীকুকুন্টক নৌলঝিনী), 
খড়,চী (গুল), রুক্তচিতা, নহাকরঞ, ভহরকরঞ, 
পটোল। চিতা এবং কৃক্চ্গীরা; ইহাদিগকে 
খআরঘধাদিগণ বলা যায়। 
বট, যক্সভুমুর, অশ্ব, প্লক্চ (পাঁকুড়), অধুক 
€মউয়াফুল), কপীতন (আমড়ী), অর্জনবৃদ্ধ, 
আত্ঃ কোষাঁয ক্যোওড়), চোরক গেহ্ধজন্য 
বিশেষ) তেজগত্র। জু ফল, বন্জদু, পিয়াল, 
হখিমধু কট্কী, বকুল. কদস্ব,. বদ, গাব, শল্লকী 
'শালবৃক্ষ), লোধ, লাবরলোধ। ভেলা, গল।শ, 
নন্দীবৃক্ষ) ইহাদিগকে নঃগোধাদিগণ বলা 
যায। 
বেলছাল, শ্যোণ।ছাল, পারুলছাল, শণিয়ারী 
ছাল, গান্ডারীছার। শাব্পাধি (ছাজান), চাকলে, 
বৃহতী। কষ্টকারী ও জা ই়দিগকে দুশদুল 
 বলাযায়। 








ই 


এক মা 'অমস্তমুল, পেষঞ: রা 
প্রলেপন করিলে দর্ধারিধ ব্রথই শো. 
ধিভ হইয়া থাকে 1... 

পলোটপত্র, তিল, বি ভেউলী, 
দক্তী, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, নিঙ্গপত্র ও 
মৈন্ধবলবণ, এই সকল দ্রব্য ষখোন্ত 
পরিমাণে গ্রহণ পুর্বাক একত্র পেষণ 
করিয়। ৪ষ্ট ব্রণে লেপন করিলে ব্থ 
শোধন হয় ॥ ১৩॥ 

ত্রিকলা খদিরোদা্বঁ ্তগ্রোধাদিবরা- 
কুশাঃ | নিস্থকোৌলকপ্তাণি কষায়ঃ 
শোধনেহ্তঃ ॥ ১৪ ॥ 

ত্রিফলেত্যাদো | ন্যগ্রোধাদয়েতি 1 ৪ জা 
ধোডুম্বরাশ্থকদদ্বপীক্ষবেতসাঃ। : করুক 
টজাঃ কষায়াব্রণরোপণাঃ। ইত্যনেন ৭" 
রোগন্রনে চরকোক্তং গ্রাহং । অস্য .*,৭স্য 
চরকোক্ত্বাৎ। কিম্বা] পঞ্চবল্ষলমে, গ্রান্থং। 
নিশ্বকোলকেত্যাদি।_কোলকগত্রাণীতি গাঠে 
কোমলনিস্বপন্জরাণীতি দীপিকা । অন্যে তু কোর* 
কোবদর উত্যাছঃ যুজমিদং বাভটগুমাণাহ। 
অন্যে তু কুলকগত্রাণি পঠিত্বা পটোলগত্রাশীভি 
ব্যাচক্ষতে 11২8 11 


ত্রিফল| (হ্রীতকী, আঁমণকী ও ব* 
হেড়া), খয়েরকাঁ্ঠ, দারুহরিড্রা, স্গ্রো" 
ধাদি অর্থৎ (রট, যন্জরডুঙ্থর, অশ্বথ, 
পাকুড়, কদস্ব, বেতস, করবী, আকন্দ, 
কুরচি), বেড়েল।, কুশ, নিষ্বপত্র ও 
বদরীপত্র, এই মকল দ্রব্যের যখাবিহিত 
নিয়মান্সারে ক্কাথ প্রস্ত্ভ করিয়া ত' 
দ্বারা ব্রণ শোধন করিবে ॥ ১৪ ॥ 


অপেতপুতিমাঁংসানাং নাংসস্থানাম 

রোহতাং | কল্কঃ সংরোপথঃ কার্য” 

স্তিলানাং মধুকান্বিতঃ॥ ১৫ ॥ 

অপেতেত্যাদ ।--বাভটস্য |, মধুকাছিতে। 
যছিমধুকান্থিতঃ। অত্র কি্জজোনধুসংঘুক্ত হাড 
পাঠঃ ন্ুশ্রাতে বহপুস্তত্ে চ দৃশ্যত রাভটে তু 
সবতৈর মধুকাছিত ইতি উম গা 
দৈধব্ত1 ১৫11 


এ ২ 


পুমা : সমৃহ্‌: নিন হইয়াও । 
মাংসস্থ ব্রণ পরব না হইলে ভিল ও; 
বস্তিষধু একত্র গ্রহণ করিয়া ত্রণ রোপণ | 
করিবে ॥ ১৫॥ 
নিশপতমধুভ্যান্ যুক্তঃ দংশোঁধনঃ ' 
স্মৃতঃ |: পূর্বাভ্যাং সর্পিষা বাপি 
যুজশ্চাপ্যুপরোপণঃ॥ নিশ্পত্রতিলৈঃ 
কঞেকে। মধুনাক্ষতশোধন; | রোগিণঃ 
নর্পিবাযুজতো যবকক্কেস)রৎ বিধিঃ১৬| 
নিস্বপত্রেভাদি ।-পুর্বে। যগ্নধযু কম্তিলনাং 
বল্ক এব নিশ্বপত্রমধৃভযাং যুক্ত ইভার্থঃ ॥ পুর্বহা- | 
ভ্যামিতি যড়িনতুযুক্তব্ডিলকন্ ২ এব শিপন 
নপিষ। চ যুক্কোরোপণঃ আঅপিশব্দাৎ শোধনো" 
. ইপিভবতীত্যপনঃ।, উত্তন্তিলকলকিধিং যব করক্গক. 
ইপ্যতিদিশতি যবফল্কেইপায়ং বিধিরিতি || ১৬৪ 
নিশ্বপত্র ও মধুঘুক্ত তিল ও য্িমধুর | 
কল্কদ্ধার। ব্রধ শোধন করিকে | অথবা 


15 ক্ঃ ইতি বসীরামূ মাংযসংস্ছিভান্‌। 





. শোখনদ্রব্যযুক্তাভির্র্তিভিঃ সমুপাচরেগিতি 1 
'লানাং কক্্ষোবেতি লেপবিধয়1। : ম্টীদিজঃ 
অপ্ধগণভলা জীরং), মামুষশিরকথারমিতি 


| পুরাণং আহত, হাঃ সাত্রেগ গোয়জেন | ১8. 


মিশ্বপত্র। সৃতি, অধুং ছারুহরিজ ও 
যন্তিষধু। এই সমস্ত ডরব্য একই 'লইয়। 
পেধণ করতঃ ব্তি প্রস্তুত করিবে 
এই বর্তি কি! স্থিলকনক ব্রণশোধক 
ও রোপক। 


ছাতিমেরপত্র গ্ধ বক লেপন ক' 
বিলে ছুষ্টব্রণ প্রশমিভ হয় | 

মধুযুক্ত শরপুঙ্ার কদ্ক সর্কাবিধ ব্রথ* 
রোপক | 

 মস্তকের কপালাস্ছি ৯ তত 
পেষণ করতঃ গুলেপন করিলে হত 





পূর্বোক্ত যোগছয় (বষ্রিমধু তিলকল্ক 
এবং নিষ্বপত্র মধু) স্বৃত সহযোগে ব্রণ 
রোপণার্থ লেপন করিবে | 

তিল ও নিশ্বপত্র যথোপযুক্ত মাত্রার 
গুহণপুর্বাক পেষণ করিয়। মধুর সহিভ 
মিশিত করতঃ ক্ষতস্থানে লেপন করিয়া 
ক্ষত শোধন এবং খ্বতের সহিভ 
মির্ভ করিয়া ব্রণ রোগণ করিবে 
ধবকচ্কও এই বৃপে ব্যবহার ক- 
রিবে ॥ ১৬ 


বানায় মধুকমংযু্া | 
সিলনাং কল্কোব। টা 
ই ) সগ্ুদ্লছুদ্ধকলকঃ শম 
যতি ছষ্টব্ণং প্রলেপেন। মুখ 
শরপুঙ্থা সর্বব্রণরোপণীকধিতা ॥ 
নাহ্ষশিরঃ কপালং তদস্থি বা লে- 
পন, ম্বত্রেণ রোপণমিদং ক্ষতানাং 
োশ শতৈরপ্যসাধ্যানাং ॥ ১৭॥ 


সিপাহি 1, এভিরবৈরব্িধালিপ্য 
ও কাধ্যা বর্তিদানবিষিয়োত্রণঃ লুশ্রতে খা | ও 


স্পিন 


শত উধধ প্রয়োগে অনিবার্য ভ্রু 
হের রোপন হয় | ১1 ॥ 


ব্রণান্বিশোবয়েছর্া!  হক্ষান্তাঁৎ 
সবিমর্দাান | অভয়াত্রিরৃতাদন্টীলা- 
ঈগলীমধুনৈদ্ধবৈ! ॥ স্থযরীপত্রপত্ুর- 
কর্ণমোটকুঠারকাঃ। পৃথগেতে প্র" 
লেপেন গস্তীরব্রণরোপনাহ ॥ ১৮ ॥ 
ব্রণানিত্যা্দ।-বাঁভটস্য । অভয়েতোব পাঠে 
ৰাভটপুন্তকে দৃশ্যতে । নুষরী কারবেল্সহ গজ 
শালিক কণমোটঃ স্বনামখ্যাতঃ। কুঠারিকা 
কুঠারিয়া, কুঠেরকঃ পাঠে পণানঃ॥ ১৮৪ 
হরীভকী, তেউড়ী, দন্তী, লাঙ্গলীয়| 
(বিষলা ্গলীয়া), মধু ও সৈদ্ধবলবণ, এই 
নকল দ্রব্যদার| ব্তি প্রস্তুত করিয়া সেই 
বর্তিঘবারা সন্ধি ও মর্দ-স্থানজাভ অভি 
সুক্ষমমুখ ব্রণশোঁধন করিবে | | 
করলাঁপত্র, শাচিশাক, কর্ণমোট 
(কর্ণামোন্ত) ও কুঠারক (কুঠারিয় বর] 
রামতুলনী, এই ষকল ভ্রব্য বথোপযুক্ত 
পরিমাথে গ্রহণ পুর্ধক পুথকু পৃথক 








পেষণ করিস প্রলেপ: দিলে বাস্তীর 


ব্রণক্ষত শীত প্রবড হন $:৯৮। 
গঞ্চবন্ক টুৈর্বা শুভিচুরসমাযুডৈঃ। 
১ ৯৭ তে 
. ব্রণাঃ॥ বদাহ। বেদনাবন্তে। যে ব্রণা 
+ মাককভোতরাঃ 1 “ভেষাং ভিলাগ্যমা- 
(শ্চৈ ভূঃন্িপয়ষি নিরূভীন্। ভে- 
নৈব পয়সা: গিই| দক্টাদালেপনং 
ভিধকৃ ১৯॥ 
পঞ্চবচ্ছলেত্যাদি।-চরুকলা। শ্রক্তির্বদী 
তগ্যান্ুক শুতিচূর্সনাযুতৈরিতি গঞধচনচ্কল চর্ট- 
রিতাসা বিশেষণং। গয়সি নিভনিতি দুদ্ধে 
নিব্ব:পিভান।। ১৯.) ৭ 
বট, অশ্বথ, পাকুদ্, যডদুর ও ব- 
ফুল, এই সবল বৃক্ষের বনফলের চর্ণ 
অথবা ধাইফুল কিশ্বা লোধ চর্ণছার! 
ক্ষত স্থানে প্রলেপ /% কত রোগণ 
হয়| 
ভু্টতিল ও ভিসী দে ির্মাপিত 

করতঃ সেই দুপ্ের ষাহিত পেষণ করিয়া 
ধাতজন্য সদাহ ও বেছনাযুক্ত ব্রণে 
প্রলেপ দিবে ॥ ১৯। 

বাতাতিভূভান্‌ সাআজাব'ন্‌ পরে 

এবেদনান্‌ | যবাজ্যভূর্জমদনপ্রীবেষট- 

কম্তরাহ্য়ৈঃ ॥২৭ ॥ . 


ৰাভাভিভডানিতাদি।-বাভটস্য সাস্রাবাঁদ্‌ 
অংশপআবান্‌ ভূর্জোভর্জপ্রন্থিং। অদনঃ সিক্থক 
তি বইপনী আবেউকোনবনীতখোী সুরা- 


ক্বয়ং দেওারু|1২০।1 রি 
অল্প আ্রাবও উগবেদনাযুক্ত বাভাতি- 
ভূত ব্রণে যর, ঘুত, ভূর্জপত্র, মোম 


শ্রবেষ্টক (নবনীতখে!টী), ও দেবদাঁরু 
প্রভূতিদ্বার। ধুপিত করবে ॥ ২০ ॥ 
শ্রীবাসগ্ুগ্গুন্বগুরূশীলনির্যযনধূপি- 
তাঃ1 কঠিন হু ব্রণ যাল্তি নশবস্ত্যা- 
আববেদনাও ॥ ২১ 7 





গ্রবানেত্যা্ি 1 ইবাসোনবনীতখোটী স্ 
পৃর্বোক্তেন গৌনরস্ধ্যং অজ্য বচনস্য হস্থাস্রী- 
যস্বাৎ। হন্দটীপ্পনীকায়াস্ত : গেনক ই, ম: 
পূর্বোজঞ্রীবেউকশব্দেন ুনদুকুরতি শা শালনি 
সোধুনকঃ ॥ ২১॥ 

নবনীতখোটি, গুগ্গুলু, 'অপ্ররু ও 

ঠুন, এই সকল দ্রব্যদর! -যথাবিহিত 
নিয়মানুষারে ধুপ প্রদান করিলে ব্রণের 
কঠিনতা, অরাৰ ও বেদনা প্রশমিত 
হয় ॥২১॥ 

তিলাঃ পয়হ দিাহ্রে্ং তৈলং 

মধুকচন্দনং | লেপেন শোথকুগ্দাহ- 

রক্তং নির্বাপয়েছুণান্‌ ॥ ₹২। 

তিল ইতাঁদৌ !--পয়ঃপেষণার্ঘং সিতাশর্বরা 
ক্ষোজতৈলাভ্যাং সন্গীয় লেগোদেয়ই।1 ২২ | 

তিল, দুগ্ধ, চিনি, মধু, তৈল, যঙ্টিমধু 
ও রক্তচম্দন, এই সকল দ্রব্য একত্র 
পেষণ করিয়া যথোগযুক্ত পরিমাঁণে লে- 
পন করিলে শোখ, বেদনা, দাহ, রক্ত- 
বর্ণত| এবং ব্রণদমূহ স্থয়ংই বিনষ্ট হইয়া 
থাকে ॥২২॥ 

পিকিবিছধিবীসর্পশলনং | লেপনন 
দিকং | অগ্রিদদ্ধে ব্রণে সমাক্‌ প্রযুং 
ধ্লীত চিকিতমকঃ ॥ ২৩॥ 
ইদানীং ব্রণমভিধায় ব্রণসামান্াদশান্ের 


ব্রাধিকাঁরে আগন্ব্রণ চিকিৎসাভিধানার্থং প্রক- 
বণমারভ্যতে 11 ২৩।। 


বিচক্ষণ চিকিতওসক অগ্রিদর্ধী ক্ষত- 
স্থানে পিশ্তবিদ্রধি ও বীদর্পরোগে থে 
সকল প্রলেপ উক্ত হইয়।ছে দেই সকল 
প্রলেপ প্রয়োগ করিবেন ॥ ২৩ ॥ 
মহারাষ্টিজটালেপো দগ্ধ পিষ্ট 
চুর্ণনং | জীর্শগেহতৃণাচ্্ণ ্ব্রণ 
হরং পরং॥২৪॥, 


তত্র প্রথমমগরিদসকব্রথচিকিৎসামাহ মহারাষ্ি" 
জটা মহারাউিফুলং অয়মেকোযোগঃ পিং 
পিষ্টকমের টা 
ভীয়ঃ/২৪৫ 


 ক্রাশোধচিকিৎসা। 


বর্ণে গে মহারাষটি ছল জলে পেষণ 
করিয়া প্রলেপ দিবে, অথবা প্কভগ্ম 
কি। পুরাতিন গ্রহের আচ্ছাদনতুণেরচুরণ 
ক্ষতস্থানে লেপন করিবে! ছার 


বর প্রশমিত হয় ॥ ২৪ |. 
 জীরকাদাংঘৃন্তন্‌_ 


জীরককল্ক: পকং নিক্কুকসর্জরদমি- 
শ্রিতং হরতি | ঘ্ৃতমত্যঙ্গাং পাবক- 

দগ্ধকছুঃখং ক্ষণার্দেন ॥ ২৫॥ 

জীরকেভাদি ।-জীরকষ্য ুল্কঃ জলং চতু- 
গুণং পশ্চা্ সিদ্ধ চ নিক খেসভরিসয়োঃ ্ 
ক্ষেগঃ0২৫॥ 

জীরার কল্কপহ যথাবিহিত নিয়মানু- 
সারে ঘৃত গাঁক করতঃ তাহাতে মোম 

ও ধুন| মিশ্রিত করিয়া দগ্স্থানে প্রদান 
করিলে ক্ষণার্দামধ্যে দাহ-যন্ত্রণা দুর 
ইয়।২৫॥ 


অন্তর্দগ্ধ কুঠারকো দহনজং লেপা- 
গ্িহ্তি ব্রণং| অশ্বথন্তাবি শুষ্ক বল্কল 
কতং চূর্ণ তথাগুগুনাও ॥২৬॥ 

অন্তরিত্যাদী ।_কৃঠারকঃ কুর।পিয়। সচ স্থালি- 
মধ্যে অন্তধূমং দগ্ধব?$ঃ হিঃসনিরাু এন ॥২৩1 

কুরালিয় অন্তরুমে দ্ধ করিয়। (৩) 
তন্বারা প্রলেপ দিলে দাহজন্য স্বালা 
শিবারণ হইয়া! ক্ষত ও নিবারণ হয়| 
এবং অশ্বথ বৃক্ষের বল্কন শুষ্ক করিয়া 
তাহ! চূর্ণ করিবে, উক্ত চূর্ণ দাহজন্য 
ক্ষতস্থানে লেপন করিলে ক্ষত শুষ্ক 
হর ॥ হ্ ] 

(5) এথমতঃ কোন একটা সৃৎপান্ে উক্ত 
উীবক্করমূল স্বপন, পুর্ধক উক্ত পাত্রটা অন্য 

গাত্র » সরাহদ্বারা আচ্ছাদন করতঃ 

্ দাগে মৃত্তিকা দ্বারা লেপ দিবে; কিন্তু এপ 
ভাবে লেপ দিবে যাহাতে অগ্রি সাপ দেওয়ার 
সময় ধন বহির্ধত না হয়). পরে অমি সম্তাগে 
চাগাইয়। স্বত্ব আনতে. হ্বালছিবে।. এইরুগ্গে 


উঃ দুই ভিন ঘটা পর্ধযভ আয়ে সুহথাপ লাগা, 
হল উই! দ্ধ হইতে পানে ॥।, ্ 


রঙ 


888৮ 





. টা লিটা টিটি টি 






অভ্যঙ্া ঘিনিহস্তি দ্বৈলমখিলং +৮ 
গওুপদৈ বাধিতং |. দ্যা 
পিষ্ঠা . শাল্সলিতালকৈ জলগতা 
লেগাথ। [বালুকা.॥ ২৭ | র্ 


গা পটদৈ8 কিধা, 3:৯3 কজ্তঃ চার 
ধ্যাদেতি নিশ্চলঃ | এলং বিনা চট5ট।বিধিপাক 
ইত্যন্যে। শত কেরিভি নহাতথ ভীয়। ৪২৭, 


কেঁচোর সহিত যথাবিহিভ নিয়মাগু- 
মারে তৈল পাক করিয়া মেই তৈল- 
অগ্নিদগ্ধ ক্ষতস্থানে অভ্যঞ্জন করিলে 
ক্ষত বিন হয় | 

জলের নিঙ্নস্থিত বাঁনুকা৷ ও শিমু্প- 
তুলা একত্র পেষণ করিয়া উপযুক্ত 
[ মাত্রায় গ্রহণ করতঃ গ্রলেপ দিলে 
| দাহ্জন্য ক্ষত নিবারণ হয় ॥২৭। 

সদ্যঃ ক্ষতব্রণং বৈদঃ সশুলং পরি- 
যেয়ে | যষ্টিমখুককেকন কিঞ্চিৎ 
দুধেন সর্পিষ! ॥ ২৮ ॥ 


| উদ্দানীং সদ্যোব্রধচিকিত্সামাত দা ইত্যাদি ।- 
। সপ্তাহাভ্যভরে বফিমযুযুক্কে। যউিমধু কল্ধীরুত্য 
চতুর্থণজলেন যথাবিধি ঘুতং সাধনায়ং । যাদ 
পুনস্তুরয়। বথাবিধি ঘৃতমিদং পর্জং ন খাকাতে 
তা ঘৃতাৎ্ পলদ্র়ং জলাৎ, ফাঁপলং যঞ্চিমুকসা 
| কর্ষদয়ং কিব্িৎ পত্তাবতার্যয ব্রণং সেচয়েদি- 
ত্যান্ছঃ। নাতিশীতেনেতি পাঠাস্তরং | ২৮0 






ূ যষ্টিমধু কল্কসহ যথাবিহিত নিয়মা- 
নুনারে থুত, পাক কারবে, বিচক্ষণ 
| বৈদা উক্ত ঘুত উবছুষ থাকিতেই বেদ- 
নাহুক্ত দদ্যক্ষত ব্রণে পরিষেচন করি- 
বেন॥২৮।. হরেন 
বুষ্থাগন্তব্রণং বৈদ্ো। ঘৃতং ক্ষেদ্রসমাঁ- 
যুতং | শীতাং ক্রয়! প্রযু্ঠীত পিত্ত- 
রক্তোম্বনাশিটং ॥ কাহক্রানুকমেকং 
্ক্কং গব/সর্পিষাপিষ্ং | শময়তি 
_লেপান্রয়তং ব্রণমাগন্তজং ন্‌. স- 
নেহঃ॥ অপামার্ণস্ত সংসিকং পত্র | 





. ক্িয়াবিশেষপং 1 ' কাল্ক্রাম্ুককং ভ্মুত্তকং খৃত- 





৯ ২ টিটিটটিটটাটটাটিইইটটিটটিটিইটটআটটিউি পিতা 
"নিজ ্ 


€খন রসেন বা | যার 

প্ররৃন্ পর্িতিষ্ঠতি & ২৯). 

ধু্ভ্যাদি (শচঙ্্রাটনয ও, সর কছ্ছেডি 
পাঠ! সাধুঃ। বক্ধোছি লঙ্গোব্রিণেযু সন্ধারকয়। 
প্রধানঃউজজং হি পবীগ্াধানং তেন তো 
 পণন্থি সন্ধিষ্ট্ঘফেতি? |: জট দবিমের 
পাঠো দৃশ্যতে। ুদ্ছতাদি পাঠে ঘৃতক্ষো্রসমা- 
খুভনিত্যন্তরং কৃত্বেতি শেহং। কিন্বা আযুক্জীতেতি 


ত্র শঙযৌতমিতুপনিশ বং 
থেইপি |. ২৯1 


স্থচিকিতসক আগন্তক ব্রণ নিশ্চয় 
করিয়া তাহাতে স্ৃত ও মধু মিশ্রিত | 
করতঃ লেপন করিবেন এবং পিশ্তরক্ত 
ও ভাঁপনিবার়িক অন্যান্তি শীতলজি 
বাবস্থার করিবেন। 

দ্রনস্তক (ভাদাইলার মুখা) যখোপ- 
যুগ্ক পরিমাণে গ্রহণ পুর্বক গব্যথুতের 
সহিত উত্তমকপ পেষণ করিয়! লেপন : 
করিলে নিশ্চয়ই জি ব্রণ বিনষ্ট 
হয় | 

সদ্য উৎপন্ন ক্ষতস্থানে অপামা্গপ-। 
ভরের (আপাঙ্গের) রস দিলে রক্তত্রাবের 
নিৰৃত্তি হয় ॥ ২৯॥ ৰ 
কপুররিপুরিতং ধদ্ধং সদ্ৃতং স'গু- 
রোহতি | সদ্যঃ শহক্ষতং পুংসাং 
বাথাপাকবিবঙ্জিতং ॥ ৩০ 

কপ রেত্যাদদি সত যথা স্যাৎ তথা কর 
বগুরিতং তেন কপুরিচূর্দেম শভাখীতগৃতনিতেণ 
খ্রগাদিক্ষতঃ প্রপুর্ঘা বধীয়াদিতারঘত | ০৯0 

: অস্থীদিক্কৃত সদ্য উৎপস্ন ক্ষতমধ্যে | 
কপুরি ও ঘৃত পুর্ণ করতঃ বস্থতুদ্বার। : 
বন্ধন করিয়া রঃখিবে | ইহাছারা ব্রণ 
ব্যঘ। ও পাক রহিত হয় | এবং উদ্থা 
দবারাই ব্রণরোগণ হইয়া থাকে ॥ ৩০ 
শরপুত্থীকাকজজ্ঘা প্রথমং মহিষী* 
স্থতমলং | লজ্জা, নদ্যসবত্রণত্বং 
পৃথগেবতু 1 শুনোজিহ্কা হেশচুণঃ 


বচ্ষ্যনা- | 











টিটি 


লঃ . জনজাতি ঈক্ছতৈলং 

-স্কুতে বিদ্ধে রোপিণং পরমং মতং ॥৩সা 

শরপুদেত্যাদি ।-মহ্ষাছিভিস্য লং সৃতটত- 
লবনামজ্াবেমনারপয়োদ ধড আংসধারনতো- 
য়াভনিডিবহ অয়ং ফোগঃ সমর্ধনীয়ঃ অন্ভিনব্া- 
তমভিষবুসঙ্য প্রথমত মলঃনত্যর্থ;। লক্জ] 
লালু অন্যে ভু বরাহত্রাস্তা হত্যাঃ | চক্র 
তৈল. তৎকালচান্রোন্ধ ভথ্ভূষ্টসার্ঘপতৈলং। 
আম্য ছু উক্রকাষ্োন্ভবং টত্মান্থঃ॥ ৩১৪ 

শরপুঙ্থা, কাকজঙ্ঘা, নবজাঁত মহিষী 
শাবকের প্রথম মল ও বরাহ্রান্তা, 
এই কল পৃথক পৃথক যথোপযুক্ত 
পরিমাণে গ্রহণ পুকবক প্ষেণ করিয়া 
এলেপন করিলে সম্াত্রণ বিনষ্ট হয়| 

কুন্ধরের জিহ্বা চর্ণ করিয়া সদ্য উৎ 
পন্ন ক্ষতস্থানে প্রলেপন করিলে ক্ষত 
শীস্ত শুষ্ক হয়| চক্রোদ্বত তৈল এ- 
*য়োগ করিলেও বিদ্ধক্ষতের গণ 
৷ হইয়া থাকে ॥ ৩১ ॥ 





যবক্ষারং ভক্ষয়িত্ব পিগুং দদ্যাদ্বণে - 
পরি | শৃগ।লকোলিমুলেন নষ্টশল্যং 
'বনিঃদরেহ ॥  লাঙ্গলীমুললেপাদা 
গবাক্ষীমূলতস্তথ। | ক্ষতোগ্মপোনিগ্র 
হার্থং তৎকালং বিস্কতস্থ্য চ॥ কষায়" 

. শীভমধুরাঃ লিগ্ধা লেপাদয়ো হিতাঁঃ। 
আমাশয়স্ত্ে ক্লধিরে বমনং পথানু- 
চ্যন্ডে ॥ পক্কাশযস্তে দেয়; বিরেচন- 
মমংশয়ং | কাথোবংশত্বগের ও 
দষ্টুশ্মভিদ| কতঃ ॥ সহিষ্গুঃ সৈর্নবঃ 
পীতঃ কোষ্ঠস্থং আবয়েদস্ফ | যব" 
কোল কুলথানাং নিঃক্েছেন রদেন 
চ| তুঙীতান্নং ষবাগৃং বা বে 
নৈদ্ধবসংযুক্তাং॥ ৩২ ॥ " 
অন্তঃটশল চিকিৎসামাহ বলক্ষা'র দি 1 

তখেডাভেন: যহক্ষণর রথ ১১. উফজল, পল 22 আ. 
শোভা গীতা নউন্ল; লো পার শৃর্গালকোলীমূলং 


পিষ্ট" লিপ্োষেরঃ।: শৃ্গালফোলী লাতকুল ইতি 
খ্যাতঃ বদরীডেদঃ আবহ লাঙ্গলীয়মুলগোরক্ষ কক 


| 
| 


 স্রাশে খ 'চিকংমা। । 


উট টিটি লারা 





পাননি . ক্ষতেত্যাদি।-_ বাঁভটস্য। 
| আমাশয়স্থ ইতি সুক্রতস্য। আঁমাশয়গুম্পন্ক! 
শযস্থং। পক্কাশয়স্থং রক্তং বিরেচনেন জুখেন 


। নিহর্ডৎ শক্যত ইভাভিঞায়েশ বিরেচনবিধানং 


নু গিত্তগ্রভ্যনী কতয়া পৰীশয়স্য বাতস্থানস্বাৎ। 
অন্যে তু পঙ্কশব্দেন গাঁক উচ্যতে ন পঙ্ষাশয়ঃ 
কিস্ত পচযমানাশয় ইভার্থঃ তজৈবহি পিতৃস্থানি- 
জেন বিরেচনমুপযৌগিকমিত্যান্ঃ। স্কাথ 
ইন্যাদৌ ।-দংশত্কবংশনিলীত্যশ্বভিৎ গাঁষাণ- 
তেদা হিচ্কু নৈ্ববন্তর গ্রক্ষেগ্যৎ অসৎ যোঁগঃ 
াভাব|হ রজ্তং আঁবয়তি 1৩২৪ 


উপযুক্ত পরিমাণ যবক্ষার সেবন 
করাইয়া শৃগালকোলীরসূল পেদণ ক" 
র5ঃ ব্রণোপরি লেপন করিলে অন্তঃ- 
শল্য বহিতি হইয়। থাকে । 

উপযুক্ত পরিমাণ বিল দলিয় রসুল 
অথ্ব! রাখালশশারসুল পেষণ করিয়। 
লণোঁপরি লেগন করিলে অন্তশল্য 


বহিনত হইব খাকে। 
তৎক্ষণাৎ নিত শৈল্োর ক্ষতোম্া 
নিবারণার্থ শীতল মধুর ধা পরিষেচন 


এবং দ্বিদ্ধ গ্রলেপনাদি প্রশস্ত | 

কপির আমগাশরগত হইলে বমন ক- 
পাইবে এবং পক্কাশর়গত হইলে নিঃ- 
সন্দেহ চিত্তে বিরেচন (দাস্ত) প্রয়োগ 
করিবে | 

ংশনিলী, এরও, গোক্ষুর ও গাঁষাঁণ- 

হেদী, এই সকল ড্রবোর ক্কাথ হিঙ্ু ও 
সৈ্ধবের মহিত পান করিলে কোষ্িস্থ 
ধক্তনির্ণত হয় | 

যব, কুল ও'কুলথকলাইর রস অগব! 
ন্েহশুন্য মাংস রসের সহিত দৈন্ধব 
প্রক্ষেপিত অন্ন ব| যবাগু সেবন ক- 
বিবে ॥ ৩২ ॥ 


অত্যর্থমআ্ং অবতি প্রায়শে! বত্র 
বিষ্কতে | ততোরক্তক্ষযাদ্বায়ো কু- 
পিভেখতি কুজাকরে॥ শ্বেহপানং 
পরষেকং  স্নেহলেপোপনাহনং | 





ও 








হব কুকীতি বাতমৌষধসাধি- 
তামৃ। ইতিসাগাহিকঃ প্রোস্তঃ 
মদ্যে। ব্রথহিতোবিধিঃ। সণ্তাহাৎ পণ 
রতো। কুর্য্যাৎ শারীরব্রণবৎ ক্রিয়াং॥ 
করঞ্জারিষ্ট নির্ভীরসো হন্যাঘুণ- 
ক্রিমীন্‌ | কলায়বিদ্লীপতরং কোঁধা- 
স্বাস্থ চ পুরণাৎ॥ সুরদাদিরসৈঃ 
সেকো৷ লেপনং শ্বরসেন বা| নিশ্বস- 
ম্পাকজাত্যক 
ক্রিমিক্স] মুত্রসংঘুক্তাঃ সেকালেপন- 
ধাবনৈঃ | গ্রচ্ছাদ্য মাংস পেষ্য| ৰা 
ক্রিনীনপহরেদ্ধান্‌। নাথব! 
দদ্যালেপনং ক্রিমিনাশনৎ ॥ ৩৩ ॥ 


অভা্মিতযাি ।-রভিটন্য। বিক্ষত ইত্তি 
বিবি দছ্ছিম্বভিনাদি। স্েহলেপোপনাহনমিতি 
স্নেত্যুকলেগঃ ম্নেহ্যুক্তমুপনাহঞ্চ কিন্ত বাটে 
স্বেদোপনাহননিতি গাঠ। অন্মতে স্বেদোধানান 
হেদঃ উক্তঞ্চ বাসতটে ধান্যস্থেদাংশ্চ কুকর্ণত 
মিদ্ধান্যালেগনানি চইতি। বাতিঘ্লৌষধত ভদ্র" 
দার্বাদি। সাগ্রাতিকেত্যাদি বাট ম্য। কর” 
ঞ্লেতাাদি।- করুগ্তাদিপত্রত্থরনঃ কলারধিদল। 
স্বনানখাাতা। কোষাঙ্বঃ কুসুস্ত ইতি খ্যাতঃ 
তস্য ফলাস্থি আডা” দং'গঙ্টাভ্যাং গরত্যেকৎ 
ব্রথাবকাশপুরণং শরুস। এগণঃ নৌশ্রুভঃ। আর 
সেনেতি পর্থাসেন। নিশ্বাদৌ জাত গত্রহ 
নিশ্বাদীনাং ত্বক এতে চ নিশ্বাদবো যথাঁলাভং 
মৃত্রপিম্টাঃ সেকাদৌ গরযোজাঃ। মাংসপেষী 
মাংদখণ্ডং তত্রামিষগ্ন্ধাৎ ক্রিনয় উপর্যুপরি 
সঞ্চরুস্তি হতি ভাবত 1৩৩ 


ব্রণ হইতে প্রায়ই রক্তআব হইয়া 

কে, সুতরাং রক্তক্ষয়-হেতু রোগজনক 
বায়ুও কুপিত হয়, অতএব এৰপ স্থলে 
ভদ্রদার্ঝাদিগ্ণণ প্রভৃতি বাতিনাশক 
গুধধ মংস্কৃত ম্েহ গান, পরিষেচন 
ন্নেহলেপন ও উপনাহন করিবে এবং 
বাতপ্ৰ উধন্থার। সিক্ধক্কত ম্নেহদার। 
বস্তিশোধন করিবে! এইৰপ বিধাঁন* 
ক্রমে সপ্তাহ পর্য্যন্ত ব্রণরেদকে চি" 
কিৎসা করিবে | সপ্তাহের পর শারীর- 


নপ্রুপর্ণধ্মারকাত॥ 


লন 


; ব্রথবৃ চিকিৎস। ক্রম আচরণ করিবে | 


5 হিখঃ 


৮2৫ াাশাাাতাটটাহািি টাটা 





: ভহ্রকরঞ্জ1, নিষ্ঘ ও নিশিন্দাপত্রের 
স্বরসে ব্রণগত ক্রিমি-সমূহ নষ্ট হয়। 
কলায় বিদলী পত্র (স্বনামখ্যাত ) ও 


কুসস্তফলের আঠি যখোপপ্ুক্ষ পরিমাণে । 
এহণপুর্বাক পেষণ করিয়। ক্ষতস্থানে | 


পুরণ কঠিলেও উক্ত প্রকার ফল হয়| 
স্ুরসাদিগণের (3) স্বরদছারা ব্রণ 
মেক অথব| তলসাঁপত্র লেপন করবে | 
নিশ্বপত্র, শ্রোণালুপত্র, জাঁিকল, 
আকন্দ, ছাঁতিম ও করবী, এই সকল 
দ্রব্য উপযুক্ত পরিমানে গ্রহণ পূর্বক 
গোমুত্রের সহিত গেধণ করিয়। সেক, 
গলেপ ও ধৌত করিলে ক্তস্থানগত 
ক্রিমি সকল নষ্ট হইয়া থাকে। 
মাংদ খণ্ড আচ্ছাদন করয়। ব্রণস্থ 
কমি সমুহ অপহরণ করিবে এবং ব্রণ 
স্থানে যথোপযুক্জ পরিমাণ রসোন লে- 
পন করিবে | ইহাদারা ত্রণস্থ কলমি নষ্ট 
হয় ॥ ৩৩॥ 
ত্রিফলাগুগগুজুঃ_ 
যে রেল 
ব্রণাঁমহান্তিঃ সক্জাঃ সশোথাত| 
প্রয়ান্তি তে ৮ গতি কি তন 


এ 


পীতেন শান্তিং ত্রিফলারসেন ॥ ৩৪ ॥ 


হত সিকি 


বহিঃ গরম ও্চণক্ বা অস্তঃপর়িমাজজননাহ ঘ 
ইত্যা।দ ।-কোছানুরূগোহত্র গুণগত আক্ষে- 
গু) ৩৪ 


ত্রিফল! (হরীতকী, আমলকী ও ব- 
হেড়) ক্কাথের সহিত গুগ্গুজু পান 
করিলে ক্রেদযুক্ত, পচা, দর্গকা্ষিত এবং 


স্ুরসাদি গণহ থা: ্ 
0৪) স্ুরসাপ্েতাস্রস। ক নজ্ধকাজকতুত্ত ন 
সুগন্ধ স্মুখ কাপমাল কাঁসনরদক্ষবকখরপুণ্পা, 


বিড়গগক্টকল মুরসী নিশ্ুন্ডীকুলাহলোন্ুরু কণি- 
ককত্ীপাসীৰলকাকনাগো। বিষসুকিক শ্চেত।। 


আুরদদি গনৈ হো কফ হং কৃমি নন প্রতি, 


 শ্যায়ার ও শ্বাস কাসত্রে। বরন শোধনত। 


চক্রদত্ত্ঃ। 


রোগের শান্তি হয় ॥ ৩৪ ॥ 


বটিকাগুগৃগুলুঃ- 
বরিকলাযণসংততেন গুগ্গুলু বটকী- 
কৃতঃ| নির্যস্্রণোবিবন্ধাম্ ব্রণশো- 
ধনরোগণঃ | অমৃতাঞ্চগ্গুলুঃ শস্তে। 
হিতং তেলঞ্চ বজকং ॥ ৩৫ ॥ 
ভ্রিফলাচুর্ণসংযুক্ত ইতি ত্রিফল চর্বেন সমেন 


এ যুজ। গুগ গুলুঃ ঘুতমনুরূপহ় দত্ব। বিছা টুক 


গুক্ষিগা হটকী কর্ব্য। এবহ অন্ধত্র বট বিধানে 
যন্্রণা আহারাচারনিয়মস্চ। অন্তাখগ্ধনুর্দা- 
উরজোক্তঃ। বজকতৈলঞ্চ কু বক্ষ্যমাণৎ 8:৫1 

ব্রিফলাচর্ণ ও গুগৃগুলু একত্র করির! 
কিছু ঘৃতমিশ্রিত, করতঃ বটিকা গস 
করিবে | এই বটিকা সেবন করিলে 
জাহারাদির নিয়ম জন্তা ক্রেশ ও বিবন্ধ 
ন৪ হয় এবং ইহাদ্বা রা ব্রণশোধন ও 
রোপণ ইইয়। থাকে | 
1 ব্রণরোগে অমুভা গুগ্গুলু ও ব্জক 
| তৈন এশস্ত (৫) ॥৩২। 
বক: গু 
বিঙ্গব্রফলাব্যোষচুর্ণং গুগগজুন। 
সমং | সর্পিষা বটিকাং কৃত্ব। খাদেছ। 
| হিভভোজনঃ | ২8৭৮0 মেই কুছ 

নাড়ীব্রণাপহঃ ॥ ৩৬ ॥ 

বর্টিকাপ্তগ গুলৌ গুগ গুনুন1 সমমিতি বিউঙগা 
দিটুনসমেন ॥। ৩৩ 
1  বিড্ঙ্গ, ত্রিফল! (হ্রীতকী, আমলকী 
। ও বহেড়), ত্রিকটু (নরিচ, পিপুল ও 
| শত), এই সকল দ্রবোর চর্ণ করিবে" 
এবং সমস্ত চণের তুল্য গুগ্গুন্ু লইয়া 
ৃ ঘুতের সহিত মিশ্রিত করতঃ বটিকা 
প্রস্তুত করিবে । হিত শথ্যভোঁজী হা, 


| . 
2: পিরিতের নর জারির রি এসবি, টা - 
(৫) অন্ভাদ্য গুগস্পু বাতবজনধিকার 
। উদ্তহইফাছে এবং বজক টহল কুহাি কারে 

| হইবে। 


। 


। 





ব্রথশোথ চিকিৎসা । 








এই বটিকা সেবন করিলে ছুষট্রণ, অ- 
পচী, প্রমেহ, কুষ্ঠ ও নাঁড়ীব্রণ বিন 
হয় ॥ ৩৬ 


অমতাবটিকাগুগ্গুলুঃ_ 
অন্মতাঁপটোলমুল হল 2 লিজ 
স্বানাং | সমভাগানাং চণং সর্বপমো- 
5 খুলোর্ভাগঃ ॥ গ্রতিবাসরমেকৈ- 
কাঁংগুড়িক।ং খাদেদক্ষপরমাণাঞ্চ | 
জেতুৎ ব্রণান বহাকগথযোদ্রশ্থ- 
যথুপ উরোগাঞ্চ ॥ ৩৭ ॥ 
অমৃতা বটিকা রগ উজুও স্পট? ॥ ৩৭ 


গুলপ্চ, পটোলযল, ্রিকটু (মরিচ, 


পিপু্ল ও 2), জিফলা (হরীতকী, | 


আমলকী ও বহে) ও বিছ্র্গ, এই স- 
কল দ্রবা সদভাঁগে লইয়! চুণ করিবে | 
এবং বর্ন চুণ খাঁন গুগৃগগ্যুর মহিত ২ 
টই তোলা পরিমাণ (:) বটিকা ওস্তুত 
করিয়া প্রতি দান এক একটী বটিক। 


দেবন করবে | ইহাদ্বার। ব্রণ, বাতির, । 


গুদ, উদর ও শোথ এবং পাও রোগ 
নই হয়। ৩৭॥ 
জাতীকাঁদং ঘৃতমৃ-- 

জাতীনিশ্বপটোলপত্র কটুকাদারবাঁ 
নিশ। শারিবা। | মঞ্চে ভয়গিহ তুথ- 
মধুকৈর্নক্ঞাহ্ববীজৈঃ সমৈঃ॥ অর্পিঃ 
সিদ্ধমনেন স্থ্মবদন। মন্মাত্িতাঃ 
আৰিণে 1” গম্তীরাঃ সরুজো ব্রণাঃ 
সগতিকাঃ শুধ্যন্তি রোহন্তি চ॥ ৩৮ ॥ 





(৬) উহাতে দুই তোলা মাত্রায় ওঁবধ মেবনের 
আদেশ করিয়াছেন, কিন্তু আধুনিক লোকের 
পক্ষে উহা অনুপযুক্তমাত্রা বূলিয়। বোধ হইতেছে, 
অওঞুব উন্ধ ওষধ রোগের বলাবল বিবেচন। 
পৃক্ব ক মান্ধাদি স্থির করতঃ নেরন করান কর্তব্য ॥ 
অনুপক্ত পরিমাণে সেবিত হইলে উপকার হওয়া 
£৫ বান্ধ বিশেষ অনিষ্ঠ হইরাই সম্ভব. 
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জাতীত্যাতি।-- বাডটম্য। : জাত্যানীনাং 
্য়াণাং পড্ধং দাবী দারুহরিজা, নিশ। হরিজ। 
: অভ্তয়সুশীরং নজাহ্ববীক্সং করক্রীবীজং গতি- 
নাকী ॥৩৮॥ 
জাতীপত্র' নিশ্বপত্র, পটোলিপত্র, ক- 
টুকী, দাঁকহপিত, হরিছা, অনস্তমূল, 
মঞ্রিষ্া, বীরণনুল (বেণারমূল বা বিশ্না- 
 মুলী, মোম, তুঁতিয়া, য্িমধু ও ডহর- 
৷ করছ বীজ, এই মকল ব্যের কনক 
| সমভাগে লইয়া থাবিহিত নিরমানু- 
' সারে ঘৃত পাক করিবে। এই গত 
 সুক্ষমুখ, মর্মাশিত, আবযুক্, গস্তীর ও 
। বেদন'দ্িত নাছী সংবদ্ধ রণ গ্ররোহক 
ও বিশোধাক ॥ ৩৮ ॥ 
গৌরাদ্যাং ঘৃতনু-- 

০ রাহরিদ্ম্জিঠ। নাংসীমগ্ুকমে- 
বচ | প্রসৌ পরীকাদ্ী ধেরং ভতমুস্তং 
সচন্দনং | 5:০৮) লগা করঞ্জং 
কটুরোহিণী। মধুষ্চিষ্ং মধুকরধ। মহা" 
মেদা তখৈব 51 পঞ্চবলকলতোয়েন 
ঘৃতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ | এফগেরো- 
মহাবীরধ্যঃ সর্ঝা-পবিশোধনও ॥ আঁ- 
গন্তঃ সহঙগশ্চের স্ুচিরোথশ্চ যে 
৷ ব্রণাঃ | বিষমানপি নাড়ীঞ্চ শোধয়ে 
্টীত্রমেব চ॥ গৌরাদ্যং জাতিকাদ্য্চ 
তৈলমেবং গ্রনাধ্যতে | তৈলং স্ু- 
| ক্ষাননে ছুষ্টে ব্রণে গম্ভীর এব চ ॥৩৯॥ 
গৌরাদ্যে ঘৃতে গৌর হরিজ! জিয়া ব্যব- 


হারস্থ হরিদ্রমৈর | হরিজ্র! দাকুভরিদ্রা জাজী 
নিশ্বগটে।লানাং গত্রং করঞজসা কলং মধুকং নু 
কপুষ্পং নধুকঞ্চেত্যস্য স্থানে সনধুকমিতি পাঠে 
হঙ্চিনধুকস্য ভাগছয়ং। গঞ্চবদ্কলস্য তোয়েন 
ক্কাথেন এষ গৌর স্তি ভীমোভীমমেন ইতিৰৎ 
গৌরাদ্বোত্য়ং মহা নীর্য্য ইত্যপি পাঠট। উক্তঘৃত- 
দ্য়বিধিনা তৈলন্বয়মপি সধ্যমিতাহ গৌরাদ্য 
মিভ্যাদি ।উতৈলবিষয়নাহ তৈলমিত্াদি ॥ ৩৯ । 


হরিদ্রা, হাকহরিডা, মন্ধিষ্ঠা, জটা- 
মাংসী, মযুক (নৌলপুষ্গ বা মেয় পুষ্গ), 








8৭৬. 
। পুওগীর়, বালা, মুথা, রক্তচন্দন, জাতি- 
পত্র, নি্বপত্র, পটোলপত্র, ডহরকরঞ্জা- 
বীজ, কট্‌কী, মোম, যষ্টিমধু ও মহা- 
মেদা (অভাবে শ্যামালত। প্রয়োগ ক- 
রিতে পারা যায়), এই সকল দ্রব্যের 
কল্ক ও পঞ্চবল্কলের (৭) কাঁথ সহিত 
৪ চাঁরি দের ঘৃত বথাঁবিহিত নিয়মান্থ- 
রে পাঁক করিবে | এই গৌরঘুত 
অভিশয় তেজস্কর এবং সর্ঝ প্রকার 
ব্রণের বিশোঁধক | এই ঘৃত সেবনে, 
আঁগন্তকব্রণ, সহজব্রণ, চিরকাঁলজাভ- 
ব্রণ, নাড়ীত্রণ ও বিষমব্রণ সকলের 
আশুশোধক 1] এইৰপে গৌরাদ্য ও 
জাতীকা্দ্য তৈল সাধন করিয়া সুম্মম- 
মুখ, গম্ভীর ও ছুষ্টবণে প্রয়োগ ক- 
রিবে ॥ ৩৯॥ 


করঞ্জাদ্যং ঘৃতমৃ-- 


পরী ও তন 


২২ টািজ্আাত ছি টলাটিিউিনিনহাসাটটাস্লিিত 


নক্তমালস্যপত্রাণি তরুণাঁর ফলা 
নিচ। সুমনায়াশ্চ পত্রীণি পটোলা- 
রিষ্টয়োন্তথ। ॥ দ্বে হরিদ্রে মধুচ্ছিষ্টং. 
মধুকং তিক্তরোহিণী | মঞ্জিষ্ঠাচন্দনো 
শীরমুৎপলং শারিবেরিবৃৎ॥ এতেষাঁং 
কাঁষিকৈডাগৈথুতিপ্রস্থং বিপাচয়ে| 
ছষ্টব্রণপ্রশমনং দন টিবিনে বন] 
সদ্যশ্ছিন্ন ব্রণানাঞ্চ করঞ্াদানিদং 
শুতং ॥ ৪০ | 
মন্তমালস্যেত্যাদৌ।-পত্রাণি ইত্যন্যরত। 
গুষনাঃ জাতী । উত্পলং নীলোৎ্পলং শারিবে- 
ইনস্তমুলশ্যামলতে 118০ || 

ডহরকরঞ্তার কোমলপত্র ও ফল, 
জাতীপত্র, ও পটোলগন্র, নিশ্বপত্র, 
হরিডা, দবারুহরিদ্রা, মোম, যনিমধু, 





| কটবী, মিঠা, রাতচন্দন, বেণার দুল, 





চক্রদত্ঃ | 


নীলোগৎপল, অনন্তমূল, শ্টামালত। ও 
তেউডী, এই সকল দ্রব্যের প্রত্যেকে 
২ তোলা পরিমাণ উত্তমৰপ কুট্রত 
কনক গ্রহণ পুর্মাক যথাবিহিত নিয়মানু, 
সারে /8 চাঁরিসের ঘৃত পাক করিবে | 
ইহাছারা ছুষ্টব্রণ প্রশমিত ও নাড়ীব্রণ 
বিশুদ্ধ হয় | এই করঞ্জাদিঘৃত ছিন্- 
ব্রণেও প্রশস্ত ॥ ৪০ ॥ 
প্রপৌগুলীকাদ্যং ঘৃতম__ 
প্রপৌওরীকং মন্রিষ্ঠা মধুকোণীর- 
গন্নকৈঃ | সহরিদ্রং শৃতং সর্পিঃ ম- 
ক্দীরং বরণে পনং ॥ 8১ ॥ 
পে সীশুরিকনি ভ্যাদৌ ।- 
ক্ণং 1৮১11 
.পুগুরিয়া, মঞ্িষ্ঠা বষ্িসধু বেণার 
মূল (বীরণগুল), পদ্মকাষ্ঠ ও হরিদ্রা, এই 
সকল দ্রবোর উত্তমৰপ কুড়িত কনক ও 
দুগ্ধ সহিত (উপযুক্ত পরিমাণ) ঘুত পাক 
করিবে | এই ঘৃত ব্রণরেপক ॥ ৪১॥ 
তিজ্ঞাকাদ্যং ঘুতমৃ-- 
উতাসিবৃনিশীষ্ীনভাহ্বকলগল 
. বৈং| পটোলমাঁলভীনিত্বপত্রৈব ৭ং 
দৃতং স্মৃতং ॥৪২ ॥ 


তিক্তেত্যাদো ।--গত্রশব্ঃ ভ্রিভিঃ সম্বধ্যতে 
লঞ্চ চতুগ্ত গং || ৪২1) 


কট্‌কী, মোম, হরিড্রা, যষ্টিষধুঃ ডহ্র- 
করঞ্জারফল ও পন্দ্র,পটোলপত্র, মালতী 
পত্র ও নিম্বপত্র, এই সকল দ্রব্যের কল 
সহিভ যথাবিহিত নিয়মানুসারে ঘুত 
পাক করিবে | ক্ষত স্থানে উক্ত ঘৃত 
লেপন' করিলে ব্রণরোগের শান্তি 


ক্ষীরামের চু 


(৭) ন্যগ্রোধকুতুরাশ্ববলক্ষাবেতলবন্লৈ:। | হ্য়॥ ৪২1 


সর্ধরেবাসংযুক্ষে পথ্ধা বক্বযুচ্যতে 
বট, মজজডুমুর, আন্খ, প্লক্ষ ও বেতস, ইহাদি- 
গরে বলথলকে পক বল্ল দলা যায়। 


.সিন্দুরহি্নুবিষকুষ্ঠরসোনচিত্র 
বাণাজ্বিলাঙ্গলিৰকদ্কাবগক্তৈনং | 


০ 1 








নি এলিিইিলিিউউিউিটিটিজিউলসতি 





৪৭৭. 








- সা 





প্রাসাদ কৃতঘকেণোঃ 
চষ্ট ইণএুশদনো বিপরীভমল্লঃ ॥ 
খড়া।ভিঘা তপতক্গ গুমহে [পদংশ 
সনির নিচ 26485 । ১১ | 
এভানিহন্তি বিপরীতকমললনাম 
তৈলং হথ্ই্রশয়নাদন ভোজন্য ॥৪৩| 
তৈলান্যাহ সিন্দরেভ1দ।-চিত্রকেরিক্তচিত্র- 
কঃ বাথাঞ্ণী শরপুঞ্ঞাশূলং নু বিনটীমূলং জল 
চতুগুণিং তৈলক সার্ধপং তন্ধানতরসন্বাদাৎ। । 
উত্তঞ্চ বিদ্দরহিস্থুবিষকু্রসোনবাণপুষ্পারু- 
ণানলহয়াহরয়ঘূলকটৈক । এ৩চ্তুর্ণজলে বিধি- 
বু ুলিদ্ধং সিন্ধার্থ ভৈলমিভি নি টা 
নিতি। প্রাসাদমন্ত্রো। মহেখরমন্ধরঃ ও হ হা 
ধে হো শিবায় স্বঙ্েতি পতিদ্থা তিনে 
ফেণমালোভ্যৎ ॥ ৪৩11 


নিন্দুর, হিন্ক, কুড়, বিষ, রছন্দ, চিতা, 
শরপুগ্থ। ও ও বিলামনীয়া, রঃ সকল 
ড্রব্যের কলক লহ তৈল পাঁক করিয়া প্রা- 
মাদ মন্ত্র সিদ্ধ করিনা লইবে (৮) | এই 
তৈল গুয়োগ করিলে ক্রেদধুক্ত চষ্টব্রণ 
প্রভৃতি নিবারণ হয় | এই তৈলের নান 
বিপরীত মল্প | যথেষ্ট শয়ন, আসন ও 


পথ্যসেবীর খ্ীভিঘাতি, বৃহৎ ক্ষো- | 


টক, কঠিন উপদংশ, ব্রণ, নাডীব্রণ, 
বিচর্চিকা কুষ্ঠ, পামাপ্রভূতি ইহার! 
প্রশান্ত হয় ॥ 8৪5 ॥ 


অঙ্গারকং তৈলযৃ-_ 


কুঠারকাৎ গলশতং ক্কাথয়েক্ননে- 
ইস্তাঁ| তেন পাঁদীবশেষেণ ভৈল- 
অস্থং বিপাচয়েৎ ॥ কল্কৈঃ কুঠারা- 
গামনটি্রাতিকমক্ষিকাদিতৈ | এত- 
দঙ্গারকস্তলং ব্রণশোধনরোপণং | 
নাভীষু পরমাভ্যঙ্গো নিজাস্াগন্ত- 


কীষু চ8৪5।1 
পি শা্াাািাীশী শীীশশীগী 
৭৮. প্রসাদ অন্ধ যথা_ও" হাহৃ হৈ কৌ 
রড স্বাহেতি গা ফুৎকারেণ ফেপনা- 





কঠারকেত্যাদি -কুঠারং কুরালিয়া নঘনো- 
ভ্রোণঃ পোকা শফরীমৎ্ন7৫।, মক্ষিক! কীট” 
বিশেষ || ৪৪ 1 
কুরালিয়া ১২।৭ সাড়ে ৰা মের, 
৬৪ চে.ষড়ি সের জলে ম্নিদ্ধ করিয়] 
১৬ ষোল সের অবশিষ্টে কাথ হণ 
করিবে, উক্ত ক্কাথ এবং নিম্নলিখিত 
কদক দ্রব্য সহিত /৪ চারি মের. ভৈল 
পাঁক করিবে | কনক ভ্রব্য যথ]--কুরা- 
লিয়া, অপামার্গ, প্রোঠ্িকা (শফরী 
মহন্ত অথবা পুীমতম্য) ও মক্ষিকা, 
এই সকল দ্রব্য যথাযোগ্য কুড্টিত ক- 
রিয়৷ তৈলে প্রদান করিবে | ইহ! ব্রণ 
রোপক ও শোক | ইহার নাঁম অঞ্ধারক 
তৈল | নাঁডীব্রণ, আপন্কহণ ও শারীর 
ব্রণ প্রভৃতি এই তৈল অত্যপ্রনে বিনঞ্ঁ 
হয় ॥ ৪৪ ॥ 
গুপেট গুরীকদিংং তৈলম্ব_ 

গ্রপৌগুরীকং মধুকং কাঁকোল্যো ছে 
মচন্দনে | সিদ্ধমেতৈঃ মং তৈলং 
তৎপরং ব্রণরোপণং ॥ ৪৫॥ 

পুগুরিয়া, “স্টিমধু, কাকোলী, ক্ষীর- 
কাকোলী, রক্তচন্দন ও শ্বেতচন্দন, 
এই নকল দ্রব্যের কদ্ক সহিত যথা- 
বিহিত নিয়নানুসারে তৈল পাক করিয়া 


 শ্রশ্থানে প্রয়োগ করিবে | ইহা অতি 


শ্রেষ্ঠ ব্রণরোপক ॥ ৪৫ ॥ 


দুর্বাদ্যং তৈলং ঘৃষ্ডধ- 
দুর্ধাস্বরনদিদ্ধং বা তৈলং কম্পি- 
কেন চ॥ দারবীত্রচশ্চ কল্কেন প্র- 
ধানং ব্রণরোপণং ॥ যেনৈব বিধিন] 
তৈলং খৃতং তেনৈবসাধয়েৎ | রক্ত- 
পিত্োত্তরং জ্ঞাত্বা। পর্পিরেবাবিচার- 
য়েহ॥ ৪৬॥ 


সুর্ধেত্যাদি।-ঘোগ্য়ং | অত্র দৃর্বা এব 
কম্ছেবোধাঃ চকারদয়াৎ কক্দিলদাবরতিচোর্মিং 











রা 'লিশ্কা কল্কঃ পাঁকম্চ লেন ্ষারগানিসন্থাদাৎ। | 
অন্য সু দর্ধাশ্থরসনিন্ধং ব1 তৈপং কম্দিলকেন 
বেতি পঠিত্বা ছৃর্ধাস্থরসেন অকচক্কমের তৈল 
মাধাং কম্পিল্নকরমেন দাব্ীকিজ্ষেন ৰ] জজেন 
জবেগাঁপরং তৈলদ্ব়নিত্যাহুঃ। তৈলনাধনবিধিং 
ঘুডেংপ্যতিদিশতি যেনেত্যাঁদি। অযথা সর্ব, 
তৈলবিধ্যডিদেশঃ। অন্যে তু চূর্বাতৈলবিধ্যং 
তিদেশ ইত্যাহঃ | ৪৬।। 

দুর্বার স্বরম এবং গুগারোচনী 
(কনলাগুড়ী) ও দারুহরিদ্রার কনকসহ 
তৈল পাক করিবে | ইহাঁও অতিশ্রেষ্ 
ব্রণরোপক | 

উক্ত নিয়মান্মমা'রে ঘৃত সাধন করিয়। 
রক্ুপিস্োন্তর ব্রণে প্রয়োগ করিবে9৬। 


মঞ্রিষ্ঠা্)ং ঘৃতম-_ 


মঞ্জিঠাং চন্দনং মরবাং পিষ্ট নপ্পি্বিপা- 
চয়ে | সর্বোষামগ্রিদপ্ধীনামেতদ্রো- 
গপণমিষ্যতে ॥৪৭॥ 


আজঠামত্যাদৌ |-জলং চু ৭ং।| ৪৭0 


মক্তিষ্ঠা, রচন্দন, মূর্ব। (স্থচীমুখী), 
এইনকল দ্রব্য পেষণ করিয়| ফু তি হজ 
নিয়মানুনারে ঘৃত পাঁক করিবে | সর্বা- 
প্রকার অগ্নিদগ্ধ ক্ষতস্থানে এই ঘৃত 
লেপন করিলে ক্ষত রোপণ হয় ॥৪৭॥ 


পাটলীতৈল্ব_ $ 


সিদ্ধং কঙ্গককষায়াত্যাং পাটল্যাঃ 
কটুতৈলকং | দগ্ধবণক্রজাআবদাহবি- 
স্ফোটনাশনং ॥ ৪৮॥ 


পাক্ুলীর কাথ ও কলকসহ যথাবি- 
হিত নিয়মানুমারে কটুতৈল পাক ক. 
রিবে। অগ্নিদগ্ধ ক্ষত স্থানে এই তৈল 
লেপন করিলে বেদনা, দাহ ও পুযাদি 
জাবের নিরৃত্তি হইয়া ক্ষত শুধ্ধ হয় 
এবং বিস্ফোটেরও নিৰৃত্তি হ্যা 
থাকে 18৮ ॥ 








চত্রদত্তঃ। 


টিলা টিউনটি ০ 


525 
চন যমকমূ_ 

চন্দনং বট ম্িষ্ঠা মধুকং তথ|| 
প্রপে রীকং দুর্বা। চ পত্তঙগং ধাত- 
কীতথ|| এভিস্তিলং বিপক্তব্যং সপ্সিঃ 
ক্ষীরমমাযুতং | অগ্নিদাহ বরণে ভেষ্টং 
অক্ষণাদ্রোগণং পরং ॥ ৪৯ ॥ 
চন্দনাদ্যযমকে তৈলঘুতাভ্যাৎ সমাভ্যাং মি- 
লিদ্বা গ্রন্থঃ । পত্বঙ্গং রক্তচন্দনং ক্ষীঃনেৰাত্র 
চতুর্তপং তৈলমিতি তিলটৈলমের সর্ধ্র বিশে- 
যোক্তিং বিনা ।। ৪৯ | 

চন্দন, বটের কুড়ি, মন্রিষঠা, য্টিঘধ 
পুণুরিয়া, দুরবা, রক্তচন্দন "ও ধাইফুল, 
এই সকল দ্রব্যের উত্তম কু 
কল্ক ও চতুগুণ দুগ্ধ সহিত তৈল ও 
ঘৃত একত্র পাক করিবে | বথাবিহিত 
নিয়মে পাঁক শেষ করিয়া অগ্রিদাহ 
বরণে অভ্যঞ্ন করিবে॥ ব্রণ রোপণার্থ 
ইহা অতি শ্রেষ্ঠ বলিয়! জানিবে ॥ ৭৯ 4 
মনঃশিলালেমঞ্রিষ্ঠা সলীক্ষারজনী- 
ছ্য়ং| এুলেগঃ সঘৃতক্টৌদরস্তগ্রি 
শুদ্ধিকরঃ পরঃ॥ অযোরজঃ সকা- 
শীশং ত্রিফলা কুম্ুমানি চ| প্রলেগঃ 
কুকতে কারশযং সদ্যএব নবস্ৃচি॥৫০| 
মনঃশিলেত্যাদিনা।- সাবধ্যাধ্যমুপক্রমমাহ। 


অয়োরজ ইত্যাদো 1 কাশীশং ভ্রিকলাকুনুমানি 
হ্রীতক্যাদীনাং কুঙ্ুমানি 1 কুম্না্তাবে কনং/৫৪ 


মনঃশিলা, হরিতাল, মগ্রিষ্ঠা, লাক্ষ', 
হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, এই সকল দ্রৰা 
গেষণ করিয়া ঘৃত ও মধুর সহিত (ষথো- 
পযুক্ত পরিমাণে) লেপন করিলে অি 
দণ্ঈ-বিবর্ণ ত্বক বিশুদ্ধ হয় | . 

লৌহচুর্ণ, হীরা কন, ব্রিফলার পুঙ্প (অ- 
ভাঁবে ভ্রিফল),এই নকল দ্রবঃ উপযুক্ত 
পরিমাণে গ্রহণ করতঃ একান্র পেষণ 
করিয়া গ্রলেপ দিলে ক্ষতস্থান শু 
হইয়া স্থতন চর্ম সদ্যই কৃষবর্ণত| গা 
হইয়া থাকে ॥ ৫০ ॥ 


নাড়ীব্রথচিকিহমা। 





বালিয়কলতাত্ান্থিহেমকাঁলারসোত্ত- 
মৈঃ | লেপঃ নগোময়রদঃ সবর্ণকরণঃ 
গরঃ | চতুঙ্পদাং হি ভৃগ্রোমধুরশৃঙ্গা- 
স্থিভম্মনা | তৈলাক্তাচুর্মিতাভূমির্ড- 
বেত্রোম্বভীগুনঃ | ব্রণগ্রসথিং গ্রন্থি 
বচ্চ জয়েৎ ক্ষারেণ বা ভিষকৃ॥ ৫১। 
কালিয়েতাদি।-কালিয়কং কালিয়া কাষ্ঠিং 
লভা জিয়ুঃ। কুর্ধেতানো ॥ কালাসঞ্রিষ্ঠা। 


রদোত্তমঃ গারদঃ ঘৃতমিতান্যে। চতুপদামিং 
তাাদি সুগমং॥৫১। 


ইতি ভ্রণশোথ চিকিৎস]। 
কা লয়কাষ, প্রিয়, আত্মান্ি, নাগ- 
কেশর, মঞ্জি্ঠ। ও পারদ; এই সকল 
দ্রব্য গোঁমর়মহ গেষণ করিয়া লেপন 
করিবে | ইহা অগ্নিদগ্ধ স্থানের সবর্ণ- 
কারক | 
ছাগাদি চতুঙ্পদ জন্তর চর্ম, রোগ, 
খুব" শৃদ ও অস্থি ভম্ম করিয়া তাহার 
সহিত উপযুক্ত পরিমাণ তৈল মিশাইয়। 
' প্রলেপ দিলে দগ্ধন্থানে লোম উৎপন্ন 
হইয়। থাকে! 
ব্রণগ্রন্থিলমূহের গ্রন্থিরোগো কচ চিকিং 
তসা করিবে অথবা ক্ষার প্রয়োগ ক- 
রিৰে ॥ ৫১ 


ইতি ব্রথশোথে সদ্যোব্রণ চিকিৎস| | 


শশী 


অথ নাড়ীব্রণ-চিকিত্ম| | 


নাড়ীনাং গতিমন্বিষ্য শস্ত্েণগাটয 
কর্মাবিৎ | সর্ধবরণক্রমং কুর্য)২ শো- 
ধনং রোপণাদিকং | নাড়ীং বাঁত- 
কতাং সাধুপাটিতাং লেপয়েষ্িষক্‌ ॥ 
প্রতাক্‌ পুঙ্সীফলযুতৈস্তিলৈঃ পি্টেঃ 
*গ্রলেপয়েৎ॥ পৈত্তিকীং ভিলমন্তিষঠা- 
নংগনশ্বীনিশাৰয়ঃ | জৈস্মিকীং ভি 
লঘষ্ট"ক্রনিকস্থাঝ্ইনন্ধীবঃ | ১। 


৪৫৯ 


না 
পপিপদিিন 





্রত্বসদনযান্ববীব্রণচিকিৎসাআছ লাভীদা-। 

মিড্যাদি।-গভিমিতি পুয়গতিং আদিশনে- 
নোওসাদনাবনাদনন্থবরণকরণাদয়ে গৃহাপ্তে । সাধু- 
পাটনমুপনাংপূর্ন্মকং ক্বীভটসন্বাদাৎ। ও্তাক- 
পুর্পী অপামার্গঃ তম্য বীক্ং সৈক্ধবযোগাদঘ়ুং 
লেগোবোধাং। লেখয়েদিতি ক্ষারেণ পতি- 
মারয়েদিভার্থঃ। এতজ্চ লেখনযোগাব্রণং জতি- 
1 বোধ্যং উজতংাহ--উদ্ধ তান্‌ মূলগর্থাস্তান্‌ প্রসান 
| কঠিনান্‌ ব্রণান্। কিলাশানি সকু্ঠানি লিখে- 
ল্লেখ্যানি বুদ্ধমান্‌ ইতি। 

পৈততিকামিত্যাদৌ ।-ল গছ টীষ্থ,লমূ্নস্তের। 
নিশাদয়েতঅত্ত নিশামুতৈরিতি ফেটিও গঠস্থি 
তনু বিনেষাহ তথ] বাটে নিশাদ বৈরিতোের 
পাঠ 2ম্দেইপি তথা । কুঙ্রতে হরিজ্রাদয় 
ব্যতিরেকেণাপ্নয়ং যোগঃ। 

ক্লোশক্ীপিত্যাদো নিকার্জীদভভী অভিন্টো 
নিশ্বঃ অত্র যটট্যান্বস্থানে সৌরাই যোগাদপায়ং 
যোগ, উক্ত হি বাভটে-তোক্মিকীহ (তিল 
| সৌর, নিবুস্তা রিস্টসৈম্বৈরিতি ॥ ১॥ 





1 নাড়ীব্রণ (১)(অর্থাৎ ক্ষত শো কিনব] 

নালী। হইলে বিচক্ষণ বৈদ্য নালীর গতি 
৷ অন্বসদ্ধান করিয়া অত্র্ধারা। বিদারণ 
1 করিয়। দিবেন, পরে ব্রণরোগ প্রথালীতে 
শোধন রোপণাদি সাঁঘান্ত চিকিৎস! 
করিবেন | ূ 

বাতজন্যা নাঁড়, এণে অন্দ্বারা উত্তম 
কগে বিশীর্ করতঃ ক্ষার এরতিসংণ 
| করিবে এবং ক্ষতস্থানে অপামার্গের ফল 
৷ ও তিল (যথোপযুক্ধ মাত্রায় গ্রহণ পুর্বক) 
একত্র গেষণ করিয়া প্রলেপ দিবে | 

পৈত্তিক নাঁড়ীবরণে তিল, মিষ্ঠা 
নাঁগান্তী, হরিদ্র। এই সকল দ্রব্য (উপযুদ্ত 
পরিনাণে গ্রহণ করতঃ) একত্র পেষণ 
করিয়! প্রলেপ দবে | 


(১) বেমুর্খ ব্যজি অপ শোথকে সংশম- 
| নাদি ক্রিগ্কানারা শোধন অথবা পৰত্রণকে যদি 
ছেদন ন। করে, তৰে ব্রণের পৃ'ঘ শস্থান বিদারণ 
করিয় অত্যত্তরে প্রবিষ্ট হয়। পৃ'্যের অভ্যন্তর , 
শমন জন্য অস্তঃ ছিন্্রযুক্তশোষ লতারন্যায় নান! 
দিকে গমন হরিতে খকে, ভাহাকেই নাফীব্রণ 
।হ| নাঁলী ক্ষর্থাৎ শোঁষ বলামাঘ । 





৪৮০ ! 









রসিক নাতীবরণে তিল, ধু । 
 দস্তী, নিশ্বপত্র ও সৈষ্ধব একত্র পেষণ 
করিয়া প্রলেপ দিকে (২)। ১॥ 


শলাজাৎ ভিলমধ্বাজ্যর্লেপয়েস্ছিন্ 

শোধিতাং| জরথধনিশাকালাচখা- 
জ্যক্দোদ্রসংযুত1 | মৃত্বর্তিব্রণে যো- 
জ্যা শোধনী গভিনাশিনী ॥ ২। 


শলাঙ্জামিত্যাদি 1--বাভটসা। ছিম্মশোধিতা- 
মিতি আদোঁ ছিন্নাবিতি পাটিতাং গশ্গাৎ শল্যং 
নির্তয শোধিতা মিতার: সুশ্রুতৈপ্যুক্ত' নাড়ীন্ত 
শলাএভব:হ বিদার্য্য নির্হত্য শল্যং পরিশোধ্য 
মার্গং। সংশোধিয়েঘ ক্ষে আ্রদৃতঞএগাটৈত্তিলৈ" 
সততা ৯ 1 

আরগ্ধেত্যাদি।-আরখধস্য পত্র কাঁদা 
কালাকড়! নতু মনগ্তিষ্ঠা অস্যৈকস্যৈৰ দু্টব্রণহ- 
স্তভাৎ্।। মৃ্বর্তিরিতি গোমুত্রক্ৃতা বর্তিঃ। 
এবাং প্রত্যেকং চূর্ণ ম1৮, ঘৃত মধু কর্ষ » গোমৃত্র 
পল ১, এতৎ সর্ব পক্ষ মধুসৈন্ধবাঘ়োকার্তিবও 
বর্তি কার্ষোভাহঃ। গাকমগ্ররেণ বটিকরণস্যা- 
শক্ত । সু্রনর্তিরিতি পাঠে এভি পা জু 
বর্তিরিতাথঃ | বৃদ্ধান্থ গুর্েগৈর ব্যবহরত্তি ॥ হ॥ 


শলাজন্য নাডীব্রণে ব্রণ বিদীর্ণ ক" 
রতঃ শল্য উদ্ধত করিয়। তিল, মধু, 
ঘুত, এই সকল দ্রব্য (উপযুক্ত পরিদাণে 
গ্রহ্ণ পুর্ব) একত্র পেষণ করিয়]! লেপন 
করিৰে। 

শোণানু, হরি দ্রা, কীলীকড়], এই স- 
কল দ্রবোর চর্ণ (উপযুক্ত মাত্রায় গ্রহণ 
করতঃ) গোমুত্রে পাঁক করিয়া ঘৃত ও 





২ ১ বাত নাডীব্রণে নাড়। ক্শ, হুকলমুখ- 
যুজ, অতান্ত বেদন। বিশিষ্ট, অধিক পরিমাণে 
পৃশ্য আয় এবং রাত্রিতেই উজ নাক্বীব্রণের 
পৃ'ঘ অধিক পরিমানে আৰ হইয়। থাকে। 


পিস্তজ্দনিভ নাড়ীব্রণে জর, পিপাসা, ব্রণস্থানে । 
জ্বাল/এবং উহ] হইতে পীতব্র্ণ ও উ্ণ পু'ব নির্গত 1 


হইয়া খাকে। অপর, দিবমে রোগের বৃদ্ধি অর্থাৎ 
অধিক পরিম।ণে শ্রাৰ হয় খাকে। 
কফদনিত নাতীব্রণে ব্রণস্থানে কণ, চুলক্ন:) 
ও বেদনা হইয়! থাকে এবং আভিশয় গাড় শ্থোতর 
পিচ্ছিল ও বক্তবর্ণ পু'র়দির্গত হয় এবং রাত্রিতে 
রোগের রুদ্ধ হইয়। থাকে। 








চত্রদত্তঃ। 


ুমৎবোগে বর্তি অন্ত করিবে | অই 
বর্তি ্ণে প্রয়োগ করিলে ব্রণশোপন হয় 
অর্থাৎ ব্রণম্ধ্যগত নমন্ত পুযাঁদি নির্মত 
হইয়। যায় এবং এ নাঁলী অর্থাৎ শৌষ 
তাঁর বৃদ্ধি পাইতে পারে না| 

শোণানু প্রভৃতির চূর্ণ প্রত্যেকে ৮ 
আট মাষা, ঘৃতি ও মধু ২ ছুই কর্ষ এবং 
গোদ্ৃত্র এক পল অর্থাৎ অট তোলা | 
যথারীতি পাক করিয়। মধু ও সৈন্ধবের 
সহিত বস্তি প্রস্তুত করিবে ॥ ২॥ 


ঘোন্টাফলবনত্মদনাঁৎ ফলানি- 
পুগস্যচত্বক লবণঞ্ণ মোক্ষং | 
স্হার্কদুখেন স্ব কনেকা 
বন্তীকুতো হন্ত চিন নাড়ীং॥ ৩। 


ঘোন্টেত্যাদি ।_সুস্রতম্য। ঘোপ্টা অরণ্যব- 
দরং তস্যাঃ ফলন্বকু। লবণং সৈন্ধবং লাঙ্ষা 
গ্রনিক্কৈব। পুগাৎ ফলমিতি শ্তদ্ষপুগকলং 
আলবণঞ্চ পত্রনিতি লবণ! জোতিম্বাতী অসাট 
পত্র আলবণং বাতটেংপুযজ্ঞৎ ঘোন্টফলড় 
লবচঞ্ লাক্ষাংপুগাৎ ফলব্াালবণঞ্চ পত্রং। মহ 
কদগ্ধাম্থিত এষ কন্কোবর্ডীততোহভ্ত/চিরেশ না 
নিত। অন্যে তু লাক্ষাং জেযাতিক্মতীপত্র 
পঠন্তি নদন্ফলঞ্ গঠন্তি যথা ঘোপ্টাফল হক 
মদনাৎ ফলানি পুগনাচ কু লবণ মোক্ষং। 
সতাবদদ্ধেন সট্হ্র কল্ছো! বরা কতো হা চিরেণ 
নাড়ীমিভি। এভহ সর্ব সমতাগং কুত্ধ। কি 
সৈদ্ধনং দর্ধী। সীক্ষীরেরকন্টীেজলৈরানাব্য 
পক্তর বর্তিঃ ারধ্যা।। ৩।। 


অরণ্যবদরীর ফলতৃবকৃ, মদনফল, সুপ” 


| রির বল্কস, সৈন্ধবলবণ, এই সকল দ্রব্য 


একত্র পেষণ করিয়! উহার মহিত সীজ 
ও আকন্দের ছুগ্ধ মিঙ্এিত করতঃ বর্তি 
প্রস্তুত করিবে. এই বর্তি নাডীব্রণে প্র- 
বেশ করাইলে আতি সত্তর নাতীরণ নষ্ 
হয় ॥ ৩॥ 
বর্তীকৃতং মাক্ষিকসংপ্রযুক্তং 
নাডীপ্রনুক্তং লবণৌত্মং বা। 
ষ্টরণে ষদ্দিহিতঞ্চ তৈলং 
ভহদেবামানং গভ্তিমাশুহন্তি ॥ ৪ 1 





বসকিতিত্যাি (কতক নরগোজবং | হুজানল। 


সৈঙ্ধবহ বর্তিকরগঞ্চ মধুনৈক্কবয়োরপ- গাঁকাৎ |. 


অনাথ বর্তি নসযাৎ। দুইউত্রণে বছি হিভন্ত তৈরী 
মিতি লৌশ্রুতারতৈলাদি || ৪11 
সৈদ্ধব ও মধু একতে বর্তি প্রস্তুত 
করতঃ প্রয়োগ করিলে নাড়ীব্রণ বিনষ্ট 
হয়|. ্ 
ছষ্টরূণরোগে যে সকল তল বল! 
হইয়াছে তাহ) প্রয়োগ করিলে,নাড়ীব্রণ 
আর বৃদ্ধি পাইতে পারে ন1॥9৪॥ 
জাত্ার্ক সম্পাকরঞ% দন্তী 
নিন্ধ,খনৌবর্চলযাবশুকৈঃ | 
বর্তিঃ কৃভা হস্তাচিরেণ নাডীং 
সুকৃক্ষীরপিষ্ট। সহচিত্রকেণ ॥ ৫॥ 


জাতীত![দি ।সজাত্যাঃ গত্রহ অর্কন্য মূলং 
মম্পীকঃ 'আরখধস্তস্যাপি পত্রং করগস্য বীজং 
দন্তী দস্ভীগুলং অত্র স্ব হীক্ষীরেশৈৰ সহ কিঞ্ি- 
জ্ঞলং দত! পক্ত।1চ র্তিঃ কার্ধ্যেত্াহুঃ॥ ৫॥ 
জাতীগত্র,। আঁকন্দমুল, শোঁণালু, 
ডহরকরগ্া, দন্তী; সৈন্ধব, মৌবচ্চল, যব- 
ক্ষার ও রন্তচিতা যথোপযুক্ত পরিমাণে 
গ্রহণ পূর্বাক মঈদুদ্দসহ মর্দন করিয়া 
বন্তি প্রস্তুত করিবে । এই কর্তি নাঁলীতে 
প্রবিষ্ট করিলে নালীঘা বিনষ্ট হয় 1৫1 


মহিষদধিকোদ্ বান্নমিশ্রং হরতি চির- 
বিৰঢাঞ্চ | ভুক্জং কুুনিকামূল্্ণ 
মভিদারুণাং নাড়ীং॥ ৬॥ 


মাহিষেত্যাদৌ 1. কোত্্রনন্তগধান্যবিশেষঃ 
অন্য তরুং। কুছগুনিক1 কাঁয়োনীতি এতম্মা,লচর্ণ 
মাহ্ষিদধিকোত্বন্তক্ঞাভযাং মিশ্রিতং হৃত্বা তুক্তং 
ন্যাদিভ্যথঃ1| ৩1 


মাহি দি, কাকনীদাঁনা মলের চূর্ণ 
ও কোহ্ধান্যের অন্ন একত্র মিশিত 
করিয়া সেবন করিলে চিরজাত অতি 
দাকণ লালীব্রণ নষ্ট হয় ॥৬%. 

, শরর্ষলভীকণাং খতির্ন্মাশিতাশ্চ 
"মা. ক্ষারসুত্রেণ ভাঁং ছিন্দ্যাঙ্নপ- 
স্ত্েণ কদীচল ॥ এষপ্যাগতিমন্্িষ্য ক্ষার 






উপ ততঃ... 
.ক্ষীণবলংবীক্ষ্য কুত্মন্থৎ প্োবেশরেন, 
ক্ষারাজ্তং মভিমাঁন্‌ বৈদ্যো যাবঙ্গ:: 
ছিদাতে গতিঃ | তগন্ারেপ্েষাবিধিঃ, 
কার্ষ্যো বৈদোন জানত 8. অর্ক রি 
দিঘুচোঁৎক্ষিপ্য মুলে সথৃত্রং: নিধা- 
পরেও | হুচীভির্যববন্তাতিরাঁচিভ 
বা সমস্ততঃ | মূলে হুত্রেপ ব্ীয়া- 


 ছিন্েচোপচরেছুণং ॥ ৭ | 


কুশেভাদি (জুঙ্ষতস্য । কৃশঃ স্টীণমাংসহ 
দুর্ঘলো হীমবলঃ। ক্ষািস্াত্রেণ ছোদমবিধিমাহ 
এষখ্যেত্যাদি।--ক্ষারস্থত্রেণ সঙানুসর্ভূং শীলং 
যন্যাং এতানৃশীং সুচীং উন্নাম্য উতক্ষিপ্য সুচ্য- 
খ্রেশ গভিগ্রাস্তৎ বিদ্ধ! সুচী নির্ঠরেদিতি ভাবঃ। 
অব্রফদি গতিদশর্যাভরতি তদ। দাঙগুলে ত্রখুলে 
ব1 বন্ধ ক্রমেণ গজিমানেন ছেদয়েও ন পুরর়েকশ 
দৈব গতিএমাণেন বঙ্ঈ। ছেদ কার্ধাঃ সুত্রচ্ছেদ- 
ভয়াঁৎ পীড়াতিশয়জনকত্াচ্চ ইতাকঃ| কারা 

জমতি ভুত্রবিশেষণং : "গর্ক,দাঁদিযু বন্ধনবিশে 
যমাভ অর্ঝ,দাদিঘিতি অর্দদ দাঁফিকং যদি তনু 
মূলং ভবতি তদা উত্ক্ষিতৈ : মূলে স্তরে বধী- 
মাদিতার্ধঃ। স্বলমূলে তু সুত্রস্রযযার্পং মূলে 
সমস্ততঃ সুটাতিরাচিতৎ শখ প্যাতখা বরধীয়াৎ 1” 
যববক্তণন্িরিতি যববন্ম্যস্থ,লনক্কভিঃ যবব” 

জু স্থচীনাত দারণার্থং॥ ছিষ্সে চোপচরের গ- 
মিতি দ্িব্রশীয়োক্তবিধিনেতি শেষঃ।। ৭ 1 


ক₹ুশ, দুর্বল ও তীকু ব্যক্তির এবং 
মর্ম্স্থান জাত নাঁলীঘাতে অস্ত্র প্রয়োগ 
না করিয়া ক্ষারস্থত্র বন্ধন করতঃ ছে 
দন করিবে | 

ক্ষারসথত্র প্রয়োগ প্রণালী বলা যা 
ভেছে -শলাকাঁদদ্বার! নাঁলীর গতি 
অনুসন্ধান করিয়! ক্ষারসুত্রানবন্তী কুচী 
তন্মধ্যে (নালীতে) প্রবেশ করাইবে 
এবং নাতীর অপর প্রান্ত বিদ্ধ ,করিয় 
সুচী বাঁহর করিয়া লইবে পরে সুত্রে 


প্রান্ত বর ধরিয়া একত্র দৃঢ় বন্ধন করিয়া 


| রাখিবে| খু ্ষীণ্বল হইলে অন্ত 








. :. ক্রিয়া রাখিবে | বাবহকালি পর্তস্ত 
-. মালী ছি ন। হয়, তাবৎকাল পণর- 
সুত্র রাখবে ও. সত্র পরিবর্তন ফরিঘ। 
,.. দিষে | বিধানজ্ঞ বৈদ্য ভগন্দররোশও 
_ এইনপ ক্ষাঁরস্ুত্রদ্ধারা ছেদন করিষেন | 
:. স্থভনুসুল অর্ক,দাদিরোগে অর্কা,দ উৎ- 
: কষিগু করিয়া ছলে সুত্র বন্ধন করিবেন, 
অর্ধ স্থৃলসূল হইলে যববক্ত অতি 
্ষমুখ সুচীদার। চতুর্দিক্‌ বিদ্ধ করতঃ 
মুলদেশ ক্ষারস্ত্র রঞ্জন করতঃ ছিন্ন 
হওয়। পর্য্যন্ত স্ত্রবন্ধন রাখিবেন, ছিন্ন 
হইলে ব্রণৰৎ চিকিৎসা আচরণ করি- 
যেন॥ ৭ ॥ 
নপ্তাঙ্গগুগৃগুনুঃ-- 
গুগৃশুলুরিফলাব্যোষৈঃ  সমা রি 
রাজাযোজিতঃ| নাকভুষ্টরণং শুল 
ভগন্দরবিনাশনঃ॥ ৮0 
গ্ুগুন্থিত্াদৌ ।--ত্রিফলাবোটিঘরিতি বিশে 
.. থে তৃতীয়া । জরিফঙাদীনান্ত মিলিজা গু 
সমত্বং। আঞজাযোজিত ইতি ঘৃতপিক্টিতঃ ঘৃতখঃ 
ভাবদ্দেয়ং হাবতা বর্টিকা ভবতি ॥৮॥ 
গু্গুলু, ত্রিফল! (হরীতকী, আঁম- 
লকী, বহেড়া, ভ্রিকটু (মরিচ, পিপ্নলী 
ও শু), এই সকল দ্রবা সমভাঁগে গ্র- 
হণ পূর্বক উপযুক্ত পরিমাণ ঘুভের 
সহিত মর্দন করিয়। বটিকা প্রস্তুত ক- 
রিবে | ইহ! সেবনে শোষ, ছষ্টব্রণ, 
শুন ও তগন্দর বিনই হয়।॥৮। 

: হবর্জিকাদংতলঘূ- 
র্িকানিস্কুস্তাগিকপি কানলনীলি- 
ক।| খরমগ্তরীবীজেযু ভৈলং গো- 
মত্রপাচিতং | চট্টব্রণপ্রশমনং ক্ফ- 
নাডীব্রণাপহং। ৯। 


বর্জিকেড্যাদৌ ।_আমি শ্চিকঃ 
গ্রতার্কঃ নলপ্চ স্বনামখাতঃ নীলিকা : হীলীতি 


অনি হা দীলঙব তান খ্রজটী কারার 


আর্ত ষষ্ট করিয়া লজ | | গোবুত্ং গ পাবার্থং ধংচতুর্নং? সুজেগ্যেনযুজং 





| কণিকা! 





হি 


। ঘাস্থৰ িকাসৈক্বাবচিত্রকেযু সনিরুষ্তনীলীনল- 
রূপিকাস। বীজেন্ছপাযা গরভিবেষু উচব' কুর্যযাৎ 
সমূত্রেযু হিতায় উলমিডি ৯11": 
্িকাক্ষার, দৈষবব, দ্তী, চিত, 
শ্বেতআকন্দ, নলঘূল, নীলবুক্ধ। ও অগা 
মার্মের বীজ, এই সবল দ্রব্যের উত্তমৰপ 
কুটটিত কঙক ও (উপযুক্ত পরিমাণ) গো- 


। মুতের সহিত যথাঁ!বহিত নিয়মান্থলারে 


তৈল পাঁফ করিবে | এই টতৈলছার! 
ব্রণ, ব্রণ ও কফনাঁড়ী বিনষ্ট হয়।৯ 


কুম্তীকাদ্যং তৈলম্‌-_ 
কুস্তীকথছ্রকপিথবিভূঁবনস্পতীন স্ব 
শলাটুকটৈকঃ |কৃত্বা কষায়ং বিপচে- 
চেতু তৈলমবাপ্যমুস্তসরলপরিয়্ু ॥ 
নৌগন্ধিকামোচরসাহিপুষ্স 
লোধাণিদত্বা খলুধাতকীপ্চ | 
এতেন শল্য প্রভবাহি নাঁড়ী 
রোহেদ্বুণো বৈ সুখমা শুটৈৰ ॥ ১০ ॥ 
কুভীত্যাদি।-_নুক্রভসা। কৃত্তিকা কুস্তা 
লতা দাড়িমমমফল| ম্ব,লাদস্ভীত্যন্যে। বনগ্গ- 
তয় বটাদয়ঃ এফাং শলাটুঃ কোমলফলং, সৌগ 
স্ষিকা অনস্তমলং মোচরসঃ শালনীনিরধ্যাসঃ তাহি- 
ক নাগকেশরপুষ্পং | ১৪।। 
কুমারিয়াপত।, খর্ডুব, কয়েদবেল, 
বেল, বনস্পতি অর্থাং বট, ফর 
প্রভৃতি পুঙ্সহীনরৃক্ষের অপক্ক ফল, এই 
সকল দ্রব্য উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ পৃ- 
বাক ক্কাঁথ প্রস্তুত করিয়। উক্ত ক্কাথের 
সহিত যখাবিহিত নিরমানুসাঁরে তৈল 
পাক করিষে | পাঁককালে মুখা, দ" 
রলকাষ্ট, প্রিরক্কু, অনন্তমূল, মোঁচরস, 
নাঁগকেশর, লোধ ও ধা্টিফুল উপঘুক্ত 
পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক উত্তমৰপ কুড়িত 
কিন্ব। পেষণ করিয়া তৈলে গ্রদানি ক- 


রবে: ইহাতথারা৷ শৈলাজনিত দা" 


্ রিকসা ৷ 





ব্রণ শী পরব হ্যা রোগী রা ্ 


লাভ করে ॥ ১০॥ 
ভল্লাউকাদাং তৈলমূ- 


ভল্লাতকার্কমরিচৈ বগোত্বমেন 
দিদ্ধং বিড়ঙ্গরজনীদ্য়চিত্রকৈশ্ট | 

ব্যান্মার্কবস্য চ রসেন নিহস্তি তৈলং 
নাড়ীং ককানিলক্কতামপসীং ্রণাং্চা১] 


ভল্লাতকেত্যাদি [সুক্রুতস্য ডিবি 
রাজগ্ুস্য শ্বরদশ্চতু্ গঃ11 ১১ 


ভেলা, আঁকন্দ মরিচ, সৈন্ধব, বি- 
ডঙ্গ, হরড্রা, দারুহরি| ও চিত', এই 
সকল উব্যের (উপবুক্ত পরিমাঁণী উদ্তম- 
কূপ কুটিত কলক এবং উপযুক্ত পরি- 
মাণ তৃ্গরাঁজরসের সহিত যথারীতি 
তল পাক করিবে| ইহাঁছার| ককবাতজ 
নাড়ীব্রগ, অপটী ও ব্রণ বিনষ্ট হর ॥১১। 


নি শীতৈলযূ-_ 


সমূলপন্ধাং নিগুতীং পীড়গিত্বা 

রমেন তু | তেন দিদ্ধং দমং তৈলং 

নাডীদ্টবরণাপহং॥ হিতং পাাপটী- 

নান্ত পানাভ্াঞ্জননাবনৈঃ | বিবিধেষু 

চ স্ফোটেধু তথ| সর্কত্রণেষূ চ ॥ ১২॥ 

নিপু শঁতৈলে সমমিতি নার্থে তেন নি ন্ডি- 
ক্রসম্চতুত্রণ এব গ্রাহঃ চক্রন্্ সমশব্দসা তুল্যা- 
ঘতামাহ অকজ্কনিদং তৈ৭ং | ১২।। 

মূল, পত্র ও শাখার সহিত নিসিন্দা 

কুড়িত করিয়া (ধথোপযুক্ত পরিমাণ) রস 
গ্রহণ করিষে, উদ্ত রদের সহিভ ষথা- 
বিহিত নিয়মানুমারে তৈল পাঁক ক- 
রিবে | ক্ষত, শোষ, উষ্টব্রণ, পাম 
অপচী, বিবিধ স্ফোটক ও সর্বপ্রকার 
শ্রণ রোগে এই তৈল পান, অভ্যঞ্জন 
ও শস্য কপে ব্যবহার করিলে বিশেষ 


পিন স্হা 0২৯ 





হংলপাদীতৈলর্ব_.... 


রাত জাভীপত্রং ততো, 


উত্যটৈকশ্ঠ পচেবৈকং 
রা 1 5৩: 7. 


হংসপাদ তৈলে হংসপাদী হবনাজখ্যাতা অর. ২. 
ঈপত্রং নিষ্থগন্্ং তভোরনৈরিতি তেখাং ফোর 


তর্ঃ বষ্ঠ্যনস্তাত্সি। অয়াণাং রসোমিলিত্ব। 
চঠুপ্তগঃ$ ১৩। ? 
স্টতি নাফীব্রণচিহিৎসা । 


ংমপাদী (হ্বনামখ্]াত দ্রব্যবিশেষ), 
নিষ্পত্র ও জাতীপত্র, এই সকল দ্র" 
বোর কুটিত কনক ও উহার রসের 
নহিত যথাবিহিত দিফঃনুবে তৈল 
গাক করিবে | এই তৈল নাড়ীব্রণ 
বিশোধক ॥ ১৩ ॥ 


ইতি নাডীব্রণ চিকিৎসা | 


অথ তগন্দর-চিকিৎসা। 
গুদসথ্বযখুং দু! বিশোধ্য শোধয়ে- 
ততঃ | রক্তাৰে নৃং কুর্যযাদঘখাপাকং 
নগচ্ছতি॥ ১॥ 
নাড়ীব্রণতবসানান্যাদ্তগন্দরমাহ গদস্োত্যাদি | 
বিশোন্যেত্যুপবাসাদিনা। শোধয়েদিতি বিরে 
চয়েছ 1১৫ 
ুহাদেশে শোধ দুষ্ট হইলে লঙ্ঘনাদি 
করাইয়! বিরেচনদ্বারা শোধন করিবে, 
ভতপরে রূন্তমোক্ষণ করিবে, যেন এ 
শোথ পাঁকিতে ন| পারে (১) ১॥ 
ব)পরেইনন শী গুডুচাঃ সপুন- 
বাঃ | সপিষ্াঃ গিডকারস্তে লেগ: 
(৯ গ্দসান্য জলে ক্ষেত্র পার্থর পীককার্তিকৃৎ । 
ভিমাগন্দরে। জ্বের়ঃ সচ গঞ্চবিধোনতঃ ৫ 
অর্থাৎ মলদ্বারের চক্রে অস্ভুলীদয় পরি- 
নিত স্থানে বেদনাযুক্ত ঘে শীন্কা জন্মে. এবং 
কাঁলক্রনে এঁ পীড়ক1 পাৰিয়। উহাতে ছিত্র ও 
নলঙারের সহিত, মিলিত হইলে তাহাবেই তর্গ- 









২. পেন শিম] জাল ন নিক পাশ 














সিঝো ত তগনারে ॥. পিন ৰা রাজন হরিছে স্ব জরা 


নামপত তর্পণপূর্বকং | কর্ম কুরধ্যাদ্বিরে- 
_ কান্তং ভিন্রানাং বক্ষ্যতে ক্রিয়।ং 1২ 
বটপত্েত্যাদি +-বটস্য কোমলগন্রং ইউকা চ 


জবাঃ | মিনতি লো, 
ড়ীব্রণাপহ্ঃ ॥৫॥ 


রলাঞনমিত্য।দি।-লুশ্রতন্য। . তেজোৰতী 


গানীয়ে চিরস্ুবিতা আন্ছেতি বৃদ্ধ! ব্যৰহরস্তি। | জ্যোতিম্মতী অন্যে তু চবীত্যাহঃ॥ টির, 


_ আপতর্পণপু্বাকিং কর্ম কুরধযাদ্বিরেকাস্তমিতি অপ- 
তর্পগাদয়োবিরেকাস্্| একাদশোগক্রমা দ্িব্রণী 
য়োজাঃ কর্তব্য ইত্ার্ঘঃ॥ ২।| 
বটপত্র, জলের নীচের ইস্টক, শু", 
গুলপ্ ও পুনর্নবা, এই মকল দ্রব্য 
গ্রহণ পূর্বক একত্র পেষণ করিয়! তগ- 
ন্রের পিডকাঁবস্থায় প্রলেপ দিবে ! 
ভগন্রর়োগে পিড়কার অপক্াবস্থায় 
রোগীকে অপতর্পণ পূর্বক বিরেকান্ত 
একাদশ প্রকার চিকিৎসা করিবে | 
পিড়ক। বিদীর্ণ হইলে যেঝপ চিকিৎসা 
করিতে হইবে তাহ! পরে কথিত হই- 
তেহে॥২₹ ॥ 
এষণীগটনক্ষ রবী হাদি ক্রেমং | 
বিধায় ব্রণবহ কার্ধ্যং যথাদোষং তথাঁ- 
ক্রমং ॥ ৩ ॥ 
এষণীত্যাদৌ ।-কার্ধ্যনিত্যত্র চিকিৎসিত- 
নিভি শেষঃ11 ৩) ৃ 
ভগন্সররোগে এষণী (শলাকা) প্র- 
ঝি্ট, পাটনক্ষার, অগ্নিদগ্ধ প্রভৃতি দ্বারা 
যথারীতি চিকিৎসা করিয়। অনন্তর দোষ 
বিবেচনায় ব্রণবং চিকিৎসা করিবে ॥৩| 
তরিরৃতিলনাগদন্তী মন্রিষ্ট) সহ ম- 
পিঁষা | উৎমাদন ভবেদেতত সৈন্ধব- 
ক্ষৌদ্রসংযুতং ॥ ৪ ॥ 
ত্রিকৃদিত্যাছ্ী ।-- উতৎ্সাদলমিহ 
লেগ 87) 
ভগন্দররোৌগে তেউডী, তিল, নাঁগ- 
দ্তী, সৈন্ধব ও মঞ্ঠিষ্ঠা, এই নকল দ্রব্য 
উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ পুর্বাক একত্র 


পেবণ করিয়া ঘৃত ও মধুর সহিভ প্র- 
শর্ট 8৭৯৮1 


চর 


শোধন- 





পণোত্যং ককন্ধঃ।1 ৫1। 


রসাক্জন, হরিদ্রা, দারুহরিজরা, মরা, 
নিশ্বপত্র, ভেউড়ী, ভেজোবতী (জ্যোতি- 
আ্মতি) ও দ্তী, এই মকল ভ্রব্য উপযুদ্ধ 
পরিমাণে গ্রহণ করতঃ একত্র পেষণ 
করিয়া প্রলেপ দিলে তগন্দর ও নাড়ী- 
ব্রণ বিনষ্ট হয় ॥৫॥ 
কুষ্টং পুল দ্ী মাগধ্াঃ সৈদ্ধাবং 
মধু | রজনীত্রিফলাতুথং হিতং ব্রণবি- 
শোধনং ॥ ৬ ॥ 
কুগমত্যাদি ।--সুক্রতস্য ্পং ॥ ৬ 
কুড়, তেউডী, তিল, দৃ্তী, পিঙ্সলী, 
সৈন্ধব, মধু, হরিদ্রা, ত্রিফলা (হ্রীতকী, 
আমলকী ও বহেড়া) ও তুঁতিয়া, এই 
সকল ভ্রব্য উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ 
পূর্বাকাএকত্র পেষণ করিয়! ব্রণ. না 
প্রলেপন করিবে ॥ ৬ ॥ 
সহা্কদুপাদাবাঁতি বর্তিৎ কৃত্বা ।বচ- 
ক্ষণঃ | ভগন্দরগতিং জ্ঞাত পৃরয়েত্ব।ং 
প্রযত্ুতঃ | এষ ও নাডীং 
হন্তাদসংশয়ঃ ॥ ৭॥ 
স্হেতাাদি | হার্কয়োঃ ক্ষীরেণ দারুরি 
ভ্রাচুনং পু বর্তিঃ কার্ষ্যত্যর্ঃ। 1৭11 
মনসালীজক্ষীর, আকন্দের ক্ষীর ও 
দাঁুহরি্র। চর্ণ, এই সকল দ্রব্য একএ 


৷ পেষণ করতঃ বর্তি প্রস্তুত করিবে। 


তগন্দরের নালী অন্বসন্ধান করিয় এই 
বর্তি তাহাতে প্রবেশিত কবিলে ভগ- 
নূররোগ বিনষ্ট হয় এবং ইহাছার! শরী- 
রস্থ অস্তান্ত. নাভীব্রণ্ত বিন হ্যা 


7 শী ১ জি হা 


ভদিকিসা। 


ভিলা নিলো 
নিশে বচাং কুষ্টমগারধুমঃ | 
ভগন্রে নাড়্যুপদংশয়ে।শ্চ 
ছু্টরণে শৌধনরোপিণোহয়ং 1৮1 
ভিলেত্যাদৌ 1 কুস্কানে লোধেতি পাঠে 
লোধৃদয়ং গ্রান্থং। নিশে ভরিডে দেও ৮৪ 
তিল, হরীতকী,লোধছর (লোধকাষ্), 
নিশ্বপত্র, হরিড্রা, দারুহরিদ্রা, বচ, কুড় 
ও আগারধুম, এই সকল দ্রব্য নমভাগে 
গ্রহণপুর্বাক একত্র পেষণ করিয়। প্র- 
লেপ দিবে, ইহা! ভগন্দর, নাড়ীব্রণ, 
উপদংশ ও ছুট ব্রণের শোধক ও রো 
গক ॥৮॥ 
খর। জগকডুন।গচ্তলেপোতগন্দরং | 
হস্তি দন্তাগ্রাতিবিষালেপ স্তদ্চ্ছুনোস্থি 
বা ত্রিফলারসমংঘযুক্তং বিডালাস্থি 
গুলেপনং | ভগন্দরং নিহস্তযাশু দুষ্ট- 
ব্রণহরং পরং ॥ ৯॥ 
খরেত্যাদি। _ গর্দভর ক্ষপ্কগণ্ডুপদচূর্ণলেগ 
ইতার্থঃ। দক্ভীত্যাদি _দ্বতীয়োযোগহ | অগ্সি- 
শ্চিত্রকঃ। শুলোস্ছি কুক্ধুরস্যাস্থি । অত্র তিফলী- 
বুমোহপি পেষণার্থৎ জ্েয়ং ॥ ৯1 
গত রক্তসহ পক কেঁচোর চূর্ণ লে- 
পন করিবে এবং দ্তী, চিত ও আতি- 
ইস, এই সকল দ্রব্য উপযুক্ত পরিমাণে 
গ্রহণ পৃর্বাক একত্র পেষণ করিয়া ভগ- 
নারে প্রলেপ দিবে অথবা ত্রিফলার 
বসে কুক্কুরের অস্থি পেষণ করির। প্র- 
নেপ দিলেও উক্ত রোগ প্রশমিত হয় | 
বিডাঁলের অস্থি পেষণ করিয় প্র- 
দেপ দিলে তখন্দর ও ছুষ্টব্রণ শীষ্্ বি- 
নই হয়॥৯॥ 








নবকার্ষিকগুগৃঞগুলুঃ- 


বিছলাপুরকৃষ্ণানাং ত্রিপক্ৈকাংশ- 
যোঙ্িতা| গুড়িকা শোথ গুনমার্শো- ৃ 


স্গগীনডসসত্পাত £ি প ঘ ৭ 


বা, নবকার্ঘকে মিপইফকাংশরবাজিত ইতি, টার 











ইহ কর্ষরূপোভাগঃ তেন ভিকলায়াঃ প্রত্যেক 
কর্ষঃ গুগ্গলোঃ পঞ্চকর্জঃ। কৃ্ায়া একক রর 
ইতি নবকর্ষন্বমস্য যো 11১৯।। রি 

ত্রিফলা (হ্রীভকী, আমলকী ও ব-. 
হেড়া) ৩ তিন ভাগ, গুগ্গুলু « পাঁচ 
ভাগ ও পিগ্ললী ১ এক ভাগ গ্রহণ 
করতঃ একত্র গুড়িকা প্রস্তত করিবে | 
এই গুডিকা শোথ, অর্শঃ, গুল্ম ও ভগ- 
ন্দর রোগে হিতকর ॥ ১০ ॥ 


সগ্তবিংশতি গুগ্গুলুঃ-- 


তরিকটুত্রিলামুদ্ বিডঙ্গামৃত চিত্রকং |. 
শট্ল'পি '্ললীমূলং হবুষাম্রনদীরু চ ॥ 
তুর পুক্করঞ্ধব্যং বিশালারজনীদ্ধয়ং | 
বিড়ং সৌবচ্চলং শ্ষারৌ সৈন্বাবং গজ- 
পিপ্পলী ॥ যাবস্তোতানি চুণানি তাব- 
ন্থিগুণগুগ্গুনুঃ | 'কোলপ্রমাণাং গু. 
ডিকাং ভঙ্ষয়েম্মধুনা সহ॥ কাসশ্বাসং 
তথাশে,থ মর্শ।ংসি চ ভগন্দরং | হু- 
চ্ছ,লং পারবগুলগ্ কৃক্ষিবন্তিগদেরুজ। 
অশ্মরীং ুতরকদ্র্ -সবরদ্ধিং তথা- 
ক্রিমীন্‌ | চিরছিতে? :.৮%:, মাং ক্ষয়ো" 
পহতচেতনাং ॥ আনাহঞ্চ তথোম্মাদং 
কুষ্ঠানি চোদরাণি চ| নাড়ীঘুষ্ট ৪ণান্‌ 
সর্বান্‌ প্রমেহং শ্লীপদন্তথা | সগ্তবিং- 
শতিকোহোষ সর্বরোগনিসদনঃ ॥ 
শহ্ব.কম্ চ মাংসানি তক্ষয়েদ্‌ ব্যঞ্জনা- 
দিভিঃ | অীর্ঘবজ্জাঁ মানেন মুচা- 
তে না ভগন্দরাহৎ ॥ ১১॥ 
ত্রিকটিত্যাদৌ 1 ক্ষারৌ যদক্ষারহ্যর্জদিকা- 
ক্ষারৌ। এতেন গুগ-লুং বিন! সগ্রবিংশতি- 
ৰ্যাণীতি নিশ্চলঃ। যে ভু যবক্ষারসোবর্চল- 
নিতি পঠাস্ত তন্ম.ত গুগ-্লুন] সহসগ্ুবিংশতি” 
কজেক্বাহয়ং 1১১ ॥ 


ভ্রিকটু মরিচ, পিপুল ও শু) কি 


ফল! (হ্রীতকী, আমলকী ও বহেড়, 


পরী (তা 


শা শি তা চিট 





_দেবদারু, ধনিয়া, : পু্করমূল.. (ভাবে 
কুড় ব্যবহার হয়) চৈ, রাখালশশা, 
হ্রিদ্রা, দারুহরিউ্, রিটলবণ, মৌবচ্চল, 
যবক্ষার,সাচিক্ষার, সৈম্বব ও গজপিগ্পলী, 
ও খই ফকল ব্য সংগ্রহ করতঃ নমভাঁগে 
পৃথক্‌ পৃথক চূর্ণ করিয়! একত্র করিবে 


এবং নমত্ত চুণেরছিগুণ গরিমাণ গুগঞ্চলু 


মিশ্রিত করতঃ ২. ছুই তোলা প্রমাণ 
বাকা স্তর করিবে! এই গুড়িক। 
মধুর মহিত সেবন করিলে কাম, শ্বাস, 
অর্শ; ভগন্দর, হৃত্শুল, পার্শশুল, কু্ষি 
বস্তি ও গুহাশুল, 'অশ্বারী, মুত্রকুচ্ছ, অন্্- 
বুদ্ধি, ক্রিমি, পুরাঁতনথর, ক্ষয়রোগ, 
আনাহ, উন্মাদ, কুষ্ঠ, উদর ক্ষতশোষ, 
চষ্টব্রথ, প্রমেহ ও শ্লীপদ গ্রভৃতি রোগ 
নষ্ট হয় | 

জঠরানল প্রবল থাবিলে (অর্থাৎ 
যাঁহার অজীর্ন নাই জীর্নশক্তি প্রবল থাঁ- 
কিলে), পীড়িত ব্যক্তি এক মাঁস পর্যন্ত 
ব্যগ্রনাদিন্ন সহিত শশ্বকমাংস সেবন ক- 
রিলে ভগন্দররোগ হইভে মুক্তি লাভ 
করিতে পারে । ১১ 


পঞ্চতিক্তং "তং শস্তং পঞ্চতিত্বশ্চ 
গুগগুলুও। ম্যাগ্রোধাদিগণে। ষস্তু হিতঃ 
শোধনরোপণঃ। তৈলং দ্বৃতুং বাঁ তৎ- 
শন্ধং ভগন্দরবিন'শনং॥ ১২। 


তৎপদ্ধমিতি ন্যগ্রোধাদেই 
টি 10১২ 


ভগন্দ্ররোগে গঞ্চতিক্ত ঘড় গড শীত জন্তস্য ত্বলুঅন্যে তু ততফলনাহুঃ | ১৪1 


(তি গুগগুলু হিতকর | 


পক । 
উজ সত্োধাদিগণের বাধিত: ব্থা- 
বিজিত নিরমামসাবে ?িদল কিস], ঘাস 


ঈকদন্তঃ। . 


আদ! চি ॥ এলাইচ, গনী, আদ] 








কাথকক্কাঁভাং ! 











আলীর এ ০৫ 


পাক করিয়া ৫ ষেবন নন করিলেও, ভগ 
রোগ বিনষ্ট হয় (২)1.১২.॥, 


 বিজ্যান্দনতৈলমূ-_. 


চি্কর্কৌিব্হপাঠে মলপুহযমা- 
রকৌ | সুধাং বচাঁং লাললিকীং রা 
তালং স্বর্চিকাং॥ জ্যোনিস্মত 
সংহৃত্য তৈলং নারির) 
নামতৈল দদ্যান্তগ- 
ন্দরে | শোধন রোপণটঞচৰ সবর্ণ 
করণস্তথা ॥ ১৩ ॥ 
চিত্রকেতাছি। _লুশ্রুতস্য। চিত্রকানঃনাং 
কচে্ধা জলং চতুণ্টণং। মলপুঃ কাকোও রা 
তস্য মূলং ররক্জপিতাদৌ তু ফলং। বিষ্য' 7২ 
পু্ং জাবয়তি বিষ)দ্দনং শোধনং | ১৩ 
চিতা ও আকন্দমুল, ভেউড়ী, : 
নাদি (আকন্দ অথবা আকান্ধি। ; ক 
ডুস্বুরূল, করবী, সিজ, বচ, ল | 
(বিষলাঙ্গলীয়া), হরিতাল, মৌ 7ও 
লতাকটকিরী, এই নকল দ্রব্য আহরণ 
করিয়া উত্তমপ কুট্টিত করতঃ ইহাদের 
উপযুক্ত পরিমাণ কল্কপহ যথাবিহিত 
নিয়মান্ুমারে তৈল পাক করিবে | এই 
“বিষ্যন্দন' নামক তৈল ভগন্দরে প্র- 
য়োগ কারবে ॥ ইহ! ব্রণশোধক, রো 
পক ও সবর্ণকারক ॥ ১৩॥ 


করবীরাদ্যং তৈলমৃ_ 
করবীরনিশাদন্তী লাক্রলীবনগ্িতি4 
মাতুলুঙ্গার্কবসাহৈ পচেত্ৈলং ত- 
গন্দরে ॥ ১৪ ॥ 
করবারাদ্যে মাতুবুঙ্গস্য ফলং ৰণ্সাহবঃ কৃ 


রি 
এ হ্যান্ছিলং 


58525 
(২) নগ্রোধ, উদ্ভব, জঙ্বথ, পিয়াল প্র 





স্যগ্রধাদিগণ রা ও হা | বেতস, আজ, জন্ব (জাম), কোল (বদর), নযু$ 
চে (যঞ্চিনধু), ভিন্থক! অর্জজ 2০ তিন্দুক, কটুক, ন নীল, 


শন্ধভা ও বিংশ্বকণ (পলাশ)) বি 


নাংঞজাহা দিশা বলিয়া থাকেন) গ্ বা 


সাতে ৪) িলোরসান আশি আল এ ১ 








এটা লালা 


লি 


করবীমূল, হুদা, দী, পরীর 
(র্যিলক্ষলীয়া), সৈদ্ধব, চিতা, ছোলজ- 
. লেবুর মুল (টাধালেবু বা মাতুলুজলেব), 
 আকন্দের মুল ও কুটজত্বক, এই দকল 
জবর উত্তমপ কুড়িত কল্ষ সহিত 
ফ্খধিহিভ নিয়মান্তমারে তৈল গাঁক 
করিয় ভগন্দরে প্রদান করিবে ॥ ১৪ । 
নিশাদ্যংতৈলম্-_ 
নিশার্কন্ষীর শিক্ধমিপুরাশ্বহনৰতস- 
কৈঃ। সিদ্বমভ্ঞ্জনে তৈলং ভগন্দর 
বিনাশনং ॥ ১৫॥ 
নিশ্ত্যোদোৌ ।--পুরোগ্তগ্ 
বারস্তস্য মলং || ১৫1 
হরিদ্রা, আকন্দের ক্ষীর (আঁকন্দদুর্ঘ), 
সৈন্ধব, চিভা, গুগৃগুলু, করবীমুল ও কু- 
টদ্রছাল (কুরচিছাল), এই সকল দ্রব্যের 
কুঙিত যথা-পরিমাণ কল্ক সহিত যথ! 
বিহিত নিয়মানুসারে তৈল পাক ক- 
বিবে। এই তৈল মর্দন করিলে ভগ- 
নররোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৫ ॥ 
ব্াযামো মৈথুনং যুদ্ধং পৃষ্ঠঘানং ুৰ- 
ণিচ। সংবতসরং পরিহরেছ্ুপৰট 
ব্রণোন্রত ॥ ১৩১ ॥ 
ইতি ভগন্দরচিকিৎনা। 
ব্রণপ্র অর্থাৎ শুষ্ক হইলেও সন্বং- 
সর পর্যাস্ত বায়ান, মৈথুন, যুদ্ধ, পৃষ্ঠ ও 
যানারোহণ এবং গুকপন্ক-দ্রব্-ভোজন, 
এই মকল পরিত/গ করিৰে ॥ ১২। 
ইতি ভগন্দর-চিকিৎস। | 








অথোপদৎশ-চিকিৎস1। 
সিন্থিহশ্রীরস্ত ধ্রজমধোশিরাব্যদ্য 
উলৌকাঃ পাতিনং' ব! স্াদুর্ঘাধঃ.. 
শোবসং তথা | পাকোরক্ষাঃ . প্রফ 
সিন শিঞক্ষযকররাহি সং) ১. লৈ 


 অশ্বহনঃ কর- 


পির . 





ূ 








সপ 


রানির হবস্থাসরায হিট 


দি ব্বজমধ্যে মেচ্দঘো শিলা বাস রতয় . 
মহত” অল্পায়ান্ু, জলে'কঃপ্াতনং 1৯188. 
উপদংশ (গরমি) রোগে ন্েহ ও স্বেদ:.. 
প্রয়োম করিয়া লিঙ্গ মধ্যস্থ শিরাবিদ্ধ 
করিবে | কিন্তু রোগ সাঁমান্ হইলে 
জলৌকাদ্বার! রক্ত মোক্ষণ করিবে এবং 
বমন বিরেচনদ্বার দেহশুদ্ধ করিয়। লু রা 
ইবে | যাহাতে উপদংশ ন| পাকে বন্ধ 
পুর্বাক তজ্জপ কাঁধ্য করা কর্তৃবা, থে. 
হেতু, উপদংশ পাকিলে লিক হইতে 
থাকে (১)॥ ১ ও 


পঙ্টোলনি হতিকলা ভিড চা? রর 
কাঁথং পিবেছা খদিরাশনাঁভ)াং 1 

সপুথগুষুং বা ত্রিকলাযুতং ক 

অর্বোপদংশাপহরঃ প্রয়োগ ॥ ২1 


পটোলেত্যাদি।-পটোলাদিকাথং গগগুঘুং 
ত্রিফঙ্গাচুর্ণৎ গুরক্ষিপ্য গিবেছ। এবং অদরাশন 
ক্কাথমপি অশনঃ পীভশালঃ । আন্যে তু খসে 
যথাসংখাং খগ গুনুকিফলযচুর্য়োঃ উক্ষেপ- 
মাঃ | অপরে তু কেবলক্ষ/থেন যোগছয়ং তদেৰ 
গ্তগুলোব্জিফলাচণনা গুক্ষেপেণাপি যোগ্য 
মেতি বদন্তি | ব্যবহারজ্ পূর্যেশৈৰ 11২11. 


পটোল, নিস্বপত্র, ত্রিফল! (হরীতক্কী, 
আমলকী, বহেড়া) ও গুল, ইহাদিগের 
কাথে অথব। খদ্ির ও অশনকাঁষ্ঠের 
(পীতশাল) ক্কাথে গুগগুলু এবং ভ্রিফল। 
চর্ম প্রশ্গেপ দির1 পান করিৰে। ইহাঁ- 
দ্বারা সর্ব প্রকার ০ বিন 
হয়। 

নিম্নলিখিত নিয়মে কাধ ওস্তৃত ক- 
রিতে হইবে । যথা-_কাথাদ্রব্য ছ্ই 











রি? হপ্তের আত জান অনুরাগ ব- রর 


মাতঃ ্্রীকর্তৃক নখবিদ্ধ বা দংশিত হইলে, কিছ 
লিঙ্গমাল আপরিস্কাড় বশডঃ, অথব1 জিক্যন্ত 
স্্রীসংসর্গ করিলে বা যোনির দোষ যশতঃ অথব! 


 ক্ষারজলে রা উষ্ণজলে লিক্ষনাল এরক্চালন 


গান! শিক্ষে রা রাম) দা জরা 


আছে 





ইবে 1, ০ 
এপ্রপৌগরীকং মধুকং রঙ্গ রর 
_র্বা। নরলাগুরুতত্রাহৈ ধাঁতিকে 
». জেপদেচনে ॥ ৩7. 

বাতিক উপদংশরোঁগে পুণুরিয়া 
কষ্ি, বসিমধু, রানা, কুড়, পুমর্নবা, সরল 
. ক্কাষ.অগরু, দেবদার, এই সকল দ্রবা 
উপধুদ্ত পরিমাণে গ্রহণ পূর্বক একত্র 
স. পেষণ করিয়া প্রলেপ ও উক্ত ভ্রব্য 


.. কলের ক্কাথে অবসেচন করিবে ॥ ৩1 


গৈরিকাঁঞনমঞ্তিষ্ঠামখুকোশীরপছকৈঠ 
_ সছচ্দনোৎপলৈঃ লিদ্ষৈঃ পৈত্তি্ং 
. জগুলেপয়েৎ ॥ ৪ ॥ 
.. ইারকাজনমিভাদৌ 1 ছিদ্ধৈরিতি শ্রযৌ- 


১ হুট 18)1 


. পৈস্তিক উপদংশরোগে ঠগারিক (গেক 
. আটী বা গিরি, রসান, মঞ্জিষ্ঠা 
যষ্ঠিমধু, বেণারমূল, প্কাষ্ঠ, রক্চচন্দন, 
লীলোগুপল, এই সকল, দ্রব্য উপযুক্ত 
পরিমাণে গ্রহ্গ পুর্বাক একত্র পেষণ 
করিয়া শতধৌত ঘ্বৃত সহযযাগে শিক্পে 
প্রলেপ দিবে ॥ ৪ ॥ 
নিশ্থার্ছুনাশ্বথকদস্থশাল 
..- জঙ্থ [বটোডু্রবেতনেযু | 
5. প্রক্ষালনালেপযুভানি কুরযা 
চ্চদানি পিত্বাস্রতবোপদংশে ॥ 
: ব্রিফলীয়া কথায়েণ ভূঙ্গরাজরসেন ব1| 
ব্রণপ্রক্ষালনং কুর্যাছুপদংশএশান্তয়ে ॥ 
. দহেত কটাছে ত্রিফলাং সা মসী মধু- 
সতঘুত| 1. উপদংশে প্রলেকদৌরং 
সদ্যো রোপরতি ব্রণং ॥ ৫. 


লিঙ্কে  পর্ালযেরিডি কা । ম্ 
. তগ্ধ নিশ্বাদিকখকলহাভ্যাং সাহ)ং )। ৫11. 











ক্র বজ্ফলের বাতি নিয়মাহ- 
সারে স্বাঁথ করিয়া শিশ্ন. ধে'ভি করিবে 
এবং উত্ত ব্কল নকলের 'চুর্ণ, আলে- 
পন এবং কচ্ক ক্কাথ সহ কি সু 
প্রয়োগ করিবে | 3 
উপদংশরোগ শাস্তির জন্যে বিল? 
(হ্রীতক্ষী আমলকী ও বহে" 
অথবা তুঙ্জরাজের রসদ্বার' -৭ ধৌত 
করিবে | 
লৌহ কটাহে অস্তধূমে বিফলা, দ্ধ 
করিয়া সেই ভন্ম মধু, সহযোগে শিক্সে 
গঙলেপ দিলে উপদংশবরণ সদ্য প্র 
হয় ।৫॥ . 
রঙাপ্রনং শিরীষেণ পথায়। বাঁ সম 
স্বিতং | সক্ষৌদ্রং বা গ্রলেপেন নর্া- 
লিঙ্গগরাপহং ॥ _বব্বোলদ্জচু্েন 
দাড়িমতুষ্উবেন বা। গুণুনং স্থির 
ন উপদংশহরং পরং ॥ লেগঃ পুষ্- 
ফলেনা শ্বমারযূলেন বা তথা | সেবে" 
নিত্যং যবামঞ্চ পানীয়ং কৌপমেবচ॥ 
জয়াজাত্যশ্বদারার্কসম্পাঁকানাং দলৈঃ 
পৃথক | কৃতংগরহ্গীলনে কাথং মেছ? 
পাকে প্রয়োজয়েহ ॥ ৩ ॥ 
রসঞ্জনমিত্যাদি যোগদ্য়ং) অত্র পা 
ডূচী। বব্রোলেতি নব্বোলস্য দলং পড্রং ৩৫ 
মবচর্ণনং | রস্থ মনুষ্যকপ'লাঙ্থ চণ্রা চন্জাটেখপ 
নৃকপালাহ্ছি হভুক্ত্বাৎ | ৩ 1 
রসাঞ্জন ও শিরীষরৃক্ষের বল অব! 
রপাঞ্ণন ও" হ্রীতকী যথোপযুদ্ধ পর 
মাণে গ্রহণ করতঃ একত্র পেষণ করি 
মধুর সহিত লিঙ্গে প্রলেপ দিলে ্ 
প্রকার লি্রোথ বিনই হয় | 
বাহ্লাপন্্ণ- অথবা ছাড়িম্বকলের 
বজ্ষলচূর্ণ বিশ্ব মঙ্ুযোর ক্ালা। ৬ 


: উপদংশ-চিকিৎসা । 





পি পে 


উপদং ংশের ক্ষত ঠ স্থানে ঘর্ষণ করিলে | 
অতিশীস্্র উপদংশ রোগের শান্তি হয়। 
উপদংশরোগে শুগারিফল অথব। 
করবীমূল (উপযুক্ত পরিমাণে গ্রইণ ক- 
রভ;) একত্র পেষণ করিয়া প্রলেপ 
দিলে এবং প্রতি দিন যবাম্ন ভোঙ্গন ও 
কুপোদক পাঁন করিলে উপদংশ রোগের 
পক্ষে বিশেব উপকার হইয়া থাকে | 
 সর্জপরকার লিঙ্গরে'গে জয়ভ্তীপত্র, 
জাতীপত্র, করবীপত্র, আকন্দপত্র ও 
শোনাল্ুপত্র, এই ষকল পত্রের পৃথক্‌ 
গৃথক্‌ কাথ গ্রস্তত করিয়া মেঢ,পাঁক 
প্রক্ষালনের নিশিস্ত প্রয়োগ করিবে ॥৬॥ 
ভূনিশ্বাদ্যং ঘৃতমৃ-_ 
ভূনিস্বনস্থ ত্রিফলাপটোল 
করঞ্জাভীখদিরাশনানাং। 
সতোয়কল্কৈঘ তমাশুপকং 
সর্বোিনসানহরং প্রদিষং।৭| 
চিরত1,নিমছাল, পটোলপত্র, ত্রিফলা 
(ইরীতকী, আমলকী ও বহেড). ডহ্র- 
করঞ্কা, জাতীপত্র, খদির ও অশনকাঠ 
(পীতশাল), এই নকল দ্রব্যের কাঁথ ও 
উত্তম কপ টা কঙক সহিত যথা 
বিহিত হাহছ তপাক করিবে । 
উক্ত ঘৃত সেবন করিলে সর্ব প্রকার 
উপদংশরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৭। 


করঞ্জাদ্যং ঘৃতয্-_ 








করপরনিষ্থার্ ন শালজন্ব- 
বটাদিভিঃ কলককথায়সিদ্ধং 1 
সপ্পির্শিহ্ল্াদুপদংশদোষং 
মদাহপাঁকং সুতিরাগযুক্ং || 
১টইকাদাসৃতে কাস্য ছুলং বটাভিরিতি ক্ষীর- 
2ক্ষ্ ঃ স্ভন্যাস্য পানং অরক্ষপঞ্চনেন কারযং ৮৪ 
উহ্রকরগ্া নিশ্ব, অর্ভুন, শাল, 
গাম, বট, অশ্বথ, পাক, যহ্রস্থর ও | 





বেতন, এই মকল বৃক্ষের ব বদলের খা 
নিয়মানুষারে প্রস্তুত) কাথ ও উত্তমৰপ 
কুটিত কমকসহ যথ। নিয়মে খত পাক 
করিবে | এই ঘৃত সেবন ও ভ্রক্ষণ করি- 
লে রক্কবর্ণতা, দাহ পাক ওবরজাদি আব 
যুক্ত উপদংশদোষ প্রশমিত হয় ॥ ৮॥ 
অ+গাঁররুমাদ্যং তৈলম্‌- 
আগার রনী কিতথটস্রিভিং 1 
ভাগোভরৈঃ পচেতৈলং কণ্ডুশোথ- 
রুজাপহং | শোধনং রোগণকৈব ন- 
বর্ণকরণস্তথ| ॥ ৯। 
আগারযুমেতি আগারধুমোইলদুকং| কিণুং 
সরাবীজং ভঃগেভিরৈরিতি তৈলপ্রস্থে আগার" 
ধৃমপল ১, কর্ষ ১, মাষা ৫) রুক্তিও। হরিদ্রাপল 
২১ কর্ষ ২ মাষ! ১৯, রক্তি ৬। সুরাবীজগল ৩, কর্ 


৩, মাষ। ১৫, রক্তি ৯। এবং স্বেহপাদিকত্বং কল, 
স্যপাকন্থ্ জলেনৈর ॥৯। 


গৃহধূম ১ ভাঁগ, হরিদ্রা ২ভাগ, স্থরা" 
কিউ (মদের ছাঁকা অথবা স্রাবীজ) ৩ 
ভাগ, এই সকল দ্রব্যের কল্ক সহিত 
(যখ/বেহিও নিয়মা্িসারে উপযুক্ত পরি- 
মাণ) তৈল পাঁক করিবে | এই তৈল 
কণড, শৌথ ও বেদন। নিবারক, ব্রণশো- 
ধক ও রোপক এবং ক্ষত স্থানের সবর্ণ 
কারক ॥৯॥. 


অর্শসাংচ্চিন্নদগ্ধ নাংক্রিয়! কার্য্যোপ- 
দংশবহ ॥ ১০ ॥ 


চিকিৎমাসামান্য।দত্রৈৰ লিক্ষার্শশ্চিকিৎলাশ 
মাহ অর্শসামিত্যাদি ॥ ১০11 


ইত্যুপদ্ংশ-চিকিৎস]। | 

লিঙ্গার্শ: সমুদায় ছেদন করিয়া দগ্ধ 

করতঃ উপদংশবগ চিকিৎসা আচরণ 
করিবে॥ ১০ ॥ 


ইতি উপদংশ-চিকিৎস| | 


পাপ 








অথ শৃকদৌষ- 
হিতঞ্চসর্পিষঃপানং পথ্যঞ্থাপি বিরে- 
চনং| হিতঃ শোণিতমোক্ষশ্চ বচ্চাপি 
লঘুভোজনং॥১৯॥ . ... -.. 
ৃ সমানসথানন্বাচ্ছ,কদোষ চিকিৎসিতত্বাতে 1 
. শৃকোজলশৃকঃ মবিষজন্তঃ তত্কুতোদোষঃ শৃক- 
দোষঃ। হিতনিত্যাদি।--লুম্রুতস্য। সপিষ ইতি 
যথাদোষং মংস্কৃতস্য। বিরেচনম।গ গথ্যং হিত' 
মিতযর্ঘত11511. | 
শৃকদোষরোগে পঞ্চভিক্তাদি ঘৃত- 
পান, বিবেচক আহার, রক্তমোক্ষণ ও 
লঘুভোজন, এই সকল হিতকর (১)॥১। 
সর্ষপীং লিখিতাঁং স্থশ্ৈনঃ কষায়ৈরৰ 
চ্ণয়েৎ। ভৈরেবাত্যপ্পনং তৈলং 
সাধয়েছ্ণরোগ্ণং | ক্রিয়েয়মধিম- 
স্থেপি রক্তং আব্যং ভথোভয়োঃ | 
অগ্তীলায়াং হতে ধক্তে গ্রেম্গ্রস্থি 
বদাচরেৎ॥ কুস্তীকায়াং হরেদ্রক্তং 
পঙ্কায়াং শোধিতে ব্রণে | ডিন্ুক- 
ত্রিফলালোটধূর্লেপ সতৈলগ্চ রোগণং॥ 
অলজ)াং হৃতরক্তায়াময়মেব ক্রিয়া- 
ক্রমঃ | স্বেদয়েদ্‌ গ্রথিতং মিগ্ধং নাড়ী 
স্বেদেন বদ্ধিমান | সুখফৈরুপনা- 
হৈশ্চ সুন্গিট্িরুপনাহয়েহ ॥ ২)? 
অর্ধপীমিত্যাদি বাভটসা ।-কমাঁয়ৈরিতি রস- 
ভেদীরকষাযবর্গোটিশ্চ পথা। বিভীতবী শিরী- 
বাদ্দিভিঃ ২ হনাদিজত শত জনক শা 
তৈশচ ভুক্সিমরিতি সুন্দমচূর্ণীকিতৈ । জু্রতে তু 
কুটম্বররিভ্য্র সম্যগিতি পাঠঃ । টতরেবেতি 


পৃর্বোজকঘায়ৈঃ ক্ষাথকলৈক;। উভয়োরিতি 
নর্ষপাধিমন্থয়োঃ। বঅভীলায়ামিত্যাদি। বাভটস্য। 


বাতদাঁয়ামগ্যনীলায়াং শুকঢুষিতরক্রস্যাবরকস্য 





€১) যে ব্যক্তি লিঙ্গনাল বুদ্ধি করিবার মানসে 
লি্গনালে অধিথি পুর্ব্ঘক শৃকনাঁমক, কীট প্র- 
যোগ করে,তাহার লিঙ্গনালে শুককীট প্রয়োগ 
নিত যে:নানাগ্রকার রোগ জন্মে তাহাকেই 










নির্ঘরণং জলৌকাদিভিরুচিতমেব। কুন্তকায়াং 
হরেদ্রক্তমিত্যামা বস্থায়াং। : তৈল রোপথমিতি 
উক্ততিন্ুকাদিকদ্কসিহ্বং। স্মলজ্যামিতি অয়- 
মে কৃত্তিকোত্তঃ।  স্বেদয়েদিতি অুম্তসা। 
গ্রথিতমিতি গ্রখিতাখ্যং শৃকদোধং । ন্নিগ্মিতি 
উতৈলযোগাজ্। ন্যেদেলেতি শ্বোদন্ব্যাপি চর- 
কোক্তানি যথা! বীরণাম্বতকৈরগুশিগ্রযলকস- 
বগৈঃ।  বাসারংশকরগ্জার্কপত্রৈরষ্মস্তকস্য চ। 
শোভাঞ্জনকশৈরীযমালভীনুরসার্জকৈঃ।  পত্্ৈ 
কুতকাথ্য সলিলং নাড়ীস্ষেদং প্রয়োজয়েদিতি। 
সুখেতিষরুপনাহৈরিতি কফহরদ্রবারৃতৈঃ প্রথি- 
তন্য কফকুততাৎ। জুস্সিদ্ধিরিতি তৈলযো* 
গাছ হ। 


শুকদোষ রোগে লিঙ্গাগ্রে অগ্রাদশ 
প্রকার (৯) পিড়কা জন্মে! এ নকল 
পিড়কা পৃথক্‌ পৃথক্‌ দোষে পৃথক্‌ পৃথক 
আকারের হয়, অতএব নেই সবল 
পিড়কার পৃথক্‌ পৃথক চিকিৎসা বলা 
যাইতেছে । সর্ষপী নামক পিডকা 
কর্কশ পত্রাদিদ্ব'র। ঘর্ষণ করিয়া হরীতকী 
প্রভৃতি কষায় ভ্ব্যের সুক্ষম চূর্ণ ওদান 
করিবে | এবং এ সকল কষায় অর্থাৎ 
হরীতকী প্রভৃতি কষায় ভ্রব্যদ্বার। যথ! 
বিহিত নিয়মান্থসারে তৈল পাক করিম 
ব্রণ রোপণার্থ প্রয়োগ করিবে | 


|. অধিমন্থ নামক পিডুকাতেও উক্তবগ 
প্রক্রিয়। আচরণ করিবে | কিন্তু উভয় 
পিডবতভেই রক্তমোক্ষণ আবশ্যক | 
আচ্ীল| নামক পিড়ক!তে রক্তমোক্ষণ 
করিয়। শ্সেম্ম গ্রদ্থিবৎ চিকিৎসা আচরণ 
করিবে | | 


(২ অস্টাদশ একার গিড়কাঁ যথা ।-_সর্ধপী, 
অস্তীলিকা, গ্রথিতাঁ কুত্তিকা, অলঙী, মৃদিত। সা” 
মূ, অধিমন্থ, পুক্করিকা, শোণিত, উত্তমা, শত 
, গোশক, ভুক্পাক, শোণিতার্কনদ, যাংসার্ক,দ, 
মাংসপাঁক, বিদ্রধি, ভিলকালক, এই অফাদণ 
। প্রকার পিড়কার নাঁম মাত্র লিখিত হইল ইহাদের' 
এত্যেকের লক্ষণা্দি মাধরকর স্বরচিত নিদান- 


পাটা 








শৃকদ্দোষ রোগ বলিয়া থাকেন! আগর পঞচ- । গ্রন্থে বিশেষরূপ বিবৃত করিস্াছেন। সেই সকল 


ভিক্ত ঘৃত কুষ্ঠাধকারে উক্ত হইবে। 


লক্ষণ ও দেহাদি জানিয়। চিকিৎসা কর! উচিৎ। 


শক ষ- চি 


লস 





কুস্তিকানামক লিক রক্ত মো 
ক্ষণ করিবে | এবং পক্ক হইলে ব্রণশোঁ- 
ধক উষধস্থার! ব্রথ শোধন করিয়া গাব, 
ত্রিফল! (হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া) : 
ও লোঁধ, এইসকল দ্রব্যের কল্ক'লেপন 
এবং এ সকল দ্রব্যের সহিত ভৈল পাঁক 
করিয়। ব্রণ রোপণার্ঘ প্রয়োগ করিবে । 

অলজী নামক পিড়কাতেও পূর্বোক্ত 
কুস্তিকা পিডকরি ন্যায় রক্তমোক্ষণ, পক 
হইলে ব্রণশোধক উষধদ্ারা ব্রণশোধন, 
প্রিফলা প্রভৃতির কল্ক লেপন এবং ব্রণ- 
শোধক দ্রব্দহ পক্ক তৈলাদিদ্বারা চি- 
কিৎসা করিবে | 

গ্রথিত নামক পিড়কায় বুদ্ধিঘান্‌ চি- 
কিতসক তৈল সংযুক্ত নাড়িকা স্বেদদ্বার| 
্বিশ্ন এবং স্সেহসংযুক্ত কফনাশক দ্রবোর 
ঈষদ্রঞ্চ প্রলেপন দ্বারা উপনাহন করি- 
বেন ॥ ২ 


উত্তমাখান্ত পিড়কাঁং সংছিদ্যবড়ি- 
শোদ্ধ তাং | কলৈকশ্চুৈঃ কষায়াণাং 
ক্ষৌদ্রযুজৈক্ূপাঁচরেহ ॥ ৩॥ 


উত্তমাখ্যমিত্যাদি।_-বাভটস্য। 
মিত্যাদি।- কষায়বর্গগঠিতানাং 
নাগ্রোধাদীনাং বা। 
পেন | ৩ 


উত্তমা নামক পিড়কা বড়িশদ্বার| 
উদ্ধত করিয়া ছেদন করিবে এবং হরী- 
তকী প্রভৃতি কষায় রস বিশিষ্ট দ্রব্যের 
ট্ণ অথবা ক্লক মধু মিশ্রিত করিয়া 
লেপন করিবে ॥ ৩॥ 


করুনঃ পিস্তবিসর্পোক্তঃ পুষ্করীদৃঢয়ো 
হিঃ | ত্বকৃপাকেস্পর্শহান্তাঞ্চ সেচ- 
ফেনুদির্তং পুনঃ | বলাতৈলেন কো- 
ক্রেন মধুরৈশ্চোপনাহয়েৎ॥ ৪ ॥ 


স্তন ইত্যার্ছি।--বাভটস্য। স্বকপাকেম্পর্শ, 
হান্যাকেতি পুর্কেণ সঙ্থধযডে তেনৈতক্মোরপি | 


কষায়াণা" 
পথ্যাদীনাং 
উপাচরেদিতি এলে- 





বলল সিল সনি পে 





কিলা। মিটি নিন 


[পচাত রনির 
| তৈজেন সেচয়েদিতি যৌজযং। মহুটক্করিতি 
কাকোল্যাদিভিঃ কিন্বা জীবনীয়গণে:। বলা- 
তৈলং বাভাটে বাঁতব্যাধাবুক্তং ॥ ৪11. 


পুরী, মু, বুকপীক ্ পরম 
হাঁনিতে পিস্ত বিনর্পোক্ত চিকিৎস। আঁচি- 
রথ করিবে| আর মছিত হইলে বল! 
তৈল অবসেবন করিবে, এবং ঈষহুষঃ 
মধু$গণ (কাকোল্যাদগণ অথবা জীব” 
নীয় গণ) বারা যথাবিধি উপানাহন ক- 
রিবে ॥৪ ॥ 


রসক্রিয়াবিধাতব্যা লিখিতে শতপোঁ- 
নকে| পৃথক্‌ পর্ণ্যাদি সিদ্ধ, তৈল- 
ন্য়মনন্তরং ॥ ৫॥ 


বসক্রিয়েতাদি 1 সুক্রুতসায ৷ বৃসক্রিয়া তু 
অবস্থাঁয়াং বীক্ষ্য শোধনীয়] রোপনীয় ৰা দেয়। 
অত্র শোধনীয়া যথা ।--“সালসারাদিসারেষু 
পটোলত্রিফলান্ু চ। রসক্রিয়া বিধাতব্যা 
শোধনী শোধনেযু চ »ইতি । রোপনীয়া যখ]1-- 
“ত্বক্সু ন্যগ্রোধ্রক্ষম্য ভ্রিফলায়াস্ততথৈব চ। রস- 
ক্রিয়া রোপণার্থে বিধাঁতব্যা বথাক্রমমিতি”। পৃথ- 
ক্পত্যাদীত্যাদি।-শুথকপর্ণার্দি নিএকোক্তঘৃত- 
সাধনজ্রব্যং ভদযখা-+4৮7 » পর্যাত্ব খপ চ হরি 
দ্রেমলিতী মিতা । কাকেল্যাদিশ্চ যোঁজাঃ প্যা- 
ছ্িষদারোপণে ঘুভ” ইতি । অত্র সিতা শর্কবেতি 
চক্র শ্বেততুর্ষ্েতি ব্রক্ষদেরঃ। এতচ্চ গ্ভুতৎ তৈলং 
বা পৃথক পর্যাদিনা ক্কাথেন কজ্ধরূপেণ চ সাঁধ্য- 
মিতি বদন্তি। শর্করা তু কল্করূপেণৈব দেয়! 

কাখানহাছ || ৫11 


শতপোঁনক পীড়া লেখন করিয়া 
শোধক ও রোপক রসক্রিয়া আচরণ ক- 
রিবে | এবং পৃশ্রিপণাঁণ শালপরাঁ ইত্যাদি 
পনীগণ সহ যথাবিহিত নিয়মানুসাঁরে 
তৈল পাক করিয়। পিড়কাতে প্রদান 
করিবে ॥ ৫। 


. রুক্তবিদ্রধিবচ্চাপি ক্রিয়া! শৌনিত 


জেরু্দে | কষায়তৈলনগাঁংষি কঙ্কং 
চর্ণং রলক্রিরাং॥ শোধনে রোপণে- 
চৈৰ বীক্ষাবীক্ষযাবতাৰয়েও | আর্ত 


্‌ ৪৯২ 


১ শশিলিত উউিউিউলললউউললললিললললিসিিলল রি 


মাংসপাকঞ্ধ বিদ্রধিং ভিলকালিকং | 
প্রত্যাখ্যায় প্রকুব্রীড বিন তেষাং 
প্রতিক্রিয়াং॥ ৬ ॥.. 


অনস্তরমিতি রসকরিয়দানানরং রজবিজধি- 
বিত্যাদৌ।-বীক্ষ্য বীক্ষ্যেতি দিব্রবীগ্নোত্জান- 
অবঙ্থাং নিরপ্য যদি শোধনং 'কর্তব্যং ভবতি 
তদা শোধণীয়ানি.কষায়াদীন্যবচারয়ে ; যদা 
তুরোপণৎ কর্তব্য ভবতি ত্দ। রোপনীয়ানি 
কষায়াদীন্যবচা য়ে দিত্যর্থঃ | অর্ব্দ ,দর্িত্যাদি।- 
কসাধ্যকেলোজেঘু অর্ক,দাদিযু+ কদাচিদপুর্ন 
ত্বজিজা দিন! রব যাপ্যতা ৰা সংভবতীতি 
প্রত্যাখ্যায় তত্র ক্রিয়া] কার্ষ্যেতি জয়া ॥। ৯ দি 

ইতি শুকদোষ-চিকিৎস1। 


শোঁণিভার্বুদ পিডকাতে রক্তবি দধি 
বিহিত চিকিওস] আচরণ করিবে এবং 
ছিব্রণীয়োক্ত অবস্থ! বিবেচনা করতঃ 
শোধন কিন্ব। রৌপণার্থ কযায়, কলক, 
হত, তৈল ও চুর্ণাদি অথব| রসক্রিয়া 
ব্যবস্থ। করিবে | 

অর্বা,দ, মাঁংসপাঁক, ধিদ্রবি ও তিল: 
ফাঁলক এই সকল রোগ পরিত্যাগ ক- 
বিয়া অত্র চিকিৎসা কর! কর্তৃব্য 8৬ 


. ইতি শুকদোষ-চিকিৎস| | 


০ 


অথ ভগ্ন-চিকিৎসা। 


আদে ভগ্নং বিদিত্বাতু সেচয়েচ্ছীত- 
লাহ্বুন| | পঞ্কেনালেপনং কার্য/ং বন্ধ- 
মঞ্চ কুশান্বিতং | সুত্তোক্তঞ্চ। ভ- 
নু বীক্ষ্য বন্ধাদিমাচরেৎ ॥ ১॥ 
আগিজ্ভ সামানাগ্কমচিকিৎসামাহ আদৌ ভগ্ন 
নিত্যাপি ।কুনান্বিতমিতা।দি 1 কুশেতি ভয়া- 
স্থিবন্বনসাধদকদস্থাদিত্বচঃ মংজ্ঞা। উজং হি 
বাতটে-_ কদস্থো ুস্বরাস্থথসর্জাজু নগলাশজৈঃ। 
সুস্াক্ষৈঃ জুঞতিউত্তৈঃ বলক্কলৈং সকলৈরপি। 
কুশান্বয়ৈ সমং বন্ধং পউন্যোপরি যোজয়ে- 
দ্িভি।। ১।। টি 
প্রথমতঃ ভগ্রস্থান নিশ্চয় করিয়] শী- 
. তল জলদ্বার। সেচন ও কর্দমদ্ার| লে 








চকজদন্তঃ। 





পন কারা ভর সকার রুশা কা 
হবাদির কুষ্লক্ক কুডিত বজ্কন বস্ত্রোপেরি 
বিস্স্ত করতঃ উহাদ্বার বন্ধন করিবে 
এবং মুঞ্তোক্ত নিয়মানুলারে ও ভগ্র- 
স্থান বন্ধন করিয়। রাখিবে ॥ ১॥ 


অবনামিত মুন্নহোছুষতগ্াীবনাদয়ে | 

আঞ্ছেদ্তিক্ষিগ্ড মধোগতপ্ধোপরি- 

বর্তয়েৎ॥। আলেপনার্থং অজিষ্ঠা, 

খুকপ্থাঙ্ঈপেষিতং | শতধৌম্. তা 

ন্মিশ্রং শালিপিষ্টঞ্চ লেগনং ॥২। 

অবনামিতনিত্যাদি ।--অবন1মিতত অবনতং 
ককটাখান্তং বক্রপ্চ উন্াহোত উদ্মমেৎ। উন্নত 
মশ্বকর্ণাদি। অতিক্ষিগ্ুং অধতর্ধং ৰা অতিনি- 
গতং। আঞ্চেদিতি প্রসারয়ে, আছি আঁয়াম়ে 
ইতাস্য রূপং অগোগতমধঃক্ষিগ্রাদ্ি উপরি 
বর্তয়েত আকর্যডে। আলেপনার্থমিত্যাদি 1 
সুক্রতসা অক্পপেবিতনিতি কাঞ্জিকপিউং | শত- 
ধৌত্বুকোন্মিশ্রমিতি পুর্বেশ পরেণ চ বোজ্যনিডি 
চক্ঃ।1 ২7] ূ 

অবনত (কর্কটাখ্য ও বক্র ভগ্ন) ভগ্র 
উত্তোলন এবং উন্নত জশ্কর্ণ:কি) তত্র 
অধোনয়ন্‌ কর! কর্তব্য | অতি ক্ষিপ্ত 
প্রসারণ করিবে এবং অধোগত হইলে 
উপরি আকর্ষণ করিবে | এবং মন্তিষ্ট] ও 
যষ্টিমধু কাঁঞ্সিক মহিত পেষণ করিয়। 
প্রলেপ দিবে | ৃ 
অথবা শালিতগুঁন পেষণ করিয়া তা 

হারসহিত শতধৌত ঘৃত মিশ্রিত ক- 
রতঃ ভগ্ন স্থানে প্রলেপ দিয়া বন্ধন ক" 
রিয়া রাখিবে ॥২ ॥ 


মগ্ডরাত্রাৎ. সগুরাত্রাৎ সৌম্যেঘৃতুহু 
মোক্ষণমূ | কর্তব্যং স্াত্রিরাপ্রচ্চ 
তথাগ্রীক্মেষু জানত ॥ কালে চ সম" 
শীতোষে। - পঞ্থরাত্রাছিমোক্ষয়ে ! 
স্যগ্সোধাদিকষায়ঞ্চ স্ুশীতং গরিষে 
চনে ॥ পঞ্চমূলীবিপন্কন্ত ক্ষীরং দ্যা 
সবেদনে | সুখোষ্মবভার্য্ম্থ! চত্র 


| তৈলং বিজানত) ৩ & 


|: 


ভ্রর্গিকৎসা। চারা 


সপ্তপাত্রা্ দি, রি ্ তন 
তেষু জান্তা বৈদ্যেনেতি শেষ | সমশী- 
তোফে কালে চেতি শরদসন্তকালে । গঞ্চমুলী- 
ত্যাদি।--পঞ্চমূলী চাত্র স্বাপ্পেতি বদভ্তি এতৎপ- 
ক ক্ষীরং পিভ্র!তোত্বরে ভ্নে,অভ্রাপি পরি- 
যেচনমিতি যোজ্যং। চক্রতৈলমিতি সদাঃপীড়ি- 
ততৈলত কিম্বা সৌ্রুতবাতব্যাধিচিকিৎসোক্ত- 
তৈলবিধানেন গৃহীতৎ তৈলং। শীতোপচারো- 
চিতেইগি ভগ্রে স্থখোফামা বিধানমনিলে ৰলীয়- 
এীতি জ্ষেন্কং | অতএৰ নিজানতে ঠাক্তং ॥ ৩। 


শীতকালে সপ্তাহ গ্রীষ্মকালে তিন 
দিবস এবং সদশ্টীতেফকলে গ্রাভি 
পঞ্চ দিবম পর বন্ধন উন্মোচন করা 
কর্তব্য! 

ভগ্ররোগে 2:5৮ "০৮ ক্কাথ শী- 
তল করিয়া অবসেচন করিবে, অধিক 
বেদন| থাঁকিলে পঞ্চন্ুলের সহিত ছুপ্ধ 
গাক করিয়া ভগ্নস্থানে সেচন করিবে | 


এবং ঈবছুফ্ চক্র তৈল অভ্যঞ্জন ক- 


রিবে | 
চক্রতৈল অর্থাৎ সদ্যজাত তৈল অ- 
থব! স্জ্তোক্ত বাভব্যাপি চিকিংসোক্ত 
বিনঃনাঁভূস£রে তৈল গ্রহণ করিবে | 
শালপাণি ছালানি), চাকলে, বৃহতী 
(ব্যাকুড), কন্টক'রী ও গোক্ষুর, এই 
কয়েকটাকে স্বল্পপঞ্চমূল বলিয়া থা- 
কেন।॥ ৩॥ 
মাংসং মাংসরদঃ সর্পিঃক্ষীরং যুষঃ 
সতীনজঃ | বৃতহণঞ্চামপানঞচদেয়ং 


তগ্রং বিজানত।॥ ৪ ॥ 
ভগ্নহিভমনরানমাহ মাংসমিত্যাদি 1 সুশ্রু- 
তম্য। ক্ষীরমিহাব্রণভগ্গে সন্ধানীয়তয়। হিতং। 


বঙ পুনন্বিধান্যাদিবর্গে ক্ষীরং নিষিস্থাং তদ্ব্রণবি- | 


বয়ে বেতি নবিরোধ। অন্যে তু ক্ষীরসপিরিতি 
গঠিজ ক্ষীরাদুখিতং সৃতমিতি ব্যাচক্ষতে। সত্তী- 
নোবতুলকলায়ঃ সচ যদ্যপি বাতক্নকত্তধাপি 
সন্ধানীয়ত্বাদিজোজ্জ ইতি 11 ৪1 

তগ্ররোগে মাংস, মাংসরস, ঘৃত, দুগ্ধ, 
ও *্র্ুলকলাইর যূম এবং বলকারক 
অমন পানীয় বিধান করিবে ৪॥ 


] 








সুবাদে ক মরি মুর » ষা 
ধিতং | শীতলং ,..ক বুক্তং প্রাতিৎ: 
ভগ্রঃ পিবেমরঃ 1 ৫8. রর 
গৃষ্ি্ধীরনিত্যাজি (--গুরিরেকরারপ্রস্থত; ধেনুই 


ভস্যাঃ ক্ষটীরং মধুরৌষধং ঝাকো যদি শা 


সাধিতং সর্পিঃ লান্ষে গক্ষেপোযে ॥ ৫8. 
ৃষটিক্ষীর (একবার মার প্রস্থৃতা গা" 
ভির ছুঞ্চ) ও কাঁকোল্যাদি দ্রবাসমূহ 
(উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ পূর্বাক) একত্র 
পাক করিবে এবং শীতল হইলে ঘত ও 
লাঙ্ষ। (াহা অথব গালা) মিশ্রিত 
করভঃ ভগ্ররোগীকে প্াতঃকালে পান 
করিতে দিবে (১) ৫॥ 
সনুতেনাস্থিসংহারং লাক্ষাং গোঁধুমম- 
জ্জনং| সন্ধিযুজেহহস্থিভগ্নে চ পি- 
বেৎ ক্ষীরেণ মানবই ॥ ৬ ॥ | 
স্ৃতেনেত্যাদি 1 সমৃতেনক্ষীরেণান্থিসংহারা- 
দিকং ব্যস্তং সমম্তং বা দিবদিত7হ১8৩॥ 
সন্ধিযুক্তঅস্থি ভগ্ন হইলে লাক্ষা, 
হারমুচ (হাড়জোড়), গোঁধুম ও অর্জন 
বৃক্ষের ছাল (উপযুদ্ধ পরিমাণে গ্রহণ 


.করতঃ) একত্র পেষণ করিয়া দ্রদ্ধী ও ঘৃ 


ভের সহিত পান করিবে | ৬॥ 
রমোনমধুলাক্ষাজ্য সিতাকলকং সম- 
্তাং। ছিন্নভিনচাতাস্থীনাং সন্ধান 
মরিচাঁন্ডবেৎ ॥ ৭1 

রদোন, মধু, লাঙ্ষা, দৃত ও শর্করা, 
এই সকল দ্রব্য (ধথোপযুক্ত মাত্রায় গ্র- 
হণ পূর্বক) একত্র পেষণ করিয়া পান 


€১)কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, জীবক, খবত 

অভাবে বংশলোচন বাহার হইয়া থাকে ), 
মুদ্গগনর্ণ (দুগানী)। মাষগণর্ণ মেসানী), মেদা, 
মহামেদ| (মেদার ওভাবে অশ্বগন্ধা এবং মহা- 
মেদার স্থলে শ্যামালত! বাবহার হইয়] থাকে), 
গুলঞ্চ, কাকড়াশৃঙ্গী, বংশলোচন, গ্সাকাণ্ঠি পু 
রিয়া কা, খধি, বৃদ্ধি, আ্াঙ্ষা, জীরকৰয় ও যি” 
মগ) ইহাদিগকে কাঝেল্যাদি গণ বলায় 


8৯৪. 





ইনি হিল্ভিন চা সহ ও ভিডিন? 
শীঘ্র সংলগ্ন হইয়] থাকে ॥৭॥ 


পীত বরাটিকাচণং দিগুপং বা ক্রি 

গুঞকং | অপরক্ষীরপীতং স্যাদস্থি- 

ভগ্রপ্ররোহণং ॥৮॥ 

_ অপন্ক (কীচা) ছুপ্ধ পাম করিলে 
থবা ২ ছুই কিনব! ৩ তিন রতি বরা 

টিকা (কড়ি) ভম্ম সেবন করিলে ভগ্ন 

অস্থিসমুহ প্রবঢ় হইয় থাকে ॥ ৮॥ 


ক্ষীরং সলাক্ষা মধুকং সসর্পিঃ 
স্তাজ্জীবনীয়গ্চ সুথাবহঞ্চ | 

ভগ্নং পিবেত্বক্‌ পয়সার্জনস্থা 
গোধুমচুর্ং সঘৃতেন বাথ ॥ ৯ । 


ক্কীরমিত্যাদৌ ।-_ জীরনীয়নিত্যারোগ্যাহেতু 
জবা প্রাণধারণত্বাচ্চ। ত্বক পয়সার্জুনলোতি ] 
অর্জনস্য তা সাধিতং গযস্তৃক্য়ঃ অর্ন্বক 
গয়ল] সঘৃতেন গোঁধুমদূর্ঘৎ পেয়মিতি যৌজাং। 
অন্যে তু ত্বক্শজো নপুংসকলিঙ্গোইপ্যস্তীতি 
অর্জ,নস্য ত্বচং পিবেদিত্যাহঃ|। ৯)। 


ত্ররোগীকে লাক্ষা, বষ্রিমধু ও জীব- 
নীত্রগণ (যথোপযুক্ত পারিমাণে গ্রহণ 
করতঃ) হুপ্ধের সহিত পেষখ করিয়া ঘৃভ. 
.. সহযোগে পান করিতে দিবে | অথব! 
অর্জজ,নবল্কস সাধিত ছুদ্ধে ঘৃত ও 
ৃ গোধুমচ্ মিশ্রিত কিক! ভগ্ঘরোগীকে 
রর করিতে দেওয়া কর্তব্য (২)॥ ৯) 


হে) ১ আকিবগশ্চি পর্ণিনেটো জীবস্তী মহুকংতথা। 
জীবনীয়গণ্ কোকো জীবনপ্চ পুনস্ততঃ | আই 
ব্যাখা 

খদিবৃ্ষিশ্চ মেদেছে তথাষর্ভকজীবকৌ । 
কাঁকোলীক্ষীরকাকোনীতষ্টটবর্যঃ  পনীর্তিতঃ | 
ক্ন্ধি (অভ্ভাবেধল] ), বৃদ্ধি (অভাবে বলা ্ 
মেন (অভাবে আশ্বগন্ধা)। মহামেদ। (অভাকে 
শ্যামালতা), খষভন্ক (ভাবে বহশলোচন), 
জীয়ক, কাকোলী ও জীরকাকোলী এবং মুদলপরী 








(ুগানী), যাষপর্ণ (মাসানী)। জীবস্তী, যিমধু; 
এই সমস্ত দ্রব্যকে জীবলীয়গণ বলিয়! খাফেন। 
গদ্ধি হইতে কাকোলী পর্্ত্ত জব্যলিকে বই- 
ৰ্ (জীবনীযাউক) বণাবায়। ন্‌ 





0০0 | 


১ 


হজ ুত-_ 
লাকঙ্ষাস্থিসংহৎ ককুভাশ্বগন্ধ] 
শচণীকিতা ন টা | 
অংক স্থিকি্ং নিহন্তা- 
দঙ্গানি ছা কুলিশোপমানি 1. 
তত্রান্তোপি হৃ্টস্বাধুল্য . 
শ্চুর্ণেনগুগণগুলুঃ ॥ ১০ ॥ 


জেতা ।--অস্থিসংহও অস্থিসংহারঃ। 
বকুভোংর্জ,নঃ। নাগবলা গোরক্ষতঞ্ুলা। 
পুরঃ গুগ-ও্রলুঃ স চ নিলিতলাক্ষািচুর্ণমমঃ। 
বক্ষ্যমাণাভা দিগুগ_গুলো দৃষটত্বা দিতি চক্রঃ 1১০ 


লাক্ষা, হারমুচ (হাড়জোড়া), অঙ্জুম- 
ত্বক, অশ্বগন্ধা ও রাঁখালশশ| (গোরক| 
চাউলা বা প্লৌরক্কর্কটা) ; এই সকল 
চু্ণের সমান গুগ্গুল একত্র মিশ্রিত 
করিয়| (উপযুক্ত পরিমাণে) সেবন ক- 
রিবে | ইহাদার। ভগ্নাস্থি সংলগ্ন ও 


( বেদনা প্রশমিত হয়| এবং শরীর 


বজ্বৎ দৃঢ় হয় 
ইহার পরস্থিত যোগ সকলের পরি- 
মাথান্মারে এখানেও সমস্ত চে ন- 
মান গুগ্‌গুল প্রদান করিবে ॥৩ | 
আভাগুগ গুনুঃ-- 

_ জাভাফলত্রিকৈর্বে্যাষৈঃ সর্কৈরেভিঃ 
মমীকৃতৈঃ | তুল্যোগুগ্গুলু রাঁ 

যোজ্যে ভগ্রস্ধি প্রনাঁপকঃ ॥ ১১॥ 


তদেবাহ আভেত্যাদি। আড় আছে 
খ্যাতা | ১৯০7 


আতা, ত্রিফল| (হরীতকী, আমলকী, 
বহেড়),ত্রিকটু (মরিচ, পিপুল ও শুঃ)। 


এই সমুদয় দ্রব্যের সমান গুগৃগুলু এ 


কত্র মিশ্রিত করিয়। ভগ্নরোগে সেবন 
করিলে ভগ্মমন্ধি সংযোজিত হয় ॥১১ 
সত্রণন্ত তু ভর্রন্ত ব্রণং সর্পির্মযু 


তরৈঃ| গ্রতিসার্ধ্য কষায়ৈষ্চ শেষং 


জগ্রবদাচরেৎ॥ ভঙ্ং নৈতি, যথা" 


£ 


1 
। 
] 
] 





ভন-চিকিৎসা ॥ 


_ পাকং প্রধতেত তথাভিষকৃ | বাঁত- 
ব্যাধিবিনির্দিষ্টান্‌ েহানত্র প্রয়ো- 
জয়ে) ১২ 

সব্রণভগ্নচিকিৎসামাহ সব্রণস্যেতি। গতি 
সাধ্য কষাঁয়ৈরিতি নাগ্রোধাদিকমায়দ্রব্যকৃত” 


কলৈকঃ এরতিনাধ্য প্রলিপা, কার্ডিকন্ত কষাট়ি- 
রিতি মধুরৌষধক্কাখৈঃ প্রতিনার্য্য পরতিষিচ্য ইতি 





: থাচক্টে ধাঁতুনামনেকার্থস্বি। হিলি 


রাদিকং || ১ ॥ 


ক্ষতযুক্ত ভগ্নে, কষায়রস প্রধান দ্রব্য 
মকলের কল্কে, ঘৃত ও মধুমংযুক্ত করতঃ 
লেপন করিবে | অনন্তর ভগ্রব অন্যান্য 
চিকিৎসা! আচরণ করিবে । 

ভগ্রস্থান যাঁহাঁতে না পাকে বৈদা- 
গণ ভদ্দিষয়ে বিশেষ বন নাঁখিবেন | 
এবং বাভতব্যাধি ভধিকারে মে সকল 
গৃতাদি উক্ত হইয়াছে সেই সকল দূত 
প্রয়োগ করিবেন ॥ ১২। 


গন্ধতৈলমূ_ 


রাতৌ রাত্রৌ তিলান্‌ কৃষ্ণান্‌ বাঁসয়ে- 
দস্থিরে জলে | দিবাঁদিবৈৰ সংশুষ্য 
ক্গীরেণ পরিভাবয়েৎ ॥ ভৃতীয়ং সপ্ত- 
বাত্রঞ্চ ভাবয়েন্মধুকান্ধুন। | ততঃ 
ক্ষীর পুনঃ পীতান্‌ জুশু্কাং স্ট৭য়ে- 
ভিষকৃ॥ কাকোল্যাদিশবদ্াহবং ঞ্ি- 
টং শারিবাং তথা | কুট সর্ভজরসং 
মাংসীং স্থরদার সচন্দনং॥ শতপু 
চ্গাঞ্চ সূর্য ভি তিলচুর্ণেন যোজয়েৎ | 
গীড়মার্ঘঞ্চ কর্তব্যং সর্বগন্ধৈঃ শৃতং 
পরঃ॥ চতুগ্ড'ণেন পয়দা তত্ৈলং 
বিপচেৎ পুনঃ | এলামংশুমতীং পত্রং 
জীরকন্তগরন্তধ | লোধৃং প্রপৌ- 
শরীক তথ| কালানুশারিবাঁং ॥ 
শৈলের়কং ক্ষীরগুর্লামনস্তাং সমধূ- 
ন্িকাং॥ পিষ্রাশৃঙ্গাটকঞ্ধেব গ্রাপ্- 
ভান্ঠৌষধানি চ1 এভিভ্তদ্িপচেতৈলং 


ূ ৯৫, 





শাবির ছনারিন: ॥ এডটৈলং সদ 
পথ্যং ভগ্নানাং সর্ষকর্মসথ | আুক্ষেগ 
কে গক্ষা্াতে চাঁঙ্গশৌষে বাদ 
তে॥ মন্টান্প্তে শিরোরোগে কর্ণশুলে 
হনুগ্রহে | ব্যারধির্যে] তিমিরেটৈব যে 
স্তন ক্ষয়ং গতাঁঃ॥ পথ্যং পানে 
তথাত্যঙ্গে নস্যে বস্তিষু যোজয়ে | 
গ্ীবান্বদ্ধোরসাং কুকিকানট বে পি 
য়তে॥ মুখঞ্চ পন প্র“তমং স্যাৎ সু 
গন্ধিদমীরণং | গন্ধতৈলমিদ্‌ূং নামা 
সর্ববাতবিকারম্ৎ॥ রাজার্মেতৎ 
কর্তবাংরাজ্ঞ'মেববিচক্ষণৈ:| তিলচু্ 
চতুর্থাংশং মিলিতং চুরণমিষ্যতে । ১৩ 
রাত্রাবিত্যা্দি।_-নুশ্রতস্য ।-অস্থিরে জলে 
ইতি ভ্রোতোঁজলে, চতুঃশরাবতৈলো চিতকৃষ্ণ তি- 
লান গৃহীত্বা বন্েণ গোউলীং বন্ধ আোতে জলে 
নিঃক্ষিপ্য রাঁজৌ স্থাপয়েখ ততো দিলে আতপে 
শোষয়ে্ এবং সপ্ুদিনালি যাবশু। ততঃ তিল- 
ভুল/প্রিমাণগব্যক্ষীরে রাতৌ তিলান্‌ নিঃক্ষিগ্য 
দিবা আতপে শোবয়েছ এবং সগুদিনানি যাবৎ। 
তদনু তিলতুল্যপরিমাণযষ্থিমধু গৃণীত্বা অইউথগো- 
দকে পক অইউতাগারশিস্টকাঁথে তিলান্‌ রাত্রৌ 
প্রক্ষিগ্য দিবাতপে শোষঘেৎ এবং মগুদিনানি 
যাব । পুনরপি তিলতুল্য পরিমাণে খাব্যক্ষীরে 
রাত্রৌ ভিলান্‌ নিঃক্ষিপ্য দিব] সুর্য্যাতপে শোষ: 
য়ে এবং সপ্থদিনানি যাবৎ তদনু তিলাষ্‌ নিত" 
ষীকৃত্যচূ্ণয়েৎ। ভতশ্চৈষাং ডিলচুগানাং চত্বা- 
রোভাগাঃ ভাগশ্ডৈকঃ ভাকোজ্যাদিশজপুগার- পু 
মিলিতচ্রসা। এতসোৰ চুণস্য গীডনার্ঘগুৎসাদনে 
কর্তব্যে আর্জরতাকরণার্থং সর্ঝগন্ধর ন্যশৃতং ক্ষীরং 
তানম্মাতরং গ্রান্থং যাবত! কারে চর্ণমার্ডং কবতি। 
সর্বগই্ধৈরিত্যেলাদিগণেন জ্ষীরপরিভাষয়ৈর দুগ্ধং 
নাধ্যং এলাদিগণশ্চ সৌশ্রুতঃ। এনমুক্ধএকারেণ 
গৃহীততৈলস্য চত্বরঃ শরাৰাত় পাকার, গর্াপু্ধ- 
যোড়শশরাবাঃ গ্রান্থা ইত্যর্ধঃ। অংখ্রমভী শাল- 
'পর্ণা কালারুশারিবা তগরং ক্ষীরতক্কা আ্টীরবি- 
দারী অনন্ত! অনত্তনূলং, মধুলিকমিকটহ্্ ইণং 
আন্য তুগোধূমতেদ ইত্যাহং। প্রা জানাতি 
কাকোল্যাদিশতপুস্াস্তামি এভিঃ কল্কৈরিভযথঃ। 
 ্বনংউহহনমতযত্র সযষট্যাহ্বমিতি পাঠঃ জু্রুতটী- 
কানু ব্যাখ্যাতঃ। অপ্মিংস্চ পাঠে যথিমধুনোভাগ- 
দবয়ং কাকোল্যাদিগণমধ্যেইপি বকিমধু পাতৎ/১ 


ইতি সগ্প-চিকিতস] 1. 
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কুষ্ণতিল বন্ত্রে আবদ্ধ, করিয়। « প্র- 
ত্যেক দিবস রারে আোতোঁজলে রাখিয়া 
দিবে, -এবং দিবাভাগে উঠাইয়া সুর্যা- 
সন্তাপে শুদ্ধ করিবে | এইৰূপে 'ক্রমা- 
ন্বয়ে সাত দ্রিবদ করিবে | দ্বিতীয় স 
গাহে প্রত্যহ ভিল সমান গোছুগ্ধে 
রাত্রে ভিল ভিজাইয়া রাখিয়! দিবা- 
ভাগে সুর্য সন্তাপে শুদ্ধ করিবে | তৃ- 
তীয় সগাহে ভিলের সমান পরিমাণ 
বন্টিমধু গ্রহণ পূর্বক অষ্রগুণ জলদ্ার। 
সিদ্ধ করিয়া অষ্টাংশাঁবশি্ট অর্থাৎ আট 
ভাঁগের এক ভাগ থাকিন্ডে নামাইয়! 
কথ গ্রহণ করিবে এবং উক্ত কাঁথে 
পূর্বোক্ত তিল রাত্রিতে ভিজাইয়] রাঁ- 


খিয়। দ্বাভাগে রৌদ্রে শুষ্ক করিবে || 


এইৰপ সাত দিবস করিবে | অনন্তর 
চতুর্থ সপণ্তাহে রাত্রিতে ভিলের সমান 
গো্ুদ্ধে ভিজাইয়া রাখিয়া পুনর্বার 
পুর্নোক্তৰপে '্সাগশ্র্দ করিবে | এই 
কূপে সাত দিবস অভিবাহিত হইলে এ 
তিল নিম্তধী ও স্ুশুষ্ক করতঃ সৃক্ষাচর্ণ 
করিবে| এবং উদ. চরের চতুর্থাংশ 
কাঁকোল্যাদিগণ, গোন্দুর, মঞ্টিষ্ট,। অনন্ত 
মুল, কুড়, ধুনা, জটামাংনী, রক্তচন্দন, 
দেবদীরু এবং শলু্কাচূর্ণ মিশ্রিত করিবে! 
এবং এলাদি দর্ধগুন্ধদ্রব্য সহিত পৰছুগ্ধ 
দ্বার! উহ! আর্্র ফিরিয়া পীড়ন করতঃ 
তৈল বাহির করিয়া লইবে | এলাচি, 
শালপাণি ( শালিয়ানী), তেজপত্র, 
জীরা, ভগর, লে।! (লোধকাষ্ট), গুণা- 
রোঁচনী (কমলাগুড়ী), তগরপা্কা, 
শৈলজ, ক্ষীরভুমকুষ্মা গু, অনন্তুল। ম- 
কটহস্ত তৃণ (গোধুমের ভেদ বিশেষ), 
পানিকল এবং কাকেল্যাদিগণ, গোক্ষুর, 
মগরিষ্ঠা, অনন্তমূল,কুড়, ধূনা, জটামাংশী, 
রক্তচন্দন ও দেবদাঞ্র উত্তমৰপ কুডিত 











কল্ক ও চতুণ্ডণ চুখীসহ অগ্নির মৃদু 
স্তঃপে যখংবিহিত নিয়মিসরে পুর্বোক 
তৈল পাঁক করিবে | ভগ্ররোদীর মকল 
ক্রিয়াভেই এই তৈল ব্যবহার্য 1 আ- 
ক্ষেপ, পক্ষাঘাত, ভালুশোষ, অর্দিত, 
মন্ান্তিস্ত, শিরংপীড়া, কর্ণশুল, হন গ্রহ, 
বধিরতা, তিমির এবং স্ত্রীংসর্গে ৭ 
ব্যক্তির পক্ষে উল্ত তৈল, আহ: দ্র 
ব্যের সহিত এবং পান, অভ্যঞ্জন নস্ত 
ও বস্তিকর্মগে প্রযোজ্য | ইহাদ্বার৷ 
গ্রীবা, স্কন্ধ ও বক্ষঃস্থল বর্ধিত হয়! 
এবং ইহা! ব্যবহারে পদের ন্যায় মুখ- 
কান্তি ও নিশ্বাস স্ুগন্াবিশিষ্ট হয়| 
এই গন্ধ তৈল সর্বপ্রকার বাঁতরোগ 
নিবারক এবং কেবল রাজগণেরই বৰ 
হাধ্য। 

কাঁবোল্যাদি প্রভূমির চূর্ণ পূর্বোক্ত 
ভিলচর্ণের চতুর্থাংশ প্রাদান করিবো। 
ইহ] পুর্বেই বল। হইয়াছে ॥ ১৩ ॥ 
লবণং কটুকং ক্ষারমন্্ং মৈথুনমাতপং 
বায়ামঞ্চ নসেবেত ভগ্রোকুক্ষা নদে 
বচ। ১৪॥ 

ভগ্নরোগী লবণ. কটু, ক্ষার ও অন্ন" 
বা, মৈথুন, আতপ ও ব্যায়ান, এই 
সকল এবং রুক্ষান্ম ভোজন পরিত্যাগ 
করিবে ॥ ১৪ ॥ 








অথ কুষ্ঠ চিকিৎসা! 
বাহোন্তরেষু স্ির্বমনং গ্লেম্মোজরেছু 
কুষ্ঠেযু। পিতোভরেষু মোক্ষো রক্তস্থ 
বিরেচনং চাগ্রং॥ পুচ্ছ্নমন্লে কুষে 
মতি চ শস্তুং শিরাব্যধনং | বছ' 


দোষঃ সংশোধ্যঃ কুষঠী বহশো মুর- 

ক্ষতাগ্রাণান্‌ ॥ ১) 

রক্ত হগ গতসাধর্ম্য/ৎ কুষ্টচিকিহিসতমু- 
চ্যতে। বাঁতোত্তরেছিতি সপিরি্্যাপলক্ষণ' তেন 
উৈদাভ্যঙ্গোংপি বোধাঃ উক্ত হি বাঁভটে তত্র 
বাতোত্তরে তৈল ঘৃভং বা সাঁধিতং হিতমিতি। 
অগ্রমিতি সর্পিরাদিয যোজ্যং তেন বাতোস্তরা- 
দিষু সর্পিরগ্রং প্রথমৎ কা্্যং তদনূ বক্ষামাণ। 
চিকিৎসা কার্্যেত্যানতঃ অগ্রযমিতি পাঠে গরধান- 
জিতার্থঃ। বুশ ইত বলরক্ষার্থং স্তোকং স্তোকং 
দোষ নির্ঘরণেন পুনঃ পুনঃ শোধ্যঃ একদা 
হি ভুরীদোষহরণেন বলক্ষয়ঃ প্রাণাত্যয়শ্চ 
স্যাদিতি || ১।। 


বাতপ্রধান কুষ্টরোগে গ্রথতঃ ঘ্বৃত 
তৈলাদি সেবন, গ্লৈ্মক বুষ্ঠে বমন এবং 
পিভ্াধিক্য কুষ্ঠরোগে ব্ুক্তমোক্ষণ ও 
বিরেচন বিধেয় | 

অল্পতুষ্ঠে পুচ্ছন (অন্বদারা পিঁচে বা 
চিরে দেওয়।) এবং মহাকুষ্ঠে শিরাবেধ 
করা কর্তব্য | 

বহুদদোববিশিষ্ট রোগীর বলক্ষয় না 
হয় একপভাঁবে পুনঃ পুনঃ সংশোধন 
করবে (১॥ ১) 
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(১) বিরোধি সেংযোঁগ, দেশ, কাঁল ও মাত্র! 
গুড়ূতি দার বিক্ুদ্ধ) অন্থ ও পানীয় এবং শীতল 
ও গ্ররুগক্ক দ্রব্য সেবনে বমনবেগ ও মল মৃত্রের 
বেগ রোধ হইলে, ভোজন করিবার অব্য- 
বহিত পরেই অত্যন্ত ব্যায়াম ও হুর্য্ের অথবা 
অগ্নির সম্তাপ গৃহীত হইলে, ঘর্মাক্তি, পরিশ্রান্ত ও 
ভথাক্রাত্ত হইয়াই শীতল জল গাঁনকরিলে। 
অঙগীর্ঘ দ্রব্য তোঁজনে ও তুক্তদ্রব্য পরিপাক ন1 
হইতে হইভেই পুনর্ডেজনে, অনিয়ম পূর্বক 
পঞ্চকন্্ম (বমন বিরেচন, অনুবাসন, নিরুহ্থন ও 
নস্যক্তিয়) করিলে, এবং নবান্, দধিঞ/মৎস্য, 
লরণ ও অঙ্দ্রব্য অত্যন্ত আহারে, মাঘকলাই, 
মূলক, মি্টীস্ব, তিল, ক্ষীর ও খুঁড় অভিশয় 
ভোগনে) তুক্ত বন্থ পাঁক,নাপাইতে ব্ত্ী সং- 
মগ্ধ করিলে, দিবসে নিদ্রাযাইিলেঃ ব্রাহ্মণ ও 
সবকুধ্যাক্তিকে অপমান করিলে, এবং ব্রন্ধা- 
ভা, নুরাঁপান ও গুরুপত্রীতে গমন প্রভৃতি 
সহাপাপ জনক কার্য করিলে; ৰাধু। পিন্ত ও কফ 


3 উউযোগিকল( 
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রে সলিল লিলি 


পণ্টশমীয়ঃ_ 
বচা বানা পটোলানাঁং নিশ্বয্ত ফ- 
লিনী ত্বচঃ1| কথায়ে মধুনা পীতে। 
বান্তিকৃম্মদনান্বিতঃ ॥ ২ ॥ ্‌ 
বচেত্যাদি ।--বচাদানাত ত্রয়াণাঁং মুলং ফলিনী 
প্রিযছুঃ কষায় ইতি বমনার্থক্াখবিধয়। যথা 





ককাথ্যনব্যস্য কুড়নং অপি জলাঢ়কে ॥ চতুর্ভা- 


শাঁবশিইন্ড বমনেঘবচারয়েদিতি  গরিভাধয়া 
কার্ষ্যঃ 1২0 
বচ, বাঁসক, প:টলগুল, নিগ্ব ও প্রি" 

যু, এই নকল দ্রব্যের বাথ, ম্দনফল 
চূর্ণ ও মধুর সহিত পাঁন করিলে বমন 
হইয়া কুরোগ বিনষ্ট হয় | কাথাপ্রব্য 
| মোট কুড়ব পরিমাণ, জল আঁড়ক পরি- 
মাঁণ, চতুর্থাংশ শেব থাঁকিতে বন্তপূত 
করিয়া লইবে | গুক্ষেপ্য এস্থলে মোট 
২ ছুই তোলা ॥২॥ 

বিরেচনন্ত কর্তব্যং ত্রিৰৃদবন্তীফল- 

ভ্রিকৈঃ॥ ৩ ॥ 

বিরেচননিতি জিফলাঞ্কাণ্ধে ত্রিবৃদ্দস্তীঘূলে 
প্ক্ষিগ্য অথবা দস্তীমূলত্রিবৃতালতাচুণং এতিম! 
চত্রিকলাকাখেন গেয়ং | ৩॥। 

কুষ্ঠরোগে ত্রিফলার (হরীতকী আম- 

লক্ী ও বহেড়া) যথাবিহিত নিয়মান্ু- 
সারে বাথ প্রস্তুত করিয়া! উহাতে দন্তী 
ও তেউড়া মূল চূর্ণ প্রক্ষেপ করিয়! 
বিরেচনার্থ পান করিবে ॥ ৩1 

যে লেপ কুষ্ঠানাঁং প্রযুজন্তে নির্গ হা 
অআদোষাণাং | সংশোধিতাশয়ানাং 

নদ্যঃ সিদ্ধির্ৰতি ভেযাং ॥ ৪। 


ফেলেগা ইত্যাদি ।_পের্শতহগহ: দোষো 
যেষাং তে তথ। নির্গতাঅদোষাঃ || ৪ 1 


কুষ্ঠরোগে ছষটরক্ক নির্গত করিয়া এবং 
বমন বিরেচন খারা দ্হশুদ্ধ করিয়। 


দ্ষিত করিয়া অস্টাদশ প্রকার কুষ্ঠরোগ উৎ 





দু'ষত-হইযা চর্সু, রক্ত, মাংস ও ঈলীয় ধাতুকে | গাদন করিয়া থাকে।, 








ললিত 





লইয়া গ্রবেপ এন করিলে সদ ফল নি 
প্রাণ্ড হওয়া যায় । ৪ ॥ ৃ 
মনঃশিলালে মরিচানিভেল- বৃ 
মার্কং পয়ঃ কুষ্টহরঃ প্রদ্হঃ 1 
 করঞ্বীদৈডগজঃ নাকুষো 
প্রোছুত প্ইন্চ রং প্রদ্হঃ | ৫1 


,.. মনঃশিলেত্যাদাবলৎ হরিতালং। তৈলং 
নার্ধপং কুষ্ঠহরত্বাৎ। আর্কং গয়োর্বক্ষীরং 1৫8 


মনঃশিলা, হরিতাল, মরিচ, সর্ষপতৈল 
ও আকন্দের ক্ষীর, এই সকল দ্রব্য 
(যথোপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ করতঃ) 
একত্র পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে কুষ্ঠ 
রোগ নষ্ট হয়| ভহরকরঞ্জার বীজ, বন 
এলাইচ ও কুড়, (উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ 
করতঃ) গোমুত্রের সহিত পেষণ করিয়। 
কুষ্ঠরোগে প্রলেপ দিবে ॥ ৫ ॥ 
প্রানি পিষ্ট চতুরসুলস্ত 
তক্রেণ পর্ণান্িথ কাকম।চ্যাঃ| | 
তৈলাক্তগাত্রস্ত নরম্ত কুষঠা- 
্যুর্ভয়েদশ্বহনচ্ছটৈস্চ ॥ ৬ ॥ 
গত্রালীত্যাদৌ ্চত্ুরুলঃ মোনাধুঃ তঙৃহন 
জছদও করব বগ্জং এতদত্ব এক এব যোগঃ 


যোগবিদ্ধে চরকোজনাত্রিংশৎ পদে জংখ্যাহুষধ। 
জ্যাদতি 1৮11 


কুষ্টরোশীর গাত্রে তৈল মাখাইয়া শো 
নালুপত্র, কাঁকমাচী পত্র ও করবীপত্র 
( উপযুক্ত পারমাণে লইয়া) তক্রের স- 
_ হিত একত্র পেষণ করতঃ রে মা মালিশ 
করিবে ॥৬॥ 
আরগ্বধঃ টৈডগজঃ বরঞ্জো 
বাসাগুড়ুচী মদনং হরিডে | 
আ্যাহ্বঃ সরাহ্বঃ খদিরোধবশ্চ 
নিস্বোবিডঙ্গং করবীরকশ্চ॥ 
গরন্থিশ্ট ভৌর্জোলশ্রনঃ শিরীষঃ 
সলোমশোত্গৃগুলু কুষ্ঃগন্ধে | 
ফণিজ্ঝকো বৎসকন গুপণে। 
পীলনিকষ্ঠং স্মনঃ গ্রবালঃ॥ 





র্‌ 157 ' চক্র 


চাহ রিরানিকুজো 
তল্লাতকং গৈরিকমঞ্তনঞ্চ | 
মনঃশিলালে গৃহধূমএলা 
কাশীশলোধার্ড,ন মুস্তসর্জাঃ| 
ইত্যর্রকপৈর্িহিতাঃ যড়েছে 
গোপিত্রপীতাঃ পুনরেবপিষ্টাঃ | 
সিদ্ধাঃ পরং সর্ষপতৈলযুক্তা 
শচ্ণ প্রদেহা ভিষজা প্রযোজ ২ 
টানি রুচ্ছাণি নবং কিলামং 
সুরেন্্রনুণ্তং কিটিমং সদদ্রমূ | 
ভগন্দ শ্িদত মপামাং 
হনুযঃপ্রযুক্া নঠিকাহাণাং॥ ৭ | 


আব্যধ ইভ্যাটিনা যড়ভিঃ শ্লোকৈকার্সে, 
ষড়যোগরি আহধয্য গং শ্যাঙ্বঃ নবনীত- 
খোগি করসীতেও কারবারস্য ত্বক গ্রন্থিশ্চ 
তৌ্জ ইতি চি? উপরি । লোমশো ধাতুকা- 
শীশং ওমালগত্রং বা কুষগন্ধা শোভাঞনকঃ, 
ফণিছধনং পণাশভেদই। পীন্ধু উত্তরপথিকং 
ফলং, নিকুস্তোদন্তী অঞ্জনং রসাগ্নং) অর্থরূগৈ- 
রিতি আর্ধক্টোকৈ:, গোপিস্তপীতা ইতি গোপিত্ত' 


| ভাৰনয়া পীঁত। পীতবর্ণ। ভাবনা চ সপ্তাহং॥৭1 


শোনানুপত্র, বনএলাইচ, ডহরবরগ্, 
বাসক,গুলঞ্চ, মদনফল, হরিদ্রা ও দা 
হরিদ্রা (১)3 নবতী তখোটী, দেবদার, 
খদির, ধৰ (ন্বনামখ্যাঁত পশ্চিমদেশীয় 
বৃক্ষবিশেষ), নিমছাল, বিডঙ্গ ও করবীর 
বনকল (২); তূর্জপত্রগ্রস্থি, রমোন,শিরীষ 
রুক্ষ, হীরাকস,গুগ্গুনু ও সিন] (৩); 
ফণিজ্বক (তুলনীবিশেষ), কুরচির ছাল, 


। ছাতিম, পীনু (উত্পথজাভরু্বিশেষ) 


কুড় ও সুমনপ্রবাল (8)7 বচ, রেরে" 
থুকা, তেউডী, দত্তী, তেলা, গৈরিক 
(গেক্রমাটা বা গিরিমাটী) ও রদাঞ্জন(৫7 
মনঃশিল(, হরিভাল, গৃহধূম, এলাচ, 
হীরাকম, লোৌধ (লোধকাষ), “অর্ক, 
মুখা ও ধুন] (৬); শ্লোকার্দে কথিত ডং 
| ষ্ড়বিধযো বগি গো 
সপ্তাহ পর্য্যন্ত ভি নি গীতবর্ণ ক 





লিলি উল্লাস ০৬ 
রিবে এবং. পুনর্বার পেষণ করিয়া চূর্ণ 
করতঃ সর্ধপটৈলের সহিত. প্রদেহকপে 


প্রয়োগ করিবে | সিন্ধফল উক্ত চুর 


কৃচ্ছদাধ্য কু, | কলাম, ইন্দ্রলুণ্ত (টাক্‌), 
কিটিম, দড্রু, তগন্দর, অর্শঃ, অপচী. 
ও পামা এই সকল রোগ অচিরকাল 
মধ্যেই নষ্ট হয় ॥ ৭॥ 


মনঃশিলাত্বক্‌ কুটজাৎ সকুষ্ঠাৎ 
নলোমশঃ সৈডগজঃ করপরঃ | 
গ্রন্থিশ্চতৌর্্জঃ করবীরমূলং 
চর্ণানি মাধ্যানি তুযোদকেন ॥ 
পলাশানর্দীহ রসেনবাঁপি 
কর্োদ্ধ-তীন্যাঢকর্মান্মতেন | 
দর্বাপ্রলেপং প্রবদস্তিলেগ 
মেতৎ পরং কুষ্ঠবিনাশনায় ॥ ৮ ॥ 
মনঃশিলেত্যাদৌ ।_ সক কুটদাদিতি কুট জস্য 
ত্ববংলোমশোধাতুকাশীশং তুষোদকং সতুমৈর্যবৈঃ 
মন্ধানবিশেষ/ও কৃতং কাঞ্িকং। পলাশনিদ্ধা- 
হঃমেনেতি গল শরুক্ষম্য প্রধানমূলং ছিত্বা তদধঃ 
খুকতং স্থাপয়িত্বা! উপরি বৃক্ষদাহাৎ যঃ স্বরসোগ- 


লতি সগলাশনির্দাহরসঃ অন্যে তু পলাশক্ষা- 
রোদকমাহুঃ 11 ৮॥ 


মনঃশিলা, কুরচির ছাল, কুড়, হীরা 
কস, বনএলাইচ, ডহ্রকরঙ্জ, ভূক্্পত্র- 
এন্থি ও করবীর মুল, এই মকল দ্রব্য 
গ্রহণ পূর্বক প্রত্যেকে পৃথক পৃথক্‌ 
চূর্ণ করিয়। একত্র মিশ্রিত করিবে, পরে 
ধান্াকার্জিক ও নির্দাহ পলাশ রসের (২) 
সহিত উক্ত চূর্ণ সকঙ্গ পাক করিয়। 
বখন দৃর্বাঁতে প্রলেপৰৎ সংলগ্ন হইবে 
অর্থাৎ পাক করিতে করিতে যখন গাঁ 
হইবে তখন নামাইয়া বুষ্ঠে প্রলেপন 


শশী 


করিয়া তাহার নিচ্ছে একটী কলমী বলাইয়! রাখি- 
দ্র, গরে এ গলা পরৃক্ষ দগ্ধ করিলে এ কলমীর 
মধ্যে যে রস নির্গত হইবে, তাহাকেই নি্দাহ 
গলাশরম বলাযায়। এই রূসই ওষধে ব্যবসার । 








€২) একটী গলাশরৃক্ছের ' প্রধান গুল ছেল 





করিবে এই প্রলেপে নর্ধ প্রকার 
কুষ্ঠরোগই নষ্ট হয় ॥৮॥ 


 কুষ্টাদ্যং_ ৃ 
কু্ং হরিড্রে জরমং পটোলং 
নিশ্বাম্থগন্ধে হদ্কশিঞ | , 
মসর্ষপং তুদবরুধান্ঠিবনা- 
চণ্ডাশ্চ দুর্বাঞ্চসমানি কুর্ঘ্যাৎ ॥ 
_ উৈস্তক্রপিষ্টেঃ প্রথমং শরীরং । 
ভৈলা্ত মুদর্তায়তুং যতেত | .. 
তথাস্তযকণ পড়কাঃ সকোঠা্ 
কুষ্ঠানি শোথাম্চ সমং প্রয়ান্তি॥ ৯॥ 
কুগনিও)দী।ন্রসঃ পণাশঃ ওদুরুনাম- 
খ্যাতং বদ্যং কৈরুস্তকং। চ৩। চৌরপুঙ্ী 


এখমং তৈনাক্ামিতি যোজ্যং। ইহ তৈলংএ 
সাষ্পং ॥৯।। ঃ 
কুড়, হরিড্রা, দারুহরিদ্র।, তুলসী, 
পটোল, মিশ্ব, অশ্বগন্ধা, দেবদার, 
নজিনা, সর্ষপ, তুমুরু, ধনিয়া, কৈবর্তৃ- 
ুস্তক ও ঠেরপুষ্পা* এই সকল দ্রব্য 
সমভাগে লইয়া চুণ করিবে! উক্ত চুর্ণ 
সকল তক্রের সহিত পেবণ করিয়া প্রথ- 
মতঃ রোগীর শরীরে সর্ষপ তৈল মাখা- 
ইয়া (হার) উদর্তন করিবে | 
ইহাদ্ার। কুষ্ঠ, কোঁঠ, কণ্ড: পিড়ক! ও 
শোথ প্রভৃতি রোগের শান্ত হয়।৯।॥ 
ভলাতকা বল্‌ গুজলৌ হইঙ্গৈঃ | . 
ভাগাভিবৃদ্ধৈ স্তিলতৈলমিশ্রৈঃ 
সরধাণি বুষ্ঠানি নিহত্তি লেপঃ ॥ ১০॥ 
ধাত্রীত্যাদো ।সআক্ষোবিভীতকং ক্রিমিিপু- 
রিড়ঙ্গপারঃ বহহিশ্চত্রকঃ লোহ ইতি বজ্রাদিলৌহ- 
চৰং নন্বগরু। ভূজমিতি ভূঙ্গরাদস্ চুর্ণং নতু 
গুড়ত্বক তন্ধাস্তরনগ্থাদাৎ। তথা লেপ. ইতি প্র. 
মাদাৎ পাঠ কিন্তু লেহ ইতি। উক্কং কি ত্া- 
স্তরে ধারী বিভীতকং গথ্যা বিড়ঙ্গািমরুদ্বরং | 


বাগতজীলোহিডূঙ্গ সংচ্রমিত্র বর্দিতং। তিল- 
তৈলাম্িতং 'লিহা অরেষ্টম্তেদ্রসায়নমতি । 

















' ভ্েনায়ং যোগঃ, লেখদোহাগ্করণে প্‌ ক... 


ঠিতঃ ] ১০1 

আমলকী, বহেড়া, হী, বিডুঙগ, 
চিতা, ভেলা, সৌঁদরাজী, লৌহচুর্ণ ও 
ভূঙ্গরাজ, এই সকল দ্রব্য ক্রমশঃ ভাগ 
বৃদ্ধি করিয়া অর্থাৎ আমলকী ১ ভাগ, 
বহেডা, ২ ভাগ ও হ্রীতকী ৩ ভাগ 
ইত্যাদি ৰপে সমস্ত গুঁষধ লইয়া প্র 
_ত্যেকে পৃথক্‌ পৃথক চূর্ণ করতঃ একত্র 
মিশ্রিত করিবে এবং তিলটতৈলের স- 
হিত মিশ্রিত করিয়া যখেপযুক্ত পরি- 
মাঁণে কুষ্ঠরোগের ক্ষত স্থানে প্রলেপ 


দিবে অথবা লেহন করিবে | ইহাদ্বার| 


সর্বপ্রকার কুঠরোগই গ্রাশান্ত হয় 1১০ 
বিডক্রসৈম্ধবশিবা। শশিরেখ| সর্ষপ- 
করঞ্রজনী ভিঠ! গোজলপিষ্টে। লেগঃ 
কুষ্টহরোদ্বসনাথসমঃ॥ ১১ ॥ 
বিড়ঙ্গেত্যাদ ।-শশিরেখা সোমরাঁজীবীজং 

গোজংলাগেমুরং দিবসনাথঃ সুর্যযঃ 1১১ ॥ 

বিডঙ্গ, সৈন্ধব, হরীতকী, সোমরাঁজ 
বীজ, দর্ষপ, ডহরকরঞ| ও হরিদ্রা, এই 
সকল দ্রব্য সমানাংশে গ্রহণ করতঃ 

. একত্র গোমুত্রে পেষণ করিয়া প্রলেপ 

দিলে সুর্যোর ন্যায় অর্থাৎ সুরয্যকর্তৃক 

যেৰ্প অন্ধকার নষ্ট হয় তদ্রপ সা 

দ্বারাও কুষ্টরোগ নষ্ট হয় ॥ ১১। 
ই নিশািন্ধ,থনর্য 
পৈ2 1 ধাতংজগিষেগে [ইয়ং দৃদ্রু 
রা ১২ 

বিভৃঙ্গ, বনএলাইচ, কুড়, হরিড্রা 
ফর্ষপ ও সৈন্ধব, এই কল দ্রধ্য (উপ- 
যুক্ত পরিমাণে লইয়া) কাঞ্জিক সহিত 
পেষণ করতঃ প্রলেগ দিলে দক্রু ও কুষ্ঠ 

রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১২॥ 

দুর্বা ভরা সৈন্ববচন্রমর্দ 
কুঠেরকাঃ কাঙ্ষিকতত্পিষ্টাঃ | 





চুকে লিউ 
দৃদ্রধচবওুঞচ রুজ গন্য । ১৩॥ 

দর্কেত্যাদৌ 1 চত্রমররগজবীযং কুঠেরকঃ 
পর্মাশভেদঃ। কাঙ্িকতক্রপিষ্টাঃ রক: 
যোরন্যতরেন পিষ্ট] ইতার্থঃ। এভিলেপৈরিত 
নেন শীস্রএশননকারিতাং 2 নত ন্রযো- 
রা 1 ১৩॥ 

১ এই দকল জব্য (ধ 
যুক্ত পরিমাণে গ্রহণ করত 
বা তক্রের মহিত একত্র পেযণ করিয়। 
প্রলেপ দিলে বদ্ধমূল দ্র, কু ও 
বেদ্ন] বিনষ্ট হয় ॥ ১৩ ॥ 


তুলোরসঃ শীল রা 
এ "55 কিমি 
পন মিড ৮ নন 

লেপঃ ইং ₹হত।১৪ 

তুল্য যদ ভিন ধুনকঃ তুষে- 
ণেতি ধাঁনযতচ1, ধুনকাদীনাং পানীয়ভক্ঞাশানাং 
সমোভাগঃ। তদখুপিষ্ট ইতি পানীয়ভক্তলেন 
গিস্টঃ॥ ১৪॥ 

ধুনা, তুষ, বনএলাইচ ( চক্রমন্দ ব| 
চাকুন্দে) হরীতকী ও পানীয়ভন্ত, এই 
সকল দ্রব্য সমতাগে লইয়। পানীয়ত- 
কের (পাস্তাভীজে) জলদ্বারা একত্র 
পেষণ করিবে। ইহাঁঘারা কুষ্ঠরোগে 
প্রলেপ দিলে নিংহ যেৰপ গজেন্দ্রকে 
নষ্ট করে, তদ্রূপ এই উষধ ও দদ্ররোগ্ 
নই কয়ে ॥ ১৪॥ 

পুরীড়ম্তবীঙ্জগানি ধাঁতরীনর্জরস- 

নুহা | সৌবীরপিষ্টং দদ্রুনামেত দরদ 

তরঁনং পরমূ॥ চত্রুমর্দকবীজানি জীর- 

কঞ্চ ননাংশিকং| স্তোকং হুমদর্শনা- 

মূলং দক্রকুষ্টবিনাশনং ॥ ১৫ ॥ , 


্রপৌমাড়স্যেভি পরগৌযাড়ঃ এড়গজঃ হায়াঃ 
ক্ষীরং অন্যে সুলমাহঃ মৌবীরং কার্তিকং। 
স্তোকং আুদ্ধশনামুলমিতি মি আমন কা 
পেক্সয়] গাঁদিকং। ১৫1 








৫ উদিত 


কুনতরোগবাচাকহ॥। *.। 


বনএলাইচ বীজ, আমলকী, ধুনা ও. 


মুলার বীজ (উপযুক্ত পরিমাণে লই 


শী্ক্ষার (শীজদুগ্ধ) ; এই সকল দ্রব্য | অপমার্গের আপাঙ্গ) রদে পেষণ করতঃ 
(উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ করতঃ) কাঁ- ; প্রলেপ দিবে অথবা কদ্লীফলের ব- 
সি্ক নহিত একজ পেষণ কিয় দ্র | জন্কল দ্ধ নৃতিষ্ড মেই ভ্ম জনে বিমল. 


রৌগে শ্রেষ্ট উদ্বর্তন করিবে। 

_ ৰনএলাইচের বীজ ও জীরক সমভাগ, 
গন্মগুলঞ্চের মুল চতুর্থাংশ, এই সকল 
দ্রব্য গ্রহণ করতঃ একত্র জলম্বার। 
পেষণ করিয়া গ্রলেপ দিলে দদ্ররোগ 
নহয় ॥১৫॥ ১ 

লেপনাস্তক্ষণাচ্চৈব তৃণক দদ্রনা- 
শনমূ ॥ ১১৬ 
লেগনাদিতি তৃণকৎ তিলাঁখায উতি ব্যাঁতং)১৩। 





ভূণক (ভিলাঘাঁস) উপয্ষ পরিমাণে | 
নয়া পেষণ করতঃ প্রলেপ দিল ত- 
অন (উপযুক্ত মাত্রায়) সেবন করিলে ' 
দক্রনাগ নষ্ট হয় ॥ ১৩॥ 

চুনপুমাগযুহ্ লেপাৎ কাহিকিগে- 
বিভং | কাসমর্দকমূলগ্ক সৌবীরেণ চ 

গেধিতং | দক্রকিটিম কুষ্ঠানি জয়ে- 

দেতৎ প্রলেপনাঁৎ ॥১৭ ॥ 

মধীপ্গেতি যুখীপন্মগমূলং স্বনামখ্যাতং। 
কামমর্দেতি মৌবীরেণ পিকু। রাত্রী স্থাপ্যং পাত 
চাকাকরুতে লেপোৰিধেয় ইত্যুপদিশত্তি ॥ ১৭৪ 

বৃদীপুম্াগমূল অথবা৷ কেবল কার্গি- 
কাশন্দাযুল (যথোপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ 
করত১) কাঞ্চিকসহ পেষণ করিয়! প্র- 
লেগ দিলে দদ্র, কিটিম ও কুষ্রোগ 
বিশিষ্ট হয় ॥১৭॥ 


““এর্িরসেন স্থপিষ্ঠং ুলকবীজং প্র- 
লেপতঃ দিধু | ক্ষারেণ বা কদল্য। 
বঙ্গনীঘিশ্রেণ নাশয়তি ॥ ১৮॥ 


শিখরিরসেন অপামার্গরসেন ক্ষারেণ বা 


টা কদলীক্ষারোদকেন পিষ্টমিত্যর্থঃ ॥ 
চো বিক্ষ্পার্থবাচী তেন পক্ষান্তরে ক্ষার- 


'প ঘোজ্যং 1 ১৮।। 


শ্িত করতঃ বস্ত্ুপূত করিয়া লইবে, 
উত্ত ক্ষার-জলের সহিত হুরিদ্রা পেষণ 
করতঃ প্রলেপ দিলে সিখুরোগ বিনষ্ট 
হয়॥ ১৮॥ 
গন্ধগাষাণচুর্ণেন যবক্ষারেণ পেষিতং | 
শিখুনাশং ব্রজত্যাশু কটুতৈল যুতেন 
বা॥  কাসমর্দকবীজামি মুলকানাং 
ভখৈবচ| গ্রফপাধনামহ্রা নি সিখা- 
নাংপ্রসৌফ্ধহ॥ ১৯ ॥ 
গন্ষগাষাণো গন্ধকং, মূলকানাস্ততথৈৰ চেতি 
মূলকান।ং বীজানীতি শেষঃ )। ১৯ 
মমান।ংশ গদ্ধক ও যবক্ষার চূর্ণ, কটু 
তৈলের সহিত মিশ্রিত করতঃ লেপন 
করিলে অতি শীন্্র সিধুরোগ নষ্থ হয় | 
কালকাশ্ুন্দাবীজ, মূলাবীজ ও গন্ধক, 
এই সকল দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া 
প্রয়োগ করিবে | ইহা সিধুরোগের 
পরম উষধ ॥ ১৯॥ 


ধাত্রীরসঃ সঙ্জরসঃ সপাক্যঃ 
সৌবীরপিষ্টশ্চ তথাযুতস্চ | 
ভবন্থিসিধু।নি যথানভূয় 
শখৈবনুদ্বর্তনকং করোতি ॥ ২০ ॥ 
ধাত্রীরসঃ আমলকীরসঃ পাক্যো ফবক্ষারঃ বিড়- 
লবণমিত্যন্যে ৷ তরদস্থিতমিতি সৌবীরেণৈৰ দিন- 
ভ্রয়ং ল"শ;বি৬ং পুড৫৩ং দিবসত্রয়মিতি যোগাশ 
স্তরদর্শনাৎ। ধাত্রীরসন্থানে ধাতীকলমিতি চ- 
জ্রাটঃ পঠতি 11২০ | 
আমলকীর রস, ধুনা, যবক্ষার (মতা- 
স্তরে বিটলবণ), এই সকল দ্রব্য (বথোপ- 
যুক্ত পরিমাণে গ্রহণ পুর্বাক) কাঞ্জিক সহ 
পেষণ করতঃ কাঞ্টিতে তিন দিবস ভাঁ- 


রা নিন “নও বি শিশিক্দ জানিস? 


৫৬২. 





চক্রদত্তঃ 








মধ্যে রাখিয়া দিবে 1 পুনর্ধার সিধু 
আর ন| হুইতে পারে এৰপ ভাবে উহা। 
সিখ্বে উদ্র্তন করিবে ॥ ২০॥ 


কুষ্ঠং মূলকবীজং প্রিয়ঙ্গবঃ সর্ষপান্তথ| 
রজনী | এতৎ কেশরষষ্ঠং নিহস্তি 
ব্বার্ধিকং নিধ্মু। নীনকুরণ্টকপত্রং 
স্বরসেনালিপা গাত্রমতিৰহুশঃ | লি- 
ম্পেন্স লকবীজৈঃ পিষ্টৈস্তক্রেণসিধা- 
নাশায়। চক্বান্য়ং সহীক্ষীরভাবিতং 
মুত্রমংবুতং ॥ রবিতগুং হি কিঞ্িতু- 
লেপনাৎ কিটিণাপহমূ ॥ ২১॥ 
কুমিত্যাদৌ 1-কেশরং নাগকেশরং নীলকুরু- 
নক নীলাবিন্ঠী চক্র হবকমেড়গজবীজং 11২১0 
কুড়, মুলাবীজ, প্রিয়, সর্ষপ, হরির! 
ও নাগকেশর, এই নকল দ্রব্য (ধথো- 
গযুক্ত পরিমাণে লইয়1) একত্র পেষণ 
করতঃ প্রলেপ দিলে বহকাঁলের নিধু 
রোগ বিন হইয়া! থাকে। 
দিখ্বরোগ নাশার্ঘ শরীরে নীল-ঝিন্টী 
পত্রের স্বরদ বহুশঃ ন্গেপন করিয়! তত" 
পরে সুলার বীজ তক্রমহ পেষণ করতঃ 
লেপন কারবে |. 
বনএলা ইচের বীজ (বথোপযুক্ত পরি- 
মাণে লইয়)) সিজের ক্ষীরে ভাবন। ক- 
রিয়া গোমুত্র সহিত হৃর্য্য সন্তাপে 
সন্তু করতঃ প্রলেপ দিলে বিটি“রোণ 
বিনষ্ট হয় (৩)॥২১॥ 


আরতধস্য পত্রাণি আরণাঁলেন গে- 
যয়েৎ | দ্রকিটিম কুানি হস্তিসিধুণা- 
নমেব চ॥ ২২1 


। 
তোদ্রবেণ যাঁৰতা সম্যক্চূর্ণং ষ্ঘং পদ ভবেৎ 
ভাবনায়া ডানঃপ্ চুরমার: 0. 

যে পরিমাণ ড্ররগদ্ার্থ মিশ্রিত করিলে সমুদয় 
স্রব্য সম্যক কূপ ভিজিয়। যায়, চুর্াদি জ্রঘ্যে ভা- 
বন দিতে হইলে সেই রূপ গরিমাপেই দেওয়) 
কর্তবা ৮. শান্কার্দিশের মৃত এইরূপ. 








উপযুক্ত পরিমাণ শ্বোণানুরৃক্ষের 
পত্র কাঁঞ্জিকসহ পেষণ করিয়। প্রলেগ 
দিলে দদ্র, কিটিম ও দিধারোগ বিনষ্ট 
হয় ॥ ২২॥ 
বীঞ্জানি বা মূলকমর্ষপঠ 
লাক্ষারজন্যো গ্রপুনাড়খীজং | 
রীবে্টকব্যোষবিড্গকুষ্ঠ 
পিছু চ মুত্রেণতু লেপনং স্তাৎ | 
দদ্রণি সিখ্মুং কিটিনানিপাঁমাং 
কপালকুষ্ঠং বিষমঞ্চহন্যাৎ ॥ ২৩॥ 
বীজানীত্যাদৌ।-লাক্ষারজন্যাবিতি দদ্ঘঃ 
নতু হত লবমত্যহুঃ। শ্ীবেউকো। নবনীত 
খোঁডী।1 ২511 + ” 
মূলারবীজ, শ্বেতর্ষপ, লাক্ষা, হরিদ্রা 
দাঁরুহরিদ্রা, বনএলাইচের বীজ, নবনী' 
তখোটা (কেহ কেহ লোবান বলিয়া 
থাকেন), ভ্রিকটু (মরিচ, পিপুল ও শট, 
বিডঙ্গ ও কুড়, এই সকল ভ্রব্য (যথোগ 
যুক্ত পরিমাণে গ্রহণ পুর্বাক) গোমৃত্রমহ 
একত্র পেষণ করিয়া! প্রলেপ দিবে। 
ইহাদ্ধার| দদ্র, কু, কিটিন, পা? 
বিষম ও কপাল কুষ্টগ্স্তি রোগ নষ্ট 
হয়॥২৩।॥ 
এডগজকুঠসৌবীরদৈন্ববসর্ষপৈঃ ক্রি 
মি্রৈশ্চ | ক্রিমিসিখুদ্রম গুলকুষ্ঠানাং 
নাশমোলেগঃ ॥২৪॥ 


গড়গ্রজেত্যাঁদৌ 1-সৌবীরকং সৌবীরাঞজনং 
অত্র বিশিষউদ্রব্যানক্তত্বাৎ গোমুজমেব, কু 
তয় গ্রাহমিতি বদস্তি । অপরে ভু দৌব রা 
কান্তিকার্থভাং পরিকণ্প্য তেনৈৰ পেষণ 
ত্যাঃ || ২৪॥ 

বনএলাইচ, কুড়, সৌকীরাঞন, সৈ 
স্বব, নর্ষপ ও বিভৃঙ্গ, এই সকল দ্র 
(উপযুক্ত পরিমাণে লইর়1) এক৫ 
গোমুত্রে পেষণ করতঃ প্রলেপ দিলে 
কিমি, মিধু, দত্ত, মণ্র ও কু্রোগ 


| বিনষ্ট হয় ॥ ২৪॥ 


| 
| 
| 
| 
। 
| 
| 


কুষ্ঠরোগ-চিকিৎমা। 


৫৪৪ 








সুককাণ্ডে স্ষপাত কনকঃ কুকুলানল- 

গাচিতঃ | লেপাঘিচর্টিকাং হন্তি- 

£ এারেরিইব এগ ং॥২৫॥ 

মবকাণ্ড ইত্যাদি ।--বাতটসা। কুকুলানলঃ 
করীষাপিঃ অককাগুমধ্যে গর্ভং কৃত্বা পিষ্টশ্বেত- 
মর্মগেণ তঙ, প্রপূর্যা ম্ীকান্ডমরেনাচ্ছাদয কুশাং 
নিভির্ধন্ধ। মৃত্তিকয়া প্রলিপ্য গোময়াপ্লিন] দহেত। 
তত আকৃষ্য তেন কল্কেন লেপঃ || ২৫1। 


মীজের কাঁগুমধ্যে গর্ত করিয়! তা- 
হাতে সর্ষপকল্ক (শ্বেতসর্ষপ পেষণ 
করিয়া) পুর্ণ করিবে পরে অন্য সীজকাও্ড 
দ্বার আচ্ছাদন করতঃ মুত্তিকাদ্বার। 
লেগন করিবে | অনন্তর ঘুইটার অ- 
গিতে পুটপাকবৎ পাক করিয়া & পৰ্ক 
মর্ষপদ্ধারা প্রলেপ দিবে | যেমন বাগ- 
বেগ লঞ্ষা নষ্ট করে তদ.ৰপ ইহীদ্বার। 
ব্চর্চিকারোগ নষ্ট হয় ॥২৫॥ 


কাণ্ড শুষিরে দখা গৃহধুমং সসৈ- 
দ্ধবং| অন্তধুমং তেলযুক্তং লেপ- 
্তি বিচ/চ্চকাং ॥ ২৬॥ | 
সবকুকাগুশ্রধির ইত্যাদি ।-ম্বক্কাশুং কোর- 
গিল্া তং বিনরং গৃহঠূমটসন্ধবাভযাং পুরয়িত্া 
স্থালীমধ্যে তম্মিক্ষিপ্য তদুপরি শরাবং দত্বা মৃততি- 
কয়া শরাবসন্ষিং পিধায়ান্তধূ্মৎ হে তদনু 
কটুতৈলেন সংমিশ্র্য লেপঃ || ২৬ 
সীজরৃক্ষের কাওমধ্যে গর্ভ করিয়া ত- 
মধ্যে যথোপযুক্ত পরিমাণ গৃহ্ধূম (ঝুল) 
ও দৈন্ধবচ্ণ একত্র করিয়। পুর্ণ করিবে । 
এবং সীজকাণ্ডে উহার মুখ রুদ্ধ করতঃ 
অপর কোন স্থালি মধ্যে স্থাপন ও 
উপরি শরাব চাঁপা দিয়! মৃত্তিকাদ্ধার! 
সধধি সকল কুদ্ধ করিবে এবং অন্তরধমে 
দ্ধ করিয়। কটু তৈলের সহিত প্রলেস 
দিবে | ইহাছার। বিচর্টিকারোগ বিনষ্ট 
ই্য।২৬] 
এউগলজাভিলসর্ষপবুষ্টমাঁগধিকালিবণ- 
ওয়মন্ত| পুভীরুতং দিবসত্রয়মেত- 








দবত্তি বিচর্চিকদদ্কুষ্ঠং॥ উন্মস্তকম্থা 
বীজেন ম:ণকক্ষারবারিণ | কটুতৈলং 
বিপক্তব্যং শীঘ্র হন্য:ছেপঃদিবাঁং 1২৭॥ 
এড়গজেতাঁদৌ ।-লবণ্জয়ং সৌবর্ঘলটসক্ষব- 
বিড়লবণং) উদ্মত্তস্য ধুভুরস্য বীক্জকল্কঃ মাপক- 


ক্ষারক্রতঙ্জলং চত্ুগ্তণং পাকার্থং, বিগাদিক। 
গাদস্ফোটনং || ২৭ || 


বনএলাইচ, তিল, সর্ষপ, কুড, পি- 
প্ললী, ত্রিলবণ (বিটলবণ, মৈন্ধবলবণ ও 
সৌবচ্চললবণ); এই মকল দ্রব্য একত্র 
গ্রহণ করতঃ দধির মাতের সহিত মি- 
শ্রিত করিয়া তিন দিবস রাখিয়া দিবে | 
ইহা লেপন করিলে বিচর্চিকা, দৃদ্রু ও 
কুষ্ঠরোগ নষ্ট হয় | 

ুস্করবীজ কল্ক ও মাণকটুর ক্ষার 
জলসহ যথাবিহিত নিয়মান্রসারে কটু 
তৈল পাক করিবে | এই তৈল লেপন 





| করিলে শীঘ্র বিপাদিকীরোগ বিনষ্ট 


হয় ॥ ২৭ ॥ 


নারিকেলোদকেন্থাস্ত সুগুলঃ পৃতিকাঁং 
গতঃ | লেপাদিপাদিক্কাং হস্তি চির- 
কাঁলান্ববদ্ধিনীং ॥ ২৮॥ 


নারিকেলোদক ইড্য।দৌ ।-নারিকেলধ সু 
জলশস্যং সম্যগ্গ্রাহাং || ২৮ | 


নারিকেল জলে তু তিজাইয়া 
রাঁখিবে & তুল পচিতে আরম্ত হইলে 
পেষণ করিয়া প্রলেপ দিবে | ইহাদ্ধার! 
চিরকালোথ বিপাদিকা রোগ বিনষ্ট 
হয়।২৮॥ 


সর্ভরসঃসিন্ধুস্তবগুড়মধু মহিযাঁক্ষি 

গৈরিকং সঘৃতং | সিককমেতৎ গকং 

পাদস্ুটনীগহ" দিদ্ধং ॥ ২৯ ॥ 

র্্রলেত্যাদৌ -সিদ্ধুস্তরং সৈদ্ধবং | মহি- 
যাক্ষ ইতি খগ্লুঃ । এতঞ অর্বঘহ' সমভাগ- 
মেকীকৃত্য মনাক্পক্তব্যং খা দিুকাৃতি ইত 
লেগধোগ্যং ভৰি 1২৯1 


রঃ রগ পিকে গুড়, মধ, গুগুল, 
গৈরিক (গ্েরুমাটী অথবা গিরিমাটা, 
ঘ্বৃত ও মোম, এই সকল দ্রব্য একত্র 
যথাঁবিহিত নিয়মানুসারে পাক করিয়া 
লেগম করিলে পীদক্ফষোটন নিবারণ 
হয়।২৯॥ 
অবস্তজং কাঁসমার্দং চক্রমর্দং মিশা- 
যুতং। মাঁণিদগ্থেন তুল্যাংশং মন্ত- 
কাষ্জিকপেষিতং | কচ্চুং কুং জয়- 
তাং দিদ্ধত্রষপ্রয়োগরাটর ॥ ৩৭ | 


অবন্ুজনিড।দ ।-অনঞ্টদং সোমরাজীনীজং 


মানিমন্থং সৈহ্ধবং মন্ত্রকাঞ্জিকপেষিতনিতি নঙ্ু- 


কাঞ্জিকয়োরন্যতরেণ 1| ৩০ 11 


মৌদর;জবী ক, কালকা শুন্দা, বনএলা- । 


ইচ, হুরিদ্র, সৈ্ধব, এই লকল জব্য 
_ সমভাঁগে লইয়। দধির মাত বা কাঁঞ্জিক 
সহিত পেষণ করতঃ প্রলেপ দিবে | 
এই সিদ্ধফল প্রায়োগ্রেষ্ঠ উগ্র কন্ছু ও 
কণ্ড রোগ বিনাশক ॥ ৩০ ॥ 
কোমলং সিহাস্তদলং সনিশং স্ুরভী 
জলেন পি্ং| দিবসত্রয়েণ নিয়তং 
ক্ষপয়তিকচ্ছং বিলেপনতঃ ॥ ৩১॥ 
কফোমলেত্যাদি ।-সিংভাস্য।বাসকঃ তদ্যপত্রং 
সুরভীজলং গোমন্ত্র ॥ ৩১1 
বামকের কোঁমলপত্র ও হরিদ্রা, 
গৌঁমূত্র সহ পেষণ করিয়। গ্রলেপ দিলে 
নিশ্চয় দিবম ত্রয়ের মধ্যে কচ্চ,রোগ 
বিনই হয় ॥ ৩১ ॥ 


হরিদ্রাকজকসংঘুক্তং গোমুত্রস্ত পল- 
ছয়ং | পিবেন্নরঃ কাঁনচারীকচ্ছ,পাম| 
বিনাশনং॥ শোথপাকীময়হরী : গুলপ- 
মেহকফাপহ। | ক পাদাহরীটৈৰ 
গথনগোমুতসাধত। ॥ ৬২। 
হবিদ্রেত্যাদৌ 1-রিড্রাকজ্ককর্ষস্য গ্রক্ষেপঃ 
কর্মশ্চ হন্যেতি ৰচনা, খ্যরহারস্থ হরিজ্রাণ- 


সাস্টো মাষকাঃ খোমুত্রস্য পলছ্ব়ং। পথ্য। 
গোমুত্রসাথিভেতি শোয়ুত্রোৎন্ধিন্না হরীতকী 1৩২ 


চক্রদত্তঃ। 








একবার রোগী পু হস 
হরিদ্র| পেষণ করিয়া, ছুই পল গো 
ত্রের মহিত পান করিবে | ইহাদ্থারা 
গামা ও কচ্ছুরোগ বিনষ্ট হয় 

গৌযুত্রের সহিত উপযুক্ত পরিমাণ 
হরীতকী সিদ্ধ করিয়া সেবন করিনে 
শোথ, গাঁ, গু, মেহ, কফ, কক 
পামারোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩২॥ 
পিবতিমকটুতেলং গন্ধপ' 1 রি এ 
রবিকিরগন্থপ্ং পাঁঘলে| যঃ পলার্ং | 
দন হু? ক্ষীরভোজী চ শীঘ্ং 
ামযুক্তোমনুষাঃ 1৩৭ 


দেন 


॥৩। 





১১ 2) এ 
তব তরি 112) 


পিৰভীত্যাদৌ ।- গলান্ধমিতি উভ্তমনলানলং 
পতি প্রাত্যাত্ককী মাত্রা কিম্ব! গলার্জং ভ্রিছিনং 
য্ঃ গিৰভীতি বোজাত] ধকিনেতানুছারঙ্গা লোপ 
শ্ছান্দসত্বাৎ। তেন পলার্থং দিনত্রয়ং বিভাজাং 
তেন কিক্িদধিকস প্রমাষকাঃ প্রত্যহং ভনস্থি। 
ব্যবহারস্ত শোধিতগ্ধ£্ণস্য মাষকচতু্টয়ং ক" 
তৈলন্য তু কষ ইতি। তদনুমিস্ত ইতি তেন 
সতৈলগন্ধদুর্দেন অভ্যক্তগাত্রঃ। ক্ষীরভোজীতি 
ক্মীরাসহত্বে মণ্ডেন ব্যবহারঃ। দিনত্ররং স রা 
বা প্রয়োগাবধিবাতাতপবর্জনমিতি । কনবদী" 
পতি উপলক্ষণে তৃতীয়া । কনকগৌর ইতি 5 
পাঠঃ। কাদযুক্ত ইতি উপচিতশুদ্ষধাতুঃ কান 
তুল্য ইতি চ পাঠঃ || ৩৩)। 


কেবল মাত্র ছুগ্ধাহারী হইয়া চারি 
তোলা গন্ধক চূর্ণ কটু-তৈলের নহি 
মিশ্রিত করতঃ স্থর্য্যোস্তাপে মন্ত্র 
করিরা পাঁমারোগী পান করিলে এবং 
উহ] গাত্রে লেপন করিলেও তিন দিব" 
সের মধোই শরীর কামবপী ও কণক 
দীপ্তি তুল্য হ্য় (৪) ॥ ৩৩ ॥ 

নিশামুধারঘধকাবম'চী- 
পঃ মী প্রপুনাড়বীজৈঃ ! 


হি টির ভোট টা 


৮টি 





(&) এস্কলে যে পরিমাণ উষধ মননের অধ 
মতি করিয়াছেন উহা আধুন্ক লোকের গ: 
উপযুক্ত য়। অতহৰ বিবেচনা পূর্বক মা 
শস্র করিয়। লইবে। 














গেসে কটুতেলশিশরৈ টি 
পামাদি্দ্বর্তনমেতদদি্টং )৩৪ 5. 
নিশেত্যাদে ।নিশাদিহতুনীঘস্য পন্ধাণি অন্য 
তু শরিটছর সধ পানা নেব গত্রানীত্যাজ্ম।৩৪। 
হরিত্র। এবং নিজ, শোনান: ও কাঁক- 
মাঁচীর পত্র, দাঁুহরিদ্র। ও বনএলাইচ, 
এই কল দ্রব্য ভক্তের সহিত পেষণ 
করিয়] কটুতৈল বিশ্রিত করতঃ শরীরে 
উদ্বর্তন করিবে ইহাদার! পাম প্র- 
ভূতি রোগ নষ্্র হয় ॥ ৩৪ 
সিন্দ্রমরিচচুর্ণ মহ্হীনবলী তষংযুতং 
বছশঃ| লেপাদ্ধিনিহন্তি পামাং 
তৈলং করবীরদিদ্ধং বা ॥ ৩৫॥ 


ক্ষ রেতাদে:।-করবীরকাথকক্কাভ্যাং লিঙ্বং 
কটুতৈল মিত্যর্ঘঃ | ৩৫ ॥ 


সিনদুর, মরিচচূর্ণ ও মহ্বীর নবনীত, 
এই সকল একত্র মিশ্রিত করিয়। গ্রলেপ 
দিলে অথবা করধীর উপযুক্ত কাথ ও 
কজ্কসহ যখাধিহিত নিয়মানুসারে তৈল 
করিয়। বইশঃ লেপন করিলে 

গানারোগ বিন হয় ॥ ৩৫ ॥ 


পাজি 5 এত 
মাম তন? কবলিত] 


যনঠীকুটজদার্বযবং হস্ত কুষ্টময়ং গণঃা৩৬। 
মাংসীত্যাদৌ--সম্পাৰদা ফলং অরিষ্টো- 
শিশ্বঃ ত্য পত্রং যটীতি ষ্টিমু। কগুমিতাত্র | ৯ 
কুমিতি কেচিৎ, পঠপ্তি কিন্তু চরকেংশ্মিন্‌ গণে 
দশেমানি কণু-্রানীতাজং ॥ ৩৬। 
জটংমাঁংলী, চন্দন, পোলালু, কর, 
নি, সর্ষপ, রঙ্টিঘধ, কুটজ, দেবদার ও 
দুথ।। ইহারা কু্ঠটনাশক ॥ ৩১ ॥ 
ভল্লাতকং দ্বীপিন্ুধার্কমূলং 
গুপ্জাফলং জাষণশগ্থচর্ণং 
তুখং সকুষ্ঠং লবণানিপঞ্চ 
ক্ষারদ্বরং লাঙ্গলিকাঞ্চ পন ॥ 
সহার্কছদ্ধে ঘনমায়সন্থং 
শলাকয়া তং বিদদধীত লেপ! 


- পল ] 





স্ব 






শক 

জনে চর্মকীলে [৩৭ ॥ 

- ভাল্লতিকেড্যাদি 1১বাভটসা ছিপীচিজ্ফ$। 
জজ্াতকস্য মূলং বীজং বা চিত্রকাঁদি এষাঁপাং 
মুলং এষাঁং তন্নাতকাদীনাং লাঞ্গলিকাঁস্তানাং 
চর হার্ক্ষীরাভ্যাং মারি: ইমাগেক্ষয চু. 
গ্তণাভ্যাং. লোহপাজে চলপযোগাডাৎ, 
গপাকঃ 0৩৭) 

ভেলা, চিতারমূল, সিজের মূল) আক- 
নদের মূল, গুগাফল, ত্রিকটু (মরিচ, পি- 
পুল ও শু5), শঙ্থচর্ণ, তুলিয়া, কুড়, 
পঞ্চলবণ (বিটলবণ, মা মৌ. 
বঙ্চললবণ, উদ্ভিদনবণ, সমুদ্রলবণ), যব- 
ক্ষার, সাচিক্ষার ও লাঙ্গলিয়া (বিষলামু- 
লীয়), এই সকল দ্রর্য সমভাগে লইয়া 
চর্ণ করিবে | উক্ত চুর্ণ এবং চতুগ'প নি- 
জের ক্ষীর ও আকন্দের ক্ষীর একত্র 
লৌহপাত্রে যথাবিহিতি মিয়মানবসারে 
পাক করিবে, ঘনীভূত হইলে অর্থাৎ 
পাক শেষ হইলে নামাইয়! রাখিব 
এবং শলাকাছ রর গ্রহণ করতঃ প্রলেপন 
কারবে | এই প্রলেপ কু, কিলাঁস, 
তিলকালক, বিবিধ অর্শঃ ও চর্্মকীল। 
এই সকল রোগে হিভকর ॥ ৩৭॥ 


বিষবরুণহরিদ্রা চিত্রকাগারধুম 
মলদরিচতুন্। ক্ষীরমকহাভ্যাং । 
দতিপতিউসাত্রাহ কুষ্টজাতীরশেবাঁঃ 
কুলিশমিব সরে মাচ্ছিক্রহস্থাদ্থিঃক্ ত1৩৮। 
বিষেতযাদি।-বিষং স্বাবরবিষং অনলো ভালা? 
ভকঃ। অত্রাপি পুর্ঝচুনাদিমানং অর্কন,হীক্ষট 
রাভযাৎ পাঁকিবিবিশ্চেতি বদক্তি (| ৩৮ ॥ 
স্থাবর বিষ, বরুণের ছলি, হরিদ্র, 
চিতা, গৃহের ঝুল (গৃহধুমভেলা, মরিচ 
রা, এই সকল ভ্রব্য সমভাগে লইয়া 
্ করিবে! উক্ত চূর্দথ সমূহ এবং চতু- 





1 গুণ পরিমিত দিজের ক্ষীর ও আঁক- 


: দের ক্ষীর একত্র লইয়া বথাবিহিত 





: নিয়মানুসারে লৌহপাত্রে পাঁক করিবে | | 





ক্রোধিত ইন্্র-হস্ত পতিত বজ্ের হ্যায় 
ইহা লেপন মাত্রেই বিষিধ কুষ্ঠ বিনষ্ট 
হয়॥ ৩৮॥ 5 
শশান্কলেখা সবিডঙ্গসারা 
সপিঙ্পলীকা! মহুতাশমূলা | 
নায়োদলাসামলকা সতৈলা 
দর্জানি কুষ্ঠানি বিনিহন্তিলীচ। ॥৩১। 
শশাঙ্কলেখেত্যাদি ।বাতটস্য শশাঙ্কলেখা 
মোমরাঁজী হুতাশশ্চন্তরকঃ অয়োমলং শোধিত 
মগ্ুরং । অন্মান্িলিতচ্ণানাষকত্রয়ং চত়ুউয়ং ব1 
গৃহাত্বা ভিলতৈলেন লেঙ্থাং ।॥। ৩৯ 
_. সোমরাজী (সোমরাজবীজা, বিড, 
পিপপলী, চিভারমূল, শোধিত মণ, 
আমলকী, এই লকল দ্রব্য সমভাগে 
লইয়া চর্ণ করিবে | উক্ত চুর্ণ তিন কিনব 
চারি মাঁষা পরিমাণে গ্রহণ করতঃ তিল 
তৈলের সহিত লেহন করিলে সর্বাবিধ 
কুষ্ঠরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৯ ॥ 
তীত্রেণ কুষ্ঠেন পরীতদেহে| 
যঃ ফোর তং নিয়মেন খাদে 
সম্বংসরং কৃষ্ণ তিলদ্বিতীয়াং 
স মোমরাজীং বপুষাতিশেতে ॥ 
ঘর্মমসেবী কদুষ্টেন বারিণ। বাগুজীং 
পিবেৎ। ক্ষীরভোজী ত্রিসগ্াহাৎ 
কুরে দিছি ॥ ৪০ 


তীব্রেত্যাদৌ ।--সোময়াজী কৃষ্খতিলরোঃ প্র 
ত্যেকং মাষকতরয়ং চতুষ্টয়ং ৭ ব্যবহরস্তি । সো- 
মরাজীমিতি চজশ্রেণীং ঘর্মসেবী আতপসেবী। 
বাগুজীসোমরাজীবীজং অস্য চ মাধকচতুষ্টয় 
সুফ্কোদকেনালোভ্য দিবে 1) ৪০11 
কুষ্টরোগাভিভূভ ব্যক্তি এক বতমর 
পর্যন্ত নিয়মিত কপে সোমরাজী সহ 
কষ্ণতিল মেবন করিলে চন্্রকলা সদৃশ 
শরীরের কান্তিবর্ষিত হয় | 








লের মহিত সোমরাঁজী মেবন করি; 
তিন সপ্তাহ মধ্যে কুষ্টরোগ হইতে 
বিযুক্ত হইতে পারে ॥ ৪০1 
একক্ডিলস্তা তাগো দ্বৌ সৌমরাজা- 
স্ততৈব চ1 তক্ষ্যমাগমিৰং গ্রাতগুহ্য 
চদ্রুবনাশনং ॥ অবলন্তজী দীন্তবর্ষং 
পীত্ব। কোঞ্চেন বারিণা! তোঁজনং 
সর্পিরষ! কার্যযং সর্ধকুষ্টপ্রনাশনং 18১1 
এক ইঈত্যাদাবপি উদ্লোদকমনুপেয়ং | 8১. 
তিল এক ভাগ ও সৌঁমরাঁজী : ::গ, 
একত্র প্রাতঃকালে দেবন কর. গুহ 
দদ্ররোগ বিনষ্ট হয় | | 
দোমরাঁজী ২ ছুই তৌলা উঞ্ণ জলের 
সহিত সেবন করিয়া ঘুতাম্নভোজন ক' 
রিলে সর্বপ্রকার কুষ্টরৌগ বিনষ্টহয় 18১ 
নবকষায়ঃ - 
ত্রিফলাপটোলরজনী মাঞ্রিষ্ঠারোহিণী* 
বচানিশ্বৈ: | এবকষাঁয়োভান্তে। নি- 
হস্তি কফপিত্ৃজং কুষ্ঠং॥ 3২ ॥ 
তরিফলেত্যাদ1_ল্প্টং || ৪২ | 
ইরীতকী, আমলকী, বহেড়া, গটোল- 
পত্র, হরিদ্রা, মঞ্জিষ্ঠা, কটকী, বচ ও 
নিশ্বপত্র, এই নবড্রবোর যথাবিহিত 
নিয়মান্থুসারে কষায় প্রস্তত করিয়া 
পাঁন করিলে কফ ও পি জন্য তুঈরোগ 
প্রশমিত হয় ॥ 6২ 
ছিন্নায়াঃ স্বরমোবাপি সেব্যমানে! 
যথাবলং। জীর্নে ঘৃতেন তুঙ্গীত সব্ং 
যুষোদকেন বা | অভি -পুতিশরী- 
রোপি দিব্যৰূপী ভবেন্গরঃ ॥ ৪৩ | 
ছিন্তায়। ইত্যাদি ।--ছিনন1 গুড়ুচী || ৪৯ ॥ 
রোগী শার্ত অনুপ (পরিমাণ স্থির 


- 


করিয়া) গুলে স্বরদ গান করিবে। 


কষ্টরোগী দুগ্ধতোজী হইয়া! প্রথমতঃ | এবং উঁষধ জীর্ণ হইলে ঘৃত ও যুধের 
রৌদ্র সেবন করিয়া পরে ঈষদুষ্ঃ জ- | সহিত অগ্নাহীর করিবে। ইহারা 


কৃ্টরোগ 





শী্দেহও দিব্যবপ প্রাণ্ড হইয়া 
থাকে । ৪৩॥ 

গটোলখদিরারি্ তরিফলাকচবে- 
ত্রজং | ভিক্তাশনঃ পিবেৎ ক্কাথং 
কুষঠী কুষ্ঠ ব্যপোহতি ॥ ৪৪ ॥ 


পটোলেত্যাদৌ ।--কুধবেত্রং কালিয়ালন্তেতি | 


খ্যাতং ৷ তিজ্ঞাশন ইতি তিজতুিষ্ঠাহারঃ 188) 


পটোলপত্র, খদিরকাষ্ঠ, নিশ্বপত্র, 
ত্রিফলা ও কৃ্বেত, এই সকল ভ্রব্যের 
কাথ পান করিলে এবং তিক্তরস প্রধান 
দ্রব্যাদি আহার করিলে, কুষ্ঠটরোগ বি- 
নষ্ট হয়| 

কাথ প্রস্তুত করিবার নিয়ম এই__ 
কাঁথা ভ্রবাগুলি মোট ২ তোলা, উত্তম- 
ৰূপ কুটটিত করতঃ অর্ধসের জলে সিদ্ধ 
করিয়। অর্ধপোয়া অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইয়! বন্ত্দ্বারা ছাকিয়। কাথ গ্রহণ 
করিবে ॥ ৪৪ ॥ 

সগ্ুসমোযোগঃ-- 


তিলাজাত্রিফলাক্ষৌত্র বে/ঁষভল্লাত 

শর্করাঃ | বৃষ/ঃ সগ্তুসমোমেধ্যঃ কষ্ট 
হা কাঁমচারিণঃ॥ বিডঙগত্রিফলারৃষ্ণা- 
চণং লীঢ়ং সমাক্ষিকং | হস্তি কুষ্টং 

ক্রিমীন্‌ মেহান্াডীব্রণতগন্নরান্‌ ৪৫1 

তিলেত্যাদৌ।-সপগ্ুসমেতি সংজ্দাঁধলা্ মি- 
লিভত্রিফটলির ভিলাদ্যেকভাগলমা। এবং ব্যোঁষ- 
নপি) ৪৫11 

তিল, ঘুত, ত্রিফলা (হরীতকী, আম- 

লকী ও বহেড়), মধু, ত্রিকটু (মরিচ, 
পিপুল ও শা), ভেলা ও শর্করা একত্র 
পেষণ করিয়া মধুর দাঁহত (উপযুক্ত 
পরিমাণে) দেবন করিবে এবং ইচ্ছানু- 
ৰূপ আহাবাদি করিবে | ইহাদ্বারা কুষ্ট 
োগ বিনষ্ট হয়| ইহা শুক্র ও মেধা- 
কর এবং কাস্তিপ্রদ | 








শচিকিৎমা। ৫০৭. র র্‌ 


পা 








বিড়, ত্রিফল] (হরীভবী, আষলকী . 
ও বহেড়া) ও পিকলী, এই লকল ভ্রব্যেরে 
চূর্ণ (যথোপযুক্ত পরিমাণে) মধুর সহিত 
লেহন করিলে কিমি, কুষ্ঠ, প্রমেহ, 
নাডীব্রণ ও ভগন্দররোগ বিনষ্ট হয়।৪৫1 

ইন্দ্রাশনং সমাদায় এশস্তেহনিচো- 

দ্ধুতং | ভচ্চ,ণং মধুস্পিত্যাং লিহেৎ 

ক্ষীরঘৃতাশনঃ | হত্বাচ দর্বকুষ্ঠানি 

জীবেছর্য শতছয়ং॥ ৪৬॥ | 

ইন্জাশনমিত্যাদৌ ।-চুর্মিতি। মাফয্ং ত্রয়ং 
বাদেয়ং |8১| 

প্রশস্ত দিবসে সিদ্ধি (ভাঙ্গ) আহর« 

করিয়া চূর্ণ করিবে এবং এঁ চূর্ণ (যখোপ- 
যুক্ত পরিমাণ) মধু ও ঘ্বতের সহিত 
লেহন করিবে | উক্ত উষধ লেহন ক- 
রিয়া ঘৃত ও ছুদ্ধের সহিত অন্নাহার ক- 
রিবে | ইহাদ্ধার! সর্ধ প্রকার কুষ্ঠ নষ্ট 
হয় এবং রোগী আরোগ্য লাস্ত ব- 
রিয়া ছইশত বওসর পর্যন্ত জীবিত 
থাকিতে পারে ॥ ৪৬1 

যঃ খাঁদেদভয়ারিষ্ট মরিষ্টামলকানি 

বা| স জয়ে দর্বকুষ্ঠামি মাসাদৃর্ধীং 

ন সংশয়ঃ ॥ ৪৭॥ 

যঃ খাদেদিত্যাদৌ :-অরিষ্টোনিষ্বঃ || 8৭1 


হবীতকী ও নিশ্বপত্র অথবা] নিশ্বপত্র 
আমলকী যখাবিহিত নিয়মান্মসারে 
মেবন করিলে একমাস মধ্যে সর্বাবিধ 
কুষ্ঠ নিশ্চয় প্রশমিত হয় ॥ ৪৭ | 
দশ্ঘমানাচ্চযতঃ কুস্তে মূলগে খদদিরা- 
দ্রসঃ | যাঁজাধাত্রীরনক্ষৌদ্রী হন্যাঁৎ 
কুষ্টং রসায়নং ॥ ৪৮ ॥ 
দহমানমিত্য দৌ।-খদিররসধাত্রীরসৌ তুলেটী। 
ঘৃতক্ষৌদরে তু পক্ষে গ্যে ॥ ৪৮ | 
খদির বৃক্ষের প্রধান মুল ছেদন 
| করতঃ তথায় একটা কলী স্থাপন ক- 








রিবে এব 
রিলে কুন্ত মধ্যে ফে'রস নির্গত হইবে 
সেই বলদ ও. আঁমলকীর রদ এবং স্বৃত 
ও মধু একত্র মিঙ্িত করিয়া (উপযুক্ত 
পরিমাণে) পান করিলে সর্ব প্রকার 
কুষ্টরোগ বিনষ্ট হয় এবং ইহা রসায়ণ 


ফর ৪৮... 


বায়ন্যেড়গজা কুষ্ঠং কৃষ্াভিগুকিক 
কতা বন্তমুত্রেণ সম্পিষ্ট। লেপা" 
স্িত্রবিনাশিনী ॥ ৪৯॥ 


|  ায়সীত্যাদি ।ৰায়সী কাকমাচী || ৪৯1) 


ফাকমাঁচী (কোন কোন স্থানে ই- 
হাঁকে কাইন্তা বলিয়া থাকে), বনএলা- 
. ইচ, কুড় ও পিক্পলী, এই নকল দ্রব্য 
(যথোপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ করতঃ ) 
একত্র ছাগমুত্রে পেষণ করিয়। গুড়িকা 
প্রস্তুত করিবে | উক্ত গুড়িকাছারা প্র- 
লেপ দিলে শ্রিত্ররোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪৯। 


পুতিকা কর্প,উ্নরেনদ্রমাণ1ং, 
মৃতৈঃ পিষ্টাঃ পল্পবাঃ সৌমনাশ্চ। 
লেপাচ্ছিতং দ্তি দগ্রব্রণাংস্চ, 
কুটান্যর্ ধারনা টক ্ড ॥ ৫5 ॥ 
পুতীত্যাদি।_লুস্রতস্য। পুতিকোলট।কর৪$। 
নরেজ্জক্তমঃ আরগ্ধঃ। এষাৎ পল্লব ইত্যর্ঘঃ। 
তখ। সৌমন।শ্চ পন্নব। ইত্খঃ || ৫০1 
লাটকরঞ্া' সিঙ্গ, আকন্দ ও শোনালু, 
ইহাদিগের পত্র ও পুষ্প গ্রহণ করতঃ 
- একত্র গোমৃত্রসহ পেষণ করিয়া গ্রলেপ 
দিলে শ্থিত্র, দ্র; কুষ্ট, ব্রণ, অর্শঃ ও 
উগ্রনাডীব্রণ বিনষ্ট হয় ॥ ৫* ॥ 
শ্রজচিত্রব্যাপ্রচর্দমমমীতৈলবিলেপন।খ 
শিত্রং নাশং ব্রজেৎ, কিনব গুঁভিকীট 
বিলেপনাহ ॥ কুড়বোইবন্তজবীজাদ্ধ- 
রিতালচতুর্থভাগনংমিশং | : মুত্রেণ 


ধা পি বদর পরশে ॥ 


লাল 


ধাতীখদিরয়োঃ কাথং গীত্বা বন্তজ- . 


তযুতং | শঙছ্ছেন্ছধবলং খিত্রং তুর্ণং 
হত্তি ন সংশয়ঃ ॥ ৫১1... . 
গাজেতযাদৌ।-_চি্রর্যাজঃ চিত্কার কের, 
লগজচর্মমনীল্পশ্ছ খিত্রহরে। যথ] স্বেতজয়্তা- 
জ্বিযলং ক্ষীরং শ্রিব্রবিনাশনং | গজচকামসী, 
লেপোবেত্যাদি।--পুতীকীটজঃ প।দকুর। কীট 
ইতি লোকে খ্যাতঃ।1 ৫৯1 
গজচম্ম্ম ও চিত্রব্যাস্্ের চর্ম দ্ধ ক. 
রিয়! মশী প্রস্তুত করিবে | উক্ত 
তৈলের মহিত মিশ্রিত করতঃ 
করিলে অথব| পাদকুরা (বাট. এ 
ভশ্ম করিয়া লেপন করিলেও শি. :১গ 
বিনষ্ট হয়| ঃ 
মোমরাজীবীজ অর্ধ মের ও হ 
অদ্ধ পৌঁয়া একত্র গোম্ত্রসহ ৭ 
করিয়! শ্িত্র স্থানে গ্রলেপ ; 
ইহা শ্রেষ্ঠ সবর্ণকারক | 
আমলকী ও খদির কাষ্ঠের খ 
(উপযুক্ত পরিমাণ) সোমরাজী-ব জের 
চরণ মিশ্রিত করিয়া গান করিলে শ্থ ও 









। চন্দ্রের ন্যায় শুক্লবর্ণ শশিত্ররোগ ও শীন্র 
বিনষ্ট হয়॥ ৫১ 


ক্ষারে স্দদ্ষে গজলগুজে চ, 
গজস্ত মূত্রেণ বহুসুতে চ। 
দ্রোণপ্রমাণং দশভাগযুক্তং 
দত্ধা পচেছীক্মবস্তজজ্ত | 
এতদযদা চিকণতায়ুপৈ তি, 
তদাছশিদ্ধাং গুড়িকাং প্রযুগ্যাৎ 
দ্িঃংকিছিশেসন্খ তেন ঘৃষ্ঠও 
তা ব্রজত্যাশু সবর্ণভাঁবং ॥ ৫২ ॥ 
ক্ষার ইত্যাদি ।_লুশ্রুতজ্য। গজলগুং গ 
পূরীষং খজলগডে চেতি পাঠে গজলগাসমঠঃ গজস্য 
মত্রেণ ইত্যনস্তরং পঙ্ক ইতি শেষঃ | বহুতক্র ই 
একবিংশভিবারহ সগুরারং বা পরিক্রতে দশ" 


ভাগযুজনিতি ড্রোগস্য দশনাংসেন যুক্তনিতাখ, 
প্রথমে গজলগ্যাক্ষারস্য দ্রোগনেকং গাকাণ 


খ্মুত্ং ক্ষারপরিভাবয) বড় ওপং দীয়ু/সৎ 


_. কুষঠরোগ-চিকিৎসা 1 








লতি 


ভধত্রয়ং ভবতি নে ওএগণনয়। তু হত্ক্ার্ানি ] 


সুুং। আয়ন্দ্িভাগবশেষেংশ্মিহিতি বচনেন 


ভূতীয়ভাগাৰশের!ও বৈ শান জেণলেকং আ্াহাং। 


তস্য দশমাংশমবন্ুদবীং গৃষ্ৃত্তি ।' ভতোহ্র- 
তাঠ পিছ চক্ষনহামুপগাতে সত গকা কাধ? 
মৃষ্টমিতি ফন্তবপত্রকরীযাদিন] 7.৫ 0. 
হস্তীবিষ্ঠাভন্ম ৩২ সের, হস্তীমূত্র১৯২ 
দের একত্র মিশিত করিয়।গাঁক করিবে, 
৬৪ মের অবশিষ্ট থাকিতে নাষাইয়। ২১ 
বার বন্দ্বারা ছাকিয়। লইবে | পরে 
এ ক্ষারোদক একদ্রোণ এবং উহার দশ- 
ংশ সোমরাঁজবীজ চরণ একত্র মিশ্রিত 
করিয়] যথীবিহিত নির়মানুলারে পাঁক 
করিবে | গাঁ হইলে নামাইয় স্থফল- 
প্রদ গুড়িকা প্রস্তুত করিবে | অনন্তর 
শিত্রস্থানে ডুমরের পত্র ঘর্ষণ করতঃ 
শ্বিত্রে লেপন করিবে | ইহাদ্বারা অতি 
শীঘ্র শ্বিত্রস্থানের সবর্ণ তাঁব উৎপন্ন 
হয়। ৫২। 
শ্বেতজয়ন্তীমুলং পিং পীতঞ্চ গব্য- 
পয়সৈব | শ্িত্রং নিহস্তি নিয়তং 
রবিবারে বৈদ্/নথাক্ঞ; ॥ ৫৩ । 


শ্বেতজয়স্তীত্যাদি তত্র গ্োপযর়সৈবপিষ্উং 


গীতঞচেত্যর্থঃ | ৫৩1 ও 
রবিবারে শ্বেত জয়ন্তীরমূল দংগ্রহ 
করতঃ গব্য ছুগ্ধে পেষণ করিয়া] উক্ত 
ছদ্ষের সহিত (যথোপযুক্ত পরিমাণে) 
গান করিবে | বৈদ্যনাথ-আদিষ্ এই 
যোগার নিশ্চয়ই শ্শিত্র বিনষ্ট হয় ॥৫৩। 


" পর্ধনিষ্থ*_ 


পৃঙ্গকালেতু পুষ্পাণি ফলকালে ফলা- 
নিচ ॥ সংচ্ণ্য পিচুমর্দাম্য তুডমূলানি 
ঈলানিচ। দ্বিরংশানি সমাহত্য ভাগ্ি- 
কামি প্রকলপয়েৎ | ত্রিফলা ্াষগত্ক্গী 
ঈদংপরারুন্ধরাগ্রিকাঃ॥ বিডঙ্গদারবা- 









৫০৯ 


দব়বাগুজী 'ব্যাধিধাভাঃ সং 
কষ্টের যবপাণান্চ কৃত চ্ণং সুদ 
যুতং| খদিরাশননিগানাং ঘনক্কা- 
থেন ভাঁষয়েৎ। বগ্ুধা পঞ্চ ননস্ত 
মার্কবন্থরদেন তু | নিষ্বশুদ্বতনুধী 
মান্‌ যৌজয়েচ্চ শুতে দিনে ॥ মধুন! 
তিক্হবিষাঁ খদিরাশন. বারিণ। | 
 লেহামুফাধুনা বপিকোলপৃদ্কাপলং 
পিবেছ ॥ জীর্ণেচ ভোজনং কার্য)ং 
্িগ্ধং লঘুহিতধ্চখৎ | বিচর্চিকৌ- 
ভুঙ্বর পুণগুরীককপালদ্দ্রুকিটিনাল- 
সাদি। 
শতারুবিস্ফোটবিসর্পপাঁমাং 
ককপ্রক্কোপং ত্রিবিধং ফিলাদং | 
ভগন্দঃ্সরী দ্বাভরং 
গন ৭ 
সর্ধান্‌ গ্রমেহান্‌ প্রদরাংশ দর্কান্‌ 
দং্টাবিষং মূলবিষং নিহস্তি ' 
স্বলোদরঃ সিংহরুশোদ ৮ 
সুণিত্সছি শপুনেপেধোগাহ॥ 
সমোগাযোগাঁদপি যে দশন্তি 
সর্গাদয়ো যান্তি বিনাখদাশ। 
জীবেচ্চিরং ব্যাধিঘগাবিদুকঃ 
শুভেরতশ্জ্সনানকান্তিঃ ॥ ৫৪ ॥ 


পুপকাঁলে চেত্যাদৌ ।-পঞ্চনিষ্বান। প্রত্যেকং 
ভাগদয়ং ত্রিকলাদীনাঞ্চ এুত্যেকমেকৌভাগঃ 
ভ্রিফলাত্রযষণয়োরূপি প্রত্যেকং ভাঁগঃ আগ্সিৎ 
শ্চত্রকঃ। বারাহী বারাহীকন্দঃ ব্যাধিঘাতঃ 
মোনাধুঃ। খদিরাশননিষ্বানাং ঘনককাখেনেতি 
খদ্দিরাদীনাং প্রতোকমধ্$ভাগাবশেষেণ কাখেন 
ভাবনা অশনঃ পীতশালঃ তিজ্তহবিষেভি বক্ষণ- 
মাণতিজ্ঞঘট্পলাদিন11 খদিরাশনবারিণেতি খা 
দিরাশনক্কাথেন। কোল বৃক্ষ্যেতি কোলঃ ক" 
বন্ধ, সমোপযোগাদিতি বর্ষোগযোগা্ি॥ ৫৪ $ 


নিশ্বরৃক্ষের 'ঞ্প লময়ে পুঙ্প ফল দময়ে 
ফল এবং বছবল মূল ও পত্র আহবণ 
করিয়! চর্ণ করিবে | উদ্ক চরণ প্রত্যেকে 


2০১০৩, ১৮১ এ এত সী * 
সহ চাটি বুল নির্ঘাত 


বাই লৌহচ্ণাসবতাঃ ষণাঃ | হরির 1 ছই ভাগ, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া& 








এ. আকিজ অনললিলিসিলিলরটহ দিল িিউলিলিিকালিিজজিল 





মরিচ, পিঙ্পলী, ওঠ, ব্রঙ্গীশাক, গো- কা গ্ঠায় ক কা্তি বাঁ ৃ 


ক্ষুর, ভেলা, চিনা, বিড়, বাঁরাহীকন্দ, 
লৌহহুর্ণ। গুজগ্, হরির, দারুহরিদ্রা, 
সোমরাজী, শোনান, শর্করা, কুড়, 
ইন্দরযব, আকনাদী, এই সকল দ্রব্য প্র- 
ভ্যেকে এক এক ভাগ গ্রহণ করতঃ 
একত্র মিআিত করিবে | এবং খদ্দির- 
_ কাষ্ঠ, অশন (পীতশাল ) ও নিষ্বকাষ্ঠ 
এই কলের অষ্টাংশীবশিষ্ট কাথে সাত 
বার এবং ভূঙ্গরাজের স্বরমে ৭ বার 
ভাঁবন। দিয়া ধধ প্রস্তুত করিবে | 
রোগীর শরীর বমন, বিরেচনাদিদ্বারা 
গুদ্ধ এবং ঘৃতপানঘারা নিচ করতঃ 
শুত দিনে উক্ত উষধ প্রয়োগ করিবে। 
মধু? বঙ্ষ্যমাণ তিক্ষষট্পল মৃত, কিছ 
খদ্রিকাষ্ঠ ও পীতশালের কাথের সহিত 
অথব] উষ্তছ্লের সহিত উক্ত উষধ লে- 
হন করিতে দিবে | এবং গুঁষধ ১ এক 
তোলা হইতে আস্ত করিয়া প্রত্যহ 
এক এক ভোল| পরিমাণে বৃদ্ধি করতঃ 
১ পল অর্থাৎ ৮ আট তোল] পর্য)নত 
সেবন করিবে | ওষধ জীর্ণ হইলে ন্গিগ্ধ 
ও লঘুপাকী ন্থপথা ভোজন করিবে | 
উক্ত শ্ষধ সেবনে বিচর্চিকা, উডুস্বর, 
পুণ্ডরীক, কাপাল, ধদ্র,কিটিম, অলসক, 
শতারু, বিস্ফেটি, বিসপ, পামা, কফ- 
দোঁধ, ত্রিবিধ কিলান, ভগন্দর, ীপদ, 
বাতরক্ত, জাতান্ধ, নাভীব্রণ, শীর্ষরোগ, 
সর্বপ্রকার প্রমেহ ও প্রদর, দংইুবিষ ও 
সুলবিষ প্রভৃতি নই হয় এবং উক্ত উষধ 
মধুর সহিভ সেবনে স্কলোদর ও সিংহের 
তুলা কলশোদর এবং ভগ্রসন্িসম্হ সং- 
শনি হয় | এক কর্ষ অর্থাৎ ২ ছুইভোল| 
. মাত্রায় এই গুষধ সেবন করিলে ব্যাধি 
জ্বর] বিহীন হইয়া এক শত বত্মর প- 
ধ্ন্ত জীবিত থাকিতে পার যায় এবং 


হইয়া থাকে ॥ অধিক কি উক্ত উষধ 
সেবা ব্যঞ্জিকে সপাঁদ জন্তগণ দংশন 
করিলে উষধ এভাবে ভাহারাঁও ভং.. 
ক্ষণাঁৎ নষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৫৪ ॥ 


একবিংশভিকেগুগগুছুত 


চিত্রকত্রিফলাব্যোষমজাজীং কারবীং 
বচাং | সৈ্ধবাতিবিষে কুষ্ঠং চব্যেল। 
যাবশ্ুকজং ॥ বিড়ঙ্গান্যঙ্মমোদ': 
মুস্তান্যমরদা চ | যাঁবন্তেযেতাটি 
র্বাণি তাবন্মাত্ন্ত গুগৃগুলুং : ২. 
ভ্য সরিষা সার্ঘং গুড়িকাঁং : ..য়ে- 
ভিষকৃ| প্রাতর্ডোজনকাঁলে বা ওক্ষ- 
যেত যথাবলং ॥ হৃত্তাষ্াদ".কুষ্ঠানি 
ক্রিমীন্‌ দুষ্টরণ:নপি | গ্রহণ্যর্শোবি- 
কারাংশ্চ মুখাময়গলগ্রহান্‌॥ গৃধ্সী- 
মথভগ্রঞ্থ গুল্ঞ্ষাপি নিয়চ্ছতি | 
ব্যাধীন্‌ কোষ্ঠগতাংশ্চান্যান্‌ জয়ে দু 
রিবাস্থরান্‌ ॥ ৫৫॥ 
চিত্রকেত্যাজি 1--স্পটং ॥। ৫৫1) 
চিতা, ত্রিফল| (হ্রীতকী, আমলকী, 
বহেড়া), ত্রিকটু (মরিচ, পিপুল, শু ১) 
জীরা, ক্ষচজীরা, বচ, মৈন্ধব, আতইদ, 
কুড়, চৈ, এলাইচ, যবক্ষার, বিড়ঙ্গ, ব- 
মানী, মুখ) দেবদীক্,এই সকল সমভাগে 
লইয়া চূর্ণ করিবে এবং সকল চুণের 
সমান গুধ্গুনু একত্র মিভিত ও ঘৃতের 
ত মর্দন করিয়! গুড়িকা প্রস্তুত ক' 
রিবে | এবং গুড়িক! প্রাতঃকালে অথবর 
তোজন সময়ে রোগীর বলাবল প্রভৃতি 
বিবেচনা পুর্বাক মাত্র! স্থির করতঃ মে- 
বন করিতে দিবে । ইহ্াদ্বারা মকন 
প্রকার অর্থাৎ বাঁতজ, পির্তজ; কফজ, 
ত্রিদোষজ ইত্যাদি অষ্টাদশ প্রকার কুষ্ 
রিমি, ব্রণ, গ্রহণী, অর্শোবিকার/মুখ 


7. কুষ্ঠরোগ-চিকিৎমা ॥ 





রোগ, গলগ্রহ, গ্ৃধুনী, 


ত ও গু] ক্ানপানভোজনবরদণি | ঈীলিত 








রোগের শাস্তি হয় | অস্থরকুল-বিনাশক | খাঁদিতং বারি সর্বত্বক্োষনাশনং 1৫৭... 
বিষুর ন্যায় এই উ্ধ ও কোষ্ঠগত | তৈনিজ্যাদি +_ র্লীতকতেলং ভুযেণ 


ন্যান্ত বিবিধ ব্যাধি নাশক 1 ৫৫॥ 
পঞ্চ তল্লাতকাংশ্ছিত্বা সাধয়েদ্বিষিব- 
জলে | কষায়ং ভং পিবেচ্ছীতং 
ঘৃতেনাক্রোষ্টভালুকঃ ॥ পঞ্চনদ্ধা] 
পিবেদ্যাৰৎ সগ্ুতিং ত্রাসয়েততঃ | 
জীর্দেদ্যাদোদনং ' শীতং দ্ৃতক্ষীরো- 
পসংহিতং ॥ এতদ্রসাঁয়নং মেধ্যং 
বলীপলিতনাশনং | কুষঠার্শঃ ক্রিমি- 
দোষ ছৃষ্টগুক্রবিশোধনং॥ ৫৬ ॥ 
পঞ্চেত্যাদৌ।-- বিধিষদ্গিতি কাঁখবিধিন। 

পিপ্পলীবর্ধমানবাদত্রাপি বৃদ্ধিত্রাসৌ || ৫৬1 

গপাঁচটী ভেলা খণ্ড খণ্ড করিয়। (যথাঁ- 

বিধি উপযুক্ত পরিমাণ) জলে সিদ্ধ ক- 

রিয়। বাথ করিবে | মুখকুহর, তালু ও 

জিহ্বা প্রভৃতি স্থান ভালৰপ ঘৃভাভ্যক্ত 

করভঃ যথা সময়ে এই ক্কাথ পাঁন ক- 

বিবে | এবং প্রত্যহ পাঁচটা করিয়। 
জেলা বৃদ্ধি করিবে | এইবপ মণ্ডুতি 

(৭০্টী) পর্যন্ত বৃদ্ধি করিয়| পরে গ্রাতি 

দিবদ পাঁচটী করিয়া হাঁদ করিবে | এবং 
উঁষধ জীর্ণ হইলে ঘৃত ও ঢদ্ধের সহিত 
শীতল অন্নভোজন করিবে | এই রসা- 
য়ন বলকারক ও বদিপলীত নাশক | 

এবং কুষ্ট, অর্শঃ ক্রিমিদৌষ নিবারক ও 
ষ্ঠ শুক্র বিশোধক (৫) ॥ ৫৬॥ ॥ 
তৈলং ভল্লাভকানাঞ্ধ পিবেম্মাসং 
যথাবলং | অর্কোপতাপনর্বক্কো। 
জীবেছ্ষশভং দৃঢ়ঃ| গ্রলেপোদবর্তন- 





(৫) উঠাতে যে পরিমাণে বাবহার করিতে আঁ 
দেশ করিয়াছেন এ গরিমাণ আধুনিক লোকের 
গু উপযুক্ত নয়, যেহেতু, আধুনিক লেক হীন 
বল ও হীনান্ি অতএব বিবেচন। পুর্বধক মাত্রাদি 
স্থির করিয়। লইবে। 


শ্রাহং ।। ৫৭1) 2 ৃ 
কুষ্ঠরোগে তললাভক তৈল এক মা 

পর্যান্ত যথাশক্ষি পাঁন করিবে | ইহা 

দ্বার! সর্বারোগ বিনির্মক্ত হইয়| রোগীর 


শত বহসর পর্যন্ত পরমামুন্লাভ এবং... 


শরীর দৃঢ় হয়| খদিরের কথ প্রলেপ, 
উদ্বর্তন, স্মান, পান ও ভোজন কর্ে 


| প্রয়োগ করিলে সর্ক প্রকার চর্ম 


দোষের নিরৃত্তি হয় ॥ ৫৭॥ 
তিক্ঘট্পলকং ঘ্ৃম-_ 
নিশ্বং পটোলং দাক্কাঁং চরালভাঁং 
তিক্রকরোহিণীং ত্রিফলাং | 
ুর্যযাদদ্ধপলা ংশান্‌ পর্পটকং ত্রায়মা* 
গাঞ্চ॥ সলিলাঢকমিদ্ধীনাং রসইস" 
ভাগস্থিভেক্ষিপেৎ পুতে | চদ্দনকি- 
রাততিক্তকমাঁগবিত্রায়মাধাঞ্চ ॥ মু 
স্তকবৎসকবীজং কল্ক'ক্তমর্ধাকার্ষি- 
কান্‌ ভাগান্‌ | নব সার্পষশ্চ ষট্পল- 
মেতৎ সিদ্ধং ঘৃতং পেয়ং ॥ কুষ্টদ্বর- 
গুলো গহণীপা ভীমযশথয়ধুন্‌ হস্তি। 
পাঁদাবিদর্পপিডবক ধুগলগ গুনুৎ 
লিদ্ধং॥ ৫৮॥ 


নিপ্বেত্যাদৌ ।-ষদাপি সর্পিশ্চানবং হিতমিতি 
বচনাৎ পুরাণসর্পিষ এব সর্বত্র ফৌগিকত্বং তখা- 
গ্যত্র ফোগমহিক্স] নব সর্পিষ এব প্রয়োজনত্বমিতি 
বচনাদুহীয়তে। সপ্পিষ ইতি গদং ষটগলমান- 
গ্রহণার্থং দ্বিতীয়ন্ত স্বতমিতি পদং পেয়মিত্যুপদ+ 
নার্থং। তথা গুথমং সিন্ধং পরুং, দ্িতীয়ন্ত 
প্রসিদ্ধ ছ্পকৎ | ৫৮।। 


কটকী, ত্রিখলা (হ্রাতকী আমলকী ও 
বহেডা), ক্ষেৎপাপড়া ও বলাড়ুমুর, এই 
সকল দ্রব্য প্রত্যেকে ৪ তোল! পরি- 
মাণে লইয়া! /১৬ যোল দেবু জলে দিদ্ধ 


৫৯. 





০ ইটা টনীশীিশটীটিতিং 


হক 


নামাইয়| বন্তুপুত করিয়! লইবে। উক্ত 
কাথ এবং রক্কচন্দন, চিবরতা, পিঞ্পলী, 
বলাডুমুর, মুখ], ইন্দ্রধব. এই নকলের 
প্রত্যেকে ১ তোল! পরিমাণ উত্তমৰপ 

'-কু্িত কজ্ক নহিত নুতন ঘৃত ৩ গল 
অর্ধাৎ 3৮ তৌঙ্গ (আড় ইপোঁয়া। যথা 
বিহিত: লিয়মীনমাঁরে পাক করিবে | 
এই দ্বৃত পাঁম ' করিলে, কুষ্ঠ, হর, গুল্স, 
অর্শ গ্রহুণী, পাত, শো. পামা, বি- 
সর্প, পিডুক? বণ ও গলগণ্ড গ্রভতি 
'রোগ বিনষ্ট হয় 1 ৫৮॥ 

! পক্কাতিজগুতযৃ-_ 

_ দিশ্বং পটোলংব্যান্রীঞ্চ গড. চীং বাস- 
 কন্তথ। কৃর্যদশপলান্‌ ভ1?নেকৈ 
ক্ষম্ত হুকুড়িতান্‌ ॥ জলদ্রোণে বিপ- 

জব্যং যাবত পাছাবশেষিতং | দ্বৃত- 
প্রস্থং পচেতেন ত্রিফলাগর্ভসংবৃতং॥ 
পঞ্চতি ক্রমিদং খ্যাতং সর্পিঃ কু্ঠবিনা- 
শনং| অশীতিং বাতজান্‌ রোগাং- 
শ্চত্বারিংশচ্চ পৈত্তিকান্‌ ॥ বিংশতিং 
শ্লৈম্মিকাং্চব পানাদেবাঁপকর্ষতি 1 
ছষ্টরণক্রমীনর্শঃ পঞ্চকাঁণাংশ্চ নাশ- 
য়েখ॥ ৫৯॥ 

পঞ্চতিক্তঘৃতে ।-চত়ারিংপচ্চ উৈত্তিকানিভি 


ভেদমিত্বা যোজনা কার্য অন্যথ! দ্বিতীয়। 
ল্যাহ।।৭৯।। 


নি্ব পটোল, কন্টিকারী, গুলঞ্চ, 
বাসক, (বাকল), এই সকল দ্রব্য প্র- 
ত্যেকে দশ পল অর্থাৎ ৮* তোল 
কুডিত করিয়া ৬৪ সের জলে সিদ্ধ ক- 
বিবে, 1৬.মের অবশ থাকতে বস্ত্র 
দ্বার ছাকির়া.লইয়॥ উপ ক্কাথের দহিত 
ঘুত. /৪ সের (উপতুক্ত পরিমাণ) ভ্রিফ- 
লার (ইবীতকী, আঁমলবী ও বহে) 
কল্ক দহ বথাবিহিত নিয়মাধসারে পাঁক 








। বিনষ্ট হয় ॥ ৬* ॥ 





করিবে | ইহার নায় 'পঞ্চতিজ-ঘুভ' 
এই শ্বৃত দেবন করিলে কুষ্টরোগ এবং 
অশীতি প্রকার বািরোগ, “চ্বারিংণৎ 
প্রকার পিত্রোগ, বিংশতি প্রকার 
্লেম্সরোগ এবং ছষ্টত্রণ, ক্রমি, অর্শঃ ও 
পঞ্চ প্রকার কাঁসরোগ বিনষ্ট হয় ॥৫৯॥ 
তিজ্তক-ঘৃতমূ-_ 4 
ত্রিফলাদ্বিনিশাবা সাঁযাসপর্পটকুল” 
্রায়ন্তীকটকানিঙ্গান্‌ প্রত্যেক: :এ- 
লোম্সিলান্‌॥ কাথয়িস্বা জগংপ্রাণে 
পাদশেষেণ তেন তু |' ঘুতগ্রস্থং 
পচেৎকলৈকৈং গিগ্ললীঘনচন্দনৈ্ ত্রা- 
রকীশুদুনিহি সৎ পীভং তিক্কং 
ঘৃতং | হন্তি কুষ্বরার্শাংদি শবয়থুং 
তাহণীগদং | পাঁুরোগৎ বিসর্গন্ধ 
ক্রীবানামপিশস্তাতে ॥ ৬০ 1 
তিফলেত্যাদৌ।-কুলকং গটোলপত্রং শত্রঃ 
কুটজগ্তস্য ফলং | ৬০ ॥ 
ত্রিফলা (হরীতকী, আমলকী ও ব- 
হেড়া), হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, বাদক 
(বাক), দ্ররালভা, ক্ষেুপাপড়া, প- 
টোঁলিপত্র, বলাডুমুর, কটকী ও নি্ধ 
এই সকল দ্রব্য গত্যেকে ২ পল পরি- 
মাণে অর্থাং ১৬ ষোল তোল! (এক 
পোয়া) লইয়া ৬৪ সের জলে সিদ্ধ ক" 
রতঃ 1৬ যোল সের অবাশষ্ থাকিতে 
ক্বাথ গ্রহণ করিবে! উত্ত কাথের সহিত 
ঘ্ৃত /৪ সের পাক করিবে | কল্কদ্রব্য 
যথা--পিশ্নলী, মুখ, রক্তচম্দন, বলা 
ডুমুর, ইন্দ্রযব, চিরতা, এই সকল দ্রবা 
প্রতোকে ৪ তোল] পরিমাণে গ্রহণ 
ুর্বাক উত্তমৰূপ কুডিত করতঃ তে প্র 
দান কবিবে 1 ইহার নাঁন “তিক্তক-ঘৃত 
এই ঘৃত পান করিলে কুষ্ট, হ্বর, অর্শহ 
শো, গ্রস্থণী, পা, বিসর্প ও ক্লীবতা 


রি রা কুষ্ঠরোগ-চিকিতমা |. ৮8 


পিএ বউটা 





মহাতিভকং ঘৃতম্ব শতহৃলী, অনন্তমূল, ইন্দ্রযর, বাসক 





সপ্তক্থদং প্রভিবিষাঁং সম্পাঁকং | (বাঁকস), দুর্বা হুিনখী), গুলক্চ। চিরতা, . 
ভিক্তকরোহিণীং পাঠাং |. | বষ্িমধু ও বলাডুমুর, এই দক ভ্রবোর 

মুস্তমুশীরং ব্রিফলাঁং পটল উত্তমৰপ কুউত কল্ক ঘৃতের চতুর্থাংশ, 
পিচুদদপর্পটকুং ॥ জল ঘৃতের আটগুণ এবং আমলকীর 


ধন্যযামং ঘঢন্নগুগ?লা পঙ্মকং রজ- | রস ঘৃতের দ্বিণ মহিত উপযুক্ত পরি- 
লগ চ| ষড়গরস্থাং সবিশালাং শতা- | মাঁণ ৃত পাক করিবে | এই ভ্বৃত যথা 
বরী শারিবে চোভে ॥ বৎসকবীজং | মময়ে রোগীর বলাদি বিবেচনাপুর্বক 
বাঁণাং মুর্বামমূতাঁং কিরাভতিক্তঞ্চ | | মাত্র স্থির করতঃ সেবন করিতে দিবে | 
কন্কান্‌ কুর্য7ন্মতিঘন্‌ »্টযান্বং ত্রার- | ইহাদ্ধার! কুষ্ঠ, রক্তপিতত, প্রবলরক্রবাহি- 
মাণা্থ॥ কল্কন্ত চতুর্ভাগো জলমন্ট* | অর্শঃ বিদর্প, অন্ন বাডরক্ত, পাু- 
গুণং রমোহসৃতকলানাং | দ্বিগুণো- 1 রোখ, বিক্ফোট, পামা, উন্মাদ কামলা, 
দ্ৃতাৎ প্রদেয়স্তৎ সার্পঃ পায়য়েৎ | হ্বর, কণ্, হৃদ্রোগ, গুল, পিড়কা, অস্থ- 
দিদ্ধং॥ কুষ্ঠানিরভপিত্তং প্রবলান্য- | গর ও গণ্মালা প্রভৃতি রোগ সদাই 
শাংমি রক্তবাহীনি| বীসর্পমন্নপিত্তং ; বিনষ্ট হয় | অধিক কি শত শত উষধ 
বত: 8 বে ক্ষ | বিক্ফোটিকান্‌ । দ্বার। অনিবার্ধ্য মহাব্যাধি সমুহ ও এই 
মপামান্ুাদকানৃকামলাং রংকণুং | | মহাতিক্তঘ্বত মেবনে প্ুশনিত হয় ১১! 
হুদ্রোগগুল্মপিডকা মস্থদ্দরং গণ্মা- মহাখদিরকং সৃতম_ | 


লাঞ্চ ॥ হন্যাদেতহ সদ্যঃ পীতং কালে ৃ | 
মিনা খদিরন্ত তুলাঃ পঞ্চ শিংশ্পাশনয়েশি 


যথাবলং সর্পিই | ফোগশইইরপঙ্গ- এ 
ৃ ২ স্্লে| তুলাদ্ধাঃ সর্দমএবৈতে কর- 
ভান্‌ মহাবিকারান্‌ মহ::5ক্৫হ0৩১। ৯ 
হা টি হকির ২১: | পর্পটঃ কুটজশ্চৈর 


মহ্াডিজ্তকে ।-- উপকুলোত্যেক্বচনোপন্যাসো র্ষঃ ক্িমিহরস্থথা | হরিদরে কৃত- 
ন যুক্কঃ আহুর্ষেদনারবাভটাদৌ 1 দ্িতীয়- 2 স্রিকিও 

পিষ্পলীপাঠাৎ। কক্ষস্য চতুর্ভাগ ইতি ঘৃতা- 09 গুভ,১ £কলতহৎ | নগ 
জটনাগঃ। এতচ্চ সামান্যপারভাষরা স্প্টাথ- | পর্ণন্ত সংক্ষুধে। দশদ্রোণে চ বারিণঃ। 
চাতে। ষড়্রসথা র্‌ আকইন্ত গিপ্পলীমূলমাহ | আষ্টভাঁগাবশেষন্ত কষায়মবতারয়েও ॥ 
তম বাভটে বচাপাঠাৎ। 'অমৃভাঙ্চলানামিত্যা- মং : 
মলকাঁফলান।ং অন্রাপ্যেকং সপিঃ পদং কলন্ধ ধাত্রীরসঞ্ তুলযাং ₹ লর্পিষ্চাঢকং 
বিভাগার্থং দ্বিতীয়ং পেয়মিতাপদর্শনার্থং। | পচে ॥ মহাতিক্রককটৈকৈশ্চ যথো- 


উতীয়ং মহাতিক্ক সংজ্ঞার্থং || ৬১1|. জৈঃ পলষম্মিতৈঃ॥ নিহস্তি মর্ধকু' 
ছাভিমের ছার, আতইন, শোনান, টি ইবি 
কটকী, আঁকনাদি (আকান্ছি), নুখা, ৃ ও 


মহাখদিরকঘতে ।-শিংশগাশিশুয়া ইতি 
বেণারস্থল (বীরণমূলী, ব্রিফল! (হ্রীতবী, খ্যাতশ্তরুঃ ৪ স্থনামখ্যাঁডঃ নতু গীতশান 


আম্লকী ও বহেড11, পটোল, নিশ্ব, | ইত্যাঃ। এংয়োন্লে মিলততা। তুলা: সর্ঘ 


ক্ষেত ন_ | এট হতি করগাছি নপ্তপর্ণাস্তঃ। প্রত্যেকং 
রা ঢুরালিভাঃ রা পি ভুলাঙ্কাঃ। দশদ্রোগে চ বারিথ ইতযনক্তরং পচে- 
চর গ্জপিল্পলী, পদ্বকা্, হরিড্র, দিতি শেষঃ| তুঁল্যাং মিলিত্বাঢকমানমিত্যর্ঘঃ 


দরুহরিদ্রা, বচ, রাখালশশ। শ্যামলা, | চত্রত ধাত্রীর সঞ্চ কূল্যাংশৎ সপিষষ্চাঢ়কং গচে- 





দিতি এ রথ ₹ ন ন্‌গঠতি। । পা যখোট যহলান, 





উৈরিত্যর তৈলপ্ত সাঁধফেদিতি পঠতি ব্যাচষ্টে চ 
- শীধয়েদিত্যত্র সর্পিরিতি শেষঃ 1 আন রঃ 
ঘুতমানং নোকং, তথাপি ক্কাথশেষসা।ঢকাধি 
স্রোণস্য নিয়তন্বাৎ তৎ. ক্কাথচতুর্থাংশং তি 
ধিকাঢ়কমানং ভবতি সেছস্য, কদকসা জ্েহপাদি- 
. কত্ত মামানা পরিভাষয়ামিঙ্ধমেষেতি |: কেচি- 
ক্মহাথদিরঘৃতমিদমনার্বনিত্যাহঃ।। ২২11. 


খদ্রিকাষ্ঠ ৬২।* সারে বাটি ফের, 
শিংশপা (শিশুয়) ও অশন (ম্বনামখ্যাঁতি) 
বৃক্ষ 1৫ পঁচিশ সের, ডহরকরপ্তা, নিষ্ব, 
বেতস, ক্ষেপাপড়া, কুরচির ছাল, 


বাঁসক, বিডঙ্গ, হরিদ্রা, দীরুহরিদর!, 


শৌমালু, গুলঞ্চ, ভ্রিফলা (হরীতকী, 
আমলবী, বহেডা), তেউডী ও ছাতিম, 
এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে /৬| সোয়। 
ছয় মের গ্রহণ করতঃ উত্তম ৰপ কুটটিত 
করিয়া ৬৪০ ছয়শত চলিশ সের (১* 
দশ দ্রোণ) জলে সিদ্ধ করিবে এবং ৮০ 
আঁশী সের অবশিষ্ট খাঁকিভে নামাইয়া 
বন্ত্রদ্ার| ছাকিয়! কাথ গ্রহণ করিবে | 
উত্ত কাথের সহিত ঘুভ 1৬ বোল সের 
বথাবিহিত নিরমান্সারে পাঁক করিবে | 
পাককালে আমলকীর রম |১ ষোল 
ষের এবং মহাতিজ্ত ঘুতে ষে সকল 
কল্ক ব্য উক্ত হইয়াছে সেই মকল 
কল্ক ভব্য প্রত্যেকে এক পল পরি- 
মাণে লইয়! কুিত করতঃ তৈলে প্র- 
দান করিবে! 

ইহ পান, অঙ্কে মর্দন ও সেবন ক- 
রিলে কুষ্টরোগ বিনষ্ট হয় | ইহার নাম 
মহাখদিরুবৃত' এই ঘৃত শ্রেষ্ট কুষ্ঠ 
নাশক) | 
“ মহাতিক্ত স্বৃতের কল্ক বথা__ছাতি- 
রান, আতিস, শোনান; কটকী,' আ- 
কারী, মুখা, বেণার গুল ( বীরণমূল ), 
ত্রিফল। (হরীতকী, আমলকী ও বহেডা), 
পট্টোলপত্র, নিমছাল, ক্ষেতপাপড়', 





হাতা, চন্দন, টির 


গন্কা, 
গজপিপুল, হরিদ্র], বচ, গোরক্ষন্কটী 
(রাখালশশ। ), শতমুলী, শ্টাদলতা, 
অনন্তূল, ইন্দ্রযব, বাঁসক (বাকম), মর্ঝা 
[ুটীমুখী) মূল, গুলঞ্চ, চিরতা, ব্টিমধু 
ও বলাড়ুমির ॥ ৬২ ॥ . 
রি শন ত উঠি ত2 4 
ভাগান্‌ দুদ ৮৭ নু বিগাতেন। হপাং। 
অষ্টাংশশেষিতজলেন স্থনিঃজিতেন 
প্রস্থ দৃতস্তাবিপচেৎ পিঢুভাগকটৈকঃ ॥ 
পাঁঠাবিডুঙ্গ সুদাকগজোপকুল্যা 
ছিক্ষারনাগরনিশামিবিচব্যুষ্টেঃ | 
তেজোবতীনরিচবংসকদীপ্যকান 
রো হিণাকুত্করবচাকণনূলবুট কঃ ॥ 
মঞ্ঠিষ্ঠয়।তিবিষয়া বরয়। যমান্ঠি| 
সংশদ্ধ%%গু€পটলরপি পঞ্চসংখ্োঃ 
তৎসেবিতং বিষদতিপ্রবলং সমীর 
সন্ধস্থিমজ্জগতমপ্যথ কু্টমীদৃক্‌ ॥ 
নাডীব্রণার্ধদ তগন্দরগণ্ুসাঁলাঃ 
জত্রন্সর্বগদ্ গুল্সগুদোথমেহান্থ | 
ব্থনাপচিশ্সনগীনমবত শে এ 
হৃংপাডুরোগগলবিদ্রধি বাতরক্তং 
নিশ্থাম্ুতেত্যাদি 1বাঁভটস্য ঘট তি জোগে। 
পিচুঃ কর্ষরূপোভাগো যেষাং কলক্ধানাং ডৈ?1 
মিষি শতপুষ্পা নতু মধুরিক! ু্গব্যবভারাৎ। 
তেজোনতী জেযাতিষ্মতী । দীপাকং জীরকং। 


বৎসকং কুটজফলং অগ্নিশ্চন্রকঃ কণাসুলং পি' 
প্পলীমূলং বরুয়। ভ্রিফলয়।॥ ৩১৫ 


নিশ্ব, গুলঞ্চ, বাঁসক, পটোল, কা 
কারী, এই দকল দ্রব্য. প্রত্যেকে দশ 
পল অর্থাৎ ৮* আশী তোলা, জল ৬৪ 
চৌষটি সের, শেষ ৮ আঁট জের, উক্ত 
কাথের সহিত /৪ চাঁরি.সের ঘৃত ষথা- 
বিহিত : নিরমনুসারে পাক করিবে 
এবং আকনাদি, বিগ, দেবদা্ গঞ্জ 
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৬৩ 





গি্লী, ক্ষার, চক্কর, শা হ্‌ 


রিদ্রা, শুল্ফা, চৈ, কুড়, লতাফট্কী, 
মরিচ, ইন্দ্রধব, জীরা, চিতা, কটকী, 
ভেলা, বচ, পিগ্গলীমূল, মঙ্গিষ্ঠা, আতি- 
ইন, ত্রিফলা (হরীতবী, আমলকী ও 
বহেড়) ও যমানী, এই সকল দ্রব্য প্র- 
তোকে ২ তোল! এবং বিশুদ্ধ গুগৃগ্চলু 
৫ পাঁচ গল অর্থাৎ চিশ ভোলা গ্রহণ 
করতঃ কুডিত করিয়া তৈলে প্রদান 
করবে | 
উক্চ ঘুত (রোগের বলাবল বিবে- 
চনা পূর্বক) যথোপযুক্ত পরিমাণে সে- 
বন করিবে | ইহাদ্বার। বিষদৌষ, প্রবল 
বায়, সন্ধি, অস্থি ও মজ্জাগত কুষ্ঠরোগ, 
নাডীরণ, অর্কা,দ, ভগন্দর, গণুমাল!, 
উর্ধাত্রগত সকল প্রকার রোগ, খল্লা, 
অর্শঃ, মেহ, যদ্ষমা, অক্লচি, শ্বাদ, গী- 
নস, কান, শো, হৃদ্রোগ, পা, গল- 
বিদ্রধি ও বাতরক্ত প্রভৃতি রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৬৩॥ 
রী রি টি 
গ্বঃ মা গং পট এ গত রঃ শি 
বহরনিঙ্ক শন টি বেঃং | 
তৎ ক্বাথকল্কেন ঘুতং বিপঞ্ধং 
তদবজবৎ কুষ্ঠহরং প্রদিষ্টং | 
বিশীকর্ণাুলিহস্তপাদঃ 
তিিতে!ভিন্নগলে দিম) | 
পৌরাণিকীং কান্তিমবাপ্য জীবে 
দব্যাহতো বর্ষশতঞ্চ কৃষ্ঠী ॥ ৬৪ ॥ 


খাসেত্যাদৌ ।-কৃষ্ণবেত্রং কালিয়ালতা৷ বউজৰ- 


দিতি হজজসদৃশঃ অব্যর্থশক্তিকত্াৎ ॥৬৪ ॥ 
বাসক, গুলপ্চ, ত্রিফলা '(হ্রীতকী, 
আযলপকী, বহেড়া, পটোল, ডহরক- 
রঞ্জা, নিঙ্ক, পাঁতশাল ও কষ্ণবেত (কাঁ- 
লিয়া লতা), এই নকল দ্রব্যের কাথ ও 
বল্ককদ্বারা যথাবিঠিত নিয়মান্রমরে 





খুঁত পাঁক করিবে | হই বক দত, 
ুষ্টনাশক এবং যেবুষ্ঠরোগীর বরণ, হন, .. 
পদ ও অন্নুলী বিশীর্ণ, কমিভক্ষিত এবং .. 
যে ব্যাক্তির গল." ভিন্ন হইয়াছে সেই ১ 
ব্যক্তি উক্ত ঘৃত মেবন করিলে পূর্বের 
ন্যায় কান্তি প্রাপ্ত হইয়া অব্যাহত 
শরীরে শত বত্মর পরযান্ত জীবিত | 
থাকিতে পারে ॥ ৬৪॥ ঠা 
আরধাদ্যং ভৈলমৃ-- 
আরখধং ধবং কুষ্ঠং হরিতাঁলং মনঃ" 
শিলাং | রজনী দফসংযুক্কং পঠেউৈলং 
বিধানবিৎ | এতেনাভাঞয়েত শ্থিত্রী 
ক্ষিপ্রং শ্বিত্রং বিনশ্থযাতি ॥ ৩৫ ॥ 
আরগধমিত্যাদৌ ।-তৈলমিতি মার্মপতৈলা- 
দাবন্যতনং কুটতিতস্াৎ ক চরকে 'তৈলানি 
সর্ধগাণাহ করা হ টে কুছ 
ভিতান্যাহুঃ তৈলং ক্ষ টির অন্যে 
তু সানান্যশ্রুতো গাধানকপ্পন্সেন তিলটৈলমের 
গ্রান্থং যরর তু দার্ষপাদিবিশেযো 'জক্তত্রৈৰ সার্য- 
গাদিগ্রহণমিত্যাহুঃ অন্যত্রাপ্যেন জ্য়ং 1৬৫॥ 
 শোনালুঃ ধৰ (পশ্চিমে এজাত বৃক্ষ- 
বিশেষ, কুড়, হরিত।ল, মন্ঃশিলা, হ" 
রিদ্রা ও দারুহরিদ্রা, এই সকল ড্রব্যের 
কলক সহিত বিধানজ্ঞ বৈদ্য যথাবিহিত 
নিয়মানুধারে তিলতৈল পক করিবেন |, 
উক্ত তৈল মর্দন করিলে শীত্ত শ্রিত্র- 
রো বিনষ্ট হয় ॥৬৫॥ 





ভৃণকংতৈলরমব_ 

মগিাকুইনিশচক্রদর্দরধপঞজবৈঃ | 
তূণকন্বরসে সিদ্ধং তৈলং কুষ্ঠহরং 
কটু ॥৬৩॥ 
ম্জিডেত্যাদৌ।-কুক্কুটং ভূগকং গঙ্তৃণং তে৬ 

মনতি্ঠা, কু, ইরিদ্রা, বনএলাইচের 
বীজ ও শোনানু, এই সকল ভ্রব্যের 
যথোপযুদ্ত পরিমাঁণ কন্ক ও গন্ধতৃণের 
স্বরদ সঙ্কিত যথাবিহিত নিয়মানুদারে 


. অপগ্চ্ছদশ্চ  নিশ্স্বকৃকরক্রৌবালকং 


হরিভালং মনর্গশল| ॥ কলিঙ্গতিল- 


আজ 
মর্দন করিলে কুটুরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৬৬। 
. মহাতূণকং তৈজম1 
হরি্াত্িফলাদারুহ্যমারকচিত্রকং | 


৮১০ ও 


নখী ॥ কুষঠমেড়গজাবাঁজং লাঙ্গলী- 
গণিকারিক| | জাতীপত্রঞ্চ দাবা চ 


পত্রঞ্চ অর্কক্ষীরঞ্ধ গুগৃগুলুঃ | গুড়- 
তুঙ্সরিচখৈতব কুছকুমং গ্রস্থিপর্ণকম্‌ ॥ 
সর্জপর্ণশখদিরং বিড়ঙ্গং পিঙগ্গলী- 
বচা] ঘনরেণুস্বভীষস্তিকেশরং ধ্যাঁ- 
মক বিষং ॥ বিশ্বকট ফলমন্তিষ্ঠা- 
বোলসত্বী ফলন্তখ। ॥ সুহীসম্পাকয়োঃ 
পত্রং বাগুছীবীজমাংসিকে ॥ এলা- 
জ্যোতিত্মতীমূলং শিরীষোগোময়া- 





দ্রসঃ॥ চন্দনে কুষ্ঠনিশীবিশী- 
লামলিকাছয়ং॥ বাদাশ্বকর্ী ব্র্মী চ 
শ্রযহ্বং চম্পককটুলং | এতৈঃ কল্কৈঃ 
পটেৈত্ৈলং ভূণকম্থরসপ্রবং | সর্ধত্ব- 
দেোঁষহরণং মহাতৃণকসংজ্িতং ॥৬৭। 
হরিজরেত্যাদৌ।-লাঙ্গলী . বিষলাক্গলীতি 
খ্যাতা। কলিঙ্গ ইন্্রযবহঃ। চোরুং চোরপুষ্পী গ্র- 
স্থিকং গ্রস্থিপর্ণং ধ্যামকং গন্ধতৃণং বোলং শ্রম 
তুস্বীফলং তিক্ঞালারুফলং মল্লিকাঁদয়ং মলিকাঁব- 
নমলিক] চ শ্র্যাহ্ব! নবনীতখো টা চঙ্পককটুযলং 
চ্পককলিক1। তৃণকশ্বরসো জবরূপঃ। আত্রা- 
স্তরে মোমরাঙ্গীতৈলং কেচিৎ, গঠস্তি তন্ন সম্মতং 
টাকাকৃতাং ॥৬৭।॥। 
হবিড্রা, ত্রিফল| (হরীতবকী, আমলকী 
ও বহেড়া), দেবদারু, করবী, চিতা, 
ছাতিম, নিমছাল, করপ্, ডহরকরঞজ, 
বালা, নখ, কুড়, বনএলাইচবীজ, লাগ । 
নীরা, গণিয়ারী, জাতিপত্র, দাঁয়হরিদ্ৰা 
হরিভাল, মনঃশিলা, ইন্দ্রযব, ভিলপত্র, 
আকন্দের আঠা, গুগৃগুলু, দারুচিনি, 
মরিচ, চোরপুঙ্পী, কুছছুম . গ্রন্থিপর্ণ। 








(গাঠিয়ানা ), ধুনা, তুলসী, খাদিরকাষ্ঠ 
বিডঙ্গ, পিপ্ললী, বচ, : বুখা, রেণুক, 
গুল, বহিমধু, নাগকেশর, গন্ধতৃণ, 
বিষ, শু'ঠ, কটফল (কাঁয়ফল), মঙ্্িষ্টা, 
গন্ধরস, তিতলাউবীজ, শোনানুপত্র, 
নিজেরপত্র, সোমরাজীবীজ, জটামাংনী, 
এলাইচ, লনা কটবীর মূল, শিরীযর্ক্ষ, 
গোময়রস+ রক্তচন্দন, শ্বেতচন্দন, নি- 
সিন্দা, কুড়, রাঁখাঁলশশা, মলিকী পুষ্, 
বনমলিকাপুস্প, বাসক (বাকল), অশ্ব- 
কর্ণশাল, ব্রনী, নবনীতখোটি ও চল্পক- 
কলিকা, এই নকল দ্রব্যের উত্তমৰপ 
ত বা পেষিত কঙ্ক ও গৰতৃণের 
স্বরম সহিত যথাঁবিহিত নিয়মানুসারে 
তৈল পাঁক করিবে | এই মহাতণক 
তৈল সর্ধ প্রকার চণ্মরোগ নাশক ॥৬৭ 
বজ্জকতৈলম্_ 
সগ্পর্ণকরঞ্জার্কমালতীকরবীরজং 
মূলং ন্_হাশিরীষাভ্যাং চিএক:শ্ে 
য়োরপি| করগ্বীজং ত্রিফলং ত্রিক.. 
রজনীদ্বয়ং| সিদ্ধার্থকং বিগ 
পুথাডঞ সংহরেৎ ॥ মৃত্রপাষ্টে পচে 
তল মেভিঃ কুষ্টবিনাশনং | অত্য- 
ঙ্গাজ্বকম্নাম নাড়ীগষ্ট রণাহপং 1৬৮ 
সপ্পর্ণেত্যাদি 1_সুজনতস্য। মৃত্রপিস্ীপিতে 
ত্ৈলমিতি পাকোপি গোমুদ্রেশৈর আস্কোডা 
শ্থেতার্কমূলমিতি কেচিৎ। তৈলমত্র সার্পং 1১৮৫ 
ছাতিম, ডহরকরঞ্জা, আকন্দ, মালতী, 
কর্বীমূল, সীজছুদ্ধ, শিরীষমূল, চিতামূল, 
হাফরমালী, ভহরকরঞ্জা বীজ, ত্রিফল! 
(হ্রীতকী, আমলকী ও বহেড়া), ত্রিকটু 
(মরিচ, পিপুল ও শু১), হরির, দারুহ- 
রিদ্রা, শ্বেতসর্ষপ, বিভূঙ্গ ও বনএলাইচ 
(ইহাকে কেহং চাকন্দেও বলয়! থাকে? 
এই সকল দ্রব্য (ফখোপযুক্ত পরিমা্ে 
আহণপুর্বাক গোয়ুত্রে পেষণ করিয়| এবং 











নৌ ভ্রবৰপে গ্রহণ ২ ্্ বথাবি- | 
হিত নিয়মান্থসারে উপযুক্ক পরিমাণ 
তৈল পাক করিবে | ইহা (ভৈ?) কুষ্ঠ 


নাশক, এবং অঙ্গে মর্দন করিলে নানী । 


ঘ। ও ছুষ্ট ব্রণ বিনষ্ট হর ॥ ৬৮ 
মরিচাঁদ্যং-তৈলযব 

মরিচ ভক্শিত ক্বগ চা হশ্বারিজটা- 
ত্রির্ুৎ | শক্ৃদ্রসবি শালাকুগনিশাঘু- 
গারুচন্দনৈঃ ॥ কটুতৈলাৎ পচে 
এস্থং ছাক্ষৈরিষপলাস্বতৈঃ | গো 
মুত্রং তদভালাদুদ্রশিত্রবিন:শনং | 
সর্ষে্ঘপিচ কুষ্টেষু ভৈলমেতৎ প্রশ- 
স্তাতে ॥ ৩৯ ॥ 
স্ব্পমরিচাদো ।-আলং হরিতালং শিল! 
মনংশিলা। অর্কপয়ে হির্ক্ষীরং অশ্বারি করবীরং 


জট। জটামাংসী চত্দর/টাদিষু মাংলী দর্শনাৎ 
ব্যবাঁরাচ্চ । শকৃদ্রসোগোময়রসংঃ। অয়মপি 


কম্ৰঃ বিশালা গোরক্ষকর্কটী কুক্কুষ্টং নিশাযুক 


ভরিদ্রাদ্বরং। প্রস্থপরিমিতং তেন সমানাধিক- 
রং ন বিরুদ্ধং গোমুত্রমত্র চতুঃগণং বোধ্যং।৬৯। 
মরিচ, হরিতাল, মনঃশিল" নুখা, 
আকন্দের ক্ষীর, করবী, জটামাংসী, 
তেউডী, গোয়রম, রাঁখালশশা (ইন্দ্র 
বারুণী), কুড, হরিড, দাকহরিদ্র। ও 
বক্তচন্দন, এই.সকল দ্রব্যের উত্তম ৰূপ 
কুটিত ৰ! পেষিত কল্ক প্রভ্যেকে ২ 
ছুই তোলা, বিষ এক পল অর্থাৎ ৮ 
জট ভোলা এবং উপযুক্ষ পরিমাণ গোঁ 
মুত্র মহিত যথবিহিত নিয়মান্থসারে 
রঃ চারি মের কটু তৈল পাক করিবে। 
উন তৈল অঙ্গে মর্দন করিলে দ্র, 
শবিত্ররোগ নষ্ট হয়| সর্বপ্রকার কুষ্ঠ 
রোগেও উক্ত তৈল প্রশস্ত ॥ ৬৯॥ 


বৃহন্মরিচাদ্যং তৈলমৃ-_ 
মঈরিচং ভিতৃভীদন্তীক্ষীরমার্কং স্ক- 








রঃ আপ 
চু অচন্দনং॥ বিশীলাকরবীরঞ্চ : 
হরিতালং মনঃশিলা | চিত্রকোলাঁজ" 
লাখ্যা চ বিড়লপত্রম্দকং ॥ শিরীযং 
কুটঙ্োনিঙ্বং মপ্পর্ণস সাত) | শ-. 
ম্পাকো নক্তমালোহব্দঃ খদরিরং পিগ্- 
লীবচা ॥ জে) তম্মতী চ পালিকা! বি- 
যস্তাতিগলং তবেৎ | আডকং কটুতৈ 
লম্ত গোমূত্রন্ত চু ৭ং। মৃৎপাত্রে 
লৌহপাত্রে ব শনৈয় িগ্লিন। পচে |. 
পড়] তৈলবরং হোতৎ অরক্ষয়েৎ কৌ- 
ঠিকান্‌ ব্রণান্‌॥ পামীবিচর্চিকাদদ্র 
কগুবিস্ফোটক|নি চ| বলয়ঃ পলিতং 
ছায়ানীলিবাঙ্গত্তঘৈবচ ॥ অভ্যঙ্গেন 
প্রণশ্যন্ত সোকুমার্যগ্ক জাতে! 
প্রথমে বয়সি স্ত্ীণাং যামাং নসান্ত 
দীয়তে ॥ প্রামপিজরাং প্রাপ্য ন- 
স্তন। যান্তি নম রতাং| বলীবর্বাস্তরঙ্গো 
বা গজে| বা বাযুপা্ডিতঃ | অ্রভির- 
ভ্যঞনৈর্গাটং ভবেম্মার্কত বিক্রমঃ ৭০1 
ৃহন্মরিচাদ্যে ।- শরৃজ্রসং সাব কুটজে! 


কুটজন্য ফলনিতাহঃ দু সহীক্ষারং শথমে 
বন্সীতি বয়ঃ সন্ধৌ | ৭৯1) 


মরিচ, তেউভী, দস্তী, আকন্দের 
ক্ষীর, গোময়রপ, দেবদাঁক, হরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রা, জট মাংসী, কুড়, রক্তচন্দন, 
র'খালশশ' (ইন্দ্র বাৰ'৯), করবীর, হয় 
ভাল, মনঃশিলা, চিতা, লাঙ্গলিয় (লাঙ- 


| লিয়| বিষ, অথবা বিষ লাঙ্গলিয়), 


বিভ্ঙ্গ, চাকুন্দে (বনএপাঁচি ), শিরীষ, 
ইন্্রযব (অর্থাও কুটজপুষ্প ), নিষছাল, 
ছাভিম, দিজছুর্থ, গুলগ্চ, শোগামু, 
ডহরকরঙ্তা, সখা, খদিরকাষ্ঠ, পিঞ্পলী, 
বচ ও জ্ঞোতিম্মতি (লতাফট্কী), এই 
সফল দ্রব্য গ্রত্যেকে এক পল অর্থাৎ 
আঁট ভোলা, বিষ ২ পল অর্থাৎ ১৬ 


জসঃ| ছ্বেদারুহরিদ্রে ছে মাংসী- । যোল ভোলা (এক পোষা) : উজ্জ য়া 


তৈল বথাবিহিত নিয়মাঁহুসারে পাঁক 
করিবে | পাকপাঁলে গোঁমুত্র ৬৪ চৌষডি 
সের উহাতে প্রদান করিবে | উক্ত 
ভৈল ম্ৃৎপাত্রে কিন্বা লৌহপাত্রে মু 
অগ্রিতে শনৈশনৈঃ পাক করিবে | উক্ত 
. ভৈল বিধিপূর্বাক পাঁক করিয়া কুষ্ঠের 
 ব্রণস্থানে অঙ্ষণ করিবে 1 

ইহাদ্বার| পাঁমা, বিচর্টিকা, দদ্র, 
কণ্ড, বিস্ফোট, বলীপলিত ছায়া, 
নীনী ও ব্যঙ্গ প্রভৃতি রোগ নষ্ট হইয়| 
শরীরের সৌকুমার্যয বুঝি হয় | 
. স্ত্ীগণ প্রথম বয়সে এই টৈলের 
নস্য গ্রহণ করিলে অতি বৃদ্ধ বয়সেও 
তাঁহাদের জরা ও স্তন নম্র হয়ন] 
বিশেষতঃ বলদ, অশ্ব, হৃস্তী ও বায়- 
পীড়িত বাক্ষিকে এই তৈল দু মর্দন 
করিলে বাধ তুল্য বেগশীল হয় | 

তৈল পাঁক করিবার নিয়ম এই-_ 
প্রথমতঃ তৈল কটাপাঁক দিয়া, পরে 
ুষ্ছ। পাক, ত্ন্তর কল্কদ্রব্য প্রদান 
করতঃ ডরব ভ্রব্যাদিদ্বার| যথাক্রমে পাঁক 
কারবে | ক্বাথদ্রব্য অধিক পরিমাণ 
হইলে পৃথক্‌ পৃথক্‌ যাঁহার যেবপ সু 
বিধ! হয় প্রস্তুত করিয়া! লইতে পাঁরি- 
বেন ॥ ৭০ ॥ 


বিষটৈলযূ__ 


নক্রমাঁলং হরিদ্রে দে অর্কন্তগর মে- 
বচ| করবীরং বচাকুষ্ঠ মাক্ফোত। 
রক্তচন্দনং| মালতী নপ্তপর্ণঞথঃ মন্তিষ্ট।- 
দিন্ধুবারিকা | এষামদ্ধপলান্‌ ভাগান্‌ 
বিষস্যাপি পলল্তবেৎ ॥ চতুগ্তণে 
গবাং মৃত্রে ভৈলগ্রস্থং বিপাঁচয়েৎ | 
শ্থিরবিক্ফোটকিটিণনীটলজাবিচ রি 
কাঃ। কগুকচ্ছ, ধিকাঁরাশ্চ যে ব্রণ! 

















বৃষ ॥ | বিধতৈলিং নান 
মর্ধব্রণবিশে 1৭১॥ 
ব্ষতৈলে নক্তমালং করঞ্রবীজং অর্কং অর্বস্য 
ক্ীরং | তগরুং তগরপাদুকা মালতী জাতী 
তস্যাঃ পত্রং সি্ধুবারিকা নিগুতী 18৭১ ॥ 


ডহরকরঞ্জাবীজ, হরিদ্রা, দ'রুহরিত, 
আকন্দের ক্ষীর, তগরপাঁছুক', করবী, 
বচ, কুড়, বনমলি কা রক্তচন্দন) মালতী, 
ছাঁতিমছাল, মঞ্রিষ্। ও নিষিন্দা, €ট ২- 
কল দ্রব্য প্রত্যেকে ৪ তোল! 4: বিষ 
এক গল অর্থাৎ ৮ আট. তোল! গ্রহণ 
পুর্াক উদ্কগ পুটটিত করতঃ কল্ক প্র 
স্তুত করিবে | উক্ত কনক এবং গোমুত্র 
1৬ যোলনের সহিত /৪ চারিসের তৈল 
বথাবিহিত নিয়মান্ুসারে পাক করিবে। 
এই তৈল অভ্যঙ্গ করিলে শ্শিত্র, বি. 


দনং 


(ক্ষোট, কিটিম, বিচর্চিকা, কঃ কীট" 


লৃতা, কচ্ছচুও বিষদুষিত ব্রণ প্রভৃতি 
রোগ বিনষ্ট হয়| ইহার নাম “বিষ 
তৈল" ইহা সর্ঝাবিধ ব্রণ বিশোৌধক |) 
করবীরাদাং তৈলয্‌-_ 
শ্বেতকরবীররসে! গোমৃত্রং চিত্রকং 
বিডঙ্গঞ্চ | কুষ্টেযু তৈলযোগঃ শি” 
দ্বোয়ং সন্মতোভিষজাং ॥ ৭২ ॥ 
শ্বেতকরবীরেত্যাদৌ ।-- করবীররসগে মৃত্রয়ো 
ন্িলিত্বা চাতুণ্তণ্যং। শেষস্য তু কক্ছত্বং 11৭২1 
শ্বেতকরবীর মূলের রস, গোমুত্র এবং 
চিতা, বিডঙ্গ ও কুড়, এই সকল দ্রবোর 
কন্ক সহিত যথাবিহিত নিয়মানসারে 
তল পাক করিয়া কুষ্ঠরোগে প্রয়োগ 
করিবে | এই তৈলযোগ সিদ্ধ স্থৃফল- 
প্রদ ॥৭২॥ 
স্বেতকরবীরাদ্যং তৈলম্__ 
শ্বেতকরবীরমূলং 
গৰাং মুত্রে | চর্্মদলসিখ্ুপামাবিক্ফো" 
টক্রিমিকিটিমজিটলং ॥ ৭৩ ॥ 


বিষাংশনধিং 


শপে ০০, 


শ্বেতকরবীরমলমিভ্যাদি।--শ্থেতং 
মুল যত্র ইতি বিগৃহ তৈলবিশেষণতা জয়] । 
নিষঃংশদাধিতনিভি বিষস্যাংশশ্ততুর্ধোভাগঃ ম 
চ করবীরণ্লাপেক্ষয়। ইতি কেচিৎ। অন্যে তু 
গতবিষতৈলে বিষস্য গলমুক্তং, তদপেক্ষয় কর্ষ- 
মাঃ তক্ধান্তরীয়ৈকবাকাত্বা। অন্য পুনবুং 
শোভাগঃ তেন বিষকরবীরসলয়োঃ সমভাগয়োঃ 
ম্বেহগাদিকত্ে্টনৰ কক্ছত্বং ব্যবহারোংপ্যনে- 
নৈর || ৭৩।1 


শ্বেতকরবীর মুল ও উহার (করবী- 
মূলের চতুর্থাংশ বিষের কনক করিয়। 
উপযুক্ত পরিমাণ গোঁমৃত্রের মহিত 
যথাবিহিত নিয়মানুসারে তৈল গাঁক 
করিবে | উক্ত তৈল অভাঞ্জন করিলে 
চর্মাদূল, দিধা, পাঁমা, বিস্ফোরট, ক্রিমি ও 
কিটিন প্রভাতি রোগ বিন হয় ॥ ৭৩। 

মিন্দরাদ্যং তৈলমৃ-_ 

দিন্দুরাধ্মপলং পিষ্ট! জীরকম্য গল- 

স্তথ। | কটুভৈলং পচেন্মানীং সদ্যঃ 

পামাহরং পরং ॥ ৭৪ ॥ 

স্থপ্পসিন্দবাদ্যে। _মাঁনীনিতাষ্টো পলাঁনি 
বন্দে তু কটটিলং গচেদাভ্যাঁং সঙগাঃ গামাভরং 
গরিমিতি গঠ্যতে ॥ তম্মতে বৃষ্ধবৈদ্যব্যবহারা- 
দেবা্টপলং গ্রাহ্াং || ৭৪ ॥ 

মিন্দুর ৪ চারি তোলা ও জীরা এক 
পল একত্র পেষণ করিয়া উহার সহিত 
এক ফের কটুতৈল যথা বিহিত নিয়মানু- 
মারে পাক করিবে | এই শ্রেষ্ঠ তৈল 





অভ্যঞ্জন করিলে দদা পামারোগ বিনষ্ট; 


হয়॥ ৭৪ ॥ 

. মহাধিন্দ,রাদ্যংভৈলমূ__ 
সিন্দুরং চন্দনং মাংনীবিড্তং রজ- 
নীহ্রং| প্িযন্ত্ুং পন্নকং কুষ্ঠং ম- 
জিষ্ঠাং খদিরং বচাং। জাত্যরতিবৃ- 
তঃল্বকরঞ্ং ব্ষমেবট | কফবেত্র- 
কলো ধর প্রপুমাড়প। সংহরেছ ॥ 
পেইন অর্ধানি যৌজয়েছৈর- 
মাত্রয়।| অভ্যংঙ্গন প্রযু্ীত সর্ধ- 


করবী র্লা 








কুষঠবিনাশনং ॥  গামাবিচচকা কত. 
বীসপ্পাদিবিনাশনং | রক্তপিভোথি” - 


তান্‌ হস্তি রোগানেবং বিধান্‌ বরা 4 ৃ টি 


মঙাসিদ্দুরাদ্যে।জাত্যাঃ পত্রং করগ্রন্য ফল... 
অর্কস্য পত্রং। উৈলমাত্রয়া প্রন্থমাত্রা 11 ৭111 


সিন্দর, রক্তচন্দন, জটামাংলী, বি- 
ডঙ্গ, হরিদ্র1, দাঁরুহরিডর, প্রিয়ন্কু, প্জ- 
কাষ্ঠ, কুড়, মঞ্িষ্টা, খদিরব 7, বচ, 
জাতীপত্র, আঁকন্দপত্র, তেউডী, 
নিযৃছাল, ডহরকরগ্তার বীজ, বিষ, 
কাঁলিয়ালত' . লোধ ও চাঁকম্দে (বনএ" 
লাচি), এই সকল দ্রব্য উত্তমৰগ গেষণ 
করিয়। (যথোপযুজ পরিমাণ) তৈলের 
সহিত মিশ্রিত করতঃ যথা বিহিত নিয়- 
মানুারে পাক করিবে | উক্ত তৈল 


৷ অঙ্গে মর্দন করিলে সর্বাীকার কুষ্ট, 


পাঁমা, বিচ্ঠিকা (বিকজী, কণ্ড ও বীন- 
গপাঁদি এবং রকপিতোঁথ অন্যান্য বহুবিধ 
রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৭৫1 
আদিত্যপাকং তৈলমৃ-_ 
রি রিবন 05 
কৈ] চট তু 
মাহরং পরং ॥ ৭৬ ॥ 
আদিত্যপকতৈলে ।--জলং তৈলসমং দত্বা 
হলশোধগর্য্যস্তমাতপে স্থাপ্যং। জলং বিন! 
পাকানুগগাত্তিঃ এরমিজজু গ্রাবাদিত্য পাঁকেপি 
গুডুচীরসমের তৈললমং ব্যবহরস্ত বন্ধাঃ। অন্যে 
তু রবানুক্রাবদ্রব ওবা(দত্যপাকঃ 11 ৭৬ | 
মঞ্ঠিষ্া,ত্রিফল! (হরীতকী, আমলকী 
ও বহেডা), লাক্ষা, হরিদ্রা, মনঃশিলা, 
হরিতাল ও গন্ধক, এই সকল ডব্োের 
চুণ (যথোপযুক্ত পরিমাণে) গ্রহণ করতঃ 
তৈলের সহিত নিশাইয়া রৌদ্র পঞ্ক 


* ৩5, বং 917 


। করিবে । এই তৈল অভ্যপ্রন করিলে 
৷ পামারোগ 2ষ্ট হয়| ইহাকে আদিত্য 


স্ূর্যাপাক) তৈল বঙ্গিয়া অভিহিভ 
ময় | ৪৬। ্ 





উৈলমৃ-- 
স্বরসেন চ দৃর্বায়াঃ পচেকতৈলং চতু- 
গুপমূ। কারিম অভ্ঙ্গা- 
দেব নাশরেছ ॥ ৭৭1, 


দৃক্ধাতৈলে চতুত্তণিৎ যথাস্যাতথা চূর্বাস্বরষেন 
: গাডেত। দুর্বান্থরসেন চতুন্ডণেন গচেদিতার্থঃ । 
হুদ্দেপি খবরসেপি চ চূর্ঝায়াঃ গচেদিতা্থঃ । 
রুন্দেপি শ্বরসেপি চ দুর্বায়াঃ গচেউভলং চতু থে 
ইতি পাঠ 01 ৭৭11 


_ চতুগুণ দৃর্ধার হ্বরসের লহিত (উপ 
যুক্ত পরিমাপ) ভৈল যথাবিহিত নিয়- 
মানসারে পাক করি! অভ্যঞগন করিলে 
কন্ছু, বিচর্তিকা (বিকজ) ও পামা, এই 
সকল রোগ বিন হয় ॥ ৭৭। 
অর্কমনযশিলাতৈলে-- 
অর্কপত্ররদে পঞ্কং কটুতৈলং নিশা" 
যুভমূ| মনঃশিলাধুতম্বাপি পামা- 
কপ্ডাদিনাশনং ॥ ৭৮ ॥ 


অর্কতৈলে ককন্কভেদাৎ্য ঘোগন্ধয়ং স্বরনষ্চ 
চতুর্খণঃ কম্ছস্চান্টাংশ এব স্বরমসাধ্যন্বাৎ।1৭৮। 


হুরিদ্রার উত্তমকপ পেধিত বা কুড়িত 
(উপযুক্ত পরিমান) কলক অথবা মন-শি- 
লার কনক ও আকন্দপাতার রদ মহ 
যথাবিহত নিয়মানুসারে বিপক তৈল 
অত্যঞ্জন করিলে কণ্ডু ও পামা প্রইতি 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৭৮ ॥ 
গণীরিকাদ ং তৈলম্‌- 
গণ্ভীরকাচিত্রক মার্কবার্ক 
কুষ্দ্রমত্বকৃ লবণৈঃ সমৃতৈঃ | 
তৈলং পচেন্ম গুলকু্টদদ্র- 
চইরণারূঃ কিটিনাপহারি ॥ ৭৯॥ 


শণ্তীরিকেত্যাদি ।-গমতীরিকা শ্হী ভম্যাঃ 
জ্কীরং এবমর্কস্যাপি, ফমঃ মোনানুত্তসা তক" 








লবণং নৈন্ধবং অন্যে তু গণ্তীরিকা মঞ্জিষ্া করমঃ 
কুটজন্সা তবগিত্যাহেঃ || ৭৯11 
. মিজের ক্ষীর, চিতা, আকন্দের ক্ষীর, 


: তুঙ্গরাজ, কুড়,এশো াঁুর বল্কল ও 


5. চদস্তঃ। 


ইললীউউিউিলউিটট উস 


সৈন্ববলবণ এই সকল উ্রব্যের উত্মৰপ 
কুট্রিত বা পেষিত কনক ও গোঁমুত্র ন- 
হিত যথাবিছিত শ্যুচানুদারে তৈল 
গাক করিয়া, অভ্যপগ্ন করিলে মণ্ডল 
কুষ্ঠ, দ্র, ঘব্রণ অকুংদা ও কিটিম 
প্রভৃতি বিনষ্ট হয় ॥ ৭৯। 
পৃ্ধীমারতৈলম_ 
চিত্রকম্াথনিগু্যা হয়মারস্য মূলতঃ] 
নাড়ীচবীজাদিষতঃ কাঞ্গিপিষ্টং পলং 
গলং ॥ করগ্রতৈলা&পলং কীঁপ্জিকস্তা- 
পলং পুনঃ | মিশিতং ভুষ/াস*ত 
তৈলং কুষ্টব্রণক গুজিৎ ॥ ৮০ 
চিত্রকেতি ।-আঅত্যঞ্টোৎকুউস্বাৎ পৃথ্বীসারেডি 
সহজ || ৮০ || 
চিভারমূল, নিখিন্দ এল, করবীমু্, 
নঃলি:2৮ পাটের বীজ) ও বিষ, এই 
সকল দ্রব্য প্রত্যেকে ১ এক পল পারি 
মাণে লইয়া কাঞ্জিক সহিত পেষণ ক" 
রিবে এবং ইহার ষাঁহত কাঞ্সিক ১ এক 
পল ও করঞ্রা তৈল ৮ আট্পল মি- 
শ্রিত করিয়া রৌদ্রপক করিবে | এই 
তৈল অভ্যঙ্গ করিলে কুষ্ঠ, ব্রণরোগ ও 
কত পরাজিত হয় ॥ ৮০ 
মোমরাজীতৈলযৃঁ 
সোমরাজীহরিদ্রে দ্বে সর্ষপারপ্বধং 
গদং | করঞ্রবীজৈড়গজং গর্ভং দত্বা 
বিপাচয়েৎ॥। তৈলং সর্ষগংভূতং 
না়ীষট্টব্রণাপহং| অনেনাশুপ্রশ- 
তি কুঠানি্:দ:শব় ॥ নীলিকাপি 
পুরোব্যঙগনস্তীরং বাতশে শিং! 
কণুস্ঘচ্প্রশমনং  কক্ু পাাবিনা- 
শনং॥৮১। 
মোমরাজী, হরিদ্রা, দ।রুহরিদ্রা ব 
ধপ, শোণালু, কুড়, ডহরকরগ্রীবীজ্ ও 
বনএলাইচ, এই মকল দ্রব্যের উত্তৰ 


উদর্ককোঠ 


কৃষ্টি অথবা গেখিত উপযুক্ত পরিমাণ 


কল্ক মহিত ধথাবিহিত নিয়মানুসাঁরে । 
। 


সর্ষপতৈল পাক করিবে | 

উক্ত তৈল অভ্যঞ্জন করিলে. না, 
ছষ্টরণ, অষ্টাদশ প্রকার কুষ্ঠ, নীলিকাঁ, 
বাতশোণিত, কণ্ড, স্যচ্চ, কচ্ড ও পাঁমা 
প্রভৃতি রোগ বিন হয় 1৮১ 

পক্ষাৎ পক্ষাচ্ছদদনাগ্যভ্যুপেয়ান্‌ 
মামানাসাতভ্রংসনঞ্াপ্যধস্তাৎ | 
্রযহাজ্রযহান্নস্ততশ্চাবপীডান্‌ 

সাসেঘ সত্যোক্ষয়েৎ ষট্স্থ ষটস্থ॥৮২॥ 

পক্ষাদিত্যাদি।--সুশ্রুতস্যা | শ্রংসনং বির, 
চনং। নগ্তত ইতি নাসাপুটযোরবপীড়া্রনচ 
বিশেষান্‌ দদ্যাৎ। অবগীড়শকেন বন্ুমাত্র সর্পিং 
প্রয়োনোংপুুচাতে তঙ্গিরাসার্ং নস্তত ইতি 
গদং 11৮২1 

কুষ্ঠরোগ্ে গঙ্ষান্তে ঘমন ও প্রতি 
মাঁদে বিরেচন ব্যবস্থা! কারবে | এবং 
তিন তিন দিবম পরে নম্তা এাইণ, 
প্রতি মাসে অবপীড়ন (নস্যবিশেষ) 
এবং প্রতি ছয়মাস পরে রক্তমোক্ষণ 
করা কর্তবা ॥ ৮২॥ 
যোষিম্মাংসম্থরাত্যাগঃ শংলিযক- 
যবাদয়ত | গত ২ 25৮ তা জাঙ্গলং 
কুষঠিনাং হিতং ॥ ৮৩1 


বোধিদিত্যাদৌ ।-মাংসমানূপং নিষিদ্ধ জা- 
্বলস্য বিধান )) ৮৩ 


ইতি কুষ্টচিকিৎস|। 
কুষ্ঠরোগী স্ত্রী সস্তোগ, মান্থুপমাং 
ও মদ্য পান পরিত্যাগ করিবে এবং 
পুরাতন শালীধান্যের অন্ন, মুগ, বব, 
তিস্তশাক ও জাঙ্গলপশুর মাংস, এই 
নকল দ্রব্য কুষ্ঠরোগীর পক্ষে হিত- 
কর ॥৮৩। 
ইতি কুষ্ঠ-চিকিৎস! | 


শপপীশশাপীছি 


চি 


1 ক্ষোভ্ন্ গুক্ষেগ্যৎ। নবকার্ষিকং 
| জোজহ 00 








শীসপিত্ব-চিকিংমা। ৫২১ 
 অথোদদ্ককোঠ-শীত পিত্ত: 


চিকিৎসা! 
অভ্যঙ্গঃ কটুতৈলেন যেকম্পোষণানু, 
ভিন্ততঃ | ঈদে বমনং কার্্যং 
পটোলারষ্ুবারিণা ॥ ১॥ 
পায়স্তল্যচিকিৎসিতদ্জাৎ উদর্থাদিটিকিৎমাঁ 
মাহ অভঙ্গ ইত্যাদি।--মেক ইতাত্র খ্বেদ ই- 
ত্যপি পাঠঃ। অতএবোজমন্যন্ত্র “অভ্যঙ্গঃ 
তৈলেন স্বেদনং কে।ফাবারিণেতি”। পটোলারিস্ট- 
বারিণেত্যাদারনুক্তমপি মনদদনফতরকচ্ং প্র 
ক্ষেপ্যং ॥ ১।। 
উদর্ধরোগে শরীরে কটুতৈল শরণ 
করিয়া উষ্ণজল সেচন করিবে এবং ৭ 
টোল ও নিম্ছালের কাথ পান করি 
বমন করিবে ॥ ১৪ 


ত্রিফলাপুরুরষ্ণাভি ধিরেক শ্চাত্রশ- 
স্তাতে | প্রিফলাঁং ক্ষো্সহিতাং 
পিবেছ। নবকার্ষিকং ॥ ২ ॥ 


ভ্রিফলায়াঃ কষায়ত গুগওজুপিস্পল্যোঃ প্র 
ক্ষেপন্চ। ব্যবহারাদগ্তগপ্যলোদশমাষকাঃ পিগ 
প্যান্ত বাকা ইতি । 

ভ্রিফল]ং ক্ষোদ্রসহিতামিতি ভ্রিফলায়াঃ কষাঁয়ঃ 
বাতর- 


উদ্বেগে গুগ্গ্ুল ও পিপুল গ্রক্ষে- 
পিত ত্রিফলার কাথদার! বিরেচন করা 
ইবে এবং রোগী ত্রিফলার (হরতকী, 
আমলকী, বহেড়া) কাথে মধু প্রক্ষেপ 
দিয়া পান করিবে অথব1 বাত রক্তাধি- 
কারোক্ত নবকাঁর্ধক পান করিবে ॥ ২॥ 
বিসর্পোক্মম্তাদিং ভিষগত্রাপি যোঁ 
জয়েৎ | পিতাঁং মধুকসংু্তাং গুড়- 
মামলকৈঃ সহ ॥ ৩ ॥ 
বেমপোজম্ইতাদিকং অসৃতরুষগটোলমুস্তক- 
মিত্যাদিনা উঞ্ং শীতপিত্তহস্ বাথ নপুনরসৃত- 


বৃষপটে লং নিশ্ববরপেতমিত্যারিকং। সিতাং 
মধুকমংযুক্তানিত্যত দিতাঁহ কটুকযা মুক্তনিতি 


) বেচিছ পটস্তি | ৩0 


7 স 


৫ইই, 


তে উদরোগে রনী টি 
পোক্ত অমুভাদি প্রয়োগ করিবেন । 
এবং যষ্টিমধু মিশ্রিত শর্করা কিছ! গুড় 
ও আমলকী খেবন করিতে দিবেন ॥৩। 
সগুড়ং দীপ্যকৎ যন্ত্র খাদে পথ্যাক্স- 
ভুউ্নরঃ| তহ্য নস্্যতি সপ্তাহাতদদ্ধঃ 
সর্বদ্েহজঃ ॥ ৪ ॥ 
দীপ্যকং ঘনানী || ৪ | 
উদদদ্ধরোগী স্থপথ্/ভোঁজী হইয়। গুড 
ও যমানী সেবন করিলে সপ্তাহ মধ্যে 
মর্বই.৫বা। নী উদদ্ধরোগ নষ্ট হয় ॥9| 
পিদ্ধাণর্গনীকলৈকঃ প্রপুগ্নাড়তিলৈঃ 
সহ। কটুতৈলেন সংমিশ্রমেতদুদর্তনং 
গর ॥ ৫॥ 
উদবৰরোগে শ্বেতসর্ষপ, হরিজ্রা, চা 
কুন্দে ও তিল, এই নকল ব্য একত্র 
পেষণ করিয়া কটুতৈলের সাহত মিশ্রিত 
করতঃ শরীরে উদ্বর্তন করিবে॥ ৫॥ 


দর্বানিশাযুতোলেপঃ কচ্ছুপামাবিনা- 
শনঃ | ক্রিদিদপ্হ৫শৈচৈর শীতপিত্তা- 
পহঃ স্মৃতঃ ॥ ৬ ॥ 


দুর্ব। ও হরিদ্র। (উপযুক্ত পরিমাণ 
গ্রহণ করতঃ ) একত্র পেষণ করিয়া শ- 
রীরে লেপন করিলে ক্ঠ, পামা, ক্রিমি, 
দদ্র ও শীতপিন্ত গভূতি রোগ বিনষ্ট 
হয় ॥৬॥ 
 অগ্রেনস্থভবং মুলং পিষ্টং 

সর্পিবা | শীতপিতোদদ্ধবকোঠান্‌ স- 

গ্রাহদেবনাশয়েও ॥ ৭0 


গিয়ারীসুল (রখোপদুক্ষ 








পরিমাণে : 


গ্রহণ করতঃ) একর পেষণ করিয়। ঘৃ-. 
তের সহিত পান করিলে সপ্তাহ মধ্যে: 


শীতপিত্ত, উদ ও কোটরৌগ বিনষ্ট 
হ্য়॥ ৭) 


চক্রদত্তঃ। 


 কু্ঠোভক ক্রমং কুর্দি পন্তুদুদেশ 
বচ। উদদ্ধোত্তাং ক্রিয়াঞ্চাপি কোঠ- 
রোগে মমাসতঃ | সপ্পিঃ পীত্বা মহা- 
ভিজ্তং কার্ধ/ং শে(ণিতমোক্ষণং ॥ ৮ ॥ 
উদন্ধচিকিতসাকোঠেংগ্যতিদিশতি উদর্থ 
ত্যাদি 1৮ 
কুষ্ঠ, অল্পপিত্ত ও উদ্রদ্ধরোগে যে স- 
কল উষধ ও চিকিৎস। ক্রম উক্ত হইবে, 
কোঠরোগে সাধারণতঃ সেই সকল ওঁষ- 
ধাদিদ্বারা চিকিতসা করিবে | এবং 
মহাতিক্ত ঘুত গান করা ইয়। পরে রক্ত" 
মোক্ষণ করিবে ॥ ৮ ॥ 


নিশ্বস্তা পত্রাণি সদা ঘুতেন 
ধা নি বদি ৫ বো 5 | 
বিসে টিক টি ২৯ হছি ই 


'কণ্ুপিস্তং সহস। চ হ্যা ॥ ৯ 


নিঙ্গস্যেত্যাদি ।--যোগদ্য়ং 
বাই 11৯ || 


অন্যেবেক 


নিশ্বপত্র ও আমলকী দ্বৃতের সহিত 
মিশ্রিত করতঃ নিয়ত মেবন করিলে, 
বিস্ফোট, কোঠ, ক্ষত, শীতাপিত্ত, কণ্ড ও 
অন্পিস্তুরোগ সহ] গ্রশমিত হয় ॥.॥ 


, ক্ষারসিন্ধথখতৈলৈস্চ 
গ্রযোজয়েহ | 2 শুুদিকনলং পন্কং 
শুষ্কনুতস্বেদিতং পুনঃ | ক্ষীত্রেণ শীত- 
পিভদ্রং খাঁদিতং পথ্যসেবিনা ॥ ১০ ॥ 


গ্রাস্তারিকেতি সুপকং গাস্ভারীফলং গব্যদু দত 
দত: উতন্বিদ খাদ্যৎ | ১০।। 


দশ) 


যবক্ষার ও সৈন্ধবলবণ, কটু তৈলের 
সহিত মিশিত করতঃ ভন্বারা গাত্র অ- 
ভ্ঙ্গ করিবে । 

উপযুক্ত পথাসেবী হইয়। গাস্তারির 
সপন্ক শুষ্ষফল ছুগ্ধের সহিত সিদ্ধ 
করত$ (উপযুক্ত মাঁঠায়) মেৰন করিলে 
* বিনঈ হয় ॥ ১৭ ॥ 


£া ১ 
শাহসিস্াল 


অজ্পিত্বচিকিৎন].. 








উরোহিযোজেন' জি 
কোগণঃ | শুক্ষমূলকমুষেণ কৌলথেন 
রসেন বাঁ ॥ ভোজনং সর্ব! কার্ষ।ং 
লাবতিত্তিরিজেন বা | ন্যন্পা- 
নানি বুষ্বাদোষগভিং ভিষন | উ- 
ফানি বা বখাকালং শীতপিস্তে 
প্রয়োজয়েহ ॥ ১১ ॥ 


উতৈলেত্যাদি ।সুশ্তলা | এল[দিকোগণহ তৈ- 
লযোগেন উদ্ব্ুনতয় চ যোজ্য ইতযানঃ || ১১।। 
ইডযদ্ চিনি । 


| শীলা 


উদ্র্ধীরে'গে এলাঁদিগণ তৈলের স-: 


হিত নিশ্রীত করতঃ শরীরে উদ্বর্তুন 
করিবে এবং গুদ্ষসূলা'র যৃম অথবা কু- 
লথকলাইর যৃষ অথব! লাৰ (পক্ষবি- 
শেখ) কিন্ব। তিন্ভিবির (পক্ষীবিশেষ অ- 
থবা ভিতৈই পাখা) মাংস যুষের সহিত 
নর্বাদ| ভোজন করিবে | এবং বৈদাগণ 


দোঁষের অবস্থাদি বিবেচনা করিয়। শীতল: 


অথবা উষ্ণ কানন পানাদি যথ। সময়ে 
পয়োখ করিবেন ॥ ১১ । 
ইতি শীতপিত্তো দর্কোঠচিকিতসা 





অথাম্পিন্ত-চিকিৎসা । 

প্রাগক্জপিত্তরো গার্ড কুলকারিষ্টবা- 

রিভিঃ | রামাক্ষোর্রলিক,ৈর্বমনং 

কারয়েন্িষক্‌ ॥ ১॥ 

প্রথমতঃ অস্নপি রেগে পটোলপত্র 
ও নিষ্থ বল্কলের কাঁথ গ্রস্ত করিয়া 
তাহাতে হিচ্গু, মধু, চিনি ও সৈদ্ধবলবণ 
প্রক্ষেপ করতঃ রোঁগীকে পান করাইয়] 


বমন করাইবে (১) ॥ ১ 





(১) বিরুদ্ধ (সংযোগ, দেশ। কাল ও মাজাদি 
দ্বার বিপরীত) ড্রবা, দিত অল্প ও বিদগ্ধ পাক 
জনা ভোজনে এবং পিস্ত গ্রকোপি পানীয় তেক্র 
সর! প্রস্থৃতি) ও অন্ন (আশ্ব ধান্য ও মাষকলাহ 
অড়ডি) ভোজনে পিত্ত দুষিত ও বৃষ্ষিজাপ্ত 
ইহয়। অপি রোগ জন্মায়! 


| সাধ কৃতবা্গপিত্তে তু বির়েকং মৃছ 
কারয়েৎ| সমাথান্তবিরিক্তসা সুসিদ্ধ- 
স্যান্ববাসনং | আস্থাপনং চিরোষ্ক)তে 
দেয়ং দেষংদাপেজষ্য় | ২ ॥ | 
উক্তনঙ্গত্যেৰ অন্পপিস্বমুগ্যতে | বাসি কু 
কেতি। বমনঞ্ধ অরিষ্টাদিভিং অতএব তন্ধান্তরে 
যথা প্রাগম্নপশ্তীরোগার্ কুনকারিউবারিভিঃ। 
সক্ষজরামাঠসক্ধ, খৈর্বমনং কারয়েভতিষক | হ 0 
অশ্লপতরোগে গ্রথমতঃ বমন করা 
ইয়| পরে মুছু বিরেচন ব্যবস্থ। করিবে | 
এবং সমাকৃকপে বমন ও বিরেচন হ- 
ইলে রোগীকে নিগ্ধ করতঃ অন্ববাসন 
করিৰে | কিন্তু পীড়া বহুকালের হইলে 
দোষাদি বিবেচনা গুর্বাক আস্থাপন বাব" 
শ.করিবে ॥ ২ ॥ 
ক্রয়াশরদ্বজ্ত শমনী হান্বন্ধবাপে- 
ক্ষয় | দোযষসংসর্গজে কার্ধা। ভেব- 
জাহারকল্পন। | উদ্ধগে বমনৈবীমান- 
ধোগে বেচমইনভা্ত ॥ ৩ ॥ 


ক্রিয়েছাদে | দোষসংসর্গঙ্গে অনুবন্ধব্যগে 
। ক্ষযা অনুবন্ধত ঠাদোয়োবিরোধেন শুননী সংশম- 
নরপা। ভেরাহাকপ্পনা ভরিয়া! কাঙেত্যথঃ 
| উক্তবমনবিরেচনযে ব্বিযয়মাভউদ্দগ ইত্যাদি | 
উদ্দাগে বভুকফে বমনং অধোগেহক্সপিজ্ে সহি 
| বন্ধে বিরেচনং 0৩1 
; দ্বন্বজপীনায় অগ্চব্ড়ত দোষের 
| বিরোধি সংশমনকারক ওঁষপধ ও জা- 
হারাদি ব্যবস্থা করিবে | 

বহুকফ উর্ধীগ অল্নপিত্তে বমন এবং 
বিবন্বযুক্ত 'অধোগত অঙ্লপিত্তে বিরেচন 
প্রদান করিবে ॥ ৩ ॥ 

তিজ্ভ ভূয়িষ্টমাহারং পানস্বাপি প্রকশ, 
উট ববগোধুমবিক্কৃতি শ্তীক্ষনং- 
স্কারবর্জিতাঃ | যথাস্বং লাজশতুন্‌ 
বা সিতামধুযুতান্‌ পিবেছ ॥ ৪ ॥ 


ববগোরুমেডি।সহবযো চুমো হি সরন্ধ মুর 
তবাদিন! অঙ্ঈগিত্তে হিতৌ। তয় পেয়াদয়ঃ 





৫২৪. 





জীক্ষস' ছাতা ইতি কটু্গলবণাদি লংক্কার- 
যোগরহিভ1ঃ বথাস্বমিতি পিবেদিত্যানেন যোঁজ্যং 


তেন দোষসংসর্গাদ্যপেক্ষয়া তত্তদ্দোষ গুত্যনী- 


_ কেন ভ্বেণ পিবেদিত্যর্ঘঃ || ৪ || 


অঙ্গপিন্বরোঁগে ভিক্তরস প্রধান আ- 
হার অথবা] ভীক্ষসংস্কার রহিত অর্থাৎ 
কটষ্ল লবণাদি সংযোগ বর্জিত বব ও 
. গোধুমের পেয়াপ্রভৃতি কিন্বা শর্করা- 
ঘ্িত লাজশতু (খইরচুণ)। দোষাদি 
বিবেচনা করিয়া ততৃদোষ প্রত্যনীক 
জ্বর সহিত সেবন করিতে দিবে ॥ 9 ॥ 
রর ,যযবৃষধাত্রীক্ষাথ হিস্থগন্ধিমধু- 

তঃ পীভঃ | অপনয়তি চান্নপিস্ং 

বনউুঙনে মুদ্ায,যেণ ॥ ৫॥ 

ভিস্গগন্ধিযুতমিতি তিস্ুগন্ধি জুগেল!পত্রং তচ্চ 
সোগন্ষমাত্কারকং। মধু তু গুলেগন্যায়েন 
যোজ্যং | ৫11 

নিস্তয যব, বাঁসক ও আমলকীর 
্াথে দারুচিনি, ছোট এলাচ,ও তেজ- 
পত্র, ইহাদিগের চূর্ণ ও মধুগ্রগেপ 
করিয়া পান করতঃ পরে মুদ্াঘৃষের 
সহিত আহার করিলে অল্পিন্তরোগের | 
নিরততি হয় ॥ ৫ ॥ 

কষপিত্বমীকণ্ ্রবিস্ফোটদাহহ|| 
গাঁচনে। দীপনঃ ক্কাথঃ শুগবেরপটো- 

লয়োং ॥ ৩ ॥ 


কফেত্যাদৌ ।- শৃ্গবেরঃ শী | ১ ॥ 
শুগী ও পটোলপত্র, সুদরয়ে ছুই 


তোল! লইয়| উত্তম্খপ কুডিত করতঃ 
অদ্ধ মের জলপহ সন্ধ ও অর্ধী পোয়া 


থাকিতে নামাইয়া বস্্রপুত করিয়া ল-! 


ইবে। 
উক্ত ক্কাথ পান করিলে কফপিন্ত, 


বমন, কও) জবর, বিস্ফেট ও দাহ্ভাতি 
ইহা পাঁচক এবং] 


রোগ নষ্ট হয়| 
ঘ্বীপক॥ ৬॥ 





] 





ৃ  জকদত্তঃ। 


আটের, মাধরং , সাং নারি 
জলং পিবেৎ | ক' গুপা ার্তি€লস্ং 
কফপিত্তাগিমান্দািৎ ৭॥ 
পটোল, শু'ঠ ও ধনিয়া, ইহাদের সমু- 
দয়ে উই তোল! লইয়। পুর্ব নিয়া 
নুসারে ক্কাথ গস্তত করিবে । 
উক্ত ক্কাথবারি পাঁন করিলে কণ্ড 
গামা, শুল, কফ, পিত্ত ও অগ্িমানদা 
প্রভৃতি বিনষ্ট হয় ॥ ৭॥ 
নো হ্নীকূতং 
জলং পিবেৎ পিপ্তকফোচ্ছয়েতু | 
শুলভ্রমারোচকবহ্ছিমান্দ্য- 
দাহদ্বরছর্দিনিবারণন্তৎ ॥ ৮ ॥ 
ক ও পিত্ত প্রবল থাকিলে, পটোল, 
শুঠ, গুলঞ্চ ও কটকী, এই মকল দ্রবা 


৬272 
পতনে, ব শত 


। ছুই তোলা। পরিমাণে লইয়। উত্তুমগ 


কুডিত করতঃ পুর্বোক্ত নিয়মানগমার 
ককাথ প্রস্তুত করিয়া! পান করিবে । 

ইহাদ্বার। শুল, ভ্রমি, অরুচি, প্রি 
মান্দা, দাহ, হ্বর ও ছদ্দি নিবারণ 
হয় ॥ ৮॥ 

যবরুষ্ণাপটোলানাং জাথং ক্ষৌড্র- 
যুতং পিবেৎ| নাশয়েদ্নগিতগ্ধ অরু" 
চিঞ্ধ, বমিন্তথ। ॥ ৯ ॥ 

যব, পিপ্পলী ও পটোল, ইহারা সমু" 
দয়ে ছুই তোল।, অদ্ধ সের জলঘার! 
সিদ্ধ করতঃ অদ্ধ পোয়! থাকিতে নামা" 
ইয়া বন্ত্রপৃত করিয়া লইবে | 

উক্ত কাথে উপযুক্ত পরিমাণ মধু 
প্রক্ষেপ দিয়া গান করিলে অল্নপিত্, 
অকুচি ও বমি বিনষ্ট হয় ॥ ৯॥ 

দশ ঃ-_ 

বাসাম্মতাপর্পটকভূনিস্বনস্বমার্কবৈঃ 
ত্রিফলাকুলকৈঃ ক্কাথঃ সক্টৌদ্রশ্চান্গ- 
পিত্তহা ॥ ১০। 


অভ্রপিত্ত-চিকিৎম।। 


পাচা আিটপালাটটিটিটাটটি 


বাদক, গুলক্, জেদি, চিরতা, | 
নিষৃছাল, ভৃঙ্গরাজ, ঠিফলা (হরীতকী, 
আমলকী, বহেড়া), ও পটোলপত্র; এই 
মকল দ্রব্য সমুদয়ে দ্ুই ভোলা পরি- 


মাণে লইয়া উত্তম কুড়িত করতঃ । 


অদ্ধ সের জলছ্বার| নিদ্ধ করিয়। অঞ্ধ 


পোয়া অবশিষ্ট থাকিতে নাময়। বস্ত্র. 


গত করিয়া লইবে | 
উত্ত ককাথে মধু প্রক্ষেপ দিয়া পান 


করলে জঙ্গপিস্তরোগ বিন হয় ॥ ১০॥ ইহা, 
' বিনষ্থ হয় ॥ ১৩। 


ফলত্রিকং পটোলগ্ তিক্তাককাথঃ 

মিভাঘুতঃ | পীতঃ ক্রীতকমধ্বাক্ো 

ঘিরহদদানপিত্িহ॥ ১১ 

ফলত্রিকমিত্যাদৌ |-তিকেত্যতঃ 
নিতি শেষঃ ; তেন ছ্রিফলাদীনি যানোত 
কাথ হত্যর্থঃ। জীতকং হক্িনধু, সিভাক্রাতক্- 
মুন ইহ প্রক্ষেপ্যাণি |॥ ১১) 


গরমেমা, 


ত্রিফলা, পটোলপত্র ও কটকী, এই 
মকল ড্রবোর গুর্কোন্ত নিয়মানুসারে 
কা প্রস্থৃত করিবে | 

উক্ত ককাথে যষ্টিমধু, মধু ও চিনি 
মংঘুক্ত করিয়া পান করিলে স্বর, ছর্দি । 
ও অল্গপিত্বরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১১॥ 
পথ্যাতুঙ্গরজম্চূং ু্জং জাণগুড়েন- 


তু ৪ ফলদ ৪২ ছদ্দিম্বি 
দাহজাং॥ ১২॥ | 
গখ্যেত্যাদো ।- ভঙ্গ রদশচ,« রং তৃঙ্গরাজস্য- । 
ঢং ১২1 


হরীতকী ও ভূঙ্গরাজ চূর্ণ (যখোপযুক্ত . 
গরিমাণে গ্রহণ পুর্ধাক) পুরাতন গুড় । 
মংযুক্ক করিয়! সেবন করিলে অশ্নপিত্ত 
ন্ট এবং অন্প বিদাহ জন্য ছার্দি (বদন) 
বিদুরীত হয় ॥ ১২॥ 

বাঁসাগুগৃগুলুতর_ 
বঙ্ানিহ্বপেলক্লশনয যে, 


| 





[নি এযাহ । 


। 


] 





তো জয়ন্তি| অধিককফামন্পিত্বং ] 
প্রযোজিতো গুগগুলুং ক্রমশঃ 1১৩ 


৫২৫ 





 ৰাসেজ্যানী । শন: নাহল বাসোদুরা, 
লভা বাসাদীনাংচ্ণং গুগ্গলুসমং গুগঞলোঃ 
প্রাধান্যাৎ। ক্রমশ ইত্যভা!সেন।। ১৩।। 


বাসক, নিশ্ব পটোলপত্র, ভ্রিফলা 
(ইরীতকী, আমলকী ও বহেড়া), পীত- 
শাজ ও ছ্রালভা, এই সকল দ্রবা সম 
ভাগে লইয়] চরণ করিবে, এবং সর্ঝ চর্ণ 
সমান গুগৃগুল মিশ্রিত করিয়া। (উপযুক্ত 
পরিনাণে) প্রতি দিবন সেবন করিবে | 
। ইহাদ্ারা প্রবল কফাধিক্য ্লপিত্তরোগ 


ছিন্নাখদিরধষ্ট্যাহ্বদার্কাস্তো বা মধু- 
দ্রবং | নদ্বাক্ষামভয়াং খাদে সো 
ড. মগ্ুড়াঞ্চতাং॥ কটুকীসিতা- 
বলেহা গটোলবিশঞ্চ ক্ৌৌদ্রসং 
যুতং। কটুকাসিতাচ লেহা। পটোল- 
বিশবর্ধ ক্ষোদ্রযুতং ॥ রক্তআতৌ ৮ 
যুক্ত্য। খণ্ডকুষ্বাগুকং শ্রেষ্টং ॥ ১৪ ॥ 


ন্‌ 


ছিক্েতাাদৌ 1 মধুদ্রবমিতি বন্্তীহিঃ। 
তেনাস্ভ হতাস,&বিশষণং। মধ্বঞ্ প্রঙ্ছেগ্যত | 
সদ্রা্গমিত্যাদি 102 গত্রয়নেতত। কক, 
সিডা চেতি কটুরোহিবী মিতা গোহোতাথ্ঃ। 
পটোলবিশ্বঞ্ক নগুসংখুতমিতি পটোলবিশ্বয়োঃ 
স্কাথং মধু গক্ষিপ্য পিবেদিত্যখঃ ॥ ১৪ 


অন্লপিভ্তরোগে গুলঞ্চ, খদিরকাষ্, 
যষ্টিমধু, দাকুহরিদ্রা বা দেবদারু, এই 


! সকল দ্রব্যের (ঘথাবিহিত নিয়মানুমারে 
ণ প্রস্তুত) 


কাথে মধু প্রক্ষেপ দিয়া পান 
করিবে অথব। হরাতকী ও দ্রাঙ্ষ। কিনা 
হ্রীতকী, মধু ও পুরাতন গুড় যথোপ- 
যুক্ত পরিমাণে গ্রহণ করতঃ যথাসময়ে 
সেবন করিবে ॥ 


অল্লপিত্ত রোগে কটকীচুর্ণ শর্করার 
সহিত লেহন করিবে | অথবা পটোলপত্র 
ও শুঠী মোট ছুই তোল! গ্রহণ করতঃ 


৬ 


. কুটিত করিয়া অর্দসের জলসহ নিদ্ধ ক. 
রিবে এবং অর্ধ পোঁয়। অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইয় বন্্পুত করিয়। লইবে | উর্ত 
কাথে মধু প্রক্ষেপ করিয়া পান করিবে । 
রক্তসূত হইলে যুক্তিপূর্বক খণ্ড- 
কুম্মাগডক ব্যবস্থ। করিবে ॥ ১৪ ॥ 
€ ১০ ৮৭, পুত দন ত, 
ঘৃতঃ কষায়ে বিনিহস্তি শীগ্রং। 
মন্দানলং পিউবলাসদাহ্‌- 


ছর্দিহ€:5 শি 


৪. এতে তলতছ ৮ | ১৫ ॥ 


পটোলগপত্র, ধনিয়া, শুঠ ও সুখ, এই 
সকল দ্রবোর যথাবিহিত নিয়মানুসাঁরে 
কথ প্রস্তুত করিয়া সেবন করিলে শীন্ত 
মন্দাগি,পিন্ ও বানুজন্য দাহ, ছর্দি, জ্বর, 
আম, বাঘু ও শুনরোগ বিনষ্ট হয় ॥১৫॥ 


ছিন্নোভবানিহ্পটোলপহং 
ফলত্রিকস্তয কৃথিতং স্শীতৎ | 

ক্ষৌ দন্বিতং পীতমনেকবূপং 
সুদাকণং হস্তি তদন্পিত্তং ॥ ১৬ ॥ 


গুনঞ্ধ, নিস্ব, পটোলপত্র ও ত্রিফল! 
(হরীতকী, আমলকী ও বহেড), এই 
সকল দ্রব্যের (ধথাবিহিত নিয়মানুসারে 
প্রস্তুত) ক্কাথ শীতল হইলে মধু গ্রক্ষেপ 
দিয় পান করিবে | ইহাদ্বার। বিবিধ 
সদারুণ অল্পপিত্বরোগ বিনষ্ট হয় 1১৬] 

পটংলঞিফান লিক্ছহং মধুযুতং পি 

বে পিত্শ্রেমহ্বরছর্দদাহশুলোপ- 
শান্তয়ে ॥ ১৭ ॥ 

পিত্রশ্লেম্স বর, ছাদ, দাহ ও শুল- 
রোগ শীন্তির নিমিত্ত পটে'লপত্র, ত্রি 
ফল! (হ্রীতকী, আমলকী ও বহেডা), 


ও নিষ্ব, ইহাদিগের (ষথাবিহিত নিরমা- : 


হুসারে প্রস্তুত) কাথে মধু প্ক্ষেপ দিয় 
পান করিবে ॥ ১৭ ॥ 








ত্ষগ্াবীকাথং পীস্থা সমা- 
ক্ষিকং| অঙ্নপিত্তং জয়েজ্জন্তঃ কামং 
শ্থাসং রং বমিং ॥ ১৮ ॥ 

বাসক, গুলঞ্চ ও কন্টিকারী, এই 
সকল দ্রব্োর (বথাবিহিভ নিয্রমান্তসারে 
প্রস্থ) ককাথে মধু প্রক্ষেপ দিয়া পান 
করিলে, অন্নপিত্ত, কার, শ্বীস, স্বর ও 
বমিরোগ বিন হয় ॥ ১৮॥ 
বাসাঘৃতং তিস্তক?তং পিগ্ললীু, 
.মেব বা। অন্পিত্তে গুয়োক্তব্যং 
গুড়বুম্মাগুকং তথা | পক্তিশুলাগহ 
যোগা স্তথ| খণ্ডামলক্যপি ॥ ১৯ 





দিংহল্াযু 


বাসাঘুভং রভতপিভোজং ভিক্ষক্ঘৃতং কুঘোজা 
মহ।তিজ্ঞকং তত্রেন অজ্পিত্তহস্তুত আতে:। 
পিপ্পল'ঘৃতন্ছ গরিণানশুলোন্রং | এঠচ্জ বদাপি 
পৈত্িকশৃলাপহ্মিতানেটনর লভ্যতে তথ।লি 


বিশেষাথমুক্তত তথ। গুডনুষ্মাশুকং তথা খন্ড 


মলকী চ যোজ্যা ॥ ১১ 

অঙ্নপিন্উরোগে, বাসাঘত, মহীতিস্ক 
ঘৃত, পিঙ্লীদুত, গুডকুম্মাগুক এবং 
পরিণাম শ্রলরোগ[গহারক ওঁষধ সমূহ 
ও খণ্ডামলকী প্রয়োগ করিবে ॥ ১৯ ॥ 


পিপ্ললীমধুসংযুক্তা চাশ্লপিত্তবিনাশিনা। 


. জস্বীরস্বরসঃ পীতঃ দায়ং হস্ত্য্লপি- 


শক ॥ ২০ ॥ 


8 

পিপ্পলীমধুসংযুক্তেতি অবলেহবিধয়া | জখ” 

রেত্যাদি।- পরদন্বীরফলরসঃ অয়ঞ্চ বাঁতোবন 
ইত্যাহুঃ |) ২০।। 


মধুসংযুক্ত পিপ্ললী সেবন করিলে 


। অন্পপ্ি্ারেগ বিনষ্ট হয়] এবং (উপধুক্ষ 


পরিমাণ) জঙ্বীরের স্বরস ৮ দ € লে পান 
করিলেও অল্গপিত্তরোগ বিনষ্ট হয় ॥২৭ 
পু চি ৮.১, স্ল।ভিম্মোদকী- 
কৃতঃ| পিতল্লেম্মাপহঃ প্রোক্তো 
, মন্দমগ্রিঞ্ক দীপয়েৎ॥ ২১॥ 
গুড়, পিপ্পলী ও হরীতকী, এই দকণ 


অপিশ্ত-চিকিগুমা 


দ্রবা সম! রিমাণে | জা না তি 
করিবে! 

উক্ত মোদক (ঘথেপযুক্র পরিমাণে) 
দেবন করিলে পিত্রগ্নেম্ত প্রশমিত ও 
মন্দাগ্সি প্রদীপ হইয়! থাকে ॥ ২১ 


হিঙ্গ চকতকফলানি চিঞ্ধাত্বচোগৃতগ্কচ 

পুটদগ্ধং | শময়তি তদল্লপিন্ত মঈ- 

ভূজো যদি যথোতরং দ্বিগুণং ॥ ২২ ॥ 

তিঙ্গ,ত্যাদো ।-কতকফলৎ জলগাসাদনফলং ; 
পায়োমগধে ভবতি। যথোস্রং দ্বিওমিতি। 
ভি পেক্ষর। কতকফলৎ দ্িগ্রণং কতরুফলাগে 
ক্ষ! তিস্তিডীত্বন্ত তিন্ডিডীত্বগাপেক্ষযা হাত মিড 
এত সর্্মৎ স্কালীমধ্যে নিঃক্ষিপা শরাবেণ পিধা 
ঘধুনিত দগ্ধ. মামকচত্ট়ম্পাযাাত | তপ্ত- 
কলননুপেয়ং তদ্জাভরমন্বাদাত 11 ২২|। 

হিঙ্ক ১ এক ভাগ, নির্মলীকল ২ 
€ই ভাগ, তিন্তিডীর (তেতুল) বল ৪ 
চরিভান ও ঘুত ৮জাট ভাগ এই 
মনল জবা একত্র অন্তরূমে দ্ধ করিয়! 
৪ চারি মাধ! পারদাণে গ্রহণ করতঃ. 
গরম জল অনুপাঁনে সেবন করি ল অঙ্প-' 
গিন্ট বিনষ্ট হয় (১) | উক্ত উদধ সেবন 
করয়া কাঞ্িকের সহিত অন্নাহার কর! 
বধেয় ॥২২॥ 


কাস্তপাত্রে বরাকল্ে: বাষিতোভা?- 
সযোগতঃ1|  মিতাক্ষে দ্রসমাবুঃ 
কফপিনুহ্রঃ স্মৃতিঃ | ২৩। 

নাস্তপান্্ ইতি কাস্ভাখ্যলোভগাত্র বিশেষে 
গুক্ষপা স্থিতরিফলাকজক্ক ইত্য্থ১/ শর্বরামধুনী 
তক্ষেপো 1! হতনা 

 হখোপবুক্ত পরিমাণ ত্রিফল! (ইরীত- 
ক আমলকী ও বহেডা) পেষণ করির! 
্ইলৌহপাত্র রাখিয়।পযু [ষিত করতঃ 


(২) কোন টি মৃত্পাত্রে উক্ত গুষধসমূত | 
ইস্ছা পূর্বক একটী শরাবগ্কার! উহার মুখ বন্ধ 
কিয়) মৃত্তিকা লেপন করির! পরে অগ্নি! 
ঈন্তাগ লাগা্াবে। জুদ্ধ হরাছে, ইভ) পরীক্ষা-| ২ 
ঘ21হথির হইলে নাবাহয়া রাধিবে। 








৫২৭ 


প্রতি দস রক ও ও মধু করি 


| সেবন করিবে | ইহাছার! কফ ও পি্ত 
বিনষ্ট হয় ॥ ২৩। 


একোহংশঃ পঞ্চনঙ্বানাং দ্বিগুণোরদ্ধ" 
দারকঃ| শক্র্দশ ওণোঁদেয়ঃ শর্করা- 
মধুরীকুতঃ॥ শীতেন বারিণ| পীতঃ 
শলং পিহুকফোথিতং। নিহস্ত চুদ 
৪: সুদাকণং ॥ ২৪ ॥ 


একোংংশ টা নিশ্বস্য 
তুক্পত্রপুস্মূলফ শানাৎ মিলিভানামাকাভাগঃ । 


সুক্ষ দন্ত ছি তু 


! শক,দশগ্তণ ইতি নিশ্বভাগাপেক্ষযা, মাজা চাস্য 


পলমঙ্কগলং বা আহারজ্বাশজ)বা হুল, (২৪ 


নিশ্ের পত্র, পুষ্গ, বঙজ্কুল, ফল ও 
মূল, এই সকল দ্রবোর চর্ণ মিলিত ১ 
ভা” এদ্ধদারক (বিস্থারক)চুণ ২ ভাগ, 
শক্ত ১০ ভাগ, এই সকল দ্রব্য একজ্র 
লইয়া উহার সহিত শিষ্টান্বাদ হইতে 
পারে একপ পরিমাণ মধু ও শর্কর। মি- 
িত করিবে | 

উত্ত চণ শীতল জলের সহিত যথো" 

গঘুক্ত পরিমাণে ধেবন করিলে পিন্ত 


কফ জন্য শুস ৮ মুদাক্ূণ অন্নপত্ত 
বিনষ্ট হয় ॥ ২8 ॥ 
ক্ষুধাবতীবটিক1_- 


অভ্রশুদ্ধিঃ| 


আঁশুভক্কোদটিঃ পিষ্টমভ্রকং ভত্র- 
সংস্থিতং। কন্দমাণা স্থিসংহারখ গুকণ- 
রসৈরথ ॥ তঙুনীরঞ্চণা লঞ্চ কাল- 
মারিষজেন চ | বৃশ্টীররৃহতীভ্স- 
লক্ষণাকেশরাজজৈঃ ॥ পেষণং ভাঁবনং 
ুরয্যাৎ পুটথ্ণানেকশোভিষক্‌ | যাব" 
ন্নিশ্চন্্রকং ততস্যাৎ শুদ্ধিরেবং বি- 
হায়সঃ ॥ ২৫॥ 

ইদ।নী* ক্ষুধাবতী ৰাচ্যা তত্র ্রথমমা শ্রভা্ে- 


ভাাদিনাইত্রকশ্ুন্থিমাহ । আশুর্ধামতেদ)। তন্রা 
ভ্রকং কুষ্চ।ত্র বং গ্রান্ধং শ্রেছকাহ তচ্জৈেকগিবীকতা 


২ 





উদ্ুধলাদিযু সংচুর্ণা আশুস্তত্রকাঞ্জিকে অহো- 
ব্রাত্রং স্বাপয়িত্বা তেনৈর কাঞ্জিকেন পেষণীয়ং 
ততঃ কক্দাদীনাং ব্যস্তসমস্তানাং স্বরসেন পুনঃ 
গেষণং ভাবনং পুটনং বুধ কুবি যাবস্সিশন্র 
কত্বমন্রস্যেত্যঃ। তত্র কন্দো। বন্যশৃরণর্থ খণ্ডকর্ণঃ 
খারকোন ইতি খ্যাতঃ। তণ্ডলীয়কালমারিষয়োঃ 
স্বঞ্পপত্রবৃহৎগত্রাভেদেন ভেদ । বুশ্ঠীরঃ পুন ৰা : 
তৃঙ্গোতৃঙ্গরাজঃ। লক্ষণ! স্বনামখ্যাতা। বিহায়স। 
ইত)ভ্রস্য ॥| হ৫ |) 

অভ্র শোঁধন |-অভ্রের পত্র সকল 
পৃথক্‌ পৃথক্‌ করিয়া খলে চর্ণ করিবে 
এবং আশুধান্যের কাঞ্জিতে উহা (অভ্র) 
ভিঙ্গাইয়। রাখিয়| উক্ত কাঞ্চির সহিত 
পেষণ করিবে | তদনন্তর ওল, মানকচ্‌, 
হাঁডমুচ (হাড়যোডা বৃক্ষ), খাঁডকোন, 
চাঁপালইটা, শাঁচিশাক, কাঁলনারিষ 
(বহৎপত্র চাগাঁলইট), পুনর্নবা, বুহভী, | 
তৃঙ্গরাজ, লক্ষণ ও বাঁলকেশুর্্া, ইহাঁ- 
দিগের প্রতোকের রমে পুনঃ পুনঃ 
ভাবন|, পেষণ এবং পুট দগ্ধ করিবে | । 
যাবংকাল অভ নিশ্চন্দ্রক অর্থাৎ উত্তগ- 
ৰূপ চূর্ণ না হয় তাঁবকাল পর্যন্ত বার- 
স্বার পেষণ, ভাবনা ও পুটে দগ্ধ ক: 
রিবে | এইৰপ করিলেই অভ্র বিশুদ্ধ 
হইয়া থাকে (৩) ॥ ৯৫ ॥ 


(তি) তাত্রগ্রক্ষির অপরমিয়ম 1 





- করতঃ আতপ শুষ্ক করিবে | 





শঙ্গং লোহভবং চণ* পাভালগর্ুডীরসৈঃ | 
মদ্দয়িক্াা পাট শাহ্ছৌ দদযাদেৰং পুটত্রয়স্‌ | 
পুটত্রয়ং কুমার্ধযাশ্চ কুঠরচ্ছিন্সিকারসৈঃ| 

_ পুটখটকং ততোদদাযাদেবং তীক্ষু মৃতিত্বেহ || 
ক্ষিপেদ্বা দশমাহাশেন দরদং তীক্ষুটুণতঃ। 
মন্দয়ে কন্যকাদ্রটন ধামযুগমং ততঃ পুটেৎ ॥ 
এবং সগুপুটে হ ট্যং লোহচুর্ণনবাপ্ধ,যাৎ। 


সত্যো হনুভুতো যোগেন্দ্রেঃ ক্রনোবন্যোলোহ- 12 


মারণে ॥। 

কথ,তে রামরাজেন কৌতুহলপ্রিয়ইধুন। 
স্থৃতকা দ্িগুণং গদ্ধং দা কুর্যযান্চকজ্জলীম্‌ || 
ছয়োঃ সমং জোহ্চুর্ণং মর্দয়েৎ কন্যকাদ্রটৰঃ | 
যামজুখ্ধং ততঃ পিশুং কৃত্ব। ভাত্স্য পাত্রকে ॥ 
ঘসে হৃত্বা কুবকম্য পত্রৈরাদ্ছাদয়েদ্নুধঃ | 
, ছামছযাছবেদুষফং ঘান্য রাশো ন্যসেতুতঃ | 


লৌহশুদ্ধিঃ_- 

স্বর্ণমাক্ষিকশালিঞ্চ খা তং নির্বাপিতং 

জলে | ত্রেফলেহখ বিচুশ্যৈবং লৌহং 

কাস্তাদিকং পুনঃ ॥ বৃহৎপত্রকরীকর্ণ 

ত্রিকলাবৃদ্ধদীরকৈঃ | মাণকন্দাস্থি সং 

হারশৃঙ্গবেরভবৈরসৈঃ ॥ দশমুলীমুগ্ডি 

42৭ ও ৮ 

তিকা হজম সহ ভবৈঃ|  পুটিতং 

সাধুযত্তেন শুদ্ধিমেবময়ো ব্রজেৎ |২৬। 

লৌহশুদ্ধিমাহ ত্বর্ণমাক্ষিকেত্যাদি1--গিউা- 
ভ্য!ং স্বনমাক্ষিকশালিধাজ্যাঁং কাঁভ্তাদিলৌহং 
লিপু ততোভন্দয়া বহ্ছো ধাতং ততোবক্ষা- 
মণামুতমারবিধিন| কথিততিফলাক্কাথেন নির্বাণ 
পিতমিজার্ঘঃ। তদের নিক্ুখমারিতত লৌহ 
পক্ষালয ভামুপাফাদিনা শোঁষিভং এুহৎপত্রকরি, 
কনত্রিফপাদিপুট নদ্রবোষু মধ্য যেষাং স্বরসঃ 
প্রাপ্ডতিস্তেষাং স্বরসোগ্রাহাঃ। যেযাস্ত স্বরনে! 
নলভ্যতে তেষাং পুটনীয়লৌহসনহং গৃীযান, 
গুণং জলং দস্বাউভাগাবশেষেণ কাঁথেন পুটনত 
কর্তিব্যমিভি || ২৬ ।॥। 

লৌহ শোধন |_ব্বর্ণমাক্ষিক ও শাটি 

শাক পেষণ করিয়া তদ্দার।। কান্তলো 
পাত্র লেগন করিবে এবং অগ্রি সন্ত 
দগ্ধ করতঃ ভ্রিফলার ক্কাথে পুনঃ ১৪ 
নির্বাপিত করিবে | অনন্তর উক্ত লৌহ 
চুণ ত্রিফলার কাথ হইতে উঠ ইয়া ধোত 
এবং 
বটেরঝুড়ী, হস্তিকর্ণপলাশ, ত্রিফলা, বৃদ্ধ 
দারক, মানকটু, ওল, হাঁডযোডাইগ 
আদা, দশমূল, মুগ্ডিরী ও ভালমুলী, এই 
সকল দ্রব্যের রদ অভাবে অষ্টভাগাক 
শিষ্ট কাথে বারহ্বার ভাবনা, পেষণ এবং 
অতি যত্রেরে সহিত পুটদগ্ধ করিবে। 





দত্বোপরি শরাবং তু ত্রিদিনাস্তে সমুন্ধরেও। 
পিচ গালযেছব্দ্রাদেবং বারিতরং তবেঞ।। 
দাড়িমন্য দলং পিই তচ্চতুগ্ুণ বারিণ।। 
তডসেনায় সঞ্চ,ং জন্তীয় প্লাবয়েদিতি ॥। 
আতপে শোষয়েত পুটেদেরং পুনঃ পুনঃ 
একবিংশতিবারৈস্তন্‌ ভ্রিয়তে নাত্রসংশয়ঃ | 
এবং সর্ববাণি জোহানি হব্ণনদিন্যপি মারয়েন ॥ 


অক্্পিগ্তরোগ-চিকিতম। | 


টিটি ডিবি লৌহ বিশ না 
থাকে (8) ॥ ২৯] 


মগুরশুদ্ধিং 
শ্বেতবাট্যালং মধুপণীঘর" 
২| তগুলীয়ঞ্চ বধাহবং দীপা 
মেৰ চ॥ পাঁকাং আুজীণমণ্ড রং গোমু- 
তেণ দিনব্রয়ং| আন্তর্বাস্পমদ্ষপ) 
তথাস্তাপাং দিনত্রয়ং | বিচমিতং 
দ্ধিরিষং লৌহকিউস্ত্য দর্শিতা ॥ ২৭ ॥ 


বশিরং 


বশিব্ুমিতযাদিন। লীতমলশ্ুদ্দিনাচ। 
মধুগণ। চুটী। 





নগাস্ুদী নব? পুগাণনণ্ড বুহ। বশ্িরাদীনাঃ 


মুলক প্রান স্বাীমায পাতি 


যয 





তারা 
শা নছিবত দু 


«৭ দত্ত দিবস ২ ব্যাগা দক্গত অথাস্যা, 





ঘা গাহবিধেরঃ। তদনু শঙানেণ গেপায়াস্ 
বাপ্পত মথাসাভিথ। দিবআন্ররত স্বাগত | ভিদনু 
পিনগলা আতলে নো ষু, যদ হা চণঘেদিতি মাও 


শব্দ; 


১511 


নগুর-শুপি|-শ্বেভনুইসতা, শেভ: 


গুডচী, অপানার্গ, টা 
পুন্নবা, ইহাদিগের মুল, পত্র ও 
গ্রহণ করতঃ একটী স্থালী ম 


পুনাতিন নগ্ড রের উদ্ধ ও অবঃদে রঃ 


(১) লৌহ শ্ুচ্ষির আঅপরনিয়ম 17 





কঃ উরে বিনিন্সিপেহ | 
ফাম্সঘোডটিরত 

[দঃ টার ভা মন্ত্র হি ত। 

সাদা শশালিন, ঘুর মগ বন্জাথ বম্বলে। 

্ত! প্রস্থ গযেখীরে তত) করুম দর্দীযেহ করৈঃ ॥ 

652 কুক ই থা বৃহ। 


» ধুমেদাহদী ত 











না ধান্যাউকহ ভচ্চ নিন নর্দ 








অক ক্ষীতৈর্িন। খালে চক্রাৰার? চ কাঁরিঘেজ ॥ 
কর্পনৈষ্চ অনয গজপুটে গচেহ 
1” পুনঃ পাচাহ নই পুনঃ পুনঃ 
ছটা কিথস্তদনদেয় পুট ভ্রম ? 
9 নাত্রসন্দেহঃ পআবোজাযং সন্ধকর্মাসু! 
রর স্থতাঙেণ লোহপাত্রে দিপাঁচরেহ। 
“উদকন্থ সর্ঘবোগেষ যোদয়েহ ॥ 








বশির ] 
নয়া পা) 
হম) বরীহরহ গুন) 


তদুপরি । 
তৈ রব পবাদিভিরাক্ছাদ্য 






ঙ্গ স্থাপনকৰ- গোররের টির ৩ ভি 

| দিন পর্য্যন্ত পাক করিয়া দগ্ধ করিবে 

নর এবং এ স্থালীর মুখে শরাৰ চাপা দিয় 

. বন্ধ করতঃ অন্তধুমে তিন দিবস পর্যাস্ত 

রাখিয়া দিবে, অনন্তর প্রক্ষালন করিয়| 

৷ আতিপশ্ু্ক করতঃ চুণ করিরা লইবে | 
এই প্রকারেই মণ্ডুর বিশুদ্ধ হইয়| 
থাকে ॥৩ 


দা বদ্ধমানস্তয না? নক হাসন চা] 
17:৮৮ তত ঈর্দ০ অদিনৎ রস 
শোধনং ॥ ২৮॥ 

কথ রসু্ষিনতি জবস্থ্যা ইত্যাদি বর্ধমান 
এবগু নাঘলী কাকনাটী।। হত 1 

রনশুদ্ধি | য়ন্তী, এর, আদা ও 
কালাচী (কাইস্থা) ইহা দগের স্বরসে 
পুনঃ পুনঃ মর্দন করিলে রস বিশুদ্ধ 
্ হইয়াথকে ॥২৮॥ 


কহ 


| 
| 
ৰ রসশদ্ধিং_- 
] 
| 
1 


গান্ধী 7১5 


গন্ধকং নবন)তাখাং (দ্রিং লৌহ 
ভাঙনে | ধ্রিবা 


টি 
রজার শ্রুতং॥ 


চাপে পর্ণ ভুত 
দ্র 
12১০০: ডি রি 
; ভতিং বরিতং বন্গগালিতং | যন - 
| ঈরসে ক্ষিপ্রং পুনহ শদ বিশ 
1 দ্বাতি॥২৯। 
| 
ঃ 
1 
[ 


ততোবজে। 


গক্ষকশ্রক্ষিমাত শক্ষরশিতাদি ক্ষুদ্রিতমিতি 
| হস লক্ণাপরিমিতং কৃজ। তৌঃভদনে স্তাগিহ! 
॥ চঙ্গঞাজকেনাপ্রাধা চশ্চাহঠাপে শোমায়েহ থকা 
মপর্বারদ্রমপি 1 তদনুঞ্ন্ষাল্যাতগে সগশোন্ 
তপারে আংপরিত্া জলপদরঙ্গারোপরি দব। 
গঞ্টিকয়] সংগালা বদ। তৈলবদবীভন্তি ত্দা 
ভুক্দরাদন্বরসপরিপূরি নান ঘুহাকসুঙ্ষমবস্েণ 
পিভিতদ্ভখে রিতত চালয়েছ এরছ পুনবুণি 
। কৃর্ধযাহ | ভদনূ পক্ষাল্য আগে শোষযিত্ধ 
ৃ চর্শর়েদিডি | ২৯] 


| গন্ধকুদ্ধি|_নবনীতাখ্য গন্ধক তু 
! লন্ণাঁর ম্যায় চর্ণ করতঃ ভঙ্রবাজিন 











€৩০ 


রসে জপ্রত করিয়! লোহপাত্রো প্রচণ্ড 
রৌদে শুষ্ক করিবে | এইবপে তিনবার 


ভঙ্গরাজ রসে আপ্রত ও বৌদ্রে শুষ্ক 


করতঃ লেহপাঁনে রাখিয়া জলন্ত বদরী- 
কাষ্ঠের অঙ্গারে দ্রবীভূত করিবে | তথ- 
পৰে তৃঙ্গরাজ রস পূ পাত্রে 'পরি ঘৃতা- 
ভাক্ত স্তক্ষষবস্থ স্থাপন করতঃ উহার 
উপরে & দ্রবীভূত গন্ধক যত্ুপুর্মক 
অতি সন্্বুর ঢাঁলিবে। 
গন্ধক পুনর্ধার দ্রবীভূত করিয়' ঘু- 
তাক সক্ষম বতোপরি নিক্ষেগ করিবে | 
তদনস্তুর উন্দ গন্ধক উত্তমবূপ জলচপত 
করিয়া আতপ শুষ্ক করতঃ চ্‌ণ করিয়। 
লইাব | এইকপেই গন্ধক বিশুদ্ধ হইয়া 
থাকে (৫ ॥২৯॥ 


গগণাদ্দিপলৎ চণৎ লোহম্ত গলম+- 
ত্রকং ৷ লৌহকিউপলা পঞ্চ সর্বমেকত্র 
সংস্থিতং ॥ মণ্ডকপণাঁবশিরত।লম্ুলী- 
রসৈঃ পুনঃ | বরীতঙ্গকেশরাজকাল- 
মারিষজৈরথ ॥ ব্রিফলাভদ্রযৃস্তাভিঃ 
স্থালীপাকাদিচর্নিভং | রসগন্ধকয়োঃ 
কর্ষো াতোকৎ গ্রাহ্ামেকতঃ ॥ তন্ম- 
দুনাচ্চিলাখজে যত্ুতঃ কজ্জলীক্লুতং | 
বচাঁটবাং যমানীচ জীরকে শতপুম্পি- 
কা॥ ব্যোনৎ মুস্তং বিডজথ গ্রন্থিকং 

খরমদরী | ব্রিবৃতাচিত্রকোদন্তী টা 

তত সিজজ্তথ;॥ ভূঙ্গমাণককনস্চ 

খণ্ডকণক এবচ | দগ্ডাৎপলাকেশ- 
রাজকাঁলাবকড়কোপিচ ॥ এষামদ্ধী 
গলং গ্রান্থাং পটঘৃষ্টং স্থর্মিতং | 


(৫) গন্ধকের অপর শোধানোপাঁয়। 
লোহপারে বিনিঃক্ষিপা ঘুতম্ী প্রতাপয়েহ 
তণ্ডে ঘ্বভে তৎসমানং ক্ষিপেছ গন্থকদংরজঃ। 
বিজ্তৎ গ্গকৎ দুষ্ট) তনুবন্দে বিনিঃক্ষিপেত । 
যখ। বন্ছাদ্িনিঃক্রতা দৃক্গমধ্যেইখিলং প্তেজ। 
এবং সূ গক্ধা্ো শ্বদ) সর্কা ক্মো চিত ভবে ॥ 


এইকপে এ: 


চক্তদত্তঃ। 


প্রত্যেকং ত্রিফলায়াশ্চ পলা ৰং পল- 
মেবচ ॥ এততসব্ধং সমালো'ডা লে হ- 
পাত্রেতু ভাবয়েৎ | আতিপে দণ্ডমং- 
ৃষ্টমার্রকম্ত। রসৈত্তিধা ॥ তদ্রষেন 
শিলাপিষ্টং গুড়িকাং কারয়েছ্িষক | 
বদরাস্থিনিভাং শুদ্ধাৎ স্থনিগুপ্রাং 
মিধাপয়েৎ ॥ তৎপ্রাতর্ভোজনাদে চ 
মেবিতং গুডিকাত্রয়ং | অঙ্লোদক্কা- 
নৃগানপ্ধ হিতং মধুরবর্িতং ॥ দুগ্ধ 
গনারিকেলঞ্চ বঙ্জনীয়ং বিশেষতঃ | 
ভোজ) যখষ্গিষ্র্। বারিভন্তান্্- 


| 
1 কাঞ্জিকং॥ হস্তা্লপিত্তং বিবিধং শু 
|. লঙ্ পরিণামজং | পাওুরোগঞ্ধ 
। 


গুল্ঞ্ক শোখোদ্রগুদানযান্‌ | বক্ষাণং 
পঞ্চকাসাং্চ হাদিছ 711 
। ীহানং শ্বাসমানাহমামবাতং সুদ. 
রুণং | গুভীক্ষুধাবতীষেয়ং বিখ্যাতা 
রোগনাশিন? ॥ ৩০ ॥ 


| আতো যথেক্রগগণলৌভমন্ড রুখানোবীরতা 
ম্জ , কপর্ণ্যাদিক্বরসেনৈকস্থালীপাকঃ বর্ব্যই। বরী- 
তি শতাবরী। ততঃ শতাবধ্যাদিকালমারিধ- 
বসেনাপি দ্বিতীয় স্তালীপাঁকঃ। তদন ত্রিফত 
ভদ্রমুন্ত/ভিরনপ্তরোক্ত ক্কাথবিধিকৃতক্কটাথেন তা ৭ 
ভূতীয়স্থালীপাক ইতি। নিন্চলস্থ মন্তকপণটাদি 
; তালম্বল্য ভ্ভরূসেন পরটদানমাত। তু শ মমাক, 
1 পুটদান শ্রনতেঃ | পুটদানসা তু রসশোধনাদি- 
গ্রন্ত্েন ব্যবধানং | চুণিতমিতি অনভ্ভরৎ পুন" 
লৌ'হশিলায়াঃ চু কর্তবযনিতার্থঃ। এতদনম্ং 
! বদ্দধেয়ং তদ।হ্‌ রসগন্ধকয়োঃকফৌ প্রাভোকমিভি 

: চ্ছোদঃ। তন্মিি লঙরসপন্ধককর্ উ্যামের বা 
কক্লীরুতং গ্রাহথমিতি যোদ্যং । বচাচদ্যমিতাত 
দিনা পক্ষেপ্যর্ণআব্যান্যাহ । খরনঞজরী অগা 
মার্স তৃর্যযাবর্ডই জানাতৃসু্যাবর্তঃ পরতোকং 
ত্রিফলায়াস্েভি প্রত্যেকমন্ধপলং তেন গিলিজা 
| ভিফলাযাঠ সার্জং পলং ভনতীত্যর্ঘঃ॥ বদরাস্থীতি 
; আন্রোপদেশাঘ কলায়পরিমাণং ॥ অন্্র ক্ষীরাদি 
 বঞ্জনং তথা অস্লোদকাদিবিধানঞ্চ এয়োগ 
। সাস্মত্বাৎ। অচিস্ত্যাহি যোগশজিরিতি ০৩০) 


পূর্বোক্ত ৰপ শোধিত অভ্রর্ণ ২ ছুই 
পল, শে(ধিত লৌহচূর্ণ ১ এক পল ও 
। শ্রিউচ ওর ও তোলা, এই সকল দ্রবা 





অসপিত্তুরৌগ.চিকিতম!। 


একত্র মিশ্রিত করিয়া থ থান ককলী,। 
গজপিপুল ও তাঁলমুলীর রসে স্থালী- 
পাক করিবে | এইৰপে প্রথন স্থালী- 
পাক করিয়! শতমুলী, তৃঙ্গরাজ, কাপি- 
কেন্তর্ঠ্যা (কেশরাজ) ও কালমারিষ (কা 


টালইটা); ইহাদিগের রসে ছিতীয় স্থাল'- 


গাক করিবে; তৎপরে ত্রিকল| (হরীতকী, 
আমলকী, বহে) ও মুথার রসে ভৃভীয় 
স্থাসীপাক সমাধা করতঃ আতপে শুষ্ক 

ও চর্ণ করিয়া লইবে | তৎপরে বিশুদ্ধ 


. ' নানাপ্রকার 


রম ১ কর্ষ (২ তোল) ও বিশুদ্ধ গন্ধক 
১ কর্ষ একত্র শিখাখণ্ডে মর্দন করিয়া 
কল্দলী প্রস্তুত করিবে | পূর্নাক্লত অ-. 
ভরাদি চর্ণ ও উল্ত কঙ্ভলী এবং বচ, চৈ, 
যমানী, জীর, কষ্জীরা, শুল্ক, তরি-. 


বট, মুখা, 
তেউডী, চিতা, 
তৃঙ্গরাজ, মাণকন্দ, খাড়কৌন, দণ্ডোৎ- 


গল, কেশুর্ত্ (কেশরাজ ) ও কালা-: 
এই সকল জব্যের চরণ প্র-। 


ওকড়া, 
ভে)কে ৪ চারি তোলা এবং ভ্রিফলার 
নিলিত দেড় গল (১২ বার ভোলা) 
বন্ত ছাকা চূর্ণ একত্র মি 
লৌহপাত্রে আলোড়িত করিয়! আঁদার 
রমদ্বারা ভাবনা এবং লৌহ্দগুদ্বার। 
মদ্দন ও রৌদ্রে শুষ্ক করিবে, উল্ত কপে 
তিনবার ভাবন। করিয়। পুনর্ধার আদার 
রমের মহিভ শিলাতে পেষণ করিয়া 
বদরাস্থি «কুলের আঠী অথবা বদরীর 


আত 


বিডঙ্গ পিপ্ননীমুল, অপামার্গ, 
দন্তী, শেতশুইলত।, : 





আঠী) প্রমাণ বর্টিক| প্রস্তত করিবে । 


এবং রৌদ্রে শুষ্ক করিয়া গুপ্ত স্থানে: 


অর্থাৎ নির্ন স্থানে রাখিয়া দিবে | 
প্রাতঃকালে ও ভোজনের পুর্বে ৩ তিনটা. 
ঝুটিক। কাঞ্সিক অনুপানে সেবন করি- 
বে|. এই ওষধ সেবন করিয়। কোন: 
কপ মধুরদ্রব্য সেবন করিবে না। বিশে-, 


৷ ৰতঃ দ্ধ ও রি পরিত্যাগ করিয়া 
. অন্যান্য হিতকর জহর, জলভাত (পা- 
স্তাভা), কাঞ্চিক প্রভৃতি যথেষ্ট মেবন 
করিবে। এই ক্ুধাবতী বটীকাদ্থারা 
অন্নগ্, পারণামশল, 
পাঠুরোগ, শোখ, উদররোগ, অর্শঃ, 

না, পঞ্চ প্রকার কাঁস, মন্দাঠি, অ- 
কুচি, প্রীহা, শ্বাস, আনাহ, আমবাত ও 
জ্বর প্রভৃতি কান কঠিন পাড়া মকল 
: বিনষ্ট হইফা থাকে ॥ ৩০ । 


ভীরক্কদ্যংঘৃথ 
ণ্্ছাজীং সংন্যাকং ঘৃভগ্রস্থং বি- 
গাচয়েত | কফপিহ্থাক।চহরং মন্দা 
মলবশিং জয়ে ॥ ৩১॥ 


পিস্টেত্যাদো।ঞলং চুন ॥ ৩১ ॥ 


উপযুক্ত পরিমাণ জীরা ও ধনিয়াৰ 
কল্ক সহিত (যথাবিহিত নিয়মানুসারে) 
/8 চারি এর গৃত পাক করিবে | সা 
মান্য বিধি অঠনারে ইহাতে অষ্টপুণ 
জল প্রদান করি, | এই ঘুত (উপ- 


রি যুক্ত পরিদাণে) যেবন করিলে কক 


হয় ॥ ৩১ ॥ 
গটোলশ্ু্ঠীগুতে__ 
পটোলশুষ্ট্যেঃ  কল্কাভ্যাৎ কেবলং 
কুলকেন বা | ঘৃতপ্রস্থং বিপক্ব্যং 
ককপিহহরং পরং ॥ ৩২ ॥ 
উপযুক্ত পরিমাণ পটোলপত্র ও শ্ু- 
গ্ীন কল অথব| কেবল পটোলপত্র- 
কল্কের সহিত যথা নিহিত নিরমানুসারে 
প্রস্থ পরিমিত অর্থাৎ চারি সের ঘৃত 
পাক করিয়া দেবন করিলে কফপিন্ত 
বিন হয় ॥ ৩২ ॥ 


পিপ্পলী-ঘুতম্ব_ 
পিঞ্পলীকাথকাজকন ঘৃতং সিদ্ধং মধু- 


গ্তং | দিবেচগ্রাতকথায় অল্নপিন্ত 
নিরুস্ঘয়ে ॥ ৩৩ ॥ 


পিপ্পলীঘুতে নধুপি,৩মিতি দিদ্ধে ঘবুভে ঘুত- 


শগাদিকং নয সংমিশ্রণীরং || ৩৩।। 


যথোপযুক্ত পরিমাণ পিপ্পলীর কাঁথ: 
ও কলক সহিত যথাবিহিভ নিয়মান্-: 
পাকশেষে 
শীতল হইলে গৃতের চতুর্থাংশ মর্ধ দি" 


সারে ঘুভ পাক করিবে | 


শত 
করিয়। ইট 


করিয়া প্রাতঃকালে গাতোথান 
(যথোপযুক্ত মাত্রায়) পান ক- 


রবে। ইহারা অপি উরোগের নিৰৃত্তি। 


হয় ॥ ৩৩ ॥ 
ডরাক্ষাদ্যংঘৃডম্-- 
ড্রাক্ষামনভাশক্রপটোলগত্রৈঃ 
সোশীরধাত্রীঘনচন্দনৈশ্চ। 
ত্রায়ন্তিকাপন্ধকিরা তধান্যৈঃ 
কল্কৈঃ পচে সপিকপেতমেভিত ॥ 
বুগ্জীতমাত্রাং সইভোজনেন 
সর্ধাত্রগানেপি ভিযথিদধ7ৎ | 
বলাসপিক্তগ্রহ্ণীং প্ররৃদ্ধাং 
কাসাম্রিমাদিছিতদহাকি দুদ 1 
সর্ধং নিহন্যাদ্‌গৃতমেতদ।শু 
মাক এধুক্তং হান তাপস 1৩৪! 


দ্রাক্ষেতাদে ।--শক্রঃ তর্য ফলহ গঞ্জ । 


কাকা | ৩৪) 


উপঘুক্ত পরিমাণ ড্ীক্ষা, গুল, 


ইন্্রধব, পটোলপত্র, বেণারস্ূল, আম- 
লকী, ঘুখা, রক্তচন্দন, বজাডুমুর, পদ্ম-: 


কাষ্ঠ, চিরতা ও ধনিয়া, এই সকল 


দ্রবোর কল্ক সহিত (যথাবিহিত নিয়. 
মানুসারে) ঘৃত পাক করিবে | অম্বত 
তুল্য এই ঘুত যথারীতি সকল খাতুতেই : 


উপযুক্ত পরিমাণে পান ও জাহারীর 
। জরঝের সাহত বেবন করিবে। উ্ত 


চক্রুদত্ঃ| 


র রি সেৰম করিলে বলাস, পিস্ত, গ্রহণী, 
কাস, অগ্রিমান্দ্য, আর ও অঙপিন্ত বিন 
হইয়। থাকে। ৩5 ॥ 
শতাবরীঘৃতম্‌-- 

শতাবরীগুলকলকং ঘৃতগ্রস্থং পয়ঃ 
সমং| পচেন্রদগ্রিনা না ক্ষীর 
দন্ত চতুষ্ঠণং | 

বাতগিত্োন্রান্‌ টি রক্ুপিল্ত 
তৃষাৎ মুষ্ছাং শ্বাসন্তাপমেবচ ॥ ৩৫৪ 
শভাবব্াঘাতে পয়ঃ সমমিতি য় শাকেনেই 
। গয়নাধন্মযাৎ শতাবরীরসোগ্রাহাঃ নু আর 
৷ তন্য পুথপ্ুগাদানাক্চ | সদং ঘুতেন অই £লযৎ ১৩০১ 
ইত্যন রপিভ চিকিহস।। 

উপঘুদ্ত গবিমাণ শুতমুলীর কনক, দু 

! তের সদাঁন শতমুলীর রম এবং ঘুতের 
ৃ চতুগ্তণ দরদী সহিত প্রস্থপরিমিতি তঙ্চাছ 
1 /১ চারি মের ঘুত যথাবিহিত 1৮ 7শা- 
। নুমারে যু অশ্িতে পাক করিবে | এই 
। ঘুত অঙ্গপি, বাতপি রে রোগ, 
রক্তপিন্ত, তৃষা, মুচ্ছা, শ্বাস ও 
নাশক | ৩৫॥ 


ইতি অশ্রপিন্তচিকিৎস! | 
৫ £ ০ 
অথ বিসর্পবিস্ফৌট- 
চিঁকৎস। ] 
বিরেকব হন লগসেচনাঙ্গ 
ৈঃ | উদ তল যহ ংবিসপ 
বিদাহভিঃ॥ ১ ॥ 





লয়ে 








তল হা 


) ত রর বনপা 
1 আয়ঙ্কলাচিকিৎসিতভ়াদজ্প্ত্রানিভ্তরহ এব 
সিকিওসাসুতে । অবিদাহি£ভরিত ত্রান মগানৈ 


রি ত শেষ ১11 

দোষ বিবেচনাঁয় বিরেচন, বমন। আঁ" 
লেপন, অবসেচন, রকতমোক্ষণ এবং 
 অবিদাহধর অন্ন পানাদিঘার বিন 
। রোগের চিকিৎসা করিবে ॥ ১॥ 


বিমর্প-বিস্ফোটরোগ-চিকিৎসা। 


গটোলপিচুমর্দাভ্যাং পিগ্লল্যা মদনে 
নচ | বীপর্পে বমনং শস্তং ততৈবেন্দ্র- 
যবৈত নহ॥ ২॥ 
পন্টালেত্যাদি 1 রা ভানিত্যে 


কোঘোগই। পিস্গলা মদ্ষনেন চেভি কি 
ঢু 


ষপ্রঘটৈং সহ ইডি উভঘন্্ সহ্বধ্যতে 5তি কে 


আন্য তু গটালনিস্বয়োঃ বাথই পিপ্পখ্যাদিভয়? 
ঞাকপামিতযাহুঃ ব্যবহার পুনরাননের ৪৩ 
পটোল, নিহ্বগত্র ও ইন্দ্রনৰ অথবা 
পিঠলী, £ মদূনকল ও ইন্দযব, এই সনল 
দ্রবোর কাথ ছারা বিমপূরোগে বদন 
করান ক্ঠবায (১) 0২ | 
ভিফল'রমনত্ঘুং সপিক্রুভয়া সহ 
প্রয়ো্তব্যং বিরেকার্থং বিসপন্ধর- 
শান্তুয়ে | রননানলকানাখ। ঘৃভঘি 
গদাগয়েহ ॥ ত॥ 
সিফলেত্যানদ ।ত্রিফলায়।ঃ 
ভিটে গক্সিগয বেজ) 


প্েচনার্মৈতি ন্থধ্যতে 1 ৩ 


॥ 






উন্দ 
৫৮৫ 


ত্র 
ও 


[তং 


ক্যাথত অঙ্গিত 


বল মত্যা দাবি ] 


প্ৰমুলক্ক যথা মেষশঙ্গী জরিদ্রা চবিদারী সারি 
বাদৃতা বল্লাযাখ্যা কন্টপাখ্যা চ শ্বদংক্ট। তীর 
নৈর্য্যকৈঃ অভিংআ্া করম দশ্চ সর্বাদোষইরা াহ 
ডে অন্র অভীক্কঃ শতবরী, সৈর্ধযাকোবিন্টী, 
অভিতস্্রা কালা বম স্বপ্পমধুফল| 
ক্ষীতীতি খাত তি উহ টীকা। তুণপঞা- 
মূলস্য বঙ্জন নহ পিত্ুহরহেন বাতে যোগিক 
আহ ৮11 


কাতজনিত বিসর্পরোগে তৃণ পঞ্চ, 
মুল বাতীত স্বল্লপঞ্চমূল, বুইৎপঞ্চমুন, 
কন্টকী গঞ্চমূল ও বল্লীপঞ্ধমূস গ্রদেই 
ও মেঢন কপে রি ঘুত মহযোখে 
গুয়োগ করিবে (0৪ ॥ 


কসর শু ইত দম 
বারাহিকুস্থমু: হুম 

বাতেংকব-শান্গলাশ্চ যোজ]াঃ 
সেকেমু লেপেষু তথ ঘুতেবু ।€৫া 


কুষ্ঠমিভযাদ | স্ুশ্রভনা | বারাতি বারাহি 





বিসর্প ও জ্বর নিবারণার্থ ত্রিকলার : 


(হণাতকী, আমলকী ও বহেডা) ক্কাথে 
ঘুত ও ভেউডী চুণ প্রহ্েগ করির়! 
তথবা আমলকীর রসে দু প্রক্ষেপ 
করতঃ বিরেচনার্থ প্রয়োগ কৰিবে ॥আ। 


তণব্জং প্রয়োক্তব্যং পঞ্চসূলচতু- 

রং| প্রদেহসেকদপির্ভিবিসর্পে বাত 

সন্থবে ॥ ৪ ॥ 

হুখবজ্রিতি তুণপৰ্মূলহ ব্জনিহ্। স্্পমভহ, 
গ্রুপ প্রদিক্ধমের কন্টী পঞচমুূলং বলী- 


ক 


(০) "্াথাস্রব্যস্য কুড়বৎ শ্রগরিজাজসাঢকে। 
চডুন্ভাগানশিক্টিন্ড বনলেদরচারিয়েত। | 


অর্থাৎ ব্সর্গীসের ক্কাথাজ্রব্য প্রহণ করতঃ উত্তম 
্ পর ্ 
কপ কুড়িত করিয়া আটক অথাৎ ১৬ ফোল সেরু [ 


জল নিচ্ধ করতঃ /ত চারিনের অবশ থাকিতে 


শানাইয়৷ বন্ধপূত করিয়া বমনার্থ জয়োগ ক 
4 
বত! এস্লে জানা আবশ্যক যে, কাথ /& 





। 
1 





রর রর ] 
ই সের সমস্থই ঘেগান করিতে জহৰে তাহা 
*২, ৩বে রোগী আক ঘতট্টাগান করিতে গা 


এেশিবূ আোসঠানা তত ২৯তভি কত িরিউিসাশি লাস ও 





পন; তদভাবে চম্মকারাসুকঃ। কুশপুরীধনাদং 
পৃযঃগহ্ক। [ভাস্ুনত তিলামুল? আয উ বাগ 
আক্দোহ্ধনা খুলং বংশ বহনানলো। আন্তগ্ল2 
আদগড়াযুল? অজ মহস্কলিং বা ৫11 





বাঁতজনিত বি“প্পে কুড, শলুফা, 
দেবদাক, নখ 1, বরাহকন্দ (বরাহক্রান্ত)), 
দনিয়া, শোভাকন মূল (শজিনার মুল? 
বংশ। (বংশনেলী), অর্ক (ম্বাকন্দগুল) ও 
আগড়ামুল (কেহ কেহ অঞ্জ,ন বৃক্ষের 
ব্কল ব্যবহার করিয়া থাকেন )) এই 
সনস্থ দ্রব্য দ্বর। মেক ও লেপ অথব! 
যথারীতি ঘৃত নাধন করিয়। প্রয়োগ 


| ডি ॥৫॥ 


২) স্বপ্পপঞ্চমূল যথ! সিহিনিিতিও (ছ।লানি)। 
চাঁকালে, নুহতী কন্টকারী ও গোল্গুর। 

কুভৎ গঞর্াগূল যথাবেলছাল, শ্যোণছাল, গা” 
স্তারী, পারুল ও গাণয়ারীছাল। 

বজীপঞ্চমূল যথা-দেবশুঙ্গী, হরির, বিদারী' 

অনভ্ুযুল ও গুলক। 

কন্টক পরুনুল যথা গ্রোঙ্কুরা শভাবরী (শত 


৯ 


৫৩৪ 


চক্রুদত্তং। 











প্রপৌগুরীকমঞ্রিষ্ঠীপত্মকোশীরচন্দ- 
টৈঃ। সমষ্ঠীন্দীবরৈঃ পিত্তে ক্ষীর- 
পিষ্টেঃ প্রলেপয়েহ ॥ ৬॥ 


প্রপেগুরাকেত্যাদো 1 ইন্দীবরং 
গিলহ || ৩|। 


নীলোছ- ! 


পুগুরীয়া, মঞ্জিষ্টা, পদ্মকাঁঠ, বেণার- র 
মুল, রক্তচন্দন, যষ্টিমধু ও নীলোতুপল, ; 


এই সকল দ্রব্য (যথোপযুক্ত পরিমাণে 
গ্রহণ করতঃ) একত্র ছুদ্ধের সহিত পেষণ 
করিয়া পিত্ত বিসর্প রোগে প্রলেগ 
দিবে ॥৬॥ 


কশেকুশৃঙ্গাটকপদ্ম চন্দ্রা 
জশৈবলাঃ সোৎপলকর্দমাশ্চ | 
বঙ্ধান্তরাঃ পিত্বক্লুতে বিসর্পে 
লেপ বিধেয়াঃ সঘৃতাঃ সুশী তাঃ1৭। 
গস 


কশেক্সিতাদি 1সশ্তস্য। পকহ 


কাঠং খ্রন্্। গুডুচী উত্গলং নীলোহগলং কদীনঃ | 


গন্থিনীস্তানগতকদ্দমও। বস্থান্তরা বান্দ্েণাস্তব্রিভাঃ 
এবং সভি পিত্তবিদপে অ্বগাদদুত্ুপঘাতে। ন 
সাাৎ। লেপ! ইতি বুবচন নির্দেশাদেকৈকশো- 
ইগ্যেতে যোজ]1 হতি বদত্তি || ৭| 

কেশুর, পানিফল, পন্কাষ্ঠ, গুলঞ্চ, 
শৈবাল, নীলোতপল ও পন্রমুলের কর্দম, 
এই সকল দ্রব্যের যে কোনটা সংগ্রহ 
করতঃ পেষণ করিয়া ঘুত সহযোগে 
বন্তখণ্ডে মাখাইয়া পিত্তবিমর্পরোগে 
স্থশীতল গ্রলেপ বিধান করিবে ॥ ৭ ॥ 


প্রদেহাঃ পরিষেকাশ্চ শস্বান্তে পঞ্চ” 

বল্কইলঃ | পছ্ধকোশীরমধুকচন্দ নৈ 

বব প্রশহ্যতে 1৮ ॥ 

গঞ্চবজ্কলৈরিতি কপীতন-টা শ্বটক্ষেণচুশ্ব- 
বল্কলৈঃ | ৮ 


বট, অখথ, পাকুর, যজ্দড়ুম্বর ও 


বকুল, এই পঞ্চ রৃষ্গেরে বল্কল সংগ্রহ: 
পুর্বক একত্র পেষণ করিয়া তদ্বার। - 


লেপ ও মেক বিসর্শরে গে প্রয়োগ 


শহনিসাশ আনন গীখকাজি বণাস মল 





যষ্টিমধু ও রক্তচন্দন, এই সকল ড্রবা 
পেষণ করিয়া বিলর্পরোগে প্রলেপ 
দিবে ॥ ৮ ॥ 


পিত্তে তুপনিনীগঙ্কং পিষ্টং বা শঙ্থা- 
শৈবলং | গুন্দ্রামুলন্ত শুির! গৈরি- 
কন্। ঘৃতান্বিতং ॥ ৯ ॥ 


পিদ্রেতিতাদি | ধ্োকপাটিদশ্চন্বারোয়োগা 
শউযন। শৈবলাঞচতি সমাহ বর গুজা পচ, 


 শ্রক্িমূজ্োতপত্ভাগুঃ শীতবীধ্যত্বাৎ মোক 


কমপীতি কেচিৎ। গৃতাস্বিতমিতি যোগচত্ুট 


। য়েপি যোজ্যং|1৯।। 


পিস্তবিসর্প রোগে পনবৃক্ষের মূলমং 


| লগ্ন কর্দম অথব। শঙ্া ও শৈবাল পেষণ 
| করিয়া ঘৃতের মহিত প্রলেপ দিবে 


অথবা গুলঞ্চ। ও ঝিনুক কিন্ব] গৈর্ক 
(যথোপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ করতঃ)একত্র 
গেযণ করিয়া ঘুতমহযোগে প্রলেপ 
দিবে ॥৯। 


ম্যগ্টোধগাঁদা ধন্দ্রীচ কদলীগর্ভ এবচ। 
বিসগ্রন্থিকলেপঃ স্তাচ্ছতত্দৌতঘৃতা- 
প্ুতঃ ॥ ১০ ॥ 


ন্যগোধেত্যাদি 1 বাতটস্য। নাগ্রোধসা 


৷ পাদাঃ প্ুরোহাঃ অন্যে তু মূলা নীতযাহুঃ| তরুণ) 
। ইত্যভিননাঃ। তকুণা হজত্র গুজ্েতিন গাঠ 


বাভটে চরকে চ তরুণ! ইতি পাঠা, কদলী গর্জে" 
গর্ভস্থা কদলীমঞ্জরী ) বিসপ্রস্থিষ্থ ণলগ্রন্থিঃ (১৮ 

বটের তকণাঁবরোহ্‌ (অথব! মূল ৮ 
গুলঞ্চ, কদলীগর্ভ (গর্তৃস্থ কদলীমঞ্জরী ব 
মোচা) ও পদ্মন্নণীলের গ্রন্থি, এই সকল 
দ্রব্য উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ করতঃ 
একত্র পেষণ করিয়া শতধৌত ঘৃহের 
সহিত বির্পরোগে প্রলেপ দিবে 1১৭ 


হবেণবো মহথরাশ্চ মুদগাশচৈৰ সশা- 
লয়ঃ| পৃথক্‌ পৃথক প্রদেহাই হাঃ 
সর্কৈর্ক। সপ্পিবা সহ॥ ১১॥ 


হাানানাবতালিললামাগ)। ১৭01 


বিদর্পবিস্ফোটরোগচকিতলা। 


মি চা নত 
এই সকল দ্রব্য পৃথক্‌ পৃথক কি এ-| 
কত্র যখেগিবুকপ্রিম।দে গ্রহণ করতঃ 
গেষণ কারয়। ঘৃত মহথোগে পিভুবিসর্প- 
রোগে গ্রলেপ দিবে ॥ ১১॥ 


্রাক্ষারপ্রকাশ্ার্য/ত্রিফলৈরগুদীলুভিএ| 
ত্রিরদ্ধহরীতকীভিশ্চ বিনপে শোখনং 
হিভং ॥ ১২॥ 


দ্রক্ষেত্যাদৌ | আরগধত আরঙধসা ফলহ, 
এবং এরপ্ডমা বাজৎ বিরেকডাৎ, পীলু ওস্তরা- 
পথিকফলং ককাথেন কল্কেন না বোগ্দয়মিদং 
ও পীশস্ত একোযোগঃ, হরতকা এম্চ দ্ষিতীয়ো- 
যোগ ইতি ॥। ১২৪ 
ডরাক্ষা, শোঁনানুফল, গাস্তারী, কি 
লা (হ্রীতকী, আনলক ও বহেডা), 
এরগুমুল ও পীলু (উন্তরাপথঙ্গাত রৃষ্ষ- 
বিশেষ) অথবা তেউডী ও হকীতকী, 
এই সকল ড্রবোর কলক অথবা যথা- 
বিহিত নিয়মানুসারে প্রস্ৃত কাথ বিনর্প 
1 
শোধক ॥ ১২॥ 


হয এন গু প ফিক বিপদ 1৮৮) | 
কুটন্নটৈর্ভবেলেপো। বিসর্পে গেমস 
মন্তবে ॥ ১৩] 


শায়ন্্রীত্যাদৌ।--অত্র আরগ্বধনা পরত কুটমটঃ 
কৈবপকং ॥ অয়ং যেগোবাসাস্বানে ধবস্য 
হ্টমটস্থানে কুরুণ্টকসা প্রক্ষেপাদপি ব্যেরাঃ। 
যদাহ চরকঃ খদিরং সপ্তপণথ মুস্তনারগ্বধং ধরং। 1 
কুকউকং দেবদাকু দদ্যাদালেপনং ভিষগিতি।১৩। 


খপ্িকাষ্ঠ, ছাতিম, সুখা, বাঁসক) 
শোনালু, দেবদারু ও বৈবর্মস্তক, এই : 











নকল ব্য (দখেগতুক পরিমানে গ্রহণ | 


মদনং মধুকং জড় বতসকস্থ্য বলা, 
নিচ। বমনঞ্চ বিধাতবাং বিম্পে 
কফসপ্বে ॥ ১৪ ॥ 


অজেত্যাদি ।-_সুশ্রুতস্য অদগন্ধ! কোকন্দীতি 


। খাতা শরণ! ব্রিবৃৎ, কাল কাঁলাকড়ঃ, একেশিক! 
পাঠা, অঙ্শুঙ্গী কর্কটশলী; অঙগগন্ধাদিরজ- 


শজ্যন্ত একোযোগত। উক্ত হি বাডটে চ-কাল] 
। শৃঙ্গীশরণাবস্তণন্ধাভয়াহবয়াঃ। একেশিক। চ লেগঃ 
| স্যাৎ শ্বয়খাবেকগাত্রজ ইতি । বিভিম ইতি হিম- 
বিপরীত? কোষ ইতি শেষ | ১৪ 
অজগন্ধ। (কৌকন্দি নামে বিখ্যাত), 
অশ্বগন্ধা, শরণা (ভেউছী), কালা 
কোঁড়া, আবান্দি ও অজম্শী (কাকডা 
শ্রঙ্গী, এই সকল দ্রব্য (যথোপযুক্ত পরি- 
মাণ গ্রহণ করতঃ) গোমুত্রসহ পেষণ ও 
: ঈষদ্রষ্জ করিয়। গ্রলেগ দিলে কফজন্য 
বিশর্প রোগ শীঘ্ঘ বিন হয়। 


কফ জন্য বিমপরোগে মদনফল 
(ম্যনাফলী, বষ্টিমধু। নিমূছ'ল ও ইন্্রযব, 
এই সকল দ্রবোর (যথাবিহিত নিয়মান্তু- 
সাঁরে প্রস্থৃত) ক্কাথ পান করাইয়া বনন 
করাইবে ॥ ১৪1 


ফল পাকে শীবসম্গ :কপতিরকং 

ননমূলমনন্তাচ লেপঃ শ্রেম্মবিসর্প হা ॥ 
আরগ্বদস্ত পত্রীণি তব গ্লেম্সাতকো- 
ছবাঃ | শিরীধপু্পকামাচা হি] 
লেপাবচুণনৈঃ | দুস্থ রইপটোলানাং 
ককাখঃ সর্ধাবিমর্পচৃৎ | ধাত্রী পটোল- 
মুদ্ধানামথব| ঘৃতসংগ্লুতঃ ॥ ১৫ ॥ 


ব্রিফলেত্য.দি।-বাঁভট নয সমঙ্গা বরাহক্রান্া, 


পষ্বক) একত্র পেনণ করিয়া শ্লেম্ম বেসর্পে। । করুনীরকমিতাত্র করবীংজমিতি পাঠে মূলং। 


ওলেপ দিবে ॥ ১৩॥ : অনগ্্র! অনভ্ুসূলং অয়ং লেগন্তথা বক্ষামাণে।প্যা 

|  রধাদি সপ তযে। গেন মিঃ কাধাঃ এতদনত 

অঙ্গাশ্বগন্ধশরণাথক'ল -  সুরং পরদেহাঃ সঞ্ীত্ৈৰ এতে দেয়াঃ। জপ্পঘৃঙা- 

সৈকেশিকাবাপ্থবাজশৃঙ্গী | : প্রত ইতি চরক নচনাও। হেম্মাতকোবছুবারঃ 
কাকমাচী সবরবীনপনুদি 

. গোমুত্রপিষ্টোবিহিম গ্রদেহে। | মাগী কাকনাচী অনীসপনুদিতি আতাক- 


1 দোষজসব্ববিকারনুদিতি সম্গাঁতিবিসগব)াসাধ্য- 
, ভ্বাথ || ১৫ ॥ - 


ইন্াছিসর্পং ক স্ুশীদ্বং ॥ 


৫৩৬ 


িফল' (হরীতকী,আমলকী ও বহেড)), 
গাচ্ঘক, বেণারদূল, বরাহকন্দ (বরাহ- 
্রান্তা), করবীরসুন, নলঘূস ও অমন্ত। 
(অনন্তমূল), এই নকল দ্রব্য (যথোপযুক্ত 
পরিমাণে গহণ পূর্বক) একত্র পেষণ 


করিয়া গুলেপ ছিলে কফজন্য বিসর্গ- 


রোগ বিনষ্ট হয়। 
শোনালুপত্র, গ্লেম্সাতিক (চাঁনুতার 


বল্কল অথব। বহুবার বৃক্ষের সক), শিরীম 
পু্প ও কাঁকমাচী, এই সকল দ্রব্য! 
পেষণ করিয়া বিসর্পরোগে প্রজেগন 


করিবে। 

সুখ, নিগ্ছাল ও গঠেলগর, এই 
সকল দ্রবোর কাথ পান করিলে সর্্ 
গ্রাকার বিদর্পরোগ বিনষ্ট হয় | 


বিমপে আমলকী, গটোল ও মুগ, । 
এই সকল দ্রবোর কাথ ঘৃত সংযুক্ত; 


করিয়া পান কারবে | 
কাথাদ্ব্য সমুদয়ে মোট ২ ঢুই তে'লা 


লইয়া উদ্তসন্ধগ কুট্রিত করতঃ অদ্ধ 


সের জলদ্বারা সিদ্ধ করিয়া অদ্ধ পোয়া 

থকিতে নানাইয়। বগ্দ্বারা ছ1কিয়া 

ক্কাথ গ্রহণ করবে ॥ ১৫ ॥ 

নবকযায়গুগগুল্ত£ 

অন্ুতবূবপটোলং মিশ্বকট্কৈচপেভং | 
ত্রিফসথদিরসারং বণ ধঘাতঞ্চ তুলাংা 
ক্থতদিদ্মশেষং গুগঞ্জলোডাগ- 
যুক্তং| জয়ত বিষবিবর্প,ন্‌ নুষ্টম- 
্াদশাখাং ॥ ১০। 


অস্তিত্যাদৌ ।-ত্রিফলং বিফল! বাধিঘাতহ 
সোনানুকলং | গ্রগঞ্ঞাল।াগযু জনিত ত০ 


ভেপযোগে প্রক্ষেপপরিভাষট়ৈর দহ । নি 
রেকে কব প্রক্ষেগনানাপেক্ষযা দ্বৈিণোেনে 
ত্যান্থঃ।। ১৬77 


গুল্চ, বাঁক, পটোলিপ্র, নিশ্বপত্র, 


ফলা (হযীতকী, আম্লবী, বৃহেড়)), 


চত্রদত্বঃ। 


খদিরসার ও শৌনালুর্ট এই সকল ড্রব) 
৷ সদুদয়ে দুই ভোল| লইয়া উত্তম বগ 
: কুঠিত করতঃ অদ্ধ সের জলে সিদ্ধ 
করিয়া অর্থ পোরা গাকিতে নামাইয়। 
বন্ধপূ্ত করিয়া লইবে | 
.. উত্ত ক্কাথের সহিত উপযুক্ক পরিমাণ 
 খ্রগ্্লু মিশ্রিত করতঃ পান করিব । 
৷ ইহাদ্বারা বিব, বিসর্প ও অষ্টাদশ গ্রকার 
 নুষ্টরোগ মিবারণ হয় ॥ ১৬॥ 
অনুতাদিঃ 

অনুতরূধপটো লং ঘুস্তকং সপ্তপণং 
খদিরমপিতবে ত্র নিশ্বপত্রং হরিদে 

বিবিধবিষবিমপন্‌ কুষ্টবিক্ষো 
রপনয়তি মস্গুরীং শীতপিত্তং দ্বব 0 
অম্বতভাদৌ ।-সনিভনেত্রহ 2 লঘাজতা 
! তসা) মূল, নব্রাপি বিরেকে র্তদে, শর-্থলুং 
| অক্ষিগস্তি বৃদ্ধা; ১৭11 
1. গলপ, বাদক, পটোলিপত্র, সুখ 
' ছাতিমের ছাল, খ্ি রুষ্বেত, 
নিশ্বপত্র, হরিদ্র। ও দারুরি না, এই নকল 
দ্রব্যের ষথাবিহিত নিরমান্ুসারে কাথ 
প্রস্তুত করিবে | 

উল্ত কাথ পান কৰিলে বিবিধ প্র" 
কাঁর বিষদাধ, বিদর্প, কুষ্ঠ বিক্ফোট' 
কু, নস্থরী, শীতপিষ্ত ও গর গ্রভৃতি 
রে বিনষ্ট হয় ॥ ১৭॥ 


বি 2া 


 গটোলায়তভূনিঙ্থবাসকাশ্ট্িগর্পটে?। 
| খদিরাদযুতৈত ক্কাথে। বিক্ফোটাগতি 
হবরাপহ্ত ॥১৮॥ 
গঃটরালেতাদিন বিস্ফোটচিকিৎসামাহ 1৮ 
পটোলপত্র, গুলপ্, চিতা, বাদক 
৷ (বাকস), নিহ্ছাল, ক্ষেপা পড় খর 
। কান্ট ও দুথা, এইসকল দ্রব্যের পর্ব 
 নিরমান্ুগারে অর্থাৎ ইহার। লমুদরে 
ঢই ভোঁল', জল অদ্ধী ছের, অবাশিঃ 


8685788 1 


পি 


অন্ধ পৌর থাঁকিতে নামাইয় | বস্তু্বার। 
ছাকিয়। লইবে ) 

উক্ত ক্কাথ পাঁন করিলে বিক্ষেটি ও 
ছর বিন হয় ॥ ১৮। 


" 2 লি" চীযুস্তচন্দনৈঃ | 
নূর্মারোহিণী পাঠা রঙ্গনী সগুরা- 


লভা | কষায়ং পাঁয়য়েদেতহ পিস 
শ্লেমন্বরাগহং | কহপোববিস্ফেট- 
বিধবীসপনাশমং॥ ১৯ ॥ 


গটোলত্রিফলেত্যাদৌ 1-সমুক্বা হোন! 
গাঠা রজনী সদ্বরালভেভাতঃ পরং এভ্িরিতি 
শেষ তেন এভিঃ কৃতং কষায়ৎ পাস্য়েদি- 
তাও 1) ১৯।। 

পটোপর, ভ্রিফল। (হ্রীকতী, আঁম- 
লকী ও বহে), নিম্ছাল, গুলপ্চ, নৃখা। 
বক্চন্দন, মূর্কা (গোডাচক্র বা বোড়া- 
চক্র অথবা জুচীনুখা), কটব্ী, আকনাদি, 


হরিদ্র ও দ্ুরালভা, এই সকল দ্রব্যের । 


াবিহি্ নিয়মানুসারে) কথ প্রস্তুত 
করিয়া পান করিবে। 

ইহাদ্বার! পিশ্বশ্নেস্ স্বর, কণ্ড, চর্ম 
দৌন, বিস্ষেটি, বিবদোষ ও 'বিদর্প 
প্রভৃতি রোগ বিন হয় ॥ ১৯॥ 


তি ৯০ 
"90825 


নি শা পি 
৬০815 লি ৪ তর 


রে ঞ 
চন্দননিষ্থ/সদ্ধঃ | বিসর্পদাহজ্বরবন্তু- 


শোষবিক্ষোটতৃষ্ণীবমিন্টৎ কষায়ঠা২০। 


চিরতা, বাঁসক (বাকস ), কটকী, 
(টালপত্র, প্রিকলা (হরীতবী, আমলকী 


বহে], 





খঃ 
ও 


রক্ষচন্দন ও নিম্ছাল, এই 
ধবল ভ্রব সমুদয়ে ঢুইতোলা, জল অর্ধ 
খের সহ মিদ্ধ করিয়। অর্থ পৌয়া থা 
দিতে নামাইয়া বন্রপুত করিয়া লইবে। 

উ কাথ পান করিলে বিদর্প, দাহ, 
খবর, ঘুখশোয, বিক্ফোটি। তৃষ্ঞা ও বমি 
পেগ বিন হয় | ১০ ॥ 


| ছুরলিভা, 


৫৩৭ 


০ 


নককে নিত তু কিফলাং যোজ- 

য়েৎপুরৈঃ ॥ ২১। 

ত্রিফলাং যোজয়েছ পুরৈরিতি হিফপাকাথে 
গ্ুগশুলুই পক্ষে গঃ || ২১।। 

কফপিতৃজ্ 1.দ্্টরোগে (ষথা” 
বিহিত নিয়মাণ্সংরে ) ত্রিফলার (হরী” 
তকী, আমলকী ও বহেড়া) ক্কাথ প্রস্তুত 
করত এ ক্কাথে উপযুক্ত পরিমাণ গুগ- 
গুলু মিশ্রিত করিয়া পাঁন করিবে 1২১॥ 
। ছুরালিভাং পর্পটকং পটোলং কট্রকা- 

স্তথ। ॥ সোষ্জং গুগৃগুলুসংযুক্তং পি- 

বেছ| খদিরাষ্কং | ২২। 

দুরালভানিতযাদাবপি দুরালভাদীন1ত 
গুগ-ভাঃ অক্ষেগঃ। সো ইতি সঙ 
। ঈষদর্খে। খদিরাষ্টকং মন্ুর্ধ)ৎ বক্ষ্যমাণং 
মপিখগলুযুভনের | ২২ ॥ 
ক্ষে২গাঁগডডা, 
ও কটকী, এই সকল দ্রব্যের 
নিরমান্থুসারে) প্রস্তত কথ উষ্ণ করিয়। 
তাহাতে গুগ্‌ গুলু ও প্রক্ষেগপ করতঃ পান 
করিবে অথবা মস্তুরী চিকিংসোভ খবির- 
কাষ্ঠের কাঁথে উপযুক্ত পরিমাণ গুগৃপ্চনধ 
প্রক্ষেপ করতঃ পান করিবে ॥২২। 


ৃ 
] 


গে 


৮ টি 
হু 


পটোল। এ 


পিঠ ও 


কুগুলীপিড১ দা বুখদিতেোষববুর। | 

বিস্ফোটান্নাশয়ত্যাশু বায়ুক্জজলধরা- 

নিব | ২৩॥ 

কুঙুলীত্যাদি ।-_ফোগথয়ং কুশুলী গডডী অপু 

নিদ্রা ॥ 

লগ ও নিমৃছালেহ কথ অথবা খ 
দিরকা্ঠি ও ইন্্রনবের (বথাহিত রঃ 
মান্রসারে প্রস্তুত) ক্কাথ পান করিলে 


| মেঘগাল। বিচ্ভিন্নকর বায়ুর ন্যায় বি- 


ক্ফোট শান বিন হইয়| থাকে ॥ ২৩ ॥ 
চন্দনং নাগপুষ্প্চ তঞুনীয়কশাৰি 





। 


বা | শিরীষবল্কলৎ জাভা লেগঃ স্াশ 
দাহনাশনহ ॥ ২৪ ॥ 


৫৩৮ 


চন্দনমিত্যাদো ।-শ্ারিবা অনভ্তমূলৎ জাতঢাস্থু 
গত্রহ।। ২৪ || 


রক্তন্দন, নাগকেশর, চাঁপালইটা, 
তনন্তমূল, শিরীষরৃক্ষের বল্কল ও জা- 
ভীপত্র, এইসকল দ্রব্য উপযুক্ত পরিমাণে 
গ্রহণ পুর্বক একপ্ল পেষণ করিয়া প্র- 
লেগ দিলে দাহ বিনষ্ট হয় ॥ ২৪ ॥ 
শুকতক্ধনতমাচী রজনীপন্মা চ তু 
ল্যানি। পিষ্টানি শীততোয়েন লেগঃ 
স্াৎ সর্ধবিস্ফোটে ॥ ২৫ ॥ 
শুকতর্ষিত্যাদি ।--নাঁভটস্য। শুকতর্তঠ শি- 
ব্রীধঃ নত তগরপাদিকা। মাচী দেবদক। 
গা ব্রাঙ্ষণবৃন্িকা 11 ২৫1 
শিরীষ, তগরপাদকা, হরিজা” দেব- 
দাঁক ও ব্রহ্গবষ্টি, এই সকল দ্রবা সম- 
ভাগে গ্রহণ করতঃ শীতল জলের সহিত 
পেষণ করিয়া" সর্বা-প্রকীর বিক্ফোটি- 
রোগে গুলেপন করিবে ॥ ২৫ ॥ 
শিরীষমূলমঞ্জিষ্ঠাচ ব্যামলকষট্টিকাঃ | 
সঙ্জাতীসল্লবক্ষৌদ্রা বিশ্ফোঁটে কবড়- 
গ্রহাঃ॥ ২৬ ॥ 
শিরীষেতাাদি 12 শিরীষযলেতাতর এশরীষ পু 
গেতি গাঠে প্ুগহ পুগমূলত | অত্র বন্তবচন 
নিদেশাছ গতোকমপ্যোত করড়ে যে) ইতি 
বদ্ত। জাভীপওং স্ষ্টোরধ সব্ধ্ধ ক্দ্বেবং ॥ ২৩1 


শিরীযরক্ষের মূল, ঞ্জিষ্ঠা, চৈ, আঁম- 


লকী ও যষ্টিমধু, এই সকল বোর যে । 
কোনটা জাতীপত্র ও মধ্সহ একত্র: 
| স্মোটরোগের শান্ত হয় ॥ ২৯ ॥ 


পেষণ করিয়। বিস্দো 
ধারণ করিবে ॥ ২৬! 
শিরীষোড়স্বরৌ জঙ্কু সেক'লেপন- 
য়োহতাঃ | গ্লেমাতকত্বচে বাপি 
প্রলেপাশ্চোতনে হিভাঃ॥ ২৭ ॥ 
বআম্চ্োতিনহ অন্ধ্র চক্ষুষি জনয ফিদানং 1২৭। 
শিরীববুক্ষ, যন্দডু্থর ও জান, এই 
সকল দ্রবোর সেক ও গ্রলেপন ক- 


রোগে কবড় 


বাব এবং হোকযসাতক (চালত। অথব! | 


1 


। 


বহুবার) বৃক্ষের বনকলদ্বার। বিক্ষোটে 





চক্রদত্তঃ | 


প্রলেপন ও আশ্চোতন হিতকর ॥ ২৭) 
দশাল৪ 
শিরীষযষ্ঠীনতচন্দনৈলা- 
রে ২ হ্‌ তে ছঃহঠব তি | 
লেপে। দশাঙ্গঃ সঘৃতঃ প্রদিষ্টরে 
বিসর্পকগুদ্বরশোথহারী ॥ ২৮॥ 


শরিরীষেত্যাদৌ )-ঘ্টি য্চিনধূ বালং করা 
বেরি ২৮ ॥। 


শিরীষ, যষ্টিমধু, তগরপান 


চন্দন, এলাউচ, জটাঁমাংশী, ডা 
দারুহরিদ্রা, বুঁড় ও বালা, ধকল 
দ্রব্য উপযুক্ত পরিমাণে এ্ঃ 3 করতঃ 


একত্র পেষণ করিরা ঘুতের +হিত মি- 
শ্রিত করতঃ লেপন করিতে বিমপ, 
কণ্ড, বর ও শোথ বিনগ্র হয় ২৮ 


হ টি রি রি 
এ 2 ৮ হি ৪৮2 হরি? 


নাদদ্রতং | কিঃ 
শামান্তি ন সংশয়? ॥ ২ 
শিরীষে তা।দৌ 179 
হ্রা ক টাল।পড়1 || ২৯ 7 
শিরীঘ, বেণাঁরমূল, নাগকেশর ও 
হিংআ। (বাঁলাকড়া), এইসকল দ্রবা উপ 
যুক্ত পরিমাণ গ্রহণ করতঃ পেষণ পঁ 
রিয়া প্রলেপ দিলে বিসর্প, বিষ ও বি 


হব গকেন-ট৭) 


বৃযা্যং ঘৃতমৃ্-- 
বুষখদিরপটোলিপত্র নিশ্বত্বগ- 
মুতামলকীকষায়কলৈকঃ | 
ঘুতনভিন সরনেতদাও পক্কং জয়তি 
বিসসবদন্‌ সকুটগুক্সান্‌ ॥ ৩০ / 
২রদযাতে টিরযাড ক্স 


কিভদ্য স্থানে ছন্দঃপুরথাথং নিশ্বস্বগমূতাঘ' টা 
বককযজ্মিদ কেছিত পতি | তনো তু 


বিসর্পবিস্ফোটরোগি-চিকিৎুস1 1 








হাত 


বাব ্গকামলনীতি পঠি ২ কচি তামলকীগাঠ তত 
বাবহারাভাবাখ।|। ৩ ॥ 


বাঁনক, খদ্রকাঁঠ, পটোলপত্র, নিষ্‌- 
ছার, গুল ও আমলকী, এই সকল 
দ্রব্যের কাথ ও কল্ক সহিত যথাবিহিত 
নিয়নানুনারে নুতন ঘুত পাক করিবে | 
উক্ দূত (উপযুক্ত গরিমাঁণ) যথ। সময়ে 
সেবন করিলে বিনর্প, কুষ্ঠ ও গুলারোগ 
বিন হয় ॥ ৩০॥ 
পঞ্চতিক্রকগুতয্‌- 
পটোলসগুচ্ছদনি্ববাস'- 
ফলত্রিকচ্িন্কহাবিপক্ং | 
তৎ পঞ্চতিক্তং ঘুতদাশু হস্তি 
দে 5৪ ॥৩১। 


পঞ্চতিক্তঘুতে ত্রিফলায়া্চ কম্কঃ শেষাণাঞ্চ 
কষায় ইতি বাবহরস্তি 2ৃহ্ধাঃ|॥ ৩১ ॥ 


গটোলপত্র, ছাঁতিমছাল, নিমৃদ্বাল, ! 


বাসক (বাকদা, 
নন, বহড়)ও গুলগ্চ। এই নকল দ্রব্যের 
উদ্ধমন্ধপ কুডিত অথবা পেযিত কল্ক : 
ন'হত যথা বিহিত নির়গান্ুসারে উপ- 
যৃক্ত পরিমাণ ঘৃত পাক করিবে | ইহার 
নান পঞ্চতিস্ত ঘৃত' উপযুক্ত মাত্রায় 
যথা নঘয়ে এই ঘত সেবন করিলে 
বিদোষ, বিসর্প, বিক্ফোট ও কগুরোগ 
নিবারণ হয় ॥ ৩১॥ 


মহীপদ্মকপৃতমু_ 


পন্নং মধুকুং লোধং নানপৃষ্পন্ত 
বেশরং। দ্বে হরিছে বিডঙ্গানি সু 
লা তগরন্তথা ॥ কুষ্ং লাক্ষাপত্র- 
বর্ধ শিল্বুকং তৃথমেৰ চ| বহুবারঃ 
শরীযশ্চ কগিথকলমেৰ চ ॥ তোয়ে- 
শ'লোডা ততসর্কাং ঘুতপ্রস্থং বিপা- 
টে । যাংস্চ রোগানিহন্যাদ্বৈ তাঁ 
মিবোধ' মহামুনে ॥ সর্পকীটা ধুদষ্টেয 





ত্রকল। (ইরীতকী, আম- : 


৩ 


৫৩৯ 





নি যা উল নি 


লভামতরুতেয চ| বিবিধেষু ক্ফো- 
টকেষু তথা কুষ্ঠবির্পিষু॥ নাড়ীযু 
গগ্মালালু প্রভিন্নান্থ বিশেষতঃ | 
অগস্তাবিহিতং *৬ং পদ্মকন্ক মহা" 
ঘৃতং | ২ ॥ 





পত্কঘুতে _সাগপুপস্য কেশরমিতি নাগ- 

কেশর্চনমিত্যর্থ। 0 ৩২] 
গণ্নকাষ্ যষ্টিমধু, লোপ, নাগকেশর 

| পুষ্পের রেণু, হরিদ্রা, দারতবিজা, বি- 
ডঙ্গ, ছোটএলাইচ, তিগলপাক , কুঁড, 
৷ লাক্ষা, তেজপত্র, মোম,ত ভিয়া, চালু, 
, শিরীবপুঙ্প, কদবেগ, এই মকল বে? 
| উত্তমন্ধপ কুডিত বা পেষিত উপযুন্ত 
৷ পরিমাণ কনক ও চতুগু এ জল সহি 
প্রস্থ পরিমিত অর্থাৎ /৪ চারিসের 
পাক করিবে। 

উক্ত ঘৃত মেবনে যে সকল (গ 
। বিনষ্ট হয়, তাহা নিশ্মে বঞ্জিত হইল | 





৷ সর্প, কীট ও ইন্দ্রের দংশন জন্য গ্ধালা, 
মাকড়সার মুত্রজন্য রোগনমুহ, বিবিধ 
৷ প্রকার বিস্ফোট, কুষ্ঠ, বিসর্প, নাছাক্ষত 
ও গগুনালা প্রন্তভিরোগে এই ঘৃত 
প্রয়োগ করিলে রোগী আরোগ্য লাভ 
করিতে পারে | ধনোপার্জক এই 
'নহাগগুত' অগস্থ ঘুনিকর্ূক আবি- 
স্কুত হইয়াছিল ॥ ৩২॥ 


রোগস্ত স্বানুকাখ্যে মং ক্রিয়। তত্র 
। বিসর্পবৎ | গব্যং সপ্পিস্তাহং গীস্কা 
নিগুস্তীন্বরষং ত্রাহং॥ পিবেৎ জায় 

1 কমন্টরাগ্রং হন্থ/বশ্াং ন সংশয়ঃ | 
শোভাঞজনমলদটলঃ  কার্সিকপিষ্টেঃ 
সলবনৈর্লেপত | হন্তি কায়কতোথহ 
যদ্ব। মোচত্বচে। লেপহ ॥ ৩৩ ॥ 

1 স্বাধুকচিকিহসানাত রোগক্িত্যাদি ।হ্বারুক- 
রোগো লেভেড়িম। নামক গশ্চিমদেশে খাত ॥ 
আয়া কথন নশ্চযেনোক্ত। বুদ্দেন পুন্হন্জে 








যথা শাখা বদির শোকং কৃত্ব। বিল- 
গাঁবত। ভিন্বৈৰ তং ক্ষতে তত্র সোমা মাংসং 
বিশোষ্য চ। কুর্্যাতন্ডনিভতং সুএং তত পিট 
স্ক্রশজদৈঃ। ভিগুং শনৈঃ কতাদেতি ছেদা- 
ত্তকোপমাবহেচ। তৎ্গাতাৎ্ শোথশানস্তিই স্য)ৎ 
পুনঃ স্থানাস্তরে ভবেছ। রোগ স্যাৎ স্ায়ু 
কোনাহ্বা তক্ত্কশ্চ এবীর্তিত ইতি। শাখান্থিতি 
জঙ্যাদিযুঃ তদিতি সুত্রং) তক্রশত,জৈঃ গিশ- 
রিগুং সৎ ক্ষতাদেতি নিঃসরাভি। ছেদাদিতি 


রন প্স্থৃত টকা তে [তে বচ, বে 

যব, যন্তিমধু ও মদনফলচূর্ণ গরক্ষেপ বর- 

তঃ পান করিয়া বমন করা কর্তব্য ॥১ 
সক্ষৌদ্রং পাঁয়য়েছুক্ষ। রসং বা হৈল- 
মোচিকং | বান্তস্তা রেচনং দেয়ং শ- 

মনধ্চাবলে নরে। হ॥ 





কদ|চিদভিঘাতাদিন] স্ুত্রস্য স্ুয়মেৰ পাভনাৎ। 
পিন্মিজ্যত্র পীত ইতি পাঠে কর্তরি-জঃ মোচন 
চোলেগ ইতি মোচং কদলীফলং তস্য তুক্‌। ৩৩ 
ইতি বিসপৰিস্ফোট-চিরিওসা । 
সীযুকাখ্য নামক রোগে বিদর্প- 
রোগোক্ত ক্রিয়া আচরণ করিবে | 
এবং তিন দিবন (যথোপযুক্ত পরিমাণ) 
গব্যঘুত পান করিয়া ততপরে তিন 
দিবস (উপযুক্ত মাত্রায়) নিসন্দার রস 
পান করিবে । ইহাদ্বার। অত্গ্র স্সায়ুক 
রোগ বিনষ হ্য়, ইহার আর কোন 
সংশয় নাই| 
সজনার মুল ও পত্র, ঠসন্ধব, ও 
কাঁফিকমহ পেষণ করতঃ গ্রলেপন 
করিলে অথবা কদলী বল্কস ভন্ম লেপন 
করিলে ও স্মারুক রোগ বিনষ্ হইয়। 
থাকে ॥ ৩৩ ॥ 





ইতি বিমর্গ-বিস্ফোটক-চিকিৎসা | 





অথ মসুরিকা-চিকিতম|! 


সর্ক।সাঁং বমনং পথ্যং পটোলারি- 
বাসকৈঃ | কষায়ৈ্চ বচাবতব্ট্যা- 
হ্বফলকল্কিতৈঃ ॥১॥ 


বিস্ফোটভেদাৎ গরায়স্তুলাচিকিৎমিঠত্বাচ্চ মনু 
বীচিকিসিতমুচ্যতে। সন্বান।মিত্যাদি।-ব।স 
কৈরিত্যজ কৃতৈরিতি শেষঃ। কথাযমৈব্রিত্যনেন 
সানানাধিঝরুণ্যং ন বিক্ধ্যতে | বসকঃ ইন্দ্র 
যব । ফলং মদনফলং | ১।। 


সর্ঝ-প্রকার মস্থুরিকারোগ পটোল- 
পত্র, নিয়ছাল ও বালক, ইহাদিগের 


সক্ষোদ্রনিত্যাদি ।-রসমিতি স্বরসং। এতচ্ধ 
বামকং বিরেউকস [২11 

মন্তরিকারোগে ব্রহ্গীশাকের রদ অথব| 
হিংচাঁশাবের (হেলাঞ্চ।র) রদ মধুর মহিত 

পান করাইয়া বঘন করাইবে | অনন্ত 
বিরেচন ব্যবস্থা করিবে | রোগী ছু 
থাকিলে দোষ (বায়ু, পিত্ত, কফ) শম 
কর গুধধ প্রয়োগ করিবে ॥২। 

শুযবীগ রির্তাসং হরিদ্রাটুণসংব' 


রোমান দিতি ১১৩ হরি কক 
পিবেহ ॥ ৩ 0 

সুষবী কারবেজণ্ড এতজ্রসোংপু 
হু) ৩॥ 


রোমান্তর্গতঙ্ছর (হাঁমন্বর বা লুন্তরা, 
বিক্ষোট ও মস্তুরীরোগ শান্তির জন্য 


| (যথোপযুক্ত পরিমাণ ) ক'লা পত্রের 


রসে হরিড্রাচণ দিত করিয়া পান 
করিবে ॥ ৩॥ 

উভাভ্যাং হৃতদৌঁষস্য বিশুধান্তি 
মস্ুরিকাঃ | নির্কিকারাঃ শ্চান্সগুষাঃ 
পচান্তে চাল্গবেদনাঃ ॥ ৪1 
উভাভ্যাঁমিতি বমনবৰিরেচনাভ্যাং ॥ ৪1) 


বমন ও বিরেচন দ্বারা দৌষ (বায় 
পিত্ত ও কফ) নির্গত হইয়] শরীর বি" 
শুদ্ধ হইলে মস্গুরিকা (বসন্ত) নগুং 
বিকাঁরশুন্য, অল্প বেদনা এবং অল্প গু 
বিশিষ্ট হইয়! স্বয়ংই পাকিয়! উঠে 61 
. কন্টাকুস্তাডমুলং কখনবিধিক্কৃতং 
হিঙগমাফৈকযুক্তং | পীতংবীজং জয় 


মযুরিকারোগ-টিকিতৎমা। 


ই মঘৃত রি বিজ ঃমিক- 
ট্যাঃ | মাধ্যা সুলং শিফা বা মদনকু- 
সুমা সোষণ বাথ পুতিঃ | যোঁগাবা 
্াঙুনৈতে প্রথমমঘগদে দৃশ্থামানে 
ফু ত॥ ৫॥ 


মউটাগ্রঘ়োগমাহ।-কন্টেত্যাদি | কন্টাকুন্তা- 
কুলত। স্বনানখ্যাতা। হিস্ুনাষৈকযুকং গীত 
মিতি পূর্বরেণ সঙগধ্যতে | বীজং জয়ায়াঃ সযুত- 
মৃষিতবাঃ পীভমিতি দিউয়ো যোগঃ। জয়া 
জয়স্তী অস্যাশ্চ বীঁজং উপদেশাদেকাধিক ফ় 
গণ্ডকং সঘৃতৎ গব্ঠুষিভদলেন গীতমিতহুঃ যে 
ডু উদ্ধিতনাঃ গীতমিতি পদ ₹ জয়াবীক্গমিভানেন 
সহ ন যোজয়ন্তি তম্মতে হি নপৃতসক- 
নিদ্ধেশো নোপপদযতে ইতি সামানাবিশেষণী- 
ভাবেন যে'জনা কষ্টকপ্পটনৰ। অঙ্মিই শি- 
কট্যা ইতি। ভূভীয়োযোগঃ অত্রাপুুষিতনাঃ 
পীতনিতি লিক্গবিপরিনামেন সম্বধাতে। অজ্মি- 
রিতিমূলং সিকদী স্বনামখাতা। মাঘ্যা অপি 


তটৈৰ চ। মঘা গুনানস্স্য মুলং। সোষণা সম.. 


বিচ এতচ্চ পুতিব্রিত্যনেনৈৰ সন্বধাতে পুতিষ্চ 
খটটাসিকা | আনো মদনকৃজুমজজা শিফা। 
সোষণ1; পুতি লটকরাঞ্জোপি সোষণ ইতি 
বদস্তি। অত্র মব্রিচমেকা ধিকষড়গণ্ডকমি হাপদি- 
শণ্তি। অঘগদঃ. পাপরোগঃ মগুরীপর্য্যায় 
এব ৫11 

মস্থরী (বসন্ত) প্রথন দুষ্ট হইলে 
কণ্টাকস্তাঞ্লভার (কাটাকুদিয়ার লী) 
বথারীতি ক্কাথ প্রস্তুত করিয়। উহাতে 
হিন্নু এক মাষা প্রক্ষেপ কারয়। পাঁন ক- 
রিবে| 

জয়স্তীবীজ অথবা সীকটীগুল ও ঘুত 
গধুঠষিত জলের সহিত (উপযুক্ত পরি- 
মাণে) পান করিবে | গুবাক্মুল কি 
মারচ ও মদ্নমূল অথবা মরিচ ও লাটা 
করঞ্ার মুল ( যখোপযুক্ত পরিমাণে 
এইণ করতঃ) জলের মহত প্রয়োগ 
ঝরিবে ॥৫॥ 


» উদ্ধত্য মুষ্টনাসাদ্য ভেষজং যৎ 
'অযুজ্যতে | তন্মুিযোগমিভ্ঠাহ মু 
গিখগপর য়ণা:| উনকণ্টকমুলং বা 





৫৪১ 


পান্তা: বা। | বিদিগৃহীতং 
জোষ্ঠাু পীত" তন্তি মস্থারিকাঁং | ত- 
দষ্চুগালকন্টক-ুলঞ্ ব্যুষিতাস্তস| ॥৬। 
মুদ্টিযোগন্থরূপমাহ উচ্গ তোতা ।_উ্টৃ- 
বণ্টন স্বনামখ্যাতং | ওমর হাত কেচিএ1১॥ 
যেউযপ উদ্ধৃত করিয়া মুষিঘার। 
আচ্ছাদন করতঃ প্রয়োগ কর! যায়, 
ুষ্টিফোগবেস্তা বৈদ্যগণ ভাহাকেই মুষ্টি 
যোগ বলেন| 
উঠ্ক্টকমুল (স্বনামখযাঁত লভাবি- 
শেষ) অথব। অনন্তমূল যথাবিহিত নিয়- 
মান্ুসারে গ্রহণ করতঃ (যো পযুক্ত পরি- 
মাণ) তুল ধৌত জখ্েত্ন মহত পান 
করিলে নস্থরিকারোগ বিনষ্ট হয় | 
উক্ত ৰপে শেয়ালকীাট। রৃক্ষেরমূল 
বাশিজলের নহিত পান ওকফিলে ও মনু 
রিক| বিনষ্ট হয় ॥ ৬॥ 
মঞ্জুরীং মূঙ্চিতো হস্তি গন্ধৰ 
রদঃ| নিশাচিথং্দে শীত 
তে তথেৰ তু॥৭॥ 
সুচ্ছিতি ইতি কক্জলীকৃতঃ শোধিতগন্ধকও বর্ম 
১শোধিতরস মা৮ কজ্জলী বর্ভবা। অতোঁমায়র- 
চতুষ্টয়ং ষট্কং বন! পর্বে কৃত্বা খাদ্যমিতি ব্যব- 
হারুঃ। নিশেত্যাদে ।চ্ছদশন্য নপু'সকতং 
ছান্দসন্ত্াৎ কিহ্বা নিশাচিধাজ্ছদাবিতি গাঠঃ। 
দ্বিবচনদর্শনাৎ গত্রদ্ধয়ং গ্রাহামিতি কেঁচিৎ | ৭11 
গন্ধক ও উহার অন্ধ পারদ একত্র 
গেয়ণ করিয়া কজ্জলী প্রস্তত করিবে, 
উক্ত কজ্জলী (উপযুক্ধ পরিমাণে) সেবন 
করিলে মস্থুরিকা বিনষ্ট হয় | 
হরিদ্র ও ভিশ্তিড়ীর পত্র ( উপযুক্ত 
পরিমাণে গ্রহণ পুর্বক ) একত্র পেষণ 
করিয়া শীতল জলের নহিত পাঁন করি 
লে মসুরিবারোগ নষ্ট হয় ॥ ৭॥ 
যাবৎ সংখ্যা মন্ু্যঙ্গে ভাবস্িঃ 
শেীজৈীলৈহ | ছিনৈরাতুরনাস্াতু 
| গুণীবোতি ন বর্ধতে॥ বাবিতং 





বসু পা 
এরপীতে 


৫৪২ 


শেনুন্বক শীতাস্তঃ সেক বা কায়- 
শোধনে | ৮॥ 


যানদিত্যাদৌ | শেলুর্বভবারঃ, মস্তরিকা 
গ্রণযিত্! তাবৎ সংখায়া। আত্মরনাহ্! গত্রাণি 
ছিন্দাদিতাথঃ শেলুত্বগিতাদৌ ।শীতাভ্ভত শীত) 
কষায়ত কায়শোষণমিতি উচ্দুনগা গাগদেশ 
শোষণনিনিভমিতা21 কায়শোধিনসিতি পাঠ 
শারীরনলক্রেদনিরাসাথ্‌ মত্যথঃ কিন্বা। কাঁ়শজে- | 
নোপচারাম্ম রিকৈবেচতে || ৮0 


শরীরে যত মংখ্যক মন্তুরিক হইয় ছে, : 
রোগীর নাম উচ্চারণ করিয়। তাঁবৎ র 
সংখাক চালুতীপত্র ছেদন করিলে মন্টু: 
রিকা আর বৃদ্ধি পাইতে পারে না| 

বাসি জলের সহিত মধু মিশ্রিত ক. 
রিয়া গান কগিলে দাই ও মস্ুরিকা- 
রোগের শান্তি হয়! চালুত| ব্লকলের 
যথারীতি শীতকনায় প্রস্তুত করিয়। | 
সেচন করিলে শরার ব। মস্তুরিকা বিশুদ্ধ : 
হয় ॥৮॥ 

উগ্রাঙ্গাবংশনীল। |ধবরুষকার্পাসকীকস ; | 
ব্র্মী | সরমমযুরকলাক্ষাধুপো রো 
দাবা দিহরত॥ ৯ ॥ ৰ 


| 
| 
| 
ৃ 
| 





উগ্রেত্যাদি।-উঞ্জ বচা, বৃষসয বসকসামূলং) 
কাগামকীকমং কাপাসান্্ি) 
তা ংপামি।। ৯]। 
বচ, খত, বাঁশের নেজী, যব, বাঁসক, 1 
কাপাম বাজ, ব্র্দীশাক, তুলমীপত্র, 
অগামার্গ ও লাক্ষা, এই সকল উরঝের 
ধূপ প্রদান করিলে রোমান্তর্গত মসুরি-। 
কারোঁগ (হা বা লুস্তি) প্রভৃতি বিনষ্ট 
হয়॥ ৯॥ 
তর্পণং বাতজায়াং প্রাক লাজচুৈই 
সশর্করৈঃ | ভোজনং ভিভমুবৈশ্য 
প্রতুদানাং রসেন বা। ১০ ॥ 
তর্গণমিভি দ্রবেগালোডিভাঃ শক্তবঃ। তিক্ত": 
যুষেরিতি তিজ্তঅব্যকতদ্বৈ: প্রভদাঃ পারাবতা- ! 
মঘ।| ১০ ॥ ২ 


সুরসঃ গণাসঃ মুর 


বারিসঙ্গৌদ্রং পীতং দাহগুণীভরং | 


চক্রদত্তঃ। 





বাতিজন্য মস্থুরিকারোগে প্রথমতঃ 


শর্কর। ও লাঙ্চর্ণ (খইর গুড) দ্বার 
তর্পণাহার প্রদান করিবে এবং ভিন্ত 
দ্রব্য সাধিত যৃষ ও পারাবভাদির 


মাংস-যৃষের সহিত ভোজন করিতে 
দিবে ॥ ১০ ॥ 


দ্বিপঞ্ধমুলং বাস চ দা্ধশীরং ছুরা- 
লত। ॥ সানৃতং ধান্যকং মুস্তং জয়ে 
বাতসমুখিতামু| গুচীং মধুকং 
বাক্সাং গঞ্চগ্ললং কনিষ্ঠকং | চন্দনং 
কীশবার্যাফলং বলগামূলং বিকঙ্কৃতং॥ 
পাঁককালে মস্ুর্য্যান্ত বাতিজাঁয়াং 
ভুয়ো জয়েহ॥ ১১ ॥ 


দ্বিপঞ্চমুলমিতাদি 1-যোগোধ্যিৎক্কাথেন এবং 


। গুডচীত্যাদিকমলি | ১১।। 


দশমূল, বান্না, দারুহরিদ্রা,বেণারমূল, 
৷ ছুরালভা, গুলঞ্চ, ধনিয়া ও মুখ, এই 
। সকল দ্রব্য সমুদয়ে ছুই তোলা 1, উত্তম 
৷ বৃ কুট্টিত করতঃ অদ্ধ সের জলদ্বার। 
পিদ্ধ করিয়া অদ্ধ পোয়া থাকিতে নানা 
ইয়া বন্রদ্ধারা ছাকিয়।লইবে | 

ক্ত ক্কাথ গান করিলে বাত জন্য 

রান বিনষ্ট হয় | 

দরশমূল যথা_-শ্রোণা, বিল, গাস্তারী, 
পারুল, গণিয়ারী, শালপাঁণি, চাকলে, 
৷ বূহতী, কন্টকারী ও গোক্ষুর | 

গুলঞ্চ, হষ্টিমধু, রান্সা, শীলপাণি 
৷ (ছালানি), চাঁকলে, বুহতী (ব্যাকুজী, 
: কন্টকারী, গোক্ষুর, রক্তচন্দন, গাস্তারী- 
ফল, বেড়েলারমূল ও বৈরৃক্ষ, এই 
সকল দ্রব্য উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ 
। করতঃ একত্র ক্কাথ প্রস্তুত করিয়! বাত- 
জন্য মস্তুরিকার পাককালে প্রয়োগ 
করিবে ॥ ১১ ॥ 


মসুরিবারোগ-চিকিৎনা। 


দরাক্ষ ক শুর্যাখন্£গটোল কষ্ট 
সকৈঃ | টি মিতা- 
যুৈষ্চ পৈত্তিকে ॥ ১২। 


জাক্ষেত্যাদৌ।-মিতাযুজমিত্যনস্তরং কষায়- 
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রক্ষণ গাস্তারী, খর্জ,র, পটোলগন্র, : 
নিয্ছাল, বাক (বাক*), লাজ, আম- 


লকী ও ঢ্ুরালতা,এই সকল দ্রব্য সমুদয় 


অন্ধ সের জলে পিদ্ধ করতঃ অদ্ধ গোয়া 
থাকিতে নামাইয়। বসইইপ্ৃত করিয়। ল 
ইবে। 

উক্ত কাথে শকরা প্রক্ষেপ করিয়। 
পান করিলে পিত্বজনিত মস্তরিকা বি- 
নষ্ট হইয়া থাকে ॥ ১২॥ 

শিরীযোড়ুম্বরা গথশেলুলগগোধবলক- 
লৈঃ | গ্রলেগঃ সথুতঃ শীপ্রং ব্রণ- 
বীদর্পদাহহা ॥ ১৩ ॥ 

শিরীব, যজ্জড়ম্বর, অশ্থথ, চাঁনুত। ও 
বট, এই সকল রৃক্ষের বল্কল (উপযুক্ত 
পরিমাণে গ্রহণ করতঃ একত্র পেষণ 


: পুনর্বার বাহে 


করিয়! ঘুত সহযোগে লেপ দিলে ব্রণ, 


বাদর্গ ও দাহ শীঘ্র বিনষ্ট হয়॥ ১৩ ॥ 
টরালভাং গপটকং ভূনিঙ্বং কটুরো- 
হিণীং | শ্লৈম্মিক/ং পিত্তঙায়াং বা 
গানে নিঃ্কাথ্য দাপয়ে ॥ ১৪ ॥ 
উরালভ', ক্ষে২গাপড়া, চরিত ও 
কটকী, এই লকল দ্রব্য সমুদয়ে ছুই 


থ্কিতে বন্পুগ করিয়া লব | 
উদ্ত কাথ পিত্ত জন্য অথব। ৫ 
চরিবত পে পান করিবে ॥ ১৪ ॥ 
টা নিশ্বদিং_ 


শিশ্বং পর্পটকং পাঠাৎ পটোলং কটু 
রোহিণীং | বাসাং দুরালভাং ধাত্রীম- 


লেস জন্য সক ও পক্ষ মন্টরিকা বিশোধক | বিশে- 


. কটকী, পটোলপত্র, 
দুই তোলা গ্রহণ করতঃ কুটিত করিয়া! লনা ১ রঃ 
৷ ছুরীলভা, আমলবী, বেণারযল, খেত 


৫£৩ 
শীরং চন্দনছয়ং ॥ এষ নিষ্বাদিকঃ 
খ্যাতঃ পীঁতঃ শর্করয়। যুতঃ| হস্তি- 
ত্রিদোষমস্রীং জ্বরবীর্পমন্তবাং | 
উ্থতা প্রবিশেদযাতু পুনস্তাং ৰা" 
হাতে। নয়েৎ ॥ ১৫॥ 
নিশ্বাদিরুপি কাথবিধয়া দেয়ঃ।1 ১৫11 
নিমছাল, ক্ষেতপাগড়া আকনাদি, 
কটবী, বাদক, 


চন্দন ও রক্রচন্দন | 
উ্জনদ্বদির (বথা বিহি 
সারে) কাঁথ গ্রস্থহ কৰিয়। 
সহিত গান করিবে | ইহদ্বারা ও 
যুক্ত বিসপ জন্য ত্রিদোন মস্ুরিক| নষ্ট 
হম এবং মন়দিক। বসিয়া গেলে তাহ। 
একাশিত হয় ॥ ১৫ ॥ 


ভ নিয়মীন্সত 
শর্কপার 
জতপ 


পটোলকু গুলীমুন্থবৃষ্ধবন্যযবাঁসকৈঠ | 
ভূনষনি্বকটুকাপর্গটেস্চ শৃতং জ- 
লং| মন্ডতবীং শময়েদামাং পক্কা- 
পেব বিশোধয়েৎ | নাতিঃ পরতরং 
কিঞ্িছন্ফোট ঈরশান্য়ে ॥ ১৬ ॥ 


গটালেত্যাদো ।-ুলী গুডস, যকানঃ 


| ছুরালভা ১৪) 


পটোলপত্র, গুলগ্ক, সুথাঃ বাক, 


: ধনিয়া, ঢুরানভা, চিরতা, নিম্ছাল, ক- 


টকীও 


। 


ক্ষেৎপাপড়া,ইহারা সনুদয়ে ঢই 
তোল" জুল অর্ধ নদের, শেষ অর্থাৎ 
তৰশি্ট অর্ধ পোয়া থাকিতে নাসাইয়া 


উত্ত কাথ আন (অপর) মন্তুরী প্রশ- 


যহঃ এই আুধধের ম্যায় বিস্ফোট ও 
ভ্বরশান্তির ছিতীর় ভষধ জার নাই ॥১৬। 
গটেলুলারুণদুসীয়কং 

পিবেদ্বরিদ্রামলককঞকসংঘভৎ | 


৫৪৪ চত্রদস্তং। 


বি 


মস্থরিকাবিক্ফোটবিদাহশীস্তয়ে- ুঙ্গস্ত কেশরং। প্রলেপাৎ পায়. 


তদেব রোমান্তিবমিহ্বরাপহং ॥ 
পটোলমলারুণতুলীয়কং 

তখৈৰ ধা নীখদিরেণ সংযুতং | 
পিবেজ্জনং সংকথিতং স্তুশীতং 

মজ্রিকারোগবিনাশনং পরং 1১৭1 


পটোলগুলেত্যাদি ।ক্কাথে হরিদ্রাঁনলকচর্ৎ । 


গক্ষিপা তনুলোননার্ঘং পিবেছ | অনুণত গ্লী- 
য়কং লোভিততগ্ুলীয়কং। ধাত্রীখদিরেণ সতযু- 
শুমিতি ধাত্রীথদিরারপি পটোলমুলা কুণ তণ্ডল"- 
যাভাহ সঙ্গ কথনীয়ৌ ॥১)| 

পটো'লম়ুল ও রক্তলইটার কাঁথে হ- 
রিদা ও আমলকীর কনক মিশিত ক- 
রিয়া সেবন করল মন্তরিকা, বিক্ষেট, 
দাহ হাম, দ্বর ও বমি বিন হয় ॥ 

পটোলগূল, রলইটা, আমলকী ও 
খদিরকাষ্ঠ, এই সুকল উরবোর ক্কাথ 
শীভল করিয়া পান করিবে | ইহাদ্বার। 
মন্ুরিকারোগ বিন হয় ॥ ১৭। 


খদিরাইক*__ 


2৫,০০৮, 
তে কেপে টি 


ও লিও 


চা ্ (উকি, 
ক্কাথোষ্টকারঙ্গে জয়তি রোমান্তিক- 
মস্থরিকাঃ। কুষ্ঠবীসর্পবিস্ফোটকপী- 
দীনপি পাঁনভঃ ॥ ১৮ ॥ 


খদ্দিরভাদৌ |-আঅনকাঙ্গ ঈতি খদিরাসীক 
তি সঙ্গ অর শোধনে কর্তব্য গ্রগঞ্নুমপি 
এক্ষিপন্তি || ১৮1) 

খদিরকীট, ধ্রিফল।, নিম্ছাল, পটোঁ- 
লগত গুলপ্চ ও বাঁসক, এই সকল দ্রব্য 
মমুদয়ে দুই তোলা, জল অদ্ধ সের, 
শেষ অর্ধ পোয়! থাকিতে নামাইয়। বস্ত্র 
দারা ছাকিয়! লইবে | | 

উল্ত অষ্টীঙ্ষ ক্কাথ রোমান্তিক, মস্ু- 
রিকা। কুষ্ঠ, বিসর্প, বিস্ফোট ও কণুপ্র- 
ভূভি রোগ বিনাঁশক ॥ ১৮ 


1 


] 
] 


ত্যাশু দাহঞ্চা শু নিষচ্ছতি ॥ ১৯॥ 
অন্ভাদি কষায়ো বিমর্পোজে1দশজব্যস্তস্যের 
নসুরীহরভূ্তেত ন তু আরা পির হয় গা, 
দিরিতি। সৌনীরেণেতি কাঞ্জিকেন|। ১১৭। 
বিসর্পোক্ত অগঙ্গাদির ক্কাথ পাঁন 
করিলে পিন্ত ও কফজ মস্থরিকারোগ 
বিনষ্ট হয়| 
ছোলঙ্গলেবুর (টাঁবালেবু) কেশর 
(উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ করত?) কা 
ফিতে পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে 
মস্থরিক| পঞ্ধ হয় এবং ভজ্জনিত দাহ 
ও শীঘ্ব বিনষ্ট হয় ॥ ১৯ ॥ 
পাদদাহং প্রকুককতে পিড়কাপাঁদ- 
সস্তব। | তত্র সেকং গ্রশংসন্তি বহু" 
সঙুনাশুন। ॥২৭ ) 
পাদ্জাত পীডক| পাঁদদাহ জন্মায়, 
অভএব উহাতে বারন্ার তণুন ধৌত 
জল মেচন করিবে ॥ ২০। 
পাকবনলে তু সর্বাস্ত। বিশ্োবয়তি 
মারুতঃ 1 তন্মাৎ সংরূহণং কাঁধ্যং ন 
তু পথাৎ বিশোধণং ॥ ২১॥ 


হছ্ণ!ারমাহ 





গাককালে বার়ুত্শননার্থ 


; গাকেতাদি ।-বিশোষণেন গ কোন্া)খস্ দোষ 


! স্যান্তঃগবেশাজ্রজাধিক্যং স্যাদিতি ভাবঃ॥ ২১৪ 
মস্ুরিকার পরিপাককালে বায়ু দুষিত 
হইয়া পয সকল শুষ্ক করে। অতএব 
ইহাতে বুংহণ অর্থাৎ যাহাতে শরীর 
শ্ষিপ্ধ থাকে, এই কপ কার্ধয করিবে, 
কোন প্রকার শোষণকাঁরক পথ্য বিধান 
কর| কর্তব্য নয় ॥২১॥ 
গুড চীমধুকং দ্রাক্ষা মোরটং দাড়িমৈহ 
মহ | পাককালে তু দাতব্যং ভেষজং 
গুড়নন্যুতং| তেন পাকং ব্রজত্যানু 





অমৃতাদিকযায়স্ত জয়ে পিত্বককা- 
ভিকাং | মৌবীবেণ ত সপিটং মাত 


ন চবায়ুঃ প্রকুপ্যতি ॥ ২২॥ 
গুভতীত্যাদৌ।_মোরটনিক্ষুমূলং এষা কাধ 
খুডন্্র অক্ষেগাই | হং0। 


মন্ুরিকারোগ-চিকিতদা। 





গুলগ্, যি ক্ষ ই ওযা] 
নিম, এই সকল দ্রব্যের ক্কাথে গুড় মি- 
শ্রিত করিয়া মস্থরিকার পাঁককালে 
গান করিভে দিবে | 
উক্ত কাথছার| মস্তুরিকা সমূহ শীঘ্র 
পরিপরু হয়, পরন্ত বাযু কুপিত হই.ত । 
পারে না॥২২॥ 
লিহেম্বা বাঁদরং চর্ণং পাঁচনার্থং ুদ্ছেন 
তু। অনেনাশু বিপচ্যন্তে বাতপিত্ত- 
ককাম্সিকাঃ॥ ২৩। 
বদহীকলচর্ণ (কুলচুর্ণ)। গুডের সহিত 
গাঁচনার্ঁ লেহন করিবে | ইহাছ।র: ককজ, 
বাগ ও পিহ্বজ মন্ত্রিকা শীত পরিপন্ক 
হর ॥ ২৩ ॥ 
শলাধানপরীতয্য কম্গমীনন্তা বাঁ 
ঘন |ধন্বনাংসমাঃ শস্ত।ও ঈষৎ সৈ- 
ভ্ধবসৎমুভাত॥ 5৪ ॥ 
ধদমাঁসরসা উঠি জাললপক্ষিমাতিসতিমাওি] হন 
মস্তরিবারোগে বাঁযুকক শ্বল, আ- 
ঘন ও কম্প উপস্থিত হইলে, ভাল | 
পক্ষীর মাংমরনে অতল পরিমাণ সৈ- । 
বাব নিআিত করিয়া প্রয়োগ করিবে।২৪। | 
দড়িমা্ররসৈযু কতা বৃষাঁঃ স্থারকূচৌ- 
হিভাঃ | পিবেদস্তস্তগুশীতং | ভাবি- 
তং খদিরাশনৈঃ ॥ ২৫॥ 
পিবেদভ্তস্ত গুশীত নিত্যর্থতং শীত এব” 
বক্ষামাণযোগেপি। ভানিতং খদিরাশনৈরিতি 


খদিরাশনৈঃ সাধিতং কাথমিত্যর্থঃ। অশনঃ। 
গীঁতশাল অধীনএব ইতান্যে || ২৫ 


মস্ুরিকারৌগে অরুচি হইলে অঙ্গ 
দাড়িদের হস নিশ্রিত যৃষ পান করি- 
বে এবং খদির (খয়ের কাঠ) ও অশন 
(পাতশাল) মাধিত অর্ধশৃত শীতল কাথ 
গ্রানার্থ আদান করিবে ॥ ২৫ ॥ 

শোৌচে বারি প্রবুগ্তীত গায়ত্রীবহবা- 
রঙ্গং| জাতীপত্রং সমগ্রিষ্টং দার্বী 


1 





সহিত গেষণ করতঃ 
৷ পীছন করিএ রম বহির্গত করতঃ চঙ্ষু- 
। ছুঁয়ে সেচন করিবে ॥ ২৯ ॥ 





গুগফলং শশীং| ধাত্ীকলং সমধুকং 
কথিতং মধুসংযুতং ॥ মুখরোগে ক 
রোগে গণ প্রশস্তাতে ॥ অক্ষোঃ 
সেকং প্রশংস, খব্ধুমধক খুল। ২৬ 
গায়ত্রী খদিরঃ। সুনে 1 গবে- 
ধুকোপ্ত্ঞ্ক অনযোঃ ক্কং কর্ণটে বন্ধ প্রপী- 


ছিল] 


; ড্যাক্ষিসেকও কার্যত || হও 1) 


মস্ুরিকারোগে খদিরকাষ্ঠ ও চালুতার 
ক্কাথ করিয়া রোগীর শৌচকার্ষেযে গু 
য়োগ করিবে | 

জাতীপত্র, মিষ্ঠা, দাকুহরিদ্র, শু 
পারি, শনীকাষ্ঠ, আমলকী ও বি ্ 
এই সকল দ্রবোর (বথ।বিহিত নিয়মানুত 
সারে ওস্তভ) কাথে মধু প্রক্ষেপ দির! 
যুখ ও কফরেগে গ্যার্থ প্রদান 
করিবে! 

গুলগ্। (গডটী) ও যট্টিম৫ু, জলের 
বন্ত্ে বন্ধ এবং 


মধুকং ত্রিকলামুর্দ গান্দীত্বঙলীলগ্ুং" 
গলং| উশীরলোদুনপ্জি)াঃ ভালে- 
গাশ্টোভনে হিতীঃ 1 নশ্যন্তানেন 
দৃগ্জাত। মনুর্ষ্যে ন ড্রবন্তি চ॥২৭। 
মকনিত্যারী|-ভিতা উচি বহুবচন নির্দে- 
শা ব্যক্তৈঃ সমন্যিমধু কাদিভিও প্রলেগই। অন্ধ 
শৃতৈশ্চ তৈরাশ্টোভনমিত্যাহুত। আম্চ্যেভনহ 
পরিষেকই ॥ ২৭11 

বষ্ঠিমধু, ভ্রিফল। (হরীতকী, আদলবা 
ও বহেড)), মুর্ধা। (গোডাচক্র বা কোডা- 
চক্র, অথব! ভুচীনুণী) দারুহরিডরা, নী- 
লোহগল  বেপারুল, লেধি, ও মন্তিটা, 
| এই মকল দ্রব্য (যথোপযুক্ত পরিমাণে 
গ্রহণ করতঃ) একত্র গেবণ করির। নস্ু- 
রিকারোগে প্রলেপন করিবে এবং উ্ত 
মদন্ত দ্রবে;র অদ্ধাবশিষ্ট স্কাথছারা পরি- 





ষেক করিবে ইহারা চু মসরিকা 

বিন হয় পরন্ দ্রব হয় ন।॥ ২৭ ॥ 
পঞ্ধৰল্কলচর্ণেন ক্লেদিনীমবচুণয়েৎ | 
তন্মন। কেচিদিচ্ছন্তি কেচিদেঠাসয়- 


রেগুনা॥ ভিমিগত তক কেতছি ধুপ- 
য়ে মরলাদিন! |বেদনাদাহ শান্তর্থং 
আুতানাঞ্চ বিশুদ্ধয়ে ॥২৮ ॥ 


গঞ্চবল্কালেতা|াদো ।--ক্রেদিনীং 
মহরীং ভক্মনেতি শ্রক্ষগোময়ডন্মন)। 
রেখুনেতি গোমযটর্ণেন বন্দ্রস্থীনিতেন। স৫ল। 
দিভিরিতি সরসাগুকুগুগ গ্লু ভ্বতিভিঃ ॥২৮া। 


মস্তুরিকা হইতে অধিক ক্রেদ নিঃস্চত 
হইলে বট, অশু, পাকুর, যদ্ুড়ুমুর ও 


বকুল, এইসকল বৃক্ষের বচ্কপ চুণ করিয়! | 
্ত চরণ বাভগ্মক্ষত 


অথব! দর্গ করিয়া উ 
স্থানে মর্দন করিবে । 
কোন কোন এ্রন্থকত। বলেন যে, 


“গোময় টুণ ক্ষত স্থানে মন্দন করিলেও 


বিশেষ উপকার হইয়। থাকে? | 
মসরিকারোগে সরলকাষ্টাদি দ্বার! 


ধুপ প্রদান করিলে ক্ষত স্থানে ক্রিমি | 


জন্মিতে গারে না৷ এবং বেদনা, দাহ 

ও তিক পৃযাঁদ আবের নিরৃততি হইয়া 

মড়রিক। বিশুদ্ধ হয় ॥২৮॥ 
সষ্তুগ্গুলুবরাকাঁথং যুগ্যাদ্ছ। খদিরা- 
ইকং॥ কষ্কাভয়ারজো লিহ্ান্মধুন| 
কঠশুদ্ধয়ে ॥ ২৯ ॥ 


অগুগলুনিত্াদি।- খগ গুলুনিতুুভয়ত্রাপি 
লম্বধাাতি | ২৯।। 


মস্তরিকারোগে কঠশুদ্ধির নিমিদ্ ত্রি- 


ফলার কাঁথে অথব। খদিরাগকের কাথে : 


গুগ্গুলু ওক্ষেপ করিয়া পান করিবে |: 
কণ্ঠ বিশোধনার্থ হরীতকী ও পিপুল 
চণ মধু ও গুগৃগুল, মিশ্রিত করতঃ পাঁন । 
করিবে । 
দ্কাথ গ্রস্ত করিতে হইলে উত্ 
[ভ্রিফল। অথবা! খদির টক মোট ২ ছুই 


ক্রেদযুক্তাং 
গোময়। 


তোলা, ত অদ্ধ মের র জলধারা দিদ্ধক করতঃ 
৷ অদ্ধ পোয়া থাকতে নাদাইয়। বস্ত্র 
৷ ছার! ছ।কিয়। ক্কাথ গ্রহণ করিবে ॥ ২৯1 


৷ অথাষ্টাঙ্গাবলেহো। বা কবডশ্চার্রকা- 
দিভিঃ | পঞ্থাতিভ্রং প্রযুগ্ধীত পানা- 
ভগ্রমভোজনৈ? ॥ ৩০ ॥ 
অষ্টাঙ্গাবলহার্কাদিকবড়ৌ জ্বরাধিক্ারো- 

ক্রৌ। গঞ্চতিজ্তকঘৃতং কুষ্টেক্ং ॥ ৩১11 


ঈকিপ 


৮ অঞ্টজাবলেহ সেবন, 

রিকি | কবড ধারণ এবং পঞ্চ 
তিজ্ঞঘুত পান, অভাঞ্তন ও ভোজনাথ 
পয়োগ করিবে ॥ ৩০ ॥ 


নুর্ঘা: দঃ বিনা ভৈলাদীন্‌ বজ্জঞরে- 

চিরং বিষ সিদ্ন্তৈশচ 

সু 7 তথ। শোনিতম-সৃষ্তাও 
কশ্চিৎ শোনিহস নে, | ও১। 





1 মস্কুরিকারোগে ব্রণরোগোক্ত বিধানে 
| চিকিৎসা করিবে এবং তৈলাদ কিছু 
অধিককাল বঙ্্জন করিবে | এবং বিষদ্্ 
সিদ্ধ সন্ধ পাঠ পুর্বাক পুনঃ পুনঃ রো. 
গীকে মাজ্জন করিবে | 
| কৌন কৌন গ্রন্থকারের মতে শোণিত 
' সংস্র মস্তরিকাতে রূক্তমোক্ষণ দ্বার! 
 চিকিতন। করিবে ॥ ৩১। 
|. নিশাছয়োশীরশিরীষমুস্তকৈঃ 
1 সলোপুভদ্র্িয়নাগকেশরৈঃ | 
সন্বেদবিক্ষো টবিমপকুষ্ঠ- 
দেংগক্যরো মান্তিহরঃ প্রদেহঃ ॥ 
বিস্বাতিমুদ্জকাশোকপ্রক্ষবেতমপল 
বৈঃ 1 নিশিপধুযাষিতঃ কাঁথো মসবী 
ভয়নাশনহ ॥ ৩২ ॥ 
নিশাদয়েড্যাদৌ 1 ভঙ্ঞশ্রিয়ং 


বিশ্বীভযাদি ।-বিশ্বী ডুমরীতি প্রীক৯ও। অভি 
দুক্তকোমাধবীলতা | যোগোহয়মনাপ্রত ঠা 
নিবারণার্থং চৈত্রে মালি পেয়ঃ। ৩১ 


শ্বেতচন্দনং ৷ 


রঃ 
্ 


ক্ষুদ্ররোগি-চিকিৎদা। 


হবিড্রা, দারুহরিদ্রা, বেণারমূল, শি- 
রীষপৃঙ্প, মুখ, লোধ, শ্বেতচন্দন ও 
নাগকেশর, এই সকল দ্রব্য (যথোপধুক্ত 
পরিমাণে গ্রহণ করতঃ) একত্র পেষণ 
করিয়া গুলেপ দিলে স্বেদ, বিস্ফোটি, 
বিদর্প, কু, দের্গক্য ও হান প্রভৃতি 
রোগ বিনষ্ট হয় | 
ডুমির, মাধবালন্ডা, অশোক, পাঁকুড 
ও বেতন, এই মকল বোর গন্রক্কাথ 
(ঘগ:বিহিত নিয়মানুসারে প্রস্থুত করতঃ) 
পর্যধিত করিয়া গান করিলে মন্তুরিকা । 
ওয় বিনষ্ট হয় ॥ ৩২ ॥ 
টৈননিশভুভনিল রক্ষপতাকান্বিতা- 
ম্নহীতবনে | ধবলিতকলস্স্থ। পাঁগ- 
কজে। দুরতো। ধনে 1 ৩৩ ॥ 
টি নইনি চৈতরযাগতুদিশ 71৩৩ 
ভতি অগুী চিকিহস!। | 
চৈত্র পাসের কু চতুদখাতে রক্গ 
পাক থিত নিজের বৃগ্চ ধবল কলফো- 
পরি স্থাপন করিলে সেই বাটীদ দুরে 
সন্থরীরোগ (বসন্তরোগ ) গলায়ন ক. 
রিয়া থাকে ॥ ৩৩ | [ 
ইতি মস্থুরী-চিকিৎস| | ূ 


৫2৮ 
। 





অথ ক্ষুদ্ররোগ-চিকিৎস] |! 


তত্রাঙগগলিকামামাং জলৌকাভিকূগা- 
টরেৎ | গুক্কিসৌরাষ্টি,কাক্ষারকল্কৈ- 
শ্চালেপয়েন্সুহঃ ॥ 5 ॥ 


বিদপগাদীনামপুজহেতুলকপচিকিৎবিভানাম- ৃ 
টিন 7 চি নাং পি 


যদ নেহা করলি সিজন | 
তর্জ অগ্নিরোহিণীনলীকাদীনাং ত্রিদোষদ্্্েন । | 
কেহ্গাদিবাহুল্যাৎ তৎ কথহ ক্ষ নৈবং বাহু, | 
লোন তদ্থন্দাৎ ছত্রিণো গচ্ছন্থাতিরৎ কিন্বাবাস্ত- 
কতিনবিরন্ত্বং ক্ষদ্রতং যে নান বজ্রপ্রটানাসদে 


; শ্রুদিকা, 


৫6৭ 
লি্কাদীনাং ন দোধদূষ্যাদিকৃতভুরিসঙখযাভেদেন 
ব্রণদাদিবন্ির্দেশং কিন্ত প্রতোকং স্তোকসংখ্য- 


যাভিধানং তেষাঁং। অক্কগল্লিকা আচলীতি 
লোকে আঁমামিত্যপন্ষাং বাভটেগি অপফ্মি- 
তাক্তং। 


শ্রক্তীত্যাদি ৷ শ্ুকিরমজোতপত্তিভাগুং মৌরা 

সিকা নৌরাষ্ট মু সুত্ঘতে তু সৌরাষটীস্থানে 
গঠ্যতে হুখিকা অর্জিক্ষারঃ। ক্ষায়ো, 
যরক্ষার ইতি || ১01 


তাহ 


সক্রগলি। (আঁচলি) রোগের অপ- 
কাবস্থায় জলৌকাদ্বারা রকমোক্ষণ 
করিবে এবং বিভ্ুক, সৌরাঈম্ুতিকা 
ও যবক্ষার, এই মকল জবা (যথোপযুক্ত 
পরিমাণে হণ করত) একত্র পেষণ 


৷ করিয়া বারগ্বার গ্রালেগন করিবে ॥ ১। 


নবীনাকণ্টন্যার্যাস্থ কন্টকর্বোপমা- 
বতঃ 1 কিমাশ্তর্যাং বিপচ্যান্ত প্রশা, 
ম।তাদগলিক। ॥ ২॥ 


কন্টন'বীর কণ্টকদার। বিদ্ধ করিয়| 
দিলে তন আজগাদ্গিক! পর হইয়া 


; অতি আশ্চষা বগে প্রশমিত হয় ॥ ২ ॥ 


কঠিনাং ক্ষারধোগৈশ্চ উলয়েদ 

লিনা | শ্লেম্সবিদ্রপ্রিকজেকন জয়ে- 
দন্ুশয়ীং ভিযক্‌ ॥ বিরিভামিন্দবৃদ্ধাথঃ 
গর্দভীং জলিগর্দভৎ | ইরিবেছি গন্ধ 
মালা জয়ে পিন্তবিসর্পব || মধুরৌ- 
ষপপিদ্ধেন সর্পিমা সনয়েদব্রণান্‌ | 
রাবসেকৈর্বছতিত স্বেদনৈরপত- 
পঁণৈঃ | তং লেগৈঃ 
শিএিদেবদমে দুদ গনপিকাং 
তা মনেন বিধিনা তিষ || 
আন্ত্রালজীং কচ্ছপিকাং তথ। পাষাঁণ- 
গা্দভং ॥ পাঁপয়েৎ কঠিনাঁনন্তান্‌ 
শোঁথন্দো ঘসঘুদ্চবান্॥ স্ররদাকুশিলা- 
কুষ্টৈঃ স্বেদয়িহব! প্রলেপয়েহ | কক" 
মাকতশোথদো লেপঃ পীষাঁণগ- 
দোলে ॥৩॥ 


৫8৮ 


তু লি 


গার রত রা পাতাল । মধ 
রৌষধং কাঁকোল্যাদিণঃ ব্রণানিতি বিঠুভাদী- 
নেব গন্ধমালাভ্তান্‌ গাকেন ব্রণভাবমাপন্নান্‌ মধু- 
রৌধধসিদ্ষেন লর্পিষ শময়েদিত্যর্থঃ | লুক্রতেই- 
পু[ক্তৎ বিবুতা নিন্দা গর্দীভিকাং জালগর্দভ- 
মিরিবেলিকাৎ গন্ধমালাং বিস্ফোটকঞ পিত্তৰিসপ 
বিধানেনোগাচরেও | পন্কাশ্চ মগরৌষধসি্ধেন 
অপ্পিষেতি । রক্তাপসেটৈরিত্যাদিন। বিদারিকাঁ 
চিকিৎস|। অনেন বিধানেনেতি বিদারিকোক্তেন। 
অন্যান শোথানিতি পাষাণগদীভাদীন্‌॥ দেষ- 
অস্ভবাদিতি ফেগ্যতয়। কফনাতজান্‌ সাধয়েৎ। 
গাষাণগন্দভো “গাণঠাহুয়” ইতিখ্যাতা ॥ 501 

অঙ্গগ্িকা (আচলি) অত্যন্ত কঠিন 
হইলে উহাতে ঘন্টা বলব ক্ষার 
অয়োগ করিবেন | এবং শ্লোক! বিদ্রধি- 
চিকিংস! প্রণালী কমে চিকৎসা করিয়া 
বৈদ্যাগণ অন্নশয়ীরোগ বিনষ্ট করিবেন | 

বিরুতা, 
রিবেজিৰ। ও গন্ধনামা, এই সকল 
রোধ পিউ্বিমপে কু বিধানে চিকিৎসা 
করিবে | র 

কাকোল্যাদিগণের সহিষ্ভ সিদ্ধ কৃত 
ঘুতঘার ব্রণরোগের শান্তি করবে! 
এবং পুনঃ পুনঃ রক্তমোক্ষণ, মেদ, অপ- 
তর্পণ গতি দ্বার। বিদ্রারিক| রোগের 
শন্তি করিবে | 

শজিন| ও দেবদারু (উপযুক্ত পরি- 
সাঁনে গ্রহণ করত$ একত্র পেষণ করিয়। 
প্রলেগ দিলেও বিদারিকারোগ বিন 
হয়! 

উক্ত কপ বিধানে পনসিকা ও 
ফান্ুপিকা এবং অঙ্গান্তাদোষ সম্রব 
কঠিন কঠিন শে।থ সহের চিকিৎসা 
কৰিবে | 

অন্ত্রালজী, কচ্ছপিকা ও পাঁবাঁণ গর্দত, 
রোগে গথমতঃ ম্বেদ প্রদান করিয়া 
দেবদারু, মনঃশিল| ও কু, এই সকল 
উব্য (ফথোপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ ক- 
বৃতঃ) 'ণকর পেষণ কবিযা 'পলেপন 


ইন্দরৃদ্ধ।, গর্দভী জাঁলগণ্দভ, | 





চক্রদত্ুঃ | 


টানি এবং রানি গর্দিত রোগে ক কফ 
ও বাতজ শোথনাঁশক লেপ প্রয়োগ 
করিবে ॥ ৩৪ 


শস্বেগো“ক্লত্য বলীকং ক্ষারাগিভ্যাং 
প্রসাধয়ে১| মনর্মশলালভল্লাতসৃ* 
সৈমলাগুরুচন্দনৈঃ ॥ জাতীপলবক- 
লৈকশ্চ নিশ্বতৈলং বিপাঁচয়েৎ ॥ বলী- 
কং মাশয়েত্দ্ধি বহুচ্ছিছং বইজবং ॥ 
পাঁদদারীযুচ শিরা বাধয়েভ্তলশো- 
ধনীং॥ স্নেহস্বেদোগপমৌ তু পাদৌ; 
চালেপয়েন্মুহঃ | মধুচ্ছি্বসানজ্ঞ 
ঘুতক্ষারৈহিনিশ্রিতৈ2 নর্জ্ঞাঞথ/সিদ্ধ, রী 
বয়োশ্চণং মধুঘূতা্ুতং | নিম্ধথ। 


কটুনৈনাভৎ হি ₹পাঁদপ্রনা্জনং 181 
মনঃশিলেত্যাদৌ ।-আলং হরিজালহ নিশ্ঘ 


তৈলিভি নিশ্ববীজ ভবতৈজং 1 বহুবমিতি ক 
আ্াৰং। সুস্রতে আলস্কানে পিপ্রলী হোগা 
গ্যয়ৎ যোগঃ পঠিতঃ । 

তলশোধনীনিতি পদতলগানিনীং জেহ হোদেশ 
গপম্াবিত্যনস্তরং কৃত্তেতি শেষ । অন্যে ভু শি 
রাব্যধাঙ্কীততক্নেন্হোদৌ কৃত শিরা ব্যধছে দত 
বোধ্যং। এবমভরেণ শিরাব্যবসটাগবুত্ৌ আরে 
স্বেদোপপন্নাবিত্যাদিনা তু গণ্টাজ কটসগাদদ 
দৌষক্ষয়ার্থৎ রুক্তাকুটিজীনিতবাভদ্ষয।থঙ্সেতি আত 
লেপয়েএঞন্ছি্টাদিভিরিভন্থয়ঃ। অভ পর 
িশতৈ! রেঠযগগাঠ, বক্ষ ৈরিতি 
গাঠাৎ। 





হুশ্রতে 


সঞ্জেভাদি 1-সতেি পু নক, তৈল কনিতি 
কটুতৈনযুক্তং যথাস্যাভথা গরিলা 


কিন্বা চুণবিশোষণং || ৪1 


বন্দীকরোগে বলীক শঙ্দ্বার। উৎ্ 
পটন করিয়া ক্ষার ও অগ্র প্রয়োগ 


করিবে | এবং মনর্দশলা, হরিতাল, 


ভেলা, ছোট এলাইচ, অগুরু, রক্তচন্দন 


ও জাঁতিপলব, এই সকল দ্রব্য কল 
করতঃ (যখাবিহিত নিয়মানুসাঁরে) নিঙ্ 
তল পাক করিয়া প্রয়োগ করিবে। 
ইহাদ্বারা বহুপছিদ্র ও বহু-পু'বযুক্ত 
বলীক বোগ বিনঈ ভয় | 


ক্ষুদ্ররোগ-চিকিৎম। | 


পাঁদদারীরোগে পাঁদভলস্থ শোধনী! 
শিরা বিদ্ধ করিয়া দিবে এবং স্সেহ৪ | 


স্বেদ্ প্রদান করতঃ মোম, বসা, মন্ভা, | 


ঘুত ও যবক্ষার, এই সকল দ্রব্য (উপ- 
যুক্ত পরিমাণে গ্রহণ করতঃ) একত্র মি- 
শ্রিত কয়া পুনঃ পুনঃ গ্রলেপন 
করিবে এবং ধুনা, সেববলবণ চর্ণ, মধু 
ও দূত একত্র কটুতৈলের সহিত মিশ্রিত 
দ নাজ্জন করিবে ॥ 8 ॥ 
উিরারাভার ভৈলমূ লি 


করত গ্‌ 


তত 






₹ানালছ 
টান ভেদ 
ঢু ম্বাডী এষা ক্দরাদণে 
১৭ থে দেক্গবকজ্কেন তৈপং পজব্যং | লেপা 
'দভ্যতিষ্নতাহ || ৫0. 


ও সর্ষপ, নিমৃছাল, মোটা এবং 
ক্াগুবিশেষ) ও এবার, 
দে লতা তন্ম করচঃ ক্ষার জল 
করিবে | উত্ত ক্ষারলে উপ- 
মন্ধবলবণ কল্ক প্রদান করতঃ 
টির নিষমানুসাবে) তৈল পাক 
করিবে | উক্ত তৈন সেপন করিলে 
দাদপএশরাগ বিন হয় ॥ ৫॥ 
অলনেংস্লৈশ্চিরং নি চ্রণো পন 
বিলেপর়ে] গুটি লা 
্িফজাভিন হঃ॥৬। 
অসনঃ পাকোআনা ইতি খ্যাতঃ1 অঙ্লৈত্িভি 
কাঞ্জিকেঃ অরিফৌোনিষ্বঃ | ৬।। 

অলসকরোগে অন্ন কাঁঞ্চিক মধ্যে পা 
দয় বইক্ষণ নিক্ত করিয়। পটোলপত্র 
নিহছাল, হিরাকস ও ত্রিফলা (হরীতকী, 
আমলকী ও বহেড়া), এই সকল দ্রবা 
(উপযুক্ত পরিমাণ গভণ কবজঃ) এক 


গ্রাস 


এ 


চা ্ 
:পৃুব,ই নাশ 





৫৪৯ 


| পেষণ কাছে বারহার প্রলেগপন ক- 
| বিবে॥৬॥ 


করঞ্জবীজং রঙজনীকাশীশং মধুকং 
মধু। রোচন। হরিতালঞ্চ লেপোহয়- 
মলসে হিভঃ ॥ ৭ ॥ 


ডহরকরগার বীছ, হরিদ্রা, হ্রাকম, 
 য্টিঘধু, মধু, গোরোচন, ও হরিভাল, 
| এই সকল দ্রবাদ্ব রা প্রলেপন করিলে 
| অলমক রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৭ ॥ 
লাক্ষাভয়ারসাঁলেপঃ কাঁযান্থা রক্ত 
সোক্ষণং | জাতীপরঞ্ সম্মদদয দদ্যা- 
দলকে ভিয্‌ ॥ ৮ ॥ 

লাক্ষেত্যাদে লাস শন্ধর 01৮11 
লা হরীতকী ও গন্ধরস, এই স- 
! কল দ্রব্য (উপণুক্ত পরিমাণে গ্রহণ 
। করতঃ ) একত্র গেবণ করিয়া অলন- 
রোগে প্রলেপ দিবে অথবা অলমকে 
ক্রমোক্ষণ করিবে ও জাতীপত্র মর্দন 
করিয়া প্রমেপন করিবে ॥ ৮ ॥ 


বৃহতীরনপিদ্ধেন £-লেনা ভাঙ্গা বুদ্ধি- 
দান. শিলা ১নপাশাশ১টনর্কা। 


গ্রহ মাহয়েছ॥৯॥ 


বৃকভীত্যাদি।বুহৃতী কষ্টফাী তস্যাঃ আরুম্। 
তৈলগ্চ দার্মপং প্শ্রতসপ্থা্গাত। এঠিসাররে- 
শদতি ঘর্ষয়েছ ॥৯॥ 

বৃদ্ধিনান্‌ বৈদ্য অলসরোগে রৃহতীর 

রসের সহিত সিদ্ধরুত তৈলছারা অভ্যঙ্গ 
করিবেন এবং মনরশশলা, গোরোচনা ও 
হিরাকস, এই সকল দ্রব্যের অতি স্ুক্গন 
চর্ণ করিয়া ভদ্দারা মর্দন করিবেন ॥ ৯॥ 

দ্রহেৎ কদ্ানুদ্ধত্য তেলেন দহনেন 

বা] চিপ্পনুষণাশুন। স্বি্মুদ্ধত্যাভ্যজ্য 

তং ব্রণং ॥ ১০। 


দহেদিত্যাদি।_কদরং শল্দেগো্ক ত্য ত গুতৈ- 
[লন দরতানন বা দাতদিতার্থঃ। দভানানতাকে 





৫৫০ 


মদনেনেতি খে মদনঃ 
তাগ্রুন॥ ১০ ॥ 


কদ্ররোগে কদর অন্তরার! 
রতঃ তগুতৈল কিম্বা অগ্রিদ্বারা দগ্ধ 
করিবে । 


চিগ্রোগে উষ্ণ জলদার। স্বেদ করিয়া 


পরে উহা! ছেদন করতঃ তৈলাভ্যঙ্গ 


করিবে ॥ ১০ ॥ 


দত সর্জ্জরনং চর্ণং বন্ধ! বুণবদ,চরেহ। 
স্বরসেন হরিদ্রায়াঃ পাত্রে কুষ্ণার়সে- 
ইয়াং | ঘুষ তক্ষেন কনেকেন, 
লিম্পেচ্চি্পং পুনঃ পুনঃ ॥ ১১॥ 
চিপ্পমিতি চিপ্পমিহ কুনখমভিপ্রেতং নজঙ্কুল 
বেম্টনং॥  উক্তরূপচিকিৎসায়ান্তত্রানাহত্বাদ্িতি 
কেচিৎ উদ্মাস্তুনা শ্বেদমনিহ মার্দনজননার্থং মৃদ্- 
তবে সাতার কুনখোতকত্তনং কর্তৃহ শক্যামিতি। 
বঙ্ধেতি বরণে ।ক্ুবন্থানবিধিনা ব্রণবদাচরেদিতি ব্রণ- 
হিডেরাচারাদিভিরিতার্। কাস্তালৌহপাত্রে /১১। 
চিলরোগে ধুনা চ্ণ প্রদান করতঃ 
ক্ষত স্থান ব্র-ণাজ্ঞ বন্ধনবিধি অনুলারে 


. সিক্থকঃ তেনাপি 





। বস্ক এবারঃ নাল? নী 


বজন করিয়।রাখিবে এবং বণ-রোগে। ল 
আহার ও উবধাদিদ্বার চিকিংস। ক-! 


রিবে | 
কুচ লৌহপারে হরিদ্রাঙ্বরসের স- 
হিত হরীতকী ঘষণ করিয়। তদ্দারা চি্প- 
রোগে বারম্বার প্রলেগন করিবে ॥ ১১] 
চিঞ্পে সটঙ্কণাক্ফোত/সুনলেপো নখ- 
প্রদ| নিশ্বোদকেন বমনং পদ্িনী- 
কন্টকে হিতং ॥ ১৯ ॥ 
চিপ্প ইত্যাদো ।-তা!স্ফোতা আফোবমালী, 
যোগোইয়ং ব্স্তসমস্ততয়। ব্বত্রীযতে বুক্ষি | দি 


স্বোদকেন নিশ্বকাথেন মদনফলা(দযুক্তেনে 
ত্যান্ত ॥ ১২] 


চক্রদত্তঃ। 


পািনীকটিক রোগে (আহি 
নিয়মান্গসারে প্রন্তত) নিমৃছালের কাথে 


| মদন ফল চর্ণ প্রক্ষেপ করতঃ পাঁন 
করিয়া বমন করা বিধেয় ॥ ১২। 


নিশ্বোদকরুতং সপ্পিঃ সক্ষৌদ্রং পাঁন 
স্ষাতে | গান্ননালক্লৃতঃ ক্ষারঃ প- 
দ্নিনীং হন্তি লেপতঃ ॥ ১৩ ॥ 
নিদ্ছালের কাঁথে (যথাবিহি নিয় 
মান্ুনারে) ঘুভ পাক করতঃ মধুযুক 


, করিয়া গান করিলে এবং পদ্বনাল দ্ধ 


করিয়া সেই ক্ষার লেপন করিলে '- 
ঘিনীকন্টক রোগ বিন হয় ॥ ১৩. 
নিশ্বারগ্ধদকটৈকর্ম। মুহরুদ্র্তনং 
নীলীপটোলনুলাভ্যাং সাজ 
লেপনং হিতং | জালগর্দভরে . 
শদেো। হন্তি ট বেদনাং॥ ১৪ 
নিশ্বেত্যাদি (নিপা রপ্ধকষায়াকোহনাদন 
ইতি বহু সু্রতাভান। ক অভ্রাপি কষায়খফদ্য 
বৃহ 1 ১50 


ু 






যে শত টা হালি নও শোণা, 
লুপত্র ত্র পেষণ করিনা যার .র উদ্বন্ন 
করিলে এবং নীল হ্থা ও পটোলমুল 
(উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ পুর্বাক) একত্র 
পেষণ করতঃ ঘৃতের সহিত মিশ্রিত 
করিয়। প্রলেপ দিলে জালগর্দভ রোগে 
সদ্য বেদনার শান্তি হয় ॥ ১৪ ॥ 

অহিপৃতনকে ধাত্র্যাও পুর্কাং ত্যাং 
বিশোধয়েও | ত্রিফলাথদিরৰাথ' 
ব্রণানাং ধাবনং সদ ॥ ১৫॥ 

স্তনাং বিশোধয়েদিতি।-পিভহোষ্মহরৈ: আতপ 


: শোধনদ্রটবারি হার্থঃ | উক্ত হি তত্র ধাত্রযাইপিযও 


: শোধাং পিত্রঙ্চেম্মহরৌষধৈরিতি 


চিপ্পরোগে সোহাঁগা ও হাঁপরমালীর 


মুল (উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ করতঃ) 
একত্র পেষণ করিয়। প্রলেপ দিলে নথ 
উৎপন্ন হয়| 


11১৫1 
অহিপুতনকরোগে প্রথমতঃ পিন 
শ্লেম্সনিবারক রবযাদিদ্বার] ধনীর তন 
শোধন করিবে এবং খদ্িরকাষ্ঠ ও প্রি 
 ফলার (হ্রীভকী, আমলকী ও বহেড)। 


ক্ুদ্ররোগ চিকিৎসা । 


বিহিত রিতার প্রস্থত কাথ 
ছারা ব্রণ ধৌত করিবে ॥ ১৫॥ 
করগ্নত্রিকলাতিক্ৈঃ সর্পিং সিদ্ধং 
শিশোহিভৎ| রদাঞ্জনং বিশেষেণ 
গান।লেপনয়োহিভং ॥ ১৬ ॥ 
করঞ্জেত্যাদো 1-তিজশ্চরকে ক্স্তিক্রকণণও । 
অন্যে তু পটোলপত্রনাহঃ 1 ১) 
অহিুতনকরোগে উহরকরঞ্ী, তি- 
কলা (হ্রীতকী, আমলকা, বহেড়া) ও 


তিক্ষরম বিশিষ্ট দ্রব্য সহিত শিদ্ধরুত 


দূত শিশুর পক্ষে হিতকর, বিশেবতঃ 
বসাঞ্জন পান ও প্রলেপ কপে ব্যবহার 
করিলে বিশেষ উপকার দর্ণে ॥ ১৬ ॥ 


গুদভরংশে গুদং সেটহর লাজাাশ 
প্রবেশয়েৎ | প্রৰিষ্টে স্বেদয়েচ্চাপি 
বদ্ধং গোক্ষণয়া দুটং ॥ ১৭ ॥ 


খদত্রংশ ইত্যাদৌ।--স্রেটিরিতি বলুবচসাজ 
চতু' ভরের ক্েহৈরিভাথঃ কিশ্ব। গব্যবসয়া অক্ষয়ে- 
দিতি বক্ষ্যমাণযোগদর্শনাদিতি অএাপি মে 
হাজন গবাবটনৰ গ্রাঙ্তা গোস্ফণ। বন্ধবিশেষঃ স্‌ 
হি সুখচতে ব্রণালপনন্ধবিধৌ বাক্ঃ। উক্ত তি 
"বগ্ছো গননার্থং সছিদ্রেণ চক্মণাস্য কৌপী নবস্কঃ 
হবর্য)? ইতি ।।১৭]। 


গুদজংরোগে গুহ্দারে স্েহ (বত 


৪৯০ 


গরাবেশ করাইয়া দিবে | উহ] প্রবিঞ& 
হইলে শ্বেদ প্রাদান করিবে এবং ছিদ্র- 
যুক্ত কৌপিন পরিধান করিয়া থা- 
কিবে ॥ ১৭ ॥ 


কোদলং প্ধিনীগত্রং যঃ খাঁদেচ্চর্ব- 


ন্বিতং | এতনিশ্চিত্য নির্দিতং ন 
তস্য গুদ্মিণমঃ ॥১৮॥ 


পহুক্ত পরিঙাণ 
টুর নিত সেল ৮0 
দেশ পুর নত ই 


রঃ 


কোল শি 


রা রা ঞ্ 


হিয়া 


ডঃ 





তা 


তলাদি) মাখাইয়। অতি শীঘ্র ভিতরে : 


শত পার 


৫৫১ 


না ৪১০ হারা জাতের 
তক্রেণ শীলয়েৎ পায়ুভংশ।র্োংন- 
লদীপনং ॥ ১৯ ॥ 

| বৃক্ষা্ং নহার্ডকং | অনলম্চিত্রকং এফাং কল্ষং 
 তক্রেণ গিবেছ 0১৯ 

. বৃক্ষা্গ (মহাদ),চিভা, আমরুল, শু, 
আকনাদি ও যবক্ষার, এই সকল দ্রব্য 
ই তক্রের মহি সেবন করিলে গুদভ্রং- 
ও: শরোশীর অগ্রি প্রদীপগ্ত হয় ॥ ১৯।॥ 


গুদর্ঘ। গব্যবসয়| অক্ষয়েদবিশঙ্গিতঃ | 
ছুম্পবেশে। বিশত্যাশত গ"রংশে ন 
ংশর€॥ ২০॥ 

বহির্গন মলদ্বারে অবিশ্ক্কাত টিন 
: গোবসা মন্দন করিলে ঢঙ্প,বেশ 2 
ভ্রংশও অতি সন্বর নিশ্দ্র প্র 
হয়। ২০ ॥ 

মুষিকাণাং বসাভির্ধ। গুদে সম) 
গ্রলেপনং | স্বিশ্মুষিকমাংসেন চা 
থব স্বেদয়েদ্‌ গুদং॥ ২১ ॥ 


হ্দিম্নমৃষিদম|ংসেনেতাত্র কাজিকেন। ছিব 
তেন ভূম্টমিত্যাঃ11 ২১1) 

গুদভ্রংশরোগে মুঘিকের বসাছার! 
' সমকূ কপ গ্রলেগন করিলে হথব! 
কাঞ্জিকসহ সিদ্ধ এবং ঘৃতক& (ভীজ ), 
মুষিকমাংসদ্বারা খশুহদেশে স্বোদ প্র 
যোগ করিলে বিশেষ উপকার হইয়। 
থাকে ॥২১। 


চাঙ্গেবীদূৃতম_ 
টেনের দহন চিত৫5০51 
দৃতনুত্কথিতং পে়ং গুদভ্রংশ+জা- 
সীগ্লারাবত্রকজেকে। শিম 





৮:৯1 


£. কোলন্য শুচ্ষ 





বদ 7 শা) ভিন িস 
রঃ 55:78 নি রঃ 
ডল । 8৩ ৭) বাঙ্ছ। চাঙ্গেরা সরসঃ 
! রি পতি 
) ভীত 1 প্রল ৮৮ জনন তর্টিত লগিন ছি পাতি 


৫৫২. 





হারঃ | নাগরক্ষারৌ কলেন্ধী || হয] 


উপযুক্ত পরিমাণ চাঙ্গেরীর (আমক- 
লের) স্বর, স্থশুষ্ক বদরীফলের ফ্কাথ ও 
অন্নদ্রধি এবং ঠ ও যবক্ষারের কল্ক 
সহিভ (থাবিহিত নিয়মান্ু সারে) পঞ্ধ- 
ঘৃত সেবন (বথেপযুক্ত মাত্রায়) করিলে 
গুদভ্রংশের বেদন। বিনষ্ট হয়| ই- 


সত 
হাতে শুঁঠ ও যবক্ষারের কল্ক এবং 
অবশিই্ট দ্রব্য সমুহের দ্রব গাদান ব- 
বিবৰে॥২২॥ 


মুষিকাদ্যং তৈলম্‌_ 


ক্ষীরে মহৎপঞ্চমুলং ঘুযিকামন্তরব- 
ক্ষিতাং। পল্ত।। তম্মিন্‌ পচেতিলং 
বাতদ্ৌষপসাধিতং | গুদভ্রংশমিদং 
তৈলং প:শাভ্যক্ষাছ প্রসাধয়েহ ॥২৩। 


ক্ষীর ইতদো 1 সুষিকাথড়কামেকং গ্রাস 
পঞ্চমলস্য লা প্রস্থ একও। সগীরস্যাগি ও 
এক, তোল 7 গস্থদয়ত | এবহ নিক্ষাথ্য শ্যেঃ 
স্ষীরপ্রস্থ  স্তাগ্যঃ আনেন তৈলকুড়বং সাধ্য ইতি 
কশ্চিৎ। অন্যে তু জব্যাদষ্ঞ্ুণং ক্ষীরং সাধযিত1 
চতুগ্ত৭হ | ম্ষীরনিত্যাদিপরিভাষয়। ক্ষীরং সাধ- 
যিস্তা চতুন্তণেন তৈসকূড়বঃ সাধা ইত্যাহুঃ | চক্র- 
মাহ অন্জবজ্জিতানিতি গ্রহণযোগ্যতোপদর্শনাথৎ 
তেন মৃষিকমাংসন্য গলান্যস্ঠেট পঞ্চমূলস্যাি 
ক্ষীরনা প্রস্থ; তোয়স্য ওস্বত্রয়ঃ শেষ? মী রজস্থৃত, 
তেন্*কুড়বঃ সাধ্যঃ এবমন্যজাপি পক্ষেন ম্ষীরেণ 
স্সেহসাধনে এষৈর বাবস্থেতি বাবহারআ্রার: পথ- 
মব্যাখাট়ৈর | বাতস্্রোষধং ভদ্রদাব্যাদিগণঃ স চ 
কজন্ধত |॥ হ৩ |) 
(অর্থাৎ বেলছাল, 


বৃহৎ পঞ্চমুূল 


শ্বোাছ!ন, গাস্তারীছাল, পারুলছাল ও ; 


গণিয়ারীছাল) মিলিত এক গ্রস্থ, অস্ত্রদি 
বর্ষিত মুবিক একটী, ছুর্ধ এক প্রস্থ ও 
জল ৪ই প্রস্থ, একত্র সিদ্ধ করিয়া ছুগ্ধ 
মাত্র অবশিষ্ট থাকিতে ক্কাথ গ্রহণ ক- 
রিবে 1 অনন্তুর উক্ত ক্কাথ ও ভট্ট দা 
ল্সাঁদি গাণব কমল মহভিত যথাবিশিত 


নিয়নান্ুসারে এক সের ৫ 


। করিয়া বাতির দ্রবাদার। ম্যেদ 








তিল পাঁক ক. 
বিবে | উক্ত তেল গুদৃভ্রংশরোগে অ. 
ভ্যঙ্গৰপে প্রয়োগ করিবে ॥ ২৩। 


স্েদৌপনাহৌ পরিকর্তিকাঁয়াং 
কৃত্ব। নমভ্যজ্য ঘুতেন পশ্চাৎ | 

প্রবেশয়েচ্চম্ন শনৈহ গবিষ্টে- 
মাঁসৈঃ সুখোফ্রুপনাহয়েচ্চ ॥ 
মেহন্েদৈস্তঘৈটৈন1ং চিকিহস্তোদৰ- 
পাটিকাঁং | নকদ্বপ্রকশে নাঁতীহ 
দিমুখীং কনকাদিজাং। ক্ষিু। ত্যা। 
চুলকাদিক্সেহেন পরিষেচয়েৎ | তৈ- 
লেন বা বচাদারুকলৈকৈঃ লিদ্ধেন চ 
ত্রাহাৎ ॥ পুনঃ স্লতর। না ডা দেয়ে 
ক্রোতো বিরুদ্ধয়ে | শতেণ সেবলাং 
ত্যন্তা ভিন্ধা বরদ্বদঃতবেছ | হি বি 
ভোজনং রুদ্ধ €দেপ্যেষ 
করুনঃ ॥ ২৪ ॥ 


প্রয়া 


স্বেদেত্যাদৌ।-পরিকর্তিকারাহ অিষা আ' 
ভ্যজ্য অনভ্ডরং বাঁতঘ্রৈর্মাধাদিভিঃ ছেদ কু 
শাজনাদিনা চ উপনাহনহ কুড) চ পরিবদিত? 
চন্ম বুথ ভব্বেদাদিনা মৃদু ডুতং প্রবেশাযেন। » 
শানয়েদিভথত। এাবিষ্টে চ সুখোক্ৈর্মাতট 
নাভয়েছ। আুশ্রতেপ্রেকমোবোক্িত । তে বেন 
মিতানেনাবপাটিকারানপু।গনাতিত উর্দানযনক। 
তিদিশতি। 

নিকুক্ষেত্যাদৌ ।কনকাদীতযাদিনা শন্দ পৃ 
পভৃভীনাৎ গ্রহণং | টুক শুশু হতি খ্যাঙে 
জলজন্্ুঃ | আদিশন্দাৎৎ বরাহাদয়ও । ত্র 
বীপ্দা বোঁধ্যা তেন ত্রাভাহ ত্র্যহৎ ও।৩ং 
পেক্ষয়। পুনঃ পুনঃ স্ব লতরা নাঁড়ীদেরত জে 









| বিশুঙ্ধর ইভা আোভোবিরুদ্ধ় ইতি নিরু এ 


শোকজ বিধিঠ 1 ২৪ 

পরিক্তিক! রোগ প্রথমতঃ ঘৃতাত ৮ 
এবং 
শান্বনাদিছ্বার। উপানাহন করিবে। 
ইহাদ্বার। চর্ম (কোমল) হইলে" চন্দ 
সমাকৃকপে আনয়ন করিবে এবং চন 
জানিত হইলে ঈষদ্ুষ মাংসছারা ড” 
নান কবিবে | 


জরগীকারোনে স্নেহ, সদ, উপা- 
নাহন ও চম্ম আনয়ন করিয়। চিকিঙস! 
করিষে। 
নিকদ্ধপ্রকশরোগে চুলকী (শিশু- 
মার, জলন্ত বিশেষ, শুশু) ও বরা 
হাদির স্বেহে কনকাঁদি নিষ্ষিত দ্বিনুখ 
নলভিজাইয়] প্রবেশ করাইবে | 
এবং বচ ও দেবদাকরু প্রভৃতির কলক 
1 যথাবিহিত নিয়মান্মনারে তৈল 
গাক করিয়। অবসেচন করিবে | ভিন 
দিব অন্তর আোঁতঃ বর্দনার্থ পুনঃ 
পুনঃ এইকপে স্কলতর নল প্রবেশ 
করাইবে। 
সেবনী শিরা পরিত্যাগ করতঃ অন্ধ 
দ্বার! বিদ'রণ করিয়া ব্রণব চিকিসা ! 
করবে | এবং ছিগ্ দ্রব্য সমুহ ভোঁ-। 
জন করিবে | 
কদ্ধপুদেও উক্তবপ চিকিংস, আঁচ- 
পূণ করিবে ॥ ২৪ | 
চম্মকীলং জত্ুমণিং মসকাং স্ডিল- 
কালকন্‌ | উদ্ধত্য শহেণ দহেৎ 
ক্ষারাগ্রিভ্যামশেষতঃ ॥২৫। 
ফত্রুমণিজক্কড় -ক্ষারাগ্রিভযামিতি অনবগা় 
ক্ষরেণ অনগাঁট়ে স্প্নিনা || হর 11 
চর্দাকীল, জত্ুমণি, মসক ও ভিলকা- 
লক, এই সকল অস্ত্রদ্ধার। উৎপাটন 
করিয়া ক্ষার ও অগ্নিদ্ধার। নিঃশেষকগে 
দ্ধ করিবে, 1২৫॥ 
কনালসা চর্দেন ঘর্ষো মসকনাশনঃ | 
নর্মোকতন্মঘর্ষান্ব। মং শান্টিং বর 
জেদ্‌ সদ ॥ ২৩ ॥ 
কুবুররগুস্তদ্য নালেন গৃহীভৎ ঘচ্চর্মিতি শগ্- 


১: তেন ঘর্ষোঘরননিতার্ঘঃ। নিষ্মোক্ক ইতি 
কৃ্ধমপনিম্মোকিত || ২৯0 


এরগুনালি ছারা শঙচরণ গ্রহণ করত 


উদ্দ চর্ণদারা দর্ষণ করিল আনকাবাগ 





257 । 


৫৫৩ 





বিন হয় এবং ংবৃফপ্ের খোলস ভন্ম 
করিয়া ভদ্দার| ঘর্ষণ ফরিলেও মনক 
রোগের শান্তি হয় ॥১৬॥ 
যুবানপিডকান্যঙ্ছনীলিকাব্যঙ্গশর্করাং| 
শিরাবাধৈঃ প্রলেপৈশ্চ জয়েদত্যঞ্জনৈ- 
স্তথ| ॥ লোধ্ধান্যবচালেপস্তারুণাপি- 
ডকাপহঃ ॥ ২৭॥ 
পীড়কা যান পীড়ক। বণাগম ইত্যাদিনিকুকজ" 
বিধিনা বর্লোগঃ ধান্যৎ ধনিয়কৎ ॥ ২৭ ॥ 
যুবানপটডকা, শ্যচ্ছ, নীলিকা, বঙ্গ ও 
শরকরা,. নকল রোগে শিরাবেধ, ওঁ 
লেপ ও অভ্যঙ্গ পুতৃতি দ্বার! চিকিতস! 
করিবে | 
তক্কণ পীড়কাভে লোঁধ, ধনিয়া ও বচ, 
এই সকল দ্রব্য (উপযুক্ত পরিমাণ গ্রহণ 
করতঃ) একত্র পেষণ ক'পয়া প্রলেপ 


। দিবে | এইকপ গোলো বা ও মরিচ 


পেবণ করিয়া লেপন কাণসও যুবান 
পীডক! বিনষ্ট হইয়। থাকে । ২৭। 
121৭1) আগ সুখলে- 
গনি | সিদ্ধাথক এলোধূসৈন্কবৈশ্চ 
প্রলেপনং | বমনগ্: নিহন্তয।৯ পি 
উকাংযেবনোদ্চবাং॥ ২৮॥ 
শ্রেতসর্ষপ, বচ, লোর গু সৈদ্ধবলব্ণ, 
এই সকল ( উপযুন্ড পরিমাণে লইয়।) 
একত্র পেষণ করতঃ লেপন এবং রো 
গীঁকে বমন কৰাইলে যৌবনজাভ-পি- 
ডক! শীস্ঘ নষ্ট হয় ॥২৮॥ 
বাঙ্গেমু চাঁঙ্ভ নতথ ম্িষ্টা বা সদা" 
ক্ষিক। | লেপঃ সনবনীভে] ব| শ্বেতা 
শ্বখরজামসী ॥ ২৯ ॥ 
ব্ঙ্গেছিতযদৌ 1 বাঁভটসা। সমাক্ষিকেতি 
অর্জ।নদক চপি সম্বধ্যতে অর্জন, বুঙ্ষসন্থ- 
ক্ষাদেব স্বয়ং শুদ্ধ গ্রান্ছ। শ্বেতা শ্বেতাপরা- 


জিতা, অঙখুরঃ অশ্বস্য ঘেটকসা খর, তয়ে- 
| শামী ভম্ম) বা তু হবলছে1)কখুরমসী" 


উপ 


৮ 


মি 


ন 
৫৫৪ 


রগরেতে। বখো পরুন? গর বিযা অঅ. 
জ্ড,নরৃক্ষের বকুল অথবা মঞ্জিষ্ঠ] পেষণ 
কাওয়। মধুর সহিত প্রলেপন করিলে, 


থব। গ্রেতঅপরাজিতার মূল ও অশ্বের । 


খুর দ্ধ করিয়া মেই তল্ম নবনীতের 
সহিত [মশ্রিত করতঃ বক্গস্থানে লেপ 
করলে বশ্ুরোগ বিন হইয়। 
থাকে ॥২৯ ॥ 
25587817757 
বটাস্কুরমনুরাশ্চ বাগ সুখবর: 
বঙ্গীনাং লেগনং শস্তং কধিরেণ 
শাশস্ত চ| কেবলান্‌ পয়সা পিষ্র। 
ীক্ষান্‌ শানুলীবণ্টকান্‌| আংলিগ্রং 
ব্রাহদেতেন ভবে গন্োপ 
বুক্চম্দনেতভাদে 1 
বদন ॥ বট অভিনবগঞ্জয়ুকুলাও । ভাংগা 
নিতভিন্নান ৩১11 
রক্তচন্দন, নক্জিষ্, ফুড, পিয়ন 
তন বট ও মসুর, এই সকল দ্রবা 
(উপযুত্ত পরিমাণে গ্রইণ করতঃ) একত্র 
গ্যেণ করিয়। গ্রলেপন করিলে বাঙ্গ- 
রোগ বিন হইয়া বুখপমপন হয় | 
যথোপযুক্ত পরিমাণ তীক্ষ শালী 
(শিঘলের) বন্টক দু্ষের সহিত পেযণ 
করিয়া তদ্দার! মুখলেগন করিলে 
তিন দিবসের ছব্যে পনের ম্যায় দুখ 
কান্তি হয় ॥ ৩০ ॥ 





হা 
শহ 


লোর, 


মন্তরৈঃ সপ্পিণপিষ্টি লিগুমাস্তং 
গয়োদ্বিতৈঃ | সপ্তরাত্রান্ববেছক্ং 
পুগুরীকদলোগমম্‌ ॥ ৩১ ॥ 


নহ্রৈত্তা,দো ।-সপিষে তি 
তীয় 1 এপরিতাথাহ পঞটৈৰ পি 
শিন্সৈরবিভাঙ্র হু্টিরিভাপি কোচ গতি 
ভি টপু।জ্ং 

ফউনিসুষাঃ অসুর গে 


বাঙ্গরোগে উপযুক্ত পরিমাণ ঘৃতের 






র্‌ হেব 


রা 1 রঃ ॥ 


চত্রদত্তঃ। 





যোগে গ্রলেপ দিকে | সুরাত্র পর্যন্ত 

টা প্রলেপন করিলে পদ্মদনের 
হ্যায় মুখকান্তি হয় ॥ ৩১॥ 

মাতুগুদজটাম্পিঃ 

রসঃ | হক 

তি রে ] ই 


নারির 
দি হু তেও 


কত বা নি ৪ প্‌ 





ফলকল্কলেগো 


নু] সায়ঞ্ ভি কে 





বক্ত, পপ দনঃ ॥ ৩২ ॥ 


মাতৃল্ুক্গয জটা মূল” শিল] মমহল্িল 
নজ্জা বদ্রনজ্জ।। বরুণজ্বেতি 





দ্বিভামেোশ 


| যে।গত | ৩২ | 


মুখখাতৎ 


বন্তবচনাজ বান্তসন্ত'মভি। 


 করিয়! 
: করতঃ সায়ংকালে লেপন করিলে নখ 


সনদ মস্গব পেষণ কবিষ। জগ্দসহ- 


ছোঁলঙ্গলেবুর (বীজপুর অথবা টাবা- 

লদু) মূল, ঘুত, মন্শল। ও গৌগ্য 
রস, এই সকল দ্রবা 'উপঘুক্ত পরিমাণে 
গ্রহণ করত?) একজ গোেষণ করিয়া ও 
লেগন করিলে মুখের কান্তি বৃদ্ধি 
এবং পীনকা ও ভিলবাল রোগ! 
হ্য়। 

নবনীত, পুরান গুন, মধ ও কুলের 
আির শাস, এই মকন দ্রবা য-এপযুজ 
মানায় এহণ করহ৪) একত্র গেষণ 
করিয়া লেপন করিলে অথবা বরুণ 
বৃক্ষের বল্কল ছাগছদ্ে গেষণ করির 

লেপন করিলে বাছগরোগ নষ্ট হয়। 

জাতীকল ও বক্ুণন্বক্‌ ( উপধুক্ত 
প্র্মাণে হণ করত) একত্র গ্ষেণ 
কটুতভৈলের সহিত গত 


প্র 


কান্ছি গরির্িহ হয় এবং নীলি বা 
ঙ্গাদি রোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩২ ॥ 


কালীয়ে: ২ চহদর্িসবদ ছি 
মন্ফলিনীভিঃ | লিগুং ভবতি চ ব- 


দ্রনং শশিপ্রতং স্বরণ 1 ৩৩ 1 


টির লি রি ০ 


ক্ষপ্ররোগ-চিকিহম | 


গন? টির নীসোহগলং মা 
আমরঃ কু্ঠং, বদরাস্থেমধ্যং নক্জাওকষলিনীতি 
যত | 5 ৮৩ || 


কালীয়কাষ্ঠ (কালাকড), উৎপল, : 
কুড, দধির সর, বদ্রাফলের শাস ও 
প্রিয়ন্গ, এই সবল দ্রব্য (উপযুজ পরি-। 
মানে লইয়।) একত্র গেবণ ব্রভও 
পঁলেপন করিলে, সপ্তরাত্রের মবে 
চন্দ্রের ন্যায় মুখ কান্তি হয় ॥ ৩৩ ॥ 

তষরহিতমস্তণযব/ণমবষ্তীসধুকলোনু- 
লেগেন | ভৰতি মুখং পরিনি,জ্জত- 
চাঁমীবরচাকসৌভাগ্যম্‌ ॥ রক্ষোিশ- 
বারীদ্ব্ং কি োরিল তন সর 5 | 
দিদ্ধেন লিগ্তনানণ মুদ্যদিধুবিষ্বব - 
ভাঁতি ॥ ৩৪ ॥ 


বক্ষ শেতসগত। পআঁজা? সুতি, বস্তগি 2) 
5 অমসগনহ রঙ্গেণয্াদিসিক্ধোন লেগ, 


১ন5)৭201 5901 





তঘরহিত যনে অভি সুদ্নটণ করিবে | 
উদত চর, বষ্ট্িঘধূ ও লোর, এই সকল 
বা (যথো; শ্ুক্ত গ 'রমাণে গ্রহণ 
করতঃ) একত্র গেবণ করয়া প্রনেগ 
দিলে চক্রকিরগের চাঁরুসৌভাগা ও মুখ 
কান্তির নিকট পরাভরুত হয়| 
7 হরির, দাকুহরিদ্রা, মত 
রা, গৈরিক (গেরুনাটী বা গিরিনাটী, 
ও ছাগঙ্ু্ধ, এই সকল প্রব্য একত্র 
রা গন্ধ করিয়। দুখলেগন করিলে, দুখ উ- 
দিত টজবিশ্বের হ্যায় শোভ। পায় ॥৩৪। 


চারা? নুবলযাদলু্ট- 
চন্দনোশীরৈঃ | মুখকনলকান্তিকারী 
আকুটিতিলকালনান্‌ জয়তি ॥ ৩৫ ॥ 


পণতেতাদি 1-গকিশিহদধি গাহতিভেন। 
গ। আকুগি ললাটে হলারুপা 0 ৩৫1 | 
্ 

পুরাতন দরধে, শরপুষ্ব” নীলোহ 
গল গত, কুড, রক্তন্দেন ও বেণারমূল 


: বীর) ই সকল দ্রবা পেষণ ক- 







 কদবেল, 


উত্ত তৈল নর্দন করিলে সৃখকান্থ 
. মনোহ্র হয়| 


৫৫৫ 


রিয়া প্রলেপন করিলে পথের ম্যায় 
 মুখকান্তি ও লনা বলীশোভিত হ্যা 
এবং তিলকালক প্রভৃতি রোগ বিন 
ইইয়। থাকে ॥ ৩৫ ॥ 


হরিদ্রাদ্যং তৈলম্‌_ 


ঠাস, ৃ 
।  পঞ্মপদ্মককু- 
ছুনঃ। | বিন কুনপর্টগই 
পয়োম্বিতিঃ। লেপয়েহ কছিকটত- 
রেভি কৈলং বাভিক্চনং [রে | পি 
বং নালিকাবাঙ্গাং গিলগান্‌ মুখদুষি 
কান |নিতাসেবা জয়েহ ক্ষিগ্রাং বুখং 
কুর্যান্মনোরদহ ॥ 25 ॥ 





ভনিদ্রাদী ।ক্কুচন্দনত চন্দনা?) গস 

? পদ? নাপথ[ভিঃ 17 তত ৭:৪ 
৮ গিয়টসব গেষণ ॥ 
ক্র ক্ষীর 
নও দটুলহ ৩৪ | 


গদ্কা 
সন্বপ্যতি। 
টঠলপাকগক্ষে 
প্রণং | পিপ্রব- 


হরিদরা, দাঁক্হরিদ্রা, য এনধু, কালীয়- 


৷ কাঠ (কাজাকছু), রজচন্দন, পু্তরীয়া, 


মঞ্জিউ, প্পুজ্স, গঘকাষ্, নুদ্ধুন এবং 
গাব, পাকুর ও বটগত্র, এই 
সবল দ্রবা দ্ধের মহিভ পেষণ করতঃ 
প্রলপন করিবে | অথবা উক্ দ্রব্য 
সব্লের কল্কদ্বারা যথাবিহিত নিজ মানু 


জাতে ছেল পাক করিয়া অন্যগ্চন ক- 
রিবে। ইহাদ্থীরা পিপৰ (জটুল), নী- 
লিকা, বাদ, |ভলক ও সুখদুষিকা ওা- 


তি রোগ বিনষ্ট হয় এবং গতিদিন 


অভি 


তৈল পাঁক করিতে হইলে হরিদ্র! 


| গ্রতুতি দ্রব্যগুলির কলক ও চত্ুষ্ঠণ 


দ্ধ গান করিবে ॥ ৩৩৪ 


৫৫৩ 


কণক-তলমৃ্‌-_ 
মধুকস্য কষায়েণ তৈলস্তা কুডবং 
পচে । কলৈকঃ প্রিয়্ুম্জিষ্ট চন্দ- 
নোৎপলকেশরৈঃ | কণকং নামত- 
ভৈলং মুখকান্তিকরং পরং | অভীকু- 


নীলিকাব্যঙ্গশোধনং পরমর্চিতং ॥৩৭॥ 


মধুকম্যেত্যাদ্দৌ ।-কেশরং নাঁগকেশরং | অ- 


ভীরু জটুলং ॥৩৭।। 


যষ্টিমধূর কাথের সহিত /১এক সের 
তৈল যথাবিহিত নিয়মান্থসারে পাক 
করিবে | পাঁককা'লে প্রিয়, মঞ্জিষ্ঠা, 
রঞ্চচন্দন, উৎপল ও নাগকেশর, এই 
সকল দ্রব্য উষ্তমৰপ কুট্রিত করতঃ 


কলকনূপে উহাতে প্রদান করিবে | ই-! 


হার নাম কণক তৈল । উক্ত তৈল মর্দন 
করিলে মুখের কান্তি বুদ্ধি হয় | এবং 


ইহা অভী% (জটুল), নীলিক| ও বাঙ্গ । 


প্রড়তি রোগের অভি শ্রেষ্ঠ শো- 
ধক ॥ ৩৭॥ ূ 


মঙঞ্জি্ঠাদাং তৈলমৃ _- 
মঙ্গি্। মধুকং লাক্ষ। মাতুলুঙ্গং সয- 
ইকং | কর্ষপ্রমাণৈ রেতৈস্ত তৈলস্তয 
কুডবন্তথা॥। আঁজং পরয়স্তন্িগুণং 
শনৈছিগ্নিনা পচে | নীলিকাপি- 
ডকাব্যঙ্গ নিভ্যঙ্গাদেৰ নাশয়েৎ। মুখং 
প্রসন্নোপচিতং বলীপলিতবর্জিতং | 
সগুরাত্রপ্রয়োগেণ ভবেৎ কনকস- 
মিভমূ ॥ ৩৮॥ 
মগ্ঠিষ্টেত্যাদৌ।-_মাতুলুঙ্গ স্য মূলং মধুকং সয- 
ভিক্মিতি পদব্য়োপাদানাৎ জলস্থলভেদেন যি 
মযুয়মিহ গ্রহণমিতি জেয়ং || ৩৮। 
মঞ্জিষা, যষ্টিমধু, লাক্ষা (লাহা অথবা 
গাল), ছোলঙ্গলেবুর মূল (টাবালেবুর 
সুল) ও যষ্টিমধু , এই সকল দ্রব্যের প্র- 
ত্যেকের ২তোল। উত্তমবূপ কুড়িত কল্ক 


সহ /১ এক সের তৈল যথাবিধি মৃু : 


চক্রদত্তঃ| 


অগ্রিতে পাঁক করিবে | পাঁককালে ছাগ 
ছুগ্ধ /২*ঢুই দের উহাতে প্রদান ক- 
রিবে | উক্ত তৈল শরীরে অভ্যঞ্জন ক- 
রিলে নীলিকা, পিড়ক! ও ব্যঙ্গ প্রভৃতি 
রোগ বিন হয় এবং মুখ কান্তি উদ্ভুল 
ও বলী পলিতার্দ বৃদ্ধত্ব দুর হয়| এবং 
উক্ত তৈল সপ্তরাত্র শভ্যঞ্ঘন করিলে 
স্ববণের নায় কান্তি হয় ॥ ৩৮ ॥ 


(১ কুদ্কুমাদাং ভৈলম্-_ 
কুষ্কুমং চন্দনং লাক্ষা মঞ্সিষ্ঠা মধুয- 
ষ্টিকা | কালীয়বদুশীরঞ্চ গন্মকং 
নীলমু্পলম্‌ ॥ হ্যঞ্জোবপাদাই প্রক্ষস্ত 
শুঙ্গাঃ প্স্ কেশরমূ | ছ্িপঞ্চমুল- 
সহিতৈঃ কষাঁয়ৈঃ পলিকৈঃ পৃথক্‌ ॥ 
৷ জলাটকং বিপক্তব্যং পাদশেষ মথোশ 

দ্ধরেং | মঞ্টিষ্টা মধুকং লাক্ষা পডঙ্গ" 
মধুষষ্টিক] ॥ কর্ষপ্রমাণৈ বেত 
তৈলম্ত কুড়বং পচে | অজাক্ষীরং 
ভদ্দিগ্ুণং শনৈম্ব ছগ্সিনা পচেৎ। 
সমাক্‌ পকং পরং হ্যেতন্ুখবর্ণ প্রসা- 
দনং| নীলিকাঁপীড়কাব্যক্গানভয্রা 
দেব নাশয়ে ॥ সপ্তরাত্রওয়োগে" 
তবে কাঞ্চনসন্নিভম্‌ | কুম্মমাদা 
মিদন্তৈল মশ্টিভ্যাং নিশ্মিতং পুর। 1৩৯ 
কুছ্ুমনিত্যাদৌ।-ন্যগ্রোধস্য বটস্য গাদাঃ 
শুঙ্গা্নক্ষোলাকড়ী কষায়ৈরিতি কষায়সাধনেঃ 
কুহুমেরক্ুচন্দনাদিভিঃ পঞ্চবলকলৈরিত্যন্যে । গি 
ত্ঙ্গং রক্তচন্দনং | দ্বিপঞ্মূলমভিতৈবিত্যন্ গা 
কিএস্কসহিটিরিতি কেচিৎ পঠস্তি বাতটেইপ 
দশমূলং বিনা যোগোয়ং দৃশ্যতে এবং চজ্াটেগি 
তেনাপি যোগ্রাস্তরত্বং 1 ৩৯।। 
কষ্কুম, রক্তচন্দন, লাক্ষা, মক্তিষ্ঠা,য্ি 
মধু, কালীয়কা্ঠ, বেণারমূল, পত্রকাষ্ঠ, 
নীলোৎপল, বটের অঙ্কুর, প্ক্ষান্গুর 
(লাকইরের পত্র কোরক), পদ্মকেশর” 
বেল; স্যোখা, গাস্তারী, পারুলী, গণি 
য়ারী, শালপানী (ছালানি), পৃষ্সিপণী 
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(পঠানী), বৃহতী, কণ্টকারী ও গোক্ষুর, ূ কুষ্কুম, রক্তচন্দন, লক্ষ! (লাহা অথব। 
এই সকল দ্রব্য গুভোকে ১ এক পল ; গাল), মঞ্জষ্ঠা ও বগ্টিমধু, এই সকলদ্রব্য 
অর্থাৎ ৮ আট. তোলা, | যোল সের । গ্রতোকে ২ ছুই তোলা পরিমাথে ল 
জল সহ পাক করিয়া /৪চারি মের ইয়া উত্তম কূপ কুড়িত বা পেষণ করিয়া 
অবশিষ্ট থাকিতে ক্কাথ গ্রহণ করিবে |: তৈলে প্রদান পুর্বাক (বথাবিহিত নিয় 
উক্ত ককাথ এবং ছাগীছুগ্ধ /২ সের ও | মান্ুসারে) /১ সের তৈল মুগ্ধ অগ্নিতে 
নিম্নলিখিত কন্কত্রব্য সহিত তৈল /১ পাক করিবে | পাঁকক:লে ছাগছুদ্ধি / 
এক সের (যথাবিহিত নিয়মানুসারে ) | ঢুই সের উহীতে প্রদান করিবে| পাক 
গাঁক করিবে | কল্কদ্রব্য যথা__মক্রিষ্টা, ; শেষ হইলে নামাইয়। বন্দবারা তৈল 
যষ্টিমধু, লাক্ষা (লাহাব গল), রক্ত-: পৃথক করিয়া লইবে | এবং সিট। সমূহ 
চন্দন ও ষষ্ঠিমধু (১, এই সকল দ্রবা ! পরিত্যাগ করিবে! উক্ত তৈল অভ্য- 
প্রভোকে ২ তোলা পরিমাণে লইয়া । ঞ্ন করিলে মুখকান্তি সমুদ্ধ ল এবং 
উদ্তমপ কুড়িত ব| পেষণ করতঃ তৈলে : নীলিকা, পীঁডকা ও বাঙ্গ প্রভৃতি রোগ 
প্রদান করিবে | তৈল যথাবিধি পাক | বিন | অশ্বিনীকুমার কর্তৃক নি- 
করিয়া অভাগ্ঠন করিলে মুখের কান্তি শ্মিত উক্ত কুন্জুমাদি তৈল সপ্তাহ 
উদ্ভল হয় এবং নীলিকা, পিড়ক! ও: পর্যন্ত প্রয়োগ করিলে মুখ কান্তি জুব- 
বাঙ্গ প্রভৃতি রোগ তৈল অভাঙ্গ মাত্রেই । পের ন্যায় হয় ॥ ৪০ ॥ 
প্নষ্ট হয় | ইহ। সপ্তাহ অভঃঙ্গ করিলে 
সবণের ন্যায় কান্তি হইয়া থাকে | 
উক্ত বষ্ধুনাদ্য-তৈল পুর্বাকালে স্বর্স | বুক্কুম কিংগুকং লাকা মগ্রিঠা র্জ৮- 
বৈদ্য অস্বিনীকুঘার কর্তৃক আবিষ্কত | ন্দনং। কালীযকং পন্রক্ধ মাতুদু্ং 
হইয়াছিল ॥ ৩৯ ॥ সকেশরং। কুচ ২ সধুমষ্ঠীকং ফলিনী 
মদয়স্তিক! | নিশে ছে রোচনাপদ্ম- 
মৃৎপলঞ্চ মনঃশিলা | কাকোল্যাদি- 
সমাযুক্তি হেতৈরক্ষদ মৈর্ভিষক্‌ | লা 
ক্ষারমপয়োভ্যাঞ্চ তৈলপ্রস্থং বিপাঁ 
চয়েৎ | কুস্কুনাদ্যমিদং তৈলং চাভ্া- 
ঙ্রাং কাঞ্চনৌপমং | করোতি বদনং 


ম লাবণ্যকান্তিদং | সৌভা- 
লিকাপিড্কাবঙ্গান্াঙ্গাদেব নাঁ রা ১8 রর ই বা 
শনং| সপগ্রাত্রপ্রয়োগেণ ভবেৎ এত 


ক ং তৃতীয়কুক্কুদাদযতৈলে কিংশুকঃ পলাশপ্তস্য 
ভিরমি পু্পং গ্রান্থং। মাতুমুঙ্গং নকেশরনিতি মাতুদুং 
ছিতীয়ুসকুমাদযং তৈলনাহ কুক্কুমনিত্যাদি |: গন্য মূলং কেশরফেত্যাজঃ নদী মল্লিকাভেদঃ। 
279 কাকোল্যাদিঃ সৌশ্রুভগণঃ। অবর্স তানে) 
ক এ - : লাঙ্ষারসপয়সী মিলিত্ব! তৈশলাছতুগ্তণে 05১0 
ক 

(১) ক্তিমধু দুইবার উল্লেখ থাকাতে স্থলক্সাত ম, পলাশপুষ্প, লাঙ্ষা (লা! বা 
ও জলজাও উভয় প্রকার ব্িমতু গ্রহণ করিতে বুম * ৯১০০১ 
ইইবে। ট্ | ; গালা), ম্রিষ্ঠা, রক্তচন্দন। কালী'য়কান্ঠ, 


(ও কুস্কুমাদ্াং তৈলমৃ-_ 


(২) কুস্কুমাদ্যং তৈলমৃ__ 
ু্কনং চন্দনং লাক্ষা মন্রিষ্ঠা ধুম 
কা কর্ষপ্রমাণৈরেতৈস্থ তৈলস্ত কু" 
ডবং পচে | অজাক্ষীরং তদ্দিগুণং 
শনৈম্‌ দবগ্রিন] পচেৎ | সম্যক পক্ষং 
পরং হোতন্ুখকান্তিপ্রমাদনং | নী- 


৮ 
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পদ্মকাঠ্ঠ, ছোলঙ্ষলেবুর মুল ও কেশর, | লোধ, এই নকল দ্রব্য উত্তমন্ধপ কৃত 
কুষবমপুঙপ, যস্তিনধং প্রিয়, মলকাপুষ্প, ! অথব! পেষণ করতঃ ঘৃতে গ্রাদান পূর্নাক 
হরদ্রা, দারুহরিপ্র” গোরোচনা, পন্ম- (ঘথাবিহিত নিয়মানুষারে) ঘুত পাক 
পুঙ্গ, উৎপল, মনঃশিল। ও কাঁকো-। করিবে | তহগরে বন্বদ্বার। ছাকিয। 
ল্যাদিগণ, এই সকল দ্রবোর উত্তমৰপ লইয়া ঘুতের চতুর্থাংশ কুষ্পুম ও মোম 
কুটিত কক প্রত্যেকে ২ €ই ভোলা, ৷ নিক্ষেপ করতঃ শেষ পর্য্যন্ত মন্দাগ্রিতে 
লাক্ষার কাথ |৬ যোল সের ও ছুপ্ধ |১ ! পাক করিবে এবং ঘৃত সঙ্ধিভ উত্ত 
যোল সের সাহত (বথাবিহিত নিয়": গাত্র শীতল জলে স্থাপন কারবে| দত 
মান্নদারে) প্রস্থ গরিমিত অর্থাৎ ৪. শীতল হইলে উহা গ্রহণ করতঃ (যথো- 
চারি সের তৈল পাক করনে | ইহার । পযুক্র মারা) মেবন করিবে । উদ্ত 
নান 'কুসকুমাদ্য-তৈল" | উক তৈল বিধি- । বর্ণক ঘৃত দেবনে শরীরের বর্ণ উদ্চ,ল 
ুর্বাক পাক করিয়া অঙ্গে মন্দন করিলে : হয | এবং উত্ত দূত নিয়ত মুখে লে- 
বদ:নর কান্তি কাঞ্চনের ন্যায় এবং ; গন করিলে বলীগলিত বিহীন হই 
শরীরের পুষ্টি, লাবণ্য ও কান্তি বৃদ্ধি নিক্গলঙচন্দবিশ্েরপ্যায় বিলীদবতী ক' 

হয় | ইহ! লঙ্ষবীনক, সৌভাগ্যপ্রদ্র ও. মিনীর মুখ কান্তপরিবদ্ধিত হই 


শ্রেষ্ঠ বশীকরণ ॥৪১॥ থকে ॥ ৪২ | 

895 ।.. অক্ষংশিকার়াং কধিরেইবলিত 
মধুকং চন্দনং বনৃদর্ষপং গন্মকন্থথা |! শিরাবাধেনাথ জলোকসা বা] 
কালেয়কং হরিদ্র। চ লৌবমেডিস্চ ৃ নিশ্বাম্ঘিকে শিরসি গ্রালেছে এ 
কহ্কিটতঃ ॥ বিপচেদ্ধি ঘৃতৎ বৈদ্য ! দেতোহবচ্টোরনসৈ ববাভ্যাং /১৩1 
স্তৎপর্কং বুগগাকিহহ 1] গাদাংশং : অক্তধিকাযানিত্যাদৌ নিন অঙ্গংউঃ 


ক্ুনংশিককং কষিগু [মন্দানলে গচেত। | দিব থট || ৮৩ 

তৎপিদ্ধিং শিশিরে নীরে গরক্গিপ)া- ূ ঘিক৫গে শিবেধ অথব! 
কষয়েন্ততঃ | তদেতদর্ণকল্সাম ঘুতং  জলৌকা রা রক্ত মোক্ষণ করবধেয়। 
বর্মপ্রদাদনং ॥  অনেনাভটাসলগ্ুং ; এবং এদ্ধীবশিষ্র নিশ্বের কাথছারা মস্তক 
হি বলীগলিতনাশনং| শি্ষলক্গেন্দু ধৌত করতঃ ঘোউকের বিষ্টারদ ও 
বিশ্বাভং জছিনসধএতুখং॥ ৪২ 1 (উপযুক্ত পরিমাণ) দৈগ্ধবলবণ একক্র 


মপুকনতাদৌ।- কু কায়োনীসংজকং হণ মিতিত কারয়। মন্তকে গ্রলেপন ক- 
ধানাহ। বন্দ্রগাপিতনিতি কিকিজজলীসদ্থান্ধে অন) 
ত্র বস্ছেণ গালনয়ত তাতানিলিহা সুতা রিবে ॥ ৪৩। 
গাদাংশংবুস্কুনং স্ক্িকককল্কং এক্ষিগামনগ্িনা | পরাণ ঢু বর 
রা জলক্ষাপর্যাং পতব্যং যথা: হি পি পিণ্যাকং পুরীষং হুড 
[সক্কৃকদাহো। মস্যাত, সিঙ্ে চ তদ্ঘৃতপান্রং শী-! বা। ূত্রপিষ্টং প্রজেপোয়ং শীঘ্রং 
ও£জলে নিঃক্ষিপঃশভীভূতে আকষদেহ। তথা! হন্াদকংষিকাং ॥ অকুংষিদ্ং তক 


রে 


147 হা 
1) 


তি 


সহি সিককুকস্যদার্হৌ ন ন্যাদিতিভাবঃ | ৬২8 চর্ণং তৈলেন সংযুদতং॥ 38 ॥ 
কালী দা ) ৪ 4 , 
যসথিধু, রত্তচন্দন, বাঁকল,দাঁনা, . পুরণ _যেগছযং আভঙর বাঁশক্ত। 


ফষপ, পক, কালীয়বাষ্ঠ, হরিছা ও | দ্ণে)াকশ্তিলখলী এনবোগতাপ্যাযুক্রেরসন্থাদ1২ 


ক্ষুদ্ররোগ-চিকিৎমা । 





কণ্তব্য | 


ট্রভানিলজ কপালে ভূমটী দগ্ধ চুনং 
[নড্যর9%- 075৪ 0 

পুরাতন তিলের খইল অথবা কুদ্ধুট 
বিটা, গোযুত্র মহ পেষণ করতঃ মন্তকে 
লেপন করিলে অরুংষিক৷ নষ্ট হয় | 

কাঠখোলায় কুড় তাজিয়া চরণ ক- 
রিবে | এ চূর্ণ উপযুক্ত পরিমাণ তৈলের 1 
সহিত মিশ্রিত করতঃ মদ্দীন করিলে 


অরূংযিকারোগ বিঃ হয় । ৪৪ ॥ 
হরিদ্রাদ)ং তৈলয্‌__ 


নিঙ্ত্রিফলারিষ্টচন্দ)নঃ | 
সিদ্ধমভাঞ্নে 





হরিদ্রাদ্বয়ভ 
এতভ্লমকুতযীণাৎ 
হিতং ॥ ৪৫ ॥ 
হরিদা, দাকহরিদ্রা, চিরত!, ভ্রিফলা 

(হরীতকী, আমলকী ও বহে ড),নিম্ছাল 
ও রদ্রচন্দন, এই সকল রবের সহিত 
।,থাবিহিত নিয়মানুলারে) উপযুক্ত পরি 
মাণ তৈল পাক করিয়া অকুংষিকারোগে 
অভ্যষ্জন কৰিলে বিশেষ উপকার হইয়। 
থাকে ॥9৫॥ 

দারণে তুশিরাং বিধোৎ মিগ্ধাং স্িন্নাৎ 
লনাটজাং | অবগাঁড়া শিকোবস্থীন 
কোদ্রবাণাঁং 
তৃণক্ষারপানীয়ং পরিধাবনে ॥ কা- 
ধেটাদারণকে মৃদ্ধি, গলেপো হধুস 
যুতঃ|  পিয়ালবী জমধুকবুষ্ঠমিশৈঃ 
সসকবৈঃ| কারিকখাহিতপহ2 
মাঝ দাঁরণবাগহা ॥ 5৬ ॥ 


1 
া 


পাম হ | 


. পার ইতি উদ্কিকায়াৎ।আবপীড়া নস্যভেদঃ 
রা বিট দিঃরিদ্রাটৈলেন দের ইত্যান্ঃ 1 
ননিশ্বাণি চেতি বিএহ* কু 

রং নিরিহ স্থানে নাফৈটিত্যপি পাঠা, 
উদ 11 8৩01 


খ্রণরোগে (উত্তিক) নেই ও 
অপদান“করতঃ ললাটস্থ শিরাবেধ ব- 


তব এবং অবন্পীভা, শিকোবন্ছি 


৩, 






5 
মনু 
এ 


যেদ' 


বি 


: স্ারজল প্রস্তুত করতঃ 


অভাঙ্গ জিতে ব্যবস্থ। [করিবে । এবং 
কোডরবের (ধাগবিশেহ) তণ দগ্ধ কররয়া 
উক্ত ক্ষারজল 
দ্বারা ধৌত কলিবে | 

দারণরোগে 1পয়াল বৃক্ষের বীজ, 
বষ্টিমধু, কুড ও সৈর্বাৰ, এই মকল দ্রব্য 
(থে নি পরিমাণে) গ্রহণ করতঃ 
একত্র গেষণ করিয়া মধু সহযোগে মণ 
সুকে গ্রলেপন করিবে । 

মাষকলাই কাঁঞজ্িতে তিন সপ্তাহ 


। পর্যন্ত ভিজা ইয়া রাখিয়া গরে পেষণ 


করতঃ প্রলেপন করিলে দাঞ্ণক রোগ 
বিন হয় ॥ ৪৬। 
সহনীলো৬গলকেশরম্ঠী- 
মধুকতিলৈহ সদুশমাম। ক? | 
চিরজাতমপি শীর্ষে 
দ'রণরোগং শমং নয়তি ৭॥ 


সভেতাদৌ 1-নীলোগ্গলসায রং কি” 


' গ্ল্ধঃ | সমৃশনিতি উলং।। ৪২ ॥ 


নীলোতগল-কেশব, ভিল, যষ্টিনধু ও 


আমলকী, এইসকল দ্রব্য উপযুক্ত পারি 


মাণে গ্রহণ করত) এক ৪ গেষণ করিয়া 
শীর্দেশ লেগন করিলে চিরকালজা 5 


দারণরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪৭॥ 


ভিফলাদাং ভৈলম্ 


তিকলায়া রজো। মাসী দার্কবেহিত 
গলসারিটিঃ | সমৈবৈঃ ?চেন্ডৈল- 
মভ/ঙাঢক্িকাৎ জয়েত ॥ ৪৮ ॥ 


ভ্রিফলেতযাদো | মার্কবোড়ঙ্গরজঃ, উত্পল- 
কেন, তানভচুল। ছান্দসসাছ সং জন্যে ভু উৎ* 
নালেঃনল? শাহ) ৯ হত্যাঃ 0) ৮৮1, 






শা 
গলিত 
রার্ণ, জটাদাংণী, তুঙ্গহাজ, 
রা , অনভুগু ও সৈষ্ধব, এই সবল 


 ডাবোর (উপযুক্ত পারদাণ ) ককসহ 


(যঘবিডিল হিয়হবমসা15) উল পাম 


৫৬০ 


সবার অভার্গ চিরিরিরে উন্নকারোগ 
বিনষ্ হয় ॥ ৪৮ ॥ 
চিত্রকাদ্যং তৈলয্‌-_ 
চিত্রকং দস্তিমূলঞ্চ কোঁধাতকীদম- 
দ্বিতমূ| কল্কং পি পচেন্তৈলং 
কেশদপ্রঃবিনাশনমূ ॥ ৪৯ ॥ 
চিত্রকমিত্যাদৌ 1--কোষাতকী ঘোঁষকই 118৯1 
চিতা, দন্তীগুল ও ঘোঁষাফল, এই 
সকল দ্রব্যের উত্তমপ কুডিত (উপযুক্ত 
পরিমাণ) কক সহিত (যথাবিহিত নিয়- 


মানুসারে) তৈল পাক করিবে | উক্ত বি 
 কুঞ্ধিতত্ব ঘনত্ব ও স্থিরত্ব কারণ ॥ ৫১। 
তৈল মস্তকে মর্দন করিলে কেশদদ্র | 


বিনষ্ট হয় ॥0৯॥ 
গুষ্জাদ্যং তৈলয্- 
গুঞ্জাফলৈঃ শৃভং তৈলং ভঙ্গরাড- 
রসেন তু| কগুদারণহৃৎকুকপাল- 
ব্যাধিনাশনমূ ॥ ৫০ ॥ 
তৃঙ্গরাজরসেনেতি।__চতুপ্তণেনেতার্থঠ ॥ ৫০ 
গুঞাকনের কল্ক ও ভূঙ্গরাজরসের 
সহিত ( উপযুক্ক পরিমাণ ) তৈল যথা 
রীভি পাক করিবে | উক্ত তৈল অভ্যঙ্গ 
করিলে কণ্ড, দারণক, কুষ্ঠ ও কপালকুষ্ঠ 
বিনষ্ট হইয়! থাকে ॥ ৫০॥ 
ভূঙ্গরাক্-তৈলমূ__ 
তৃঙ্গরাঙ্গত্রিফলোংপলশারি 
লৌহপুরীষসমন্ষিতকা র | 
তৈলমিদং পচদ্রারণহারি 
কুঞ্ষিত কশঘনস্থিরবার ॥ ৫১ ॥ 


ভূঙ্গর ইত্যাদৌ ।-তৃক্ষরঞ্জে! তৃঙ্গরাঁজশুস্য 
রসম্চতুষ্তণঃ। পাকার্ধস্বাৎ, ভূঙ্গঃজঃ শব্দোই- 


প্যস্তি যথা যে মাষমেকং স্বরসং পিনভ্তি চ দিনে [ 
দিনে | ভূঙ্গরক্ষসমূখমিতি | জিফলাদীনাং কল্কষঃ। | 


উত্পলং নীজোৎপলং শাবি শারিবা অনস্তমূল- 
সনন্থিতকারঃ সহকারঃ সমন্থিতশবকস্য সহাথত্বাৎ 
অস্য চ ফলমধ্যং গ্রাহাৎ কেশ্যত্বাৎ কৃষ্ণীকরণ- 
ত্বান্চ। ভূঙ্গরাজাদিসমন্থিতকারাস্তং দ্রব্যমস্রিম্ব- 








চঞ্জদত| 





টু বু 


চি তির ভ্রব্যং কল্ং জলেন পাঁকঃ, রি 


পল শারিবা অনস্তমূলং ভুক্গরজঃ সমন্তয়ং কর্তুং 
শীললমস্োতি তৈলবিশেষণমিতি ব্যবকারস্থ পূর্ব 
ব্যাখায়ৈব ।  কুঞ্চিতকেশ দ্বনক্থিরকাতীতি কে. 
শসা কুঝিতত্বঘনত্ব্থিরত্বকারীতাথঃ কুকিতশনদ 
পূর্বব(নপাতশ্ছান্দসত্বৎ ।॥ ৫১) 
চতুগুণ তৃঙ্গরাজের রস এবং 

উত্পল, অনন্তমূল, আস্রাস্থি ও লৌহ" 
মল (মণ্ডর), এই সকল দ্রব্যের সহিত 
(উপযুক্ত পরিমাণ) তৈল (ষথাবিহিত 
নিয়মানুসারে) পাক করিবে। ৯ 
দ্ারণকরোগ নাশক এবং 78 


গ্রপে £িকাদৎ তৈল 
গ্রপৌগুরীন চধুকপি্ টাঠন্দনোহা 
পলৈং| কাঁ্ষিকৈস্তিলকুড়বং তৈছিরা 
মলকীরনঃ | সাধ্যঃ সপ্রতিমর্ষঃ সাও 
সর্দাশীর্ষগদাপহঃ ॥৫২ ॥ 


গ্রপৌগুরীত্যাদৌ ।-তৈলাপেক্ষয়] দ্বিিণেনা- 
মলকীরসেনৈৰ পাক । ও্তিনর্ষোনসাভেদঃ। স 
গতিমর্ধ ইতি এতিনর্ষবিধিনা। উপযুক্ত £" 


1 ত্যর্থঃ | ৫২ 11 


পুগুরিয়া, যষ্টিমধু, পি্সলী, রচ্ন 
ও উত্পল, এই সকল দ্রব্োের উনত্তমৰগ 
পেষিত অথব। কুটিত কল্ক প্রত্োকে 
২ তোলা এবং তৈলের দ্বিগুণ পরিমাণ 
আমলকীর রস সহ উপযুক্ত পরিমাণ 
অর্থাৎ কুডব পরিমাণ তৈল যথাবিহিত 
নিয়মান্মারে পাঁক করিবে | উক্ত তৈ 
লের নম্যগ্রহণ করিলে সর্কাপ্রক'র 
৷ শীরোরোগের নিরৃত্তি হয় ॥ ৫২ ॥ 
মালত্যাদ্যং তৈলম্-_ 
মালভীকরবীরা গ্রিনক্রমালবিপাচিতং। 
তৈলমভাঞ্জনে শস্ত চিশ্াছিসিগিহ? 
পরং 1 ইদং হি ত্বরিতং হস্তি দারণং 


বিশ বালীও 8 পি ॥ 


ক্ষু্য়োম-চিকিতম1॥ 








মালতীত্যাদি ।--মালতী জাতী অগ্নিশ্চিত্রকঃ। 
অত্র গোমৃত্রেণ পাক ইতি পক 1| ৫৩ ।। 
মালতী, করবীরমূল, চিভ| ও ডহ্‌র- 
করঙ্জা, এই মকল দ্রবোর উত্তমৰপ পিষ্ট 
বা কুডিত (উপযুক্ত পারমাণ) কল্কসহ 
যথাবিহিভ নিয়মানুমারে উপযুক্ত পরি- 
মা তৈল পাক করিবে | উক্চ তৈল 
অঙ্গে মর্দন করিলে ইন্দ্রলুগুরোগ (টাক্‌) 
ও দারণরোগ শীঘ্র বিনষ্ট হয়| উক্ত 
তৈল চতুগুণ গোমুহপহ পাক করি- 
তেও কেহ কেহ অনুমতি করেন ॥ ৫৩॥ 


ধাত্রাত্রিমর্জলেপাত স্তাৎ স্থিরোরুকৃ 

স্গি্ধকেশতা 1 ইন্্রনুপ্ডে শিরাং বিদ্ধ 

শিলাকাশীশতুথটৈঃ | লেপয়েৎ প- 

রিতঃ কল্কৈ স্তলঞ্চাভাঞ্জনে হিতং ॥ 

কুটন্নটং . শিখাজাতীকরগ্রকরবী- 

রজৈঃ॥ ৫৪ । 

ধাত্রীত্যাদৌ ।_মজ্জশনদেনা্রেণৈর 
আম্নজ্জ] তু বালাম্াস্থি। 

হন্্রবুপ্ত ইত্যাদে।-শিরনিতি ইন্্রলুগ্ড সমি- 
হিতাৎ শিরাৎ । তৈলক্কাভাঞ্জনে হিতনিতি কুট 
মটাদিক্রবীরাট্ত্ঃ কঈৈত। লিঙ্গং তৈলমিতার্থঃ । 
কুটনইমিভি কুটপটং কৈনর্যস্তকং শিখী চি- 
ভ্রকঃ। অন্যে তু কুটগটমিতি ছেদঃ বিচ্ছেদপা- 
ঠাহ কুট্রটং বিনাপি চিত্রকা 'দগ্রব্যচতুষটঘ়েন তৈ- 
ললাধনং সুচয়স্তি ব্যাখ্যানয়(স্ত । শিখীতি দীর্ঘ 
গাঠচ্ছান্দসত্াৎ সমর্থনীয়ঃ। অন্যে তু কুটন্টটা- 
দিভিরপি লেপ এব তৈলন্ত্র পৃপ্ধোজম।ল তীকির" 
বারাদিসিহ্ধমেৰ ব্যোধ্যমিত্যা্ঃ || ৫৪11 

আঁমলবী ও আমের আঠির শাম 

পেষণ করিয়। মন্তকে লেপন করিলে 
কেশের চাঁকৃটৈক্য বৃদ্ধি এবং কেশ স- 
কন স্থির হয়| ইন্দ্রন্বণ্ডের সশ্নিহিতস্থ 
শিরাবেধ করিয়! মনংশিলা, হিরাকম ও 
তুতিয়, এই সকল দ্রব্য একত্র পেষণ 
করতঃ ল্লেপন করিবে | অথব| কৈবর্ত- 
মুনতক, চিতা, জাতীপত্র, ডহর করগ্লা ও 


সম্বন্ধঃ, 


করবী, এই নকল দ্বব্যেষ উদ্মৰপ ; 





৫৬১ 








৭৯, 


কুডিত অথব1 পেষিভ কলকমহ্‌ যথাবি- 

হিত নিয়মান্ুসারে তৈল পাঁক করির! 

অভ্যঞ্জন করিবে ॥ ৫৪ ॥ 
অবগাঁপদৈ প্রচ্ছিত্ব। পুনঃ 
পুনঃ । গুপ্াকলৈশ্চিরং লিশ্পেৎ 
কেশভূমিং সমস্ততঃ ॥ ৫৫॥ 


অবগা়মিত্যাদি।--অবগাঢ়গদমিতি গস্ভীর 
গদং যথাস্যাত্বথাস্থচীনখরঞ্জন্যাদিভিঃ পুষ্ছিত্বা 
রক্তগ্ঞাফলৈঃ পুনঃ পুনলিম্সেৎ]।। ৫৫1 
ইন্দরলুগস্থান সচী প্রভৃতিদ্বার; পুনঃ 
পুনঃ গাঁঢৰপে পুচ্ছন করতঃ এ স্থানে 
রজ্গুঞ্াফল পেষণ করিয়! পুনঃ পুনঃ 
লেপন করিবে ॥ ৫৫॥ 


হস্তিদন্তমসীং কৃত্ব। সুখ্যক্ষেব রসাঁ- 

ঞ্নং| লোমান্যনেন জায়ন্তে নৃণাৎ 

গাণিতলেক্পি ॥ ৫১॥ 

হন্ডিদন্ত্েত্যাদৌ ।-সুখ্ামিতাকৃত্রিমং তেন দা. 
ক্কাখোন্চবরসাঞ্জননিষেধঃ অত্র জলেন গেষণং 
বোধ্যং আৰাস্তরস্যানুক্তেঃ | অতএব বক্ষ্যমাণেন 
ছাঁগীক্ষীররসাঞ্জনেত্যাদিনা অন্য ন পৌন- 
ক্রক্তং 11 ৫৩1 

হস্তীদন্ত দগ্ধ করিয়া মসী প্রস্তুত ক- 

রিবে, উক্ত মপী ও অক্রাত্রম রসাঞচন 
একত্র মিশ্রিত করতঃ প্রলেপন করিলে 
করতলেও রোম উৎপন্ন হয় ॥ ৫৩॥ 


ভঙ্গাতকরৃহতীফলগুঞামূলকলেভ্য 

একেন। মধুসহিতেন বিলিগুং স্থর্- 

পতিলুগুং শমং যাঁতি ॥ ৫৭॥ 
তল্লাভকেত্য।দৌ ।_ভল্লা তকনৃহ্ৃতী লয়ে রসঃ 
উক্তং হি বাটে সক্ষোদ্রক্ুদ্রবার্তা৫ হ্বরসেন 
প্সেন বা। ধুদ্ত্রম্য চ গত্রাণাং ভল্লাতকরসেন 
ৰা ইতি | ৫৭1 

তেলাররদ অথব| বৃহভীফলের রস 
কি্বা গুষ্াম়ূল বা ফল পেষণ করতঃ 
মধুর সহত প্রলেপন করিলে ইন্দ্রলুপ্ঠ 
রোগর শান্ি ভয়। ৫৭ ॥ 


৫২ 


টিনের কে 
ভ্রলুপতস্য | কণকনিঘৃষ্টস্য সভোদা- 
তব্যং প্রচ্ছিতম্ত সদ। ॥ খৃষ্টস্ত ক- 
কশৈঃ পত্তৈরিন্্রলুগ্তস্তা গুগুনং | 
চর্দিতৈন্মারিটৈঃ কার্য নিন্্ু গুবিনা- 
শানং॥ ৫৮॥ 
বৃহতীত্যাদৌ ।--পক্ষরৃহতীফলরসান্তেন পিষ্টং 
ক য়ামলং ফলং বা। কণকনিগৃষ্টস্যে'ত কশকং 
স্টর্থং সত, রস্য মূলং বা; পুচ্ছিতাস্যেতি নখরও- 
ন্যাদিনা বিলিখিতস্য গুগুনমিত্যৰচর্ণনং | ৫৮ || 
ইন্দ্রলুগুরোগে পরু বৃহতীফলের 
রসের সহিত গুপ্রাকল বা গুঞ্চামুল 
পেষণ করিয়া প্রলেপ দিবে | প্রথমতঃ 
কণকধুতুরার কল ঘর্ষণ করিয়া! অথব। 
অন্ত্দ্ধার। পুচ্ছন করিয়া উক্ত প্রলেপ 
ওদান করিবে | 
ইন্দ্রলুপুহোমে কর্কশ পত্রাদি ঘর্ষণ 
করিয়। সেই স্থানে মরিচ চুণ মদ্দন 
কারিলে ইন্দ্রঞুপ্ুরেগে বিনষ্ট হয় ॥ ৫৮ ॥ 
ছা'গক্ষীরর দাঞ্জনপুটদগ্ধগজেন্দরদন্তম- 
সীলিপ্তাঃ| জায়ন্তে মগুরাত্াৎ 
খলামপি কুঙ্জিতাশ্চিকুরাও ॥ ৫৯ ॥ 
ছাগপুঞ্ধ, রপাঞ্জন ও পুটদরদগ্ধ গঞ্- 
দন্ত ভস্ম, এই সকল দ্রব্য একত্র পেষণ 
করিয়া! মস্তকে লেপন করিলে কেশ 


উঠিয়া গেলেও সপ্তাহ মধ্যে তাহার 
যস্তকে পুনর্বার কুঞ্ষিত চিকুর (কেশ) 


উৎপন্ন হয় ॥ ৫৯ ॥ 


মধুবেন্দীবরযূক্ম।তিলাজাগোক্ষীরভূঙ্গ- 
লগেন 1 অচিরাদ্বন্তি ঘনকেশ! 
দুঢমুলায়তানৃজবঃ ॥ ৬৭ ॥ 
যপুকেত্যার্দো | ইন্দনরং শীলোজপলং ভুঙ্গো- 
ভুঙ্গরজঃ। অমৃজবঃ কুটিল? ।। ৩০ ।। 
যন্টিমধু নীলে!ৎপল, মৃর্ধা! (গোড়া- 


চক্র ৰা বৌডাচক্র অথবা সুচীনুখী), 
িল্ল দান দশদ এ তস্জবাঁজজ ৯ সকল 


চক্রদতঃ। 


তিতা 
তে 


দ্রব্য একত্র পেষণ করিয়। প্রলেপন ক- 
রিলে শীঘ্র কেশ দৃঢ়ূল, ঘন, আয়ত ও 
বুঞ্চিত হইয়। থাকে ॥ ৬০ ॥ 


লহাদ্যং তৈলমু ॥ 


ন্হীপয়ঃ পয়োকরন্ত মার্কবো লাঙ্গলী 
বিষং | মুত্রনাজং সগোমূত্রং রক্তিকা- 
সেন্দ্রবারুণী | সিদ্ধার্থং তীক্ষতৈলঞ্চ 
গর্ভং দত্বা বিপাচিতং | বহিনা মন 
পরকং তৈলং খালিত্যনাশিনং ॥ কুম্ম- 
পৃষ্ঠসমানাপি কুক্ষা যা চি 
দিদ্ধা সানেন জায়েত খা 
লোদশী ॥ ৬১॥ 


স্বকেত্যাদৌ | নার্কবোতৃঙ্গ রাজঃ লাঙ্গলীবিষং 
বিষলাঙ্গলিয়া মূলাখ্যৎ বিমং কিনা লাঙ্গলী ১ 
বিষঞ্চেতি দ্রব্যদ্য়ং, বুক্ষিবঃ1 শুপ্জিকা তস্যা এল 
| ফলমিতান্যে, ইন্দ্র 1কুণী গোরক্চকন্। টি সিচছাণ 
| শ্বেতসর্ষপঃ তীক্ষুতেল: দার্ষপতৈলং জোতি' 
| মূলং ফলনিতান্যে। দিদ্ধার্থ উজ, 
৷ মনস্তপাঠপক্ষে তীক্ষেতি তৈলবিশেষণং ও 
তস্য সর্ধপস্য তৈলং জ্ঞেরধ আকামূৃজ্ঞ নত্রে 
 নিলিত্বা চকুগুণে, শেষঃ কল্কত দিগ্ধ। হতি মগ 
খন্দতন্য ভলকন্য শারী পোথিলা হন 1৯১11 





নিজের ক্দীর, আকন্দের ক্ষীর, তৃঙ্গ- 
রাজ, লাঙ্গলিয়াবিষ (বিষলাঁঙগলিয়] 
গুষ্ঠামূল, রাখালশশ (ইন্দ্রবারুণীর মূল 
বা মামালাড়ু) শ্বেতনর্ষপ ও সতাফট- 
 কীর মূল,এই সকল দ্রব্য (উপযুক্ত পরি" 
মাঁণে গ্রহণ করতঃ) উত্তম কপ পেষণ 

বা কুটত করিয়া তৈলে প্রদান করতঃ 
গোসুত্র ও ছাগমুত্র সহ বিচক্ষণ বৈদা 
মৃদু শ্রিতে তৈল পাক করিবেন | এই 
৷ তৈল মর্দন কবিলে খালিত্যরোগ বিন 
ঠা এবং ইন্দ্রলুগুরোগে কেশ উঠিয়া 
কুষ্ম পৃষ্টের হ্যার হইলেও উক্ত তৈল 
মদ্দনে ভল্গক শাবকের 'ন্যায় রোম 
বিশি্ হয | ৬২ ॥ 


ক্ুত্ররোগ-চিকিতসা। 


শী সিন 


বটাবরোহকেশিল্ঠো চুর্ণেনাদিভ্যপা' 
চিতং | গুডচীস্বরদে তৈলম্‌ চাভ্য 
গা কেশরোহণং ॥ ৬২ ॥ 


বটাবরোহেত্যাদৌ 1--কেশিনী ভূতকেশী- 
আংমী না এতযোশ্চির্ং তৈলাৎ প।দিকং কল্কত্বাৎ 
ড়ীরসস্্ তৈলসমঃ আদিত্য পাকত্বা | ৩২ ॥ 


. বটের অঙ্কুর (বটগ্ররোহ) ও ভূকেশী 
চর্ণ এই ছুই দ্রব্যের কনক এবং (উপ- 
যুত্ত' পরিমাণ) গুলঞ্চের স্থরস তৈলের 
সহিত মিত্রিত করতঃ সুর্যযপক করিবে। 


উদ্ত তৈল মর্দন করিলে কেশ গ্রক্ঢ 


হয় ৬২ ॥ 
চন্দনাদ্যং তৈলমৃ- 


চন্দনং মধুকং মৃর্বা ব্রিফল্লানীলনৃৎ- 
গলং | কান্তাবটাবরোহশ্চ গুডচী 
বিসমেবচ। লৌহচুণং তথাকেশী শা- 
রিবে দে তখৈবচ | মার্কবস্বরসেনৈৰ 
তৈলং মুদ্বমিনা পচে ॥ শিরস্যুৎপ- 
তিতা কেশা জায়ন্তে ঘনকুঞ্ষিতাঃ | 
দুচমূলাশ্চ সিগ্ধাশ্চ তথা ভ্রমরসন্সি- 
- ভাঃ| নস্তেনাকালপলিতং নিহন্যাঁ- 


ছেলমুত্তমং ॥ ৬৩ | 


চন্দনেত্যদৌ কান্ত প্রিয়; বিসৎ সৃণাঁলং । 


কেশী ভূতকেনশী মার্ববরপশ্চতুগ্ত নিই ॥ ৯০11 


রক্ষচমদন, টিম সুধা (গোঁডাচক্র, 


বোডাচক্র বা সুচীমুখী), ত্রিফল! (হরী- 


তকী, আঁমলকী ও বহেডা), নীলোংগল, 
পরিয়ঙ্গু, বটচ্ুর (বটগ্ররোহ, গুডচী 
(গুলঞ্চ ), মুণাল, লৌহচুর্ণ, ভূকেশী, 
শ্যামলত। ও অনন্তমূল, এই নকল দ্রব্য 
(উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ করতঃ) উত্তম- 
বপ কুড়িত বা পেষণ করিয়! উপযুক্ত 
উ্রাজের রসের সহিত মৃদু অগ্রিতে 
বথাবিহিভ নিয়মামুসারে) তৈল পাক 


করিবে | উক্ত তৈল মর্দন করিলে মস্তক 


আদিত্যগাকগুড়/ী-তৈলমব. : হইতে উৎপতিভ চুল চির 


তত 





এবং উৎপন্ন কেশ ঘন, কুগ্চিত, দুল, 
নিগ্ধ ও ভ্রমরের ন্যায় কৃষ্ণবর্ণ বিশিষ্ট 
হয়| ইহার নম্ত গ্রহণ করিলে অকাল 
| জাত পলিতা'দ দিনষ্ট হয় অর্থাৎ পক্ক- 
৷ কেশ পুনর্ঝার কৃষ্ণ প্রাপ্ত হয় ॥ ৬৩ ॥ 
তলং সযগ্থিমধুকৈং ক্ষীরে ধাত্রী- 

ূ ফলৈঃ শৃতং | নস্তে দন্তং জনয়ভি 
। কেশান্‌ শ্মশ্রুণ চাপ্যথ ॥ ৬9 ॥ 


উৈলনিআদৌ ।-ক্ষীরমের চতুপ্ত গহ আাস্ত- 
রাভাবাৎ | ৬৪ || 





উত্তনৰপ কুটিত বা পিষ্ট (উপযুক্ত 
পরিমাণ যষ্টিমধুর কল্ক, ঢ্ধ ও আম- 
লকীর রস সহ যথার্বহিত নিয়মান্ু- 
। সারে তৈল পাক করিয়া নম্ত গ্রহণ 
করিলে কেশ ও শঞ্চ উৎপন্ন হইয়। 
। থাকে ॥ ৬৪ ॥ 


৷ ত্রিফলানীলিপত্রং লোহ ১গরজঃসমত] 
। অবীগূত্রেণ সংযুক্তং কু করণমুক্ত 
মং ৬৫॥ 
ভিফলেতযাদৌ ।-নীলিনী লতাবেশীঠি গ্র- 
| মিঙ্গা তস্যাঃ পত্র লৌহভূঙ্গরজমোশ্চণ মিত্যথ ॥ 
অবিমুন্ত্রণ সা যুকমিতি ভাঁবিতৎ শিরোলেপোয়হ 
। প্রহরঘৌ ত্রীন্‌ ব। ধার্য ঃ। এবমন্যজ্রাপ শিরো- 
। লেপনধারণং || ৬৭ || 

নরিফলা (হরীতকী, আমলকী ও বহে" 
ডা), নীলবুক্থাপত্র, লৌহ ও তৃঙ্গরাজ, 
৷ এই সকল দ্রবা তুগ্যাংশ গ্রহণ করতঃ 
একত্র ছাঁগমুত্রের মহিত পেষণ করিয়| 
1 লেপন করিবে | উক্ত লেপ দুই তিন্‌ 
প্রহর ধারণ করিলে কেশ কষ্কবর্ণ 
হইয়া থাকে ॥ ৬৫॥ 

্রিকলা চুর্ণশংঘুক্তং লৌহার্ণং বিনি- 
ক্ষিপেং| ঈষহ পক নারিকেলে 
তৃঙ্গরাজরসান্বিতে ॥ মাঁসমেকন্ত নিঃ 





ক্ষিপ্য সম্যগগঞ্ডাৎথ সমুদ্ধরেৎ | ততঃ 


চত্রদত্তঃ | 





শিরোমুগয়িত্বা লেপং দদ্যার্তিষখরঃ। 


ধঝেষ্ট্য কদলীপটত্র ম্মোচয়েৎ 
সগুমে দিনে | ক্ষালয়েভ্রিফলাকাখথৈঃ 
ক্ষীরমাংসরদাশিনঃ | কপালরঞ্রন- 
ফ্কেতৎ কৃষীকরণমৃত্তমং ॥ ৬৬ ॥ 


ভ্রিফলেভ্যাদৌ ।__গর্ভাদিতি নারিকেলোদরাৎ 
গর্ভাদিতি চ পাঠে স এবারঃ।। ৬৩1) 


প্রিফল| (হরীতকী, আমলকী ও ব- 
হেড়া) চূর্ণ, লৌহচুর্ণ ও তূঙ্গরাজের রস 
(উপযুক্ত পরিমাণ গ্রহণ করতঃ) এক 
অর্দপন্ক একটী নারিকেলের মধ্যে পুর্ণ 
করিয়। উহ! মৃত্তিকাদ্বার। লেপন করিবে | 
অনস্তর এক মাস পর্য্যন্ত পুতিয় রা- 
খিবে | তত্পরে নারিকেলের মধ্যস্থ 
সমস্ত শ্ুষধ গ্রহণ করিবে এবং মস্তক 
মুগুন করিয়। লেপন করতঃ কদলী 
পত্রদ্ধারা ঝেষ্টন করিয়া রাখিবে। সাত 
দিবস পরে বন্ধন মোচন করিয়। তরি 
ফলার কাথে মস্তক ধৌত" করিবে | 
ইহাতে ছুপ্ধ ও মাংসরস প্রভৃতি আ- 
হার করাই বিধেয় | উক্ত উষধ ব্যব- 
হারে শুক্ুকেশ কৃষ্ণবর্ণ ও কপাঁলরপ্িত 
হইয়। থাকে ॥ ৬৩ ॥ 

উৎপলং পয়সা সার্ং মাং ভূমৌ 
নিধাপয়েৎ। কেশানাং জী 
স্লেহন্ধ বিধীয়তে ॥ ৬৭ ॥ 


উতৎ্পলমিত্যাদৌ ।-উতৎ্পলং নীলোৎপলং 
মাসং ভূমৌ নিধাপয়েদিতি লোহগাত্রে কৃত্বা 
ভূমাধঃ স্থাপয়ে দিড্যর্থঃ || ৬৭ || 


নীলোৎপল ও দুগ্ধ একত্র লৌহপাত্রে 
রাখিয়। মৃত্তিকার মধ্যে এক মাস পর্যন্ত 
পুঁভিয়া রাখিবে | পরে উক্ত উষধ 
উদ্ধত করিয়। মস্তকে লেপন করিষে | 
ইহারা শুকুবর্ণ কেশ সকল ও কৃষ্ণ 
, ও চাকচৈক্য বিশিষ্ট হয় ॥ ৬৭। 
পড়জপু্পং জবা পুষ্পং মেষীহুগ্গপ্রপে- 
যিভং| (উনৈবাঃল' কিং লোহ্‌- 


পাতরসথং ভূমাধম্তং ॥ সপ্তাহাছু 
দ্তং পশ্ান্ডরাজরমেন তু। আ- 
লোড্যাভ্যজয চ শিরোবেষ্টিভবাবসে- 
মিশাং॥ প্রান্ত ক্ষালনং কার্ধ্য মেবং- 
্যান্মদ্ধরঞ্জনং | এবং সিন্দুরবালা- 
অশঙ্ঘতৃঙ্গরসৈঃ ক্রিয়াঃ ॥ ৬৮ ॥ 


অভ্যজ্যেতি ভূঙ্গরাজরলালোড়িতেন ভৃক্গরাজ- 
পুপাদিন। মক্ষয়িত্েত্যর্ঘঃ। বেইউয়িত্বা ইতি 
কদলীপত্রেণেতি শেষঃ। শিরঃ  গ্রক্ষালনঞচ 
ত্রিফলা কাথেন বদস্তি। বালামূং বাঁলামুনীজৎ 
শঙয শঙধনাভী এবনিত্যনেন সিম্দ,রাদিত্রয়েপি 
পূর্বাবন্মেষদুক্ঈগেষণাদিকমিতি দিশন্ডি। ভূঙ্গ?- 
সৈরিতি ভৃঙ্গরাজরসোহপি আলোড়নার্থং এবং 
তচ্ঞ যদ্যপি এবমিত্যতিদেশেনৈৰ লভ/)তে তথাপি 
স্পন্টার্থমুক্তং || ৩৮ ।। 


ভূক্গরাজপুষ্প, জবাঁপুষ্প, দেষহঞ্ধে 
পেষণ ও উহাতে (মেষদুগ্ধে) পরিপ্ুত 
করতঃ লৌহপাত্রে করিয়া ভূমিতে এক 
মপ্তাহ পর্যন্ত প্রোথিত করিয়া রা- 
খিবে | সপ্তাহের পরে উদ্ধত কায়া 
ভূকঙ্গরাঁজের রসের সহিত আলোড়ন 
ও মস্তকে লেপন করতঃ মস্তক কদলী- 
পত্র দ্বারা বেষ্টন করিয়া রাখিবে | পর- 
দিবস প্রাতঃকালে বন্ধন মোঁচন করত - 
ত্রিফলার (হরীতকী, আমলকী ও ব- 
হেড়া) ক্কাথে মস্তক ধৌত করিবে | উক্ত 
শঁষধ ব্যবহার করিলে শুভ্রবর্ণ কেশ 
ও কৃষ্ণবর্ণ হয় | এই ৰপে (পূর্বোক্ত 
নিয়মানুসারে ) সিন্দুর, বালাত্র ও শঙ্থ- 
নাতীচুরণ ুঙ্রাজরসদ্ধারা আগ্রুত করতঃ 
যথারীতি প্রক্রিয়া সগৃহ;করিবে ॥ ৬৮ ॥ 
নরছুদ্ধশস্থচূর্ণং কাঞজিকসিক্তং হি শী 
ন্কং সা লেপাঁৎ কচানর্কদলাব- 
নদ্ধান্‌ শুভ্রান্‌ করোতি নীলতরান্‌।৬৯॥ 


নরেত্যাদি।-অত্র কিথিৎ পারদং গৃহীত 
আবর্ত্যমানে সীলকে গুক্ষিপেৎ ততন্তেন সহ 
একীভূতং সীমকং ঘুষ শিরসি লেপোদেয় ইত্যু- 
পদিশ্তি বৃষ্ধাঃ। অংনলাবন্বমি ওপেন 
পিধায় বন্ধন মিত্যর্থঃ || ৩৯)। 


88786 ) 





নরক শব ও  সীগক ২) কাজি 
সহিত একত্র ঘর্ষন করিয়। ডন্বার| 
কেশ লেপন করতঃ আকন্দের পত্র 
দ্বারা বন্ধন করিয়া রাখিবে | এই 
ৰপ করিলে শুভ্রবর্ণ কেশ নীলবর্ণ 
হয় ॥৬৯ ॥ 


লোহ্মলামলকল্কৈ; সজবাকুস্মৈর্নরঃ 

সদ] স্বায়ী| পলিতানীহ ন পশ্টতি 

গঙ্গান্নায়ীৰ নরকানি ॥ ৭০ ॥ 

লশৌহমলেতাদো ।-আমলকং 
জবাকুনুমং ওড পুষ্গং | ৭০ || 

লৌহমল, আমলকী ও জবা পুষ্প, এই 
সকল দ্রব্য একত্র পেষণ করতঃ মস্তাকে 
লেপন করিয়া মান করিলে, যে ৰপ 
গঙ্গাস্সার়ী ব্যক্তি নরক দর্শন করে না 
তদ্রপ উক্ত উষধ প্রভাবে স্বীয় শরীরে 
48২০ল দি দর্শন করে না ২০ । 
নিশ্বন্য বীজানি হি ভাবিতানি 
তৃঙ্গম্য তোয়েন তথা শনন্ত | 
তৈলন্ত তাং বিনিহস্তি নস্তাৎ 

ছদধা্রতোতুও পলিতং মমুলং 17১| 

নিশ্বস্যেত্যাদি।--অশনঃ পীতশালঃ, ভাবনা চ 
অত্যেকং সপ্তাহং | ৭১।| 

নিশ্বের বীজ সপগাহপর্য্ন্ত ভূঙ্গরাঁজ 

বদেও ভহপর সপ্তাহপর্য্যস্ত পীতশা- 
লের রমে ভাবন| করিয়। নিষ্পীড়ন ক- 
রতঃ উহার তৈল গ্রহণ করিবে| দুগ্ধান- 
ভোজী হইয়া উক্ত তৈলের নম্থ গ্রহণ 
করিলে পলি'ত সমূলে বিনষ্ট হয় ॥ ৭১। 


নিশ্বস্তাতৈলং প্রকৃতিস্থমেব 
মস্তেনিষিক্তং বিধিন। যথাবৎ । 


শশী 


(২) এই স্থলে বৃদ্ধবৈদ্যগণ এইরূপ উপদেশ 
করেন, ষে সীমক অগ্নির উত্তাপে আবীডূত করিয়া 
উ্াে কিঞ্চিৎ পারদ প্রচ্ষেগ করিবে । ইহাতে 
শীন ও পারদ একত্র নিশ্রিত হইলে উৎ রি 
'করিৰে। 


ধাঁতীফলং 








৫৬৫ 


শানেন রন 
জরাগ্রভূতং পলিভঙ্নিহস্তি ॥ ৭২। 
নিশ্বতৈলং নিশ্ববীজস্য তৈলং গনকৃতিস্থমেবেতি 
তৃঙ্গরাজরসাদিস্ভাৰনারহিতং | বিধিনেডি 
নস্যোক্তবিধিন1। জরাগ্রডুতমিতি-_জর1গমন- 
সুচকং ॥ ৭২ ॥ 
ভাঁবনাদি ব্যতিরেকে নিশ্ববীজের 
তৈল লইয়া (নস্থ বিধি অনুসারে) নম্তয 
গ্রহণ করিবে এবং দুগ্ধীন্ত সেবন করিবে । 
উক্ত নস্য একমাস পর্যন্ত গ্রহণ করিলে 
শরীরের জরাগ্রভৃভ গলিত বিনষ্র 
হয়॥ ৭৩॥ 
ক্ষীরাত সমার্কবরসা দ্থিগুস্থে মধুকাৎ 
পলে | তৈলস্থয কুড়বং পক্কং তননসং 
গপলিভাঁপহং ॥ ৭৩ ॥ 
ক্ষীরাদিত্যাদি।_- ক্ষীরতৃঙ্জরাজনুসয়োমিলিজা। 
প্স্থদ্বয়ং নির্দেশস্য মানগ্রাধানত্াৎ। মপুকাৎ- 
পলে ইতি মগ্তন্যেকবচনং নত প্রথমা য়াদ্বিবচনং। 
জতুকণমন্বাদাৎ।। ৭৩ || 
ছু্ধ/৪ চারি মের, তৃঙ্গরাজের রস 
/8 চারি সের এবং উত্তমৰপ পেষিত 
বা কুটটিত বষ্টিমর কল্ক এক পল অ- 
াঁং ৮ আট ভোলা, এই নকল দ্রব্যের 
নহিত কুড়ব পরিমিত তৈল (ষথাবিহিত 
নিয়মানুসারে) পাক করিবে | উক্ত 
তৈলের নম্ত গ্রহণ করিলে পলিত নষ্ু 
হয় ॥ ৭৩॥ 
মহানীল-তৈলমূ-_ 
আদিত্যবশলযা মলান কৃষ্শৈরীয়কম্ত 
চ। সথরসম্ত চ পত্রাণি ফলং কৃষঃ- 
শণহ্য চ॥। মার্কবং কাকমাঁচী চ ম 
ধুকং দেবদারু চ | পৃথগ্দশপলাং- 
শানি পিপল স্ত্িফলাঞজনং | প্রপৌ- 
গুরীকং মন্তিষ্টট লোধং কৃষণাগুৰত- 
গলং| আত্মান্থিকর্দমঃ কৃষ্ধো মৃণালী 
রক্তচন্দনং॥ নীলীতক্লাতকাস্থীনি 
কাশীশং মদযুস্তিক| | সোমবাজ্ঞাশনহ 


৫৬৩ 
শরং রুষেট পিওীতচি ব্রকৌ ॥ পুষ্পা- 
শার্জনকা শ্মর্ষ্যোশ্চাত্রজম্থুকলানি চ | 
পৃথক্‌ পঞ্চপলৈর্ভাগৈঃ স্থপিষ্টেরাটকং 
পচে ॥ বৈভীতক স্ত্য তৈলস্য ধাত্রী- 
বন চতুগ্ু'ণং | কুর্যণদাদিত্যপাকম্থ! 
যাঁবচ্ডক্কো ভবেদ্রসঃ ॥ লো হপাত্রে 
ততঃ পুহুৎ সংশুদ্ধ মুপযোজয়েৎ | 
পানে নস্তুক্রয়ায়াঞ্চ শিরোইভ্যঙ্গে ত- 
খৈবচ॥ এতচক্ষষামায়ষ/ং শিরসঃ 
সর্বারেগিন্ৎ | মহানীলমিতি খ্যাতি 
পলিতদ্ব মনুত্তমং ॥ 88 ॥ 


মহানীলটতলে-আদিত্য ল্পী স্তর্যযাবর্ঘৃত, 


আদিত্যপর্ণীতি গাঁঠে স এবাথ্‌ঃ 1 কৃষ্কশৈরীয়ক] 
নীলবিন্টী, সুরসত পথাসঃ, অঞ্জনং রুসাঞজনং কু 


কদ্দীমে। নলিনীমূলস্কিতকর্দনঃ সুশ্রুতেপি গগাঙ্কেন 


নলিনী ভাবেন” ইতুযুক্তং। নীলী নেলীতিখ্যাতা, 
লতা, অশনঃ পটতশালঃ শম্ধং কালালীতটুবৎ | 


পিওীতো নদনহ,কৃক্চাবিতি কু পু্গৌ, পুক্পাণার্জর 


নকাম্মষ্যামীডি অজ্জদ,নক।স্মরীভবানি পুষ্পাণি | 


অর্জন কাশ্্্যোরিতাপি পাঠ । লোহগাহ্রে 
ইগ্সিনা পচেদাদিতাপাকং বা কুর্যাকাদতি যোজাত। 


আদিতাপাকন্ঠ আদিভারস্মিসশ্বন্ধাদের দ্রবা-। 
শোষবিধিত। অন্তর ভাগৈরিতি বহুবচনাদের | 
পুথগ-ভাঁগে লদ্ধে পৃথগিতি পদং ন্যায়সিঙ্গন্যাপি । 


ভিফলায়াঃ পৃথগ-ভাগন্য দ্যোতকার্থং কঙকছুয়- 
ত্বক বচনাদের ভরন্বিকপ্প শীয়ং ॥ ৭৬ 0 


শুইলতামুল, নীলঝিন্টীমুল, তুলনী- 


পর, কুূষঃশণকল, ভঙ্গরাজ, কাকমাচী, , 


যন্টিমধু ও দেবদারু, এই সকল দ্রব্য এ্- 
ত্যেকে ১০ দশ পল অর্থাৎ ৮০ আশী 
তোল। (নোয়াসের) ; স্পিল্পলী, ত্রিফলা 


' (হরীতকী, আমলকী, বহেড়), রসাঞ্চন, | 
পুগুরিয়াকাষ্ট, মঞ্জিষ্ঠা, লোধ, কৃষ্ণা, । 
উৎপল, আমের আঠি, পদ্মমূলের ক- | 


দ্দম, পৰমণাল, রক্তচম্দন, নীলবুহ্ছা, 
ভেলার আমি, হিরাকস, মিকা পুষ্প, 
সোম্রাজীবীজ, অশনপুষ্প (পীঁতশাল), 
লৌহচুর্ণ, কুষণপুষ্প, মদনফলঃ চিতা, 
অর্জনপুষঙ্প, গীস্তীরীসৃষ্প, আত্ফ্প ও 
জামফল। এ সকল দবা প্রতোকে 6 


চক্রদত্তঃ। 


! পল অথাৎ চল্লিশ তোলা গ্রহণ করডঃ 
৷ একত্র পেষণ করিয়া চতুগুণ আমলকীর 
(রদ ও (উপযুক্ত পরিমাণ) বিভীতক্ 
(বহেডা। তৈল সহিত লৌহপাত্রে (যথা- 
বিহিত নিয়মান্ধসারে) পাক করিবে | 
অথব1 কুর্য্য সন্তাপে শুষ্ক কারয়! ল- 
ইবে| অনন্তর উক্ত তৈল বস্ত্পূত 
করিয়া নস্য অথবা শিরোভ্যঞ্জন ৰপে 
প্রয়োগ করিবে | উক্চ তৈল ব্যবহারে 
চক্ষুর তেজঃ ও আয়ুরুদ্ধি হয় এবং সর্ব 
প্রকার শিরোরোগ নষ্ট হয়| ইহার 
নান 'নহানীল'তৈল? | ইহা গ্রধান গ- 
। লিত নাশক ॥ ৭৪ ॥ 


। 
| তৃঙ্গরাজ-ঘৃতম-- 
তৃজ্গরাঁজরসে পর্কং শিখিপিত্বেন ক- 
* ভিকিতং | ঘৃতৎ ননে)ন পতিলং হ- 
ম্যাৎ দগ্ডাহযোগতঃ ॥ ৭৫ ॥ 
ভূঙ্গরাজেত্যাদৌ 1--শিখী মরুর ঘৃতন্ত কুট 
মাননদ্র নসাযোগত্বাৎ || ৭৫ || 
তৃঙ্গরাজেররস এবং ময়ূরের পিত্ত ক্ষ 
৷ সহি (যথাবিহিভ নিয়মান্সার)। উ 
| যুক্ত পরিমাণ ঘুত পাক করিবে | উল্ত 
। ঘুতদ্ধার| সপ্তাহ পর্য্যন্ত নস্য গ্রহণ করিলে 
পলিত বিনষ্ট হয় ॥ ৭৫॥ 
কাঞ্জিকপিই্শেনুফলমজ্জনিসচ্ছিদ- 
লৌহগে | যদর্কতাঁপা পততি তৈলং 
তন্নস্যমক্ষণাৎ ॥ কেশ। নীলাঁলসং" 
কাশাঃ সদ্যঃ স্িক্ধী ভবন্তি চ | নয়ন 
অবণগ্রীবাঁদস্তরোগাংস্চ হন্তাদঃ 0৭৬1 
কাঞ্জীত্যাদো 1--শেনুর্দবারঃ | সিগ্রুলৌ 
হগ ইতি বহুছির্রলৌহপাত্রন্থে। লীলালিসংকাঁশ 
। ইতি নীলপদং পিঙ্গলতনরনিরাসার্থং | ৭১॥ 
শেলু (চালুতা) ফলের মজ্জা কাঞ্জিতে 
1 পেষণ করিয়া সচ্ছিদ্র লৌহপাত্রে করিয়। 
৷ রৌদ্রে রাখিবে | অনন্তর উহা হইতে 
। (লীভপানেব নাম চয়াইয়া ঘ তৈল 





মুখরোগ-চিকিৎমা। 


শত হইবে, সেই গা নস্য 
গ্রহণ ও অভ্ঞ্জন করিলে কেশ সকল 
নীলবর্ণ ও ন্গিগ্ধ হয় এবং চক্ষু, কর্ণ, 
প্রীবা ও দন্তরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৭৬ ॥ 
কাশীশরোচনাত্ৃথং হরিভালং বসাঁ- 
গ্লনৈঠ অন্নপিষ্টেঃ প্রলেপোয়ং বৃষণ- 
কচ্ছাহপুতয়োঃ ॥ ৭? | 


কাশীশমিতাদো 1-এটতৈঠিতি শেষ কাশীন- 


" গাঠঃ 1৭৭1 
হিরাকস, গোরোচনা, তু'তিয়া, হরি 
ভাল ও বসাঞ্চন,এই সকল দ্রব্য কা্চির 
সহিত পেষণ করিয়া বূষণকচ্চু ও অহি- 
পৃভন রোগে প্রলেপন করিবে ॥ ৭৭ ॥ 


সি রা 
(না সিহত 


৩১ রক নত তি 


পটোলাদ্যং ঘুভয্‌__ 


পটোলিপত্রত্রিফলারসাগ্চনবিপাচিতথ 
পীতং ঘৃতং নিহস্ত্যাশ্ড কৃচ্ছামপ্যহি- 
পৃতনাং ॥ ৭৮ ॥ 

গটোলপত্র, তিকলা (হরীভকী, আম- 


লবী, বহেড়া) ও রূসাঞ্জন, এই সবল । 


দ্রব্যের মহিত (যথাবিহিত নিয়মান্ধ- 

মারে) উপঘুক্ত পরিমাণ ঘৃত পাক ক" 

রিয়া পান করিলে কুচ্ছ সাধ্য অহিপুতন 

রোগ অতি শীঘ্র বিন হয় ॥ ৭৮॥ 
রজ্নীমার্কবমূলং পিষ্ঠং শীতেন বা- 

বিণ তুলাং| হস্তি বিসর্পং লেপাদ্ব- 
বাহদশনাহ্বয়ং ঘোরং ॥ ৭৯ ॥ 
বরাহ্দশনাহ্বনিতি বরাহদন্তনিতি এসিম্ধং1৭৯। 

ইত্তি ক্ষুদ্ররোগ-চিকিঅস। 


রদ্র। ও ভৃঙ্গরাজের মূল নমভাগে ! রে 
ইরিদ্র। ও ভৃঙ্গরাজের মুল সমভাগে ! পান ও রসায়ন উধধ সঠহও ব্যবস্থা] 


লইয়া শীতল জলের সহিত পেষণ ক- 
রত: শরীরে লেপন করিলে বিস্প ও 
ঘোর শুকর দং টু বিনষ্ট হয় ॥৭৯| 
শাগকেশরচর্ণং বা শতধৌতেন স- 

পিষা॥ টি বিধাতবো। 

দাহে হর্ষে 5 পাদায়াং 1 ০ ॥ 


৫৬৭ 





৷ নাতিখোর্টিঃ । 


নাগকেশর চুণ রন (উপযুক্ত পরিদাণে 
গ্রহণ করতঃ) শতধৌত ঘুতের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া প্রলেগপন করিলে পারদ" 
দাহ ও পাদহ্র্যরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৮০ ॥ 


ইতি ক্ষুদররোগ-চিকিৎস] | 


অথ মুখরোগ-চিকৎসা! 


ওষ্ঠগকোপে বাঁতোথে শান্বনেনো 
পনাহনৎ | মস্তিষ্বে চেৰ নসোচ তৈলং 
বাতহরঃ শৃতং ॥ ১ ॥ 


ক্ষুদ্রারোগাস্্ চত্রশ্চাবিৎশত মুখারোগাস্থ পঞ্ধা- 
ন্ট অতো রেগগণজসামান্যাহ শ্ুদ্রারোগচিত 


কিৎসিতএ্রসঙ্গম্মুখারোগচিকিতসতমচ্যতে | 


ভ৬০এতাদি েস্টঙ্তস্য । অন্তিদ্ধে চৈবেতি 
নপ্তি্ষঃ শিরোবস্তিং স্বেহোজপিচু ধারুনহ বা। 
বাঁভহরৈরিভি জদ্রদার্ব1দিতিঃ]। ১) 
বাতিজন্য ওষ্টব্রণে শালন প্রভৃতি 
দ্বার উপানাহন এবং তদ্রদার্মাদি বাত 
নাশক দ্রবাসহ পককতৈল দ্বার শিরবস্তি 


ও নস্য প্রয়োগ পরিবে ॥ ১ ॥ 


হ্েদেহিভঙ্গত ম্রেহগনং রশায়মমি- 
হ্যাতে | পবেছকং সর্্ভরম* গুগ্‌- 
গুলুং সুরদাক চ) যষ্টীদধুকচুণধঃ 
বিদধ]াহ গ্রততিহারণং ॥ ২ ॥ 
বুসাধনমিহ্ষোত উঠি রসায়ন চাবনঞ্রাসাদি। 
প্রীবেষ্টকমিত্যাদি | স্শ্রুতল্য । প্রীবেন্টকত নব 
প্রতিসারণং ধর্ষণ | বাভট তু 
প্রীবেষ্টকস্থানে নধুচ্ছিষ্টং পঠ্যাতে 11২11 


ওষ্টরোগে হ্েদ, তৈলাভযঙ্গ। স্েহ- 


করিবে এবং লোবান, ধুনা, খুগখুলুং 


 যষ্থিঘধু ও দেবদারু, এই দকল বোর 
৷ চূর্ণ €ষ্ঠে ঘধণ করিবে ॥ ২ ॥ 
1 


বেধং শিরাণীং বমনং বিরেকং 
তিক্তম্য গান রুসভোজনগ। 


৫১৮ চক্তরদত্তঃ | 
নি রা টিজার নেযোদ রি টুনা । ডি তি 
পিত্োপস্কগ্েঘ্ধরেযু কুর্য/ং। মেদোহরণেন বিশর্ধে। লন ইতি অপির ৪ 
পিত্তরক্তাভিবাতোথান্‌ জলৌকাভি- ; মেদৌজন্য ওষ্টরোগে স্বেদ, ভেদ, 
কগাঁচরেৎ|. পিপ্তবিদ্রধিবচ্চাপি ; শোধন ও অগ্িপ্রয়োগ করা কর্তব্য। 
কিয়াং কুর্ধযাদশেষতঃ॥ শিরোবি- ; এবং প্রি, ভ্রিফল। (হরীতকী, আম- 
রেচনং ধূমঃ স্বেদঃ কবড়ধারণং | লকী ও বহেড়া) ও লোপ, এই মকল দ্রব্য 


হতে রক্তে প্রয়োজব্যমোষ্ঠটকোপে 
কফাত্মকে ॥ ত্রিকটুঃ স্বার্জকাঞ্গারঃ 
ক্ষারম্চ যাঁবশুকজঃ | ক্ষৌদ্রযুক্তং 
বিধাতব্যমেতচ্চ গ্রতিসারণং ॥ ৩॥ 
বেখমিভা।দি 1-শির চ ওষঠসনীপ গতবো ধা] | | 
ভিকম্যেতা্ সর্পিষ ইতি শেষঃ। শিবু ইতি 
নুঙ্ততমা | ধুমোত বৈরেচনীকঃ কফাযোগাজাহ 
এবং কবলধারণমিতি কফহরজ্রবাকৃতং বাটে. 
ইপ্যুজং ধূমস্ষেদনগণ্ডষ।: এযোন্ধ্যাশ্চ কফচ্ছিদ। 
ইতি ॥ ৩1) 
পিত্বাধিকা ওরে গে শিরাঁবেধ, বমন 
ও বিরেচন ব্যবস্থ। করিবে এবং তিস্তক 
ঘৃত ও মাংসরস পান, শীতল প্রলেপন 
ও পরিষেচন ব্যবস্থা করিবে | 
পিশ্তরক্ত ও অভিঘাতজন্য ওষ্ঠরোগে 
জলৌক। (জৌক) দ্বার। রক্তমোক্ষণ ক- 
রতঃ পিশ্তবি্রধি রোগোক্ত সলস্ত প্র- 
ক্রি! আচরণ করিবে । 
কফজন্য ওষ্টরোগে রক্তমোক্ষণ ক- 
রিয়া শিরোবিরেচন, ধুমসেবন, স্বেদ ও 
কবড়ধারণ, এই সকল কার্ধ্য করিবে | 
ত্রিকটু (মরিচ, পিপুল ও শু), স্বর্জি 
কাক্ষার ও যবক্ষার,। এই সকল দ্রব্য 
(উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ করত.) একত্র 
পেষণ করিয়া (উপযুক্ত পরিমাণ) মধুর, 
মহিত কফজ ওঠ$রোগে প্রলেপন 
করিবে ॥ ৩ ॥ 
মেদোঁজে স্বেদিতে ভিন্গে শোঁধিছে 
ছলমোহিতঃ | প্রিয়নুত্রিফলালোধং 
সক্ষৌদ্রং প্রতিসারণযু | হিতঞ্চত্রি- | 
ফলাচণং মধযক্তং প্রলেপনম ॥ ৪॥ 





গেষণ করিয়৷ মধুর সহিভ প্রলেগন 
করিবে | উক্ত রোগে ত্রিফলা চুণ মধু 
সহযোগে প্রলেপন ও হিতকর বলিয়। 
জানিবে॥ ৪। 
সর্জরসকণকটগরিকধন্যাকটৈলঘুত- 
সিন্ধুমতযুক্তং | শিদ্ধং সিল্বুকমধরে 
ল্ফুটিতোচ্চটিতে ব্রণং হরতি ॥৫॥ 


মর্জেত্যাদৌ।- কণকটৈরিক উৎকৃষ্ট গৈ 
কমিতার্থঃ। এভগ্ক সর্জরসাদিচর্ণং সিক্থকানং 
খোলকে কিঝ্দগাবুধ্ীকৃত্য গ্রলেগষোগাং 
পল্তযারতার্ধা অধরে ধাঁরণীয়ং || ৫|| 


ইতি ওষ্ঠরোগ-চিকিৎসা । 

ধুনা, কণকটোরক (উৎকৃষ্ট গেরি- 
মাঁটী অথব| গেক্ুমাটী), ধনে (ধনিয়), 
ঘ্বত, তৈল, সৈন্ববলবগ ও মোঁম, এই 
মকল দ্রব্য (উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ 
করত?) একত্র মিআিত করিয়া লেপল 
করিলে ওইস্ফুটতব্রণ বিনষ্ট হয় ॥ ৫॥ 
ইতি ওষ্টরোগ-চিকিৎস| | 





অথ দত্তরোগ-চিকিত্সা। 


শীতাদে হুতরক্তেতু তোয়ে নাগর- 
সর্ষপান্| নিংকাথ্য জিফলাঞ্চ;প 
কুর্ষ।াদাগষধারণমূ| গ্িয়ঙ্গবশ্চ মুস্ত1 
চ ত্রিফলা চ প্রলেপনমূ ॥ ১। 
দণ্তরোগটিকিৎমামাহ শীতাদ ইত্যাদি ।- 
লুক্ষতস্য। নাগরাদি ত্রিফলান্ত একোবে।গঠ।। ১1 
শীডাদ নামক দন্তরোগে রক্তমোক্ষণ 
করিফা, শুঁঠ, সর্ষপ, ও ত্রিফল! (হরী- 


। অকী, আমলকী, বহেড), এই মকল 


দগ্যরোগ চিকিহমা। 






রা গা 
ক 

করিবে | এবং পিছু, হথ। ও হিফল।, 

€ই সকল দ্রব্য (উপঘু্তপ বমাণে গ্রহণ 


রহ) এন্ত্র পেঘণ করিয়। গুজেপন 
করিবে ॥ ১) | 
কুঈং ধাঞালোনুন্দং রী : 
পাঠা নি হজনী পা তব] বা 
ঢ৭ং শৃ5ং ঘরণং তন্দি্ানাং 
রজব হি কু ক ॥হ॥ 
বু্নিতাদি টি চন পঠিত 
পদ্রা 11 ২1) 
দছরেণে কট আমলবী লোন, 








ইয় 


1 চর্চিত 1২1! 


নত 
ন্ 


“লা দিপা কুষাযদ্বুলচর্দাণ 
জা সলদলকাথগণজ চেদএচহন্ুহ। 
দন্তচালে হিতং শ্রেষ্ট ভিলোগ্রাচ 
বণং মদ] | দন্তপু্গটকে কার্ধাং 


তরুণে রুক্তমোক্ষণং ॥ সপঞ্চলবণক্ষারঃ 


সন্টৌ্রঃ রা দন্থানাং 
ভোদহ্ষে চ বাঁতদ্লাঃ কবডাহিতাঃ 1৩ 


১লেতাদে ।বকুলমা ফলত দগ্ব্জিরকরটাহ 






'দ।-সুশ্রুতস্য। তরুণ উউ্রাৎপন্থত 
নি পুচ্ছচনন ক্দারোমনলনরত। 
হলুঠনামহদনগুল 


বন চর্কান করিলে ঢলদন্থ স্থির 
ইয,এবং আঁর্গলের (বধাবিহেত নিয়ন-। 
ঈমাহে) কাথ গ্রস্থুত করিয়। তন্দারা 
ষ্তয ধারণ করিলেও চলদন্ত দু হয় | | 


দন্তচালনে বচ ও ভিল পসর্দাদ চর্কাণ ; 


সোকণ 


। গনাপুহ 





লব] কর্তব্য | । 


₹১৯ 
দটন,ট রোগে তরুণাবস্থায় রত্ত" 
বাতলে এবং পর্থলৰণ 
মৈর্ধব্বণ, বিউলবণ, সেংবচ্টললবন, 
৪ উদ্দিদলবণ, রি রা 
লিবণকে গঞ্চলবণ বলিয়া কথিত হয়) 
ও যবঙ্গার উপযন্ক পরিঘাগে গ্রহণ 
করতঃ মধুর সহিভ দন্ে ঘর্ষণ করিলে 





বিশের টি হইয়! থাকে | 
দন্তবেদন! ও দন্তহর্গকোগে উদ ৫ 
গুভ ও নগেহ দর ক্যাথ নে 


 ছার। করছ ধারণ বর! কর্ম | 


বেল, শ্যোণ। 


গণিয়রাছ।ন। শংল- 


দশগ্ল বথ, 
সরা, পারল ও 


পাপ (ছাজানা, রইভী বাক), বন্ট- 


বাঁরী, ঢাকলে ও গোস্দুর ॥ ৩ । 

দটালেহ গছষো রে 
হিউঃ| সাফিকং টি ছল ফ্রক তং 
ধারযেন্তখে | দন্তশুলহরং তো 


গং 
দছেিদং॥ ৪ | 





মান্সিকমিত্যাতা | পিপপও শীঘুতাপেক্ষয। মধু 
নি দেয় 5 বদি মমুন? কর্মামক 

নামকাসররং গিস্পলী টং মাষকচন্টন- 
লাজ্য মুখে ধার্য 1 ৪11 


তু 


দন্ত চলিত হইলে বকুল বল্ষলের 
(বথাবিহিভ নিয়মান্মনারে) ককাথ প্রস্থ 
করিয়া কবড় ধারণ ক'রবে | মধু, 


?- পিপ্সলীচু্ণ ও ঘুত সব্বাদা ঘুখে ধারণ 


করিবে | উদ্ত যৌগ দন্শ্ুল নিবারণার্থ 
অভি প্রধান বলির জাঁনিবে ॥ ৪ ॥ 


বিজাবিভে দন্তবেঞ্ে ভণস্ক গন্সা 
রয়েৎ। লোব্গতস্ষনধুকলা ক্ষাঘৈ- 
অধুভরৈঃ | গঞুষে ক্সীরিখো যোজাও 
দক্ষৌদ্রদুতখকরাত ॥ ৫ ॥ 
নিআ্রািভ ইত্যাদি |জলৌকাপুচ্ছনাদিনা রঃ 
জতে। ব্রণরিতি জলৌকাপুচ্ছনাদিজ+ দত” । 


গাক্ছেত বজ্রচন্দনত | আটীহিএ ইতি বটাছন্ বা, 


৫২৫ 





টাটা 


কাথঃ 


দয়ঃ এফাং ক্ষৌ্রযৃতশর্করাঃ পরক্ষেপ 


বীয়াঃ॥। ৫11 
দন্তবে্ অর্থাৎ দণ্ডের মুলাবরণ- 

মাংস স্বলিত হইলে রক্তমৌঁক্ষণ করিয়। 
লোধ, রক্তচন্দন, যষ্টিমধু ও লাঙ্ষা (লাহ! 
ব গালা), এই সকল দ্রবোর চূর্ণ ছার 
মধুসহযোগে ব্রণ (ক্ষতস্থান ) শোধন 
করিবে | এবং পঞ্চক্ষীরী বৃক্ষের বল্ক- 
লের (যথাবিহিত নিয়মান্ুমাঁরে) ক্কাথ 
গস্তুত করিয়। উহাতে (উপযুক্ত পরিমা৭) 
ছত, মধু ও শর্কর। মিশ্রিত করিয়া কবড 
ধারণ করিবে ॥ ৫॥ 

শৈশিরে হতরক্তেতু লোধুনুস্তারসা- 

গ্নৈ5 | সক্ষৌ্রৈঃ শম্ততে লেগো৷ 

গণ্ডুষে ক্ষীরিণোহিতাঃ॥ ৬ ॥ 


শৈশির উতি দস্তরোগবিশেষে এবং 
দরেপি ॥৩।| 

শৈশিররোগে রক্তমোক্ষণ , করিয়। 
লোধ (লোবকা$), মুখ ও রসাঞ্জন, এই 
অকল দ্রব্য পেষণ করিয়। মধুর সহিত 
প্রলেপন করিবে | এবং পঞ্চক্ষীরীর্ক্ষের 
বলকলের ক্কাথ গুস্তত কারয়' কবড় 
ধারণ করিবে 

বট, যজ্ঞড়ুমূর, অশ্থথ, পক্ষ ও বেতস, 
ইহাদিগকে পঞ্চক্বীরৃক্ষ বলিয়। থা- 
কেন ॥৩৬॥ 


ক্রিয়াং পরিদরে কুর্য/াং শীতাদোক্তাং 


পরি 





বিচক্ষণঃ | সংশোপ্যোভয়তং কায়ং 
শিরম্চোবকুশে ততঃ | ২ ] 
ক্রিয়ামিভাাদি 1 সুশ্রুতসা | কায়মুভযতঃ। 


সংশোধ্যেতি কায়ং শরীর উ ইতি মন 
বিরেচনাভ্যাং শির্চ নিশো ধ্েতান্থযঃ | শিরহ 
শোধন শিরোবিরেচনেটনর সংশোধা। উভ- 
য়তঃ কায়। শিরাস্চিতি এন্থং পরিদাজে উপকুশে চ 
যোজয়ন্তি। যুক্ষকৈতৎ্ষ য৬ঃ পরিদরে! রক্ত; 
কফদঃ অতএব ক্চগরতানীবং বমনং পিততপরীত্য- 
নীকঞ্চ। বিরেচনং হিতমেৰ শিরো বিবেচনে যুজে 
টি তর ৮ রর 


তি 





চত্রদত্তঃ। 








দোক্তাং ংক্রিগং গারদরে জিরা উপবুশে ছু 
বক্ষ্যনাণরক্তআঁবাদি কার্ষ্যনিতি জ্ঞেয়ং ॥ ৭৪ 

বিচক্ষণ বৈদ্য পরিদর রোগে শীতাদ- 
রোগোক্ত সমস্ত ক্রিয়া আচরণ করি, 
বেন] 

উপকুশ রোগে বমন ও বিরেচন 
করাইয়। অনন্তর শিরোবিরেচন ব্াবস্থ। 
করিবেন ॥ ৭॥ 


কাঁকোড়ুম্বরিকাগোঁজীপতৈর্কিন্ঘাবয়েত 
ভিষকৃ| শের গষ্য লবণৈঃ সং 
ব্যোষৈঃ প্রতিশোধয়েহ ॥ ৮॥ 


গোজী শ/খোটকও। লবৈরিতি পঞকভিঃ 11৮11 


উপকুশ রৌগে ডুমুর ও গোজিয়। 
গতদ্বার। ঘর্ষণ করতঃ রক্তমোক্ষণ ক- 
রিয়া মরিচ, পিগ্পলী, শুঁঠ এবং গ্ঞ্চ- 
লবণ, (সৈশ্বলবণ বিডলবণ, মৌবর্চটন- 
লবণ, সনু্রলবণ, উঠ্চিদ্সবণ ) ও মধু, 
এই সকল দ্রবা একত্র পেষণ করিয়া 
গ্রলেপন করিবে ॥ ৮॥ 


পিপ্লল্যঃ সর্ষপঃ শ্বেতা নাগরং নৈ 
চুলং ফলং| সুখোদকেন সংগুহ 
কবড়ং তস্য যোজয়েহ ॥ শঙেণ দন্ত 
বৈদভে দন্তমূল।নি শৌধরেৎ | ততঃ 
ক্ষারং প্রযু্গীত ক্রিয়াঃ সর্বাশ্য শী 
তলাঃ॥ ৯॥ 


পিপ্পলীত্যাদদৌ 1 নিটুলফলং হিজ্জলফল: 
এতে চ ব্যস্তাঃ সমস্তাশ্ কৰলেযেজর্যাঃ। শো 


| য়েদিতি দ্তরমূল।নি শোধায়েহ। অভিঘাত্ে নি 


দন্তবৈদন্ডে শন্দণ দণ্তমুলমাঁংদং ছেদ্রনং অভি" 
ঘতদুন্টরজ্কৃতপাকেন শীএনাংসস্যাপগমনাথ)। 


খর এয়োগোহপীভাশোধিতশেষপৃতিনাং সহী 
1 করণার্থ: তদনভ্তরঞ্চ শীতক্রিয়াঃ ক্ষারুকুপিতপিস 
| রক্তনিষ্বাপণাথং ভাশ্চ নসাগণ্ডষাদরঃ। উক্তং 


! হি বাটে ক্ষারং দদযাতোনস্যং গঞ্ডষাদিচ 
শীতলমিতি 01৯ | 


গিঙ্গলী, শেতিসর্ষপ, শুঠি ও হিজল" 


শা ০৯৯ শশা পন গণ 


পালা 


দন্তরোগ-চিকিত্য1। 


ধারণ করিবে | 

দন্তবৈদর্ত রোগে অসথদ্বার। দত্তমূল 
বিদীর্ণ করতঃ শোধন করিবে | তথ্রে 
ক্ষার প্রয়োগ করতঃ শীতল ক্রিয়া আঁচ- 
রণ করিবে ॥ ৯ ॥ 

উদ্বভাাধিকদন্তস্ক ততোইগ্রিসবচা- 

রয়ে | ক্রিমিদন্তকবচ্চাত্র বিধি 

কার্ষো বিজানভা ॥ ১০॥ 


উক্ষভেতাদি ।সতশ্রতপ্য। . অগ্রিদাভোত্র 
রক্ষাপিআতিনিজ্ষধার্থ; | ক্িমিদস্তেগিবিধঃ অচ- 
লশ্চলশ্চ তত্র যশ্চলঃ স উদ্ধা্য অদধিরেবাতরাতি 
দিশাতে। উচ্দার্যাজেন সমানকাৎ নড়চলস। 


তন্যানুদ্ধাধাডাৎ চল এব ক্রিমিদান্তে উদ্ধরণদাতৌ । 


যুক্ত অধিদস্তে পুনরচলেগি তদিধানার্থমিত 
ক্রিনিদন্তকবিধ্যতিদেশলন্য়োরপুহ্ধরশদভিয়ো- 
রভিধানহ 11 ১০0 


অধিদৃন্ত উদ্ধত করিয়া সেইস্থানে | 


অগ্নি প্রয়োগ করিবে এবং ক্রিসি দন্ত 
বু চিকিনা অচরণ করিবে ॥ ১০ ॥ 
ছিন্তাধিমাংসং মে রেস 
কুপাচরেৎ | পাঠাবচাতেজোব্তীদ- 
দিক ধবনর5,॥ ক্ষৌদ্রদিতীয়াঃ 
পিঞ্পলাঃ কবলশ্চাত্র কীত্ভিতঃ | প- 
টোলনিশ্বত্িফলাকবায়শ্চাত্র ধাবনে | 
হর দির ক্ত হিং ত। ধুমো বৈরেচন- 
শ্চযঃ॥ নাডীব্রণহরং কন্ম দন্তনাডীষু 
কারয়েৎ।| যতদন্তমধিজায়েতে নাড়ী 
তদন্তমুদ্ধরেৎ ।॥ ছিত্বাধিমাংসং শস্ত্রেণ 
যদিনে। প্ররিজোভবেৎ | শোঁধয়িস্থা 
দহেচ্চাপি ক্ষারেণ হ্বলনেনবা॥ গতি 
হিনস্তি হন্বস্থিদশনে সমুপেক্ষিতে | 
ত্মাৎ সমূলং দশননুদ্ধরেদ ভগ্ন- 
মন্ি্ঠ ॥ ১১) 
ছিত্বত্যোদি ।সুশ্ষতস্য। তেজোৰাতী চবী ক" 
বড়গ্রহ্োইিয়ং। ক্ষৌডরদ্িতীয়াপিপ্পল্য ইডি চ্গৌ- 
জালোড়িতপিপ্পলী কবলঃ। বৈরেচনীবধুমসাঙ্ 
চ্যযাত শিবোবিবেকে১ পি তীক্ষোতজ বোধা 1 যস্য 


করতঃ ঈষঢফ জলমহ দন্তরোগে কবড় 


৫7১ 
দর্তদ, সমীগে নাড়ী স্যাৎ তং দক্তং চলমচলন্ব। 
শফেন দস্তাববুকমাংসং ছিত্ধা উদ্ধরেৎ। যাঁদ- 
নো দরিজো ভবেদিঠ্যদ্ধরণস্যাগবাদঃ। অধো- 
গর দণ্ভাবৃঙ্গরণে দোষানাহ গতিরিত্যাদি ।-গতি- 
ন ডীহন্স্থি ₹পোলসনীপাস্থি দারয়তি। দশনে 
»ব্বপেক্ষিতে অতানুধূতে সভাত্যর্থঃ | কিশ্ব। গতি- 
ইনস্তি হন্বস্থি দ্রশনে সমুপেক্ষিতেতি পাঠাস্তারে 
দন্তে গতিক্ুপেক্সিতেতাথঃ | ভগ্মন্থি চেতি অস- 
ন্যন্তক্কতদস্তস্য ভ্মশেষমস্তি চেঠার্থঃ কিএব। গতি- 
বািশোধিতহন্ত্থি ৮৫ 5 3155511 ১১।। 


অধি ম|ংস ছেদন করিয়া, আকনাদি, 
বচ, চই, সঙ্জিকাক্ষার ও যবক্ষার, 
এই মকল জরবোর সথ্মম চর্ণ করিয়া মধু 
মহযোগে প্রলেগন করিবে এবং মধু- 
| মিশ্রিত পিপ্পলীদ্বার| কব ধারণ 
করিবে। অপর পটোলপত্র, নিহ্ছাল ও 
নিফল। (হ্রীতকী, আমলকী, বহেড়া, 
1 এই সবল দ্রবোর ক্কাথ প্রস্থুত করিয়। 
৷ তন্দার। ক্ষতস্থান ধৌত করিবে। 

উল্ত রোগে তীক্ষ শিযেবিরেচন 
ও বৈরেচন ধুম বিশেষ হিতকর বলিয়! 
জানিধে | 

দন্তমূলে নাত" (শোধ) হইলে নাডী- 
ব্রণোক্ি চিকিৎস। করিবে এবং থে দন্ত 
অবশ্রনন করিয়া নালী হয় সেই দন্ত 
উৎপাটন করিয়া ফেলিবে | 

যদি নালা উপরিভাগস্থ ন| হয় ভবে 
অন্ত্রদ্বার। মাম ছেদন করতঃ দন্ত উৎ- 
গাটন করিবে | অনন্তর ক্ষত স্থান 
শোঁধন করিয়া অগ্নি বা ক্ষারদ্বারা দগ্ধ 
করিয়! দিবে | 

দন্তনালী টিকিৎসা না করিয়া উ- 
পেক্ষা করিলে হনুস্থ অস্থি পর্যান্ত বিনষ্ট 
করে, অনএব তগ্নাস্থি ও দন্ত সমূলে 
উৎপাঁটন করিবে ॥ ১১॥ 

উদ্ধতে তুন্তরে দন্তে শোণিতং মম্প্র- 

দিচ্যতে | রক্তাভিযোগাত পুর্বোজ্। 
| ধোরা। রোগা ভবন্তি চ॥ চলমপ্যরং 





৫৭২ 
দন্তমতোনাপহরেন্ডিষক্‌ | কষায়ং 
জাতীমদনকটুকা ্বাদ্ুকন্টকৈঃ ॥ লো- 
পথর্রমকিঠদষ্ট্যাহ্ৈম্চাপি যা 
কৃতং | তৈলং মংশোঁধনং তদ্ধি হ- 
হ্যাদ্দন্তগতাং গতিং ॥ কষায়ং পরতঃ 
ৃস্াপিষ্থা লোধাদিক্কিতং | ন্ট" 
কীমদনোযোজ্যঃ  স্বাদুকপ্টোবিক- 
স্কতঃ॥ ১২॥ 


উপ্িদেদন [নত ০৭ হেডুমাভ উদ্ধত ইত্যাদি ।- 
উত্তর ইত্যুপরিজাতে সংপ্রমিস্যতে অভিআঅবভী- 
অর্থঃ। পুর্বোক্ত। ইতি শোথিতবণনীয়োকা। 
আক্ষেগকাদযঃ। 

কষায়মিতণদি ।-জশ্ুতস্য। জাতাঃ পত্রং 
মদনং নদনস-্টকং কটকা কট্রাবোহিণী। স্বাদ 
কণ্টকও বিকন্কাতঃ এতৈই কুতত কষায়ং মুখধারিণ- 
রূপ? ক্কাথঃ দশ্ুগতা? গতিৎ ভন্যান্তরথা লোধা- 
দিভিশ্চ য্টযাহবাসৈ কলকরূপৈর্্ৎ কুতহ তৈলত 
তদ1গ দত্তগতিৎ হন্যাদিতর্ঘঃ । আনো তু কষায়, 


মিতাতঃ গরং কুত্তি উিষ, তেন জা পাদিভিঃ | 


কষায়ং কু লোধদিকলেকন ৮ কৃত যু তৈল, 
মি ব্যাচক্ষতে | ান্দনাগাননাভোর়মথত বান- 
জারোপ/নেনৈর ধারন । জাতী নদনন্থা দৃক 


খদিরমিত্যধিকং শআ্োকাদত পঠিত তনও 


বা 


বটি এ 
ৃ 





কষায়ং জাতীমদন ইত গঠতি ব্যাচঞ্টেচ 
ক্ষ.যমিতি গদৎ ধারনমিতানেন অঙ্বধ্যতে তেন 
জাতাদি দ্রবচতু্টয়কষা য়েণ 





আধনীয়মিতি। অউএৰ তযাতানুষাণী 
যাবনং জা।তীমদনখদিরুন্বাদুকটিবৈ 
আন্য তু কষায়লানৎ অমংসে 
গঠত্তি তেয়াত আত করাযুলাও 


১৯ 


1 ব।ভতে, 



















ধ্যায়াতিশাগ্চিনাযদি শোধ, নাও 
অশ্বিন গঙ্ষে কষায়জব্যাদিভিঃ যজ্টাঙ্বাউউটশ্ুলে, 
পাক ক্ষায়দ্রব্যাভর্গ আয়া অন্সি জা াথগভি- 


ধ।নং ভাগছ্য়গ্রহণাথনিতালি হদর্ণওু ॥১২। 
রি ॥ 


উপরপডক্তির দন্ত উদ্ধত করিলে 
অধিক রক্ত আব হয়, স্থৃত 


রাংশুন্পোজ 


কঠিন রোগ সকলও সইঙ্জে জন্মতে 1 


গারে, অতএব উত্তর দন্ত চলত হই- 
লেও উহা উৎপাটন করিবে না| 
জাতীপত্র, মদনকল (ময়নাফল), কটকী 
ও বৈচবল (বৈশ্থুর), এই সবল ড্রবোর 


ধাপনং পরেন । 
ভু জাতীমদনবাদিজ্রব্টা্টকেন কজেক্ধন তৈলব 


এনেৰ। 











চক্রদত্তই। 


(যথাবিহিত *্) ক্কাথ গুদ 
করিয়া করডধারণ করিবে । 

লো, খদ্রিব ষ্ঠ মন্িষ্ঠা ও যষ্টিধু 
এইঙ্নকল দ্রবোর মহিত (যথাবিহিত 
নিয়দাঁসারে তৈল পাক করিয়া দন্ত 
নাণীতে প্রয়োগ করিবে | ইহা ব্রণ 
শোধক এবং দন্তনালী নাশক ॥ 


এ নস 499 ০95 


ভাত জি হলি আও 


জাতিপত্র, মদণফল (ময়নাফল), কট- 
কী ও বৈচফল (বৈগ্থ,রফল), ইহা দিগের 
যথাবিহিত নিয়মান্ধসারে প্রস্তুত উপ- 
যুক্ত পরিমীণ ক্কাথ এবং জাতিগত্র, 
মদনফল, কটকী, বৈচফল, লোধ (লো 
কাট), খদিরকা্, মঙ্িষ্ঠা ও বছটি-ধুঃ 
ইহাদিগের পেষিত অথবা ৯- কপ 
কুট্টিত কল্কপহ বিপক্ধ তৈল দ্তনালী 
নিবাঁরক ॥ ১২ ॥ 


সুখোফাঃ সেহকবড়াঁঃ সর্পিক্তৈরুভ- 
স্তাব | নির্ধহাম্সানিলনানাং দন্ত 
হর্ষ প্রম্দনাঃ | নসৈহিকশ্চ হিতে] 
ধুনে। নস্তাং মৈহিকমেবচ ॥ ১৩৪ 


লগতচিকিত 
সামা এখোষঃ 
সপিশ্ৈিসরসামজ্দা নাক্তষাত 
সমস্তানাঞি, কবলাও 


লা তপু 











রর [টি 
গাব সাপষ 


নকচিকি 





মুলাদ)নাং নির্ঘ,হঃ কথ 1 ১৩) 


দন্তহর্ষ রোগে সথখোষ (ঈষদ্রুষঃ ) 
স্লেহকবড় ও ত্রিবৃতাঘত কবড এবং 
বাত ড্রবোর ক্কাথ, স্সৈহিক পুন ও নত 
ব্যবস্থা করিবে ॥ ১৩ ॥ 


অহিংসন্‌ দন্তমূলানি শকরাদুদ্বরেছ্ছি 
যকত॥ লাক্গা চণৈমধুঘুতৈস্ততস্তাং প্রাতি- 
সায়য়েৎ ॥ দন্তহ্্ষক্রিয়াঞ্চাপি কুর্ধযা- 
দিররশেষতঃ | কপালিকারুচ্ছ মাঃয। 
ততাপ্েষ। ক্রিয়া মত। ॥ ১৪ ॥ 


দক্সরোগ-চিকিত্যা | 


রঃ 
ডি শভিঘাতজা দত্তনাড়ী দগ্তঘাতশ্চ স্যাৎ। 
একে নাধ্েতানেন কগালিকার 
ব)হা খুচযুতি। এষা ক্রিরেত 
£লকায়। আগ বাওজন্াৎ 






খু 


দন্তমূলে কৌনবপ আঘাহাদি ন। 


লাখে এপ ভাবে দক্ুমূন ছেদন বি! 


শকর। উদ্ত করিবে | তহগর লাঙ্গ 


চণ মধুর সহিত নিশ্রিত করিয়। উহাতে 
ঘর্ষণ করিবে। 
ষ্চুষাদ্য হইলেও কগালিক। রোগে 
দন্ৃহর্ষ রৌগোক্ত সমস্ত ক্রিয়া আচরণ 
করিবে ॥ ১৪ ॥ 
জয়েছিক্সাবণৈ? স্থিশ্নচলং ক্রিসি 
স্তকং| তথাবগাঁডৈর্বাভব্রৈঃ গেহ 
গগুষধারণৈ? ॥  ভদ্রদাক্ধযাদিবর্ষা- 
ভলেপৈঃ স্গিদ্ধৈ ভোজনৈঃ | হিদু 
লোফস্ত ঘতিমান্‌ ক্রিদিদ্তেযু দাগ 
য়েং॥ ১৫ ॥ 
ক্রিনিকুষিতরিভনা। 


রতি বাত 
মা 


বলৈরিতি বৈশ্বাবণ? 
চানস্যভের। বা 
ন্যড় সী 














ন 





নং বাত? হক 
, স্বেডগ ধাদিবিনেষণং 
গাবমেবোজ্জহ | হিঙ্গিত্যাদৌ।7 
এ নত জপ ১৫1 


কিদিদন্তক রোগে 
বণিয়। দন্ত দুঢ হইলে রক্ত (ক্রিমিদুষিত 


রী মোক্ষণ। অবগীডন এবং বাঁভদ্র 


উবুত দৈহিক গণ্য ধারণ করিবে | 
কিনিদন্ধ রোগে দার্ট)দিচশ ও স্রোত 
গনর্নব। একত্র গেষণ করিয়া 
করবে এবং কিগ্ধ ্রব্য ভোজন ও হি 
উদ্ণ করিয়া এলেপন করিবে ॥ ১৫। 
ঈইভীভূমিকদখকগঞ্ থু লিবন্টকারি- 
রি কায] ঠ্ি গল: &, ক্রিনিদন্ত- 
বধেদ্নাখনমহ ॥ লীলীবাযলক্গ 


অভিংসন্িত্যাদি।-সুঙ্চতস্য দস্তমুল ক | 


2 শাঞঠিকজ। 
টা 
২২1 কগ) 
ৃ 
শকরোকেভযন্ে 55৪০1 





1 গ্রহণ করতঃ চর্কাণ কি 


প্রথমতঃ স্বেদ। 


প্রলেগন | 


৫৭৩ 
তন জং তচ্ক্য 
দখনবিধৃতং শনক্রনিগাতনং 
গানঃ | টনি ৰাস্থানং দহে- 
তুষিরস্তা বা ॥ ১৬॥ 


| 


উমর গঞ্যাুল এরও বন 
হা দ্ধী কী ত। 





জান রা দি. এুশ্রতনা | বাশন্দোহবধারণে 
স্বরে উপ ভদস্ুম্য সমগ্রস্থানত শুষিরষ্যেতি 
| ক্রিনিকৃতভির টানন্মাত্র্ং স্বানত তাবদের 
(দাডেখ। সান আপি যোজনীয়; ভুরিদেশ- 


দাম্টো সমআসো টহল দাহঃ। একস্বান, 
দ্ধ স্টাচ শ্ষ-স্থানম'্রদাহ হাতি। সমুদামটা ইতি 
গদঃ অন্দিতাজসমন্তরবিধাথনাভ্রঃ ॥ 

রুহতী, ভূমিকা, এরও ও কণ্টি- 
কাঁরী, এই সকল ড্রবোর (ধখাৰিহিত 
নিয়মান্ুপারে ওস্থৃত) কাখে তৈল মি- 
শ্রিত করিয়া গণ্ডৰ ধারণ করিলে ক্রিমি 
 দত্তকূরো।গে বেদনা গ্রশনিত হয় | 
|. নীলু, কাকজঙ্ঘা, মনসানিজ ও 
[শব 


৮5 ॥ 


টিকা ইরুক্ষের এল এাভোকে (অর্থাৎ যে 
কোন একটা হওক উপযুক্ত পরিমাণে 
' দন্তে ধারণ 
। করিলে দ্ধের ক্রিমি একল নগু হয়| 


মত কিছি ভক্ষণ জন্য চলন্ত (অর্থাৎ দন্ত 


 নড়িলে) উহা উদ্ধত করিয়। অথব। 
| উদ ন। করিয়াই দেই ক্রিঘিক্ষভ 
| স্থা 'ন দাহন করিয়া দিবে ॥ ১৩॥ 


বিদবার্্যাদিতৈলয্‌- 


নীরা খুজি এবাশএ ৮ 
তল এইটি হ্গীরং সিদ্ধং 
। নস্তে তু যোজয়েৎ ॥ ১৭॥ 

ৰ ভূষিপস্মাু, য্টিঘধু, পাণিফল ও 
কেশুর, এই সকল ড্রব্োর উপযুক্ত 
৷ গরিযাণ উ রম বু অথবা পিষ্ট) 
| কন মহিত (ধাবিহিত নিয়মান্বসারে) 

, তৈল পাক করিবে | গাককালে তৈলের 


প্যারা পিপাশি ৫ 


ৈ 
রি 


দ্াগণ ছেগ্রি উন 


উক্ত তৈলের নম্ত গ্রহণ করিলে দত্ত- 
রোগ নু হয় ॥ ১৭॥ 
হন্ুমোক্ষে সমুদিষ্ট| কার্যযা চার্দিতবৎ 
ক্রিয়। | ফলান্যঙ্লানি শীতাু ক্ষান্নং 
দন্তধাবনং | তথাতিকঠিনান্‌ তক্ষ্যা- 
ন্নন্তরোগী বিবর্্য়েৎ॥ ১৮ ॥ 
দততধাবনং দত্তকা্চং।| ১৮ ] 


হনুমোক্ষরোগে অর্দিত রোগোন্ত 
সমস্ত ক্রিয়] ব্যবহার করিবে | 
অশ্লরদবিশিষ্ঠ ফলদমুহ, শীতল জল, 
রুক্ষা্ভোজন, (দন্তধাবন দন্তকাষ্ঠ অ- 
থাৎ দীভন) এবং অতি কঠিন দ্রব্য 
ভক্ষণ দন্তরোগপাঁড়িত ব্যক্তির পার- 
ত্যাগ কর! একান্ত কন্তব্য ॥ ১৮॥ 
ন প্রচ্ছদ দ্ভ্যাং পুরণং ক্রিমিদন্ত 
ন্ুৎ| জীবনীয়েন ছুপ্ধেন ক্রিমিরন্ধ,গু- 
পুরণং | অর্কক্ষীরেণৈবমেকযোগই ॥১৯। 
রোগী ক্রিমিদন্ত বিনাশীর্ঘ সপ্ডচ্ডাদ 
(হাতিম) ও আকন্দের ক্ষীর ক্রিমিবন্ধে- 
পুরণ করিবে এবং আকন্দক্ষীরের মহিত 
জীবনীয়গণ পেষণ করিয়া তদ্দার। ও 
ক্রিমিরন্ধপুরণ করিবে ॥ ১৯ ॥ 
দ্রোণপুষ্পদ্রবঃ ফেণমধুতৈল সমাযুতঃ| 
ক্রিমিদন্তবিনাশায় কার্য/ং কণস্তয পু- 
রণং ॥ ২০ ॥ 
ফ্রোণপুষ্পের রস, সমুদ্রফেণ, মধু ও 
তৈল একত্র মিশ্রিত করিয়। কর্ণে পুরণ 
করিবে | ইহাদ:রা ক্রিমিদন্ত বিন 
হয়।২*॥ 
পটোলকটুকাব্যোষপাঠাসৈদ্ধবতা- 
গিঁকৈঃ॥ চণৈর্ধুযুতোলেপঃ কবড়ো 
মধুতৈলকৈঃ ॥ ২১॥ 
পটোল, কটকী, ত্রিকটু (মরিচ, পিপুল 


ও শু), আকনাদি, সৈন্ধাব ও বামন 
হাটী, এই সকল 'দবা চর্ণ কলিগণ শপ 








চত্রদর্তঃ। 


সহযোগে প্রলেপন করিলে এবং মধু ও 
তৈলের কবন্ড ধারণ করিলে ক্রিমিদন্ত" 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥২১॥ 

জিহ্বারোগেযু কর্তব্যং বিধানমিদ- 
মৌষধং | মুস্তামধুকনিগু শীখদিরো 
শীরদারুভিঃ |  সমঞ্রিষ্ঠাবিডঙ্গৈশ্চ 
সিদ্ধং তৈলং হরেছ ক্রিমীন্‌ ॥ ২২ ॥ 

জিহ্বারোগে পূর্বোক্ত নিয়মাদি ও 
গুধধ সকল প্রয়োগ করিবে। 

মুখা, যষ্টিমধুং নিষিন্দা, খদিরবাষ্ঠ, 
বেণার মূল, দেবদাকু, মঞ্চিষ্ঠা ও বিড, 
এই নকল দ্রব্যের সহিত (যথাঁবিহি 
নিয়মান্ুদারে) উপযুক্ত পরিমাণ তৈল 
গাঁক করিবে | উক্ত তৈল ক্রিষ্দন 
নাশক ॥ ২২ ॥ 

ইতি দন্তগত। চিকিৎস| | 


অথজিন্বারোগ-চিকিও 


ওষ্ঠটকোগেহনিলজে বদ্ুজং প্রাক₹চি 
কিংমিতং | বন্টাপদতি 2 ছতৎ 
কার্য্যং ভিষজা খু । ১॥ 
জিহ্বারোগচিকিৎসামাহ ওগ্চেত্যাদি সুতা 
তস্য কন্টকে। জারীতি খ্যাতো রোগ? ॥১॥ 
বায় জন্য ওষ্ঠ প্রকৌপে যে মকল 
চিকিতসা পুর্বে উক্ত হইয়াছে, বৈদ্যগণ 
বত জন্য কক রোগে ও সেই 
সকল চিকিৎস৷ আচরণ করিবেন ॥ ১? 
পিন্তজেধু নিথুষ্টেযু নিতে দু্টশো 
গিতে | গ্রতিসারণগুঁধানম্ার্চ ঈ 
ধুরং হিভত ॥ কন্টকেষু কফোথেছু 
লহিতেক্বহজঃ ক্ষয়ে | পিপল্যাদি 
ুযুতঃ কার্ন্ত প্রতিমারণং | ২ |, 
নিঘৃসটেছ্বিতি শাখোটকাদিগত্রৈঃ। মধুরমিও 


১ দিত্রয় 
এ কাক্োল্যাদিগণেনৈৰ কৃতং নস্যা? 
নধুরে বাতের ঢা নে এ নলিতা অন 


জিহ্বারোগ-চিকিৎদা। 


৫৭৫ 





পিপ্পল্যাদিগণঃ | ২ | 


পিন্তরোগ হইলে কর্বশগত্র ঘর্ষণ 


করিয়। ছু্টরক্ত সমূহ নিঃসারণ করিবে | 
এবং কাকোল্যাদিগণের চুর্ণ ঘর্ষণ, গণষ 
ধারণ ও নমা গ্রহণ করিবে | 

কফজকন্টকরোগ মণ্ডলাগ্র অস্দ্বার! 
লেখন (আচরাণ) করিয়া রক্ত মোক্ষণ 
করিবে এবং পিপ্পলাদিগণের সুক্ষ চরণ 
উপঘুদ্ পরিমাণ মধুর সহিত মিশ্রিত 
করতঃ উহাতে ঘর্ষণ করিবে ॥ ২॥ 
গৃহীয়াৎ কবলান্বাঁপি গৌরসর্ষপ- 
সৈন্ধবৈঃ | গটোলনিস্ববার্তাকুক্ষার- 
যুমৈশ্চ তৌজয়েৎ॥ ৩॥ 


শ্বেতসর্নপসৈন্ধবাভ্যাঁধ। কবলঃ উ্চোদাকেন 
কার্যাত। পটোলাদিভিছ্ডোজয়েৎ, তথা ক্ষার 
হৈশ্চ ভোজয়েদিতি। ক্ষারপ্রধানকুলথাদি 
বমঃ ককার্যৃষঃ। তদুক্রং শুদ্ষমূলকুলথাদিমুষা? 
কষারোত্তরা ভিতাঃ। কুলকং বিজ্ষগন্রক বাড়ার 
স্কাশনে হিতমিতি 7৩৪ 


কফজ বন্টকরেগে শ্রেতসর্ষপ ও 
সেন্ধৰ মিশ্রিত জলে কবড় ধারণ ক- 
রিবে | এবং পটোলপন্র, নিষ্‌, বার্তাকু 


ও ক্ষার প্রধান কুলথাদির ঘুষ, এই! 


সকল জ্রব্য সেবন করিবে ॥ ৩ ॥ 


দিচ্মাাডাৎ চিরজং মাণকভম্মলবণ- 
টৈলঘর্ষণং হন্তি | ঈষতসু ক্ষীর ্ৎ 
জঙ্গীরা দাশ্লচর্কণং বাপি ॥ ৪ ॥ 

. দিহ্বাজাভাং, জীত্তিসংজ্ঞকমিতি লোকে । 

রা ,কুক্ষীরেণ যুজত অক্ষিতং বজ্জন্বীরাদি কে- 


ক্ষয়ে অবস্থানবিরাম ইত্যর্থঃ। পিপ্পল্যাদিরিতি 





চণং ॥ চর্বণমিতাত্র ঘর্ষণনিত্যপি পাঠ 08): 


একত্র মিশ্রিত করিয়া! জিহ্বাতে ঘর্ষণ 
করিলে চিরকালজাত 
শট হয় এবং কিঞ্চিৎ 


জিহ্বার হড়ত। 


দিজের শরীরের ূ তৈর পাক করিয়া প্রয়োগ করিবে | ৬॥ 


৷ করিলে দন্ত 


গাণকচ ভম্ম, ঠসন্ধবলবণ ও তৈল : চিতা, 


কর্কটাজ্িক্ষীরপক্কঘৃতাভাঙ্গেন নশ্- 
তি। দন্তশব্দঃ কর্কটাঙ্বিলেপাদ্া- 
দন্তযোজিতাৎ॥ ৫॥ 


কর্কটেত্যাদৌ 1--ল্িবমাঁধনপরিভাষয়া কর্বট 
পাঁদেন সাধিতং যৎ খণারং ভহ গ্ক ঘৃতাভ্যাঙ্গে- 
নেতার্থঃ। অভ্যঙ্গশ্ঠ দশন্গ্রদেনো অক্ষণমি- 
তান্তঃ। অন্যে তু কর্কটগাদকজজক্ষীরাভাং 


1 সাঁধিডঃ যদঘুডং তেনাতাক্গ ইত্যাছঃ। দক্ত- 


শবে দগ্কড়কড়প্বনিঃ ৪ ৫ | 


কাকডার পাদসহ (যথাবিহিত নিয়- 
মান্তুদারে) পক ছুগ্ধদ্বার! যথারীতি ঘৃত 
পাঁক করিয়া মর্দন করিলে, অথব| কাক- 

ডাঁর পা পেষণ করতঃ দস্তে লেপন 
শব্দ বিনষ্ট হঘ॥ ৫॥ 


ঠ স্ব সংলিখ্য ক্ষারেণ গতিসা- 

রয়েৎ। শিরোবিরেকগ'গুবধুমৈশ্চৈন 

মুপাচরেৎ ॥ ব্যোষক্ষা ভমাব হচৎ- 

মেতৎু প্রঘর্ষণং| উপিহন। ”শান্তার্থ 

মেতৈস্তৈলং বিপাঁচয়েৎ ॥ 

উপজিহবামিত্যাদি ।-স্তৃশ্ুতস্য সংলিখোতি 
শাঁখোটকাদিপত্রেণ ক্ষারেণেতি মরঙ্গারেণ উক্তং 
ভি বাঁভটে উপজিত্বাং পরিআব্য যবক্ষারেণ 
ঘর্সয়েছ। অন তু গতিসারণীয়ঙ্ষারেণেতাহথঃ 
এভিট্ৈলমিতি ব্যোষাদিভিঃ কল্করটৈরিত্যথট। 
জলং চত্ুপ্তণং ৬৫ 

উপজিহ্বারোগ সংখেলন করতঃ যব- 
ক্ষাঁ ঘর্ষণ করিবে | এবং শিবো বরে 
চন, গণ্ুনধারণ ও ধুমপান আচরণ 
করিবে | 

উপজিহ্বারোগে ত্রিকটু (মরিচ, পিং 

পুল ও শু%), যবক্ষার, হরাতবা ও 
এই মকলের চুণ ঘর্ষণ করিবে | 
অথবা উত্ত “রাগে এই সকল জ্বর 
কলক সহিত (যথাবিহিভ নিয়মান্থুলারে) 


সহিত জঙ্থী রী প্রভৃতি চর্কাণ করিলেও । ৷ ভিন্ন;ং ঘর্ষেরাল শুণ্ডীং ব্যোযোগ্রা- 


ক্ষমা ৮১০০ সি -উইলাত আটটি 8 ০ ৪ 


০শগটিপা তিশা উীত ॥ শি এপ এস 


৫৭৬ 
কণাপাঠাপ্পবৈরগি | সক্ষৌদ্রৈরডিবজ। 
কার্ধ্যং গলশুগ্যাবিঘর্ষণং ॥ 91 


ছিন্নামিত্যাদৌ 1-উগ্র!বচাকুষ্ঠোষণেত্যাদৌ।- 
উষণং মরিচং প্রবও কৈনর্ৃস্তকঃ সিক্ধুকণেতাত্র । 


সিদ্গরুণেতি কেচিৎ পঠস্ডিং অরুণ অভিন্ষা 
বাভটিপুাকং মরিচাতিরিষ। পাঠা বচাঁকচবট 
ঘটং। চিন্নায়াং মপ্রক্ষে দৈরঘর্ষণমিতি এবং 
স্ুঙ্রতেংপায়ুক্েদমারেহপি ॥ ৭) 
গলশুণ্ডীরৌগ ছেদন করয়া ভরিকটু 
(মরিচ, পিপুল ও শর ঠা, বচ ও সৈঙ্ধার, 


মধুমহিত ঘর্ষণ করিবে। অথবা কুড। 
ম রূচ, বচ, সৈঞ্জবলবণ, গিঞ্জলী, জাক- 


নাদি ও বৈবর্ভমুস্তক, এই সকল দ্রবোর 

চুণ মধুর সহিত ঘর্ষণ করিবে ॥৭| 
উপল সংৰ দেই স্ত গলশ্খ টীনশেদত] 
গলশু শীহরং তছম্ড্ফালীমুলচর্কাণং1৮| 
উপনাসান্যধ ইতি ।লনামাসনীপরত্শ শিরা 


বাধ উত্তার্থং। নাসায়াত শি্পাপ্চ উর্বিংশতিত। ; 


তন্মাগ্যে নাসিকায়। অভিসিহিতাশ্চতস্য পরি, 


ভারধ্যাঃ। উক হি আঙ্রাত দ্বিদাদশনাসায়াহ । 


তাসামোপনাপিকাশ্চতজঃ পরিভার্ষ)। ইতি ৮ ॥ 


নাসিকাঁর সমীপবন্ী শিরাবেধ ক. 
বিলে এবং শেফালিক। বুক্ষের মূল চর্মাণ 


করিলে গলশুত্ভীরোগ বিনষ্ট হয ॥ ৮॥ 
বটামভিবিযাং পাঁঠাং রাক্সাং কটুক 
রোহিণীং | নিঃক্কাথা পিটুমন্দঞ্চ কব- 
লঞ্চ, এ্রয়োজয়েৎ | ক্ষারসিদ্ধেযু মু 
কৌযু ঘৃমাশ্চাপ।শনে হিভী?॥ ঈ॥ 
বডাদিতা দি লুক হজ্য। 
ক্ষার'নঙ্গেবিতে 
দ্বেযু 1৯11 
বচ, আতইস, আক্নাঁদি, রাকা, ক- 
টক্কী ও নিন্ছাঁল, এই সকল ড্রবোর 
(বথ'বিহ্িত নিয়মানুসারে প্রস্থিত) ক'থ 
দ্বার! কবড় ধারণ করিলে এবং উপশুক্ত 
পরিমাণ যবক্ষার সহ সুগের যৃূঘ পান 
করিলেও গলশুষ্ঠীরোগ বিন হয় ॥ ৯। 
ইতি জিহ্বাগতা চিকিৎমা | 


পিচুমদ্দোনিতঃ 
মুদ্ধাপানাশ।দিরোদকলি- 


দিনা সম্িগাতজায়া অসাধায়া ব্যবঙ্টেদঃ 
লবণৈরিতি গঞাভিঃ। 


চক্রদপ্তঃ ( 


অথ কটগতা-টিকিুস।] 
তুণ্ডিকের্যাপ্রযে কৃর্মে সঙ্ঘাতে তালু 
পুগটে | এয এব বিধিঃ কারো 
বিশেষঃ শন্্কর্মাণি ॥ ১ 


উষ্ডিকর্ম প্রঘ ইতাদি।-স্খটতস্য। টুর 


| হতি কচ্ছগারোগে। এম এবেভি গলদ, 
 বিধিদিশেষঃ | শাঙ্ুক্মণীতি 
পুপ্ণ।টী ভেদেট। অপরেছেদয। কৃতি শেষ? 19) 





তুপ্তিত 





তুণ্তীকেরী, অধ্রষ, কৃষ্ধ, সঞ্ঘভ ও 
তানুগ্পট গ্রড়তি রোগে পুর্নোন্ত 
গল) বিলি ও শন্তকর্মা আচরণ 


' কারবে ॥ ১ ॥ 


তালুগাকেতু কর্তব্যং বিপিনং দিল 
নাশনং | সেহসেদৌ তালুশে নু 
ভিিমাচিলিত তত ২ | 

পিত্বনাশনহ পিত্রর্রণনাশনমিত্ার্ঘত | ২11 

তালুগাকে পিসব্রণ বিনাশিক বিখি 
অবলম্বন করা বিবেয়ু | 

তাঁলুশোষরোগে ম্নেহ, স্বেদ ও বাড 
নাশক ই্ষধাদি গয়োগ করিবে ॥ ২7 
সাধ্যানাং রোহিণীনান্ক হিতং শে 


|. শিউদোক্ষণং | ছর্দনং ধূতপানথ গড 


যো নস্তকম্ম চ॥ 

বাতিবীন্ক হতে রক্তে লবণৈঃ প্রতি 
সারয়েং | কখোদ্গাং মেহকবডানু 
ধারয়েচ্চাপ্যভীক্ষশঃ ॥ গন্তু্গ ণর্করা- 
ক্ষেত্রেঃ পৈত্তিকীং গ্রতিসারয়েহ| 
দ্রাক্াপকষকক্কাথো হিতশ্চ কবল- 
গ্রহে ॥৩। 


হে লালিত 
সাধানামিভ্যাদি !স্ুশ্ুভসায সাধালা।নত। 
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সাধ্য রৌহিণ'রোগে রক্তমোক্ষণ এবং 
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কগতরোগ-চিকিতসা | 





বাতপ্রধান রেহিল কোচ রক্তমো, 
ক্ষণ করিয়া সৈন্ধবলবণ ঘর্ষণ করিবে, 


এবং ঈষদুঞ্চ তৈলছারা বারস্বার কবড় 


ধারণ কাঁরবে | 

পিন্জন্য রৌহিণীক্।েগে রন্চন্দন, 
শর্কর] ও মধু, এই মকন দ্রবাদ্বারা ঘর্ষণ 
করিবে | এবং দ্রাক্ষ। ও পৰষককল, 
এই ছুই দ্রব্যের ক্কাথছাঁর। কবড ধারণ 
করিবে ॥৩॥ 


আাদিরপুমবটুনৈ কফজাং গ্রভিসা- 
রয়েৎ।| শ্রেতাবিডঙ্গদন্তীযু সিদ্ধং 
তৈলং মসৈন্ধবং | নস্তকর্ম্মাণ দতব্যং 
কবলগ্চ কফোচ্ছয়ে ॥ ৪ ॥ 


আগারযোমেতাদো শ্বেতা কট ভী আপরা 


[দহ ন! শ্বেতাদি সৈঙ্গবান্তঃ কদ্কঃ কররগ্ধেতি 
শ্বতাদিনৈন্ধবাস্ুমি্ষং তৈদমেৰ করডুমগ0থ2 181 

কক জন্য রো; ংণীরোগে গৃহের ঝূল 
ও কটকী, এই ছুই দ্রব্যের চরণ ঘর্ষণ 
করিবে | 


শ্বেতাপরাজ্িতা, বিডঙ্গ, দন্তী ও | 


সৈন্ধব, এই সকল দ্রব্যের উত্তবূপ 
কুটিত কল্কসহ যথারীতি তৈল পাক 
করিয়া তন্দ্রা মস্ত গ্রহণ অথবা কবড় 
গ্রহণ করিলে কফজন্ঠ রোহিণীরোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৪ ॥ 


পিত্তবৎৎ সাধয়েদৈদ্যো রোহিণাং 
বক্তসন্তবাং | বিআাব্য কশালুকং 
সাধয়েতুপ্ডিকেরিবৎ | এককালং য- 
বামঞ্ধ ভুঙ্তীত নিদ্ধমল্লশঃ ॥ ৫1 


পিপ্তবদিতি পিভরোতিলীনদিত্যর্থঃ। বিআব্য- 
নিহত বুকমিতি শেষঃ। এতজ্জ পুর্ব্বেণ সঙ্ব- 
তে। সাধযেতুঙ্িকেরীৰদিতি ভুপ্ডিকের্্যামপি 
গন্ঠিকাবিধ্যতিদেশাৎ সাধয়ে্ গলশ্র্িব- 
দিতিবাচ্ে তুত্িকেরা বিধ্যতিদেশো নিঃশেষচ্ছে- 
ঈনার্ঘ: ভেন গলশ্ু্টীবদত্র ত্রিভাগছেদোন কার্য 
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] রক্তজন্য রোহিণীরোগে 
: পিস্তরোহিণীরোগোক্ত চিকিৎম। আচরণ 
করিবেন | 

কঠশালুক রোগে রক্তমোক্ষ। করিয়] 
তপ্ডিকেরীবৎ চিকিৎস| আচরণ করি- 
বেন । এবং দিপ্ধ যবান্ন অল্প পরিমাণে 
, একবেলা সেবন করিতে দিবেন ॥ ৫॥ 
| উপজিহ্ি 'লক্ষাপি ৬ 
ভ্বিকাং। ম্যজিহ্বা মাপ বডি- 
শেনাধিজি কাঁং| ছেদয়েম্ম গুলা- 
1 গ্রেণ তীন্গে'ফেঃ ঘর্ষণাদিতিঃ ॥ ৬ ॥ 


ভেদয়েদিত্যাদি _বাঁভটসা তীক্ষোফৈলবণ(, 
৫ পেন 


দিভিরিতাত্র উপাচরেদিতি শেষঃ। আদিশনদ।ৎ 
। কবড়াদিপরিগ্রহঃ || ৬ 


দয়েনপিজিত 


উপজিহ্বকরোগের ন্যায় অধিজি্ব- 
রোগের ও চিকিতস| কর। বিধেয় ! 
জিহ্বা উন্নমিত করিয়| বডিশদ্বার| আর- 
| জিহ্বা আঁকর্ষণ করতঃ মগুলাগ্র অস্থু- 
দ্বারা ছেদন করিয়া তীক্ষ এবং উক্ত 
। উধধও কবড ধারণাদি করিবে ॥ ৬॥ 


একরুন্ন্ক বিআ্রাব, বিদিং শোদন 
যাচরেং | শিলাযুশ্চাপি যে! ব্যাধি- 
সত শঙ্কেণ সাধয়েহ॥ ৭॥ 


একনন্দমিভ্াদি।-সুঙ্গতস্য।  নিশ্রাবযতি 
, জলৌকাদিভী রুক্তৎ বিশ্রাব্যমিতার্থঃ। শোধন 
দিতি গলগঠদোষশোধনৎ গতিসারণশারোবি- 
রেককবলাদিকং তর্থা কাঁয়শোধন লমন[দিকং 
। ভন্যাপি কায়শোধনেন শিরোগতদোষস্যাপি 
শোধকত্বাও। তঞ্চ শস্দ্রেণ সাধয়েদিতি কঠিন- 
মপ্পবেদনমগন্কং শিলামুং ছেদয়েও পক্ষন্ত্র ভে- 
দয়েৎ। পুয়নিঃসারণাথং ততোদ্ধিব্রনীয়োক্তৰি 
ধিন! শোধনাদিররাপি লত্যতে 1৭1 





একবৃন্দ রাগে জলৌকা গরভ়ৃতিদ্বার। 
রক্তমোক্ষণ করিয়া গলগত দোষ (ব.যু, 
পিত্ত, কফ) শোধক গতিসারণ, শিরো- 
বিরেচন, কবডাদি ধারণ এবং বদন 
 বাবন্ম। কৰা | 





৫৭৮ 





চত্রদত্তঃ | 





সি 





শিলায়ুনামক রোগ অন্ত্রদ্ধার৷ ছেদন 
করিয়। চিকিৎসা করিবে ॥৭ ॥ 
অমর্ধাস্থং স্ুপরপ্ধ তেদয়েদীলবি- 
উ্রধিং |. কাছেই কী 
নস্যাদিকম্ম চ॥ ক:ঘপ।নন্ দারা 
তৃষিসবাক্ষকলিঙ্গজং | হ্রীতকী- 
কষায়োব। পেয়োমাক্ষিকসংযুতঃ ॥৮| 


অনর্মাস্বমিতাদি | স্ুশ্রতে  গলবিদ্রধিরঘং 


ভ্িদোষবিদ্রধিত্ুল্যত্দেনোক্কোপি চিকিৎসিতোপ- 
দেশ! সাধ্য হতি জেয়ঃ । অন্যে তু গলবিজ্রধে- 
ফ্ফিদোষদবিজধিতুল্যতেনোভ। তেগি চিকিৎসা-। 


বিধানং কুচ্ছসাধ্যতং জ্যেয়ং। অয়ঞ্চ সর্বাহ গলং 
ব্যাপ্য সমুখিতডো। য ইত।ভিধানেন নন্মর)পকোপি 


শলগতমন্্রণি মুলাম্পদবিরহাদমর্মাজ ইত্যুচ্যতে : 


কিস্বা অমর্শাস্থমিতি ক্রিয়াবিশেষণং। অগস্ভীর- 
দ্বেন মর্মমাভ্যন্তরাম্পর্ধয়ং ষথাস্যাত্তথা ভেদয়ে- 
'দিত্যর্থঃ | 

সানান্যকব্রোগচিকিৎসামাহ ক৯রোগেছি- 
ত্যাদি।_-বাভটসা। 


হুক ভামং রনাজজনং ॥ ৮1) 


গলবিদধি যদি শম্মস্থান জাত ন। 


হয় এবং উত্তমৰপ পরিপক্ক হয়, তবে, 


অতি সাবধানে (অর্থাৎ বিদারণ গম্ভীর 
নাহয় একপ ভাবে ) অস্থদ্থার। বিদারণ 
করিয়া দিবে । 

কঠরোগে রক্ত মোক্ষণ করিয়। তীক্ষ 
নজ্য ওয়োগ করিবে। 


কঠরোগে দাহরিদ্রাত্্ন্ত, নিদছাল, : 


বসাঞ্চন ও উন্দ্রধব, এই সকল দ্রবোর 


(যথাবিহিত নিয়মানুসারে) কাথ প্র্তত 
করিয়! পান করিবে | অথবা হরীতকীর : 


কষায় মধুসংঘুক্ত করিয়া পান করিবেলা 


কটুকাতিবিষাদারুপাঠামুস্তকলিঙ্গকাঃ | 
গোমূত্রকথিতাঃ পেয়াঃ কখরোগ- 
বিনাশনাঃ ॥৯॥ 


কটকী, আতইচ, দেবদার, আক- 
মাছি থা ও ঈম্দঘস, এ সালে দব। 


বাভটে ক্কাথঃ পানেতু: 
দার্বীতক্‌ নিশ্বতাক্ষলিজদে হতি পাঠঃ । দাবব্যা-। 


৷ (উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ করত:) গোমু. 
ত্রের সহিত যথাবিহ্ত নিয়মান্তসারে 
পাক করিয়। ক্কাথ প্রস্তুত করিবে | উক্ত 
কাথ গান করিলে কঞ্রোগ বিন 
| হয় ॥৯॥ 


কালকচুর্ণঘ্‌-_ 
গৃহধুমোধবক্ষারঃ  পাঠাব্যোফরসা- 
 গ্নং | ভেজোহ্বাত্রিফলালৌহচিত্রক- 
| ঞ্লেতিচুদিতম্‌॥ সক্ষৌদ্রং ধারয়েদে- 


। ভদ্‌ গলরোগবিনাশনং | কালকম্াম- 


তচ্চ,ং দন্ুজিহ্বাস্রো গন ॥ ১০। 
কালকচুণে তেজোহব| চবী লৌহং কাললৌহ 
চুণং অগ্ুরুণ বা ব্যবতারন্ পৃর্ব্েণৈৰ লোহস্তানে 
লোধুনিত কেচিৎ পঠস্ত । অন্য যোগসা সো, 
চর্ণরসাঞ্জনচুণবোগাঞ কুমঃত্েন ক।লক ইতি সং; 
1 এবং বক্ষামাণৎ পাঁতকউর্বেপি মনঃশিলাদি 
রঃ যোগান পীতকত্বেন পীতসংজ্জা বিধেয়) |? ১৮ 0) 
গৃহের খুল, যবক্ষার, আকনানি, তরি 
৷ কটু (মরিচ, পিপুল ও শু), রসাঞ্জন 
৷ চই, ত্রিফল! (হ্রীভকী, আমলকী, ব 
হেড়া), লৌহচুণ ও চিতা, এই সবল 
দ্রব্যের চূর্ণ একত্র মিশ্রিত করিয়। দধ' 
সহিত দুখে ধারণ করিবে | ইহাছ এ 
। গলরোগ বিনষ্ট হয় | ইহার নাস 'কাল- 
 কচুণণ! এই চূর্ণ ব)বহারে দত, জিহ্বা ও 
। সুখরোগ নিবারণ হইয়া] থাকে ॥ ১০ ॥ 

পিপ্ললসিক স্রসচরচিএকনাগরৈঃ | 
সঙ্জিকাক্ষারতুল্যাংশৈ  শ্চণোহযং 
গওরোগনুৎ ॥ ১১ 

পিপ্ননী, পিল্ললীমুল, চৈ, চিতা, শু 
সর্ধ্িকাক্ষার ও যবক্ষার এই সকল দ্রব। 
৷ নমতাগে লইয়। চুর্ণ করিবে | উল্ত চু 
ূ গগুরোগ নাশক ॥ ১১ ॥ 





| পীতকচণর্ম_ 
: মমঃশিলীযবক্ষারো হরিভালং সটৈ- 
| 


ন্দল০ | চাঁন ঘি্ধ নাত ৭ মানসী 


ক্ঠগভরোগ-চিকিহসা। 


৫৭৯ 








ক্রোগেষু ধারয়ে | সুখরোগেষু চ 
শ্রেঠং পীতকম্নামকীন্তিতং ॥ ১২॥ 

গীতরচ্ে দা্ত্িগিতি ষঠীসমাসং ্চ্ছিত 
মিহালোড়িতং এতচ্চ,র্ধ তথা কালকচুণং সর্ব 
শাম্ের শ্বখরোগে ধার্য আরা চক 
ঘোশরাছত্য়ঃ প্রোক্তা বাতপিত্তকফাগভা হা 
এরত্যেকমের কালকাদয়ন্দিদাষহরী ইতি চক্র- 
বাখাা |] ১২7) 

মনংশিলা, যবক্ষার, হরতাল, সৈন্ধব 
ও দারুহরিদ্র। বকুল, এই সকল রবের : 
চণ সমানাংশ গ্রহণ করিয়! (উপযুক্ত: * 
গরিমাণ ) মধুর সহিত মিশ্রিত করতঃ । 
ঘুভমণ্ডে আনৌডন করিয়া কণ্ঠবোগে । 
মুখে ধারণ করিবে | উক্ত পাঁতক চুণ । 
দুখরোগের অতি শ্রেঠ উষধ ॥ ১২॥ 


রি 


বৃ 
! 


যবাগ্রজং তেজবতীং সপাঠাং ৰ 
রষাঞ্নং দাকনিশাং শক্কৃষ্তাং | ৃ 
ক্ষৌদ্রেণ কুর্যা দাডিকাং মুখেন | 
তাং ধারয়েঙ সন্ধগলাময়েষু ॥ ১৩। | 
মবাগজমিতভ 'তোজাবতী জযোভিষ্মতী চবী। 
ইতান্যে। দাকুনিশা দাকুজরিদ্রা |) ১৩। ূ 


যবক্ষার, চই. আঁকনাদি (আঁকান্ি), ৷ 
রদাঞ্জন, দীরুহ রদ্রা,হরিদ্রা ও পিঞ্সলী, : : 
এই সকল দ্রব্য উপযুক্ত পরিমাণে লইয়া : 
মধুর সহিত ুডিকা গ্রস্ত করিবে | 
সর্ধপ্রকার গলরোগে উত্তগুড়িকা সুখে | 
ধারণ করিলে বিশেষ উপকার হইয়া 
থাকে ॥ ১৩।॥ 

দশমুলং পিবেছুষ্জং যুষং মুলকুল- 
থয়োঃ | শ্গীরেক্ষুরসগো মূত্রদধি মন্ত্র 
কাঞ্সিকৈঃ | [ব্দধ্যাৎ কবলান্‌ বীক্ষ্য 
| ১৪॥ 
দশমূলকেতি মৃলং মূলকশ্র্চকং | ক্ষীরেত্যাদি 1 


দোশ তৈলছটিউরপি 


ক্ণ মাং ॥ ষ্িতং  স্ৃতমণ্ডে | ঈ থাকিতে পান করিবে এ এবং শুষ্ক 


ৃ ভূতি কিছ্বা 





সুকষতসা ক্ষীরাদিভিঃ প্রাত্যকং যথা দোষং । 
কৰডাঃ কার্ধযাঃ এবং তৈলঘুতৈরপি | ১৪1 


সর্ধ প্রকার গলরোগে দশমূলের ক্কাথ 


হক 


মূলক ও কুন্থকলাইর যৃষ, ঢগ্ধ ইক্ষুরস, 
গোমূত্র, দধি, মন্ত্র (দধিরমাত), অল্প, 
কাঞ্জিক গ্রড়ভি সেবন করিবে । ইহাতে 
দোষের (বায়ু, পিন্ত ও কফের) বলাবল 
বিবেচনা গুর্মক উত্ত দুগ্ধ ইক্ষুরস প্র- 
তল ও ঘৃতের কবড় ধারণ 
করিবে। 

দশমু যথা বেল, স্যোণা, পারুল, 
গাস্তারবী ও হশিহাতীল এবং শাল 

গাঁণি (ছালাণি) চাকলে, বূুহভী 
(ব্যাকুডা, কন্টকারা ও গোক্ষুর ॥ ১৪ ॥ 


ক্ষার গুড়িক1- 


পঞ্চাকো 'সকভালীশগত্ৈলাদরিচনচঃ। 
গলাশনুক্ষকক্ষারযবক্ষারশ্চ চু ভা১॥ 
গুডে পুরাণে কথিতে ছিগুণে গু- 
ডিকাঃ ক্লতাঃ | কর্দুমাত্রাঃ সপ্তাহং 
স্থিত; মুক্ষকভম্মনি | কথরোগেষু 
সর্েযু ধাধ্যাঃ স্থারম়ভোগপমও ॥ ১৫ ॥ 
পঞকোলেতাদৌ 7 ত্র তেঙগিআা তক পুল 
সব মুক্ষাকোঘণ্ট/পাকুলী । আতর সুদিতচুণা 
দ্রিতানোগ্তড়ঃ। কথিত ইতি বহ্গিসগোগাজ 
: ভ্রণীভূতে কক্কুপ্ধুমাত্রাঃ অষ্টমামকমানাঃ |) ১৭॥ 
পিগ্পলী, পিগ্রলীমুল, চৈ, চিতসঠ, 
ল্বালীনপত্র, তেঙ্গপত্র, এলাইচ, মরিচ, 
দারচিনি, পলাশঙ্ষার, মুদ্ধক (ঘন্টা- 
পারুলী) ক্ষার ও যবক্ষার; এই সকল 
রযোর চুণ সমুহের ছিগুণ পুরাতন গুড 
ডরবীভুত করিয়া! উহার 
রি চর্ণ মকল শশ্রত করিবে | অন- 
স্তর বদরীকল প্রমাণ গুডিকা গ্রস্ত 
করিয়। সপ্তাহ পর্য্যন্ত ঘণ্টাপারুলীর 
ক্ষারমধ্যে রাখিয়া দিবে | 
নর্বপ্রকার ক্টরোগে উক্ত অমৃত 
তুল গুড়িকা প্রয়োগ করিবে ॥ ১৫ 


সহু;প 


৫৮০৩ 


চারুদততঃ। 





লট 


ুত্রনিশ্নাং শিবাং তুল্যাং মধুরী কুষ্ট- 

বালকৈঃ| অভ্যন্ত মুখরোগ্াতস্ 

জয়েছ্বিরদতামপি ॥ ১৬॥ 

মুত্রেত্যাদৌ ।--শিবা ছরীতকী মধুরী মধুরীটকৰ 
অভ্যস্যা্গতি ভক্ষণবিধয়া বিরসতা বৈরস্যং। ১৬। 

গোমূত্রসিদ্ধ হরীতকী, মৌরী, কুড় ও 

বালা, এই সকল দ্রব্য সমপরিমাণে 
গ্রহণ করতঃ প্রত্যহ সেবন করিবে | 
ইহাছ্ার। মুখরোগ ও মুখের বিরসত। 
বিনষ্ট হয় ॥ ১৬॥ 

বাতাৎ দর্কাসরঞ্চ-ৈ আাঁবণৈঃ গ্রতি- 

সারয়েৎ | তৈলং বাতহরৈঃ সিদ্ধং 

হিতং কুডনম্তায়োঃ ॥ ১৭ ॥ 

বাতাদিত্যাদি 1 সুশ্রুতস্া সর্জমরোমূখগাকঃ 
লাবগৈশ্চ ধৈরিতি টসন্ধবচুণৈঃ আন্যে তু লবণ] 
জ্যোতিগ্মতী তদ্চৰং লাবণমিত্যাহ্ঃ নিশ্চপত্থ গঞ্চ" । 
লবণচ্টণরিত্যাহ॥ বাওহরৈঃ সিচ্ধমিতি ভদ্র- 
দার্ধাদিভিঃ কলন্ববাথরূপৈই 11 ১৭1) 

বাতজন্য সর্ধমররোগে সৈন্ধবলবণ- 
চর্ণঘারা মুখমার্ঞন করিবে এবং বাঁত- 
নাশক দ্রব্যের (ভদ্রদার্মাদি) সহিভ যথ।" | 
বিহিত নিয়মানুদাঁরে তৈল পাক করিয়া 
ভদ্বার। করন ও মস্ত গ্রহণ করিবে ॥১৭। 


পিতাত্সকে সর্বাসরে শুদ্ধকায়ন্ দে. 
হিনঃ। সর্বপিত্তহরং কাঁধ্যোবিধির্মাধু- 

বশাতিলঃ ॥ ১৮ ॥ 

শুহ্ধকায়স্যেতি বিরেকেন বমনেনাপি ককস্থান” 
গতন্বেন পিত্তস্যাপি ৰমনারহত্বাৎ। নধুরশীতল 
ইতি বিশেষণাথমুক্তঃ ॥ ১৮ | 

পিতজন্য সর্বষর রোগে বমন ও 
বিরেউনাদি দ্বার দেহ শোধন করিয়। 
মধুর ও শীতল নর্ধপ্রকার পিতনাশক : 
বিধি অবলম্বন করিবে ॥ ১৮ 


প্রতিসারণগঞণ্,যান্‌ ধুমং সংশোধনা- 


| 





-নিচ| কফাত্মকে সব্ধসরে ক্রমাৎ । 
। কুর্যযাৎ কফাপহ্‌ং ॥ ১৯ ণ 


এতিসারণ ইভাদিন। ককজসর্বসর চিকিৎসা. 
মাহ ক্রমং কুর্য্যাৎ কফাপহমিতি অনুক্তককাপহ্‌, 
মিতি অনুজ্তকফহরুবিধি সংগ্রহার্থসুক্তং || ১৯ || 


কফজন্ঠ সর্বসররোগে ক্রমশঃ প্রতি, 
সারণ, গণ্ডষ ধারণ, ধুমপান ও সং. 
শোধন এবং কফবিনাশক চিকিতসা 
আচরণ করিবে ॥ ১৯ ॥ 


মুখপাঁকে শিরাভেদঃ শিরঃকায়বিরে- 


চনং | কার্যান্ত বুধ! নিতযং জাতী- 
পত্রস্ত চর্ণং ॥ ২০ ॥ 





মুখপাকে শিরাতেদ ইতি শিরাভেদস্থ তানি 
অধোজিহ্বিকায়াং বা কায । শিকোবিরেচনং 
কায়বিরেচনঞ্ধ ব্ছধ। কার্যমিতি যোজ্যং। নিত্য. 
মিতি তু পরেণ লন্ধ্যতে ॥ ২০ || 

মুখপাক রোগে শিরাভেদ, শিরো- 

বিরেচন ও কায়বিরেচন এবং বার্গার 
জাতীপত্র চর্বণ করিবে ॥ ২৭ ॥ 

জাতীপত্রাতাদ্রাক্ষাঘাসদাব্রীকলকি- 

কৈঃ| কাথঃ ক্ষোজযুতত শীতে 

গণ্ডযো নুখপাকনুৎ ॥ ২১ ॥ 


জাতীপন্রেতি জাভীমালতী তসনাঃ পত্রৎ ২২০) 


স্তড়চী যাসো দুরালভা। দাবী দারুও.এ ৷ 
হাসস্থানে পাঠেতি কেচিৎ পঠন্তি | ২১ 


জাতীপত্র, গুল» উাক্ষা (কস্নিস্ঁ, 


৷ ছুরালভা, দারুতরিদ্র। ও ত্রিফল; (হরী- 


তকী, আমলকী, বহেড়া, এই সকল 
ড্রবোর (বথাবিহিত নিয়মানু পাবে) ক্কাথ 
প্রস্থত করি; শীতল হইলে মধুসংযুগ্ 
করতঃ কবড় ধারণ করিলে মুখপাক 
বিনষ্ট হয় ॥ ২১॥ 
কুষ্ণজীরককুষ্ঠেক্রযবানাং চুর্ণত স্তর 
হাৎ| দুথপাকত্রণঞ্রেদতে নূর মুগ 
শাম্যতি ॥২২॥ 

কুষজীরা, কুড় ও ইন্দ্রযব, এই দল 
ব্য চূর্ণ করিবে | উক্ত চর্ণ (উপযুক্ত 
মাত্রায়) তিন দিবস প্রয়োগ করিনে 


কগতরোগ-চিকিৎম | ৫৮১ 
মুখগাক ব্রণ, জেদ নিঃসরণ ও ছু্ন্ধ: সহিত নর্কাবিধ মুখরোগে দুখপাবনার্থ 
প্রশমিত হয় ॥২২॥ । প্রয়োগ করিবে | 

রসাঞ্তনং লোধ মথাময় ঃ দারুহরিদ্রার স্বরস পাক করিয়া ঘনী- 
মনঃশিল। নাগরগৈরিকঞ্চ | ভূভ হইলে রস)এ1 করতঃ মধুর সহিত 
পাঠা হরিদ্রাগঙ্পিপ্পলী চ প্রয়োগ করিবে | ইহাদ্বারা মুখরোগ, 


স্যাদ্ধারণং ক্ষৌদ্রযুতং দুখস্তা ॥ ২৩॥ 

রমাঞ্চন, লোধ, কুড়, মনঃশিলা, শু'ঠ, 
গৈরিক (গিরিমাটী অথবা গেক্ুমাটী) 
অকনাদি (আকাদ্ধী, হরিট্রা ও গজপি- 
প্ললী, এই সকল দ্রবের (যথাবিহিত 
নিয়মান্তসারে গ্রন্থ) ক্কাথ মধুর সহিত 
মুখে ধারণ করিল মুখপাক বিনষ্ট 
হয় ॥২৩॥ 


গটোলনিম্বজস্থাআ্রমালতীনবপল্লবাঃ| 
শর্থগলবজঃ শ্রেষ্ঃ কষায়ো মুখ" 
ধাবনে ॥ ২৪ ॥ 


গটোলেত্যাদি 1-পটোলাদীনাং গল্লবাঃ 1২৪) 


পটেলি, নিশ্ব, জাম, আত্ম ও মাল- 
তাঁর হুতন পল্লৰের কাথ এবং পঞ্চপলল- 
বের কাথ মুখধাবনে অতি শ্রেষ্ঠ বলিয়! 
জানিবে ॥২৪ ॥ 





পঞ্চবলককষায়ে। বা ত্রিফলাকাথ এব 
বা। মুখপাকেযু শক্ষৌদ্রঃ প্রযোজ্যো 
মুখধাঁবনে ॥ হুরসঃ কথিতোদার্কযা 
ঘনীভূতে। রসাক্রয়। | সক্ষৌদ্রা মুখ 
রেগান্থক্দোষনাডীব্রণাপহা ॥ ২৫॥ 
পঞ্চবল্কেতঢাদৌ ।-সক্ষোন্র ইত্যুভয়ন্রাপি 
নহ্থধ্যতে। স্ব হত্যাদি।-অয়ং যোগ আস্যে 
যাহ বাভটেদি গৈরিকমপ্যত্র ফোগেগঠ্যতে যথা 
স্বরমঃ কথিতোগার্কযা ঘনীউতঃ সগৈরিকঃ ।। 
আসয্থঃ সনধুব্বভু,গাকনাড়া ব্রণাপহ্‌ ইতি |0২৫। 
মুখপাক রোগে বট, অশ্বথ, পাকুড, 
যৃঙ্ছডমুর ও বকুল, 'এই নকল বৃক্ষের 
বন্কলের কাথ অথব। ত্রিফলার (হরী- 
উকা, আমলকী ও বহেড়া) ক্কাথ মধুর । 


রক্তদোঁষ ও নাড়ীব্রণ বিনষ্ট হয় ॥ ২৫॥ 


সপুচ্ছদো শীরপটোলমুস্ত- 
হরীতকীতিক্তকরোহিণীভিঃ| 
ষ্টযাহ্বরা জদ্রমচন্দনৈশ্চ 
কাথং পিবেৎ পাকহরং মুখ্ত ॥২৬ 
সপ্রচ্ছদেতি সপ্তচ্ছদঃ শারদী তিজরোহিলী 
টুকী রাজক্রম আবুগ্ধধঃ | ২৬0 
ছাতিম, বেণারম্থল, পটোলপত্র, মুখ, 
হরীতকী, কটকী, যষ্টিমধু, শোনালু ও 
রক্তচন্দন, এই. সকল দ্রব্য মমুদয়ে ছুই 
তোলা পরিমাণে লইয়৷ উত্তমৰূপ কুট্টিত 
করতঃ অদ্ধ সেও জলদ্বারা গিদ্ধ করিয়] 
অর্ধ পোয়া থাকিতে নামাইয়। বন্ধদ্বার 
ছাকিয়] কথ গ্রহণ ক.:”ব| উক্ত কাঁথ 
পান করিলে মুখপাক -বারণ হয় ॥২৬। 


পটোলশুষ্ঠীত্রিফলাবিশাল। 
্রায়ন্তিতিত্তদিনিশীম্বতানাং | 

পীতঃ কষায়ে। মধুন নিহস্তি 
মুখে স্থিতশ্চান্যাগদানশেষান্‌ ॥ ২৭ ॥ 


পটোল। শুঠ, ত্রিফল! (হরীতকী, 
আমলকী ও বহেডা), রাখালশশা, বলা 
ডুমুর, কটকী, হরিদ্রা, দারুহ্রিদ্রা ও 
গুল, এই সকল দ্রব্যের যথাবিহিত 
নিয়মানুারে অর্থাৎ উক্ত দ্রবাগুলি 
মমুদয়ে ২ তোলা, জল অদ্ধ সের, শেষ 
অর্থাহ অবশি্ট অদ্ধ পোয়া]! থাকিতে 
বন্ত্রপৃত কবিরা লইবে | 

উক্ত ক্কাথ মধুর নহিত মুখে ধারণ 
অথবা পান করিলে জশেষ প্রকার 


মঙাবাগ বিন তয় 0:১০ 0 


কম্িতাকিকল।পাঘীকা জাতিপ- 
ল্লবাঃ | নিষেব্য। তক্ষণীয় বা! ত্রিকল। 
মুখপাঁকহ] ॥ ২৮ ॥ 

কিতা ইত্যাদৌ | নিষেব্যা উতি পাঁনগণ্ডুযা- 
ত্যায়ুপযোজযা ইতার্থঃ। ভক্ষনীয়েতি পরেশ 
সশ্বধাতে। তেন লেহাদিবিধয়। ভ্রিফলা তক্ষণীয়! 
বেতার্থঃ 1 ২৮1 

ভ্রিফলা, আকনাদি, ড্রাক্ষা ও জাতী- 
পল্লব, এই সকল দ্রবোর (যথাবিহিত 
নিষমানুসাঁরে) কাথ গ্রস্ত করিয়। পান 
ব| গগুষ করিলে অথব! যথাদীতি 
ত্রিকলা সেবন করিলে মুখপাঁকবোগে 
নিৰৃত্তি হয় ॥ ২৮॥ 

তিগানীলোতপলং সপিঃ শর্কর| ক্ষী- 
রমেৰ চ সক্ষে(দ্রোদগ্ধবন্তুসা গ- 
গুঁষোদাহপাকন্থৎ। তৈলেন কাঁঞি- 
কেন।থ গতুষশ্চ র্দাহহা ॥ ২৯ । 

তিল| ইত্যাদি ।_এতৈর্গন্তষ ইভার্থঃ। স- 
ক্ষৌড্রা ইতি প্রতোকমনীসন্গোন্া যোগা ঈতি 
ম্শিলং| দদ্ধবজস্যেতি শহ্বকশওাঠণাদনে- 
ত্যর্থ:1। ২৯) 

যথানিয়মে প্রন্থুত তিলের কাথ অ-; 
থব। নীলোতৎপলের কাথ, ঘৃত, চিনি 
অথব! ছুপ্ধী মধু মিশ্রিত করিয়। দগ্ধবন্তে 
গণ্ষ করিবে। ইহাদ্বার। মুখপাক ও 
মুখদাহ বিনষ্ট হয় | 

তৈল অথবা কাঞ্জিকদ্বারা কবড় ধারণ 
করিলে চরণ ভক্ষণজনিত মুখদগ্ধ প্রশ- 
মিত হয়॥ ২৯॥ 

ঘনকুষ্টেলা ধান্যকযষ্টীমধ্রেলবা নুকাঁ- 
কবড়ঃ | বদূনেতি পুতিগন্ধং হরতি 


স্থরাল শুনগন্ধার্থ।॥ ৩০ ॥ 

অত্র ঘনকুটলেতাদি।--যৌগমত্র কেডিৎ 
পঠন্তি তদযুকং বৃষ্যাধিকারে অসা যোগস্য 
বক্ষামাণত্বাৎ নিশ্চলেন তু ভ্রমানুভয়জ্রায়ং যোগঃ 
পঠিতঃ ব্যাখযাত* |] ৩০1 


মুখা, কুড়, এলাইচ, ধনিয়া, যষ্তিমধু : 


দি লা পপ লী অক গরনাস কব 











চত্তরদত্তঃ | 


রর রস ০০০ ০ ০ 
ধারণ করিলে মুখের গভিগন্ধা এবং 
র্ন্দ ভক্ষণজন্ত ও সুরাঁপান জন্ত নুখের 
চো নষ্ট হয় । ৩০। 
মহাঁসহচরটৈলয্‌ 





তুলাং ধৃতাং নীলসহাঁচরস্য 
ফ্রোণেহস্তসঃ সংশপয়েদযথাঁবও | 
পৃত্বা চতুর্ভাগরসে তু তৈলং 
পচেস্ছনৈরদ্ধপল প্রযুক্তিঃ ॥ 
কল্করনন্তাখদিংরারমেদ- 
জঙ্বাস্রযষ্ঠীমধুকোতপলানাং 
তভ্ৈলযাশের ধুতং মুখেন 
সং দ্বিজান|ং বিদস'তি সদাঃ 1৩১1 


ভুলামিভাদি।লীলসঙ্কাচরোনীলবিক্টী চতু- 


| াগরস ইতি চত্ুখভাগরসে | অনস্তা অনপ্রমুলং 


ইরিমেদো নউখদিরঃ তদ ভাবে খদিরমের দ্িপতণং 
গৃহ্নাস্ত্ ।। ৩১।। 

নীলবিন্টী 1১॥ সাঁড়েবার সের, 
৬৪ চৌধড়ি সের জলে সিদ্ধ করিয়া 
1৬ যোল সের অবশিষ্টে কাথ গ্রহণ 
করিবে 1. 

কাখের সহিত /৪ চারি সের তৈল 
(যথাবিহিত নিয়মান্ুসারে ) গাঁক ক- 
রিবে | পাঁককাঁলে অনন্তমূল, খদির- 
কাষ্ঠ, কীট! নাগেশ্বর (গুয়েবাবলা), জাম 
ও আমৃছাল, যষ্থিমধু ও নীলোপল, 
এই সকল দ্রব্য প্রত্যেকে ৪ তোল। 
পরিমাণে গ্রহণ করতঃ উত্তমৰূপ কুড়িত 
করিয়| তৈলে প্রদান করিবে | 

উক্ত তৈল মুখে ধারণ করিলে দত" 


৷ পর্থক্ত সদ্যই দু হয় ॥ ৩১॥ 


ইরিমেদাধ্যং তৈলযৃ-_ 
ইরিমেদত্ক পলশতঘভিনবদাপোথা- 
খণ্খশঃ কৃত্ব। | তোয়াঢকৈশ্চতুঙ্ভিনিঃ 
ক্কাখ্য চতুর্ঘশেষেণ ॥ ্কাথেন তেন" 
মতিমাঁন্‌ তৈলস্তার্ধীঢকং শনৈবিপ- 


707১1 কটৈকবক্ষপমাতশৈষ্মিষ্টালো 


ভিন ] 


ছু ১১১০৩, ১ 


তিজিভ ॥  ইরিফ্দখদিরকট্যল- 
লাক্ষান্যগ্রোধমুন্তস্দৈল| | কপুরা 
গুরুপঅকলবঙ্গকক্কে লঙগাতীফলানাং। 
পত্তঙ্গগৈরিকবরাঙ্গগজকুস্মধাতবীনা- 
গ্ক। সিদ্ধং ভিদিদদছিলং মুখো- 
থেবু রোগেষু॥ ০ রিশীবদন্ত বদি, 
শৈশিরশীভাদদন্তহর্ষেঘু। ক্রিমিদন্ত- 
দালনচলিতপ্রহষ্টমাংসাবশীণেষু | মুখ- 
দেও্গন্ধো কার্ধাং প্রাউক্রেম্বাময়েধু 
তৈলমিদং ॥ ৩২ ॥ 
ইরিমেদত্বগিত্যাদো |গঞ্মেতি 
জাতী জাতীকোধঃ ফলং জাভীফলং গত্তঙ্গং রক. 


চন্দনং বরাঙ্গং গুড়জবক্‌ গজকুন্ুমং নাগকেশরং 
পরিশীবদস্তোদ ভ্তরোগভেদঃ। 


হৃধিমাহসঃ অবশীবোহবশীবমাতসহ ॥ ৩২ | 


কাটানাগেশ্বরের (গুয়েবাব্ল) বল্কল 
|২। সাড়ে বারসের, খণ্ড খণ্ড ও কুডিত 
করিয়া ৬৪ চেষটি সের জলে সিদ্ধ: 
করিবে, এবং 1৬ ষোল সের অবশিষ্ট । 
থাকিতে বস্ত্পৃত করিয়া লইবে | এই 
কাথ এবং নিম্নলিখিত কনক দ্রব্য সহিত. 


/৮ আট সের তৈল যথারীতি পাক, 


করিবে | 

কল্কদ্রব্য যথা-_ষ্ঠিষ্ঠা, লোধ (লোধ- 
কাণ্ঠ), যষ্টিমধু, কাটানাগে থর, খদির 
কাষ্ঠ, কটু ফল (কায়ফল), লাক্ষ, বটের: 
ছাল, দুখা, ছোট এলাইচ, কপূর, অ- 


ওক, পন্ক্াষ্ঠ, লবঙ্গ, কক্কোল, জাতি- 


কল (জারকল), জয়ত্রী,রক্রচন্দন, গৈরিক 
(গেকমাটা),দাক্কচিনি,নাগকেশর ও ধাই- 
ফুল, এই সকল দ্রব্য প্রতোকে ২ তোল! 
পরিমাণে গ্রহণ করতঃ উত্তনৰপ কুট়িত 
৷ তৈলে প্রদান করিবে। 

দিদ্ধ কলপ্রদ উক্ত তৈলদার! মুখ- 
ফোগ, পরিশিধন্ত ন্তরোগ বিশেষ), 
করবি, শি শন, লীনা 


চুআজর্স |িলি- 


পডাকা্ঠ ৃ 


। হিজধিগলবিজরধিঃ ণ 
দালনে। দালন্বছাথা যোগাত্ড। প্রশম্টনাংসো-। 


৫৮৩ 


] দৃস্ত। দালন, নি নী 

! অবশীর্ণ মাংস ও মুখদৌগহ্যরোগ এশ- 
। মিত হয় ॥ ৩২1 

| লাক্ষাদ্াং তৈলম্‌-_ 





উতৈলং লাঙ্ষারসং ক্ষীরং পৃথক প্রস্থং 
সমং পচে] চতুণ্ু ণেরিমন্কাথে ড্র 
. বোশ্চ পিঠ ॥ লোধ কট্ফল- 
। মঞিষ্ঠাপকেশরপমকৈ! চন্দনোৎ- 
পলযষ্টাটহ্ব স্তৈলং গণ্ষধারণং ॥ 
দালনং দন্তচালগাঃ হয্মোক্ষং কপা- 
লিকাং | শীতাদং পৃতিবক্তপ্চ অক্ুচং 
বিরসান্যতাং | হন্যাদা শু গদানেতান্‌ 
কুরধ্াদান্তানপাস্থ্রান্‌ ॥ ৩৩ ॥ 
তৈলনেত্যাদৌ ।_লাঙ্ষায়ারসঃ ক্কাথঃ। ইরিম 
কাঁথ ইতি ইরিনেদকাগও ষড়গণোয়ং গাকঃ হবু 
মোক্ষো দস্তরোগ!বশেষ্| উক্ত হ সশ্রুতে 
। বাতেন তৈট্ির্ভবৈ্ , হনুলন্ধৌ বিঘউতে। 
হনুনোক্ষ ইতি জেয়ে। ব্যাধিবর্গিতলক্ষণ ইতি । 
[ অয়ধ দর্তদেশসানীপ্যাৎ দম্তপীড়াজ নকস্ধাচ্চ 
। দম্তরোগনধ্ো জুঙ্রতেন পঠিতঃ চন্দ্রাটে হনুমাক্ষ 
। ইত্যপপাঠঃ ॥ ৩০৩ ॥ 
কাটানাগেশ্বর (গুয়েবাব্ল!) 1২| 
সাড়ে বারমের, ৬৪ চৌযটি সের 
জলদার। সিদ্ধ করিয়া |৬ যোল সের 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। বন্ত্রপুত ক" 
রিয। কাথ গ্রহণ করিবে | উল্ত ককাথ ১ 
ষোল দের এবং লাক্ষার কাঁথ 4৪8 সের ও 
দুপ্/৪চারি সের একত্র লইয়। যথঃবিহিত 
নিয়মানুসারে /5 চারি দের তৈল পাক 
করিবে | পাককালে লোধ, কইকল, 
. মক্সিষ্ঠা, গকেশর, পন্মকা, রক্চন্দন, 
' নীলোৎপল এ যষ্টিংধু, এই দমকল দ্রব্য 
: গ্রতহ্েকে ১ এক পল পরিমাণে অর্থাহ 
প্রত্যেকে আট ভোলা পরিমাণ লইয়া 
উত্তমৰপ কুটিত করতঃ ছৈলে ওদান 


কেসি স। 


৫৮৪ 


চত্রদত্তঃ | 





উক্ত তৈলের গণ্য ধারণ করিলে 
দালন, দত্তচালন, হনুমোক্ষ, কপালিকা, 
শীতাদ, মুখদৌর্গন্ধ্, অকৃচি ও মুখের 
বিরসত। প্রভৃতি প্রশমিত হইয়া চলদন্ত 
দৃঢ় হয় ॥৩৩। 
বকুলাদ্যং তৈলমৃ-_ 
বকুলসা ফলং লোধূংবজ্জবলীকুকুণ্টকং| 
চত্ুরপুলবব্বোলবাজিকর্ণেরিমাশনং |. 
এযাঁং কষাযর়কলকাত্যাং তৈলং প্কং 
মুখে ধৃতং। স্থ্্যং করোতি চলতাং 
দন্তানাং ধাবনেন চ ॥ ৩৪ ॥ 


বকুলাদেয বজবল্পী অস্থিসংহারঃ কুরুণ্টকোনী- 
লবষিন্ঠী চত্ুরঘুলঃ আরগ্ধঃ বব্রোলঃ তুলসী 
ধাৰইর ইতি খাতঃ বাজিকণঃ শালভেদঃ অশনঃ 
গীতশালঃ চলতামিতি মন্তীবন্ুবচনহ ॥ ৩৪ ॥ 


বকুলফল, লোধ, হাঁডযোড়া, নীল- 


বিন্টী,শোনানু, তুলমী (বাবইর)অশ্বকণ | 


(শালরৃক্ষবিশেষ), গুয়েবাবল| ও অশন- 
বৃক্ষ (পীতশীল), এই দকল দ্রব্যের উপ- 
যুক্ষ পরিমাণ ক্কাথ ও কল্কসহ (যথাবি- 
হিভ নিয়মানুসারে) উপযুক্ত পরিমাণ 
তৈল পাক করিবে | উক্ত তৈলছারা মুখ 
ধাবন করিলে চলদন্ত সমূহ দৃঢ় হয় ॥৩৪। 
সহকারগুড়িকাঁ_ 
এলীলতালবণিকাকলশীতকোষ 
কোলছিকনিখদিরগা কঁতে কষারে | 
তুলযাংশকানি দশ ভাগমিতে নিধায়- 
প্রোন্ডিমকৈতকপুটে পুটৰছিপাঁচ) ॥ 
প্রাগংশতুল্যশশিনাথ তদ্দেকসংস্থং 
পিষ্ট নবেন সহকাররসেন হস্তো। 
লিও যথাভিলষিতাং গুডিকাং বি- 
দধ্যাৎ | স্ত্রীপুংসয়োর্বদনসৌরতবন্ধু 
ভূতাং॥ ৩৫॥ 
এলেত্যাদি ।-লতা লতা কন্তুরী লবণিক1 লবঙ্গ: 


ফলং জাতীফলং শীভং কপুরং কোযষোজ।তা- 
কোষঃ। কোলং ককেলং [ছকমণ্ডরু। এলা- 
্ শী রঙ 


টি 








পেক্ষয়া দশভাগপরিমিতে খদিরক্কাঁথ ইভাখঃ। 
প্রোন্ি্বকেতকপুট ইতি বিকসিতক্েতকপরকৃত- 
পুটকে খদিরফ্কাথালোডিতমেলাদিচুর্ং নিধায় 
পুটবিধিনামনাক বিগাচা ততঃ শীতীকৃত্য গ্রথম- 
গৃহীতকপুরিমানবদপরঞচ তদগৃহীত্বা তেন পুট- 
পক চুণপিত্েন সহ একীরুত্য পিট্ট,কত্ স্থাপ্যং। 
তভোতিনবদ্যুতরুন্তনির্যাসেন হন্তো লিগুুা যথে- 
উং গুড়িকাঃ কার্ধযা ইতি || ৩৫ |। 

এলাইচ, লতাক্তূরী, লবঙ্গ, জাতী- 
৷ ফল, কপূর, জয়িত্রী, কক্কোল ও অপুর, 
। এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ সমান পরিমাণে 
৷ লইয়া দশগুণ খদির কাষ্টের ক্কাথে দি- 
শ্রিত করতঃ বিকনিত কেতকী পত্রের 
পুটমধ্যে স্থাপন করতঃ পুটপাক বিধান 
নানুসারে পাঁক করিবে এৰং পুর্ব 
পরিমাণ কপুর উহাতে মিশ্রিত করি; 
এবং নুতন সহকারবৃস্তের রস হস্তে 
মাখাইয়। যথেশ্সিত গুড়িক| প্রস্তুত 
করিবে| উক্ত গুরিকা ( যথোপযুক্ত 
পরিমাণে) সেবন করিলে স্ত্রী ও পুরুষ 
দিগের মুখসৌরভ বৃদ্ধি ও মুখরোগ 
হয় ॥ ৩৫॥ 

স্ব্পখদ্িরবটিকা_- 

খদিরম্য তুলাং সম্যক জলঙ্রেণ বি 
পাচয়েৎ। শেষাষ্টভ,গে তত্রৈদ প্রতি" 
বাপং প্রদাপয়েৎ॥ জাতীক পুরপু 
গানি কক্কোলকফলানি চ | ইত্যেষা- 
গুড়িকা কার্য) মুখসৌভাগ্য বদ্ধিনী | 
দন্তোষ্টমুখরোগেষু জিহ্বাতান্বীময়ে" 
যুচ ॥ ৩৬ ॥ 


খদিরস্যেত্যাদৌ।--জাতী জাতীকোঁষ? পুগং 
পু্ফলং ফলানী জাভীফলানি। এষাং টানা? 
জত্যেক পলং বক্ষ্যমাণ খদিরবটিকায়াং পলা 
শিকানীতি দ্শনাৎ। অন্যে ভু বক্ষ্যমাণখাদর" 
! বটিকায়াং তুলাব্রয় নিপ্পাদ্যক্কাথে যাৰচ্চএমু; 
| তাৰতোমি!লত চুর্ণাও তুঁভীরভাগেনৈষাং মিল 
তানাং গ্রান্থৎ এতৎকাথস্য উলেকলঙ্গাণ ৪ 
দিত্যাহঃ।| ৩১ | 


খদিরকাষ্ঠ, 1২ সাঁড়ে বারদের, গর 
৬ 7 ৮২ ভআগিতত তাস 2 লব এই 








কগতরোগ-চিকিৎমা। ৫৮৫ 


রথে জাভীকোক্, কগুরি শুপারি,ক- (ল ফি ্ লজ্জা বরাহজা। 
জাতীফল (জায়ফল) এইসকল  ইজনাগাকেশর ২ পু্তারকং কটঙটে। 


রং ঈ ভিরিজ। গরাহরং গযকাছং সুরভিত শলবী 
দত্যার কঃ কন চুপ গত্যেকে এক  বেন্টকং কুনুত খাত রাশ্বেতানো মুর্ষোতাপরে 


পন অর্থাৎ ৮ আট ভোলা প্রঙ্ষেগ  বক্কলং সঙ্বক জাতফলকোষ ইতি জাডফসং 
1ম । জাতী যয । ঘনসারং কপু রং আপ 
বরতঃ যথারীতি পাঁক করিবে | পাক ; জাঙকো রং কপু রং অপটুা জাড- 












রহিত) ৩৭11 
শেদ হইলে গুডিক| এস্্ত করিবে। জারা রদ 

উদ্ত গুড়িকা (ধখেপন পরিদাণে) । 224 
'সবন করিলে সুখের বাসি বুদি হয়; খরিরসার 1২০ সাড্েবার দের ও 
এবং দন্ত, ওষ্ট, দুখ, জিইবা। ও ভালগত দিনের (গুয়েবাবূল) ॥৫ পঁচিশ 
বাগ সগ্রহ বিনগ্ হত ॥ ৩১) দের, ৪ চারি দোণ জলে পাক কারবে | 
বহৎখদিরিবটিকা- | এবং ৪ চৌধডি সের অবশিই থাকিতে 
গাযতীষারুনয়েরিঘব্কলানাত : বস্পুত করিয়া লই ক্বাথ পুনঃ 







[গজনগ্ঘটেশ্চভুভি? | আগন়্ 
[পাঁদনব শ্ং সুবহপুৎ পাকে অথাৎ খনীভ হে চে লে এলা- 
$85 পচেদরশনৈ শর উগাবকেন ॥ ৮ বেগারসুন (বীরনসুল ভে ১ খাতা, 


তন্মিন্‌ সনব্্নুপগঙ্জুতি চণমেনাত প্র)ন্দন, বালা, রা তমালিগ্র, 
্ং কিগেছে 2 রঃ নি, নুখা, বষ্টি ধু. আগ (অগুকু 
এলামণালাসিভচন্দমচন্দন 1 চন্দনা, লক্ষ (বর হল: শন্থা), ত্রিফল| 
শ্যনতনানা রররারনলে হিম ॥ (ইীতকী, আমলকী, চে 9), রসাঞ্জন। 
ধাইসুল, মাগিকেশর, এরিয়া, 
1 গেপিব, দহ, কট ফল, পদ্মকা্, 
শোর, ব্টাছির, ঢরালভ, জটাগাংসা, 
 কুন্দর, হরিদ্র। ও দারচিনি, ইহাদের ৪- 


করে: লঙ্গাতীকলকোষণব্বানি : তোকের চু » ভোলা এবং বাক্কাল, 





এরুতানি বিদবীত পলাধশকানি | 1 ভাভীকল, জর্বিতী ও লব, এই সবল 
শীতেধ্বভার্ধা ঘনসারচত্ল্ঃপলঞ্চ রথের টণ প্রত্যেকে এক গল অর্থা 


সি বলা়িমশীঘাটিকাঃ পরকুষ্যাৎ॥ ৮জাট তোল! পরিমাণে উহাছে প্র- 

শানুখে বিনিহিা বিনিবারয়ন্তি ক্ষেপ করিয়। লানাইবে এবং শীল 
বাগান গলৌষঠরসনাছিজত ন্রঙ্গাভান্‌ | ইইলে কুবি ৪ চারি পল (৩০ বত্রিশ 
কুর্ঘ/র্মা,ে সুরভিতাকুচিগ্চ হ্যা তোলা বা অদ্ধ সের) সিঅত করিয়! 
সরেস্যাং পরং দশনগং বদনাপ স্বং॥ ৩৭॥ : লইবে | অনন্তর কলাই মন্শ বটিক! 
তত নৌ লশায়ত্রীসারঃ খনিরস। দলা ্স্কত করিয়' শুদ্দ করিবে | ইহ 
৮ সানগং ইরিমেদবস্কলানাং বিটখনেবকচাত | সুখে ধারণ করিলে গল, ওষ্ঠ, জিন্বা, 
রগ হুধলমিতাথত। ঘটোড্রোণঃ কবড়গ্রছভাগি- ] দ্ত ও তাঁনুগত রোগ সকল বিনষ্ট হয়! 
প্ নতি অত্যেকং কর্ষমাণানা* অস্ধালমুনীরহ। 


1 এবং মুখের মৌগন্ধি পরিব্দিত ও অ- 


নু ছু ধর 
বীজচননং অন্ব নালকহ শামা জিন ডি ] 
০ দু “পা মাখন তানি ও ৰং 
পতল ভিালপিনিত ইসকন পনি 8১ পালিত আত, 1. 











৫৮৬ 


দন্ত সকল দুঢ ও মুখের জ়ুত প্রশমিত 
হইয়! থাকে ॥ ৩৭ | 
ইতি মুখরোগ-চিকিৎসা | 


শশী 


অথ কণরোগথ-চিকিৎুসা। 


কপিথনাতুলুজা ্শূঙ্গবেররসৈঃ শুভৈঃ | 
স্তখোষ্সৈঃ পুরয়েৎ কণং কৎ্শুলোপ- 
শান্তয়ে ॥১॥ 


যুখরোগেষু জিহ্বা শ্রয়রোগ। উক্তাঃ পিহব! 
চেজ্জিয়াধিানমত ভউক্জিয়ধিষ্ঠানগতরোগ চিকিছ 
সাওএসঙ্গাৎ কণরোগচিকিৎসিতমুচ্যতে । কপিছে- 


ত্যাদি।--সুস্রতনা । কপিথস্য ফলং এবং মাতু-: 


জুঙ্গম্যাপি অস্ত বিশেষণাঞ্ সুগকফলং খাহং 
বাঁশনস্য কপিখাদিভিকছয়ঃ এতে চ ভ্রয়ো- 
যোগাঃ1। ১)। 

কর্ণশুল নিবারণার্থ ক্দবেল, ছোলঙ্গ- 
লেবুর (টাবালেবুর) রস ও আদাররস 
ঈষদুষ্ণ করিয়া কর্ণে পূরণ করিবে ॥ ১॥ 


শৃঙ্গবেরঞ্চ মধুচ টৈন্ঈবং তৈলমেবচ। 

কছফং কর্ণয়োর্দেয়মেতদ্বা বেদনা- 

গপহং ॥২ ॥ 

শুর্জবেরমিভ্যাদি - শৃঙ্গবেরম্বরসমাঘকচত্ু- 
স্টয়ং মধুনেমাষকদয়ং সৈঙ্কাববূক্তিকেকা তৈলং 
ভিলজ্ঞৎ নাষকদয়ং গৃীন্বা সর্কমালোড্য কু 
কৃত্বা কে পূরয়েজ॥ ২11 

আদ, মধু, সৈদ্ধব ও তৈল একত্র 

মিশ্রিত করতঃ কিঞ্চিৎ উষ্ণ করিয়। কণে 


পুরণ করিলে কণের বেদন। নিবারণ । 


হয॥২॥ 
লশ্ুনাকশগ্রুণাং সুবঙ্গা। সূলবস্থয 
চ]| কদল্যাঃ স্বরমঃ শ্রেষ্টঃ কছুষ্ণঃ 
কর্ণ পুরণে | সনুদ্রফেণচণেন যুক্যা- 
বাপাবচণয়েৎ ॥ ৩। 
লশ্তনেত্যাদি | সুশ্রতসা। 


আুরঙ্গী রুক্ত- 


সমস্তা বা 


উপ হট 


এডি ১ লশ্ুমান্থরসদ ঘা ব্যক্তাই 


এ 


] 
] 
। 
] 


] 





চর্গিত্তঃ | 


| রুগাদানং সমস্তপচ্ষে নর ) রকি 
অথমং তৈলেন কর্ণং অক্ষয়িত্্) ভতোইন্চণননিতি 
যুক্তার্থ ইতি কেটিৎ অন্যে তু শুচক্্রন কর্ণে 
পুরযিত্ব! তাতো সমুদ্রফেণেনাবচুর্ণনমিতি যুক্ত 
খনাহুঃ। যুক্তকৈতত যদাহ বাভটঃ শুজেন 
পুরযিত্বা নিন্ধুফেণেন বাবর্ণয়েত। অতএক 
সমূদ্্রফেণেন যুক্ষেনে তি পাঠীস্তরং সুস্রতে কেছিৎ 
পঠস্তি। তম্মতে অনুরফেণযুক্তেনেতি 
পুর্বে জশুজ্তবিন্েণং সুক্ষতে হি এতত 
কণৌঁ কোফেন শুক্তেন পুরয়েহ  এুিন 
তাং অস্মিন্ পক্ষে যুজেভি দ্য মাত্রয় 
ইত্যর্থঃ 11 ৩11 
প্রথমতঃ 


$.. 


তল কর্ণ কুহরে প্রদীন 
করিয়! পরে সমুদ্রক্বোচুণ প্রদান ক- 
রিবে | রদন্দ, আদ, শজিনা, রক্কস- 
জিন, মুলক ও কদলীবাগুডা, এই সকল 
ড্রবোর স্বরস (উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ 
করতঃ ) ঈষদ্র্ঃ কবিয়। কর্ণপুরণ ক" 
| রিবে ॥ ৩। 
আর্রকসূর্য্যবর্তশো চাঁঞনমূলকস্ব- 
রসাঃ| মধুতিনসৈন্ববযূতাঃ পৃথ- 
গুক্তাঃ কণশুলহরাঃ॥ ৪ ॥ 
আর্রকেত্যাদৌ 1- শোভাঞ্জনতং শোভাঞন' 
মূলং সূলকন্ত ঘূলকবন্দং এতে কদুফীকৃত্যোগ, 
যোজ্যাঃ। অতএব পু্প্তক্তা হত্যত্র পৃথগফ! 
ইতি পাঠাস্তরুং কেচিৎ গঠস্ত || & 1 


আদার রস, শুইলতার রস, শজিনা- 
মূল ও মুলকরস, এই সকল পৃথক পৃথক 
মধু. তৈল ও সৈথ্ধবযূক্ত করিয়৷ কণে 
পুরণ করিলে কর্ণশুলের নিরৃত্তি হয় 11 
শৌভাঙ্জনকনির্যযাস স্তিলটত৮ 

ুতঃ | ব্যাক্তোষঃঃ গুরণঃ কণে 
কণশুলোপশান্তয়ে ॥  অষ্টানানগ 
ত্রাণাং মুত্ধেণান্ততমেন চ | কে” 
ফেন পুরয়েৎ কো কবগুলোগণ্ট 
্তয়ে। ৫॥ 


শোভাঞ্জনেত্যাদি -_ শোভাপ্রননির্ধযানঃ শো 


- ২ 1 ভাঞ্জনন্বরমঃ || ৫11 
শোভাঞ্জনং কদলী কদশাবাওড়া তগ্যাং স্বরসত।। 


কর্ণশুল শাস্তিরজন্য শজিনার স্বর 


1 স্গমা্ত আজিলাান বাদল করতঃ 


কর্ণরোগ-চিকিসা। 


স্তগতৈলের সহিত িশ্রিভ। ও উড ক] 
রিয়া 1 কর্ণে পুরণ করিবে | 
গোমূত্র, ছাঁগমূত্র, মেযমুত্র, সহিষমূত্র 
অবমৃত্র, হস মুত্র, উই মূ ও শঞ্দতসুতধ। ) 
এই অষ্টমুত্রের যে কৌটা উষ্ণ করিয়। ? 
কর্ণে পূরণ করিলে কণশ্ুলের শান্তি 
হয়॥ ৫॥ 
অশ্বথপ হখন্বং বা! বিধায় বহুপত্রকং| 
তৈলাক্রমঙ্গারপৃর্ণং বিদধ্যাচ্ছুবণোঁ- 
পরি॥ যত্তিলং চাবতে তন্মা খলাদ- 
ঙ্গারতাপিতাঁত | তত্প্রাপ্ুং আবণ- 
আোতঃ সদ্য] গৃহাতি বেদনাং॥৬ ॥ 
অশ্বখেত্যাদি ।-সুক্তন্য আবীখপে্িতি- । 
শ্তৈসাজশ্চল্লিন্াাং কৃত! সরঙ্গ, হ কৃজা তইুপরি 
হ্বলদঙ্গারং বিন্যস্য কর্য়োরুপরি ধারমেৎ ততঃ 
পতিভতৈলেন কর্ণপূরণং। পিত্বাবুরন্ধে তু সপি 
দেরং তৈলস্থানে বিদেহসম্থাদ।ৎ | ৩) 
বহু অশ্বথপত্র ছারা একটা ঠোঙ্গ প্র- 
স্বুত করিয়া উহ! তৈলাক্ত করিবে এবং 
& ঠোঙ্গ অলন্ত সঞ্গ'রছ'র. গুর্ণ করিয়। 
কর্ণের উপরে রাখিয়া দিবে | অনন্তর 
অগ্রিসন্তাপে খন্ব (ঠোক্গা) হইতে তৈল 
গতিত হইয়া কণ-আ্তোতে প্রবেশ ক" 
বিলে সদ্যই কর্ণ বেদনার শান্তি হইয়। 
থাকে॥ ১ ॥ 
অর্কপত্রপুটে দগ্ধন,হীপত্রভবোরসঃ] 
কছুষঃ; পুরণাদেব কণশ্ুলনিবারণঃ |৭॥ 
অর্কপত্রেত্যাদি|-ক্ন,হীপত্রনক্কপত্রেণ বেষ্ট, 


রিবা তদনু ন্বহীপত্রং দগ্ধ ক্ষোদয়িত্ব! তদ্রসেন 
কণয়োঃ পুরণমি হাপদে 11৭11 


আকন্দপত্রের পুটমধ্যে সিজেরপত্র 
দ্ধ করিয়! উহার রস গ্রহণ করিবে | 
উক্ত রস ঈষদুষ, করিয়] কর্ণে পুরণ 
করিলে কর্ণশুল নিবারণ হয় ॥ ৭ ॥ 
দীপিকাতৈলমূ__ 
নহতঃ পঞ্চমূলম্তয কা গ্ান্যষটা্ুলানিচ| 
ক্ষেমেণ[বো নংসিচা তৈলেনাদাঁপ- 








সুক্ষোষং 


৫৮৭ 


টেন! চাৰতে ভেভ্যঃ- 
অম্প্রয়োজর়েৎ ॥ জ্ঞেয়ং 
তদ্দীপিকাতৈলং সাদনচুইা বেদ 
নং এবং ধারক কুষঠে 
কাঁষ্টে চ সীরলে | মতিমান্‌ দীপিকা- 
তিলং কর্ণগুলনিবারণং ॥ ৮ ॥ 


মহত ইত্যাদি | সুঙ্ুতসা | পৰচমুলস্যতিবিল।- 

দীনামন্যতমস অষ্টাঙ্কুলানীতি অগ্রভাগে অস্টা- 
হুলানি ব্যাপ্য কোমেন বেউনং কারানিতাখঃ। 
তেন তৎকাঞ্ছং অন্টানুপাধিকং কার্যাং বৃদ্ধাস্ক 
অধ্টাদশছুলমিতি পঞ্চমূলকাষ্ঠং গৃহীত্বা তস্যা- 
গ্রভাগেইস্টা্কুলং ব্যাগ তৈলান্তং বন্ধ বঙ্ধা 
অজ্ঞাল্য হতো গলি ততৈোলেন কবপুরণ- কুর্তি 
স্বপ্পপাভটে তু অন্টান্ুলাদিগরিমাণহ নোক্তৎ 
যথা মভতঃ গঞ্চমূলসা কাঙাৎ ক্ষৌমেন বেস্টিতাৎ। 
তৈলসিক্কাৎ, গুদীগাগ্রা্ ম্বেহঃ সদারুজাহর 
হতি 7৮৪ 


য়েস্ততঃ ॥ 


বেল, শ্ঠোণা, গাস্তারী, গালি ও 
গণিয়ারী, এই সকল রূক্ষের কাষ্ঠ গ্রহণ 
করতঃ অষ্টাঙ্গুল পরিমিত স্থানে ক্ষৌম- 
বস্ত্র বেন করিয়া উহা! তৈলদ্বার। আর্দ্র 
করিবে | অনন্তর এ কাষ্ঠ প্রজ্জলিত 
করিয়। দিলে উহা হইতে যে তৈল, 


| পতিত হইবে এ তৈল ঈষঢ়্জ থাকি- 
৷ তেই কর্ণে পুরণ করিলে তৎক্ষণাৎ কর্ণ 


বেদন। দুর হয়| 

উক্তকপে দেবদাক্ক, কুড় বা সরলকাষ্ঠ 
দ্বারা ছৈল প্রস্তুত করিয়া কর্ণে পুরণ 
করিলে কর্ণশুল বিন হয় ॥ ৮॥ 


অর্কম্তপত্রং গ্রিলে :9৯-- 
মাজ্যেন লিগ্ুং শিখিনাবতগ্তং | 
আপীড্য তোয়ং শবণে নিষিক্কং 
নিহন্তি শুলং বইবেদণ্ ॥ ৯ | 
অর্কস্োত্যাদৌ 1-পরিণামপীতমিতি কাল” 
প্রকর্ষেণ পাক্বশাঁৎ গীতদণং শিখিন1 বহ্ছিনা 
আঅবতপ্তং স্ি্মমিতার্ধত। তোয়মিভি হুসঃ বহু" 
বেদন্মিতি নানাবিধতোদভেদাদিৰেদনাসহি- 


জে? 


৫৮৮ 


2০ ভগ 1777 তা 


ইয়। অগ্নি মন্তগু করিবে এবং গীডন 
করিয়| রস গ্রহণ করতঃ কর্ণে গ্রয়োগ 
করিবে | ইহাদার। কর্ণশুল ও নানাবিধ 
বেদনার শান্তি হয় ॥ ৯। 


তীরশ্ুলান্ধিতে কর্ণে সশব্দে ্লেদ- 


গীতবণ পক আকন্দপত্রে ঘুত মাঁথা- 





বাঁহিনি | বস্তমুত্রং ক্ষিপেৎ কোঞ্জং 
মৈন্ধবেনাবচুধিভং ॥ বংশীবলেখনং- 
যু গত্রে বাজাবিকে ভিষন্্‌। তৈলং 
গচেন্তেন কর্ণং পুরয়ে কর্ণশুলিনঃ ॥১০।॥ 


বশোহাদি।স্তশ্রভমা রংশাবলেখে। বংশাশ 
গলেখনী সাঃ কজন মরে ঢাঁজাবিন ইতি 
আজে না আবিকে সুত্রে বা গচেদিতার্থ? মলা 
বশারলেখকলেকন মুত আরজ উথাবিকে | পাচেছ 
ঠৈলা জগ; শাশ্তৈ, কঠযোও পুরণ 
বিদেব্ডনাও ঘুতনগ্যানেন থিবিনা 











রি রী 
(ভমা গত । 








টু) 1 ১০ 


তীব্রশুল, শব ও ঠেদ (পুন), বিশি্ 
কশে ছাগমূত্র ঈষঢষজ। করিয়া সৈষ্ধব 


চণের মহিত ওদান করিবে। 
কণ শ্্পাঁড়িত ব্যক্তি (উপযুক্ত 


পরিমাণ) বংশনেলীর কল্ক ও ছাগ- 5 
ত্রের সহিত অগব। মেযনত্রের সহিভ । জব 
(নথাবিহিত নিয়মান্সীবে) তৈল গীক ব 


করিয়। কে পুরণ করিবে ॥ ১০ | 


হিনবতুু শু ঠীতিঃ সাঁধাং ভৈলম্ত সা- 
যসং| কণশ্বুলে এ্ধানন্ত পুরণং হিত- 
মুচ্াতে ॥ ১১ ॥ 


হিঙ্গিত্যাদৌ।দাধামিডি আলা চুপ্তীত। 
ফণন || ১১7) 
] 
টু রর ] 

হিন্ন, তুশ্বুরু ও শুঠ, এই নকল 


দ্রব্যের (উত্তমৰণ পেবিভ বা কুড়িত) 
কনক সহিত উপযুক্ত পরিমাণ মা্বপ 
তৈল (যথাবিহিভ নিয়মান্ুসারে। পাঁক 
করিবে | উত্ত তৈল কর্ণশুলরোগে কণ" 
গুবণার্থ অনি (শঈ ॥ ১১ 





| নুচত্তপণিং 
1 এতম্তদ্য়মপি নোপপদ্যতে অনানিতচ্ছে জ 


। পসম্চেত্রাক্ুং উভদ্নপি এনাণং না 


চত্রদ্তঃ। 





বালকগুলকশুগ্ঠীনাং ক্ষারোহি না 
গরং | শতপুজ্সা বচাকুষ্টং দীকুশিপ্ 
রসাঞ্জনং| দৌবর্চলং যবক্ষারঃ স- 
পু বি ১১০5 কণা] ভু 
স্তং মধুশুল্তং চত্রুগ্ু নং ] মাতুলুকস- 
রে কদনা! রসএব চ | ভৈলমে- 
ভির্কিপঞ্জবাং কর্ণশুলহরং পরং ॥ বাঁ 
বিধ্যং কণ্নাদশ্চ পুরআবশ্চ দাকুণঃ 
পুরণাদম্য উৈলম্ত ক্রিময়ঃ কর্ণসধ- 
শ্িভাঃ।॥ ক্ষিগ্রং বিনাশ 
দল শাসনাহ 


শ্রা রং মুখ 


টশ্থিবা 


গচ্চন্তি 





নিদং 


ধুশ্তস্তব ভিবাটি ও 1 
দারা ফলরমং পিক্লজী খুলমংঘু ভ€। 
গু টি ধাস্কা ্যাশেয দি গ. 





এ 


এতেন ভাঙ্গং ত 
দুরভিত শ্ুজ্তসা নিষেধ 


শুভবঃ দি ব)স্দঠ 





অন্যে তু বাভটনন্বাদা্ না উদ 
দলীম্বরসযোঃ ওতোকৎ চতু শস্মানঃ ০ 
ডি মুখ ং চতুঞ্ধ “ণং নুনু! হতসিনচ তদহ তা দল" 












বাবহারস্তি পুর্ষেণৈর । জনীরস্যেতি জ 
বংশহপলনি গিস্গলীমুলন্য 
গলাশি ইতি রদধবোদেযা পদেশ। 
1১২11 


চট 





রাঁলা, মুল!, শুট, ইহাদিগের ক্ষার 
ঠিন্র ৮১ আলফা, বায, কড, দেবার, 


? 2 9 রি 
গস ল মাটি দিরটিন অবাক আদিল সং হত গজ পাতি 


কণরোগ-চিকিৎমা। 


নিন রিচা সৌব্চল, বারি 


সর্জিিকাক্ষার, উদ্ভিদ্সবণ, সৈন্ধব, ভু | 


গ্রন্থি, বিটলৰণ ও মুখ, এইদকল দ্রব্যের 
উত্তম্ধগ কুউিত কতক এবং মধুরুত 
শুক্ত, ছোলঙ্গলেবুর (টাবালেবু) রস ও 
কদলীমুলের রস প্রত্যেকে তেলের চু 
গধ সহিত (যথবিহি নিয়দানুষারে) 
তৈল পাক করিয়া কণপুরণ করিলে 
কুল, বধিরতা, করণণনাদ, আদাক়িণ 
গুবআ্সাব ও কর্ণগত ক্রিমি শীঘ্র বিনষ্ট! 
হ্য়। 

রুষ্াত্রের মুনির নিশ্মিত উক্ত কষা] 
তৈল মুখ ও দন্তুরোগ বিনাশার্থ অভি । 


9 7 প্ললীঘুল একডিত ক- 
চি নিক্ষেগ করভঃ ধাল্গ- 
শ£ মপ্যে রাঁখিয়। দিবে | ভনন্তর 

গে এক মাম গভ হইলে উহা 
উক্ত করিয়া লইবে | ইথাবেই মধু- 
৮ বলে ॥ ১৯ ॥ 


রশি 
ণ্হ্ৰ 
এইব 


কণনাদে কণক্ষেড়ে কটুতৈলেন পৃ 
এধং| নাদবাধির্্যয়োই কুর্ঘযাদ্বীত- 
শলোজমে বরং ॥ ১৩) 
কনার ইত্যাদী |-কিটটভলত সার্মগটভলতা১৩: 
কণনাদ ও কর্ণক্ষেড়ে (উপযুক্ত পরি- 
শগ) বটনুতৈল কর্ণপূরণ করিবে 
কণনাদ ও বরিরহাতে বাতশ্রলোক্ত 


€ষধ সমূহ প্রয়োগ করা বিধেয় ॥ ১৩ || 


অপান।র্ষারতৈলমৃ- 
মাগঞ্ষারজলে তত্কুতকজ্কেনসাধিতং 
তিলজং | অপহ্রতি করণণনাদং বাধি- 
কঞ্চাপি পুরণতঃ ॥ ১৪ ॥ 


মামত্যাদি।মার্থোহলানার্শঃ অপামার্ক্ষাত 
১ 


সুল্তকে মধুষ্ন বলো 
গ্রত করিবার প্রণালী এইব্গ-- 


৫৮৯ 


সর ০ 


 শরারাঃ একবিংক্ডতবারান্‌ পরিআাবা অতঃ ক্ষার- 
জলা ফোড়শশরারা প্রাহ্থাই। ততকুতকজ্ছে- 
! নেতি অগানাকৃতক্ষারকস্ষেন সচ তৈলশেষ- 
। ভয়াজ্লেম!লোড্য তৈলে দেয়ঃ যদ তু পিশ্তী- 
1 ভূত কস্কং তৈলং সন্যক্‌ পৃথগড়ূভং দৃশ্যত 
তেন ঠৈলং গাঞ্জানরে কৃত্ধা আহাং নতু কক্ছো- 
| গালনীয়ঃ ম্ারনিশ্রিতভয়াৎ্ অন্যে তু সমাসাভু" 

ভুঁভিনপি নার্সগদং তচ্ছজেন সমাকৃষ্যাপামার্স- 
। | হু চুলমেখ বলিস তুঠি | ১৪1) 


| অগা শরজল ও (উপযুক্ত পরি- 
: মাণ) অপ 1 ক্ষার কল্কের সহিত 


যথা।বহিভ ,নয়মানুমারে) তিল তৈল 
পাক করিবে | উজ তৈলছারা কণ- 
পুরণ করিলে কণমাদ ও বধিরূত। বিন£ 
। হর ॥ ১৪। 
ূ সঙ্িকাক্ষারতৈলম্‌। 
মঙ্জিকাসূলকং শুদ্ধং হিমুর মহৌ- 
যদং | শ্তপুঙ্পা চ ভৈথৈরং টা 
শুক্টচতুগ্ড ণং | রি 
আবঞ্ধাশু বাশোহতি 


তা পন 





৮ || ১৫ ]॥ 

সঙ্িকা ( নঙ্গিকাক্ষার ), প্রক্কমূল। 
হিপ, গিপ্পলী, শুঠ ₹ 'ল্কা, এই সবল 
জবর (উত্তনকপ কুডিত অথবা পেত) 
। কজক সহিত (যথাবিহিত নিয়মানসারে) 
: ছৈল গাক করিবে | গাঁককালে ভৈলেন 
চতুগ্ুণ শুক উহাতে প্রদান করিবে | 
উক্ু তৈল কণে পুরণ করিলে কর্ণনাঁদ, 
কথশুল, কর্ণআব ও বধিরতা। প্রশমিত 
হয় ॥ ১৫॥ 
| দৃশনুলীতৈলমূ_ 
1 দৃশমুলী কষায়েণ তৈলপ্রস্তং বিগাঁচ- 
য়ে | এত কলকং গদায়ৈব বাঁ- 
বিষ পরমৌমধং ॥ ১৬ ॥ 

দশগলের কাথ ও দশঘুলের কনক 
সহ-দগবিহিভ নিয়মান পারে) /৪ চারি 
সের তৈল পাক করিবে | উক্ত তৈল 


সারি্সানসাতিগিল শসার ॥ 





৫০১৩ 


বেলছ'ল, শ্ঠোণাগুছাল, গাস্তারী- 
ছাপ, গণিয়ারীছাল ও পারুলছাল এবং 
শালপাণি (ছালানি), চাকলে, বহতা 
(ব্)াকুড), কণ্টকারী ও গোস্ুরঃ এই 
কয়েকটা দৃশমূল ॥ ১৩ ॥ 


বিন্বতৈলমূ__ 


ফলং বিল্স্থ মুত্রেণ পির! তৈলং 
বিপাচয়েৎ | সাজাঙ্ষীরং তদ্ধিহরেদ্া 
ধির্য্যং কর্ণপুরণে ॥ ১৭ ॥ 


ফলমিতাদৌ 'নযুত্রেণেতযসা  পিন্টেত্যানেন 


তথ! পাচয়েদিভ্যনেন চ সম্বন্ধ; পাঁচয়েদিত্যনে- | 


উনন বা তদুক্তৎ তন্ধান্তার বিশ্মগন্দহ পচেটভুলঃ 
গোম্রাজপয়োশ্থিতং | বাধির্ষে পুরয়েতেন কণৌ? 
সকফবাতক্ানিতি অন্রাকজাঙ্ষীরং উততলসনং 
গোম্জং ভ্রিণং চন্ুপ্ত শিং বেত্যাুঃ | ১৭11 


গোমুত্রপিষ্ট বিল্বকলের কল্ক ও 


ত্রিপ্তণ গোত্র সহিত ।যথ/বিহিত নিয়": 


মান্ুসারে) তৈল পাক করিবে । পাক 
কালে তৈলের সমান ছাগদুপ্ধ উহাতে 
প্রানি করিবে | উক্ত তৈল কর্ণে পুরণ 
করিলে বাধির্য) নষ্ট হয় ॥ ১৭॥ 
এষএব বিধিঃকার্য/ঃ প্রণাদে নস্তযপৃ- 
কঃ | গুডনাগরতোয়েন নস্যং স্তা- 
ঢভয়োরপি ॥ ১৮॥ 


এষ এবেতি বিধিব্বাধির্য্যহরঃ। উভয়োরপি 
বাধিষ্যকর্ননাদয়োত | ১৮0 


কর্ণনাঁদে নস্য এবং পূর্বোক্ত কর্ণ- 
পুরণ প্রত্ৃত্তি বিধি অবলম্বন করিবে | 
এবং উক্ত উভয় পীড়াঁতেই (বধিরতা ও 
কর্ণনাদ) গুড়মিতিত শুগীর কাথ দ্বার 
মস্য গ্রহণ করিবে ॥ ১৮ ॥ 

চু পঞ্চকষায়াণাঁ কপিখরদসং- 
যুতং| কণম্রাবে প্রশংদস্তি পুরণং 
মধুনানহ ॥ ১৯॥ 


কণআবচিকিৎসানাহ চর্ণমিত্যাদি ।সুঙ্ডসা 
প্াকষায়ণাঁং পঞ্চবস্কলানা+ চর্ণং উক্তংহিবাঁ 


চত্রদত্তঃ। 


যোজজিতং ভন কণআৰং গ্রপৃত,হাছিতি | ছি 
তু পঞ্চকষায়শন্দন সৌশ্রুভমের কআাৰোজং 
তিন্দুককাদি পরাকমুচ্যাতে বথা তিন্দকান্যভষা, 
1! লোধ্‌ সনঙ্গামলকস্ুণ! : পুরণক্থাত্র পথ্যং স্যাহ 
কপিথবদযোজিভমিতি নচ তয়োরূপি বজনযোঃ 
সোশ্রতত্বেন পৌনকুক্্যনিতি বাচাৎ মধুযোগাৎ 
যোগদৈন্ধ্যাদিত্যান্ুঃ ॥ ১৯।। 
কথবেলের রসে পঞ্চ বজ্কলের চরণ ও 
মধু মিশ্রিত করিয়া কর্ণআ্াবে কণপুরণ 
কারবে | ইহাদ্বার। কণআবের নিবৃত্ত 
হয় ॥ ১৯ ॥ 
মালতীদলর্দধুনা  পুরিতমথব| 
গবাং মৃত্রৈঃ | দুরেণ পরিতাজাতে চ 
অবণযুগলং পুৃতিরোগেণ | হরিতালং 
সগোমুত্রং পুরণং পুর্তিকণজিহ ॥২৭। 
মালতীদলেতি ছন্দোনুরো দত ত্ুহ্থত্হ 0 ২০7 
৷  মালতীপত্রের রস মধুর সহিত অথব| 
গোঁমুত্র কে পুরণ করিলে গতিকনরোগ 
৷ (কানপাকারোগ) প্রশমিত হয় | 
যথোপযুক্ত পরিমাণ হরিতাল ও 
গোমুত্র একত্র মিশ্রিত করিয়া কর্ণপুরণ 
করিলেও কানপাকারোগ বিনষ্ট হয় ॥২% 
সঙ্জত্বচর্ণসংযুদ্ঃ কার্পাধীকলজো- 
রসঃ | মধুনা সংযুতঃ সাধু কণআবে 
গ্রশস্যতে ॥ ২১ ॥ 
সর্জেভাদি।- সুশ্রতসা সর্জঃ শালঃ কাপামী 
বনকার্পাসী শ্রামকাপামী না। জত্র কার্পাসা, 
ফলরসমপেক্ষা অর্ধ মধু মধ্বপেক্ষ় চ সাজ বি 
। চবমঙ্গমিতি রঙ্ধোপদেশঃ। সাধুরিতি কাপ দশ 
। ফলরসবিশেষণতৎ তেন পাট ফাকিতা ডু 
রলো গ্রাহা ইতি 11২১ ॥ 
উপযুক্ত পরিমাণ কার্পাফলের রসে 
সঙ্জীতকুবল্কলের চর্ণ মিশ্রিত করিম! 
মধু সহযোগে কণপুরণ করিলে কণপা- 
কের নিবৃত্তি হয় ॥২১॥ 
জঙ্বা দাং তৈলমৃ-_ 
জন্থ) 1আঅপরং তরুণাং সমাংশং 


এ ০২ ১র্ব+পশাতল সাদা 1 








॥ 
| 
1 
] 
] 
। 
] 
] 
] 
! 


কণরোগ-চিকিৎমা ॥ 


কব র্সং কুন বদির 
আবাপহং সন্প্রবদন্ত ত্ছভ্ঞাঃ ॥ 
এটতঃ শৃতং নিশ্বকরঞ্চতৈলং 


সমার্ষপং আবহরং প্রদিষ্ঠং ॥২২। 


দন্থগ্্রেভ্াযাদৌ ।-সার্রমিতি সমস্তাদা উরমি- 
তার্থঃ। হাতত সংক্ষুদোতার্ঘঃ। এতৈরিতি 
জন্দাম প্রা? দিতিঃ রূুপরিতার্থঃ ॥ জল 


ক্লক 


জাখাজঠ্ণং আনে তু জগুপনাদি রসৈরিতার্থ 
হাহ; । শ্রতন্মতে ভুকল্ক এবারং পাক ইতি । 
পারার মগুপান্টগ হহ্যাহঃ। নিশ্ব- 


বীজকরঞ্জবীজ্গভরং তৈলং সার্গতৈলধ সংমিশ্য 
পক্তব্যৎ । পুথথেৰ তৈলত্ররত পক্তব্যনিত্যন্যে হহ। 
জাম ও আমের হৃতন পত্র এবং 
আদ্র কদবেল ও কার্পাসের বীগ, এই 
মকল সমভাগে লইয়া নিষ্পীডন করতঃ 
রম গ্রহণ করিবে । উত্ত রস উপযুক্ত 
গরিনাণ মধুর সহিত মিশ্রিত করতঃ 
কণপুরণ করিলে কণত্রাৰ নিবারণ হয় | 
উক্ত সকল দ্রব্যের উত্তনপ পেষিত 
ব। কুটিত উপযুক্ত পরিমাণ কল্কের : 
মহিত নিশ্বতৈল, করঞ্লতৈল ও সর্ষপ ৷ 
উৈল একত্র ( যথাবিহিত নিয়মান্থসারে ) 
পাক করিয়া তদ্দার৷ কর্ণপুরণ করিলে 
কণআবরে:গ বিনষ্ট হয় ॥ ২২॥ 
পুটপাঁকবিবিস্বিশ্নহস্তিবিড জাতগো- 
গুকঃ | রসঃ সটৈলসিন্ধঘঃ কর্ণ- 
আবহরঃ পরঃ ॥ ২৩ ॥ 


পুটপাকেত্যাদৌ ।-হন্তিবিডজাভ গোগুকো- 
হস্তিলত্োস্ততছব্রকঃ। রসইভাত্র তাসোতি শেষঃ 
তেন হ্শ্থিলন্ডেগতছত্রকরস ইত্যথঃ। আনো তু 
কেন্টগ্ তি গঠপ্তি অপরেতু কো্টকরস ইডি 
সনস্মমেবপঠন্তি বেশবারপয়োদধি । মাংসধাব- 
নতোয়াভনিতি বত | ২৩] 


হস্তবিষ্ঠাজাত গোগুক (ছঃ) পুটপাক | 


বিধানে পাক করিয়। উহার রস গ্রহণ 
করিন্ে | পরে উক্ত রসে (যথোপযুক্ত 
পরিমাণ) তৈল ও দৈন্ধব মিশ্রিত ক- 
ক্যা কর্পপুরণ করিলে বর্ণজাবের নি- 
ইনি হয 1২৩ | 


৫৯১ 


শঙ্ক কাদাং তৈলম্‌_ 
শঙ্গকম্থয তু মাংসেন কটুতৈলং বিপাঁ- 
চয়েৎ॥ তম্ত পূরণমাত্রেণ কর্ণনাড়ী 
পশাম্যতি ॥ ২৪ ॥ 


শহবকেতাদি | শস্, কমাংসস্য কম) জলং 
 চতুষচনণমিতি 1২1 





উপযুক্ত পরিমাণ শঙ্গক মাংসের 
সহিত (যথাবিহিত নিয়স'লুসারে) কটু 
তৈল পাক করিবে | উল তৈল কণে 
পূরণ মাত্রেই কর্ণনাডী এশমিত- 
হয়॥ ২৪ ॥ 


ধুস্তও বাদাং তৈলমূ 
নিশ।গন্ধপলে পক্ষং কটুতৈলং গলা 


1 ষ্টকং। যুস্ত রগত্রজরসে কর্ণনাডী প্র- 


শামাতি ॥২৫॥ 


নিশেত্যাদি | নিশাভরিদ্রা নিশাগন্ধয়োমি- 
' লিত্বা পপমেকং তথা ুস্ুরগত্র্বরসম্চ টলসমহ 
উত্তং হি গন্ধকশিলারনীন্ভবেন মুষ্টাংশিকেন 
| কটতৈল পলাষ্টকৰচ। ধুন্বুবপত্ররদত্া মিদস্ছ 
সিহ্ধং নাড়ীং জয়েচ্চিরিভবামপি কর্ণজাভমিভি। 
কটুভৈলস্থানে কেছিৎ কুনতৈলং গঠন্তি ॥ ২৫ | 


হরিদ্র! ও গন্ধক প্রত্যেকে এক পল 
অর্থাৎ আট তোলা কল্ক ও উপযুক্ক 
1 পরিমাণ ধুক্করপত্র রসসহ ৮ গল (অ- 
খাঁ ৬৪ তোল। অথবা /১ সের) কটু 
৷ তৈল বথারীতি পাক করিবে। উত্ত 
৷ তৈল কর্ণে প্রয়োগ করিলে কর্ণনাড়ী 
প্রশান্ত হয় ॥ ২৫ ॥ 





অথকর্ণপগ্রতীনাহে স্ষেহস্বেদো প্রয়ো' 
জয়েৎ | ততে। ঝিরন্তশির*ঃ ক্রিয়াং 
প্রাপ্তাং সমাচরেছ ॥ কদপাকম্থ্য ভৈ- 
যজ্যং কুর্য/ৎ ক্ষতাবসপব | নাড়া 
স্বেদরোহ্থবমনং ধুগোহুদ্ধবিরেচনং | 
বাঁধস্চ কফহ। সর্কাঃ কর্ণকণং ব্যপো- 
হুভি| ক্রেদফিত্ব। তব তে লেন স্বেদেন 





৫৯৬ চক্রদভঃ | 
প্রবিলাবা চ। শোধয়েহ নণগুথন্য ; ক্রিমিকণন্ত জ 
ভিঘক সম/ক্‌ শলাকলা ॥ ২৩৭. 1 ক্রিমিব্ 
ধথেত্যাদি ।-স্তশ্রুতস্য | ক্রিয়াৎ াপ্ানিতি র 


দোঁয়ানুকধপাত। নাডীক্সেদ হইতাছে শ্েচঙের।। 
ইভ গাঠে কফাকতাযামপপ করনাডবাং মতো, 


বমনাঙ্গতয়। বোধাও || ২১।। 
করিয়। শিরোবিরেচন বাবস্ত। করিবে | বা ৃ 1 নলিকয। পুমোদেয়ঃ বার্া টে ভন 
অনন্তর বথোক্ত ক্রিয়া সমূহ আবরণ যুনঃ ব্য তি মধ্যবাভিটও | ২৮ |। 
করিবে | 

কর্ণপাঁকে ক্ষত বিসর্প রোগের জ্ঞায় 
চিকিৎসাক্রম অবলম্বন করিবে। 

নাচী স্বেদ। বসন, গুম প্রয়োগ 
শিংরাবিরেচন এবং অর্ধ প্রকার ক 
নাশক প্রীক্রিয়। আচরণ করিলে কর্ণক 
পরা বৃহ হইলে, রি রীনা 1 সহিত (বথাবিহিল হ লিয়মাভুসাকে। । ভৈত 
রর গা এ 95 পি । গাঞ কহিবে | উজ হৈল অ জপৰা কেদে 
গালিয়ে শলাকাছার। কণর গল নিন ভরা 


এ এর রস পুডিষণ নাশক | 
৮ রয়! থে 

করিয়। ফেলিবে | ২৯॥ শইলতা, নিসিন্দ। ও লাঞজলী (বিব 
বু 


লাঙ্লিয়ার সস), ইহাদিগের বুধ 
গুড: পুবণাহ পুতিক স্ত শননে- : উপযুদ্জ পরিলাণ ত্রিকটুর মরিচ, পিপুল 
মধুংমুতিঃ ॥ ২৭ ॥ | ও শুঁঠ) চণ মিতিত করিয়| ক্রিনিকণে 
নিঞ্ওীতাদি _ লিগ্তত্তীস্করসতিলতৈপঘোঃ : গ্ুরণ কৰিলে কণের ক্রিমিসমুহ নই হয়| 


্রতোকং মাধকচউন্টথং। গৃঠুমচণস্ড়পোন্স করণে ক্রিমি জন্মিলে ক্রিদিনাশক প্র- 
গ্রতোকম্ছু মাষবদ্রয়ং মধুনন্ছ মাধকদঘং সৈন্ধ 








নাশনৎ পর ॥ 
পণ খুর্ঘংক্রি মদ্্ং যোজয়ে 
দিধিং | বার্ভাকুধুমশ্চ হিতঃ সা্প- 
প্গেহ এবচ ॥ ২৮ ॥ 


ন্নাং 


রঙ 


রানের 1-াবকুণা? গািগারনানাং কন্ছঃ 











জাতীপত্র স্থরসের সহি যথারীতি 
লৈল পাক করিষা কণ পুরণ করিল 
 গুতিকণ বিন হয় | 
ব্রণ আকন্দ, কাঁবেল, জাস ৭ 
এই সকল বক্ষে গলে এ 
 টিত ব। পেখিত উপযুক্ত পরিমাৎ 








নিগু-ীস্বরসস্তিলং সিদ্ধধুঘরজো- 


বলা বক্তিপধকমদিতি বানহরছে | ২৭।। 


4 


েচিনগেতের স্বরস। তৈল, গৃহধুন, 


ক্রিঘা কল আচরণ করিবে । বার্ভাকুর- 
. ধুম ও সর্ষপ হৈল কনে প্রদান করিলে 
। ও কর্ণস্থ ক্রিমি সকল নই হয় ॥২৮॥ 


সৈগ্ধব ও গুড, এই সকল দ্রব্য (যথো- 


পযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ করডঃ ) মধু সহ হত 


2 
কুরে দক তনশ গিকিতে | 


যোগে কণে গুরণ কৰিলে পুভিকণ 


গ্রশান্ত হয় ॥ ২৭ ॥ 

জাভীপত্ররসে তৈলং ৰিপক্কং পৃত্ি- 
কণজিও | বর্ণ 
ল্বনাধিতং | গুতিকণাঁগহ্‌ং তৈলং 
জাতীপত্ররমেন ব।॥ কর্ষযাবস্তুক্ব- 
রনং সিন্ধুবাররমং তথ) | লাঙ্গলীনুল- 
জনলং জষণেনাবা্দিতং | পুরদেছ 


শিং 


ধরব চা মি প 


কণে পভন্তি সহসা সর্ধান্থ ক্রিগিজা- 
. তয়ঃ॥ ৩৯ ॥ 
হলীত্যাদি।- হল লাঙ্গলীয়াসুলহ হ্লামূর্বা 
হার্ষে ষযুকঃসেন কনপূরণনিত্যথত 11 ২৯11 
লাঙ্ছলী (বিষলাঙ্গলীর়)) ও শুইলভাঃ 
ইহার এসে ত্রিকটু চর্ণ মিশ্রিত করিয়া 
করণে ,পুরণ করিলে কণ্রে ক্রিমি সকল 
পতিত হয় ॥ ২৯ 





কণরোথ-চিকিৎসা। 


নীল তাহা, "| 


কড়ঝঃ৫ পুরণাহ কণে নিংশেষগর্রি সি 
পাঁভনঃ | ধুপনঃ কণদৌর্গন্ধ্য গুগ্‌- 
গুহুআষ্ট উচাতে ॥ ৩০1 


ইছলিরুক কিক 


শীণবুন্ার বন, তৈল, সৈষর ও কা 


রিক, এই সন্ত দ্রব্য ঈবদুষত করি! 


কণগুরণ করিলে বতের ক্রিমি সকল 


নিখেবিত হইরা পতিত হষ | 

করণে গেজ হইলে গুগগলুৰ ধুপ 
গাদান করিবে ] ইহা কর্ণ দেগদ্দোর 
এপান উষপ বলির জানিৰে ৩০] 
রাছবু্দিভোর়েন ভ্রসাদিজলেন 
বা] কএরফাননং কুরঘযাং চুণৈ" 
রেতৈঃ প্রগুরণং ॥ ৩১ 


জাজবুক্ষেতি রাজঃক্ষাদিপণহ আিগধাদিগণঃ | | 
শরসাদিঃ অরসাদিগণহ | টুধৈরেতোরতি আন 


বদধাদিস্রসাদিটজঠ || ৩১।। 





কগ 
সরলা 
বরতঃ উত্ত আরগধাদি ও সুরসাদিগ- 
ণেরর চূর্ণ কর্ণে প্রদান করিবে (১) |2১। 

ঘুষটং রদাঞ্চনং নার্যযাঃ ক্ষীরেণ ক্ষৌদ্র- 

সংঘুতং | গ্রশম্ততে , চিরৌখেপি 

সাআাবে পুতিকণকে ॥ ৩২ ॥ 

নারী দ্রপ্ধে রসাঞ্চন ঘর্ষণ করিয়! মধুর 

সহিত কর্ণে পুরণ করিলে চিরকাঁলোৎ- 
পন আবযুক্ত গুতিকণ (কানপাঁকা) প্রশ- 
মিভ হয় (৩২ 1 






দ? 
উ 





(১) আবুগ্ধ (সৌদাল ), মদনকল (ময়না 1 


কল), গোপথন্টা ( সেঘাকুল ), কুউজ (কুড়ডি ), 


পাঠ! ( আরুনদ ৰা আকার), কন্টকী (গোস্ষুর), । 


পাটল1 ( পারুল ), মূর্ববালতা (সু'চামুখী ), ইন্দ্র, 


যব (কুটজপুপ ), সপ্তপর্ণ (ছাতিমছাল ), নিশ্ব, | 


কুরু্টক ( পীতবিপ্টা), দাসীকুরুণ্টক (নীলবিন্ী), 
গুড়চী (লক), রুক্তচিতা। মহাররঞ্, ভর 
করুজ) পঙটটোল, চির্তা এবং কৃষ্ণজীর1) ইহাদি- 


প্র মরবদিহ কাঁথ অথব। | 
[ণের কাথ দ্বারা বণ প্রক্ষালন 


৫৯৩৬ 


ৃ কুষ্ঠাদ্যং তৈলমৃ-- 
কুহিচ্যবচাদাকুশতাহ্বাবসৈন্ধবৈঃ | 
গুতিকণাপহং তৈলং বন্তমুত্রেণ 
সাধিতং ॥ ৩৩ ॥ 


ক৮জ]নি ।বুতানীনাহ কজকহ | ৩০) 

কুড, হিঙ্গ, বড, দেবদা, শভমলী, 
ব্টঠ ও সৈ্ধীব, এই সকল জ্ুবোর উপ- 
মুক্ত পরিনাণ কুড়িত অথব। পেখিভ 
কল্ক ও ছাগুর মহিত (যথাবিহিত 
' নিয়নাগিণারে) তৈল গাক করিবে | 
 উ্ত তৈল কষে পুশ করিলে পুতিকও 
' বিনষ্থ হয ॥ ৩৩ ॥ 


বিদ্রধো চাপি কুক্সাত বিদ্রধুন্ং হি 
ভেবদং| শতাবরী বাজিগন্ধা পয়- 
স্বৈরগুবীজকৈহ | তৈলং বিপন্ধত ম- 
। ক্ষীরং পালীনাং পুষ্টিক্কৎপরং ॥ ৩৪ 


বিজ্রধাক্রমিআভব্রিজ্ধচজনিতি ভীকত শঠা 
বগীতাদি ভক্ত হম্য পয়মা আগরবাকেশী 
বিদারী গম্দেভান্যে এরগুস্য শীজকৎ নু বীদকও 
পাতশালঃ তন্য কক্ষত্বাদিতি বীদকৈরিত্যএ 
জীরটকহিতোের গ 8 ইতি বিশ্চলত 1 ৩৪ || 


কদবিড্রদিরে।গে বিধি বিহিত প্র 
ক্রিয়া সকল আচরণ করিবে | 

শ্তমুলী, অশ্বগন্ধা শ্ীরকাকোলা 
ও এরওবীজ, এই সবল এব্যের কুড়ি 
কল্ক ও উপযুক্ত পরিছাণ ঢুগ্ধ সহিত 
ভৈল পাঁক করিয়া কৰে গুয়োগ ক 
রিবে | ইহ। দ্বার কর্ণলতিক। পু হইয়| 
থাকে ॥ ৩৪ ॥ 


গুগ্াচর্ণযুতে জাতে মাহিষে ক্ষীর- 
উরধাত" | নবনাতং তদভ্/ঙাত কপ. 
প:লিবিবদ্ধনং ॥ ৩৫ | 


ঘ্৪ 


খঞভ্যাদি ২ ইজাচর্ণৎ ক্ষীরাগেক্ষয়া বিট 
| মাংশমিত্যাহুঃ জাত ইত্যন্র দরধীতি স্ষেঃ জ- 
(মাংশ গুজ্ঞাচণষুভে মহিষক্গ'রে জাতস্য দধ্দোনা 





৫৯$ 


[ফল চরণ বীর সহিত 
রি করিয়া দধি পাতিবে | পরে এ 
দধি হইতে নবনীত উদ্ধ ত করিয়া কর্ণে 
মর্দন করিলে কর্পাঁল (কর্ণলতিক) 
বদ্দিত হয় ॥ ৩৫॥ 
বিষগর্ভং ভিক্ততুস্বী তৈলম্টগুণে খ- 
রাৎ। মুত্রে পন্কং তদভ্যঙ্গাৎ কর্ণ 
পালিবিবদ্ধীনং ॥ ৩৬॥ 


বিযগা্মিভ্যাদি ।-বিষসা কস্কং তিজতুম্বী- 
বাজতবং তৈসং তিজ্ঞহুষ্বাততলং খরস্য গর্দভম্য 
মতে খরমন্রে || ৩৪1 


উপধুক্ক পরিমাণ বিষের কল্ক ও ৷ 


াষ্্রণ গ্দভ মৃত্রের সহিত তিক্ততুস্বী 


ফলের তৈল (যথাবিহিত নিয়মানুলাদে] । 


গাক করিবে উক্ত তৈল অভাঙ্গ করিলে 


ফণ্গালি (কণলতিকা ) পারিবাদ্ধিত 


হয় ॥ ৩৪॥ 


জীবনীয়াদ)ং তৈলমূ-- . 
কল্কেন জীবনীয়েন তৈলং পয়সি 
সাধিতং | আঁনপমাংসক্কাথেন পালী- 
গোঁষণবর্ধনহ ॥ ৩৭ 
কজ্কেনেতাদি ।বাভিটল্য। জীবনীয়োনেতি 

জাবনীয়দন্াাজন অক্টনর্গেণ বেত্যনো। দ্্ধমন্ত্র 
ম্নেমনমহ ০. নৃপন।ংসক্কাঁথন্ ভিখণঃ। গপোষণং 
বাকিণাহেন বর্ধণং আনো তু দৈঘেণ | ৩৭।। 


আনুপদেশঙগাত পশর মাংসের কাথ 


ও জীবনীয়গণের কনক এবং (উপযুক্ত 

গরিগান) দুগ্চের সহিত (বথাবিহিত নিয়- 
মানুসারো তৈল পাক করিয়। কর্ণে পুৃরধ 

কারলে কণগালি (কণলতিকা) পরিপুষ্ট 

ও বদ্ধিত হল ॥ ৩৭ ॥ 
মাহিষনবনীতযুক্তং সপ্তাহং ধাশ্যরাশি 
পরিবাপিতং | নবমুষলিকন্দচ মৃদ্ধি- 
করং কনগ্লালীনাং ॥ ৩৮ ॥ 


মাহিষেভাদো ।-মপ্তাহং ধান্যরাপো পড়ি 
বঙ্কুং শীলমনোতি তত্তথ। | নব্য লী কদ্দচুন্ট অত; 


চত্রনস্তঃ| 


টন ১ সংমদ্দ্য রর ধান্যরাশো স্থাগ্য 
মিত্যর্থঃ || ৩৮ || 

| মহিষ নবনীতের সহিত ভালমূলীর 
চর্ণ মিশ্রিত করতঃ সপ্তাহ পর্যন্ত ধান্য 
। রাশিনধো রাখিয়া! পরে উহ প্রয়োগ 
৷ করিবে | ইহাদ্ারা বর্ণলতিক৷ বদ্ধিত 
| হয় ॥৩৮।॥ 


কর্ণন্ত দুর্ব্যধে ভূতে সংরস্তে বেদনা 
ভবে | তত্র ছুর্বাধরো হার্থং লেপো- 
মধ্বাজ্যসংযুতৈঃ | মধুকযবমঞ্রিষ্টারুবু- 
মুলৈঃ সনস্ততঃ ॥ ৩৯ ॥ 
| দুর্বি্গক্ণ চকিৎসানাহ কণস্যত্যাদ।কুবু 

যুপথেরপ্ছগুলং উক্তত হি তন্জান্তারে যবৈরপুজটা- 
সগির্ধুনধুকলংযুতং | বিব্ষাধনণস্থ ক্বেলং 
৷ রোপণং ভিওনিতি। অতএব রুবুমুলস্থানে কব 
: তৈলনিতযপগাঠ:।। ৩৯ ॥ 

কর্ণ চর্বিদ্ধ হইলে শোথ ও বেদনা 

জন্মে, অতএব উহা (চর্িদ্ধ)। এারোহাথ 
মউল পুষ্প (দউদ্নাফুস), যব, মঞ্জি্ঠা 
এরগু তৈল, মধু ও ঘৃত কর্ণের চতুর্দিগে 
 লেগন করিবে ॥ ৩৯। 
| অনেকধা তু ছিনন্ত সন্ধিঃ কণহ্য বৈ- 
ভিষক্ | যে! যথাতিবিনিষ্টঃ স্থাস্তং 
তথা বিঃনমোজয়েজ | ধান্য'লোফেো, 
দকাভ্যান্ত নেকো৷ বাতেন দুষিতে | 
রক্কপিন্তেন পয়সা গ্লেম্সণ। তুষ্ণবা- 
রিণা | ততঃ সীব্যস্থিরং কুরযযাৎ সপ্ধি- 
বন্ধেন বা পুনঃ ॥ মধ্জাজোন ততো" 
হভাজা পিঢুনা সধিবেষ্কং | কপাল- 
চুণেন ততশ্চণয়েৎ গথায়াথবা ॥3৭| 








1. ছিম্ব চপালিলক্ষানার্থবিধিনাহ আনেকণে- 
| ত্যাদি।কণপালিছেদোহি হেতুদ্য়েন ভবতি 
| উক্ংহি স্ুজ্জতে এবং বিবর্ষিতঃ কর্ণশ্ছিদতে 
তদ্ন্ধধা ন্ণাং। দোষতপ্চাভিঘাতাঙ্েতি। 
। দোষত ইতি বাতাদিকোপাৎ। ছিন্নন্য কর্থস্যেতি 

| ছিন্তকর্ণ যো কখলতিকয়োঃ | অথ স্থলত্ুন্থদীঘ- 
1 খজুতিরাগাদিভেদেন অনেকবিধন্ধৎ মন্ষিরপি 
 অনেকথা ভবতি তত্র সন্বির্বধা যেন কারেণ 





* কর্ণরোগ-চিকিতনা। 


তত্র স্ুঙ্্তে পঞ্চদশ ছিন্নকর্ণনন্ধ প্রকারা আকৃতি 
ভোদেনোক্তাঃ তে চ ভটজব কুবাধসঙ্গিবিজ্ঞানী- : 
যাধায়ে চানুলন্ধেয়াঃ | তত্র দোষানুরূপং পক্ষা- 
লননাহ ধান্যাজেত্যাদি।-_পয়সেতি দুঙ্গের শী- 
তোদকেনেতি ৰা উক্তং হি স্মঙ্রতে পিতদুক্টে 
শীতোদকপয়োভ্যাজিতি। তত উত্যাপ্দ।--তত 
ইতি সন্ধিদ্ধয় সংযোগানগ্বরং | সীরোতি সীবু, 
তক্ধনয্থান ইতাস্য রূপং ছান্দমতাও সীবোভাজ 
ক্ষৌমন্থত্রেণেতি শেষঃ। মন্ধেং কর্মপালিদয়সন্ধিং 
সীবাস্থিবং কুর্ষাহ তথা বন্ধেন স্বির€ কুর্ষ।াহ | 
সন্ধস্থিরীকরণানভ্তররত মধুঘুতাভযাৎ সন্ষেমাজ্য 
পিঢুনা তুলকপিণ্ডেন  সন্দিবেষ্টনং 
সন্ষিস্ষ্েনানম্বরঞ্ধ আাত্রেণাতিগাঢং নাডিশিথি 


প্রকারেণ যোজজয়েখ সন্ধানার্ঘং যোজয়েদিভার্ধঃ | 


জরীতবী মহারাজা বাঁচ)। লি ডুমড়্স- 
1 যয যঙ্গোক হইদজ্ত ক্রিয়াসুত্রং গীননে 
বোধ্যং 1১ " 





ূ শীমনরোগ শীস্তির জন্য পঞ্চমূলের 

' সহিত শিদ্ধক্কৃত দুর, চিত্রক হরীতকী, 
সর্পিগুভ ও ষডঙ্গ যৃষ, এই মকল দ্রব্য 
মেবন করিবে | 

. শালপাণি (ছালানি), বৃহতী (ব্যাকুডী, 

 চাকলে, কণ্টকাঁরী ও গোস্ষুর, ইহা- 

 দিগকে পঞ্চচূলী বল! যায় ॥ ১॥ 


কর্ঘযাধ | । 


ক 


লগ্চ বক্ধনং নোঁধাং নাভটসঙ্বাদাৎ। কপালো 


মুতপাত্র কপাল? 118০ 11 

ইতি কতরোগ-চিকিৎসা | 
- কর্ণসন্ধি বহুপা ছিন্ন ভিন্ন হইলে যে 
স্থান যেস্তানের উপযক্ত বলিয়া বোপ 


হইবে, সেই সেই স্থান ততৎহ্থানে দং- । 


লগ করিয়] দিবে | 

বাত দুষিত হইলে কাঙ্ঠিক বা উদ্ঞ 
জলদারা,র্ত বা পিস্ত দুষিত হইলে দগ্ধ 
র। ও গ্রেম্মদ্ূষিত হইলে উঞ্চজলদ্বার। 
কর্ণ মেক করিবে | রেনমন্তত্রে ছিন্ন 
সপ্ধিস্থান সেলাই অথবা! বন্ধন করিয়া 
মধু ও ঘৃত মর্দন করিবে এবং তুলাদ্ারা 
সন্ধিস্থান বেন করিয়! রাথিবে | অন- 
স্তর মতকপাল চূর্ণ কিবা হরীতকী চর্ণ 

ক্ষতস্থানে প্রদান করিবে ॥ ৪০। 

্ ইতি কর্ণরোগ-চিকিৎসা ॥ 
এ. ্‌ ” 
অথ নাসারোগ-চিকিতৎস।1 


গঞ্চুঠুলীশুভং ্গীরং স্য।চ্চিত্রকহরী- 
তকী। সর্পিগুড়ঃ ষড়ঙশ্চ যুনঃ প- 
ক্নসশান্তয়ে ॥ ১॥ 


উক্মঙ্গতৈৰ কখরোগচিকিৎসানস্তরং নাসা- 


রোখচিকিৎ মতমুচযতে। 
খপ টে পপ ই কিউ সরি ৩ 2... 


পুল দি 17 


এ 


ল্য টি নথি 
তং | নানা নিন 
তবন্পপত্রগাদিবং ॥ ব্যোষাদিকং চর্ণ- 
মিদং পুরাণপ্ডসংঘুতং গীনসম্মাস- 
কাসদ্বং কচি্রকরং পরং॥ ২ ॥ 


ব্যেষাঁদিচর্ণে 17 ব্যোষস্িন্টঃ তিষ্টিভীমহ।- 
' উ্$ং অদাজী জ'রকং এলাজবক্প্ পাদিকমি5 
এলাডকু পত্রাদি এতোকমেকডাগাপেক্ষয়। 
' গাদিন” গুচন্দ নপ্রটণসমমিতে নিশ্ডলঃ কিন্ত 
। তালীশচত্রকব্যোষতিজ্তিডীকামবেতনং | সচব]া- 
জানাব্িগলমেল। এ্পয়পাদিকং | দীর্ঘ 
: খুলাদ্ধেন গাকেন বটক্গীকৃতত। পীনসগ্গাসকা7 
। সম্্ং কুচিদ্বব্বং পরুমিভি বাতটে সার্সোনবিতত 
শতিপল্চুণৈস্থলাদ্সেযাজত্বাৎ শ্ুড়দা সর্হসম্ 
নোপপদ্যত ইতি | ২।1 


১৫৭ গতর 


ত্রিকটু (মরিচ, পিপুল, শু ১). রা- 
চিতা, তালীশপত্র, তঁতুল, অজবেতস 
(থৈকুল), চই ও জীরা, এই সকল দ্রব্য 
প্রতোকে তুল্যাংশ এবং ছোটিএলাচ, 
দারুচিনি ও তেজপত্র, ইহাি| প্রত্যেকে 
উক্ত এক ভাগের চতর্থাংশ গ্রহণ করতঃ 
. অতি ুকবনচর্ণ করিবে! এবং অনুদয় 
৷ চুণের ্মান পুরাতন গুড মিশিত ক- 
৷ রিয়া! (রোগীর বলাধল বিবেচনা করতঃ 
' মাত্রাস্থির করিয়া) সেবন করিতে দিবে | 
ইহ পীনন, শ্বাম ও কান নাশক এবং 


। আনি এও অহসর্িজা 91৯9 


রী [ 


মদনফলনপি ঝোধ্যং বমরযোগাৎ। । ক্সঘং ক্রম 
মিতি কফহর বত পেয়াদিজ্রমং ॥। ১১।। 


কফজন্য নাঁদারোগে তিল ও মাষ- 

কঙ্লাই সহ সাধিত বধাগৃ, ঘৃত শিশ্রিত 
করিয়া লিপ্ধ করতঃ বমনার্থ প্রয়োগ 
করিবে, এবং কত উতধ সমূহ প্রয়োগ 
করিবে ॥.১১॥ 

দাব্রিদীনিকুস্তৈশ্চ কিনিহ্থা হুরসেন 

চ| বর্তয়োহত্্ কতা যোজ্যা ধূম- 

পাঁনে যথাবিধি ॥ ১২। 

দাকর্শতাদি '--সুশ্রতস্য | দাকরর্ণ দারুকরিদ্র। 


ইঞ্গুদী পুরজীবকঃ নিকুস্তোদভ্তী তস্য। নীজৎ মূলং 


বা? কিণিঙ্বী কটভীবীদং অপামার্স ইঈতাগো। 
সুরমেনেতাত্র সরলেনেতি সুশ্তে পঠাতে তন্মতে 


সর়লং সরলকাষ্ঠমের | সুরুসং গর্াসঃ নিগ্তন্তী 


বা যখানিধিরিভি বৈরেচকধৃমবর্তিবিধানক্র- 
মেগ)। ১২।। 


দাঁরুহরিদ্রা, ইন্ুদীফল (জীয়! পুত), 
দস্তা, অপমার্গ ও তুলনী, এইমকল দ্রবা 


( বথেপযুজ পরিমাণে গ্রহণ করতঃ) 
একত্র পেষণ করিয়া বষ্তি 'প্রস্তত ক: 
রিবে | উক্ত বর্তিবারা অভিনব গ্রতি- 


শ্যায় রোগে যথাবিধি ধুম প্রয়োগ ক- 
রিবে ॥১২॥ 
অথব। সঘৃতান্‌ শক্তুন্‌ কৃত্ধ। মল্লিকা 
সংপুটে | নবঞ্রতিশ্যায়ব তাং ধুমং 
বৈদ্যঃ গ্রতয়াজয়ে ॥ ১৩। 
অথবেজ্যাজে: -যবশক্,ন্‌ সমৃতান্‌ শরাবস্থি- 


আঙ্গারে দত্ত! তদুপরি কৃতছিজ্রেণ শর়ানাভরেণ 


শিধায় তশ্মিঘ্রের ছিদ্রে বলিকাং দস্তা ধুমং 
পিবেদিভার্থই 1) ১৩) 

_ ষবশক্তু ও ঘুত, মলিকার সংপুটস্থ 
করিয়। উহার ধুম গ্রহণ করিলে তাতি- 
নবজাত প্রাতিশ্তায় রোগের শান্তি 
হয় ॥ ১৩॥ 

ৰ্ঃ পিবৃতি শয়নকাঁজে শরনাকঢঃ 
সুশীতলং| ভুরি সজিলং টি 
সঞ্চ্াতে তেন রোগেণ । ১৪ |. 


. উক্ত 1... 


যঃ (পিবীত্যাদ।- যোগায়ং 
স্তরে প্রতিশ্যায়ে বোধ্যই 0১811 


শয়নক'লে শধ্যাধিকঢ় হইয়! অধিক 
পরিমাণ স্থশীতল জল পান করিলে পী- 
নসরোগ হইতে মুক্ত হওয়[ যাঁয় 1১৪1 
পুটপন্কং জয়াপত্রং নিদ্ধুতেলসম- 
ন্বিতং। প্রতিশ্যায়েষু সর্ষেধু শীলিতং 
পরমৌষধং ॥ ১৫ ॥ 
পুটিভ্যাদৌ জয়! জযস্ভী || ১৫1 
| জয়ন্ীপত্র পুটপাক বিধানে পাঁক ক- 
। বিয়। উহার সহিত সৈন্ধব ও ছৈল 





টিতে 





৷ মিশ্রিত করতঃ প্রতি দিবস ধেবন ক. 
1 রিবে। ইহা! প্রতিশ্থযায় রোগের প্রধান 
| উুষধ ॥ ১৫ ॥ 
দোষণং গুডমতযুক্ং ছগিগ্দবা ্ভো- 
জনং | নবপ্রতিহ্থারহরং বিশেষাং 
। 'কফগাচনং॥ ১৬॥ 


|] 
] 
| 
| 


সোষণমিত্যা্ি ।-উষণং মরিচ । যোগ 

| বাতিকে ইত্যাহুঃ || ১৪।। 

মরিচচর্ণ ও গুড়ের সহিত জিদ্ধ অঙ্গ 

৷ দূধি ভোজন করিবে | ইহা নবজাত 

। প্রতিশ্থায় রোগনাশক বিশেষতঃ কফ 

। পাচক ॥ ১১॥ 

 - গ্রতিষ্যায়ে নবে শস্তে। মৃষশ্চি- 
দলোদ্ডবঃ | ততঃ পন্কং কফং ভ্ঞাত্বা 

হরেচ্ছ ধবিরেচনৈঃ ॥ বা 

স্েদ্নসাকট লঈভোজনৈঃ | বমন্ুত 

পানৈশ্চ তান্‌ মথাস্বমুপাচরেৎ ॥১৭[ 


এভিশাঁয় ইত্যাদি 1-চিন্তা তিভ্িডী তা? 

। ছদঃ পরত যুষঃ ক্কাথঃ আত্র হঙ্ুমরিচুণং 
1 মান্রানুরপং প্াঞ্সিপন্তি বদ্ধাঃ |শিরস ইত্যাদো ॥7 
যথাস্থমিতি পক্ষে শিরোইভাঙ্ষব্মেদনস্য ঘৃতগা- 
ূ নানি শেষপক্কে স্বেদশ্চ || ১৭1) 

1 
1 


নুতন প্রতিশ্যায়রোগে ডেঁতুলপ, 
ত্রের যুষ গান করিবে | কক. কি 
| হইলে শরাবিরেইন। শির ভ্যঞন 


নামায়োগিফিহসা | 


তকে ক ভৈলাদি ক্ষ বেদ, নঙা, 
কটু ও অঙ্জদ্রব্য তোঁজন, বমম এবং 


দূত পান করাইয়া দৌষান্নৰপ চিকিৎ-। 


স| আচরণ করিবে ॥ ১৭॥ 
তক্ষয়তি ভুক্তমাত্রে সলবণমুৎসশিশ্ 
মাষমত্যুষ্ণং| স জয়তি সর্বসমুখং 
চিরজাতঞ্ প্রতিশ্ায়ং॥ পিপ্পল্যঃ 
শিগ্রবীজানি বিডস্মরিগানি চ| অব- 
পীড়ঃ প্রশস্তোয়ং গ্রতিশ্ায়নিবাঁ- 
রণহ ॥ ১৮ ॥ 
ভক্ষয়তীভ্যাদি।-যোগোইয়ং 
বেধা81] ১৮1 


আহারান্তেই লবণ সুসিদ্ধ ও অ. 


বাঁতোত্তরে 


দোধাথ ও চিরকালজাত 
(5:512:5) প্রশমিত হয় | 

পিপ্পলী, শজিনাবী্জ, বিডঙ্গ ও মরিচ, 
এই সবল দ্রব্যের চরণ অবপীডনার্থ 
প্রয়োগ করিবে ! 
নিবারক ॥ ১৮ ॥ 
সমুপিষ্ট। ম্চেদছু রি 
যোজয়েৎ | নাবনারধং ক্রিমিত্বানি 
ভেষজানি ঢ বুদ্ধিমান | শেবাণান্ত 
বিকারাণাং যথাস্বং ন্যাচ্চিকিৎ- 
সিভং॥ ১৯ ॥ 

সযতেত্যাদি ।-লসুশ্রতমা | সমত্রং যথাস্যা 
ভখ। পিউটাঃ কর্দধারয়ো। বা ' .তদ্দিক্ট। হতি আঁ 
জতেইনস্তরোক্কা £ সর্ধা ভরিয়া? মৃত্রপিষ্টাই জি 
শ্যায়ে ত্রিনিসন্বন্ধে মতি যোজয়েদিতাথঃ। অন্য 
তুক্রিমিঘু যাঞ ত্রি' উক্তান্তাস্তাশ্চ সর্ক। মৃত্র- 
পিষ্টা যোজয়েদিং 21 

ক্রিমন্্রানি ভেষঙ্গানীতি নুরমাদিগণও/ভ- 
ভানি। শেষাণান্ড স্কাকাণামিতে নাসাব,দ- 
শাসান্ ওভৃতীনা-, যথান্বমিতি য্ যঙ স্বং 
যথাহুমিতি বাঁগপায়ানব্যয়ীভারঃ | ১৯1 

» নাঁসিকায় ক্রিমি জম্মিলে কৃমিবিনা- 
শক উষধ নকল গোঁগুতের সহি গে- 


ধণ করিয়া প্রয়োগ করিবে এবং ক্রিম" | 
০০, 


প্রতিষ্ঠায় 


ইহ। গ্রতিশ্যায়রোগ ৃ 


ক্রিয়াঃ ক্রিমিযু 


রা 


€ট্ঠ 


মি রি টির নয এ 
' করিবে 

নামিকার অন্কান্ক রোগমকল ঃ 
যাুৰপই চিকিতমা করিবে ॥ ১৯। 
ূ করবীরাদ্যং তৈলম্‌-_ 


রজ্জকরবীরপুগ্পং জাত্যশনমল্লিকা- 

যাশ্চ| এটৈঃ সমস্ত তৈলং ন।সা- 

শোনাশনং শ্রেউং॥ ২০॥ 

রক্তকরবীরেতাাদৌ জাতী মালতী ত্তগা 

অপি পৃর্পং অশনমলিক আফরুমলিকা,। জা 
। আআআশনেতি সংহিত ইনির্দেশো সিদ্ধ বিধেরিভয- 
জ্বাৎ। এতৈঃ সমমিভি এতৈকক্করূগৈঃ পাকা, 
: ধস্থু জলং চড়ুপ্রণমিতি জয়ং ২০ | 





1 রুক্ষ করবীপুষ্পজাতীপুষ্প ও মল্লিকাঁ- 
তা মাষকল।ই সেবন করিলে সর্ক- 


। পুষ্প,এই সকল দ্রব্যের উত্তমন্প কুড়িত 
কত নহিত (যথাবিহিত নিয়মানলারে) 
। টৈল পাক কারয় নস্ত গ্রহণ করিবে | 
ইহা নাসার্শঃ রোগ নিবারণার্থ অতি 
শ্রেন্ঠ | ২০|| 
শিখরীতৈলমৃ-_ 

গৃহধুমকণাদাকুক্গারনকাতসৈন্ধনৈ: | 

চিদ্ধং শিখরিবীজৈশ্চ তৈলং নাসা" 

শসাং হিতং || ১ ॥ 

গ্রচধুমত্যাদে। ক্ষার যবক্ষারঃ নক্কাহবং 
করঞ্জবাজং শিখরিবীজমগা মার্গদীজতগুলং 
অভ্রাপি জল: চতুখণং দেয়ং। চিকেত)]দোঁ।- 


1 দীপ্যকং যমানী লবণং ,নৈহ্ৃবং অর্কমর্ধ- 
| ক্ষীর* 11২১ । 


গৃহ্রঝুল, পিগ্লী, দেবদার, যবঙ্গার, 
ডহ্রকরপ্, সৈম্ধব ও অপাদানের বীজ, 
এই সবল দ্রব্যের উত্তমৰপ কুড়িত 
কল্ক সহিত যথাবিহিত নিয়মাশুসারে 
তৈল পাক করিয়া ব্যবহার করিলে 
নাসার্শঃ রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ২১ || . 

চিন্রকতৈলম্-_ 

| চি£কচবিকাদীপ্যকনিদদ্ধিককরঞ- 
লবণার্বেঃ | গোমূত্রঘু্ং সিদ্বং 
কৈজং লাসার্শঃ1ং হিহিভৎ ২২ 








ৃ চিতল, ছি, সানী, অন, 
রি ১৮১ সৈন্ধাব, আকন্দ£ুঞ্ঝ, এই 
সককর ভ্রঝের উন রগ কুড়িত রুল্ক ও 
উপদু্ত পরিমান যামু সহ যঙাবিহিত 
মিয্মান্গসারে ? তৈল পাক করিয়া ব্যবহার 
কনে নাম্র্শ, রোগ প্রশনিত হয় ২২ 
রে ন্‌ রীতকী__ | 
চিন্রকন্তাগলক্াশি গুচুচ। 1দশমূলজখ 
 শ্ডংশতং রং দ্ধা পথা! চণাঢ়কং 
'ঝডাৎ শতং পচেদ্বনীভূতে পলং 
স্বাদশবং ক্ষিপে | বোধজিজতয়োঃ 
ক্ষারাঁৎ পলার্ঈমপরেহহনি ॥ গ্রস্থাস্বী 
মধুনে। দক্ধা যথাগ্জাদ/দান্্রতঃ | রুদ্ধ 
রেছগ্রেঃ ক্ষরং কাসং গীনসং দুস্তরং 








কির উদ্নীপনার্থ রর 2 ফেবন 
করিবে | ইহাদ্ধার৷ ক্ষয়রৌগ,বাস, দু 
স্তরপীনস,.ক্রিমি, অর্শ গুন, উর 
৷ ও ম্বাসরোগ রিনষ্ট হয়. : .. . 

| দশমুল যথা-_বেলছাঁল, ' শ্রোধাছন, 
গান্তারীহাল, গণিয়ারীছাল, পারদছাল, 
। শালগানি' চাকলে, বৃহভী, কারী ও 
। গোক্ষুর ॥ ২৩॥ 

ইতি ন। সারে 









গর কিস 4 








৷ অথ নেত্ররোগ- ক শসা? 


লওঘনালেপনস্বেদশিরাবাধবিরেচনৈ | 
উপাচরেদভিস্তান্দানঞনাশ্ে তনাদি- 


ক্রিমীন্‌। গুনোদাবর্তু্না্থাসান ॥ ভিঃ॥ ১। 


হত্তি রসায়নং॥ ২৩ । 

কত্রস্থগরীভক্যাং চিন্রকস্য পঞ্চাশ, পলালি 
জলিশর়াবাঃ গঞাশহ স্থাগ্যাস্ক সার্দাদবাদশাশ-। 
বাবাঃ এরং চিত্রঞ্প্য ক্কাথস্য পঞ্গশতং ভবতি।, 
কআমলবী ব্বরসস্যাপি পলশতং স্বরলাভাবে ত্বয়। 
মেহ হরলরিগ্রিঃ। এবং গুঁড়,চ্যাঃ মিনিতদশ- 


সুলসা ৮ স্কাথবিধিঃ। ব্যোষজিাতয়ো মিলিত্বা 


গলস্থারীশ 1 গলার্ধমিতি জারাদিতানেনৈর সঙ্ব- 

ধ্যতে। অপরেইহনীতি পরেণ সন্ত্বধ্যতে | ২০ 

» ইজি নাসারোগ- -চিকিৎন1। 

কি, আমলকী, গুলপ্চ, ও. মিলিত 
হগযুল গুত্যেকের ক্কাথ একশত পল 
(অর্থাৎ |২। সাড়ে বার দের), হরীতকী 
ভুর্ণ ৮ অটি দের ও গুড় | সাড়ে । 
 সারসের একত্র গ্রহণ করতঃ য্থ। নিয়মে 
পাক করিবে | পাক করিতে করিতে 
ঘনীসুত হইলে ত্রিকটু। এবাইচ, দারু 
চিনি ও তেব্রপত্র, এই সকল ত্রবোর চু 
সমুদ্ায়ে ১২ পল ও ববক্ষার অন্ধ পল 
 জর্থীহ ৪ চারি স্বোল।-ওক্ষেস করিয়! 
নাঁথাইয়। জইবে |-পর দিক -যযু 4২ ছুই । 
ফেরা: অনিদ্ধ: মিজি | 
অগ্রি বিবেচনীয় পরিষান-স্থির করতঃ 





1 উক্তনশ্বাদাদেশ নেরারাগচিকিৎসামাহ | আতা 
। তিষাদ্দস্য এন£। নার শমলাঙেন ধআধামাহ 
 প্রথমতোংভিহ্যন্দ অতিক্কারমাহ লঙবনেত্যাছি।” 
লঙ্ঘনমর লমুনয়পরাসো। ৰা উত্তং ভি গ্রাগেখা, 
: ক্ষ্যাময়ে ভুক্তং তিরাত্রসগরুত্থিতং 1 উগবাঁদ' 
হ্ছাহং বা! স্যাদিতি। কিনব উপরাঁসে! বাডজ।র 
ন্যক্ন বিধেয়ঃ বাভিটনম্বাদাত। শ্বেদোপি পিত্তজং 
। বিনা নয়নোপাস্তে ৃদুর্কোধাঃ । বযদুকতং হায় 
| রুষশো দুিৎ হ্েদয়েছ মৃদু বা নবা ইতি । শি 
বাধোরজদুক্টৌ সত্যাং শিরাব্যধনত/- বিরেটনং 
। শিরসঃ কায়স্য চ শিরোবিরেচনজ্ত নবে। কায়ৰে 
। রৈচনগ্ক জীর্বে জেয়ং আদিনদেন ভ্পপুটপাক 
া ক্ষাথাদিপর্থিগ্রহঃ | ১ 


| লঙ্ঘন (লঘু অন্ন অথবা উপবাস), 
আলেপন, স্বেদ, শিরাধেধ, বির, 
৷ অঞ্চন ও আশ্চোতন প্রভৃতিঘ্বার! অভি" 
৷ ষান্দের চিকিৎসা কর| বিধের ॥ ১: 
শ্রাবাসাতিবিষালোখৈ শচরিভৈর- 
. পৈক্ধবৈ:| অৰাক্তেইক্ষিগে কার্তাং 
। প্রোতস্থৈগুতিনং বহিঃ ॥ ২৯. ৩ 





গ্ররবাসেত্যাদি।-জীদাসো দেবজাক | ক 
| সৈজবৈরিতি একভাগ চুভীতা়ং £ উর 





নেয়োগ-চিকিৎন। | ৬০৯ 


টক্ষুরোগের আমাবস্থ।র দেবদাক, 
অংতইস ও লোধ চূণের সহিত কিঞ্কিৎ 
লৈনৰ মিশ্রিত করতঃ বন্ত্রে আবদ্ধ ক- 


রিয়া চক্ষু মুদ্রিত বস্থায়ই চক্ষুর উপরে 


গগন করিবে ॥২॥ 
অক্ষিকুক্ষিভবারোগাঃ প্রতি্থায় ব্রণ- 
ছরাঃ1 পটতে পঞ্ধরাত্রেণ প্রশমং 
হান্তিল গন।ৎ ॥ ৩1. 
অক্ষিকুক্ষিভবা ইত্যাদি 1--কুক্ষিভনা অভী- 

জারবিলম্বিকাদয়ট। পঞ্চরাত্রেণে ভাপলক্ষণং তেন 

ভ্রামগি বোধ্যং। যদাহ বিদেইঃ উপৰাসন্জাহং 
বাজ্যাদিতি। অয়ঞ্চ মতড়েদোদোঘগ্রকোপভা- 

বন্যা বিরোধমাবহতি || ৩ 


চক্ষুরোগ, কুক্ষিরোগ (অভিসার বিল- 


খিক। প্রড়তি), প্রতিষ্ঠা, বণ ও ত্র, 


এই গঞ্চবিধ রোগ গ্ঞ্চদিবস উপ- 


থাসেই প্রশান্ত হইয়| থাকে ॥ ৩ ॥ 
স্থেদঃ প্রলেপত্তিক্তানৎ মে কোন" 
চত্যং | লঙ্ঘনং চাক্ষিরোগানা 
গামানাং পাঁচনানি ষট | অঞ্জনং 
পুরণং ক্কাথপানমাঁমে ন শস্ততে ॥৪1 


সেন ইত্যাদৌ ।-সেকে বারকাদিক্ষাথা দিনা 
টক্ষুঃ সেচননাশ্চোতনশদ্দনাচং নতু গুরণৎ 


তস্যযমে নিষেবাছি। আশ্চ্যোভনং পুনরামে 
ক্রিয়ত এব যদুজং সর্কেষানকিরোগাথামাদাবান, 


স্োতনৎ ভিতমিতি। দিনচভুষ্টয়নিতি দিন- 
টতু্টয়ং স্বরূপত এব জ্বরাঞ্টাহবদিতি । আমে 
নেত্ররোগে অঞ্জনাদিকং ন কার্যামিত্যাহ আগ্রন* 
নিত্যাদি।-পুরণমান্চ্যোতনং ॥ ৪ 0 


সদ, প্রলেপ, ভিজ্ঞাহার, সেক ও 
লঙ্ঘন এবং*দিন চ্ডুষ্টর অক্ষিরোগের : 
আম দোষ পরিপাচক। অঞ্জন, আশ্চ্ো-। 
তনওক্কাথ পাঁন প্রভৃতি আমদোঁষে ৷ 


প্রশস্ত নহে ৪ 


ধাত্রীফলনির্যাদে। নবনৃকোপং নি- 
হুস্তি পুরণতঃ | সক্ষৌদ্রসৈন্ধবো! বাঁ 
শিগ্ছবপত্ররপমেকঃ ॥ ৫॥ 


। ধাজীত্াদৌ ।-পরণশানঘলাশ্মতনজকাচা। 
। সাক্ষীন্রসৈদ্ধোবেতি শো তাঞনপত্রস্বরসমা মক 
. চইউয়ং নমাষৈকং সৈক্ধবং/ কিং || ৫11 
|  নবঙ্গীত চক্ষুরোগ নিবারণার্থ আম- 
৷ লককীর রম চক্ষুতে পুরণ করিবে | অথব| 
৷ শজিনাপত্রের রদে মধু ও মৈন্ববগ্র- 
| ক্ষেপে দিয়া চক্ষু সেক করিবে ॥ ৫ 
| দান্বারসাগ্ন পি সগযু্ং প্রপুরণং 
 শিহন্তি শীন্ং দাঁহাবেদ্নীঃ স্যন্দ- 
, সম্তবাঃ॥ ৬॥ | 
দাক্ধত্যাদি।- “বর রসাঞজনং দারজরিঙজত 
ক্াথকৃতং বসা. 1 স্যন্পসংভর| ইত্যভিষ্য, 
। মংভবাঃ।। 
দাহ  ক্কাথোঁথ রসাঞন স্তম্য 
দ্ধের সহিত মিশ্রিত করিয়া চক্ষু পুরণ 
কাঁরলে অভিবান্দজনিত দাহ, অশ্রু 
: গভন ও চক্ষু বেদন! অভি নন্বর নিব” 
। বণ হয়॥ ৬॥ 


করবীরতরুণকিশলয়ছেদো- 
ভববহুলমলিলমংপুর্ণং | 

নয়নযগৎ ভবতি দুটং 
নহটসৈৰ তৎক্ষণাৎ কুঁগভং॥ ৭ ॥ 
করবীরেতাদে।।- এচণমভিনব যু কিশ, 


লয়ং তন্য ছেদাৎ যো রসোনির্গচ্ছত্ি তেন পুরণ* 
নিভ্যর্থঃ & ৭ ॥ 





করবীর নতন পল্পৰ ছেদন করিলে 
৷ যে রসবহির্গত হয় যেই রস কুপিত 
। চক্ষে পুরণ কারলে তবক্ষণাঁ নয়নথর 
| দু হয় ৭॥ 


শিখরিমুলং তাস্্রতাঙ্নে স্তোকসৈ্ধ+ 
বোন্সিশ্রং | মস্তনিধৃ্ং ভরণাদ্ধরতি 
২লোচনোহকোপং॥ ৮ ॥ 
শিখরীতাদৌ ।- শিখরি আপানার স্তোকং 
সৈন্ববং রন্বিছয়ং জয়ং বা সৈদ্ষবমিত্যর্থঃ 1৮ ॥ 
অপামার্গের চুল ও কিঞিৎ সৈন্বীৰ, 
দধিমাতের নহিত একত্র ভাত্ত্রপাত্রে 





৬৪২. 


হি টিটিটহটিটলটিলনিলনশাটিশিশি পিপিপি 


'ঘর্ষণ করিয়া চক্ষুতেপুরণ' করিলে চ্ষু- 
যুগলের প্রকোপ প্রশমিত হয় ॥৮॥ 


সৈদ্ধবাারুহরিদ্রাটগরিকপথ্যারসার্র- 
নৈঃ পিষ্টেঃ| দত্তৌবহিঃ প্রলেপে| 
ভবত্যশেষাক্ষিরোগহরঃ ॥ তথাশাৰ 
রকং লোধ্‌ং ঘৃতষ্টং বিড়ালকঃ | 
কার্ধে]। হরীতকীভদ্বনঘৃতভষ্টাবিডা- 
লকঃ1 শালক্যোক্কোর্বহির্লেপো বি" 
' ডালক উদবানৃতঃ॥ ৯। 

মৈদ্ধবেতাদি ।_এতৈঃ প্োকসৈত্ববসহিতেঃ 
সমভাগপিকেঃ স্বন্কবদ্ছেগরি নিমীলিতচক্ষুষি 
জেপোদের। শানরকৎ লৌধমিতি শ্বেতলোধ:। 


বিড়ালকশন্ডার্থমাহ শীলকা ইত্যাদি।-_শালক্যে 
শালকাগ্রন্থে গুঙ্ 5 ইতি যাব ]। ৯0 


সৈজ্ধবঙ্পবণ, দীরুহরিদ্র, গৈরিক, 
হরীতকী ও রসাঞ্জন ; এই সকল জব্য 
একত্র পেষণ করিয়া চক্ষুর বাহিরে 
গ্রলেগন করিলে অশেষ প্রকার চক্ষু- 
রোগ বিনষ্ট হয়| 

চুরোগে ঘৃততৃষ্ট শেভ লো, বিডা- 
লক অর্থাৎ চক্ষুর বহির্ভাগে গ্রলেপন 
করিবে | এ পে হরীতকী 'ঘ্বতে তা- 
. জিয়। চক্ষুর বাহিরে প্রলেপন করিলেও 

চক্ষুরোগ বিনষ্ট হয় | 

চক্ষুর বহির্ভাগে যে প্রলেপ দেওয়। 
যাঁয়, তাহাকেই বিডালক বলে ॥ ৯॥ 

গিরিয়চ্চন্দননাগরথটিকাঁশযোজি- 

ভোবহির্লেপঃ | কুরুতে বচয়। মি 

লোচনমগদূং ন সন্দেহ ॥১০॥. 

শিরিমদিত্যাদৌ ।--অংশোভাগই এতৈঃ সম 
ভাগপিক্টেন্ক্ষুঃ  লমীগে লেগঃ কার্য 
ইত্যাত্ঃ 0 ১৯), 

শিরুমাটি, বক্তচন্দন, শু'$, খড়িমাটি 
» বচ, এই সকল দ্রব্য তুল্যাংশ গ্রহণ 
করতঃ একত্র পেষণ রুরিয়! চক্ষুর বা- 
রে প্রলেগ দিলে নিশ্চই চক্ষুরোগ 
প্রেসমিত হয় 0:১০ ॥ 





8 





ভূম্যামলবীৃষ্টা সসৈম্ধাবগৃহবারিযো- 
জিত। তাত্ত্রে| বাতা ঘনতৃমঙ্ছেনর্জ- 
য়তি বহির্লেগতঃ পীড়াং ॥ ১১। 
ভূম্যামলকীত্যাদ 1-গৃহরারি কাঞ্রিকং ১১১ 
ভূম্যামলকীর মূল, সৈদ্ধব ও কাগ্সিক 
একত্র তাত্রপাত্রে ঘর্ষণ করিয়। ঘনীভা 
হইলে চক্ষুর বহির্ডাগে লেপন কন; 
ইহাদ্বারা চক্ষুরবেদন। প্রশমিত 


আশ্যোতনং মারতে কাথে - 
দিতিহিতঃ | কোঃ সৈরগু 


ভব বিতধু তি এ 50১২ 









''আন্য্োতনমিভি -আশ্চোননম 
বিশ্মাদি মহত পঞ্চমূলং । তর্কারী জর 
শিগ্রু, রূক্তশোভাঞ্জনং । 
উসৈরগাদিবিশেষণং তেন এক এবায়ং 2 
দাহ জতুকর্ণ; মহতৎ্পঞ্চমূলকুবুকশিগ্রযভ 
সিংহীক্কাথ ইতি। কিন্তু তন্ধাপ্তরে কেবল, 
দিক্কাথেনাপ্যয়ং যোগোদৃশ্যতে যথা পুরণং 
শূলগ্রং তখা বিজাদিজাস্তমেতি কিন্ত যো? 
পক্ষে সৈরগ্ডেতি বুহতীবিশেষণং নতু বি 
বিশেষণং একযো গস্ধা এসক্গাৎ ।1 ১২) 


বিবি গ্য 





বাযুজন্য চক্ষুরৌগে আশ্চ্যোতন এখং 
বিল্বাদি বৃহৎপঞ্চম্ূল, এরও, বৃধ্তী, 
ভয়ন্তী ও রস্তশজিনা, এই নকল ড্রবোঃর 
ক্কাথ উষ্ণ করিয়া তন্দার] চক্ষু মেক 
করিবে ॥ ১২ ॥ 


এরও পল্লৰে মুলে ত্বচি চাঁজং পয়ঃ 
[তং 1 কণ্টকার্যটশ্চ মুলেবু সথখোফঃং 
নেচনে হিতং ॥ ১৩॥ 


এরকডেত্যাদি 1-জুক্রতস্য এরগুপন্সবাদিকট 
কার্ধাস্ত এক এবায়ং যোগঃ বিদেহসথাদাৎ। বথা 
কন্টকারীশিফৈরপুসূলত্বক্‌ পত্রসাধিতং। হা 
মাজং হিতং সেকে চক্ষুঃ সাক্ষধিমন্থারে 6 21 
আজং পয়োত্র ক্ষীরপরিভাষট়ৈর সাধ্যং কনো 
বাহু; এতদুযোগাস্তরৎ জুক্রুডে নৈক্ষবো দিচা” 
যষটযাহ্বপিস্পলীতিঃ শৃতং পয়ঃ। হিতনন্থ্োদক 
মেক ইতি গঠ/তে এতদচনাস্তঃ সর্ঝমাশ্চ্যোতন' 
আগরসাধনার্থং পরিভাবাস্থানীয়ং তেনাত্র 
; অক্োনকং ক্ষীরসাধ্যনিতি কিন্তৃত্র শেহানুক্। 





নেত্ররোগ-চিফিগুন! 1 








পানা 


কহিিটউিটিটিটিইটউিউিউিসিউিটিত 
জ্দীরপরিভাবয়ৈৰ সাধনমিতি মুকতিমুত্পশ্যামঃ। 
ব্যবহারোপি কষীরপরিভাষয়ৈবেতি ॥১৩।। 





এরগ্ডের পত্র, স্থল ও বজ্কল এবং 
কণ্টিক'রীর মূল, এই সকল দ্রব্য মহিত 
সিদ্ধর্লত ছাগছু্ধ ঈষদুষ্ণাবস্থায় চক্ষু 
সেচনে প্রশস্ত ॥ ১৩। 


ংপকে২ক্ষিগদে কার্যাং চাঁঞ্সনাদিক- 
মিষ্যতে | প্রশস্তবত্সমতাচাক্ষোঃ মংর- 
স্তাঞ্রপ্রশীস্ততা | মম্দবেদনতাকণুঃ 
পক্কাক্ষিগদলক্ষণং | অঞ্নাদিবিধি- 
শ্চাগ্রে নিখিলেনাভিধাস্তাতে ॥ বৃহ- 
ত্যেরগুমূলত্বক শিগ্রোর্ম,লং দসৈ- 
স্ববং | :অজাক্ষীরেণ পিষুংস্থাদর্তি- 
রাতাক্ষিরোগনুৎ ॥ ১৪ ॥ 
অগ্রনাদিবিধানস্য লময়মাহ মপ্পক ইত্যাদি ।- 
গফাক্ষিরোগলক্ষণমাহ প্রশাস্তেত্যাদি '-প্রীশত্ত- 
1বস্ব তাদোষাণামভি ভুতবর্ঝ তা সংরস্তঃ শোখঃ। 
এতম্চ লক্ষণ আয়্থাহাদুপার জ্জেয়ং যদাহ 
চরকঃ1 সংপক্কে চাঁঞ্জনং ত্রাহাদিতি। অঞ্জনাদি- 
বিধিশ্চ কথং জ্বাতব্য ইতাপেক্ষয়! আহ অঞ্ত 
নাদিবিধীত্যাদি 1--অগ্র ইতি আশ্চ্যোতনাদ্য ধি- 
কারে।। ১৪1 


চক্ষুরোগের পক্কাবস্থায় অঞ্চনাদি 
বিশেষ হিতকর। 

বর্মের প্রশস্ততা. শোথের হ্রাসতা, 
অল্লাঞ্ষরপাত, বেদনার অল্লত, এবং ক 
গ্রভৃতি চক্ষুরোগের পারিপন্কাবস্থা। | 

অক্ষিরোগের পকাবস্থায় প্রথমতঃ 
বিবিধ প্রকার অগ্চন প্রভৃতি ধারণ 
করা কর্তব্য! 

বহ্তী, এরগুমুলত্ব, শজিনার মূল 
ও সৈন্ধব, এই সকল দ্রব্য ছাগদুগ্ধে 
পেষণ করিয়া বর্তি প্রস্তুত করিবে | 
উক্ত বর্তি র্ষণ করিয়া চক্ষুতে অঞ্ন, 
কাঁরলে বাধ জন্য চক্ষুরোগ বিন 
হয় 85৪ 








জয়ললিতা 


হরিদ্রে মধুকং দা দেবার চ চ 


: পেষয়েৎ॥ আজেন পয়সাে্সভি- 


ষ্যন্দে তদঙ্জনং 1 ১৫॥ 
হিদেত্যাদি | নুক্নতস্য। কাতর ্ক্ষা্থানে 
পথ্যেতি কেচিৎ গঠস্তি 1 ১৫।। র 
হবিদ্রা, দারুহরিদ্রা, যষ্টিমধু,স্াক্ষ! 

ও দেবদাক, এই সকল দ্রবা ছাগপ্রপ্জের 
সাহত উত্তম ৰূপ পেষণ করিয়া অভি- 
যান্দে শ্রেষ্ঠ অঞ্জন প্রয়োগ ক- 
রিবে॥ ১৫॥ 

গৈরিকং সৈন্ধবং কৃষ্ণানাগরপ্ক যথোঁ- 

ভরং | পিষ্টং ছিরংশভোহন্ির্বাগুড়ি- 

কাঞ্জনমিষ/তে ॥১৬॥ 

গৈরিকমিত্যাদি ।-স্ুুঙ্রতস্য তত্র তগরন্থানে 
নাগর্মিতি নিশ্চলঃ পঠতি। ষখোত্তরং দিরংশত 
ইতি যথোভ্তরভাগতোদ্ধিগণনিতার্থঃ। তেল গৈ 
ব্রিকনাষ। ১ টসন্ধৰমাষাহ পিস্প লীমাষা ৪ ভগর- 
মাহা । আন্ির্ধেতি ব িদারারিন 
বোধ্যং॥ ১৬ ।। 

গেরিমাটি, ১ভাগ মৈন্ধব” বণ ২ভাঁগ, 

পিপ্ললী ৪ ভাগ ও তগবপ- কা ৮ ভাগ, 
এই মকল দ্রবা জল কিছ। ছগিদুদ্িসহ 
পেষণ করিয়। গুড়িক। প্রস্তুত করতঃ 
ঘর্ষণ করিয়। নেত্রাঞ্জন করিবে ॥ ১৬। 


গ্রপেইগুদীকথ্টযান্বনিশামলকপন্- 
কৈঃ| শীতৈর্মাধুমাযুক্তৈত ।মেকঃ 
পিতাক্ষিরোগনুৎ ॥ ১৭ ॥ 
প্রপৌওরীকমিভাদৌ ।_শীতৈরিতি প্রুপৌ- 
শুরীকাদীনাং কষাটৈই শীতলৈরিত্যথঃ | সমা- 
যুইজিরিতাত্র সিতাযুজৈরিতি_ কেচিৎ, গঠস্তি 
সিতাযুজেতি পাঠে মধুরৎ দিতা প্রেক্ষেপ্যে 
তার্ঘঃ।। ১৭ ॥ 

পৃশুরিয়াকাষ্ঠ, যন্িমধু, হরিদ্রা, আম- 
লকী ও পদ্মকাষ্ঠঃ এই নকল দ্রবেঃর 
কথায় প্রস্তুত করিয়। শীতল হইলে মধু 
নহযোগে সেক করিলে পিত্রন্ত ্ 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৭ ॥ 


ৃ ভি দা 





জাঙ্ষাুকমরিট বনী খত 
পয়ং| প্রাভরাশ্োতনং পথাৎ 
শোথশুলাক্ষিরোগীনাং॥ ১৮ 
জাক্ষেত্যাদৌ ।-ক্গীবনীক্শন্দেন. জীবন য়াউ- 
দর্গ গৃহাত্ত || ১৮ 
রা যরঠিমধু, মন্রিষ্ঠা ও জীবনীয়- 
১), এই কল ভ্ররোর সহিত (যথ। 
টা নিয়মান্বন'রে) পক্ক ছুদ্ধী শোথ 
ও শুলযুক্ত চক্ষুরৌগে গ্রানঃকাঁলে 
আম্চোতন কারলে রিশেব উপকার 
হইয়া থাকে ॥ ১৮ ॥ 
নিশ্বম্ত পত্রেঃ পরিলিগ্যলোধূৎ 
খেদামিনা চুর্ণমথাপি কল্কং। 
আশ্চোহনৎ মীশ্তযদুর্ধহিআং 
তা অবাঁতাপহমঞ্রানুক্রং | ১৯ ॥ 
নিশ্বস্যেত্যাদি।-নিশ্বপত্ধত পিউ তি 


: শালিঞশাকঃ গী লঃ 


| কার্ধাঃ। বর্িষ্টং 





মধ্যে লোধুকঙ্কং চুহ হা অক্ষিপ্য গত্রেণ নেক্ট- ৃ 
ফিতা অঙ্গাটররুৎম্বিদ্য নারীন্্ীরেণ সংনিঙ্য 


বন্দ্েণ গালয়িত্তা চক্ষুঃসেকে| বিধেয় ইতি 11১৯0 

নিশ্বপত্র উত্তমকপ পেষণ করতঃ ত- 
আধ লোধ (লোধকা্ঠ) কক অথবা 
লোধূচুণ নি নিহিত করিবে এবং নিম্বপত্র 
দারা বেগুন করির। নির্ুম অল্ঞারামিতে 
পাক করিরে | অনস্তুর উক্ত লৌধুকন্ক 
স্তগ্ঠ দুধের হিত মিআত করভঃ বন 
শুভ করি! চক্ষুতে মেচন করিবে | 
ইহাঘার। পিস্তজানিত, 
বাঁজনিত চন্ছুরোগ বিনগ্র হইয়] 
গাঁকে ॥ ১৯৪ 


. জে লঙ্ঘনং স্বেদৌনস্থাং ভিক্ঞাম- 


ভোঁজনং | তীক্ষেঃ প্রধমনং ু্য/ৎ 


ভীক্ষেশ্চৈবোপনাইনং ২০) 





তেনে হি মে, 7 
জ্রীৰক, কাঝধোলী ও কীরকারোলন ্ু 


ইহাকে | 
ভীবনীয় আ্টরপ্ বলিয়? বাকছেন, এ 


রজদ্রনিত ও । 








১১১, 
ছার! নম ও ভীকষ উপানাহদ। রা 
কর্তব্য ॥ ২৪ ॥ 

ফণিহবাক্ষোতিকপীমিব- 
 পত্তরগীলসুরনাঞ্জভলৈঃ | 
স্বেদং বিদর্যাদধবাপ্রলেগং 


রহিষটশুঠী রদ রুবুষ্টেঃ 1২২. 


ফণিজ্ঝকঃ পর্ণাশভেদঃ নিগ্ত আগত, আঁ, 
স্ফোতা আফরুম্লিন। ছ। ন্দসতী দ্ধ সং । গন 
উদ্ভুত গর থেকতকুঃ ভি 
নির্দেশাৎ পীলখ [ন্দো দীর্ষোকারাস্রোশি জেয়। 


| সুরসার্জাবপি পর্থাশভেদৌ এষাহ ভটৈঃপ- 


লবৈর্ন্তননস্তৈতারতা পিতৈশ্চন্ষুয়োসিছেদঃ 

বালক | আর তন্ন 
দর্শনাঁৎ অর্জন্থনে অকঃ কেছিৎ গঠস্তি তন্ধাস্তরে 
মথা. কপিখনুরসাক্ফোতপীল্পতত রাজ গিক। | 
ফণিজবাবিজ্চ্ছদটৈত ন্বেদ্ঃ স্যন্ধা।ঘরন্্চোও। 
রপিকা। অর্কঃ || ২১।। 


ফণিজ্ঝক (তুলমীবিশেষ), হাপরমাজী, 


বিশ্ব, বছৃবের, শাদগচশক, 
পুন তুল চট ও 


গীনদ, 
শ্বেততু তুলমীপত্র, এ এই স্বল 
ব্রা 1 মদুশ্রেদ্র দিবে | অথবা বালা, 
*/, দেবদাক্ ও ঝুড, এই কল দ্রব্য 
পেবণ করিয়া নেত্ররোগে এলেগন 
করিবে ॥২১॥ 


ুঠীনিহদলৈ পিগুং সুখোফেঃ হর- 
দৈন্ধবৈঃ | ধার্যযন্ক্ষুষি সংক্ষেপা" 
ম্োথক ওুবাথাগহ্ঃ ॥২২ ॥ 
শ্রঠীত্যাদৌ।__নিশ্বপত্রাপেক্ষয়া শুহীববপ্পা 
দেয়া সৈহ্ধবনপি চতুঃপঞ্চরক্ডিকনপি বদত্তি এষ 
পিওঃ কছুষ। এব লাগ সুম্বনবন্থং দি! 


দেয় ছ্ুভ্যুপদেশঃ? ০৮, লা টিপ 
সহ ২২ | 


নেত্ররোগে ও নিষগন একত্র 


চি 


৷ পেষণ ও কিপ্িৎ দৈন্ধব প্রক্ষেপ করিয়) 


: ইষদুষকাবস্থায় পিওাকার করতঃ চচ্ছুর 


| উপরে ধারণ -করিলে অভি অল্পকাল 


। মধ্যে চক্কর শোখ, কও: নদ বি 
' নষ্ট হয) ২২, 2 


লে িকহসা । 


বল্ল টিপার লৈ কাঁমিক, 
সৈল্ধবং | কফোন্ড রা তত" 
রুদ্বং কুলিশং যথা ॥২৩॥ : 


রজ্কলমিত্যাদি 1--পারিজাতঃ গারিভদ্রঃ। 
পাঁরিভ জ্ররজ্বলন্বরসনা মাষকত্রয়ং সৈ্ধবস্য র- 
ছিদবয়ং আয়ং.বা কাগরিকল্ত নিকুষ্চমান্রং নিতু 
াতুগ্াঙ্গু'লচ ঠটয়পারমিতই। এতত সর্ব ভাত 
গাত্রে কৃত্ধ। কগদ্দীকৈকেন তাবহুঘর্ষ লীয়ৎ যাষদ 
ঘনং ভবতি। তদনৃচক্ষুষ্য নং দেয়নি বৃষ্কাঃ 
ব্যবহ্রস্তি॥ হও ॥ 


পাঁরিজাত (পাঁলিতামান্দার) বৃক্ষের ৷ 
বন্কল, তৈল, কাঞ্জিক ও মৈব্ধব, এই ! 


নকল দ্রব্য তা্রপাত্রে স্থাপন পুক্মক 
একত্র ঘর্ষণ করিয়। চক্ষুতে অগ্রন প্র- 
দান করিলে তত্ব ব্জেরম্যায় ইহাছার। 
ও কফজন্ত চক্ষুশূল বিনষ্ট হয় ॥ ২৩ ॥ 
সসৈম্ধাবং লোধ্দথাজাতুগ্রং 
পৌবীরপিষ্টং দিতবন্তরবন্ধং | 
আম্চেতনস্তনয়নস্য কুর্য7াৎ 
কণুঞ্ধ দাহ্ঞ্চ কুজাঞ্চ ইন্যাৎ ॥ ২৪ ॥ 


সনৈদ্ধবমিত্যাদি ।-সৈন্ধবন্য রৃক্তিদ্ধয়ং লো 
বন্য মাষকচতুষ্টয়ং কা্জীকেন পিচ্টা গবঘুতে 
ভূল, নির্মালসুক্ষমবন্ধেশরন্ধা। অঙ্ুলাদ্ধয়েন সং- 
গাঁডা চক্ষুষি তদ্রসোদেয়ঃ | ২৪ ॥। 


ঘৃতভূষ্ট, কাঞ্চিকপি, দৈম্ধবলবণ ও 
লোঁধ, স্ুপ্মন বস্ত্রখণ্ডে বন্ধন করতঃ নি- 
ক্পীভন করিয়া রসগ্রহণ করিবে, উক্ত; 
বনদ্বার। চক্ষুতে আশ্চ্োতন করিলে । 


চ্ষুর কণ্ড, দাহ ও বেদনা নষ্ট হয় 1২81. 


লিদকফৈশ্চ রাঁতোথঃ পিশুজো দু 
মীতলৈঃ | তীক্ষরুক্ষোফ্বিশদৈহ প্র- 
শাম্যন্তি কফাম্কাঃ | তীক্কোফমূড 
শীতানাং বাড্যাসাহ সানিপাতিকঞং হা 
সংক্ষেপেণ বাতজাদীনাং চিবিহসামাঙ বি 
রিত্যাদি।-_রিশইৈরিতপিচ্ছিলৈঃ। তীক্োফ” 
দুশীতলানাং বাত্যাষোত্র নার 
গিযোগঃ তেন তীক্ষমুপতুজ্্য ত্ছিপরীতস্য মুন 
উপযোগঃ এরই, সুপুতব্যকবপষুগয তীক্ষুস্যোপ- 
গে খবং 'উষশীতয়োরগি বংলা জেয়ঃ 


০ 


ল টি হি 


রি উরে: ভাবানাত অংকিশ্রানেন 
উপযোগোব্যত্যাসোপবোগঃ। তীক্ষোধায়দুী- 
ভলাননিতাগলঙ্ষণহ তেন বিভ্রকাদাস 
এঅন্ণং ফোধ্যং $২৫॥ 


বাঁডিক মেত্ররৌগ নিব ও উষ্ণ প্রা. 

ক্রিয়া দ্বারা, পৈত্তিক নেপ্ররোগ শীতল 
। ও মৃদু প্রক্রিয়! ঘবারা,কফজন্য নেত্ররোগ 
তীক্ষ, রুক্ষ, উ্ণবীর্য্য ও বিশদ প্রক্রিয়। 
দ্বারা এবং হন্নিপাতিক চক্ষুরোগ তীক্ষ, 
উষ্ণ, শীতল ও মৃদু গুভৃতি পরম্পর 
বিপরীত ক্রিয়া দ্বারা নিবারণের চেষ্ট! 
করিবে ॥২৫। 

হিরীট৫িষলাধী শর্করা ভঙযুন্তকৈ2। 

পিষ্টেঃ শীভাম্ুনা সেকো রক্ভাতিষ)না- 

নাশনঃ॥ ২৬॥ 

তিরীটেত্যাদে।-তিহীটঃ গ্তিকাবোধ্ং শা 


প্রত্যেকং মাহকনেকং গুহা মু পিসী শীতল 
লেন গলৈকেন মংনিশ্র্য গরিয়েকঃ কা্ঃ (২ 


লোধ, হিফলা (হরীভবী, আমলকী 
ও বহেড়া) যন্ঠিমধু, শর্করা ও ভদমখা, 
এই নকল দ্রব্য শীতল জলের সহিত 
পেষণ করিয়া চক্ষু সেক করিলে চক্ষু 
রক্তক্ষরণ নিবারণ হয় ॥ ২৬। 


কশেরুমধুকানাঞ্চ চুণমন্থরমংঘুভং | 
্যস্তমপৃস্বস্তরীক্ষান্থ [ইতদাম্চোহনং 
ভবে ॥ ২৭ & 


কশের্িতযাদি সুক্রতস্য। | কশেরুব্িম- 
ধুনোঃ প্রতে।কং মাষকচতুষ্টয়ং গৃহীা। নুক্গম- 
বন্রেথ পোরউলীং বন্ধা আকাশোদকে গলৈকে 
নিন্ষিপ্য তেন লেন কঃ আকাশোদকাভাবে 
হংজোদকেন 1২৭৪... 

কেতর ও ষটটিমধু চর বহুখণড পুটলী ৃ 
করিবে, উক্ত পুটলী মেঘজলে ভি 
ইয়া চক্ষু ষেচন ঝরিে হা . 
কার দর্শে ॥২৭0 


ৃ মবপিটোলব বপন 


€ পলং| প্রপৌগুরীকং চৈতানি পে 


1 





৩৫. 


উঠ 


কিনল এলললিিিটিলিলিনসিন 





- স্তোয়ে চতুগু ণে ॥ পাচা পাদশে- 
বস্তু ভৎপুনঃ কুড়বং পচে | শীতী- 
ভূতে ভত্রমধু দদযাৎ, পাদাংশিকং 
ততঃ। রসক্রিয়েয। দাহাক্ররাগ রক্ত- 
কলাপহা ॥২৮॥ 
দ্াব্রাত্যাদো পটে লনিস্বয়োঃ পত্রং পম্মকং 

পল্পকাষ্ঠং উৎ্পলং নীলোৎপলং «যাং মিিত্ব! 
কুড়ৰঃ চতুঃগলোাহ্‌: পাকার্থধ জল্য ঘত্রিং- 

শৎ পলানি এডতহ্ত কুড়বং যাবত্োয়নষ্টগুণং 

_ ভবেদিডি বচনাৎ। ততঃ কুড়বোইউগলঃ স্থাগ্য; 
তথন্্রপুতং হুত্ব। পুনঃ পক্তব্যমাঘনীভাবাৎ। 
ততঃ শীতে মধুগলদ্য়ং পরক্ষেপ্যং ততোহঞ্জনং 
কাধ্যমিতি। ২ ॥ 

দারুহরিদ্রা, পটোলপত্র, যষ্টিমধুঃ 
নিম্ছাল, পদ্ধকাষ্ঠ, নীলোৎপল ও পুণ্- 
বিয়াকাষ্ট; এই সকল ব্য সমুদয়ে 
কুড়ব গরিমিত গ্রহণ করতঃ চতু্ঠগ 
জলে পাঁক করিয়া চতুর্থাংশ অবশিষ্টে 
বন্ত্রপুভ করিয়া কাথ গ্রহণ কারবে | 
অনন্তর উক্ত ক্কাথ প্রনর্ধার পাক করিয়া 
ঘনীভূত হইলে নামাইয়। রাখিবে এবং 
শীতল হইলে চতুর্থাংশ মধুমিশ্রিত ক- 
রতঃ উহাদ্বার। চক্ষুতে অঞ্জন করিবে ! 
উক্ত রদক্রিয়া চক্ষুর দাহ, অশ্রপাত, 
. রক্জপাঁডি ও বেদনা নিবারক ॥ ২৮॥ 
তিক্ত মর্পিষঃ পানং বহুশশ্চ বিরে- 
রনং | অক্ষোরপি সমস্তাচ্চ পাতনন্ত 
জলৌকসঃ |  পিত্তাভিষান্দমশমনে| 


| শিঞ্পজযনর্যাযঃ [রি 

পুটে | ঘুতেন ধুপিভোহত্তি শোথ- 
ঘর্যাশ্রবেদনাঃ ॥ ৩০) 

শিগ্র.পল্পবেত্যাদৌ ।-নির্ধ্যানং স্থরমঃ মৃতেন 
নহ তাত্পাজে ছুট ইত্যহঃ। ধুপিত হুতি করী- 
যায়সিন। আন্যে তু করাধাগ্জৌ স্ৃতং দা তেন 
ধুমেন ুপিত ইতি ব্যাচক্ষতে ঘর্ষঃ করকরিকা খ্য- 
ব্দনাবিশেষঃ ॥ ৩৩ ॥ 

শজিনাপাতাঁর বস ঘ্বৃতমহ তাত্র- 

পাত্রে ধর্ষণ করিয়] ঘুঁটের আগ্নিতে ধূ- 
পিত করতঃ চক্ষুতে প্রয়োগ করিলে 
চক্ষুর শোথ, করকরানি, অঙ্রপাত ও 
বদন] বিনষ্ট হয় ॥ ৩*॥ 

পিষ্টিস্ম্ত পট্রয়তিবিমলতরৈর্জাতি- 
সিন্ধথমিশ্রা অন্তর ং দধানা পটুত- 
রগুড়িক। পিলোধেন ভূষ্টাঃ ॥ তুলৈঃ 
মৌবীরসার্দরতিশয়ৃদ্রভির্ষেষ্িতা 1 
সমৃস্তাচ্চ্ষুঃ কোপপ্রশান্তিং চিরমুপ- 
রিদুশোর্রীম্মাণা করোতি ॥ ৩১। 


পিঘরিত্যাদি ।-জাতিসিন্ব খং সারসৈত্ববং 
: জাতিজাতাকলিকেত্যন্যে। অন্তর্গরং দধানেতি 
পিন্টনিম্বপত্রপিপ্াভ্যস্তরে লোধকলকপিওং শি 
ক্ষিপ্য কৃত! গুড়িকেত্যথঃ। ভূষক। ইতি খর্পরে 
মনাগৃভৃষ্টা, ইতার্দঃ তদনু মৌবারেগ কাষ্টিরেন 
সা্রিতি ঈষদার্টৈস্লকৈর্বেিত। চ্ষুষোরুগুয়ি 
জান্যমাণ। ইত্যর্থ5।1 ১ 

. নিশ্বপত্র, জাঁতিপত্র ও সৈন্ধব একত্র 
অতি উত্তম বপ পেষণ করিয়। পিপা- 


কার করিবে | এবং লোধ (লোধকা) 





বিধিশ্চাপু!পপাদিতঃ ॥ ২৯| 
ভিজ্ঞম্োতি।--তিজ্ঞং সপির্বক্্যমাণপটোলা- 
দিঘৃতং। বিরেচনঞ্চ বঙ্গণমাণঘড়কগা দিন] 0২৯) 

চক্ষুরোগে বক্ষ্যমাণ তিক্তকঘৃতপাঁন, 
বক্ষ্যমাগ যড়ঙগাদি ছারা পুনঃ পুনঃ 
বিরেচন ও নেত্রের চতুপপার্খব হইতে 
জলৌক সংযোগে রক্তমোক্ষণ, এই 
সকল কার্ধা করিবে | .এবং পিশ্তাভি- 
ষ্যদ্দ নিবারক প্রক্রিয়া সমুহ ব্যবহার 
করিবে) ২৯। 


গেষণ করিয়] & পিগু মধ্যে স্থাপন ক- 
রতঃ খর্পরে অল্প ভাঁজিয়া লইবে | তৎ- 
পরে কাঞ্জিতে তুলা ঈষৎ আরজ করতঃ 
এ আর্দ্র তুলাদ্বারা (পগুবেই্টন করিয়। 
চক্ষুৰ চতুর্দিকে পরিভ্রামণ: করাইবে | 
ইহাদ্বার! চিরজাত চক্ষুর প্রকোপ প্রশ- 
মিত হইয়! থাকে ॥ ৩১ 
.. বিদ্বীঞ্জনং 
বিবৃপত্ররসঃ গুভঃ সৈন্ধবাজোনচা- 
ববিতঃ1 শুন্বেবরাটিকা ঘৃষ্টো যুপিতে] 


গোদয়ািনা ] পরসালোড়িভল্চাক্ষোঃ 
গুরণাচ্ছবোথশুলম্ | অভিষ্যন্দেহধি- 
মন্থে হ আবে রক্তে চ শব্যতে 1 ৩২॥ 
বিহ্বপত্রেত্যাদ 1-শ্বল ইডি তা্রপাত্রে গয়- 
সেতি নারীন্কম্যেন। বন্্রপুতবিষ্বপত্রবনসা মা 
যকচতুষ্টয়ং সৈন্ধবলা রকিদয়ং সৃতস্য বিদ্দুতু- 
ইয়ং এত সর্বং তাম্পাজে কুদ্ধা কপর্দকেন 
তারদ্ঘর্ষণীয়ং যাঁবদহনং ভবতি ভদনু নৃজ্জীকুত- 
তামপাত্রে শ্ুষগোময়াগিনা ধুসর নারীক্ষীরে 
ডর চক্ষুঃ পুরণং ॥ ৩২ ॥ 
বিন্বপত্রের রস বন্্দ্ধার। ছাকিয়! ল- 
ইয়া উহার দহিত দৃভ ও সৈন্ধব সিশ্রিত 
করতঃ পাত্রে স্থাপন পুর্বাক কড়ি- 
দ্বারা ঘর্ষণ করিবে | ঘর্ষণ করিতে ক- 
রিতে গাঢ় হইলে এ পাত্রে করিয়াই 
গুক্ক গোময়াগ্রি সন্তাপে শুষ্ক করিবে | 
তৎপরে উহা স্তন্তঃগ্ধ আলোড়ন করতঃ 
তরল হইলে চক্ষুতে প্রদান করিবে | 
ইহাছারা শোথ, শুল এবং অভিষ্যন্দ, 
অধিমন্থ ও রক্কত্বাবের নিরুততি হয় ॥৩২॥ 


মলবণকটুতৈলং কার্জিকং কাংশ্ঠপাত্রে 
_ ঘনিভমুপলঘৃষ্টং ধুপিতং গোময়াগ | 
সপবনকফকোপং ছাগছ্প্াবনিক্তং 
জয়তি নয়নশূলং আাবশোথং স- 
রাখং॥ ৩৩ ॥ 
সলবণেতাদৌ 1-সৈঙ্ধবল্য রক্জিদ্য়ং কট- 
উৈলস্য বিন্বুচতুষ্য়ং কাঞ্জিকস্য মাধকচতুউয়ং 
উপলং প্রস্তরথগুস্তেন ঘৃষ্টং কিনা! উপলশব্ধে 


গত্রচক্ষুষাত্বাৎ কসাঞজনাদি শিটৈব গ্রাহা| | বৃদ্ধান্য 
বরাটিকয়েৰ ব্যরহ্রস্তি ৫৩০4 


সৈববলীবগ, কটন ও কাগ্সিক 
কাংশ্বপাত্রে লইয়া একত্র প্রস্তর দ্বারা 
ঘর্ষণ করিবে। এবং ঘর্ষণ করিতে 


করিতে গাঁট হইলে গোময়ারি সম্তাঁপে | 


উত্তপ্ত করতঃ ছাগদুর্ধের সহিত তরল 
শ্করিয়। চক্ষুতে প্রদান করিবে | ইহাদ্ধার। 
বশে জন্য চক্ষুপ্রকোপ, চচ্ষুবেদনা, 


সেত্ররোগ চিকিৎসা 1: 


টোইইটউিইউিটটটটটিটটটিটিটিিউউিিউিটহসিউিউউিউউউিউউউিটউউটটটউউিউউলিউিউউিউিউিি 








শোথ, আব ও চস্ুর রি বিন 
হয়॥ ৩৩॥ 


তরুস্থবিদ্ধামলকরসঃ কানা: 
মুত | পুরাণং সর্কথ! সর্পিঃ সর্বনেত্রা- 
ময়াপহং ॥ ৩৪ ॥ 
শরুন্থেতযাদি 1-তরস্থসোবামলকীফলস্য হুচাা- 
দিভির্ষিক্ষলা যো রস নির্শচ্ছতীতার্থঃ। প্রাণ” 
সপির্শবর্ষস্থিতং তদতবে সঙ্বৎসরাতীতমপি 
পুরাখং গ্রান্থমিত্যাহঃ। উক্ত হি অপ্পাভিষা- 
দ্দিমধুরৎ যচ্চ সন্বৎমরোধিতং | অনুৎজোদক্ 
দোষাঁণাং পুরাঁণং তৎ প্রকীর্তিভমিতি ॥ অর্ধ 
থেভি। পাননসাঞনৈরিভার্থঃ ॥ ৩৪ ॥ 
বুক্ষস্থিত আমলকী বিদ্ধ করিয়া রস 
গ্রহণ করিবে | উক্ত রস চক্ষুতে প্রদান 
করিলে সর্বপ্রকার চক্ষারাগ নষ্ট হয়! 
পুনাঁতন ঘুত চক্ষুতে প্রয়োগ করিলেও 
সর্ব গ্রকার চক্ষুরোগ বিনষ্ট হয় 1৩৪1 
অয়মেববিধিঃ সর্কোমন্থাদিদ্বপি শ- 
স্ততে! অশান্তো সর্বাথ। মস্থে জ- 
বোরুপরি দাহয়েহ ॥ ৩৫ ॥ 


অয়মের বিধিরিত্যাদি ।_বাঁভটস্য। অয়ম- 
ভিষ্যদ্দোক্তঃ আদিশকাঁৎ অন্যতোবাতাদয়ঃ৩1। 


এই মকল প্রক্রিয়! অধিমন্থাদিতেও 
বাবস্থ! করিবে, অর্থাৎ পৃর্বোক্জ প্রক্রিয়া 
অধিমন্থাদি রোগে প্রশঙ্ত | উক্ত সকল- 
প্রকার চিকিৎসাতে অধিমস্থ রোগের 
শাস্তি না হইলে জদ্বয়ের উপরিভাগ 
দ্ধ করিয়া দিবে ॥ ৩৫ ॥ 

জলোকং পাতনং শঙ্তং মেত্রপাকে 
বিরেচনং ] শিরাব্যধং ব] ব্বীত 
সেকালেপাশ্চ শুক্রবৎ ॥ ৬৬ ॥ 


মেপ্রপাকচিকিৎসামাহ কলেক ইত্াযাদি।-* 
স্প্টং ) ৩৬ ॥ 


নেত্রপাক জলৌকা। (জোক) মংযোগ 


(দ্বারা রক্তমোক্ষণ, বিরেচন, শিরোবেধ 
এবং শুক্ররোগবহ সেক ও প্রলেপাদি 
দ্বাব্। প্রতিকারের চেষ্টা কর! কর্তৃব্য॥৩৬1 






. বিভীতকশিবাধা হী পটোগারিষ্বাস- 
 ঠকঃ| ক্কাখে। গুগ্শুনুন। পেয়ঃ শেখে 
পাৰাক্ষিশুলন্ড পিন্বঞ্চ  সব্রণঃ 
শুক্রং রাগাদীংস্চাপি নাঁশয়েখ এতৈ- 
শ্চার্পি ঘুতং পন্ধং (রোগাংস্তাংশ্চ ব্য 
পোহ্ভি ॥ ৬৭ ॥ .. ক 
বিভীতকেত্যাদৌ ।--পিঙ্গং গঞ্ষোিকা কি 
প্রঙ্ষালিতে ধথ। যুট্টে আনাহ্যতে পুনঃ পুনঃ 
অপরেক্রিবন্ঘটনং তং পিক্মিতি নিদ্দিশেদি 
ত্যুক্তল্ষশৈঃ। অত্র ঘৃতগাকপক্ষেতত বিভীতকা- 
দীনাং ক্কাথো গুগগ্তালোত কলক ইতি । বিভী, 
ভক্কাদিচুর্ণনমং পগ্থনুং গৃহীত্বা ছুতেন পিস 
বর্টিকাং বু হু সতেশা বৃষ্ধাঃ ॥ ৩৭ ॥ 
বহে, হরীতকী, আমলকী, পটোল, 
নিনছাল ও বাঁসক (বাকন), এই নকল 
দ্রব্ের ক্কাথের নহিত যথোপতুস্ত পরি" 
মা৭ গুগ্গুল মিখ্রিত করিয়া পান ক" 
বিবে | ইহাদ্ধারা শোখ, পাক, চক্ষুশুল, 
পিন, সবর শুক ও চক্ষুর রক্তিম নষ্ট 
হয়। উক্ত বহেড়া, আমলকী, হরী- 
তৰী, পটোলপন্জ নিযুছাল ও বাকমের 
ক্লাথ ও গগ্গুলের কল্ক প্হিত যথা? 
রীতি ঘৃত পাক করিয়া সেবন করিলেও 
&ঁ সকগ্র যোগ (শোথ পাক প্রভৃতি) 
বিনষ্ট হইয়। থাকে ॥ ৩৭ । 


ঘবাসকাঁদি- 


অটববাভয়ানিষ্ব ধা এ স্াক্কুসকৈঃ| 

রআাবং কফং হস্তি চক্ষুষ্যং বান- 

কাদিকীং। ৩৮ 

আটরূষেত্যাদি ।--অটকাষকং। বাসকং এতৈঃ 
কুভকাথেন চক্ষুঃসেচনঃ তথা গগস্দুং প্রক্ছিপা 
বিরেচনসপ্যুপদিশত্তি ছাঃ ৪৩ |... 

বাঁসক, হ্রীতকী, নিমৃছাল, আমলকী, 

সুখা, বহেডা ও গটোলপত্রঃ ইহাদের 
ক্কাথে চক্ষুসেক করিলে রক্তআৰ ও কফ 
নট এবং চক্ষু তেজংবৃদ্ধি হুর ॥ ৩৮ ॥ 












পথ্যান্তিজোব্ভীভকাং ঘট্ধাত্যো- 
দাদশৈব তু! পরস্থার্দে সলিলে কাধ, 
মভোগারশেধিডং | পীত্্বীভিযান্দমা- 
আবং রাগঞ্চ তিমিরং জয়েৎ। সংবস্ত 
 রাখশুলাশ্রনাশনং দৃকৃপ্রদাদনং 1৩৯1 
গথা ইত্যাদী ।--রস্থার্্ব ইতি আদৈপপ্যাৎ 
শরাবদয়ে। পীত্েতি সায়মিত্যাহুঃ ॥ ৬৯ ॥ 
হ্রীতকী ৩ তিনটি, বহেড়! ৬ ছয়টি ও 
আমলকী ১২ নারটি, একত্র /২ ছুই 
সের জলে দিদ্ধ করিয়া /1০ এক পোয়া 
৷ অবশিষ্ট থাকিতে ককাথ গ্রহণ করিবে। 
উক্ত ক্কাথ পান করিলে, অভিযান্দ, 
আব, চক্ষুর রক্ষিম, অন্ধকার দর্শন, 
শোথ, শুল ও অঞ্জরপতন এ্ভুতি চ্ষু" 
রোগ বিনষ্ট হইয়। দৃষ্টি গ্সন্ন হয় 1৩৯ 


নেত্রেত্বতিহতে পুর্য স্টী দস্তা 
নাররিকং [দৃষ্টিপ্রসাদজননং বিধিমাও* 
ু্ঘাৎ, নিটদীহিমৈশ্চ মধুরৈষ্চ তথা- 
প্রয়োগৈই | শে রিধূম ভয় শোকর 
জাভিভাঁপৈ, রত।হতীপি তখৈব-. 
ভিষক্‌ চিকিৎস্তেৎ॥৪* ॥ 
আঁগন্ডনেত্ররোগচিকিৎসামাহ নেজ ইত্যাদি 
আঁদিশব্ধাদন্য লেপাদীনাং ্রহণং | দৃষ্টাত্যাদি ' 
| জুঙ্ষতম্য। দৃষ্টিপ্রমাদজননং নয়নাবরকাদ'য" 
নাশনং । কৈরূর্ভিএসাদন কার্ধযমিত্যাহ শ্গিক্ধে 
রিত্যান্বি। স্বেদেত্যাদি 1-কৃতাকুজা। এব উপ+ 
তাগো রোগো, রেগঙ্গনকন্থানুতত 1 অত্যা' 
হভামিত্যনঙ্জরং দৃথিমিতি শেষঃ। ভইথবেত্য- 
নম্তরোজনিক্ছহিমাদিবিধিন] | ৪৭11 
আগন্তক নেত্ররোগে আশ্টযোতনাদি 

(সেকাঁদি। আচরণ কর! কর্তব্য | স্থোদ» 
ধুম, অন্নিসস্তাপ, ভয়ঃশোক ও রোগাদি- 
বারা দৃষ্টির হ্রাস হইলে স্ব, শীতল 
ও বধু প্রক্রিয়া ছার দৃষ্টির প্রসাদন 
করিবে।॥ ৪০ ॥ | 
আগন্ভুদোষং গ্রননীকষ্য কার্যাং 

- বঞ্রোক্মণান্েদিতমাদিতন্ত |. 


শাাটহীজি 


। 


স্তঃয্ 
৪ 








আস্দোতনং ্রীপয়সাচ নদ্যো 
. হচ্চাপি পিত্তক্ষতজাপহং ব্যাৎ | 

স্র্ষেণপরাগানলবিছাদাদি- 

. বিলোকনেনোপহতেক্ষণন্থা 1 

সন্তর্পণং শ্রিচ্ধহিমাদিকার্য্যং 

দায়ং নিষেব্যা স্িফলাপ্রয়োগাঃ18১। 
অগতহ্যালি ৮আগন্তদোছং ধুলাদ্যর্ডিৎ 
খাতা বন্ছেম! -চ বন্পুট গ্রাহাঃ। যচ্চাপি 
পিতক্ষতফাপহ্ং স্যাদিতি পিস্বাভিষ্যন্দে রক্তা ভি 
ষ্যন্দে চ'যদুক্তং তদপি ভিতং। ভ্রিফলাএয়োশা 
ইতি। ভ্রিফলাক্কাখেন চক্ষুঃসেকা দয়ঃ )। ৪১) 

আগম্ভকদোষ দৃষ্ট হইলে বনস্তোম্মা- 
ছার। স্বেদ, নারীডদ্ধে আশ্চ্যোতন এবং 
পি ও রক্তজ চক্ষুরোগের ন্যায় চিকিৎ- 
স। করিবে | 

কুর্যা, অস্থি ও বিছ্বাাদি দর্শনে চঙ্ষু- 
ধোগ উৎপন্ন হইলে স্সিঞ্জ ও শীতল- 
সন্তর্পণ এবং সায়ংকালে ভ্রিফলার ক্বাঁথ 
ছা চক্ষু নি করিবে ॥ ৪১ ॥ 
৮ ঢা রি হুল চি রি হা! 
ভিাভািনুন নারীক্ষীরেণ পু- 
 রণং1  ইৎকটাদ্গুরজন্তদ্বৎ স্বরসে। 
নেত্রপুরণং ॥ ৪২ ॥ 


নিশেত্যাদি।-_-এষাং চূর্ণৎ নারীক্ষীরে এক্ষিগ্য 
পুরণৎ । তদ্বদ্দিতি অভিঘ্বাতাক্ষিশৃলস্্র ইত্যথঃ0৪২। 


হবিদ্রা, মুখা, ত্রিফল। (হরীতকী,আম- 
লকী ও বহেড়), দারুহরিজা, শর্করা ও 
ষ্িমধুঃ এই সমস্ত ব্য নারীহুদ্ধে পেষণ 
করিয়| চক্ষুতে প্রদান করিলে অভি- 
ঘাতজনিত ক্ষুখুল নিবারণ হয় | 

ইকড় নামক তৃণাস্ুরের স্বরস গ্রহণ 
করতঃ চস্ষুতে প্রদান করিলেও চন্ষু- 
খুল নিবারণ হয় ॥৪২॥ 

আজং ঘৃতং ক্ষীরপাত্রং মধুকগ্ধোত- 
পলানি চ। হ্ীবকর্ষতকৌ চাপি পিষ্টা- 
ঈর্পিবিপাচয়েহ। সর্কনেত্াতিথাতেু 
সা্পরেভৎ প্রশক্ততে | ৪৩1 





তি কি 


রর 





বআজমিড্যাদি রও 
ক্দীরপাতোত পাত্রঞ্াড়কং আবটদপশযাহ 
শরাবাঃ। আটীরে শব্যমেষ রিশেঘাড(বাখি 
অন] তু ৃতসাহচর্াৎ ক্দীরমপ্যাকাধাহঃ। সর্নি-... 
হোবিকরাঙ্ঞারণমিহ নল্যে তপণে চ হিতত্বততি- 
পাদনর্থিনিতি বদন্তি। জেজ্জরত্য আলঘৃতস্য 

কল্কত্বামেকহ তেন তথ্মতে ছিতীয়ল্িঃ পদস্য 
গব্যহৃতনেবার্ঘ ইতি || ৫৬ ॥ 


ছাগত্ৃত /৪ চারি সের ও ছুগ্ধ তি : 
ষোল সের এবং ষষ্টিমধখুং নীলোৎপল, 
জীবক ও খষভক) এই দকল দ্রব্যের 
উত্তমপ কুড়িত কল্ক ঘৃতে গ্রদ্যন 
পূর্বক (যথাবিহিত নিয়মামুমারে) পাক 
করিবে | নর্ঝ প্রকার অভিঘাত জন্ত 
নেত্ররোগে উক্ত ঘৃত পুশস্ত ॥ ৪৩ | 


সৈদ্ধবং দাকুশু& চ মাতুলুক্ষরসো 
শুলং | স্তন্যোদকাভ্যাং কর্তৃব)ং শুষ্ক- 
পাকে ভদগ্রনং ॥ 581 


শুক্ষাক্ষিপাকরোগচিকিৎসামাহ . নৈচ্ধরমি 
ভ্যা্ি।_সুঙ্তস্য শ্তন্যোদকাভ্যালিতি লক্ষণে 
সহার্থে তৃতীয়া। সৈম্ধবদারুত্রগ্ঠীনাৎ মিলিত্বা 
পাদিক£ কজক্ধঃ কার্ধ7ঃ। পাঁদিকত্বধঃ মিলিত- 
মাতুলুজরসা দিদ্রবচতুষ্ঠয়মপেক্ষা। সৈক্গাবং মা" 
কথয়ং দেবদারু-ঠ্যান্ত শত্যেকং মাষকচতু' 
সউযৎ মাতুলুক্ষরসাদীনাং চতুরণাীৎ গত্যেকং ছ্বা- 
দশমাষকাঃ সর্বমেকী কৃত্য স্ববঘ়িন। গক্তব্যং হাব 
ঘ্বণীভবতি ততোগ্রনং কার্ধ্যং রসক্রিয়েযং । 
আন্যে তু স্তন্যোদকানিভি পঠিত স্্ীক্ষীযুজলয়ো- 
র্মিলিতয়োঃ সমুদয়ার্ধমানং | সৈদ্ধবদারুখী- 
মাতুলুঙ্গরমঘ্ৃতানাং লনভাঁগঃ। : সৈক্ষবদার- 
শু্ীনাং কজ্কং। মাতুন্ুঙ্গরসাদিদ্রবচতুষটয়েন 
প্ান্যা্জনং কার্য/ৎ রসক্রিয়েমমিতি। অন্যে তু 
শুন্যোদকার্ধমিতি ব্যাচক্ষতে 1) 5৪ || 


 লৈষ্বাব, দেবদাক, শুঠ, ছোলঙ্গলেবুর 
রম, ঘ্ৃত,. স্তগ্তদু্ধ ও জল, এই কল 
দ্রব্য (যথোপযুক্ত পরিমাণে) গ্রহণ ক" 
রতঃ এক পাক করিতে করিতে গ্াট 
হইলে চক্ষুতে অঞ্জন করিবে | ইহাছারা 

গু অক্ষিপাকের শান্তি হর ॥ 8৪ ॥ 


যাঁতাভিঘযন্দবঙ্চান্তত্থাতে মারুতপ- 










স্তস্পিষ্চ পুজিতং। শিাহর্ষেংঞ্জনং 

কুর্যযাৎ কাণিতং মধুসংযুভং 1 মধুনা 

৫৬২ . ১ 

তার্ষ্যশৈলং ব। কাশীশং সমক্ষিকং 18৭ 

ক্মভিয্যন্দমিত্াাদৌ ।--অন্যাংস্চেতি শুক্রা- 
দীন। কৌস্তং সপির্দশবর্তন্থিতং + অন্নাধ্যুষিত- 
মিত্যাদৌ।--তৈক্দুকং সপপির্ব্যাভব্যাযো অুক্রতে- 
নোক্তং। অ্রেফলং ত্রিফলাকাগ _ কচকাভটাং 
নিশ্ছং। কেৰলমিত্যসংস্যতৎ সর্পিরিঠ, 
সুষ্চতস্য। অঞ্জন সৌবারাঞ্জনং গৃত :-)২ 
সৌবীরাঞ্জনং লিটা বর কার্ধা।॥ জে নঙা- 
ঞ্নরূগৎ তদ্ঘদিতি শিরোতগাতভেনন অভার্থঃ 
কাশীশং পুর্পকাশীশং খাতুকা্ীশমিত্যন্যে 
ব্যবহারন্থ পুর্ণ । ফাণিতং জ্রবগ্তঃ। তার্থ)- 
শৈলং রূনাজনং ।। ৪৭0 রি 


অভিথযন্দ, অধীগন্থ, রক্তজ অর্জন, 
শিরোগ1ত, শিরাহ্র্ষ এবং অনান্য 
চক্ষুরৌগে দশবর্ষস্থ স্ৃতঘার৷ নি 
করতঃ শিরাবেধ করিয়া রোগ নিবারণ 





এলিট পলা হিটিটিলিাতাল 


য়ে! পুর্বভভং হিতং সপ্পিঃ ক্ষীর" 
গ/প্যৎভোজনে ॥ রর 
... সবাডাদিটিকিৎসামাহ।: বাতেত্যাদি ।-পূর্ব- 
'ভকমিতি ভক্কাৎ পুর্কামিতি খআঅন্যাতোবাতে যাত- 
গর্থ।য়ে চ ক্ষীরপানং আঅনয়োঃ গিতরক্কাবন্ধ- 
্বাৎ | ৪৫ পে ০ 
... াঁভাভিযান্দে অথবা বাঁতে ব| বাঁত- 
পর্যায়ে, ভোজনের পুর্বে বত পান 
এবং আহারের দহিত ছুগ্ধ সেবন করা 
কর্তব্য ।৪৫॥ 
ৃক্ষাদস্থাং কপিথে চ গঞ্চসূলে মহ. 
ত্যগি। নক্ষীরং কর্কটরসে সিদ্ধপ্ধাি 
পিবেদদৃতং৪৪৬। 
ক্ষাদন্যামিত্যাদি 1-বৃক্ষাঁদনীনস্থ, বুক্ষা- 
দনাদিভিঃ কদ্ষং ক্ষীরুং ম্বেতসম* কর্কটরসন্ত 
ভগ্ন খবং স্ৃতং সাধ্যমিতি কঃ | গয়দাসহ্ 
ুক্ষাদন্যাদীনাং পঞ্চমূলাস্তানাং মিলিত বদ্বগণঃ 
























. স্ষাঙঃ ক্ষীরকর্ষটরসয়োস্্ অত্যেকং জ্েহসমত্তবমি- 
ক্াহ। আন্যে তু বিভিন্ বিভক্তিকত়াৎ, বৃক্ষাদ- করিবার চেষ্টা করিবে ! র 
ম্যাদীলাং ত্যেকং শ্েহসমঃ কাখঃ এবং ক্ষীর. অন্গাধ্যুষিত প্রশমনার্থ স্থশীতল গ্রলে' 


পন ব্যবস্থা করিবে এবং তৈন্দুকঘৃত, 
ভ্রৈফলঘৃত অথবাঁ কেবল পুরাতন ঘৃত 
প্রয়োগ এবং শিরাবেধ ব্যতীত পিতা 
ভিষ্যন্দের অন্যান্য প্রাক্রিয়। দকল আচ" 
রণ করবে | | 


 ক্র্ষটরসাবপি ইতিগঞ্চগ্রণঃ গাক ইত্যানুঃ 1১৬) 
উক্ত রোগে পরগাছা, কথবেল ও 
মহৎপঞ্থমূল। এই সকলের উত্তমৰপ 
কুর্টিত কলক এবং দুধ ও কর্কট (কাঁকৃড়া- 
শূঙগী) রদসহ (বখাবিহিত নিয়মান্থসারে) 


ঘুভ পাঁক করিয়া পাঁন করিবে | 


পঞ্চমুল যথ।-_বিস্ব, গাস্তারী, পারুল, 


গণিয়ারী ও শ্রোণ। ছাল ॥ ৪৩৬) 


অভিষ্যন্দমধীমন্থং বক্ষে থিসব 
. মং1 শিবৌৎপাতং শিরাহ্র্ষমন্যাং- 
শ্চাক্ষিভবান্‌ গদান্‌॥ লিক্ষিম্তাজ্েন 
কৌন্তেন শিরাবাধৈঃ শমং নয়েও | 
অঙ্গাধাধিতশাস্তার্থং  কুর্যাজেপান্‌ 
সুলীভলান্‌॥ ডৈন্দুকং ত্রৈফলং দ্পি- 
জণণং বা কেবজং হিভং | শিরাব্যধং 
: বিনা কার্য পি্স্তান্দহবো বিখিঃ | 
সর্পিহ ক্ষৌত্রীজনঞ্ষন্তাচ্ছিরৌৎপা- 
ভন্ত ভেষজ্গং1 ভহুৎ নৈদ্ধবকাশীশং 





সৌবীরাঞ্চন ঘুত ও মধুর সহিত পে" 
যণ করিয়। বন্তি প্রস্তুত করিবে | এ ৰগ 
সৈন্ধব হিরাকস স্তত্ছুদ্ধের সহিত পে" 
যণ করিক্। বর্তি গ্রস্ত করিবে | ওত 
উভয়বিধ বর্তিই শিরোৎপাঁতে অঞরন- 
ৰূপে ব্যবহার করিবে ! 

ড্রবগুড় ও মধু অথবা মধু ও রষাঞন 
বিশ্ব মধু ও কাশীশ (হিরাকল) ছার 
শিরাহর্ষে অগ্রন শত্ত ॥ ৪৭1 . 


| ব্রণশ্ুক্রগশাস্তার্থং বনডঙ্গং গুগ্গুনুং 


পিবেহ | কতকস্তাফপং শহ্খং তি" 
ন্ুকং ৰপ্যমেব চ| কাংস্থ্ নিট 
ম্যেন ক্ষততক্রার্তিরাগঞ্িৎ | ৪৮ ঃ 


১ ররর চিকিৎসা । 








লহািহানাসিউিটটলজিললিটিউছটি 


কতকস্যোদি 1কতকং.. 





কোড়কিরফলং |. 





বিভা ও ।-শ্থকং কং এ ঠাতি হা তচ্চ উত্ত- 


আযৌমগধেবতি শঙঘং নাভিশখং তিশ্ুকং | রাপথজং পুগরীকং পুণরীকাষ্ঠং পিউ বনে 


তিন্ুকফলাক্থি রগ্যৎ রগ্যচু্ণং এবাং অমভ্ভাগং | পোষ্টনীং বা ছাশীক্ষীরে হ্থাপ্যং যদা বর্ণ ই 
ষ্ধং তবতি তদা চক্ষুষি ্ধং দেয়ং আংলরক- তি 


গৃহীত্বা কাংশাপাত্রে স্তন্যেন মহ হনি়ং 1 ক্ষড- 
শিদ্রুং ব্রণশুক্ঞত 11:8৮ || 
ব্রণ শি 
গান করিবে |. 
নির্মালী ফল (জলগ্রসাদন ফল ), 
নাতিশঙ্থ, গাবের আতি ও ৰপ্য, এই 
নকল দ্রব্য স্তত্তাদুদ্ধের মহিভ কাংশ্থয 
পাত্রে ঘর্ষণ করিয়া প্রয়োগ করিলে 
্রণশুক্ত বিন হয় ॥ ৪৮1 
চন্দনং গৈরিকং লাক্ষাগালভীকলিকা- 
সমা। ব্রণশুজরহরোবর্তিঃ শোণিতন্ত 
প্রসাদনী ॥ শিরয়া বা হরেদ্রক্তং জ 
লৌকোভিশ্চ লোচনাৎ | অক্ষমজ্জা- 
ধনং সায়ং স্তন্যেন শুক্রনাশনং॥ ৪৯ | 
চন্দনেত্যাদৌ।-শৈরিকং স্বর্ঘগৈরিকৎ তঙ্ঞা" 
তান্তরকমৃদুচয়দৈোারিকনিতি পেধণন্ত জলেন। 
ৃ্ধাঃ গগণজলেন ব্যবহরজ্তি তদণ্ভাবে, তদ্গণেন 


বা। এবমন্য্াপি ভ্রবানুক্তস্থানে বোঁধ্যং তথ! 
ছায়াশোষণং মধুলা সু চাঞ্জনমিত্যপি বিবশষা- 


ভাবস্থানে ব্যব্হ!রোবৃক্ধানাং। অক্ষেত্যাঁদৌ।-- | 


স্তন্যেনেত্যত্র মধ্রপিবোধ্যং সুশ্রতসম্বাদাৎ 18 
রক্তচন্দন, গৈরিক, লাক্ষা (লাহা) ও 


মালভীকলিকা, এই সকল ভ্রব্য সম-। 


ভাগে লইয়া বর্ডি প্রস্তুত করিবে | উক্ত 
ব্তি ব্রণশুক্রনাশক এবং রক্ত পরিষ্কার 
কারক |. 
ব্রশুত্ররোগে জলৌকা মংযোগে 
চক্ষুর শির! হইতে রক্ত মোক্ষণ করিবে 
এবং বহেড়াঁর আঠির মঞ্জ। স্তত্াদুত্ধের 
সহিত প্ষেণ করিয়। সায়ংকালে প্রলে- 
পন করিবে। ইহাদ্ার] ব্রণশুক্র বিন 
ইয়|8৯1. 
একন্ব! ুপুরীবন্ক ছাগী্ীাবসে- 
শচতং | রাগাশ্রবেছনাং, হ্ন্যাং ক্ষত 
গাকাভ/য়াজকাঃ ॥:৫* 0 


সবর জন্য যড্গ গুগণুলু 


_ সমাক্ষিকৈঃ | 








দু যোগোয়ং 11 ৫11 
উৎকষ্ট পুগুরিয়া কাঠ গেষণ করতঃ 
বন্ত্রথণ্ডে বাধিয়] ছাগছুগ্ধ মধ্যে নিক্ষেপ 
করিবে | এ দুগ্ধ পীতবর্ণ হইলে ভদ্বারা 
চ্ষু সেক করিবে | ইহার চক্র রভ্ত- 
বর্ণতা, জঞ্জপাত, বেদনা, ক্ষতপাঁক ও 
অযাজকগরভূতি বিনষ্ট হইয়া থাকে 1৫০1 
তুথকং বারিণাযুক্ং শু্রং হন্থাক্ষিপু- 
রণা | সমুদ্রফেপদক্ষা গুলি খৈঃ 
(শিখবীজভ্ার্তি 
শুক্রী শিঞ্্বারিণা | ৫১1 


ভুথকমিত্যাদি ।_-অত্র মধ্বপি বোধ্যং হু 
সন্থাদাৎ। সমুদ্রেত্যাদৌ দক্ষাপ্ুত্বন, কুন্ধুটাগক- 
পালং লমাঙ্ছিকৈরিতি হুর্ণমাঞ্ষিকসহিতৈরিভি 


কেচিৎ। অন্য তু অধূবদ্তি। অমাক্ষিকৈরি-. .. 


ত্যত্র সশঙ্খকৈরিতি পাঠে শঙখকঃ শখ্খনাভিঃ | 
শিগবারিণেতি শোতাঞ্টনরসেন পিট বর্তি 
কার্য ।।৫১॥ 
তঁডিরা শীতল জলের সহিত চ্থৃত 
প্রদান করিরলে শুক্র বিনষ্ট হয় | 
সমুদ্রফেণা, কুকুটাওত্বকূ, সৈন্ধাব ও 
শজিনাবীজ'!। এই সকল দ্রবাদ্ার! মধু 
সহযোগে বর্তি প্রস্থ করিবে | উত্ত 
বর্তি শজিনার রসের সহিত চক্ষুতে প্র- 
যোগ করিলে শুক্র বিনষ্ট হয়। ৫১। 
ধাতীকলং নিশ্বকপিখপত্রং 
ষট্যাহ্বলোধুং খদিরস্তিলাম্চ | 
ককাথঃ সুশীতো। নয়নে নিষিক্তঃ 
সর্বপ্রকারং বিনিহস্তি শুক্রং ॥ 


 কষুপুক্নাগপত্রেণ পরিভাবিতবারিণ! 1 
-স্থামাকাণাশুনাবাথ দেচনং কম 


পহং॥ ৫২ ॥ 


 খাত্রীঙ্যাদৌ ।-নিশ্বস্য কপিখদা চ পত্রং-ক্কাথ | 


ইড্াত্জ এঘামিভি শেষঃ সর্ধঞ্রকারমিত্তি সব্রণ- 





হত 


২০ ভাবিতং যহারি তেন। শ্যামা শ্যামলতা তল্যাঃ 

: ক্ষাথরপমন্ু। $ুজুমাপহমিভি উহ 
খরমেৰ কুনুমং তাশনং | ৫২11... 

আমলকী, নিশ্বপত্র, কদৃবেলেরগত্র, 
যষ্টিষধু, লোধ, খদ্রিকাষ্ঠ ও ভিল, এই 
সকল দ্রব্যের যথারীভি ককাথ প্রস্তত 
করিয়া “চস প্রদান 
করিবে. হা ছারা সর্ধা প্রকার গর 
বিনষই হয় |. | 

কুটিত নাগীকেশর পত্র বারা পরি- 
ভাঁবিত জল অথবা শ্থামালতার কাথ- 
দ্বারা চক্ষু সেক করিলে বুহমরোগ 
প্রশমিত হয় ॥ ৫২॥ 


দক্ষাপড্বকৃশিলাশগ্থকী চচন্দনগৈরি- 
কঃ। তুলোরগনযোগোত্যং পুষ্পা- 
র্দিবিলেখন? ॥ ৫৩ ॥ 
: দক্ষেত্যাদি ।-নক্ষং কুকুটঃ গোষঠকসকট ইজান্যে 
শিলা মনঃ শিলা শখং শঙখনাভিঃ এবং সর্ধত্র 
কাচঃ দ্বমাখ্যাতঃ ॥ ৫৩11 
দৃক্ষাওত্বক্‌, মনহশিলা, ন:ভিশক্ছ, 
কাঁচ, চন্দন ও গৈরিক, এই সকল দ্রব্য 
সমপরিমাঁণে লইয়া একত্র মিশ্রিত ক- 
. রিরে। উক্ত চর্ণাঞ্জন কুম্গম (ফুলি) ও 
অর্মমাদি বোগনাশন ॥ ৫৩॥ 
শিরীষ্বীজমর্রিচপিগগলীসৈম্ধবৈরপি | 
শুক্রেপ্রঘর্ষণং কার্যামথবা শৈন্ববেন 
চ) ৫৪1 
শিরীষেভাদি। শিরীযাদিটুপৈর্িঘাক শলা- 





কাস্িতৈথর্ষপং কার্যং সৈক্কাযেনেতিরেবলসৈক্ষব- 


চর্দেন অন্য তু মনন ্ববধত্েনেত্যাছঃ 01৫৪1 
শুক্ররোগে শিরীষবীজ, মরিচ, পি- 
গলী ও সৈন্ধব, এই সকল জব ঘর্ষণ 
করিবে | অথবা কেবল দৈষ্বব চরণ র্ষণ 
করিবে 1৫8 


বহশঃ পলাপরুহদহরসৈঃ পরিভা, 





| চা). রর 


.. অব্রণঞ্চ। ক্কুরেত্যাদি।-স্কুনং শিরায়াহ জক্জরী: 
ক্কৃতং পৃশ্াগদ্য নাঁগকেশরস্য, ষৎ, পত্রং তেন 






_বিভাজযত্যচিরাৎ 1 ভাবী 

ককছমচয়ং দক্ষ চিরজমপি ॥ ৫৫ 

বহশ ইত্যাদি '--০হুশঃ সগ্াংং। নক্ঞাহ-] 
বীজমিতি করগ্তবীজস্য চুর্ণং কৃত ০ 
হ্বরসেন বর্তি কার্য] রা 

করঞ্চার বীজ রন পলাশপু্গের ৬ 
রসমহ সপ্তাহ পর্যন্ত. ভাবনা করিয়া 
বর্তি প্রস্তুত করিবে 1 উক্ত বর্তি চির- 
জাত চক্ষুর কুম্গম ড় আন নিব" 
রক ॥ ৫৫ ॥ ঃ 


দৈদ্ধবত্রি লারমা কাজ 
সতাঅরজসোবর্তিঃ পিষ্টগক্রবনা- 
শিনী।॥ ৫৬॥ ৰ 
সৈক্ষবেত্যাদৌ ।-কটুক! কটুরোহিমী ভামুরচক্ত 
মারিততামচূর্ণং। পিউশ্ুক্ুবিনাশিনীতি দা, 
খ্যনেজররোগঃ বিন্তুভিঃ  পিউধবলৈরুজস্থিছৈঃ 
পি্টকং বে দিতুযু্তলক্্ণৈত 11 ৫৬।। 


সৈশ্ধব, ত্রিফলা, পিপ্পলী, কট্কী, 
নাভিশঙ্থ ও তাঁত; এই কল দ্রব্য 
একত্র পেষণ করিয়া বর্তি প্রস্তুত ক- 
রিবে| উক্ত বর্তি পিষ্টশুক্র (পিষ্টাখ্ 
নেত্ররোগ) নাশক ॥ ৫৬॥ পু 


চন্দনং সৈন্ধবং পথ্যা পলাশতরুশো- 

" শিতং। ত্রমৃদ্ধমিদং চুরণং শু্রার্া 
বিলেখনং ॥ ৫৭ ॥ 

চদ্দলমিত্যাদৌ ।--পলাশতরুশোণিতৎ কিংশ্বক" 
বৃক্ষবে্টকং। রক্তচন্দনস্য মাধকঃ সৈন্ধবস্য দো 
গথ্যায়াজ্্য় ইতি বৃষ্ধিরমঃ। এতচ্, জন 
মধ্যাকশল/কয়। চক্ষু দেয়ং ' খৰং মন্দ রাঃ 
জনে ৫৭1 

রক্তচন্দন এক ভাগ, সৈদ্ধব ২ তাঁগ+ 

হরীতকী ৩ ভাগ, পলাশ বৃক্ষের আটা 
৪ ভাগ; এই সকল ভ্রব্য পা | 
করিবে |. উক্ত চু্ণঞ্জন মধুর নহিত 
শলাকাছ'রা চক্ষুতে প্রদান করিবে ! 
ইহ শুক্র ও অর্দাদি নাশক 1৫৭8. 





দন্তবর্িঃ-- 7... 
দন্তরবস্থিবরাহোষ্টগবাশ্বাজখরোভিবৈঃ | 
সশঙ্খনৌক্তিকাস্ডোধিকেপৈর্রিচপাত 
দিকৈঃ | ক্ষতশুক্রমপি 'ব্যাধিং দন্ত- 
ব্তিরিবর্তয়েহ ॥ ৫৮) ূ 
দত্তৈরিতাদি +বাভটস্য | মরিচপাদিটকৈরিতি 

সম্বদিভণাপেক্ষয়া মরি5স্য চতুর্ধোভাগহ গেষণ- 
ধ্াত্র জলেন বাভটসন্বাদাৎ 110৮ 11... ৃ 
 হৃস্তী, বরাহ, উষ্ঠ, গো, অশ্ব, ছাগ ও 
গর্দভ; এই সকল প্রাণীর দন্ত এবং 
শঙ্গ, মুক্তা ও সমুদ্রফেণা, এই সকল 
ব্য নমানাংশ এবং মরিচ লমুদয় চর্দের 
চতুর্থাংশ ..্েহ॥ করতঃ একত্র মিশ্রিত 
করিয়! বর্তি প্রস্তত করিবে | এই দন্ত- 
বর্তি ক্ষততুক্র নিবারক ॥ ৫৮ ॥ 
শস্বৃন্ ভাগাশ্চহারস্ততোর্ষেন মনঃ- 
শিলা | মনঃশিলাধ্ধং মরিচং মরি" 
চার্ধেন সৈদ্ধবং| এতচ্চ,পাঞ্ষনং 
শ্রেষটং শুক্রয়োন্তিমিরেযু চ ॥ ৫৯ ॥ 
শড্যেজ্যাদি /-শখং শখ্বনান্তিঃ নাভিশন্থং 
মা ৪ মনঃশিল] মা,.২ মরিচ ম1১ সৈন্ধব র৫। 
চুখাঞ্জনমিতি মধ্বাকজশলাকয়! সংশৃদ্থ শুক্রদেশং 
ঘর্ষয়েৎ। ততদ্ভ্িফপাক্কাথেন প্রক্ষালনং কার্য্য- 
মিভি। শুক্রয়ারিতি সত্্রণা ব্রণশ্ুক্রয়ো 11৫৯ 
নাভিশঙ্ঘ ৪ তাগ,মনঃশিল] ২ ভাগ, 
মরিচ ১ভাঁগ এবং মরিচের অন্ধ সৈদ্ধব, 
এই মকল দ্রব্যের চর্ণ করিয়। উত্তমৰপ 
মিশ্রিত' করিবে | উক্ত চূ্ণাঞ্জন শুক্রও 
তিমিৰ রোগে অতি শ্রেষ্ঠ ॥ ৫৯॥ 
তাপ্যং মধুকসারোৰা বী্ং চাক্ষস্থয 
দৈদ্ধবং | মধুনাপ্রনযোগ থয স্চ" 
ত্বারঃ গুত্রশন্তিয়ে 8৬1 
এতাপ্যমিত্যাদি 1- ভাগ্যং হবরর্মাক্ষিকৎ অঙ্ষস্য 
বাজং বিভীতকাস্থি মজ্1 11৬*৭1 ০ 
 স্ব্মাক্ষিক ; মৌলসার (মউয়ানার); 
অক্ষ, (বহেড়ারমজ্ফ1)3 সৈন্ধব? এই 
ঘোস চতুরই পু পৃথক সুর সহিত 






জালা! 









হাতটা পাহারা সান 


গের শাস্তি হয় ॥ ৬০ ॥ 


বটক্ষীরেগ সংঘুং শ্ষং কপুরত, র 
রজঃ | ক্ষিপ্রমগ্তনতে| হস্তি শুত্রষ্কাপি 


ঘনোন্নতং ॥ ৬১ ॥ 


সুক্ষ কপ্ুর চর্ণ বটের বীরের সহিত 


মিশ্রিত করিয়া চক্ষৃতে অঞ্জন করিলে 
ঘন ও উন্নত শুর্ররোগ বিনষ্ট হয়॥ ৬১। 
ত্রিফলামজ্ঞমঙ্গল্য। মধুকং রক্ত চন্দন) 
পুরণং মধুসন্মিতং ক্ষতশুক্রাজকাশ্র 
জিৎ ॥৬২॥ ৃ 
ভ্রিফলেত্যাদৌ।-মজল্যা গোরোচনা মুকং 
ষহিমধু এটতঃ সমভাগৈমুনা পুরণং ক্যর্ষাং 0৯২৪ 
ত্রিফলার মঞ্জা, গোরোচনা, যষ্টিমধু 
ও রক্তচন্দন, এই সকল দ্রব্য পেষণ 
করিয়। মধু সহযোগে চক্ষুতে পুরণ 
করিবে | ইহা! ক্ষতশুক্র ও অজ্জকাশ্রু 
নাশক ॥ ৬২1 


ভালমত নাঁিকেলস্য তখৈবকিন্করস্ত 
চ| করবীরজ্ বংশানাং কৃত্ব! ক্গারং 
প্ররিসুতং॥ করভা স্থক্কতং চর্ণং ক্ষা- 
রেণ পরিভাঁবিতং ; সপ্রুত্বোংস্ট" 
কত্বো বা ্রক্ষং চুণন্ত কারয়েৎ।॥ 
এতচ্ছুরেষ সাধ্যেঘু কৃষ্ঠীকরণনু- 
ভমং | যানি শুক্রানি মাধ্যানি তেষাং 
পরমমঞ্নং ॥ ৬৩ ॥ 
ভালসেত্যাদি ।--ভালল্য জট! নারিকেলস্য 
কলাক্ষি আরুক্ষ়ঃ তন্লাতঃ তষ্য ফলেং বংশকরী- 
রস্য ভু পাখরী এত নর্কাং তিলনালারিনা দগ্চণা 
ভল্ম গ্রাহাং তচ্চ ভাব্যস্ব্যসমং গৃহীত্বা অষ্ট খধো- 
দকে' হোড়শগ্তাগোদকে বা নিঃক্কাধ্যার্ধশেষং 
ারনেরেররিংরছি বারান আবয়েৎ। অন্যে 
তু ক্কাখমকুত! চ্ুপ্ত গে. যোড়শগ্ণেন'বা জল- 
হান জাবপমাহুঃ বাতটসন্থাদাৎ। পরে তু 
ভাব্যজবাধং ভণ্ম চকুপ্তগেন যোড়শব্ণেন ব 
অধুদ] নিক্ষোঞ্যা্জারশেজে। বিজ্বাবণং বদি & 
ব্যবহারম্ত পূর্ব । পরিশ্রার্য চ গৃহীতেন 
স্থচ্ছেন হ্বমরোদাকেন অক্তাঞ্টো বাসরান কওভা- 
ণৎ তাৰ্যং করত উঃ এতচ্ত প্রতিক বনমেৰ 


1 চক্ষুতে অঞ্ন প্রদান করিলে শক রো-. রা 


১.০ দ্নেশং খর্ষয়েৎ | ততশ্চ 






কর হজরত বজ্বাশলাকয নংগূর বক্ষ 
বিফল্যকধেনাক্ষি- 
': প্রক্ষালনবিতি ক্রিয়াপরিপা্ী ক্ষারেণেতি ক্ষারো- 
দকেন এতচ্ছ ক্রে্লাধোছিত্তি 'জনেন খকুন্যালা- 
খ্যস্য বৈবরনাশনং গরং ক্রিয়তে ন পুনঃ বরনা- 
 শনমিতি মশয়তি। ঘানি ঝরক্লানি সাধ্যানী- 
ভাদি পাঠোধুকঃ নত শক্লান্যসাধা নীতি। 
নারিকেলাস্থি তামাতভালবংশকরীরজং | ভন্মা- 
স্ভিং জ্রাবয়ে তাভিরাবয়েৎ, করভাস্িজং। 
চর্ণং শ্রেতসাধ্যেযু অৎ বৈবরণুঞজীনং। সাধ্যেযু 
মাধনায়ামদঃদব। নিশ্চলেন  পুমরষাধ্যান্বীতি 
গহিদ্ধা এত্চ ব কুদ্বাচিদপি. সাধ্য ব্ররুগোচরতয়া 
প্রযোদ্কব্যমিতি 'বদব্যাখ্যাতং, ত্দপাততং উক্ত- 
ৰাতট বচনবিরোধাদের || ৬৪ । 

ভালকটা, নারিকেলফল, ভেলা, 

করবী ও বংশনেলী, এই সকল বৃক্ষের 
পর্ণ গ্রস্ত করিয়। উহ! জলের নহিত 
মিশ্রিত করতঃ -বন্তরপুত করিয়া জঙ্ 
গ্রহণ করিবে| অনন্তর করভান্তি উই. 
অস্থি) চরণ & ক্ষারজল সহ সাভবার 
কি! আটবার ভাবন। দিয়া উহ অতি 
সুক্ষ চূর্ণ করিবে| অসাধ্য শুক্রকুফী 
করণার্থ ইহা অতি শ্রেষ্ঠ এবং দাধ্য 
শুক্রের প্রধান অঞ্জন ॥ ৬৩] 

_.. গটোলাদাং দ্ৃতম্‌-" 
গটোলিং কটুকাং দার্বাঁং নিশ্বং বাদাং 
ফলতরিকং | ছুরালভাং পর্পটকং তায়" 
সতীঞ্চ পলোম্মিতাং ॥ প্রস্থমামলকা- 
নাঞ্চ গ্কাথয়েন্নহনেহগুনি। পাদশেষে 
রসে ভন্মিন্‌ ঘৃতপ্রস্থং বিপাচয়েহ॥ 
কৈ নিশষকুটজনুতবষ্া্ান্দনৈ: | 
সপিপ্পলীকৈ স্তৎ সিদ্ধং চক্ষুষ্যং 
শুকরয়োরহিতং ॥ আগবর্ণক্ষিবত বৃ 
মুখরোগন্রণাঁপহং | কামলাহরবী- 
দর্পগণ্মঙাহরং পরং ॥ ৬৪ 
পটেলমিত্যাদি ।--পটোলং পট্েলিসা ঙ্ং 

কুট + ইন্জযহঃ ভক্ধাপ্য়ে ঘ্ঠিকলিগতূদিসব- 
পিপ্পনীছনচদ্দনৈঃ1 .: কট্বৈমু্ট্িংশিকৈরাজ্যং 


পস্থমাত্রপ্রসাধিতমিতাক্ত্বাৎ। অতএব বচনাৎ 
সুক্কষাদীনাং পলমানভ চ বোধ্যা | ৬৪) 








 পটোল, কট্কী, দারুহরিদ্া, নিম্ছাল, 
বহেড়া|, ছুরালতা ক্ষেৎপাপডা। ও বলা- 
ডুমুর, গ্রইদকল দ্রব্য প্রত্যেকে এক 
পল অর্থাৎ ৮ জাট তোলা, আমলক" 
4. ছৃষ্টর; /৬৪ চৌষউি বের জ' 
দি রায় 1৬ যোল নলের অ' 
থাকিতে 'ব্্রপৃত করিয়া কাথ 
করিবে। চিরতা, ইন্দ্র, মুখা, ব 
রন্ধচন্দন ও পি্নলী, এই সকল: 
উত্তম কূপ কুট্িত কলক এবং পু 
কবাথ সহিত প্রস্থ গরিমিত অর্থ 
চারি সের ঘত যথারীতি পাঁক ক 
উক্ত দিদ্ধ ফলগ্রদ্‌ ঘৃত চক্ষুষ্য ও শু. 
হিতকর এবং নালিকা, কর্ণ, চক্ষু, বা. 
চর্ম ও মুখরোগ, ব্রণ, কামলা হ্বরঃ 
মর্গ ও গগুমালা গ্রভৃতি রোগ বি' 
শক ।॥৬৪॥ 
কুষ্ণাদাং তৈলযব_ 
ফি চঙ্গনুষিকসিফুন্মবিছেট ০ 
ধৈঃ পয়সি সিদ্বমিদং ছগল্যাঃ | 
তৈলং নৃণাং ভি:মরশক্রশিরোক্ষিুল" 
পাঁকাত্যয়ান্‌ জয়তি ন্তযবিধো প্র" 
যুজ্ঞং ॥৬৫॥ ও 
কৃষেত্যাদি ।--কৃ্া পিগ্পলী। আক্ষিশস্য 
















 শুলপাকাত্যয়াভ্যাং নন্বন্থঃ ।1 ৩৫) 


পিঙ্গলী, বিড়ঙ্গ, যষ্টিমধু, সৈন্ধৰ ও 
ওঠ, এইসকল দ্রব্যের উত্তমৰপ কুটিত 
কন্ধ ও (উপযুক্ত পরিমাণ) ছাগু 
নহিত ভৈল' পাঁক করিবে 1 উক্ত তৈ* 
লেরে ন্ষ্য গ্রহণ করিলে ভিমির, শুক্র, 
শিরঃশুল, চস্মুঃশুল ও. চক্ষুপাঁক 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৬৫1 

অজকাংপার্বভোবিদ্ধ সুচা বিআব্য 
চোদকষু| ব্রথং গোমরচূর্ণেন পুর 
য়ে সর্পিষা লহ ॥ ৬৩ | | 


রঃ নেররোগঢকিংসা। ৰ 





গোমযর্ণে 


. অ্কানিত্যা্ি ।জুঙতদ্য। । 
নেতি পাঠো লেখকদোষাৎ নুস্রতে বাভটে চ 
তত্দাকারপুত্তকেতু বহুষু গোমাংসচূর্ণেনেত্যের 
হি পাঠে হৃশ্যতে টাকাকারৈশ্চ ব্যাখ্যা 
ইতি ৩৩ ॥ 


অঙ্গকাঁরোগে পার্খবদেশ গুচীদবারা 
বিদ্ধ করতঃ রস নির্গত করিবে। অন- 
স্তর গোমাংস চূর্ণ ও ঘৃত মিশ্রিত করিয়। 
ক্ষতস্থান পুরণ । করিবে ॥ ৬৬1 

সৈন্ধবং বাঁজিপাঁদঞচ গোরোচনসম- 
স্বিতম্ব। শেলুত্বকূরসসংযুভ্তং পুরণ- 
গ্াঁজকাপহ্হ্‌॥ ৬৭1 
ৈক্ববেত্যাদৌ।--বাঞ্গিপাদোহশবখুরঃ অঙ্থগন্ধা- 
মূলমিতি কেচি ব্যরহারন্ত পূর্কেণেব । শেল 
ফভৰার্ঃ || ৬৭) 

নৈন্ধব, অশ্বখুর, গোরোচনা ও শেলু 
(গানুত) বৃক্ষের বলকলের রদ, এই 
নকল দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়| 
চক্ষুতে পুরণ করিলে অজকারোগবিনষ্ট 
হয় ॥ ৬৭ 


(১ শশকঘৃত্‌__- 

শশকস্ত শিরঃকল্কে শেষাঙ্গকথিতে 

জলে। ঘৃতস্ত কুড়বং প্কং পুরণঞ্থা- 

জকাপহ্‌ং ॥৬৮॥ 

শশকেভ্যাদি ।-শশকমন্তকমাত্রং কল্কঃ শেষাঁ- 
ঈস্যাম্াদিহীনস্য ক্ষাথঃ এতডৎ ক্কাথার্ধঝ জলস্য 
যোড়শশরাৰা স্থাপ্যাশ্চত্বারশরাঁৰা ইতি। সৃতস্য 
কু্বোহফটৌগলান।) ৯৮ 11 

শশক মন্তকের কল্ক ও অবশিষ্ট অ- 
জের কাঞ্জনহিত কুড়ব পরিমিভ ঘ্বৃত 
বথারীতি শাক করিবে | উক্ত ঘৃত চ- 
ক্ষুতে পুরণ করিলে অঙ্জকারোগ ই 
হর ॥৬৮॥ ৃ 743 
(২) শশকাঁদাং খৃতমৃ- 

শশকন্ত কষার়ে উট সর্পিষঃ কুড়বং 
*্পচেহ | য্তীপ্রপৌগুরীকন্ত কন্কেন 
পর়দ। নমং ॥ হগল্যাঃ পুরণাচ্ছুত্রক্ষত 


. নিষেবিজ্ঞং | মধুনা, হবিষা বাপি 


পাকাত্যযাজকাঃ ! বত জপ. 
ঘাহরাগানশেষতঃ ॥ ৩৯॥ ৃ 
শশকস্য কহায়েত্েত্যাদি। তি 


শশকগুড়কমেকং অন্রাপি পুর্ববদেব কাথকরণত 


পয়সা, সমং তুল্য অঃ পঞ্চপ্তণঃ পাঁকঃ অনা. 
চু মাঃ | এতক্াতে স্কাধার্থজলদ্য ছাদন- 
শরাৰা। স্থাপ্যান্তত্রয় হতি। ইতি, কৃফণজেু 1৩৯) 

শঁশক মাংসের ক্কাথ, বষ্টিমধু ও পুণ- 
রিয়। কাষ্ঠের কল্ক এবং ছাগছুপ্ধী সহিত 
কুডব পরিমিত ঘৃত (ষখাবিহ্থিত নিয়মা- 
মুষারে) পাক করিয়! চক্ষুতে পুর্ণ ক" 
রিলে শুক্র, ক্ষত, চক্ষুপাক, অজক'ঃ 
এবং জ' ও শঙ্শ্ুল, দাহ ও রক্ষিম। 
বিনষ্ট হয় ॥ ৬৯ ॥ 

ভ্রিফলাঘৃতৎ মধুযবাঃ পাঁদাত্যঙ্গঃ 
'শতাবরীনুদনাঃ | চক্ষুষ্যঃ সংক্ষেপা- 

দ্বর্গঃ কথিতে। ভিযন্তিরয়ং? ০1 

ত্রিফলেত্যাদৌ | ত্রিফলেতি ছেদঃ সাপি 
কাথচুখাদিবিষয়োপযোজ্যা সত ; দ |ুসামান্যত 
এন চক্ষুষ্যুং তথাপি পুরাপমতি এন বোধযং 
অতএব নুরে ঘুতং পুরাণং তি. নাং শতাৰরীং 
গটো লমুদ্গফলকান্‌ যবানলি ; নিষেব্যমানস্য 
জনস্য যত্ততেভয়ং লুখঘোরাতিমিরান্ধ বিদ্যতে 
ইতি 1৭5 

ত্রিফলা, ঘৃত, মধু বক, পাঁদাভাঙ্গ, 
শতমুলী ও মুগ, এই সমুদয়কে বৈদাগণ 
নাধারণতঃ চক্ষু বলিয়। নির্দেশ 
করিয়াছেন ।॥ ৭% ॥ 


নিহ্যাৎ সদা ঝ ভ্রিফলাং সচূধিতাং 
ঘতপ্রগাঁঢ়াং ভিমিরেহথ পিত্তজে | 
নমীরঞ্জে তৈলযুতাং কফাত্সকে 
অধুঞাগাঢাং বিদধীত ঘু্তিতঃ | 
কককঃ কাথোহথব। চুর্ণং ভ্রিফলায়| 
মম 
 স্ততিমিরাস্তরুৎ | 
বস্ত্রেফলং মধ্য 
মায়ং নমশ্মীতি হবির্ধুভ্াং | 


প 
রঃ 


৬১৬, 


লালা টিটি 


অমুচ্যডে পনর 
ভূতৈরর্থা ক্ষীণধনোমন্ধষ্যঃ |. 
সঘুতং বা বরাঁকাথং শীলয়েতিমির] 
মগী | জাতারোগ! বিনশ্থাস্তি ম ভব- 
স্তি কদাচন। ত্রিফলায়াঃ কযায়েণ, 
প্রাতর্নয়নধাবনাৎ|  জলগণ্ুষৈই 
প্রাতর্কহুশোহস্তোভিঃ প্রপুর্ধা মুখ 
রন্ধ | নিরদয়মুক্ষতক্ষি ক্ষপরতি তি- 
মিরাণি না নদ্যঃ॥ ৭১॥ 
লিহাদিত্যাদি ।--সুক্রতস্য। খুক্িত ইতি 
মান্য়া। অজ খন্ফৈফলং চর্মিতাদে বুনস্তরং 
সমৃতং ৰ। বরঙ্া্থং শীলয়েহ ভিমিরাময়ীতি ন 
যুক্তঃ। কন্ছঃ কাখোথৰা চুর্মিতাদিলৈবোক্া 


ধরা: 
জা ভার ।ধাধনাদিতি প্রক্ষালমাৎ) 





নির্দযমক্ষযিতি ক্মবগাটং পা মা ইতি গু 


রুষঃ 0৭১17 
. পিশ্বুজদ্য ভিমররোগে ঘৃতের সহিত 
ভ্রিফলা চূর্ণ লেহন করিবে এবং বায়ু 


- জন্য ভিমির, রোগে তৈলের সহিত ও 
. ক্ষকজন্য ভিমির রোগে মধুর সহিত 


ত্িফল! চূর্ণ লেহন করিবে |. 

তিফলার কনক, কাধ বা চ্ণ, মধু 
কিবা ঘুভের মহিত সেবন করিলে সর্ক 
প্রকার তিমির রোগ নষ্থ হয়| 

কুপথা পরিত্যাগ পুর্ক প্রতি দিবস 
সায়ংকালে যথোপযুক্ত. পরিমাণ ঘৃত ও 
মধুর সহিত ব্রিফলা (হরীতকী, আম- 
লকী ও বহেড়া) চূর্ণ সেবন করিবে | 
ইহা ছায়া চ্ুয়োগ নকল প্রশমিত 
হয় |. 

ভিমিররোগী ত্রিফলার কথ ঘৃভের 
সহিত পান করিলে এবং প্রানে ভিফ- 
লার কাখদ্বার। চষ্ষর্ঘর: ধৌত করিলে 


. উহপনরৌগ প্রশমিত হত এবং রোগ 


আর উৎপন্ন হইতে পারেনা । 


গ্ধ, জলে মুখরক্ক, পুর্ণ করতঃ 


ভন্বার৷ গাঁচবপে নয়নন্ধয় পুনঃ পুঅঃ 





ধৌত কালে স্ ॥ তিমির রে রোগ প্রশ- 
মিত হয় ॥ ৭১) 


ভুকা পাশিক্ হু চক্ষে, ক 
প্রদীয়তে | আঁ চিরেণৈ তদ্ারি। (জম 
রাঁণি ব্যপৌহতি ॥ ধং॥ 


ভুতেত্যাদৌ ।-- পাঁণিতলমিতানভরমাচারস্ত- 
বারিপরিশতমিতি শেষঃ11৭হ 11 


ভোজনের পর জাঁচানীস্তবারি পরি- 
পুত হস্তদ্ধয় ঘর্ষণ করিয়। চক্্ঘয়ের 
উপরে গদান করিলে চিরকাল মধ্যে 
ভিমিররোগ বিনষ্ট হয় ) ৭২ ॥ 
সুখ [বতীবর্তিক_ ; 
কতকম্য কলং শঙ্থং আ)বণং নৈম্ধবং 
দিতা | কেদে ইস জনৎ আদ বিড় 
্গানি মনর্শল।॥. বুঁ্ুটাগুকপাঁ-, 
লামি বর্তিরেষ ব্যপে রে | ভিমিরং 
পটলং কাঁচমন্মগুক্রং তখৈবচ | কণ্ড- 
ক্েদার্বাদং হন্তিনলর্থা পয ছখাবতী।৭৩1 


কতরুস্যেত্যাদি ।-কতকন্য ফল জলপ্রমণি 
দনফলং শঙ্ধং শঙইনাভিঃ মিতা শর্করা ফেণঃ 
সমুদ্রফেণঃ ক্ষৌভ্রমন্রাঞ্জনার্থং পেষণঞ্চ জলেন 
ইয়ধ্ধ বর্তিঃ পিস্তারিতে তিমিরে ভদ্র! 7৭৩ ।। 


নির্মলীকল, নাভিশঙ্থ, ত্রিকটু, দৈ- 
ন্ধব, শর্কর|, সুনুদ্রফেণ, রলাঞ্চন, ষধু' 
বিডুঙ্গ, মন.শিল| ও কু্ুটাগুত্বক, এ 
মকল দ্রব্য একত্র পেষণ করিয়! বৰ 
রস্তত করিবে | উত্ত স্থখাবতী রতি 
ঘর্ষণ করিয়] চক্ষুতে: প্রদান: করিলে 
তিমির, কাঁচ, পটল, অর্ক শুরু, ক, 
কেদ, অর্ক, ও. মল অতি সন্ত বিন 
হয় | এবং ইহা চকর্ঘয়ের ছানার, 
দন করিয়া থাকে । ৭৩. 

চ্রোদাবর্তি-_. 

. হরীতকী বচা কুষ্টং পিঙ্লীমরিচানি 
চ৭-বিভীতিকন্কা সজ্জা. শঙ্খনাতি- 
নহশিলা 1 সর্বষেতৎ সমং কৃ 








নেত্ররোগ-চিকিইমা। 


উনের: পেরে মাশয়েকি: 
মিরং কণডং পটগ্ান্যর্ক,দামিচ ॥ অধি- 
কানিচ মাংসানি যেন রাত্রৌ ন দু 
শ্যটতে| অপি ঘিবারষিকং পুষ্পং মাসে- 
নৈকেন সাধয়েৎ | বস্তিশ্চন্দরোদ্য়! 


নাম নৃণাং দৃষ্টিপ্রসাদমী ॥ ৭৪ ॥ 





চন্দ্রোদয়বর্তিস্ক কফতিনিরে গুরশস্ত। জলেন | 


চাঞ্জনদিতি জীক্ঃ তৎ নিঙ্ হাক মধু", 
নাগি ব্যবহযুত্তি বৃদ্ধা || ৭৪ | 


হরীতকী, বট, কুড, পিপ্পলী। মরিচ, 
বহেড়ার আঠির শাদ, শঙ্ঘনাভি ও 
মনঃশিল॥ এই সকল দ্রব্য সম পরি- 
মাণে লইয়া ছাগীছুগ্ধে পেষণ করতঃ 
বন্তি প্রন্তত করিবে | উচ্চ বর্তিদ্বার। 
চক্ষুতে অঞ্জন করিলে ভিমির, পটল, অ- 
বদ, কণ্ু* অধিষ্ী-স, রাত্রান্ধ্য ও ছি- 
বার্ষিক পুষ্প: (দ্িবর্ষোৎপন্ন চক্ষুর ফুলি) 
প্রভৃতি, রোগ সকল এক মাস মধ্যেই 
বিন হয়'| এই “চন্দ্রোদর়বর্তি, দ্বারা 
চ্ষুতে অগ্লন করিলে চক্ষুর দৃষ্টি ও 
গ্রনন্ন হয় 1৭৪ ॥ 


হরীতকী হবিদ্রাচ পিগল্যো লবণানি 

চ। কণুতিমিরজিদস্তি নকচিৎ প্রাতি- 

হন্ততে ॥ ৭৫ ॥ 

হরীতকীত্যাদো ।-_লবপশবদঃ সৈম্ধববচনঃ চ্ষু- 
বাস্বাচ্চ ষ্ঠ প্রথমতাগাপেক্ষয়া চতুর্ধাংশমি- 
ত্যান্ুঃ।. ইয়মপি কফে হিতা। ন ক্চিৎ গতি, 
ন্যত ইতি পিস্বাৰ্ি ন' বাধ্যত ইভার্থঃ॥ ৭৫) 

হ্রীতকী, হরিদ্া, পিগ্পলী ও দৈন্ধব 

লবণ, এই নকল দ্রবা একত্র পেষণ 
করিয়। ব্তি প্রস্তুত করিবে | উক্ত কণ্ড, 
ও তিমির নাশক বার্ত কখনও ব্য 
হয় না॥ ৭৫ 


মারিকাবর্তি-_.. 


ন্মশীতিত্তিলপুষ্পানি বষ্টিঃ পিলী- 
, ভঠলাঃ | জাতীকুক্মপঞ্ধাশন্মরিচা' 








এ নিচ যোডশ। এব বারিকাবর্ি 


গতং চক্ষূ্নিবর্তয়েৎ ॥ ৬৬ ॥ 
এষা কুমারিকাবর্তিরিতত্জ কুক্সুমিকাঁবর্তিরিতি 


বৃদ্দে গঠযতে ॥ 4৬ 8 
৮* অশীতি তিলপুষ্স, ৩০ যষ্টি পি" 
প্ললী তুল, €০ পঞ্চাশৎ জাতীপুষ্প ও 
১৬ ষোড়শ মরিচ) এইসকল গ্রব্য একত্র 
পেষণ করিয়া বর্তি প্রস্তুত করিৰে | 
ইহ দ্বার! গত চক্ষও প্রসয্ত! লাভ 
করে।॥ ৭৬॥ 
ত্রিফলাদ্যবর্তিঃ-- 
ত্রিফল। কুকুটাশুস্বকৃকাশীশম দ্ঃ়সো 
রজঃ | নীলোৎপলং বিডঙ্গানি ফেণঞ্চ 
সরিভাংগডেত। আছেন পয়সা! পিষ্ট, 
ভাবয়েতীজ্রাজনে | সগ্ুরাত্রং স্থিতং. 
তু পি কষীরেগ বর্তীয়েৎ। এষা 
দু্টউদ; বু সব রন্ধস্তাভিমসুষঃ [৭৭ 
হফলেভাছৌ -কাশীশং ধাতুকাশীশং আয, 
সোমারিতপুটিতসা রজ£ ভাবয়েদিতি সাগরে, 
লেপয়েদিতি ক] । পধীরেপোত আজেনৈবেত্যাছঃ। 
বর্তয়েদিতি বর্তিং কুর্য্যাজ আভিমচক্ষুষ, ইতি.অ- 
নষ্টতারকম্য ॥ ৭ || 
ত্রিফলা, কুকুটাগুত্বকূ, হিরাকস, 
লৌহচুর্ণ, নীলোৎপল, বিডঙ্গ ও সমুদ্র 
ফেণা, এই সকল দ্রব্য ছা গণুগ্ধনহ পেষণ 
করিয়। তাত্রপাত্রে রাখিয়। দিবে | অন” 
স্তর দণ্তাহ অতীত হইলে পুনর্বার ছাগ- 
ছগ্ধ সহ পেষণ করতঃ বর্তি প্রস্তুত 
করিবে | ইহাঁঘীর! অনিভারক অন্ধ ও 
চক্ষুর গ্রসন্নত| লাভ করে ॥ ৭৭ 


চন্দনাদ্যবর্তিঃ__ 
চন্দনত্রিফলাপুগপলাশতক্রশোণি- 


_ তৈঃ1. জলপিষ্টেরিরং বর্তিরশ্শেষতি-. 
সিরাপহা। ॥ ৭৮ ॥ ১৯০০ 
" চচ্দলেত্যাদৌ 1 পুগং গুবাফকলং গলাশতরু- 


শোিতং কিংশ্বকৰেউকং গলাশপুলপন্বরস ই- 
ভাল || পু 


৬১৮ 





ভিন উল নল ল ললিলিলললললনিলললল উহ 
রক্তচন্দন, ত্রিফল! গুপারি ও পলাশ |.  নয়নমথাবর্তিঃ_ 

বৃক্ষের আঠা, এই সকল, দ্রব্য একত্র | একগুণা মাগধিকা দ্বিগুণাচহ্রীতব 

লারা পেষণ করিয়া বর্ত রত; সিদগিষ্ঠ ্ সঃ মা 

করিবে | উক্ত বর্তি অশেষ প্রকার: 7.5, পর: জহি 7) 

ভিষিররোগ নাশক ॥ ৭৮ । 

একগুণেত্যাদৌ ।--অত্র 57 তা 

মা চহ্রীতি পঠনীয়ং অন্যথা ছন্দোভক্ষঃ স্যাৎ 11৮২1 

দেতও ; একত্র জলে পেষণ করিয়া বস্তি প্রশ্থুত 


মষৌগভমঞ্জনং ॥ ৭৯॥ করিবে| উক্ত বর্তি নয়নের স্থুখকর এবং 
নিশেত্যাদৌ সপ বিহসতনির্ষিতনধাৎ নৌ | তিমির, পটল, অর্পা, কাঁচ ও অশ্রুমো 
৯১ ঠ ঁ 








শাহ | ৭৯1 
হরিদ্রা, দাকুহরিদ্রা, হরীতকী, জটাঁ- ০০৯০০ 
মাংসী, কুড় ও পিপ্পলী, এই নকল চন্দ্রপ্রভাবর্তিঃ__ 


ব্য চূর্ণ করিবে | উক্ত চূর্দ্ারা চক্ষুতে 
অঞ্জন করিলে সর্ধ প্রকার নেত্ররোগই ; অঞ্চনং শ্বেতমরিচং পিগ্পলীমধুষষটি 
বিনষ্ট হয় 1 ৭৯।॥ কা। বিভীতকন্তা মধ্ন্ত শঙ্খনাভি- 
বোষোৎপলাভয়া নুষ্টতাক্ক্র্র্তিহ | ন্মনঃশিলা ॥ এতানি মভাগানি 
কৃতাহরেৎ । অর্ধ, দং গটলং কাঁচং অজাঙ্ষীরেণ পেষয়েৎ ছায়াশুদ্কাং- 
ভিমরাদনিুভিং ॥৮০॥ কতাং বন্তিং নেত্রেষুচ প্রযোজয়েৎ। 
ব্যোষেভ্যানো।-তাক্স্যং রসাপ্তনং ॥। ৮ | অর্ক,দং পটলং কাচং ভিমিরং রক্ত" 
 ত্রিকটু, নীলোহিপল, হ্রীভকী, কুড় ও | রাজিকাং| অধিমাংসং মলঞৈব যশ্চ 
রাজন; এই সকল ভব্যছারা। বার্তি রাত্রৌ নপশ্বাতি | বরতিশন্তরপ্রভানাম 
রস্তুত করিবে | উদ্ত বার্তদবারা অর্ব,দ, | জাতা্ধযমপি নাশয়ে। ৮৩। 
পটল, কাচ, তিমির, আর্দমম ও অশ্রু" | অঞ্টমনিতা।দি।--অঞলং রষমং শ্থেতমরিচং 
ৃ মোক্ষণ প্রস্তুতি প্রশস্ত হয়।৮০। শোভাঞজনবীজং। এবং সর্ধত্র॥ ৮৩৪. 
| ষণাদাবাতিঃ__ 0. নান, শোভাঞ্মবীজ (সৈঙনার 
বাঁজা, পিঞ্পলী, হষ্টিমধু বেড়ার আটির 
শান, শঙ্থনাতি ও মনঃ/শলা, এই সকল 





| আবণং ভ্রিফলাবভুং সৈন্ধবালমনঃ- - 
শ্লাঃ, কেদোপদেহক ঘ্বীবর্তিঃ 
শস্তা ক়াপহা॥ ৮১), থু ২...) জ্ব্য সমভাগে লইয়। ছাঁগীচুগ্ধে উত্তম 
টন বপ পেষণ করিয়। বস্তি পরত কারবে | 
ফণেত্যাবে | ₹ ছা 1 ক্মালং 
দাদা রঃ নত ঢল উক্ত বর্তি ছাঁয়াতে শু, করিয়। নেত্রে 
 অিকটু; ভিলা, তগরপাওকা দৈ-) প্রয়োগ করিবে | অর্ক,দ, পটল, কাঁচ, 
ন্বব। হক্িতাল ও মনশিলা, এই সকল | তিমির, রক্তরাজিকা, অধিমাঁংস ও মর 
ৃ উন প্রস্তুত: করিবে.| : ইহা : প্রভৃতি এবং রাত্রা্ধয ও জন্মান্ধা উক্ত 
েছদিৎদরণ, খাই হা গ. কির ন্দরপ্র| বর রা রি যা 
বকা ৮১ :::...177703410-01 খাকে 1:৩3: উওর কট 





নেত্রয়োগ-চিকিৎসা। 


এটি িিউিিল্্কটটাটিউটটটিটটটটিিইিটটিটিউিটাটিউিটিউটিটিিটিসিিছলস 


্রীনাগার্জ নান, 

ত্রিকলাবো সিদ্ধ, ঘন হুখরসাঙনং| 
গ্রপৌগুরীকং জন্থরং লোধ্‌ং তাত্রং 
চতুর্দশ ॥ রব্যাণোভানি নগ্চগ্য 
স্তিঃ কার্ধযা নতোহ্ুনা | নাগার্ড- 
নেন লিখিত! স্তন্তে গটলিপুত্রকে | 
নাশিনী তিমিরাণাঞ্চ পটলানাস্তখৈ-, 
বচ। সদ্যঃ গ্রকোপং স্তম্যেন স্বিয়। 
বিজয়তে ফ্রুবং॥ কিশকস্থরসেনাথ 
পিন্বপু্পকরভ্ততাঃ | অর্কনাজোধু- 
ভোয়েন চাবন্নতিমিরং জয়ে ॥ চির- 
মাচ্ছাদিতে নেত্রে বস্তমৃত্রেণ সংযুতা | 
উন্মীলয়ত্যরুচ্ছেণ প্রসাদগ্ধাধিগ- 
চ্ছডি ॥ ৮৪॥ 

ব্রিফলেত্যাদৌ।-_জন্থঘ্রং বিডঙ্গহ ভামধ। মাঁ- 
রিতং শ্রাহ্াং। চতুর্দশেতি নংখ্যাকথনেন 
অস্যাবর্তেশ্চ হর্দ সাঙ্গ তত নামান্তরমপি স্ুচিতং। 
বাভটবচনৎ | গ্স্তে শিলান্তস্তে ৷ কিংস্তকম্বরসে; 
নেতি কিংশ্রকপুপ্ঠন্থরসেন £ ৮৪ ॥ 

ভ্রিফল' ত্রিকটু, সৈন্ধব, যসতিমধু, 
তুঁতিয়া, রসাঞ্জন, পুণুরিয়া কাষ্ঠ, বিডঙ্গ, 
লো? ও তাত্র,-এই চতুর্দশ দ্রব্য চূর্ণ 
করিয়া বৃষ্টির জলসহ বর্তি প্রস্তুত 
করিবে | উক্ত বর্তি নাগাঙ্জন মুনি 
কর্তৃক পাটলী পুত্র নামক ডন্ে | লিখিত 
হইয়াছে! 

উক্ত বাতি স্তগ্যনুদ্ধের সহিত মিশ্রিত 
করতঃ অঞ্জন করিলে তিমির ও পটল 
রোগ বিনষ্ট হয়॥ পলাশ রসের সহিত 
মিশ্রিত. করিক্া অঞ্জন করিলে পিস, 
সা ফেলি) ও ও চক্ষর রকিসা নিবারণ 
হয় এবং জোধ্‌ (লো) কারের "সহিত 


মিশ্রিত করিরা অঞ্জন করিলে আসন্ব- 


ভিমির রোগ বিনষ্ট হয় $ চিরকালাচ্ছা- 
দিভ (ছানি গড়িলেট চক্ষুতে উহা ছাঁগ- 
'্ুত্রের পহিড "প্রেয়োথ করিলে মহদেই 

চক্ষুরিকশিত ও প্রনঙ্ন হয় ॥ ৮২1. * 


| অন্বকারতবসা র্যা মঠ সদৃুশং 


পিপলীং সতগরোধপলপত্রাং 
বর্তয়েৎ সমধুকাং সহরিদ্রাং| 
এতয়া সততমঞ্জায়িভব্যং 
যঃ জুপর্ণসমমিচ্ছতি চক্ষুঃ॥ ৮৫॥ 
পিপ্পলীমিত্যাদৌ ।-উত্গলগত্রং উৎপল, 
পুষ্পম্য পত্রং। বর্তয়েদিতি বর্তিং কারয়েখ 7৮৫। 
পিপ্পলী, তগরপাদুক!, নীলোৎপল 
পত্র, যষ্টিমধু ও হরিদ্রা, এই নকল জরব্য 
বারা বর্তি প্রস্তুত করিবে | স্থপর্থ চক্ষু 
প্রার্থী ব্যাক্তি উক্ত বর্তিদ্বারা নিয়ত 
অঞ্জন করিবে ॥ ৮৫ ॥ 
কোকিলাবর্তিক__ 
ব্যোষায়ন্চরনিক্ব,থত্রিফলাঞনসং- 
ঘুতা। বন্তিক জলপিষ্টেয়ং কোকিলা 
তিমিরাঁপহা। ॥ ৮৬॥ 


ব্যোষেত্যাদৌ ।--অঞনং নৌবীবাঞ্জনং কোঁ- 
কিলবছ কৃষবণন্বাৎ কোকিলেতি বর্ডেঃ অংজ্ঞা৮২৫ 


ত্রিকটু, লৌহ্চর্ণ, দৈষ্ধব, ত্রিফলা ও 
সৌবীরাঞ্ন, এই সকল দ্রব) জঙলসহ 
পেষণ করিয়! ব্তি প্রস্তুত করিবে । 
উক্ত কোকিলা বর্তিদ্বারা অগুন করিলে 
তিমির রোগ প্রশমিত হয় ॥৮৬॥ 


ত্রীণি কটুনি করপ্রফলানি 
দ্বেরজনী সহ সৈম্বরকঞ্চ | 
প্র বিশ্বতরো বাঁকুণস্যচ ইং... 
বারিচরং দশম প্রবদদন্তি॥ 1 
 হস্তি তমন্তিমিরং পটলঞ্চ 
পি্চিটশুক্রধাঙ্ুনবন্ধ |, 
" অঞ্জনকং জনরঞ্রনকং চ: 
ক নষ্তি বর্ষশতক্ষ | ৮৭ ৃ 
১ আঁনিত্যাদী।- [ছে রক্জনীতি দীনিঙ্গরিদেশাৎ | 
 স্ছালিঙ্গে হুছেকারাকোহপি রজনীশন্দোহগ্থীতি 
জেয়ং। 'বারিচরঃ শঙধনাতি$ ৰারিধর ইতি 


গাঠে বারিধর। মুস্তকহ, ও কনতিমিরমিডি 
ভি হস্ীতি। 








স্্ঘ ও ভাগ, অনমগিজা ২ ভাগ, 
মরিচ ১ ভাগ ও পিপ্পলী আর্ধাখ, এই 
সৃকল ভ্রধ্য জলের সহিত পেষদ করি 
. অঞ্জন করিলে ভিমির, দধির মাত়ের ব- 
হিত আঞ্চন করিলে অর্ব,দ, সধুর সহিত 
অঞ্জন করিলে পিচ্চিট রোগ নষ্ট হয়। 
এবং £ সকল রোগে ন্যহুখ্বের রহিত 


রি 'আয়দকৰিতি, সংককায়াং আছে, ক জনরঞ্রকং 

9 জনানুরাগকারীতার। । দোবকাধযয।। দগ। 

.. দ্রিকটু ডহ্রকরঞ্জার ফল, হরির, 
দারহরিস্্া, সৈন্ধব, বিজু, বরুণরৃক্ষের 
হল ও বারিচর (শগথনাতি); এই দশরিধ 

ভবের অঞ্জন চক্ষেভে প্রয়োগ করিলে 

তিমির, পটল, পিষ্ট, শুক্র ও ভার্জুন 

রোগ বিনষ্ট হয় এবং যে ব্যক্তির শত 







বতষর যাঁবৎ দর্শন শক্তির লোপ হই- 
য়াছে, ইহাদ্থারা তাহারও নয়নরঞ্জন 
হইয়া থাকে 1৮৭0 
নীলোৎপল্পং রিডঙ্গানি পিগ্পলী 
রক্ষচন্দনং | অগ্লনং সৈন্ধবঞ্ে সন্য- 
ভিম্রলালনং 1৮৮॥ 


নীলোহ গলেতাদ 1শাঅঞ্জনং রলাঙ্জনং এবং 
বক্ষ্যনাণেপি জপ) 
ত্র 


নীলোহুগল, বিভব, পিঞ্ললী, র্- 
চন্দন, রসাঁঞন ও ধৈম্বার, এই সকল ্র- 
বোর অঞ্জন করিলে সদ্য ভিনিররোগ 
বিনষ্ট হয়| ৮. 


 পররশৈরিককপূরষীনীলোৎগলা- 
ধ্নং| নাগকেশরসংঘুক্তমশেষতি- 
মিরাপহং ॥ ৮৯ ॥ 


শত্রেতাদি 1-পন্জেং তেজপত্রং গৈরিকং স্বর্ণ 
শৈরিকং 11৮৯] 


ভেজপত্র, গৈরিক, কণ্ুর, বিমধু 
নীলোহ হল, রদাঞ্জন ও নাগকেশর, 
এই সকল দ্রব্যের অঞ্জন করিলে অশেষ 
প্রকার তিমিররোগ বিনষ্ট হয় ৮৯& 
শাহ রাভাগ! স্তদর্ধেন মনঃ- 
শিলা! মনংশিলার্ঘং রিচ মরিচা" 
দেন পিপ্ললী ॥ বারিণ। তিমিরং হস্তি 
অর্ক হস্তিমন্না | পিছিষ্টং মধুনা 

| সত ্রঙ্ষীরেণ ভুমং 1৯? 8, এ 
শওখস্যেত্যাদে ।-চুরোভাখ তি ঘুম: 
নন্াৎ। বতে্জলাপিকৈর্বার্তং কাহ্যা। জী 
কিরেন তদুতমনিতি উচকউশক্তিক িন্্যর্থং 1৯১। 








অঞ্জন. করিলে রিশেষ ফরদায়ক 
হয় ॥৯০। | 


হরির নিথ্পত্রাণি পিগ্লল্যো মরিচা 
নিচ। ভত্রমুস্তং বিডঙ্গানি সগ্তমং 
বিশ্বভেষজং ॥ গোমৃত্রেণ গুড়ীকার্যযা 
ছাগমৃত্রেণ চাঁঞ্সনং | অরাংশ্চ নিখি- 
লান্‌ হস্তি ভূতাবেশং তখৈবচ ॥ 
বারিণ। ভিমিরং হস্তি মধুন! পটল- 
স্তখ| | নক্তান্ধ্যং ভূক্ষরাজেন নারীক্ষীঃ 
রেণ পুঙ্পকং | শিশিরেণ পরিআব* 
মফ্্ষং পিচ্চিটন্তথা ॥ ৯১। 
হরিজেত্যাদৌ।-ভদরমুস্তং . কাস্তক্রানকঃ। 
হুঙ্গরাজেনেতি ভৃঙ্গরাজন্থরসেন! শিশিরেধে- 
তাবশ্যায়জলেন। অগ্রুয়ং  মুখরোঙ্গবিশেষঃ 
এভাবাদের হত্তি জ্দরাংশ নিখিলান্‌ হস্বি ইকি 
নিশ্চলন্ত আহুর্কেদে পঠতি || ৯১। 

,হুরিদ্রা, নিশ্বপত্র, পিপ্লনী, মরিচ, ত্র 
মুখা, বিডঙ্গ ও শু'ঠ, এই নকল দ্রব্য 
গ্বোমুত্রের ্মহিত পেয়খ করিয়া গুড়িক! 
প্রন্তত করিবে | উক্ত গুড়িকা ছাগ- 
ুত্রে ঘর্ষণ করিয়। অঞ্চন করিলে রি- 
বিধ ঘর ও শান্তি হয়| 
উহা! জলের নহিত প্রয়োগ করিলে 
ভিমির, মধুর সহিভ:প্রতোথ করিলে 
পটল, ভূঙ্গযাজ রনের নহিত প্রদান 


করিলে রাত্যন্ধতা,: নারী £গ্গের সহিত 
-: | গ্রদান করিলে গুগ্পক, শিশির জলের 
সহিত প্রয়োগ করিলে পরিজাৰ, অগ্ষ 
ও পিছিট রোগ বিনষ্ট হয় 4 ৯১৪ 





গণুপদার | লাঙ্গল 
হিতান্‌. ব্ীষধূশ্মিজিতান॥ জা 
ল্যোত্তমনর্পিষানলশিখাসম্তাগজং ক" 
জ্লং| ' দূরাসঙ্গনিশাস্ধযসর্কাতিমিরন 
প্রধ্বংসরনচ্চোদিতং |... 
ভূন নিষাই্যা অঞ্জনং শমনং 
তয়োঃ | তিমিরকা চার্মমহ্রং ধূমিকায়া- 
শ্নাশনং॥ ৯২॥ | 
লংগৃহোত।দৌ।-উপ্রতীনিতি মৃতান্‌ কাম 
জ্যালক্তকরমেন ভাবয়িজা ইত্যর্থঃ। লাচ্ষার- 
ল্লিভং তুলনলক্কং । উত্তমসপ্পিষ! গৰাস্থৃতেন। 
সৃতগগদন্‌ অলন্তকরসং দত স্মাতগ্জে শো; 
বয়ে তদনু চরকর্তব্যং | তদনু তৎগঞ্ড পটু 
বছ়িনগুচর্বেদ সহ অলক্তপত্রমধ্যে কৃত্বা সুত্রে 
মংবেষ্ট্য বর্ডিঃ কার্ষ্য] তয়) ৰর্তা। গর্ত মিশা 
চালা গৈশিহে পর নিম্মলকাচাদি- 
গাত্রং ধৃত্ব। কজ্জরগাতনং কর্তবাং ভেন কজ্জলেন 
কদুমেনাগুনৎ কর্তব্যমিতি ক্রিয়ামার্গঃ। বান্ধ্য- 
শান্দোদূরাদিভিই সম্বধ্যতে। প্রতোকং তায়ো 
রিভি দুরাসন্াঙ্ধয়োনি “শান্ধ্যদিবান্ধ্যয়োরিতি ব। 
ূনিকা। যু নিকাবলে।কনং | ৯হ]। 


সৃতগগ্পদ (কেঁচো) আলতারসের 
নহি রো শুষ্ক করিয়! চণ করিবে | 
অনস্তর এ চ্ ব্টিমধু চুর্দের সহিত মি- 
শ্রিত করতঃ অলক্তক পত্র মধ্যে রাঃ 
খিয়। স্থত্রদ্বার। হেষ্টন করতঃ রর্তি প্র- 
স্তত করিবে | এ বার্তৃতে ঘৃত মাখাঁ- 
ইয়া দীপ প্রজ্জ।ালিত করিবে | উক্ত 
্রচ্ছূলিত দীপ শিখার উপরে নির্মাল 
কাচাদিপাত্র ধরিলে যে কজ্জল পতিত 
হইবে, সেই কজ্জল ঈষহ্ষণাবস্থার় অ- 
গুন ৰ₹পে প্রয়োগ করিলে দৃরান্ধা। আঁ 
সমান, রাত্র্য ও সন্ধবিধ তিমিরয়োগ 

ন্ইিহয 7: 

ভূমিতে অঙ্গুলি স্যর করিয়া ভব 
অগ্রন করিলে ভিঙগির; কাচ, অন্্'.ও. 
দিক এবাং চাক « গু জাননা গর 
মিতহ্র ১৯২ 










ভিফলেতা। ফি ডিনার কাথা ষগরাজগা রা 
শ্বরসং মহৌষধ অঠী। তল্যা। কা লাগ সী 
সকং খভচাগ়াবাবর্ত্য ভিফল1 কষাথাদাবেকৈক-.. 
ন্রিরু ভসীলকং নগ্ধা। নির্ব্যাপা শন সীলক্ষেন 
শলাক! কর্তৃবা। তয়! ক্ষিযিযাজন লিও?! কের 
বা এস্বরাদিসয় আঅঞ্জনং ক।ধ্যমিতি গা 
ভাবিপ্রয়োগদশ নাহ | ৯৩11 


ত্রিফলার কথ, ভূঙরাহের রস, ডু 
ঠের কাঁধ, মধু: ঘৃত, ছাগদ্ধ ও. গোমুর, 
এই সপ্ত ভ্রব্যে মগ্ডবার সীনক নিক্ক 
করিয়। শঙ্গাক৷ প্রস্থুত করতঃ চক্ষু“ত 
অগ্ুন করিলে গরুডের স্কায় নেত্রের 
জ্যোতিঃ বৃদ্ধি হ্য় ॥৯৩॥ 


্রিফলসলিজযোগে ডুঙগরাজদ্রবে চ 
ছুবিষি চ বিষকন্ছে ক্ষীর আলে মধুগ্রে। 

প্রতিদিনমথতণ্ডং সগুধা শীসমেকং 
প্রণিহিতষথপম্চাৎ কারয়েসুজ্লাকাং ॥ 

নবিতুরুদয়কালে মাঞ্জনাব্যপ্রন] বা ' 
রুরকরিকণমেতা নর্মগৈচ্চিউরোগান্1 

অনিতণিতস? থান্‌ সন্ধিবপ্ননভিজ্াতান্‌ 
হরতিনয়নরোগান্‌ সেবাদন শলাক ৯১: 

তিক্ষলেত্যাদী।-হুলিষি চু দিষুরজঙ্ক, ইতি 
বিষুৎ মাঁরকদ্রবাং কল্করুগং তত্র তাদৃশি হবিষি। 
ক্সতএব চক্্াটে হনিি চ বিষমিশ্র ইত্যুঃ। 
ৰান্ধছ্রেগি স্বিষাঙানন্াপয় হৃত্যুক্তং। মমুগ্র 
ইডি গ্রচুরে মধুনি অন্যে তু. ব!ুশশেন হিম 
বদত্তি। উক্ত হি বাভটে-বরারলং ভূঙ্গজলং 
সধিযাঁজযমজাপরএ| বকীরূস্চ যত শীষং সু" 
কর হুথক্‌ পৃর্সিতি । সন, তিমিরাঞজীনেন 
সহিত], বৃঞ্জন! ওদ্রহিতা করকরিক। বালুকাভি- 
ভূভনেত্রবেদনারৎ বেলা |1১40 

ত্রিফলার রাখ, ভৃঙ্গরাজরগ, ঘৃত, 
মান্ুকন্রগ্য হওক, ছাখনুক্ধ ও ঞচুর 


মধু, এই সকল ভ্রব্যে প্রাতিম্িন সপ্তবার 


উত্তগু লীদক সিক্ত করিয়া শাক] 


. প্রপ্তনত করিবে | উষ্ক লাক! ভূর্য। উদ়্- 


নং 


কালে অন লহ [নিগার 


প্রয়োগ করিবে | ইহান্ধারা করকরিকা 
বেদনা, অর্ণা) পিচ্চিট। অপি বা] লিত- 


জাত পীড়া, সব্ধি ও. বে নেরোগ 
সসৃহনষ্ হয়।॥ ৯৪7 
চিক্াপত্রসং নিধায় বিমলে চৌভুঙ্বরে 
ভাজনে.| সং তত্র নিহুইসৈকৰ- 
যুতং গৌঞ্কং বিশৌধ্যতিপে। তচ্চ,৭ং 
বিমলাঞ্জনেন, সহিভং নেতরাঞসনে * শ- 
স্যাতে | কাচার্্ার্,নপিষ্চিটে সতি- 
| মিরে আবঞ্চ মর্বাপয়েৎ ॥ ৯৫। 


চিঞচেত্যাদৌ।-_৬ডু্রে ভাজনে তাঁম দি 
পান্ধে। গৌঞজং মূলং কাঁকণত্তিক) স্থল বিমলা- 
জনং ৌৰীরাজমং | ৯৫7 

ভাত্্রপাত্রে তিস্তিজী পঞ্ের রস রা- 
খির! উহাতে মৈন্ধবলবণ ও গুপ্তামূল 
ঘর্ষণ করতঃ রৌক্রে শুদ্ধ করিবে; পরে 
উহ চরণ করিয়া বিষল্লসৌবীরা রন চূর্ণ 
সহিভ মিজ্রিত করতঃ অঞ্জন করিবে | 
ইহাস্ারা কাঁচ, অর্দম, অর্জন, পিচ্ছিট, 
ভিমির ও আৰ রা রোগ বি 
হয় 1৯৫॥' 


চিত্রাযষ্ঠীযোগে দৈন্ধবমমলং বিচূর্্য 
তেনাক্ষি | মমঞ্জনেন তিমিরং গ- 
চ্ছৃতি বর্ষাদনাধামপি ॥৯৬॥. 

: চিত্রেভাশ্ি 1চিত্রাব্ীযোগ ইতি চিন 
মুকযাং 1০৮1 * 

চিত্ত ঘর্টী তিথিভে  উৎ- 
কুষ্ঠ সৈ্ধব চর্ণ 'করির।' ভন্থার| অঞ্জন 


করিলে বর্ধাভীত ছি রোগ বিন 





হয় /৯৬। হানি, ডঃ 
হননি হে রদিতং ্ | 
নধবং 1. ভতসুতং সমৃতং ভূরঃ গচেও, 
কৌন ক্ষিপেদঘনে। 'শীতে তন্সিদু 

 হিতামদং সর্কাজেক্িমিরেহজনং ৯%.. 





হারিছ কশেতি। পিল্পনী 
ছান্দসত্বাৎ্ হুশ্বত্বং।. .কুত ইতি বস্কপরিক্রতে 
এতচ্ফোশীরমির্ধহ বিশেষণং উশীরকূজস্য কাখঃ 
কণাটৈক্যবঘূভানি নিলিত্বা পাদিকানি আমান 
শানি বাদন্বা পাকাঁৎ. ঘন কা্িহ।... শীতে চা. 
স্মিন্‌ পাদিকং মধু প্রক্ষেপযং |.  বৈদ্যপ্রমারকে, 
তুস্য। ফিবরণং যথা উশীরস্য পলঘয়ং জলসা চ- 
স্বারঃ শরাবাঃ স্থাপ্যন্ত' শরাৰএকং পুতে ত্মিন 
অঙ্ছেপার্ঘং 'কণাসৈম্ধবয়োঃ পত্যেকমউমাধকং 
সৃতস্য চ কর্মঃ পুনঃ গাকেন ঘনীতুতে শীতে ত 
মধুনঃ কর্ষহ।। ৯৭ | 

বেণারমুলের রন্ত্রপূত কাথে পিপ্ললী 
ও সৈন্ধব চূর্ণ এবং ঘৃত মিশ্রিত করিয়া 
পুনর্বার পাক করিবে | ঘনীভূত হইলে 
নামাইয়! লইবে এবং শীতল হইলে মধু 
প্রক্ষেপ করতঃ সর্বিধ তিমির রোগে 
উহাদ্বার| অঞ্জন করিবে ॥ ৯৭ ॥ 

ধাত্রীরপাঞ্নক্ষৌদ্রসপির্ভিস্ক  রম- 

ক্রিয়া| পিসানিনক্ষিরোগ্ধী তৈমিং 

ধাপটলাপহ।॥ ৯৮ ॥ 

ধাত্রীত্যাদি।_খাত্রীক্াধে রলাঞজনচর্ং ঘৃতক 
প্রন্ধিগ্য পুনঃ পাকা রসক্রিয়া সাধ্যা। রুস- 
ক্রিয়। ঘনীভৃতকাখস্য সংজ্ঞ1। শীতে হু 
পক্ষেপ্যং মাননেষাং সর্ব ষাং পূর্ববদিতি৮1 

আমলকীর ক্কাথে রসাঞ্জন ও গৃত 
মিশ্রিত করতঃ ঘনীভূত হওয়। পর্য্যন্ত 
পাক করিবে এবং শীতল হইলে মধু মি- 
শ্রিত করিয়। লইবে। এই রসক্রিয়া দ্বারা 
পিত্ত ও বাঁজ চক্ষুরোগ এবং তিমির 
ও পটল রোগ নষ্ট হয়॥ ৯৮ . রি 


.শৃ্গবেরং ভূঙ্গরাজং যষ্ঠী তৈলেন মি- 


'জভং| নম্তামেতেন -দাতব্যং মহা 
পটলনাশনং ॥৯৯॥ 


.  শ্ক্গবেরেত্যাদি 1 হনুসাধিতেন লেন 
মিশ্রিতং শৃঙ্গবেরতৃ্গরাজচুর্ণং নস্যং কিনা তৃগ- 


রা্গখ্বরদে তৈলমিশিতে : শুঙ্গবেরষ্িমযুচণং 


ৃ অক্ছিগ্য অসং কার্যাযং 8৯৯ 1 - 


5 ভৃষরাজ ও বরিদধু। এই সরগ 
'দ্রবা উৈলের সহিভি মিজিভ : করত? 


ন্রোক্ডিকিৎসা। 





লতা 


২৩. 





মস্ত আহ করিলে টিন ই 
হয় ॥ ৯৯ ॥ 


লিঙ্গনাশে কফোন্তে খাবি: 
র্কং। বিষ্বাদৈবকৃতে ছিদ্রে নেত্রং 
স্ুন্টেন পুরয়ে ॥ ততো দৃষ্টেযু পেষু 
শনাকামাহরেচ্ছনৈঃ | নয়নং লর্পিষা- 
ভ্যঙ্ঞয বন্ত্রপডেন বেয়ে ॥ ততো 
গৃহে নিরাবাধে শায়তোত্তান এবচ | 
উত্লারকাক্ষবরুষ্ঠীবনোংকম্পনান 

চ॥ ভঙকালং নাচরেদুক্কং যন্ত্রণ! 
স্নেহপীতবৎ | ত্রাহাত্রাহাদ্ধারয়েতু 
কষায়ৈরনিলাপহৈঃ ॥ বায়েডয়ান্য- 
হাদুর্ধং স্বেদযদক্ষি পুর্ব | দশরা- 
ন্ত সংযম্য হিতং দৃষ্িগ্রগাদনং | 

গশ্চাৎ কর্ধচ সেবেত লঘত্ঞ্চপি 
মাত্রয়। | রাগশ্টোষোর্বুদং শোথোন 
বুদ কেকরাক্ষত। | অধিম্াদয়- 
শ্চান্যে রোগাঃ সাছবেধজাঃ | জ- 
হিতাসারতোবপি বথান্বং তানপা 
চরেৎ॥ রুজয়া মক্ষিরোগে ব। ভুয়ো 
যোগামিবোধ মে ॥ ১০০ ॥ 


লিঙ্গনাশ ইত্যাদি ।-লিঙ্গ্যতে জ্ঞায়তেংনে- 
নেতি দৃষিন্তস্য. নাশে|লিঙ্গনাশঃ। কফোস্ভৃত- 
হত্যনেন বাতজজ; পি বিদ্ধ, ন মিধ্যভা।ত 
দখয়তি। যখারধিবিপৃৰ্কনি৩ বিখিশ্চাৰদেহ 
ঝহ্রতাদুযুভঃ ভত্রানুসদ্দেযঃ স চ বিশ্তার ভয়াম় 
লিখিতঃ। টৈবকৃতে |ছন্র ইতি অপার্গভাগব- 
ভিনঃ শক্লভাগসা মধ্যে যদ্দৈবকূভং .ছিত্রমক্ষ 


তশ্মিন্‌ তদুক্তং জুশ্ততে মতিনান্‌ শক্ুভাগো ছ্ধো | 


কফনুকেন সপাজতঃ।- উন্মাল নয়নে সম্যক 
ছে? দৈরকৃতে ভকঃ। শলাকয়। ভামমৃয্য। ব্য" 
য়েদিত্যাদি » কুফণাৎ কৃষ্ষমণ্ডলাৎ অন্ৃতি ্ৌ 
শ্কভাগো ত্যন্জ মধ্যে দৈবকৃতং ছিত্রং হদস্তি 
তশ্সিন বিধ্েদিতি। 'বাধন্চ তথা-কর্তরে) ফা 
একের গর. ত্বগতিদযতে। সম্যগ্যধলিজক »- 
ক্রতেনোক্কৎ যথা। বারিগমে সম্যক্‌ শব্স্ট ব্যধনে 
তযেদিতি। অসম্যগ-্ৰদ্ধে ভু শোশিতানমা- 
দিতি। পউবন্দেণ বেউয়েদিতি। লদ)8. কত | 
রোপণলো ধ্রকচন্দনং । ভিফলাচুনং দা টি 
বেছনং প্মন্যে ধু পিওং দক্জা রাধে বে. 
রকথি। নিরৰাধ কথা ফিল 


1 শোন: কেজি: এজ রর চুোর্জাধে 
জেয়ং। একতরস্ ব্যথেতু র্দ্ধা চক্ষুঘোহন্যেন: 
পার্ছেন শয়বং জেয়ং। বাতটেইগোবমেবোর্কং। 
উদ্গাঁরেত্যাসৌ 1-উৎকস্পনং কঙ্গপনমের 1 ডি 

কাজনিভি অপ্তাহং। উক্ধং িবাডটেক্ষবধুকা- 
মনুারং সপ্াহং নাচরেদিতি | উর্ঘমিতি উ- 
তানশয়নাৎ পরং উদ্লারাদীনি নপ্রাচং পরিহরে- 
দ্দিভার্থঃ। যন্দ্রণ! গ্কেহপীতবদিতি স্বেহপীতস্য- 
বাহারাচারাদিনিয়মঃ। পর্বারদিতি . বজ্েণা 
ছাদ্য। কিয়ন্তং কালময়ং বিধিঃকাধ্য ইত্যাহ 
দশাহমেবমিত্যাদি ।-সংযমেতি এবমুতীশয়, 
নাদিনা জ্জাত্মানং নিয়মা আমনস্তরং দৃষ্টিগসা দলা” 
দিহিতং গশ্চাল্পঘনঞ্চাপি কর্ম জেবেতেতার্থঃ। 
দৃষটিগ্রসাদনমঞ্জীনাদি লঘমঞ্চ'পীতি চকারাদদশা- 
ভাভাস্তারেংপি লদন্ববিধিং সমুচ্চিনোতি । 

রাগনত্যাদি।--ছুঙ্কতসা। চোষ উপভাগঃ 
চোঁধণবঙ পীঁঠা ৰা অর্কা,দং অর্ন,দাঁকার শোখঃ 
বুদ্ধ,দং বুঙ্দাকারশোখঃ), কেকরাক্ষিতা বক্র- 
দৃষ্টিতা টেরনেত্রমিতি যাবত । শৃকরারক্ষিতা 
পাঠাস্ততরে শুক্রস্যেবাধোদৃিতেতারধঃ | ধোগ- 
উত্যাদি মুস্রুতসা । যথা শ্বনিতি বাতাদিওতা- 
নাঁঞাদিভিঃ। কুজায়ামিভি চোষা দিরূপপী- 
ড়ায়াং।। ১৯১ |) 


কফজগ্য লিঙ্গনাশে নেত্রের শ্বেত 
ভাগস্থ ছিদ্র মধ্যে যখাবিধি শলাক| 
বিদ্ধ ক'রয়। স্তম্যতুদ্ধি্ধার] পুর্ণ করিবে | 
এবং ৰূপ দর্শন হইলে শলৈঃ শনৈঃ 
শলাক। বাহির করিয়া লইবে | শান 
স্তর চক্ষুতে ঘৃত মাখাইয়া বন্তু্থায়া গটি 
বাঁধিয়া রাখিবে | এবং ধুমাতপা দ 
শুন্ত ঠহে উত্তান ভাবে (চিৎহইয়া) শ- 
য়ন করিয়া থাকিবে | সপ্তাহ পর্যযস্ত 
উদার, কাস, ক্ষবখু (হাঁটি) নিষ্ঠীবন ও 
কম্প গরতৃতি যাহাতে না হ্য় এপ 
সাবধানে থাকিবে: | 'সগ্তাহ্‌ উত্তান 
ভাঁবে শরনের পর স্বেহপীত বাতির 
আহারাদির ন্ঠায় আহারাঁদি করিবে] 
এবং ভিন দিন বাতন1শক রুমাযাদি ব্য- 
' বহার করিবে | বায়ু জাঞ্রর ন!-করিতে 
৷ গার একত্ত-ভিন..দিব্ষ/-পরে হক্ষুতে 
। বন্পটি,রষিয়। রে; ফারিবে 1 এইনপ 
দুলা অতীত, হইলে চুষি প্রেমিক ষ- 








0 ৬হ$ 


2৮ পি কমাউলিউাইহিট 


ৃ হাছি হিচডিত | অনন্তর যাবি | 


ৃ .. চিকিৎসা ও লঘু অর ববস্থা করিবে। 
অন্থার ৰপ বিদ্ধ হইগলে রক্তিম, উপ- 


তাপ অর্ধ) শোখ, বৃদ্ধদ, রি, 
পা এবং অন্ঠান্ঠি. রোগ সবল ও 
উৎপন্ন হইতে পারে |. টা 
চক্ষুরোগে অহিভাচরদ্ধার। বাতা 
ডন্ত বেদনা হইলে যথাদৌধপ্রত্যনীক 
চিকিৎসা এবং নিঙ্মলিখিভ উষধ »মৃহ 
ব্যবস্থা করিবে ১৭* 7. 
কহিকতাঃ সবৃভারদুর্বাধবটৈরিকশী- 
রিধাঃ। সৃখালেপাঃ গুয়োক্তধ্যা কজা- 
রাঁগোপশাস্তয়ে | ১5১1 
কঞ্জিভাইভ্যাদি বাভটনা সুখালেগ ইতি 


এট; সমভাগৈশ্চক্ফুঃসমীপে জুলেপ, তি রাখো; 
হকিং 1১৯১1 


মুর্বা, যব, গেরিমাঁটি গত জনন্তমূল ? 
এই নকল দ্রব্য গেষণ করিয়। তের 

সহিত প্রলেপ দিলে চশ্কুর বে্না ও 
রক্জিমা অশমিত হয় ১০১৪, র 


গর্তাখিবাপরমভিষ্ামধুকৈরপি ). 


অনাঙ্গীরাহিতৈর্লেপঃ লোক 
উচ্যতে ১০৯৪ 27 21 


লয়ন্যআদ ।-বাঁভটস্য গরস্যা জীরকা- 
কোলী পত্রহ এতজগজং। বাটে. আখোষঃ 


পথাউগাড যত সখোষঃ শরণ ইতি, 


্ ১হ 0 


্ষীরকাকৌনী, অন্ত, তেজপত্র; 
মঙিষা ও যিমধং এই, সকল প্রবা ছাগ- 
চক্ষে পেঁধণ ও কিছ । তু করতঃ 
নে্ররোগে এলেপন করিবে ১৮২1 


_ বাতগ্রশিন্ধে পলি সিদ্ধ বর্িশ্চ- 
তুগুণে ॥ কাকোলঃ।দিপ্রতিযাপং 
 এনুজ্যাৎ সর্ধকর্মম ৪ শাম্যত্যষং 
ন.চন্ছুনং লিছিশরিত্য যোক্ষরেও 1. 


. কাডছ্েভ্যাদি জনা ! 





ৃ মন হশহা ॥.. 
হপিরাং ছি মভিষান্‌ কী:  ক্বারযেখ 





বিভব | কত শাদা? 
ধনে শুণু মে শুভে ॥ ১০৩ ॥ 

বিষে: ভইদা- 
বাদিঃ তেন আরলাধনপরিভাষয় নিচ্ছে পরসি 
চত্ুগত্পে। সর্ধক্মান্বিতি ৭ নসাগানাদিবু : শা 
তাঁতি সুষ্রভন্য। শিরািতি জল টঙ্থাং টং 
মোক্ষয়েও দতেচ্চাপাতায়ঃ ॥. দৃন্টেতিহ: ৫17 
সুতা আত ইতি শিরাব্ধদাভানভুপং। বাধ- 
দাহাভ্যাং দোষ শেষেণ বা কহুষিতায়। দৃষ্টেঃ 
এসদিনার অঞ্রনং | অঞ্জন ইতি জিন বরং ৪১৯৩ 


ধাতপ্স (চদ্দার্বাছি) দ্রব্য সহিত 
ছুগ্ধ পাঁক কারবে | অনস্তর এ দ্রদ্ধী চতু- 
গুঁগ ও ক;বে.ল দি কনক, নহিত যথা- 
রীতি ঘৃভ পাক কারয়। সর্জাবিধ কর্মেই 
(নস্ত পানাদিকপে। প্রয়োগ করিবে | 
উক্ত সকল প্রক্রিয়া দ্বারাঝ বেদনার 
শান্তি না হইলে ম্ষেহ ও স্বেদ এদান 
করতঃ লল্াটস্থিত শিরাবেধ ও দগ্ধ 
করিবে । অনস্তর বেধাদি কর্ম্ম- শেষ 
হঈলে যে অঞ্চন প্রয়োগ করিতে হইবে 
তাঁহু। শ্রবণ করুণ |... 

(মষশ্ত্য পত্রাণি শিরীষধবয়ো- 
বূপি। মালত্যাশ্চাপি তুল্টানি মুক্তা" 
ফৈদুর্যামের চ| অজাক্ষীরেণ সংপিষ্য 













জাজ নপ্তাইমাবগেহ। গ্রণিধায় তু 


ততার্তিং যোজয়েদঞ্জনে ভিষক্‌1১০৪ 
মেষগৃজোনৈষশূঙ্গী পুতর্জীবক বক্ষ ইতানে)। 
জাবগেনির্তি আলগা স্থাগয়েও 55৪ 
মেষশৃঙ্গীপত্র, শিরীষ) ধব, মালতী, 
ুক্ত। ও বৈদূ্য্য ; এই সকল ত্রবা তুলা 
ভাগ এহণ করতঃ ছাগক্ধে পেষণ ক 
রিয়। সপ্তাহ পর্য্যন্ত তাজপাতে রাখিয়া 
দিবে। অনস্তর উত্াদবারা বাতি প্রস্তুত 
করতঃ ভঞঙনৰপে ভয়োগ করিবে 1১৪ 
আোভোজং বিদ্রমং ফেণং মাগরন্ত 
-অরিচামি ;চ ভর্তি 


মেও্ররৌগ-চিকিৎনা। 


প্রীশিটিটিটিততিইি এ জাহালাইিটিটা 


আভা মিত্যাদি 1 স 
রদাউনং ॥ পুর্কা বিডি সিটাতে 
তামপান্রে সপ্তাং স্বাপদেদিভ্ট ঘি) ১০৫11, 
রসারীন, প্রবাল, সমুদফেনা, মনহশিলা | 
বিচ,এই কল দ্রবা দ্বারা গুরারন্যায় 
বাথ পুত করিবে [উন্ধ বর্তি ঘর্ষণ 
করিরা চক্ছুতে অঞ্জন অরিবে ॥ ১০৫) 
রসাঞ্চনং দৃতং কৌড্ঃ ভাঁলীশৎ কর্ণ 






গোর্কদ্‌। গোশরুদ্রসমংঘুন্তং 
পিভ্বোপহতন্য়ে ॥ ১০৬॥ 
বসা মনিত্যাদৌ ।খোশবৃজ্রনেন র্তিঃ 


হার্ধ11 ১০১] 
রপাঞ্চন। ঘৃত, মধু, তানীশগত্ ও স্বর্ণ 
গৈরিক, এই মক্কল জবা গোগয় রসে 
পেষণ করিয়া বাত গখুত করিবে | 
পিশ্বোপহত দৃষ্টির গাগা দনার্থ উত্ত বর্ডি 
ঘর্ষণ করিয়া অগ্চন করিবে ॥ ১০৬ ॥ 
নলিনোৎপলকিঞ্ল্কং গে শরুদ্রস- 
বংঘুতমৃ | ৩(হখগিনদেতহ স্াদ্দিন- 
রাত্রাঞ্ধয়োহিতয্‌ ॥ ১০৭ ॥ 
নলিনেভ্যাদি | নলিনং গন উত্গলং নীলোৎ- 
বল দ্ধয়োঃ | কিজ্ন্দং গোশহৃদ্রাসেতি গোশ 
্রাসেন গুড়িকাঁঃ কার্ধ) ইত) || ১০৭ 
গছকেশর ও উৎপলকেশর গোঁময় 
বসে পেষণ করির়! গুডিকাঞ্জন পরস্থত 
কারবে | উক্ত গুড়িক| ঘর্ষণ করিয়া 


ঢজতে অঞ্জন করিলে দিন ও রাত্রক্ধ্য , 


অননিত হয়) ১০৪] 
্বতিকট,স্যথাঞ্তনং 
মনঃশিলা দ্বে চ নিশে গবাং বরুৎ | 
সনন্দ:নয়ং গুড়িকাথ চাঞ্চনে 
ওশস্থাতে রাতিদিনেদ স্ঠয তং 1১০৮। 


মনীদ্েতাদি।--ভতনা । নদীজং টসক্ধবং 
সঃ শগ্বনাভি- শহুস্থংন শিল্বীতি পাঠে শিহ্ষী | 
উরিতমুদগ্জ তজনং, রলাঞ্জদং | গবাং যকুৎ 
ই:সং শর্দিত্যপি পাঠান | ১ 


দৈদ্ধাব, শগ্থ, ভ্রিকটু (মরিচ, পিপুল 
ও$), রদাঁছিন, মনগর্শিলা, হরিদ্রা। । 


্ 
নদী 


5 


ওঞ 


| 


শ২৫ 





পি এ শিটটিশিই তটটউই টিটি 2০0 


দাহ, গোর ও ও রক্চচ্্ন, , এই 
মবল প্রব্য একত্র পেষণ করিয়া! গুডিকা 
অন্তত করতঃ ঘর্ষণ করিয়! চক্ষুভে 
। অগ্রন করিলে দিন ও রাধদ্ধয প্রশমিত 
! হ্য॥ ১০৮ ॥ 


াস্থাগয্কদবো গর্ভ! ত্রসপে 
তা জচিরাদ্স্তি নভতান্ধ/ং ভদ্বৎ 
ঈদ্রহুধণং ॥.১০৯ | 


ক 
ধি 


কণেভাদি | ছাঁগঘকুত বিদ্ধ তাত্যে গিত 
প্পলাং স্ব/পয়িত্বা উত্দ্বেদয়ে। গন্ধ উতৎ্প্িন 
তদ্রসপেষিতেতি উদ্গেদ গুন পিন বর্িত নন 
)ভ্যর্ঘঃ। তন্বৎ সক্ষোদ্রমুষণামতি উষ্ণং ম 
| রিং পুর্ব ভাগবত পিওং বিদার্ধ) তনাধে 
মর্রিিহ স্তাগরেছা উ উবে তত আকিব উহ 
ভ্বেদারশিষ্টগলেন তম জংগিষা বর্ধিত ্ 
1 তা 0 ১০৯ ।। 


ছাগবরুতের বো গিগুল স্থাগন 
রি তঃ জললশহ পাক করিবে | পরে 

উত্ত উংস্বেদাবশিই জলদ্ব।রা উহ! পেষণ 
করিয়া চক্ষতে অগ্চন করিলে রাত্রা্ধয 
নষ্ট হয়। ধঁকপে মরিচ পাক, করতঃ 
পুর্নাবৎ গেবণ করিয়। বার্ড প্রান্ত ক. 
রতঃ মধুর বহিত অঞ্জন করিবে 1১০) 


ৃ 
র মক্ষে 
| 
রে 


পচেন্ু গৌধং হি যত প্রকল্লিভং 
প্রপুরিতং নাগধিকাভিরগ্রিনা | 
নিষেবিতং তত্যকুদ্নেন 
নিহন্তি নত্তাপ্যমসংশয়ং খনবু॥ ১১০ ॥ 


গচেদিত্যাদি |-গচেদুৎন্ছেদরেত ও পৌধহ 
গোধাভবং, বৎ পিল্পলী পুরশার্ষং . গরকল্পিতঃ 
নিতি পঠিতং। অগ্নিনেত্যত্র আন্্ুদেতি গাঠা- 
সরে তনুনা, শ্বেদনং নোনা অত্র গোধাষিরুদ- 
স্গাচিভমত্যপি পাঠ । নিশেবিতং কুিতি 
তথাভূতং যত খাদিভমিতার্থহ। পিপ্পলীতন- 
বিধিন। দেসিতি কশিচখ। আন্যেতু উৎদ্ধিন্বক- 
| পসহিতহ বৃহ উণবিধিনা জিঞননিধম 5 রী 





কণা সহিত, যঠদ্টনবিধয়া নিষেবিত' সনু 
[নজাঙ্যং হ্ঠীতি বু ঢাচক্ষতে।- খনুশনএরাথে 
'অসংলয়মেরেত্য পট ১5০০, 


] বিহিতত নক্তাদ্ধ্যং তস্তীত্যা্ঃ অপনস্থু উনি 


টা টু ৃ 


লুই 


চতরাত্ঃ। 





তি 





গোধার (গোঁদাপ ) যকৃতের মধ্যে 
. পিপুল রাখিয়া] উহ! পাক করিবে | উক্ত 
বন্ধৎ সেবন এবং পিপুল দ্বার। অঞ্জন 
করিলে নিশ্চয়ই রাত্রন্ধ্য প্রশমিত 
হয়॥ ১১০। 
দর নিথৃষ্টং মরিচ রাত্রানযালনু 
ভমং॥ তামুলঘুক্তং খদে]োত ভঙ্গণঞ্চ 
তদর্থকৃ॥ ১১১। ৃ 
. ধেত্যাদি।--হোগঃ পট ॥ ১১30 
দ্ধ সহিত ঘৃষ্ট মরিচ ছারা রাত্রন্ধয 
নিবারণার্থ শ্রেষ্ঠ অঞ্জন .করিবে | 
তাশ্ুলের,সহিত খদ্যোত সেবন ক- 
রিলে রাত্র্ন্ধ্ প্রশমিত হয়খ৷ ১১১॥ 
শফরীমংস্থাক্স'রো। নক্ান্ধ্যমগ্তনতো! 
নিহ্তি | তদ্বদ্রা':উস্কণকণ মলখৈক- 
শোহঞজনাধুন। ॥৬১২। 
শফরীতি।_-শফরীমগসামন্তযমং দ্ধ মযুনা 
সন্ধায়ামঞজনং কার্ধযং || ১১২ 
পুটিংসোর ক্ষার মধু সহিত চক্ষুতে 
অপ্চন করিলে রাত্রান্ধ্য বিনষ্ট হয়| এ 
ৰূপ, রামঠ, সোহাগ। ও কর্ণমল প্রত্যে- 
কে পেষণ করিয়! মধুর সহিত অঞ্জন ক 
রিলেও উক্ত রোগের শীন্তি হয় ॥১১২॥ 
কেশরাজান্বিতং নিদ্ধং মতদ্যাুং 
হস্তি তক্ষিতং | নক্তান্ধ্াং নিরতং 
মৃণাং সপ্তাহাৎ পথ্যসেবিনাং॥১১৩| 
কেশারাজেত্যাদি 1--রোহ্তিমত্স্যাদীন| মগ্তং 


কেশরাজং দত্বা উগদেশাৎ কাঁঞ্জিকেন গঞ্জ) 
ভঙ্ষ্যং ইঃ গরং সৃতানুযচ্যস্তে 0 ১১৩ )) 


কাঞ্জিক ও কালীকেশ্ুরের রসে মত 
নর ভিস্ব সিদ্ধ করিয়া সেবন করিলে 
এবং যথা বিহিত পথা সেবন করিলে স- 
. গুহ মধ্যে রাত্ানধয নষ্ট হয়| ১১৩॥ 
... জ্রিফলাদৃতম- 
ভ্রিফলাকাথকক্কীভং সপয়ন্কং শৃতং 
মেভার়শামুখে $.১১৪ ॥ 





পানা টা 
তি 


ভ্রিফলেত্যাদৌ।-চতুগ্তপেন ভ্রিফলাকাখেন 
ব্যবহঠডিসপয়ন্কমিতি ক্ষীরং দ্বেহসমং || ১১৪1 


ভিফলার (হরীতকী, আমলকী ও 
বহেড়ী) কাঁথ, কলকও উপধুক্ত পরি- 
মাণছুগ্ধ সহিত যথারীতি খত পাক 
করিয়! সায়ংকাঁঙ্পে পান করিলে অতি 
সত্বর তিমির প্রভৃতি রোগ নষ্ট 
হ্য়॥ ১১৪ । 

মহাত্রিফলাদাং ঘৃতমূ॥ 
ত্রিফলায়। রসপ্রস্থং প্রস্থং তৃঙ্গরাজন্য 
চ| বৃষস্াচ রসপ্রস্থং শতাবর্য্যাশ্চ 
তৎদমং॥ অজাঙ্ষীরং গুড়চ্যান্ 
আঁমলক্যা রলং তথ] প্রস্থ গ্রস্থং 
মমাহত্য সর্কৈরেভিঘ'তিং পচেৎ॥ 
কন্কঃ,কণাঁসিতাত্রাক্ষা ত্রিফল| নীল- 
মুৎপলং |,মধুকং ক্ষারকাকোলী মধু- 
পর্ণী নিদিদ্ধিকা | তৎসাধু নিদ্ধংবি- 
জ্ঞায় শুভে তাণ্ডে নিধাপয়েৎ | উ্ধ- 

গানসধঃপানং মধ্যে গানগ্চ শ- 
স্যতে | যাবন্তো নেত্ররোগাস্তান 
পানাদেবাপকর্ষতি | নক্তান্ধ্যে তি- 
মিবে কাঁচে নীলিকাপটোলাব্ধদে | 
অভিন্যন্দেধিমন্্ে চ পক্ষমকৌপে সু 
দারুণে ॥ নেত্ররোগেষু সর্ষেতু বাত" 
'পিততকফেষুচ | অনৃষ্ঠিং মনদৃষি 

কফবাতপ্রদ্ষিতাং ॥ শরবত বাত- 
পিত্তাভ্যাং সকপাসন্নদুরদৃক্‌ | গৃধু- 
দৃষ্টিকরং সদ্যোবলবর্ণাি বদ্ধনং| 

অর্দন হামযং হন্তাভ্রিফলাদ্যং মহৎ 
ঘৃতং॥ ১১৫ ॥ 

মহাত্রিফলাঘৃতে -_দূষাস্য'ত বঃদকস্য পত্ররসঃ 
এর্থঃ। মধুপরণী শুডুচী। উর্পানাদি বিধি- 
ভোঙনাগেক্ষযা জ্রেয়া। বাঁতপিতকফেছিতি 
বাতপিত্তককে ভ্তেযু নেত্ররোগেষু তথ। কব" 
পদুষণাৎ জাত মিদৃিং মপদৃষঠিকাগকর্ষতীত্যথ:। 
তথা বাতপিত্তাত্যাঁং এ্রবতশচক্ুষঃ গথ্যসিি 
শেষঃ, তখা কও্ডাসমতুরদূর্ যঃ. তস্যাগি গৃধ- 
উল্যহু্িকারকমিতি সোগন্ছরং ব্যাথ্যেযত। পুন 


নেত্ররোগ-চিকিতমা। 








নর্ধনেত্রাময়ং হরত্োেব কখনং অর্নেজাময় 
হরপম্যাবশ্যকোগপদর্শনার্থমিতি জ্ঞেয়ং | ১১৫ ।। 
ত্রিফলার কাথ /৪ চারি যের, ভুজরা- 
" দের রম/ও চারি মের, বাসকের রম 
/8 চারি সের, শতমুলীর রদ /৪ চারি 
সের, ছাগছুপ্ধ /৪ চারি সের, গুলপ্ষের 
রস /8 চারি সের ও আমলকীর রস /8 
সের, এই সকল 'ড্রব এবং নিম্নলিখিত 
পিপুল প্রভৃতির কল্ক নহিভ যথারীতি 
/8 মের ঘৃত পাঁক করিবে । কল্ক দ্রব্য 
যথা-_পিগ্পলী, শর্করা, ড্রাক্ষা, ভ্রিফলা, 
নীলোৎগল, যষ্টিমধু' ক্গীরকাকোলী, 
গুলঞ্চ, কণ্টিকারী, এই সকল দ্রব্য 
যথাযোগ্য মাত্রায় লইয়া উত্তম ৰপ 
কুড়িত করতঃ ছতে নিক্ষেগ করিবে । 
এবং সুপক্ধ হইলে নামাইয়া বন্ত্রপৃত 
করতঃ উৎবৃষ্ঠ পাত্রে রাখিয়া দিবে | 
ইহা যথোপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ করতঃ 
ভোজনের আঁদি, মধ্য ও অন্তে সেবন; 
করিবে| ইহা পান করিলে সর্ববিধ । 
নেত্ররোগই নষ্ট হয় ! ইহাদ্বার! নক্তান্ধা, 
তিমির, কাচ, নীলিকা, পটল, অর্ধ, 
অভিষ্যন্দ, অধিমন্থ, দারুণ পক্ষাকোপ ; 
এবং সর্ধাবিধ বাতজ, পিত্রজ ও ককজ | 
নেত্ররোগ, কফবাঁতজ অৃষ্টি (অন্ধ 
অর্থাৎ চক্ষে না দেখা), মন্দদৃষ্টি (চক্ষে 
অল্প দেখা), বাঁতপিত্তজ চক্ষআ্রাব ও 
কণড নষ্ট হ়। এবং ইহ! আনমসৃষ্টি 


িকৈঃ পয়সা তুল্য তিশুণং ভ্রিফুলা- 
রসং ॥ ঘৃতগ্রস্থং পচেদেতৎ সর্বানেত্র 
রুজাপহং। তিমিরং দোষমাত্রাবং 
কামলাকাচমর্ধা দং ॥ বীবর্পং গ্রদরং 
কণডং রক্ত শ্বয়থুমেব চ| খালিত্যং 





ক 


পলিতক্বৈব কেশানাং পতনস্তখ|1| . 


বিষমজ্জরমম্মাণি শুক্রঞ্থাশড ব্যপো" 
হতি | অন্যে চ বহবোৌরোগ। নেত্রজ| 


ত্যাশু ভাশ্রত্তিমিরং যথা | নচৈবাঁ- 
স্মাৎ পরং কিঞ্ষিদূষিতিঃ কাশ্পা- 
দিভিঃ। হৃষ্টিগ্রসাদনং দৃষ্ং বথাস্যা- 
ভ্রৈফলং দৃতং॥ ১১৬॥ 


স্তথ। মম্মানীতি শেষত।। ১১৩ 


তিফলা, ব্রিকটু, ভরঙ্ষা, ব্িমধুঃ 
কটুকী, পুগুরিয়াকাষ্ঠ। ছোটএলা ইচ, 
বিডঙ্গ, নাগকেশর, নীলোংপল, শ্যাম- 
লতা, অনন্তমূল; "ন্কচন্দন, হরিদ্রা ও 
দারুহরিদ্রা, এই সকল দ্রব্যের উত্তম 
ৰূপ কুডিত কল্ক প্রত্যেক ২ ছুইতোল!, 
সমপরিমাণ অর্থাৎ /৪ চারি সের 
দুগ্ধ এবং তিন গুণ অর্থাৎ 1২ বার সের 
ত্রিফলার কাথ সহিত গ্রস্ত পরিমিত 
(/৪ চারি মের) ঘ্বৃত যথাবিহিত নিয়- 
মানুমারে পাঁক করিবে 1 উক্ত ঘৃত সে- 





ূরদৃষ্টি বাতির গৃধ তুল্য দৃষ্িগরদ, সদ্য 
বল, বর্ণ ও অগ্নিকারক এবং সর্ব নেত্রা- 
ময় নাশক ॥ ১১৫ ॥ 
... ক্রফলং ছুতমব- 
ত্রিফল! জ্যবণং ভ্রাক্ষ/ মধুকং কটু- 
* রোহিণী | প্রপৌিরীকং হুমা 
বিডঙ্গনাগ্রকেশরং। নীলোৎপলং 
শারিবে ছে চন্দনং রজনীদ্য়ং | কাঁ- 


বন করিলে সর্ধঝ প্রকার মেত্ররোগ এবং 
তিমির, ত্রিদোষজ (বাঁতজ, পিত্রজ ও 
কজ) আরব, কামলা, কাচ, অর্ধ দ, 
বীসর্প, এ্রদর, কণ, ছুষ্টরক্ত, শোঁথ, 


খালিত্য, পলিভ, কেশপতন, বিষমন্বর, . 


অর্দম ও শুক্ররোগ অতি নত্বর প্রশ- 
মিভ হয়| ইহা ব্যতীত ইহাদ্বার। নেত্রজ 


| ও বক্স অন্তান্ত বছবিধ রৌগ সর্্যো, 


ব্রিফলেত্যাদি ।-ত্রিগ্রণং জিকারিসমিভি ঘৃড- 
গ্রস্থবিশেষণৎ। বিষমজ্ষরনর্ম।লীতি বিষ্মন্থর- 


যেচ বর্মজাঃ|| তান্‌ সর্বানীশয়”. 






ছয়ে রিনা ডি: অন্ধকারের সা অতি | 


..শীগ্র বিনষ্ট হইরা থাকে |. 


কাশ্ঠরপাদি, খসিগণ কর্তৃক নিশি 
ৃষ্টিপ্রমাদক কোন উই এই ব্রৈফল 


জে যায় ফলগ্রদ নহে॥ ১১৪ ॥ 
_ফলতরিকাভীককঘারিসিদ্বং, 
কন্কেন টম যুক্তং| 
মর্পিঃ মমং ক্ষৌদচত্ুর্থভাগং 
হন্াজিদোষং ভিন পররৃদ্ধং।১১৭। 





ম তং হিং কেবলমেৰ রব পৈরিকে 2: 
 তথাম্বতৈলং পবনাস্বগুথয়ো: 1১32 


মবামিতাদি। 1 জুক্রভস্য। : গবাং শক ক্াথ- 
বিগকনিতি গোশকা5: কা থাতান্ট খানা কার্যাযা 
মাদোস্চতুগ্ত পিং দেয়মিতি পরিভাষা] ব্যরভার- 
বাধিভা। ঘতং হি কেবলমিভি কেবলমিত্য- 
সংস্কৃতং। নগ্ত ইতি ইহাপি লন্বধ্যতে | চু 
তৈলগ্ক জু্াতে বাতন্যাধাতুজং কল্মিংম্চিজ সুজ" 
তপুস্থক্কে ঘৃতহ ভিভং কেবলনের গৈত্তিক ইহ্য 
7; সানন্তুং অঞ্জাধিকং বন্ম]রোর্বিগাচিতং | ততসং 
" স্থিরাদৌ মগুরে চ যহ্গণ ইতি পাঠো। দৃশ্যতে 
নও গাঠভধাবিধাকারপুস্তকেতু ন দৃশ্যডেউ টিক্কা়ুদূ: 


ফলন্রকেত্যাদৌ 1-অভীকক শতগুলী তত্র 
ফররিকস্য কাথঃ শতযুল্যান্থ স্বরস ইত্ার্থঠ | 
সমিতি মাধ্িতার্থঃ |. উক্ত হি মেদিনী কর 
কোষে সর্ধং সাপুদমানেধু মনং স্যাদভিধেয়র- 
দিতি। অন্যে তু সমনাতি সহার্ধে ষথোক্কত 
ষায়ার্দিন। নহ সিদ্ধমিভাথ ইত্যানুঠ || ১১২ 

ত্রিফলার কাণ, শতমুলীর রম এবং 
যগ্রি ধুর উত্তম ৰপ কুটিত কনক সহিত * 
যথারীতি ঘুত পাক করিবে | পাক 
শেষে শীতল হইলে উহা (থুতের) চ- 
তুর্ঘাংশ মধুমিশ্রিত করিয়৷ লইবে | উ্ত 
ঘুত সেবন করিলে ভ্রিদোমঙ্গ (বাতজ, 
পিত্জ ও কফ) গ্ররৃদ্ধ তিমিররোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ১১৭॥ 
ভূঙ্গরীজাদ)ং তেলমৃ-- 

ভঙ্গরীজরসপ্রন্থে যষ্টীমধূপলেন চ| 
তৈলস্ত কুড়বং পকং সদ্যোদৃষ্টিং 

প্রমাদয়েহ|  নস্তাদ্বলীগলিতদ্বং 

মাঁসেনেতরমংশয়ঃ ॥ ১১৮। 

ভূঙগরাঁজের রম /৪ সের ও যঠিমধুরকলক 
'এক পল মহিত কুড়ব পরিমিত তৈল 
যথারীতি পাক করিবে | ইহার নম্য গ্রহণ 
করিলে সদ দৃষ্টি গুমন্ন হয়। এবং এক 
মাস পত্য্ত, উক্ত তৈলের, ন্য গ্রহণ 
করিলে নিশ্চয়ই বলী ও পলিত বিনষ্ট 
হয়॥ ১১৮, 

শ্ববাং শরৃৎকাথবিপকমুন্মং 
ভিস্ট্ভিলং তিমিরেফু নন্ততুঃ 1. 





ভিশ্চ ন ব্যাথ্যাতঃ তথ। সংগ্রহ কুদ্ধিশ্চ ন আনা 
ণিকেনিখিত ভতি ফৃত্থ। অনা ইতি জে্বরও1১১৯। 


গোময় ক্কাথ মহিত যথারীতি তৈল 


পাঁক করিজ। নন্য করিগে ভিন্রিয়াগ 
বিন হয় | 


পিত্ত্ররোগ হইলে কেবল ঘৃত এবং 


বাত ও রক্তঙ্গরোগ হইলে সুশ্রতোস্ 
অশ্ব তৈলের নস্য গ্রহণ করিবে ॥১১৯| 


নৃপবল্পদং তৈলং ঘুতপ্-_ 


জীবকর্ধতকৌ। সেদে ড্রাক্ষাংখমতী 
নিগ্ধিকা বৃহতী | মধুকট বছাবিছ" 
সং মঞ্ি্ঠ] শর্রা রা ॥ নীলোধ" 
গলং শু প্রপৌগুরীকং পুনর্নবা- 
লব্ণং| পিগল্যঃ সর্কষাং ভাগৈরক্ষাং 
শিকৈঃ পিট্রৈঃ| তৈলং বা যদি বা সা্প- 
দ্ধ কীরং চতুগুণং গকং | আত্রের 
নির্দিতগিদং তৈলং নৃপবল্প ভং  মিদ্ধথ। 
ভিমিহং পটলং কাঁচং নত্তা ্ধযমর্ক(দং 
তথান্বাঞ্চ | শ্বেতঞণ লিঙ্বমীশং নাশ- 
যতি চ নীলিকাব্যঙ্গং॥ রে 
্ধ্যং গলিতপ্চাকালজং হনুস্তস্তং1 
কাঁদং শ্বাসং শোৌষং-হিদ্ধীং ভস্তং 
তথান্তযয়ং নেঙজে॥ নুখজৈন।নদিভেদং 
রোগংবাহগুহং ছ্রিরঃভন্তা। ঝৌগান- 
ঘোন্িসকানচিরেগ শ 1শয়ছি £পক্রব্যং 
কুড়বং ভৈলং নন্যা্ নৃখবলতে | 





টি সির উই 





 অঙ্গাতশঃ শা? [কঃ কনৈরত্তে | উহার সনযাি বিবি ছা নর 
ভঙ্গাদিতেলব২ ॥ ১২০ ॥ ম্যায় জালিবে ॥ ১২৮7 
জীবকেত্যাদৌ।-সংশ্ভী শলপণা আক্ষাং- 277) এজ তি টা 
শিকেরিতি অঙ্গঃ, কর্ষন্তসাংশশ্চরুর্ঘোভাগঃ এ ভিসি ই তৈলম্‌- ৃ 
নাযকচহু্টয়ত) তেন শাণিকৈরিত্যঘঃ তেন] হি পচেঞ কুডবং মুক্ত গঠন ক 
সার্্ঘ মিলা রাদশমাধিকাধিতং পলং ভদতি |. 
আনেন তৈলকুডুবও সাধাঃ নস্যাথং তৈলকুক্র3 |: কনকপিষ্টেন| আমাক প্রস্থং শ্ীর 
গঠাত ইতি সংএদাযঃ কুড়বন্ঠাস্টো পলানি ন চ অস্থেম 'মংযুতং॥ কম্বাভিজিতং নানা 
কন্তস্থ স্বেইপাঁদিক উত্যনেন বিডোধঃ কক্ষপলে- ৷ তৈলং ভিমিরং হু 
নাপি তৈলকুড়রপাকদশনান্, তথা পুর্যোস্তভূগ-। বিম লাং কুক্তে লা ্রা্ং বা 
াদ তৈলে তথ! বক্ষামাণঅভিজিতলাঙ্গি তলে! রী প্যানে", 
ঢকিা অন্গনংশিকৈরিতি কার্ষধিটকই অস্মিন্ত। ভথা 1 ১২১। ৃ ৯৭ 
গণ কল্ছন্য বহুত্থাৎউলওক্থঃ আাধ্যঃ ব্যবহা- | বগ্টিমধর কজ্ক এক রি 
রম্য পুব্বেণৈব। মুদি ব। নর্পিরিতি উৈভিকে | হর বক এক গর (অর্থাৎ ৮ 
4 ঠনরে সর্পিঃ গঞ্জব্যৎ দুচিজেন্বতি দৃ্টিন' ওল- ৷ আট তোলা ) আমলবার রম 4 চার 
বেগে | ১২০|। বের ও ছুদ্ধী/৪ চারি দের সহিত কুঁড়ব 
জীবক, খনবক্, দে, মহাদেদ!, | পরিমিত তৈল যখায়ীতি পাক করিবে 1. 
দ্া্ষা, শালপাণি, কন্টিকারী, বুহতী, : এই অভিজিত মাদক তৈলত্বারা তিথির 
বগিণধু, বেড়েলা, বিডঙ্গ, সগ্িষঠা, শর্ষরা। | রোগ বিন বর | অপর ইহাদ্থার। দৃষ্টি 
রাস, নীলোৎপল, গোকষুর, পুণুরিয়া, : বিমল এবং নষ্নৃঙিও প্রসন্ন হয় ॥১২১।॥ 
পুনর্নবা, সৈন্ধব ও পিপ্পলী, এই নকল | অর চ্ছেদনীয়ং স্তাত কৃ প্রাপুস্- 
বা প্রত্যেকে অর্দ ভোল! পরিমাণে ৷ বেদযদ | বছিশবিদ্ধনুন্নম্য ত্রিভাগ- 
গ্রহণ করতও একত্র পেষণ করিয়। চতু- : ঞ্কা্ বর্জীে॥ ১২২ 
গ্তণ হ্ধ নহিত কুড়ব পরিমিত " ঘৃত | অর্মান্বতি অন্দর আন ইতি খ্যাতোইক্ষিরোগ 
অথব। তৈল যথারীতি পাক করিবে | বিশেষঃ।  আসচ্ছেদন £মিতি  সওডলাগ্রেণেজ 


| শেষঠ। সমু্গম্যোতি ৯)প্রেণেত শেষঃ সুচ্যঙ্জরেণ 
আত্রে রি 
আতর খষিনির্মিত উদ্ত নিদ্ধ কল । অমুনরন্য ভত্তোপ্য অনগুরং বাডশেন বিষ্। 


দায়ক নৃপত্তিবল্লভ তৈলছার। তিদির, | নওুলাগ্রেণ ছেদয়েদড্য। জ্িভাগামতি হ্তীয়- 
পটল, কাঁচ, রাত্রন্ধা, অন্ধ্য, অর্ধ দ 1৩ ভাগ হমানিকাং বর্জয়েদিত)খ। উষ্ভৎ কি 
শির, লিগনাশ, নীলিকা, 1, বঙ্গ, মুখ ও । রন কনানিকাং ছন্দ £াথাবশেষ 2 
ননাদে পয, অকাল জন্য পলিত, হন্ু- 1 নিঃভ। রি 1) 

উত্ত, কা, শ্বাস, শোধ, হিন্ধা, নেত্র: অন্ম (আলা) চক্ষু র়ের কষ্তভাগ 
তস্ত, নেত্রক্লোগ, মুখজৈনয (নুখবক্রতা | পথ্যস্ত আক্রমণ করিলে স্থচগ্রছার। উ" 
অথব। আর্দিত), অন্ধুভেদক, বাছনতস্ত, | কৃত করতঃ বড়িশছার। বিদ্ধ কারে 
শিরঃসতস্ত ও. উদ্ধ জক্রগত রোগ মহ; এবং তৃতীয়াংশ (কনীনিকা) পরিত্যাগ 
অতি সত্তর বিনষ্ট হইয়-থাকে | -. | করতঃ মগুলাগ অস্ত্র ার। স্থেদন ক”. 

উক্ত নৃগবলব তৈল _নস্তপ্রয়োগার্ক | রিবে॥ ১২২ | 

ইডুব, পারদ্ভ ;তৈল পাক. করিবে | | | পিপ্লীত্রিকলাদ্রাঙ্গ লৌইহ্ণং  মদৈ-, 
অন্শাংশ শব্দে আন (9 মাষ। অথব| অন্ধ 1 ন্ববং | তৃক্করারয়ে পিষ্ট গুড়িকা- 
তোল) পরিমাণ বুঝিতে হইবে | অপর] ভনমিষাতে || অন্ধ মহিনিরং কাঠ, 

















রি 


পিষ্পলীত্যাদি।- তৃঙ্গরাজরসেনৈর  গেষণ- 
মন্তনঞ্েত্যাহুঃ। খুড়িকাঞ্জনং বর্তিরিত্য্থঃ। 
অজকাক্ষিরোগভেদত | ১২৩ 
পিঙ্নী, ত্রিফলা, দ্রাক্ষা, লৌহচর্ণ ও 
ৈষ্ধব, এই সকল জ্রব্য তৃঙ্গরাজের 
রসে পেষণ করিয়। বর্তি প্রস্তুত করিবে! 
উক্ত বর্তি ঘর্ষণ করিয়া! চক্ষুতে অধীন 
করিলে অর্ন, তিমির, কাঁচ, কণ্ড শুক্র, 
অর্জন ও অজক! প্রভৃতি নেত্ররোগ 
নিঃশেনবপে বিনষ্ট হয়॥ ১২৩। 
পু্গাখ্যতাঞ্গজনিতোদবিফেণশক্থ 
সিন্ধথগেরিকশিলালরিচেত সমংশৈঃ | 
পিষ্টম্চ মাক্ষিকরসেন রনক্রিয়েয়ং 
হস্তার্মকাচতি মিরাজ নবর্জুরোগান্॥১২৪। 
পুষ্পাখ্যোত্যাদি ।__পুষ্পাথ্যং  পুশ্পকাশীশং 
ভাক্গাজং রলাঞ্জনং সিভা শকরা শগ্বঃ শখ্খনাঁভিঃ 
গৈরিকশিল। গৈরিকমেবেতি আ্কষ্ঠঃ। মাক্ষিক- 
ধসেনেতি মযুরূপপ্রবেণ । রসক্রিয়েয্মিতি এডৎ 
সর্ব চুর্ংং এচুরতরমধুন। সমালোড্য বংশনলি- 
কাঁয়াং স্কাপ্যমেতৎ রসক্রিয়াবিধানং বদস্তি। 
অন্ডএব পিষ্টং ক্ষৌড্রে চালোড্য ইত্যাদি ।- 
বচনমপি গঠস্তি ॥ ১২৪।। 
পুঙ্সকাশীশ, বসাঞ্জন, শর্করা, সমুদ্র" 
ফেণা, শঙ্নাতি, সৈন্ধব, গেরিমাটি 
মনঃশিলা। ও মরিচ, এই সকল দ্রব্য 
সমভাগে গ্রহণ করতঃ মধুর সহিত 
গেষণ করিবে | উক্ত রমক্রিয়! দ্বারা 
অর্মা, কাচ, তিমির, অর্জন ও বর্ম" 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১২৪। 
কৌন্তম্ত সর্পিষঃ পাটহিরেকালেপ 
সেচটনঃ | স্বাছুশীতৈঃ প্রশময়েচ্চক্ি- 
কামগ্জনৈ ভ্ততঃ॥ ১২৫॥ 
কোভন্যত্যাদি ।-কৌন্তং অপির্দশবর্ষ ্থিতং 
তং 11 ১২৫ ॥ 
কৌন্তঘৃত (১* দশ বহসরস্থ পুরাতন 
স্বতকে কৌন্তঘুত বল! যা) পাঁন, বিবে- 
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চন, ন, আলেগন, অবসেচন এবং হা 
শীভল দ্রব্য ও অঞ্জন গয়োগছার। 
শুক্তিকারোগ গ্রশনিত হয় ॥ ১২৫॥ 
প্রবালমুক্তাবৈদুর্যযশঙ্থস্কটিকচনদ্নং| 
সবর্ররজতং ক্ষৌ্রমপ্তনং শুক্তিকা- 
পহং॥ ১২৬॥ 
প্ররালেত্যাদি।--ক্ষৌদ্রেণ গেষণমঞ্জনক 1১২৬ 

প্রবাল, মুক্তা, বৈদুর্যা, শঙ্নাতি, 
স্টিক, রগুচন্দন, স্বর্ণ ও রৌগ্য, এই 
কল দ্রব্য মধুর সহিত ঘর্ঘণ করিয়া 
নেত্রেতে অঞ্চন করিলে গুক্তিবাঁ:রাগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ১২৩। 


শঙ্ঃ ক্ষৌদ্রেণ অংযুক্তঃ কতকঃ সৈন্ধ- 
বেন বা| দিতয়াণবফেণো! ব। পৃথ' 
গঞ্ধনমর্জনে ॥ ১২৭] 

মধুর সহিত শঙ্ঘ, সৈদ্ধাবের সহিত 
নির্মনীকল, শর্করার সহিত নদুদ্রধেণ 
পেষণ করিবে | উক্ত যোগত্রয় ছার। 
অগ্নন করিলে অর্ভ,নরোগ বিন 
হয়। ১২৭॥ 


পৈত্তং বিধিমশেষেণ ধান নশ 
হয়ে | বৈদেহীমিতমরিচং সৈ্কবং 
' নাগরং সমং| মাতুমুজরসৈঃ পিষ্ট 
মঞ্জনং পিষ্টকাঁপহং ॥ ১২৮ ॥ 
পৈত্বং বিধিমিতি পিত্তাভিযাদ্দোক্তবিধিং উক্ত 
। হি পিতাভিষ্যদ্দশমনোবিধিরজুনিশাস্তিক্দিতি। 
৷ বৈদেহীতাাদি।-বৈদেহী পিপ্পলী সিতমরিচং 
শোতাঞ্জনবীজং । ইডি শু্রজেযু।। ১২৮ 
অর্ভুনরোগ বিনাশার্থ পিতাভিযান্দ 
নাঁশক [চিকিৎসা আচরণ করিবে | 
পিপুল, বিতমরিচ (বজিনারবীজ), 
দৈদ্ধব ও ওঠ; এই সকল দ্রব্য একএর 
ছোলঙ্গ লেবুর (টাবালেবু অথব। মাতৃনুঙ্ 
লেবুর) রে পেষণ করিয়া অঞ্জন করিলে 
পিক রোগ বিনষ্ট হয়। ১২৮। 





নেতররো-চিবিৎসা। 











তিত্বোপনাহং কফজং পিষলীমধ 
নৈষ্ধুবৈঃ | বিলিখেন্মগুলাগ্রেণ প্রচ্ছ- 
যেদ্ব। সমস্ততঃ ॥ ১২৯ ॥ 


ভিন্বেত্যাদি।-_সুঞ্ততস্য ভিত্তি রী হিস্ুখে- 
নেভি শেষঃ। যদ্যপুপনাহং কেবলং কফজ এব 
তধাপি কফজমিতি স্বরূপপরং জ্ঞেয়ং 1 পিস্পলী- 
মধুসৈক্ষবৈরিত্যনস্তরং এভিসারণমিতি শেষঃ অত্র 
লেখনাস্তরৎ এরতিসারণং জেয়ং। উক্ত সি 
বাভটে উপনাহং ভিষক্‌ স্বিশ্নং ভিন ব্রীহিমুখেন 
তু। লেখয়ে্ মণ্ডলাগ্রেণ ততশ্চ প্রতিমারয়ে- 
দিতি। অন্যে তু ভেদনএতিসাঁরণাত্ত্যাং অশমে 
লেখনং প্রচ্ছনঞ্চ দেয়মিত্যাহুঃ || ১২৯।। 


কফ জন্য উপনাহ স্্রীহিমুখ অন্দ্ধারা 
ভেদ করিয়া পিপ্লী ও সৈম্ধবদ্ধার| 
প্রতিনরণ করিবে অথব। মগুলাগ্র অস্ত্র 
দ্বারা চতুঃস্পার্থ বিলেখন বা পুচ্ছন 
করিবে ॥ ১২৯ । 
পথ্যাক্ষধাত্রীফলমধ্যবীজৈ 
ত্িছ্বেকভাগৈর্বিদধীত বর্তিং ॥ 
তয়াঞ্জয়েদশ্রুমতি গ্রগাট 
মক্কোর্থরেৎ কণ্তটমপি প্রকোপং ॥১৩০। 
গখ্যেত্যাদৌ 1-ফলমধ্াবীজপদং পথ্যাত 
দ্িতিঃ প্রত্যেক অন্থধ্যতে | তরিদ্ব্যেক্কভ।গৈরিতি 
পথ্যাবীজ্াদিযু বথাক্রমং যোল্যং অত্র পানীয়েন 
পেষণং মধুন। ত্বঞ্জনমিতি ব্যবহ্রৃত্তি || ১৩০ ॥ 
ইরীতকী মজ্জা ৩ তিন ভাগ, বহেড। 
মজ্জা ২ ছুই ভাগ ও আমলকী মজ্ঞা ১ 
এক ভাগ ; এই সকল দ্রব্য জলদ্বারা 
একত্র পেষণ করিয়া বর্তি গস্তত করিবে | 
উক্ত বর্তি মধুর সহিত চক্ষুতে অঞ্জন ক- 
রিলে চক্ষুর প্রগাঢ় অশ্রু“ ও কষ্টতর 
প্রকোপ প্রশমিত হয় ॥ ১৩* ॥ 
আবেষু ত্রিফলাঙ্কাথং বথাদোষং প্র- 
যোৌজয়েৎ | "ক্ষ দ্রেণাজেঃন পিগ্পল্যা 
মিঅং বিধ্েচ্ছিরাং তথ| ॥ ১৩১ ॥. 
আবেছিত্যাদী।-প্রয়োজয়েদিতি পিৰেহ। 


. ষখুরোহমিতি ক্ষৌজ্রেপ পিততরক্কে আজ্যেন 
: বাতে গ্রিত্ে রজ্ে চ পিপ্পল্যাতু কক্ষে । এভির- 
. প্রশমে শিরাব্যধ ইতি | ১০১ 








চক্ষুতাবে দোষ বিবেচনায় ভ্রিকলার 

(হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া) কাথ 
মধুং ঘৃত ও পিপুল চূর্ণের সহিত পান 
করিবে | অর্থাৎ মধুর সহিভ পিত্তরক্ে, 
স্বৃতের সহিত বাঁত, পিস্ত ও রক্কে একং 
পিপুল চুণের সহিত কফে পান করিবে 
অপর এই সকল দ্বারা উপশম ন| হ- 
ইলে শিরাবেধ করিবে ॥ ১৩১ ॥ 

রফলাম কেমৌশস৬১ দরসাণ 

ধনৈঃ | রসক্তিয়াক্রিমিগ্রন্থৌ ভিম্নে 

স্তাঙ গ্রভিসারণং ॥ ১৩২। 

ভ্রিফলেত্যাদি।-স্ুশ্রুতস্য । ভ্রিফলাকাথ" 
গ্োসুত্রে মিলিত্বা গলচভুষ্টয়ে কাশীশনৈদ্ষবরস]- 
গ্নং গলমানং প্রক্ষিপ্য পুনঃ পাকেন ঘনতামা- 
পাদ্য রসক্রিয়া বিধেয়া । কিন্তু কাশীশরনাঞ্জনা- 
পেক্য়] সৈহ্গবনপ্পমানং ব্যবহ্রস্তি হুঙ্ধাঃ। মুত্র- 
স্থানে তুল্যেতি দিশ্চলঃ গঠতি । তন্মতে ত্রিফলা- 
ক।খস্যৈৰ পলচতুষ্টয়ং কিন্তু জুক্ষতে বহুপুন্তকেষু 
চগ্ৃত্রপঠি এব দৃশ্যতে । ভিছে স্যাৎ প্রতিস।রণ- 
মিতি রলাগনচুণমধুভ্যাদেৰ প্রতিলারপং জ্ঞেয়ং | 
ইতি সন্গিজেযু || ১৩২ 


ক্রিমিগ্রন্থি ভিন্ন হইলে ত্রিকলার (হরী- 
তকী, আমলকী ও বহেড়া) ক্কাথ ও গো- 
মুত্রে হিরাকস, সৈন্ধব ও রসাঞ্ধন প্রক্ষেপ 
করিয়া রসক্রিয়া করতঃ গ্রতিসারণ 
করিবে ॥ ১৩২ ॥ 


স্বিশ্নাং ভিত্বা বিনিষ্পীড্য ভিন্নামঞ্জন* 
নামিকাং| শিলৈলানতনিন্ধ,খৈঃ স- 
ক্ষৌড্্রৈঃ প্রতিসারয়েৎ ॥ রসাঞ্জন- 
মধুভ্যাঞ্চ ভিন্লাং বা শন্ত্রকর্মাবিৎ ॥ 
প্রতিসার্ধাপনৈযুঠগ, দফ৮প শি- 
খোলন্ডবৈঃ॥ স্বেদয়ে দ্‌ হুইয়ানুল্য! 
হরেদ্রক্তং জলৌকদ| | রোচনাক্ষার- 
তুথানি পিপ্লল্যঃ ক্ষোদ্রমেৰ চ| 
গ্রতিসার্ণমেকৈকং ছিস্েন গ্রণই- 
ষ্যতে ॥ ১৩৩ ॥ 
 প্রতিসাধ্যাজনৈরিতি অগ্নি কজ্দলৈঃ। 








| রোচনেত্যাদি ।জশতসা | ক্ষার ববক্ষরি 
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নি অঙ্গন নাঁদিকা ডে ও নিক্ষী- 

নকরতঃ উহ! ভিম্াৰন্তারই দমঃশিলা। 
পাটি  ভগরপাঁদিকদ। দৈষ্কাব ও সধু- 
স্বারা গ্রাডিসারণ করিবেন | অগবা অন্তর 
কর্মমবিদ্‌ চিকিৎদক ভিন্ন অঞ্চন নামিকীয় 
রসাঞ্গন ও: মধুদ্ধার! প্রতিসারণ করিয়া 
দীঁপশিখো'থ ঈদ কজ্ছঞলদ্বারা অগ্লম 
প্রয়োগ করিবেন / এবং অঙ্গুলী ঘর্ষণ 
করিয়া স্বেদ!ও জলৌবাদ্বাক্লা রক্তমৌক্ষণ 
করিধেন | 

গোরৌচনা, যবক্ষার, তঁতিয়া ও পি- 
প্নলী, এই সকল দ্রব্য পৃথক পৃথক্‌ মধুর । 
সহিত মিশ্রিত করতঃ ব্রণঃখে প্রদান 
করিবে ॥ ১৩৩] 


নিমিষে নাঁসয়া গেয়ৎ সর্পিস্েন চ 
গুরণং | স্বেদরি হা বিষগ্রস্থিং রি 
থ্স্তা নিরাশ্রং | পন্কং ভিন্তা তু 

ছ্েণ সেব্ববেনাবচণয়েখ ॥ ১৩৪ ॥ 

নিমেষউতাদৌ 1 
কেচিও। আন্যেত্্গন্কমিতভঃ। 
নি চু, পুরণমিহ এ । স্বেদযেক্বোত্যা।দো 17০1 
ন্ষগ্রস্থি মাত বিষ দয 1খগাক্ষিরোগহ। নিয়ন 
নতি আজঃ স্ফোটকই নিরবশিষ্টং যথ। 
স্যন্তথা ও ভিন্বেতাধা॥ 


তথা ভিন্দ7 যখ।স্যামাশ্রয়ঃ ক্ষ চিহ। পুনঃ 
অবর্ধাতে বম দল্পেগ্যস্যাশ্রয়ে স্থিত হতি। 1১5৪ 
নিদযরোগে নানিকাছার। ঘৃত পান 
করিবে, এরং ঘৃ্, চক্ষে পুরণ করিবে | 
পক বিবগ্রন্থিতে দে. করিয়| অন্তুদ্ধার৷ | 
ন্রিষশেষ ছেদন করিবে | এরং সৈ- 
স্ব চুর অকর্ণন করিবে ॥ ১৩৪ ॥ 


বন্মসাবলেখং বহুশস্তঘচ্ছোণিতনোঁ 
। ক্ষণ পুনঞপুনর্ধিরেকগ্ধ, পিন্থরো গা" 
"তরে ভজেৎ। পিশ্বী ন্ষি্ধো বলেছ 


টি রসঞ্নাবযাধ গোপন্ৈচচ মু 


অপিখ্ডিফলাসিদ্ধমিভি : 
। পুরণনিতি তেন: 


নারে সি | 
ব্যাবেরস্য পুনঃ সন্ত) উক্তং %হ ব্ষিগ্রন্থিং 


1 চন্দন রি “ 


প্র শিল্াবাবং সুভেঞি 1 শিলা 





বর্মেতযাদিন] 1 _গিশরোগা উরবকৎদন নাকি বং 
জেখফিতি কর্যশশাথোট কাদিগজেন বা রং 1 1 
 পিগ্াগক্ষপঞ্চ পর্বাদেদোজং যাঁভিটেনতু এ 
কাদীলাঅক্টধদশ্াানাঁ পিগ্থাখা! কতা | 
এতেংক্টাদশ পিহ্াখা দীর্ঘকাঁলানুকন্িল ও 
পিশ্বীত্ব্যাদৌ স্েদাপি। বোধে - 
। জা শিরা লালগি। শিলেজ্যাদৌ 15 গোগিত্ব, 
সাঞান্তী গোরোচনয়া মব্ধত্র ব্যবহার? ।1১৩৫) 
পিলুরে গে কর্কশ পত্রাদিদার। বন্স 
দয় ঘর্ষণ করিয়া রকেমোক্ষণ করিবে এবং 
পুনঃ পুনঃ বিরেচন উঁষধ সেবন করিতে 
দিবে | গিলুরোগীকে গাথনতঃ সেহপ্র 
| যোগ করতঃ ৰনন করাইবে | তহগরে 
। শিরাবেধ কিয় রন্তনোক্ষণ করিবে এবং 
বন্তমোক্ষণ হইলে হলনিতও রুসাঞ্জন। 
৷ ্রিকটু (বরিচ, পিপুল ও শুহী, গোগিন 
একত্র [মশ্রিভ করতঃ চক্ষে আগুন 
বারি, বা ১৩৫ ॥ 


5 











হযঙুগহি 5] 
তগরং পিন্বনা- 


দার 
সাগষ্ট £ং বা 


শানং 1 ১৩৬ ॥ 


নে 


ভরিভালেতাদো 1 স্ুদসারস গেধিতমিতি 
৷ সুরলা গবানভেদঃ মুবহ্দলীভিলোকে ॥ তি 
1 সারণমেতহ | অভয়েত্যাদৌ।-ভগরং তগরত 
1 গাদা 11 ১5৬ 


হরিতাঁল, বচও দেদার, এইৰ বকল 
দরবা তুলসীর রসে পেষণ করিয়া ৮" 
ক্ষুতে অন্রন করিলে অথবা হরীতকীর 
রসে তগরপাদ্ুকা পেষণ করিয়। অগ্ুন 
করিলে পিলুরোগ বিনষ্ট হয় ॥ ১৩৬। 
ভাবিতং বস্তুত্রেণ ননেহং দেবদাঞ্জ 
চ| কাকমাচীকলৈকেন। ৃতঘুজেন 
বুদ্ধিমান |. ধুগরেগ. পিলরো গার্তং 
গতভ্তি ক্রিময়োহচিরাৎ । ২৩৭॥ 


ভাঁকিভক্ষিত্যাদৌ 1-লেছোঘভং হি 
এতদ(প অভিনারণৎ। কাহনটীত্যাদে।। হক 





নেত্রয়োগ সিম ॥ 


উল টিকটিকি 


শির 


মেক্মেৰ হৃতলি রত পপার্ধহ রি ধপনং চকাস 
নাচ্ছাদ্য কার্ষাং। আনো তু.একন কেনেন 
ডাবনাদিরহিতেন গৃশনম তাও ১৩৭ | ২ 
সবত ও ছাগ্ৃতে দেবদান্ধ ভাবনা! 
করিয়া প্রতিসারণ করিবে | এবং. কাক- 
মটীব্ধ ফলে ঘ্ৃভ লেপন করতঃ এবং 
চক্ষু বস্থাস্থাদ্দিত. করতঃ ধুপ্‌ শুয়ে, 
করিবে | ইহাদ্ধার। ক্রিসি সকল পতিত 
ইইয়। পিলুরোগ্র বিনষ্ট হয় ॥ ১৩৭ ॥ 


রনাঞনং সর্ঞরসে! জি পিশ্পং মম 
শিল। | নমুদ্রফেণো লবণং গৈরিকং 
মরিচানি চ॥ এভং সমাংশং মধুন] 
পিং প্িস্নবত্মনি | অগ্জনং ক্রোদ- 
কওুন্ং পক্ষাণাঞ্চ প্ররোহণত ॥ ১৩৮ ॥ 
বদাঞ্জনমিত্যাদৌ 1-সর্জরসে1 যক্ষধুগঃ অত্র 
গেবপহ অধুনৈৰ || ১৩৮।। 
রসাঞ্জন, ধুনা, জাতী পুঙ্গ, মনঃশিলা, 
সনুদ্রফেণা, সৈন্ধবলবণ, গেরিমাটি ও 
মরিচ, এই সকল দ্রব্য সমপরিমাণে ল- 
ইয়। মধুর সহিত পেষণ করিবে | প্র- 
ক্রিন্ববর্তে ইহীদ্বারা অগ্তন করিলে ক্লেদ 
ও কণডু প্রশমিত হয় | এবং পঞ্নরোম 
উপন্ন হইয়া থাকে ॥ ১৩৮ ॥ 


মস্তকাস্থি চুলুক্যন্তি তুষেদনবণা- 
স্িতং | তাত্রপাত্রেহঞ্জনং ঘৃষ্টং পিন্বে 
পরক্রিল্নব্সনি ॥ ১৩৯1 
মত্তরকাস্থীভ্যাদৌ ।ছুলুকী শিশুমারঃ তস্য 
মস্তগান্ি ভুষোজনং কাঞ্জিকং || ১৩৯ 
শুণু নামক জলজন্তুর মস্তকের অস্থি, 
কাঞ্জিক ও সৈন্ধহলবণ একত্র ততিপাত্রে 
. ঘর্ষণ করিয়া প্রকিননব্স ও পিলুরোগ 
| নাশর্থ অঞ্জন করিবে ॥ ৯৩৯ 
'. ভাঅপান্রে সুহাসুলং সিদ্ধুথমরিচা-. 
ন্বিতং1.. আরখালেন সংঘৃ্মনং 
পি্নাশনং ॥ ১৪+। . :. 








রর 


ই 


| তামপান্তে স 
তু খিহাস্থানে, 


৮৪ 


পৃষ্থিগণ ৰং ্ 
নং ঘূর্ষয়েদি লা রঃ 
মা ন্ট 


৪ যদি 
কেতি' পিতা আহা 
ক অঞ্রনবিধৌ 


তচ্চ ওক্ষাসনেন ক্ষীররছিতং 
প্রিবেরইণব।0১৪০1 


অধোজ্যমিতি বদি হবার 
০ রর ও মিড, 
০২ বক) একত্র ভজপত ক 
পিক সহিত ঘর্ষণ করিয়। চক্ছুভে অঞ্চন 
কীরিলে পিলুরোগ বিন হু ॥ 58০1 
হরিদ্রে ত্রিকলালোধুং মধুকং রক্তটন 
দদনং| ভূঙ্গরাদরসে পিষ্ট ঘর্ষয়ে- 
জৌহভাঁজনে ॥ তথ। ভাতে চ সপ্তাহং 
কত্বা বর্তিং রজোহ্থবা | পিচ্চিটী ধুম. 
দশাঁ চ তিএ্োপহভেক্ষণঃ 1 প্রতি 
নিশ্যগ্রকে নিভ্যং নর্কানে রাকা গিহত ১৪১ 
হরিজেড্যাদৌ ।-তথেত্যনেন তামুগাত্রে সু 
স্থাহৎ ঘর্ষয়েদিতি যোজ্যং। আন্যে তু তখা 
ভামে চেতি বিকম্পার্থমেতৎ্, বচনং ন সমু্গয়াখঃ 
তেন লোভভাজনে তাম়ে ভাজনে বা ঘর্ষযয়েদি- 
ত্যান্থঃ। বঞ্জোথবেতি এভেন চর্ণাঞনমপুযপদি- 
শন্তি ১5১11 
হরিদ্রা, দারুহরিক্রা, ভ্রিফলা, লোধ, 
যষ্টিসধু ও রক্তচন্দন, এই সকল জৰ্য 
ভূকঙ্গরাজ রসের সহিত সপ্তাহ পর্যন্ত 
লৌহপাত্রে ঘর্ষণ করিবে। পরে পুন- 
বারি তাম্পাত্রে সপ্তাহ পর্য্যন্ত ঘর্ষণ 
করির। বর্তি অথবা! চুরণ প্রস্তুত করিবে | 
উক্ত সর্বনেত্ররোগ নাশক অগ্তনদ্বার। 
পিচ্চিটরোগী, ধুমদরশী ও ভিমির রোগা 
ক্রান্ত বাক্তি প্রভ্যহ প্রতি রাত্রে অঞ্জন 
| করিতে ॥১৪১॥ 
15০25 1৭ চিন: 58 ১ 
. মগ্সিষ্ঠামধুকে শিগলোদিধিকফস্বকৃ- 
সেবোগোরোচনা 1 গাংসীচন্দনশঙ্গা- :. 
পত্রশিরিষূপ্তালীশপুণ্পাঞ্কনৈঃ॥ সর্ষৈ- 
রেবসনাংশমর্জনমিদং শ্তং পদা চ 


মিলি বলটি ও 


তার ইত্যাদী ।-্রহা 


রঃ 












বো!" কুন শোণিভ- 
(কঙগপিবান্তকাপহং ॥ ১৪২. ৪, 
অঞিষেজাদৌ। 1 উদ্নধিকফঃ বমস্রফেণঃ স্বো 

মুশীরং গত্রং তমালপন্রং তেজপঞ্জরিত্যন্যে পুঙ্সং 

পুশপকাশীশং অঙীনং রূসাঞনং তাঁলীশগত্রাঞজিনৈ- 

ত্য প দা বর্তীরিয়ং রান বা।। ১৪২01 
মঞ্ি্া, মধুক (মধু), উৎপল 

| (নীলোগুপল), সমুদ্রফেণা, দারচিনি, 
বেণারগূল, গোরো না, জটামাংসী, রক্ত" 
চম্দন। গন্থপহ্র (তমাপ্রপত্র, কেহ কেহ 
তেজপত্র রলিয়া থাকেন), গেরিমাটি, 
তানীশগত্র, পুগ্গ (পুঙ্পকাশীণ অথবা 
হিরাকদ) ও রসাঞ্ন, এই সকল দ্রব্য 
সমভাগে লইয়। চরণ করিবে | উক্ত চূর্ণ 
ছার চক্মতে অঞ্জন করিবে | উক্ণ অ- 

প্রন র্যাদাই চক্ষের পক্ষে ছিতকর এবং 
চক্ষে ক কেন, মল, অঃ, শোণিত 
আব, বেদনা, পিলু, অর্ম ও শুক্র প্র- 
ভুতি নিবারক ॥ ১৪২ ॥ 


তুথকম্ত পলং শ্বেতমরিচানি চ বিং- 
শতিঃ| ভ্রিংশ তকানিকপলৈঃ পিষ্রা 
ভাস্ত্রে নিধাপয়ে॥ পিল্লানপিৰানূ 
কু্কতে বহুবর্ষোখিতানপি | তৎ- 
সেকেনোপদেহাঞ্রক গুশোথাংস্চ না 
শয়ে্ু॥ ১৪৩ ॥ 
ভুখকেত্যাছি।--যাভটল্য শ্বেতমর্রিচানি শো- 
ভাঞ্জন বীজানি বিংশতিবিআাকৃতিলানাৎ উপ. 
দেহ গিক্োোছিরা 0. ১৪৯। 
৷ ভুঁতিয়া চপল (অর্থাৎ আট ভোল!), 
শ্বেতমরিচ (সজিনার ৰীঙ্) ২*টা ও 
কাঞ্চিক ৩* পল একত্র পেষণ করিয়া * 
তাম্পাত্রে রাখির। দিবে | ইহার! | 
অঞ্জন করিলে বহুবর্ষোথিভ 'পিলুরোগ 
অপিলুদ্ধপে পরিণত হয় এবং ইহাদ্থারা 
মেক করিলে উপদেহ, অঞ্রৎ কণ্ড, 
ও শোথ বিনষ্ট হয় ॥ ১৪৩ |. 











হণ পক্ষোগিরোধস্ নদে 
ৃ লেখনৈঃ1 বন্ধ যাপচিতং, লেখ্যং 
ও আব্মুিউশোণিতৎ] পরান 
: মুখিং - রোমসহিষ্কোরদ্বরেচ্ছনৈঃ | 
সংদংশেনোদ্বরেজ। ঠ্যাংপক্ষষরোমানি 
বুদ্ধিমান | রক্ষননক্ষি -দহেৎ পক্ষ] 
তগুহেমশলাকয়া | পক্ষমরোগে পুন 
বং করদাচিদ্রোমদসবঃ ॥ ১৪. ৃ 
যাপ্য ইভ্যাদৌ (£রোমোররদলে, যন 
স্তরং কর্মভিরিতি শেষঃ গক্ষেনপিরোখোরোমো, 
ছবরণলক্ষণৈঃ কর্দভির্য্যাপাঃ যাঁপনীয়ঃ লেখনৈরি- 
ত্যন্ত লক্ষণৈরিভাপি পাঠাস্তরং॥ ৮ ন্যপচিত, 
নিতি গঞ্ষবলোমেতি শেষ । 
কেনএকারেখোক্দরেদিভ্যাভ। রা: 
দৃষ্ট্যাৎ পক্ষরোমাপীত্যন টা পক্ষদরোমাপী- 
ভ্যপি গাঠান্তরং। রকি ত্যাদৌ 1__পক্গেমতি 
পক্ষন্থানং উক্ত হি পক্ষমরোগে হতে নামি দাডং 
তৎঙ্কানকে ভিযক্‌। তপ্ুয়) হেমনুচ্যতু যুঞ্যা- 
ছাপ্যভয়া্টকমিতি।.. ১৪৪ | 
 গখেনোপিরোধপ৯িজ । রেমোদ্ধরণ (রোম 
উৎপাঁটন) ও লেখন ্রিয়াার। যাপ্য 
রাখিতে চেষ্টা করিবে |... 
বর্মেরোম উপচিত হইলে লেখন 
করিয়া করতঃ উৎক্রি্ট শোণিত মোক্ষণ 
করিবে | 
প্ররৃদ্ধ অন্তর্মাখ রোম সমুহ শনৈঃ 
শনৈঃ উদ্ধত করিবে | এবং পক্ষমারন 
সমূহ চক্ষুতে পতিত হইলে বুদ্ধিমান্‌ 
ব্্তি সোন্দ্বার! উদ্ধৃত করিবেন | এবং 
'ক্ষুর কোন অনিষ্ট না হয় এৰপ ভাবে 
পক্ষম স্থান তগুহেমশলা কার! দগ্ধ ক" 
রিয়া দিবেন | পঙ্গমরোগে এৰপে রোম 
সমূহ হৃত হইলে -আর .কথনে। রোদ 
। উৎপন্ন হইতে পারে ন| || ১৪৪ || 


উত্মক্জিনী বহু হুলবর্দমবন্মনী চ 
যাব যচ্চ পঠিতৎ-স্িহ রদ্ববর্জ 1 
 জিনথ পোথরিখুতংত্বিহববচ্চ 

; কুস্তীকিনী চ বহু শ্করয়া বনেখা।ঃ | 






্রোগ-টিকসা ॥ 3. 





 প্রেম্মোপনাহনগণৌট বিষঞচ ভেদে ভেক্টো | 
্রন্থিশ্চ ষঃ ক্রিমিকৃতৌপ্চননা মিক| চ॥১৪৫] 


ইদানীং নেত্ররোগেযু মধ্যেষু যে লেখ্যা যেচ | 


ভেঙ্যাম্তানাহ উৎ্সঙ্গিরীতা?দি ৮-সুক্রতস্য। 


বহুলকর্দম বর্তিনী চেত বুলবত্কদরিমরন্তূ্চে- | 


যর । শ্যাববর্ত্র ম্যাবকেতি তথা ক্রি কিছ 
বর্্ব। বিষণমতি বিষগ্রন্থি || ১৪৫11 এ 

তসঙ্গিনী, বন্থপবর্তিনী, : কর্দমব- 
আুনী, শ্যাববত্ম+ বদ্ধবর্ম, ক্রনবর্ম, 
পোথকিযুক্তবত্ম, কুস্তীকিনী ও শর্করা, 
ইহার! লেখনীয় অর্থাত লেখনকরার 
যোগ্য |... ২. 

শ্লেম্মোপনাহ, নগণ, বিষ্রনথ, গ্রন্থি 
ও কৃমিক্কভ অপ্লননামিকা, ইহারা ভেদ- 
নীয় ॥ ১৪৫॥ 


ঘুতসৈন্ধবচর্ণেন কফানাহং পুনঃ 
পুনঃ | বিলিখেন্স গুলাগ্রেণ ও ছি 
দ্বাদমন্ততঃ ॥ ১৪৬॥ 

সৃতেত্যাদি ।--ঘৃভমিশ্রসৈম্ধবচূর্ণেম : বিলিখেছ 
প্রতিসারয়েছ। অন্তলা গ্রেণ তু এচ্ছয়ে দিতার্ঘঃ'58৬ 
কফানাহে ঘৃত মিশ্রিত সৈদ্ধবচ্ণদবারা 
পুনঃ পুনঃ বিলিখন অর্থাৎ প্রাতসারণ 
করতঃ. মগ্ডলাগ্র অন্্ঘারা চতুর্দিগে 
পুঙ্ছন (পিচে চদেওয়।) করিবে ॥ ১৪৬। 


পটোল:ঃ মেককাখৈ রাষ্টোভনবিধি- 
হিতঃ। বণিববরসোনস্ত রসৈহ 
পোথকিনাশনঃ). ১৪৭ ॥ 
পোথকীচিকিৎমানাহ পটোলেড্যাদি।-ফণি" 
স্মকঃ গপর্থাসঃ ॥ রসৈরিত্যনপ্তরং পিষ্ট ইতি 
শেষঃ.।  ফনিত্বকপত্রং রুসোনস্য রসৈহ পিউ- 
মাচ্ছ্য। তনমি্যর্ঃ11,১8৭ 1) 

পটোল ও আমলকীর ক্বীথঘ্বার। 
আশ্চ্োতম. অথবা তুলসীপত্র রমো- 
নের রসদ্বার। পেযণ করভঃ তদ্বার। 
জাশ্যোতন করিলে পোথকি রোগ 
বিনষ্ট হয়।॥ ১৪৭... 











রোজার নাং ভির্ানতিতাঁ" 
মিনা দহেৎ | অর্শস্তথ। বর্মনাহ্গ 
শুদ্ধাশশো্ক-দমেৰ চ 1 মতুলাগ্রেগ তী- 
রণ মুলে ছিন্দ তিক শটৈঃ1১৪৮। 
আনাহপীড়কামিত্যাদৌ 1 দছেদিতি ছেদঃ। 
অর্শঃ৩ ভুতীনান্ত ছিন্দ্যাদিত্যনেনা বয়: ১8৮0 
আনাহপীড়ক! হইলে স্বেদ প্রদান 
করতঃ তির্য্যপ্তাবে বিদারণ করিয়। অগ্নি 
দার! দ্ধ করিবে |... .... 
অর্শঃ, শুদ্ার্শঃ ও অর্ঝূদ। হাদি 
গের মুল তীক্ষ মগুলাগ্র অন্তরদবারা শনৈঃ 
শনৈঃ ছেদন করিয়া দিবে ॥ ১৪৮ | 
সিঙ্ থাপগ্ললী সীকু্ঠপ্রিনী 'ত্রিকলা- 
রসৈঃ| স্্রামণডেন বর্তিঃ স্যাৎ প্লে 
আ্মাতিষান্দনাশিনী | পোঁথকী বক্সে? 


_ পরোবক্রিমিগ্রন্থিকতুণকে॥ ১৪৯ ॥ 


সিন্ধথেত্যাদৌ।-__চততঃ পর্মিন্যো গৃহত্তে বি- 
শেষা দিত্যাহঃ। নিক্গখাদীনাং পরতোকং সমং 
চর্ণৎ গৃহীত্ব। ব্রিফলারসেন ভাবঘিত্বা অুরামঞ্ডেন 
বর্তিঃ কার্যত্যর্থঃ 0, ১৪১1 


,. ইতি নেত্ররোগ-চিকিওসা। 


দৈন্ধবলবণ, পিপ্পলী, কুড়, শালপর্ণা, 
পৃিপনী মুদাপনী ও মাঁধপর্ণী, ইহাদি- 
গের সমভাগ চূর্ণ গ্রহ্ণ করিয়। ত্রিফলার 
(হরীতকী, আমলকী ও বহেড়ীর) রস- 


দ্বারা ভাবনা] করতঃ হুরামণ্ডের সহিত 


বর্ত প্রস্তুত করিবে । ইহাদ্বার! শ্লেক্স 
জন্য অভিষ্যন্দ, পোথকী, বক্পেোপরোধ, 
ক্রিগিগ্রন্থি ও তুণকরোগ প্রশমিত 
হয় ॥ ১৪৯॥ 


ইতি নেত্ররোগ- চিকিৎসা |. 








অথ শিরোরোগ বিছা । 


বাতিকে শিরদোরোগে নি 


সনাবনান| পানায়মুপনাহাংস্চ র্যা 

দ্বাভাময়াঁপহান্‌। ১1 

শিরঃসং জিতকর্ণন1সানয়নগজ্তরোগাপাং চি 
কিশসিতোক্তা স্প্রতি তদশিয়স্য শিরসোরো- 
গাণাহ চিকিএসামাহ বাতিক ইচ্চাদি | স্েদোহন্র 
কা হছরত্রন ভুত ফযুন।। দিভিট। উপনাহঃ স্যেদবি- 
শেষ আন্যেতুগনাভং শিরোরক্যিভেদমাহুঃ যেন 
অস্ভিদ্ধ উচ্যতে তদ্দান্তরে হি মস্তিষ্ক উপনাহঃ। 
শিরোরন্তিনিশেমতেমো | “বা অপ্িদ্ধেহটা- 
দুল গউং বাস্তৌ তু দানশাগুদনিতি | ১ 


বাতিক চি স্নেহ, স্বোদ, 
নাবন গরভৃতি ক্রিয়া এবং বাডিনাশক 
পাঁন, আঁহীর ও উপনাহ আঁচরণ করা 
রর্তৃব্য॥ ১ ॥ 


কুষ্টমেরগুমূলগ্চ লেগাৎ কাঞ্চিকপে- 
বিভং | শিরোর্ভং নাশরত্যাশু পুষ্সং 
বামুচুকুন্দজং|॥ ২ 
। মুঢুকোম্সেহনিদ্ধ ইতি নিপ্ডলঃ কিন্ত গশচিনে 
আ্বলামখ্যাত এব || ২|| 
.কুড় ও এরগুমূল একত্র কাঁঞ্জিতে 
পেষণ করিয়! অথবা মুচুবুন্দপুঙ্ণ পেষণ 
কূরির। প্রলেপ পা শিরেশি 
রোগ বিন হয় ৯. | 


পঞচমুলীপৃতং ্গীয়ং নমধযং দদযাচ্ছি- 
রোগে | আশিরো! ব্যায়তং, চন 
কৃ্াষ্টামুলপুক্ছিতং 1 ভেনাবষ্্য শি- 
রোইপস্তান্সীষকল্ফেন লেপয়েৎ। নি 
শ্চলস্যোপবিষ্টস্য তৈলৈরুফৈঃ প্রত 
রয়েৎ। ধারয়ৌদারজঃ শাস্তির্যামং 
যামার্ধামেৰ ব1 শিরোবস্তিজ্জয়ত্যেষা 
শিরোরোগং মকরষ্তরৎ! হনুমন্তাক্ষি- 
কণার্ডিমর্দিতং মন্তকম্পনং ৷ তৈলেনা 
র্যয মুক্ধীনং পঞ্চমাত্রাশতাঁনি চ |তি- 
্টেৎ শ্রেম্মণি পিত্তেইছৌদশবাতে 


বি বত জাতী 
| খিরোখদী 1 এবএববিখিঃ কাঁধ 
কর্গাক্ষি গুরগে ॥ ও | 
পঞ্চছুলী বাডপৈতিকে দপ্পা যাঁতকফে তু 
মন্কতী ॥. 
আদিরোব্যাযতমিতভি যার রি ১ 
বেস্টনং ক্ডবতি ভাবদ্মানং চর্ম আ্ন্যদিএ. ৫১ টে 
লৈরিতি যখাবিধিসাধিতৈহ পুরয়েদিতাসুলো- 
চ্ছু যেন গৃতমিতি তৃঙ্ধাস্তরদ্শনাঞ আারুদঃ 
শাত্ত্যে ধারছেদিতি বাঁতে যামং পৈত্তিকে মাথা 
সং কফে বক্ষ্যমাগ পঞ্চমাত্রাশরত্বানীঙ্যাদি বচনং 
ভিম্বকর্তৃর দন্মাহভেদাবিরু্ধং বোধ্য২। মাতা 
নিয়েমোনবোয়াদিং। উত্রং হি নিয়েষোস্মেষণে 
পুংসাং ক্কোটনং বাপি চাক্ুলেঃ। অক্ষরস্য 
লাক মাজা ঈিণং তবেদিতি। বাবার 
ু্টিকরেতি 1 কফ্চজে তু শিয়োবস্তিন স্যাদিভির- 
জিতে কফে বতিস্য চান্ুবান্ধে অভি জয়ং । কেব 
লককে তক্যানৌচিত্যা*। নিপি রিভি মাত্রা 
কগপহ ॥ ৩।। রঃ 
পঞ্চনুলের সহিত ছুগ্ধ পাঁক করিয়া 
শিরোগে নস্থা হণ করিরে| মস্তকের 
বেষ্টন যোগ্য অষ্টাঙগুল'উন্নত একটা চরম 
ৰেষ্টন দ্বার। মস্তক ফেব করিয়া রা- 
খিবে । এবং মন্তকের অধোদেশে মাষ 
কলাই পেষণ করিয়। তন্দার। গ্রালেগন 
করিবে। অনন্তর স্থিরভাবে উপবিষ্ট 
হইয়। যথারীতি পক হুখোষ্ঞ তৈলদ্বার। 
উহ পুর্ণ করিয়া! রাখিবে | এই কপে 
বাত জন্য শিরোরোগে এক প্রহর এবং 
পিতৃজন্ত শিরোরোগে অর্ধ বাম (অর্থাৎ 
অন্ধ গ্রহ্র) অথবা বে পর্য্যন্ত শিরো 
বেদনার শান্তি না হয় 'ভাবৎকাল প- 
ধান্ত উহ ধারণ করিয়া থাকিবে |. উ্ 
শিরোবস্তিঘার! ফাঁভন্য শিরঃপীড়া, 
হন, মগ্যা, চক্ষু ও কর্ণরোগ, আর্দীত 
শিরঃকম্প গুভৃতিও প্রশমিত হয়। 
কেহ কেহ ৰলেন, গুর্বো্ত তৈল ্রেম্ম 
জন্য শিরৌরোগে ১৫ একশত পাঁচ 
মাতা, পিন্ত জন্য শিরোরোগে ১৭৮ এক 
শত আট মাত্রা! এবং বাত জগ্ত শিরো- 





শিরোরোগনচিকৎসা | তব 


[লিউ এলিট 


রোগে ১১* এক শত দশ মাত্র| (নিমে- খিরোাগে দাহ হইতে উমা 
ফোন্সেবাদিকে মাত্রা বল। বার) পয়য় | জন্য মন্তকে গতধোৌভ দত মর্দদ এবং 
পর্যন্ত ধারণ করা কর্তবা |. কর্থ এবং ; শীড়ল বাঁতাদি গেষর এবং বুষু্, উৎ- 
অক্ষি পৃরণেও উক্ত তৈল বসা ক- | পল ও পদ প্রাতুতি শীতন্পর্শ্রবা সর্বাদ| 
রিবে ॥ ৩1 ধার কারবে। ৫ 


পৈত্ে ঘৃতং পর়ং মেকাঃ শীভলেপাঃ | চন্দনোশীরধ্টযান্বরলা বাত্বনখোং" 
সনাবনাঃ জীবনীয়ানি অপীর্ঘব | পলৈঃ। ক্গীরপিষ্টেঃ গদেইঃ ্তা- 
গণাকি৪ পিত্হৎ | পিতাকে : চ্ছতৈর্বা পরিষেচনং॥ ৬।. 













শিরোরোগে স্গি্ধং সমাথিরেচয়েং | রানা ৮ ক দখানহটিভেত) শৃতৈ- 
রতি চন্দনাদিক্কাটথঃ আন্যেতু চন্দনাদি শৃডৈঃ 
পি রসৈঃ ক্ষারৈ- ক্ষীরৈরিত্যাহঃ॥। ৩1) ্ 
॥ " এ 
বৃ শিরোরোগে রক্তচন্দন, বেণারমুল, 


পৈত্ত ইত্যাদৌ 1-শীত। ইতি দেকলেপয়ো- 
র্ব্শেষণঃ। জীননীয়ানি সপর্ণংষীত্তি জীবনীয়দ- য্টিমধং বেরেলা, ব্যান্নথী ও নীলোৎ- 


শককাথকল্কসাধিভানি। ম্দীকেত্যাদি সুবীকে-: পল; এই নকল জ্রব্য দুগ্ধের সহিত 

ক্ষুরমী তিরুচ্চ ্রচ্ষেপাছিরেককারকৌ জ্দেয়ো | পেষণ করিয়া গ্রলেপন করিবে! অথব 
ল| কাখস্ত' স্বত্ব বেত্যাছ্হ। ক্ষীরঘুতে চাপি 

শিলা হও ৮” চন্দন প্রভৃতি দ্বা দ্বার। যথারীতি দগ্ধ 


ব্িবৃতাদি সিদ্ধে বিরেকে || ৪11 র 
পৈত্িক শিরোরোগে ঘৃতঃ, পর়ঃ, পাক করিয়। পরিষেচন করিবে । ৬॥ 
0) ৭15 1বসশ।হ সুকগন্দ না গুপুলুত এ 


শীতলসেক, শীতল লেপ, নস্তা, জীব- 
নীয়গণ-মাঞ্িভছুত, পিতনাশক পানীয় রৈঃ | নিদ্ধণীতৈঃ শিরোদিহাঁৎ ভদ্ব-. 
ও আহার হিতকর 1. ও দ[মলকোতপলৈঃ ॥ ৭॥ 


পিত্ত জন্য শিং রারোগে প্রথমতঃ স্থণালেত্যাদৌ বিসং বালস্বণীলং । উতপল- 


অন্তর কেশরং কিজদ্কং ছিদ্কশীতৈ। নিগ্ধত্বং ছৃতযে- 
গড প্রয়োগ করিবে | লি. শাৎ।' শগ্ছদিত্যনেন 774 
লিখিত অউষধন্থীরা সম্যক ৰপ বিরেচন | শা 9৭0. 


করাইৰে | দ্রাঞ্ষার (কিস্মিসের) ক্কাথ ও গাল, জুত্রমণল, শাঁনুক, ছুক্তচষ্দন 
ইক্ষুরসে ত্রিরৃৎ (তেউ ড়ী) রণ পরক্ষেপ তু ক এই দর 
অথব। কেবল ভ্রিফলার কাথ কিনা দভে জপ 
অথবা ছগ্ধে তেউড়ীচর্দ মিরভ করিয়1 | | লঙ্কী ওনীরোৎপল ঘুতের লহিত পেবণ 
বিরেচনার্থ প্রয়োগ করিবে, 8৪ ॥ ' করিয়া! মন্তকে প্রলেপন্‌ করিবে ॥ ৭। 


শতধোৌতঘৃতা ভাঙ্গঃ শরীভবাতাদি | ফানচন্দনানন্তা ক্ষীরসিত্বং যৃভং 
দেবনং| শীতম্পর্শান্চ মংসেব্যাং | হিতং। অাবনং শর্করা দ্রাক্কা মধুকৈ- 
সদ: দহান্তিশন্তয়ে ॥ ৫7 1 জাপি পিভজে ॥ ৮॥ 


শতখোভসৃভাত্যক্ষেতি 1-শতধৌতেন সৃতেন | যষ্টযাহেরত্যাদো ।-ক্ানভ] কসনভ্মূলং এবাং 
শিরসোভ্যঙ্গে জেয়ঃ উদ্ঞৎ হি সর্পিষঃ শভবৌ- | কজ্ছেন চতুষ িক্ষীরেণ যৃতং পক্তব্যং এবং শর্কর1 
জ্য শিরসি ধার্ণং হিভমিতি | শীতল্পর্শ। ইত্যা” ] স্রাক্ষা ব্চিমধুকজেন্ধন চু দিদার জং 
ঘি ।--শীতম্পরশাঃ কুরুদোখগলপন্থাদর ৫1 | গ্ব্যাতারধ। 1৮11. 


বিফ রকচন্দন ও অনন্তসূল, এই 
সকল দ্রব্যের কজ্ক ও চতুগ্তণ দুগ্গের 
সহিত ঘুত পাক করিয়] পিশুজন্য শি- 
রোগে নন্তয গ্রহণ করিবে | অথবা শর্করা, 
রক্ষা ও হষ্টিধ,কএই সকল দ্রব্যের 
কল্ক ও চতুগডণ ছুগ্ধের সহিত ঘৃত পাঁক 
করিয়া পিশ্তজন্য শিরোরোগে নস্তয গ্রহণ 
করিবে ॥ ৮]. 


ত্বকৃপত্রশর্করারান্্। নাঁবনৎ তুলল" 
সন] | ক্ষীরসর্পিত্তং নম্াং রস] ব| 
জাঙ্গনাঃ শুভাঃ ॥ রক্তজে পিত্বৎ- 
সর্বং ভোজনালেপসেচনং। শীতা- 
ফয়োশ্চ ব্যত্যাসে। বিশেষে! রক্ত- 
মোক্ষণং॥৯ | | 
ত্বক্পত্রেতা।দি ।-স্বক্পত্রং তেজগত্রং। ক্ষীর 
সাপরিত্যাদি। সুষ্টতম্য। ক্ষীরোথং সপিঃ 
হ্টীরসপ্পিঃ | ' শুভাইভি অদ্যক্কাঃ। জঙ্গিলাঃ 
শুভাইত্যত্র জাঙ্গলাগুজা ইতি পাঠান্তরং তদ্দাস্তরে 


2 উপেক্ষ- 
শীয়মিতি। ... 


শীতোফয়োশ্চ ব্যঙ্য।স ইতি ।-শীতাৎ ক্রিয়াং 
কৃদ্ধা উ্ণা, উ্লাখচ কৃত্বা শীভেত্যর্ঃ। রক্তজে২- 
গোওদুষ্ক্রিয়াবিধানং যদ্যপি হেডুএত্যনীকং ন 
বডি তখাপি দ্যা ধিএভাবাৎ হাসনা 
মস্য বোধ্যং 11৯) 


'ডেজগত্র,ও “শর্করা পণ করিয়া 
তগুলোদকের সহিত নস্ত গ্রহণ করিবে | 
এবং ুগ্ধ মথিত দ্বৃতের নম্য ও জাঙগল, 
পশুর পদ্যক্ক রস পাঁন করিবে |. :.: 

বকজ্ন্য শিরোৌরোগে, পিত্তজন্য শি- 
রোরোগোক্ত ভোজন, প্রলেপ ও মে- 
কাদি আচরণ করিবে | তন্মধো বিশেষ 
এই যে, শীতক্রিয়ানস্তর উষ্ণকিয়া এবং 
উষ্ণ ক্রিয়ানস্তর শহর! ও. রজ- 
মোক্ষণ করিবে 1৯. এ 


কফজে লঙ্ঘনং স্বেদৌকক্ষোফৈ পা. 
চনাত্মটৈঃ 1 তীক্ষাঁবপীডাধুমান্চ তী- 


শা এগ রা নিঘীলা উহা িটিল পিল হাদী হা ও 


এ ল্ল্যআজলনালিতি ২ 


ক্ষোষ্চ কবভাহিতাঃ। ॥ অন্প পাদ 
য়ে সর্পিঃ পুরাণং স্বোদছ়ে 
মধুকসারেপ শিরঃ স্বিশনং চাস্ত বর 
চয়েছ।১০॥. 


কফজইত্যাদৌ ।--1চন:তবকৈরতি আঁমকফ- 
2 পাঁর়য়েহ 
ন্পিঃ পুরাণমিতি পুর।ণস্য সপিষঃ কালগ্রকর্ষ, 
কৃডসংক্ষারাজ কফহরত্বং বোঁধ্যং । কিম্বা কফজে 
পুরাণে বাতানুবন্ধে বিধেয়ং । মযূকসারেণ মু 
কাছসা়চুদে প উষ্ণোদকেনালোডিতেন অবগাড় 
কাষ্য 51১৯৭) 


কফি ছে ণে লঙ্ঘন) স্থেদ 
এবং রুক্ষ ও উষ্ংবী্ষ্য পাঁচনাদি মেবন, 
অপর তীক্কনস্থা, তীক্ষধুম ও তীক্ষত্রব্যের 
কবড় ধারণ করিবে | ; 

কফজন্য শিরোরোগে ঘুত পান ও 
স্বেদ বিধান করিবে | এবং স্বেদদ দেওয়া 
হইলে মধুবকাষ্ঠ চু কয়]! উষ্ণজলের 
সহিত আলোড়ন করতঃ (শরোবিরেচন 
করিবে। ১০৪... 

কৃষাশুগঠীমধূকশাভাহকোহপলপাক- 
নৈঃ| জলপিষ্টেঃ শিরোলেগঃ মদাঃ 
শুলনিবারণঃ। ২১... 

.হৃষেত্যাদী 1পাঁকলং কু্ং॥ 1১১) 

. পিশ্লী, মৃখা, শঠ, মধুককাষ্ঠ (ষ (্ি 
মধু, শনুফা, নীলোৎপল ও কুড়, এই 
সকল দ্রব্য একত্র জলঘার! পেষণ 
করিয়া 'মন্তকে লেপন, করিলে সদা 
শিরঃখুল নিবারণ হয়।, ১১. 
দেবদারুনতং ুষ্ঠং: নলদং, বিশ্বকে 
যজং | লেপ: কার্রিকসংপিষ্টন্তৈল- 
ুক্তঃ শিরো্তিন্বৎ |. সন্লিগাততবে 
কার্য) দৌধ্রয়হরী ক্রি! সর্পিদ 

পানং বিশেষেণ পুরাণস্থাদিশস্তি [হা১২। 

দেবদাকর্ণত্যাদৌ |--নলদং আংলী। সর্পিত 


পানং পুরাভনজিতি শীতে ইতি গানৎ কর্মাণি 
অনট্দের পুরাণ নিতে বিশেহণং হুহাতে 01২) 


শিরোরোগ-চিকিৎমা | ৬৩৯7 


পটাতে হলনা নাত আআ লনালানিি 


দেবদাক, তগরপাদুকা, কুড়,, জটা- 

মাংসী ও শুই, এই সকল দ্রব্য একত্র 
রী সহিত পেষণ করিয়া তৈলের 
সহিত মন্তকে প্রলেপন,করিলে শিরো- 
রোগ বিনষ্ট হয় | 


সান্লিপাতিক শিরেরেগে, দো, | 


নাশক উমধ সমূহ প্রয়োগ করিবে | 
বিশেষতঃ ঘৃতপানেরও ব্যবস্থা! ক- 
বিবে ॥১২॥ ১২ 
িকটুবুকিররত শিস িবনদুরঙ্গ- 
ন্ধানাং | ক্কাথঃ [শরোভিজলং নাঁদা- 
পীতে, নিবারয়তি ॥ ১৩॥ 
ভ্রিকটুকেতযাদৌ | জীবকঃ গীতশালঃ শিরো, 
তিজাপমিতি নাঁনাদোষজং শিরোরোগং। জ্রব্যা- 


ণাং ভীন্ষুবাধ্যত্বাৎ পিগুজং নিহায় যোজ্যায়াং 
যোগ ইত্যেকে | ১২৭। 


ত্রিকটু, পুষ্করমূল, হরিদ্রা, জীবক 
(পীতশাল), রাক্ম। ও অশ্বগন্ধা, এই সকল 
পঁব্যের ককাথ নাসিকাছারা পান করিলে 
নান! দোধনজনিত শিরোরোগ বিন 
হয়। ১৩।॥ 


নাগরকল্কনিশং ্মীরং নঙ্গোন' যোঁ-. 
ছিতং পুংসাং | নানাদোষোন্ড,তাং 
শিরোরুজীং হত্তি ভীব্রতরাং ॥ ১৪ ॥ 
নাগরেত্যাদৌ 1-গব্যৃদ্ধং পলৈকং আগঠীচর্ঘং 
মাধকত্রযং পক্ছিগ্য নাসয়] পেয় নিতি বৃদ্ধা 81১৪ 
গবাছুদ্ধ একপল ও শুীচুর্ণ ৩ মাষ। 
একত্র মিশ্রিত করিয়া নাদিকাছার। 
গান করিলে নান। দোষজন্ সদারুণ 
শিরোরোগ বিন হয়। ১৪] 


নভোহগরং চ্দনু্ঠুকৎ . 
শিরোরুজায়াং সঘৃতঃ প্রদেহঃ | 

অপৌওরীকং হুরদারুকুং 
্্যাহ্বমেলীকমলোপলে চ। 

শিরোরুজায়াং সঘৃতঃ প্রদেহো, 
"লে হৈ্কাপনকচোরিশ্ট 1:৯৫ . 


নতেত্যাদি 1-নতং আকা তত. 
শিষাজীছে পর এগৌস্িকেত্যাদে।। কৌ 
মণ্ডরুঃ এরকা। ভোগলঃ চোরকং চোরপুন্পী প্রাপো- 


.গর্িকাদিস্চোরকান্ড একোযোগঞ, নিশ্চল উৎ* 
পলাস্ত একোযোগঃ লোহেত্যাদাগরইভ্যাহ | তন 


ছাত্রিংশৎপরদেহাপেক্ষয়। এদেহাধিক এসঙ্গাৎ।১৫। 


তগরপাছুক,  নীলোৎপল, রভচন্দন 
ও কুড়, এই মকল 'দ্রব্য একত্র গেষণ 
করিয়! ঘুতের সহিত প্রলেপন করিবে | 
অথবা পুঙুরিয়া কাষ্ঠ, দেবদার, কুড়, 
যি এলাচি, পুষ্প, নীলেহগল, 
অগ্তকু, হোঁগল, পদ্মকাষ্ঠ ও চোরপুষ্পী, 


এই নকল দ্রব্য গ্বতের মহিত একত্র 


পেষণ করিয়া শিরোরোগে 'প্রলেপন 
করিবে॥ ১৫॥ 


শতাহ্বাদাং তৈলম্‌_ 

শতাছ্বৈরগমূলো গ্রা বন্রব্যাত্রীফলৈঃ 

শৃতং | তৈলং নস্যং ম্তশ্েক্জ'তঘি- 

রোর্ধগদাপহং ॥ ১৬ ॥ | 

শভাঙ্ই্েভ্যাদৌ ।-উঞজা ৰচা বং তশরগা- 
দিকা ব্যাসত্ী কন্টকারা তদ]। ফলং ফলমিডি মদন- 
কলনিত্যন্যে || ১৯ 47 

'শলুফা,  এরগুগুল, বা, ডগরগাদুকা 
ও কন্টিকারীকল,, এই নকল দ্রব্যের 
উত্তমপ ₹%5 বক সহিভ তৈল পাক 
করিয়া নম্য গ্রহণ করিলে বাঁতশ্লেম্মজ- 
তিমির ও উর্গত। মত লগ নষ্ট 
হ্য॥১৬। 


রা জীবকাদ্াং রি 
জীববর্ষভকৌদ্রাক্ষ সিভাযঠীবলোৎ- 
পটল: তৈলং নস্যং পর্নঃ-পন্কং 
বাডপিভশিরোগদে 185৭1. 


জ্রীরক।দ্যতৈলে পয়ঃ গস চতুরণদুগ্ধে 
[দ্ধং।। ১৭11 .. 


জীবক, খষতক, ক. পর্ব, টি 
মু বেড়েন| ও নীলোৎগ্ল, এই মকল 


৬৪* 





চত্রদত্তঃ| 





সি 





দ্রব্যের কুটিত কঙ্ক ও চতুণণ দুগ্ধের 
সহিত তৈল পাঁক করিয়! বাতপৈত্তিক 
শিরোরোগে নস্য গ্রহণ করিৰে ॥ ১৭ ॥ 


বৃহজ্জীবকাদাং তৈল 
জীবকর্ষতকৌদ্রাক্ষ! মধুকং মধুকং 
বলা | নী'লোথপলং চন্দনগ্ধ বিদারী- 
শর্কর] তথা ॥ ভৈলগ্রস্থং পচেদেতিঃ 
শনৈঃ পয়ষি ষড়্গুগে | জাঙ্গলস্য তু 
মাংসস্য তুলাস্য রসেন ভু ॥ দিদ্ধ- 
মেতন্তবেন্নস্যাং তৈলমদ্ধীবভেদকং | 
বাঁধর্যাং কর্ণখুলঞচ ভিমিরং গলশুণি- 
কাঁং॥ বাতিকং পৈত্তিক্চের শীর্ষ 
রোগং নিষচ্ছতি | দন্তচালং শিরঃ- 
লমদিতক্কাপকর্ষত। ১৮ 
বৃহজ্জীবকাদাতৈলে।- অধুকং মুকস্য পু্গং 
ফলং কা কা্গলমাংসং হরিণাদিমাংনং তস্য 
তুার্স্য রাসেনেতি তুলাস্াব্যে জলস্কোণ ইতি 
বচনাং তুলার্সে মতিসেইাদ্রোণদলং দত্ত পাঁদ- 
শেধোরসঃ এক্থয়মানে। ভবতি। মৃদোস্চতু€ প- 
ন্দেয়মিভি পরিভাষয়। কাথ বিধিরিতান্যে ব্যবহা- 
রন্ত পুর্ববাথ্য়া ।। ১৮0 
জীবক, খষভক, ড্রীক্ষ) মধুকপুষ্প, 
যষ্টিমধু, যেড়েল।,নীলো পল, রক্তচন্দন, 
ভূমিকুম্মাগু ও শর্করা, এই সকল দ্রবোর 
উত্তমবপ কুট্টিত কদফ. ষড় গুণ অর্থাৎ 
॥৪ চব্বিশ দের দুগ্ধ ও /৬| সোঁর। ছন 
সের জাঙ্গল (হরিণ প্রভৃতি ) মাংসের 
ক্কাথ মহিত প্রস্থ অর্থাৎ /৪ চারি সের 
তৈল যথাবিহিত নিয়মানুসারে পাঁক 
করিবে| ইহান্বারা নস করিলে অর্ধা- 
বেক, বধিরত1, তিমির, কর্দশ্ুল, 
গলপুডিা, বাঁতপৈত্তিক শিরোরোগ, 
দন্তচাল, শিরশ্চান্ধ ও অর্দিতর়োগ বিন 
হয়। ১৮। 


_ষড়বিদ্ছুত্িল্_- 
 অবগুযূলং তগরং শতাহক। 
, জীবাজিবান্ম সহ সৈষ্কাবঞ্ধ। (" 


ভৃঙ্গং বিড়ঙগং মধুযর্িক! চ 
বিশ্বোষধং ৃষ্ণতিলম্তা তৈলং ॥ 
আন্ং পয়ন্তৈলবিমি্রিভঞ্চ ... 
চতুগুবে ভূঙ্গরসে বিপকং 
ষড় বিন্দবো! নাসিকয়] বিধেয়াঃ 
শীস্রং নিহম্যঃ শিরদে! বিকারান্‌ ॥ 
চ্যুতাংস্ট কেশানু পল্লিতাংশ্চ দস্তা 
ূরবন্বমূলা ংস্চ দু়ী করোতি | 
সপরদৃষ্িগরতিমঞ্ চক্ষু 
বাস্তোর্বলগ্চাত্যবিকং করোডি ॥১৯। 
ষড়বিশ্ুতৈলে তগরং পিগুতগরসুলং ডুঙ্গং 
সুড়ত্বক্‌ ভাদাক্ীরন্ তৈলসমমিতি কিন্তু সানা- 


ন্যতঃ তিলুডলগোক্ষীরেণাপি যোগোইয়ং তঙ্জা- 
স্তরসন্বাদাত ॥১৯।। "8 


এরগুমূল, পিগুভগরমুল, শলুফা, 
জীবস্তী, রাস্সা, সৈন্ধব, দারুচিনি) বিড, 
বষ্টিমধু, ওঠ ওপিপুল, এইপকল বোর 
কুড়িত কনক, এবং উপযুদ্ধ পরিমাণ 
ছাঁগক্ষীর (ছাগছুক্ধী ও চতুর ৭ ভৃঙ্গরাজ- 
বদের সহিত কলষ্ণতিলের তৈল যথারীতি 
পাক করিবে | ইহার নাম 'ষ্বিন্ছ 
তৈল” | এই তৈলের নস্ত গ্রহণ করিলে 
সর্ব প্রকার শিরোরোগ অভি শীত্র 
বিনষ্ট হয়| ইহাদ্বার। পতিত কেশ পুন” 
কৎপন্ন ও পলিত কেশ কৃষবর্ণ হইয়া 
থাকে | এবং ুর্বদ্বমূল দন্ত দুঢ়তর 
কুপর্ণতুল্য চক্ষু এবং বাহুদয়ের শি 
অধিকতর বৃদ্ধিত হয় ॥ ১৯ ॥ 


ক্ষয়ে ক্ষুয়মাঁসাঁদ্য কর্তৃব্যো রুংহণো 
বিধিঃ | পানে নন্থে চ সপ্পিঃ স্তাথা- 
তপৈর্মধুরৈহ শৃতং। ২*॥ 
ক্ষয়জে ক্ষয়মানাদ্যেতি।-যস্য রক্তাদেঃ 
ক্ষয়েণ শিরোরোগোজাতন্তন্য ক়ং বুষ্ক। ও প্রতা- 
নীকো হংহাবোবিধিহ কাধ্যইআর্ঘচ। বাতয়নযুরেঃ 
শৃতমিতি বায়লোভজদদ্ষিাদিঃ নধুরঃকাকোল্যাদিঃ 
তত্র বাতিদ্য কাথঃ মধুরণস্য তু কক: । রন 
বিনেইঃ সিদ্ধং বাতহ্রফাথে কল্ছে নুরে সু তং 


বি । 





ইসা ইত 





গানে নস্যে ঠা শিরো রাস যন যথারীতি উপযুক্ত  পরিসা চল পাক 


ইতি ॥২৯ 1 
ক্ষয়জন্ত শিরোঁরোগে ক্য়ের কারণ 
(রক্ক্ষয় জন্য অর্থবা জন্য কোন" ধাতু 
ক্ষয় জন্ঠ ইত্যাদি বিশেষ -ৃপ পরি- 
দ্বাত হইয়া! শুৎতৎ প্রত্যনীক রূংহণ 
'দাতুপোষক) ক্কিরা আচরণ করিবে | 
ভরা” বাতনাশক শ্রবের 
কাথ ও কাকৌধ্যাছি মধুর: ড্রবোর কক 
সহিত দ্বৃত-পাঁক রুরিয়। পান ও নম 
কে প্রয়োগ করিবে ॥ ২৯1. সে 


কিমিজে ব্যোষনক্তাহ্বশিও্কীজৈষ্চ 
নাবনং1 অজামূত্যুতং নম্তং ব্রি” 
মিজে ক্রিমির্িৎ পরং ॥ ২১ : 
ভানীত-নকাক্্য শি হীগিরিতি 

নকাহঃ। করছ, _বীহগদকু্াপিসন্থধাকে। 
অদাদুত্যুত্নিভ্যদি। ।--ছ্রিমজে শিরোরোগে 
যহদাম্কং তদজামুতযুক নিত্যর্থং ক্রিমিজিৎসা- 
দিহ্যর্থঃ। উক্তং, হি মুব্রপিষ্টী সমৃদ্ধি ক্রিয়া 
কিমিষু যোজয়েদিডি কিবা বোন 
অঙগাচুতরযুক্তং নধ্যং, গ্রং উট 
তার্থঃ 1২১ : 

কিমি জন্য শিরোরোগে ত্িকটু ( (বর, 
পিপুজ, শু), ভহরকরপ্লাবীজ ও শজি- 
নাবীজ, ছাগমৃত্রে পেষণ করিয়| নস্থয 
গ্রহণ করিৰে |. অপ্থব। বিভূঙ্গ ছাগমুত্রে 
পেষণ করিয়া নন গ্রহ্থ করিবে 8২১ ॥ 





অপীমার্তৈলর্- 
টান হ 
ধবিভূদং সুতং, মুত্রে-ভেলত নম্তং 
কিমিং জয়েৎ ২২7... 
অপামার্থজলবিকি বরঠীনয়াসঃ গ্বকোভা- 


ক্যা লোকনাথ ইতি জোহা বং শহচ্ছু |... 


র স্বত্ং চু? পতি ক ও 

_.. অপামার্গের, বীজ, বিকট, হরিদ্রা, 
: হকির! (লোকনাথ), হিকু ও বিড, এই 
সকল ডয্োরউত্তৰপ কু্টিত'বা পে- 
 ধিত বরক এর চতক্ৰ গোত্র সহি, 


নমৈদ্ধব পিপুল পর বন খা 


করিৰে| উদ্ত তৈলের নন্তয প্রইণ ক" 


রিলে ক্রিমিজন্ত শিরোরোগ বিন 


হয়।২২॥ সি 


নাঁবনং, মগ্ুড়ং বিশ্ব পিধনী- ৰা ব" 
সৈন্বা। ভূজন্তসতাদিরোগেষু, বর্ষে 
য্ধীগদেযুচ 1২৩ . 
মবিনকিভাদো 1 _গুড়দাহকান্যতৌ আদি 
মাষকগ্ধরং উঞ্কোদকগটসকেন গোল বিত্ ধন্ছ- 
পুতঃ হুয্ধা নস্যং কাধ্যং অয়ং যোগোরাজনুরদ্ছে। 


খা পিস্পলীচুনং মাহকদয়ং উদ্কোদকং কের্ধেকৎ 
পুর্ন কফারবন্ধে 7 হক 







রিবে২৩৪ ... 


হুর্য্যাবর্তে বিধাতা অক 
তেষলং | পায়ে সুভ, ৮ রত 
পুরাংস্চ তক্ষয়েহ॥ ২৪1 


জ্যান্ত ইত্যাদি।-ুঙ্ষতূসা। নস্য কর্দা- 
দীতি হেহুটুজদোষবিপরীতং ন্যৎ পরিষেক? 


শিরোবিরেকাদিকং | গায়য়েদিত্যাদি।- বাস্- 
প্রবলে বুতগটৈকে গুড়নাহকাউিকং প্রক্ষিপ্য 
গায়য়েদিতি। ঘ্ৃওপুরো ভক্ষাহিশেষ/7  হথ। 
মাদর্ভাং সহিত আপে 
অথথ স্ৃতে পক জপ রোজায় 18281 








'পুনরগ্জশ। কাকার ক্ষীরসাপ 
বেততি রোগস্পিষা।  ৃাত্যাস রে 





ক্ারসৃতয়োরজাযাটিগ ভাত 
| বিরেচক জব্যসফিজাকড, আরও কে রি 


| চননিক শিরোবিরেচন 1:৫1... 


৬৪২ [. 


হা 


রিজ্গাগ যি শিরোরোগ তি 
কিয়াছারা প্রশমিত না হইলে,শ্রিরাবেধ 

করতঃ দুগ্ধজাত, স্বৃতদ্বারা নস্য ক্হণ 
করিবে | এবং দুগ্ধ ও ঘৃ পান করিবে]: 


অপর ছুগ্ধ ও গ্বতের মহিত বিরেচক 
ডব্য মিআিত করিয়) বিরেচনার্থ প্রয়োগ 
করিবে ॥২৫॥ . 
ন্ীরপিষ্স্তিলৈই স্বেদে শী 
. শরদ্যতে 8২৬ ॥ 
' এজন ীরপিন্টরিতাহযঃ || ২৬ 01 
র্ধ্যার্ভ নামক শিরোরোগে দুক্ষের 
_ সহিত তিল পেষণ করিয়া অথবা জীব- 
নীয়গণোক্ত শুয়ধ সমূহ ছুপ্ধনহ পেষণ 
করিষ! স্বেদ প্রদান করিবে ॥ ২৬॥ 
সশর্করং কুন্ধুনমাজাড়িং 
নন্যং বিধেয়ং পবনাস্থগুথে | 
ভ্রশঙ্থকণ1ক্ষিশিল্পেদ্ধগুলে 
দিনাভিরৃদ্ধিগ্রভবে চ রোৌগে॥ ২৭1. 
সশররমিত্যাদি ।-সশকরং কুঙ্গুনং ঘতে ছু | 


ঘুতেনৈৰ পিষ্ট সমালোড্য নসটং বিধেরং | 1 


অন্য পত্রী সত তো ৪ শর্বরা না ৪ কুদ্ধুমে নাও 
আলোড্যান্সো কিঞ্চিৎ তণ্তীহত্য নস্যং দেয়ং 
1দনাভিবুদ্ধে এভবোরোগই সু্য্যাবর্তহত্যর্থঃ ২৭ 
রন্তজন্য শিরোরোগে - শর্করা ও 
বুক্কুম ঘৃতে তাঙজিয়৷ নস্য গ্রহণ করিলে 
বাত ও রক্কজ জ, শঙ্বব, কর্ণ, অক্ষি ও 
অদ্ধশিরঃ বেদনা, এবং সুর্ধ্যাবর্তরোগ 
শ্রশমিড হয়! 
পরন্ততের নিয়মাদি যখ।-_ঘৃত ৪ চারি 
খোলা, শর্কা (চিনি) ৪ চারি মাঁষা 
ও বুঙ্গুন ৪ রর মাষা, একত্র মিশিত 
করিয়! অগ্নিতে কিঞ্চিৎ উষ্ণ করতঃ 
নস্যার্থ প্রয়োগ করিবে ॥২৭| 
কতমালপল্পবরনে খরমঞ্জরিকল্কসিদ্ধং 
নবনীতং 1 নষোন 'জদ্গতি শিরতং 


ইস, তি চিন ই 








চক্তদত্তঃ4 


 হৃভমালেজ্যাদি রী সোমাবুঃ ঃ রা 
গল্পবন্থরসঃ পস্থএকও অপামার্গবীজন) গলদ্ধয়ং 
নবনীতস্যানটে। গলানীত্যাহঃ )) ৫ ॥। 


ফোনানুপত্রে ত্র রদ. ও. আগাম ার্গের 
বীজ বজক সহিত নবনীত পাক. করিয়। 
নন্য গ্রহণ করিলে ক রা 
রোগ নিশ্চয় বিন হয় 

পরিমাণ, যথা _সোনানুপ্ রম ১ 


। এক প্রস্থ অর্থাৎ ৪ চারি সের, অপা- 
; মার্গের বীজ ২ ছুই পন্ন অর্থাৎ ০৬ 
1 ষোল তোলা ও নবধনীত আট পল অ. 


থাঁৎ চৌষড়ি তোল! (/১একসের) ॥২৮] 


দ্শমুনীকবায়ন্ত সর্সিঃ সৈন্ববসংযুতং| 
নস্/মদ্ধাবভেদন্ং সুর্যটাবর্জশকো- 
ত্তিচুৎ ॥ 25 লকাহা্রোৰীউথ 
যোজয়েৎ | অবপীডে। হিতো 
সাদ ঈ/লভেও কৃতি ॥ ২৯। 


দশ্গুলীত্যাদি ।-দশমূলীকাঁথ গল ১ প্রাঙ্ষেগ- 
১ ঘৃত মা 9 সৈদ্ধব ম। ১ নাসয়া পেয়ং শিরীষে- 
ত্যাদি।-শিরীষ্ল্কলম্বলপ্বীজয়োঃ প্রত্যেক 


1 & পিট বন্দে নিশ্পীডা নস্যং বিধেয়ং ও 
বচীপিপ্পলীভ্যামিতি।  এভজ্াঁবগীভৃদ্ধয় 
্ যদদ)পি কুষ্ধ্যাবর্তে বাতগিস্তোডিরে ন 
মু: তথাপি র্যাধিএতযনীকত্বাৎ স্থানিককক' 
ক্ষয়)থ বা জেয়নিদং অন্য সুর্ষ্যা বর্তৃৰিগর্যারে 
ত্য হুঃ । সর্ষাবর্ডরিপরীডল্চ গুড়া, 
ফেসাঘুধ উন মগ্গ্যে তু ল্ন ইতি || ২৯1 





একপল! দশ£ুলের কাঁথে ঘৃত ৭ দাঁষ! 
ও সৈন্ধাব $ মাষা গ্রক্ষেপ দ্য়। নাঁসিকা 
দ্বারা পা স্রিলে অর্ধীবতেদক, সৃর্য/” 
বর্ত ও নল বিনষ্ট হয় | 


শিরীষবনকন্ধু ও হুলাবীজ পে? 


| করিয়। বন্ত্রখণ্ডে উনিষ্পীডন করতঃ রস 






গ্রহণ করিবে 


( করিলে শিরোরো? বিল হয়।.এই 


কপ বচ.ও পিসলীচু র। 
করিলে শিরোরোগে উপকারদর্শে 1২৯ 


শিররোগ-চিকিৎস।। 


তাইলে চ মাংসানি কাররেছপনী- 
হনখ| তেনাপা শীসাতি বাদিও হুরয্যা 
বর্তঃ স্ছদারণঃ | এষ এব দ্বিধিঃ স- 
মা কাধস্টার্লীবজেদকে | শারি- 
রোৎপদবুষ্টানি মধুকং চান্পেধিতং | 
সর্পিষ্েলযুভোলেপঃ স্ু্্যাবর্ার্দ 
ভেদয়ো+ ॥ ৩০॥ 
জীক্গলানীতি।-অত্র  দুদ্ধটবদ্যেপিদেশাৎ 
বাতহরদব্যে্মাংসদৃত্ন্যিদা সৈক্ষবং তিলক দ্ধ 


উ্লেপঃ কার্ধ্যঃ। অঙ্পপেষিতমিতি কার্জিক 
গেধিতং ॥| ৩৩ || 


জাঙ্গল পশুর মাঁংসদ্ধারা মস্তকে প্র- 
লেগন করিলে (১) সুদারুণ স্র্য্যাবর্ত 
রোগের শান্তির হয় | 

অদ্ধাবভেদক (অদ্ধশিরঃ পীছা) রো- 
গেও উক্ত বিধি সমূহ অবলম্বন করিবে | 

অনন্তমুূল, নীলোংপল, কুড় ও ব্টিমধু, 
এই মকল দ্রব্য কাঞ্চিক মহিত পেষণ 
করিয়৷ তৈল ও ঘ্ৃত মিশ্রিত ক'তঃ 
প্রলেপন করিলে সুর্যযাবর্ত ও অর্ধশির+ 
গাঁডার নিরৃত্তি হয় ॥ ৩০ 


পিবেৎ নশর্করং ক্ষীরং নীরং বা 
নারিকেলজং | সুশীভং বাঁপি পাঁ- 
নীয়ং স্পর্ধা নত্ততন্তয়োঃ॥ ৩১॥ 

পিবেদিতাদি 1 যোগচতুষ্টয়ং সশর্করনিতানু- 

ব্য়িত২ যুজ্যভ ইতি নিশ্চলঃ। ওয়োর্িভি 
্যাবর্ডীক্গাডেদকয়োই | ৩১ 

ুর্য্যাবর্ত ও অর্থশিরঃপীড়াতে দুধ: 
ও শর্করা; ছাঁরিকেল জল ও শর্বর্ ; 
শর্করা ও স্থশীতল জল; ঘৃত ও শর্কর1; 
এই যোগ চতুষ্টয়ের মধ্যে যে কোনটা 
শাশিকান্ারা পান করিবে 1 ৩5॥ 





০) শইস্থালে বাতিমারিক সি সহিত মাংস 


শিচ্ধ করতঃ টাক নিজিত ও উ্ণ করিয়া গুলেগ | 


দিতে দৃষ্ধ বৈদ্যখখ উপদেশ দিরা থারকন। 


৬৪৩ 


্ জনভবাতে কঃ সথর্যযাবর্তহিতো 
বিধিঃ | শিরাঁব।+ কর্তব্যোইনন্ত- 
বাতওশান্তয়ে ॥. আহারশ্চ ক্িধা- 
[ ভব্যো। বাতপিত্তদিনাশনঃ 1 অধুমন্ত". 
| ক-সংযাব-হবিঃপুদৈশ্চ 'যঃ কঃ ॥ 
| সু্যাবত্ডে হিতৎ বত্তচ্্থকে শ্বেদ 
_ বঙ্জিতং | ক্ষীরসর্গিঃ প্রশংসান্তি নস্ত- 
পানপ্ক শঙ্কে ॥ শতাবরীং ক্ৃ্চতি- 
জান মু নীলমুৎপলং | চুর্ঝাং 
র্নবাঞ্ষীনি : লেপং সাধ্ববচারয়েৎ।॥ 
ঘষ ১ 
. দীততোক়াবলেকাংশ্চ শ্ীরসেকাংশ্ন 
শীতলান্। কন্কৈশ্চ ক্ষীররক্ষাণাং 
শঙ্থকস্ত গ্রলেপনং ॥ ত্রৌঞ্চকাদ্বহং 
সানাং শরার্ধ।াঃ কচ্ছপন্ত চ। রসৈঃ 
রুংহিতন্তাথ তস্য শঙ্ুকসন্ধিঙ্গাঃ | 
উদ্ধং তিস্রঃ শিরাঃ প্রাজ্ঞো ভিন্দ্যা- 
দেব ন তাড়য়েৎ ॥ ৩২ | 
অনস্তবাঁতেতাদি -সুশ্তসয । মধুমন্তকেতি 
| মপুমন্তকাদয়োভক্ষাাবিশেধাঁঃ  জুদেশান্দেইনুম+ 
| ন্ষেয়াঃ। অধম গে নিক তুর মতন 5৭ সিভা- 
| বেছ্টিহো ভক্ষাবিশেষ ইতি বকুলঃ | মধুন ভগ 
নিতি চক্রঃ।, সংঘানে। যথা পচেদ্ঘুতোত্বরে 
[ ভাঁগে ক্ষিপেদ্ভান্ডেন ১৭ ততঃ) সংযাবোংমৌ 
নিতাচৈঃ  খট্লামরিগানদ্রটকরিতি । হবিঃ, 
: পুরোভক্ষ্যারশ্ষঃ ঘৃতপুরেতি লোকে । যখ। 
অন্ডিভঃ অসিতাপিত্ুঃ ক্ীরেশৈর কিলোডিভঃ। 
অবগা্য ঘুতে পছ্ছে ঘুতপুরুহিযমুত্তনইতি | জুম- 
ইত্যাহ ক্রম ইতি ক্ষীর়োখং সপিঃ ক্ষীরমর্পিঃ 
! নন্তরগানং নাসিকয়া পাঁনং কিনব! ননাং পাক 
উক্ত সুশ্ুতে হ্টীরসর্পিঃ পরশংসন্তি নস্যে পানে 
। চশঙথক ইতি। জারিবৃক্ষেতি ্ষীরিবৃক্ষা বটা- 
দয়ঃ॥ সংবৃধহিতস্তি পাগুমাংসোগচয়স্য। 
স্ষিজা; শিরাতিন্দ্যাদিতাত্র কুষ্যেতি শেষঃ। ন 


তাড়য়েদিতি কুঠারিক়েতি শেষঃ স্ষিভঙ্গ ভয় 
দিতি চ শেষ£1। ৩২ ॥ 


1 অনন্তবার্ত নামক শিরোরোগে তৃর্য্যা- 
বর্থোক্ত হ্তকর বিধিসমুহ জাচরগ 
| করিবে | এবং শিরাবেধ করিবে | 

অনন্তবাতে বতগিত্ত নাশক আহার 


ত্যাথ 





। বিধান করিবে | এবং নধুয়স্কক, 


এটি বর্গ লস 


৬88 


ও স্তুতপুর (২) এই লকল আহারীয় 
ড্রবাঙ প্রয়োগ করিবে । 

'স্থেদ ব্যতীত গুর্যযাবর্তোক্ত হিতকর 
বিধিসমূহ শঙ্থকরোগেও বিধান করিবে। 
এবং শঙ্ঘকরোগে ছগ্ধজাত ঘুভ দার! 
ন্ত প্রহণ করাও হিতকর। 

শতমূলী, কৃষ্ণতিল, যষ্টিমধু, নীলোৎ- 
পল, দুর্ধা ও পুনর্নবা, এই সকল দ্রব্য 
একত্র পেষণ করিয়। শম্বকরোগে লে” 
পন করিবে | রি 

শত্বকরোগে শীতল জল অথবা শীতল 
ছুপ্ধতবারা সেক এবং ক্ষীরীরৃক্ষের বলকল 
পেষপ করির়। তন্থার। গ্রলেপন ক" 

শঙ্ঘকরোগে বক, কীদস্বহংস, শরারী 
(পক্ষিবিশেষ) ও কচ্ছপ, এই সকল 
প্রাণীর মাংদরপ সেবন করিয়া! শরীরের 
মাংস সঞ্চিত হইলে শঙ্গসন্ধিস্থ শিরা- 
ত্রয় ভে করিবে | কিন্তু উহা! পীড়ন 
করিবে না। ৩২॥ 
শিরঃকম্পেইমৃতারান্মা বলাক্সেহসগ- 
কিভিঃ | স্সেহস্বেদাদিবাতদ্বং শিরো 
বস্তিশ্চ শঙ্কতে ॥ ৩৩॥ 


শিষাকম্জাইভ্যাদৌ ।--ম্মেভোখুভাদিও সুগন্ধি- 
রষ্ধর্বাছি স্থগক্ষিতিরিতানস্তরং লেপইভি 
শেষঃ। [শরোবন্তিবিধিঃ পুরধযুক্ত এর ॥ ৩৩ 1 


শিরঃকপ্পরোগে গুলগ, রা্সা, বে- 
রেল! স্কৃত, এবং সুগস্ধিদ্রব্য (অঞ্চর 
প্রভৃতি) সমুহ একত্র পেষণ করিয়! 
গ্রলেপম করিবে 1 এবং বাডদ্ব সহ, 
স্বেদ ও শিরাবন্তি প্রয়োগ করিবে ॥৩আ 
. . বঙ্্যাদ্ং খতম. 
যটীমযুবলারা স্মাদশসূলা্বসাধিতং |. 











চক্রদ | 


৩১ 


যহিবিত্যানি সং অঙ্ৈকহ কারণ 
যষ্ট্যাদিদশমূলাস্ভানাং মিলিত্বা চতুঃষক্গল” 
জলছ্রেণৈকং শেষং শরাবযোডশ কলন্ধার্ণং কা. 
কোলীযস্টিমধুকাজড়াশৃঙ্গমেদাীবকখষতকপুণ্- 
রিকাকগি-ছাক্ষাখদ্ধিবৃদ্ধিবংশরোচনা সুগানী 
মাঁধাণী জ্কীরকাকোলী গঞ্ফ্াঞঠ গুড়চী এ- 
পত্তব্যং ॥1 ৩৪1) 
যষ্টিমধু, বেরেলা, বাক্স! ৫ «শযুল, 
এই সকল দ্রব্যের যথারীতি শরীস্তুত ক্বাথ 
বাকের উত্তুমৰপ কুডরিভ 
কক সহিত যথানিয়মান্মারে ঘুত পাঁক 
করিবে | ইহাদ্বার] উর্ধ জক্রগভরৌগ 
বিনষ্ট হইয়া থাকে ॥ ৩৪ ॥ 
মযূরাদ্যং ঘতয্ব_ 
তত লিিলে ও বুক ঠিগট, "সহ! 
মযুরং প্ষপিতান শকৎপাদান্তব 
র্ভিতং॥ জলে গক্ভা ঘৃভপ্রন্থং ত- 
মন্‌ ক্ষীরসমং পচে | মধুরৈহ কা. 
িকৈঃ কল্কঃ শিরোরোগা দা- 
পহ্‌ং॥ কর্ণনাসাক্ষিজিত্বাস্তি গলরো- 
গবিনাশনং | মমূরাদামিদং খ্যাভমু্ধ 
জক্রগান্নপহং॥ আধুডিঃ কুক্ধুটে- 
হংনৈং, শশৈশ্চাপি হি বুদ্ধিমান। 
কল্ছেনানেন বিপচেৎ সর্পিবর্ধগদা- 
পহং॥ দৃশমুলাদিনা তুল্যো মুর 
ইহ গৃহাতে | অন্যে্বারুিগানেন 
মনুরগ্রহণং বিঃ ॥ ৩৫॥ 
দশয়ুলেত্যাদি1--দশযুলস্য অত্যেকং পলরয়ং 
এবং বলাদীনাং অ্য়াণামপি তেন মিলিত্বা উদ” 
চত্বার়িংশৎপলানি তবস্তি ভখ! অযুরমাংমমপি 
পক্ষপাদাদিরহিতং উনচত্বারিংলৎ গলং গাহং 
এবং বিলিত্ব! যাবৎ স্কাথ্যং ভবতি তত্র ফাখ্যাচ- 
তুঙশং বারীত্যাদি পরিভাষয়া জলাদিব্যবশ। 
এতলেবাহ্‌ দযুল্যাছিন| তুজ্যে। মধুরইত্যাদি।- 
অনোতু দশমুলাদিতিঃ এডোকং 'জিপলমানৈং 
সহ তরুণমুর গড়কমেকং পক্ষাদিবর্জিদতং জল; 


মধুরৈশ্চ ঘৃতং সিন্বসষ্ধজক্রগদাপহধাও৪। ছোপ এব গচেৎ অলকোপোজ গাঁদশেষঃ সড 


পিটিশ 


(২) বুনন, মংীৰ ও ঘ তপু, এই সকল আরব্য 


কাজ দা উস্ত্রড করিবে । 1 


_| পচনীয়স্ৃভাগেক্ষযা চতুতণে ভবতীভ্যাহঃ। এ৬- 


দেবাহ অন্যেহাকৃতিমানেন মন্ররহং, বু 
বিতি। ব্যবারন্ত্বনেনৈব মধুর বিতি জীবদার 


শিররোগবকিহমা | 





পতি িটিউিও 
দনকৈঃ নীীয়াসি চ নধুরহনপুরবিপাকত্ব্রক- 
বান পরশানদনোচ্যস্তে । এতস্মঘুরঘৃতং তথ! অন্ষ- 
মালা মধুরস্থানে গৃষিকাদীন্‌ দস্াপি কা্ধ্যমি- 
তন্ঃ1 আখু.1 অযুরাপেক্ষয়। জল্পপ্তণেনাপি 
ভন্রৈকেন ম্েহনাধনং কর্তব্য বিত্যাছঃ ॥ ৩৫ 0 


' (বিল, শ্বোণ|, গাশ্থারী, 


রী গণিয়ারী, শ'লগাণি. পুষ্সি' 
গর, বৃহতী, কণ্টিকারী, গোক্ষ)। 
বেরেলা, রাঙ্গা ও যগ্টিমধু, এই সকল 


দ্রব্য প্রত্যেকে ৩ পল অর্থাৎ ২৪ চব্বিশ 


তোলা (সঘুদয়ে মোট ৩৯ পল) এবং 
গক্ষ পিত্ত, ্র বিষ্ঠা, পাঁদ ও মুখাঁদি 
বর্জিত ময়ূর মাংন ৩৯ উনচল্লিশ পল, 
জল ৭৮ আঠান্তর সের, শেষ ১৯॥০ 
নাড়ে উনিশ মের! 

উত্ত ক্কাথ এবং জীবনীর়গণের উম. 
ৰূপ কুটিত কল্ক গ্রভ্যেকে কর্ষ 
(২ ভোলা) পরিমাণ ও তুর্য ছু মহিত 


প্রস্থ পরিমিত অর্থাৎ ৪ চারিসের দ্বৃত 


যথাবিহিভ নিয়মানুসাঁরে পাক করিবে | 

ইহা শিরতপীডা ও অর্দিতরোগ 
নাশক | এবং কর্ণ, নালিকা, চক্ষু, 
জিন্বা, মুখ ও গলরোগ নিবায়ক | 
বিশেষতঃ এই ননুরাদি ঘৃতহ্থার| উদ 
জক্রগভরোগও বিনষ্ট হইয়! থাকে 
উক্তৰপে ইন্দ্র, কুকুট, হংস ও শশক, 
ইহাদিগের প্রত্যেকের মাংদের ককাথ ও 
ূর্বোন্ত জীবনীয়গণের কনক সহিত 
স্বত পাক করিয়া সেবন করিলে ও উর্দ 
জক্রগতরোগ বিনষ্ট হয় | 

দশমূল "প্রভৃতির তুল্য মমরমাংস 
গ্রহণ করিবে |. তে যথাসম্তব আা- 
কৃতি. বিশিষ্ট একটা মযূরমাংসের কাথে 
সত পাঁক করিতে হইবে ॥ ৩৫1 


 আপৌওরীকাদাং তৈলমৃ_ 


্ প্রপৌগুরীকমপুকপিপ্জলীচম্দনোহ- 
পলৈঃ) -লিন্ধং ধাতীরসে তৈজাং 


[গঞ্জে ্ 3 বর্াহগদাদ 


৪৫ 


হস্তি পলিভানি চ শীলিতং 8 ৬৬1. 


প্রগেপরিকমিভাদে 1 বাভউস্য | চঙ্ছনোৎ- 
গলৈ'রভাত্র কটদ্করিতি শেয়ঃ |. ধাজীরসঞ্চাতর 
ঠৈলাপেক্ষযা চতুগডণং || ৩৬।। 


পুওরিয়াকাষ্ঠ, ই্টিসধু, গিগ্লী, রন 
চন্দন গ নীলোৎগল, এই সকত্র জব্যের 
৷ কুডিত কন্ক ও আমলকীর রস সহিত 
তৈল পাঁক করিয়! নম্তা গ্রহণ অথব| 
অঙ্যঞ্জন করিলে সর্ধ প্রকার উর্ধক্র- 
গভ রোগ ও পলিভাদি বিনষ্ট! হয়।৩৬] 


: মধুর যু 

'শতং মযুরমাংসন্ত দশহূলবলাডুলাং| 
ড্রেণেইস্তনঃ পচেত ক্ষুত্বা ভশ্মিপ্‌ 
পাদস্থিতে ভতঃ ॥ মিহিচ্য গয়াষো- 
দ্রোণং পচেন্বত্র স্ত্বাঢ়কং |. গ্রপৌ- 
গুরীকবর্গেক্তৈ জীঁবনীয়েশ্চ ডে”. 
যজৈঃ1.. মেধারিকিস্ৃতিররূ্জ্র 
গদাপহং 1 মামুরমেক্রির্দি সর্বা, 
নিলহরং পরং1 মন্যাকর্ণশিরোনেত্র- 
রুজাপন্মারনাশনং |. বিষবাতাময়- 
শবাসবিষমন্ধরকা সনু 1 ৩৭॥ 


শতমিত্যাদৌ 1-দশহুলবলামুলয়ো নিলি! 
তুলা । জোন ইতি পদমারৃতা উদভয়ত্রাপি যোঁ্গ্যং 
তেন হযুরমাহলশতপলে একো জলজোথ১1 দশ 
মূলবলাতুলায়াং চাঁপর ইতি জৌশষয়মন্ত্রসঃ। গয়- 
সোদুষস্য ভ্রোণং নিহিচ্য দত! গচেদিতি । এতেম 
হড়খণ। গাকঃ1 খলৌকরিকবর্গোক্ষিরিতি 
প্রপৌন্তরিকমঘুক পিপ্পলীক্দমোহপলৈরিভার্চ | 
জীৰীক্ৈরিভি জীবনীরঙগলকৈঃ1 তত়োত যখি- 
মধুকস্য তাগকয়ং প্রা || ৩১৭) ূ 

ইতি শিরোর়োগ-চিকিৎসা | 


মমুরমাংস ১ তুলা (অর্থাৎ 1২] সানডে 
বার সের), জল, ৬৪ চৌবষ্ট্রি সের ( 
এক দ্োণ,। শেষ 1৬ বোল-সের, এবং 
ঈশযুল /৩1 সোয়া ফের ও বেরেল। 
/| সোরা ছয় দের (মোট ১ এক ভুল 
অর্থাৎ 1২০ সাডে হার ' নেয়), জল 





৬৪১৩ 
এক বংজোক বর্ধাং ৪ $ চৌধটি লা 
শেষ |৬ ষোল সের |. 

উত্ত কাথ এবং ওরিয়ন ষষ্ট 
মধু; পিঙ্সলী, রক্তচন্দন, নীলোৎপল, 
জীবক, খষবক মেদা, মহামেদা, কা" 
কোলী, ক্ষীরকাঁকোলী, জীবন্তী। যি 
মধু, খুকি ও বৃদ্ধি, এই সকল দ্রব্যের 
উত্তন কপ কুডিত কফ ও ড্রোণ অর্থাৎ 
৬৪ চৌযুডি সের চুগ্ধ মহিত আঁঢ়ক 
(১ ষোল দের) পরিমিত ঘুত যথারীতি 
পাক করিবে| 

উক্ত “মূরাদি ঘৃত' মেধা, বুধ ও 
স্মৃভিকর, উদ্ধীজক্রগত রোগ ও সর্বাবিধ 
বাদ্ধ নাশক এবং ম্যা, কর্ণ,'শিরঃ ও 
চক্ষুরোগ, অপন্মার, বিষরোগ, বাভ-। 
রোগ, শ্বীন, বিষমন্ধর ও কাস না, 
শক॥ ৩৭ 


ইতি শিরোরোগ-চিকিৎ। ॥ 


অথাস্গ্রর-চিকিৎ্স1। 
দ়। মৌবর্জলাজাদীমধুকং নীলনুৎ- 
গলং | পিবেছ বি নারী 
বাভা্থপ্্রপীড়িত)| ১1... 
স্বীংজাং আধারপব্যারীনাং 1 পু রতি 
নিভাবামপুপদংলাদীমাং ছিকিএলোজা ক 
আত ক্কীনিয়তানাং আরারীমাং চিন্িখনিজ ; 
ভিধাতুমুপক্রনতে | দাহ ভ/ছি।-দধ্ং কর্মভয়ং 
নৌবঞ্জলস্য মাকরেকং। অঙ্াজ্যাদীনাং ঞ- 
ত্যেকং মাহ নস নি 
তাহ ১8408 উকি 
বাতাস ॥ পীকিত নারী, ও 
কর্ষ (১ ছয়ভৌলা), সৌব্চল ১ সাঁধা, 
এবং ফ্ফজীরা, যষ্টিমযু ও নীলোতপল 


উন... 


পিবৌদং পয়বং রক্তং ং শর্করামধুদং- 
যুভং] বাসকস্বরদং দৈতে গুডুচ্যা 
রূলমের বা। ২॥. 
আঅভিবহ্ক্রুতশোণিভানাং চিকিতসাসাহ গিবে 
দিতযাদি ।--এ৭স্যেদং এণেয়ং স্বার্থে ক এনা, 
রক্ত দশমূলযোগেন ম্দয়িত্বা। পেয়ং 
নত নস্যাদিত্যাহঃ শর্করানধুযোজিও 
বাসকমথরসপ্ডড়গীঃসয়োরপি যোজং হারীত 
সম্বাদাত || ২) 
অস্থগর রোগে হরিণের রক্ধ, শর্করা 
ও মধুর সহিত পান করিবে | 
পিত্জন্যি অস্থগ্রররোগে বাঁধকের 
শ্বরস ও গুড়চীর স্বরস শর্করা ও মধুর 
সহিত পান করিবে ॥ ২॥ 








রোহীতকান্‌ মুলকল্কং পাঁগুরেইস্- 
দরে পিবেহ| জগেন:ঘকাছীজ- 
কল্কং ৰা সাপিতা মধু | ধাতক্যাশ্চা- 
ক্ষমাত্রং বা আমলক্যা মধুদ্রবং॥ 
কাঁকজানুকমূলং ব| সুনং কার্পাসঃ 
মেব বা| পা প্রদরশান্ত্যর্থং গিবে" 
ভ$ুলবারিণা ॥ ৩॥ | 
রোহীতকাদিত্যত্রাপি লমিতা মঞ্থিতি ঘোজাং। 
ধাতক্যাইত্যাদি ।--ধাতক্যাঃ কলম্বমক্ষমাত্রং অধুত 
জবং তখামলক্যা ব1 কলকমক্ষমাং মধুঞ্রবং গি- 
বে মধুদ্রবো যত্ত করছে তৎ মধু ধুদ্রৰং। কা কা, 
নুঝঃ কাকজ জব 1৩ 31. 
পা অরে, আহি 
(রয়না) বৃক্ষেরমূল পেষণ করয়] চিনি ও 
মধুর সহিত পান করিবে 1 অথবা আম, 
লকীর বীজ গেষণ করিয়া শর্করা ওমধুর 
সহিত পান করিবে। এবং ধাইফুল 
কজক ২ ভোলা ও মধু কি, আমলকী 
কল্কং হইতোলা ও মধু একত্র মিশ্রিত 
করিয়। পান করিবে ঃ 
পারুপ্রদর শাস্তার্থ ককিজর্খায নল 





পুতে € মাহা ও অধ ইদাথ। একর কি কাপাস সুল, ক. রা 


পেষণ কষিয়] পান ফরিট্ব গা ১ 


পেষণ করিয়া পান করিবে 1৩) 


88855 ) 


-রইটটাটাটিস্টিতিটিশিটটিশিটিটিটািটা 


বি টিতে 
অশোকবন্কলকাথশুতং এুগ্ধং হঈ- 
ভলং | যথারল্সং পিবেহ প্রত স্তীব্র- 
হাপ্দর্নাশনং ॥৪ 1 টি 
আক্দোকেত্যাদী 1- হডক্ষপরিত' ষযান্কাঠিতম 
পোকবল্কলক্াখহ গৃষ্ীক। তেন চতুগ্ডণেন ক্ষীরং 
বাধ্নিত্যর্থঃ | বৃদ্ধান্্ ক্কাখনকৃত্বৈব ক্ষীতসাধন- 
গরিভাষয়। ক্যবহরস্তি 1 & 11 
অশোক বল্কের অদ্ধাবশিষ্ট কাথসহ 
দুগ্ধ পাক করিয়া শীতল হইলে,রোগীর 
ৰলানুমারে মাত্রা স্থির করিয়া তাতঃ 
কাঁলে গান করিতে দিবে | ইহাঁছার| 
তীব্র অস্থগ্গর প্রশমিত হয় ॥ ৪ ॥ 
দাবরিদাঞ্চনবৃষাবরকিরাভিবিল- 
ভল্লাতকৈরবন্কুতো। মধুনা কষায়ঃ'| 
পীতোজয়ত্যতিবলং গদরং নশুল ং 
পীভদিতারুধবিলোহিতনীলশুব্রং।৫॥ 
দ।ব্বাঁত্যাদৌ।_এষোবাসকঃ বিশ্বং শুদ্ষবিজশ- 
লাটু কৈররং কুমুদং ভঙ্লাতকাসতত্বে তু রুক্তচন্দন- 
মিষ্যতে অনেন বাবহ্রত্তি || ৫1 
দারুহযিদ্রা, রসাঞ্জন, বাদক, সুথা, 
চিরডা, বেলগুঠ, ভেল| ও কুমুদপুজ্জ, 
এই নকল ভ্ররোর কাঁথ মধুর সহি 
গান করিলে পীত, শ্বেত, অক্ুণ, রি 
হিত, নীল ওগুক্ক দশুল অতি, 
প্রদর সমূহ ও প্রশমিত হয়।॥ ৫ 


হি 


রসাঞ্জনং ততুলীয়ন্ সুলং 
ক্গৌক্রা্িতং হি 

অস্থগ্ৰরং সর্ধমভবং নিহন্তি 
শ্বাস হাগাঁ অহ নাগরেণ || 
কুশমুলং . লমুদ্ধত্য পেয়েত্ততুনা- 
ঘুনা$ এত পীত্ব। ত্রহাস্কারী গ্ীদ- 
বা পরিমুচ্যতে ॥ ক্টৌদ্রনুকুং ফজ- 
রসং কাষ্টৌড্বরদ্রং পিবেৎ | অন্থ" 
প্দরবিমাশায বা 1 
গ্রদরং হস্তি ইন ছুক্ধেন মধু 
ঘুতং লীতং ॥ ঙ 


ৰ 
ূ 


+ হয়।৬। 


সির কনো, মূলং  লোহিত- 
ভণ্ড,লীয়স্য ঘূলং গৃহ্থাত্তে । ভেহজন্দয়মিদং এা- 
তোকং লিলিডঙক বোধ্যং লিকীদারহারীতসন্থা- 
দাও. সর্যযজবমিতি বাডাদোকদো দ্রঃ মৃর্ঘধং 
(৭ স্তু সাক্ধিপাতিকং শস্যাসাধাত্থাৎ উ্তং'হি স- 
ক্ষৌজসপির্বরিভালবর্ণৎ অজ্জপ্রকাশং কুনপৎ খ্রি 
দোষাৎ। তঞ্চাপাসধ্যং বহি ভুজ্ক্ধাঃ ন 
তত্র কুক্ধাত ভিষক চিকিৎসামিতি। শ্বাস 
ভান সহ নাগরেপেতি ভু আোঁকানুরৌধালি- 
খিতং | ৬ ॥, 


রী ও রি মুল গেযণ 
করিয়] মধু ও তুল জলের সহিত পান 
করিলে “র্ঝ গ্রকার অস্থস্দর গুশসিত 
হয়। 

বঙ্গযণ্তী ও শুঁঠের চূর্ণ সেবন করিলে 
শ্াসরোগ বিনষ্ট হয় | 

কুশীর স্থল উদ্ধত করিয়| তুলো 
কের সহিত পেষণ করিবে | উক্ত উষধ 
তিন দিবস মেৰন করিলে, নারীগণ 
অস্থদ্দর রোগ হইতে বিমুক্ত হইতে 
পারে | 

অস্প্দররোগ বিন/শার্ঘ কাঁঠডুমুরের 
ফল-রস ধুর সহিভ পাঁন করিষে | 
এবং শর্কর| ও ছ্ধের, সাত অন্গাহার 
করিবে |. 0৮7 

বেরৈলার হুল পেষণ করতঃ মধু 
মিশ্রিত করিয়া ছঞ্জের দহিত পাদ 
করিবে । ইহাদার। পরদ্ররোগ রা 
কুশবাটানিকলং হুলসিলেন। রি 
রতি বক্কাখ্যং 1 শময়তি মি বাপানং 


ৃ তদতয়মপি রক্তদংদতক্রাদ্যে 1৭1 


রক্জাধযকি রর, ,দিরাপানমিতি 
নছিরয়া পীয়তে কর্ণ যুট.ড়েন মদিরাগীতনি- 


(আর্থ: যানি ইনার ও 


কুশার ও, শ্বেতবেরেলার ুক্ক ত% 
1 লোদকের মৃত. পান রূরিলে ঞ্ঘর 


৬৪৮ 


এবং  মদদরার সহিত প পান করিলে গং সতাবাহণং যচ্চ তত প্রন 


রক্ত ও শুকুপ্রদর প্রশান্ত, হয় ॥ ৭0. 
গড়েন বদরীচূর্ণং মোচমামং তথা": 
পয়ঃ | গীত। লাক্ষ। চ সত! ক 
প্রদ্রনখন। ॥৮ ॥ ্ 
গুড়েনেত্যাছি 1 যোগচতুউং বদরীরদমিতি 


বাঁউকফে। মোচমামমোচং অপর, কদলিফল: 
চর্ণসা কর্মএকঃ এতচ্চ কফগিস্ে | ৮) 


রি 
চু; কেবল দ্ধ; সঘুতলাক্ষা! (লাহা) 
রস) ঘই চডুর্িগ যোগ পৃথক 
পৃথক পান করিলে পরদ্ররোগ রা 
হয়।৮| 
রক্ষপিন্তাবধানেন ররাং্াপাপা- 
চরে ॥ অনুঙ্জরে কিশেহে কুটলাই 
্ষমাচরেং ৯1. 


রজত বধামেনেতি অবাধ 
মেন 8 18775] 
র্পিতীধিকারোক উধাদি 
প্রদররোগের চিকিৎদা করিবে | রে 
যত? অহঙ্গররোগে. কুটজ্বাক ও 
প্রয়োগ করিবে ॥ ৯1. কা 
পুহানুগং চর্ঘঘ_ ): 
প চায়োর্জধাং শিসানেদরয়া- 
ফনং | অসবকী/মাচরস? মঙ্গ পম" 
কেশরানু॥  াহ্নীকাভিবিষামুসত 
বিন্বুং লোধং মটগরিকং | ত্রিফলং, 
মরধিং শু স্বীক! রকচন্দনং | 
কটু সকান স্তাধাতবী মধুকার্জনখ 
পুযোগোষ্ট্তা তুল্যানি হক্ষটূণানি 
কারয়ে।' তানি ক্ষোদ্রে সংজ্য, 
পারযেতুলাধুনা। অস্রাতি- 
সারেষু রক্রং বঙ্টোপবেশীতে |. 
মেরা যে চ, বাঁলানাং' 
শে ন'শয়েৎ | ফোনিঘষং রঙ 
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. চত্রদস্ং ৬) 


৮ 


নিবর্তয়েৎ| চূ্ণং পুধান্ুগং নাম 

ছিতমাত্রেয়গুজিতং | অঙ্ঠদক্িং: 

খাতা গৃষ্্তান্যেতু লক্ষগাং,॥ : 

পুষ্যানুগঠ্ণে দবাস্রয়োর্মধ্যং জঙ্। টির 
ৰাভটেপ জন্ব [ায়োরস্ীতুজং । * অন্ষঠকী 
দন্তাগথে খ্যাত। ভদন্ভাবে পাঠামেৰ দ্বিগুণং 
গৃহ্স্তি লক্ষণা নিত্যন্যে গআকেশরং গন্পকি্রল্ং । 
বাহলাকং কুছটুনং বিশ্বং বিহশলাটু। 1 খুষযেগডি 
পুষ্যানকড্রেণ |] ১০): 

আশকনাঁদি, জামের ফলা আমের 
ফলস্থুপাষাণভেদীলাস্থি, রনাষ্জন, তসব্ট- 
কী(৩,মোচরস, বরা হক্রান্তা, পঅকেশর, 
কুঙ্কুন, আতইস, মুখা। বেনু ঠ, লোধ, 
গেরিনাট, ভ্রিকল। (হরীতিকী, আমককী 
ও বেড), মিচ, শুই, ভ্রাক্ষা, রত 
চন্দন, শে, কুরচির হাল, অনন্তমূল, 
ধাইফুস, বষ্টিমধু ও অর্ডুনত্বকৃ, এই 
বকর উষধ পুষ্যানক্ষত্রে আহুরধ করতঃ 
রা | সমপরিনাঁণে উত্তমন্ষপ & করিয়া 


: বমন্ত চূর্ণ একত্র মিজিত করিবে | অন- 


স্তর উপযুক্ত পরিমাণ চূর্ণ মধুনিশ্রিত 
করিয়। ত$লোদকের লহিত গান ক 


রিবে। ইহাতারা অস্থগ্গর, অতিগার, 


রক্তআব, দোষক্জ ব| আগপ্তক স্ত্রীরোগ 
মমূহ, যোনিদোষ ' ও শ্বেত, 'মীলাি 
রজোদোষের নিবৃত্ত হয়| 1 এই পুষ্যানুগ 
চুদ আত্রের মুনি কর্তৃক. তি 


হইয়াছে। ১০ 


দৃষ্াদাং সৃতি 
মু্ধমাষস্ত নির্যহে, রানা 
গরৈঃ | ষিন্ধং নপব শি 
শ্রে্মসদরে ॥ ১১৪ 
মুল্গেত্য দো 1--সুকামাযাভ্যাৎ নির্ধ,হঃ কাথঃ 
ইাযারিগফকসা কল্ও (রঘং ভেয্ডঈক ॥ ১১ 
শাদা 


১], 8 অস্বষ্ঠরী দক্ষিণাপথদা'ত নতাবিশ্দেষ তদ 


সু ৯ নত সা (৬ তন কলির) 


অস্ঠগ্র-চিকিৎনা | 


নিন ও চি রর এবং রাঙ্গ| 


টি 


প্ধ (অর্থাৎ ৪ চারি হানি এবং চ 


ভা, শুঠ, পিগ্সনী ও বেজনত। এই : শুন (1৬ যোল সের) ছুগ্ধ ও (ছিগুণ 


1কল দ্রব্যের কল্ফ লহিত যথারাঁভি 
1ত পাঁক করিবে । ইহা অস্থগ্গর নিবা- 
পার্থ অতি শ্রেষ্ঠ ॥১১॥. 

শীতকল্যাণকং ঘুতম্‌-- 
কুমুদং পৰ্নকোশীরং গোধুমোরক্ত* 
শালয়1 মুফ্াপর্ণা পয়স্থয। ₹ কাষ্মারী- 
নধযষ্টিকা | বলাতিবলয়োর্ম,ল মু" 
পলং ভালমন্তকং। বিদারী শতমলী 
চ শানপণাঁ সজীবক। ॥ ফলং ত্রিপুষ- 
বী্জানি গ্রত্যগ্রং কদলীফলং | এয|- 
মদ্ধপলান্‌ গাগা গধ্যং ক্ষীরং চতু- 
গুণং1 পানীয় দ্বিগুণং দস্তা ঘৃভ- 
প্রস্থং বিপাচয়েছ 1 গুদরে রক্তগুলে 
চ রক্ষপিস্তে হলীনকে। বছরূপঞ্চ যু 
পিত্বং কামল্লাবাভশোৌণিতে 1 অরো" 
চকে জরে জীর্পে পাওুরোগে মদে 
ভ্রমে ॥ তরুণী চাল্পপুষ্প। চ যা চ গর্ভং 
ন বিন্দতি। অহম্তহনি চ স্ত্রীণাং 
ভৰতি এ তিবর্ধনং |শীতকল্যাণকং 
নাম পরভুকং রসায়নমূ ॥ ১২॥ 


কৃমুদমিক্যাদি ।_ কুস্বদখ কছলারপু্পং পল্মকং 
গঝকা্ং). বুরশালেদ্ব। মুূলং পয়স্যা জ্কীয়কা, 
কোলী ঝা্মরী গাস্তারী তস্যাঃ ফলং অভিবল! 
গ্োরক্ষতরলা জীবকং জীবলীয়গণনধ্ো পঠিতং 
ব্ণিকজব্যং। কলং ভ্রিফল| ত্রিপুষৎ মারানুতং 
বাঁজনিক্ক্যন্যে নি যাডি। সরান 
ত্ার্থঃ || ১২1. 


রককুমুদ, পা, বের, গোঁ" 
ধুম রক্তশালির মুল, মুরপরণী, ্বীর- 
কাকোনী, গ্াপ্ত'রী ফল, বহিমুতু, বেড়ে- 
লাম্ল, গোরকচ। উবার মূল, লো" 
পল, তালমন্তু ভূমিকুসমা ও, শভগুলী 
শালপাখি, জীয়ন ব্রিফলা, শশাবীদ ও 
ভুপক কদলীফলা, এই নকল দ্রব্যের 
উন্ননঝপ কুষ্টিত, কক. প্রতোকে অধ 


(৮ আট দের) জল সহিত প্রস্থ পরিমিত 
(অর্থাৎ ৪ চারি দের) খত হখাবিছিত 
নিরমান্রসারে পাক করিবে 1 | 

উত্ক স্ৃ্ত যখোগথুক্ত পরিমাণে গ্রহণ 
করতঃ প্রদদর, রক্পিত্ব, রক্তগুনস, হলী- 
মঞ্ষ, বহুকগপিত্ধ, কামলা, বাতরক্তঃ 
অন্কচি, জীর্দঘর, পাতুরোগ, মন্ততা! ও 
ভ্রমি প্রভৃতি রোগে সেবন করিঝে 1. 

উক্ত সত অল্প যজঃ ও বহ্ধ)। সী 
দিগের পক্ষেও হিতকর বিশেষ 
ইহ স্ত্রীগণেয় প্রতিনিয়ত দিত 
বর্ধক ॥ ১২॥ 


বৃহচ্ধভাবরীদৃভব্-. - 
শীভীবরীরস ্রস্থং গে 
য়েত। ঘৃতপ্রস্থসমাঘুক্তং ক্ষীরং ছি". 
গুণিতং ভিষকৃ॥ অত্র কল্ফানিমা- 
দযাৎ স্থ,লোুরসম্মিতাণ্‌ | জীব- 
নীয়ানি যাস যনীচন্দনপ্কৈ:। 
দই টাতগুগ! চ বলানাগৰল! 
তথ]। শারপর্ী পৃষ্সিগর্ণী বিজারী 
শাঁরিবাছয়ং॥ শর্কর| চ সমাগেয! 
কাশ্যর্ঘ্যাশ্চ ফলানি ৮1 বক দিদন্ত 
বিদ্রাঁয় তদৃৃতষ্কাবতারায়ৎ ॥ রক্ত" 
পিত্রধিকারেমু বাপি | ই 
: খাতরজং ক্ষয়ং স্থান" ঘকাং 
ছুষ্তরং। ০৮৮ 
পিত্বসনুন্ডবং ।.. অহ্ক্গরৎ নূর্বতবং 
মত্রকুচ্ছং হুদারুণং | এভন রোগান্‌ 
শময়তি ভাস্করন্তিমিরুং ষথ॥ ১৩. 
রছচ্ছতা বরী ছৃকে নক্াবযীং ক্ষোজযিত্া ব্য 
অস্থরগড়য়েহ। অনপীভা গুষ্াযািতাং। 
লোতুক্ষরনাম্মরামিতি অত্যেকং কর্লন্মি- 
ভানাতা&ঃ) : জবলীঝান্ান্টালিতি খাবা: । 
জাবকর্থকৌ ফেদাকাকোনীক্ষীরকাকে লাক 


৬৬ 


ঠহউটউিউউক্দিটিটিটিটাাটিটিটাইউটিটিটিটিপীটিওি 


থর ইতি। ওসছগীরং অর্ঝওহ দিতি হব 
কাখোয়ং 8১818) 175০ ৮1 ৬) ৮ 


সত পাকি 1 ২? 
- শতদুলী” কুডিত, করিয়া সিটি 
নিষ্পীতুন করতঃ, তাহার. রদ গহ্ণ 
জিকিবে| উত্তৎ রয় /৪ চারি সের, স্মৃত 
48 জারি জের ০৩: দু,/৮ “আটি -সের, 
এরর জীর়কগঞ্জাধভক, জে, মঙ্থামেদ? 
ক্লাঙ্োরী। ক্ষীরকাফোলী, খাদি, বুদ্ধি 
বসি গল কাষ, চন্দন, গোস্ুর, শুক- 
শিধী, বেডেলা, গে।রকচাউলিয়া, শাল- 
গাঁনি, পৃিপণাঁণ ভূমিকুষ্ম ও, স্ত'মলতা, 
অনস্তন্ুল, - শর্করা ও গান্তারীফল, এই 
সকল দ্রব্যের উত্তমন্ধপ কুডিত কনক 
প্রত্যেকে ২ দুই তোলা গ্রহণ করতঃ 
একত পাঁক করিবে | এবং স্কুপক্ধ হইলে 
নামাইয়া রাখিয়। দিবে | এই ঘৃতদ্বারা 
রুন্তুপত্ত, বাতপিত্তজরোগ, বাতর্ভ্, 
ক্ষযরোগ, ছুস্তর শ্বান, কাস ও হি্ক। 





এবং অঙ্গদাহ,_ শিরোদাহ, রক্তপিস্ত, | 


রক্করপিস্তসস্তবরোগ, সর্জাবিধ অস্থগ্দর 
ও মদাকণ মুত্রকুক্চ রোগ সমূহ সূর্যে 
দয়ে বিলয় প্রাণ্ড অগ্থাকাঁ বের স্ায় 
বিনষ্ট হয়॥ ১৩।' 


১১২ ইকাহগর-চিকিহস। | | 


৯১৪১ 


অথ যোনি, মাগি দিনা ) 


যোনিব্যাপত ২) যি শস্তঁতে বর্ম. 
বাতীিৎ। | বস্থাভ)ক্গপরিষেক প্রলে- 

পা পিচুধারণং1, 5173 

অ্রদরোইপি যোমিব্যীপৎ হিশেষ ইতি যোনি, 
ব্যাপস্থমামান্যাদনভ্রং যে;নিব):গচ্চিকিত সি 
স্থঙ্যতে। যোনিব্যাপণু্থিত্াজি ।-কর্মীবাতাজ 
দিতি বন্তি ঃররিস্।. ১) 


নভাপারোগে নাক শক টি 


, কা কী আন খাজা চি 





. যোনীনাং 


। -উইনত£।+৮ 


পারিবে শ্রনেপও সির নি 
আচরধ করিবে ১15 


বাচাপকুঞ্িকীজাহী কৃষ্টারযষকটৈ 
ন্ধবং | অজমোঁদাং যবক্ষারং,চিতরকং 
শর্করান্বিতং | পিষ্থা স্য়ালেডা 
খাদেতদ্‌ ঘুতভার্ডতং | 'যোৌনিপা 
স্থা্তিহদ্রোগগুল্সার্পোবিনিবৃত্তরে 8২1 
বচেক্জযাদি ৮ -দ্াকটস্য? উপকু কা কৃষজী- 
রকং বৃষকো বা সকম্ূলং প্রসন্থ। নদিরায়। উপরি 
ফেণোভাগঃ | এত্যোবচাদিভাই সমভাগ পি 
ক্েভ্যঃ তো হ পরসন্থা গল ২ আলোড্য মৃতকর্ধেণ 
সম্ভাল্য গেয়ং | ২ || 
বচ, কষ্ণজীরা, জীরা, পি্পলী,বাসক, 
সৈন্ধব, মামী, ববক্ষার, চিতা, ও শর্কর।, 
এই নকল জ্রব্য পেষণ করিয়। গঙ্গার 
(মদ্যবিশেষ) সহিত্ত আলোড়ন ও শ্বতে 
সন্তলন করতঃ বন করিবে । ইহারা 
যেনিবা:পছ, / পাশ্ববেদ্না, হৃদরোগ, 
গু ও আশ প্রভাতি রোগের নিও 









দন্তীকাঁষ্চ পরিষে- 
চনং | ই 
দ্ারভিঃ | প্রসাধিতী দ্ধাধ,$ 
পিটুর্ষানো কল রঃ ॥ পিতলানান্ত 
রাভাঙ্গপিচুজিয়াঃ | 
শীতাঃ পিজা কারা ম্েহনাথং 
ঘুভা।ন ঢা৩॥ 


ই ১ 
গুডচ7।এফ 









নতেত্যাদি।--বাঁভটস্য ) বার্ভাকিনী ভুকট 

] কারী গোষ্টবার্ডাকুরিত্যনেঃ অমরদারু দেল 
দারু। এভিররচাদিভিঃ কলৈকং চপ লহ 
জলঙ্চ চতুষ্টপিমিতি। পিচুরিবুতি ভেধক্লাধিও' 


বেহাল শস্বং প্চিঃ ৬01 


যোনিব্যাপদ, রোগে আল তি 
ও দত্ত, এই বল বোর] কাখ বাঁক 
ধোনি সেচন করিবে। 
'তগরপাহকা, বার্ড, কুড, দৈব 


ও দেবদাঁক, এই বল বোর ঈহিত 


) উল ভান শলিতখ পিঠ জারা 


যোন্রি1াগদুচিকিৎনা। 


পিচ রব ৭ করবে মোন ডি 
হয়|: £ীয ক) 2:০3 
পিতা যোনিরোগে যেক, অন্ত, : 
পিচুক্রিযা ও পিত্রমাশক শীতল ক্রির। 
এবং গ্বেইনার্থ " প্রয়োগ, রবে 1৩ 
যোন্তাং. বলাম র্কক্ষো- 
ফমেষধং। পিষ্ললা। মরিচেন্্াবৈঃ 
তান কুটসৈন্কবৈ:| 1 বর্তিসতবা| 
গিদেশিল্তা ধার্াযোনিবিশ্োধনী 1১ 
য্্যামিতাদৌ 1 তুলোতি পরিণাহেন দৈর্ধেগ 
চ। বর্ডিরিভি বন্ছেণ বন্ং বিনা ব11) ৪1) 
কফকর্তৃক যোনি দুষিত হইলে সর্ব: 
একার রুক্ষ ও উষ্ণ উষপসমূহ গ্রয়োগ 
করিবে । এবং পিগ্গলী,মরিচ মাঁকলাই, ! 
শলুফা, কুড় ও সৈল্ধাব, এই সকল্ট *বা 
পেষণ করিয়া প্রদেশিনী তুল্য 
পি করিবে] যোনি বিশোধ্ষ। 
ধঞপ্ছি রারণ করিবে 1৪ ॥ 
বঞকন্ক বতা্ কোষ্ামভ্যজ্য 
যহ| পঞ্চবলরুন্ত পিতার্তা : 
ীহীনাং কফোল্তরা ॥ ৫॥ । 
উজ্রেতাদি।-ডিংআ। কালাকড়ামলং। গঞ 
গ্য বট তুবরা শ্বপ্লক্ষবেতসস্য 1 শ্যামা, 
মিতি কফরাগ্রভিবগ ন্গাতীয়ে শ্যানা তরিবৃৎ 
-. ছুলেত্যাদিনোজান।ং 11৫ | 
খাউছুষিত যোনিতে কণ্টকারীর কন্ক 
দ্বারা বর্তি প্রস্থত করতঃ ঘৃত মাথা- 
না 1 ঈষদুষণ করতৃঃ (যোনিতে) ধারণ 
করবে পিস্তল যোনিতে .পঞ্চবন্কল 
ছারা (বট, ডুমুর, অশ্থথ; পক্ষ 'ও 
তো বর্তি ও কফদুধিত যোনিতে 
শসা নাঁদিদ্বারা তি পন্তত করিয়া যো- | 
নিভে ধরণ করিবে ॥ ৫ 0. এ 
জুষিকমংসসংবুকতং, তৈলমাতপতা- 
বিভং |. অভ্যনগ বস্তি রা স্বেদ 
ভ্তমাং মদৈন্ধবৈ ॥ ৬. । 


॥ 





7818 22 





৮ 














ঘোগহ। 1 


| য়োগ করিবে । ইহ 


নুিকযাদি। বুক থালা টাও 
গাদকং লাজ অরষোগঃ কার্য... নিজ 
বিরতি, সপ্তাঙ্কেং তাংসং4য বিকমাংসং, ইক 
| হণ কুণিতমেরঞা দিগঞ্জে ক! রা 


য়েখ।।ত1। 

সুধিক ই মাংস নু? তল 
রৌদ্পক্ক' করিয়া ৰ তৈর্ল যোবিতে 
মর্দন করিবে । এবং নুরের মাংস ও 


ৃ দৈন্বনধার। যামিতে শ্োদ গ্রদার ক- 


রিবে| ইহাগর ডি টন বিট 
হইয়া থাকে: 78: এ 
গোপিস্তে খা ব! ক্ষৌমং তিঃ 
সগ্ডভাঁবিত | মধুনা কিশৃচর্ণং ৰ ৰা 
দদ্যাদচরণাপহং | জোতসাং শোঁ- 
ধনং কশুক্রেদশোথহ্রথ। তহ ॥ ৭ 1? 
গোপিত ইত্যাদৌ ।-ছ্ষৌমং নত 1 
কিগুহ সুরাবীদং মধুন। কিশৃচুর্মিতি তৃতীয় 
বাগঃ। অচরণানান হোনিঞ/পৎ 11810, । 
-গোপিত্তে অথবা মৎস্তপিস্তে ক্ষে। টি 
বস্ত্র তিন সপ নিস 
তন টু গহন প্রত 


| এ বস্ত্র», % 


সহিত শিরত নী নী নর 
যো; হইয়। থাকে 1১৮1 


পিন্ত ও কফ) নাশক,পুষ্পং তূষ্টং জ্যোতি- 

এবং কণ, ক্রেদ € ধূ্কায়াপিষ্টকং গ্রাস 
কামিন্যাঃ পুভির্ঘং লতেহ॥ ১৯ ॥ 
দনে। বিধিঃ | উরি ।--য়োগত্রচং সে 
পিঢুভিন্তর্পণং, *খাধ্যং | তৃ্ষায়াঃ পিষ্টকমিতি 
চি টা কৃতং শিষ্টকং। যোগত্রয় 
কাঁমিপ্যা ইতাদো 

লতা পরিষ্গীতা চোচ 


মরিধের জবাপুষ্প। শা ভৃষট 


(লতাক্ষ্ট কী) 


জ্যাতিত্মতি 
পরা র্বা ও তল নির্িত পি- 


কর) কর্তব্য!) সেষন কারলে বালাগণের 
। ক্রিয়াদি দ্ব,, সনন্হ্র 1১৯ 
শরকীছি ভিড সরা রণ তোরপ০ জো 
কষায়েঃ মাধিস্শপর্ববাসৎবারণং 1 
দবিগুভাপহঃ £ ৯ভদশ্িভ্যাং পরিবর্তিতং, 


/ 


৬৪ 


তি পাব নাহ: 


তর 


ক্ষীর?! 
পিষে 


| 
কক্শক্ষলাং মিজিতচুর্ামাত হথলটকক োফাং 


কান্তি যাহা পি্টক- 
পি, 1২5 1 
হি যি 
,আসজ্কী, রান ও হী 
বদ, অথৰা চালিতাপত্র ও ত- 
পাকুড,.€ পিক । সেবন বি রী 
স্ব্যের, নব বিন হঃ | ২০ 
দ্ফ্ভং সকষগারাশচরাদায়াত 

করিবে পিং সুলং দন্ধংতপীতম্থতে। 

পং॥ ২১), 













দি পুত প্রদহোগানাত মানি 

বৈ। ইতি লক্ষায়; বিশেষণং ততপত্রস্য 
প্েক্সধাৎ 7. দুগ্ধতৃতলীতমিতি গুগ্ধেন স্থতেন  রপি। তন্ভেষদমোগান শুষে ক্ষেত্র ইতি ঘোঙাৎ। 
৪ স্পা পাট এঅধবা,। কেচিতু সুবর্ণাদিত্রয়ং একজানতত্য ততো ঘোনি- 

র্ঘঃ | নেকি নধ্যে লেগয়েদিতি। ত্ গানকোপদিশত্তি 


টি টি ধা তোৎখ], উক্তং হি। হেময়গ্যং বরং তানুেকতবর্ 
রা রং দমরয়ং পৰে ২১] পের দ্টান্র্জ য় যোনিং শোধনাথং 






০ 


সুর চাপল 
কন্তাল এ (উদ্ধুভ, রড 
রত। £পষণ কুরয। খতুন্ধানানস্তর দিন, 


্রয় ছুগ্ধ ও ছুতের সহিত সেবন ক-: 
বিবে 1 ইহারা সম্তান উৎপন্ হইয়া | 


থাকেন ২১ রা ্ 


াখেন হযগন্ধায়াঃ নাধিতং সহৃতং 
| খতুকাতা বাল্স গী্ ধত্তে 





বর্জং ন্‌ সংযত 1৭ | হা) 


কাথেনেতদি ।-হয়গন্ধা অশ্বগদ্দ! তস্য সুলং 


নিব 'গািজাবর। লাফিকং দন ক্মর্জশৃতং 
গং দত! গুকথা, ঘৃতং। গুক্ষিগ্য | 
অথবা অস্থগ্ন্ধ।, শুন ম৬ জল পল ৪ 
শেষ পল পুত মত ৃ্গাস্থ ক্ষীর নারি 
ছয় বাবর ্ণ) হহব। 75৮41 





অশ্বগন্ধার বাধ সহিত ছু শক 
পে) ূ 
তবাশত 
ধীর সম টা 
ন্‌ আোনিাপদরোগে এ 132 সিডনি 


৪11, 


৮ 


ডুব) চুর্ম তক জনের, . 
রা শু এই সবল ভ্রবোধ চূর্ণ খুতের নহি 


গান করিলে বন্ধ | নারীও খর ও নব 





৭ খাতুগ়ানের | 


তং, 
রি হব, রেপ্য ও তাত্র, ইহাদের পরতো, 


। 
] 
|] 


1 





1 কইরা 817 


পি ও শুঙবের -রিচং কেশর- 


স্ব | ছৃতেন সহ পাঁতব্যং ব্যাপি 

লভে স্থুভং ॥ ২৩ 1). 

পিস্পলীত্যাদো ।-শ্লবেরং ঝ্ী। ১3, 
পিঞলী,। শউ, আরিচ ও নাগকেশর, 








সণন্থা বপ্াকস্থা চ চরণে ভাল 
চাজাসংমিশ্রে | পীতে শুদ্ধে ক্ষেত্রে 
ভেষজবোগাভবেদার্ভা | ২৪1 
সবর্ণস্যেত্যাী --অঃজ,সংমিশ্র বাড সর্ধত্ 


যোদ্্যৎ।- পারিতুবন চুর্ণস্য মাধৈকং গব্যঘুতন্য 


কর্ষদয়ং আলোড্য গ্যেহ। এবং ঝঙ্গততামায়ো- 


রি ।বোদপ)? তি ২৪11 


কের চর্ণ ঘুতের সহিত ওয়োগ করিবে| 
। উত্ত উনধদ্বাবা ক্ষেত্র (জরায়ু) বিশুদ্ধ 


৷ হয়| এবং স্ত্রী গর্ভধারণ করে॥ ২৪। 


রত শুদৌ নং বি বিল; দিবিসান্ত- 
রে ততঃ পাভঃ | মাহা দ্বিজায় দ্ধ 
তক্ত্যা সং গুজা, লোকনাথেশং ॥ শ্বে- 
তবলাভিব কযপ্তীং কর্ষং কর্মং গলন্ধ 
শর্করায়াঃ | পিট কবর্ণজীববৎসায়া 
গোস্ত দুপ্ধেন॥: লমধিকঘভেন পীতং 
নাজ দিনে দেয়মম্্্যচ্চ | ক্ষুধিতে 
মরধমননং দন দাখুজহনমিষেন্ডবটাও 
সমদিবসে শুতযোগে দক্ষিধগান্াবল- 
বনী ধীর] | ত্্তব্রস্তররন্দ গুহ 
মনসোহভিবৃদ্ধ তোম্চ | পুরুষস্য স- 
ঙগমাত্রালগভতে পুত্রং ততোনিযতং ॥২ ৫ 

'কুজেআদে ।-রিজক্সের তি, ঘক্যিদ্‌ দিনে সত নি 


। আ্বানং তঞ্সিন নিল উ্েঠছেক্যর). হেত দ। 


যোনির | 


শি 





অজি মূলং কিসে প্রা । | যাবৎ তাহা, ইং কর 





তাগ্গো২ধিকোদেয় উতার্থঃ। যস্মিন দিনে ভেষ- 
দিদুপযুজাতে তন্মিন্েবদিনেইপরমন্সং টনোপ- ! 
যুঙ্গং দেনা যেত ধা য়া অত্যাং ঈ্দীয়াহিত- | 
মং দদা৯.1 “মাদবস তি মুখছিবে ও) ২৫ ॥ 
খাতুয্লান করিয়া লেই দিবস উ্গবান 
থাঁকিবে। “এবং গর পরাতে | 
স্বানাস্তডে 'ভজি পুর্ধক লোকনথের গুজ। । 
এবং ব্রাক্ষণঠদগকে ধনাছি বিতরণ ক-। 
রিয়া পরে শ্বেত বেড়েলার খ্ুপ্প ২ উই 
ভৌলা। যন্টিমধু ২ তোলা ও চিনি ৮মাটি | 
ভোলা এক্প্র পেষণ করিয়। খুকবর্ণ। 
জীবিতবৎসা গাভীর ছু্ধ ও প্রঢ়র পারি- 
নাগ স্বৃত একএ মিশ্রিত করিয়া পান 
করিবে |-. পরন্ত এ দিবস অন্য কোন 
অন্নাদি আহার করিবে না| অনস্তর 
স্বানীসহবাঁসের দয় গর্যাত্ত ক্ষুপ। হইলে 
কেবল ছুদ্ধান্ই. সেবন করিবে | ঞাবং 
বুগ্ধ দ্িবমে শুভক্ষণে স্থিরভাবে স্বামীর 
দক্ষিণপার্থে শয়ন বরিয়। অন্য শ্রী 
বাষ বিরত, গ্রহ মানস.ও প্ররদ্ধধাতু 
পু্ণষের সহিত সঙ্গম করিলে নিশ্চয়ই, 
মন্তানোতপন্ন হয় | ২৫4: ১1 
গোষ্ঠজাতবটকণ্য প্রগুয়রশাখজে 
শুভে | মীষৌ দো চ তথা গৌরস- 
পো দধিযোজিতে তা পুধ্যাগীভৌ 


। 


৪ এ ৪8: 





ুত্রফারকৌ | কাম, 
কানতান্‌ বাসা লৌহান্‌ পুষ- 
কারনহন্‌। ধুতারিবান্‌ পরসো দবো- 
বাপুাদ্কস্য ব।] কি বুজে পিবেহ 
পুষে গে ্রত্কারকানু ২১ 


গোষ্ঠেআ ঈ লু গো রত উপবনস্বেতি 
কেচিৎ।  দঃযহিতি মীষকলায়ো ইদ্থো চকে 
ধংশ যতন $/ভং। তথ: গেঃনর্ষপছাবি তি 
জধযে ভাবত ধঞাকিপ্তািউ্যথত। জতা- 
কদবগন্ায়] তি বহে জী পুরা আটিস্য ন 
ব্যভীভুমা যাদব হদং কষ্ধা রা | ত্গা-: 
ভব) 'তৃতীয়ে মাসে ভন্ভাতি সামদিযং, 





। লিঙ্গপরারতিকারকং ভব$ীতি আগনাখং আতা 
 গঞা্ায়াইতুং। । পুরুষকাননূনিতি অনুপরি- 
মাঝান্‌ পুরযাকীতীমূ। অঞ্রলাবিভানা ঈুসই. 
ত্যাদিভিং লক্বব্ষ$ 1: একট হুত্ধা: মিংশেষং 
পেয়ং চরকসন্থাদাৎ 11 ২৪ 
,গোঠস্থনি [পর্বভ' অথবা [উপবন] জাঁত 
বটবুক্ষের ঈশান কোণের শীধা, হইতে 
। ছুইটী শুক্াা এবং মাকল্লাই ২. ইটা 
ও শ্রেভমর্ষপ ২ দুই গাঁহণ ব্রড 
এক দির মহিত পেষণ করিয়া জু।- 
নক্ষতে পান করিলে আচিরে প্রকে 
হয়] পু প্রসব হয ৩৮ 057 
আর্দরৌগ্য অথ্য।. মৌ অভি 
দ্র পুরুযারতি গরদ্থভ করিম] অগ্রিদগ্ধ 
করিবে | এবং অগ্নিবর্ধ হইবেএত ক 
অপ্রি, গরিমিভ ছুষ্ দা বর্ষা, 7 
মধ্য উহ নিঃক্ষেগ করিছৰ বির পাম 


| ক্ষত এ দুধ, বি ও জল প? চাঁরিরে 


পুতওদ জনি থান 2৬ ॥ 


রঃ ৮: 
না যু ক বিফল বা 
বলা। দেদা পয়স্যা কাঁকোর্লী মুল- 
সৈবা্গম্জং॥ অজমোদা হা 
সবে হিনুকং কটুরোহিণী| উৎপলং 

কুমুং দ্রাক্ষা কীকোলটা টন্দন্থয়ং 
এতেষাং কার্ষিকৈভাঠিগছথ ভিগ্রন্থং 
বিপাঁচয়েহ | শতাবরীরসক্ষী গত 
দ্েরংসিতুগুণং | সর্পিরেতক্নরঃ পাতা 
নিঙংক্তীয় বৃষায়তে | পুত্রীন্‌ জন- 
য়তে নারী খেধানোনি পরয়দর্শনানা 
বাঁটৈবাস্থিরগর্ত] স্যাছু ধা বাজনয়তে 
সুভিং1 অল্লামুষং বা জনয়েদধ। চ 
কন্যা «হতে ॥ যোনিদোষে খাঙ্জো" 
ভাবে পরিআধে উ শস্টতেন প্রজা” 
: বর্ঘন্যা মুহা, সর্বপ্রহনিবারণং ॥ নাসা 
ফলঘৃতং হোড়দশিভ্যাং পরিক সতিতং। 







| নান মন 
নধাং) ওকনালাং হরিতে ছে রাজা 
মেদাং শভাবরীং। কম্কীরত্য খু: 
এস্থচ পচে জীরচুগ 4২12২ 
সিশ্কং গ্রপিবেয়ারী দোনিখুলবিখী- 
ভিত পুত চলিত! বা চ.নিঃ- 
স্যাত] বিরৃত। চ যা! পিযোনিস্চ 
বিজরস্ত। বণুযোনিশ্চ ব। স্তৃত £ প্রপ 


পা স্কাস্তেতু তাঃ স্থানং গর্তং গৃষ্ত্তি 
বেলা? গে: বারী, ও ০ াবক্কৎ। এভৎ ফলঘৃতন্নাষ ঘোনি- 


কোলা, সি দোবহরং পরং 1২৮1. -. 
দারহরিষ্? হ্ছু হগল, তি 
চর ইত্যাদি 1--লহ্চরে ছে ইতি লিওপীত- 
,  কীঁকোলী, "কয়রা কন, রর চির সুকনালা চর্দাকার়পুটকঃ। 
সা বস্তচজন, এই লকল্প  পিিতেত্যত্র যোবিরিতিশেষঃ | ২৮)1 .... 
টপ উদন্ণ কুডিত কল প্র- - নীলবিন্টা, পীতবিল্টী, ত্রিকলা, গু" 
ফল ই ভোলা এবং পত্নী । 1 লঞ্চ, পুননবা, গুকনানা (গয়াঠিঠী) 
হা রা সের ও দুধ (৬ ব সৈর | ছরিসা দারহরিডা রা, মেক্খা ও শত- 





করা এট চডুর্তন অর্থাঞ ডি বোল সে 
পা ও রন ক্রিয়া ই গার রহ পরিনিমাি ছে 


' ঘ্বৃত বথাবিহিভ নিয়মানুসারে পাক 
টা ১ গ্বং শেষ. পাকের, জক্ষণাছি 
সয়ূক একাশ পাইলে নামই হা" 





আনি ত্র) ইয.গিত.। উদ কব ছাকস। পিপিতা, ছলিতা, 

2৯৭ | মি. বব পি হি ও 

খরীর্সারবর্কৃক এই | বওযোনিও, বারা ,হ় 1. এবং 

র্‌ 11: :: স্ত্রী অভি.নরর- গর্ত: হণ করির। 

কে মিন লা রা । খাকে 1. বিশেষতঃ এই ফলত্তত যোনি 
যোজন তান রি মাকে 11 প্রানিবারপরথি ভিত জো 








টি -চিকিতস] | 


শাহী 





যাহা টিটি টি 


৬৫৭ 





স্যাঁ জীবনী ঘুং বিপকং 
শহাবরীকারমদু্িমিশ্রং | 
তচ্ছ্করা পাদযুতং প্রশ্তং: 
অস্থঙ্দরে মাঁকুতরক্রুপিতে| 
স্ষীণে বলে বেদী সম্পরদষ্টে 
কুচ্ছে চ পিস্তপ্রভবে ট গুল্মে ॥ ২৯1 
নীলোতপলমিত্যাদৌ ।--মধুকদা, পুপং কলং 
11 কুশপন্চমূলং তৃণপঞ্ধামূলং | ক্ীরনীয়ৈ | 
(তি জীবনীয়দপটকঃ শভাবীরসস্য জয়া পরস্থাঃ । 
ঈসা টচৈদঃ1 অনোত শতাবরীরলস্) চত্বারঃ 
বস্তাইত্যাুঃ।  স্বৃতপ্রস্থাপেক্ষয়া শর্করায়াঃ 
(দোষ পলানি | ২৯ 
নীলোথপল,, বেণারমূল (বারণমূল 
ঘথ্য। বিশ্লানুল ), মধুকপুঙ্গ (মউয়া ব| 
উনপুষ্প), যামু, ডরাক্ষা, ভূিকুস্মা গু, 
[শোদি পঞ্চস্ল, (কুশ, কাশ, শর উল 


3 ইক্ষু) ও জীবনীবদশক।, এই সকল । 


রবের উত্তম কপ কুডিত কনক এবং 
দ্ধ ও শতমুলীর রল সহ যথারীতি উপ* 
[ক্র পরিমাণ ঘৃত পাঁক করিবে | শেষ 
শাকের লক্ষণাদি মন্যক্‌ প্রকাশ পাইলে | ইত 
বামাইয়] রাঁখিবে | অনস্তুর, নুর চতু" 
1ংশ শর্করা মিশ্রিত ্  ৫যোগ্য 
বাত্রায় সেবন করিবে | ইহাদা নস 
দর, বাত, বৃক্তপিত্ত, ক্ষীণবল, ,- 

ওঃ এবং কষ্টসাধ্য গিপুকস প্রশান্ত 
য়|]২৯।] 


_ বুহচ্ছতাবরীদৃতষ্‌_ 
শভাবরীনুলতুলাশ্চতঅঃ অশ্রপীড়- 





য়ে।, রঙগেন ক্গীরতুল্যেন পচেত্তেন 
ঘৃভাটিকং ॥* ীবনীকৈঃ শতাবর্ধ্যা- 
ম্বীকাতিঃ পৰষকৈঃ। পিষ্টেঃ পিয়ন 
নৈশ্যক্ষ ংশৈদ্বিঘীমুকৈর্ডিষক্‌ | 

দিদ্ধশীতে চ মধুনঃ পিপপল্যান্চ পলা" 
উকং1 দৃৰ| দরশপলপ্ধাত্র সিভায়া, 
সতঘবিমিতিতং |. ব্রাঙ্ণান্‌ গ্রাশয়েৎ 
সুর্জং লিহাৎ পাঁণিউলস্তভঃ 1 যোস্ঠ- 
নি 


ই পনললসিলউিউিউিউিআিটউিউটহাইহটটিিসাািসিক্গ 


[ধরাই ব্ষাং গুংসবনঞ্চতৎ। 
ক্ষতক্ষয়ং রক্তপিত্বং কাসং শ্বাসং 
হলীমকং 1 ফাঁমললাং বাঁভরক্ত্থ। বি-. 
সর্পং হচ্চিরোগ্রহং | উন্মাদাদীনপ- 
শ্মারান্‌ বাঁভপিন্ক্মকান জয়েও।৬া 
শতাবরীসুলেত্যাদি ।-চরকসা জীবনীয়ৈরিতি 


। জীবনীয়াঃশটৈঃ ন পুনরজবর্গৈঃ চরকোৌকত্বাৎ। 


ভ্বিষন্টিমধূুকৈরিতি গরকশ্চনপুক ভাগঃ আ্সীননীয়+ 
[গণপঠিতঃ অগরোপি অধুকসোকোভাগে।দেয় 
ইডি বিভীয় য্টিমধাকেন। কিবা স্বলজলডে- 
দাক্সধূকপয়যুক্ষেঃ | বাভাটি তু দ্িষবিমধুটকরি- 
তাত্রদ্বিবলামধুকৈরিতি পঠ্যতে ॥ ৩৯0 


শতমুলী ৪ চারি ভুলা অর্থাৎ &*ষের, 


 নিষ্সীজম করতঃ রস গ্রহণ করিবে ॥ 


উক্ত শতমুলীর রদ ও ভংসমান দুগ্ধ 
এবং জীবনীয়দশক, শতমুলী, দ্রাক্ষা। 
পন্ধধককল ও পিয়াল, ইহাদের প্র" 
ত্েকে ২ তোঁলা ও য্টিমধূর ৪ চারি 
তোলা কল্ক সহিউ আঁক পরিমিত 

ঘভ যথারীতি পাঁক কারবে।. শেষ 
পাকের লক্ষণাদ্দি পগাকৃ প্রকাশ পাইল 
নামাইয়া বস্ত্রপূভ করতঃ মধু ৮ গল, 
পিপ্পলীচুর্ণ ৮ গল এবং শর্কর! ১০ পল. 
মিশ্রিত করিয়া লইবৰে | প্রথমভঃ ব্রা 
দ্ধ ভোঁজন করাইয়। পরে রোগী ২ 
ছুই তোল। পরিমিত ঘ্ৃত লেহন ক" 


| রিবে| ইহা যোনি, অন্কৃ ৩ শুক্র 


দোষ নাশক, শুক্রকর ও পুত্রপ্রদ এবং 
ইহাছার। ক্ষতক্ষয়, রূক্তপিন্ত, কাঁদ, 
শ্বাস, হলীমক, কামলা, বাতরক্ত, বি" 
সর্প, হৃদ্রোগ, শিরোরোগ, বাডগিত্ত 
জনিত উন্মাদ ও অপন্মার প্রভৃতি 
বিনষ্ট হয়। 

ঘত পাকের নিয়ম যা প্রথমতঃ 


বত উষ্ণ কিয়া কক ব্যগুলি উত্তন 


ৰূপ কুড্িত করতঃ উহাতে প্রদান পূর্বাক 
উপ পরিমাণ 'লেব দহিত পাক 


্‌ 


রি খনির: অনন্তর রর শতলীর রা 


রস ও দু্ধসহ পাক করিবে | এবং পাঁক 
শেষে বন্তপৃত করিয়া পিপল চুরণ প্র- 
ভূতি মিশ্রিত করিবে | ইহ! অর্ধ তোল! 
হইভে ১ এক তোলা! পর্যন্ত আধুনিক 
লোককে দেবন করিতে দেওয়া যাইতে 
পারে॥ ৩০ |. 


দগ্চ] শষ্বং কিপেসস্তা রে তত 
পেষিতং ভুলযালং লেপতোহস্তি 
_রোমুযযাদিসন্তবং | রক্তাঞ্চনা পুচ্ছ- 
চর্ণংবুক্ধং তৈলন্ধ সার্ষপং | সপ্তাহং 
স্বাধিতৎ হস্তি মুলাদ্রোমাণাসংশয়ঃ | 
কুদুস্ততৈনাভ্যঙ্গে৷ বা রো্নাসুৎপা- 
টিতেহসতককৎ, ৩১7 


যোলৌ, (লোমনাহুল্েন ইববসা তিন যা 
দিউতালোনসংতনমাভ দকগ্ষেত্যাদি ।-রসীম্ব- 
রসে কদলীবাপ্রড়ারমে | তুল্যালমিতি সম- 
জরিতালং রক্কাঞ্জনেতি রক্ষাণঞ্জনা লোভিতবর্ণাগ্জন- 
নানিক!। আরজিল] ইতি লোকে 1 তৎ ুচ্ছং 
রৌজে শোষয়িত্বা চর্নং কুর্ম্যাৎ। তচ্চ সার্ষপ- 
তৈলেহনুরূপে অক্ষিপা সপ্তাহ ক্কাপামিতার্ঘই 

কুসতস্ভেত্যাদে'।-উৎ্পাটিত ইতানভ্তরং লোস্্ীতি 
শেষঃ। লোন্রি, উৎ্পাটিভে সতি কুন্তভবীজ- 
ইডসাভ্যঙ্গো লোহ্বানস্তবৃষ্ভবভীত্যর্থঃ ॥ ৩১।। 


দ্ধ শঙ্খভন্ম ও হরিতাল সমপরি- 


মদে লইয়। কদলীবাগুডারসে নিক্ষেপ 
করতঃ পেষণ করিৰে | উক্ত উষধদ্ধারা 
গলেগন করিলে : গুহ্াদি স্থানজাত 
রোম নিপতিত হয়। ন্‌ 


- পি 


লোহিত, (আরজিন! 1) পুচ্ছ 
বৌদে শুষ্ক করতঃ চর্ণ করিবে। উক্ত চূর্ণ 
সপ্তাহ পর্যান্ত সর্ষপ তৈলে ভিজাইয়। 
রাখিয়। পরে লেপন কারলে রোমসমুহ 
নিশ্চই স্থলে পতিত হয়| 

কুসস্তবীজের তৈল অভ্যঙ্গ করিলেও ; 
সমূলে রি উতপাটিত হয় ॥ ৩১ ॥ 





আরমান সং 


আরখধসূলপলং : কর্ষদ্িভর়ং শব 
চুস্ত | হারিতাঁলন্ ঈ. খরজে মুত্র . 
প্রস্থে তু কটুতৈলং 1 পকং. তৈলং ত- 
দ্খ শশ্থাহরিতালচূর্লিতৎ' লেপাঁৎ।; ক 
নির্মূলয়তি চ রোমাণ্যন্যেষ।ং ৮৮ 
স্তবোনৈৰ | ৩২ , ৃ 
_. আরগ্ধেত্যাদৌ।- কর্ষদ্বিতয়হিকিএইরিজা- ? 
লস্য চেত্যনেনাপি সন্বধ্যতে | কটুত্ডেলস্যাত্ীফৌ 
গলানি। অথ ইত্যান্তর্ষ্যে টলপাকানজ্বরং 
শশ্ধচূ্ং হরিতালচুর্বৎ মিলিত্ব। তলা পাদদিকং - 
প্রক্ষিপ্য লেগোদেফইত্যথঃ 1. কিন্বা। শউযচুণ' 
হরিতালচূর্ণয়ো রনিয়তনানেন ' তৈলং ৃ রী 
জেগোনের ইতি || ৩২11: 


সোনানুুল ১ এক পল, শন রদ 
পল, হরিতাল অর্ধ পল ( (অর্থাৎ ৫ ৪ চারি 
তোলা) ও গর্দভের স্তর /8 চারি সের, 
এইসকল দ্রব্যের সহিত যথারীতি একত্র 
র্ষপটতল পাঁক করিবে 1 উক্ত তৈলের 
সহিত দগ্ধ শঙ্াচূর্ণ ও হরিত'ল মিশ্রিত 
করিয়। লেপন করিলে রোঁম সকল. 
নির্মূল হয় | এবং অন্য রোম আর 
উৎপন্ন হইতে পারে না॥ ৩২ ॥ 
কপ্ুরিভল্লাতকশ গ্রচর্ণং 
ক্ষারোয়বানাঞ্চ, মনঃশিলা চ | 
তৈলং বিপক্কং হরিতাঁলমিশ্রং 
রোমাণি নির্্ লয়তি ক্ষণেন ॥ ৩৩। 
কপুর্রেত্যাদি (কপুরাদীনাং কল্ছাক্ষারো 
যবক্ষারঃ। তৈলমিতি কটুতৈলং 1 হ্রিতাল- : 
হিশিভননিরি তি রদ ব্যাখ্যেকং 1৩৩ 
কর, (ভেলা, শঙ্চ্,.. যবক্ষার ও 
মনগশিলা, এই সকল দ্রব্যের, সহি 
যথারীভি তৈল পাঁক করিবে! অনন্তর 
| উহাতে উপযুক্ত পরিমাণ. হরিতাল 
মিশ্রিত করিয়া লেপন. করিলে অতি 
সত্ব রোমসসুহ নির্মল হয় ৩৩1 


। 

















ইটা 1 


৬৫৯ 





এট, কারি টি 
শুিশকশঙ্থীনাং সৎ মু 

- স্ককাৎ | দগ্ধ। ক্ষারং দনাদায় খর- 
মৃত্রেণ গালয়েছ,  ক্ষারাইভাগং বিপ- 

. চেট্তলঞ্চ মার্ষপং বুধঃ| ইদমন্ত- 
* পুরে দেয়ং ভৈলমাত্রেয়পুজিতং | 
শরিক পতেদ্ষত্র তত্ররোমান- 

. পুনর্ভবঃ | মদনাদি বরণে দেয়মর্িভ্যা" 
: মেব নির্মিতথ অর্শদাঁ কু্রো গাণাং 

গনাদদ্রাবচর্চিনাম | ক্ষারতৈল- 

মিদং শের্ঠং সর্ধক্লেদহরং পরং |৩৪॥ 

ক্ষা্তৈলে।--্কতি শুক্ষিরের মুক্রাস্ফোটো 
বা। দীর্ঘবস্তঃ সৌনাকঃ মুফাকোঘন্টাপরুলী। 
এঠানি সমভাগানি দ্ধ চতুর্ধিংশতিগলক্ষারো- 
গ্রাহঃ। অন্য- আবণার্ধং গর্দাভুত্রং ষড় 
আক্টাদশশরাবগরিমিভং গৃহীত্বা একবিংশতি- 
ৰারান্‌ পরিজার্য ক্গারেদিকদ্য ষোড়শ শরাব। 
এাহাঃ কটুতৈলন্ত শরাবচতুউয়ং | তৈলাপে- 
হ্ষযাহটভাগঃ জ্ঞারসা কদ্বত্তেন শরদেয় ইতার্ঘঃ। 
তেন ক্ষারদ্য পলচতুষ্টরং কজ্কইতার্ঘট। তআন্যে 
ক্ষারোদকং টৈললাপেক্ষায়াই্উপ্তণমিতার্থ; | মদ- 

নাদি ব্রণ ইত়ুপদংশাদৌ | ৩৭ 

ইতি যোনিব্যাপত-চিকিৎমা। 

গুল্ধি (বিঘ্ুক), শশ্ব,ক, শঙ্, মোনানু 

ও ঘটাপাকুলী, এই নকল দ্রব্য দি 

করিয়! গর্দাভমূত্র সহ পরিসূত করিবে | 


অনন্তর উ্ত ক্ষারজলের অষ্টনাংশ সর্ষপ | 


তৈল মিশ্রিত করিয়। যথারীতি পাক 
করিবে | 
খা নযুধনি্িত উ্ তৈল নিয়ত 
অন্ত'পুরে প্রদান করিবে । যে স্থানে 
ইহার একবিন্ছু তৈল পতিত হয় তথায় 
আর রোম উৎপন্ন হইতে গারে না 1 
অশ্বিনীকুঘার নির্শিত, উজ্ত শ্রেষ্ঠ 
টৈলদ্বার। উপ, অর্শ, কুষ্ট, গামা, 
:দগ্ বিচক্চিক! এবং সর্বাবিধ ক্লে হি 
ইয়॥৩৪ | 
* ইতি যোনিবাপছ্‌ চিকিতস | 


শশী 








অথস্রীরোগ (কত 


মধুকং শাকবীন্ধ পয়ন্তা সুরদাঁকচ| 
 অশ্বস্তকঃ কুষ্ণতিলাস্তাভ্রব্জী শতা- 
বরী। বৃক্ষাদনী পয়্থ্া চ তথৈবোহ- 
পলশারিবা | অনন্তুশারিবা রাঙ্গা 
প্জামধুকমের চ। হতাশ 
জী রিত্চো দুভং | পৃথকৃপণাবলা- 
শিক্তশ্বদংইর মধুযষ্িকা ॥ শূঙ্গাটকং 
বিনং ড্রাক্ষা কশেরুমধুকং সিতা | 
মাসেষু সগ্ডুযোগাঃ স্থয রদ্ধঙ্লোকাস্ত 
মগ্ষ্থ | যথাক্রমং গ্রয়োজব্যা গর্ভ- 
আবে পয়োযুতা ॥১।- 
কআবতখ্টস্টো়াগডিরিৎআমভিহানার্থহ সী 
রোগচিকিত্সামাহ মধুকেত্যাদি1-সুঞ্রতনা। 
শাকোমরুজন্তরুত্তসা বীজং। গয়স্যা ক্ষীরকা- 
কোলী অশ্বকোংয়লেোটিকঃ মালুয়া বা। তারবঙগী 
মঞ্জিঠা বৃক্ষাদনী বন্দাকঃ। ভখৈবোৎপলশারি- 
বেত্যত্র তথাতিলতশাঁরিবে ইডি পাঠঃ, সুকতে 
বাটে চ তউকাকৃতোহভিলত। দৃর্ঝা পি 
রতি ব্যাখ্যানয়স্তি উত্পলশাত্তিণ অনন্তমূলং । 
অনন্ত অনভ্তমুলং শারিরা শ্যামলতা। গ্। 
্রক্গয্তিঃ। কাশ্ধর্যাং গাস্ভারীফলৎ ক্ষীরীণাং 
বটাদীনাং শরঙ্গান্তুচশ্চেতি বিসং মৃণালং এতে চ 
সগ্তহোগাঃ কঙ্কবিষয়ে উপযো্যাঃ। অগরেতু 
ক্বীরসাধনপরিভাষয়েত্যাহুঃ।| ১।। 


গর্ভআবের উপক্রম হইলে নিশ্বলি- 
খিত অর্ধ গ্লোকোক্ত যোগ. সমূহের 
কন্ক ছুপ্ধের সহিত ক্রমে সনগ্তড মাস 
প্যান্ত প্রয়োগ করিবে | অর্থাং_ 

প্রথম মাসে যষ্ঠিমধু, শাঁকবী্গ (১ 
ক্ষীরকাকলী ও দেবদাক | 

ছিতীয় মাসে আনরুল, কৃষ্চতিল, 
মন্তিষ্ঠা ও শডগুলী | 

তৃতীয় মানে পরগাছ' ক্ষীরকা- 
রা উৎপল ও অনস্তমু্ |. 








(১) শাক শব্দে মরদেশজ[ও বৃদ্ধবলেষ। 


! ইহার বীজগ্রহ্ণ করিবে,। 


7 


_. ্প্রিগেত্যাদি ।-সুঙ্ষতা। 
'ইর্কেধাং মুণং নিশ্চলত্ত্ কপ্িথস্য ফলং পটোলষা 
ককরং গত্রংন অবোবাঞ্ সুলনিতাক। কিন্ত 


8.4 
প্‌ 


মি টি ! 





রে মাসে অন্তু, হাতা, 
রাকা, বামনহাটা ও বস্িমধু | 

পঞ্চমমানে রৃহতী, কণ্টকারী, গা" 
রী রি বহর ও কুড়ি এ. এবং 
ষ্ঠ যাবে পৃিপনী, বেডে প. 
জিনা, গো্ুর ও হরি! 

 বণুম মাষে পাঁণিফল, হণ, ভাঙা, 
কেতুর, বৃ্ঠিমধু ও ছিনি.| 











নবমইত্যান্ষো | ক্ষারাসিাীকি ৭ 7 দং সিটি 
পরিনামেখাত্রাপি বন্থধ্যতে উত্বনেন ব্য খতাভোছ 
যমর্থঃ1. আনো মযুক্ষানস্তে ইতি হেগণ্জ ককাথেন 
কস্বা, বধুক।দীনাৎ কল্ছং ক্ষরণ পিবোদত্যর্থ 
ইত্যাহঃ।. পয়ন্তিত্যাদি |_ুত্রুতস্য । উন 
ক্ষীরং শুষ্টপয়স্যাভ্য।ং, নিহ্ধং স্যান্দন্খমে হত 
মিতি পঠস্তি ব্যাচকটে ট দশমে আনি শইযাঃ আমীর 
নিদারঘযা বা ক্কীরপাককপ্পনক্কা সিদ্ধং আটীরং দমে 
হিডমিতি। বাভটেপুযুক্তৎ যোজয়েদদশমে মাসি 
ক্ষীরং সিন্ধং পয়সায় ॥ অঞ্থবা ডিনার ঃ 
মরদাযভিরিতি। এতধচনবন্থীদাদের ' সঙ্গীর 
.বাহিতা শ্দ্টীত্যাদাবি" অ্ীমধুকদেবদা রাঃ 


হে 


গষধ অয, ঘখোপযুজ পরিদাথে এ- | যিচ্ষৎ ক্ষীরং দশনে ন।সি এ্রশস্যতং হত্যথো চে 


হুগ : করভঃ.. উত্তম পে, করিধা ৮৮৮৮ ৩111: 
দুখের মহিভ, যেবন করিভেপুদিবে | 


কোন কোন মতে ড্রব্যনমুহ্‌ ক্ষীর 
সাঁধন পরিভাধান্ুসারে দুদ্ধের মহিত 
পাক করিয়া সেবন করিবে ॥ ১। 





দকপিখাররহতীপ্ে না দি 
কা। মুলা স্বীরসিদধীর্মি দাপয়ে- 
ভিষগষ্্মে ॥ ২ ॥ 


কপিখাদীনাং 


দুজতবাটটাককদৃতি ন নম ব্যাখ্যাতো হয়ঃ 1২) 


অষ্টম মাষে গর্ভজাৰ সম্ভব হইলে 
করবে, বেল, বৃহতী, পটোল, ইচ্ষু ও. 
কণটকারী; এই সকল দ্রব্য ছুদ্ধের সহিত 
পাক করিয়। উক্ত ছুগ্ধ পি করিতে 
দিবে ২ 

নবমে মধুকামন্তা পয়স্ত।শারিবাঃ 
পিবেৎ। পযন্ত দমে ওষ্যা শুভ, 
নীতং প্রশস্তভে'$ অক্ষর! বা হিভা 
শী মধুকং দেরদাক্ক চ| এবমাপ) 
তে গর্ততীব্রারুকূচোপশীমাতি। কু 
শকাশোক্বৃকানাং মুলৈগোক্ষুরকন্তা 
চ। শৃতং ্ং শিতা যুক্তং র্ভিাঃ 
হত ডন ৪৩ ॥ টা 


তর 


: নবম মাষে বু অনস্তুমুল, গর 
কাকেছি ও স্ঠামালিতা, এই নকল ভ্রবা 
ছুদ্ধের সহিত পাক করিয়া পান ক" 
রিৰে | 

মতান্তরে উক্ত ড্রব্য সকলের ক্বাথ 
অথবা কল্ক দুগ্ধের সহিত দেবন 


করিবে 


দম মাসে শুগ্ঠীর সহিত দুদ্ধী পাক 
করিয়া সেই ছুগ্ধ শীতল করতঃ পান 
করিতে দিৰে | অথবা শু ৯ বষ্িঘধু 
দেবদাকক, এই মকল ভ্রব্যের সহিত £ $ 
পাঁক করিয়। পান করিতে দিবে | ই" 
হাতে গর্ভস্থ সন্তানের পোষণ « তীর 
বেদনাদির শাস্তি হয় | 
. কুশ' কাশ ও এরগয়ুন এবং গোক্ষুর, 
| ইহাদিগের সহিত ছুপ্ধ পাক করিয়া 
শর্করার, সহিত পন করিলে গর্ভিশাহ 
সুপ বেদম! পশমিত হয় ॥:৩ ॥ 


কশেকুশুফটকজীবনীর- | 
পদ্মোৎপলৈরগুশতাবরীভিঃ| 


মিদ্ধং পয়ঃ শর্করয়। বিমিশ্রং 
স্থাপয়েদার্দী্শশুং /81. 





কশের্ি্িত্যাদৌ 1 ্ীবনীয়ো জীরনীয়দশকং। 
শক্রমু। বিনেএমিতি শর্করা প্রশ্ষেপ। ॥ 5 


স্ারোধাগিকহদ' 1 


কেশ, পানিফল, তীবনীরদশক, প পদ্ম, ঘ]' 
নীলোইপল, এরও ও শতমুলী, এই 
সকল দ্রবোর দহিত দুগ্ধ পাক করিয়া 
শর্করার ঘহিভ পান করিলে গরভাস্থর 
এবং উদ শুলবেদন। প্রশমিত হয় 181 

. কশেরশূঙ্গাটকপদ্বকোৎপলং  - 
সমুীধুং বরং : 
সশুলগতমুভিপীডিতাজনা : 

পয়োবিমিতরং গয়সাহতুক্‌ পিবেহ 18 


 ₹শোর্ি ঠ্যাদো ।--পঞ্কং পন্নকেশরমিত্যাহুঃ। 
উত্পলং, 'নীলোঙ্গলং।, সমুদগযতিমধুকমিতি 
মুদগোষুদ্গপণী সয়দ্গঘকিনধুকমিত্ত্র অমুদ- 
গু" শ্ননিতাপি গঃ 8:9রং || ৫. 


শু গর্ভমূতি পাঁড়িত। ্রীগণ। ধা 
দেবন করিয়া কের, পাণিফল, পল, 
নীলোৎ্গল, মুাপরণাঁ, বষ্টিমধু ও শর্বর। 
দ্ধের সহিত দেবন করিবে ॥ ৫॥ 
গর্ভে শু্বেতু বাঁতেন বালানাক্থাপি 
শুধ্যতাং | 'মধুকক শাশ্ুখৈঃহতি 
মুথাপনে পর়5| 


গ্শেষে ত্বাম" 





গর্ভীঃ প্রদহাম্য সদ] হিভাঃ॥ ৬. 

গ্ডে খ্ক্ষে তু বাতেনেত্যাদি পু্মং বাত- 
ভাধ!রের পঠিতনতি নেহ পঠনীয়ং। আমগর্ভ। 
হা$ হংসকুর্মাদীনামগ্ডামি : এসহ]8 কুকুটা- 


দয়] ও || 

বাঁযু গর্ত শুষ্ক করিয়া স্ত্রীগণকেও শুক্ক 
করিলে পুষ্টির নিমিত্ত শর্করা, ষ্টিমধু 
ও গাস্তারী, এই গকল ভ্রবোর সহিত 
ছুপ্ধ পাক করিয়। গান করিবে | এবং 
ইস ও কুম্মাদির ডিন্ব ও কুকুটাদির 
মাংম সেবন করিতে দিবে | ৬ 
পাঠালাঙগলিদিংহীস্তমযূরকজটেঃ পৃ- 
থক |. নাতিবস্তিতগালেপাি সুখং 
নারী, প্রস্থুয়তে ॥ পৰষকস্থরাসূল- 
লোপ পৃথক পৃথকৃ কাঁদাহুলে 
ত্ফরবং তদ্বৎ কটিবদ্ধে স্থতে ক্রতযূ॥ 





গাঠায়ান্ত গিফ। যোনৌ থা] নারী নং" 





. ০ পি জি শিশির পিই 


প্রধারর়েৎ| উরঃ পবা তুষ। 
সথখেন প্রস্থয়তে ॥ তুষাদুপরিগিষ্টেন | 
 স্বলেন পরিলেপয়েৎ। জাঈল্যাশ্চ 
রখৌ সতে ক্রিপ্রমেতেন গর্ভিণী 
অটবষকমুলেন নাভিবস্তিভগ্রালেপঃ 
বর্তবঃ| গুহামুনা। কেুসপানং | 


] গর্তাপকর্ষণং ॥ ৭) ৃ 


পাঠেছছাদৌ -আকঠোলামনীন্ানে ৮ 
গঠতি ব্যাচষ্টে চ।. স্তরুষ। দিখী ষিহাসো- 
বাসকঠমহুরকো ইপামার ওযাং শট মূলং তুষষতবং 
ছান্দসত্বাৎ গৃহাদু কাজকং গৃহমুরং অনস্ধুকঃ ই 

আকনাদি,, বিষলাজলিয়।, বাক ও 
অগগামার্ ইহাদিগের মুল পৃথকৃ পৃথক 
গেষণ করিয়া নাতি, বস্তি ও যোনিতে. 
প্রলেপন করিলে স্ত্রীগণ সুখে গুনৰ 


" করিয়। থাকে। 


গৰষককল ও  শালগাণিরল পৃথক্‌ 
বূপে পেষণ ॥করিয়া নাতি। বস্ত।.ও 
যোনিতে প্রলেপন করিবে | কিনব] 


ঝাসকের মুল উদ্ধত করিয়া কটিদেশে 


রন্ধন করিবে | ইহাতেও গর্তিণীর শীস্তর 
প্রনব হয়। . | 
আকনাদির মুল (নিতে: ধারখ ক” 
রিলে স্ত্রীগণ নহজে এর  করিয়। 
পারে. | 
পাঙ্লিয়ার মূল, কারক নহিত গে- 
ষণ করিয়| পর্বে বপন কারিলে গ- 
ভিণী শীঘ্র প্রসব করিয়া থাঁকে। 
বাঁদকের মূল পেষখ করিয়া গর্ডিণীর 
নাড়ি, যোনি,ও বস্তি দেশে প্রলেপন 
করিলে গর্তিণী নত্বর এসব করিতে 
থাকে | 
কাঞ্জিক সহিত গৃহ্ধূম গান করিবে। 


| ইহ! গর্তাপকর্ষক ॥ ৭॥ 


মাতুনুঙগন্ত মুলানি মধুকং মধুসংশ 
বুতং। ছ্বৃতেন সহ পাতব্যং স্থখং 


। নাবী প্রসথ়তে॥৮॥ 


টি রর 


. অপি মধুসং তযু্ং তেন সহ সারার 1৮৫. 
ছোজনেবুর হল: ও বঙ্টিসধু, মধুর 
সহিত পেষণ করিয়া ঘৃত সহযোগে 
পান করিলে নারীরণ সুখে প্রনব ক- 
রিয়া] থাকে 1 ৮|।, ও 
ুটহলকপুমহণমদীতুলসার 
সহিতাগ্িভাক্ষী | .ঝটিতি বিশল্যা 
জায়েত গর্ভবতী মুঢ়গর্ভাপি | গৃহা- 
মুনা হিহ্ৃসিন্ধুপানং গর্ভাপকর্ষণং 1৯॥ 
পুটেত্যাদি।_-পুষ্টপাকবিধয়। দগ্ধ সপপনির্সো- 
কমসী তয়। মধুসহিতয়। আঞ্জতলোচনা সতী 
বিগা্ভী ভবেদিত্য্ং। গৃহীন্বুদ্ত্যাদৌ সি 
মৈম্ধবং 11৯ 
সর্পের খোলস পুটপাঁক বিধানে দগ্ধ 
করিয়। মধুর সহিত 'চক্ষুতে অঞ্জন ক- 
রিলে গর্ভবতী মুচগর্ত। হইলে ও সত্তর 
প্রসব হয়| । 
কাঞ্জিক সহিভ হিমু ও বায পান 
করিলেও শীঘ্ব প্রসব হয় । ৯ 
ইহাম়তঞ্চ সোমশ্চ চিত্রভানুশ্চ ভা 
বিনি | উচচৈশ্রবাণ্চ তুরগো মন্দিরে 
নিবমন্তু তে ॥ ইদমন্ুতমপাংদহুদ্ধ'তং 
বৈভবলঘুগর্ভমিমত বিমুগ্ধ তু স্ত্রী। 
তদনলপবনার্কবাসবাস্তে মহলবণা- 
সবারৈর্দিশল্ত শান্তিং। মুক্ঞাঃ পাঁশী- 
বিপাশস্চ মুক্কাঃ সুর্য্েণ রশায়ঃ | 
যুঃ ' সর্পভয়াদর্ত এহোহি মারি 
স্বাহা॥ জলঞ্চ'বন মন্ত্রে নগ্ুবারা- 
ভিমন্ত্রিতং | পীত্বা প্রস্থু়তে নারী 
ৃষ্ট1 টোভয়ত্বিংশকং ॥ ভথো ভয়পঞ্থ- 
দশদর্শনং সুখস্তিককৎ | নারীগতুব- 
স্থতিঃ সহ পক্ষদিগঞ্টাদশভিয়েষ চ| 
অর্কভুবনান্িসহিতৈরুভয়তিংশকমিদ- 
মান্চর্যযং ॥ বন্গুপান্ব্যেকবাণনবষট্‌-. 
সগুযুগৈঃ ক্রমাহ | সর্কাং পঞ্চদশ দ্বিস্ত 
ভ্রিশকং নবকোষকে ॥ ১০7৬ 








নর চং শে দত্ত | 


এ, পা ই হল উল লস 





 ইহেত্যাদি ।--স্বাহাস্ডোয়ং মন্শ্চ ভম্তস্য। 
অয়মের গার্ডচ্যরনমন্ধঃ জলং চাবনমঞ্দেণ নপ্র- 
বারাভিমন্ডিতং গীত্বেতি ক্কটৈদযব্যবহা€$ সং 
গরতকুদভির্লিখাতে ন তুসুশ্রতেন। কুঙ্রাতেন তু 
চ্যবনমন্দেণ গর্ভিণীৎ শবিয়েদিক্যুকং | উভয়. 
গঞ্চদশকুমুভয়ত্রিংশকঞ্চাহ বাব্ষিত্য।দি --বসনো- 
ইফৌ গুণান্জ্য়ঃ আবযশ্চত্বারঃ বাঁণাঃগঞ্চ দা 
দরং। এউটদ্বগুণ্য দূঁতয়ব্রিংশকং ভিবতি 
নবকোষ্টান্‌ কৃত্বা ভদত্যন্তরে লেখ্যাঃ 1... ু 
উভয় ব্রিংশকমপ্যুক্তং। এতদ্দয়ং টে 
লিখিত্বা সম্পূ্্য দশয়িতব্যং ॥:০1॥ 


ইহাম্ৃত ইত্যাদি “মারিচ স্বাহা" 
ইত্যন্ত চাবন মন্ত্রে সগুবার অভিান্ত্রত 
জল পান করিয়৷ ৩০ ত্রিংশৎ অঙ্কে 
গুরিত কোঠা দর্শন করিলে স্থখে প্রসব 
হয় | এবপ ১৫ পঞ্চদশ অঙ্কে গুরিত 
কোষ্ঠা দর্শনেও স্ত্রীগণের ভবে প্রমব 
হইয়া! থাকে। 





৩৩ 


৩৪০ ৩০ 


ত্রিংশৎ অঙ্কে গুরিত কোষ্ঠা নির্ধা- 
ণের প্রণালী এইৰপ- পুর্ব পশ্চিনে 
চারি রেখা অঙ্কিত করিয়। তদুপরি উত্তর 
দক্ষিণে চারি রেখা পাঁত করিবে। ইহাতে 
নবকোষ্টান্বিত একটি ক্ষেত্র হুইবে| উল্ত 
ক্ষেত্রের প্রথম পর্ক্তির প্রথম কোটায় 
১৬, ভরলিশ্ন ফোষ্ঠায় ৬, ভন্িম্বে ৮ লি- 
খিবে | এইৰপ দ্বিতীয় পড়ুক্তির প্রথম 
কোষ্টায় ২, তশ্সিম্ে ১০ ও তম্নিস্নে ১৮, 


; এবং ভূতীক় পটউক্তিতে ১২, ১৪ ও $ 


লিখিবে।' এই প্রকারে অঙ্কপাত 


জা 


৬৬৩ 


দা উর রও এক এক লিন 
৩৭ ত্রিশ অঙ্ক হইয়! থাকে ॥ 
5৫:১৫ ১৫. 





১৫ 

পঞ্চদশ অঙ্কে পুরিত কোঠা প্রশ্ন 
তের প্রণালী থথা-_ পূর্বাৰ নবকোষ্ঠায় 
বিভক্ত একটি ক্ষেত্র অঙ্কিত করিয়! ভা" 
হার প্রথম পঞ্ুক্তিতে, পূর্ব প্রগালীতে 
৮৩ও ৪ অঙ্ক| দ্বিতীয় পড়্ক্কিতে 
১,৫ ও ৯ অস্ক এবং তৃতীয় পর্টুক্তিতে 
৬, ৭ও ২ অঙ্ক লিখিবে | এইৰপ অঙ্ক- 
গাতে এক এক গঞ্জিতে ১৫ পঞ্চদশ 
অঙ্ক হইবে | 

গার্ে ত্রিংশৎ ও পঞ্চদশ কোষ্ঠার 
ঢুইট প্রতিক্কতি প্রদণ্ত হইল| ইহা 
দেখিলেই সহজে বোধগম্য হইবে | 
কোন পাত্রে এই ঢুইটা কোষ্ঠা অসিত 
করিয়। গর্ভিণীকে দেখাইলে তৎক্ষণাৎ 
গুনব হয় ॥ ১০। 
কটু ুথহিনির্ষোক্কত তবেধনসর্ষপৈঃ | 
কইল খিহোধুদে, যোনেঃ পাত 
তেংমরামূ। কচবেষিতয়া মুল্য দুষ্ট 
কে স্খং পতত্যমরা ॥ এরওস্তা- 
বনে কাৃকো গঙ্জাউরদুপাগতঃ 
ইতঃ পিৰতি পানীয়ং বিশলয। গর্ভিণী 
ভবে 1 অনেন সপ্ধামন্ত্র্য জলং 
দেয়ং বিশল্যকং ॥ ঘুলেন লঙ্গলিব্যাঃ 
সংলিগ্ে পাণিপাদে 51 জদরাগী- 
“ তনং মদ্যৈঃ পিঙলল্যাদিরজঃ পি 
"বে॥ শানিগুলাক্ষদাত্রং ব। রে | 





পবা 


বানি রকিকাং পি. 
লীগ্চ মদিরাং লাভতঃ পিবেৎ। সৌ- 
 বর্চলেম সংঘুক্তাং 757 
রণীং ॥১১॥ ন্‌ 
কটুতুস্বীত্যাদি ।--কটুতুস্বী কন, 
কৃতবেধনং ঘোষকতেদঃ ভস্য ফলং সর্থগঃ শত" 
মর্ঘপঃ এতৈধূমিং কৃত্থা। মোনিদাখে দদ]াৎ উ্ক- 
হি সুক্ষতে যোনিমুখং, ধুপয়েদিতি। অম- 
রাপাতনমিত্যাদে:।-পিপ্পল্যাদিরক্স সতি স্ুক্রু- 
ত্য পিপ্পল্যাদিগণচুর্ং। অর্্রেন কাঞ্জিকন 
মদ্যেনেত্যনো। উকুঝ্িকা কুষজীরকং | -পিপ্পলী 
মিত্যনস্তরৎ গ্রক্ষিগ্যেতি শেষঃ | ১১) 
ভিতৃলাউ, সর্পের খোলস, ঘোযাঁ- 
ফল, শ্বেতসর্যপ ও কটুতৈল, এই মকল 
দ্রব্যের ধুম যোনিতে গ্রদান করিলে 
অমর! (ফুল) পতিত হয় | এবং তন্ধু- 
লীতে কেশ বেষ্টন করিয়া গর্ভণী না- 
রীর কষ্ঠদেশে ঘর্ষণ করিলে ও সহজে 
অমর! পতিত হয়। টি 
এরগুস্থ ইভ্যাদি মন্ত্র মগবার জল 
অভিমাস্ত্রত করিয়া পান করিবে | হি 
গর্ভিণীর পক্ষে বিশেষ হিভকর |. 
বিষলাজলিয়ারমুল গার্ভুণীর হস্ত ও 
পদে লেপন করিয়। মদোর সহিত পিল- 
লাদিগণের চরণ পান করিতে দিবে | 
ইহাতে শীঘ্র অমরা (ফুল) পতিত হয় | 
শালিধান্যের মূল ২ ছুই তোলা, গো- 
মূত্র কিম্বা কাঞ্ধিকে আপ্লুত করতঃ পান 
করিবে। অথবা] রুষ্জজীর, পিগুল ও 
মদিরা, ইহাদের যথালাভ গ্রহণ করতঃ 
শৌবচ্চল ক্লীবণ সহিত. পান করিবে | 
ইহাদ্বার। যোনিশুল প্রশমিত হয় |১১। 
সুতায়। . হৃচ্ছিরোবস্থিশ্ুলং মন্কন্দ- 
সজ্জিতং ॥ ববক্ষারং গিবেতত্র সর্সি- 
সোঞ্জোদকেন বা| পিঙ্লল্যাদিগণ- 
ক্কাথং পিবে দ্ধ; লবণান্বিতং ॥ ১২ ॥ 


হতায়াউত্যাদি।_দুঙগাতপ্ং গজায় 












 বনথাদয়াশকোযোনিপুলহ, জং সংখ্যাঃ 
র্‌ করোতি সম্কন্ধসংভ্রিতঃ 1১২1. 


পনির শিরঃ ও. বস্তিদেখে যেন! 


. হইলে তাহাকে মন্দ বল। যা .. 
উদ্ক পীড়ায় ঘ্বড অথব। উঞ্চজলের ; ক 


সহিত ববক্ষার পাঁন করিবে. তঞ্থবা 
পিপ্লাদিগণের গ্কাথে: সৈষ্ধাধলবণ প্র 
ক্ষেগ দিয়া গান করিবে |.১২॥ 
পারাবকশবৎপীতং শালদুলবা- | 
রিণ | গর্ভুপাতান্তরোথে তু র্তত্র ব- 
মিবারখং ॥ ১৩ 

শালিস্টুলের জলের সহি পারা- 
বের ঝিষ্টা পান করিবে! ইহাদার! 
সবের গর অগ্নিক রক্তআঁব হইলে 
তাহা নিবারণ হয়। ১৩ 

জল পিইবনগগতৈঃ সধুউৈরছর্- 
লেপ তু কিক্কিশরোগং হরতো 
গোময়ধর্ষা দিখোবিহিতৌ ॥ ১৪ 
জলপিষ্টেত্য:দৌ)--কি স্বশরোগো], গর্জোৎ 
গীড়ানেন বস্ত্যামিদিশে মলাক চর্সীবিদায়ণং । 
আখোইনস্ঠারং, গোময়ঘ ধণানত্তরং মা 
তার্ঘই 1381 

শরীরে, গোঁময় র্ঘণ বীর ডর 
বরণ বৃক্ষের পত্র জলে পেষণ ও সত 
মিআভ কত্ত ভদ্র উদ্র্তন ও 
লেপন করিবে । ইহাদ্বার! কিন্ধিশরোগ 
গ্রশমিত হয় ॥ ১৪। 


হীবেরারঘুরদ্ কুচন্দনবলাদশ্যাকবং-, 

| সা। ুস্ত্রোশীরযবাসপপ্পটবিষা' 
্কারথং পিবেদ্গুর্িণী | মীনাদোষ- 
যুতাতিসারকগদে রভসুতৌ বা তরে। 


যোগোহয়ং মুনিডিঃ রা নিগদিতঃ ৃ 


হত্যার, শস্ততে ॥ ৯৫ ). | 
বালা, শোণাম চন্দন, (বেডেলা, 


ধনিয়।, গুল) মুখা। ধেণার মু, ছা" 
ব্ভা, কে৩পাপড়। ও আইস, এই. 





টি 


সফল দ্রব্যের কথ রস্তত করিয়া নামা, 
দোৌঁযুক্ত অভিসার এবং রআঁব ও 


| হরে গর্তিণী: স্ত্রীকে পীন করিতে. 


দিবে। উক্ত যোগ পুরীকালে মুনিগণ, 

কর্তৃক আদি হইয়াছিল | ই! তি ৃ 
রোগের পক্ষেও ওশস্ত- 1. টু 

উক্ত ক্কাথ প্রস্তুতের নিম? ঙ্া 
বাল! প্রভৃতি ভ্রব্য সমুহ মোট ২. ই. 
ভোঁল! লইয়া উত্তম বপ কুটিত ক:.. 
অর্থ মের জলে সিদ্ধ করিয়া অর্ধ গায়! 
থাকিতে নামাইয়! গু ফর 
লই.ব ॥১৫| 






অরুইনিহরিফহ? ;তপ্রেহকউগ গাম? রা 


জলদঞ্গলশীতং| মধুসংযুক্কংনিবার়তি 
সহ্রং কুতিকাতন্কং ॥ ১৬॥ 


অগ্ৃতেত্যাদৌ ।-ভদ্রোৎকটে ভাদখেড উতি ডা. 
রায়াং খ্যাভন্তকুঃ | অনো তু ভ দ্ুংভদ্রমৃস্তক ই 
কটঃইকর ইতি খ্যাতন্তস্যমূলমিত্যাহুঃ। গঞ্চমূদং 
সবপ্পলরঃযুলং জলদং মুস্তনং লং কাখঃ। ১৯। 
গুলগ, শঠ, বিন্টী, ভাদখেড় বহে 

কেহ ইকডু নামক তৃণের মুল বলিয়। 
থাকেন), ব্লপঞ্চমুল ( (অর্থাৎ শালপাণি, 
চাকলে, রৃহতী, কন্টকারী ও গোঁক্ষুর) 
ও মুা, এই নকল এরষ্যের ক্কাথ প্রস্তুত 
করিয়! শীতল হইলো মঞ্তু গ্রক্ষেপ ক' 
রিয়া পান করিলে সন্বর স্ৃতিক। রো" 
গের নিরৃত্তি হয় ॥ ১৬॥ 

সহচরপুদ্ধরবেত নমূলং (রিবা 

কুলথসমং | জলমত্রনসৈম্ধবহিগ্ুযূতং 

ধদ্যোঘরস্থতিকারোগহ্রং | দনী- 
কঃ বাখঃ সঃ সথতিরজাপহঃ ॥১৭ 


2 বির বৈধ তি লোকে 
তস্য মুলং 1 ৮ সো ঘর তত্তখ] কুলথসনং | 
জলং স্কাথঃ। সত্যি ।--আমিশুতাদি- 
গীড়ায়াং ৬4 ০ 
্ দশগুলদ্য কাথদুপদিশাসি, বুদ্ধ || ১২, 

1 








১ ৫ মা 
দেবদারু ও কুহখকলা ই, ই সকল, 


করতঃ যথারীতি কাধ পরস্্ুত করিয়া টি ্‌ 
ঘইবে | উ্ কাথে সৈষ্ধব ও হি প্র- 
ক্ষেপ্‌ দিয়া পন. করিলে সৃভিকা ও 


হররোগ প্রশমিত হয় । দশসুলের কাথ করিব সঃ ক 
পান করিলেও সথতিক। বেনার নিবি 52) 
হয়া 7 1 পক্ষখীরকগুডল 


কুল, মা গণিয়ারী, শালগাঁদি, 


জীরকং হ্রখা ধান্যং শতাষা সে 
চাকলে,.বৃহতী (ব্যাকুড়) কণ্টকারী কাহিবুপতরিকা 


রাঁদি চ। যঙ্গানীকুষ্টি 
কাসমর্দকং । পিঞ্পলী পিপ্সলীগুম- 


ও হোঁুর ১. জমোদাথ বাম্পিক চিত্রকঞ্ধ গলা 
ৃ বজ্জকাঞ্ষিকম্‌_- শানি তথান্তচ্চ চতুঃপলং॥ কপেক্কং 
গিষ্্ীপিষ্পনীয়লং চবযং শী বা | নাগর ু্ং দীপ্যকমেব চ গুঁড়া, 


নিক1 | -জীরকে দ্বে হরিদ্রে দ্বে বিভ্‌- 
সৌবর্চলং থা. এতৈরেবৌষধৈঃ 
পিষ্টেরারণাবং বিপ!চতং, 1 আম* 
বাভহরং বৃষ্য কফন্স- বন্ধিদীপনং 1 


কাঞ্চিকং ব্কম্মাম ্ত্রীণামগ্রিবিব-. 
দবনং|, মনন্দশূলশমনং পরত, ্ীরা- 


ভিন ী়পাকবিধানেন কা 
রিকদ্যাপি নাধনং 1১৮।. 


|. বজকাজিকে পিপি: ব্যস্য পিছ 
:. কর্বত্য়ং কাক্রিতস্য. শরাৰ এক? গানীয়ুমপ্যষ্পং |. 
:. কমেৰ আঁুশো। ব্যবসরততি ৃষ্ধাঃ । সকদ্ককাঞ্জি- | : 


.. কপাননুপ্রদিশতি-উ। চক্রত্াছ টা 


পিন কাজিকন্যালি ফাধহলাত ॥ ১৮1 :7১:) ] 
 পিদীনি্দীতুল/ চৈ, বাদী, 


তীর) কসবা রি ফারহরিজ, 


ৃ বিউজবগবত লী এই? সব নয 
দিবি করলি লি বাহার রঃ 





ম্যচ শতং দদ্যাদঘৃতগ্স্থং ভখৈব, 
চ।॥ ক্ষীরদিগ্রস্থসংঘযুক্তং, নে 
লিনা. পচে / পঞ্চজীরকইত্যেষ 
সথতিকানাং প্রশহ্যতে ॥ গর্ভার্থি. 
নীনাং নারীণাং রৃংহ্ণীয়ে সমারুতে !. 
বিংশভতিব্যাপদে! যোনেঃ কামংম্থাসং ৃ 
বরং ক্ষয়ং | হলীমকং পাুয়োগং 





, দৌর্সধাং তরদ্ুতাং/ হত্তি পীনো. 


সন নতকুচাঃ পমপঞ্জায়তেক্ষণাঃ | উপ- 
 যোগাহ স্ত্রীর! বিভাগীয় 
ভিত ১৯৬. 1 18 উ 


ৃ টি ওর 
|| গুজরঞনিদ্ধং হুখিকোকান্দিক।. দিকুবাধিক। 
বংশপত্রিক1 অঙজনোদ। বনষমানী আস্মপরিমা- 
অর্চনা খর্ীনয। সি. 


ভসহমত বাসি চু এ 
রি ক্যাম? রস 
শু চহপ্রা।মতাথঃ। 

ৌঁঠং “নিবে 
জির্ছে সি ০ পঞ্চ 


| ীরকহোগাও গঞজীয়ক ইতি মং লনা, 


1“ ফুড ইত্যত্র গর্ভ ইতি শেষ কুপিতনারুতমোগাৎ 
জষারসাবে) পাক নব না মাধ ইতর) ১৯৪ ্ 


পি 


হকি ;ত্রনন্তুঠ । : 
উদ আল 
জীরা), হবুষা, ধনিরা, শতাহ্বা (শলুফা), ভূমিকুক্াওং ॥ ২০ ৪. 


বদরী, বমানী, শ্মেতসর্প, বংক্পএী, 
কাঁলকানুম্দা, পিঞপলী, পি্লীমূল, বন- 
বমানী, বাম্পিক। (ক্ষুদ্রঙ্গিকা অর্থ'ৎ 
কত্ররাই) ও চিতা, এই সকল দ্রব্য 
প্রত্যেকে এক পল. এবং কেশুর, শুই, 
কুড্ ও জীরা, এই দ্রবাচতুষ্য় প্রত্যেকে 
চাঁরি গল্প (অর্থাৎ ৩২ বিশ তোল। 
অথবা অর্থ সেখ) গ্রহণ করডঃ গুড় এক 
শত পল (অর্থাৎ 1২॥ সাড়ে বার লের), 
ঘুত এক প্রস্থ (অর্থাৎ চারি সের) ও 
চুগ্ধ ৮ আটসের একত্র করির়। মুছু অগ্সি 
সন্তাপে যথারীতি পাক করিবে 1 ড্রথ- 
মতঃ গুড, ঘ্বৃত ও ছুগ্ধ একত্র পাক 
করিয়া আসঙ্ন পাকে অর্থাৎ ঘনীতূত 
হুইলে জীরক প্রভৃতির সুঙ্ষমচর্ণ গ্ক্ষে 
করতঃ নামাইয়! লইবে | এবং রোগীর ূ 
অবস্থাদি ভাঁলব্প বিবেচনা করতঃ 

মাত্র! স্থির করিয়। সেবন করিতে দিবে | 

উত্ত পঞ্চত্ীরক ঘৃত সুতিকারোগে প্র 

শন | 





শ্ুতৌ। যথা 
জানি নধুকক্ষেতির্(৬কলসী পৃশ্মপর্দা । বচামুস্তা 
তিবিষাভদ্রদারুনারশতমুলী অনস্তযূলঞ্চেতি। 


বলকার্পাস ও ইন্ষুুল, কাজিক নহ 
অথবা ভূইকুয্‌তডার চূর্ণ মদদোর সহিভ 
পান করিলে স্তগতৃদ্ধি হয়|" . 
ছুগ্ধ পান করিয়া শীলীত খুলের চূর্ণ 
ছথ্ধের সহিত পান করিবে! এবপ 
সপ্তাহ পর্যান্ত পান করিলে নারীগণ্র 
স্তগ্ঠ বৃদ্ধি হয় ॥ ২০ ॥ .. 
হরিদ্রািং বচাঁদিং বা পিবেছ স্তন. 
রদ্ধয়ে | ভত্র বাঁতাজকে অ্তন্যে দশ- 
মুলীজলং পিবেশু॥ পিস্তুষ্ঠেং়ই? 
ভ৫গটালহ নিশ্ষচন্দনং | ধাত্রী- 
কুদারশ্চ পিবেত ক্কাথায় স্বা মশীরিবংঃ 
ককে বা ত্রিফলামুস্তা ভূনিশ্বং কটুরো- 
হিণাং | ধাত্রীন্তন্যাবি শুদ্ধার্থং সুদ যুষ- 
রমাশিনী | ভাগাদারুবচাপাইাঃ পি- 
বে নাতিবিষাঃ শৃতাঃ ॥২১।॥ 
হরিদ্রেত্যা দি 


বরা শিলা তিছ মৌ? 


-৭।এরুহররিদ্রাকলনীকুট রবী 


ভুদ্রাদাু দেবদাক্ঃ । অভীরুচ শভাবরী। শাওন! 


ইহাদার। বিংশতি প্রকার যোনি ব্যা-। অনস্তূলং সারি মতা সশ্করমিতি পাঠা, 


পদ, কান, শ্বান, দর, ক্ষয়রোগ, হলী- 
মক, পাতুরোগ, শাত্রদে্ধ্য ও মুত্র 
কুচ প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয় এবং 
নারীদিগের স্তন উন্নত ও পঞ্জপত্রের 
স্ঠীয় চক্ষু হয় | স্তীগণ নিয়ত এই শুষধ 
পবন কাঁবলে অলঙ্ষমী বিন হইয়া 
সৌভাধ্য বৃদ্ধি হয় ॥১৯। 


বা : বিদ্ারীকন্বং হররা। পিবেছা 
₹ বিবদ্ধয়ে। অন্ত স্তাহতঃ 


টারসেবিন্তান্ত ন সংশলপ: ৮২* & 


স্তরং। অন্ুতাদিশারিবাস্তস্য কাথঃ। ২১) 


নারীগণ শ্তনছুগ্ধ বৃদ্ধির জন্য হরি- 


$ ড্রাদি অথব। বচাঁদিগণের চূর্ণ ছখের 


সহিত পান করিবে 11 2 
ঝাঁযু কর্তৃক সুনছুদ্ধ দুষিত হইলে 
বথারীতি প্রস্তুত: দশমীর (অর্থাৎ 
বেল, স্োণা, পারুল, গণিয়ারী, গা" 
স্তারী, শাক্কপানি, চালে, বুহভী, কট 
কারী-ও গোক্ষুর) কথ পান করিবে | 
কর্তৃক স্তন দুষিত, হইলে 
গুলঞচ শত্তনুলী, পটোল, নিমছাল, রত 
চচ্দছন ও অনন্তস্ুল, এই সকল বোর 
কথ ধারী ও. শিউকে পান করিতে 


এপ্রও এন্য এণবোসামাহ | ববকাপাস দিবে 230) 


গুনদুগ্ধ কফ ₹ 
ক 
ত্রিফলা, মুখ, ্ু জা কয আপ, কারি) কেপ কি 
সকল জরবোর ক্কাথ পান স্তনরোশ বিল হস ॥ ২.5. 
ধাত্রীর স্তন. বিশুদ্ধির ৪০ খিক সুদ হিষমাংসা- 
মুদ্টাযুষ | সং ম্দনাভ্যা ৃ 
এবং বামনহাচী, দেবদা, ব, আঁক- 2 ₹ কঠিন- রঃ 


পীনস্তনৌ ভবতঃ ॥ ২৩ 
নীদি ও আইস, এই সকল ভ্রব্যের ২৩ 
রর এই নং স্তনশোধচিক্িৎসামাত ।--সুষিকবসায়াৎ শক-? 


ব্থ রীতি প্রস্থত কথ পান করিতে | রাদিমাংসুং এক্ষিপ্য নায়োরভ্যঙ্ষমর্দীনং 
দিবে ।২১॥ বআদ্যপুপ্পোঞ্চনবে 11 ২৯). 


কুকুরমেধচুকামুলং চর্হিতাস্োবিধা- টড হস্তী ও মহিষ, ইহাদিগের 
রিতং জয়ভি | সপ্তাহাৎ স্তনকীলং াংস রণ করিয়। ইন্দ্রের বসার মহিভ 
্তগ্াক্ৈকাস্তুতঃ করতে ॥ নি করতঃ শুনে অভ্যঙ ও মর্দন 
রঃ ভিনান্রীর রিলে স্তন স্ুকঠিন ও স্কুল হয় ॥ ২৩॥ 
শোথং স্তনোথিতমবেক্ষ্য ভিষখিদধাদ্‌- র্ 
যছিদ্রধাবভিহ্িতং কহতেবকান | মহিষীভবনবনীতং ব্যাঁধিবলো গ্র। ত- 
আমে বিদ্হতি তখৈব গে চ পাকং খৈব নাগবল। | পি! মর্দনযোগাৎ 
তস্তাঃ স্তনৌ সততমেব চ [নু হীত ॥ ! পীনং কিনং নং কুচতে॥ হ৪। 
বিশ।লামূললেপন্ত হন্তিগ ৮ ডু নো মনিষী ভাগাদৌ 1হ্যাধিঃ কুগ্ং উত্তরা বচা1+% 
খিভাং | নিশাকনকবলাভ্যাং লেপ- | কুড়, বেডেলা, বচ ও গোরকচাউ” 
সচাপিস্তনান্তিহ!॥ ২২ | লিয়ার মুল, এই সকল ভ্রব্য মহিষী- 
শুনবিদ্রধিচিকিৎসানাহ 1 কু্রুরেত্যাদি 14 নবনীতের সাত মিশ্রিত করি স্তনে 
কল্ঠুরমেধ্তাকো গোরিক্ষতগডলা স্তনবীলং স্তন-। মন্দন করিজে স্তনন্বয় কঠিন ও পীনো- 
বিজ্রধিঃ নিশেভ্যাদৌ :-কনকফণলং ধূল্র । মনত হয় ॥ ২৪॥ 
ফলং | ২২।। জীপনীতিলম্‌-_ 
গোরকচাউলিয়ারমূল চর্বণ করিয়া | £.ল্বসকলক সংং সিদ্ধং তৈলং 
মুখে ধারণ করিবে | এবপ সপ্তাহ গ-| ভিনোন্ডবং| তুলকেনৈবতততৈলং স্ন- 
ান্তু ধারণ করিলে ভ্তন-বিদ্রধি বিনষ্ট । স্তোপরি ধারয়েত | পতিতাবুখিতৌ 
হয়| এবং স্তন্য পরিবদ্ধিত হইয়া র ভ্ীগাং ভবেয়াতাং পয়োধরৌ 1২৫1 
থাকে | | গপর্ণী গাতারী দ্যান রসঃ হস; স্তন" 
বিদ্রধির আমাবন্থায়, বিদদ্ধীবস্থায় | ম্যোপরি কুচা্রে | ২৫ 
ও পক্কাবস্থায় যেষে ওঁষধ উক্ত হই” | গাস্তারীর ক্কাথ ও কদেকর নহিত 
যাছে, স্তনস্থিভ শোথের আমাদ অব-; যথারীত ভিপতৈল পাক করিবে | উক্ত 
সার ঘথাক্রমে সেই নেই উষধ প্রয়োগ | তলে তুলা ভিঙ্াইয়] স্তনের উপরি 
করিবে এবং বর্জন স্তন ছু নিগত | প্রদান করিলে নারীগণের পতিত স্তনও 
551 , ই পুনকুধিভ হয়। ২৫॥ ররর 
গোরকচাউলিয়ার মূল পেষণ করিয়া 9 
সুনে প্রলেপন করিলে ভ্বনোখিত কাদীশামং নি 
. রোগ বিল হয়| এবং হরি ও ঘর বার 








 পিগলীবি 


৬৬ 














কর্ণবরাঙ্গলিঙ্গানি ॥ ২৬ ॥ 


কাঁশীশেত্যাদি ।-কাশীশং ধা্ুকাশীশং 
শাররী 'লোধ্‌ং এফাং কল: জলং চতুর্তণং কর্ণঃ 
কর্মকগালী, বরাঙ্গং স্তীগ্হাং!) ২৩ ॥ 

হ্রাকস, অস্থবগন্ধা, লোধ ও গজপি- 

প্লনী, এই সকল ভ্রব্যের কল্ক সহিত 
তৈল পাক করিয়া লেপন করিলে শুন, 
কর্ণ, বরাঙ্গ ও লিঙ্গ পরবর্তি হইয়া 
থাকে ॥২৬॥ 

প্রথমর্তৌ তওুলাস্তে। নম্থং কুর্য।াৎ 

স্তেৌস্থিরৌ ॥ ২৭ ॥ 

পীখমতৌ আদ্যপুশ্পোতসবে ॥। হ৭ ॥ 


নারীগণ প্রথম খতুকীলে তড- 
লোদকের নস্ত গ্রহণ করিলে কদাপি 
স্তন পতিত হয় না ॥ ২৭॥ 


গোমহ্যীৃভসহিতং টতৈলং শ্যামা 

কুছাঞ্চা লবচাতিং | সতিকটু এনশ'ভিঃ 
সিদ্ধং নস্ং শ্তনোথাপনং পরং॥ 
সুতন্থ করোতি মধ্যং পীভং মথিতেন 
মাধবীমূলং | স্তাচ্ছিথিলাপি চ গাঁড়! 
সুরগোপাজ্যাভাঙ্গতো। যোনিঃ ॥২৮| 
গ্োমহিষীত্যাদৌ ।__ গোমহিষঘৃতয়োর্মিলিহা 
একৌঁভাঁগঃ অপরশ্চ তৈলস্য। শ্যামা তিয়ঙুঃ 
কৃতাঞ্জলিঃ স্র্/ভক্তা অঞ্জলিকারিকেতি খ্য।তা 
লাগান! ইত্যন্যে। লঙ্জাৰতীতি কুন্রচিৎ। 
কটুক। কটুরোহিনী। এষাৎ কচকঃ জলং চতু- 
খঁদং। অুতনূ করোভীত্যাদৌ ।-মধ্যং জ্ফিয়াঁ 
মধাদেশত মথিতেন ঘে।লেন মাধবীমূলং মাধবী- 
জতামুলং। : সুরগোপ ইত্তি ইন্্রগ্োপাখ্যঃ কীটঃ 


সিন্ুরিয়াগোক। হতি লোকে আন্্যং স্ৃতং অন- 


য়োরভ্যাও || হত |. 

ব্যঘৃত ও মহিষ উত্তরে একভাগ 
এবং তৈল অপর একভাগ গ্রহ্ণ করতঃ 
চতুর্তণ জল এবং প্রিয়, লজ্জাবতী, 
বচ, ত্রিকটু ও হরিদ্রা,এই সকল জব্যের 
কহ সতত এ লীন 1 উজ টলর 


শপ ্প শপাসপপ্পিপপাপপপাস্প্পপপ পাশাপাশি 
বিট লা ০ ০ 


হয় | 

মাধবীলভার মূল ঘোরের, রি 
পেষণ করিয়া পান করিলে স্ত্রীগণের 
কটাদেশ ক্ষীণ হয় | 

ইন্দ্রগোপকীট ঘৃতের সহিত যো 
নিভে মর্দন করিলে শিথিল যোনিও 
অভি দৃঢ় হয় ॥ ২৮॥ 


শববহনস্থিতবন্ধনরক্ষষ| বন্তীডন।দি 
দয়িতেন। নশ্যত্যবলাদ্বেষঃ তো 
সহজঃ কুভোহণবা যৌগৈহ॥। দক্বৈর 
দুপ্ধভক্তৎ বিপ্রায়োৎপাট্য সিতবলাঁ- 

মুলং | পুষ্যে কন্ঠাপিষ্টং দত্তমনিচ্ছা- 

হরং ভক্ষ্যে | ২৯॥ 

শববহনেত্যাদি 1 শবোস্ৃতঃ, তদ্বহনীয়স্থিতা ব 
বন্ধনব্জ্ ভুয়া দয়িতেন তত্র) । বিগায় ুষ্ধ 
তক্জং দত্বেতি পুর্ধেণ যোভ্রং। তক্ষ্ 
জক্রাদৌ 1) ২৯) 

ইতি স্্রীরোগ-চিকিৎস]। 
শববন্ধন রজ্জ,দ্বারা ভাঁড়ন| করিলে 

স্বাভাবিক অথব| অন্যর্কীত হি 
বিনষ্ট হয় | 

ব্রাহ্মণকে ছুগ্ধান্্র প্রদান করিয়] পম 
নক্ষত্রে শ্বেত রেড়েলার স্ুল, উত্প!টন 
করিবে | উক্ত মুল দ্বুত কুমারীর রদে 
পেষণ করিকন ভক্ষ্য দ্রব্যের সহিত প- 
তভিকে ভোজন করাইলে পতির বিদ্বেষ- 
ভাব দুর হয় ॥২৯ ॥ 


ইতি 01 | 


অথ বালরোগ কিনা 


কুষ্ঠবচাভয়াব্রহ্দাকনকং ক্ষৌদ্রসর্পিষ! | 
বর্ণাযুঃকান্তিননং লেহং বাস 
দাপয়েৎ॥ ১॥ 


 ছুউিস্তন্যপানাদিনা বাঁলানাং রৌগসম্ভবাদন 
অঞ্জং শালরোগ্নাধিকাক+। তন বালরোগা ধিক 


বালরোগ-টিকিৎম! ॥ 


জব্ে পথমতঃ বাস কতা কামান ্ 


কনকং মারিভঙ্সারিতবতর্ণচর্ংং। তত্র নুবর্ণমারণ, 
বিধিষর্থা-কন্টকবেধ্যলুবণপত্রৎ জন্বীরত্বরলেন 
স্থাগিন্থ! স্থুব্কফলন্িতগড়প্রায়ঃ স্সেহভাগেন 
লিগ, গে গিমূলপিতমধ উর দত্ত শরা- 
ৰসম্পটে নিঃক্ষিপ্য পলিপ চ গোয়ায় বার" 
ছয়ং ত্রয়ং ব1 প্রপুটেও ততশ্চ, ঁয়িত্ব। দুচঘনবন্দ্েণ 
ছালয়েদিতি। লেহোয়ং জ্ঞাতদ্দিনে তদুপরি চ 
প্রচরতি ভস্ধাসতরে চ স্বগাদিলেহাস্তরস্য নস্বৎ্সরে। 
যাবদুপযোগ ইতি | ১1 


কুড, বচ, হ্রীতকী, রক্ষী ও স্বর্ণ- 
তন্ম (১), এই সকল দ্রব্য পেষণ করিয। 
ঘৃত ও মধুর সহিত বালককে লেহন 
করিতে দিলে বালকের বর্ণ ও আমু 
রূদ্ধি হয় এবংশরীরের কান্তি জন্মে ॥১। 
শন্যাভাবে পত্শ্ছাগং গব্যং বা ভ- 
দ্ণং পিবেৎ | তক্কাধোশুড়িকাং 
তপ্তাং নির্ঝাপ্য কটুতৈলকে | ভ- 
ভলং পানতে| হন্তি বাঁলানামুহ্- 
মুদ্ধতং ॥ ২ ॥ 
ঙ্দ আপমিতি সংস্কারালঘ্ুকৃতং॥। তক্াধ ইতি 
তক? টাকুয়া ইতি খ্যাত! তস্য অধোগুডিক। 
বাটু্ীতি খ্যাতা। উন্ৎ বালকস্য কষ্টগ্রত- 
শো 1২ 
স্তনাদুপ্জের অভাব হইলে বালককে 
ছাগদুগ্ধ কিন্বা গব্যদুপ্ধ অথব। তদযুণ 
বিশিষ্ট অন্য কোনবপ ছুগ্ধ পাঁন করিতে 
দিবে | 
টন্ুর (টাকুয়া) নিঙ্গদেশস্থ গুঁড়িকা 
(বাটুনি অর্থাৎ টাকুয়ার নিম্নদেশে যে 
একটা পি থাকে) অতিশয় প্রতগ্ 
করের তৈলে, নি্ষেপপুর্নক বেই তৈল 
৯ এ 
(5) কন্টকবেধ যোগ্য সুবর্ণের পাত করিয়া 
জন্বীর রসে পীবিত করিরে। তঙ্পরে সোগ। 
ফালর মজাদার] লেপন করতঃ এবং গোরকচা- 
উল্যা সুল পেষণ করিয়। স্বর্পত্রের উপরি ও 
নিবে হাখিয়। শরাবপুটে গোমরাগিতে দুই কিন্বা 
ভিন্বার দগ্ধ করিৰে। তঙ্গরে চূর্ণ করিয়া বন্ধ 
ধনে ছা কিয়) লইবে | এইস্থলে উত্তরূপ স্বর্ণ চুর্ণই 
আহ্ণ করিতে হইবে ।. 





৬৬৯ 


পান রাইলে বালকের রক্ত /উ-. 


। দাত শ্লম্মা বিনষ্ট হয় ॥ ২। 





বো।ষশিবে- গ্ারন্তনীবন্ধং বা পীত- 
মথপয়সা | উন নিঃশেষং কুক্ুতে 
পটুভাং বাঁলস্ত চাত্যান্তং॥ ৩॥ 
বোষেত্যাদৌ ।--শিবা হরীতকী উগ্রা বচ] 
স্তনোন গয়সেতি নারীক্ষীব্েণেতার্থঃ | ৩ 11 
ত্রিকটু হরীতকী, বচ ও হরিভ্র|, এই 
সকল দ্রব্য পেষণ করিয়। দুধের স্থিত 
পান করাইলে বালকের কণ্স্থিত কফ 
নিঃশেষ হয় | এবং বালকের শরীরের 
পটুত। জঙ্গিয়] থাকে ॥ ৩॥ 
মুপিগ্ডেনাগ্রিতণ্ডেন ক্ষীরসিক্তেন 
সোম্ষণা | স্বেদয়েটুখিতাং নাতি 
শোথস্তেনোপশাম্যাতি ॥ ৪ ॥ 
একটা মুৎপিওড অগ্নিতে উত্তপ্ত করিয়। 
উহাতে দুগ্ধ সেচন করিলে যে উন্ম। 
বহির্গত হইবে, সেই উক্মা্থার| শ্বেদ 
দিলে বালকের উপ্দিত নাভি ও 
শোথের শান্তি হয় ॥ ৪ ॥ 
নাতিপাঁকে নিশালো ধৃপ্রিয়নুমধুকৈঃ 
শৃতং | তৈলমত্যপ্রনে শল্তমেতির্ঝা- 
প্যবচুর্ণনং ॥ ৫ ॥ 
মাতীত্যাদৌ | সধুকং য্টিমধুকং || ৫11 
বালকের নাভিপাকে হরিদ্রা লেধি, 
প্রিয় ও যষ্টিসধু, এই সকল দ্রব্যের 
সহিত তৈল পাঁক করিয়া! নাতীতে লে- 
পন করিবে | অথবা উক্ত ড্রব্য সকলের 
: চূর্ণ নাভিতে প্রদান করিবে ॥ ৫1... 
সোমগ্রহণে বিধিবৎ কেরিশিখাসুল- 
মুদ্ধ'তং বদ্ধং| জঘনেহথকন্ধরায়াং 
ক্ষপয়ত্যহিণ্িকাং নিয়তং ॥ ৬1. 


সোমগ্রহণ ইত্য।দৌ ।-রিধিব, উদ্ধ, তি রা 
সয় বিধিশ্চ সুক্তকচশিখেন পুংসা উদ্ধরশহ। 
কেকাশিখ। 'নুরশিখ। উদ্ধতোরষ্কেতি পাঠে 
আফুলমুদ্ক তেও যেন্যং৪ সওজ তিক্ষুগ1থি, 


হে আত 


অপর : গারং পুরি গির মং | 


কয কুমারোধতে ইত্যুপদিশস্তি বৃদ্ধাঃ।1 ৬1, 
চন্্রগ্রহণকালে মমুরশিখারমূল বিধি- 
বত আহরণ করিয়। বালকের কটিদেশে 
ব! গলদেশে বন্ধন করিবে | ইহারা 

অহিতুপ্ডিকারোঁগ বিন হয় ॥৬ 


নগুদ্লপুঙ্সমরিচং পিষ্টং গোরো- 
চনাসহ্থিতং | 
কতো দগ্ধপিষ্টকপ্রাশঃ ॥ ৭॥ 
মগ্ুদলেতি সপুদলঃ সপুচ্ছদঃ ভস্য পুষ্পং 
গীতমিভ্যত্র জঙ্গেনেতি শেষঃ। তদ্দিতি আহি 
তুস্তিকাঁং ক্ষপয়তীতি শেষঃ| তগ্লেত্যাদি।_ 
যোগাস্তরং ভক্তলহিততগ,লান্‌ পিউ পত্রেশা- 


বেষ্ট কুশেন বন্থ। অঙ্গারৈরিদধ! ভক্ষণীয়মি- 
ত্যর্ধঃ॥ ৭। 


সারি 


| পীতং ভত্বতলতত্ত- : 


ছাতিমের পুজ্প, মরিচ ও গোরো- ূ 


চনা, এই ধকল একত্র পেষণ করিয়া 
পাঁন করাইক্পে এবং ভক্ত (ভাত) ও ত- 
ঝুল পেষণ করিয়া তাহা পন্রদ্ধার| বে- 


টন ও কুশাদ্ারা বন্ধান করতঃ অঙ্গারের | 


অয়িতে পাক করিয়া মেবন করাইলে 
অহিত্ুণ্ডিকারোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৭। 


জন্বকনাসাবায়সজিহ্ববানাভির্করাহস- 
তা | হ্যাং রসো২থগরলং 
পররৃতেকস্ত বামক্ষতবাস্থি॥ ইত্যেক- 
শোথমলিতং বিধুতং গ্রীবাদিকটি- 
দেশে | অহিগ্ডিকাপ্রশমনমভ্যঙ্ে। 
মাতিস্থাবিধি ॥৮। ৰ 
জন্বকেত্যাদি।--জন্থকঃ শুগালত্তস্য নাসা 
বায়সকাকত্তন্য জিহ্বা রসঃ পারদঃ গ্রলং বিষং 
আহ্গ্াকঃ বর্ধীকাললমণ্ডকং সচ গীতচ্ছনি 
মোনাটধও ইতি খযাতঃ তস্য বামপদান্থি এতৎ 
টন অত্যেকৎ যিলিত্ব। বা জীবায়াং কটঢাং ৰ। 
। নাপিপখ্যবিধিরিতি ব্যাধিঅভাবা- 
রি 1৮1| 
শৃগানের নাপিক, কাকের জিহ্বা, 
শুকরের নানি, কাস্ট, পারদ, গরল ও 
বর্ধাকা লীন ভেকের বামজওবার অস্থি, 





: চনত (....৮ 





এইসকল ব্য পৃথকপৃথক কিনব! একত্র 
গ্রীবা অথবা কটিদেশে ধারণ করিলে 
অহিগিকাঁরোগ বিনষ্ট হয়| ইহাতে 


'অত্যঙগ ও অতি পথ্যবিচার করবে 


না।৮॥ 


অনামকে ঘুঘু রিকানুক্কামরিচরো- 
চম1| নবনীভঞ্চ সংমিশ্রয খাদেত্- 
দ্রোগনাশনং ॥ ৯। 

ক্সনামক ইভিনিন।মরোগ উতি খ্যাত; কেচিচ্চ 
পুঞ্িকারোগ ইতি খ্যাতঃ।  সুঘ্ুরকাকীট- 
বিশেষ; তস্য বুক্তা বুক্কভাগ ইত্যর্ঘঃ।। ৯ 

ঘুরুর। কীটের বুক্ধ, মরিচ, গোরো- 
চন! ও নবনীত (মাখন), এই সকল 


দ্রব্য উপবুক্ত পরিমাণে গ্রহণ করতঃ 


এখত্র মিশ্রিত করিয়৷ সেবন করাইলে 
অনাগিকারোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৯॥ 


হৈলাদিশ্িলক্ছটিনি অপ্তাদলারক হী 
তবং ক্ষীরং | দত্বা রজনীচু্ণে দত্ে 
নশ্োদনীমকাখ্যঃ ॥ ১০ ॥ 
তৈলাক্তেত্যাদৌ | তল ভি)ভন্াজুনি নু 


দনাকর্থতীক্ষীরং দা তনুপরি হরিভ্রাচণং দুদ 
দিত্যর্থঃ। ১০।। 


বালকের মন্তকেন্ব তাঁনুদেশে এথমভঃ 
তৈল ভ্রক্ষণ করিয়া উহাতে সপ্ুদল 
(ছাতিয়ান), আকন্দ ও সীজের দুগ্ধ প্র- 
দান করতঃ তদুপরি হরির চরণ প্রদান 
করিবে | ইহাদ্ধারা অনামিকারোগ 
বিন হয় ॥ ১০। 

লেহয়েচ্চ শুনা বালং নবনীতেন লে-. 

পিতং| স্ুটকপও্রজরসেনো দ্ব্ন্ধণ 

তদ্ধিতং॥ ১১॥ 


লেহয়েদিত্যাদৌ ।-নবনীতাকগাত্রং শিশবুং 
কৃত্ষা খন কুন্ধুরেণ লেহয়েৎ ভতঃ পুটকীন্বর 
সেনোছর্ডয়ে | ১১॥ 


বালকের গীত্রে ববনীত লেপন ক- 
রিয়। কুকুরদ্বার। লেহন করাইবে) এবং 


বালরো1রৎনা | 





পুটকীপত্ব .রমে বাঁলকের অঙ্গ উদ 
করিকে ॥১১। . 
'তৈলস্ত ভাগমেকং মৃত্রস্ত দ্বৌ চ শিশ্বী- 
দলরসন্ত| গব্যং গয়স্চতুগ্ডণমেবং 
দত্ধা পচেত্তৈলং | ভেনাত্যঙ্গঃ সততং 
রোগমনামকাখ্যমুপহরতি ॥ ১২ ॥ 
উৈলন্যেত্যাদদৌ ।--শিশ্বীদলং শিশ্বীপত্রং7১২ 
তৈল একভাশ, গোমুত্র ২ ভাঁগ, 
শিশ্বীপত্ররস ৩ ভাগ ও গবাযুদ্ধ ৪ তাঁগ, 
এই সকল দ্রব্য এবপ্র গ্রহণ করতঃ তৈল 
গাঁক করিবে | উক্ত তৈল বালকের 
গাত্রে সর্ঝাদ। মর্দন করিলে অনাগিকা- 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥১২॥ 
মার্কলকমাবিকবোদাপভায় কেশত 
রাজন্য। স্বরমেনাক্তে বস্ত্রে কৃত! 
বর্তিঞ্চতৈলাক্তাং॥ তজ্ঞাতকজ্জলা- 
ছি বদ 
কইটনমাদকরোগং কষপয়তি ভূভাদিক- 
গ্াপি ॥ ১৩ ॥ | 


আর্কনিত্যাদি।_অর্কস্য ডুলকং | আবিক- 


পৃ । ৬১৪১৫. টব টি 
১০ ভা রিঠি ততই তি ভ এত ৮2 


হোমাণি মেষরোমাণি চেতি ভাগিদ্বয়ং কেশরাজ | 


স্বরসরঞ্জিতবন্ধৈরাবেষ্টয তৈলাকং জালয়েছ। 
তচ্ছিখোপরি পত্রং গূত্বা গতিতকজ্জলেন চক্ষুষো- 
রঞ্জন কাধ্যং | ১৩।। 


আঁকন্দের তুল। ও মেষের রোম, কে” 


ুর্ব্যার রসসিক্বন্ত্বেষ্টন করিয়া বস্তি 
প্রস্তুত করিবে | উক্ত বণ্তি তৈজাক্ত 
করিয়া প্রজ্জলিত করিবে | এবং উহা 
হইতে যথারীতি কজ্জল গ্রহণ করতঃ 
বালকের টক্ষু রঞ্জিত করিলে স্থকষ্ট- 
দায়ক অন.দিকারোপ ও ভূতাবেশাদি 
দোষের শান্তি হয়। ১৩1 

'চামনিকাতলসংস্থিতপোতং সংগ্রাব্য | 


ন। 








| কাখ্যরোগন্পং ॥ ১৪ ॥ 


[ চালনিকেত্যাদি 1-৩কোরশালিকায়াং চালনি- 
কালে সংশ্থিতবাঁলকং চাঁলুনিকা;নরপতিত- 


| গোমুত্রেণ ছ্াপয়িত্বা রজবক্ষারজঞ্জেম প্বাগায়েৎ। 
দাসেত্যাদৌ ।-আাবণঃ সাফগডহিশেষঃ ভিক্ষাুবে 
। শধারী যোগীতি লোকে ভস্য বঠিকা বরাটিকা 
| কগান্দিকেতি যাবৎ দাসেন দাসম্বারক্রণং হস্যা? 
সা. তথ] ততঃ কর্মাধারয়ঃ রসেক্্রেন পারদেন 
পুরি স। কষে হৃত্ধেতার্থঃ | নলিলীদলং গঞ্স- 
গন্জং | ১৪।। 
1 চালুনের নিষ্ে বালককে শয়ন করা 
' ইয়া চালুনের উপরে গোুত্র দেচন 
। করতঃ জান করাইয়া অনস্তর রজক 
: ক্ষারজল ছারা শান করাইবে | ইহা 
। দ্বারা ওকদশলিক| নামক রোগের নি- 
| বৃত্তি হইয়া থাকে। 
কপট বেশধারী পাষণ্ড যোঁশীর নি. 
1 কট হইতে ভূত্যদ্ারা বরাটিকা (কপ- 
দক) ক্রয় করতঃ তাহাতে পারদপূর্ণ 
৷ করিয়া বালকের কঞ্ঠদেশে ধারণ করা- 
৷ ইলে এবং পঞ্সপত্রে বালককে শরন 
| করালে অতিকষ্দায়ক অনামিকারোগ 
: প্রশদ্িত হই; থাকে ॥ ১৪ । 


। 
ভৈষজ্যং পুর্বনুিষ্টং নরাণাংযজ্জ, রা- 
দিযু| কার্য)স্তদেব বাঁলানাং মাত্রা 
ত্য কনীরনী ॥ ১৫॥ 
পুর্বে ছ্বর, অতীসার প্রভৃতি রোগে 
যে সকল উষধাদি উক্ত হইয়াছে, বালক 
৷ দিগের হ্বর অতিসার প্রভৃতি রোগ 
হইলে, ভত্তৎ রোগ নাশক ওয়প্বদি 
গ্রয়োগ করিবে | প্রস্থ পুর্ণবযস্ক'লো- 
কের গক্ষে মে মান! লিখিত আছে 
( ভদ্রপেক্ষা অল্প মাত্রায় বিবেচনা! পুর্বাক 
বাঁজকদিগকে প্রয়োগ করিবে 1 5৫ ॥ 





গবাসুত্রেখ | ডক রখালিকং রজ 
শ্কক্ষারোদকম্ানং দামুজয়ণ এবপ- 
বটিকারপেজপূরিত! হৃতাকষ্ঠে | ন- 


পথনে মাপিজতিষ্যা শিশোর্ডেষদ- 
রক্ষিকা | ভবলেহা। তু কর্তব্য] মধ- 


৬৭ 


প্রিরাসভাদৃতিতং| এটৈকাং ব্ধয়েত্া 
বর্যাবৎ সন্বঘসরো ভবে | ভদষ্ধং 
মাধরৃদ্িঃ স্তাদ্‌,বনহেশশক্ষি 
কাঃ॥, ১৬] . 
'আন্মচাত্র: কলীয়লীতি' যদুরুৎ অতন্ত|মেব 
মাত্রা প্রতিপাদযিতুং পরিভাষামাহ প্রথয 
ইত্যাদি -্মঙ্রিতি অধ্াদিবিকণে। দোষ" 
তদিভেদাক] ওটককামিতি আাফি- মাসি এ 
কৈকাং.বক্ষিকাং বুদ বন্ধামে দিতার্থঃ। তরূর্- 
নিতি বর্ধানৃর্ধং বর্ষে বর্ষে মাষেণ মাষেণ বৃষ্ষিম।ষ- 
বৃদ্ধিঃ। এত পরিভাষা শেয়ো যথ| .জভিমযসং 
এয়োক্জব্যা বৃদ্ধিরেষ!। ভিষগ্বরৈঃ। মানমেতৎ 
এঘোকজব্যং নর্ধানানবিধারপি। যোঁড়শাবান্ত 
বেনুর্ধং ঘাবদানগুতেরিতি। এষ এব বিভা, 
গোয়ং তনৃষ্ধীং বাঁলবৎ ক্রিয়েতি ॥ ১৯ 

এক মাস বয়ক্ষ বালকের কোন রোগ 
হইলে তাহাকে ১ রতি পরিমাণ ওউষধ 
মধুঃ দুগ্ধ, শর্বর। ও ছুতের সহিত লে- 
হন করাইবে, এক মাসের পর হইতে 
এক বতনর বয়ম পর্যন্ত প্রত্যেক 
মাসে এক এক রতি পরিমাণে বৃদ্ধি 
করবে | অর্থাৎ ছুই মাসে ছুই রতি 
ও তিনমাসে, ৩তিন রতি ইত/াদি 
ৰপে মাত্র! বৃদ্ধি করিবে | অনন্তর ১৬ 
ষোল বতমর বয়ন পর্যন্ত প্রত্যেক 
বহসধে এক এক মাঁধ। করিয়। শধধের 
মাত্রা বৃদ্ধি করিবে ॥ ১৬॥ 


হরিদ্রাদিঃ-- 


হরিড্া দ্যবগা শ্নিংহীশক্রযবৈঃ কৃত 
শিশে্ধ রাভিসারস্বঃ কবায়ন্তন্তাদোষ- 
দিও ১২৪ . 


জরিজিতযাদৌ।-নিংহী পৃশ্িপরী যন্ত্র করি- 
জাদিগণ এনায়ং ক্জোকেন নিবদ্ধঃ তত্র চ কনসীতি 
পঠিত নিশ্চলন্ত সিংহী বাসক সভ্যাহ যন্থ ক্ষার 
শোহালং কথাঘং পাতুমসমধন্তমা ধাত্রীং পায়- 


মে, ঝুক্রতেন কষাঝো নত ব্যকজ্ক্ছন লিগুয়ো | 


স্তনয়োঃ পানমপি দর্শিতং | ১৭ 
হিরা, দাঁকহরিদ্র: বষ্িমধু, সিংহী 
(পিগনী) ও ইন্দ্রধব, এই নকল দ্রবোর 





যথারীতি এস্তত ক্কাগ শ্নতপাতী বাল, 
কের মাতাকে পান করিতে দিধে | 
ইহাদ্ার। ছ্বর ও অভিসার বিনষ্ট হয়| 
এবং ধাত্রীর শম্যদোষ দুর হই 
থাকে ॥.১৭ ॥ 

বালটাতুর্ভ্রিকা__ 
ঘনরূষ্ণারুণাশূঙ্গীচণং ক্ষৌদ্রেণ সং- 
যুতং| শিশোর্থরাতিসারদ্ং কাঁস- 
শ্বাসবমীহরং ॥ ১৮॥ 


ঘনেতাদি|_ঘনং সুস্তকং অরুণ] অতি- 
বিষা। || ১৮।। | 


সুখা, পিগ্ললী, আতইস ও কীকডা 
শৃ্গী, .এই সকল দ্রবোর টর্ণ উপযুক্ত 
মাত্রায় গ্রহণ করতঃ মধুর »হিভ লেহন 


। করাইলে বালকের জ্বরাতিসার, কান, 


বান ও বমনগ্রভুতির নিরৃত্তি হয় ॥১৮। 
ধাতক্যাদি_- 
ধাভকীবিজনুদ্গাকলে সেপ্রাহববলিক | 
লেহঃ ক্ষৌদ্রেণ বালান।ং শ্বরাতী- 
সারবান্তিন্ুৎ ॥ ১৯ ॥ 


ধাইফুল, বেলশু ই, ধনিয়া, লোধ, 
ইন্্রযব ও বালা, এই সকল ড্রব্য পেষণ 
কারয়া মধু সহযোগে বালককে লেহন 
করাইলে জ্বরাতিসার ও বমন বিষ 
হইয়] থাকে ॥ ১৯ | ৃ 


বূজনীদারুসরলত্রেয়মীবুহতীদ্বয়ং | 
পৃশ্নিপণী শতাহ্ব! চ লীঢং মাক্ষিক- 
স্পিষ! ॥ গ্রহণীদীপনং হন্তি মারু- 
ভার্তিং সকামলাং | ক্বরাতীসার- 
পাতুত্রং বালানাং মর্বারোগনুৎ।২০| 
রজনীত্যাদি ।--বাভটস্য শ্রেমসী গ্পিপ্পলী 


বালানাৎ সর্বরোগনুদিত্ত্র বালানাং সর্বশোথ- 
নুদিত্যপি পাঠে বাটে চক্জাটেইপি হৃশ্যতে ৪২০1 


হরিদ্র, দেবদাঁক, লরলকাষ্ট, গজপি- 


পুল, বুহ্তী, কণ্টকাঁরী, পম্সিপর্ণ ও 


বাঁলরোগগচিধিতম। 


শলুকা, এই সকল ভ্ত্ব্য পেষণ করিয় 
মধু ও ঘৃতের বহিত বালককে লেহন 
কারিতে দিবে | ইহা বালকের গ্রহণী 
দীপক, বায়ুনাশক এবং কামল। হবরা- 
তিমার, পাও ও মর্জবিধ রোগ নিবা- 
রক1২০॥ 

মিমীরুষণাঞ্নং লাঁজাশূঙ্গীমরিচমা- 
ক্ষিকৈঃ| লেহঃ শিশোর্ষিধাতব্য- 
সছর্দিকাষন্বরাঠিহঃ॥ ২১) 


নিষীত্যান্ি মং || ৩১ 
অঞ্জনং রলাঞ্জীনং । ছস।-২ 


সগ্পদী 

৫ এইট 
মেরী, পিঞ্লী, রসাপ্নই খৈয়ের 
ছাঁতু, কাকড়াশৃঙ্গী ও মব্রিচ,০.ই সকল 
ডরবয উপযুক্ত পরিমাণে ৩৭ করতঃ 
একত্র পেষণ করিয়া মধুর সহিত লেহন 


করাইলে বালকের ছদ্দি (বমন), কাম ও ! 


হর বিনষ্ হয়॥ ২১। 
শ্ঙগযাদিং__ 
শৃঙ্গং নমুস্তাতিবিষাং বিচণয 
লেহং বিদ্ধ 'দিধুশ শিশ্ুনাং 
কামঘরচ্ছর্দিভিরর্দিতান।ং 
নমাক্ষিকপ্ধাতিবিষাং তখৈকাং | ২২ 
কাকডাশৃঙ্গী, মুখ! ও আতইন, এই 
নকল ডরষ্োর চূর্ণ মধুর নহিত বালককে 


লেইন করিতে দিবে | ইহা্থার। কাস, 


ঘর, ছর্দি প্রভৃতি বারো বিনষ্ট হয় | 
অথবা কেবল আতইপু্ন ঘধুর সহিভ 
বালককে লেহন করিতে দিবে | ইহা- 
দ্বার! স্বর ও কাম প্রভৃতি বিনষ্ট হইয়া 
থাকে ॥ ২২ 

পীতং পীতং বমেদ্যস্ত ভন্যং ভন্মধু- 

সর্গিষ| | ছিবার্তাকীফলরসং পঞ্চ” 
কোলঞ্চ লেহয়েৎ | আত্রাস্থিলাজসি- 
ক্মতৈর্লেহঃ স্কোদ্রেগ ছর্দিনবৎ ॥ ২৩1 


পীতািতাদি -কাতটসা। সিবার্তীরী বচভী 
ক্যং। হৃগরসমিতি বার্ডাকীফলগসং | যোগ 


্ $ধ ৯ 


সি 


যামক ইতি আীন৯ নিশ্চলয ৮ শক্দোহিকাঞ্পে 
আতো ঘোগঘয়ং বনুকমাযুর্ষেদসারে পীন্ব) যো 
বমতি স্তপ্যং উশং যো মাসনিষা । কোপীফল- 
রনং হন্থা পথকোজং এাজেওয়েছিতি । অক 
বারস্তিতো বিকপ্প;তেন পিত্বোত্বরে কফে বৃহতী- 
দযফলএসং [নাওগ্লোণ চ পঞচকোধিতণমে, 
জ্আহ 1২৩11 ৪ 

যে বালস্ক দুর্ধ পান করিয়াই তৎ. 
ক্ষণাৎ বমন করে, তাহাকে বৃতী ও 
কণ্টকারীফলের রস অথবা গঞ্থকোল 
(পিপুল, পিপুলমূল, চৈ, চিতা ও শু") 
চরণ মধু ও ঘৃতের সহিত লেহন করিতে 
দিবে। 

আমের আঁচি, লাজচর্ণ ও সৈ্ধাৰ 
মধুর সহিত লেহন করাইলে বালকের 
ছ্দি বিনষ্ট হ্য়॥ ২৩॥ 


পিপ্সলীমরিচাঁাস্ত চণং সমধূশর্বরং | 
1 রষেন মাতুনুকস্ত হিকাচ্ছ্দিনিবা- 

রণং॥ ২৪ ॥ 

পিল্পলীত্যাদা | লেন 
লিহাদিতি শেষঃ || ২৪ ।। 

পিপ্পলী ও মরিচ চুর্ণ যথোপযুক্ত মা- 

রায় গ্রহণ করনঃ মধু, শর্বর। ও ছো- 
নঙ্গলেবুর রফের মহিত লেহন করাইলে 
৷ বালকের ছর্দি ও হিক্কারোগ বিনষ্ট 
হয় ॥২৪॥ 


পেটাপাঠামূলাক্জঙ্ব1£ সহকাঁরবল্ক- 
লতঃ কচ্ক: | ইত্যেকশশ্চ পিণ্ডে! 
বিধৃতোঁষগ্লাভিমধ্যতান্থাদৌ | ছর্দা- 
ভীসারজং বেগং প্রবল্পং ধত্তে ভ- 
দেব চ নিয়মেন ২৫॥ 
পেটাতযাদি।গেটারীতি খ্যাত ঝাপীটুপ- 
রীতি লোকে। চকারান্সিলিত্বা গুত্যেকচ 
যোগত11 ২301 ? 


পেটারি কোপাঁটুপরী)। আঁকনাদির 
মূল ও 'আমের বঙফল, ইহার্দিগের 
প্রড্যেকের -গিশু ছ্দ্য, নাতি ও ভাঁ- 








মাতুমুঙ্গম্যেতাত্ 





৬, 








জুভে বাদ বিলে আজিনানের ও উজ ববাঠু দে গরছিলে থোবকের 


রা 


» বিবৃপ্ধপুক্পাঁণি চ ধাতকীনাং 
জবং সলৌধুং গজপিপ্পলী চ | 

কাথাবলেহে মধুনা বিমিো 
বালেষু যৌদ্রযাবতিমারিতেষু॥ ২৬। 


বিস্বেত্যাদৌ |জলং বালকত ্কাথাবলেভা- 
বিতি ক্কাথো ৰা আরলেছোনেডার্থং। অবলেই- | শেষঃ | ২৮।। 


গ্ষে সর্ব্ং সং অনুরূপমধুন। লেহাং | ২৩। 


বেলওঠ, ধাইফুম, বালা, লোধ ও 


গজপিপ্পলী, এই সকল দরকেণ ও ক 
কিন্ব। অরলেহ মধুর সহিত মিত্র অভ: সি 


রিয়। বালরোগে প্রয়োগ করিবে | ইহা 
হবার অতিসার প্রশমিত হয় ॥ ২৬ ॥ 


সমঙ্গাধ(তকীলে।ধ্শীরিকঃভিঃ শৃতং 
জলং| ছুর্ধরেপি শিশোর্দেয় মতী- 
সারে সমাক্ষিকং ॥ নাগরাতিবিষ! 
ুস্তং বালকেন্দ্রঘবৈঃ শৃতং 1 ,কুমারং 
পায়য়েৎ প্রাতঃ সর্বাতীসারনাশনং॥ 
সম| ধাতকী পদ্মং বয়স্থা কচ্ছুর। 
তথা। পিট্টিরৈতৈর্যবাগুঃ স্তাদভীনার- 
বিমাশিনী ॥ ২৭॥ 


অমঙ্গেত্যাদি ।_+সনঙ্গা বরাহক্রান্ত। 


কলক্ধসাধোয়হ (1 ২৭ ॥ 


বরাধুক্রান্ত, ধাইফুল, লৌধ ও অনন্ত- 


স্থল; এই সকল দ্রব্যের কাথে মধু প্র! 


ক্ষেপ দিয়া পান করাইলে বালকের 
অভীদার ও দু্ধররোগের নিরৃত্তি হয়| 
শঁঠ, আতইন, মুখা, বাল] 1 ও ইন্দ্র 
যব, এই সকল দ্রব্যের কাথ প্রাতঃকালে 
পাঁন করাইলে বাঁলকের সর্ধপ্রকার 
অতিনার বিনষ্ট হয়| 
-ষ্রাহক্রাস্তা, ধাইকুর, পঙ্কেশর, | 
গু ও সু সকল দ্রব্য 
পেক্পণ কিয় যৰাগু প্রস্তুত করিবে | 


গম্মাৎ 
পজকেশরং বয়স্থ। গড়চা কচ্ছ,র শুকশিশ্ী মূলং | 





অতীদার বিনষ্ট হয় ॥ ২৭1: 
বি3াঁচতকঘাঁর়েশ লাজাশ্চৈৰ সশ- 
রাঃ | আলোড্ পাঁয়যেছালং ছ্দয- 
তীপারনাশনীঃ ॥২৮।॥ 


বিলেত্যাদো ।-কষায়োহর্থাশতঃ1 আততএর 
নিদেশাৎ, লাজাশবঃ -অ্দীলিক্জরোপ্যস্তীতি। বো" 


গোয়ং ছদ্দ্যতিসারনাশনো বোধয়তী[ি 

ঝা তি রন মজ্জারি কাঁথে 
১১ তা ্ “রিতঃ শর্করার স- 
্ করাই বালকের ছার্দ ও 


ইবন হয় ॥২৮॥ 


রর পয়ন্তুকো লাস্থিমধ্যমুস্তরমা- 
প্নৈঃ | ক্টৌদ্রলীঢঃ কুমারস্য ছর্দি- 
তৃষ্ণাতীসারন্তৎ ॥ মৌচরসঃ সংক্র চ 
ধাতকীপন্নকেশরং | গিষ্টেরেতৈ- 
বাগ স্তাট্রক্তাতিসারনাশিনী 1২৯; 
কল্ক ইত্যাদৌ। কোলাস্থিমধ্যৎ বদরীস্থিনজ্ঞ] 
মোচং শজলী বেন্টক || ২৭।।, ; 
পিয়ন্গু, কুলের বীজের মজ্জা, মুখা ও 
রসাঞ্জন, এই সকল ভ্রব্যের চু মধুর 
সহিত লেহন করাইলে, বারকের বমন, 
তৃষ্ণা ও অতিসার গুশমিত হয় | 
মোচরস, বরাইক্রান্ত/, ধাইফুল ও 
পদ্মকেশর, এই সকল দ্রব্য পেবণ ক" 
রিয়! যবাগু প্রস্তুত করিৰে | উক্ত যবাথু 


1 সেবন করাইলে বালকের বক্তাতীসার 
| বিনষ্ট হয় ॥ ২৯ 


লেহস্তিলসিতা ক্ষৌন্রুতিলঙ্ট্যাহ্বক- 

কিকতঃ | বালব্য কন্ধ্যান্লিয়তং রভ- 

আঁ প্রবাহিকাং ॥ ৩০ ॥ 

লহ. ইত্যাদী ।-রক্তভ্রাবএীবা হিকামিতি 
প্রা হকায়ামের' হত্র রকতক্রতিজ্তজায়ং যোগঃ 


নত্কু কেবলরক্তআ্রাবে টৈলতিলয়োকৃফবীধধযত্থেন 
। তক্রানাহত্বাৎ।। ৩৯৭). ০৯2 3 ও 


বালের প্-চিকিহতত। 








ভিলও বহি পে পেষণ করিয়া জৈন | 
শর্কর! ও মধুর সহিত লেহন করাইলে । 
বালকের রক্তআবঘুক্ত প্রবাহিকা ্ো- 
নের দিবৃততি হ্য় ॥ ৩০ ॥ | 


লাজাসঘগ্ুনপুকং শর্কর! ক্ষৌ্রমের 
চা তঠলোদকসংকং কষিপ্রং হস্তি 
ও্বাি ইল, ॥ ৩১ ॥ 

লাজা ইত্যাঁদৌ 1--সংযুক্তমিত্যনস্তরং গীত- 
নিতি শ্ষেঃ। লাঙ্গাদিচু+ং যথাযোগ্যং গৃশীন্ধা 
তপ)লোদকেন গেয়ং || ৩১ ॥ 

খৈ' যট্টিমধু, শর্করা ও মধু, এই নকল 
দ্রব্য একত্র তুলোদকের সহিত পাঁন 
করাইলে বালকের প্রবাহিক! রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৩১॥ 


অস্কোঠমুলমথবা ভও্ুলসলিলেন বট 
জমুলঙ্ব| | পীতং হন্তাতীনারং গ্রহণী- 
রোগঞ্চ মুদুর্বারং ॥ ৩২ ॥ 


আক্কোঠেত্যাদি ।-আহ্কোঠ! অঙ্কোড় ইডি 
খাতন্তরুঃ যোগদ্য়ে তও,লোদকং সন্বধাতে। 
না বটজাতমূলং মলাকার* হুম্থপ্রমাণং 

সুতি খ্যাতঃ অতএবোক্তং বটজন্সামতি নু 
বট 1৩২) | 

আকোড় বৃক্ষের মূল অথবা! বটঙ্গ 
মূল পেষণ করিয়া তওুলোদকের সহিত 
পান করাইলে বালকের চুর্বার অতী- 

সার ও গ্রহণীদোষ নিবারণ হয় ॥ ৩২॥ 
দিতজীরকমর্জচ্ বিন্বদলো থাস্থুমি- 
শ্রিতং পীতং | হৃন্ত্যামরত্তশুলং গুড়- 
সহিভঃ শ্রেতসর্জে। ব॥ মরিচমহৌ- 
ষধকুটজং দ্বিগুণীক্কতমুত্তরোতরং ক্র 
মশ:! গুড়তত্রযুক্তমেতদ্‌গ্রহণীরোগং 
নিহস্তাশু ॥ ৩৩! 





সিতেতাদৌ !-বি্বাদলোগা সু বিজ্পত্র ব্বরসং। 
ওদের মহুরী জং তত্রং গুড়তক্রং | %% 1) 


".ক্তিীর।: ও ধুন। চর্ণ বিভ্বপত্র রু 
সের সহিত অথবা স্কেুনার চ্ণ গুড়ের 


১৪১ 


সহি. পান বরাইলে বালকের জম 
রক্ত শুলের নিবৃত্তি ইয় 1.৮: 73 

মরিচ এক তাগ, শুঁঠ ছুই ভাখ-ও 
কুরচির ছাল চারি ভাগ, এই মকল ভ্রব্য 
পেষণ করিয়! গুড় ও ভক্রের সহিত 
পান করাইলে বালকের গ্রহ্ণীরোগ 
শীঘ্ঘ বিনষ্ট হয় ॥ ৩৩ | | 


বি্বশক্রান্বমোচাব্দসিদ্ধমাজং পয়ঃ 
শিশোঃ | সমাংশরভঞাং গুহণীং পীতং 
হল্টাত্রিরাত্রতঃ | ভদ্বদজাক্ষীরসমো- 
জন্ুবৃগুভবোরসঃ | ৩৪ ॥ 
বিজেত্যানো ।-শক্রগিক্্মত অন্তু বালক 
মোট শাঙ্গালীবে্টকঃ। সিদ্ধমিতি ক্ষীরপরি- 
ভাষ। পারত ৩৪1 
মমভাঁন বেলশু১, ইন্দ্রযব, মোচরস, 
বাল! ও ঘুখা, এই সকল দ্রবোর সাহত 
যথারীতি ছাগদুদ্ধ পাক করিয়া বাল- 
ককে পান করাইলে দিনত্রয় মধ্যে সরক্ত 
গ্রহণী বিনষ্ট হয় | 
উদ্ভৰপে জাঁম-বক্কলের রস ছাগ- 
দ্ধ সহিত পান করাইলে ও ভিন 
দিবস মধ্যে সংক্ক গ্রহণীরোগ বিন 
হয় ॥ ৩৪ ॥ 
গুদপাকেতু বাঁলীনাং পির্দ্ীং কা" 
রয়েৎ ক্রিয়াং | রমাঞ্জনং বিশেষেণ 
পাঁনালেপনর়েহিতিং ॥ ৩৫ ॥ 
বাঁলক্শীণের গুহাপাকে পিত্ত নাশক- 
ক্রিয়া সমূহ ব্যবস্থা করিবে | বিশেষতঃ 
রসাঞ্জন পাঁন এবং তদ্দার৷ লেপ রি 
করিবে ॥ ৩৫॥ 
কশোষণসিতাক্ষোদক্মৈলানৈষাবৈঃ 
কতঃ| মুত্গ্রহে প্রয়োভব্যঃ শি" 
শুনাং লেহ উত্তমঃ ॥ ৩৬॥ 
পিল, মরিচ, চিনি, মধু, ছোটিএ- 
লাচি ও সৈদ্ধবলবণ, এই সৰল দ্রবোর 
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০ 





হবলেহ বালকগণের রোগে | বালকের মুখগাকে বরসারলীহ 
প্রয়োগ করিবে | ৩৬1 চরণ, গ্লেরিমাটা ও রসাঞ্লন ; এই হকল 


দ্বতেন : সিদৃবিটহগাহিনৃা গর ৰা মধুর সহিত মিশ্রিত সিভি 
'লিহন্‌ | আনাইংবাতিকংশূরং জয়ে- লেপন করিবে | 2 

তোয়েন' 'ব।শিশুঃ ॥৩৭ | .মুখপাকে অশ্বথপত্র ও বরকল একত্র 
সুহেনেহাদী ধু সৈহ্ধবং এবাং চরণ পেষণ করিয়া মধুর সহিত প্রলেপ 


মৃতেন লেহৎ ভোয়েনবৈত্যনপ্তরং 'গিবদ্ষিতি করিবে | 
শ্ষঃ। তেন তোয়েন কোষ্ণদলেন বা পিবে- |  দারুহরিদ্রা, টিম, হী ও 


দিত্যর্থ; 11৭৭ ॥ | জাঁতীপত্র, এই সকল দ্রব্য পেষণ ক 
ৈক্কবলবণ, বেলতঠ, এলাচি, হিদু: রিয়া মধুর সহিভ লেপন করিলে - 

ও বাসনহাঁটী, খই নকল দ্রব্য চরণ পাক বিনষ্ট হয় ॥ ৩৯॥ 

করিয়া ঘৃতের সহিত লেহন করাইলে 


সহজস্থীররসেন জ গলরুসধর্ষণৎ সাঃ] 
গা 
রি পু আনাহ ও বাতিকশুল প্রশ কুতমুপহস্তি হি পাকং হজ বালস্ত 
চ রঃ ৩০ 
উজ ্ সন্ত চাশ্বের ॥ ৩০ ॥ 
প্রয়োগ কর যাইতে পারে॥ ৩৭ || সঙ্গত ।-স্ীরঃ পর্ণাসতে বল 


্বহীগত্রং তল্য স্বরসং গুটপাকৰিধিন1 এব্হীতুং 
হুয়ীতকীবচাকুঠঠং কল্কাং মাক্ষিকসং- ; শক্যতে ॥) ৫৮0 

খু্ভং 1 পীত্বা কুমারস্তম্থেন মুচাতে পুটপাক বিধানে গৃহীত চি 
তালুপঃতনাৎ ॥৩৮। (তুলসী বিশেষ) রম ও নিজের পাঁভার 
_হরীতকীত্যাদি টু তালুপাতনং ভালুং। রস একত্র মিশ্ুভ করিয়া মুখে ঘর্ষণ 
94157 পা) [ করিলে বালকের মুখ পাক নিশ্চয় বিন 
নি রা হয়॥ ৪৯1 

ধণ করতঃ মধুর সহিত ক | 
রিয়। স্তনরূগ্ষের সহিত পান করাইলে : লাবত্রিরিবররজঃ পু্রমাবিতং 
বাঁলকগণের ভানুপাতন রোগ গশমিত | দ্রুত করোভি বালানাং দস্তবেশ- 
হয়।৩৮।. রবন্যুখং ॥ ৪১ ॥ $ 
ঘুপাকেতুবালানাং সাজীরদ়ো- (সা পসরা 
রন্ধঃ1 গৈরিকং ক্ষৌত্রদংঘযুক্তং ভে- | সং মধুন। লেসুমিতি কেচিৎ। ন্যে সু 
চি নরযাধানং ॥ অশ্বথতৃদ্দলক্ষৌ | নৈডচ্তর্দেদ তি প্রতিসারয়েদিত্যাহিঃ । 
ত্ৈমূ'ধপাকে প্রলেপনং।. দারা কিন: যোটগাহাভটে পতিসার কয 

পঠিতঃ কশরমিতি দত]. ব.কেশরৎ 

ষষ্যতয়াজাতীপত্ক্ষৌট্দ্র স্তখাপরং ॥৩৯| ডা 2 ্ রঃ 


সুখগাক ইত্যাদৌ।-_আত্মসার: _আস্রসশ- হিরা 
পত্র শ্বনামখ্যাতভৌঠুয়াচায়ানিতি ভেচিৎ। আন্যে | লাৰ ও ভিত্তির, পদ্দীর নল ক 


উকি “কম-। করিয়া চূর্ণ করিষে। উক্ত চূর্ণ মধুর 
নাবাদি রূসাঁঞ্জনাস্তং এক এবগুলেগঃ। অশ্ব- 

খস্য ত্ৃহ' গত্রঞ্ক জপরখিতা প্শেগষিজ সহিত বালকের দত্ত ঘর্ষণ করিলে মুখ 
সব১11০৯3 37 দত্তফেশর বিশি হয় 8৪১৪: 





ঈস্তোষ্ধেটেত্যাদি।-নাভটস্য শাস্বোস্কেদো 
নত্বতেকঃ। দন্ভোস্ছেদশ্চ কোগাণ।ংর্বেষামগি 
কারণং। বিশেষাদ্্রবিড় ভেদকামন্ছর্দিশি- 
রোকুজমিতাদি।-ন বালমতি ন্ধয়েিতি আহা" 
রাচারনিয়মেনেতার্থট।। ৪২1) পু 


বালকদিগের দন্ত উিত হইবার স- 
ময় বিধিৰ রোগ জান্মায়। থাকে। কিন্ত 
উক্ত রোগগকলপ নিবারণার্থ কোন প্র- 
কার কষ্টদায়ক উষধাদি প্রয়োগ ক- 
রিবে না| কারণ দত্ত উৎপন্ন হইলে 
সমস্ত রোগ ্বয়ংই প্রশান্ত হয়॥ ৪২॥ 


গঞ্চমূলী কষায়েণ সগুভেন পয়ঃ 
[তং | অমুঙ্গবেরং সগডং শীতং হি- 
ক্া্দিতঃ পিবেৎ। স্থবর্ণগৈরিকস্তাপি 
চ্ণানি মধুনা মহ | লীচ। স্খমবা- 
প্লোতি ক্ষিগ্রং হিবা্দিতঃ শিওঃ18৩ 
গঞ্চমলীত্যানি1--পঞ্চমূলী মহতী বাউকফ- 
এধাবাহিকানরতাথ।, আন্র কাথাঘ, পাদিকং 
ধৃতং অ্টমাংশং ন| দুগ্ধাঙ্চতু গুণঃ কাথ; এতহ 
সর্বমেকীকৃত্য গজ কাখং শোযযিত্বা সঘৃতং 
ৃ্ধসথাগ্যাংত্র বীচ গুড়ঞানরপং প্রক্গিপ্য 
বধার্তং পিবেদিত্যানুঃ। আান্যে তু মৃতস্যাপি 
গানকালে গ্রচ্ষেপাত্বমিতি বস্তি । জুবণ গোর- 
কম্য অত্যন্তলোহিতগৈরিকস্য | ৪৯] 
 পঞ্চমূলের (বেল, শ্যোণা, পারুল, 
গায়ারী ও গান্তারী) কাথ ও ঘৃত মহিত 
যথারীতি দুধ গাঁক করিবে | ইহাতে 
অন গুড় ও শীর্ণ মিখিত ক. 
রতঃ বাককে পান বব হিককারোগ 
প্র্নমিভহয় |. টং 
হিকারোগ রর শিশুকে স্বর্ণ 
ঠৈরিকূর্ণ মধুর সহিত লেহন -করা- 
ইলে ্াসথানাভ করিয়া থাকে | ৪৩ 
চি্রকং শৃবেরধ। তথ, দ্তীগবা- 
পি | কৃ তু র্াং হখো- 








(চিত, শু, দ্ধ গু গৌর, 
এই সকল দ্রব্য রণ করিয়] ঈষদুষ জ- 
লের মহিত গান করাইলে বকের 

শ্বাস, কাম ও হিক্কারোগ বিন হয হয় 1881 

রাক্ষাবাসাভযাকষ্নং সক্ষোন্রম- 
পিষ। লীঢং ্বানং নিহন্তানড কা. 

সঞ্ক তমকন্তথ! ॥৪৫॥ 


ভাক্ষেভাদি।-কফপিতে। যাসে। দুয়ালতা। 
তমকং স্বামমিত্যর্ঘ;|| ৪৫11 


রা, হরীতকী.ও পি্পনী, এই 
নকল দ্রবোর চুণ দত ও মধুর মহিড 
লেহন করাইলে বালকের কাম, স্ব ও 
তমকশ্বাম প্রশগিত হয়| ৪৫ 
ুষ্ধরাতিবষাহুা মাগবীধন্বংসক | 
রং মধুনা লী শিশ্ুনাং গঞধন্া- 
মনুৎ॥ ৪৬। 
 পুষ্ধরহূল। আতিইস, কাকড়ীমৃঙ্গী 
পিগলী ও দুরালতা, এই মকল দ্রৰোর 
চু্ণ মধুর সহিত নেহন করাই ৰালক- 
দিগের গঞ্ গ্রকার কাম বিন হ্য়।$১। 
দাঁডিমন্ত চ বী্জানি জীরকং নাগ- 
কেশরং | চুর্মিতং শর্ববাক্গোদ্রলীচং 
ভষ্নিবারণং| ৪৭1... 
দাড়িনস্যেত্যাদৌ | নর কু. চেতি 


। গাঠান্তরং 8৭11 


দাড়িমের বীজ, রা ও নাগকেশঃ, 
এই সকল বোর চরণ. শর] ও যধু 
সহযোগে বেহন করাইলে বালকের 
ভৃষ্া | নিবারণ হা টা, 
মাযুপক্ষতসমবুষিতজলং ত্নে ভা 
বিতং পেয়ং| তৃষাপরং. টকা 
ভন্মলং বতুশোধাদদ্ধতং বন্ড ও 


৬৭৮ 


 পিষ্টম্ছাগেন পয়স। টাকা 

রিকৈঃ। বহ্থিরালেপনং শস্তং শিশো- 

নেত্রাময়াপহং ॥ ৪৮ ॥ 

মাযুরেত্যাদে 1- মযুরপক্ষভন্মন্টবিতজালেন 
ব্যুহিতিম ভাবিভবট কাঁচভন্মআ্রাবিতঙ্গলেম গেয়- 
মিভার্ঘ:।, অয়ুদ্পক্ষভস্ম গল ১ জল .পল ৬ এত- 
ছভধা বন্ধে পরিআব্য গৃ্ীতজ্লে বু ষতে অষ্ঠাৎ- 
শেন? টকা জক্ষিগা বুধ! পরিআাব্য 
যথার্থ পিবে 11 ৪৮11 


মমুরপুচ্ছ ভন্ম ব্যুষিত জলসহ ভাঁ- 
বন। করিয়া! পান করাইলে, বালকের 
তৃষ্ক নিবারণ হয় | 

উক্ত কপে বটরৃক্ষের কাঠ দ্ধ কঁ 
রিমা সেই তন্ম জলে নিঃক্ষেপ করতঃ 
এ জল বন্ত্রপূভ করিয়। পান করাইলে 
বালকের মুখশোষের নিবৃতি হয় | 

দাকহারদ্রা মুখ! ও গেরিমাটা (গেরু- 
মাটা), ৭ই সকল দ্রব্য একত্র পেষণ 
করিয়া ছাগছ্ুপ্ধের সহিত চক্ষুর বাহিরে 
প্রলেপন করিলে বালকের নেত্ররে!গ 
নষ্ট হয়॥ ৪৮। 


মনধশিল। শঙ্গনাঁতিং পিপ্পল্যোথর- 
সাজনং | বর্তিঃ ক্ষৌদ্রেণসংঘুক্তা 
বালে সর্বাক্ষিরোগনৎ ॥ ৪৯॥ 
মনঃশিলেত্যাদৌ ॥-ক্ষৌদ্রেণ হু সংঘ 
সেতযার্থঃ।। ৪৯ 

'মনগশিলা, শঙ্নীতি, পিগ্পলী ও 
রসাঞ্চন, এই সকল দ্রব্য একত্র পেষণ 
করিয়া বার্তি প্রস্তুত করিবে | উক্ত ব্তি 
ঘর্ষণ করিয়। মধুর সহিত বালকের চ- 
ক্ষুতে অঞ্জন করিলে রর্বা প্রকার নেত্র 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৪৯1: 

মডুসটুেহাজিকৈর্াবিতো 
জয়েৎ | ্বেদাদীপশিখোততপ্ডে তা নে- 
অামযমলক্তক$1 ৫০ 1: 
মাডুঃ স্তনোর্ডনাদী ) কটুস্বেহং কে 








লললিললিউউটীই 
টিটি আনস্তরং দীপ িখাডণ্ঃ -সন্‌ 
স্বেদবিধিনা, নেত্রানয়ং জয়দিতাথং।। ৫০ ॥. 


নাঁতার স্তনদুপ্ধ, কটুতৈল সষপতৈতা 
ও কাঞ্জিক সহ ভাবিত অল্লক্ত (আ- 
লৃতা) প্রদীপ শিখার সন্তু করিয়া 
বালকের নেত্রে স্বেদ প্রদান করিলে 
নেত্ররোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৫০ |. 


'ুষ্ঠীভূঙ্গনিশাকনকঃ পুটপাধঃ সটস- 
ন্ববঃ | কুকুলকেইক্ষিরোগেষু ভড্রমীশ: 
শ্চোতনং হিতং ॥ ৫১॥ 
শ্বীত্যাদো ।-ভৃঙ্গে। ভূঙ্গরাজঃ শ্যাদীনাং 
পিষ্টানাৎ এতোকং মাধদ্বয়ত টসম্ধবং বুক্কি- 
পঞ্চকং এত সর্বং পুউগাকরিধিন! পু তত 
আকৃষ্য বস্ে পোস্টরীৎ বসা চক্ষুষি আশ্ট্যো- 
তনং কার্ধযং। কুকুলক ইতি পাঠে কুুলকল্ত- 
হাগ্রিঃ এতপ্মিন পুটগাক ইত্যন্থয়ঃ | উত্তৎ 
বাভটে শৃক্ষবেরং নিশাতৃক্গং কল্কিতং বট 
বৈঃ। বঙ্ধী গোশকুজী লিগুং কুকুলৈঃ চেখে, 
ত্ততঃ। রমেন লিল্পেতৎতাঙ্থাস্যং নেত্রে চ পরি- 
ফেচয়েদিতি || ৫১ 


শুঠী, তৃঙ্গরাঁজ, হরি! ও সৈম্কাবল- 
বণ) এই সকল ভ্রব্য একত্র পেষণ 
করিয়া তুষাগিতে পুটগপাঁক বিধানে 
গাঁক করিবে | অনন্তর উদ্থা বস্ত্র 
আবদ্ধ করতঃ চক্ষুতে আশ্যোতিন 
করিবে ॥ ৫১॥ 

ক্রিমিদ্'লশিলল বঁলি:শর্গকাঞ্নাগৈ 
রিকৈঃ| চুণণীঞ্চনং কুকুলে স্ভাৎ শি- 
শুনাং পৌথকীষু চ| হুছর্শনামূলচ" 
াদগ্তনং স্যাৎ কুকুলকে ॥ 8১ 
শাকুষ্ঠরাজিকেন্দ্রববৈত : শিশোঃ | 
লেপস্তক্রেণ ডি 4 
চ্িকাঃ ॥ ৫২ ॥ ) 
ক্রিমিক্সেত্যাদৌ 1-আলং হয় পিল 


নন্ঃশিলা কাঞনগৈরিকান্হও পৈরিযীন, (ভুদা 
গনমিতি মধু ক্ষিতশলা কয়া চুর্গাজনং কার্ধ্যং। 


লং | ভুদর্শনেকি খুদশনা ব্রিশয়ীতি যা | জীবগঞ্রতি 


এটতর্মাউুততন্য দিতি জীতোকশঃ সঞ্ডাহধভাবি- ; চ খ্যাত 8061৮ 84৩ 


বাঁলরোগ-ভিকিৎসা। 


আপা 


৭) 





আতা 


(বি, হরিভাল, রিনািনা ধার 
হরিদ্রা, লাক্ষা ও স্বর্টগৈরিক; এই 
সফল ব্য ভুযামিতে পুটপাঁক বিধানে 
গাঁফ করিয়! বালকদিগের চক্ষুতে চর্ণা- 
প্ন করিলে বালকের পোথকীরোগ 
বিনষ্ট হয় | 

সদর্শনার মুল চুর্ণাগ্নন করিলেও 
বালকগণের কুকুলক রোগ প্রশমিত 
হয়| 

গৃহের ঝুল, হরির, কুড, শ্বেতসর্ষপ 
ও ইন্্রযব; এই সকল দ্রব্য তক্রের 
সহিভ পেষণ করিয়া প্রলেপন করিলে 
বালকদিগের সিধুু, পাম! ও বিচর্চিকাঁ- 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৫২ | 

অশগন্ধাঘতম্‌_ 
পাদকল্কেহশ্বগন্ধায়াঃ ক্ষীরে দশগুণে 
পচে। ঘৃতং পেয়ং কুমারাণাং পুষ্টি 
কুদ্বলবর্ধনং ॥ ৫৩ | 
পাঁদকজক উত্যাঁদৌ 1-পেয়ং কমারাণানিতি 
কুনাটিরঃ গেয়মিত্যর্থঃ বা কর্ডরি কত্তেতি ষ্ঠী।৫5। 

ঘবতের চতর্থাংশ অশ্বগন্ধার কক ও 
দশগুণ দ্ুপ্ধের সহিত ঘুত পাক করিবে | 
উদ্ত, ঘত পান করাইলে বালকদিগের 
শরীর পুষ্ট ও বলরৃদ্ধি হইয়। থাঁকে!৫৩| 

বালচাঙ্গেরীঘৃতর্ব_ 
চাঙ্গেরীস্বরমে সর্পিশ্ছাগক্ষীরদমে 
পচে | কপিথব্যোষনিন্ব,থসমঙ্ষোৎ 
পলবাঁলকৈঃ ॥ সবিলপাতকীমোটঃ 
সি্ধং সর্বাতিসারনুৎ | গ্রহণীং দুস্ত- 
রাং হস্তি বাঁলানান্ত বিশেষতঃ ॥ ৫৪ ॥ 
চাঙ্গেরীতাদৌ 1-অজ্ঞাক্ষীরচাক্গে রীস্বরসৌ 
ঘুভাদ্দিগ্ুণৌ। গাঁকসাধনত্বেন টার 
স্যো” সর্গলিদ্ধত্থাৎ্ || থধ 41 - 
আমরুলের স্বরস ও ছাগদুদ্ধ' খাৰং 
রুপিখ (কথ্বেলী, ত্রিকটু (অরিচ, পিপুল 
. ওগট), সৈদ্ধবলবণ, সংক্ত। (বরাহক্রান্তা) 





| নীদোধান বালা, রর হাতকী 
(ধাইফুল) ও মোচরদ. এই বজ জ- 
ব্ের উত্তমৰগ কুডিভ কল্ক সহিত 
যথারীতি ঘ্বত পাঁক করিবে | ইহাদ্ধার| 
সর্ববিধ (অর্থাৎ বাতজ, পিত্ত, কফজ, 
ত্রিদোষজ ইত্যাদি) অভিসার বিশেষতঃ 
ৰাঁলকদিগের অতি কিন বনী 





বিনষ্ট হয় ॥ ৫" 
কুমারকল্্যাণকং সৃতম্‌-_ . 


শঙ্গপুঙ্গী বচ৷ ব্র্ধী কুষ্ঠং ত্রিফলয়া 
সহ] দ্রাক্ষা সশর্কর শুষ্ঠী জীবন্তী 
জীবকং বলা ॥ শঠী দুরালভ। বিন্বং 
দাড়িমং স্থরনঃ স্থির | মুস্তং পুক্তর-. 
মূলঞ্চ স্থকমেলা গজপিগপলী । এষাং 
কর্ষমমৈাটগপ্বভিপ্রস্থং বিপাচয়ে। 
কষায়ে ককর্যা্চ মীরে তন্মিং হু" 
গুণে ॥ এতৎ কুমারকল্যাণং খুতং 
রত্ুং জুখপ্রদং | বলবর্ণকরং ধন্যমগ্রি 
পুষ্টিবিবদ্ধনং 1 ছায়া সর্ব হালকষী 
£€2 দুধুগ্? হত | সর্ববালাময়হরং 
দন্তোন্ভেদং বিশেষতঃ ॥ ৫৫ ॥ 


শগ্বপুক্পীত্যাদৌ ।-জীন্কং জীবনীঘ়নগমিধ্যে 
গঠিতদ্রবাং | সুরসঃ গণাসঃ কণ্টকারীম্বরসঃ 





ক্ষীরক্ষ প্রতে)কং স্ৃতাচ্চতু্ণং। ভুতাদিকৃতং 
মুখাদিবৈবণ্যং ছায়া || ৫৫01 

শ্ঘপুঙ্গী, বচ, ত্রন্ধী, কুড়, ভ্রিফল| 
(হরীতকী, আমল আমলকী ও বহেডা), ড্রাক্ষা 
(কিদ্মিস্), শর্করা, শু ৯, জীবন্তী, জীব- 
নীয়গণ (খদ্ধি, বৃদ্ধ, মেদা, মহামেদা' 
যভতক। জীবক, কাকোলী, শীরকা- 
কোলী, সুযাপর্ী, মাফপর্ণী, জবীরস্তী ও 
যন্িমধুঠ, বেরেলা। শী, দুরালিভা,, বেল- 
শুঠ, দাড়িহ তুলনী” শাললাণি, মুখা, 
পুকধরমূন (ইহার অভাবে চিকুৎস্ক্গণ 





,কুড়, ব্যবহার করিয়া, থাকেন), ছোট" 
এক্সাই৪ ও পিলনীলএই বল র- 


৮ 


ব্যর উত্তসৰপ কুটিত কল্ক প্রত্যেকে 
২ দই ভোলা এবং উপযুক্ত পরিম।ণ 
কণ্টকরীয় কাথ ও তৈলের চতু্ড'ণ 
(অর্থাৎ 1৬ যোঁল মের) ছুগ্ধ সহিত 
্রশ্থ পরিমিত অর্থাৎ ৪ চারি মের ঘৃত 
যথাবিহিত নিরমানুসারে পাঁক করিবে | 
এবং শেষ পাঁকের লক্ষণাদি সম্যক 
প্রকাশ পাইলে নাবাইয়া ঈষদুষ থাকি- 
তেই বন্ুপৃত করিয়। লইবে | এবং দেশ 
কালাদি বিবেচনা করিয়া! সেবন করিতে 
দিবে | এই বত্থতুল্য কুমারকল্যাণক ঘুত 
স্থখপ্রাদ, বল ও বর্ণ প্রসাঁধক, ধনজনক, 
পুষ্টি, অগ্নি ও বলবর্ধক এবং ছায়া 
(মুখাদি বৈবর্ণয), গ্রহসমূহ, অলঙ্ষী ও 
কিমিদন্ত রোৌগনাশক, বিশেষতঃ ইহা 
দ্বার। বালক দিগের দস্তীদভেদ সময়ে 
উৎপন্ন পীড়া সকল বিনষ্ট হইয়া 
থাকে ॥ ৫৫॥ 
অষ্্রমঙগলঘৃতম__ 
বচাকু্ঠং তথাব্রক্সী সিদ্ধার্থকমথা- 
পি চ। সাঁরিব। সৈব্ধবঞ্ধাপি পিঞ্লী 
ঘ্বাভমষ্টমং | মেধ্যং ঘুভমিদং দিদ্ধং 
পাতবাঞ্চ দিনে দিনে | টি 
ক্ষিপ্রমেধঃ কুমাঁরো বদ্ধিমন্‌ তবেৎ। 
নপিশাঢা ন রক্ষাংসি ন ভূতা নচ 
মাতরঃ 1 প্রভবস্তি কুমারাণাং পিব- 
তামমঙ্গনং॥ ৫৬॥ 
বত্যাদি।-বচানীনাঁ" কজ্ছং জলং চতুণ্ত ণ- 
মিডি | ৫৬|। 
বচ, কুনু, ব্র্মী, শ্বেতসর্ষপ্ত অনন্ত 
মুর, মৈন্ধব ও পিগগলী, এইসবল দ্রবোয় 
উত্তমৰপ কুডিত কনক সহিত বখাবিহিত 
নিয়মানুসারে ঘুত পাক করিবে | এবং 


শেধ পাকের লক্ষণা্ি সমাকৃ প্রকাশ, 


পাইলে নামাইযা বহুপুণ্ত করিয়া লইবে | 








| নিত সেবন অ-ফ্রহিবো হা ই 


অষ্টমঙ্গল দৃত) আগ্ুমেধা, স্মৃতি (ন্মবণ- 
শত্তি) ও বুদ্ধিজনক এবং রাক্ষস, 
পিশাচ, ভূত ও মাতৃগণের, দৃ্ না- 
শক॥ ৫৬॥ [ও 


লাক্ষাদিতৈলয্‌-_ 


“ সিদ্ধাং তৈলং মন্ত্রতুং 
গুণং| রা্াচ্দনকুফাবাজিগা 
নিশাধুগৈঃ॥  শতাহ্বাদাকষ্রযাহ্ব 
মুর. ক্রাহরেথুঃ | বালানাং ভ্বর- 
রক্ষোদ্রমত্যঙ্গা ঘলবণঁৎ ॥ ৫3 ॥ 
লাঞ্ষতৈলে ।-কুগ্থান্ষচন্দনৈরিত্যেৰ পাঠে 
বাভটপুস্তকেষু ুশ্যতে । নত কৃষ্ান্চ্দনৈ্রিতি। 

তিজ্ঞা কট্ারোহিণী নু লতাকস্ছারী। সমর্থ, 


রোহিশীরাক্নাশভাহ্বামধুকেও সমৈরিতি সিক্কসার- 
দর্শনাৎ।। ৫৭ || 


তা হজ লঠাত হত 


তুল লাক্ষার (লাহা) কাথ, তৈলে 
চতুগ্ুণ দধির মাত এবং রান্মা, রকজ- 
চন্দন, পিপল, মুথা» অশ্বগন্ধা, হরিড্রা 
দারুহরিদ্রা, শলুফ, দেবদার, যষ্টিমধু' 
র্ধামূল (ছুচমুখী বা সথচমখী), কটকী 
ও রেএক, এই সকল দ্রব্যের উত্তম” 
কুডিত কন্কের সহিত যথারীতি তৈল 
পাক করিবে ॥ ইহ দ্বার! বালকার্দগের 
জ্বর ও রক্ষঃভয় বিনষ্ট হ্য়| এবং বল 
ও বর্ণ বর্ধিত হইয়া থাকে ॥ ৫৭| 
মহানুঙডিভিকোদীচ্যকাথন্সানং এরা" 
পহং। যানি রিযের 
লেপনং॥ ৫৮॥ 

সহেত্যাদি।_সহা! মাষপরাঁ কহ 


! 
| শৃতঃ 11৭৮ ॥ 


গ্রহদোষ-_শাস্তি জন্য মাপ 
(মাসানী), মুণ্ডিতিকা ও বালা, এই 
সকল দ্রবোর অর্াবশিই কাধদ্ধারা 
ৰালবুকে ন্বান কর!ইৰে . এবং ছানি, 


উক্ত ধুত উপধুক্ক ঈাত্রায় বলিবকে : কুল, হরির ও রক্রচনায, .এই বকুল . 


বাঁলরোগ-চিহ্িৎনা। 


উৎত 





শলুকা, এই নকল দ্রবা গেষণ করিয়। | মক হা 


মধু ও ঘুতের সহিত বালককে লেহন 
করিতে দিবে | ইহা বালকের গ্রহণী 
দীপক, বায়ুনাশক এবং কামলা, হ্বরাঁ- 
তিনার, পা ও ফর্কবিধ রোগ নিবা- 
রক ২০] 

মিষীরুষণাঞ্ধনং লাজা শৃঙ্গীনরিচমা- 
ক্িকৈঃ| লেহঃ শিশোর্ধিসতব্য- 
স্ছর্দিকাসিন্বরাপহঃ ॥ ২১ | 


মিষীতাদি ।মিধী মধুরিগ্গা রষ্কা পিপ্পসী 


অঞ্চনং রনা্নং। শঙ্সী কর্মকা ৮১ 
মৌরী, পিঞ্সলী, রসাগ্তন, খৈয়ের 
ছাতু, কাকডাশৃঙ্দী ও মরিচ, এই দকল 
দ্রব্য উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ করতঃ 
একত্র পেষণ করিয়া] মধুর সহিত লেহন 
করাইলে বালকের ছদ্দি (বমন), কাম ও 
হর বিন হয়॥ ২১। 
শৃ্গাদিঃ_ 
শৃঙ্গীং সমুস্তাতিবিষাং ৰিট৭) 
লেহং বিদধ্যান্ধধুন। শিশুনাং | 
সন্ধরচ্ছর্দিতিরদ্দিতানাং 
সমক্ষিকঞ্চাতিবিযাং তথৈকাং॥ ২২| 
কাকডাশৃক্কী, মুথা ও আতইপ, এই 

সকল দ্রব্যের চূর্ণ মধুর সহিত বালককে 
লেহন করিতে দিবে | ইহাদ্বার। কাঁস, 
ঘর, ছর্দি প্রভৃতি বালরোগ বিনষ্ট হয় | 
অথবা কেবল আঁতইস চূর্ণ মধুর সহিত 
বা্গককে লেহন করিতে দিবে | ইন্া- 
দ্বারা স্বর ও”্কান প্রভৃতি বিনষ্ট হইয়া 
খাকে॥ ২২॥ 

পীতং পীভং বমেদ্যস্ত ভন্যং তন্মবু" 
সরিষা | দ্বিবার্তীকীফলরসং পঞ্চ" 
কোলুষ্ লেহয়েৎ। আত্াস্থিনাজিসি- 
দুখৈর্লেহঃ ক্ষৌভেণ ছর্দিনূৎ 1 ২৩। 
পীভাঁমিভাদি +বাভটস্য। দ্বিবার্জাধী বৃহক্তী- 


৯. হত । ফল্রূসমিতি বার্ডাকীঞলঘনহ : ঘোগো 


ইতি প%: নিশ্দলত্ত চ শন্দোরিকচ্প 
অতো! যোগবয়ং যদুক্কমাযুয্জদলারে পীদ্ধা যে! 
বমতি স্তপ্যং উশং যো মাসর্পিষা। কোপীফল- 
মং মনত! পঞ্চকোলং প্রলেহয়েছিতি | অযু 
বাবস্থিতে! বিকষ্পঃ তেন গিসত্বোততরে কষে বুহতী- 
দ্বয়ফপরঞজং বাতক্টেম্সাণ চ পঞ্চকোলচরীমি- 
ত্যাহ 1 ২৩। ৮ 

যে বালক্ক দুপ্ধী গাঁন করিয়াই তত 
ক্ষণীৎ বমন করে, তাহাকে বৃহতী ও 
কণ্টকারীকলের রস অথবা পঞ্ধকোঁল 
' (পিপুল, পিপুলমূল, চৈ, চিতা ও শু3) 
চরণ মধু ও ঘৃতের সহিত লেহন করিতে 
দিবে! 

আদের আঁটি, লাজচর্ণ ও সৈম্ধষ 
মধুর সহিত লেহন করাইলে বালকের 
ছর্দি বিন হয় ॥২৩। 


িঃলীনরিচানাস্ত চণং সমধুশর্করং | 

বসেন মাতুলুঙ্গম্য হিবীস্ছর্দিনিবাঁ- 

হণং॥ ২9 ॥ 

পিপ্পলীত্যাদী ।-রলেন 
লিহ্যাদেভি শেষঃ || ২৪11 

পিল্ললী ও মরিচ চূর্ণ যথোপযুক্ত মা- 

্রায় গ্রহণ করত: মধু, শর্কর। ও ছো- 
| লঙ্গলেবুর রসের সহিত লেহন করাইলে 

বালকের ছর্দি ও হিকারোগ বিন 
। হ্য়॥২৪ ॥ 


গ্টৌপাযখুলক্ছিছ সহকারবন্ক- 
লতঃ কল্কঃ | ইত্যেকশশ্চ পিণ্ডে| 
বিযুভোহক্লাভিমধ্যতাল্সাদৌ | ছা 
ভীমারজং বেগং প্রধলং ধন্তে ভ- 
দেব চ লিয়মেম ॥ ২৫॥ 
পে্টীতাদি।-এপটারীতি খ্যান্তা বাপীটপ" 


রীতি লোকে । তকাফ্লান্মিলি্া  গুত্যেকধচ 
যোগঠ। ২৫৭ 


গেটারি- কোপীটুগ?ী), আকনাদির 
মুল ও আমের বরকল): ইহাদিগেক 
| প্রতোকের পিশু হৃদয়, নাতি ও ভা 


মাতুদু্গস্যেত্যন্ 





৬৭৪ 








লুতে ধারণ করিলে অপ্5রের ও 


ছর্দির প্রবল বেগ নষ্ হয় ॥২৫। 


বিশ্ব পুঙ্পাণি চ ধাতকীনাৎ 
জলং সমোধং গজপি্পলী চ| 
ক্বাথাবলেহৌ মধুন। বিমিতোৌ 
ৰালেষু যোদ্যাবতিসারিতেষু॥ ₹৩ | 
বিজ্বেত্যাদৌ।-জলং বালকং কাথাৰলেহা- 
বিভি ক্ষাথে| বা অবলেহোবেতার্থ:। অবলেহ- 
গক্ষে সর্বং ংচরদ্য অন্বরূপমধুনা লেন্কং | ২৬। 
বেল, ধাইফুস, বালা, লোধ ও 
গজপিগ্পলী, এই সকল দ্রব্যের ক্কাথ 
কিন্বা অবলেহ মধুর সহিত মিশ্রিত ক- 
রিয়া! বালরোগে প্রয়োগ করিবে | ইহাঁ- 
দ্বার অতিসার প্রশমিত হয় ॥ ২৬॥ 


সমঙ্গাধাতকীলো ধশারিবাতিঃ শৃতং 
জলং| ছূর্ঘারেহপি শিশোর্দেয়মতী- 
সারে মমাক্ষিকং॥ নাগরাতিবিষ। 
মুস্তং বালকেন্দ্রযবৈঃ খুতং | কুমারং 
পাযয়েৎ প্রাতঃ অর্ক, ও দারশ অনং॥ 
মমঙগ। ধাতকী পদ্মং বয়স্থ। কচ্ছুর। 
তথ|| পিপ্রিরেতৈর্যবাগু, স্তাদতীসার- 
বিনাশিনী ॥ ২৭ ॥ 
সমঙ্গেত্যাদি।-জনঙ্গা বরাতক্রান্তা পন্মং, 
গল্পকেশরং বযস্থ। গুড়চী কচ্ছ,রা শুকশিশ্বীসূলং । 
ককক্ষলাধ্যেয়হ || হ৭॥ 
বরাহস্রান্তা, ধাইফুল, লোধ ও অনন্ত- 
মল; এই সকল দ্রব্যের কাথে মধু প্র-; 
ক্ষেপ দিয়া পান করাইলে বালকের; 
অভীদার ও দ্রদধব্ররোগের নিরৃত্তি হয় | 
শুঠ, আতইম, মুখ), বাল। ও ইন্্- 
যব, এই সকল ড্রবে)র কাথ প্রা কলে । 
পান করাইলে বাণকের সর্বপ্রকার ৷ 
অতিসার বিনষ্ট হয় | 
বরাহক্রাস্তা, ধা ইফুল,*পিত্ঘকেশর, 
গুলগ্ক। ও শুকশিশ্বী, এই সবল ব্য 





, পেষণ করির। ববাগু প্রস্তুত করিবে | 


উক্ত যবাঁগু সেবন কবাঁইলে বাঁজকের 
অতীদার বিনষ্ট হয় ॥ ২৭1 
বিশবচুতকষায়েণ লাগ: মশ- 
করাঃ | আলোড্য পায়য়েদ্বালং ছ্দয- 
ভীগারনাশনীঃ ॥ ২৮1 


বিজেত্যাদৌ ।-কষায়োহর্ধশৃতঃ । অত”: 
নির্দেশাৎ লাজাশবঃ স্দীলিঙ্জোগ্যক্তীতি 1 হে. 


গোয়ং. ছদ্দ্যতিসারনাশনো। বোধয়তী, 
শোষত।। ২৮।। রঃ 
বেল ও আমের অঠির মজ্জার কাথে 


লাজচুণ আলোড়ন করতঃ. শর্করার স- 
হিত সেবন করাইলে বালকের ছার্দ ও 
অতীসার বিনষ্ট হয় ॥ ২৮॥ 


কল্কঃ ি নিদালি নু 
্রনৈঃ। ক্টৌদ্রলীটঃ কুমারস্য ছদ্দি- 
তৃষ্ণাতীসারন্বৎ ॥ মোচরসঃ সমঙ্গ] চ 
ধাতকীপন্কেশরং |. পিষ্টেরেতৈ- 
ধবাগুঃ স্তাদ্রক্তাভিসারনাশিনী ॥২৯। 
কল ইত্যাদৌ। কোলান্থিমধ্যং বদরীস্থিমঞ্জ 
মোচং শাল্গলীবেষউটকঃ |] ২৯।। 
পিয়ঙ্কু, কুলের বীজের মজ্জা, মুখা ও 
রসাঞ্ন, এই সকল দ্রবোর চুণ মধুর 
সহিভ লেহন করাইলে, বালকে ৰমন, 
ভূষণ] ও অতিসার প্রশমিত হয় | 
মোচরস, বঃইণন্, ধাইকুল ও 
পকেশর, এই সকল ব্য পেৰণ ক' 
রিয়া যবাগু প্রস্তুত করিবে | উক্ত যবাগু 
সেবন করাইলে বালকের রক্তাতীনার 
বিনষ্ট হয় ॥২৯॥ 


চিঠিতে জনতা 


লেইক্ডৈলপিভাঙ্ষোউতিলহ্ট্যাহ্বক- 
ভিকতঃ | বালন্ত কর্ধ্যান্সিয়তং রক্ত" 
আঁবপ্রবাহিকাং ॥ ৩০॥ 


লেহ ইত্যাদৌ।_রজর্জাবপ্রব হিকামিভি 


7 রী চিনের ০ 
। শ্রধাহিকায়ামেক যত্র রক্তক্রতিজুজায়ং,। যোগঃ 


নতু বেৰলরকতআবে তৈলডিলয়োকুফাবীরর্যতেন 
তত্রানাহতবাৎ | ৩৯117 


বালে গচিকিহযা। 


তিল ও ও যি গে পেষণ করিয়া ডেল 


শর্কর৷ ও মধুর সহিত দেহন করাইলে 
বালকের রজ্জআবযুক্ত প্রবাহিক। রো- 
গণের [নৰৃত্তি হয়। ৩০ ॥ 


লাজাসযগ্ঠিমধুকং শর্বর। ক্ষৌউ্মেব 
চ। তুলোদকসতযুক্তং ক্ষিপ্রং হস্তি 
প্রবাহিকাং ॥ ৩১॥ 

লাজ! ইত্যাদী ।_সংযুক্তমিতামন্তরং গীত- 
মিতি শ্ষেঃ। লাজাদিচুণং যথাযোগ্যং গৃতীস্ক 
তলোদকেন, গেয়ং 11৩১ ॥ 

খৈ, যষ্ঠিমধু, শর্করা! ও মধু, এই সকল 
দ্রব্য একত্র ত৫ুলোদকের সহিত পাঁন 
করাইলে বালকের গ্রবাহিকা রোগ 
বিনষ্ট হয় ॥ ৩১॥ 


অস্কোঠমুলমথবা ভ$ুলসলিলেন বট- 
জমূলহ্ব। | পীতং হস্তাতীসারং গ্রহণী- 
রোগঞ্ধ স্র্বারং ॥ ৩২ ॥ 
আক্কোঠেভারি 1 আস্কোঠ: আক্কোড়ি ইতি 
খ্যাতস্তকুঃ যোগদ্য়ে তগুলোদকং সম্থধাতে। 
বটজমুলং বটগ্রাতমূলং মললাকারং ্ুহ্ব্রমাণং 
বইতি খ্যাতঃ অতএবৌকজ্জং বটজমূপমিতি নত 
বটমলং || ৩হ || 
আকোড় বৃক্ষের মুল অথবা বটজ 
মূল পেষণ করিয়] তগুলোদকের সহিত 
গান করাইলে বাঁলকের দুর্বার অতী- 
মার ও গ্রহণীদোষ নিবারণ হয় ॥ ৩২ ॥ 
নিতজীরকদর্জচুণং বিল্বদলো থাস্থুমি- 
শ্রিতং পীতং | হস্ত মরক্রশুলং গুডূ- 
সহিতঃ শ্বেতসর্তে। বা মরিচমহৌ" 
ধকুটজং ছিওনীক্কতযুন্বরোতরং ক্র- 
মশখ! গুড়তক্রতুক্তমেতদ্গ্রহণীরোগং 
নিহন্তাশু॥ ৩৩ | 
নিভেষ্্যাদৌ |» বিবাদলোথানু বিলবপত্র স্থরসঃ। 
খকের মধুরীকুং তক্রৎ গুভ্বতক্রং || ৬? 
* স্থেভজীরা: ও ধুন৷ চরণ বিশ্বপত্র র' 
সেও সহিত অথব। শবেতহুনার টর্ণ গড়েন 





৬৭৫ 


বহিত পান করাইলে বালকের আম- 


রক্ত শুলের নিরৃততি হয় | 

মরিচ এক ভাগ, শুঁঠ ছুই ভাগ ও 
কুরচির ছাল চায়ি ভাগ, এই সকল দ্রবা 
গেষণ করিয়া গুড় শ তক্রের সহিত 
পান করাইলে বালকের গ্রহণীরোগ 
শীন্ত বিনষ্ট হয় ॥ ৩৩। 


বিলশক্রাস্থমোচামিদ্ধমাজত পয়ই, 
শিশোঃ | নমাংশরক্তাং গ্রহণীং গাতং 
হন্যান্তিয়াত্রতঃ | তদধাজাক্ষীরসমো- 
জন্ুবগুভবোরসঃ 1 ৩৪॥ 
বিলেত্যাদোঁ।-_শক্রমিজযৰং অথু বালকং 


মোঁচঃ শাললীবে্টকঃ। ৮ ্ষীরপার 
ভাষা গাক5। ৩৪) 


সমতাঁন বেল্ট ঠ, ২ মোচরস, 
বালা ও মুখা, এই সক্ষল দ্রব্যের মহিভ 
যথারীতি ছাগছুদ্ধ গাক করিয়া বাল- 
ককে পান করাই.ল দিনত্রয় মধ্যে সরভ 
গ্রহণী বিনষ্ট হয় | 

উক্তৰপে জান-ব্ল্লের রম ছাগ- 
দুগ্ধ সহিত গাঁন কন ঈলে ও ভিন 
দিবস মধ্যে মরক্ত ও €ণীরোগ বিনষ্ট 
হয়॥ ৩৪ ॥ 

গুদ্পাবেতু বালানাং পিতদ্ীং কাঁ 
রয়েৎ ক্রিয়াং | রসাঞ্জনং বিশেষেধ 
গনলেহয়েিইং॥ ৩৫ ॥ 

বালকগণের গুহাপাঁকে পিত্ত নাঁশক- 
ক্রিয়! সমূহ ব্যবস্থা! করিবে | বিশেষতঃ 
রসাঞ্জন পান এবং তদ্দবারা লেপ নি 
করিবে | ৩৫ ॥ 

কণোষণমিলিত ক্ষৌদ্রকুক্ষৈলাসৈক্কবৈই 
ক₹তঃ| মুতরগ্রহে প্রয়োন্ব্যঃ শি- 
শুনাং লেহ উত্তমঃ| ৩৬7 

গিগ্ললী, মরিচ, চিনি, মধু, ছোটএ- 
লাচি ও দৈন্ধবলবণ, এই মক্ল ভ্রবোর 


৬৭৬ 


অবলেহ লিন করে রোগে | 
গ্রয়োগ করিবে ॥ ৩৬ ॥ 


ঘুতেন দিদ্ধুবিন্বৈঙাহিঙ্ৃভা গীরজে 
লিহন্‌ | আনাহং বাতিকংশ্ুনং জয়ে- 
স্োয়েন ব। শিশুঃ ॥ ৩৭ ॥ 

মবৃতেনেতাাদৌ ।-দিন্ধু সৈ্মবং এষাৎ চূর্ণ 
স্বডেন লেম্থাং তোয়েনবেত্যনস্তরৎ পিবস্থিতি 


শেষঃ। তেন তোয়েন কোষ/ললেন ব1 পিবে- 
দিত্ার্থঃ || ৩৭ ॥ 





সৈন্ধবদবণ, বেনশু'ঠ, এলাচি, হিঙ্ক 
ও বাননহাটী, এই সকল দ্রব্য চূর্ণ 
করিয়। ঘৃতের সহিত লেহন করাইলে 
শ্শুগণের আনাহ ও বাতিকশুল প্রশ 
মিত হয়। 

,উষ্ত চুর্ণ উষ্ণ জলের সহ্িতও 
প্রয্োগ কর। যাইতে পারে ॥ ৩৭॥ 


হ্রীভককীবচা কুষ্ঠং কঙকং মাক্ষিকসং- 
খুন্ভং | পীত্বা কুমারস্ুন্তেন মুচ্যতে 
তালুপাভনাৎ ॥ ৩৮॥ 


হরীতবীত্যাদি।-_বানটস্য ভাকুপাতনং তা 
প্রদেশস্য নি] ভাঁবুকণ্টকাদিত্যপি পাঠঃ 1৩৮৪ 
 হুরীতকী, বট ও কুড়, এই সকল জব্য 
পেষণ করতঃ মধুর সহিত মিশ্রিত ক- 
রিল ্তনছুদ্ধের সহিত পান করাইলে 
বালকগণের ভালুপাতন রোগ প্রশমিত 
হয়॥ ৩৮॥ 

মৃুখপাকেতু বালানাং সঅসারমযে- 
রজঃ | গৈরিকং ক্ষৌদ্রসংঘুক্তং ভে 
বন্গং নরসাঞ্জনং ॥ অশ্বথত্ব্দলক্ষো- 
দ্রেমুখপাকে প্রলেপনৎ।: দাব্বী- 


ষঞ্ইভয়াজাতীপত্রক্ষৌদ্ স্তখাপরং 0৩১ 


মুধ্পাক ইত্যাদৌ ।-অঃঅসারঃ জন্ত্সটুশ- 
পত্রঃ স্বনানখ্যাভেষাড়য়ানিতি কেচিৎ। আন্যৈ 
তু আমুসারঃ আমুফলাস্থি মজ্জত্যাহঃ। আমি- 
সারাদি রসাঞজনাস্বং এক এবএজেপঃ। অস্থৃ- 
খমা ত্বক্‌ পত্র দপরমিত্যত জলে সেবিতা 


হয 1৯ 11. 2: % 





চন্রদতঃ। 





স্ 


বালকের র মুখপাকে আনার, লৌহ 
চু, গেরিমাটা ও রসাগুম ; এই সকল 
ঙৰ্য মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া গ্া- 
লেপন করিবে। র্‌ 

মুখপাকে অশ্ব্থপত্র ও বলদ একত্র 
পেষণ করিয়! মধুর সহিত গ্রলেপন 
করিবে। 

দারুহরিদ্রা, যষ্িমধু হ্রীতকী ও 
দাঁতীপত্র, এই সকল দ্রব্য পেষণ ক- 
রিয়া মধুর সহিত লেপন করিলে মুখ" 
পাঁক বিনষ্ট হয় ॥ ৩৯॥ 


সহজন্বীররসেন সুগলরসঘর্ষণং সদ্যঃ) 
কতমুপহস্তি হি পাকং মুখজং বাঁলস্ত 
চাশের ॥ ৪ ॥ 


সেত্যাদৌ।_জন্বীরঃ পর্ণাসভেদই ক্ষ ব্দলং 

স্থীগ্রং তন স্বরসঃ পুটপাকরিধিনা এৰ গরহীতুং 
শক্যুতে 11 8০1 

পুটপাক বিধানে গৃহীত জঙ্বীরের 
(তুলনী বিশেষ) রদ ও সিজের পাঁতার 
রন একত্র মিশ্রিত করিয়া মুখে ঘর্ষণ 
করিলে বালকের মুখ পাক নিশ্চয় বিন 
হয় ॥ ৪০ ॥ 


লাবতিদ্থিরিললল,ররজঃ পুষ্পরসাঘ্বিতং| 

দ্রুতং করোতি বালানাং দত্তকেশ- 

রবস্থুখং 7 ৪১॥ 

লাবেত্যাদি ।-বাভটস্যা লাবতিত্তিরয়োর" 
নয়োর্বল, বং ঝক্ষমাংনৎ পুম্পরলোমধু এতক্মাং 
অনুর্ণং মধুনা লেহুমিতি কেচিৎ্। , অন্যে তু নধু- 
নৈভচ্চু্েন দস্তপালিং প্রহিনারয়েদিত্যাছঃ । 
কিন্তুক্ধধ যোখোরাভটটে.. পতিসায়ণঞএ করণে 


পঠিতঃ. দত্তকেশরনিতি দস্তা জব কেশরৎ কুকু- 
মারতা্ || ৪১।1 


লাব ও তিত্তিরি পঞ্জীর মাংস শুষ্ক 
করিয়া চূর্ণ করিবে | উঞ্ত চরণ মধুর 
সহিত ফ্লালকের দস্কে ধর্ষণ করিলে সুখ 
দত্তকেশর বিশি হয় 88১৪. 


বালরোঁগ-চিকিৎসা | 


জসহহউিহিটিটিটিটিলিল সি হল 
দন্তোচ্ভেদোথরোগেষু ন বাঁলমভি- 
ন্তরয়েৎ | স্থ়্মপপশীগান্কি জাত 
দন্তষ্ত তে গদাঃ ॥ ৪২1 
দস্তোছ্েদেত্যাদি |-বাভটস্ট লপ্োন্ডেদো 
দস্ভভেদঃ। দপ্তোদ্ধেদশ্চ রোগাণাত লর্বেষামপি 
কারশং 1. বিশেবাজ্রবিউ ভেদকা সচ্ছদ্দিশি- 
রোরুজমিভ/াদি ।-ন বালমতি যন্্য়েদিতি আহা- 
রাচারনিয়মেনেত্যর্থঃ 1 ৪২) 


বালকদিগের দন্ত উ্দিত হইবার স- 
ময় বিধিব রোগ জন্মিয়া থাকে | কিন্তু 
উক্ত রোগদকল নিবারণার্থ কোন প্র- 
কার কষ্টদায়ক উষধাদি প্রয়োগ ক- 
রিবে না| কারণ দন্ত উৎপন্ন হইলে 
নমন্ত রোগ স্বংই প্রশান্ত হয় ॥ ৪২ ॥ 

গঞ্চমূলী কষায়েশ সঘৃতেন পয়ঃ 
শৃতং | নশূঙ্গবেরং সগ্চড়ং শীতং হি- 
স্কার্দিতঃ পিবেৎ। সবর্ণগৈরিকল্কাপি 
চর্দানি মধুনা সহ | লীঢু। স্থখনবা- 
প্লোতি ক্ষিগ্রং হিন্কার্দিতঃ শিশুঃ ৪৩1 
গঞ্চমূলীত্যাদি 1 প্মূলী মহতী বাতকফ- 
প্রধানাহিক্কাহরদাৎ। আন্ত্র কাঁথাৎ পাদিকং 
স্কতং অ্টনাংশং না দুগ্ধাক্তুগ্তণঃ ক্কাথঃ এভও 
সর্ধনেকীকৃত্য গভ্ঞা ক্কাথং শোষদ্বিত্বা সমৃতং 
দৃ্ধং স্থাপাং তত্র যী গুড়গ্চানুরূপং প্রক্ষিপ্য 
 ষথার্তং পিবেদিত্যাঃ। অন্যে তু ঘৃতস্যাপি 
পানকালে প্রক্ষেপ্যত্বমিতি বদভ্তি। ুবণগৈরি- 
কন্য অত্যস্তলোহিতগৈরিকস্য || ৪৩ ॥ 
পঞ্চমূপের (বেল, শ্যেণ, পারুল, 
গণিয়ারী ও গাস্তারী) কাঁথ ও ঘৃত সহিত 
যথারীতি দগ্ধ পাঁক করিবে | ইহাতে 
অন্থুবপ গুড় ও শুষ্ীচুর্ণ গিশ্রিত ক- 
রৃতঃ বালককে রি নিত হিক্যারোগ 
প্রশমিত হয় |: ৪ 

০ শিশুকে স্র্ণ 
খৈরিকচূর্ণ মধুর সহিত লেহন করা" 
ইলে স্বাস্কালাভ করিয়া! থাকে ॥ ৪৩ ॥ 

* চিত্ররৎ খৃলবেরগ্. তথ| দস্তীগবা- 
ক্্াপি | চুণং কৃত! তু সর্বেঘাং স্থখে- 


ফেনাছুনা পিকে] বাং ফাদ: 





] 





৬৭ 


মখোহিব্কাং ফুমারাণাং প্রণাশয়েঘ188॥ 

চি্রকমিত্য দৌ ।-গধাক্ষী শৌরজকন্তী। 
সনিবন্ধে বাতে কফেংয়ং যোগঃ |) 8৪11 

চিতা, শুঠ, দস্তী ও গোরকচাকলিয় , 

এই সবল ভ্রব্য চুর্ণ করিয়া ঈষদুষঃ জ- 
লের সহিত পান করাইলে বালকের 
শ্বাস, কাস ও হিককারোগ বিন হয় 1888 

রক্ষা সা তয় কষা চুর্ণৎ সক্ষোদ্রস- 

পিঁষা | লীচং স্বানং নিহন্তযাশু কা- 

সঞ্চ তমকন্তুথ। ॥ ৪৫1 


দ্রাক্ষেতাদি 1 কফপিত্তে। হাসো দুরাপভ। 
তনকং শ্বাসমিত্যর্থই 11 ৪৫11 


্রাক্ষা, হরীতকী ও পিপ্পলী, এই 
সকল দ্রব্যের চূর্ণ ঘৃত ও মধুর সহি 
লেহন করাইলে বালকের কাস, শ্বাম ও 
তমকম্বাস প্রশমিত হয় ॥ 8৫ । 

পুক্করাতিবিষাশূঙ্গী মাগবীদন্বংসক | 
চুপং মধুনা লীচং, শুনা পর্চকা- 
সমুৎ॥ ৪৬॥ 

পুষ্বরমূল, আতইদ, কাকড়াশৃ্জী, 
পিপ্পলী ও ছুরালভা, এই সকল ভ্রবযের 
চর্ণ মধুর সহিভ লেহন করাইলে বালক- 
দিগের পঞ্চ প্রকার কাস বিন হয় ৪৬1 
দাডিমস্য চ বীজানি জীরকং নাগ- 
কেপ্বং | চূর্ধিতং শর্করাক্ষোদ্রলীচং 

নিবারণং॥ ৪৭ ॥ 

দা-ছমন্যে হ্যাদৌ।-এর্ণিহলিত্যত্র কৃষক ছেতি 
পাঠাস্তরং 11.8৭11 .. 

. দবাড়িমের বীজ, জীরা ও নাঁগকেশর, 
এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ শর্করা, ও মধু 
নহযোগে লেহন করাইলে, বাকের 
ভূষণ নিবারণ হুয়॥9৭1 
ম'নুরপক্ষতম্ব্যুষিতদলং ভ্রেন ভা 
বিতং পেয়ং| তৃষ্চাপ্রং বটকাষ্ঠজ- 
ভন্মদলং বতুশোবজিদ্কৃতং বনে 


ঠা 
আহিল দিতি উলকি 

পিষ্টেশ্থাগেন পয়ন। াবাুতকগৈ | 

রিকৈঃ। বহিরালেপনং শস্তং শিশো 

নের্রাসয়াগহং ॥ ৪৮ ॥ 

মুরেঙাঁদে ।_ মযুরপক্ষতপরত্রাবিও্ঞলেন 

বাষিকেম ভাবিতবটকইষউপাম।রিতক্গলেম পেয়- 
মিত্যর্জঃ | ময়ুরগক্ষতপ্া গল ১ রূল,পল* এত- 
খরধা বন্ছে পরিতব্য গৃহীতক্গলে বু তে হষঠাং- 


শেন বট জাত ঞ্ক্ষিপা, বহমা পরিশ্রাব্য 
যথার্থ পিহেত ৮] 


মমুরপুঙ্ছ ভন্ম বুযুষিত জলনহ ভা- 
বন! করিয়! পান করাইলে। বালকের 
তৃষ্ণ নিবারণ হয় | 

উক্ত কপে বটরৃক্ষের কাঠ দগ্ধ ক- 
রিয়া সেই ভম্ম জলে নিঃক্ষেপ করতঃ 
এ জল বন্ত্রপুত করিয়। পাঁন করাইলে 
বালফের মুখশৌষের মিরৃ্তি হয় | 

দারুহ্রিদ্রী, মুখ ও গেরিমাটী (গেরু- 
মাটী,' এই নকল ভ্রব্য একত্র গেষণ 
করিয়! ছাগছুষ্ষের সহিত চক্ষুর বাহিরে 
প্রলেপন করিলে বাঁলকের মেত্ুরোগ 
নষ্ট হয়। ৪৮॥ 


মনঃশিলা শক্দাতভিং পিঙঈগল্যোথর- 
সাজনং | বন্তিঃ ক্ষৌদ্রেপনংঘুকতা 
বালে সর্বাক্ষিরোগননুৎ ॥ ৪৯ ॥ 


মনাশিপেত্যাদৌ।-_ক্গৌডরেণ নংযুজা সংহৃ- 
স্েত্যর১।1 ৪৯1 


মনঃশিলা, শঙ্বনাতি, পি্পশী। ও 
রসাঞ্জন, এই সকল দ্রব্য একত্র কীনণ 
করিয়া বর্তি প্রস্তুত করিবে | উক্ত বর্তি 
ঘর্ষণ করিয়। মধুর সহিত বালকের চ- 
্ুষ্ঠে অঞ্জন করিলে সর্ব প্রকার নেত্র 
রোগ বিনষ্ট ই) ৪৯। 





জয়ে | খোখীপশিখোরতো নে 

জামরঙলককঃ 18৫৯ 

মাই" শদোঙ্যাজৌ ই কটুতৈলং 
এটতরমাহুনযদিঝি। পাতা কশ) দওাহত ভাবি 





চকরদঠ। ৪ 











০০ 


তোইলক্তকরূসঃ .তবস্তরং দীগশিখাতখঃ সদ 
হ্বদবিধিন। নেত্াময়ং দয় ৫ রা 


মাতার নর, কটন স্বপতৈ 
ও কাঞ্জিক সহ তাবিভ, জল (আঁ- 
লতা) প্রদীপ শিখায় সম্ভণ্ড করিয়া 
বালকের মেত্রে স্ব পর্দান করিলে 
নেত্রোগ বিন্হ্র। ৫1... 


শুগ্ঠীভূনিশাবতকঃ ধ গং ৪ ঈসৈ- 
স্ববঃ | কুকুলকেহক্ষিরোসুগাযু ভদ্রমা- 
শ্যোতনং হিতং ॥ ৫১ টু 


স্র্ীত্যাদৌ।_ভূজে! ুঙ্গরাজঃ এ 
পি্কান্যং জঅত্যেকং নাষহযং সৈষ্ 
পঞ্চকং। এতৎ সর্ব পুটপাকবিধিনা সু 
আকৃষ্য বান্দে গোষ্টনীৎ বন্ধ! চক্ষুষি জু 
তনং কার্ধ্যং। কুকুলক ইতি পাঠে খুকু; 
ষাগ্রিঃ এতন্মিন গুটগাক ইত্যন্থ়ঃ।, উজ 



















বৈঃ। হৰ্ধী। গোশকৃতা লিগুৎ ককুলৈ। শোয়ে 
ততঃ। রসেন পিচ্পেত্তান্থাস্যং নে চ গর 
যেচয়েদিতি 11৫১1 


শুষ্ঠী, ভঙ্গরাজ, হরিদ্রা ও সৈনধবর 


করিয়] তুষাগিতে পুটপাঁক বিধ 
পাক করিবে | অনন্তর উহ বন 
আবদ্ধ করতঃ চস্ষুতে আশ্চ্যোভনু 
করিবে ॥ ৫১॥ 
ক্িদিসালশিল দা ধলিক্ছাকাঞ্চনগৈ: 
রিকৈঃ| চুণদাঞনং কুকুলে স্কাতি শি: 
শুনাং পোথকীয়ু চ| স্থদর্শনায়ল" 
পাদঞজনং স্যাৎ কুকুলকে | গৃহধুমনি- | 
শাকুষ্ঠরাজিকেন্্রধবৈ শিশোঃ |. 
লেপস্তত্রেণ হস্ত সিরুগামাবিচ- 
র্িকাঃ ॥ ৫২ ॥.. 


কিিষ্্রেক্যাঁদৌ শজালং হিতাঁজং ? 
মনঃশিল। কাঞনটৈরিকং শহর সরিকং। .. 
নমিতি মু্ক্ষিতশলাকয়া 'চুরবাঞজনং কার্যাং । 
সশনেতি বদনা হিশ়ীফি খাতা জীহগঞে । 
চা ৫১8. 


রঃ ে 
টি? 


বালযৌগণটিকিংয । 





০ 


- ফিভুজ, তাল, নি, দার 
হয়া, লক্ষি! ও স্বর্ণ গ্লৈরিক ; এই 
সক বা ভাগে পুটপাক বিধানে 
পাঁক করিয়া বালকদিগের চক্ষুতে চর্ণা- 
জন করিলে বালকের পোঁথকীরোগ 
বিনষ্ট হয়|... 

সথদর্শনার মূল চুর্ণাঞ্ন করিলেও 
বালকগণের কুকুলক রোগ প্রশমিত 
হয়| 

গৃহের ঝুল, হরিদ্রা, কুড, শ্বেতসর্ষপ 
ও ইন্দ্রযব, এই সকল দ্রব্য তক্রের 
সহিভ পেষণ করিয়া প্রলেপন করিলে 
বালকদিগের দিধু, পাঁম। ও বিচ্চ্চকাঁ- 
রোগ বিনষ্ট হয় ॥ ৫২ | 

.. অশ্বগন্ধাপুতম্-_ 
পাঁদকন্কেহশ্বগন্গায়াঃ ক্ষীরে দশস্তণে 
পচেৎ | ঘৃতং পেয়ং কুমারাণীং পুষ্টি 
কু্বলবদ্ধনং ॥ ৫৩। 
গাঁদকঙক্ উতাাঁদৌ 1-পেয়ং কমাবাণানিতি 

কুজাৈ? পেয়নিভার্থঃ বা কর্তৃরি কৃতেতি মর্তী 1৫৫1 

ঘ্বতের চতুর্থাংশ অশ্বগন্ধীর কচ্ক ও 
দশগুণ দুদ্ধের সহিত ঘুত পাক করিবে ! 
উক্ত ঘ্বত পান করাইলে বালকদিগের 
শরীর পুষ্ট ও বলরৃদ্ধি হইয়। থাকো ৫৩1 


বাঁলচাঙ্গেরীঘূতম্‌_ 


চাঙ্গেরীস্বরসে নর্পিশ্ছাগন্সীরসমে | 


পচে | কপিখব্যোষসিষ্ক, থদমঙ্গোৎ 
পলবালকৈই ॥ সবিন্বপাতকীমোট্চঃ 
শিনবং সর্কাভিদারনুৎ'| এরহণীং ছু 

বাং হস্তি বালানান্ত বিশেষতঃ ॥ ৫9 ॥ 


চাঙ্গেরীতা।ছৌ 1__অজ্জাক্ষীরডাঙ্গেরী সরস 


ছুতান্স্তণ । পাকলাধনত্বেন 
স্যোৎসরগসিকবন্থাৎ ॥ 1: 


» জামকলের-হুরদ ও ছার একং 
কিক ফবেলী। দরিকটু (মরিচ, পিপুল 


চহগণও পর, 


ওক), নৈন্বধগর্থণ, সংকজ। (বরাক) 


।. কুছ বাবর. 





লেহন, বালা, টজ্ঞা ই 
(বাইফুল) ও যোচরস, এই য়া 
বোর উত্তম্ধপ  কুটটিত কল্ফ সহিত 
যথারীতি ঘৃত: পাক করিবে 1 ইহান্ছারা 
সর্কাবিধ (অর্থাৎ বাড, পির ,কফজ 
ত্রিদোষজ ইড]াদি) অভিসার বিশৈধতঃ 
বালকদিগের অতি কঠিন ও 
বিনষ্ট হয় ॥ ৫৪ ॥ 


কুমারকল্যাণকং ঘুম্‌_. 


শঙ্থপুঙ্সী বচা বর্ী কু্ঠং ব্রিফলযা 
সহ। ভ্রাঙ্ষা বশর্করা শু্ঠী ভীবন্তী 
জীবকং বলা ॥ শঠী চুরালভা বিশ্বং 
দাড়িমং সুরসঃ স্থির। | মুস্তং পুঙ্র- 
- সুলঞ্চ ফুটদ্ঘলা গজপিপ্পলী ॥ এাং 
ব ব্সমৈভাগৈঘু তিগ্রস্থং বিপাচয়েৎ। 
কষায়ে কণ্ঠকার্য্যাশ্চ শ্ীরে তন্মিংস্ু 
গুণে ॥ এতৎ কুমারকল্যাণং ঘ্বতং 
রত্বুং জ্খপ্রদং | বলবর্ণকরং ধন্যম্রি 
পুষ্টিবিবদ্ধনং 1 ছায়ানর্ঝ গরহালক্গণী 
কিহিদৃনগদাপিহং | সর্কাবালাময়হরং 
দৃন্তোষ্চেদং হিংশিষভঃ ॥ ৫৫ ॥ 
শগ্বপুঙ্পীত্যাদৌ |-জীব্কং জীবনীয়নগরমিধ্যে 
পঠিতজ্রৰাং | সুরসঃ গর্ণাসঃ কণ্টকারাঙ্ছকসঃ 
ক্ীরঞ্ক প্রত্যেক ঘৃভাচভুত ণং। ভূতাদিকৃতং 
মুখাদিবৈবর্ঃ ছায়া ৪৫11 
শঙ্ছপুঙ্গী, বচ, ব্রন্ী, কুড়, হিফলা 
(হরীতকী, আমলকী ও বহেড়ু), রক্ষা 
(কিদ্মিস্), শর্করা, শু ঠ, জীবন্তী, জীব- 
নীয়গণ (খদি, বৃদ্ধি, মেদা, মহামেদা, 
গধভক, জীবক, কাঁকোলী, শ্থী্নকা- 
কোল, বুদ. মাস, ীবন্ধী ও 
বম বেরেজা, শী ভ্াসকা, বেল- 
ওঠ, দাড়ি তুলসী, শনি খা, 
পুকরমূল্‌ িহার ত- 5 চিরুৎস্কণ 
৮ বাকের), ছেট- 





পখলইচ ও গর্জ 41 স্ট এই সবল ড- 





রর রা 8১২৭ শি 
গু রঃ ও দা পা 


টন 








































| লাক্ষারদদমং সিং তৈরৎ 
. গু্ং| রাঙ্মাচনদনন্ষ্চাবারি 


তেই বনপু্র ্ররিয় লষ্রে |.এবং 
ইল ০ নিশাযুগৈঃ॥ তান্বাদারুয 
দিবে? এই রা কুমারকল্যা্ক মৃত ইত :ছে | বালানা 


: এ 
ক্ষোসমাঙগাহকুৎ ॥ ৫৭0 


লাকাতৈলে ।__কৃষ্ঠাফনটনরিত্যের.. প্রা 
 বাঁতটপুশ্ুকেযু দ্বশ্যতে। নদ ুষানচম্নৈরিতি। 





সু বল ও বরদপ্রসাধক,. ধনজম্ক, 
: পুষ্টি, অদধি ও বলবর্থক এবং ছায়া 
[খাদ হৈবব্যা, গ্রহসসুহ, অলঙ্গী ও 
শরিন্ত রৌগনাশক, বিশেষতঃ ইহা ' 
বারা বালক (দিগের ঈর্ছোদভেদ সময়ে 
উৎপন্ন পীর্থা নফল বিনষ্ট হইয়। 
থাকে] ৫৫1 7... 
। ষ্টম্লঘৃতম্ব_ .. দ্ 
ব্াকুংভথারী, ি্ার্কষ- 
পিচ। সুরির। সৈনথবক্ধাপি | পি্লী 
আুসমং ই মেধ্যং ঘুতমিদং সিদ্ধং 
পাবা, দিনে দিনে | দৃচন্থাতঃ 
.. বিকিপ্রমেধত কুমার বন্ধিমান্‌ তবেৎ | 
 নধিশীঢা ন ক্ষাংদি ন সভা নচ 





রোহিনীরান্বাশভাহ্বামটুকেহ সনের দি 
দর্শনা ৫৭0. 


জা লাক্ষার (বাহ), বাধ ভরের 
চতুগ্তণ দধির মৃত. এবং রাকা বৃকত- 
চন্দন, পিপুল, মুখা, অশ্বগন্ধা, হরিদবা 
দাক্কহরিদ্রা, শু. দেবেদারি।. 
র্কায়ল (সথচিমুখী বা সুচমুখীট. কট 
ও রেণুক, এই নকল ভ্রবোর উত্তমৰগ 
কু্টিত কনের সহিত যথারীতি. তৈন- 
পার করিবে ॥ ইহ] ছ্বার। বাবকদিগের 
স্বর ও রক্ষতেয় বিনষ্ট হয়| এবং বল 
ও বর্ণ বর্ধিত হইয়া থাঁকে ॥ ৫৭. 
.... | অহানুগ্িতিকোদীচ্যকাথন্সানং হা" 
হতুণ্ডৰ- | পহ্ং। পুচ ়নিশাচনৈশ্ 
লেপনং 8৫৮1. ......: 
সহেকাছি 1 গর, ফরম 
টা ॥ 


ভিক্তা কটুরোহেণী তু জতাকগ্্রী। সমর" 


 বিষ-চিকিন! | 


জো বি হি সন্তাবতে।; সোদিভীতি 

গপঠাত্তরং। ক্ষায়েশেতি পাকা লিশানুতেম 

ক্কীরেণেত্যর্ঘঃ 1 করস্তকেন্‌ দাধি দিশ্রিতভক্কেন ৫৮৭1 
তি হালরোগ-চিকিহনা 1 


দ্বাদশ .দিবসে অথবা মাসে কিনব 
বঙদরে কানুকা নাঁম মাতৃক! বালককে 
আশ্রয় করে। বালককে আশ্রর করা 
মাত্রেই প্রথমতঃ হ্বর হইয়! থাকে | 
হাস্ত ইত্যাদি লক্ষণ উপস্থিত হয় 
কিছুই আহার করিতে চাহে ন!| এপ 
অরস্থা'য় বালকের মঙ্গলের জন্য ষেৰপ 
বলি প্রদ্দান করিতে হইবে নিম্নে তাহা 
বলা যাইতেছে | 
ক্ষীরপিগুদ্বার| পুন্তলিকা তৈয়ার ক- 
রিয়া গন্ধ, তাশ্বুল (পান), শুরুপুষ্প, 
গুরুদণ্ড রজা, সপ্তপ্রদীপ, সগ্তশক্চুলিকা, 
জধি নিশি অস,এই সকলদ্রবোর সহিত 
সর্ধকর্মসাধক বলি প্রদান করিবে | এবং 
শান্তি জল. বালককে দেচন করিবে 1 
তৎপরে শিব নিন্মাল্য, গুগ্‌গুলু' 
নর্ষপ ও ঘৃতদ্বার বালককে ধুপন করিবে 
“এবং ওঁ রাবণায় মুগ্ধ মৃথ্ধ হন হন 
স্বাহা £% এই মন্ত্র পাঠ করিবে। চতুর্থ 
দিবসে প্রাঙ্গণ ভোজন করাইৰে | ই- 
হাতে বানক সুস্থ হইয়া থাকে ॥ ৮৭॥ 
রাঁবণক্ৃতং কুমারতন্ত্রং সমাগুং| 
| 8 !. 


পপি 


অথ 'বিষ- চিকিৎসা 


অরিষ্ট বন্ধন মনতংপ্ররো গশ্চ বা 

পহঃ। দংশনং দংশকন্যাহেঃ ফলস 

হছুনোপি বা। ১. 

ইদামীমাঁডুর হিভিকিৎসাপারিশেষ্যাৎ। বিষ 
চিকিতয়ামাহ : অরিষেত্যাছি (-বঘরিষ্টাবন্ধনং 


ইমনীবন্ধঃ অঁচ দংশদেশাদৃষ্ধী চতুরছুলে যদাই 
হাট. «দংশলোপরি বধীয়াদরিষ্টাং তুর 


উঠ ্; 


সাই 


প্টীাহাত 





রন কষৌধাদিডি কলর সিম 
মন্থয়েছিতি। দংশকম্যাহেরিতি দংশকর্তৃঃ লপস্য 
দংশনং দস্তপংভিদ়্মন্দ্রপীড়নং এরং মূল” 
ম্যাগি গুতচ্চ সুকুমার আব্যোপ লক্ষণং তেন রন্তা- 
সণালিকান্থাদ্যপি বোধং। তত্র অর্জাজ রিষসং- 
ক্রষথং ভবভীতি ভারঃ। পাক্তং বৃদ্দে *ধর্তৃং 
দংশবিঘৌ ন ভোগিনমসৌ াধোতি দিফৌ। খদ1 
রস্তাখওমূর্ণালকোমলফলং দহ্ৈর্শত্যাশ য্হ। 
গচ্ছেততক্ষপমের ওস্য গরলং' ভদধীবস্তরং 
দংশে নীরসভাং 'অয়েত বহ্ধা,সংবব্য হৃন্তেন 
বৈইি ১11১ 
. বর্পে দংশন করিলে 2 হ্ইে 
চারি অঙ্কুল উর্ধে দু করিয়। ধমনীবন্ধন. 
বিষনাশক যন্ত্র প্রয়োগ, দংশকমর্পকে 
দংশন এবং ফল প্রভৃতি মু জব (রস্ত! 
মণালকাঁও, গ্রভৃতি) দংশন করা, রং 
তবব্যা। ১॥ 
সুলং ত$ুনবারিণ পিবতি যঃ প্রভা- 
ঙ্গিরাসস্তবং | নিঙ্গিষ্টং শুচিভদ্রযোগ- 
দিবসে তদ্]াহিভীতিঃ কুতঃ | দর্পা- 
দেব ফণী যদ! দশতি তং মোহ 
স্বিতো মুলপং | স্থানে তত্র নএৰ 
যাঁতি নিয়তং বন্তুৎ বম্দ্যাচিরাৎ ২ 
মূলমিত্যাদৌ। এরত্যজির। কন্টকীশিরীষঃ 
শ্রচিরাযাচস্তস্য ভঙযোগদিবসে শুভ ব।গনক্্এা 
দিযুজদিনে পুরযানকষমাদিযুজ দিনে ইত" 
স্থয়ঃ।। ২1 
প্রতাঙ্গিরাযূল (কন্টকী শিরীঘী তু 
লোঁদকের সহিত পেষণ করিয়া আষাঢ় 
মাসে শুভ নক্ষত্রাদি (পুধ্যানক্ষত্রাি 
যুক্ত দিবদে পান করিলে সর্পতয় 
থাকে ন1| যদিও কোন সর্প দর্প সহ- 
কারে তাহাকে দংশন করে ভবে 
তহক্ষণাৎ দেই স্থানেই সর্প যমবন্তু 
দর্শন কৰে টা খে টি 
হয় ২. 
মস্থরং দিপবানতাঃ খাদেন্সেষগতে 
রৰৌ। অব্দমেকং ন- ভীতিঃ স্যা্ধি' 
ঘাত্রম) ন মংলয়ঃ$ ধৰবপুনর্নবন্জ, . 





ছে 


| রা না চ. জেতে 1. 
অপহরতি বিষধরবিষৌপত্রবং আম": 
হতৎসরং পুংসাং | ৩ ॥. 
অন্রমিত্যাদি (--মস্ুরত্তত়ুকমেকং নিশ্বস্য ছে 

গত্রে-ৃতীয়া সহার্থে।' মেষগতে রখ বৈশাখে | 

ধবলেত্যাদি স্পস্ট ৫ ৩। 

বৈশাখ মাসে, মর ও ২ ঢুইটা নিশব 
পত্র একত্র দেবন করিলে নিশ্চয়ই বৎ- 
সরকাল পর্য্যন্ত সর্প ভয় থাকে না! 
পুয্যানক্ষত্রে শ্বেত পুনর্নবাঁর ' মূল ত- 

খুলৌদকের নহিত পেষণ করিয়। পান 
করিলে লম্বসরকাল পর্য্যন্ত বিষদরের 
(নর্পের) উপদ্রব থাঁকে না ॥ ৩। 

গৃহধুমো হরিদ্রে দ্বে সমূলং ততুলী- 

য়কং| অপি বান্ছকিনা দষ্টঃ পিবে- 

জশিঘ্নাধুতৎ | কুলিকামুলনস্তেন 

কালদঞ্টোপি জীবতি ॥৪॥ 

গৃহধূম ইতাদৌ।-তগু)লীয়কমিত্ি কেবলং 
তগ্ডুলীয়কসুলনপি বোধ্যং তুকং [বন্দুষারে 
তপ্ত ,লীয়কমুলন্ত পীতং তশু)লবারণ1। তক্ষকে- 
খাপি সংদ্টং নির্কিষং কুরুতে নরদিতি%1 কুলি- 
কেত্যাদি 1-কুলিকঃ কালাকড়ডেদঃ স্বথ্পফলঃ 
কুড়করাধিরিতি খ্যাতিঃ। উপদেশাৎ তশুলে।- 
দকেন লস্যং কারধ্যং কেচিৎ্ পানং বদস্তি॥ ৪ ॥ 

গৃহধুম, হরিদ্রা, দাঁরুহরি প্রা ও চাঁপালই 
টার ছল, এই মকল দ্রব্য একত্র গেষণ 

করিয়া ছ্ৃত ও. দধির সহিত পাঁন ক- 

রিলে বাকি দংশন করিলেও. সেই বিষ 

কোন অনিষ্ট করিতে পারে ন] |: 
ফালিয়াকগ্ছার মূলের নস্য গ্রহণ 
কিলে কালদর্পে দংশন .করিলেও দই 

ব্যক্তি জীবিত থাকেন ৪॥ 

শলক্সণঃ কর্ণগৃথন্ত বাঁমনামিকযা 
কৃতঃ। লেপোহন্যাদ্বিষং ঘোরং, হু 
তসেচনং ভা ॥ ৫. 8. ভিটা ১ 


এ হজ: ৯; নং 
ইত, ॥ কৃগ্টিংসে)তি ছিগীয়ং | হামানানি- 









; চা 








ক কৃত তি  কমিসুনীদী হা ছা না 


অনামিকেতুযুচাতে 1. বামহস্তস্য অনামিকা, 
ুল্যা কৃত ইত্যরঃ] নৃচৃত্রসেচনং' দংশদেলে 
্বা়মৃত্রসেকঃ। উত্তং হি এমর্পদষ্টগদেশে তু 
স্বয়মের বিচচ্ষগঃ।. মৃত্রয়েত্তত্ক্ষপাদের, নির্বিষ- 
ত্বমবাপ্,য়াদিতি” | অয়ং হৃতীয়োযোশঃ 8৫ $ 


বামহস্তের অনামিকা অন্ধুলীদ্বার| 
সরগাষ্স্থানে মুখামৃত অথবা! কর্ণমল 
লেপন করিলে কিন্বা নরমূত্র দষ্টস্থানে 
সেচন করিলে বিষ বিনষ্ট হয় ॥ ৫॥ 
_ শিরীষপুষ্পঙ্গরদে ভাবিতং শ্বেত- 
সর্ষপং | সপ্তাহ: সর্পদষ্টানাং নস্ত- 
পানাঞ্চনে হিতং ॥ ৬॥ 


শিরীষেত্যাদি।--বাভটস্য। শ্বেতসর্ষগমিত/ত্ 
মরিচানতঙ্গিতি পাঠে মরিচং শ্বেতমরিচং শোতা- 


 ভ্রনপীজত। অয়মেন পঠিশ্চজ্জাটাদৌ দৃশ্যতে। 
অতঃ শ্থেতসর্ষপমিতি গাঠাস্ত্ররণযুক্তং || ৬ ॥ 
! 


শিরীবপুণ্পের স্বরসে সপ্তাহ পর্যাস্ত 
স্বেতনর্ষপ ভাবন। করিবে | ইহ সর্প- 
দষ্ট ব্যন্কির নস্তা, পান ও অঞ্জনে হিত- 
কর।॥৩॥ | 
দ্বিপলং নতকুষ্ঠাত্যাং ঘৃতক্ষৌত্র 
চতুগলং |অপি তক্ষকদষ্টানাং পান" 
মেতৎ স্থুখাবহং ॥ ৭॥ 
দিপলমিত্যাদি_-বাটদ্য। ষট্গল্গীযং মাত 
| সপূর্দউর্িষয়ে বিশেষবিহ্তত্বাৎ, ন হোবাব" 
হেভি ৭ ॥ 
কুড় ও ডগরপাছুকা ২ ছুই গল, ঘৃত 
ও মধু ৪ পল, এই সকল দ্রব্য একত্র 
পেষণ করিয়া পান করিলে তক্ষকদ্ 
ব্যক্তিও স্বাস্থ্য লাত করিতে পারে॥ ৭ ॥ 
বনধযাকর্কোটজং মুলং, ছাগমূত্রে 
ভাবিতং | নস্ত€ : কার্জিকসংঘুক্তং 
বিষোপহতচেতসঃ 7৮1: 70. 
বন্দেত্যাদি 1 বন্ধ্যঃ ফলরহিতঃ 11 জী. 
 অফলা: (ফলরহিত) 'কাঁকরোজ বৃ" 


হাহ: 1 কের স্থল ছাগছুদ্ধে ভবন! দির ক্কা্জির 


নহিত প্রেণ করিয়। নস্ত এগ করিনে 





রগ বাকি অটেভ্ হইলেও না সংঙ্া- | 

লাত করিতে পারে ।৮। 
তরিরুদ্ধিশাল্য। মধুকং হরিদ্রে 

: মপ্রি্টবর্গে! জবণঞ্চ মর্কাং | 
[ও কটুত্রিক্চেব বিচুর্নিতানি কত 

শৃঙ্গেনিদধ্যান্সধুষংখুভানি ॥ . 
এযোহগদো হস্থাপযুজামানঃ 
পনাপ্নভাঞ্ননন্ভ'ঘেগৈঃ 

অবার্য বীর্যেযবিষবেগহস্ ও 

মহাগদে| নাম নহাপ্রভাবঃ॥ ৯॥ 

অিরদিত্যাদি1-নুত্রতস্য।  বিশলা! দ্তী 
কাষ্ঠপাটল। বাঁ বিশালেতি পাঠে গোরক্ষকরতী । 
নঞ্জি্ঠাবর্গো "মগ্তিষ্ঠানহিতোয়মের অরিবৃতাদিবর্গ 
উতার্থ:। 'আন্যে তু মঞ্তিষ্ঠাবর্মং পৃথগ্নের পঠস্তি। 
তক্চ ীকাকারৈনব্যাখযাতং। উনস্ত ত্রিরুদ্ি- 
শল্গযে মধুকং হরি রত্তানাবন্দরো পবণশ্চ বর্গ 
ইতি ব্যাচঞ্টে চ বিশালা। দত্ত কা্পাটলা ৰা রক্তং 
মঞ্জিষ্ঠা লরেনঃ দর্নুঃ লংদরার্থ লরণগঞ্চকমিতি। 
শঙ্গ ইতি গোশুঙ্গে নিদধ্যাদিতি পক্ষমেকৎ স্থাপ- 
য়ে এতচ্চ গোখজে পক্ষৈকং স্কাপনং সৌহ্রত- 
বক্ষামাণ যোগে তথ। দর্শনা | যথা শৃঙ্গে টিবি 
শৃ্ময়েন চৈব পরচ্ছাঁদিতঃ পক্ষ চুপেক্ষি তস্চ 1৯। 

: ভেউড়ী, দন্তী, য্টিমধু, হরির, দাঁক- 
হরিদ্র, মগিষ্ঠা, পঞ্চলবণ (সৈম্ধাব, বিট, : 
সৌবর্চন, উদ্ভিদ ও মমুদ্রলবণ ) ও ত্রি- 
'কটু, এই সকল গ্ব্য চর্ণ করিয়| মধুর 





সহিত মিশ্রিত করতঃ এক পক্ষ (১৫ 

গনর দিবস) কাল পর্যন্ত গোশুঙ্গের ] 
মধ্যে রাখিয়া দিবে | এবং এই উষধ । 
পান, অভাঞ্চ, অগ্রন ও নন্াৰপে প্র 

যোগ করিবে | এই মহাগদনামক মহা- 

প্রভাবাদ্িন্ত উঁষধ অবার্ষয বীর্ধ্য বিষের 

বেগ নাশক ॥ ৯ | | 


গীতে। বিষ স্যাদ্ধমনঞ্চ' তবকৃস্থে 
গদেহসেকাদি স্থণীতলগ্ক | কপি 
মাংনং সসিতাক্ষোদ্রং কষ্টগতে বিষে! 
শ্িহাদামাশয়গতে তাড্যাং' ঢল 
নভৎ। ৯০৪ 1 





বারী লোহযরেজ | 
বুক বাতি কার্য উক্তং “হি অমধুর্ষিষপীভম্য 

বমনং শোময়াঞ্স ইতি? । বসছে তু বিষে শী” 
তলং গ্রদেহমেকাদি কাধ্যং 1 কপিখেত্যাদি 1.৮ 
কপিনা মাং সংগস্থ্াদিরহিডঃ মধ্যং) লিঙ্ছাঁ 
দিতাদে।।-ত:ভযানিতি সিতাক্ছন্রাত্যাং নভা- 
দিতি তগরপাদিকাতঃ 0১০11, 


বিষপান করিলে বমনকরা করবা 
বিষ ত্বকস্থ হইলে সুশীতল প্রলেপ -ও 
স্ুশীতল সেক ব্যবস্থা করিবে | .পীত- 
বিষ কগত হইলে কঢৃবেল শর্করা ও 
মধুর সহিত দেহন করিবে | বিষ আমা 
শয় গত হষ্ঈলে তগরপাছুকারমুল চুর্ণ 
এক পল শর্করা ও মধুর সহিত লেহন 
করিবে 1 ১০ | 


বিষে জং শ্বগতে পিপলী রজনী- 
বং | মপ্সিষ্ঠাঞ্ধ দমং পিষ্ট, গোঁপি- 
তেন নরঃ পিরে || ১১ রঃ 
বিষ ইত্যাদী ।--পিল্পলীদয়ং ' রজনীঘয়ধঃ। 
সমনিতি সমভাগং জলেন পেষণং গানকে 
ত্যানঃ ॥ ১১।। 
পীতবিষ পক্কাশয় গত হইলে পি 
প্ললী, গজপিঞ্গলী, হরিজ্রা, দাকুহরিদ্রা, 
মন্তিষ্ঠ ও গৌপিত্ত, এই সকল দ্রব্য মম- 
পরিমাণে লইয়া জলের সহিত পেষণ 
করতঃ জলের সহিতই পাঁম করিবে ॥১১। 


রজনী দৈষ্বাবক্টোত্রসংযুং দৃতনুং 
সতমং | পানং মুলবিযার্ভ্য দির্থাবি- 
দ্ধদ্য চেষাতে। দিতামধুযতং রা 
তাজধ্য কনকস্য বা। লেহঃ প্র 

ত্য সর্কসংযোগজং ব্ষিং ॥১২॥ 
রজনীত্যাদৌ 1উত্তমং মৃতং গব্যসৃতং । 
দিঙ্ধোবিষাক্শরঃ তেন বিষ্বস্য। ভা্রন্য কম 
কল্য বেছি মারিভস্য তারল্য রা রি 
সুরর্বলোতার্থয 11১২. সি 
সুলবিষ পান করিলে অথবা বিষাঁক্ক 
; কোম শর শরীরে বিদ্ধ হইলে হরিক্রা, 


২: বলিনি 





একত্র পান করিবে |. 

সর কিনা ভাতর্ণ শর্করা ও মধুর রঙ 
হিভ লেহন করিলে 
সংযোগ উঠ লনিনি ১২ 
.. অক্কোঠসুলনিঃকাথং ফাঁণিতং 
| গা উতলা রদ 


ঠা কোলের পুনঃ 
গাকাছ ফানিতাকারং কুর্ঘযাৎ || ১৬7) ৪ 

 অর্জাঙ্ে তৈল মাথাই! ছেদ প্রদান 
করডঃ 'আকডাসুলের বাথ ফাাণি- 
তাকার অর্থাৎ গাঁড় করিয়া দৃতের স- 
হিত পান করিলে গরদোষ ও বিষ- 
দোষ নিবারণ হয় || ১৩॥ 
- কটভ্য্চনশৈরীয়শেলুক্ষীরিক্রম- 
| কষায়কজণু্ণাঃ স্্যঃ কীটলু- 
ভাত্রণাপহাঃ ॥ ১৪ ॥ » 
ইদানীং: কীটাদিধিষচিকিৎসাক্ষাহ কটভী- 
ভ্যাদি।-_শৈরীয়োবিক্ী। শেশুর্কহবারঃ | 
ক্ষীরীক্রমা। বটে ভুস্বরাদয়ঃ || ১৪ 11 ও 
লতাফটকী, অর্জ,নুক্‌, নীলবিল্টী, 
চালিতাত্বকৃ ও বটাদিক্ষীরীৃক্ষ ত্বক, 
ইহাদিগের কাঁথ, কনক অথব। চূর্ণ সেবন 
করিলে কীটবিষ, লৃতাবিষ ও ব্রণ 
ব্ষ নষ্ট হয়। ১৪॥ 


 আগারধুম-মঞ্জিষ্- রজনী-লবখোন- 
টৈঃ | লেপোক্জয়ত্যাখুবিষং কর্ধি- 
করোশ্চ পাতনং ॥ বঃ কামমর্দনেত্রং 
'বদনে গ্রক্ষিপ্য-. কর্ণে ফুৎকারং | 
মনুজো। দধাতি শীস্তং জরা বিষং 
ইশ্চিকানাং সঃ॥ ১৫॥. 
ক্গারধুমেতাছে 1 কর্িকা ফটিক | 
ষইত্যাদৌ।--নেত্রং ইলংনিঃজিগ্ত অংচব্ 1৯৫) 
 শুহযুম, মজিষা, ইবি ও দৈদ্ধাব, এই : 
কল জবা পেষণ করিরা অুলেগ দিলে 





সৈনবব, মৃত যত, এই নল ত্য | 





টি 


আখু বিষ নষ্ট থান হ্ইডে 
( কীটের মুখস্থ শুঙ্গা উদ্ভ করিয়! ফে- 


| লিবে! 
অত্র নর্বফার | 


কানকাছগাররন রণ রি 


| ূ শীর করণে ফুৎকার দির 
দু ৪ 


নষ্টহয়॥ ১৫] 
ংশে; আসনবিধিনা টকাবষ 
কুঠেপাদগুডিকাঃ 1 পুরৰধুপপূর্বাম- 
দিব পিছী। কতো লেপং ॥ ১৬7 
দংশ ইতাদি।-দৎশে বৃশ্চিকদংশে। কুঠা- 
রপাদ্উড়িক|, পর্ণাসমুলকুতগুড়িকা। পুরধুগ- 
পুর্ধমিতি গুগ খুনুন| পুর্রং যুগযিত্ব] আঅর্কপত্র" 
কূতো লেগঃ।। ১৭। 
তুললীর মূল চর্ণ ষ্ট স্থানে ঘর্ষণ ক- 
রিলে বৃশ্চিক শন দেরি হি নষ্টুহ্য়। 
বৃশ্চিক দ'শন জনিত বিষ প্রশমনা্থ 












গুগৃষচলদ্ধার। ধুপ প্রদান করিয়। আকন্দ 
ব্লকল পেষণ করিয়া লেপন ক 
রিবে ॥ ১৬ ॥ 


জীরকদ্য কৃতঃ কল্কো। ঘৃসৈষ্বব- 
সংযুভং 1 সুখোষ্ছে বুশ্চিকার্ভীনাং 
হুখলেপো বেদনাপহঃ || ১৭ | 


জীর| পেষণ করিয়া ও কিঞিছুষ 
করতঃ বৃশ্চিক দংশ্ন স্থানে প্রলেগন 
রিলে দংশন জন্য বেদনা নষ্ট হয় ॥১৭॥ 
দ্ুকুনটাকর্কটপলহয়ি ভাঁলৈঃ কুন 
সস স্লিতৈ | বোর 
তল বিফ ষ্ঠ 0১৮1 


গেসে 


গোখ্বাবিষচিকিৎসামাত কুছুমেতযাদি নী 
মনংশিল( কর্কটিকসা গললং মাংসত কুসস্তং 
কুনুস্তপুস্পং। শরটামিতযাদিপনারউদনাধিক 


কে/টীএতৃতীনাং গ্রহণং | ১৮): 


কুম্ুম, মনংশিজা, কট (কাকা) 
মাংদ, হরিভাল ও কুজ্ষপুম্প, এইনরল 
দ্রব্য একত্র পেষণ করিয়। শুদ্িক] €- 
বত করিবে | ইহ স্থানে জামণ 


এটি 





করিলে গোধা ও ৪ কৃকলা: ম এভুতি | 1 


বিষনহহয়11১৮]॥ 
অক্কোঠপত্রুমো মীনবিষং কটিডি বি-' 
ঘটয়েত শু্কী 1 গোধাবরটবিষমিবা- 
জেপেন কুডকরাশিজটা ॥ ১৯ | 
'অক্কোর্রেড্যাদৌ 1--শৃক্সীতি ছেদ কন্যা 
ছন্দোভঙ্গং স্যাদিতি): বানি স্বনামপ্যাডা 
ভন্যাসুলং!। ৯৯ 
 আকোডপত্রের ধুম প্রদান করিলে 
মীনজন্য (মতস্থ) বিষ তি বর বিনষ্ট 
হয়] . 
শৃঙ্গী, গোধ (গো) ও বোলতা 
ষ্টস্থানে কুকরাণির মুল পেষণ করি 
লেপন করিবে ॥ ১৯ ॥ 


কনকৌঁডু্রকলমিব তওুসজলপিষ্টং 
গীতমপহরতি | কনকদল দ্রবপ্ুত- 
গুডছুপ্ধপলৈকং শুনাং গরলং ॥২*। 
কুক্ষুরবিষচিকিওসানাহ কনকেত্যাদি 1 কন- 
কোযুস্ত,রঃ উদুম্বরং যক্দোডুম্বরং তয়োঃ কলহ । 
কনকদলেত্যাদি -যোগাস্তরং। কনকদলগ্রৰে 
খুক্ত,রপত্ররসঃ | এযাং গলং মিলিত্বা।॥ ২+ ॥ 

কনক ধুতুর। ও হয্জডমুরের ফল ত- 
ঝুল জলের সহিত পান করিলে এবং 
ধুস্তর পত্র রন, ঘৃত, শুড় ও ছুগ্ধ যথ। 
পরিমাণে [এক পল) লইয়া একত্র মি- 
শ্রিত করত: ই. ম্বেন করিলে কুকুর বিষ 
বিনষ্ট হয় ॥২০॥ 


লেপইৰ ভেকগরলং শিরীষবীজৈঃ 
স্নহীপয়ঃসিক্তৈঃ | হরতভিগরলং ত্রাহ্‌- 
মশিতা! ' অঙ্গে ইটা কুষ্ঠসাম্মলিত। ॥ 
মরিচমহৌষধবালকনাগাহ্বৈস্মক্ষিকা- 
বিষে লেপঃ |. লালবিবনপনস্বতো! 
মুলে মিলতে. থটোবনীলিকয়োঃ 


স্মবক্ছোন্বকরণমচ. গোজিজ্বা হাস 
*পাদ্যপি | রজন্ঠো খৈত্িকং লেপোঁ | দংশন হয 7 
1 কাট ঘষ্ট বিষের চিকিৎসার গত 


নখদন্তবিষাপক্ঃ ॥ বচাহিসুবিডহানি 











: নৈনষং গজপিষ্তুলী। তত 
ব্যোষং কাস্থাপেন বিনির্মিতং | রগ 
ঙমগদং পীত্ব। সর্বাকীটবিষং জয়ে |... 


কীটদ্ক্রিয়া; সর্ষাঃ নমানাম্্া 
জ্জলৌকনাং॥ ২১ 


ভেকাবটিকিৎলামাহ লেগইনারি চক্সবিতা ও 


ভক্ষিত। ককাখ বিধয়া কম্বিধয়] ৰা ঘোস্যমেজ 8: 
| লালাব্ষবিতি লালৈর বিহং লালাবিহং । মোম". 


বঙ্কঃ কটকণেং শ্থকর্ণঃ শালতেনঃ গার্দভাতে! 
বা। পী্তবেতি ক্কারখবধগা .কঙ্ধবিধয়। বা 
যোজ্যং । অতিদেশেন জলৌকাঠিকিৎসামাহ 
কীটদকেত্যাদি-_ 11২১।। 


. শিরীয়বীজ্জ ও নিজেরক্ষীয়, একত্র 
মিতিত করিয়] ক্ষতস্থানে লেগপন ক- 
রিলে অথবা আকোড়মুল ও কু্ছের 
(যথারীতি প্রস্তুত) কাথ বা! কল্ক তিন 
দিবন সেবন করিলে ভেকগরল বিনষ্ট 
হইয়। খাকে | 

মরিচ, শ%, বাল] ও নাঁগকেশর, 
এই সকল দ্রব্য পেষণ করিয়া লেপন 
করিলে মক্ষিকাঁবিষ বিনষ্ট হয় | 

লালাবিষ অর্থাৎ তেকাদির মুখ নিঃ- 
স্থত বিষ শরীরেল কোন স্থানে সংলগ্ন 
হইলে ভাহু! নিবারণার্থ পটোলমুল ও 
নীলীমৃূল একত্র পেষণ করিয়। লেগন 
করিবে | 

কট ফল, অশ্বকর্ণ শোলবিশেষ অথব। 


। গ্দত1৩), গোঙ্িহ্বা (গোজিয়াশীক), 


ংদপদী, হরিদ্রা, দারুহুরিদ্র, ও গরেরি- 


| মাটী, এই সকল জব্য একত্র পেষণ 


করিয়া লেপন করিলে নখ ও দস্তবিষ 
নষ্ট হয়। 

বচ, হিঙ্ু বিল, শৈশব, গজপিপ্নলী, 
আকনাদি, আতইস ও ব্রিকটু,এই নকল 
দ্রব্যের কাথ পাঁন করিজে কাীটাদির 
দংশন জন্য বিষ নষ্ট হয়া. ..৬. 








'বএটহটটটটউিগিটতিটউ 








' জলৌক| (জোক), বিষেরও ক্স 
'করিবে (২৯৪: 1 
ঘপ বিনা রা 
ৃ্ধাবস্থৌণেরকাক্ষীশৈলেয়রোচনা 
ভগরং | ধ্যামকংকুদ্ছু মংমাংশীসুরসা-, 
 মৈলালকুস্ঠসবং ॥ 'রৃহলীপিরীপষ্প 
ৃ ্্বে্টকপন্গীরটীবিশালাঃ | হরদাক-. 
পন্কেশরশীবরকমনঃশিলাকোস্তযঃ ॥ 
জাত্যকপুষ্পদর্যপরজনী বয় হিনুপিষ্গ- 
লীলাক্ষাঃ॥ জলমুদ্লীপনীমধুকমদন- 
শিল্ধুবারাশ্চ | সম্পাকলো..মঘূরক- 
 গঞ্ধফনীন।কুলীবিডঙ্গাঃ ॥ পৃব্যোশো- 
:দ্ত্য মং পিষ্ট গুণকাবিধেয়াং 
স্থাঃ। : জন্তবিষদ্োজয়্কুৎ বিষয্ৃত- 
 নঞ্জীবনে। ঘরনিহন্ত। ॥ স্রেয়বিলে- 
' পনধা রণধূমগ্রহণৈগৃহিস্স্ট | ঠা 
বি্ঞয়ন্ুলঙনী ক'ণমন্ত্ গাশন্যারী*ন্‌ হ- 
তাং ছু স্তীদোবানকালমর. ছু 
 চেরভয়ং |- ' ধনধন্যুক'্য-সিদ্ধি ইত 
পষ্টাযুর্কিবর্ধীনোধন্তঃ 1 মৃতসঞ্লীবন 
এষ প্রাগম্থভাঘৃক্গণাতিহিতঃ ॥ ২২ । 


পৃক্ষেত্যাদৌ ।স্থৌণৈয়ং প্রস্থিপর্ণৎ কাক্ষী 
সৌরাইীসৃত্তিকা ধ্যামং গচ্ছতণং আুরসাগ্রং নিত 
তীমন্রী জ্মালঃ ফুরিতালং1 এষঘমেড়গজঃ। 





ঞবেউকোনিবনীতখোঠী। গল্পচারঠী বুস্তারূলত1 |. * 


পত্রস্য কেশরং কিস্কা শাবরক্লোধ্ঃ কোত্তী 
' রেগুজা।, 'জাত্যবপুপমিতি আাত্যর্কয়োঃ পু্পং 
জলং 'বজকৎ। নিওড্যাকারং খক্রপুষ্পঃ সিন্ধু 
বারঃ সম্লাক আরঘধ সদ্য ফলং গ্রাহ্থং | লোধং 
লোগ্রিতলোধূং 1: মহূরোইপামার্গঃ 
শিং লাকুণী কানা । পুষে গুষ্যানক্ষত্রে 
জভবঃ ক্রিময়ঃ কার্সরং গরজোহোপায়ঃ মন্দো- 
ইডিটারমন্্ঃ। অশনির্বঞ্জং জ্ধীদোযাঃ সৌভা- 
্যার্থকৃতগয়াদিদোহাঃ 2 


। ইতি বিয-টিকিৎস) র 
পক! (পৃংশীক), ইসা বল 
৬৮৬ শৈলজ, গোরোচনা, 


তগরপাছুকা, গন্ধাতৃণকুষ্ুম, জটামাংসী, 
নিসিল্গামঞ্জরী, এলাচি, ইরিতাল, গড় 








খন্ধকী 


দুর 











গজ, বৃহাতী, শিরীষপু্, নবনীতখো 


| সততা, গোরকচাকলিয়া, দেবদাকক, 
| পদ্মকেশর, জোধ, মনঃশিলা, রেখুক, 


ঞ জাতীগুঙ্গ, 'আকন্দপুঙ্প, সর্প, হরিফ্রা 


দাকহরিদরা, হিন্ু, পিগলী, লাক্ষা, যুদা- 
পরী, বম, মদনফল, নিমি্দা, শোঁ- 
ণালু, লোধ, অগাগার্গ, গ্রিন রান্ম 


1 বিড, এই সকল দ্রব্য পুষ্যানক্ষত্রে সং. 


গ্রহ করতঃ একত্র গেষখ করিয়া যথা- 
রীতি গুড়িক প্রস্তুত করিবে | ইহ] 
সর্বাবিধ বিষনাখক | এবং বিষজগ্ত 
মুতপ্রায় ব্যক্তির পক্ষেঅমৃতের ন্যায় 


1 হিতকর ও ম্বরনাশক| ইহ] আত্ত্াণ, 


বিলেপন, ধারণ ও ধুম গ্রহণ ৰগ্গে 
প্রয়োগ করিবে এবং গৃহে ব্বাখিবে | 
ভূত, অলক্ষমী, পরদ্রোহাপায়, মন্ত্র 
অহ, অশনি ও শত্রু বিনষ্টকারক। 
এবং দঃ, স্তীদৌষ, অকাঁল মৃতঃ 
জল ও চৌরভয় নিবারক। অপর ধন, 
ধান্য ও কার্ষা সাধক এবং পুষ্টি, বর্ণ ও 
আয়ুক্কর ও ধন্য] অন্ত তুল্য এই 
মৃতসঞ্জীবন পূর্বাকালে ব্গাকর্তৃক জভি- 
হিত হইয়াছিল ॥ ২২। 

... ইতি বিষ-টিকিৎস! |. 


অথ'রসায়নাধিকারঃ1 
যচ্জরাব্যাধিবিধ্বংি কের ভদ্র 


সায়নং। ১॥ - 
ভেহজৎ ভাবদ্থিবিধং আতুরহিতং নুস্থহিতক 


জু্থবিতরর্সি ছিবিধং রলায়নবাজীকরণভেদাৎ। 


অত্াতুরহিভং তাবনক্রমেব : সঙ্গতি সস্থাহিতং 
বাচাং ভত্রাপি বাজীকরণাপেক্ষফ। রমায়নস্য বর্ষ" 
সহজাত, মহাকমত্থান্চ আমতা: রসানমাহ 
যদ্দিত্যাঁদছি ।--জরারিষবংসী হরারাব্যযাংপতি, 
প্ুতিরন্ঞকঃ। এতেন বিশিউরসঙ্জনক্ষত্ে রতি 
জরান্বর্ডকন্বং রসায়নত্বামতি লক্ষাৎ ভুচিতং। 
$ অ্জরসখন্দেন রসকার্যত্বাও লগ্ডানাঙেৰ ধাতুনাং 


এইটি ্জলসউলিলিিললললল 





্রহণং অত্রাঙ্গাবশেষণসন্তিষেশাৎ কগালযগ্কনা- 

দিষু নাতিব্যাপ্ডিঃ। রৃদ্ধো ন রসায়নাধিকারী 
বক্ষাতভি  পুর্কোহয়সীঠ্যাদ ।অলাভাপুযুক্ং 
জরাপকশরীরস্য ব্যর্থমেৰ বুসায়নমিতি। তি 
কখং- জরাধ্পশমকন্ং বুসায়নমিতি নৈবং জরা- 
শঙ্পেনাতর কআকালগলিতং কালিকধ! ভাবিপলিত- 
মৃচুতে অঙোনোক্োদোষঃ তু চাবণগাশান্ী 
সুরদ্ধোধতুৎণ পুনরযুবেতি তত্র ন বৃদ্ধস্যাপি রসা- 
যনগ্রয়োগাৎ জরাপ্রশমনসুজং তততগঃএভাবেনা- 
নুগৃহীতস্য ফলং ন রসায়ননাজন্যেতি। শুদাস্ত- 
সাহু রসায়দ্ক নুস্থাঝুরবিষয়ং। জরাচ ব্যাধিশ্চ 
ওপ্ঘ্বংসিতুং শীলৎ যস্য ত্রসা়নং।- জর। 
হি মৃদ্ত্বেন ন পুর্বাপরবিরোধঃ অকালজ্রাহর়" 
ত্বাস্রসায়ণস্য। যু চ্যবণপ্রাশাদো আরন্ধোহ 
ভূ পুনুকেতি ভপাভাবানৃগৃহীতদ্থেগা 
চিষ্তানামধ্যাৎ। ভেষজগদেন ধ্যানমক্জাদিকং 
ব্যবচ্ছিনত্তি। জরেতি হ্বরাতিনারা দিভেষ দং 
বাজীকরণং ব্যবচ্ছিনাত্ত ॥ ব্যাধাতি কপালরুঞজন- 
কৃষ্টীকরণাদিকঞ্চ বযৰচ্ছিনভীতি | ১11 


জরাৰপ ব্যাধির প্রতিবন্ধক অর্থাৎ 
যেউষধ সমুহ দেবন করিলে জরাৰপ 
বাধি,উৎপন্গ হইতে পারে না ভাহা- 
কেই রনায়ন বল! যায় । ১। 


পুর্বে বয়মি মধ্যে বা রা মা 
চরেহ॥২॥ 

ুর্ঘঘ ইত্যাদি ।--পুর্বব ইতি যৌবনগ্রাবেশ খব | 
মধ্য ইতি বোবনশেষে বালরুদ্কৌ ভু রসারনা- 
বিষযৌ ভেবজবীর্ষ7াসহদ্বাৎ জরাপক্ষণরীরত্থাচ্চ। 
ষ্ককায় হতি বমনবিরেচনাভ্যাং ুন্বশরীরঃ1২। 

উক্ত রসায়ন পুর্ববয়সে . (যৌবন! 
বস্থায়) এবং মধ্যবয়গে (যৌবনের । শেষা- 
ব্থায়) বমন বিরেচন দ্বার। শুদ্ধ শরীর 
হইয়| সেবন করা কর্তৃব্য॥ ২ ॥. 
অবিশুদ্ধশরীরস্ত  যুক্তোরনায়নো-. 
বিধিঃ | নভাতি বাসনি মিষ্ট রঙগ- 
যোগ ইবি: . গুড়েন যধুনা 
শুঠা। কষা লবণেন বা.!. ছেদ. 


খাদন্‌ ব্দা পথ্যে দীবেকশ. 


হথা 1... 78 

কিতা তা ফলং তি সহ এ 
. শরীরর্যেত্যাদি - নতকরউস্য।-. যুক্কঠৃতি 
। যুদ্ধ (ইতি মলিনে/1দা)1, 8৩ 





২৯ 








আবির শরীরে, রসায়ন ..বেবন ক. 
রিলে মলিন বস্তরে রঙ্গ. দানের সকার, 
কোন ফলইপ্রাপ্ড হওয়া যায় ন] |. 
গুড়) মধু, ওই, পিপুজ, নৈষযলবগ',. 
ইহার অন্যতমের মহিত যথারীতি ২. 
ঢুই্টা হরীতকী সেবন করিলে শতবর্ষ 
পর্ষান্ত জীবন ধারণ করিতে রা 
যায়া৩।॥ 

সিন্ধ রর্করাগীকগামধৈ: ক 

মাৎ॥ ব্যাদিষবভয়! সেবা রসায়ন” 
গুণৈষিগা ॥ ৪ ॥ 

প্রথ্তঃ হরীতকীরমায়নমাহ সিক্ষুখেত্যানদি।- 
বর্ধানু হরীতকী ম! ৬সৈদ্ধৰ মা ২ গিলনীয়1। 
শর'দ হরীত্উকী মা ৫ শর্কর] মা ৪ খাদ্যং শীতল 
দলং পেয়ং। হেমন্ত্রে হরীতকী নাছ শুনী মহ 
তগুজলং পেয়ং । শিশিরে হরীতকী মাও পিপ্পলী 
বা হতগ্তজলং পেয়নিতি ॥ ৪ ॥ . 

রদায়ন গুণাডিলাধী বাক্ধি, বর্ষা 
তুতে নৈন্ধাব, শরতে শর্করা, হেমস্তে 
শুগী, শীতে পিপ্পলী, বসন্তে মধু ও 
গ্রীষ্ম খতুতে গুড়ের নহিত হরীভকী 
সেবন করবে 7৪ ॥. 


ব্রৈফলেনায়সীং সীং প্ীং কন্কেনালে- 
পয়েম্নবাং। তমহোরাত্রিকং লেপং 
পিবেৎক্ষোত্রোদকাপুভং॥ প্রতৃত- 
স্সেহমশনং জীর্দে তুম্মন্‌ গ্রয়োজ" 
 য্েখ অজরোইরুকূ সমাভ্যাসাক্ষী- 
বেচ্চাপি সমাঃ শতং ॥ ৫॥ 
তৈফলেত্যাদৌ শ্জায়সীং পত্রীমিতি কাস্থাদি 
লৌহ্গত্রীং নরামিত্যনেন নির্মালত্বমপি সুঁচযতে । 
কঙ্কেনেতি কর্ষমিতেন। অন্পপিত্রে শ্বিদং ক্রিয়ত 
ইত্যাহ্দস্কাঃ। কেিৎ, দা বি 
পনি ৫৫ 174. 
টা একখানি পা হিল 
চক লেপন করতঃ অহোরাত্ রাখি! 
নর ক্লক পা ১ জলের, রা দেবেন 
করিবে ১ 


লস 






হব ভোমন করিবে. এক ধু" 

সর পর্যান্ত উজভ উমধ সৈবন করিলে 
শত বহর পর্যন্ত অজর সত নীরৌশী 
হই! জীবিত থাকিতে পারা বাঁ ধা 


| পঙ্কাহী, সদ. না পিষ্নীঃ ক্র 


, সর্পি্া! রসায়নগণানেবী সমামেকাঁং ' 





পু গজাহলাদি + সপ্েডি ১1 হ্যা-। 
 স্বাতিক্রমেণ নান্ুক্তপিস্পলীরামূগযোগং : স্ুচয় 


ভীতি চক্তঃ1 গালি ভীখি জন্যাণি বাতুযুপষ- 
জীভ গিপ্পলীক্ষারং লরধমিভি তথাপি ইত 


জব্যাস্তগংযুজীনাং পিপ্পলীনামভ্যাসো ন ৰি- 


ফু: বিশ্ব উক্পিপপলাসা অন্য তষ্টেকেণ উৎ- 


সর্জাপবাদনায়নিষেধো জেয়ঃ রসায়ন পাম্চর- 


কোজনুংহণন্বাদয় 1৬11 


রান গুণাঁভিলাধী ব্যক্ষি অগ্নি 
বিবেচনা পাঁচ, আট, সাত, কিছ দর্শট 
পিগ্পলী মধু ও ঘুতের সহিত এক বং 
সর পর্যন্ত সেবন করিবে ॥৩। 


| ভিত্তি ূর্কানে ুকক্রে ভো- 
জনন্ত চ 1 পিঙ্ল্যঃ কিংশুকক্ষারভা- 
বিত ঘৃততর্জিতাঃ ॥ গ্রযোজা। মধু 
সংমিশ্র! রসারনগুৈষিণা | জেতুং 
কামং ক্ষয়ং শোষং স্বীসং হিন্কীং 
গলাময়ং॥ অর্থাংলি গ্রহণীদোষং 


পাতুতাং বিহমধরং | বৈজ্রষাং পী- 


নমং শোখং গুলসং বাভবলীনকং ॥ 
. জরণান্তেহভয়ামেকাং প্রাহুকান্ছে 
 ধিজ্গীতকে | তুর্জা তু ধুগপির্ভাং 
চ্থধ্যামলকানি চ॥ প্রয়েজিয়ে সমা- 
মেকাঁং ভ্রিফসারা রষায়নং | জীবে" 
ছ্যখতং, ূরঘমজরোইব্যাধিরেৰ চ 4৭ 


ই ্ ্ বদ 








রসায়ন খু পুর্বানে ভোজনের 
পূর্বে পলাশের ক্ষার-জলে : ভাবিত ও 
ঘুভ সৃষ্ট তিনটা গিযী মধুর "সহিত 
মিশ্রিত করিয়া সেবন. করিবে | ইহা 
ছবার। কাস/ক্ষেযরোগ, সস, শোধ, 


হি্কা, গলরোগ, অর্শ গ্রহণী। পা 


রোগ, বিষমন্বর, শ্বরতঙ্গ, পীন্ুস, শোথ 
ও বাতযলানক অর্থাৎ হর গুল 
প্রভৃভিরোগ বিনষ্ট হয় 1. 
ভু দ্রব্য জীর্ণ হইলে খা প্রাতে 
একটী হ্রীতকী, ভোজনের পূর্বে 
দুইটা বহেড়া, ভোজন করিয়া অর্থাৎ 
ভোঞ্জনান্তে টারিটি আমলকী মধু ও 
ঘৃতের সহিত নেবন করিবে | এই ত্রি 
ফলারসায়ন এক বহ্দয় কাল সেবন 
করিলে জরাব্যাধি বিহীন হইয়া শত" 
বদর পর্য্যন্ত জীবন ধার করিতে 
পারে ॥ ৭॥ 
মণ্ুকপর্্যাঃ হ্বরদঃ প্রযোজাঃ 
্রীরেণ যন্ঠীমধুকন্ত চুর্ণঘ| 
রযোগুডচাস্ত নমুলপুষ্প্যাঃ 
কব্ফঃ প্রযোজ।ঃ খলুশগ্রপুঙ্পযাঃ ৷ 
আইুঃ প্রদাস্তাময়নাশনানি 
. বলানিবর্শস্থরবর্ধনানি | 
'মেখ্যানিটৈতা রসায়নানি 
 মেখ্যাবিশেষেশতু শবধপষ্পী 1৮1 
মগকপত্যা ইড্যাছিনা শডযপুপ্য। ইতযান 
চতুরোঘে/গানাহ।, মযুলপুশ্প্য। ক্কতি খড়] 
শঙপু্্যা বা বিশেষণং | ৮11 ০ 
মণ্পর্ণীর রস; ছচ্ষের প্সহিত 
বরিস চর্ণ,হুল, শাখা ও পুষ্পৈর সহিত 
গুড টার স্বরধ, শঙ্ষপুঙ্গীর কল, এই 
যো চতুর আবুকষ, '্ব্যাধিনাশক 


ভিজ ইতাদো (--কিংবকঃ পঙাস্ঃ। ক্ষার | এবং বল, অস্্ি, বর্দ ও স্বর্ধক মেধা] 


মিতি ক্ধারোছকং। জবাবিত ইতি নাং) জরশাস্ত 
ইতি ডঃ । ও।গৃভুক্াঁদিতি ভোজনাদো। মধু 
_নরপিত্যািতাতয়াদি ভন্ধিভিরেহ সংহধ্যতে ।)৭।. 





ও বুষায়ন, বি ধিক 
ভর সেধাজনক 1৮1: রা 


ঘাপটি উিতিটীজ এ 





পীভাম্বগন্ধা পরসাদ্ধমানং 


ঘ্বতেন তৈলেন হথখাখুনা 1. | 


কশস্ত পুষ্টিং বপুযো বিধন্তে 
বালম্তা শস্তন্ত যথাধুরৃষ্টিং॥ 
- ধাত্রীভিলান্‌ ভৃক্হজোবিমিআান্‌ 
,যে ভক্ষয়েমুর্মনজাঃ ক্রমেণ | 
তে ক্ুষ্ণকেশ। বিমলেক্দিযশ্চি 
নির্বযাধয়ে। বর্ষশতং ভবেয়ুঃ ॥ 
বৃদ্ধদারকমূলানি শরশ্কচুণানি কার 
য়েৎ। শতাবর্ধ্যা রদেনৈৰ সগ্তরা- 
ত্রাণি ভাবয়েৎ || অক্ষমাত্রন্ত তচ্চুণং 
র্পিষ। সহ ভোজয়েও| মাসমাত্রো- 
পযোৌগেন মতিমানথ জায়তে নরঃ | 
মেধাবী ম্মৃিযাংটখ্বৰে বলীগলিভ- 
বঙ্িদিতঃ॥ ৯॥ 
গীতেত্যা্দি।-বাভটন্য ৷ অঙ্থগন্ধায়াস্চদং 
গয়না শিস্তে ঘৃতেন বাঁতপিত্তে তৈলেন বাঁতে 
উষ্কোদকেন বাতক্ক ইত্যাহুঃ | ধাজীতাদৌ।-- 
তিলাশ্চ কৃষ্কাঃ প্রশপ্তাঃ। ভূঙ্গরজ ইতি নির্দেশাৎ 
সাত্তোস্রজংশব্দোসবঙ্গরাজবচনমুঘীয়তে | ত্রমে 
পেতি রসায়নন্রমেণ |1 ৯ 1 
ছ্ধ, ঘৃত, তৈল বা মুখামু (উষ্জল) 
নহিত অশ্বগন্ধা কল্ক পান করিবে | 
উজ উষধএক পক্ষকাল(১৫পনর দিবস) 
মেবন করিবে | ইহ। কষ বাতির পুষ্ট 
সাক এবং শস্তের পক্ষে বৃষ্টি জলের 
যায় ইহাঁও বাঁলকদিগের শরীরের পুষ্টি- 
কারক| অর্থাৎ বৃষ্টির জল প্রাণ হইয়! 
শস্য সমূহ যেৰপ পরিবর্ধিত হয় দেই 
কপ এই উষধ সেবনেও বালকদিগের 
শরীর গরিবদ্ধিত হইয়া থাকে | 
আমলকী, কুষ্ণতিল ও ভূঙ্গরাজ একত্র 
নি্িত করিয়া রসায়ন নিয়মান্থুসারে 
ম্হেন করিলে কেশ সমুহ কষণবর্থ ও 
ইন্লিয় সকল বিমল হয় | এবং রোগী 
শনির্ব্যাধি হইয়া শতবৎসর পর্য্যন্ত পর- 
মাধুঃ লাত করিতে সক্ষম হয়| 








করিয়া নণ্ত দিবস পর্যযক্ত শতমুলীয় রসে 

ভাবনা দিবে | উক্ত উষধ ২ ছুই তোলা 
পরিমাণে গ্রহণ, করতঃ ঘৃতের মহিত 
মিশিত করিয়া সেবন করিবে | ইহা. 
এক মাম পর্যন্ত যথীরীতি দেবন ক 
রিলে বুদ্ধি, মেধা ও স্মৃতি পাকি ঃ 
হয় এবং বলী ও পলিত প্রতৃতি বর্জিত 
হইয়া থাকে ॥৯॥ 2 


ইস্তিকর্থরজঃ খাদে প্রাতরুথায় 
নর্পিষা | যথ্ষ্টোহারচারোপি মহত্রা-. 
মুর্ভবেশ্রঃ| মেধাবী বলবান্‌ কামী 
সত্রীতানি ব্রজত/সৌ | মধুনা তব 
বেগঃ স্যাদ্বলিষ্ঠঃ স্ত্রীসহস্রগঃ | 
মন্ত্রশ্চায়ং প্রয়ে!ক্তব্) ভিষজাচাঁভি- 
মন্ত্রণে || ও নমো মহবিনয়কায় 
অমুতং রক্ষ রক্ষ মম ফলসিদ্ধিং দেহি 
রুদ্রবচনেন স্বাহা ॥ ধারীচুর্ণদা কংদং 
স্বরসপরিগতং ক্ষোও্রনর্গিত সমাংশং 
কুষণানীসিও ই পরস্থভ়াভমিনং স্থান 
পিতং ভম্মরাঁশে' 1 বর্ষান্তে তৎ" 
সমম্রন তবতি 'বগলিতো বূপবর্ণ- 
প্রভাবৈ নির্বাবিদ্ধিমেধাস্থৃতিবল- 
বচনন্থ্যযসত্ৈরৈপেতঃ ॥ ১০ ॥ 


হস্তিকর্ণেতি -হস্তিকর্ণে। হস্তিকর্পপলাশমুলং | 
ওনমো! উত্যাদিমন্দোহস্তিকর্ণেত্যাদিযোগনো- 
বাভিমন্ত্রণায়। ধাত্রীত্যাদৌ ।কংলঃ চ টুঃষসিপ- 
লানি। স্বরদপরিগতমিতি আমলকফলনহ্জরনেন 
ভাঁবিতং। ভান চ একবিংশতিবারং | ক্্ৌন্র- 
নর্পিঃ সমাংশমিতি ধাত্রীচুর্ণাপেক্ষয়া প্রত্যেক 
সনভাগমিভার্থঃ। তেন মধুগৃতয্ষোঃ গুত্োেফং 
চতুঃষিপলানি | মানীতাক্টো গলানি। দিতায়াঃ 
শর্করায়া অফেটো প্রস্থতাঁনি ফোঁড়শপলা নীত্যর্থঃ | 
স্থাপিতং তষ্মরাশা বিতি প্রারড়ারস্ত ইতি শেষঃ। 
বর্ধানে প্রবিটকালাস্তে শরদীত্য্ঃ | 


প্রাতঃকালে হস্তিকর্ণ পলাশের চূর্ণ 
ঘ্বতের নহিত সেবন করিয়। ইচ্ছামত 
আঁহার বিহারাদি করিবে | ইহ! থা" 





ৃ ও 


লপশিকতিটি টি হাতি 


॥ বরীভি সেবন করিলে লহ বৎসর 


৬০৮ 


পর্যাপ্ত প্রমায়ুঃ লাভ হয়, মেধা, বল 
ও কাঁমশক্তি পরিবদ্ধিত হয় এবং শত 
স্ত্রী সস্তোগ করিবার ক্ষমূত। জন্মে | উক্ত 
উষধ মধুর সহিত সেবন করিলে অ- 
স্থের ন্যায় উগ্রবেগশালী ও বলিষ্ঠ এবং 
অহত্ত স্ত্রী সহবাস করিতে সমর্থ হয় ॥ 
ও" নমে। নহাবিমীরকায় অমুতং রক্ষ 
রক্ষ মম ফলসিদ্ধিং দেহি দেহি কদ্র 
বচনেন স্বাহ] | বৈদ্যগণ এই মন্ত্রে উবধ 
অভিমন্ত্রিত করিয়। গ্রয়োগ করিবেন | 
আমলবীচুর্ণ ৬৪ চৌঘা পল (অর্থাৎ 
৮ আট সেরা, সহস্র আমলকীর রদে 
একবিংশতি বার ভাবন! দিবে | অন- 
স্তর ঘৃত ও মধু প্রত্যেকে ৬৪ চৌষি 
পল, পিগসলী চূর্ণ ৮আট পল (এক সের) 
ও শর্কর। ৮ আট প্রস্থতি (অর্থাৎ ষোল 
পল বা /২ ছুই সের), এই সকল দ্রব] 
একত্র মিশিত করতঃ কোন পাত্রে 
রাখিয়া বর্ষার প্রারস্তে ভম্মরাশি মধ্যে 


রাঁখিয়। দ্বিবে | বর্ষ অভীব হইলে উ- 
দূত করিয়! (যথাযারায় গ্রহণ করতঃ) | 


সেবন করিবে। ইহাদ্বার। ৰলী ও পলিত 


নষ্ট হয় এবং ৰূপ, বর্ণ, প্রভাব, বুদ্ধি, 


মেধা, স্মৃতি, বল, বাকৃপটুত্ব, গাস্তীর্যয 
ও মন্বাবন্ধিত হয় এবং ইহার প্রভাবে 
নির্ব্যাধি হইয়া জীবন ধারণ কাঁরতে 
পার! যায় ॥ ১০ ॥ 
গুড়, চ্যপামার্গবিভঙ্গশঙ্জিনী 
_ৰচাভয়াকুষ্ঠশভাবরী সমা |. 
স্বুতেন লীঢ| প্রকরৌতি মাঁনৰং 
ত্রিভির্দিনৈঃ শ্লোক সহত্রধারিণং ॥১১। 


গুড়ুচীভ্যাদৌ ।-শন্থিনী শখপুপী - কটি 


বচাস্থানে. বৃষেতি -গঠতে নি নে 'রসৈৰ 


পঠিত 131 ॥ ৃ 
গুল, অপামার্ বিল, শী 








 কুডিত করিয়। 


চত্তদতঃ 1 


ব্চ, ৮, হ্রীতকী, রি ও. টিন এই 
সকল দ্রবা সমপরিমাঁণে গ্রহণ করতঃ 
ঘুতের সহিত লেহন করিলে তিন রি 
মধ্যে সহস্র লোক কথস্থ করিতে কম 
হয় ॥১১॥ 


্রহ্মীদুতম্- , 


সমূলপ দাদার ব্রহ্ষীং প্রক্ষাল্য বাঁ 
রিণা। উদুখলে ক্ষোদয়িত্বা রষং 
বন্ত্েণ গালয়েৎ ॥ রে চতুগ্ুণে 
তক্মিন্‌ ঘৃতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ | গুয- 
ধানি তু পেষ্যাণি তানীনানি প্রদা- 
পয়ে ॥ হুরিদ্র। মালতী কুষ্টং সা 
সহ্রীতকী | এতেষাং পলিকান্‌ ভা 
গান্‌ শেষাণি কার্ষিকাণি তু ॥ পির- 
লোদবিঃনে সৈন্ধবং শর্করা বচ | 
সর্বমেতৎসমালোড্ শনৈর্মদগ্রিন। 
পচে ॥ এত ঞাশিতনাত্রেণ বাথি- 
শুদ্ধিশ্চ জায়তে | অগুরাত্রপ্রয়োগেণ 
কিন্নরৈও সহগীয়তে ॥ অর্ধমাসগ্রয়ো- 
গেণ মোমর্জীবপুর্ভবে | মাসমাত্র 
প্রয়োগেণ হশহমাজিন্থু ধরিয়ে ॥ 
হাই দণএঈনি অর্শাংনি বিবিধানি 
চ।| পঞ্চগুল্গান প্রমেহাং্চ কাসং 
পঞ্চবিধং জয়ে ॥ বন্বযানাৈঃব নাঁ 
রীণাং নরাণাদক্সরেতসাং | ঘৃতং সার 
সৃতং মাম বলবণাগ্সিবদ্ধনং ॥ ১২ ॥ 
্র্গীঘৃতং স্পউং | ১২) 


মুল ও পত্রের সহিত ব্রহ্মীশাক গ্রহণ 
করতঃ তাহ। জলে ধৌত ও উদুখলে 
1 বধ গ্রহণ করিবে | উত্ত 
। রস বন্ত্রথণ্ডে ছাকিয়। লইবে | অনন্তর 
1 হরিদ্রা, মালভীপুষ্প, কুড়, তেউড়ী 
গ্রতোকে এক পল, পিগ্গুনী। বিড? 


::- | হরীতকী, দৈষ্ধব, শর্কর] 9:বচ, এই 


নকল দ্রব্যের প্রত্যেকে ২ দুই তোল। 


রযায়সাধিকরঃ 1 


ভি 





পারিমাণ হা কজ্ক এবং গুর্কোজ সাথ, উদর, অর্শ, শোধ, গলরোগ, 


্রঙ্গীরদ 1৬ যোঁল সের সহিত প্রস্থ 
অর্থাৎ /৪ চাঁর সের ঘুত বথারীতি 
পাঁক করিবে | শেষ পাকের লক্ষণাদি 
সম্যক প্রকাঁশ পাইলে নামাইয়া বন্ত- 
পুত করিয়া লইবে | ইহা সেবন ৰ- 
রিব! মাত্রেই বাক্‌ বিশুদ্ধিত। জন্মে, 
এবং নাত দিবস মেখন কৰিলে কিন্নবের 
ন্যায় গান করিবার শক্তি জন্মে, এক 
পক্ষ (১৫ পনর দিবস) দেবন করিলে 
চন্দ্রকলাবৎ শরীরের কান্তি বদ্ধিত হয়, 
এক মাস পর্যস্ত সেবন করিলে আতিধর 
হয় এবং অষ্টাদশ প্রকার বুষ্ঠ, বিবিধ 
প্রকার অর্শ $ পঞ্চবধ গুম, গ্রমেহ, 
পঞ্চবিধ কাস প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয়| 
অপর বন্ধ্যাস্্রীগণের ও অল্পরেতা পুরুষ 
গণের পুতোৎপাদনের শক্তি জন্মে! 
এইসারস্বত ঘৃতদ্বার।৷ বল, বর্ণ ও আন 
পরিবঞ্ধিত হইয়া থাকে ॥ ১২॥, 


বসশ্বীসাতিস ব্রি ৮ কটি কু 
টন তোদরাশঃয়- 
এগলশের বশুলাক্ষিরোগন | যো 
চান্টে বিডি বি ই সেকি হুক বাঁ 
ধরই সন্তি জন্তেস্তাংকাঁন৬্।স যো" 
গাঁদপ্নয়তি পয়ঃ পীতমন্তে নি- 
শারাঃ ॥ ব্ক্গবলীপলিতদ্ং পীনসবৈ- 
স্যযকাঁসশোথদ্ং 1. রজনীক্ষয়েইস্থ 
নস্তাং রণায়নং দৃষ্টিজনঞ্চ। ১৩॥ 
কালেত্যাদে: ।--গিডুকঃ পিড়কা। পয ইতিদু্ধং 
গানীয়ং বা সুঙজতে প্রাতঃ ক্ষীরপাঁনস্য কল- 
পানস্যাপি দর্শিভত্বা। যথা শীতোদকং পন্নঃ 
ক্ষৌজং সপ্পিরিত্যেকশোদিশঃ ত্রিশঃ  পসমন্তমশ | 


| 
] 
॥ 


শিরোরোগ, কণশুল, চক্ষুরোগ, এবং 
বাত, পিত্ত, ক্ষয় ও কফজ বিবিধরোগ 
প্রশমনার্থ নিশান্তে ছগ্ধ গান করিবে! 

. উষাঁকালে নঃসিকাছারা জলপান 
বু বচ্চ, বলী, গলিত, পীনষ, স্বর- 
তঙ্গ, কাস ও শো গ্রান্ুতি রোগ বিনষ্ট 
হয় এবং ইহা রদায়ম ও দৃষ্টিজনক ।১৩। 


অথ সব সবনদ দুল 


$ শশাদ যল্লোহ- 
শীস্্নতিগহনং | তন্থার্থস্য স্মৃতয়ে 
বয়মেতছিশদাক্ষরৈক্রনঃ ॥ মেনে 
মুনিঃ স্বতন্ত্রে যঃ পাঁকং ন পলপঞ্চ- 
কাদর্বাক | বইয়ে সরদার চুক 
পলভউ্য়োদশকাঁৎ | তত্রীয়পি পচ- 
নীয়ে গঞ্চপলাদৌ ভ্রয়োদশপল- 
কান্তে ॥ লোহার €ণ। ত্রিফলা গ্রাস্থা 


০৯ এত পর্ন ত ৮৮2০ ৯ 
হি ্ 












যড়্ভিঃ পলৈরধিবা | মারণপুটন- 
স্থালীপাকা ধিক ত19৮-6):, | 
ঠিফল' ঠা ভাঁপিদিতয়ং গ্রহ্ণীয়ং লৌহ্‌ 


গাককার্থং ॥ ১৪ ॥ 

বদ্যপি সর্ধরনায়নশেছভ্বা প্রথনেবাম্থতসারি" 
লোডাভিধানমুচিতং তথাপি সুচীকটাহন্যায়েন 
বসায়নাস্তরাণ্যভধায় বনুঞগঞচতয়] অন্প্রহ্যমৃত- 


, দারলৌহমাহ নাগার্জ,ন ইত্যাদি ।_-তত্র মারণাদি- 


বিধিরপ্রশস্তত্বেন গথখনং তদভিধ]নং বসু চিত 
তথাপি দুরওপ্রমেয়তত্রেন সাধ্যসাধনপরিমা4 বিধি 
র্বক্তব্যঃ। তত্র কিয়ন্মানলোহঃ পক্তব্যহত্যাহ 
নেনে মুনিরিত্যা্ ।-গপলপঞ্চকাদর্ধাগিত্যন্র 
নংস্কারস্যাল্পিকালব্যাপকতয়। বহুত্ত্বং নম্যাদি” 
তোৰ ডেতুকুত্সেয়ঃ। ননু পঞ্চপলাদরবাঞন গল্ভ্যঃ 
উক্তপ্কাপি পলাম্টকঃপিতি যোগ বত্াকরেখতিশ 
হিতমিত্যওক্সাহ স্বুত্ ইতি'গ্বতদ্দে স্বামঙগাব্ঘএর 
নান্যত্র তেনাশভো নূহুমমারমপি শান্ডান্কাবেঃ জিৎ 
ন বিরোধমাবহতীতি ভাব: লোকবার" 





থা আক্কৃতং, স্থাপয়েদয়ঃ । প্রাগিতি প্রতিঃ। 
অত্র চতুগ্ভপজল শৃতগন্যদুদ্ষস্য ধাঁরোফাস্য বাত্র 
দিতরিকর্ষপলাদিযোডশ্ালং যাবদিত্যর্ঘঃ 1 ১৩৭1৮ 


কাস, শ্বাস, অভিদার, হর, গিড়কা, 


সাঁধনার্থং কাখপরিভাধামাহ তস্জায়সীত্য। 

গচনীয়েইযসী তি চিনি 
যাবৎগরিমীশং তৌহং পক, শক্যং ভাৰৎপরি- 
মিভলৌহাগেক্ষয-মিলিভাবিগ্তণা তিফলা। ষট্‌ 


কটগুল, কুষ্টজাতীয় বিবিধরোগ, কোঠ, | গলৈরধিকা গ্রাহ্া। তেন গঞ্চগলে লৌহে মাধ্যে 














জানি ফ্রদষট্ুপলেন সহ মিলিত্বা, একৰিংশতি- 
 পলানি ভবক্তি। পর্ধং হট্টগললৌহে সাধ্য 
লোহাগেক্ষ তৈণ্যেন ভ্রিফসায়। অফটাদশপ- 
লি. ্ররট্পরেন সহ চতুর্বিংশভিপলানি 
ভবস্তি এবং সপ্তপলাঁদিৎ্থগি বোধ্যং | মনু লৌ- 


হ্র্ট  তাঁবন্মারণস্থালীপাফপুটপাজনিষ্পত্তিপাকাঃ 


সন্তি ততশ্চ ফুত্রকিঘত ত্রিফলা পরিম!ধং কর্তৃব্যং 
ইত্যতোবিভ্গ্য ভ্রিফল] পরিনাণত দর্শয়তি মরণ” 
পুটনেত্যা্দি।_-লৌহমপেক্ষ্য কৃততিপ্তণত্রিফলা- 
আব্যং প্রুরষট্পল্লসহ্ভিমেৰ ত্রিভাগং- কুত্ধা। ত্র 
ভাগদ্থয়ং প্রধাননিক্পত্তি পাঁকার্ঘমবস্থাপ্যৎ অপ- 
ৈকভাগেন লোছনংরণন্থালপাকপুট নান কর্ড 
ব্যানীত্যর্থঃ || ১৪1 


সুনীন্্র নাগার্জন অতি র্বোধ যে 
লৌহ শাস্ত্র উপদেশ করিয়াছেন, 
আমরা! তাহার অর্থ উত্তমৰপে স্মরণ 
রাখবার জন্য বিশদৰপে বলিতেছি। 

সুনিবর নাগার্জচ,ন নিজগ্রন্থে পাঁচ 
গলের কম এবং অধিক প্রয়োগে অপ- 
কার হইবে বিবেচনায় ত্রয়োদশ পলের 
অধিক না হয় এই পরিমাণ লৌহের 
পাঁক উচিৎ বলিয়া মনে করিয়াছেন। 

. উক্ত পাঁচ পল হইতে ত্রয়োদশ পল 
পর্ষ্ত্ত লৌহের মধ্যে যত পল লৌহ 
গাঁক করিতে সমর্থ হইয়া গ্রহণ করিবে, 
তাঁহার ভিন গুণ ও অতিরিক্ত ছয় পল 
ব্িফলা জইবে | এই ষট্পলাঁধিক 
তরিগুণ ভ্রিফলা হইতে মারণ, পুটপাঁক 
.ও স্থাধী পাকের নিমিও সনুদাঁয়ের তিন 

ভাগের. এক ভাগ লইয়া অবশিষ্ট ছুই 
ভাগ ভ্রিফলা লৌহের প্রধান পাকের 
জন্য রাখিয়া, দিবে ॥ ১৪। 


র্বতরা়ঃ গুটনাদার্িকাংশে শরাব- 


সংখ্যাতং। প্রতিপলমেৰ তং 
গ্াখঃ কাখার্থমাদেয়ং | ১৫ 


লৌহাপেকষয়া বৈপ্তণ্যেন ্রিফমায়াঃ গফ্চরশগ- 


|] তিন ভাগের এক ভাগ ত্রিফল| যত 





রর জান 
শরাবৈরের ভরিগ্তণং বারি সি তত্র 
পঞ্চপললৌহপুনা দিত্রয়ারথস্থাপিত ব্িফলৈকভাগঃ 
সপ্ডপলে| ভরতি তত্র. জলৈকবিংশতিশরাবা ই- 
ত্র্ঘঃ। এবং ষট্গলাদিলে*হেহপি. ভ্রিফলৈক- 
স্তাগা অফৌ পলাদয়ঃ তত্র জলস্যাপি চতুর্ধিং, 
শতিশরাবাদয়ঃ উনদেয়াঃ |) ১৫ 


পঞ্চপল হইতে ভ্রয়োদশ পল পর্য্যন্ত 
নি্দষ্ট সমস্ত পরিমাণের স্থলেই 
পাঁক মারণ ও স্থালীপাকের জন্ক/ 





গল হইবে, তাহার তিন গুণ করিয়া 
যত পল হয়, তত মের জল ক্বাথ পা 
কের জন্য গ্রহণ করিবে ॥ ১৫॥ 


সগুগলাদৌ ভাগে পঞ্থদশান্তেহস্তমাং 
শরাবৈশ্চ | গং সা কক িহহনেকং 
তদ্ধারি কর্তব্যং ॥ ১৬ ॥ 


কিন্ত ভ্রিগুণতয] অধিকমপি জলং দেয়ং তদর্থ- 
মাহ সগ্তপলাদাবিত্যাদি।--অস্যার্থঃ গচনীয়পঞ্চ- 
গলাদিলৌহাদারত্য অয়োদশগলাস্তলৌহাগেক্ষয়। 
ত্ৈপ্ণ্যেন ফ্রৰষট্পলাধিকতয়া কলত্রয়সৈকবিংশ 
শতি চতুর্বিংশতিপলরূপং মানং ৰ1 তস্য তৃতীয়" 
তাটৈঃ পুটনাদি কর্সাত্রয়ারথস্বাপিতত অগুগল।- 
গলাদিক্রমগ্ধণনয়া লৌহত্রয়োদশগলান্েন বিফ" 
লায়াঃ পঞ্চদশপলানি তৰস্তি তেষাংকাথং এতি- 
শরাবসম্থকয়। যত ভ্িখণং বারি দেয়ং তঙ্ ত্রিফল।, 
অগ্ুপলাদারভ্য পঞ্চদশগলপর্ধ্যজ্তং ॥ক্রনেণ জল 
শরাবন্রযমারত্য একাঁদশ্পর্য্যস্তং জলশরাবৈর- 
ধিকং বিষের্মিত্যন্থয়ঃ | তেন সগ্ুপলে ভ্রিফলা" 
আধো জলশরারত্রয়মধিকং ক্ম্টপলে চ. শরাৰ 
চতুষ্টয়ং এবং ক্রুনেণ ত্রয়োদশগলাত্বং জ্বেং। 
এতদচনং সু্টাকরণার্থং গজিকা লিখাতে। লৌহ- 
গল ৫. মারমা দিকম্মতরয়ছরস্থাপিতত্রিকলৈকভাগ 
পল৭ গাঁখ লা২১ অধিক শ ৩. মিলিত্বা শহও 
এবং যপললৌহ্মারণাপি কর্সায়ারস্থাপিততরিফ" 
লৈকভাগ পল « পাথ শ হও অধিক শও মিলিত 
শ ২৮ সপ্তগললৌহমারণীদি কর্মরয়ারথস্থপিভত্রি- 
| ফলৈকভ্াগ্ গল » পাথ শ ২৭অধিক শ ৫ মিলিত 
শ ৩যঅইটপললৌকে ভ্রিফলৈত্ভাঁগ পল ১* পাধ 


তি বিজি ১শ ৩ অধিক শ ৬ মিদিত্বংশ ৬৩1 নরগললৌহে 
ভাগত্রিফলাক্কাথার্থং কিযজ্্রলং দেয়মিতাহ সর্ঝ- | ভ্রিফলৈকভাগ গল ১১ পাথ শ ৩৩. ধিক শ৭ 


ভ্রেত্যাদি ।-ন্সাদিশকম্মারণস্থ'লীপাকোঞ্জা- | মিলিত্ব। শ ৪৯ দশগললৌহে 


জিফলৈকভাগি গঙ্গ 


ছৌ। সর্জজেতি প্গলাদি অয়োদশপলাভ- | ১২ গা শ ও অধিক শত বি শি একা” 














দশ্পসলে হে ব্রিফলৈকন্ডাগ পল ১৩ পাখি শা 
অধিক শা» ম্রিলিত্বা শা ৪৮1 দ্বান্ইশপললৌহে 
ব্রিফটৈকভাগ পল ১৪ পাঁথ শ৪২ অধিক শা ২৩ 
নিলিত্বা শ ৫২1 ত্রয়োদশপললৌহে, জিফলৈক- 
ভাগ পল ১৫ পাথ শ ৪৫ অধিক শ ১১ মিশিস্বা 
শা ৫৫ 1) 5৩11 


বিবেচনা করিয়! দেখি পীচপল 
হইতে ত্রয়োদশ পল পর্যাস্ত লৌহ ল- 
ইলে মারণ, পুটপাক ও স্থালীপাকের 
সা হয কনে ৭১৮, ৯১১০১ ১১, 5২, 
১৩, ১৪, ১৫, পঞ্চদশ পল ত্রিফলীয় 
কস শরাবাঁদি পঞ্চদশ শরাবাস্ত জলে 
আঁদ্য অর্থাৎ /৩ তিন সের হইতে ১১ 
শরাঁব পর্য্যন্ত জল, অধিক দিতে হ- 
ইবে ॥১৬॥ 


তত্রাষ্টমোভাগঃ শেবঃ ক্কাথস্ত ফত্্রতঃ 
স্থাপ্যঃ | তেন হি মার্ণপুটনস্থালী- 
পাকা ভবিষ্যস্তি ॥ ১৭॥. 


ইদাঁনীৎ এতজ্জঞলং ক্কাখ্যমাঁনং কিয়দবশিন্ট- 
মিভ্যাহ তত্রেত্যা্ষি।-তজেতি ভ্রিফটৈকভাগস্য 
ক্াখার্থলে তেন পঞ্চপললোহে ব্রিফলৈ ক- 
ভাগক্কাথার্থং জলশরাব ২৩ শেষ শা এবং 
ঘটএললোহে জ্রিকপাক্াথার্থ জল শ ২৮ পোষ: 
আশ্বশরাবত্রয়মিত্যাি তে্রয়ত । যত্রত ইতি 1 
তৃণধান্যাদিনিবারণার্থং নৃনাধিকতাপরিভারার্থকচ 
উক্তং হি যোগরত্বাকরে।--কাথেন মন্দপাকেন 
বহ্ছিনান্দ্যৎ ভবেদ্ঞ্রুথং | ক্ষাথস্যাধিকপাঁকস্য 
মন্দনাচক্্যতে ফলমিতি । হি হতো মারণ" 
পুটাদি অহকর্দাজয়ং তেন ক্ষাথেন কর্তৃন্যমন্তি 
তেন তত্র হত্বতঃ কর্ডব্যইত্যর্থঃ | নন একক্রিন 
দিনে মারণাদিকর্দত্রয়ং, কর্তৃনশকাৎ যদি পুন- 
রেকস্মিন দিনে মারণং অগারৈর্দিনৈঃ গুইনাশ 


দিকংবক্রিয়তে তদা ক্কাথম্য পরু্ষিতত্বেনাজত্বং | 


দ্যাও সভ্যং প্রত্যর্থৎ তঙঙ্কাথস্য উ্ীকরণাছ 
মান্ততা । -যদ্যপি ভাঁপাদিল্পক্ষয়িতং, ভদপি স্ু- 
ননস্তাৎ সংক্রস্তাঁধিকত্বাচ্চি তেন. দোঘকত্ারহতি 
এবমের বৃদ্ধা, অপি ব্যবত্রাস্তি । লৌহশান্দেং- 
পুযুক্তং পথ্যা্িও কটুকাম্মাভির্দক্ষিকলেগোনি- 
হ্তায়ঃ সতরাৎ |: পথুযুহেতঃ পরিশোঘাদগ্রাহাঃ 


২ স্লিভ উতি। তনাদতদেবত ভ্রিফলায়- 


ও ভীয়ভাগনগি ব্রিধ! সমন্ভাগেন বিভঙ্গ্য নারণ- 
পুটনন্থালীপা করপকর্মমন্য়ার্ঘকাথও  প্রত্যহামের 
ছ্ছ্য ইভঠাহ্‌ ১৭৫. | 


| গড 1 


হই উটটিউটইাটারিইিটিিছ 








ললঙ হউলিলিলললা লালু লিলিলল 


কাখ স সময়ে জলের আট ভাঁগোর এক 
ভাগ মাত্র অবশিঠ "থাকিতে নাঁসাইব 


বস্তু পুর্বাক রাখিয়। দিবে | : উক্ত স্কা- 


দ্বার! মারণ, প্রটপাক্ক ও. ছ্তীপান 
সমাধ। করিবে ॥১৭॥ : : 


পীকার্থে তু ব্রিফলাভাগছিতয়ে শরা- 
বসংখ্যাতং | প্রতিপলমন্থুসমং স্তাঁদ-: 
ধিকং দ্বাজ্যাং শরাবাভ্যাং ॥ ত্রততু- 
ধভাগঃ শেষোনিসুনৈত আস্ত 
গ্রাহঃ| অয়সঃ পাঁকার্থহাৎ সূ চ 
সর্বন্মা প্রধানতম: ॥ পাঁকার্থমম্ম- 
সারে পঞ্চপলাদৌ ত্রয়োদশপলাস্তে ! 
ছগ্ধশরাবন্ধিতয়ং পা ৈরেকাদিনৈর- 
ধিকং॥ ১৮॥ | 
ইদানীং প্রধাঁননিষ্পত্তিপাকার্থস্থাপিতত্রিফল। 
ভাগদ্বর়ল্য ক্ষাখবিধিমাহ পাকার্থে তিত্যাদি 
পাকার্থমিতি প্রধানপিষ্পত্তিপাকার্থং ভ্রিফল: 
ভাগদ্ধিতয় ইতি পুর্কেক্তরীত্যা লৌহগঞ্চগলাদে 
ভ্রয়োদশপলাস্তে ক্রমেণ ত্রফলায়াভাগ্রদয়ং চু 
দশপলযোড়শগলাফটাদশপলাদয়ন্ড্িংশৎগলাস্তা- 
তবস্তি তত্র ত্রিফলায়াঃ প্রতিপলং, একশর)ৰ 


৷ লং দাতব্যং কিন্তু সর্বাত্রৈর শরাবছয়নধিক, 


জ্রবত্বেন দেয়ং তেন ত্রিফলায়াশ্চতু্দীশগকে 
যোড়শবারিশরাবাং ক্কাথার্থং দেয়াঃ | যোডুশ, 
গলে অঞ্জাদশক্রলশরাবাহত্যাদিজামেণ বোধ 
ব্যাং). স চ স্কাথঃ কিছুদবশিষ্টঃ স্থাপ্যইত্যাঁ 
তত্রেত্যাদি ।--গুষহতো গ্রান্থ। ইত্যত্র হেতুমা 
অয়স্ইত্যাদি।-_চতুর্থাব শি্টকাথস্য িখিলকর্স 
শ্রনাধননিষ্পত্বিপাকার্থত্বাদিত্যর্ঃ। চে 
নি্গাভিপাকঃ। অর্ধক্জাদিতি মার়ণপুটনাজেঃ 
প্রধাননিশ্পত্তিগাকার্দং- হি লৌহে যথ। ভ্রিফল” 
ক্ষাথে দীয়তে তথা দুগ্ধনপি তচচ দুধ গঞ্চপলা 
দিত্রয়োদশপলাস্তলোহেষু কিয়দ্যানং দেয়মিত্যা- 
গাকার্থমিত্যাদি ।--আতর এক আদি ধেষাং পাদা" 
নাৎ, শরাবচতুর্থংশানাৎ তে পাদছয়নয়াদয় 
একাদিকাঃ পাছাঃ তৈরধিকং মুগ্ধ রাবনথয়ং পুট 
মাম্তেহল্সারে লৌহ্‌চুর্ণে . পঞ্চগলাদিঅযোদস 
গলাস্তে যথাক্রমং পক্কর্য প্তার্ঘঃ | তেন, পঞ্চ 
গললৌহে পক্ৰ্যে সহি সপাদদুক্ধশরাবিরয়ং 
বট পলে তু পাদদ্য়াধিকং দুদ্ধশরাৰদ্বয়ং। স্ঁ 
পলে পঃদত্রয়াধিকং হুদ্ধশর মিঘয়মিতযা দিক্রমে 


অয়োদশপল গর্যান্যধেরমিত। ৮ ॥ 


রঃ রঃ 'লাদ্রিলেহমারণ!দু| জবা খা দিদা নানুসারতইত্য - 
0 অংক ইদাসীং তদনুসারত ইতাসা বিধরণাম পত্রী 
. লিঙাতে। উত্রৈফগলে লৌহে মারণাদিকর্ত- 






এ সলিল 











. :: প্রথম পাকের জন্য পুর্কা গৃহীত তিন | 
ভাগের ছুই 'ভাগ ভিফলায় যত গল | 
ব্রিফলা ভত শরাব এবং- অতিরিক্ত ঢুই 
শরাৰ জল দিয়া সমস্ত জলের চারি 
ভাগের এক ভাগ্র অবশিষ্ট থাকিতে বন্ত 
পুত করিয়া প্রধান পাকের অন্ত রা- 
ই খিয়। দিবে! উক্ত পাঁকই সদয় পাক 
হইতে শ্রেষ্ঠ বপিয়। জানিবে |... 
 পাকার্থ গৃহীত পঞ্চপূলাদি ত্রয়োদশ 
_ পলান্ত পরিমত লৌংপাকের জন্য দুই 
শরাব ও. যথাক্রমে এক হইতে ত্রয়ো- 
দশ পাদ, (এক শরাবের চারি ভাগের 
এক ভাগ) অতিরিক্ত দুদ্ধও দিতে হ- 
ইবে॥ ১৮1. রিনা 
পঞ্চপলাদিমাত্রা তদ্ভাবে তদনুসা- 
রতোগ্রান্থং।  চতুরাদিকমেকান্তং 
শঙ্তাবধিকং ভ্রয়োদশকাৎ॥ ১৯ ॥ 
অথ লৌহ্সা পঞ্চপলাজিমাব্রাকরণে যদি শক্তি 
নস্তি তদ! পৰ্চগলা দর্কাগপি একপলাদিচতুঃ- 
গলগর্য্যস্তং লৌহগাকঃ কর্তব্যঃ তথা যথাশক্তি 
সন্ভরঃ ত্রয়োদশপলাদুপর্যাপি চতুর্দাশপলা দিলো" 
হস্য, পাক? কর্তৃব্য ইতার্যঃ আহ্‌ পঞ্চগলাদিরি- 
ত্যাদি। 5তুপপ্দিকমেজতুলিতি চতুজিদেতং : 
নন্থেবধ সত্যেকপলাদিগতুইপলাস্তে লৌহে তথা 
ত্রয়োদশগলা ৃষ্ধাব। চতুদ্দশপলাদৌ লৌহে জা- 
বপাদিকর্মরয়ার্থং তথ] প্রহামনিক্পতিগাকার্থধ 
কীদৃশং ক্ষাখ্যত্রিফলায়ামানং -ট্রাহপৎ এতৎক্কা- 
খার্থ, জলদানং ব? কাদৃশং স্থাগ্যঃ শেষ! বা 
কীনবশঃ অধানানিশ্পততিপাকার্থং দু্ধদামং বা কী- 
বুশ তদর্থমাহ তদনুলারতোগ্রান্থা ইতি গঞ্চগ- 


মার্থং " ফ্রুংঘটপ্রলসহিতত্রিকলীয়ানত ভীয়ভাগ্নে 
গলত্রয়ং স্ভৰতি- ুতিপলঞ্চ - জলশয়ারত্রয়বৃদ্ধি- 
রুক্া ততন্তদনুসারাৎ প্রতিগলকচ জলশরারতৈ- 
খণ্যাৎ নবমজলশরাব1 ভব! তথ| অগুপ- 
লাদী ভাগ ইঞ্যনেন ভযাদিশরাটৈরধিকত্বদুত্তং 
খঅতন্তদবুসারাৎ, গঞ্গলাদর্বাখপি ক্রমেধ পা 
দুঃং ভ্রানয়ে্। ডেনৈকগললৌহন্য মারগাদি- 
. কম্তরযার্থহ গৃহীত রিফলাক়াক,ভীয়তাঁগে অপরো- 
ইপি জলশরাব একো জরদ্ধেন দেয়া, ভি 





লিলা নিট 


্অতঃ পুর্বেক্তিনবজলশরাবৈর্দিলিত্বা দশশরাবা 
ইতি) তথ! দ্বিপলজৌহে কর্মত্রয়ার্থং প্রবষট 
গলনহিভত্রিকলায়ান্তভীয়োভাগহ “পলচ্টয়ো 
ভরভি। প্রতিপলধ্চ  শ্ররাবাত্রৈপ্তণ্যাৎ ঘাদশ- 
জলশরাবাঃ তখ1 নগুপলাদৌ ভাগ ই'তি বচনা- 
নুসারেণাপরোহপি পাঁদছয়াধিকজলশরাব একো 
জ্রবন্বেন দেয়া. তনতি আতে সিলিত সাক্য়ো- 


| দশজলশরাবা বস্তি | এবং ব্রিপললৌহে কর 


রয়ার্থং ফ্রুট 'পলমহিতব্রিফলায়াজংতীয়তাগে 
গঞ্চগলানি বস্তি শুতিগলখ এজলশরাবহ্রে- 
গুণ্যাহ পঞ্চদশক্গলশরাবাঃ। . সগুপলাদো ভাগ 
ইতি বচনানুলারাদগরমপি জঙ্গশরাবদ্ধয়ং অপি? 
ফ্রবন্বেন দেযং তেন মিলিত্বা সপ্তদশ: 
চতুঃপললৌভেংগি কর্সৃযার্থং গ্রুবষট: হী 
ভ্রিফলারান্ততীয়ভাগ্ে গলষট ক গ্রুতিপল্চ 
জলশরাঁবত্ৈপণ্যাদফীদশজলশরাবাং। সপ্ত 
গলাদৌ ভাগ ইত্রানুসায়াদ্পঃ্নপি গাদছয়াধিক 
কলশরাবদয়ং ফ্রবত্তেন দেয়ং ভরতি। তেন 
নিলিত্বা। জলস্য সার্গবিংশতিশরাবা ভনস্তি। 
পঞ্চগলাদিলৌহে যঙ্ কাঁথাদিমানং, তৎ পুর্ধ- 
মেব বিবৃতং। অয়োদশপলাদুগরি: চতুর্শপ- 
লাদো ত্র্যাদ্যেকালএকটিএহিতানসারতহ পুর্বধা 
পেক্ষয়। শরাবেশৈৰ জলমায বুদ্ধিঃ কর্তব্য । ক্কাথ- 
স্যাইমাংশঃ শেষ এবং সর্ধত্রৈৰ ॥ ধাননি- 
ত্িপাকার্থনপি একগললৌহে .চ ভ্রিফলায়] 
ভাগদয়ে ষট পলানি প্রতিগলনন্ুমমং সাদিতয- 
জেম্চ ভ্রিকলায়াঃ ক্কাথার্থং জলস্য ষটশরাবাঃ 
তেচ দ্বাভ্যাং শরারাভ্যানধিকাঃ কর্তব্য হতি 
মিলিত্বা অফ জলশরাবাঃ চতুর্থভাগাবশেহাদ 
স্থাগ্যং শরাবন্য়ং। গঞ্চগল্লৌহস্য পধানগাকে 
তু সগাদদুদ্ষশরাৰ্য়োক্রেস্চ একগলে তু দৌহে 
ক্রমাৎ পাদভ্সেন মগাদছুদ্ধম্দরর হক শব 1 
এধানপাকাথং সৃতমপি দ্বিখণং ত্রিগুণং চতুপ্ত ণং 
লোহাপেক্ষয়া যথা প্রন্ৃতিদেঃহভেদেন তেশ 
বাতপ্রকৃতো ঘৃতং লৌইহাচ্ছতুপ্ত ণং পিল্তপ্রকতৌ 
তরিপ্তণং ক্লেম্মএকুতৌ দিগ্তগমিতি।. এবং দ্বিগলে 
লৌহে। দ্বিপনলৌহস্য প্রধান্পাকে ভ্রিফলা য় 
ভাগগ্বয়েছম্টোংগলানি, এীতিপলমন্্ুদনং স্যাদি- 
দ্যুক্েশ্চ হলন্যাঞ্টো শরাবাঃ তে.চ দাত্যাং 
শরাবাত্যামধিকাঃ কর্তব্য! ইতি মিলিত্বা দশজল- 
শরাবাঞজ। চতুর্ঘভাগ্গাবশেষাত স্থাগ্যং সার্ধশরাৰ" 
স্বয়ং গঞ্চপললৌহম্য. অধনিপাঁকে তু সাদ" 
দুষ্ধশরাবায়োকেস্ড, ব্িপলে তু ক্রমাৎ পাদত্রা 
সন দু মলা বৈকহ তি হত ত্য 
দ্যপেক্ষয়া পুর্ববন্ধেৰ: জয়ং । : ভিগষ্টালোহস্য 
প্রধানগাকে তু ভ্রিফলায়াদশপলানি গুতিগল" 
মন্ুবমং স্যাদিত্যুকে্চ জলস্য মগাশরাবাঃ তে চ 
ছাতযাং শরানাভ্যামধিকাঃ কর্তৰ্যা ইতি মিলিত্ব! 












পীর পিপি 





হাদশজলগতা বাঃ াগাবশোধ গা] স্তর 


শরাবতয়ং। ছুঁধঞ। পাদোনশরাবয়ং সৃতধী 
জারা পুর্্ববদের জ্ঞেয়ং। চত্তঃপল- 

ৌহ্মা প্রধান 'পাকে তু ত্রিফলায়াঃ ঘ্বাদশগ- 
লামি প্রতিপলমন্ুসমং সা'দধরুক্তেপ্চ ক্লঙ্গ 
ছাদশশরাৰাঃ তে চ দ্বান্তযাং শরাবাভ্যাযধিকাং 
কর্তব্যা ইতি মিলিত্বা ডতুরদশরাবাঃ। চডুর্ঘ- 
ভাঁগারশেষাৎ স্থাপ্যন্ড সার্শরানব্রয়ং। দুধ 
শরাবয়ং স্থৃতঞ্ধ প্র্ববদিতি | ত্রয়োদশপলাদু- 
পরি চতুদ্দশপললৌহস্য এধানগাকে স্থাপিত 
ত্রিফলায়াভাগন্থয়ে পর্র্ববদেৰ জলং দেয়ংশ্বা- 
পাচ চতুর্থভাগং। পূর্বপূর্বাগেক্ষয়া দুগ্ধস্য 
একৈকশারা বগা ৃদ্ধিঃ শ্গউতটরব | সৃতমপি প্রকৃ. 
ত্যাদ্যপেক্ষয়া  ছিপ্তণা ত্িপ্ণাদিকনেবেতি তদনুলা- 
রত ইতি গ্রস্থোবিকৃতঃ ॥ ১৯৫ 


লৌহপাঁকে পূর্ো ন্যুন কলে 
' যদিও পঞ্চপল পরিমাণে নিচৃষট হইয়াছে, 
তথাপি অসমর্থ হইলে তদনুলারে ৪1৩ 
ইত্যাদি এক পল পরিমিত লৌহ ও 
পাকার্থ গ্রহণ করিতে পারিবে | মমর্থ 
হইলে ত্রয়োদশপলের অধিক চতুর্দশ 
পলার্দি পরিঙাণেও গ্রহণ কর যাইতে 
পারে ১৯॥ 


ধিফলাত্রিকটুকচিত্রককানকরী মকবি-. 
ডঙ্গচর্ণানি | জাউীদলগ্ঞাতী কোফৈ- 
লাকক্কৌললবঙ্গানাং | সিতরুষ্জী- 
রয়োরপি চূর্ণান্তয়সা সমানি স্থাম২০। 
পল্ভারতারিতমাত্রে লোছে গুক্ষেপার্থং চুর্ণমাহ 
এফলেত্যাদি |-কাভুক্রামকৎ কাঞ্জিকাসুস্তকং 
সিতকৃ্ণেতি ঘয়ং ভীরকবিশেষণং অয়সা সমা- 


নীতি ফাবল্লোহচু্ণং  তাবদের নি বব ভ্রিকলদি- 
চনমিত্যর্ঘঃ 0২০. 


মৌহ গাঁক করিয়া 1 অবতরণ নত 
লৌহের নমান ব্রিফলা, ত্রিকটু, চিতা, 
কানুক্রামক  (কাক্সিকমুস্তক), বিডুঙ্ষ, 
মা জয়ত্রী, ছোটএলাচ, ককোল | 











শবঙ্গ, জীরা ও কৃষজীরা, এই নকলের" 
দলিত রণ প্রক্ষেপ করিবে ॥ ২০ ॥ 


ভরিকলাত্রিকটুবিদ্গানিয়া অন্তে ্[ 


বখাপ্রকুতি 1 ২১॥ 


(ইদ্বাকিক 


ই . 


্ রিনা ০ দশ 
এক্ষেগাং . ভা ৮১8৬ টু 
দোষঝত ইতি ছেদ: | না হারা ৮... 


দয়? ২৯ ॥ 


উক্ত ্রক্েপার্ধ ভ্রবাগুলির মধ্যে 
সমস্ত গুলি ভ্রধ্য নিয়ত প্রক্ষেপ করি": 
বার নিয়ম নাই, কিন্তু ব্রিফলা, ত্রিক্টু 
ও বিভঙ্গ, এই তিনটা দ্রব্য নিয়তই 
প্রক্ষেপ করিবে। অন্যান্য দ্রব্যগুলি 
অবনতি অনুসারে প্রদান করিবে ॥ ২১1 


কালায়সদোষহৃতে জাতীফলাদেল- 

বঙ্গান্তন্য | ক্ষেপপ্রাগ্যানুকপঃ অর্বা- 

স্ত্যোনস্তা চৈকাঁদ্যৈঃ ॥ কাস্তক্রাদক- 
মেকং নিংশেষং দোষমগহ্রত্/য়সঃ | 
দিগুগত্রিঞ্টণচতুগ্ঠ মাজাং গ্রাহং 
যথা প্রক্কৃতি ॥ : 

বদি ভেষ্জভূয়ন্তং স্তোকত্বং বা ভ- 

থাপি চুর্ণানাযু | অয়ন] লাম্যং মং- 

খ্যাডৃয়োল্লত্বেন ভূয়োল্লা ॥২২॥ 

_ উক্ত ত্রিফলাদিস গ্রকসা নিয়তত্বে হেতুমাহ 
কালায়মদোষহাভ ইত্যাদি ।--কালায়নং বজ- 
গাত্যান্িলৌহএব কালত্বঙ্াস্য গরপত্তত্বেন কী- 
ত্যতে তছুজং পাতিওলে-_কম্মলাভাঁং শিরো" 
জান্তে রসায়নৰিঘৌ মতাইতি পতিতদানবশিরূনি 
দাত! ইত্যর্থঃ। উক্তং হি পাতঞ্জলে-_কফপিত্তা- 
নিলপ্রায়াদেহান্তত্র মহীতলে। পতিত] দানা 
্ত্র-প্রদেশাস্ছারি তানুশাঃ। গিরিসারাস্ততো- 
জাতা ভত্তমাধমনধ্যমাঃ। কফক্ছেদং শিরঃস্থান্হ 
ধদয়ং পিতমণ্ডলং। বায়োনাভেরধঃক্ষেতনিতি 
দেংবিদোবিদুঃ। 'বক্ষোজাব্যাধিনাশার্থং কটিদা- 
বাজীকর্মণি। .শিরোক্জাদেহসিক্কাথমিতোর- ত্র: 
বিধানত| ইত্যাদি । অয়োজবোদোরঃ আয়নঃ 
স চাকাবদৃষ্চিবশাৎ তম্য কৃতিত্রণং  প্রশম ইতি '. 
যাবৎ । যদ্যপি কাস্তজ্রাকস্য।পি লৌহদোয- 


] হরণন্েনা বশ পকষেপ্যস্থোগৰধন মিঠৈৰ যুদ্যতে 


1 তখ:পি তন্যৈকম্যাপি 


নিঃশেষদোধহরপুকা- 
পার্থং পৃথগর্িধানং কাস্তক্রামক সিত্যানি নাহিগ্রে 
করিব্যতি তথা কাস্তক্রামকস্যাপ নিয়তং গছ 
গ্যত্বমিভিজেয়ং। জাতীফলাদীনাং আাগ্যনু- 
রূপং ওক্ষেপ)ত্বমাহ জাতীফলাদেরিত।াদ 
আগ্তানরগইতাস্যাথমাহ অর্ধস্যোনস্য চৈকা, 
হদুক্কং জাতীফলাদিলবন্ষ হং দা 






-- অর্কমের প্রাপ্যতে তদা সর্বস্যৈর প্রক্ষেগঃ 
সব্জং ন লত্যত্ধেতদা একদিঅ্যাদিভির্জাতীফলানি 
উব্যৈরনস্যাপি প্রক্ষেপঃ 1 কাণুত্রামকস্যাপি 
অবশ্যপ্রক্ষেপত্বমাহ কান্ত ক্রামকমেকসিত্যাদ | 
কিন্ত হদা লৌহন্যনিশ্পত্িপাকঃ  কর্ডব্যঃ তদ! 
শথমতো ঘুতং দেয়ং ভতে। লৌ্চুর্ঘ, ততন্মিফ- 
লাকাথঃ ততো চুঘধৎ তও একীুভ্য লৌহঃ পচ্যতে 
স্বৃতব্যতিরেকেণ চ সর্বত্র লৌহ্গাকানুপল্ত ইতি 
স্থিতি অতঃ গরিমাণপূর্বকং ঘৃতমাহ ছিগণে- 
ত্যাদি দ্বিপেত্বাদিকঞ্চ লৌহমপেক্ষ্য যথা প্রকক 
ভীতি কঙ্কপিত্তবাতগরকৃতিষু যধাক্রম ধগণত্বাদি 
বোহ্বব্মিতি। দ্বন্গ্রুকৃতে। চ মিশ্রবিহিঃ সম- 
প্রকুতৌ চ মধ্যবিধিঃ তেন ত্রিগুণমিত্যন্থয় | মনু 
ত্রিকলাদি লবঙ্গাস্তসমগ্রতেষজ প্রাপ্ডির্দি ভবতি 
তদ! প্রচ্ষেপাচুর্স্য তূয়্তরং যদি সমগ্রং ন লভযতে 
তদাইস্পীয়তং ভাতঃ কথময়সা সাম্যমিত্যাহ 
যদীত্যাদি।-ভূয়োপ্পনংখোতি নন্বন্ধঃ ভূয়সী 
অপ্প। ব নংখ্যা ও দ:৭; নাং ভুয়ান্তেইপ্পাত্তে 
বান প্রয়োজকেতি শেষঃ। তেন যদ। ভেষঙ্গানাং 
সনগ্রেণ পাণ্তো সংখ্যাককৃতভূয়ন্তুং তদা। ভাগ- 
ভ্রামেন মিলিতচুণানাং লৌহচাণেন সমত্বং | সম্য, 
পাঞ্জাপ্ড চ সংখ্যাকৃতান্তোফত্বং স্যাৎ তদ। ভাগ- 
বৃদ্ধা মিলিতচুনানাং লৌহ্‌চুর্দেন মমতবং বিখেয়- 
মিতি ভাবঃ। যদ্যপি নানাচারৈস্কেযু লৌহএ- 
যোগেষু আক্ষেপ্যচূধানাৎ লৌহমমতৎ তদর্ধমা- 
নত্বং তচ্তুর্থমাল্গাভিহ্বিভং তথাপ্যম্থভসারলৌহে 
পরজো্নানাৎ মিলিত্ব। লৌংচুণমমন্তমেৰেতি 
ষচনাদেবাবসীয়তে | ২& || ' 


বিফলা প্রভৃতি দ্রবাগুলি প্রক্ষেপ 
দিলে কাল লৌহের দোষ দূরীভূত 
হয়| জাভীফলাদি লবঙ্গান্ত ড্রব্যগুলি 
পাওয়া গেলে নমন্তই নতুবা ২ ছুই ক! 
ভতোধিক দ্রব্য গ্রাপ্ডি অনুসারে প্র- 
ক্ষেপ করিবে | এক মার কান্তকামকই ; 
“লৌহ্র সমস্ত দোষ নিঃশেষ ৰূপ 
অপহরণ করে, .অতএৰ ইহা। নিয়তই 

 প্রক্ষেপগ করিবে |. 

 লৌহশেষপাকের জন্য যে ঘৃত 
লইতে হয় তাহা প্রকৃতি অনুসারে 
লৌহের দ্িউগ, ত্রিশুণ ও চতুর্ণ 

পরিমাণে লইতে হইবে |... 
হউক বা 


ওক্ষেপের দ্রব/নযূহ অল্পই 





' চত্্রদত্তঃ। 





লৌহের তুল্য হইবে | ভ্রবোর বাইল্য 
বা অল্লতা অনুসারে চূর্ণ পরিমাণের 
বাহুল্য বা অল্লতা হইবে না ২২॥ 
এবং ধাত্বনুসারাত্বত্তৎ কথিতৌস্থয 
বাঁধেন | সর্বাত্রৈৰ বিধেয়ন্তত্বদক থিত- 
স্বৌষপাস্তাহঃ॥ ২৩॥, 
ইতি সাধ্যসাধনপরিনাণিবিধিঃ | 


সদানীমুক্টোষধমধ্যে যাক্্াদ্দোষাদ্যননুরগং তদ- 
গনীয়ং যৎ্ তাজ্রোচিতৎ তদপি বিষেয়মিত্যাহ 
এবমিত্যাদি।--পুর্বন্ত তত্তদ্রচনব্যাখ্যানাভিব্যকি 
মিমিত্বৎ স্থানে স্থানে পত্রিকাক্রমৌলিখিতঃ | 
ইদানীং তঙসর্ব মেকীকুত্য একগলাদিত্রয়োদন 
পলপর্ধ্যস্তং গত্রিকাক্রমেণ লিখ্যতে 1 তত্র এক" 
পললৌহে মারণাদি কর্মাত্রয়ার্থৎ মিলিত্বা ভ্রিফল] 
গল ৩ গাথ শা১ শেষ শ১ গল তথা লিক্পত্তি 
গাকার্ধং মিলিত্বা ভিফল। গল ৬ পাথ শ ৮ শেষ 
শংদুগ্ধশ ১ গলহ ঘৃতখঃ তথ) প্রকূত্যৈর চর্ণ 
মানজ্ত স্পটনের | অথ দ্বিগললৌহে মারণাদি 
ফৃত্য়ার্থং ভ্রিফল] মিলিত্বা পল & গাথ শ ১১ 
গল ৪ শেষ শ১ পল ৪ কর্ষ ২ নিত্তিপাকাণং 
ব্রিফলামিলিত্বা গল ৮ গাথ শ ১০ শেষশ গল 
৪ দুগ্ধ ল। ১ গল ৪ খৃতধ্। বথা প্রর্ত্যৈৰ চরনমান 
ল্গউমের | অসি পালি কে মারশানিবনিত 5) 
মিলিত্বাত্রিফল। পল ৫ পাথ শা ১৭শোয শং গল 
নিশ্পত্িপাকাধং ভ্রিফল] পল ১০ পা শ ১২ শেষ 
শতদুদ্ধশ ১গল ৩ ঘুড়ং চুণনানথ লগারীতর 
চত্ঃপললৌহে মারণা দিকপ্ন্রয়াথং ভ্িফলা ৭ 
৬ পাথ শ ২০ গল ৪ শেষ শং গল৪ কর্ষ, 
প্রধানপাকার্থং ভ্রিফলা মিলিত্বা গল ১২ পাথ শ 
১৪ শেষ শ ও গল ৪ দুগ্ধ শ ২ সৃভং চুর্বমানথ মণ 
মেৰ। পঞ্পললৌহে মারণা দিকর্মতরয়ার্থ, ত্রিফল! 
গল৭ পাঁথ শ২ও শেষ শ ৩ গ্াধান পাকাথং 
ভিলা গল 2৪ পাঁথ শ১৬ গেহ শঃদুগ্ধশং 
গল ২ স্ৃতাদি স্প্টমেব । ক, জারপাদি' 
কর্মতয়ার্থং ভ্রিফলা পল ৮ পাখ, শ ২৮ শেষ নত 
গল ৪ প্রধানগাকার্থং ভ্রিফলা গল ১৬ গাথ শ 
১৮ লেহ শঃ পল ৪ দুগ্ধ ং গল রদ চুমানয 
স্পটমেষ। সগ্ুপললেছে জারা দিকন্মত্রয়াৰং 
ত্রিফলা গল ৯ পা শতং শেষ -শও প্রধানগা 


গাকার্থং ভ্রিফ্লা গল ১৮ পাঁখ ন২৮ শেষ শা 


চুঁ শ গল ৬ ঘুতং চুমা স্গিং। অস্গত 
লৌহে জারণাদিকর্মপ্রয়াখং ত্রিফলা গল ২ 
জাথ শর ৩৬ শেষ শ ও গল ৪ অধানপাকাখ 


ব্রিষ্চল। পল ২* গাঁধ গ হ২ শেষশ ৫ গল ৪ দু 


- গা সি পট মাক পরিমাণ পাকল্যে । শওঘতং চমানঞ্ শ্া্উং। নযগললৌহে জা 


রমায়নাধিকারং। 








পাদিকর্দরয়ার্ঘং তা পল ১১. গাথশ শ৪* শেষ 
শ? প্রধানপাকার্থং ব্রিফল1 গল ২২ পাঁথ শা ২৪ 
শেষ শ ৬ দক্ষ শ.ও গল ২ ছৃতং চর্মানঞক স্পউং। 
দিশ পল লৌকে জারণাদিকর্সাজয়ার্থং ব্রিফল! গল 
১পাখ ৭ ৪৪ শেঘ শ ৫ পল ৪. গ্রধানপাকার্থং 
ত্রিফলাপল ৪ পাথ শং৯ শেষ শঙগল এন 
শও গল ৪ সৃতং চুর্মানঝ সপাং 1 একাদশগল 
লৌভে জারণা দিকর্মতয়ার্থং ত্রিফলা পল ১৩ পাথ 
শ ৪৮ বোষ শঙ গরধানপাকার্থং ভ্রিফলা ২২ পাথ 
শ ২৮ শেষ শণ দুগ্ধ শাও যু চুর্ণমানক স্পইীং। 
দ্বাদশগললৌহে জারণাদিকর্মত্রয়ার্থং ত্রিফলা 
গল ১৪পাথ শ ৫২ শেষ শ ৬ শীল ৪ প্রধানপা- 
কার্থৎ ত্রিফল। পল ২৮ পাথ শ৩ঙ৯ শেষ শ৭ পল 
& দগ্ধ শ ৪ পল হ ঘৃভং চুর্ণমানঞ। স্পউং। আরয়ো- 
দশপললৌহে জারণাদিকর্সাত্রয়ার্থং ত্রিফল1 পল 
১৫ গাঁথ শ ৫৬ শেষ শ৭ এরধান পাকার্থং ্রিফলা 
গল ৩৬ গাথ শঃ২ শেষশ৮ দ্ধ শ ৪ গল ৪। 
তদের একাদিত্রয়োদশপলাস্তলৌহ্স্য সাধ্যসাধন 
পরিমাণবিধে। পত্রিকা লিখিতা এবমুক্তরীত্যা 
চ চত্ুদশপলা দিলৌহেইতি সাধ্যমাধনপরিমাণ- 
মুস্বেযমিতি | সাধ্যসাধনপরিমাণবিধিরিতি সাধ্যৎ 
লোহং 
পরত্যর্থর || ২৩1) 


ইতি সাধ্যপাধন পরিমাণ বিধিঃ । 
যে ব্যক্তির জন্য লৌহ পাঁক করা 
ষাঁয় যদি কথিত ওুষধ ভাহার ধাতু 
অন্মারে অমঙ্গত বলিয়। বোধ হয়,তবে 
ভাহ| ত্যাগ করিয়া সর্ত্রই তৎতৎ 
, ধাতু অন্থুদারে যাহা! যাহা যুক্তিযুক্ত বা 
সঙ্গত বলিয়া বোধ হইবে অন্ক্ত হইলে 
ও তর্ক পুর্বক সেই দেই দ্রব্য গ্রহণ 
করিতে হইবে ॥ ২৩। 


ইতি স.ধনাধনবিশি | 
, লৌহ্মারপবিধিঃ__. 


কা লোহার 
'ভীবহ 1২৪ ॥. 


ইদানীং লৌহঙারণ িষিমাু দাহ 1 
অআ! ছিশন্দাৎ পাণ্তিরক্রাদায়োইপি গুৃন্থত্তে খা 
লক্ষণ।নি গ্রদ্ীপন্য চতুর্থপরিচ্ছেদেংনুসদ্ধেয়ানি | 
ভলইমাযণবিধানমেৰ সর্্রন্থং তদধীনত্বাৎ পুর্টা- 
দিকন্রণীং কিন্দ্ লুযৃতমেৰ লৌহ্‌ৎ গুরণকৃতং ত- 








| দুদু শুলবিউ্ঞো শরীর-্িতিসংশয়ং 1 ভবে, 
দয়োবধে তন্মাকাত্রং কুরহ্যাস্িষধই ॥ ২৪11 
লৌহের পুটপাঁকাদিবিধি মারণবিধির 
অগিন, এই জন্য নর্ধস্বৰপ মাববিধি 
ব্ল। যাইতেছে ॥ ২৪ ॥ 
ঘস্য কৃভে তলৌহং পক্তব্যং ভদ্য 
শুভদ্দিবসে | সমৃদর্জারকরালিতনত- 
গে শিবং সমভ্যর্চ্য বৈদিকবি- ' 
ধিন। বন্িং নিধায় হত্বাহুতীন্তত্র ॥২৫॥ 
যম্য কৃত ইতি যস্যাডুরস্য নিমিত্তং । লৌহ 
মারণায় ভুমিসংক্কারপূর্বকমিতি কর্তব্যত্ধমাহ 
সমুদিত্যাদি ।-মথদা সহ অঙ্গারমেকীকুড্য সং" 
চর্ঘয তেন করালিতে দক্ডারিতে লিগ ইতি বাব 
এতেনাতিতাগান্মতিক। ন গলতি নওডূভাগ্ে ন- 
ধ্যনিশ্নডুভাগ্ে। শিবমিতাগলক্ষণং উুক্ত--আন্চ. 


যিত্বা বিধানেন হেরম্বং গুরুভান্কগৌ। লোক- 
গালান্‌ গ্রভাংশ্চৈৰ ক্ষেত্রগালানঘৌষধং। আদি 


. ত্যদেবতাশ্েষ্টা, ধন্বস্তরিঃ গতঞ্জলিঃ। দদ্যাদ" 
মাধনং ভ্রিকলাদি তয়োঃ পরিমাণবিধি- 


লিঙ্ক সর্ষেভ্যে। নানাভক্ষোপচারতঃ ইতি | বঞ্চি- 
মিতি বন্যদিব্যানলং তদভাঁবে দারুয়মংগউন- 
জমগ্রিং | যদাঁহ পতগ্রলিঃ--দিব্যং দাঁবং সম" 


দায় লৌহ নমাচরেহ। মদ্দি দিব্যানলাভাব+ 


স্ততে! ঘর্ণণসভ্ভবঃ। আরোগ্য কর্মাশালাঘাম বং 
যত্তেন পুজয়েদি।ত || ২৫18 


যে ব্যক্তির জন্য লৌহ পাক করিতে 
হইবে, তাহার রাশি অনুসারে যে দি- 
বস শুভ বলিয়া বিবেচিত হইবে, সেই 
দিবন মৃত্তিকা মিশ্রিত অঙ্গারদ্বার। লোহ 
মারণোপযোগী কোন ভূভাগ লেপন 
করভঃ নেইস্থানে শিব, গণেশ ও ভাঙ্গর 
প্রভৃতি দেবভাদিগকে' অর্চনা কারন 


অগ্নিস্থাপন পুর্বাক বৈদিক বিধানাহুধারে 


আঁহুতি প্রদান করিবে 1 ২৫॥ 


ধর্মাৎ নিধ্যতি সর্ব শ্রোয়স্তদবর্সা- 
সিদ্ধয়ে কিমপি 1 'শক্তানুষপ ং দদ্যা- 
দ্রিজান্ব সস্তোধিণে গুণিনে ॥ স- 
স্তোষ্য কর্ণাকারং প্রসাদপুগাদিদান- 
সন্সানৈঃ| আদৌ তদশাসারং নির্মমল- 


টুকংৃতথ। হতো লৌহমস্থতেন লনং নাঁধ। |. মেকাস্ততঃ কৃর্ঘযাৎ 1২৩ 1২৭. 








টাক ও 








মদ্যপ টারউ্রগেন জে ক্রেণ রে 
: িধ্যতি তথা দুষ্টমপাদউবশাদেৰ- উপভিষ্ঠতে । 
উত্যদৃষ্উন্যৈর রুমলীয়ন্্ং মন্যমানমাহ ধর্মমাদিতযা, 
চি।-কপ্রয় ইত্যভিমতপ্রীশকুষলং : কিমপীতি 
ধান্যহিরণ্যাদ্যদা নাদ্যন্য তমং মথাশক্ষি দদ্যাদি- 
ত্র্থঃ। 

মাঁরণার্ধং লৌহসংদ্ষারমাহ আঁদাবিত্যাদি ।_- 
অন্পসারং লৌহং ঝির্মঅমিতি শোধনবিধরিনা 
কার্ষাং তদ্যথ। প্রথমং লৌহং শিলাদিন। 
নির্ঘমনীকৃত্য পত্তন কার্ধ্যৎ তদবু চাঁজেরী মাতু- 
লুঙ্গামবেতসেনা' ফিতা সগুবারং প্রত্যেকেন আ- 
তগে সংশোষ্য ততঃ কাঞ্রিকীদৌ দিনছ্য়ং ত্রয়ং 
বা স্বাপ্যং, খরমজক্ঞাবনাং বিধায় তদনূ গোমূত্র- 
দপতিফলাকচ্কেনালিগ্য আতপে শোষণীয়ং। 
ততম্চ মনঃ £শিলা বঙ্ীকৃতিকাকুঠা রিকাসূলচাঙ্গে- 
রীশ্বেতদুর্ঝা সৈন্ধবৈন্চ জলপিটটঃ ত্রদেণ এলিপ্য 
আতপে শোষণীয়ং। উকি গি রা নির্শালং 
কৃত্ব। লৌহ্মন্ত্রীকৃতং গুনঃ। মাঃপিউতিফ যা 
বারিপিষ্টননোহহয়।। ভাবিভং ভণ+বয়েত্তচ্চ বলী- 
কাঁমলকেইপি চ। গরন্তচ্ছিম্না চাঙ্গেরী গণ্ুদুর্বব। 
সদৈদ্ধব। অভিলিগরং বাপ্পি শোষ্যং সর্ধ্যা 
তপে ভ্রমাঞ্জ | গঞ্ূর্ব। শ্বেতদূর্ধেতি নাম তদেং 


ভাবনাং বিধায় তদনু ভঙ্দয়] বহ্ধিং স্বাপয়েস্তা 


নাতিত শরৎ কৃত! লোহাপেক্ষয়া দিগুশেষু গব্যদু্গ- 
কাঞ্রিকগোযুজধিফগাকীথেষ বারজয়ং কুত্বা নি 
বর্বাপনীয়ং। উজং হি-ক্ষীরারণালাগো মৃত 
ফলাকুখবারিণি। গুতিদ্রবাং নিষিক্তব্যং তরিধ1 
অিধা 'বিধানত ইতি। নিষেকমাত্রা চ-লৌহ- 
পত্রংমনাক্তগ্রং দ্বিণে তদ্রমে ক্ষিপেৎ । নি- 


যেক এষে। নির্জিফৌ নিষেকার্থৈকবাদিভিিতি | | 


নিষেকার্থৎ ভ্রিফলাকীঘবিধানঞ্চ যথী--সিন্ধার্থং 
ভিলা লৌহাৎ, কর্তব্য দ্িংলা সদ1। চতুটণিং 
ফলা, ভোয়মন্্ভাগাবশেধিতমিডি। দেষবি- 
বোষে চ নিষেকবিশেষে| যখ1বিশেষতঃ কক্ষে 
ভীক্ষৈঃ কটুতিক্তকষায়কৈ: ) রাতে তু মধুর মিট; 
পিত্বে মধুরশীতলৈঃ। নিষেকঃ শস্যতে নিভ্যং 
অর্ধজোধাপলায়কঃ। তাদবমুক্রক্রমেণ নিষেকং 
বিধায় রাতিমেকা বিশ্রাম্য লৌহমারণাদিষু যো” 
জয়ে । উক্তং হি্পনিশ্রাম্য রজনীমেকাং ততঃ 
কর্ম সমাধপেছিতি || ২৬01 ২৭ || 


ধর্ম হইতেই অর্ক প্রকার শেয়ঃ সাঁ- 
ধিভ হয়, এজন্য সম্ভোষশীল গুধবান্‌ 


ব্রাঙ্গণকে শক্ত অনুপ সম্মান ক- | 


রিবে, অনন্তর কর্ম্মকারকে শুপারি দান 
প্রভৃতি সম্মান সুচক অনুগ্রহ ছারা 
সন্থষ্ট করিয়া এথমতঃ বিশুদ্ধ লৌহ 


বিরতি লিশিট এলএনজি 


বা. উক্ত ভুভাগের এক প্রান্তে রাখি 





দিবে। ২৬1২৭ 


ভদন্থ কুঠারচ্ছিনগত্রিফলাগিরিকর্ধিকা- 
স্থিসংহারৈঃ | করিকর্ণন্টদমূলশভা- 
বরীকেশরাজাখ্যৈঃ॥ শালিঞ্চ মূল- 
কাশীমূল প্রারচ্ছইস্গরাজৈশ্চ। লিু। 
দগ্ীব্যং কিলো হকারেণ 1২৮ ॥ 


ইদানীং লৌহমারণার্থং ভেষজান্যাহ তদম্থি- 
ত্যাদি।-তদশ্বিতি শোধনানস্তরং কিন্তু লৌহ- 
রলারশসনীপকালে পুনরূপি স্বচ্ছকাস্থিকনাত্রে 
লৌহস্য নিষেকং কৃত্বৈধ মারণং কর্তৃন্যং । উক্তং 
হি পাতগলে_কাখং পরুুষিতং কুত্তা বলিং দত্ত 
চতুর্দশ । অপরোইপি চ দাঁতব্যোনিষেকো ব্যঘ- 
সাম্ধোৌ । অঙ্গন্বচ্ছারপালে চ ততো! ব্যধমুপত্র- 
মেহ। কুঠারচ্ছিন্া কুঠারিকা গিরিকাঁ শেতাপ- 
রাজিতা অস্থিসংহারোহারঞ্ করিকর্ণচ্ছদগূলং 
হৃস্তিকর্ণপলাশম্লং কাঁশী শ্বনামখ্যাতা । আৰু" 
জা বর্ধাডূঃ পুনন। বেতি যাবৎ। যদ্যপি এতৈ" 
রেব ভেষদরাজৈ অপু, জুদক্ষধে সতি নিয়তের 
লৌহপ্য মারথং তৰতি তথাপি বৃদ্ধালো হার্দন্ভাগ- 
পরিনিতৎ লোহাপেক্ষয়। ফোড়শাংশেন পরিমিত 
বা শোধিতন্থর্মা ক্ষিকচুর্ণৎ ভিফলাকাথেনালোড্া 
তেন লৌহং লিগ তদনস্তরং উক্তকুঠারচ্ছিন্াদি- 
ভেষলৈর্সোহাপেক্ষয়া যোড়শাংটুশরালিপ্য 
ততোহন্য ধ্াপনমুপদিশস্তি। উজ্জার্ঘে পতঞ্জলি- 
বাক্যং য্থা--এতদর্ষেন বিখ্যাতঞ্লেপোনাক্ষি 
কেণ চ। মাঙ্সিৎকার্ধিপ্ণাঞ্োজা কুট নটচা্গপে 
বিতা ।মারকজ্রব্যমংযুক্তং যোড়শাংশেন স্্ীয়তে। . 
কেচিম্মাক্ষিকস্যাপি যোড়শাংশমান্ঃ যথা 
ভ্রিফল। বাড়িবীহিষ্কুভবপ1দরুজো ম্থিতং । তত্র 
বাড়িবী হিচ্ুভবং ্বণআান্ষিকং | পাদাশ্চ খোড়- 
শাংশইতি ব্যাখ্যানয়ন্তি। তথাহাত্রীপিলৌহং 
লৌহার্মানেন ফোড়শাংশেন বা পুনঃ। ডিফ- 
লাক্কাথপিষ্টেন মাক্ষিকেণ প্রলেপয়েও। ততো! 
লৌহান্ততুর্থাংশকুনট1 বামপি্টফেতি। কুন্টা 
মনঃশিল।। অত্র লৌহঙ্গারপাঙ্গীডতব্বর্ণমাক্ষিকস/ 
শোধনং লক্ষণঞ্চ লিখ্যতে ।- গে: সুবর্ণসংরা- 
শো মনাক্‌ কৃষণছবিকাহিঃ | বৃহদর্ণ ইতি খ্যাতো 
মাক্ষিকোত্র এশস্যতে। এবস্বিধনাক্ষিকচু্ং 
মারিষশালিঞ। কাখমপরয সির স্থাগয়েত। 
গড্ভনিকাস্থাগিতকাছে তৎ বব্থমাক্ষিক্চূর্ং বন্জে 
পোউলিকাং বন্ধ নিঃক্ষিগ্য দোলাগাকক্রেমেগ 
গচেত।: পত্তনিকাভ্যন্তরে কাখমধ্যে গোউলি 
কায়া। যব: তোয়বদগলতি তছ্প্রান্তং--তদুকং । 
বণমাক্ষিকটরণঙ বন্ধ, রিাচরেধ। ॥ কালমাখ 


রানি ৷ 




















সিসি তাত 


বিৎপালি্ীকাহণ জোলি ভদখঃ প- বযা্তর সংযোগে উষধ মাত্রেই গুণ 


তিতঃ গ্রাহামেবং শধ্যতি মাক্ষিকমিতি ॥ ২৮ ৫ 
অতঃপর কুঠারছিম্ন, ত্রিফলা, শ্থেভ- 
অপরাজিতা, হারমুচ, হস্তিকর্ণ পলাশ 
মূল, শতমুলী, কেশরাজ, শালিঞ্চশাক ; 
কাশীমুল ( লটামুল ), পুনর্নব ও ভূঙ্গ- 
রাজ, এই সকল দ্রব্যদারা লৌহ লে- 
পন করিয়া দৃষ্টকর্মা (যে অনেক বার 
ক্রিয়া দর্খুন করিয়াছে) কর্্াকার (লৌহ- 
কার) ঘার্ধী লে'হ দগ্ধ করাইবে ॥ ২৮ ॥ 
চিরজলভাবিতনিশ্মলশালাঙ্গারেণ প- 
রিত আচ্ছাদ্য | কুশলাধ্যাপিতভস্ত্রা- 
নবরতমুক্তেন পবনেন ॥ বহ্ছের্বাহা- 
স্বাল৷ বোদ্ধব্যা জাত নৈব কুপ্ধিকয়া | 
মল্পবণসলিলভাক্গ। কিন্তু স্বস্াশ্বুসংপ্ু- 
তয়া॥ দ্রব্যান্তরসংযোগাঁৎ স্বাং 
শক্তিং ভেষজানি মুগ্চন্তি | মলধুলী- 
মগ সর্বাং সর্বত্র বিবর্জয়েতন্মাৎ ॥২৯॥ 
ইদানীং তত্পাকায় যাদশোইঙ্গাবেগ্রাহাক্তদাত 
চিরেত্যাদি 1চিরহ পক্ষনাসাদিকত ভাবিতৎ 
স্ালিতং। নির্্মলং ভূণধান্য।দিবিওভাঞ কুশলো- : 
হন ক্কিরোইনলসম্চ কুঞ্চিকা বংশশাখা কুক্ধীতি 


খাতা । বিপক্ষে দোষমাভ জ্রন্যাস্তরেত্যাদি 1 
হ্দাদিসংসর্গে সতি যন্মালীঃসংস্স্টভেষ্জানি 


হীনশক্তিকানি ভবস্তি তস্মাত, মৃদাদিকবব,রিতস- । 
লিলঘুক্তকুঞ্চিকয়া বহ্িত্জাল1 ন বোক্ষব্যা কিন্ত | 


নির্মলজলযুক্তকুঝিকিয়ৈৰ ইত্যর্থঃ ।। ২৯।। 


এক পক্ষ বা এক মাল পর্য্যন্ত জলে 
স্থাপিভ ও পরিষ্কুভ শালাঙ্গার অগ্রির 
চতুর্দিগে স্থাপন পুর্বাক স্থির ও অনলস 
লৌহকার, কর্তৃক খ্মাপিত ভস্ত্রা হইতে 
অনবরত মুক্ত বায়ুদ্বারা প্রজ্জুলিত অ- 
গ্রিভে উক্ত লৌহ দগ্ধ করা কর্তৃব্য | 

স্বত্তিকা 'ব| লবণযুক্ত ও জলম্গিক্ত | 
কুপ্ষিকাদ্ধারা 
করা উচিত নয় । কিন্তু নির্মল জলসিক্ত 
কুষ্থিকাদ্ারা দ্ধ করিতে .পার। যায় | 


কখনই অগ্নি প্রজ্জুলিভ 





ণ 


নষ্ট হয়! অতএব সর্কাত্রই ময়লা ও 
ধুলিযুক্ত সকল প্রকার দ্রব্য পারত 
করা কর্তব্য ॥ ২৯॥ 

সন্দংশেন গৃহীবানুঃপ্রন্থালিভা খ্রি 
মধ্যমুপনীয় | গলতি যথাযথমগ্রে ত- 
: থেৰ মুছু বদ্ধয়েক্সিপুনঃ॥ তলনিহি- 
,তোর্ধন্খাস্কুশলগ্রং ভ্রিফলাজলে বি- 

নিক্ষিপ্য | নির্বাপয়েদশেষং শেষং 

ত্রিফলাশু রক্ষেচ্চ ॥ ৩০ ॥ 

ইদানীং তল্লৌহং যেন গাকারেণ বহিমধ্যে 
প্রবেশনীয়ং তদাহ মংদংশেনেত্যাদ 1াসংদংশহ 
মাঁড়াশীতি খ্যাত । সরু বহছেদিতি ভ্রমশ্ত- 
ল্লোহখণ্ডং বহ্ছিমধ্যে গবেশয়েদিতাথঃ ॥ 

গলিতঞ্চ যখা ত্রিফলাকাখে দেয়ং ভদাঙ্ তলে- 
ত্যাদি।--পাকেন যখাযখৎ গলতি তথ ভলনি- 
ভিতভোর্ধমুখান্কুশেন জতুবল্পঘ্ং নিহিতং সমুক্ধতয 
অন্দংশেন পীড়াযড়া ষখঘোজভিষান।জলে শনৈহে 
শনৈনি ব্বাপয়েত। শেষং ত্রিফলাঘু রক্ষেল্চেতি 


। পুটপাকার্থং স্কালীপাকার্থং স্থাপিতত্রিফলা কথন 


। 





এই স্থলে ইহাও স্মরণ রাখা উচিভ যে: 


ভাগদ্বয়মের শেষশব্দবাচ্যৎ । উক্তার্থে পাতঞ্জলে 
যধাহস্তিকণসমীবেশ অঙ্গারাস্মাপিভং ডুশং। 
উত্তোলিওং ভরি লীনং স্কলিঙ্দৈঃ পরিবঞ্জিতৎ 1 
ততোনুনেমুখে লগ্রং সংদংশপীডিতৎ যথা ॥ উ- 
হ্ত্য ভিফলাভোদঘ গুক্ষেপ্ুবৎ শনৈঃশনৈ- 
রিতি | ৩০ || 


পূর্বোক্ত লৌহ সন্দংশ (সাঁডাশ) দ্বারা 
ধরিয়। প্রজ্ঞলিত অগ্রি মধ্যে রাখিবে, 
অনন্তর খন লৌহের অগ্রভাগ ক্রমে 
গলিতে থাকিবে তখন ক্রমে ক্রমে এ 
অগ্রভাগ অগ্সির মধ্যে ৰাড়াইয়। দিতে 
থাকিবে | এবং ভলনিহিত উদ্ধ মুখ 
অস্কুশদ্বার৷ জতুর ন্যায় গলিরা ষে 
ভাগ সংলগ্ন হইবে তাহা ত্রিফলার জলে 


নির্ধাপিত করিবে | উক্ত ক্কাথের ই 


তৃতীয়াংশ পুটপাঁক ও স্থানীপাকার্থ 
রাখিয়া )দবে 1 ৩০ ॥ 
যলৌহং ন মৃতং তৎ পুনরপি পক্ত- 
ব্যমুক্তমার্গেন |. বন্ন মৃতং তথাপি তং 
ত্ক্তব্যমলৌহমেব ছি ভ 1 ৩১॥ 








- স্তিয়তে তখাপি যন্থ সৃতং তৎ. কিং কর্তব্যং তাহ 
যল্লোহমিভ্যাদি1--উ্ মার্গেণেতি উক্তভেষ- 
জলেপাদিজজিয়া বর্তনীয়া। তথাপি যন্ব তত 

 তত্্যজ্যমেবেত্যাহ ন স্ৃমিষ্যাদি ।_তথাপীতি 
অগ্ুতিরঙ্গারৈঃ সগুবারপাকেনাপীত্যর্থঃ । উক্ত 
হি-সগুবারান্‌ তথা লৌন্বং পূর্ব দজ পুর্বভেষ- 

ইপ:। খাতা খা নসুখাপ্য নিঃক্ষিপেত ভ্রিফ- 
 লান্তদি। এবং নামা ভ্রয়োলৌহোন দৃতত্ত্যজ্য 
এবসইতি 1... ] 7 
অমরণে হেতুমাহঅলৌঠমিত্যাদি ।-উ্তৌষধ- 
লিগ্তানেকবারক্াভমরণব্যাগতং কি লুইলাহং। 
তক্মরণং মিরৃতিমানং লুব্যাগ্ং লৌহশীদ্দোদি- 
তন্ুলোহত্্মাদাঁয়ৈর নিবর্তত্ইতি ভাবঃ। মৃত- 
লৌহলক্ষণঞ্চ যথা লৌহগুথসমাকারম্পশতরাহ্াঃ 
আতীয়তে । যা জৌহস্তদ। জে়ঃ সুমৃতোবৈদ্য 
অত্তমৈরিতি ॥৩১।। 


এইবপ করিয়াও যদি লৌহ না মৃত 
হয় ভবে পুনর্ঝার পুর্বোক্ত উপায়ে 
পাঁক করিবে | এইৰপ দুইবার চেষ্টা 
করিয়াও যদি লৌহ মনত না'হয় তবে 
উহ! পরিত্যাগ করিবে | কারণ উহা 
লৌহ নয় বলিয়াই মনে করিতে হ- 
ইবে ॥ ৩১। 


তদনু ঘনলৌহপাত্রে কালায়সমুদদা- 
রেগ সং্চর্ণয | দত্বা বহুশঃ সলিলং 
গুক্ষাদ্যঙ্গারমু্ধত্য | তদয়ঃ কেবল" 
মগ শুদ্বীকৃত্যাথবাতপে প্শ্াৎ | 
লৌহশিলায়াং পিংষ্যাদসিতেহস্মানি 
বা তদগ্রার্তী॥ ৩২॥ 


- ইতি মারণবিধিঃ | 


ইদানীং জারণা্তরং প্রক্ষালন্চ ডখ! তরিফলা- 
ক্কাখাবসিজস্য তুর্মঢাতপে শোষণরূপে। ভানুপা' 
. কৈশ্চ যথা কর্তবাস্তদাহ তদন্থিঙ্যানি ।--ঘনং দুঢং 
ছিদ্াদ্যভাঁবযুক্তং। লৌহপাত্রইতি জৌহোদুখলা- 
দাবিতার্থঃ। কালারসন্তু্গারং তীক্ষলৌহমুদগরং ৷ 
এতদুতয়মপ্যুগলক্ষণং তেন দৃচঢুশদাদিক্চ 


বোধ্যং। বংচ্র্ণেভাজ মুদ্গনিভমিভি শেষঃ1. 


সলিলমিত্যুপলক্ষগং তেন ভ্রিফলাক্কাখে[ইপি 
বোঁধ্যঃ। . শ্ধীকৃত্বেতি ত্রিফলাকাখেনৈৰ দগ্খধা 
সুরর্যাভাপে সংশোহোভার্থ |! উ্ভার্থে গাডগ্রলে 


ইানািটলটটিইজিচিটিিিললিলিতটটিটি 


ন্‌ বিচার মাযক্ষযাৎ তাবৎ ন্কের লৌহ্‌ং 













অয়েমললমং পিশু কৃত্বী মুকষাসঙং পুনঃ | ভ্রিক- 
লাবারিণ! ঘৌং-বিশুক্কং চূর্ণিভং পুনরিজ্যাদি 1 
যোগরত্বাকরেপ্যুকং--মৃতঞ্ো দখলে, লৌহে মুধ- 
লেনাপি ভীদুশা। সংচূর্ণয ত্রিফলাস্তোভিঃ সগুধা 
সর্ধাপাচিতং | এবং পুটণবধৌ যে'গো! 


জয়ে! ভিবকাংবরৈরিতাদি।-অগ্র লৌচপ্র- 
 ক্ষালনার্থং ভানুপাকাখঞ্চ ভ্রিফলাকাথবিধিরয থা 


ফোগত্বত্বীকরে- শ্সধযর্থং ভ্রিফলালৌহাৎ কর্তব্য 
জিগুপ! সদা । চতুপ্ত গফলাৎ' তোয়মর্কতাগাঁব- 
শেস্িতং। এষ এর. বিধিনি তাহ ক্ালনেইগি চ 
শস্যতইতি। তখা-_ভানুপাঁকার্থমিচ্ছতি ভ্রিফ- 
লাময়স) সমং। সলিলং দ্বিগ্ুগং অনীচতুর্ভাগা- 
বশেধিতমিতি )৩২)। 7 
ইতি মারণৰিধিহ। 

অভঃপর উল্ত লৌহ লৌহপাত্রে রাঁ 
খিয়া লৌহময় মুদ্ধারদারা চূর্ণ করতঃ 
জলে অনেক বার প্রক্ষালন পুর্বাক অ- 
ঙ্গার গুলি ধৌত করিয়া ফেলিবে | এবং 
প্রথমে কেবল অগ্রিতে তৎপর রোদে 
শুষ্ক করিয়া! লৌহময় শিল| তদভাবে 
কৃষ্ণবর্ণ উৎকৃষ্ট প্রস্তর ফলকে গেষণ 
করিয়। লইবে | এইৰপ করিলে লৌহের 
মারণ-ৰপ সংস্কার হইয়] থাকে ॥ ৩২ । 

; ইতি মারণবিধি | 


অথ স্থালীপাকবিধিঃ-_ 


অথ রুত্বায়োভাগ্ডে দ্ধ! ত্রিফলাধু. 
. শেষমন্দ্বা | প্রথমং স্থাতীংকং 

দদ্যাদাতৎক্ষয়াতদনধ | গজকণপত্র 

মূলশভাবরীতৃঙ্গকেশরাজরসৈ; | গ্রা- 

স্ব স্থালীপাঁকং কুর্যযাৎ প্রত্যেক" 

মেকং বা ॥ ৩৩ ॥ ৩৪ ॥ 

ইতি স্থালীপাকবিধিঃ | 

স্থালীগাঁকমাহ অথেত্যাদি _. আয়োভাওে 
লৌহগত্তনিকায়াৎ শেষং ভ্রিফলা শু ভ্রিফলেকত।গ" 
কৃতকাথন্য খ্াভনিরববাপনাৰশিউং। অথ বদি 
কথখমপি ভগ্ছিনষ্টং সৎ ভদ কা গতিরিঙ্যাহ 
অন্যদ্ধেতি তৎ ক্রিয়য়ৈর কাখাস্তং কার্ধযমিওি 
ভাৰঃ 1 প্রথমং স্থালীপাকং দদ্যাদি তি এখন, 
স্থাল্যাং লৌহচুর্ণৎ ব্রিফলাক্ষাখেনাজোভ্য বিনা 
পাঁকং, বিধায় ভ্রিকলাক্কাথক্জয়ঃ কর্তব্যঃ। ইাভোষ 


যশসডোনেন ওপপিষ্টং শিলা হা যথা । | হানীবিধানকরঃ। আতৎক্ষরদিভি: জিধপা' 


উন 


লিলি িিিললিলিললঙল 


কাথশোষগর্ধ্যস্তং। তদস্থিতি পিয়া রা পুটপাকহিধিযাহ।, " 


ক্াথেন স্থালীপাক্ষং বিধায় জনস্তর হস্িকর্ণ 
পলাশাদীনাং ব্যন্তানাং সমস্তানাং হা) স্বরসৈরশি 
বে স্থালীপাকিঃ কাধ্যইত্যাহ গঞ্জকর্ণেভা- 

দি।--গঞজকর্ণোহস্তিকর্পলাশঃ। প্রাথদিত্যনেনৈর 
যারতীয়ত্রিফবাক্ষাথস্য স্থালীপাকে মাত্রা জর" 
কয়ানস্তরঞ্চ,. পাকস্তথা গজ কর্থাদিস্বরমাদারি- 
ত্যর্থঃ1 কিক ভত্র ব্যাধানুরপন্থালীপাবীয়ন্রব্যা- 
ণামস্তরে যদি. স্বরসপ্রাপ্তিনণন্তি তত্র স্থালীপাঁ 
কার্থং ভ্রিফলাকাথানুসারেশৈর ক্ষাখ্যজলাদিকং 
দন্বা, ক্কাথং বিধায়: স্থালীপাঁকো বিধেয় 
ইতি ॥ ৩৩ 15950 


ইতি স্থা নীপাক্বিঝিঃ। 


অনন্তর উত্ত লৌহ লৌহপাত্রে রাঁ 
খিয়। পূর্বোক্ত অবশিষ্ট ত্রিফলা কাঁথে 
আলোড়ন করিয়। ত্রিফলা কাথ শুষ্ক 
হওয় পর্য্যন্ত স্থালীপাঁক করিবে | তৎ- 
পরে ব্যাধি অনুসারে হস্তিকর্ণ পলাশের 
মূল, শতমুলী, তৃঙ্গরাজ ও কেশরাঁজ, 
ইহাদের প্রত্যোকর, অথবা সমস্তের 
স্বরসে পুর্বোর ন্যাঁয়' স্থালীপাক সম্পা- 
দন করিবে ॥ ৩৩ ॥ ৩৪ ॥ 

ইতি স্থালীগাকবিধি | 


অথ পুটপাকবিধিঃ__ 


হস্তপ্রমাণবদনং শ্বত্রং ইস্তিকখাঁতি- 

 বমমধ্যমূ। কৃত্বা কটাহসদুশং তত্র 
করীৰং তৃষঞ্চ কাষ্ঠঞ্চ ॥ অন্তর্থনতর- 
মদ্ধং শুধিরং পরিপুর্যয দহনমাযো- 
জ্যং| পশ্াদয়সশ্চণং শ্রক্ষং পক্কো- 
পমং কুর্য্যা॥ বরিফলানুস্বদকেশর- 
শভাবরীকন্দমমাণসহজরনৈ: ॥  ভল্লা- 
তককরিকর্ণচ্ছদনূলপুনরনবাস্বরসৈঃ ॥ 
ক্ষিুখলৌহপাত্রে মার্দে বা লৌহ- 
মর্দপাত্রা্াং তু উমা পুষ্ঠেনা", 
স্থাদ্যান্তে রগমানিপা তৎপুটপাত্রং 
তত্র শ্বজন্বলনে নিধায় ভূয়োভিঃ |. 

* কাষ্টকরীষতৃষৈস্তৎ ংচ্ছাদ্যাংর্নিশং 
দে প্রাজ্ঞ ॥ ৫ ॥ ৩৬1 








শ্তং খাতং হতৈকখাতিসমমধ্যমিতি ইখোধরহ- 


মাং খাতি। খননং. হস্য সর্জাতো। হুখৈরাযাজপ- 






কি: 


বা 


রিমাপমিত্যর্থ। সগোইনিম্বমধ্যোভ্যনতর গো! 
ব্য সমমধ্যং। কটাহসহৃশমিত্যানেনৈর বধু. 
লাকারত্যুজং তেন চগ্টুক্ষোপং ম জার্্যমিতার্থ;। 


তত শ্বজে অস্ভরিতি এ. ঘনতরং ব্রত: নিবি 
রতরমিতি যাবৎ অর্্িতিরং গরিপৃষ্্যেতি 
করীষাদিস্ডিঃ শ্বতস্যার্দভাগং পরিপূর্ঠোতার্থর | ' 
কৈরউঁবৈঃ পাক্ষোপমং কুর্ধ্যাদিতযাহ বিফলে 
ত্যাদি।ত্িফলাবু ত্রিফলাক্কাথ:। তৃষ্ষকেশরৌ 
তৃক্গরাজকেশরাজৌ কন্দঃ শুরণঃ। এবাং তৃজা- 
দীনাং সহজরলঃ সবরসঃ।  ভল্লাতকসায পুনঃ সাথ 
এব সচ ভল্লাতকসন্ভত্বে সত্যের বোঁধাঃ।, যু 
শচবং ভ্রিফলা কাখাদিভিঃ গঙ্কোগপমং কৃষক 
কর্তবযৎ দাহ ক্ষিপ্রে ত্যাদি।-মার্দ ইতি কুষণ- 
মৃত্তিকাভবগান্ত্রে এতচ্চ ম্বৎ্পাত্রং সব্কথা লৌহ্‌- 
পা্ধান্ভাবে ভি বোধ্যং কিজ্ড দক্ষিণরাচাঘাং ,সষ- 
মস্থণে  মৃ্সক্গুটে লৌহং কৃত্বা বস্তমত্তিক1তিরা" 
লিগ্য পুটপাকে। দীয়তে উঠত ব্যরহারঃ। অয়ঞ্চ 
গন্ছঃ সাধীয়ান্‌ ভবতি যতো লৌহসম্প,টমধো- 
ইধমলৌহঘটিত সম্প,টমাত্রসযাপি পুটপাকোষধ- 
সংনর্শজীর্ণতয়! তদীয়রদেদোহনুএনেশো পু? নিত 
বার ইতি পুষ্টেনাচ্ছাদ্যেতি ।-মত্ত্র পাত্রাস্তরে 
গঙ্কোগমং লৌহচুণমন্তি তন্মুখমগরততুসাপাত্রস্য 
কটীভাগে নিধায়েতার্থঃ। আস্তে রন্মালিপ্যেতি 
পর্ভিতম্দন্দ্াদিভিরিতি শেষঃ। ভূয়োভিরাত 
পচুরৈঃ। ইদখ্চ কাষ্ঠাদিকং পুটনাত্রোপদর্শ- 
কার্থং অতো ন গৌ+বক্কাং। ভুয়োভিরিত্যনেন 
শার্তপুরণং কৃত্ব। তদুপর্য) শকরী যনমুচ্ছ য়: কার্য্য 
ইতি দর্শয়তি। তহনি শমিত্যনেন দিবসে রাত 
বা পু্টোদেয ইতি দর্শয়তি।, অন্যেতু দুটপাক- 
স্যাউ প্রহরবযাপনার্ঘমহনিশিমিতি বচনমাহঃ। 
ডত্ঘ* পুটপাকস্য চতুঃএহ সম্পাদযডা উদ্ 
হি পতঞ্জলৌ-5তুর্ভিঃ এহরৈজ্েয়ঃ পুটপাক- 


। ক্ষগোবুধৈত। 95 চতু- 


ভিঃপ্রহরৈরেৰ পুটপাকঃ অকীর্তিতঃ ।  পুটপাক- 
ক্ষগাদুর্ঘৎ, স্থিতো ভরতি 'ভন্মসাৎ। অধন্াদপ- 
কৃত মদ্দো। ভবতি বীর্ধ্যতঃ। কুণডস্থোতল্মনা 

ছক়্ আকৃষ্টবাঃ সুশীভলঃ। সম।কৃউস্য তগ্স্য 
খাছ প্রজ্জা়তে ইতি তত্র সংক্ে্গা্ পুটি- 
পাকপরিপাদী লিখ্যতে। ত্রিফলাক্কাধা দিভিঃ 
পঙ্কোপনং লৌহং বিধায় সংপুটাকৃতি লৌহপা- 
স্থং কৃ বন্ছাদে তরব ৯] পর্উিতবন্থসৃতিকয়। 
পজয়োরৰকাশমালিপ্য হত্তমাত্র পাঁরমিতসমতল- 
ভূগর্ডে করীষতুষৈ, শক্ষগোময়মাত্রেগ বা. খাত" 
স্যার্ং অপূর্হয তত্র তললৌহ্সম্পটং নিধায়রঙ্গিৎ 


: | নিয়েব্য তুপরি আপরকরীঘানি নতি ্ক্ষগোময়- 


ষ্ 


টুনি 


অনন্তর উক্ত অতি 


টিক 


.. উক্রদত্বঃ1 


লললললললল্ষী ঙগ্শল 


মাজেন বা শ্বজং পরিপুরয়ে এবং চতুর্ডিঃ গ্রহ- 
ইরর়েহ পুটোদেযুঃ শীতী ভুতমাকৃষ্তবাযং ॥ ৩৫/৩৪।। 
অতঃপর এক হ্ত মুখ (বাস), এক 
হস্ত খাই এবং এক হাত মধ্য কটাহ্‌ 
সদৃশ একটা গর্ত করি়। ভাহার অর্ধ 
ভাগ ঘু'টিয় তুষ এবং কষ্ট ঘনভর 
ভাবে পুর্ণ করতঃ অগ্নি গ্রদান করিৰে | 
অভি সসৃগ ' লৌহচুর্ণে 
িফলার কা, ভৃঙ্গরাজ, কেশরাঁজ, 
শতসূলী, ওল, মান, হস্তিকর্ণপলাশ- 
স্থল ও পুনর্নবাঃ এই সকল দ্রব্যের রম 
এবং ভলাভকের ক্কাথ মিশ্রিত করিয়। 
পঙ্কের (কাদার) ন্যায় করিবে | তৎ 
পর লৌহময় ব মৃন্ময় পাত্রে রাখিয়। 
তদ্‌ সদৃশ আর একটী লৌহময় ৰা ৃগ্ময 
পাত্রদ্বার। আচ্ছাদন পুর্ধক সৃস্তিকাদ্বার! 
সন্বিস্থলের বন্ধ লেপন করিয়া উক্ত 
পুটপাত্র গর্ভের অগ্গি মধ্যে স্থাপন 
করতঃ প্রচুর পরিমাণ কাষ্ঠ, করীষ ও 
তুষস্বারা উত্তম ৰপ আচ্ছাদন করিয়। 
অহোরাত্র দগ্ধ করিবে ॥ ৩৫ ॥ ৩৬॥ 
এবং নবভিরমীভির্ভেষজরঠিজঃ প- 
চেত্ু পুটপাকং | প্রত্যেকমেকমে" 
ভিন্ষ্িলিতৈর্বা ত্রিচতুরাম্‌ বারান্‌॥ . 
. প্রতিপুটনং ডৎ পিংষ্যাৎ স্থালীপাকং 
বিধায় তখৈব তত। তার দৃশদি 
ন পিংষ্যাৎ বিগলদ্রজসা তু যুজ্যতে 
বন্তর ॥ তদয়স্চ রং পিষ্ট ঘৃষটং ঘনস্থ্ষ- 
বাসস পরচ্কং। দি রজস| সদুশং 
ম্যাৎ ফেতক্যান্তহি তষ্তদ্রযূ ॥ পুটনে 
স্থালীপাকেইধিক্ভপুক্তুষে স্বভাররূ- 
গধিগমাহ | ক'থভমপি হেয়মৌষধ- 
কাপ, 
ইতি পুটনবিধিঃ ॥. 


প্রত্যেকং মিনিস্া বা পুটোদের ইত্যাহ টি 
ত্যাদ 1-সদকভারিতি.ইহ জিফুলা একেটনব গণ. 





নীক্ষা তেন ন'ষংখ্যাতিরেকঃ ভ্রিকলেত্যনেন তরি. 
লাদিগপমিচ্ছত্তি কেচিও তদষধ।--ত্রিফলা ত্রিবৃতঃ 
দতীত্বিকটৃতালদুলিকাঃ। বৃদ্ধদাঁরশ্ড বৃশ্ঠীর বৃষ 
পত্রকচিত্রকাঃ। - শুজবেরুবিতক্ষৌ চ সি ভল্লাভ-: 


| কৌহধং। দাড়িমস্য চ গত্জাণি শকপুত্বী পুন- 


নকা। কুঠারক্রামাকৌ কন্দঃ তন্ছীন্ডেকস্য পর্ণিক! 
হস্তিকর্ণপলাশশ্ঠ কুলিশঃ কেশরাজকঃ। মাণঃ 
খগ্িকর্ণপ্চ গোজিহ্য। লৌহমারকঃ1 শিরিসস্তা- 
অকঃ প্রোকক্মিকলাদিরয়ং শণঃ |. সামান্যপুট- 
পাকার্থমেতানিচ্ছস্তি জুবুয় ইতি। দোষাভেদে তু 
গ্রশবিশেষ। বিস্তারভয়ান্ম লিখিতাঃ1 তে চ লৌহ্‌- 
ওদীপে অথমপরিচ্ছেদন্যাস্তেইনুসঙ্গেয়। ইতি। 
কিক যন্মিন ব্যাধৌ যে যে যোগাহিতান্তল্মিন 
ব্যাধৌ ততৎ কাখৈরপি পুটে।দেয়ঃ। উত্তং হি 
€ঘ যে যত্রগদে যোগান্ডেষাং তেষাঞ্চ বারিগ1। 
বিধিনান্ধ্যয়তেনৈব পুটোরোগে চ সম্মত ইতি। 
বিধিনেতি সাধ্যসংধনপরিম/গোজপুটপাকার্থ- 
ভ্রি্চলাক্ষাথবিধিন1 অথৰ] যত্র ত্রিফলাব্য তিরিক্- 
সাবির; জাল কম ৮” সম্তি দেৌঁয়দলমানং 
শেষদলমানধ নোপাভং তত্র যোগরত্বাকরোজ- 
ব্যবস্থৈৰানুসর্তব্যা । যদ্ুক্তং ক্কাথবিযৌ তাত্রৰ 
অন্যানি যানি ব্যক্তানি যোক্তব্যানি পুটাদিযু। 
তানি লৌহসমান্যেব জলং প্রাঁগেব কীর্ডিতং। 
লভ্যতে শ্বরাসোযেষাং ভেষাং ক্কাথন্ড্র নেষ্যতে। 
কিফলাব্যতিরক্কেন মতমেতত গতভঞ্জলেরিতি 
জলং প্রাগ্ের কীর্তিতমিতি মৃদো ক্কাথার্থং চ 
গুণিং জলং দেয়ং স্থাপ্যস্ততুর্থোভাগঃ) ম 
দ্রব্যে ইস্টগুণং জলং দেয়ং স্থাপ্যশ্চান্টমোভ . 
কঠোরদ্রব্য যোতশগ্তণং জলং দেয়ং স্থা”)স্চ 
শোড়শভাঙইতি। ননু পুটেন কিমত্র ক্রিয়তে 
উচাতে দোষনাশগুণোদয় ইতি। বছক্জং পুটা- 
দ্দোষবিনাশঃ স্যাৎ পুটাদেৰ ওণাদয়ঃ। জিয়তে 
হি পুটাল্লোহঃ পুটাতস্ত্মাৎ। সমাচরেছ। বথা- 
যথা এদীয়স্তে পুটাঃ জুবহবো! বদি । তথ। তথাতি 
বঙ্থত্তে গুণা এব সহম্রশঃ। তাবলৌহং পুটেশ 
ছৈদ্যো ফাবচ্চপর্পকৃতং জলে। নিন্তরঙ্গে লঘুছেন 
সমুত্তরতি হংলবত.। তাবচ্চ চুর্ণয়েদেনং যাবৎ 
কঙ্ছুলস'ক্মভং। করোতি নিহিতে নেত্রে নৈব 
পীড়া মনাঁগপীতি,। পুটানাঁং কর্মতেদেন 
সংখ্যাভেদো যথা শতাদিঙ্া সংশ্রাত্তঃ পুটোদে- 
যোরসায্মনে | দশাদিশতগর্ধ্যান্তো গদ্ধে পুটবিধি- 
রমত:।. বাজিকর্মাণি বিজ্ঞেয়ঃ পুটঃ পাত 


| বিকঃ। দশোত্তরশতাত্তন্ত পুটঃ পুটৰি 


যদ! তু ক্ষুপ্িতদাত্রে লৌহে পুটাদেয়ািদা গা 
বন্ধ তুয়ঃসংখযকা। পি পুট। দীয়ভ্ডে। যদ ভু 

প্রতিপুটাস্তে পেমণং বন্ধপুভঞচ তদ| জগ্তাইটাবে 
বিশিষ্টকলদ| ভবভীতুপদিশভি বৃক্ধাঃ। ভি 
. পুটং গেষণমাহ)১পতীতি এতেন পেহপবনা? 


রসায়নাখিকারঃ। 





বন্ধপূতত্বাভ্যাৎ  ভল্মীভূতপুটার্বদতভেহজনিরা-। ভিরলক্ষ্যং | 


সেহিপদদেয়ডেষ ঈদ্রব্যসংক্কারাধানধোেতি ভাঁবঃ1 


ফোমলশিলান্ডু পেষণং নকা্যমিভ্যাঁহ তাদৃশ্ী, 
তাদি।-এ্রতেন নির্মালদৃশদি পেষণং কার্ধ্যমিজি- 
ভাবঃ। পিশাচ বন্দরপুতং কার্ধ্যমিত্যাহ দয় 


ইত্যাদি নং নিবিড়ং কুক্ষম্ বাস তত ঘুষ 


পুতমিত্যর্ঘঃ। ইদাঁনীমাতুরস্য গকৃত্যাদিকং 
নিরপ্য উদ্ততেষাজধু যদনুচিতং তস্যাপকর্ধঃ 
কার্ধ্যঃ।  অনুক্তসাপুযুচিতস্যাদানং কার্ধযমি- 
তাহ পুটনইত্যাদি। অধিকৃতেতি অধিকৃতপুকু- 


বশ্চিকিৎসন্তেন ও্রাকৃত ইত্যর্থঃ | ৩৭ 
ইতি পু্টপাঁক্বিধিঃ 1. ৃ 

উক্ত পে ত্রিফল| প্রভৃতি নয়টী 
ভেষজের এক একটী বা সমুায় দ্বারা 
এক একটী পুটপাঁক: দম্পন্ন করিবে | 
এই প্রকার পুটপাক তিন চারিবার 
করিতে হবে | পরস্ত প্রত্যেক 
পূর্বোন্ত প্রকারে স্থালী পাক করিয়! 
পেষণ করিতে হয়; এই পেষণ কা 
ও একপ প্রান্তরে কর্তবা, যে যাহা 

ত গুড় উঠিয়া লৌহের সহিত 
মিলিত না হয়| উক্ত পিষ্ট লৌহ ঘন 
ও সুক্ষম (পাঁতলা ও কুমোজ) বস্ত্র 
ঘর্ষণ পূর্বাক ছাকিয়া যদি মস্থণ হইয়া 
কেতকী পুষ্পের রেণু সদ্বশ হয়, তবে 
তাহাই উত্তম বলিয়| জানিৰে | পরি- 
শেষে ইহাঁও ম্মরণ রাখা কর্তব্য যে, 
যেবান্তির জন্য লো:হর পুটপাঁক ও 
স্বালীপাক দেওয়া হইবে, যদি সেই 
ব্যক্তির স্বভাৰ ও রোগের অনুসারে 
কথিত দ্রব্য অনুপযোগী বলিয়! বোধ 
হয় তবে রাহ! ত্যাগ করিয়! যাহা 
যুক্তিযুক্ত বা উপযুক্ত বলিয়! বিবেচিত 
হইবে, সেই সকল দ্রব্য দ্বারাই পুট- 
গাক ও স্থালীপাক সম্পন্ন করিবে 1৩৭1 

ইতি পুটপাকবিধি | 


অথ পাকবিধিঃ-- 


ন 


এঅভান্তকর্মমবিধিভির্ালকশ। গ্ীয়তদ্ধি- - 


৭১ 








লোহম্য পাঁকমধুন। 
নাগার্জু নশিষ্মভিদাঃ 8৩৮11 7 
ইদানীং লৌহনা গ্রাধাননি্পতস্গারমাত আফা) 
স্ডেড্যাদি।--অভথান্তকর্মাবিধিভিঃ মৃবকৃতলৌহ- 
পাঁকৈঃ। বাপকুশাগ্রমিতি তীক্ষং সুক্ষ তেন 
কুশাগ্রমিব তী্ষা হুক্ষ। চ বুদ্ি্বেষাং ছুরহস্যা- 
বসা ভীক্ষুচগমবুষধিতা হ্্বাৎ, তৈরগ্যলজ্যাং জা 
মশক্যং। নাগার্নশিউং. নাগার্জঠুলেন 
কখিতং। লে'হপাকারস্তেহপি মঙ্গলং কাঠ্যং। 
উজং হবি পাঁতলে-মাড়ৃকাং গুজয়েৎ সর্ধাং 
নায়কাঞ্চ বিনায়কং। আন্যৎ হস্কায়নং কুর্য্যাৎ 
মদাহিতমনাঃ সুধীঃ। পক্ষ এব ভনেদেখ ব্রিবর্শ- 
ফলদৈ হুধানিতি || ৩৮।। ৃ 


যাহারা পুনঃ পুনঃ পাক গ্রকাঁর 
দেখিয়া নিপু হইয়াছেন এবং যাহা 
দিগের বুদ্ধি তীক্ষ কুশাগ্রের ন্যায় সক্ষম 
তাহাদিগেরও অলক্ষ্য মুনিবর নাগা 
জ্জন প্রোক্ত লৌহের প্রধান নিষ্পত্তি 
পাক অভিহিত হইতেছে ॥ ৩৮ ॥ 


 লোহারকুটতাত্রকটাহে দৃঢমবগ্ধয়ে এ-. 
ণম্য শিবং | তদয়ঃ পচেদচগলঃ 
কষ্টেন্ধনেন বহ্িন। মুদুলা ॥ 
নিক্ষিপ্য দ্ফএলহ ২ বস্ত্র 
তঞ্চ গ্ধঞ্চ মংচাল্য লোহময্যা দর 
লগ্নং সমুৎপাট্য ॥ ৩৯ ॥ ৪০ ॥ 


লৌহপাকার্থং পাত্রমাহ লৌহেত্যাদি।-_আর- 
কুটঃ গিতলং | কা্ছেদ্ধনেতি কাষ্ঠপদং তৃণতুষা- 
| দিঝুদানার্থং বহ্ছিনেত্যধোবক্ষিন। উদ্তং হি 
হৃদুনাধোহুতাশেন গন্কব্যমরধানত ইতি। স্থাপি" 
তিফলাভাগদ্বয়কৃতকাখাদিএক্ষেপার্থমাহ নিই 
ক্ষিপ্যেত্যাদি 1-উ দিতমিত্যুক্তপরিমাণং। ঘৃতাদি- 
| দানক্রমশ্চ ভোজরাদোক্তঃ যথা--ঘুতেন লৌহ- 
মালোড়া ক্ষীরেপ সমনস্তরং। ততঃ কাথেন নংশ 
যোজ্য মদ্দেইদৌ শনকৈই পচেৎ। ততঃ সঞ্চা- 
লয়েলোহং লৌহদর্ধর্যাতিদীর্ঘয়েতি ॥ ৩৯ ॥ ৪৮ & 


মঙ্গলময় দেবাদিদেব মহাঁদেবকে 
| প্রণান করয়। পুর্বোক্ত পুটিত লৌহ 


। লৌহময়, পিশ্তলময়, তাত্রময় ৰ! স্দৃচ 





| মুগ্যয়পাত্রে রাখিয়। দৃঢকাষ্টেন্ধন দ্বার] 


। প্রজ্জ নিত মৃদু আগতে স্থির চিত্তে পাক 


৭১৯ 


করিবে |. গাক সময়ে প্রধান পাঁষার্থ 
স্থাপিত: ত্রিফলার ক্কাথ এবং ঘৃ্ত ও 
দুগ্ধ উহাতে নিক্ষেপ করিবে | এবং 
লৌহময় দৰ্ধীদ্ধার সঞ্চালন করিধে | 
অপর উহা। কটাহে লাঁগিলে উচ্চ দৃ্ব 
দ্বারাই উঠাইয়। দিবে ॥ ৩৯॥ ৪০1 
 মৃদুদধ্যখরভাবৈঃ পাঁকস্তিবিধোহত্র 
বক্ষাতে পুংসাং| পিশ্তদমীরণপ্রেম্ম- 
গরকৃতীনাং মধ্যমন্ত সমঃ॥ অত্যত্ত- 
দর্বি লৌহং সুখছুঃখন্ধলনযোগি মৃদু- 
মধ্যং| উচ্ছবিতদর্কি খরং পরিভা- 
যন্তে কেচিদাচার্যাঃ ॥ অন্যে বিহীন- 
দর্ধা গরলেপমাখুৎকরাক্ৃতিং ক্র- 
তে মৃদুমধ্যদদ্ঘটণং বিকতাপুো- 
পা্ধতরং)৪১৪ 
এইদানীহ পি্তবাতককষ্রকৃতিযু ক্রমাৎ পাক- 
তয়মাহ সদ্িত্যাদি। মধ্যমপাকো। বাতপ্রকৃতৌ 
হিত এব কিন্ত গ্রবৃত্যস্তরেইপি যোজায ইত্যাহ 
মধ্যমন্ত্র সম ইতি। সর্বঞকৃতিসেব্যত্বেন সর্ধবা- 
স্বেব পরকৃতিযু উচিতকত্যর্যঃ । অমোঘোইগ্যাহ_- 
দর্্ানাঞ্সিষ্যতে যত তক্ড শ্যলন বা নব1। হু 
পাকং বিঙ্গানীয়াখ পিত্তে তু নিহিতং সদা। 
দিভাপুঞ্জোপমং যু মুষিকোত্করসন্গিভং । ত- 
দয়ঃখরপাকং স্যাৎ জেহপোর গকীতিতং | এ- 
কৈকং গুণঘোগত্বা্স তমিচ্ছত্তি তছ্বিদঃ॥ সর্ব 
প্রন্তুতিসেব্যন্ান্মধ্যমং বভুপূজিতনিতে । একীয়- 
মভে মৃদুমধ্যখরপাকানাং জ্রমালক্ষপমাহ অন্তা- 
'কেত্যাদ। অভাক্তা ঘনপন্ধবৎ সংগা দর 
ষেন ঈদৃশং লৌহং মৃদ্ধিভি সদুপাকৎ ব্রবতে ভ- 
ভাঞ্তদব্বতাপি পাক তথ! ঝুখদুইখস্থলনযোগী 
“কদাচিৎ দক্ষ, তাজতি কদাচিৎ ন ত্যজতি ই- 
ত্যর্থঃ।  এতারদৃশং বল্পৌহং তক্মধামমিতি মধ্যন- 
গাকং ক্রবতে | থা উদ্মিতদরবাতি যাজৌহং 
কদাচিদপি দর্জ্যাঃ সংভাঙ্গযতে । তত খরপাকং 
ক্রবতে ইতি। তখা অন্যতদমতমাহ গন্য ই- 
ত্যাঙ্ি। 'বিশেষেধ বিহীনপ্ত্যজোদকর্ণ এলেপো। 
যেন ঈদৃশং তথ] আখংৎকরাকৃতি ইন্মরসৃতিকা- 
সদৃশ যল্লোহং তন্মৃদ্থিতি মৃদুপাকং ক্রবতে। 
যথার্্চুর্ণলৌহং মধ্যমিতি মধ্যপাক ক্রবাতে অর্ধ 
চ্ঘনিতি অর্থং চূর্দং অপরমর্রক আখুতকরাকার- 
বভ্যর্ধঃ। তথ। সিকত্/পুঞ্জাপমং বাুকারাশি- 
সদৃশং যল্পৌহ্‌ং চক্ষু গৃন্থতে ন তুল্শেন ত+ 
ক্রণাকং আহে পাওঞজলে 


শাটিটিটিিটিগ রি 











তু শ্পশাদিনা গি]* 


 জক্রদত্বঃ | 





পাটি 


পাঁকজ্ঞানমুক্তং--তাক ্ হং. পেট বদ যাৰ 
দন্তেণ শ্ীতিতং | সম্ঞ্জং জায়তে ব্যক্তং ন নিঃ- 
নরতি জন্ষিভিঃ | অস্গুলিভ্যাং নিঘুষ্ক্ড যদ চর্ণ 
ভবমাগতং ৷ তর সিঙ্কং বিজানীয়ালৌহং লৌহ" 
বিশাবুদঃ। বর্ডিতো বর্তিতোধদ্ডিত্বরূপত্ধং শ্র্গে 
দিভি। তাভ্যামের শনৈষৃষ্টিং নিদ্ধং বিদ্যা- 
চিকিৎসকঃ) মন্দমানুত্তথ!  লৌহমলব্ধা খিল- 
লক্ষণং । অতিগাকেন তজ্জ্জেয়ং খরমুত্বিতল- 
ক্ষণমিতি। জীবনাখ্যোইগ্যাহ--অঞ্রনাভং 
সবিগ্ধং মথমুলমথোন্ধরেৎ । অক্রিম্মস্তাম :3. 
সম্যক গাকস্য লক্ষণামতি /8১। . :. 

পিন্ত প্ররুতি, বাতপ্রক্কৃতি ও কফ” 
প্রকৃতি বাক্তিগণের নম্বন্ধে বথাক্রনে 
মু মধ্য ও খরপাক অর্থাৎ পিল্তপ্রকক" 
তির মৃ্রুপাক, বাত গ্রহুতির মধ্য পাক 
এবং শ্লেম্গ্রক্কতির খরপাঁক নির্দিষ্ট 
থাকিলেও সর্ববধ প্রকৃতির সম্বন্ধে 
মধ্যপাকই সমান গুণগ্রদ | 

কোন কোন আচাধ,গণ বলেন পন্ক 
লৌহ কর্দমের ম্ঠায় দ্ধাতে সংলগ্ন 
হইয়। থাকিলে তাহাকে মূছু পাক, যদি 
সুখ ছুঃখ ম্থলনযোগি অর্থাৎ কখনও 
দ্র সংলগ্ন কখনও বা দব্ৰী হইতে 
স্বলিত হয় বে তাহীকে মধ্যমপাক 
এবং একেবারে দন্বী সংলগ্ন ন। হইলে 
তাহাকে খর পাক বলিয়া! নিদদেশ 
করিয়৷ থাকেন | 

অপর কেহ কেহ দব্বী প্রলেপ ছা' 
ডিয়া ইন্ছুর মৃত্িকা জুশ হইলে তা. 
হাকে মৃদুপাক, লৌহের অর্ধাংশ চুণ 
ও অপরার্ধম ইন্ছুর মৃত্তিকার ন্যায় হইলে 
তাহাকে মধ্য এবং সমস্ত লৌহ বাথ 
রাশি মুৃশ হইলে তাঁহাকে খরগাক 
বলিয়। থাকেন ॥ ৪১॥ 


তিবিধোহপি পাক ঈদৃক্‌ সর্কেষাং 
গুণকৃদেব নত বিফলঃ। প্রকুৃতি- 
বিশেষে সুক্ষো৷ গুণদোষৌ জনয়তী- 
তান্লং॥ বিজ্ঞায় পাকমেবং ভাগ: 


রমায়লাবিকারঃ। 


ভার্য ক্িতৌ ক্ষণান্‌ কিয়ত: | বি- ) 
আম্য তত্র লৌহে ত্রিফলাদেঃ প্রক্ষি- 
পেচ্চুণং॥ ৪২ 


৭১৩ 


1 দিনং ব্যাপ্য ঘৃতভাবিতং যত পান্রং তশ্মিশ্রি- 
। আর্থঃ। গোদোহনাদিভ;.  দধিদুগ্ধাদিভাবিতং 
1 গাত্রং লৌহ্বাভাৰ ইতি কাস্ডাদিলোহপাজাভাবে 
! তদৃক্তং--কাস্তাদিলৌহভাগ্ডে তু তদ্ধৎ, তা্ময়ে 


তিবিধোহগ্যয়ং পাকো। ন বিফলমিতাহ ত্রি- | শুভে। চিরাজ্যভাবিভে মান্দে লী ঠাহালান 
বিধ ইত্যাদি লৌোহপাক্নস্তরৎ ভ্রিকফলাদিচুন- | ভব ইতি ।৪৩॥ - 


অক্ষেগনাহ বিজ্ঞায়েত্যাদি ।ড্রাকুশীঘ্রং ক্ষিতো | 
নাকাশে, কিয়তক্ষণ ন্‌ বিশ্রান্যেত্যনেন সর্থা 
নিযত্তিন প্রতিগদ্যতে কিন্তর্ভি মনাকু ত গ্ুত্রং 
হাহ গতঞ্জলিঃ অবভার্্যধ্ননাকু তপু হাত £ হুতি। 
কর্তবযভাতিহ যোগরত্বাকরমুজ্ঞযোক্কানুসঠনা। 
বদুক্তং তত্রের--অবভার্ধা তাতে। দর গরিঘর্টরা | 
পুনঃ পুনও | যদ গাণিজভো ভূভোনিঃক্ষিপে- 
দেষধহ তদা। ভ্তোকৎ স্তোকং ন দ্বাতব)ং পরি- ! 
ঘট্ট্য নিরস্তরনিতি ॥ &হ॥ 

উক্ত ছিন গুকার পাক সকলের 
পক্ষেই গুণকারী হইবে, কোথাও বিকল | 
ইয় না| প্রকৃতি বিশেষে কোন পাকে । 
গুণ বা দোষ জন্মাইয়। থাকে তাহ। 
অতি অল্প বলিয়াই জানিবে | 

উক্ প্রকারে লৌহের পাক সমাধা । 
হইলে শীঘ্র ভূমিতে নামাইয়া কিছুকাল । 
বিআম করতঃ উহাতে ত্রিফলাদির চুর্ণ | 
প্রক্ষেপ করিবে ॥ ১২ ॥ 





যদি কপুিগ্রাপ্তির্ব'ত ততে। বিগ- ৷ 
লিভে তদ্র্ততেে। চণীন্কিভনন্কগং 
' ক্ষিপেন্নবা ম যদি তল্লাভিঃ ॥ পন্কং | 
তদশ্মদারং ম্বচিরগৃভশ্িজা ভাঁবিক । 
ক্ত্বে | গোদৌহনাদিভাগ্ডে লৌহ 
ভাগাভাবে সতি স্থাপ্যং॥ ৪৩ ॥ | 


লাঁভে সতি সৌগন্ধার্থং কাত্তক্রামকীরদোষ- 
হরণাণখ। কপুরিক্ষেগমাহ যদীত্যাদি ।-বিগ-! 
লিত ইতি আপগতে । অনুরূপ হতানেন যাব- 
তানুখ্কটগন্ধন্বাদুপলভোভবতি তানন্মা নমিডযার্ণঃ। | 
নক ন্‌ যদি তল্লাভ ইতি বদি কপুরিলাভে! ন 
স্যাৎ তদা নৰা ক্ষিপেদিতামৃয়ঃ । গঞ্ষলৌতং । 
দিনাস্তরে বারত্রযমিতি আন্কুং গেম্টব্যং। উক্ত | 
হি বোখরত্াকরে-কিশ্রাম্য রজনীনেকাহ গে) 
ব্য, শীতলীকৃতঃ। ত্রিধা শিলালে শ্ক্ষে | 
শিলাপুত্রে তাদৃশীতি। অথ সিঙ্কদ্য লৌহদ্য | 
গনার্থং "শাত্রমাহ পক্ষমিত্যাদি।_ জুচিরকালহ | 


। ক্ষেগপ করিবে লৌহগন্ধি ও কান্ুক্রাম- 


, ভাবে গোদোহন ভা 





সতস্থিত্যা অভাবিরক্ষত্বং যস্য তাদৃশৈর্কৃহু-। 


ই 


যদি কর্ুর পাঁওয়। যায় তবে লৌ- 
হের উষ্ণতা অপগত হইলে হা চর্ 
করিয়। প্রক্ষেগপ করিবে | কগুরি ও) 





কের গন্ধ দুরীভূত হয়| বিন্য অধিক 
গরদান করিলে উতকট গন্ধ হইব!র 
সম্ভব | অতএব বিবেচন! পূর্বক যা 
হাতে উত্রুষ্ট গন্ধ হইতে পার এবপ 
পরিমাণে গদান করাই কর্তব্য | পরন্ধ 
কণু'ৰ নিতান্ত পক্ষে পাঁওয়া না গেলে 


| গ্রক্ষেপ না দিলেও চলিভে পারে। 


অনন্তর উক্ত সুপক লৌহ স্ৃতদ্বার। 
স্থুচিরকাঁল ভাবিত ও অতান্ত সি 
ভাণ্ডে রাখিয়া দিবে 1 ইহাতে লৌহ 
কক্ষ হয় ন]| উক্ত নিপ্ধভাণ্ডের অ- 
ও তদভাবে লৌহ 
কিন্ব' তাত্রপাত্রে রাখিলেও চলিতে 
পারে ॥ ৪৩॥ 


যদি তু পরিপ্নুতিহেভোঘু ভমীক্ষে" 
তাধিকং তভোন্যশ্মিন | ভাগ্ডে নি 
ধায় হগোডা বদ নিতুর 5 তোশ অহান্‌। 
অয়দি বিবঙ্ষীভূতে পরেই ঠক 
তেন সম্পাদ্যঃ | এতউতোগুণোত্তর- 
মিভামুনা শ্েহনীয়ং তৎ1 অত্যন্তক 
গ্ররুভের্ভক্ষণময়সোংদুনৈৰ শংসন্তি। 
কেবলমপীদমভিভং 
গুণান্‌ কিয়তঃ ॥ ৪১ 
ইদানীনয়ঃগানাথং দদ্ভং।ঘুভমধিকং যনগল, 
ভ)তে তা ত কৃষ্য ভাবিলোহরক্ষত্বনিরৃভযখত 
পাত্রারে স্থাগ্যনত্যাহ যদদিত্িত্যাদি ।ঘুভ 
ম্যার্িক্যমের কথ জ্বাতব্যনিত্যাত পরিপ্ন,তিহে- 
ভোরিতি গরিপতিত গজ হুচ্ছলিও, ঈক্ষেভ 


কুনুত) লে 





উর 


উপল । কর নি পন নিজযাত 
ভারুপয়োগ ইতাযাদি হি যতোংনেন লোতপাত্রো- 

চ্ছলিতঘুতেল মভামুপযোগো! মভৎ প্রায়োজনং 
ভাবি বর্ততে তচ্চ জূক্ষী ডূতালীহম্ষেহনাদিরূপং 
উত্তৎ হি-ভবেদ্যাঁদ ক্কা্চ্োহে প্লুবনাদধিকং 
হবিত। পুথক গাত্রেইগি তছ স্বাপ্যং স্বেহনার্ঘং 
বিরূম্সিতে । অথবা মর্দীনং লোহে যন্াধুর্পি- 
যোচ্যতে । তদনেনৈৰ কর্তবামিতি কেচদ্যৰ, 
স্বিতাঃ । যদি পুনজৌহিপাকোচ্ছলিতং তং ন 
লভ্যতে তদা 43 ফলান্বাথকজক্কাভ্যামন্যদস্থৃতৎ 
পজ্জা কুক্ষিতলৌভ্জ্য ম্বেহনং কা্যমিত্যাহ অণু 
যনীত্যাদি 1-কিস্তু উত্তত্তিফলাঘৃভাৎ লৌহ্‌- 

পাঞ্ষোচ্ছলিতৎ স্বৃতমেবোত্কৃষ্ণগ্তণুনিত্যাহ এত- 
দিঙ্যাদি।_এতদিতি লৌহ্পাত্রোচ্ছলিতৎ ঘৃতং 
তত ইতি জিফলাঘ্ৃতাৎ গুণোভরমুৎ্কুষট্ণমিভি। 
অমুন] ঘুতেন তদয়ঃ ন্বেহনীয়মিতি | তটগ্যব ঘুভ- 

সাঞয়োক্সনাস্তরমাহ অত্যস্তেত্যাদি।--অমুটনৈ- 
বেতি লোহপাত্রোচ্ছলিতঘুতেনেতর9৫থঃ লৌহোচ্ছ 

লিঙ্ঘৃতস্যোত্কুষ্টগুণত্বমপ্যাহ কেবলনিত্যা্দি - 
কেবলং লোহগান্ত্রোচ্ছলিতঘুতং । জনয়তযসৌ 
গুণান্‌ কিয় হতি লৌইসন্বন্ধেন লৌহ গুণানুবি- 

ধানাদিতি ভাবই 0৪৪ ॥ 





যদি লৌহরক্ষিতপাত্রোচ্ছলিত ঘুভ 
অধিক দৃষট হয়, তবে উক্ত ঘৃতি অন্য 
গাত্রে রাখিয়। দিবে | কারণ এ ঘৃত 
ছার। ভবিষাতে সবিশেষ প্রয়োজন: 
সাঁধত হইবে | কিন্তু যদি লৌহপা- 
কোচ্ছলিত ঘুত না থাকে এবং লৌহ ও 
রুক্ষ অর্থাৎ ম্ষেহ শুন্য হয়, তবে ত্রিফষ- 
লাঁর হাথ ও কল্কদার। ঘুভপাঁক করিয়া! 
তদ্বারা সেহ কার্য সম্পন্ন করিবে। 
গরন্তু লেহ পাকোচ্ছলিত ঘুত উক্ত 
ত্রিকলা পক ঘৃত হইতে উত্কৃষ্ট। 
অভএব উক্ত ঘৃত দ্বারা লৌহ্‌কে সিগ্ধ 
করিতে পারিলেই ভাল হয়। আরে; 


] 
] 
] 


| কৃতাত্রকচুএস্য চতুখোভাগঃ 


 সোতি। 
' সোতি দ্বিপ্ণভুং | 


“চন্দত্তং | 


চনমাদার | লৌহচতুর্থাদ্ধসমদ্িরি- 
চতুঃপঞ্কণভাগৎ ॥ প্রক্ষিপ্যায়ঃ গা 
খর পচেছ্ুভাভ]ং ভবেদ্রজো যাব ॥ 
তাবম্মানানুম্মূতেঃ স্যাক্রিফলাদিরব্য 
পরিমাণং | ইদমপ্যাযকমিদমতিপিত্ত 
গুদ্দিদমেব 2 | অভ্াতি 
তৃট ক্ষুধৌ মধিবাবিকমাত্রয়া 


গুহ ॥ ১৫ ॥ 


' ইতি গাঁকবিধিঃ | 

ইদানীং পিত্তদু্টিং এতি অটত্রব লৌহে চতুর্থা- 
স্ষসমাদিনানতোংভ্রকগুবেশেন লৌহাভ্রকং গজ 
বিধিমাহ. অথবেত্যাদি |_বাজব্যবিধিনতি 
কুষ্ণাভ্রকমভেকবপুর্রিত্যাদিন। এস্থেন যোংজল- 
সংস্কারস্য বিধিরবিধিন্চ ব্/ক্ন্যস্তেন বিধিন! 
সংস্কৃতনভ্রবচুং নিশ্ডল্্রীকুতমাদায় অয়ে। দৌত 
চুর্ঘৎ প্রক্ষিপ্য গচেদিতি কিয়ন্থানং অভ্রকটদং 
গ্রাহামিতি জিজ্ঞাসায়ামনভ্রন্যর ভাগক্রম 
লৌহচতুর্েত্যাদি (লোজটুণমগেক্ষা নিচ 
গাদিক হত্যথ;। 
তথা. গঠনীয়েকপলাদিজয়ো দশগলীন্থলৌতচ- 
ণস্য ছয়ন্ত অভ্রপ্য পুনরেকো ভাগ তেন ছে 
হস্য ভাগদ্য়ং অভ্রগ্য তরন্বংনকোভাগ 
অভ্রন্যান্ধভাগত্বং । তথা একোভ্ডাক্গোও 
স্যাপর এক্োভাগোইত্রমোতি লোহসন 
এবনেকোভাগোলৌহসা দন্ড অভ 
একমেকোভাগোলৌহন)- 
শ-্য ভাগদ্যহ অপ্রস্যেতি ভ্রিগ্রণং। তথা 
সোহ্ন্য এাকাভাগঃ ভাগ উ্চয়ন্ত অন্রস্য তথা, 
একেভাগোলৌহ্স্য পঞ্চভাগঙ্থ  অভ্রস্যেতি 
জ্ঞেয়ং। এবং ক্রমেণ লোহা ত্রনভ্যাৎ নিলিত। 
একপলাদিত্রয়োদশপলাগুমানব্যবস্থ্রা পাকঃকাষ্ 
হতাহ আথগ্দিভাদি ।-এবক অত্যভ্রকওকে 
শেন প্রধাননিপভভিপাকাথং ভ্রিফলা কাথছু দ্ধ 
ঘৃতগুক্ষেপাচুণপরিনাণং কীদৃশ্নিতি নিএয়াথনাহি 






৷ উভাভ্যাং ভবেদিতাদি --অয়মর্থঃ উতভাভ)ত 


লৌহাভ্রকাভ্যাৎ নিলিত্ী যাবদ্রজ্জোভবেৎ রর 
দেব লৌহমানং পরিকপ্প্য তম্মানানুসারেশ 


কফপ্রক্কৃতি ব্য্তির পক্ষে এ ঘৃতের | লাদিমানং কম্পনীমং। পুবরং লাই 


সহিত লৌহ সেবন করা গুশস্ত 1 অধিক নি 


কি কেবল উক্ত ঘ্ৃত সেবন করিলেও ! 
কতক পরিমাণে লৌহের ম্যায় গুণপ্রাণ্ড 
হওয়া যায় ॥ ৪৪ ॥ 


অথবা বক্তবাবিধিসংস্কতকুষ্ভক- 


যাবন্মানমুক্তং ইদানীং মিলিত” 


1 লোহাভ্রকেং'প তাবদেবেত্যর্থঃ | অতএব লৌহ 
রসাব্রকযোগনপেক্ষ্য. যোগরজকরেইপি ভি 


হিতং।-যাবল্লোহরজন্তম্মাৎ তৰেদস্কেন গারদঃ। 
তদর্ধেন ঘনং আন্ত নতমেতৎ পতঞ্জলেট। 
নানেন ভ্রিতয়স্যাস্য নিত্যং গ্রাহাৎ পলজয়ামতি। 
পন্ু কিদপৃং পুনকরত্ররোত্তরনধিকাধিকমা ৪: 


রসার়নধিকারঃ । 





লোহে ক্ষিগুনভ্রকমিত্যত আহ ইদনিত্যাদি।_ 


হদং অভ্রকং লৌহে অধকাধিকনাত্রয়া নমুপযুক্তং 
সদ্দিধিনা অপ্যায়কত্বাদিগুণবিশিউং ভবভী- 
ত্যর্থঃ। অপ্যায়করণং অমৃতসিক্তমিব পুরুষং 
বলোত্কর্ষং করোতাতার্থঃ। স্তভাতি ভুটক্ষুধা- 
বিতি তৃটক্ষুধৌ পুরুষন্য বাধা, ন নয়ত হভার্থঃ 
কিন্বা আহারঙ্গাতমবিকলনখিলং পরিণত্যের এষা 
বৃক্ষ চ ন পুরুষনরণং কারোভীত্যর্থঃ ॥ ৪৫ ॥ 
ইতি পাকবিধিঃ। 
এক পল হইতে ত্রয়োদশ পল লৌ- 
হের মধ্যে যে কএক গল লৌহ লইবে, 
তাহার, চত্ুর্থভীগ, অদ্ধীভাগ, সদভাগ, 
দিগুণ, ত্রিগুণ, চতগুণ ও পঞ্চ 
বক্ষামাণ বিধানান্সারে চ্দিত কুৃষ্ণাত্র 
একত্র মিআিত করিয়। পুর্বের ক্গা 
গাঁক করিবে । লৌহ ও অজ উভয়ে যে 
পরিমাণ চর্ণ হইবে সেই পরিঘাণ লৌহ- 
মানস্থির করিয়া ত্রিফলাদির পরিমাণ 
কল্পনা করিয়া লৌহপাকবৎ প্রধান নি- 
ক্পত্তি পাক সনাধ। করিবে | এইৰপ 
অধিকাধিক মাত্রায় অভ্র মি করিলে 
হয়ত তুল্য গুণবিশিষ্ট হয়| এবং 
উহাতে অতি পিউদোষ নিবারণ, কান্তি 
ও বলরুদ্ধি এবং ক্ষুধা ও তৃষ্ণা জন্য 
বাধার উপশন করিয়া থাকে ॥৪৫॥ 
ইতি পাকবিধি | 
অভরকবিধিত 
কষ্চামতেকবপূর্বজ্রাখাধ্ধেকপত্রকং 
কৃত্বা'। কাষ্টময়োদুখলকে চুণং মুষ- 
লেন কুব্দীতি ॥ ভুয়োদুশদি চ পিষ্টং 
বাঃ জুক্ষমবকাশতলগনিতং | মণ্ডুক 
পর্রিকায়াঃ প্রচররসে স্থাপয়েত্রিদিনং॥ 
উদ্ধৃত্য তদ্রসাদথ পিংব্যাদ্বৈগন্তিক- 
ধান্য তক্তন্ত্ । অক্ষোদাত্যন্তান্বচ্ছ 
জলেন প্রবত্েন ॥ মগ্ডুকপর্নিকায়াঃ 
পুর্বারসেটৈৰ মোদনং কুর্য্যাৎ ॥ 
ক্বালীপাকং পুটনং চাটদারপি তৃঙ্গ- 
হাজাদোও ॥ 8৬1 ৪11 
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ব্যজব্যবিধিসংস্, তকৃষ্কাজঠুণমি হক্তং কসতন্ভা- 
মেবাজকশুন্িমাহ কুগ্পাঁজ নিত্যাদি ।-অপ্ডেকব- 
| পুরি ভেকম্য বু জবিতপীতাদিবর্ণং ভবতি 
তেন যদধিকং বর্ণেন ভেবলা ৰপুরিৰ একদেশে- 
ইপিন ভবতি ভদেৰ চ বস্জাখ্যং ৰঞ্জীতি তদ্য 

অসিন্ধিঃ তরুক্তং যোগরত্রাকরে _অগ্রশস্তৎ 
কঠোরাঙ্গং গুরুকজ্জুলসন্মিতং। যন শক্দায়তে 
বন্ধ নোনোচ্ছনং ভবেদপি। অদ,করসমূদ্ধ'তং 

[ বজ্ীতি প্রথনং ঘননিতি। ভদভ্রকং নখাদিভি- 

 রেকপত্রৎ কর্রব্যৎ ভয়ঃ পুনঃ দুশদি শিলায়াং 

পিং চুণীকৃতা ঘনতরবাসসা ছানমিত্বাংধো যদ, 
। গলিতৎ ভদ্ঞাহাং॥ মঞ্চকপর্ণী থানকুনীতি- 

: খ্যাত। তদ্রমা(দতি মণুকগর্ণাশ্গিরসাৎ | আক্ষো- 

| দেতি ক্ষোদোইন্র শীএভত্তসিক্থবং অআক্ষোদখা 

তদ্িরভাৎ। পেষণানস্তরং য় কর্ডব্যং তদা 

: মগ্ুজপবিকায়া ইত্যাদি ।- পূর্রাসেনেতি মটর 

: নগকপণীরসে দিনত্রয়ং স্থাপিতমানীৎ, তেনৈৰ 

 রসেন বিহ্দ্য মোদকাকারং কুর্টহ মোদয়উীতি 

1 মোদনইতি নোদনশান্দোইগি মোদ কারে দ্রটব১। 
(ক্ষচিত মোদকমিতি পাঠঃ । স চ তন্রদাকার- 
, পুস্তকেছু ন দ্শ্যাতে। মোদকাকারঞ। বৃদ্ধ দি- 

নৈকতং স্থাগয়িত্ব। শ্দ্ধীকৃর্ধ দিতযুগদেশো বো 
. দ্বাব্যঃঃ। অয়মন্্রকশো“এগ্রকারঃ আগোরাচাধ- 
: মতানুসারেণ নিবদ্ধহ। তর মঞ্ডুকগণীরসেন 
 যদ্যপি পুনঃ মোদককরণং নাত তথাপি মটকম্ম 

াতিসংস্ধ ত্যোগদেশাদিদ লিখিতমিতি 

গোধ্যহ । ূ 

তদনুচাদ্য অভ্রসা চ্ক়িতঃ স্বালীপাকপুট- 

গাকে কর্ডকো তদথৎ দ্রব্যানাঞ স্বালীগাকাম 

ত্যাদি।--আনোতুঙ্গিরাদ দ্যৈরিতি লৌহপুটন- 

বাধা সৃ্গবাজকেশরাজশতাররীকন্দমান| দিব 

নৈরিত্য্ট। আনোরিত্যত্র অনৈরগি গাঠ। 
। কিন্ত পূর্ব্বপাঠ এব টীকাকারসন্মাতঃ 1 ৪৬ ॥ ৪৭॥ 





অভেকবপু (অর্থাৎ হরিত পীতাদি 

বণ ভিন্ন) বজ্রাখ্য কৃষ্ণাভ্র এক পত্র 
. কয়িয়া উদ্দখলে মুষলছারা চর্ণ করতঃ 
পুনর্বার শিলীভে পেষণ করিয়! বস্- 

: দ্বারা ছাকিয়া লইবে | এবং তিন দ্বন 
পর্যন্ত মণ্ডুকপরীর (থুলকুরীর ব। থান- 
বুনীর) গরুর রদদে তিজাইয়। রাখিবে | 
। অনন্তর এ রস হইতে উঠাইয়। হ্মস্তিন 
। ধান্টানের ক্ষে'দ্ রহিত (জীণতক্রসি্ুক 
ভিন্ন) অতান্ত অঙ্ল ও নিম্দ্ল জলের 
. সহিভ যপুকাক পেষণ বনি) পুরা 


1 
] 
। 
1 
1 
) 
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মওপীর রং রসে পুরাণে পেষণ বা ] 
এবং মোঁদকাঁকার করিয়! 1শুক্ষ করিবে | 
অনন্তর লৌহপাঁকোক্ত ভূঙ্গরাজ শত- 
মুলী প্রভৃতির রসদ্বার। স্থালীপাঁক ও 
পুটপাক করিবে ॥ ৪৬ ॥ ৪৭ ॥ - 


ভাড়াদিপত্রমধ্যে ক্লত্বা পিওং নি- 
ধায় ভন্্রাগ্রো | তাবদ্দহেন্ন যাবন্সী- 
4. 

লোশ্রিদশ্যতে সচিরং ॥ নির্কাপয়েচ্চ 

ডঙ্গেন ছুগ্ধং প্রক্ষাল্য বাঁরিণা তদন্ধ | 

পিষ্া হট বঙ্ছে চরণ নিশ্চন্দ্রিকং কু- 

ষ্যাৎি॥ ৪৮ ॥ 

ইতি অভ্রকবিধিঃ | 

'নৎ পুটাদিশোধিতস্াত্রস্য বহ্ছৌ খ্াপনং 
কার্ধ্যৎ ততত্তছিধিমাত তাড়াদিপত্রেত্যাদি।-তাড়া 
কনামখ্যাতা আদিশক্দা্ কেবুন্াাদিপত্রৎ বোধ্যৎ। 
কিস্তিদানীৎ তাঁডাদিগত্রপিহিতস্যাত্স্য খ্লাপনং 
বযবহরস্তি। পিশীকরণঞ্চ ভূঙ্গরাাদিজ্রবালো- 
ডনাদধিগস্থবাং | 

দুগ্ধং ওক্ষ?লাতি দৃগ্ধনির্ধাপিতোথাপিতাহ' 
কমতলগ্নং যদরৃক্ধং 1 বদ্যপীদানীং তাড়াদিপত্র 
পিভিতসা প্পিনমন্্রসয ন বানভরন্তি কিন্ত পুটে- 
রেন্াসা শিশ্চজ্ং ক্রিমতে তথাপান্মাত বভুধা 
কৃতত্বাৎ আসনাকু নিশ্চন্দকতমাননাসা ভনাভ্যের 
ধাপিতং যতোইভম্য নিশ্চক্ীকরণমের ঘথোক- 
ওণনরণে গয়োজকমিতি ভচ্চ বেন কেনাপি 
ভেবজেন ভবতু । 


জস্তি ভে চ যোগনভ্রাকরসমুদ্ষয়াদধিগত্তবাঃ । 
তত্র এসিন্ধষমতৈকহ যথা 1-আশ্তভক্ষোদটৈঃ 
পিস্টামভ্রলং ভদ্র সশস্থিতং ॥ কন্দমানাস্থিসংভার- 
খণ্ডকর্রসৈথ 1 র্গদারকপিশ্ডেন কালনারিষ- 
জেন চ বৃশ্টীরবৃহতীভূকঙ্গলক্ষণাকেশরাজজৈঃ। 
গেষণং ভাবনং কুর্ধযাৎ পুউগাকমনেকখা। যাৰ 
নিশ্ন্ত্রকৃং স্যাস্তভো! মোচংসেন চ। কাঁল- 
মারিষজেনাপি স্বালীপাক্িং অদাপিয়েহ। যার, 
দভম্মত্বমাঘাতি শুদ্ধিরের |বহাদ্রসঃ | অত্র বু্চীরহ 
শ্বেতপুননব1 লক্ষণ] স্বনামখ্যাতা মোচা বৃস্ত। 
ব্যক্তমন্যৎ্ কিত্বুয়ং হৃদ্ষবৈদোঃ প্রায় ক্রিয়তে।৪৮। 


ইত্যজরকবি ধিঃ। 
তৎপর উক্ত অভ্রপিণ্ড তারা বা 
কেবুক প্রভৃতির পত্রছার। বেষ্টন করতঃ 
ভন্তাগিতে সেই পর্যন্ত দগ্ধ করিবে, 





। নান ঢারস্তুঃ। 
অগরাপরেইজকমরণঅন্গারা নানাচার্ষযোজি | 





চক্রুদত্তঃ 


যে পরত না অনেক সময় বাপি 
অগ্রি নীলবর্ণ দেখা যায়। তদনন্তর 
ছুগ্ধে নির্বাপণ করতঃ জলদ্বারা দুধ 
ধৌত করিবে এবং পেষণ কর স্তরে 
ছাকিয়া নিশ্চক্দ্রক অভ্রচুণ। গ্রহণ ক. 
রিবে ॥ ৪৮॥ 


ইতি অভ্রকবিবি | 
লাহভক্ষণবিধিত_ 


নানাবিধকুক্শান্ত্যে পুষ্ট্যে কানত। 
শিবং অসভ্য | সুবিশুদ্ধেহহনি 


পণ্যে তদঘুভনাদাঁয় লৌহাঁখামু ॥ 
জণরিযলদিরিমনেং শক্তিবয়োভেদ- 


মাঁকলয্য পুনঃ | ইয়দরধিকং তদধিক- 
তরমিয়দেৰ ন মাতৃমোদকব ॥ 9৯1 


ইদানীং নিপনবরোহস্য ভক্ষণবিধিমাহ নাঁলে 
ত্যাদি।-_নানাবিধব্যাধয়ঃ পুরাণজ্র তীমারিএহ 
শীরক্ঞপিত্তরাজবন্গনএভূতয়ঃ | অস্বতসিতি অর 
তমিবাস্বতহ তচ্চ ক্রন্মানমুপযোক্জয। 
দলশেতাদি | কুষলা রকি তেন চরকমানিমাঃ 
কমিত্যর্থঃ। অয়ঞ্চ দশরিগরিমাণাস্ উ 
পুকুমবনবয়োিভিহিতঃ তেন € 

শক্ষিবয়োইপেক্ষয়া। ইদং দশ 
ক্রম মধ্যমাধনয়োর্ধিকমধিকতত ভন 
বলাদাপেক্ষযা উজ্ঞগর্িনাণ।দণ্পাতপপরিআাণে, 
বর্ধনে কথব্যে ন পু 
নাঁণং যুক্তমিতি কৃত্ধা তাবৎ শুনা 
মিতি মাঙমোদকনম্িবন্ধে ন কার্গাই ত্র | ৫ 

আরাভোবঙ্ধনঞ্াপি পঞ্চদিক্সোকপ্তুজীয়া 
পঞ্চসগুনবরক্িকাই প্রথমদিনে তথা 
কামুপক্রম্য বাবছ সুযুন্ণবরক্তিক। ইত্যাদি 
সান্তরে যুক্তং সর্ধননেন তত সংগৃহীত ৪৯1 


স্থবিশুদ্ধ ও পুণ্য দিবসে সর্ব সঙ্গল" 
ময় শিবকে সম্যকপে অর্চনাদি ক- 
রিয়া নানাবিধ রোগের শান্তি এবং 
শরীরের পুষ্টি ও কান্তি বদ্ধনার্থ দশ 
রতি পরিমাণ লৌহ সেবন করিবে | 
পরন্ত শক্তি ও বয়সের তারতম্য বুঝিয়। 


উক্ত পরিমাণ হইতে অধিক বৰা অধিক- 
তর ৮2৮৮৭ সেবন করা কর্তব্য ) 


ভন্ভাত 






তি! 





টা 








রমায়নাধিকার। 


পরই সেবন কর। উচিত নয় ॥৪৯1 

সমতল লৌহে লৌহেন 

মদয়েদ্গাটং ভূয়োভুয়ঃ | দত্ত মধু 

কগং তদন্ুধুতৎ যোজয়েদধিকং | 
বন্ধং গৃহাতি যথ। মধ্বপৃথকৃত্বেন 

পঙ্গমবিশিত্যৎ ॥ 2০ ॥. 

লোহ্মর্দনাথং পাঞনাহ অমেত্য।দি।--উত্তা- 
নবামক্রতলস্কাপনাথহ তৎগাত্রৎ ভাজনাকারং 
করণীয়ং লোকেনেতি লৌভদন্ডেন নু তদুচিতং 
দত্ডা অধিকামতি মধ্দপেক্ষয়া কিঞিদিধিকত ঘুভং 
নিশ্রণীয়ং। মদ্দনাবধার্থষ লক্ষণমাহ বন্ধমি- 
ত্যদি।-অনিশিংষদিতি স্বতন্ধ্ং মন্্রপৃথকৃত্তেন 
একক্বেনাবিশিংষত্, বিশেষমকুর্ববণ্ড অতএব গঙ্ক- 
মিতি ॥ ৫০ 

উত্ত লৌহ উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ 
করতঃ সমতল অথচ মস্থণ লৌহপাত্রে 
রাখিয়া অনুপ মধু ও মধু অপেক্ষা 
ঘৃত কিঞিৎ অধিক মিশ্রিত করতঃ 
লোৌহ্দগুদ্বার। পুনঃ পুনঃ গাটভাবে 
সদন করিবে | মধু পৃথকৃভাব প্রাপ্ত না 
হইয়া যাহাতে বদ্ধভাৰ প্রাপ্ত এবং 
গঙ্কবৎ হয় এপ মদ্ধন করিবে ॥ ৫০ ॥ 


ইদমিহ দ্ষ্টোপকরণমেতদৃপরষ্ক ম- 
স্ব স্াহীন্তেন | বিমর্দোভবতি কড়- 
স্তেন লোহবলরক্ষ। | সনমস্কারেণ 
বলভক্ষণময়সোই মন্তেন ॥ ও অম্ব- 
তোন্বার স্বাহ। | ও? অমতে ভ্রু, 
ফট ও' নমশ্ গুব্জুপাণয়ে ॥ মহাষ- 
ক্ষসেনাধিপতরে সুরু বিদ্টামহাৰ- 
লায় স্বাহা | ও" অমতে হং ॥ ৫১ ॥ 
দুষ্টাদুটাভ)।২ হি ক্কার্ধযসিদ্দিরিতি ছৃষমুকদা- 

মন্তরমস্যাদৃষ্টার্থমাহ ইদমিভ্যাদি।-তত্রওথমং 
ছোভনদ্দনমন্ত্রনাহ ও" আমুতোভ্ডবায় ইত্যাদি ।-- 
অয্ং স্থাহাস্বোনদ্দনমন্্ঃ। লৌহরক্ষণমন্তমাত 
*' অমৃতে জু কট ইভি। বলিদাননন্দ্রমাহ ওঁ 


ননইত্যাদি | ভক্ষণনন্জনাহ ও" ঘমৃতে হ- 
সি ৭১ % 





। ক্ষয়) চ্রঃয্ি ণং 





৭১৭ 


মাতৃমোদকের ন্যায় কেবল নির্দিষ্ট এক | লৌহ সেবনের দুষ্ট উপায়গুলি উক্ত 
| হইল | অতঃগ অনৃষ্ট উপায়ের নি- 
! মিত্ব স্বাহাস্ত প্রভৃতি মন্ত্রের উল্লেখ হই- 


য়াছে। এই সকল মন্ত্রের মধ্যে স্বাহান্ত 
মন্ত্র উচ্চারণ পুর্বাক লৌহ মর্দন, ফড়ন্ত 
মন্ত্র উচ্চারণ পূর্বক লৌহের বল রক্ষা, 
ও নমশ্চওড ইত্যাদ মন্ত্র উচ্চারণ পুর্বাক 
নমক্ষার ও বলি প্রদান করিবে এবং 
ও' অমতে ইত্যাদি মন্ত্র পাঠ পূর্বক 
লৌহ সেবন করিবে ॥ ৫১। 


জগ] তদনৃতসারং নীরং ব| ক্ষীর- 
মেবানুপিবেৎ | কান্তক্রামকমমলং 

ত্ঝ্য রসং পিবেদিনে ন তু তৎ॥ 
আচম্য চ তাম্বলং লাভে ঘনসারসহি- 
তমুপযোজ্াম্‌ ॥ ৫২ ॥ 


লীঢভেষগাকার্থমশুখাননাত জগ্ষেতযাদি 1 
নীরধ্চামলং আব শপ্টত্রয়ডুরিষ্ট ভভাগাশ্রয়ং 


| টার গব্যং অর্ক উত্তধ-সর্দজ গব্যমেবেতি 


মতনাভ পতগ্রীলিরিতি। অনুপানঞ্চ লৌভাগে- 
কিং যোগরর কারে অন 
গানং চ্রুঃষধিগ্ুণং আত সদা বুধা হতি। তথা, 
ন্যত্রোক্তহ অনুগানহ গু ভ্ুবং লৌহাছ গর, 
গুণহ গয়ইতি | অনুগানং কুদ্বা লৌহাদোঘনিরা- 
শায় নিশ্তগঃ নাস্তক্রানকস। স্করদমারহ গেয়মি- 
তাহ কাণক্রামকমিত্যাদি ।-আচম্যেতি আম- 
নধ। শ্তশীতঙ্গলেন ভংসোদকেন বা যতুক্ষতন 


| বৃত্বান্ুপাদম!চন্য শুতশীতজলেন বা যদ্বাইংসোদ 


কেনৈবেত্যাদি || ৫২11 


উল্ত প্রকারে অমতসার লৌহ ষেবন 
পুর্নক পশ্চাৎ নির্মল জল অথব। গব্য 


দ্ধ অন্তপান করিবে | পরে দিবসেই 


লৌহ দোষ নিবারণার্থ কান্তক্রাগক 
(কার্জিক মুস্তক) চর্ধাণ করিয়| তাহার 
রসমাত্র পাঁন করিবে | অনন্তর শত- 
শীত জ্‌ অথব। হংসোদকদ্ার। আক্রমন 
করিয়া যদি পাওয়া যায় তবে ঘনসারের 
(কপুরি) সহিত তাশ্বুল সেবন করি- 
বে), ৫১ 


৭১৮ 





াস্ুপবিষ্লোনাপাভিভাবী নাভিস্ি 
ত্তিষ্ঠেৎ | অত্যন্তবাতশীতাতপষান- 
স্নানবেগরৌধাদীন্‌ ॥ জহ্যাচ্চ দিবা- 
নিড্রামহিতঞ্থাকালতুক্তপ্ক | বাঁতক্লুতঃ 
পিততরুতঃ সর্ধান্‌ কটুঙ্তিক্ঞককষা- 
য়ান্‌॥ তৎক্ষণবিনাশহেতুনূ মৈথুন" 
কোপশমান্‌ দুরে ॥ ৫৩ ॥ 


অনুপানাদিকং কৃত্ব। যথা স্থাতবাং তদাহ নাতুযু- 
গরিষউ ইত্যাদি ।_নাতিস্থিতক্তি তুক্গীভূতঃ দণ্ডা- 
য়মানঃ সন অভি ন ভিষ্ঠেৎ চিরং ন তিষ্টেদিত্যর্থঃ। 
অপর পরিবর্জনীয়মাহ অতান্রেত্যাদি।-অত্য, 
স্তেতি বাতাদিভিঃ সম্বধ্যতে যাঁননশ্বাদিযানং 
আদিশাবদদীর্যাচিজ্তাবিষ্াঙ্গন্যাসাদীন|ং গ্রভণং। 
অকালভুক্তং অজীর্াদৌ ভোজনং। বর্জনীয়* 
রসানাহ বাতকুত ইত্য।দিকং হেতুগর্জমের বিশে, 
ষণং কিন্বা বাতকুতঃ* পিত্তকুৃতইতানেন কটু 
জতিজ্তকষায়াঃ পিপ্পল্যামলকগুড়, চীহবীতক্যাঁ ৃ 
দয়ঃ বতপিত্তেন কুর্ধবস্তি তেষামুপযোগো ন বিকু- | 
ধাতইতি দর্শয়তি । বিশেষেণ বঞ্জ্রনীয়বিধান- | 
মাহ তঙ্ক্ষণেত্যাদি ।-অব্রাপি জঙহ্াাদিতি পু | 
বেবোক্তং সন্ব্যতে || ৫৩।। 


উক্ত প্রকারে অন্ুপানাদি করিয়! 
না একান্ত উপবেশন, না একান্ত অতি 
তাঁষণ, ন| একান্ত গমন এবং না একান্ত 
দণ্ডায়মান হইয়া অবস্থান করিবে। এবং 
প্রবল বায়ু, শীত, আতপ, যাঁনারোহণ, 
নান, মলমুত্রের বেগরোগ, দিবা নিদ্রা, 
অহিত ভোজন, অকাল ভোজন (অজী- 
পাবস্থায় ভোজন), বাঁতিজনক তিজ্তক- : 
যায় ও পিতুজনক কটু অন্ন প্রভৃতি রূসঃ 
বিশেষতঃ ততক্ষণাৎ্ বিনাশ হেতু মৈ- 
খুন, কোপ, অতিরিজঞ শ্রম মর্বথ। দুরে 
পরিহার করিবে ॥ ৫৩ ॥ 
অশিতং তদয়ঃ পশ্চা্ পততু ন 
বা পাটবং ছড়ুপ্রথতাম! আত্তির্ভ- 
বতু নবাজ্জে কুজতি ভোক্তব্যমব্যা- 
জকম্‌ ॥ ৫৪1 


প্রাতরুপযুক্তং 
ভোক্ষবনিত্যাহ 


|] 
| 
| 
] 
1 
|] 
| 
1 
রা 
1 
1 








লৌহঞ্চেদতত কম্যামবস্থাযাহ 


| ত্যাদি।-উষরভূচরজাঙ্গলদেশচরাঃ 


। টি 
অিতনিও।/দ শিট! বি 


তদরঃ পশ্চাদিতি দেন ন গত রা নব 
তথার্ডিরিতি। বুভুক্ষা গীড়া ভবতু বা নবা তথাপি 
পাটবং আলন্যাদিরাহিত্যং ছড়ু ভব তথালৌহ 
সংভাবিতদেহে সন্যক্‌ বায়োই সঞ্চরণেনাত্র কুজ- 
নঞঝ ছড়ু ভবতু তটপৰ অব্যাজং নিঃশঙ্কং ভোজ 
ব্যং ছড়ু ইত্যঙ্গীকারবিশ্রামে এতেন" পাট দমন্ধ 
কু্ননেতদুয়মেব ভোঁজনং প্রতিগয়োজক- 
মিত্যর্থঃ।| ৫৪ || 


লৌহ সেবন করিয়া উহ্া মলদ্বার 
দিয়া নিঃসরণ হউক আঁর নাঁই হউক, 
যদি শরীর স্বচ্ছন্দ বোধ হয় এবং উদরে 
অব্যক্ত শব্দ হইতে থাঁকে তাহ হইলে 
ক্ষার উদ্রেক না হইলেও নিঃশগ্ক- 
চিত্তে আহার করিবে ॥ ৫9 ॥ 


প্রথমং গীত দুগ্ধং শাল্যন্তং বিশদ- 
নিদ্বমক্রিনম।  ঘতিসংগ্তুতনম্ীয়ান 
মাংসৈর্কৈহঙ্গমৈঃ প্রীয়ঃ ॥ উত্তদষর 
ভূচরবিষ্কিরমাংসং তথাজমৈণাদিকছ । 
অন্য্ূপি জলচরাণাৎ পুরু নদে 
ক্ষয়া জ্যায়ঃ ॥ মাংসালাতে মৎস্য! 
অদোষলাঃ স্বলসদগুণা গ্রাহাঃ। 
মদ্গুররৌহিতশকুলাদগ্ধান্ত পললা* 

ন্মনাউ্ন)না ॥ শুঙ্গাটকফলকশেকক- 
লীহলাতাজনাকিকেলাদি | অন্ত 
দপি বচ্চ বৃষ্যং মধুরং পনসাঁদিকং 
জ্যায়ঃ॥ 

কেবুকতাঁড়ককরীরাঁন্‌ বাবু 
ফলদলসমট্টান্‌ | ুামহরেসকুরপান হ্‌ 

ংসন্তি নিরামিষেষ্বেতান্‌ ॥ ৫৫ ॥ 


ইদানীং ভোজনং যেন বিধিন1 কর্তব্য ং টি 
এথমমিত্যাদি বিশদ শুত্রধ অক্রমননিও 
নামন্যান্যসংলগ্রং | দুপ্ধমিতি জীবঘৎুসস্তর্লাফাঃ 


১১০৭২ 
নি 


: কুষ্কায়! বা ওরুহ্ধবসাঁয়া বা গ্রাহ্াং) বৈহঙ্গ মে 


বিতি তিত্তিরাদিবিহঙ্গমসন্ভতৈ: 1 ওায়ঃ শব্দা- 
দাজৈণাদিকং বৌদ্ধর্যং। এতদেবাহ উভমমি" 
লাবতি 
ত্িরীশশকাদয়ঃ বিদ্ষিরাঃ কটা, এসাং 
মাংলমুত্তমমিতি বালস্থবিরব)ধিত।দিরর্জিতাত 22 
দিশল্ধাৎ। কৃষ্ণসারগোধাদয়ঃ1 অন্যদপীতি 
বক্ষিরাদিব্তিবজমত)থঃ। ভলচরাত হন, 


রমায়নাধিকারং ॥ 


লয়ঃ পৃধুরোনাপেক্ষয়। জ্যা়ইতি অতস্যাপেক্ষয। 
শ্রেছনিতার্থঃ। অনোতু প্রধুরোমা শকুলানি- 
তাতঃ। মাংসাগ্রাত্ৌ মতস্যবিশেযোপযোগ- 
মাহ মাংসাসাভইত্যাদি।-কে তে সদগ্তণ] 
ইত্যাহ মদুগ্তরেত্যাদি।-এতেন অদ্প্তরাদয়ো 
রদ্ধাঃ সম্তঃ' পললাদিতি মাংলাৎ মনাও নূযুনাঃ 
কিঝিহ্ধীনাইত্যর্থঃ। ্ 

ইদানীমাত্রোচিতং ফলকম্দমাহ শুক্গাটাকে, 
ত্যাদি।-আদিশনাদ।আখজ্দ,কাদিকং। নিব 
নিষব্যঞুনাথনাহ ক্র্কেতাদি 1--ভাভুককরীরা, 
স্তাড়কাস্কুরাঃ। ফলদলেডি গটে।লস্য ফল- 
দলং || ৫৫11 


লৌহ সেবশান্তর প্রথমে চগ্ধ পান 
করিয়। অত সুত্র অক্রিন্ন ও ঘুত সংগ্লু 
শালিতগুলর অন্ন বৈহঙ্গম, অজা, হবিণ 
প্রস্তুতি 
বৈহঙ্গম মাংস বাতিরেকে উবর ভূমিজ 
(লাব, ভিন্ভির ও শশক গ্রাভতি), 
বিদ্ষির (কুট প্রতি) এবং ছাগ, হরিণ 


প্রভৃতির মাংমও উত্কৃষ্থ | হংসগ্রভৃতির : 


মাংস, মাংস পো নিক হইলেও মত 
খ্যাপেক্ষ। শেঠ | মাংমাভাবে অদোষল, 
গল ও উতক্্ গুণবিশিষ্ট মদ্গুর, 


রোহিহ ও শুল প্রভৃতি মস্ত গ্রহণ 
কর। বাইতে পারে | পরম্ত এই সকল 
মহন্ত দগ্ধ করিয়া লইলে মাংনাপেক্ষা 


নু 


অনি অ্ঘ' হান হইয়া থাকে। 
শঙ্গাটক (শিঙ্গার] ব৷ পানিকল), শেক 


(কেশুর), কদলীকল, তাল, নারিকেল 
এবং অন্যান্ঠি বূষা (শুক্রবদ্ধক) ও নধুর : 


রম পনসাদিকলও শ্রেষ্ট | 


নিরামিষের মধ্যে কেবুক, ভাড়কা- 


নুর, বার্ভাকু, পটোল, পটোলপত্র, 
মমঠ এবং থুগ, মহর ও" ইক্ষুরসই 
প্রশস্ত ॥ ৫৫॥ 


শাকং গ্রহ্যেমখিলং স্োঁকং কুচয়েতু 
বাক্তকং দ্যা | বিহিতনিষিদ্ধাদন্য- 


মধমকাটিক্টিকং বিদ্যাহ ॥ ৫৩ 


দাংদের সহিত আহার করি | | 


৭১৯ 


| শাকং পুনঃ সকলামের বর্জনীয়মিত্যাহ শাঁকমি- 
'তা।দি।শুহ্রমিতাবশ্যতাজ্যং কুচার্থং পুন- 
ৃ ব্বাস্ত কমেদাং্প প্রমাণৎ দদণাৎ। বিহিভনিষিদ্ব- 
। ব্যতিরিক্ঞং ফচ; সাধারণং জয় মত্যাহ 
বিহ্িতেত]দি ॥ ৫৬ ॥ 

শাক মাজেই অবশ্য পরিভ্যঙজয | 
তবে, কুচি বৃদ্ধির জন্য অতি অল্প পরি- 
মাণে বাস্তুক শাক সেবন করা যাইতে 
পারে | 

বিহিত ও নিষিদ্ধ উরবা সমূহ বাতীত 
অপর দ্রবাঞুলি কোটী অর্থাৎ মধ্াস্থ 
(বড ভাল নয় বড মন্দও নয়) ॥ ৫১। 


] 
। 
। 
! 


তগ্রহপ্ধান্ধপানং গায়ঃ সারয়তি বদ্ধ 
কোষ্টিন্ত | অনুপীভগন্থু যদ্ধা কোমল- 
শল্তান।রিবেলল) ॥ যঙ্যম তথা সরতি 
স্যবক্ষীরং জলং পিবেৎ কোঞ্নু। 
কোঞ্চং ত্রিফলাককাথং সলাথং ক্ষারং 
ততোহপ্যধিকম্‌ ॥ ৫৭ ॥ 





ইদানং নদ্কান্টোষ্ঠং গতি অনুপাঁনবিশেষমাহ 
তগ্পেঙ্যাদি -তপ্রক্ষারানুপানেন  ব্যবহরস্তি 
(রুদ্ধ । নারকেলোদকঞ্চ গচরতি এবমপি বুতে 
। ঘদা ন প্রতন্তিস্তল চপ কিংকর্রমিতযাত যস্যে, 
তাদি 1লউষজীলে তে গানুরূগহ যনক্ষারৎ প ক্ষ- 
গা লিদেদিতাখঃ। রোগ নন্্রঃমাত জিফলেত্যাত 
দি ক্ষার যবন্মশরৎ মনাথমিতি সহিতমি তথ? 





| যনচ্ণরওাক্ষেগ্চ পরাক্ষেপঃ গা দিক ক্াথ্যাদিতি 
। গরিভাষটৈন । তত উড্্য জযোগা ॥ ৫৭ ॥ 


বদ্ধবোক্জ (যাহার দাস্ত পরিক্ষার ন। 
হয়) বির প্রায়শঃ উষ্ণ অন্ুপান 
করিলে মল লিমত হয় | কোমলশহ্যবি- 
শট নারিকেলের জলপান করিলেও বদ্ধ 
কোষ্ঠ বাক্তির মল নিনত হইয়া থাকে। 
ইহাতেও যাহার মল নির্গত ন। হয় 
তাহাকে যবক্ষারের সহিত ঈষদুষ্ণ জল 
গান করিতে দিবে | ববক্ষারের সহিত 
ঈষদুষ্ [এফনার ক্কাথ পান করিলেও 
উহা হইতে অধিকতর কৌ পরিক্ষার 
: হ্য়। ৫৭1 


৭২৪ 


তীণি দিনানি সমং স্যাদিক্ছি চতুর্থে 
তু বর্ধয়েত ক্রমশঃ | যাবচ্চাষ্টমমাষং 
ন বদ্ধয়েৎ পুনরিতোহপ্যপিকম্‌ ॥' 
আদৌ রক্তিদ্বিয়ং দ্িভীয়বৃদ্ধৌ তু 
রক্তিকাত্রিভয়মূ | রক্জিপঞ্চকং পঞ্চক- 
মত উর্দংবদ্ধয়েমিয়তম্‌ ॥ ৫৮ ॥ 


লোহগামাণনৃন্থিষ্থি ভ্রমেণৈর কার্য অতত্তমের 
ুদ্ধিক্রমং দর্শয়তি ত্রীণি দিনানীত্যাদি।_যেন 
গরিমাণেন লৌহ্ভক্ষণারস্তঃ কৃতঃ তেনৈৰ 
গপরিমাণেন দি নজ্রয়ৎ কাঁধ্যৎ চতুর্থ দিনাদ।ওভায 
পুনরপি দিনত্রয়ং যাঁৰৎ সমবুন্ধৌ বর্ধয়েৎ ত্রীণি 
দিনানি ক্রমেণাম্টমাষকসমূৎ অদিকক রি 
ভ্যাদি বোধ্যং এবং পর্যযসুৎ বুদ্িঃ কার্ধ্যা ততো 
ধিকবৃদ্ধিন/কার্য্যেত্যাহ ঘারদ্উমমাষদিত্যা দি 
ক্রদশোবন্ায়েদিত্যুক্তমতস্তমের ক্রমনাহ আদি 
রিত্যাদি ।-আদো লোহঞযোগারস্তে বুক্ি 
দবয়ং কৃত্ধা ত্রাহমুপায়োজযৎ ততঃ গরথমনুদ্ধো 
চতুর্ঘদিন্মারভ্য ধজিত্বয়ং কৃতী ত্াহং বৃক্ধিঃ 
কার্য। তেন দিতীয়ন্্রনে গুতিদ্িন” বুক্তিকা- 
চত্ুষ্টয়ং ভবতি তচ্ছো দ্বিতীরবুদ্ধৌ রকিত্রয়ং 
কৃত ত্রাহং বৃদ্ধিঃ তেন তৃতীয়ত্র্যহ্থে গ্রতিদিনং 
সপ্ররক্তিকা ভনস্তি অঠ উর্দং চতুখপঞ্চনা দিত 
তেষু ভীণি দিনানি সনং সাদি ্রাক্তনীতযা ক্রামেণ 
বুক্তিপঞ্চমং কু অ্টমাষকং যাবৎ বর্ধায়ে। 
তেন চতুর্ধত্্যহে দ্বাদশরভিঃ | গঞ্চমন্ত্রাহে সপ্ত 
দশরক্তি:ষঞ্ছে দ্বাবিংশতিরিত্যাদদ ।--জ্ঞেয়ং তেন 
গঞ্চদিনাদধিকং সপ্তসপ্তাহে দশরক্িকমাষেণ 
দ্বিরক্িকাধিকা অস্টৌ নাষন্কা ভনস্তি আন্রচ তত্র 
চতুরজ্িকা। বৃঙ্িং ভান্তরা যথেবৃদ্ৌ বৃদ্ধাস্তথ। 
কুক্রপ্তীত্যেৰ দিঙ্ধাস্তঃ॥ ৫৮ 0 





লৌহ সেবনের মাতা ক্রমাগত তিন 
দিবদ সমান | তৎপর চতুর্থ দিন হইতে 
ক্রমশঃ মাত্র। বৃদ্ধি করিবে 1 এই মাত্র! 
আট মাষক পর্যান্ত বুদ্ধি করিবে | ইহার 
অধিক রৃদ্ধি করিবে না| প্রথম বুদ্ধির 
দিবস ২ ছুই রতি, দ্বিতীয় বৃদ্ধির দিবস 
৩ ভিন রতি বৃদ্ধি করিবে। ইহার 
পর পচ পাচ রতি করিয়। বৃদ্ধি ক | 
রিবে ॥ ৫৮ ॥ 


বাঁৎসরিককল্রপক্ষে দিনানি যাবস্তি 





বদ্ধিতং প্রথময্‌ | তাবন্তি ব্ষশেষে 


চক্রদততঃ। 


প্রতিলোমং ত্রাসয়েতৃদয়ঃ ॥ তের 
মাষকেষু প্রাভন্মাষকত্রয়মন্সীয়াৎ | 
সায়ঞ্চ। তাবদহ্রোমধ্যে মাষদযং 
শেষমূ ॥ ৫৯ ॥ 


ইদানীং সম্বৎসর* ঘাবদঘদি কর্তব্যমিদং রুসা- 
য়নং ল্যাৎ তদা বর্ষাৰশেষদিনানি হাবস্তি ভনস্তি 
তাবাস্তোৰ প্রাতিলোনং রক্তিকাদিক্রমেণ ভ্রাসঃ 
কার্য ত্যাহ বাঁতনরিকেতাদি | ইদানীং গঞ্চ- 
দিনাধিকসপগুসপ্তাহৈরনাষক্এরমাণে সঞ্জাতে 
মতি বত্সরাভ্যন্তর এব কেন একটরেণ তল্পোঃ 
মুপযোজ্যনিতাভ তেথিত্যাদি 1 অন্টমাঁধ 
মধ্যে মামকরধং পাতঃ। তাবদিতি সাক 
সায়াঙ্ছে আফানধো ভোজনমময়ে শে 
কছযং। অন্য্রাপক্তং আতিম অত্র 
মধ্যাঙ্ছে মাষকদরং | মামত্ররং দিবালে। 
কাষটকভক্ষণনিতি। ইপানীন্ত বক্তিকাদ। 
ঘোগিনং গতি রুক্ভিকাছয় সন্ধ্যৈব এসএ 
সপ্তাহদিভিঃ কিঞিদধিকমাষবদয়ং বাব, 18 
ততোদ্িনগাভাদিতিঃ বুক্তিকাদয়েনৈব ত্র ও 
পায়ে ব্যবহ্রত্তি বৃক্ধাও | উত্তরক্রিয়। চাও । 
কার্ধ্যা তদুক্তং পাতঞ্জলে ইতি মৃখাক্রেরা? - 
দ্িপ্চণা চোত্তিরক্রিয়।। উত্তরক্রিয়ার না 47 
ফ্টোনাত্যতিভাষী না তিস্থিতভিথেদিও 
উক্তেব || ৫৯ || 


এক বৎসর পর্য্যন্ত উক্ত লৌহ সেবন 


৷ করিতে হইলে ৮ আট মাদক গ্রণ হওয়! 


পর্যন্ত পূর্বোক্ত নিয়চান্ি সত. ই পবন 
করিবে | তাঠার পর বংসরের অব 
শিষ্ট সময় প্রত/হ এ আট মাধ পাঁর- 
মাণে সেবন করিয়া বহসণান্তে পুর্বোপ 
বৃদ্ধির নিয়মান্সারেই লৌহের মাতার 
ত্রাস করিবে | উক্ত আট মাষা লৌহের 
পরাতে ৩ তিন মাঁষা, মধ্যা্ে ২ দুই 
মাঁষ। ও সাঁয়ংকাঁলে ৩ তিন মাঁষ। সেবন 
করিবে ॥ ৫৯ ॥ 


এবং তদমুতমন্ন কান্তিং লভতে 
চিরস্থিরং দেহমূ | 37:৮৮ ০৯ 
নর্ধকজোহস্তি কিং বহুন|॥ আর্যযাভি- 
রিহ নবত্যা সপ্তবিধীনাঁৎ হথাবদা- 
'খটাতযূ ॥ হর বদফাহমানপ্িন্ভা 


রমায়নাধিকারঃ | 


নীত 1 মুনিরচিতশাস্্পারং 
গত! সারং ততঃ সমুদ্ধত/| নিববন্ধ 
বা্ধবানামুপঞ্কতয়ে কোপি ষট্‌- 
কম্মা॥ ৬০ । 


ইতি ভক্ষণৰিধিঃ| 
অমৃতসারং লৌহং সমাগুু! 


ইদানীমস্য লে হস্য ফলমাহ এবমিত্যাদি 1 


উগনংহরতি আর্ধ্যাভিরিস্্যাদিনা সপ্তবিষধশ্চ 
নাধামাঁধনপরিমাপবিধিঃ স্থালীপাঁকীবিধিঃ পুটন- 
বিধিঃ প্রধাননিগতিঃ পাকবিধিরভ্র বিধিরভক্ষণ- 
বিধিশ্চেতি | এষাসনুষ্ঠীনং নবত্যা আর্ধ্যাতিঃ 
কোপীন্টকর্ম! অমতিবিগর্ধযয়সংশয়শুন্যং ষথা- 
স্যাত্তথ। নিবরন্ধ ইত্যর্থঃ। কোঁপীত্যনির্দিষট- 
নামধেয়ঃ পুরুষই | উতরুষ্টরূগঃ যট কর্মা তো 
রিয়ঃ উক্ত হি--বাঁজনং যজনৎ দাঁনং গ্রহা্চৈৰ 
গরিশ্রহঃ অধ্যাপনমধায়নং শ্রোত্রিয়ঃ ষড়ভিরের 
চেতি। অমতিঃ অর্জথা জ্ঞানাজ্ঞানরাহিত্যং 
তশ্মিংস্তদ,দ্িত্রমঃ সচ খিধা এককোটিকোইনেক- 
কোটিকশ্চ তত্রাদ্যোপরিপর্যায়ঃ দ্বিতীয়শ্চ সংশয় 
ইতি। অনুষ্ঠীয়ত ইতানুঠানং গ্রস্থসন্দর্ভ এর । 
বথাবদখ্যাতমিত্াত্র পুর্কাচার্ধ্যৈরিতি শেষঃ। 
উন্নীতমিতি গুরুগরম্পরয়া উপদেশপূর্ধ্বকং ক- 
খিতমিত্যর্থঃ | সুনিরচিতেত্যত্র মুনিন গার্ড, নঃ। 
বান্ধবানামিতি মনুষ্যাণাং। এষাঁং চতুর শিয়- 
কেনাবশে1পকর্তব্যত| চ ব্ধুত্বং এতেনাম্য নিৰ- 
স্বমা অনতিবিপর্ধ্যয় সংশয়নিরাসঃ সংক্ষেগশ্চে 
পুণদ্বয়নতক্তং ॥ ৩৭ | 
ইত্তি ভক্ষণৰিধিঃ। 


'অমৃতম(রলৌহং সমাপ্ং। 


উত্ত প্রকারে অমৃতনার লৌহ সে- 
ঘন করিলে কান্তি ও চিরস্থির দেহ লাভ 
করা যাঁয় | ইহ! যথারীতি ভিন সষ্তাহ 
মেবন করিলেই সর্ববিধ রোগ নষ্ট হয়| 
সুতরাং বু দিবস ব্যবহার করিবার 
কোন প্রয়োজন করে না| 

নাগার্জনমুনি বিরচিতশাস্তের পার- 
গামী হ্‌ইয়া দেই শাস্ত্র হইতে সার 
প্র পুর্বক নবতি সংখ্যক আর্ধ্যায় 
সাত প্রকার বিধির অনুষ্ঠান বান্ধব 
গণের উপকারের জন্য বট্রকর্মা ফোন 


২১ 


যতি কর্তৃক নিঃসংশয় ও অনন্তর 
নিবদ্ধ হইল |৬* ॥ 
ইভি তন্দ বিধি 1 
অন্থতসারলৌহ্মাপ্ | 
হত্ত তত্রোন্ভবং লৌহং নিঃশেষং মা" 
রিতং যদি | ব্রিকলাব্যোযমংযুক্তং 
তক্ষয়ে্বলিনাশনম্‌ ॥ 
সামান্তান্থিগুণক্থৌড়ং কলিঙ্গোহ্ 
গুণস্ততঃ| ভম্মাচ্ছত গুণং ভদ্রং ভদ্রা- 
ভ্বজং সহ্ত্রধা ॥ বজাৎ যন্রিগুণঃ 
পাতডির্নিরবিরশতিগুণৈঃ| ততঃ 
কোটিসহঅন্থ] অযস্কান্তং মহাগুণমূ ॥৬১॥ 
ইত্যমূড়সারলৌহমারণবিথিং ভক্ষণকিধিশ 


ইদানীং নাগার্জ,নোজং বারন “নাহ 
যত্র তত্রেত্যাদি।_ধত্র তত্র ভবমিতি ৩. $লি- 


[ ঙ্গাদি যৎকিঞ্িদ্দেশতবং বজপাণ্যাদি: (নিই 


শেষসর্ধতৈন মৃডনিঃশৈষমিত্যত্র 7 'খনিতি 
পাঠে ট্গণাদিযোগেনাপি বহ্ছৌ ফ্লাপ। . যউপ- 
ভিষ্টতে পুনলৌহ্ভাঁবং নাঁপদ্যত ইতা- ; ত্রিফলে 
ত্যাদি।--ব্যোষং ত্রিকটু ভ্রিকল] কটু চুরি 


মিলির্ত। লৌহ সমং বোধ্যং সংযুক্ত: সন্যক্‌ যুক্তং 
তেন মধুষৃভাত্যাঁং লৌহগাত্রে লৌহ্দণ্ডেন বিমদদ্য 
ভক্ষণীয়ং রক্তিকাদি ক্রমেণেতি বযান্তি বৃষ্াঃ | 
অন্যেত্বাদী লা়কমেকমুপষে:লানিত্যাহিঃ | 
বৃষ্ধৌ মধ্যে বা অগ্রিবলমপেক্ষা যখাশকতি কুর্বান্‌ 
সার্ষমম্ব্রাৎ বলীং নাশয়েদিতি দাসরসায়ন- 
কটিকায়াসুক্তং | 

লৌহানাং খরণমাহ জামান্যাদিত্যাদি 1--দশু- 
ভক্তি পর্যান্ত দেশদক্ষিণোরদিক্সস্ভবং লৌহং 
সামান্য দ্বিগুণমিতি দামান্যলৌহাৎ ছি ণগুণ* 
কারকং | ওভুমিতি ওড়দেশোভ্ভবং ভক্রমিতি তত্জ- 
দেশোস্বং এযাঞ্। ভক্ষণ লক্ষণঞ্চ টীকায়ামনু্- 
হ্ষেয়ং ইত বিস্তারভয়স্নলিখিতং | ৬১ 


যেকোন দেশজাঁত লৌন্ব নিঃশেষ 
ৰূপে মারিত হইলে, উহা! ভ্রিফল। ও 
ত্রিকটু সংযুক্ত করিয়া দেবন করিলে 
বলি বিনষ্ট হয়। সামান্য লৌহ হইতে 
ওডূদেশজাত লৌহ ছিগুণ, ওডুদেশো- 
স্ব লৌহ হইতে কলিঙ্গদেশোৎপন্ন 
লৌহ অষ্টগুণ, কলিঙ্গদেশোন্ভব লৌহ্‌ 


9২৯ 


চি 


হইতে 


দেশোঙুপন্ন লে। হ হইতে বজ্তলৌহ ৷? 


অস্ত্র সণ, বন্সলোহ হইতে গাঙিদেশ- 
ডি লোহ্বস্টিগুণ,পাঙ্ডিদেখজাত লৌহ 
নি বি 2 লৌহ দশ গুণ 


সি ১০২ 
দেখনি লৌহ হইভে 


ইইউ 
সহিত 





”, 


জানবে? ১ 


) 


(১) ভাম্ুযোগঃ ! 





4 


হি 


এ যোগাদা শি ভ্থা টা 
মত্ত টিনেজ নি ভীফজক 


রাড 





এ 














তৎপিষ্টমদ্ধগঞ্ধকং তদন্ু! পুটগা- 
কেন বিধ্ধং গুদ্ধং স্যাদত্রকন্ত পুন 
চি [ঃসুলসঞ্ডে ক্ষিগুং ভন 
টে লিগে। তীন্বং দগ্ধ 
2৬ 25521 

রসহ খম্সশিলায়াং 

| কাধ্যা। উতৎস্বেদ্য 
খৃহসাঞলেন শি ভীকন্কেসু্ু 
দো) ভৎ সিদ্ধং ভ্রিতয়ং চিত 
তমা পৃথক মুক্তমূ ॥ পি ঈনী 





আনন 
০ 


তাত পারদাও তাং বন্সতনাখক্রমেণ 
বস্থং দিজ্ণং আহত ক অসা বঙগনণরীস। | 





শোধিভং ইনাহস্থং কাসাস্ছিণত গ্রাহাং। ইতি | 
অভ্কারিশেহন্াজ ভেকরখুযোনিরালঃ॥ এষাং 


এসাদনাত পৃথগের শুলিত ততইডি তেষু মধ্যে 


 ধৎ পট দেয়, 1 জান 









ভাগ্্রদর্ৎ গঙ্ধতণ দ্টা 
ততঃ স্ঞাল্াামাহোপা তির 





অমাস্তন। 
গে ক রা চি যি ত্, 
অনু 








তি বন 





'মিশেতনা হনস্য বাঃ ্ 
১-ঠরি চিতারেন মা 





নি কদ্কমি শর 
গুহদলিলে কাডিতে মা লিক অনহনিকা, 
নেকবানযুৎনেদ এঙ্কাৰিতি শরদ্ধার্থং 7 উৎকে 
দনও্কারন্চায়ং ুজনিরষকভার্থযাদিনণান্যতমণ 
ভ্রবে বসপিক্ডিতৎ মি বা না 
কেন নিপু িকল্ছেন নিত 
লয়! তাপ্যমানেন 
ফুতিনিয়ানিকস্ড ভাগ ৭ 
ভাব শরগুঝ। কু 


রে র্যা ন্রাা, 
পাক ফানি তিদন 


তে 
% 








না 
শা 



























ধান 
মাষিকগর্মিক 









1 ভ্র্মী 





পুননধাগরাজিও। বা পুসী ভেজাহর 
মঘুরশিখ! চেডি। আখ্যাদাবেধ 
গতনিয়ামর হত আগ্রিভাপেনাপি 
দাপ ন লীভৎ ন. ঘাাজং 





ফধনধ্যগহ সং 


মুপ ছাঃ 
রোগেন্েত রা 18) 
যোগ ॥ ৬২ ॥ 





শৌবিত গারদের দ্বিগ্ণণ (নিশ্নলিখিত 
নিয়সান মারে শোধিত) তাত্র এবং ত)। 
খ্রের দ্বিপ্ণ (নিম্নলিখিত নিয়ধাছ মা, 
শোধিভ) অভ্র গ্রহণ করিবে |... 

তাজ ছ্বিবিধ উপাঁয দ্বার! 
শোধিত হইয়। থাকে! 








০ 





ভামস্তা্িং দ্বিধা বাহ্‌ কিস্তৎএীজারযামত্যাহ 


ভাস্্রপত্রে 


প্রথম ভাযর 
পত্র গন্ধকসহ্ভ, দ্বিতীয় 


সৈক্কৰ ছি নুবণ লে ঠ করিয়। দগ্ধ! তাজন্ত যতস্ত ত্বহ যোজন 1 অথ 
কষং গদ্ধকন্ত এত 

শিলাপুজেণ সংসদ) তং ইং পুন 
পৃনং| কৃত্া দেয়ং তং তামং 


এ 





টসে নিগহ 
রে ৭ মু 








দাণং ততঃ গু রি 





শুদ্স্ত।বঃ রি গু 
1 খৈবং সং দ্য পুনর 


অভ্র--ভঞ্জ কানের পি ঠা 





তথা রং ক্যাড আরা শিলা 
তই ॥ অংহত)ানহুষরম 
জখ | খদ্দের 





এ পনি 


১ হিগ 1. নিদদয়েও। খাবদূত 
্রবক্ষয়ং দননেদাহুঘা অন্টীপেষিতং | 

অ্ধুখেনট্র গুডকং সঙ্গাধেয়ে। 
বিশ্বীত্হ পিঙ্ক 








সহ্ত গেষণ করিয়া লইবে 
উল্ত ভাগের মাহিভ গারদ তি 
রতঃ শিলাখত্ডে মর্দন করিয়া পিওা- 
কার করিবে | এবং নিনিন্দা কক 
মৈশ্িত ফ্ণাঞকে অনেক বার উ্সেদন 
করিয়া শোধন কারিবে| তঙ্গর পুরো 
বস, ভান্ত্র ও অভ্র এবং ডে ও মা 








85 
কারয়েছুধঃ | | উড15 
এ কতা বিধারিভাখ 
৬মংলগাং গায়ে কুশলো- 
| ঃ ক্ষণতা চাঁকো 


রে গং 



















এইণ করভঃ একস রি র্‌ ডঃ তীয় পন 
ইবে | ইহ ২ ছুই ম ১ অন 

লে সা ১৯৪ নশ4, 
ংন কারবে 1 ইং ওকলৈব অমাশ 
শোধ, জীব াও ওক রান অর্থাৎ | 


এ 


রঙ 


বিনষ্ট হয় ॥৩২। | তি, 
ভাত্রযোগঃ| মাধকং॥ যাবত প্রযোগশ্চ তখৈ- 
ভন্তপতী নৈপালং গ্ধকং 1 বাঁপকর্ষঃ পুনর্ভবেত 1 যোগোহয়ং 
না চোর্ধীনধোমণ্যে স্থ(লিকা- রঃ "8 রন 

মধ্যসংস্থিতং | কত্বা ু্শরাবেণ রা । 

'হালিদবে নি শর্করাভক়- | নটাত্র 

লেগেন নি সন্ধিং উদুর্ধতঃ। | কন্ধণি। ৬৩। 

বাখ্ুকাপুরিভস্থাল্যাং গিহিতায়াং ইডি ভাসোগত| 

পুনশথা | এ 1 যাদৈকামধো শি রর তা ৪ মু 
ঘাগং গদাগঠ২॥ তড আর 1 রেলাবাছিভি লেগলদিখোহ রত আস দর 


০৫ 
নর 
-$? 
কিছু 
ত্র 
তে 
প্র 

















৭২ 


চক্রদত্ঃ | 








০০ 


ুলিগটিন 








কৃতনিতি গত্তনং য্থাস্যাভথা গত্রীকৃতং পত্তনতা 
_ কন্টকবেধ্যাবস্থোপাদানেন লভ্ভত ইতি তানিচ 
তনুন্নি তামুপত্রাণ্ি অনেকানি কৃত! জস্বীরাক্রসেন 
সংমর্দ্য প্রচ্ষাল্য সংশোধ্য তনু ভামূসঙ্গমের 
শ্রেখিতগস্বকং সংচুণ্য তদপস্তরং স্থালিকায়াং 
কিয়দপি গস্ককচর্ণং দস্ক। ত্দুগরি কিয়দপি ভাম- 
গঞ্জ নিবেশ্য পুন্ততুপরি গন্ধকচূর্ণং দেয়মিত্যেবং 
ক্রমেণ সর্বাণি তাম্পত্রাণি গন্ধকচূর্সহিতাঁনি 
উপর্ধ্ধোতাবে নিবেশা ততোহল্পশরাবেণ স্থাল্য- 
স্তরনিবেশযোগেন তত্বামুপত্রং পিধায় তচ্ছরাব- 
প্রাস্তঞ্ শর্করাসহিতভক্তলেগেন লি! তম্য শরা- 
বস্যোপরিভাগে বানুকাপুর্ণং তৎস্থালীপাত্রং কৃত্ব। 
শরাবেধ তসাঃ সকাল মুখং পিধায় তত্রৈৰ তত 
লেগেন লিগ! প্রহরমেবমবিছেদেনাধোজ্বীলাং 
প্রদাপয়েহ । ইতি তামমারণং । ততস্তৎ ম্ৃত- 
তাং স্থাল্যাঁঃ সমাকৃষ্য চূর্ণায়ত্বা শোধিতগস্ককা- 
'দিভিঃ সহ যোক্জনীগ়মিত্যাহ তত ইত্যাদি ।--কথং 
যোজনা কর্তব্যেত্যাহ্‌ অথেত্যাদি।--অথ তামূ- 
মারণানস্তরৎ. শোধিতগন্ধকস্যাপরচূর্ণকর্ষমেকং 
জ্বলদঙ্জারস্বলৌহপাত্রে কৃত্ব। শিলাপুজেণ সংমর্দ্য 
পৌনঃপুন্যেন হৃউং। জ্রবীভূতে তন্মিম্‌ মৃততাম্‌- 
চুর্দৎ কর্ষমানং দত্ব! ভখৈর শিল্পাপুত্রেণ ঘর্ষনীয়ং 
ততঃ পুনরিতি ততোনস্তরং অগ্লিভাপক্রত এব 
অন্মি্থ রসঃ পারদোইপি তাবন্মানঃ কর্ষমান এব 


দেয়ঃ পুনন্ভেনৈর মর্দনীয়ং কিন্ত শিক্টরোরেলঃ অজ, 


মথিতঃ মন্‌ শ্রচ্ধঃ চাঙ্গেরী দন্থীরাদ্যমরসমধনান্ 
শুদ্ধ; তদমু অইবিন্দুপরিমিতং ঘুতৎ দত্বা। পুন- 
মর্দয়ে শিলাপুব্রেটব। তথ1 তেন একারেণ 
সর্বাং গন্ধকতামাদিকং সংমূচ্ছিতিমেকীড়তং 
স্যাৎ। ভতভ্তম্যাল্লীহপাত্রাৎ নি:শেষমাকৃষ্য 
তথ! শিলাপুত্রাদিনংগতং শিলাপুভ্রাদিগ্রথিতং 
জুদুটমপি ভূঁতং সংক্ষতা পলছয়েনালমুষরসেন 
বিলোভ্য বুসক্ষয়পর্য্স্তং পুনবক্ছিস্থলৌহপাত্রে 
অর্দয়েৎ তত আকৃষ্য অলম্ুষরসেনৈর শিলায়াং 
পিষ্ট, গুড়িকাং কম্পয়ে্। তদনজ্তরং, কিং 
বিখেয়মিত্যাহ তৎপিগুমিত্যাদি। ততঃ কতি- 
পয়াস্ছুলবন্দ্রধণ্ডে পিশানুরপং ত্রিক্টুকং দত্থা 
বিস্তার্া তছুগরি অপরৰিততাততিনির্মালবন্দ্রথণ্ডে 
তং তামৌষধগুড়কং নিধাঁয় ততো। দৃঢ়াং পোউ- 
লিকাং বন্ধ ঘৃতপু্স্থালীপাত্রে কুতেণ দণ্ডসংলগ্ন- 
তয়া দোঁলাপাকবিধিনা ভাং পোর্উলীং তত্রা- 
রোগ ঘৃতনিমঞ্লাং কৃত্বা পচে । গাকজ্ঞানার্থ- 
মাহ বদেত্যাদি।--পুটিকা চ মৃঢা স্ভবেছিতি 
পুটিক। গোউলিক! ভস্য। দৃত। চ দণ্িকয়া তাভ্য 
জ্ঞেয়া। ভ্রিকটু ত্রিফলয়ো্ঠ মিলিত্বৈর পঞ্চ- 
গুপ্ধেতি তামতুল্যং প্রাতরিতার্ধগাহরে। অনু 
পনমাহ জক্রমিত্যাদি।--তুমাগতে তু ত্রিকটুচণং 
পারতাব্য ত্রিঙ্ষলৈন তামতুল্যা দেয়া। তথা 








তক্রঞ্ধ পরিত্/ঙয উষ্ণঞজজলনেব:নুগেয়মিত্যাহ অঙ্প- 
পিতবোচ্ছুয় ইত্যাদি ।-ত্রিফলৈব অম! দেয়] ভ্িফ- 
লৈব তাসুতুল্য। দেয়েত্যর্থঃ। তথা কোষজলং 
অনুপিবেদিতি। বৃদ্ধিক্রমমাহ সপ্তম ইত্যন্্ 
বীপ্পা। জয়া তেন সগ্ুমে সগুমে দিবস রক্তিকা- 
প্রমাণেন বৃদ্ধি কার্য্যা। মাঁধকমানং যাৰদয়ং 
প্রয়োগঃ কার্যঃ। তেন মাফকাদুর্ধং বৃদ্ধিনকি- 
ীব্যেত্যর্থঃ। যেনৈৰ ভ্রমেণ বৃদ্ধিঃ কাধয্য। তে- 
নৈব হাসোইপীত্যাহ ভখৈবাপকর্ষঃ গুনর্ভবে- 
দিতি। কেচিচ্চ, বৃষ্ধবৈদ্যান্থিফ মাব্যতিরিক্েন 
দ্বিত্রিরক্িকমিদমৌষধং মধুন1 সমালোড্য দদতি। 
তেনৈৰ মহান্‌ বিদেষে। দৃশ্যতে | ুদকীলাদি- 
নাশনমিত্যাদিশব্দাৎ গাণ্ডরোগাদয়ঃ। ইডি 
ভামযোগর ॥ ৬৪৪ 


ইতি তাঙ্রফোগঃ। 


নেপাল দেশীয় তাত্রের অতি সুষ্ষ- 
পাত করতঃ তাত্রের সমান গন্ধক উর্ধে 
ও নিম্ষে দিয়] স্থালী মধ্যে স্থাপন ক" 
রিবে | ভৎপরে এ তাত্র 'ক্ষু্র শরাব- 
ছারা আচ্ছাদন করিয়। শর্করা ও পিট" 
তওুলের লেপদ্বার! অন্ধিস্থান বন্ধ ক 
রিবে| অনন্তর বাঁলুকাছার! স্থালী 
পুর্ণ করিয়া অপর কোন পাত্র (শরাব) 
দার৷ স্থালীমুখ বদ্ধ করিবে এবং স্থালীর 
নিম্নে এক প্রহর পর্য্যন্ত অগ্রি সন্তাপ 
লাগাইবে। পরে তাত্তর স্থালী হইতে 
বাহির করিয়। চূর্ণ করতঃ নিশ্বলিখিত 
যোগে প্রয়োগ করিবে । 

গন্ধক ২ ছুই তোল! লৌ'হপাত্রে ক- 
রিয়া জলদঙ্গারোপরি রাখিবে এবং 
শিলাখগুদ্বারা মর্দন করিতে থাকিবে, 
গন্ধক দ্রব হইলে উহ্ীতে সত ভাত্র 
চুণ ২ তোল। প্রদান করতঃ শিলা” 
খগ্ুদ্বার! পুনঃ পুমঃ মর্দান করিবে এবং 
তার গন্ধকের সহিত মিশ্রিত হইলে 
অল্গবর্গ শোৌধিভ পারদ ২ তোলা গুদান 
করতঃ পুর্বাবৎ শিলাখগুদ্বার! পুনর্বার 
পুনং পুনহ্মর্দন করিবে এবং ৮ বিন্দু 
ঘৃত গ্রদ্থান করিবে | সমন্ত' উত্ত্গগ 


রমাযনাধিকারঃ। 


৮টি এ 


একত্র মিশ্রিত হইলে অগ্নি মন্তাপ হ- 
ইতে নামাইয়া মুণ্ডিরির রস ২ দুই 
পল অর্থাৎ ১৬ তোল! প্রদান করতঃ 
পুনর্বার লৌহপাত্রে রাখিয়৷ রম শুল্ক 
হওয়] পর্যান্ত পাকও মর্দন করিবে | 
অনন্তর উহা গ্রহণ করতঃ পুনঃ মুণ্ডি- 
রির রসদ্বারা মর্দন করিয়। গুড়িকা 
গস্তত করিবে । 

একখণ্ড বস্ত্রৌপরি উত্তম্প পেষিত 
ত্রিকটু রাখিবে এবং তাহার উপর আর 
একখানি বস্ত্র বিস্তীর্ণ করিয়! পূর্বোজ 
গুডিকা স্থাপন করতঃ দৃঢ় পুটলী বন্ধন 
করিবে এবং একখান| দণুতে স্ুত্র- 
বন্ধন করতঃ এ পুটলী তাহার সহিত 
বন্ধন করিয়। 'ঘৃতপুর্ণস্থালীপাত্রে নিম 
করতঃ দৌলাপাঁক বিধানে পাক ক- 
বিবে| ঘৃত নিক্ষেপ ও পুটলী দৃঢ় হ- 
ইলে নামাইয়! লইবে এবং উহার মহিত 
তাত্র তুল্য ত্রিকটু (মরিচ, পিপুল ও 
ই) ও ত্রিফলা (হ্রীতকী, আমলকী ও 
বহেড) চর্ণ মিশ্রিত করিয়। যথোপযুক্ত 
মাত্রার গ্রাতঃকাঁলে মেবন করিবে এবং 
তত্র অনুপান করিবে | কিন্তু প্রবল 
অনগপিত্তে কেবল ব্রিফলার চূর্ণই মিশ্রিত 
করিবে, ত্রিকটুর চূর্ণ মিশ্রিত করিবে ন] 
এবং উষ্ণজল অনুপান করিবে | প্র- 
ত্যেক সগুম দিবদ হইতে ২ রতি ক- 
রিয়া মাত্র! বৃদ্ধি করতঃ একমাষা পর্যন্ত 
মাত্রা বৃদ্ধি করিবে এবং এপ নিয়মে 
ক্রমে ত্রান "ও করিবে | এই রসায়ন 
দবার। গ্রহণী, যক্ষা, পক্তিশূল, অন্গপিত্ত 
ও অর্শঃ প্রভৃতি বিনষ্ট হয় ॥ ৬৩॥ 

, ইতি তাত্রযোগ | 

হেমাদ্যাঃ হৃর্যযসন্তপ্াঃ অথস্তি গিরি 
ঘাতবঃ| জত্বাতং মৃদুমূতনাচ্ছং যনৃ- 
মলন্তচ্ছিলাজতু ॥ অন্ধকার 





৭২৫ 








কটুপাকি শিলপাজতু। নাত্যুফ্ণশীতং 
ধাতুভ্যশ্তুর্ভন্তম্য মস্তবঃ ॥ হেস্সো- 
হখ রজতাত্ীত্রাদ্বরং কৃষ্ণায়সাদপি | 
মধুর সতিজপ্ধ জবাপুষ্পনিভগ্ক যংঃ 
বিপাকে কটুভিক্কগ্চ তৎ সুবর্ণ 
নিআবং| রাজতং কটুকং শ্বেতং 
স্বাছু শীতং বিপচাতে ॥ তাত্রা্ার্ণ- , 
কণ্ঠাভং তীক্কোষণং পচ্যতে কটু। 
যন্তু গুগৃগুনুসঙ্কাশং তিক্তকং লব- 
ণাঁ্ধিতং ॥ বিপাকে কটু শীতঞ্চ সর্বা- 
শেষ্ঠং তদাসয়ং | গেুগন্কঃ স- 
েষাং সর্ঝকর্মাস্থ যৌগিকঃ॥ ্মায়ন- 
প্রয়োগেষু পশ্চিনন্তবিশিষ্যতে | যথা- 
ক্রমং বাতপিস্তে শ্রেম্সপিত্তে কফে 
ত্রিযু॥ বিশেষেণ প্রশস্তান্তে মল| 
জশোদিধাতুজাঃ ॥ ৬৪ ॥ 


ইদানীং চরকোক্তশিলাঙতুরসায়নমাহ হেমান্যা 
ইত্যাদি ।-গিরিগতাধাতরো! গিরিধাতবঃ হে” 
মাদ্য! ইতি। তদ্িশেষণং আদাশন্দাৎ লৌহ্‌- 
রূপ্যতাম সীষকগৈরিকমনঃশিলাদীনামগি গ্রহণং 
অতএবোক্তং 57৩, িপপকিপ। ৪পুমীম হাঅমি 
ত্যাদি। অভ্রান্লনিত্যাদি বিশিষ্টগপ্রতিষেধস্য 
শেষাদর্নুজ্ঞাফলক: "ম্মাদ্রস5এুষটয়স/জ বিধিঃ। 
ধাতুভ্যম্চভুর্ড্য ইতি দায়ন।ধিক্যাৎ তেন সুর: 
রূগ্যত্রপুসীলেত্যাদিনা হারীতেন যদেবং বিবিধ 
ধাডুসস্তকতমুক্তং তেন সমংন বিরোধঃ । নাতুযু 
ফশীতমিতি শীতোফয়োর্লবন্ং নিষিধ্যতে 
তেন কিিদুষ্ণং কিঝিম্ছীতলৎ শিলার্জতু ভৰ- 
ভীতি । তে কে চত্বারোধাতৰ ইত্যাহ্‌ হেস্গ ই 
ড্যাদি। ভ্রমেণ হেমাদিসভ্ভবানাং চতুর্ণাং লক্ষণ 
মাহ মধুরনিত্যাদি চকারাণ শ্গিগ্কতাদিকং বোধ্যং 
যদাহ হারীতঃ- ্বিপ্ঠত ঘনং কাঞ্চনগৈরিকাভং 
মতিক্তশীতং মধুরং স্মবর্ণাদিতি। অত্র শিলা- 
জতুসামান্যগ্ুণকথনে অন্লকষায় ব্যতিরিক্তরস- 
চতুফয়মুক্তং তথ কটুপাকীত্াপ্যুক্তং তেন বিশেষ" 
গ্র্কখনে পুনর্যোরমোইভিধীঘতে ভত্রোৎকর্ষ- 
বানিতি জ্েয়ঃ। সামানাগুণোজরসোহ্নুকো- 
ইপিলভাত এব। যন্তু রৌপ্যভবে কটুপাকবি- 
কুদ্ধৌ মধুরক উত্ত৫ স উৎসর্গপৰাদন্যায়েন সম 
র্নীয়ঃ। আন্যে ভত্কু সমধুরবিরুদ্ধং পচ্যত ই- 
ত্যাহঃ অতএব হারীতে বিদাহিত্বনস্য বদুক্ধং তদ- 
প্যুগগদদযতে তথা রৌপ্যাকারোখস্ত হুশ জবর্থং 










ািগৈ্তিকরোগে স্বর্ণ নু রর 
















পিহক্েরকোগে। রজভ (নিস্ত, কফ" 
রোগে ভাত্র, নিস এবং সঃ সাত 
রোগে লৌহ্‌, নিসুত, শিলাওতুই ওর 
এ কুনাএহ [নদ 5 ] 
1 
(ডেল কিক রি  উদ্কধঃ কিঞ্চিচ্ছিলা শত ৬১1 
জু ভীতি শের ব্যাখ্যাতৎ তামভরশিল।, রঃ 
কনে ভিজেকমিভাজ উখফনিতে ্ বপ্ুদং দ 
চি পঠস্তি তক্মতে তারে বদ্যপি রদো লেহকিউায়তে টা খিধুদং 
নোক্ষন্তথালি সাম প্টেহ্উঠহম১০তর আামুভক 1 তেহভান | হণ রে নব" 
নী চন ছি 1 7 মধোঁগলন্তি বক ॥ মলিনং যন্ 
যসহ। হখক্রমঙ্িতি বাভাপন্ডে সরপ্যং» ফেছা- ৪০০০ লিলি 2 
গিত্তদ্দে রৌপ্য, কফে তাত্দত। ভরিদোধজে | বে চি 84 1 
লো সিত্যর্থত ॥ ৬৪ ৪ লৌহগ হজ ্ ্ 





হ্মোদি গিরিধাতু সকল ত্য দু) হরে ॥ যাছপিভকফটৈদ্ নিযু 
স্তাপে অন্তত হইলে লান্ছগ সহৃশ, লঘু | হৈস্তং সুভাবিতং | বাঁধ্যোতকধং গরং 
মস্যণ ও হুচ্ছ যে সকল পদার্থ নিন্িভ যাঁভি ১১ এ ! 





হন ভাহাকেই শিনাজতু কহে 1 *গ্কিপে]াখতমাবানৎ পু 
শিলাজতু অনন্প, কবরিপিল্গঞ। | পেত্রসে | ক্ষতের 





ফটপাক এবং তি শীতিল বাঁ জতি টানি ্ ডা, ॥ ভু 
উধ্ নহে | আুবণ্ ব্রত, তাঁজ ও 
কষ্চলৌহু, এই চতুবিধ ধাতু হইডেই 
1শলাগতু উৎপন্ন হয় | 

স্থবণ শিষুত শিলাদতু মধুরঃ ভিজ্ত- 
বস ও এ হ্যার বণ বিশি্ 
এবং বিশাকে, কটু ও ও ডিজ্ত | 

রজত নিপু শিলাজতু তু ক, খেত 
খর্ণ এবং শীতল ও স্বাদুপাক্ষ | 

তা নিসুত শিলাজতু দগুরবষ্ঠের 
হায় বন বাশি, ভীক্ষ, উষ্ণ ও পাকে 
ক্টু। 

ক্ষণারম নিসুভ শিলাজতু গুগগুলুর রর 
্ায় বরণবিশিষ্ট, তিক্ত ও রা শাঁধিত । ভ্তথ।| মারুপলং ত্বদ্ধপলং স্যাও 
এবং বিপাকে কটু ও শীভল | এই ; কর্ধন্ত কদীয়সী ॥ শিলাজতৃ্রয়ো- 
শিনাদতুই নর্ঝ প্রধান | গেধু বিদ্বাহীনি গুকণি চ। বর্জরেও 

সমুদয় শিলাজতুই গোত্র গন্ধ বি. ] সর্ধবালপ্ কুলথান্‌ গরিবচদেও। 
শি । তন্মধ্যে লৌহ শিলাজতুই অর্ব- | প্রানি শুক্তানি রসাং সংুষাত্তোঃ। 
কষ্ধে ও অমারণপ্ক্গাগে শে খল সনুত্রং বিবিধাঃ কষায়াঃ 1 আলো 
জালিবে? 0071 আখ টিরিসিল শনতান্তে ডে জেন 












হি 
দিহদভাহ হাভং 


নত নণ্ডকঃ 


তে হতে সি 














গ্লানি আমলা 


জট আসসীক্ষ্য বাধা) আধ রে 


বিদ্বান মেংপক্াজা 





নি 
হলি মিন 








লৌহ য়ত ই. 


র্‌ ছি (যদ শিলা হু বহ্ছৌ বিএতধুনহ সুজ 
দত লৌভ্মলগর্য পতি তঙ্ছে ষ্টহ 


॥ গত্রীক্ষা- [ 












ামতন্তণাতি 


তে ও কহ, 


হি 
হালাল 


জে লহ ৩5 

তাহ ত্র 
শুলাজ কোর লম ইহ 
ীদজেন লোহাগাতিজষ বিদ্ধ 
জজ ০ বিধি ধন টা 





তি হত 
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কষে বাসমুছে 
বনারদ্রবযাদিকমাহ 
এল গিরিজেন শিলা সুল্যং 


লাঁদদড্রব্যং কাগ্যৎ তত 















চিএ 
"লাঁড়নেন এ ছু এ বাডূমিকার। 
সি ং ভাবিতই শিলাজ লৌহচুর্দেন সাধ 
তা নুক্দেন গাতব্যফিতযান্ পুর্গরাতে 
দ্য) পুর্বোক্তিনেতি চকুক 
সাঁর়ন্গাদে পুজি বংধও । 





৫০ 





রক 
নু 








গ্বেবমেবে কত কবজ জী 













ক) ক 
কত 





কায়ী। ইদানীমেডহপ্রযোসসা কাজভেদেন জজৈ- 
| বিধ্যমাহ শ্য়োগ ছতাদি ।-সনগ্াঙ। ইজি 


অপ্রসগ্াহী একোনপঞ্চাশদ্দিনানি তাপ তান 


যোগ ইতাধ্ত। অবং উ্রস্চৈসকস্চ লগুক ইডি 
বোধাহ। ভক্ষণারং জিরা মাঙানাক্ক মাছে 
ভাদি লি আয়াগে বুল! শিলা তু 
বঙদযানে (জিত? দিদা হীন বু নী নারিঃত 
ধগলিকাদীনি শিলা 
বগি খুজজীরওাত। 
যেন নবিহ্োধন5 





তিন ডিজি 
কটি 
এাদন তেন কাকনাটকলোচাসার? 
উত্তং ছি বংভটেকুলঘাত কাজটি কট 
দাত্যজে দত্যাজঃ সর্ধকদামিভি ঘ 
হিতা শরণান্িতন্তি। 





গা৬িখ। 
সায়ৰা 


8- 


দূ [ 


7 














খবর্জননাহুঠ। কুলাথসায বং 
স্যাপগাতুশ্টরকেশৈর তেষা? গায়োপহ ক 


অতি উতর শিলা 
করিলে নিধাছে 


হাহ 





ঠা অর্ধাদিত 


মলিন দর 







ব। 

সিিবঠ ৪ তুবী, 

ঘৃতদ্ধারা পুপিত করতঃ 
এবং চু৭ কছিয। হে 


ঘর 


দশগ্ুলের গা অধা 
কিন্া গরনের সহিত 

তরল করিয়া ওচং 
খিবে | অনন্তর উহার (বিকল 
কাঁথসহ জরখাভূত শিলাজতুরী উপরি 
ভাগে নহব€ যে পদার্থ ডি 
তাহা উহ্ণ দেননি 


শ্বান, 


মধু 


পপ মদীনা 


কি 
৩ 


হলজে 


হু 
ধস 








চা চা পাত্রে াখিরা ছিবে। তহপরে | 





বিবিধপ্রকার কাখের সহিত (যে অবস্থায় 


উহা বাঁ, পিত্ত ও কফনাশক দ্রব্যের | যেটা হিতজনক বলিয়। বৌঁধ হইবে) 


ক্কাথদ্বার। সপ্তাহ পর্যন্ত ভাবনা দিবে. 
কারণ বাঁতস্স প্রত্যেক ভ্রব্য অথব! 
সমস্ত দ্রব্য্বার| ভাবন। দিলে শিলাজতুর 
বীর্ষ্যোুকর্ষ হইয়! থাকে । অনন্তর 
উক্ত শিলাঁজত গ্রহণ করতঃ শুল্ক ব* 
রিয়া বাতত্র ব্যের ঈষদুষঃ ক্বাথে 
পুনর্ধার নিক্ষেপ করতঃ উত্তম মি- 
শ্রিভ করিয়া লইবে, এইৰপে ক্রমান্থয়ে 
সপ্তাহ পর্য্যন্ত কাথে নিক্ষেপ ও শুষ্ক 
ফরিবে। 

শিলাজতুর তুল্য বাতদ্রদ্রব্য, গ্রহণ 
করিয়া উত্তমৰপ কুড়িত করতঃ চতু- 
গুণ জলনহ সিদ্ধ করিয়া চভূর্ভাগাব- 
শেষ থাকিতে বস্ত্রপূত করিয়৷ অল্লো- 
ফ্াবস্থায়ই শিলাজতু নিক্ষেপ করিবে । 

উক্ত শোধিত শিলাজতুর সহিত 
লৌহচুর্ণ মিশ্রিত করিয়! দুদ্ধের সহিত 
সেবন করিবে | ইহা! সমুখ দীর্ঘায়ু 
গ্রদ, জরাব/ধিনাশক, শরীরের দুঢ়তা- 
সম্পাদক, মেধা ও স্মৃতিকর, ধন্য | 
কেবলমাত্র ছু্ধপায়ীই উক্ত গষধ সেবন 
করিবে | ইহা সাত সপ্তাহ প্রয়োগ 
করিলে তাঁহাকে শ্রেষ্টপ্রয়োগ, তিন 
সপগ্তাহ মধ্যম এবং এক সপগ্াহ সেবন 
করিলে তাহাকে অধম প্রয়োগ বলা 
যায়। এইবপ এক পল অর্থাৎ ৮ 
আট ভোলা সেবন করিলে তাঁহাকে 
উত্তমমাত্রা, অন্বপল অর্থাৎ ৪ চারি 
তোলা মধ্যম মাত্রা এবং কর্ষ অর্থাৎ ২ 
ভোল| দেবন করাকে অধম মাত্রা বল। 
যায়। শিলাজতু মেবন করিয়া বিদাহী- 
জনক ও গুরুপক দ্রব্য এবং কুলথকলাই 
অবশ্থ পরিত্যাগ করিবে | দুগ্ধ, শুক্ত, 
সা, যু, জল্ল ---” 7 শাহ, ও 


শিলাজতু আলোড়ন করতঃ পানার্থ 
অঁয়োগ করিবে ॥৬৫॥ 


ইতি চরকোক্তসোপক্থারশিলাজতু 
বিধান সমাণ্ | 
শিবাগুড়িকা-- 


কালে তু রবিতাপাঁঢো কফাঁয়সজং 
শিলাজতুপ্রবরং | ত্রিফলারসসং- 
যুক্তং ত্রাহঞ্চ শুষ্কং পুনঃ শুষ্ষং ॥ দশ- 
মূলস্থ্য গুড়চ্য! রসে বলায়াস্তথা 
পটোলন্ত | মধুবরৈর্গে সি? ত্রাহং 
ত্রাহং ভাবয়েৎ ক্রমশঃ | একাহং 
ক্ষীরেণ তু তৎ পুনর্ভাবয়েৎ শু₹ং | 
সগাহং ভাব্যং স্যাঁৎ ক্কাথেনৈযাং 
যথালাভং॥ কাকোলেটা দ্বে মেদে 
বিদারীধুগ্মং শতাবরী দ্রাক্ষ। খাদি” 
যুগর্ষভবীরামুগ্ডিতিকা. জীরকেহংস 
মতেটা চা হুরাপুকতা চিকন বত 
কণাকলিঙ্গচব্যাব্দাঃ | কটুকা শৃঙ্গী- 
পাঠে তানি পলাংশিকানি কার্য্যাণি 
অবৃদ্রোণে সাধিভানাং রদেন পাদ।ধ 
শিকেন ভাব্যানি | গিরিজস্তৈবং 
ভাঁবিতশুদ্ধান্ত পলানি দশ ষট, চ॥ 
দ্বিপলঞ্চ বিশ্বম:গ্ধি ককটুকর্ক2থ৮ 
মরিচানাং॥ চুর্ণং পলগ্চ বিদার্ধ্াস্তা- 
লীশপলানি চত্বারি ॥ যোড়শপিতা- 
পলানি চত্বারি ঘৃতত্তয মাক্ষিকস্তা্টে। 
ভিলউৈলস্য ঘিপলং চূর্ণার্বপলানি 
পঞ্চানাং | ত্বকৃক্ষীরিপত্রত্বনাগৈলা- 
নাংমিশ্রয়িত্ব। তু] খিরিজন্ত ষোড়শ 
পলৈগুডিকাঃ কার্যাস্ততো হক্ষস মা! 
তাঃ শুষ্কানবকুন্তে ঙ্গাভীপুষ্পাধিবা- 
নিতে স্থাপ্যাঃ ॥ তাষামেকা কালে 
ভক্ষ্যা পেয়াপিবা সভতং | শ্ররদ- ( 


ইসাধ়নাধিকারঃ।, 





[০০ 


৭২৯ 





সবাড়িমরদাঃ স্রাসবং মধু চ শিশিব- 
তোয়ানি ! আলোড়নানি তাসামনু” 
পানে ৰ। প্রশস্তাস্তে ॥ জীর্ণে লঘ্- 
পুরে নীমিযু হযৃষভোজী স্তাৎ | 
সপ্তাহৎ যাবদতঃপরং ভবে সর্ব 
সামান্তং ॥ তুত্তাপি তক্ষিতেয়ং যদ 
চ্ছয়া নাবহেন্ভরং কিঞ্চিৎ | নিকুপ- 
রব প্রযুক্ত। স্থকুমারকৈহ কাঁমিভি- 
শ্চৈব॥ মন্বত্রপ্রযৃক্তা হস্তোষ| বাত 
শোণিতং প্রবলং| বহ্ুবার্ষিকমপি 
গাঢৎ যক্ষাঁণং চাঢ্যবাতঞ্ধঃ ॥ ন্বব্র- 
যোনি শুক্রদোষনধীহার্শঃপারুগরহ্ণী - 
রোগান্‌ | ব্র্ববমিগল্সপীনস হিক্কাকা- 
দারুচিশ্বানান্‌॥ জঠরং শ্িতং কুষ্টং 
যাঞ্যং ক্লেব্যং মদং ক্ষয়শোবং | 
উন্মাদাপম্মারৌ। হল দিশশে এল শু 
সর্ধান্‌॥ আংন'হন হীদারং সাদর 
কামলাগ্রমেহাং্চ ॥ য্রদর্ক,দানি 
বিদ্রধিতগন্দরং রক্তপিতঞ্চ | অভি 
দাশ নভিগুল।ং স্বোদমথ শ্্রীপদগ্ধ 
বিনিহস্তি | দংগ্াবিষং সমোলং 
গরাণি বন্ুপ্রকারাণি ॥ মন্ত্রৌষধিযো* 
গান বিপ্রযুক্তান্‌ ভৌতিকীস্তথা ভাঁ- 
'বান্‌। পাপালক্ষে্যা চেয়ং শময়েদু- 
উঁডিকা শিবানাম। ॥ বল্যা বৃষ্যা ধন্য 
কান্তিষশঃক্রীপ্রজাকরী চেয়ং| দদ্যান্‌- 
নৃুপবল্লভতাং জয়ং বিবাদে মুখস্থা চ| 
শরমান্‌ গর্ুষ্টমেধঃ স্মৃতিবুদ্ধিবনান্ধি- 
ভোইতুলশরীরঃ | পুষ্ট্যোজোইতি" 
বিমলেক্দরিফভেজোবলসম্পরুপেতঃ ॥ 
বল: গালউরে রহিত বেসন 
শতদ্বয়ং পুরুষঃ | নহ্বৎসরপ্রয়োগা- 
্বাত্যাং শতানি চত্বারি ॥ নর্বাময়- 
জি কধিতৎ মুনিগণভক্ষ্যং রসাঁয়ন- 
বৃহস্তুং। সমুদ্বভূবামৃতমন্থনোথঃ স্বেদঃ 
শিনাভ্যো মৃতবঙ্ারেঃ প্রাক। যে! 


দি হিসি 


মন্দরস্যাস্মভূবা হিভায় ন্যন্তঃ দশৈ- 

লেষু শিলাজবূপী | শিবাঁগুডিকেতি 
রসায়নমুক্ং গিরীশেন গণপতয়ে ॥ 

শিববদনবিনির্গত| বম্মানসাম্বা তশ্মা- 

চ্িবাঞুডিকেতি  শৈবদিদ্বীস্োত্ত। 
শিবাগুড়িকেয়ং॥ ৬৬1 


ইতি শিবাুড়িক | 


চরকোক্তশিলাজতুবিধিমতিধায় ৈরতন্থোক্ষ 
প্রনিদ্ধশিলাজতুঙায়োগং শিৰপ্রড়িকামাহ কাল 
উত্যাদি।-রনিঙাপাঁড্যে ইতিবিশেষণাদ পক্ষ 
ইতি বাব তনে:  শরদমগ্য।ভ্ঃ। শিলাঁজ ঠলো- 
ইত্র ফোড়শপলমাএ। বঙ্গর্যতি চ গলানি দশ ঘট, 
চেতি। তেন তস্মানসমং নিলিভজিফপাজব্যং 
গৃহীত্ব কাথরিত্বা ত্র্যহং ভাবনা কর্ডব্যেত্যাহ 
ত্রিফালেত্যাদি।--অন্্ ভুল্যং গিরিজেন জলমি- 
ওাদ পৃরবাক্ষবচনানুদ চবপ ত্রিফলাক্কাথত কছ। 
ত্রাহং ভাবনা কার্্যেত্যর্ঘঃ। এবং দশমূলরণথা- 
দিভির্োমুত্রাততৈরপি ত্যভত ত্্যহং ক্রমেণ জানদে, 
দিত্যর্ঘঃ। ক্ষীরেণ গুনরেকাহং পরমিতি ক্ষীরেগ 
একাহমের তাঁবয়েদিতার্থঃ। বক্ষ্যমাণক[কে- 
ল্যাদিক্ষাথেন পুনঃ সগ্তাহং ভান] কর্তব্যেতযাহ 
নগ্ডাত্ৎ ভাধ্যং স্যাদিতি। এযামিতি বঙ্ষ্যনাণ- 
কাকোল্যাদীনাং। ঘখালাভমিতি বচনাৎ ইন্্র 
যৰকট্ুরোকিণযপব্যতিরেকেণাপি। বিদারীযুদ্ধ- 
মিতি বিদারীক্ষীরবিদার্ষ্যো ক্ষীরবিদাধ্যাশ্চল- 
ক্ষণং ক্ষীরশ্তক্। দীর্ঘকন্দ। "ভিমধুরা ক্ষীরবিদা- 
রীতিতগ্লচিকিৎমোক্তগন্ধঠলব্যখ্যায়াং গদাধরে- 
ণেক্তং। খদ্িযুগত খ্ছি্দী বার! নাংসীতি 
ভরিবিক্রমত জলব্শাকমিতি রত্না | জীরকে 
ইত্যাদি কৃষ্ণশুক্জীরকে অংশ্রমত্যো শালপণ্দু- 
পৃষ্মিপণেটী ইনভকণা গজপিস্পলী কটুকী কট 
রোহিরী এতান্যউবিংশতিজ্রব্যাণি লিখিতানি। 
বাটে তু রসা়নভন্দ্রপঠিতশিবগুড়িকা পাঠে 
খবান্গধষতক দিধড় ড্রব্যাধি পঠান্তে তদ্যগা খক্ছিশ 





ফ্ষষভকৌ সৃ্ডিনীজষবৌ কটুরোহিণী ক্ষ টশৃঙ্গী 
গেতি তদেবমুন্তয়া চার্ঘ/এর।মাণ্যাদুভমতৈর প্রয়ো- 
এস ঠিরইপেছ। অস্যাঃ পিপ্পল্যাদিবঘ গণ 
ত্ববিবক্ষায়া যথালাভিবচনাদেডানি ঘোড়শক্জবা পি 
ন গৃহাত্তেংপীডি কেচিও। এষাং চাষ্টাবিংশতি- 
জব্যাণাং প্রত্যেকং পলিকানাৎ কনার্ঘদেয়জল- 
দ্রোণসাধিতশেষক্কাথশরাঁবৈঃ মগুধাবিভক্তৈঃ স- 
গুরদেনানি ভাওনাঃ অপ্তকর্তব্যাঃ ॥ কিন্তু সপ্ত- 
দিনৈঃ কাখস্যাতা ভৰন্তি ততস্চৈষামস্টাবিংশ- 
তিদ্রব্যাণীহ প্রত্যেক পলিকানাং সগুদিনবিভ- 
গেন গলচতুস্টয়ৎ মিলিত্বা এাহং তেন গতিদিনং 


পট ত 
পল্চতুষ্টয়বিভাঁগেন কাঁকোল্যাদীনাৎ এ্রত্যেকং 
মাষা ১ রক্তিক ২ গ্রাহ্ং, এবং জলদ্রোপস্যাপি 
সগুদিনবিভাগেন দেযজলশরাৰ »পি ১ মাযা৯ 
রতি ১ অসা পাদাৰশিষ্টতয় স্থবাপাং জল শং 
কর্ষ ১ মাষ] ২ অন্মিন কাঁথে পুতোষে। প্রতিদিনং 
শিলাজডৃভাবন এবং সপ্রাভং কর্তবাং | দশফট, 
চেভি যোড়নেত্যর্থঃ। যদাপি নির্দেশসা মান 
অরধানড়াঁও বিশ্বাদীনাং অরিচাস্তানাং সিলিতৈৰ 
গলদয়ং যুঙ্গাতে তথাপি বাভটঞ্ামাণ্যাৎ প্- 
তোকমেব দ্বিপলং গ্রাহাং । পঞ্চানামিতি জং 
ক্ষীর্যাদ্যেলাভালাং গুতোকমর্জপলং বাতটদর্শ- 
নাদেনা কল্টীরা রংশলোচনা | গিরিজস্য 
যোড়শপলৈমি্রয়িতেতি যোজ্যং। ইহ সর্ধে- 
সের শিল'জতুপ্রয়োগেম কর্তবোষূ গুথনং শো- 
খনং বিধায় তিক্তকঘুতৎ দ্যভং ত্রযহং বাপি বলামু- 
রূপগরমাণং দাঁতব্যং যথা শিগ্ষোভৰতি তর্দুক্তং 
তন্জগ্রদীপে-সংশুন্গকায়োনিমলেন্দিয়স্চ প্রাশত্ত- 
নক্ষত্রযুহূর্তাযাগে । পবেদ, ঘৃতং তিজ্ঞকঘায়- 
বষিদ্দং জাতং ত্রাভং বাপি বলানরূপমিত্যাদি 1 
বআক্ষসম। চাত্যুত্ধমমাতা। অতন্তদনুসারেণ মধ্যমা- 
ধমপুরুষাপেক্ষয মাত্রোন্কা যদৃচ্ছয়া ইভ্যনিয়মেন 
তেন কদাচিৎ ভুক্াপি ভক্ষিত| সভী বিকারৎ ন 
জনয়েদিতার্থর। আঢ্যবাঁত উরুজ্তস্তং সহজ তেতু- 
জক্রৈব্যদয়পরিগ্রহার্ণং যাণ্ডাং কৈনামিত্যুভয়গ- 
দোপাদানং বোধাং যদাপি বীজদোষোত্পন্ন- 
সহজক্লৈবামসাধ্যত্বেনোক্তং তথাপি প্রায়োগমা" 
হাত্বাসুচনার্থমিদম্ক্ং গরাণি সংযোগবিষাণি 
ভৌতিকান্‌ ভাবানিতি ভূতকৃতাঁঃ পীড়াঃ | ম্বৎ- 
সরপ্রয়োগাদিতি পুর্বেশ সন্থধ্যাতে ছ্যাভ্যামিতি 
সম্বৎসরপ্রয়েনেত্যর্থঃ | শিলাজতুনঃ প্রাগুৎপত্তি- 
মাহ সসুদ্ধডুবেত্যাদি ।-অস্ৃতমন্থনোর্থ ইতি 
অস্বভমন্থনসময়জঃ। হিতাঁয়েত্যাদি হিতায়েত্যত্র 
জগতাঁমিভি শেষং || ৬১ ।। | 


ইতি শিবাগুড়িকা। 
ভ্রীম্মকাঁলে লৌহ নিসুত শ্রেষ্ঠ শিলা- 
জতু ত্রিফলার রসে আপ্লুত করিয়া শুষ্ক 
করিবে, পুমর্ধ'র এ রসে আগ্জুভ করিয়া 


শুদ্ধ করিবে, এইবৰপ ক্রমে তিন দিবস ! 


করিবে! ভঙ্ুগরে দশমুূলের ক্কাথ 
গুড়চী, বেডেলা,পটোল ও যস্থিমধু* এই 
সকল দ্রবোর রস ও গোমুত্রদ্বার। ক্রমে 


প্রত্যেকে তিন দিবস করিয়া ভাঁবন| | 


দিবে | অনন্তর এক দিবস পুনঃ পুনঃ 








পল এৰং 


. চত্রদত্তঃ। 


ক্ষীরকাকোনগী, মেদা মহামেদা, ভূমিনু- 
্মাশুদ্বয়, শডযলী, দ্রাক্ষা, খদ্ধি, বুদ্ধি, 
খষতক, জটামাংসী, মুগ্ডিতি কা, ব- 
জীরা, শুকুজীরা, শালপাণি, পৃষ্নিপণা 
(পিঠানী), রাম্সঃ চিতা, পুষ্করঘূল, দ্ী, 
গজপি্পলী, ইন্দ্রষব, চৈ, মুখ, কটকী, 
কাকড়াশূঙ্গী ও আকনাদি, এই কাকো- 
জ্যাদি দ্রব্য সমুহের মধ্যে যথালাত 
প্রত্যেকে এক গল পরিমাণে লইয় 
৬৪ চৌষটি সের জলে দিদ্ধ করডঃ 
১৬ যোল সের অবশিষ্টে ক্কাথ গ্রহণ 
করিয়| ক্রমে সপ্তাহ পর্য্যন্ত ভাবনা 
করিবে | অনন্তর উক্তবপে ভাবিত ও 
শোধিত শিলাজতু ১৬ যোল পল, শুঠ, 
পিল্নলী, কটকী, কাঁকডাশৃঙ্গী ও মরিচ, 
ইহাঁদিগ্রের চর্ণ ২ ছুই পল, ভূমিবুম্মাও 
১ এক পল, তালীশপত্রের চূর্ণ ৪ চারি 
পল, শর্করা ১৬ যোল পল, ঘৃত ৮ আট 
পল, মধু ৮ আট পল, ভিলতৈল ২ ঢুই 
ংশলোচন, তেজপত্র, দা 
চিনি,নাগকেশর ও এলাচির চণ ৪চ' 

তোল]; এই সকল দ্রব্য একত্র মি 
করিয়া ২ ছুই তোলা পরিমাণ গুডক। 
প্রস্তুত করিবে এবং শুষ্ক করিয়া জাতী- 
পুষ্প প্রভৃতিদ্ার৷ অধিবাঁসিত করতঃ 
নুতন কলসীতে স্থাপন করিবে এবং 
যখ| সময়ে একটী বটী ভক্ষণ করিবে | 
ছু্ধ, মাংসরস, দাঁড়িসম্বরস, সুরা, আসব, 
মধু ও শিশির জল, ইহাদের যে কৌন" 
চীর সহিত উষধ আলোড়ন করতঃ 
সেবন করিবে, অথব৷ অনুপান করিবে । 
উষধ জীর্ণ হইলে লঘু অন, দুগ্ধ, জাল 
মাংনের ঘুষ ও যুষ ভূত সেবন করি- 
বে। নপ্তাহকাল একপে আহারাদি ক 
রিয়। পরে সাধারণ আঁহারাঁদি করিবে ! 


ছুদ্ষে ভাবনা করিয়! তৎপরে কাকোলী/। উক্ত উষধ আতীরান্তেও ইস্থানুরূপ 


রমার়না বিকার 


৪৩১ 





কোন ভয়ের কারণ নাই | ইহা স্থকুমাঁর 
ও কাঁমী ব্যক্িগণ নিকগ দ্বে মেবন 
করিতে পারে | এই ওঁষধ সম্সরকাল 
দেবেন করিলে প্রবল বাতরক্ত, বহু 
বর্ষের যঙ্গনা, আঁঢাবাত,দবর, যৌনিদোষ, 
শুক্রদষ, দ্রীহা, অর্শ, পাুরোগ, 
গ্রহণী, ব্রন, বমি, গুল্স, পীনস, হিন্কা, 
কাস, অরুচি, শ্বাস, উদর, শ্িত্রী, কুষ্ঠ, 
যাও, ক্র বন্ধ, ক্ষয়রোগ, মত্ত, শোষ, 
উন্মাদ, অপম্মার এবং সর্ববিধ মুখ, 
চক্ষু ও শিরোরোগ, আনাহ, অতীসার, 
অন্থগ্রর, কামলা, প্রমেহ, যকৃৎ, অর্ঝ,দ, 
বিদ্রধি, ভগন্দর, রক্তপিন্ত, অভিকৃশতা, 
অতি স্থুলতা, বেদ, শ্লীপদ, দং্টবিষ, 
মুলবিষ ও বিবিধ সংযোগ বিষ, মন্ত্রো- 
ষধি প্রয়োগ, বিগ্রযুক্ত তৌতিকভ'ব, 
গাগ ও অলঙ্ষষী বিনষ্ট হয়। ইহা 
বৃষ্য, বলা, ধন্য ও কান্তিজনক, যশঙ্ষর, 
ঞপদ, সন্তানকারক, ইহ। সেবনে রা 
জার প্রিয়তা ও বিবাঁদে জয়লাভ কর! 
বায এবং ইহাদ্ার শ্রী, প্ররুষ্টামধ 
সৃতি, বুদ্ধি, বল, অতুল শরীর, পুষ্ঠি 
ওজঃ ইন্দ্রিয় সমুহের বিমলভা, তেজঃ 
বলদম্পদ্দ প্রভৃতি বৃদ্ধি হয়| অপর 
ইহ! দেবনে বলিপলিত ও রোগরহিত 
হইয়া ছুই শত বদর জীবন ধারণ 
করিতে পারে | বং দুই বসরকাল 
সেবন করিলে চারিশত বদর জীবন 
ধারণ করিতৈ পারা যাঁয় | সর্ধরোগ 
নাশক, দুনিগণের সেবিত এই রনায়ন 
রহস্য অমৃততুল্য | ুর্বাকালে সমুদ্র 
ইইতে অমুত মস্থনদময় মন্দর পর্বা- 
তের শিলাময় কলেবর হইতে যে স্থোদ 
(ফর্ম) নির্গত হইয়াছিল তাহাই ব্রন্ধ] 
জগতৈর হিতের জন্য পর্বতে (শনা- 


৮০ 








ব্যবহার কর! যাইতে পাবে, তাহাতে ] জতু ৰৃপে স্থাপন করিয়াছিলেন । এই 


শিবগুড়িকারসায়ন মহাঁদেব-গণপতিকে 
বলিয়ইিঙেন| ইহা! শিব-বদন হইতে 
নির্গত হইয়াছে বলিয়। ইহা শিব- 
গুড়িকা নামে অভিহিত হয়| এই 
শিবগুডিক। শৈবসিদ্ধান্তে বর্ধিত হুই- 
য়াছে ॥৬৬ 1 
ইতি শিবাগুড়িক| | 
অমৃতভল্লাভকী-_. 
স্ুপ্ক্কভল।ত্।নি সম্গৃদ্ধিধ! বি- 
দার্য)াচকসম্মিতানি | বিপাঁচ ভো- 
য়েন চতুগুণেন চতুর্ঘশেষে ব্যপনীয় 
তানি ॥ পুনঃ পচেৎ ক্ষীরচতুগ্ত েন 
ঘৃতাংশধুক্তেন ঘনং যথা স্যাৎ | সি- 
তোপলাষোডশিঃ পলৈস্ত বিশিষ্র্য- 
ংস্থাপ্য দিনানি নণ্ড ॥ ততঃ গ্রযো- 
জ্যাগ্রিবলেন মাত্রাং জয়েদগুদোথান- 
খিলান্‌ বিকারান্‌ | কগান্‌ স্থনীলান্‌ 
ঘনকুষ্ধিতাগ্রান্‌ স্থপণৃষ্তিং কুমার" 
ভাঞ্চ ॥ জবং হ্য়ানাঞ্চ। মতঙ্গজং 
বলং স্বয়ং মযূরক্য হুতাশদীগুযূ। 
সত্রীবল্লভত্বং লভতে '.জাঞ্চ নীরোগ- 
মব্দদ্বশতানি চায়ুঃ॥ নচাপানে 
পরিহার্য্যমন্তি ন চাপে চাঁধ্বনি মৈ- 
থুনে চ। প্রয়োগকালে সকলাম- 
যান।ং রাজা হয়ং সর্ধরসায়নানাযূ॥ 
ভলাতকশুদ্ধিরিহ গ্রাগিষ্টকচুণগুও" 
না! দ্বৃতাচ্চতুগ্ণং ক্ষীরং ঘৃতম্তয 
প্রস্থ ইষ্যতে ॥ ৬৭ ॥ 
ইতি অমৃতভল্লাতকী | 
ইতি রসায়ণাধিকারঃ| 


অমৃতভল্লাতমাহ জুপকেত্যাদি।-ভল্লাতকা 
ন্যত্র হারীতোক্তাস্থৃততল্লা তবীহৃতোক্তরীত্য। প্রা 
হাণি যথা-ভল্লাতক্কানাং পৰনোগ্তাঁনাং বৃত্ত 
চ্যভানামিহ চাঢকং স্যাৎ। তঙ্ছেষ্টকাচুর্ণকণৈ* 
িযৃষ্য ক্ষাল্য ধীর বিধিবৎ পধাতে । শ্ক্ধং 
পুনসদ্বিদলীকৃত্ক ড়; গঠন, চতুখধ াছ। 


এ. টাইট িসিইটিএউিলিললনিএসউিনিলিললিলিিলিিলটি 


মি 


. পাদবশি্টং গরিপুভশীতং ঘৃতেম তুল্যেন পচে 
সুশীভং। তবর্ধয়া শর্করয়াবকীর্ণং ততঃ খজেনে! 
স্মথিতং বিধাঁয়। ভাগে বিহদ্ধে তব ধান্যরাশৌ 
সংস্থাপয়েছ সগ্ুদ্িনানি চেতি। তখ্সগ্ুরাত্র।ৎ 
পরিজাতবীর্ঘ্যমিতাদি।--অত্ত ভল্লাতকান1ং চতুঃ 
যন্টিপলানি তদগেক্ষয়! চতুখ্টপং জলৎ আহামানং 
অবদৈগ্ুণ্যাতুঃষহিশ্রাবপরিমিতং . যদ্যপি 
তথাপি বক্ষ্যমাথতন্ছাস্তরীয়বাক্যৈকতানুরোধাৎ 
"আটকে পলরিৰজ্গাং বিধায় পলোল্লেখগতাত্বেন 
দ্বৈণ্যং ন বিখেয়ং তথা ক্ষচিৎ পলোল্লেখবিধান 
নেহগি তদ্থাস্তরীয়বাঁক্যকতানুরোধাৎ পলোল্লে- 
খগতে দরব্যেংপি কুডবাদিবিবক্ষায়াং দ্ৈপ্ণ্যং 
ভৰতি। তথাপি চরকে ক্ষতক্ষীণদিকিৎসিতে 
মধুকান্টপলং জাক্ষা! প্রস্থ্কাথ ইত্যাদিনা যঃ 
ায়েগ উক্তঃ স জতুকর্ণে দ্রাক্ষা্রস্থঃ মধুকার্থ- 
প্রস্থ ইতাদি।--গ্রান্থেন পঠিতঃ তেন জতুকর্ণে 
অধুকস্যার্পরস্থোলেখগাঠাৎ কৃতদৈগ্তপ্যমের জলং 
তৰতি তশপ্রত্যয়াচ্চরকেইপি মধুকাষ্টপপ্লোল্লেখ- 
বিহিতেহপি ক্কাথ্যে কুড়বদ্বয়বিবক্ষয়া কৃতদ্দৈ ৪ণ্য- 
মে জলং দীয়তে । তদ্বদত্রীপি আঁকে পলবি- 
বক্ষাৎ বিধায় দৈগুণ্যং ন কার্য্যং তদেব তন্ধান্তরী- 
যবাক্যং যথা--ভল্লাতকাদকং ক্ষুণং জলাচকদ্য়ে 
শৃতং। পাদশেষে রসে তস্মিম্‌ ঘৃতএস্থমমন্থিতে। 
স্ীরাঁঢ়কং ততো দত্তাক্চ সিতায়াঃ গ্রস্থমের 
চ। ভাবচ্চ সাধয়েম্বীমান্‌ যাবল্লেহত্বমাগতং ৷ 
অর্শসাং নাশনং শ্রেষ্টং দীগনং কুৎনাশনং । অম্প- 
পিসাপহং জং বাজীকরণমুত্তমং | অগ্নি 
বদ্ধিকরঝৈব ৰলকৃৎ্, পুষ্টিরর্ধীনমিভি। কেচিত্তু 
হ্বীরাঢ়কং ততো দত্তেত্যন্্ ক্ষীরপ্রস্থমিতি পঠিত্ব। 
অন্য প্রয়োগস্য যোগাত্তরতুং মন্য 'ানাঃ সপক্ক 
ভল্লাতকেত্যাদি -চঞদাক:ভ৮য় শখ জলম্য 
ইৈপ্ুপ্যমিদ্ছস্তি কিজ্ত পরমেশ্বররক্ষিতাদিসংগ্রহে 


ক্ষীরাঢকমিত্যেব পাঠোদৃশ্যতে একৰাক্যতা চ" 


তদৈব সংগচ্ছতে। বুছগনৈদ্যব্যবহারম্চাদৈ গু- 
প্যেন হৃশ্যডে ভেনায়মের পাঠ সাধীয়ান। হা 
বীভমতন্তু মতাস্তরয়েকেতি ন্য।য্যং যতস্তত্র গরি- 
মাণে ইতি কর্তব্যতায়াথ মহদেবাস্তরং। ঘৃতাং- 
শমিতি হৃতওস্থং চতুর্ড(গাবশিষ্উং কাথমপেক্ষ্য 
সুৃতস্যান্ধাংশতাঁৎ উক্তেন কাথখেন সৃতস্যার্মাংশং 
পচেদিত্ি যোদ্ধ্যং। জ্পীরধ্য চাতুরণ্যং মৃতা- 
পেক্ষয্] অতএব বক্ষ্যতি ঘৃতচ্্টরণং ক্ষীরমি- 
ত্যাদি। ক্ষীরচতুণ্তপেনেতি চতুগণেন ক্কীরে- 
গেত্যর্থঃ। পুর্বনিপাতঃ গ্রত্যনিয়মাৎ। ডতম্চ 
যুক্েনেভি ন পাঠঃ অঙ্বন্কাভাবাৎ। ততম্চ-- 
স্ৃতং পক] চ পুত্বা চ শর্করাপ্রক্ষেগ ইতার্থঃ। 
কিন্তু লেহোইপি পচ্যতে তদা স্কাথশর্করাদিকমে- 
কীহৃভ্য গজব্যং ।1 ১৭) 


ইডি অমতভল্লাতকী। 


ইউনিটি হউিউলিতাউিিছিছটটিটল 








চ্রদন্তঃ। 





এ 


স্থপক শোধিত ও দ্বিখণ্ড তল্লাক 
ফল /৮ আট সের, চতুগ্ডণ জলে পাক 
করির। চতুর্থাংশ অবশিষ্ট থাকিতে বন 
গৃত করিয়! ফ্কাথ গ্রহণ করিবে | অনন্তর 
উক্ত ক্কাথ এবং দ্বতের চতুগুণ অর্থাং 
1৬ ষোল সের দুগ্ধ ও/৪ চার সের ঘৃত 
সহ একত্র পাক করিবে এবং পাঁক 
করিতে করিতে গাঁড় হইলে উহ্বাতে ১৬ 
ষোল গল শর্কর| মিতিত করতঃ ধান্য- 
রাশীমধ্যে সাত দিবস রাখিয়। দিবে | 
অনন্তর রোগীর বল অগ্নি প্রভৃতি 
সম্যক বিবেচনা করতঃ মাত্রা স্থির 
করিয়া সেবন করিতে দিবে, ইহাদ্বার! 
সর্বপ্রকার গুদজরোগ (অর্শ? বিন 
হয়, এবং ইহাদার। কষ ও ঘাবুষ্চি- 
ভাগ্রকেশ, গরুড়ের ন্যায় দৃষ্টি, হকুদা 
রতা, স্তীবল্লভত্ব, পুত্র ও নিরোগত্রিশত 
বৎসর পরমায়ুঃ লাভ করা যায়। উহা 
সেবন করিয়। আহার, বিহার, আগ, 
পরিশ্রম ও মৈথুনে বিশেষ কোন নিয়ম 
নাই, ইচ্ছান্বকপই করিবে | ইহা ব্যাদি 
সমুহের এবং রসারন সমূহের ৭ 
তুলা । 

ইস্টক চদার ভেলা শোধন করিয়া 
লইবে এবং ঘুতের চতুগুণ দুগ্ধ ও দু 
এক প্রস্থ গ্রহণ করিবে ॥ ৬৭ ॥ 

বিন কী ! 








অথ বৃষ্যাধিকারঃ! 


পিঞলীলবণোপেতৌ বস্তা ক্ষীর" 
সর্পিষা। জাধিতৌ তক্ষর়েদস্ত্ স 
গ্চ্ছেৎ প্রম্দাশতং ॥ ১॥ 

সুস্থস্যোজস্করসামান্য দ্রিসায়নানস্তরং বাজী) 


করণমুচাতে ৰাঁজীকরণশব বন্ধ চরকেণোজে 
হখা-দেশ গ।নাযু মানর্ধাং বাদীবলভতে নরঃ 


টানি 1 





ব্রঙ্গেচ্চাভাধিকং যেন বাজীকরপমের দিতি । । 
ব্রজেক্ছাপ্াধিকমিতি পুনঃ পুনর্গচ্ছেৎ। ব্যজ্যত 
ইতি পাঠে নারীষু পৃংস্তুং যেন ব্যদ্যত ইত্যণঃ। 
শন্দনিদ্ধিন্ত পৃযোদরাদিত়াৎ। অন্যে তুবাজঃ 
শুক্র দোইস্যান্তীতি বাজী অবাঁক্গী বাঁজীক্রিয়াতে 
যেন তদ্দাজীকরণমিত্যাহঃ। কি্বা। বাঁজোমৈ 
ধূনং উক্তং হি হারীতে-দাজে। নাঁমগ্রকাশতাত্চ্চ 
মৈধুনসংজ্িতং | বাীকরণমংজাভিঃ পুংভুমের 
প্রচন্ষতে। তচ্চ ত্রিধ! যদুকতধারকে-শুত্রক্তি- 
করৎ কিঞিৎ কিঞিচ্ছক্র বিবর্গনং | অতিবৃদ্িকরং 
কিঞিঃছ ত্রিবিধং বুষামুচাতো। যথ। কাঁমিনীম্প- 
শাদিকং শ্রতিকরং ক্ষীরাদি বুদ্ধিকরং মাষাছি 
কুতিবৃদ্ধিকরমিতি। বৃষ্যবোগানাহ  পিপ্পলী- 
ত্যাদি।_সুক্রতস্য। তত্র পিপ্পলীলরণয়োঃ 
সংস্কারতাদগ্পমানত1। বস্তাঁন্ডো ছাগাকোষৌ 
জ্গীরসর্পিষ! ক্ষীরোখস্ট্রিযা নত ক্ষীরঞ্চ ঘুতঞ্চ। 
ভোকবস্ভাঁরঃ। ক্ীরপন্ধলবশস্য সংযোগ বিরুদ্ধ 
ডা গ্রম্দাশতমিতি বনিতাবহুত্বোপলক্ষণং | 
ভক্ষণগ্রকারো যথা ছাগাশুত্বয়ং জলং দত্ধা উৎ- 
দ্বিদ্য ক্ষীর খঘুতেন ভর্জযিত্বা অনুরূপসৈম্ধব- 
পিস্পলীচুর্বাভাযাং সংস্কার্য; উপযোজ্যং ॥ ১। 
ছাগের ২ দ্রইটা অণ্ডকোষ, পিপুল 
ও সৈন্ধব সহিত ছুগ্ধোথ ঘৃভে পাক 
করিয়। সেবন করিলে শত রমণী সহিত 
রমণ করিতে সক্ষম হওয়। যায় ॥ ১॥ 
বস্তাগুনিদ্ধে পয়মি তাবিতানসকৃ্তি 
লান্‌ | যঃ খাঁদেৎ স নরোগচ্ছেৎ 
ত্রীণাঁং শতমপুর্বব॥ ২। 
বস্তাগুসিন্ধ ইত্যাদি ।_ক্ষীরপরিভাষয়া বণ্তা- 
শেন হ্ীরসাধনং তেন ভাবিতান্‌ যদ্যপি উক্তা- 
ধিকমাংসেত্যাদ্দিনা। বস্তমাংসন্য ক্ষারেণ সহ 


বিরোধোদর্শিতস্তথাপি. তৎসাঁমান্যবচনমিদং 


পুনরপবাদরূগং বিশিষ্টবন্তা্ড বিষয়তয়া ন 


বিরোধমাহ্রুতি। অসকৃদিতি সগুধা পুর্ব্ববদিতি 
অকৃতপূর্বস্থ্ী সঙ্গনবত | হ)। 

: ছাঁগাটৈর সহিত দুগ্ধ সিদ্ধ করিয়া 
মেই ছুগ্ধদ্বারা বারম্বার (সাতবার) ভিল 
ভাঁবন| করতঃ দেবন করিলে পুর্ব 
শত ভ্ত্রী রমণ করিতে মক্ষম হ্ওয়। 
যায় ॥ ২॥ 


চুর্ণং বিদার্যযাও জুকৃতং স্থরসেনব 
ভাবিতং। সর্পিঃক্ষেদ্রযুতং লী 


[ই 











শজং গচ্ছেরাদনা:। ॥ ৷ এবমামলকং 
চুণং ম্বরমেনৈব ভাঁবিতং | শর্বরা- 
মধুসপ্পির্িযু ্তং লীচ। পয়ঃ পিবেধা 
এতেনাশীতিবর্ষোংপি যুবেব গরি- 
হৃষ)তে ॥ ৩॥ 


চর্ণমিত্যাদি।--সুক্তন্য শ্বরসোহলি বিদ্যা 
এব। এবমিতাদি অত্র ন্বরস ভাবিতস্যাপুযুক্ত- 
ত্বাৎ্ৎ এবমিত/ভদেশসা বৈশদযং বৈয়র্থং স্যাৎ 
তেন বিদ্ারী)-. ক্ষৌজগ্ৃতাভ্যামানণকস্য তত" 
স্বরসভাবিতদ। “য়োগ ইতি কশ্চিৎ তেন আমি: 
লকচুণস্য দ্বিধ; প্রয়োগঃ এনং ঘৃতক্ষেটডীভাহ 
অনাম্চ শর্করামধুঘৃতপয়োধন্ুপানৈশ্েতি । অন্যে 
তু এবমিভ্যতিদেশঃ স্ুকৃতত্ববিধা নার্ঘ মিত্যাহুং।৩। 
ভূমিকুম্মাণ্ডের চূর্ণ, ভূমিকুষ্মাণ্ডের 
রসে ভাবন। করিয়। দুগ্ধ ও ঘুতের সহিত 
সেবন করিলেও শত স্ত্রী মঙ্গম করিতে 
গার! যায়| 
আমলকীর চর্ণ আমলকীর রসে তাঁ 
বন| করতঃ শর্করা, মধু ও ঘুভের সহিত 
লেহন করিয়া! ছুগ্ধান্ুপান করিবে | 
ইহাদ্বারা৷ অশীতিবতমর বয়ঃক্রম ব্য" 
ভিও যুধার ন্যায় স্ত্রী সঙ্গম করিতে 
সক্ষম হ্য় ॥ ৩1 
বিদারীকম্দকতকন্তু ঘুতেন পয়সা 
নরঃ | উ্ঙ্গরসমং খাদন্‌ বৃদ্ধোৎপি 
তরুণায়তে ॥ ৪॥ 
বিদারীত্যাদি।_সুস্রুতস্য অত্র স্বাতেনেতত্র 
শৃতেনেতি গাঠে কেবলং জলশৃতেনেত্যর্ঘঃ ॥ ৪৫ 
ভূমিকুস্মাণ্ড পেষণ করিয়। ২ দুই 
ভোল| পরিমাণে গ্রহণ করতঃ ঘৃত ও 
দুগ্ধের সহিত সেবন করিলে বৃদ্ধ ও 
যুবার চার হয় ॥ ৪ ॥ 
্বয়ংগুপ্রেক্ষুরকয়ো বাঁজচর্ণং সশ- 
করং! ধারোফেন নরঃ পীত্বা পয়স] 
ন ক্ষয়ং ব্রজেৎ | উচ্চটাটিণমপ্যেবং 
স্সীরেপৌন্তমনুচাতে ॥ শভাবযুণ 
চটাচূর্ণং পেয়মেবং মুখার্ঘন। | কর্ষং 


স্পা 


হা 


শ৩৪ 


০টি ক নেন 


চত্রদত্তঃ | 
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টা 





মধুকচুণহ্য ঘৃতক্ষৌদরমদন্ধি তং: পয়ো- 

হনুপানং যোলিহ্যাঙ্গিত্যবেগ$ সু ন। 

ভবে ॥ ৫॥ 

্যংগুপ্ডেতাদি।-নুঙতসা ॥  উজ্চটেত্যা- 
দ্যপি তস্যৰ। আুখাখিনেত্যন্র বলার্ধিনেতি 
সুষ্রুতে গঠ্যতে। এবমিত্যনেন গয়সেতি বুধ্যতে। 
কর্ষনিত্যাদি 1_চরকসা মধুকং য্টিমধু। নিত্য- 
বেগ ইতি নিতাতুক্রবেগাভিভূতঃ।। ৫ |] 

শবকশিহ্বী ও ইক্ষুরকের বীছচু্ 
শর্কর! ও ধারোষ দুদের সহিত পান 
করিলে অধিক স্ত্রী দঙ্গন করিলে ও 
শরীর ক্ষয় হয় ন|| 

সখার্থী বাক্তি ভূম্যামলকী চূর্ণ ছুগ্ধের 
সহিত পাঁন করিলে, অথব। ভূম্যামলকী 
ও শতমুলীর চরণ দু্ের সহিত পান ক- 
রিলে অধিক স্ত্রী ঙ্গমেও শরীর ক্ষীণ 
হয়না । 

যষ্টিমধুর চর্ণ ২ তোলা, ঘুত ও মধুর 


সহিত লেহন করিয়া ছুপ্ধান্থপাঁন ক-: , 
৷ লৈশ্থ নাজিতে প্রক্ষিপেন্ছীতে ঘুতাঁঢাং ষঙিকো- 


করিবে । ইহাদার। অত্যন্ত বেগশালী 
হওয়া বার ॥ ৫ ॥ 


গোক্ষুরকঃ ক্ষুরকঃ শউসুটীতনিরি 
নাগবলাতিবলা চ॥ চুণমিদং পয়সা 
নিশি পেয়ং যন্ গৃহে প্রমদীশত- 
মস্তি | দৃততৃষ্টোছুদ্ধমাষপারদে| বুষা 
উত্তমঃ ॥ ৬॥ 
গোস্ুর ইত্যাদৌ ।-ক্ষুরকং কোকিলাক্ষঃ বাঁ 
নরী শৃকশিশ্ীঃ শতগলী চ বানরী চেতি সমাহা- 
রছ্ন্বঃ আত্র ষষ্তীবহুধচনাস্তঃ পাঠএব সাধুঃ । এফাং 
ক্ষুরকগোদ্ষুরবানরীণাং কনীজং গ্রাহথং যদুক্ত" 
নসুতল্জাং গোকনটক্ষুরকপিকচ্ছ্ফলবরীকুশী- 
ৰলাচুণশৃতেন ] পয়লা রাত্িনময় উত্যাদি ।--অত্র 
কুশী গোরক্ষতগুলা। ঘৃতেত্যাদৌ মাষগায়সো- 
মাষবিদলৈদু ক্ষন কৃতঃ পায়সঃ সচ ভৃষ্টোঘৃতেন 
সম্তলিতঃ॥ ৩ ।। 
গৃহে শত বণিত। থাকিলে গোক্ষুর, 
ক্ষুরক, শতমুলী, শুকশিশ্বী, গোরক- 
চাকলিয়। ও পীতবেছেল।; এই সকল 


॥ 





দ্রবোর চূর্ণ দুপ্ধের সহিত রাত্রিতে পান 
করিবে । 

মাযকলাই ও ছুগ্ধদ্বার! পায়স প্রস্তুত 
করিয়া ঘুভের সহিত সন্তলম করতঃ 
সেবন করিবে । ইহাদ্বার। শুভ্র বাদ্ধত 
হইয়া থাকে । ৬॥ 


দর্নঃ সরং শরচ্চন্দ্রমম্িভং দৌষ- 
বর্জিতং | শর্করাক্ষৌদ্রমরিচৈ্ত্রগা- 
্ীর্ধ্যা চ বুদ্ধিমান্‌॥ যুক্ত্যা যুক্তং 
সম্ুক্ষৈলং নবে কুস্তে শুচৌ পটে ॥ 
মার্ভিতে প্রক্ষিপেচ্ছীতে ৃতাঢং 
যষ্টিকৌদনং | তদদ্যাদুপরিষ্টাচ্চ র- 
সালং মাত্রয়। পির্টবৎ | বণস্বরবলো- 
পেতঃ পুমাংস্তেন বৃষায়তে ॥ ৭॥ 
দধু ইত্যাদি ।-চরকস্য। দোঁষনর্জিতমিতি 
মলিনজাদিদেষবর্জিতং। যুক্রযাযুক্রমিতি ঘণা- 
তিমাধূরধ্যং ন স্যা কটুত্বঞ্াধিকং ন ভবতি তথ) 
শর্করামরিচাদি যৌজ্যমিত্যর্থ;ঃ । মার্জিভমিতি 
পাঠে পটে সৃষ্টং তমিতি ষভিকোদনং। নিশ্চ 


দনমিতি গঠ্যতে। তস্মন্‌ মার্জিতে পুতে রস 
ইভার্ধাথৎ ততোই শীতে শীতবীর্য্যে ্টিকভ কং 
গ্রক্ষিপেখ ততোহং্দাাদিভি২ উপরিষ্টাদিতি 


1 ভুক্েতার্থঃ। রসালালক্ষণং যখ।_-সচতুর্যাত- 


কাজাজীসগুড়ার্ডুকনাগরং ৷ রসালা সাচ্ছিখ 
রিশী সুঘৃষ্িং সস্রং দধীতি। অনার যথা 
অর্ধাঢকং সুচিরপর্য,যফিতসা দধূঃ খণ্ডন দোড়শ- 
পানি শশিপ্রভস্য । সর্পিঃপলং মধুপলং নব্রি 
চার্ধকরধং স্হ্্যান্থান্্পলমন্গলং চতুর্ণাং। শুুক্কে 
পটে ললনয়া মৃদ্ুগাণিঘুউট] কপুরিগন্ধটরুভিনবি- 
ভাগুসংস্থা!। এষ। বুকোদরকৃতা সুরসা রমাল। 
যাস্বাদ্দিতা ভগবত] মধুস্ুদনেন || ৭7 


শরচন্দ্র সদৃশ দৌষবর্জিত দধিরসর, 
শর্কর!, মধু, বংশলোচন, মরিচ ও ছোট 
এলাইচ; এই নকল দ্রব্য একত্র মিশ্রিত 
করিয়। নুতন মৃৎপাত্রে রাখিয়া দিবে | 
অনন্তর শীতল হইলে উহাতে ঘুত 
মিশ্র ষষ্টিধান্তের অন্ন মিশ্রিত করতঃ 
সেবন করিবে, এবং উহ নেবনান্তে 
উপযুক্ত পরিষাণ রসাল পান করিবে | 


হম্যাধিকাঁরঃ। ৭৩৫ 


ইহদ্ারা বল, 
বাদ্ধিত হয় ॥ ৭ ॥ 
আ্্রাণি মংস্তাসাংসাঁনি সফরীর্ধণী 
জ্যভর্গিভাং | তপ্ডে সর্পিষি যঃ 
খাদেৎ স গচ্ছেহ ভীধু ন ক্ষয়ং ॥ ৮॥ 


আর্ড।শীভ্যাদি ।-চরকস্য। আর্ডীনি আদা, 
স্বানীতার্গঠ। মতস্যোতত্র পধানকপ্পতত্জা রো- 


হিতত 1৮ 


সদা মস্ত ব| মাংদ অথবা প্রোষ্ঠী 
মংস্ত ঘৃতে ভাঁজিয়া সেবন করিলে তরী 


সম্ত্রোগে শুক্র ক্ষয় হয় না।৮। 
নারদিংহচণ ২ 


শতাবরীরজঃগ্রস্থং প্রস্থং গোক্ষুর- 
কম্য চ। বারাহ্ঠাবিংশভিগলং গু- 
ড্‌চ্যাঃ পঞ্চবিংশতিঃ| ভললাতকানাং 
দাত্রিংশচ্চিত্রকম্তয দশৈব তুঁ॥ তি 
লানাং শোধিতানাঞ্চ প্রস্থং দ্যা 
সুচর্জিতং | জর ষণস্থা পললান্যপ্টৌ শর্* 
রায়াশ্চ সগুতিঃ ॥ মাক্ষিকং শর্করা- 
দেন মাক্ষিকাদ্ধেন বৈ ঘৃতং | শভা- 
বরীসমং দেয়ং বিদারীকন্দজৎ রজঃ ॥ 
এতদেবীরুতং চ্ণং নিদ্ধে ভাগে 
নিধাপয়েৎ | পলাদ্ধমুপঘুগ্জীত যথে- 
গঞ্চাপি ভোজনং ॥ মাটসকমুপযো- 
গেন জরাং হন্তি রুজাঁমপি | বলী- 
পলিতখালিভ্যমেহপাত্াদ/পীনসান্‌॥ 
হন্থাটাদশকুঠ:নি তথাষ্টারুদরাণি চ| 
ভগন্দরং মৃত্ররুচ্চং গুধুমীং সহলী- 
মকং ॥ 'ক্ষয়ঞৈব মহান্ান ন্‌ পঞ্চ, 
কাঁষান্‌ সদারণান্‌| অশীতিং বাত- 
জান্‌ রোগান্‌ চন্বঃরিংশচ্চ পৈষ্থি" 
কান্‌॥ বিংশতিং শ্লৈম্মিকাংশ্চৈৰ সং 
সুষ্টান্‌ নানিগাতিবান্‌ | সর্ধানির্শো- 
স্াদান্‌ হন্তি বৃক্ষমিন্দ্রাশনির্যথা ॥ স 
কীঞ্চমাভোম্বগর।জবি ব্রদস্থঃ্গমর্থাপ্য 


বর্ণ, স্থর এবং শুক্র পরি- 


তি 


নৃষাতি বেগতঃ| শ্রীণাং শতং গ- 
চ্চতি সো:তিরেকং প্রক্টর 
যথা বিইঙ্গ; | পুল্রান্‌ সংজনয়েছ্বীরাম্‌ 
নরনিংহনিহছথ, | নারষিংহমিদং 
চুণং ম্করেগইরং নৃণাং॥ ৰারাহী- 
কন্দনন্গস্ত চন্মকারালুকোমতঃ | গ- 
শ্চিনে ঘুষ্টিশবদাখো বরাহলোমবা- 


নিধহ ॥ ৯॥ 

শতাররীত্যাদি।-চজাটসয। বারাহা! ইতি 
: বরাহনন্দল্য তললক্ষণং বথ/-তানুলসশৈঃ পত্রে" 
| গরস্থিভিঃ সমচন্্ুতং | সঙ্জার্জ,ননিতৈঃ পুক্পৈই 
শোভতে স্ুগদ্ধিতিঃ | বরাতচ্ছ বিনার্থন পিচ্ছ- 
লেন নুবর্টস[। কন্দেন কটুতিকেন নীলোহগরেশ 
স্শন্ধিনা। জায়তে সা শিরৌ নম্যে বিদ্ো শ্রী- 
পর্বাতে তথা । রুন্দে তু বরাহম্র্ধারৎ কচ্দোনা 
রাগীকন্দসতভ্বিতঃ। ভিষজাৎ তদলাতে চ চর্ম 
কারুখলার হই জা ॥ কিন্ডু বারীহীকন্দাপে- 
ক্ষ] চর্মীকরালুকস্যাতিহ্ীনপ্তণত্তেন নাস্য তত 
গতিনিধিত্বৎ যুজং। গুড়চ্যাং পঞ্চবিংশতি 
ইতাপপাঠঃ। ভন্ধাস্তরে-ভল্লাতক* প্রস্থযুগ্ধং 
তৎ্স গুপলোনং প্ডচ্যাশ্েত্যুক্াহাহ যতঃ প্রস্থ 
যুগমের সপ্ডগলোনহং সহ পঞ্চবিংশতিপল!নি 
ভবস্তি তাষণন্য মিলিদ্া গলান্যস্টো ॥ বিদারী 
ভূমিরদ্যাও্ঃ। গলার্মিতি পৃর্বযুগাতিতায়েণ 
ইদানীমস্টনানকেন বাবভারঃ। আঢইতি আটা 
নারুতঃ। যথা ভীমোভীনাসনঃ। তারাহী- 
কম্দমা দর্ল ভতয়; এর্দাকারাঘুকমের গৌতীয়েব্বা- 
রাজীকদ্দসংভ্য়! গৃহ্তে | বৃভস্ বরাভকন্দকাঁ- 
চ্চর্াকারালুক* জ্রব্যাস্থরং তললক্ষণাভাবাৎ | ৯1 


শতমূলীচর্ণ /২ ছুই সের, গোক্ষুর 
চর্ণ /২ ছুই সের, বরাহক্রান্ত চর্ণ ২০ 
কুড়ি পল, গুড়চী চু্ণ ২৫ পঁচিশ গল, 
ভল্লাতক চূর্ণ ৩২ ব্ুহিশ পল, চিতা চর্ণ 
১০ দশ পল, শোধিত তিল চূর্ণ /২ ছুই 
সের, ত্রিকটু চর্ণ ৮ আট পল, শর্কর। ৭০ 
সন্ত্র পল, মধু ৩৫ পল, সৃতি ১৭০ 
সাড়ে মতের পল, ভূমিকুদ্মাণ্ডের চর্ণ 
/২ ঢই মের; এই সমস্ত চূর্ণ একত্র ব- 
রিয়া ঘৃতাদি শ্িদ্িভাণ্ডে রাখিয়া দিবে | 
অনন্তর অদ্ধ গল অর্থাৎ ৪ চাঁরি তোল। 
প্ষধধ সেবন করিয়া ইচ্ছামত আহা" 











খত. 


রা 
পর্যন্ত দেবন করিলে জরাব্যাধি বিনষ্ট 
হয় এবং বলী, গলিত, খালিত্য, গাঁ 
কোগ, পীনন, অষ্টাদশ প্রকার কু, 
অষ্ট প্রকার উদরী, ভগন্দর, মৃত্রকুচ্থ, 
গৃধশী, হলীমক, ক্ষয়রোগ, মহীশ্বাস, 
'গঞ্চ প্রকার কাঁস, অশীতি প্রকার বাত- 
রোগ, চল্লিশ গ্রকার পৈত্িকরোগ, 
বিংশতি প্রকার শ্লেম্মরোগ এবং দ্বন্দজ, 
সন্নিপাঁতজ ব্যাধি ও সর্ববিধ অর্শঃরেগ 
বঞ্জাহত বৃক্ষের ন্যায় বিনষ্ট হয় | ইহা 
সেবন করিলে কাঞ্চনের ন্যায় শরীর 
কান্তি, মুগরাজের ন্যায় বিক্রম, ঘোট- 
কাপেক্ষাও অধিক বলশ।লী, শত শত 
সী মঙ্গমের ক্ষমতা, বিহঙ্গমের স্যায দৃষ্টি 
এবং নরসিংহ্‌ তুল্য বীরপুত্র উৎপাদন 
করিবার ক্ষমত। জন্মে | বিশেষতঃ এই 
নারসিংহচর্ণ সর্ধাবিধরোগ নাশক | ই- 
হাতে বারাহীকন্দ নামক চম্মকারালুক - 
এরহণ করিবে | ইহাকে পশ্চিম দেশে 
সৃষ্টি কহে, ইহা লৌম বিশিষ্ট ॥ ৯। 
গোধুমাদ)ঘুতমৃ_ 
গোধুমাচ্চ পলশতং নিঃস্কাথ্য লি- 
লাঢ়কে 1 পাঁদাবশেষে পুতে চ 
রব্যানীগানি দাঁপয়েৎ॥ গোধুমং 
মুগ্ধাতকলং মাধদ্রাক্ষাপৰষকং | 
কাকোলীক্ষীরকাকোলীজীবন্তি সশ- 
তাঁবরী ॥ অশ্বগন্ধা সখর্জ.রং মধুকং 
আ্াষণং পিতা | ভলাতকমাম্ন গুপ্তা 
মনভাগানি কারয়েছৎ। ঘৃতস্থং 
পঠেদেকং ক্ষীত্রং দত! চতুণ্ডণং | 
মৃদ্ধপ্সিন। চ সংমিদ্ধে দ্রব্যাণোতানি 
নিক্ষিপেৎ ॥  ত্বগেলাপিগ্ললীধান্- 
কপুরং নাগকেশরং | যথালাভং 
বিনিক্ষিপ্য সিতাক্ষে দ্রগলাহ্কং ॥ 
দক্ধেক্ষুদণ্ডেনালোডা বিধিবদ্িনিযো" 


'দকারবে | ইহ। যথারীতি এক মাঁস 


চত্রাত্তঃ। 


জয়ে | শল্য দনেন ভূগীত পিবে- 
গ্বাংসরসেন ধা ॥ কেবলস্ত পিবেদস্য 
গলমাত্রাং প্রমাণভঃ | ন তস্য লিঈ- 
শৈথিল্যং ন চ শুত্রক্ষয়ো। ভবে ॥ 
বল্যংগরং বাতিহরং শুক্রমংজননং 
গরং | মূত্রকচ্চপ্রশমনং বৃদ্ধানা- 
গ্কাপি শঙ্ততে ॥ পলদ্ধয়ং তদম্মীয়া- 
দ্শরীত্রমতক্দ্রিতঃ | ভ্তীণাং শতঞ্চ 
ভজতে পীত্বা চানপিবেহ পয়ঃ ॥ 
অশ্িভ্যাৎ নির্টিতকৈতঙ ঠে চুল ং 
রসায়নং | জলদ্রোণে তু শৌধুম- 
ক্কাথে তচ্ছষমাটকং ॥ মুগ্জাতকম্য 
স্থানে তু তদ্গণং ভাঁলমন্তকং| কক 
দ্রব্যসমং মানং তবগাদেই সাহচরধ্যতও 
॥ ১০ ॥ 


গ্োধুমেতযাদি 17 তা তিলাধিনসমা তি উত 
! রুষ্ট সলিলাঢকে পাঁদশেষ ইতি যোজাং 
অতো গোধুমশতপলে জলজ্রোগোদেয়ইতি চভত। 
বকুলস্্ নিঃরাখ্যেতানেউনৰ সংবধাতে । ভিবৈত 
নি্দি্টত্বাৎ পাদশেষন্চ প্রস্থক্টতি ব্যাচফে কিন্ত 
| চক্রপক্ষ এব গচবতি। মুপ্তীতককলেৎ সোত্তর 
গথিকং তদগ্জাঁপ্ডৌ তালমন্তকং। শারাবল্যা্ধ 
তাঁলমস্তকমিত্যেবান্তি। প্রুষকং পরূষসা ফলং 
খ্জজুরং পিপুগঞ্জুরৎ মধুকং যক্িমধু অন্যে তু 
মধুকনিতি গঠিজ। মধুকস্য ফলমাছঃ নিত শর্করা 
আত্মগ্রপ্তায়া মূলমিতি নিশ্চলঃ ফলমিত্যন্যে। 
সংখসদ্গ ইত্যনস্তরং পুতে চেতি শেষঃ। অগা 
দীনাঞ্চ মানং কল্কতুল্যং বক্ষ্যতি ততঃ শীী 
ভূতে শর্করামনুনোর্িলিত্বাইস্টৌ গলানি। প্ুক্রং 
গলনান্রাং পিবেদিতি বদুক্তং তত প্রগমতঃ ভন” 
স্তরং সাত্মভীবে সতি পলদ্ধয়ং ন পুনরিতোধিক- 
] মিতি ॥ ২০ 


গৌধুম |২॥০ সাড়ে বার সের, জল 
৬৪ চৌধষাউ সের, 1৬ যোৌঁল সের অব* 
শিষ্ট থাকিতে বস্তরপৃত করিয়া লইবে| 
উক্ত কাথ এবং গোধুম, মুষ্ভাতক ফল 
| (পুষ্পশীক বিশেষ), মাঁষকলাই, ড্রাঙ্ষা 
গবৰষকফল, কাঁকোলী, ক্ষীরকাকোলী, 


রা 








জীবন্তী, শতমুলী, অন্থগন্ধা, খজ র, যষ্ছি 
মধু." তিকটু, শর্করা, ভেল| ও শুকশিী, 


ঢঃ 


বমাধিকারও। 


২ নিটটিহটটটিটটউাটটটি 


৭৩৭ 





ইহাদিগের প্রত্যেকে সমানাংশ উত্তম- 
ৰূপ কুড়িত কল্ক ও চতুণ্ণ দুগ্ধ সহিত 
৪ চারি দে ঘৃত যখাবিহিত নিয়মানু- 
সারে পাক করিবে, এবং শেষ পাকের 
লক্ষণাদি সমাক প্রকাঁশ পাইলে নামা 
ইয়! বন্ত্রপৃত করিয়া! লইবে | অনন্তর 
উপনুক্ত পরিমাণ দারুচিনি, শ্রলাইচ, । 
পিপ্নলী, ধনিয়া, কণুব ও নাগকফেশর ; 
এবং শর্কর! ৮ পল ও মধু ৮ পল প্রদান 
করিয়! দন্ধ ইক্ষুদগুদারা আলোড়ন 
করতঃ উত্তমপ মিআ্রিত করিয়া ল- 
ইবে | এবং যথারীতি প্রয়োগ করিবে | 
ইহ! শীলিতুলের অস্নের সহিত সেবন 
করিবে, অথবা মান রসের সহিত পান 
করিবে | কিন্ব। কেবল ঘতই এক পল 
গরিমাণে সেবন করিবে | ইহা মেবন 
করিলে লিঙ্গের শৈথিল্য বা শুক্র ক্ষয় 
হয় না| ইহা বলকারক, বাতনাশক, 
শুক্রত্দ্ধিকারক ও মূত্ররুচ্চু নাশক এবং 
বৃদ্ধগণের পক্ষে একাস্ত প্রশস্ত । এই 
ঘুত দশ দ্বিস পর্যন্ত ছুই গল পরি. 
মাণে ছুদ্ধ অনুপানে পান করিলে শ্রী 
মন্তোগ করিতে সমর্থ হওয়া যাঁয়। 
এই গোধুমাদ্য ঘৃত গশ্থিনীকুমার 
বক নির্মিত হইয়াছিল। 


॥ 





গোুম এক ফ্রোণ জলে সিদ্ধ করিয়] 
১৬ যোল সের অবশিষ্ট থাকিতে কাঁথ 
গ্রহণ করিবে | মুগ্তাতক অভাবে তদৃ- 
গুধসম্পন্ন তাঁলমস্তক প্রদান করিবে, 
এবং লাঁহচর্যয বশতঃ দারুচিনি গ্রভৃভিও 
কল্ক তুল/ প্রদান করিবে ॥ ১০ ॥ 


শতাঁবরীঘৃতং_- 


তং শতাঁবরীগর্ভং ক্ষীরে দশগুণে | 
্লীচেৎ 1 শর্করাপি্পলীক্ষৌ দ্যুক্কং 
'তদ্বধ্যনুচ্যতে ॥ ১১ ॥ 
৯৩ 





খুতমিত্যাদি ।-চরকমা। বিশদলিছ্ধে . প্র 
ক্ষেগঃ পাঁদিকঃ হ্াথ]।ৎ গেছে কঙ্ষদমোমতই" 
জে শর্বরাপিষ্পলীক্ষৌরাণাং কঙক্ষসমন্তং 
জেয়ং ১১ । 
শতমূলীর কক ও দশগুণ ছখের 
মহিত ঘৃত পাক করিষে, এবং শর্করা, 
পিক্পলী ও মধু প্রক্ষেপ করিয়। ষথামা- 
ত্রায় পাঁন করিবে | ইহ] শুক্রবর্ধক ॥১১ 
ছডকুম্মাও কং__ 
কুম্মাগুকাঁ পলশতং সুস্বি্নং 
নিষ্কুলীকতমূ। গরস্থং ঘৃতস্য তৈলম্তা 
ভন্মিংস্তপ্ডে প্রদাপয়েৎ॥ ততবকপত্র- 
ধান্যকব্যোষজীরটৈলাদয়ানলমূ | গ্র- 
স্থিকং চবামাতঙ্গপিপ্পলীবিশ্বভেষ- 
জম ॥ শৃঙ্গাটকং কশেরণ গ্রলক্বং 
তালমন্তকমূ । চর্ণীকূৃতৎ গলাংশ্ধ 
গুছস্তা চ তুলাঁং গচে। শীভীভূভে 
পলা্িষ্টো মধুনঃ সংগ্রদাপয়েৎ | 
কফপিত্তানিলহরং মন্দাগ্ীনাঞ্চ শ- 
স্যতে॥ কৃশানাং বৃংহণং শ্রেষ্টং 
বাজীবরণমৃত্তমমূ| প্রমদাস্থ প্রক্তা- 
নাং যে চ ছাঃ শ্সীণরেতসঃ॥ কয়ে 
চ গৃহীতানাং গারমেতদ্ভিষগ্‌ জিতম্‌ | 
কাসং শ্বানং বরং হিন্কাঁং হন্তি ছর্দি- 
মরোচকম্‌ ॥ গুডকুম্মাউকং খ্যাতং 
অশ্থিভ্যাং সমুদাহতমৃ। থ শুকুম্মা গুবঙ 
পাতরং স্িশনকুষ্মাগুকদ্রবঃ ॥ ॥ ১২ ॥ 
কুষ্াণ্ডেত্যাদি|_ছ্বুততৈলয়োন্দিলিত্বা প্রস্থং 
অত্র খগকুগ্মাওুবৎ ত্বীজাদিবর্জিদিতং জুন্থিননগ- 
লিতপশুকুম্মাগুভঙজনং কাঁ্যং যাংন্মঠুনিভঃ 
পাকো। ভবতি। ততঃ দ্রবার্থমের গালিতকুম্মা- 
জ্রবমের প্রস্থচতুষটয়ং গৃহীত্ব। তেন ড্রাৰেগ পুরাণ- 
খুড়পলশতমেকীকৃত্য পৃত্বা কুম্মগুং পচেহ। 
ততোইৰভারিতে কোষে ত্বক্পত্রা দিচু্িক্ষেপঃ। 
জীরকৈল-দ্ষয়েতি জী রকদ্বয়মেলাদ্ঘয়ঞ্চেতি মাতঙ্গ' 
পিপ্পলী গর্রপিপ্পলী।--প্রলম্থং ভালাক্কুরং তাঁল- 
লগডইত্যন্যে আদ্য এব গক্ষোযুজো! বুষাত্বাৎ। 


অন্দাপ্রীনানপ্পনাজয়েভি শেষঃ এমদানু প্রশ- 
| ক্রানাং বাজীকডণমিত্যন্থয়ং | তখ] ফে আ্সীণন 


৭২৮ 


রেতস স্তেষামুত্তমং তদ্ভিষগূজিতমিতি যোজ্যং। | 


পান্তমিত্যাঢ়কত খপুকুষ্মা ওকঞ্চ রক্তপিতোক্তং 
গুড়কুগ্মাপুকে দ্রবইতি গাঠে জবঃ সবিশববম্মাও- 
নৈযৈব জ্ঞেয়ত | ১২। 


তবক্বীজাদি ত্াক্ত অল্পদিদ্ধ কুম্মাও 
স্্দ্ধার। পীড়ন করতঃ জল পৃথক্‌ 
করিয়া রাখিবে | উত্ত কুস্মাণ্ড শত 
গল অর্থাৎ 1১॥* সাড়ে বাঁর সের গ্রহণ 
করিবে | অনন্তর কোন পাত্রে ঘুত ও 
তৈল /8 চারিষের উষ্ণ করতঃ উহাঁতে 
এ বুষ্মা্ড নিক্ষেপ কয়িয়া বিষ্থিং 
ভঙ্জন করিবে, এবং গুড় শতগল ও 
পূর্বোক্ত কুগ্াগড রস উহাতে প্রধান 
করতঃ পাক করিতে থাঁকিবে | আদন্ন 
গাকে দারুচিনি, তেঙ্গপঞ্র, ধনিয়া, 
ত্িকটু, জীরা, কৃষ্ণজীরা, ছোট এলাচি, 
বড এলাচি, চিতা, পিপুল চৈ, গজ- 
পিপ্ললী, শুঠ, পাঁনিফল, কেশুর, 
গ্রলঙ্ব (লতাবিশেষ) ও তালমন্তক, এই 
সকল ড্রবোর চূর্ণ প্রতোকে ২ ভোলা 
পরিমাণে গ্রক্ষেপ করিয়! উত্তম মি- 
তিভ করিয়। লইবে, এবশীতল হইলে 
মধু ৮ পল মিশ্রিত করিবে | ইহা কফ, 
পিত্ব ও বায়ু নাশক, মন্দামির পক্ষে প্র- 
শস্ত, কৃশ ব্যক্তির মাংন বর্ধক, অত্যন্ত 
শুক্রবদ্ধাক, গ্রমদীসক্ত ক্ষীণরেত। ও ক্ষয়- 
রোগগ্রন্থ বির গরমৌমধ | ইহাদ্ারা 
কাস, শ্বাস, ঘর, হিব্কী। ছার্দি ও অরুচি 
বিনষ্ট হয়| 


খদুগ্মাণ্ডের তায় ইহাতে ও কুম্মাগ: 


রস |৬ যোলসের প্রদান করিবে | ইহা 
অশ্বিনীকুমার কর্তৃক নির্ষিত হইয়া- 
ছিল ॥ ১২ ॥ 


যৎ কিঞ্িম্ধুরং শ্গিপ্ধং জীবনং 
রৃংহণং কু | হ্ষণং মনসশ্চৈৰ দর্কাং 
, তদ্রৃষ্যবৃচাতে ॥ ১৩॥ 


.. চত্রদত্তঃ। 


অনুক্তবাীকরণনংগহার্থমাহ যকিঝিদি- 
ত্যাদি 1১৩] 

যে সকল দ্রব্য মধুর, ন্গিপ্ধ, আয়: 
ধাতু (রম, রক্ত, মাংস প্রভৃতি 
গুরু ও মনের ইর্জজনক উহ »মুদ্ই 
শুক্র কারক ॥ ১৩ ॥ 

ভলাউপরৃহ তি উিমফল বছৰ 

মাধিতং কুরুতে | লিঙ্ষং মর্দন- 
বিধিন। কটুতৈলং বাজিলিঙ্গাভমূ ॥ 
কনকরসমস্থণবর্তি তহয়গন্ধামূলমিশ- 

গর্যা,যিতয্‌ | মাহিষমিহ নবনীতং 

গতবীজে তচ্চ ফলমন্যে ॥ গোঁময়- 

গাঁঢোদর্তিতং পুর্বং পশ্চাদনেন মং 
লিওম্‌ | ভবতি হ্য়লিঙ্গদনূশং লিঙ্গং 

কঠিনাঙ্গনাদয়িতযূ ॥ ১৪ ॥ 

ইদানীং লিঙ্গমূলত্ীদপত্যস্য তদস্িষে'গীনাহ 
ভল্লাতকেতাদি ।--অয়ং যোগে! ভন্লাতকাসহাঘ 
ন দেয়; জলঙ্াত্র চতুখ্থণং বেধ্যং কণকে" 
ত্যাদি।-কনকংধুঘুরং তস্য গত্রস্থরসঃ | ৫" 
ফলমিতি খুভুরমের | গোময়েন সদ্যস্কেন লিঙ্গে 
গাচমুদ্র্তনং কৃত্বা। তাতোইনেন লেগ ইতি | কঠি 
নাঙ্গনা ইতি কঠিনাঙ্গনাঃ পায়েণ ড্রাবিড়নাট, 
মালবদেশঙ্গাঃ। তানু প্রায়শোবহুতর্রতৈ 
নৈৰ তুষ্যন্ভীতি কঠিনত্বং ॥ ১৪॥ 

ভেলা, বৃহতীফল ও দাঁড়িমফলত্ব, 
এই নকল দ্রব্যের কর্ক সহিত যথারীতি 
কটু তৈল পাক করিবে | উক্ত তৈল 
। লিঙ্গে মর্দন করিলে লিঙ্গ বাঁজিলিঙ্গ- 
মৃশ হয়। 

অন্ধগন্ধার মূল কনবধুতুরার রসে 
উত্তমৰপ পেষণ কারয়! মাহিষ নবনীত 
মিশ্রিত করিবে। পরে ধুতুর৷ ফলে 
৷ মধ্যের বীজ সকল বহির্গত করতঃ ত- 
| ম্মধ্যে এই উষধ পুর্ণ করিয়া রাখিবে। 
। পহুঠষিত হইলে উহ হইতে বাহির 
। করিয়। প্রথমতঃ গোময়দ্থারা লিজ উদ. 
! ভন করতঃ এই উধধ লেগন করিবে 





হষ্যাধি 


ঙ্চল 


ইহাদ্বার। কঠিগাঙ্গনাগণের প্রিয় ও 
সদৃশ লিঙ্গ হয় ॥ ১৪॥ 
অশ্বগন্ধাতৈলমূ_- 
অশ্বগন্ধাবরীকুষ্টং মাংসীনিংহী- 
ফলান্বিতয | চত্ুগ্ুণেন ছুগ্ধেন 
তিলটতৈলং বিপাচয়েহ ॥ শনলিকু্ 
পালিবদ্ধনং অক্ষণাদিদম ॥ ১৫॥ 
অশ্বগন্ধাতৈলে ফলং বৃহ্তীফলং কর্ণপালিঃ 
কর্ণনাড়িক] 0১৫৫ 


অশ্বগন্ধা, শতমুলী, কুড, জটামাংসী 


ও কন্টিবারীকল ; এই সবল ড্রব্যের : 


উন্তমৰপ কুডিত কলক ও চতুণণ দুগ্ধ 
সহত যথারীতি তিলতৈল পাক ক- 
রবে | এই তৈল মর্দন করিলে লিজ, 
স্তন ও কর্ণগাঁলি ব্ধিত হয় ॥ ১৫ ॥ 
মেদসা ক্ষৌদ্রযুক্তেন বরাহসা 
প্রলেপিতং| সম্যগৃন্িদ্ধিং রতান্তে২- 
পিশ্থন্ধতাং ন বিমুঞ্চতি ॥ ১৩ 
শুকরের বল]! ও মধু একত্র মিশ্রিত 
করিয়া ছিক্বে লেগন করিলে রূতি- 


ক্রিয়ার অন্তেগ,লিঙ্গের বেগের নিবৃত্ত: 


হ্য না। ১৬॥ 

বাঁজং বৃহৎ করঞ্স্য কতমন্তঃস 

পারদং ॥ হেস। স্থবেষ্টিতং স্যন্তং 
বদনে বীধৃত্মতং ॥ ১৭ ॥ 


ডহরকরঞ্জার বীজ ও পারদ একত্র 
সুবপণদ্বার। বেই্টুন করিয়া মুখে ধারণ 
করিলে বীর্য ধাঁরণ করিতে দক্ষম 
হয়॥১৭॥ 

আজং তুস্ীকীরং গবাহৃতঞ্চরণমুগ 
লেগেন | স্তত্তয়ভি পুরুষবীজং যো" 
'গোহাং যামিনীং মকলাং ॥ ১৮। 


ছাগছুগ্ধ, উদঠছুপ্ধ ও গব্য ঘৃত একত্র 
ম্টএত করিয়া পদদয় লেগন করিলে 


অশ্ব | সমস্ত রাঁত্র স্তরীসপ্তোগ করিলেও বীর্য) 


কারঃ। ৭৩৯ 


৷ গতিত হয় না ॥ ১৮॥ 

| ভল্লাতকরৃহ গীফলনলিনীদলসিদ্ু- 
জন্মলশুকৈঃ | মাহিষনবনীতেন 
৷ করছ্িতৈঃ মগুদিনমুষিতৈঃ ॥ সুলেন 
 হ্রগন্ধায়মহিষীমলমথিতং পুর্বামথ 
: লিগ্ম্‌| তবতি লঘুক্লতরা সভলিঙ্গং 
ফবং পুংমাম্‌ ॥ ১৯ । 


ভল্লাতকেতাদৌ ।-করম্বিতাত মিশ্রিতাত্তিং। 
( অনস্তরং হয়গন্ধায়। মূলে বিবরং কৃত্ধা সপতদিন- 
মুষিতৈতভ্রল্লাতক্াদিভিলিগুং লিঙ্গমিতান্থযঃ কী. 
হুশং লিঙ্গং মহিষীমলেন মিভং পূর্বাং মদ্দিতং 
৷ পুর্কং এতেনাদৌ মহিষীমলেন লিঙ্গং সম্মর্দ) 
| গশ্চাৎ ভল্লাওকাদিভির্লিপ্রং লিঙ্গ ং লঘুৃতগঞ্দভ- 
লিঙ্গং ভবতীতি ॥ ১৯) 
ভেলা, বৃহতীকল, পদ্মপত্র, সৈষ্ধব 
ও সেওলা; এই মক্ল ড্রবেঃর চ 
করিয়। মাহিষ নবনীতের সহিত মিআিত 
। করতঃ অশ্বগন্ধার বিব4;5ণিহি 5 ক" 
রিয়া সগ্াহ পর্য্যন্ত রাখিয়া দিবে | 
পরে মহিীর বিষ্টাদ্বারা লিঙ্গ উদ্বর্তুন 
করিয়, উত্ত উষধ লেপন করিবে | ইহা 
৷ দ্বারা লিঙ্গ গর্দতলিঙ্গ সদৃশ হয় ॥ ১৯ ॥ 


নীলোৎপলফিতপক্কজকেশরমধুক- 
শর্করাবলিগ্ডেন | সরতে স্থচিরং 
রমতে দৃঢলিঙ্রে! তবতি নাঁভি- 
বিবরেণ ॥ ২০॥ 


ইদানীং বাঁজীকরণগ্রসঙ্গাতৎ বীর্যস্তস্ত নমাহ 
নীলোত্গলেত্যাদি।- নীলোৎ্পলশ্বেতগন্ময়ো? 
কেশরং। এভিঃ মর্বোঃ পিটেনগভিং নিপা 
চিরকালং কামুকেরেনত ইত্যর্থঃ। অভিবিবকেণ 
অতিক্রাপ্তছিদ্রেণ || ২০ | 
নীলোংগল, শ্বেতপের কেশর, মধু 
! ও শর্করা; এই সকল ড্রবা নাতীতে 
লেগন করিলে র 'ণকালে অধিক সময় 
লিঙ্গ দৃঢ় থাকে ॥ ২০ ॥ 


শিদ্ধং দুঙ্গতুতেলং ভূমিদতাচুণ- 





রঙ 


48৬ 


মিশ্রিতং কুরুতে | 
রতেবাঁজন্তস্তাদুঢং লিঙ্গমূ ॥ ২১ ॥ 
সিশ্ধমিত্াদৌ।--তুমিলভা [কঞুমুকঃ তয়া 
মিশ্রিতং কুমুস্তপী্ন্য ততলং নিচ্বমিতি গঞ্ক- 
মিত্যর্থঃ | ২১11 
ভূমিলতা (কেঁচো) চূর্ণের মহিত কু 
সুস্ত তৈল পাঁক করিয়! পদদ্বয়ে অভ 
করিলে রমণকালে বীর্য স্তভুন হয় এবং 
নি দু থাকে ॥ ২১॥ 
সগ্াহং ছাগসলিলসংস্থং করভ- 
বাকুণীমুলম্‌ | গা়োদবর্তনবিধিন| 
লিঙ্গস্তস্তং রতে কুকুতে ॥ ২২॥ 
সপ্তাহমিত্য।দি ৷ ছাগভবসূলিলং ছাগমৃত্রং 
করভবারুণী | উষ্টকণ্টকঃ গঙ্গাপালক্কেতি 
কেডিৎ || ২২ 
উষ্ঠকন্টকের স্বর্গ ছাগমুরে ভাবন। 
করিয় সপ্তাহ পর্য্যন্ত যথারীতি লিঙ্গে 
গাঁড় উত্বর্তুন করলে রমণকাঁলে লি 
সস্ত হয় ॥২২॥ 
গোরেকোমতশুঙ্গত্বগৃভবচূর্দেন ধু- 
পিতং বস্ত্রং | পরিধায় ভজন্‌ ললনাং 
নৈকাঁণ্ডে। ভবতি হ্যার্তঃ॥ ২৩। 
ইদানীং কুঞ্য়োগকৃতত্বজভঙ্গ চিকিৎসামাহ 
গোরিত্য।দি।-যমা। ধেনোদরকং শৃঙ্গমুন্তং 
ভব্তি তত্কচুর্ণেন ধুগিতং বন্্ং পিধাযেত্যর্ঘঃ। 
যংপুরুযোনিয়মেন একক্ধীগামী ভ্ছ্যস্তরগমনে তু 
হ্বজোথ।লং ন ভবতি ন একা উচ্যতে | হখ | 
একো্ভশুজগাভীর শৃঙের ত্বকৃচ্ণ 
দ্বারা ধুপিত বস্ত্র পরিধান করিয়া স্ত্ীমব- 
স্তোগ করিলে, একাও পুরুষ ও সস্তোগে 
অতি সন্তোষ লাভ করে ॥ ২৩ ॥ 


সমতিলগো্ষুরচুদং ছাগাক্ষীরেণ সা" 
ধিতং দমধু| তুক্তং ক্ষপয়তি যাগ্যং 
য্জনিতং কুপ্রয়োগেগ ॥ ২৪ ॥ 
অমেত্যাদি অভ্র নিহ্ষতিলগোক্ষুরবীজ- 


চুনছাগঞুইদ্ধরুৎকারিকাং সাধয়িত্ব। শীতে মধু দত্বা 
ভক্ষয়ে,। ঘাঁঙ্যং পিঙ্গানুথানং।| ২৪ 





চরণাত্যজেন ] ভিল ও গোক্ষুর চ্্ণ সঘগরবিমাণে 





.চক্রদত্তঃ। 


গ্রহণ করতঃ ছাগ দুগ্ষের সহিত পাক 
করিবে | ইহা মধুর সহিত মেবন ক- 
রিলে কুপ্রয়োগঙ্গনিত যাও) (ধ্বজভঙ্গ) 
বিনষ্ট হয় ॥ ২৪ ॥ 
যোগজবরাঙ্গবন্ধং মথিতেন ..- 
লিত্যং হরতি | ৬১:৮5, ৪ সৎ 
লেপো। যোগজধ্জভঙ্গ হর ॥ ২৫ ॥ 
কুপ্তঘ়োগেণ লিঙ্গানুখানং যন তচ্চিকিওয়া, 
মাহ যোগজেত্যাদি।-মথিতেন ঘোলেন। উন্মুৎ 
খেত্যাদি1-উর্তং মুখং যক্ষেনোঃ শুঙ্গং ন তু 
বলীবর্স্য।  উ্ধমৃখম্ধীগৰীগুঙ্গেণ লেগনং 
লিজম্য | ২৫|। 
হস্তীর মন্তক স্থিত মল ও গোশুষ 
স্থিত মৃত্িকাছার। লিঙ্গ লেপন করিলে 
ধ্বজভজ বিনষ্ট হয় ॥ ২৫| 
কুলির কৈ একস কমধুুতি 
কবলঃ | অগহ্রতি পুতিগন্ধং 
রসে'নমদিতপ্ঢং গন্ধয্‌ | ক্ষন 
বীজপুরত্বক্‌ শীঢা এদোব:তগদ্বর২৬। 
ইডি বৃয্যাধিকারঃ| 
কুষ্টেত্যাদৌ।-মধুকং য্িমধু বনদুক্তং লোব* 
ব্যাহারাখ্যকামশান্দে  কুদিদবাকটিনিন ২৯ উল 
ধন্যাঁকঘিমধুকবলঃ। হুরতি মুখপুতিগন্ধং রসে" 
নমদিরাদিগন্ধা। দল্গত্যোরন্যতরসা মুখ পুতি" 
গন্ধেন ভোগভক্ষ দঃ স্যাদডন্তদ্রন্ধ।গিশয়না 
ছারস্য যোগস্য বুষ্যা্ত্বং জ্দেয়ং। এবং বক্ষ 
মাণযোগেইপি বোধ্যং। ক্ষৌভ্রণেত্যাদৌ 
বাঁ্পুরোমৌখর ইতি খ্যাতঃ। অযঝ লেহঃ 
শয়নসময়ে বোধাঃ।  অধোবাতঃ গুদবা)। 
বীজপুরগত্রলেইন্ত অধোবাতলিরোধং জনয়তি 
যকত তন্রেৰ যৌলেছি শয়নকালে মধুমিশ্রং 
বীজপুরদলচূর্ং। সব্রদকরধাঞম£145855- 
সুখং স্বপিতীতি।। ২৩ ॥ 
ইতি ৃষ্যাধিকারঃ। 
কুড়, এলবালুকা, এলাচি, দুখা, ধা 
নিয় ও যষ্টিমধু; এই দকল দ্রব্যের 
কাথ করিয়। কবল করিলে পুৃতিগর্ধ! 
এবং বমোন ও মদিরাদি পান জঙ্থ 


মেহাধিকারঃ। 


টি তত 


দঃ 





মুখ দুর্গ নিবারণ হয়| টাঁবালেবুর 
বল্কল পেষণ করিয়া মধুর মহিত লেহন 
করিলে অধোব,তগন্ধ নষ্ট হয় ॥ ₹৬। 


ইডি বৃষ্যাধিকার। 


সপ 


অথ স্নেহাধিকীরঃ1 


সর্পিন্তিলং বসা মন্জা স্েহ্েষু প্র- 
বরং মতং | ভত্রাপি চোত্মং সর্পিং 
সংক্ষারস্তানবর্তনাৎ ॥ ১॥ 


রসাঁয়নরাজীকরাণে পঞ্ধকর্মবিশ্রন্ধী কর্তব্য 
অতঃ পঞ্চকর্দাণি বাচ্যানি পথচকর্মাণাঞ ম্বেদ- 
পৃর্ঘকতাৎ পুনঃ স্বেদস্য স্বেহপুর্বকডাৎ প্রথমং 
শ্নেবিধিমাভ সর্পি রিত্যাদি ।-বাভটম্য এতৎ 
অপিরাদিচ তু্টয়ং স্বেহেষু জেহকারকজাবাষু দধি, 
ক্দীরাদিযু মধ প্রবরং শ্রেষ্ঠ স্নেহনজরকর্ষাদি- 
তার্ধঃ। তত্রাপীতি তে্পি সপ্পিরাদিষু মধ্যে 
অর্পিকত্তমং শেঠ সংস্কটিরা্গাভরারোগণ- 
মিতি তস্যানুবর্তনমনুবিধানং | টতৈলাদয়োহি 
জন্যাপ্িরসংস্কৃতাঃ সম্তঃ স্বগ্ুণং বিভাঁয়ৈর সংস্া" 
রকজব্য ঘণান্‌ নতস্তি | সপিশ্ত স্বগুণান্‌ সংক্ষার- 
জরবাগণাং্চ বহৃতি অতএবোক্তং নান্য্েহস্তথ। 
কঙ্ছিৎ নংস্ধারমনুরর্ভতে। যথা অর্লিরতঃ ম্পিঃ 
সর্বস্নেহোতমৎ মভমিতি। আর সংস্কারদ্রেব্য- 
গিত্রকাদেগুণাঁধানেহপি সর্পির্ন হ্ুগুণান্‌ স্গেহ- 
শৈত্যাদীন্‌ জছাতি কিন্ত স্বছণাংস্তদৃণ|ংশ্চ ব- 
হুতি। যতোইনুশন্দেন গশ্চাদ্থাচিন। স্বপ্তণবর্ত- 
নস্য পশ্চাৎ সংক্ষারকগ্তণসর্তনমূচ্যতে । দ্ধেহা, 
দ্বাতং শময়ত গরিত্বং মাঁ[রধ্যশৈতাতঃ1 ফৃতং 
তুলাগুগং দোষং বংন্যারাতু জয়েখ কফং। ৭ 
চরাচাং কুক্ছোফচিত্রকাদিসংক্কারাধ রক্ষোষং 
নপির্ভবতি ততন্চ মর্পিষঃ ম্েহইশৈত্যে তথ্ছিরন্ধে 
কথমত্র তিউতঃ1 যডঃ সর্পিঃ সঙ্বন্ষচিত্রকাবয় 
বানুগতং হি কক্ষে ফ্বং সর্পিগতে চ ম্েহশৈত্যে 
ইতি ভিননাশরয়্বানস বিরোধঃ। ইদমের চ সর্পিষঃ 
সংস্কারানুবর্তনং যৎ শ্বপ্তণবিরুস্কস্যাপি গুণানুপ- 
ঘাতেন ধারণমিত্যাদি ব্যাখ্যাসরমন্মদীয়চরক- 
তত্থপ্রদীপিকায়ামেবানুসন্ধেযং। কেছিতু, সং" 
সকার স্বীয় গুণঃ শীতন্বাদিঃ অনুশ্ধঃ সহার্ধে তেন 
বিকু্দবীর্ধ্যাণামৌষধানাঁং সংযোগেপি সংক্ষা 
রোনুবর্তৃতে তৈলাদীনান্ত দাহকরে চন্দনাদি- 





তৈলোপদেশাটত্তিলস্ঢোযাত্বং শীতবীধ্যচন্দনাদি 
জব/যোগাদিবর্ততে নৈতজ্গং হৃতস্/তয হঃ 121) 


প 


স্সেহক:রক দ্রব্যের মধ্যে ঘৃত, তৈল, 
বসা' ও মজ্জাঃ এই চতুর্বিধ লেহই 
শ্রেঠ! তন্মধেয সংস্কারানথবর্তন হেতু 
(ইব্যান্তর সংযোগে গুণাস্তর প্রাগুহেত) 
ঘৃতই সর্কোৎরৃষ্ট॥ ১॥ 

কেবজং পৈস্তিকে সপ্ির্ধাতিকে 
লবণান্বিতং | দেয়ং ৰহুকফে চাঁগি 
র্যোক্ষারসমাযুতং ॥ তথ। ধীস্থৃভি 
দেধাগিকাউক্ষিণাং শহ্ঞতে ঘুতং ॥ 
্র্থিনাডীক্রিমিশ্লেম্মমেদোমাক্ততরো - 
গিযু| তৈলং লাঘবদাথং কুর- 

কোঁঠেষু দেহিযু॥ ২॥ 

সুতবিষযমাহ কেবলমিত্যাদি -_কেনলং দ্রব্যা- 
স্বরসংঘোগরহিতং | তৈলবিষয়মাহ খ্রস্থী- 
ত্যাদি।-বাভটস্য ।হ। 

পৈত্তিকরাগে ফেবল ঘ্ৃত, বাঁতিক- 
রোগে লবণা্িত ঘৃত এবং কফরোচগ 
ত্রিকটু (মরিচ, পিপুল, শুঠ) ও ঘ্বঙ্ষার 
সংযুক্ত ঘুত প্রয়োগ করিবে । 

বুদ্ধি, স্মরণশক্তি, মেধা ও অগ্ির দ্ধ 
আঁকাঁ্‌ঙ্ষী ব্যক্তির পক্ষে ঘৃত সেবনই 
এরখস্ত। 

্রন্থিরোগ, নাডীব্রথ ক্রিমি, পোকা, 
মেদোরোগ ও বাঁভরোগে ঘভ মেবন 
করা কর্তব্য কোন লঘু অঙ্গের দৃঢ়তা 
বম্পাদনার্থ ও কোষ্ঠদোষে তৈলই প্র: 
শান্ত ।২॥ 


রাঁভাতপাধভান্ত্রীব্যায়ামক্ষীথধা- 
তুযু॥ রুক্ষরেশনহাঁত্যগসিবাতার্ত- 
গথেষু চ| গেষৌ বসা তু সন্ধান্থি- 
মর্দমাকোষ্ঠরুজান্ চ॥ তথ। দগ্থাহত- 
ভষ্টযোনিকণশিরোকজি ॥ ৩। 
বলামজ্জাব্ষিযমাহ বাতাতপেত্যাদি বাতি 
টুন শেষাবিতি ছেদঃ। ব তাঁদিভিঃক্ষীণাধাতবো 
য্ষোং ডে তথ] ক্রেশসহঃ ক্রেশক্ষনঃ ক্লেশনহ" 


ইত্যত্র ক্লেশক্ষয়েতি গাঠোলেখকদোব1। বাতা" 
বৃতপথে তি. বাতানৃতজজ্ত, শেষাবিতি বন]. 





. চত্রদত্তঃ/ 





শিস 





অক্জানৌ। বসাগান্তন্যদপি বিষয়াস্তরমাহ বস। 
ভিত্যাদি। রুজাশবঃ সন্ধ্যানিভিঃ সম্বধ্যতে | 
আহতঃ পান্দেণ অঞ্যোনিঃ দ্বন্থানাচ্চ প্রচ্যুত- 
যোনিঃ 8৬ | | 

বাড, আভপ, ' ভাঁয়, পথ, স্ত্রীও 
ব্যায়াম গ্রভৃতি দ্বারা ক্ষীণধাতু এবং 
রুক্ষ, ক্রেশমহ, অত্যশসি ও বাতারৃত 
শ্রেতঃ রোগীর পক্ষে বমা ও মজ্জ। 
বিশেষ হিতকর | 

সন্ধি, অস্থি, মর্ম ও কোষ্ঠাত্রিত 
পীড়া সমূহে এবং দগ্ধ, শস্তরাহত, ভরষ্ট- 
যোঁনি, কর্ণ ও শিরঃপীড়ায় বলা হিত- 
কর বলিয়। জাঁনিবে ॥ ৩॥ 


তৈলং প্রারৃষি বর্ষাস্তে সপ্পিরস্তো 
তু মাধবে | সাঁধারণতৌ দ্বেহং 
গিবেছ কা্যবশী (দহ ॥ ৪ ॥ 


ইদানীং দ্বেহানামুগযোগকালমাহ তৈলমি- 
তাদ 1 বাভটঃ] সাধারণখখতৌ ম্নেহং পিবে 
দিঠ্যৎসর্মঃ। সাধারণঞ্ এারিটশরদবসন্তাখ্যং 
শোধনমধিকৃত্োকমৃতুত্রয়ং যদাহ্‌ দৃচ্লালংঅতুযু- 
ফাবর্ষশীভা হিত্রীষ্মবর্ধাহিমাঁগমাঁং | তদজ্তার গা- 
বড়াদ্যাজ্রেয়াত জাধারণান্যং। ও্রাহ্ট শক্র- 
নভৌ জে্রয়ো শরদুর্জমহৌ পুনঃ। তগন্যশ্চ 
মধুশ্চৈর বসস্তং শোঁধনং গ্রঠীতি। অত্র নাধ:- 


রণ! ইত্যনৃদ্ধণতোফশীভবর্ষা ইভার্থঃ। শক্রন-। 


ভাবিত্যাষাচশ্রাবণেৌ ওারৃডিতু্ক্তং অতএৰ নি- 
দেশও খক্রশবদ আবধাঁঢ়ণচনোংপি জেেয়ঃ। 
ককহ্ব। শুচির্নভাবেতি পাঠঃ । উর্জমহৌ কার্তিক, 
মার্গশীষৌ তগস্যঃ ফাল্ুনঃ মশ্চৈত্র ইতি) 
বর্ধাস্ত ইতি শরদি। অস্তেটী বসামজ্জানৌ। 
মাঁধবইতি বৈশাখে | যদ্যপি বৈশাখো ন সাধা- 
রণখতুমধ্যে পঠিতঃ কিন্দ্র কান্তুনচৈত্ররগোবসম্ত- 
এব ত্তখ।পি শডুভকফতগ] ম্মেহপাঅবিষয়ত্েনাত্র 
নোঁজঃ। বৈশাখন্্ বলক্ষযাতুজঘকহক হতি। 
আন্র বলোধাভুকারকঃ বসাঁমজ্জঞয়োগে! যুক্ত 
এবেত্যন্ঃ। অগ্্যাবিত্যপি পাঠঃ কুতঃ পুন" 
কুক্তমময় এব ম্বেহং পিনেদিত্যত আহ্‌ কার্ধ্য 
ৰণাতু তদিতি সংশোধন্রপপ্রয়োজ্দনবশ1ৎ সং- 
শোধনং হি সাধারশখখতৌ উৎ্সর্গতো। বিধীয়তে । 
তেন ভদক্গবিশেষং স্বেহগানমপি তত্র বেত্যর্থ2১৪, 


শোধন কপ কার্য/বশতঃ সাঁধা- 
বণ খতুতেই স্সেহ পাঁন করা কর্তবা, 





তন্মধ্যে প্রারটকাঁলে তৈল, শরগুকালে 
ঘৃত ও বদস্তকালে বসা ও মজ্জা! এই 
উভয় স্নেহ পাঁন করাই বিধেয় | ৪॥ . 
বহপিস্ত'ধিকোরাভ্রা?ুযে। চাপি 
পিবেমরঃ | শ্লেম্সাধিকো দিবা শীতে 
পিবেচ্চামলতাস্করে ॥ ৫॥ 


ইলা পিমাহাছিক হু তনা ও কপট ৪ হাতি 
যথান্নেহপাঁনং বিধেয়ং তথা দোষ বিশেষে চ 
যথা শ্বেহপানং তদাহ বাতপিভ্বাধিক ইত্য।দি।_. 
বাতস্চ পিত্তঞ্চ বাতপিতং তদধিকোবাতপিত্বা- 
ধিকঃ। রাত্রাৰিতি সায়ং উদ্ষে গ্রীষ্ো গ্লেম্মাধিক, 
গ্রহ্ণনিত্যত্র শীতবিকারবসা মজ্জ গৃহীতপুরুষে|গ- 
লক্ষণং তেন বাতশ্লেম্মাধিকঃ গ্লেম্মাধিকশ্চ গৃহ্থাতে। 
অতএব সুশ্রতে২পুযক্তং-বাতপিস্তাধিক্কোরাজৌ 
বাতঙ্জেম্সা(ধকোদিৰেতি। কেবলবৰাতাধিকস্য 
তথা পিতাধিকস্য তথা ক্লেম্মাধিকস্য সাঁধারণে চ 
শরদাদো কালে উতনর্মসিন্ধ এব । পানকালো- 
বক্ষ্যমাণহ বক্ষ্যতি হি_পিৰেৎ পংশমনং শ্বেত 
মন্নবকালে একাতিকত ইত্যাদি ।--ব্য।খ্যান্তরুধং 
অস্রদীয়চরুকতন্গুদীপিকায়ামনুসন্ধেয়ং 1 আন 
লভাম্কর ইতি দুর্দিনবুযুদাসাথ্‌ং মধ্য।হৃ্রহণার্ঘি 
ৰা0৫1। 


বাত ও পিস্তাঁধিকে গ্রীন্জকাঁলের রাঁ 
ত্রিতে এবং বাতশ্লেম্মীনিকে শীতকাদের 
স্ুনির্মাল দিবাঁভাগে ম্েহ্‌ পাঁন কর! 
বিধেয়। ৫॥ 
স্বেদ্ট মংশোধ্য মদ্ান্ত্রীব্যায় মাসত্ত- 
চিন্তকাঃ | বৃদ্ধ। বালা বলক্কশ। রুক্ষ- 
ক্সীণাঅরেতসঃ ॥ বাতার্তস্/ন্দতিমি- 
কলা ?ণ গতিরাধিনহ| মেহা। ন 
স্বৃতিমন্দামিতীক্ষা রিস্ক, লদুর্বলাঃ। উর 
্তস্তাতিসারামগলরোগগররোদরৈঃ | 
ুঙ্াচ্্দারুচিগ্রেম্সতৃষ্খামদ্রৈশ্চ গী- 
ডিতাঃ ॥ আমপ্রসুত। যুক্তে চ নসে) 
বস্তোৌ বিরেচনে ॥ ৬ ॥ 
ইদানীং বেহাহনাহ স্বেদ্যেত্যাদ ।-_বাভটন্য 
্েস্তা! ইতি ছেদঃ। স্বেদ্যা ইতি স্মেদার্থাঃ এবং 


ংশোধ্যা ইতি বমনাদ্দ সংশোধন যোগ্যাঃ 
মদ্যাইভি নদ্যাদিছসক্তাঃ চিস্তকাশ্চিশ্াৰ- 


হুলাঃ। -অআব্ল হত্যকৃণো২পি যো বলরহিতি 


সেহাধিকারঃ | 





কুশ ইতি মাংলোগচয়হীনঃ । জটীগেহঅরেতসঃ 
ক্ষীণ রক্তত্ুক্রে য্যোং আ্ষীণ/্ররেতমঃ বাতার্তা 
বাতরোশিণঃ স্যন্দোইভিষ্যন্দঃ স চ পুরাঁণাঁভি- 
প্রেনঃ দারপোধুঃসাধ্যহ প্রতিবোধে জগিরণং। 
অভাস্তজাগরণশীল ইত্যর্থঃ। অন্যে তু কুচ্ছে? 
ন্দীলনযুক্ত ইড্যর্ঘঃ | 

অন্েহানাহ নব্বিত্যাদি।--অভিশাক্দোদুর্বলী- 
শ্তেত্ব গ্রত্যেকং যোল্যঃ। অআতএবাপ্পবলাঃ 
স্নেহ: নততিবর্াল। ইতি ন পুর্ব্বাগরবিরেধিং। 
আমগ্রস্থতা ইত্যপরিণতগর্জর্াবযুক্তা ইতার্থঃ 
বাঁভটে ত্বপগ্রস্থৃতেতারুণঃ পঠতি ব্যাচষ্টে চ আত" 
গার্ছেতি সুশ্রতেন অকালে চ গ্রনথুতা স্্ীত্যুক্তং। 
যু ইতি তৎকালপ্রযুক্ে ॥ ৬ 


স্বেদা, সংশৌধা এবং মদা, স্ত্রী ও 
ব্যায়ামাসক্ত, চিন্তাশীল, বৃদ্ধ, বালক, 
দর্বাল, রুশ, বক্ষ, ক্ষীনশুক্র, ক্ষীণর্, 
বাঁভার্ড, পুরাণাভিয্যন্দ পীড়িত,ছুঃসাধ্য 
তিগির স্থ ও অতান্ত জাঁগরণশীন, ইহা- 
দিগের পক্ষে মনেই সেবন হিতকর | 

অতিমন্দাগ্সি, অতিতীক্ষাগি, অতি 
স্কুল ও অভিদ্র্মাল, এবং উর্স্তস্ত, 
অভিম!র, আম ও গলরোগপ্রস্থ, গর 
দৌষ, উদর. মুচ্চ, ছর্দি, অক্ুচি, শ্রেম্ম। 
ও তৃষার্ত, মদ্য পীড়িত ও আমগ্র- 
স্ুতকে এবং নসা, বস্তি ও বিরেচন 
গ্রহণ করিলে স্নেহ গুয়োগ করিবে 
না ॥ ৬॥ 

লেহসাত্সাঃ ক্রেশনহোটঃ কালে চ 

শীতলে ॥ অচ্ছমেব পিবেহ স্সেহ- 
মচ্ছপানং হি শোভনমূ ॥ ৭॥ 


অচ্ছক্নেছপানবিষয়মাহ ম্েহেত্যাদি 1-শ্র 
তদ্য দৃঢ় ইতি বলবান্‌ কালে চ শীতল ইতি যদ্যপি 
পুর্কবোজ্তমাধাবুণকাল এব স্নে্বিষয়স্তথাপ্যাত্য- 
গিকবিকারবশাৎ যদি শীতলে কালে স্রোকাগ 
যোগ? কর্তবাঃ স্যাঁৎ তদাঁচ্ছমের পিবে দিত্যর্থঠ। 
আনো তুদুঢ় ইতি গদং দুরীকৃত্য কালে চানতি 
শীতল ইতি পঠগ্রি। অক্ছইতযদিন!ংসায স. 
স্বন্ধঃ 7 ৭ || 





স্নেহীভ্যন্ত, ক্লেশসহ ও বলবান্‌ ব্যক্তি: ং : 
্মীতকালে অঙ্ছ স্নেহ পান করিবে, যে-: হার জীর্দ হইলে প্রাতঃকালে পান 
হেহু'অন্ছ শ্লেহ পান করাই কর্তব্য | করিবে) ঃ 


পিবেছ সংশমনং ম্বেহমনকালে 
প্রকার্ঠ্ক্ষিতঃ | শুদ্ধার্থ, পুনরাহারে 
নৈশে জীর্ণে পিবেরঃ | অহৌরাত্র 
মহ; কৎমং দিনাধীঞ্চ গ্রতীক্ষতে | 
উত্তমা মধাম| তুস্থা স্েহমার| জরাং 
প্রতি| উত্মময গলং মাত্রা ত্রিভি- 
স্চাক্ষৈষ্ট মধ্যমে ॥ জঘস্ঘস্য পলা" 
দেবেন স্নেহ্কাখ্যৌষধেঘু চ॥৮ | 


সঙ্গতি সংখমনন্নেহস্য সংশোধনার্থমেহসা ৮ 
গপানকাঁলমাহ পিবেদিত্যাদি।--সংশমনমিতি ন 
শোধয়তি যদ্দোষান্‌ তথা মংশোধনমিতি সং 
শোঁধয়তি হাফ রনতাাকজক্কণং | আম 
কালে দবিগুতরা দিক্ষণে তত্র বৃডুক্ষ! কদাচিন্মস্যা- 
দিতি তদর্থং প্রকাজিক্ষত ইতি বিশেষণং । শ্ুহ্ধ]- 
ধ্ত স্বেতং বিস্ৃঘৃতাদিকং নৈশে নিশান্তরকৃতে 
চ'হা?র জীর্ণে সতি পাতরের পিবেদিতার্থঃ। অয়- 
মত্তরভিসপ্ধিঃ সংশমনার্ধঃ মেহোযদি জরণাস্তে 
পাড১; ব ক্রিয়তে তদ! কোষ্ঠোপলেপকদোষস্যা- 
ক্ষয়াতেন দোষেণ সহ শ্রেহ উৎক্্েশং কুর্ধ্যাৎ ন 
ভু দোষমংশমনং আতএৰ সংশমনোইরন্কালেই 
ভিঠ্তিঃ। নংশোধনাধন্্ মেহো দোযোতাক্লশ- 
কর এবাপেক্ষিত ইতি দোষশেষাবস্থায়ামের 
পাতঃকালে তত্গানং যুক্তমিতি । এডচ্চ কাল: 
কষনমূত্সর্গত তেন বাতপিত্াধকে। রাত্াবিত্য- 
পবাদবিষরবাতিরিজ এবাস্য বিষয়ে! জেেয়ঃ) 
স্বেহনাত্রায়াজ্িবিধ্যমাহ অতোরাত্রমিতাষ্টপ্রহ* 


। রোপলঙ্ষণং এরম ভশুস্রমিতি তত্প্রহৃরঞতর- 


চতুষ্টঃং দিনার্ধমিতি তৎ প্রহরদযমুপলক্ষয়তি 
অতএবোজং বাভটে দ্বাভ্যাং চাতুর্টিরটাভি- 
ধামৈল্লীর্যযন্তি যাঃ ক্রমাদিত্যাদি তেন প্রহরাদা- 
ভীতেইপি দিনে মাত্রা গীতা যখোজপ্রহরাদি- 
কালগ্রাপ্তা দিনান্তরে রাত্রো। বাজীর্্যমাণাম- 
সব্যা যদা পুনরহোরাত্রপরিণামিনী মাতা 
ক্রিয়তে তদহরাহারোন কার্য । অভএৰ চরকে 
উত্তমমাত্রাস্থেহগাসবিষয়-পুক্ুষ মভিঞ্রোত্যাজা। 
ক্ষুৎপিপাসাসহাইতি অনয়] তু চরকপরিভাষয়] 
প্রায়ো ন ব্যবহরত্তি রৃদ্ধাঃ । তেন উত্তমাদি- 
পুরুষাশাং স্বেহমাত্রাং গতি রৃহৃব্যবহারসিন্ধ" 
মতমাত উত্তমসোত্যাদি | ৮11 

ক্ষধিভ ব্যক্তি দংশমনকর স্েহ ম* 
ধ্যাঙ্ধ শাহার সময়ে পান কারবে | 


এবং নংশ্দ্বির জন্য স্সেহ রাত্রির আ* 


লক 


৭. 


-, চজ্তদত্তঃ | 





জরাগ্রস্থ ব্যক্তিদিগের পক্ষে অহো- 
রাত্র গ্রতীঙ্ষ] করিয়! স্ত্েহপাঁন করাকে 
উত্তম মাত্রা, এই কপ এক দিন মাত্র 
গ্রতীক্ষা করিয়! ম্নেহ পাঁন করাকে মধ্যম 
মাত্রা এবং ছুই প্রহর সময় প্রতীক্ষা 
করিয়। ম্বেহ পাঁন করাকে অধম মাত্রা 
বলিয়! থাকেন | উত্তম বাতির পক্ষে 
১ একগল অর্থাৎ ৮ জাট ভোলা, মধ্যম 
ব্ক্তির পক্ষে ৬ তোল! এবং অব 
ব্যক্তির পক্ষে অর্থ পল অর্থাৎ ৪ 
চারি তোলা, স্নেহ, ক্কাথ্যাদি ব্যবস্থা বরা 
কর্তব্য । ৮॥ 
জলমুফং ছুতে গেয়ং যৃযন্তিলেহনু- 
শসাতে | বদামজজেপেন্ত মণ্ডঃ সাৎ 
সর্কেষ্‌ষণমথান্থু বা। ভর্লাতে ভৌবরে 
স্েহে শীতমেব জলং পিবে | স্ত্েহ- 
গীতস্ত তৃষণায়াং পিবেছুষ্চোদকং 
নরঃ| এবং চানুগুশাম্ন্তাং স্সেহ 
মুঝ্চ'শ্বনোদ্ধরেছ ॥ ৯ ॥ 
অনুপামনাহ জলমিত্যাদি ।_অস্থিতি অনুং 
গানে । সর্বেষফামখাদ্দু দেতি মদুক্তং তদপ- 
বাদমাহ তক্লাতেত্যাদি ।--ভল্লাততুবরয়োঃ ম্বেহ- 
ইতি বিগ্রহ্ঃ। তুবরো বৃক্ষবিশেষ; তত্ফলভবন্বেহ- 
ইতার্ঘঃ উ্তংহি ভুঙ্রুতে-গজৈস্থ কেশরাকাটৈঃ 
ফলৈঃ অর্ধগসক্িভৈ। | বৃক্ষম্ববরকোনাম গস 
মাণৰতীরজ ইতি £ পীতজেহে যদি. তৃষ্ক1 স্যাৎ 
তদা তত্র প্রতিকারমাহ স্েহপ্টতইত্যাদি 1---+ 
গীতন্েহইতার্ঘঃ। উদ্ধরেদিতি বমেহ। ৯৫ 
ঘুত সেবনে উঞ্ণজল, তৈল সেবনে 
যৃষ, এবং বস ও মজ্জা। সেবনে মণ্ডানু- 
পান করিবে, অথবা সর্বপ্রকার সেহ 
সেবনেই উষ্ণজল অন্ুপান করিবে! 
তজ্লাতক ও তুবর ন্েহ শীতল জলের 
সহিত পান করা৷ বিধেয় | 
স্নেহ পানান্তে তৃষ্ণ! উপস্থিত হইলে 
উষ্ণজল পাঁন করিবে। ইহাতভেও 
ভৃষ্ণার নিরৃত্থি না হইলে উষ্ণজল পাঁন 
করতঃ বমন করিবে ॥ ৯॥ 





মিথ্যাচ'রছ্হন্বাছ' যা স্বেহো। ন 

জীর্যাভি। বিষ্টভ্য বাপি জীর্য্যেসতং 
বারিণোঞ্জেন বাময়েৎ ॥ ততঃ স্নেহ 

পুনরদ্যাজঘুকোষ্টায় দেহিনে | জীণা- 

জীবিশঙ্কারাং পিবেদুষ্ঠোদকং নর21 

তেনে'দূগারো৷ ভবেচ্ছুদ্ধো রুচিস্চাননং 

ভবে প্রতি ॥ ১০॥ 


অবিধিপীতম্বেহজন্যাপদঃ এতিকাঁরমাঁহ মিথ, 
চারাদিত্যাদি।-স্ুক্রহল্য মিখ্যাচারাদিতি শীত, 
তোয়াদিসেবনাদ্যগাবিধ্যবুপযো গা বহ্ুত্ধাদি, 
ত্যতিমাত্রত্বাৎ বিষভ্য মলাদিরোধং কৃত্বা জীণা- 
জীবশিংক চাঁপপন্ষেহাঁবশেষেণ জেয়] 1 ১০। 


মিথ্যোপচার অথব! মাত্রাধিক্য বশতঃ 
স্নেহ জীর্ণ ন] হইলে এবং জীর্ণ হইলেও 
যদি বিষ্টন্তত। জন্মে তবে উষ্ণ জল 
গাঁন করাইয়া বমন করাঁইবে | অনন্ত 
কোষ্ঠ লঘু হইলে পুনর্জার সহ প্রদান 
করিবে | এবং স্নেহ জীর্ণাজীর্ন আশঙ্ক। 
জন্সিলে উষ্ণজল পান করিবে | ইহ! 
দ্বারা বিশুদ্ধ উদার হয় এবং অগ্ট্ে 
কুচি জন্মে ॥ ১০ ॥ 


ভোজ্যোহমনং মাত্রয়া পাঁসন্‌ শঃ 
পিবন্‌ পীভবানপি | ড্রবোষানত . 


'ভিষান্দি নাতি্িগ্িমসন্করমূ॥ ১১॥ 


ইদানীং হ্বেহমপেক্ষকালত্রযহিতমাহারমাহ 
ভোজ্য ইত্যাদি |--বাভটদ্য অত্র স্সেহমিতি 
শেষঃ 1 স্ব ইভ্যাগানিদিনে স্বেহং পানসানু তথা 
তশ্মিম্নের দিনে স্গেহং পিৰন্‌ তথা! পীতবানপি 
ষঃ পুরুষ; সমাত্রয়। অন্নং ভোজযঃ তোজয়িত" 
ব্যইতি। কীদৃশমন্্ ভোক্গয়িতব্যমিত্যাহ বো 
মিত্যাদি।-অনভিষ্যন্দীতি ন আ্োতোবরো- 


; ধকং অসংকরমিতি ন সংবোঁগবিকুক্ধং নিশ্চলস্থ 


গান্যমসিত্যত্র পার্জ্যমিতি গঠিত্বা পাযয়িতব্যং 
ম্নেইমিতি শোম ইত্যাহ্‌ কিন্ত চরকে জ্রবোফঃমন" 
ভিষান্দি ভোজ্যমন্্য প্রমাণত্ঃ | নাতিিদ্ধং 
ন সংকীর্ণ নস্েহং পাতুমিচ্ছতীতি ॥ তথা 
বাভটপুস্তকেস্থপি বহুশোইপাস্যছিত্যেব পাঠঃ 
টীকাকুন্ছিশ্চ ব্যাখ]াতইতি ৫১১ | 


সেেভাধিকারঃ] 


ন্৪ 


শীট লিতটিটিউউটতহলটইটিটটিটটটিটিলিজনসিলিলিননিসিটিসিল 


যেব্যক্তি আগাঁমী দ্িবম স্নেহ পাঁন 
করবে, পূর্মে যে স্সেই গান করিযছে 
এবং ম্বেহ পানের দিব রোগীকে 
ড্রব, উষ্ণ, অনণতযান্দি, নাতি নিগ্ধ ও 
অসন্কর (সংযোগ বিরুদ্ধনয়) অন্ন সেবন 
করিতে দিবে ॥ ১১ 


ত্হাবরং ম্টদিনং পরল ন্িদ্ধো. 
নরঃ স্কেদয়িতব্য ইস্ট: | নাভঃপরং 
স্েহনমাদিশন্তি পাঁতীভবেৎ অপ্ত- 
দনাৎ পরন্ত | মডবোিফিযিহেণ 
শিহৃতাচ্ছোপসেবয়া ॥ 

ফিহাতি ক্রুরকোঠিস্ত সপ্রাত্রেণ 
মানবঃ ॥ ১২॥ 

গঞ্চকর্দমাঙকে হগুয়োগাবধিকালনাহ আযহার" 
বমিত্যাদি |-ভ্র্যহেণ ত্রাহৎ ব্যাগ্য ক্রিয়মাণম্েহ 
নেনাবরং অধমং যথা স্যাত্তখ| স্গিদ্ধোনরঃ 
ক্েদিতব্যে। ভবতি। এভজ্ মৃদ্বকোষ্ঠবিষয়কং 
উ্তধ- মৃদুকোষ্ঠন্তিরাত্রেণ ম্িহাহীতি। তথা 
সপ্রদিনং ব্যাপ্য পরং সগ্ডদিনরগং বা অগর- 
মুকুচং যথা ম্যাভথ| নিগ্ধোনরঃ। গতচ্চ 
ভরকো্বিষয়ং উক্তধচ-ম্িহতি ভ্ররকোষ্টদ 
মপ্তরাজেণ মানবইতি। মধ্যকোন্ পতি তু 


গ্বেহনগ্রকর্ষকাঁলো যদ্াপি নৌজন্তধীপি চতুর: । 
যদাহ। 


হাদনা মধ্যকোগ্স্য স্নেহনং জেুয়ং | 
উশ্রতঃ-পিবেছ আ্্যহং চতুরহং গঞ্ধাহং য় 
বোত | উক্তসপগ্রদিনরূপত্সেহনকালান্তিক্রমং 
নোপপত্তিকমাহ নাঁতঃগরনিত্যাদি ।-অতঃগর 
নিত সগুদিনাৎ পরং কুতোনোগ দিশত্তীত্যত 


ভাহসা্বীভবেদিতি সুক্রতেইপুুজং-মগুরাত্রাৎ। 


পরং মেহঃ মাত্বীভারা় কণ্প্যতইতি ।সগুরাত্রা 


পরেণ ক্রিয়মাণঃ স্নেহ 
মান্ধীভ। 


সেহনং ন ভূতংমাত্রয়াংপ্পত্থাও সা মাত্রা মু" 
দিনাৎ গরং ন এয়োজভব্যের তস্যাঃ ম্মেহমাতাযাঃ 
নাত্বীভূতত্বা। যা পুনরধিক| মাত্র! সাত্বভাং 
ন প্রত! না নপ্ডাহাঁৎ পরমপি স্নেহনার্থং কর্ত- 
বোব। বুষ্ধান্থ যদি সগুরাত্রেণাপি পুরুষঃ 
সিদ্ধো৷ ম ভনতি তদা কিঝিও বিভামং কৃত 
পুনরধিকমাত্রয়। স্নেহ পযুঞ্জতে ৷ নন দি ক্রুর 
কোষটুঃ সগ্রাত্রেণ নিহ্তী!ত ব্যবস্থা তৎ কথনিহ্‌ 
নাতঃপরং ম্েহনমাদিশস্তীত্যনেন অগুরাত্রেণা" 
গক্েহনমুচ্যতইতি ব্রমঃ। ভ্রুরকোহও সণ" 


্ণি 


সপ্তরাত্রপ্রয়োগেন । 
বীডুতত্বাৎ ন ম্বেহনমধিকং করোতীতার্থঃ |; 
তেনবামন্মাত্র ক্বেহপ্রয়োগেণ সগ্তাহোগযুজেন | 


নিউ 


রাজেগৈব স্নিহাতি পরন্ড করুরকোষ্ঠতামপেক্ষ্য 
কৃতয়1 মেহমাজয়। সিহাতি, যা তু হীনমীজী। 
গুযুদ্রযতে তদ) সগ্তরীত্রেশীপি ন বিহ্ৃতীতি । 
যধ তদ্ধাত্রে_তৎ ডি *ম্ববরীত্রাণি স্েহপাঁনং 
বিধীয়ত উত্যনেন ১ পিন নাপতিপ ম্মেহনং 
বিহিভং ভদপি সাধীভূতহীন-মাজাপেক্ষেবাধিক- 
মান্রাতিঞ্রায়েণ জয়ং । আও চ সপ্ররাত্রাদূর্মং 
স্বেহগরয়োগস্য নিষেধাত ব্রহাদর্ধাক্‌ য়োগসা 
চানিষেধাৎ সদাঃন্েচগায়েগে একদিমেনাপি 
স্বেচনমনুজানাতি। যন্ক কশ্চিম্যুকোষ্ঠং প্রতি 
ত্রাতাদুর্ঘং ন স্েহনং কর্তব্যং সাত্বীভাবাদিতি 
| চারের লভ্ভতইতি যঙ্যাখানয়তি তন্ন যডঃ' 
সাস্বীভাঁবঃ সপুদিননির্ধর্ততয়ৈবাচার্যাণোজও । 
ডেনাম্পমাত্রাঞুযুক্ষেন করেছেন ত্র্যহাদ যদি ন্‌ 
| শরিহাতি মুদুকোষ্টন্তদাধিকদিনান্যপি তত্র স্বেছঃ 
কর্তব্য ওবেতার্থঃ । মৃধুকো্ঠাদিলক্ষণমাহ মূ" 
কোষ্ঠেত্যাদি।--যক্জিরাতরেণ শিহাতি ন মৃদবকো্ঠি 
: ইভ্যাদি ব্যাখোয়ং ॥ মধ্যকে লক্ষণন্ যদ্যপি 
নো তথাপি মধ্যবিধয়: চতুরকাদিনা যই 
স্িহাতি স মধ্যকোষ্ঠিইতি জ্ঞেয়ঃ। 

ইদানীং মংশোধনন্বেতগানে কর্তবো যদ্বিধেয় 
তদহ অিগ্ষেত্যাদি | বাভটস্য। ক্িগ্ষদ্াতং 
স্থিতইতি হিদ্ষোডুত্। ত্রিদিনং পরিতাক্তন্েহপানঃ 
সন্‌ বিরেকং কুর্ঘযাৎ বিরেচানৌষধং পিবেদিতার্থই। 
একাভমিত্যত।পি স্থিতইতি ঘোজাং তেন শ্শিদ্ধোন 
ভূত্ব! একাহ্‌ স্থিতি গন্হাজন্েহ্পানঃ সন্‌ 
দিনাঘরধ কফকটৈএ ম্যাগ দিভিং ফকমুতা 
ক্রেশ্য এরুভ্ঞানুখং কারয়িং বমনং কুষ্যা- 
দিত্যর্ঘঃ॥ ১২ 





মুছু কোষঠ ব্যক্তিকে ৩ তিন দিবস ও 
ক্রুর কোট্ট ব্াক্তিকে ৭ দিব পর্য্যন্ত 
সেহ্‌ প্রয়োগ করিয়া পরে স্বেদ প্রদান 
করিবে | সপ্তাহের গর আর স্বেহ 
প্রয়োগ করিবে না, যেহেতু সপ্তাহের 
গর স্রেহ অভ্যস্ত হইয়] পড়ে | 

অচ্ছ স্েহ পান করিলে মৃদু কোঁ্ঠ 
| ব্যক্তির ও ভিন দিবসে ক্রুর কোষ্ঠ ব্- 
ক্ডির ৭ দিবসেই শরীর ন্িগ্ধ হয় ॥ ১২।॥ 





দিপ্চদ্রবোগধস্বোথরসভূক্ লেইমচ- 
রন্‌। লিগষন্যহং স্থিতঃ কুর্য)াদ্িরেকং 
[ বমনং পুনঃ | একাহং দিনমন্যচ্চ 
| ককদুতর্রেশ্ ভগুকরৈঃ॥ ১৩ 


9৪৮ 


উল িলিউিউিচইলনলিসিউললল 


চক্রদত্তঃ। 








ভাপত্বেন কাঁলবাহল্যেন চ এবং ছুর্বলইঘি 
অধ্যমইভি চ ব্যাখ্যেয়ং | বাতে অিদ্ধঃ কফে 
কুক্ষইতি যুুক্তং তস্য দেশবিশোষাপেক্ষয়া ব্যভি- 
চারমাহ আমাশয়েত্যাদি।-বাভটস্য আমাশয় 
ইতি ককস্থানোপলক্ষণং অত্রাপি যখা নংখ্যমহয়ঃ 
তেন কফস্থানাপেক্ষয| পুর্বং রূক্ষম্থেদা কৃত 
গশ্চাছাতাগেক্গও ছিন্যেদঃ কার্ধাঃ দুক্ষং স্থানং 
জয়েস্ছি পুর্বমিতি এবং পঙ্কাশয়গতে ন্বেংপুর্্ব 
ইতি ব্যাখ্যেয়ং ॥ ১। 

বাতশ্রেম্রোগে লিগ ও কুক্ষ স্বেদ্‌, 
বাতরোগে কক্ষম্েদ এবং কফরোগে 
নিগীন্বেদ ব্যবস্থা করিৰে। 

পীঁড। প্রবল হইলে শীতকালে মহা 
বলবান্‌ ব্যক্তিকে মহান্বেদ প্রদান ক- 
রিবে | এইবপ মধ্যম ব্যক্তিকে মধাম 
স্থেদ্‌ এবং দুর্বল ব্যক্তিকে মৃদু শ্বেদ বি- 
ধান করিবে | 

বাত অহ শয়গ ও কফ পক্কাশয় 
গত হইলে অগ্রে কক্ষস্বেদ প্রদান ক- 
রিয়া পরে লিপ্ন্বেদ বিধান করিবে 0১ 

রৃষণৌ হদয়ং দৃষ্ঠী স্বেদয়েন্যৃদু বা 

নবা। মধ্যমং বউক্ষণৌ শেধমঙ্গাবয়- 

বমিষ্টতঃ ॥ ২॥ 

অস্গেদ্যদেশানাহ বৃষণানিত্যাদি।--যদি বৃষণে 


! তত্বন্ধিঃ গণ্ভিণ্যাঃ 


স্বেদঃ ক্রিয়তে তদা। তত্র গত্যানগ্রশক্রবহজেতস : 
উপঘাতাৎ ক্রীবত্বং স্যাৎ্।। হৃদয়স্যাপ্যোজঃক্ষয়-: 


ওসঙ্গাৎ | দৃষ্টযং তরণঞ্জেক্ক্ষয়াৎ তিমিরমান্ধ্যং 
বা ভবেদিতি। মৃছুব। নবেতি স্বেদৈকসাধ্যে 
বুষণাদিশতে ব্যাধৌ মৃদু শ্েদয়েশড । স্বেদব/তি- 
'রিকেপায়ান্তরমন্তবে তু ন বেতি বোধ্যঃ। ইফউভ- 
ইত্াতুরেচ্ছাতোবৈদে।চ্ছাতশ্চ ইন্টেতি তাবে 
কঃ হ। 

অওকৌধ, হৃদয় ও চক্ষু, এই সকল 
স্থানে স্বেদ প্রদান করিবে না, তবে 
নিতান্ত আবশ্যক হইলে মৃদুস্বেদ ব্যবস্থা 
করিবে | বংক্ষণে মধ্যম ম্বেদ এবং 
আর অন্যান্য স্থানে বিবেচন। পুর্বাক 
স্বেদ ব্যবস্থা! করিবে ॥ ২॥ 

ন্‌ স্বেদয়েদতিস্থ ক ালঘূ্ 


রিণঃ | তিমিরোদ্রবীদপকুষ্ঠশোযা- 
চরোগিণঃ ॥  পীভদুষ্দধিন্েহদযুন্‌ 
ক্লতবিরেচনান্‌ | ভষ্টাদঞ্ধ গদ্সানি- 
ক্রোবশে।কভয়ার্দিতান॥  ক্ষুভৃষ্ণা- 
কামলা পাঁডুমেহিনঃ পিক্লগীড়িভান্‌ ] 
গর্ভিণীং পুষ্পিতা স্থৃতাং মৃদুবাত্য- 
গিকে গদে॥ ৩॥ 


অধ্েদ্যানাহ ন স্েদয়েদিত্যাদি।--বাতটস্য 
অতিস্থ,লরক্ষদুর্কসন্ষরীণান1ং হবেদামহত্বাও এণে 
পরোধঃ মুচ্ছি'তানাং পিততবৃদ্ধয। স্বচ্ছেব ভবতি 
স্স্ভনীয়াবম্যতলারপীড়িতাদয়ঃ এষাঁং ন্ছেদাৎ 
পিত্ববৃদ্ধ্য রোগবৃদ্ধিঃ স্যা্। ক্ষতস্য মেদ 
জাতিগুরনৃত্িঃ বিষমদ্রযবিকারিণামপি গিত্তবৃদ্ধ্য। 
তয়োরপি মহান বেগঃ তিমিরে তর্পকষ্ঠেম্বাকয়ঃ 
উএতে জট দিছিদতি কিন তদ্ধুদ্দিরের বিসপ্ 
কুগয়োরকজদুষ্িত এবমা্যরোগে আড্যরেগো- 
বাতরক্তং শোষে রসাদিক্ষয়ঃ। পীতদুধাদৌ 


| উতক্লেশাদয়ঃ কৃতবিরেকে পিত্বরুদ্ধ্য। তদ তিযোগঃ। 


ত্র্টধদোগুদভ্রংশী দগ্ধ3/8 ক্ষারাগ্ন্যাদিভিঃ 
গুদভ্রংশদাহয়োঃ পিত্তরৃদ্ধ্য/সরত্বেন ক্রমেণ ওয়ো- 
রেব বৃদ্ধিঃ। ক্ষুধায়াং বহিনুদ্ধ ধাডুগাব 
তৃষ্ষায়াং পিত্তনুদ্ধিঃ কামলাপাজ্খোশ্ পিততবৃক্ষা 
গন্ডব্যাপভিঃ  পুষক্সিভায়াঃ 
সুতানিত্যপস্ুতাঁং প্রস্রত 
গর্ভামিতি যাৰৎ। অস্যান্ত স্বেদাও রক্তাতি' 
গরনুত্তিঃ স্যাদিতি ভাবঃ। সম্যকগ্রস্থুভায়া 

শ্বেদনিধানমগ্রে বক্ষ্যতি। এত চ মেদসাদি), 
যদি স্বেদেকসাধ্যঃ সংন্যাসাদিভবতি তদা মহা- 


রজোইভিযোগঃ । 


বিধেয় ইত্যাহ সৃদুবাত্যায়কে গদ ইতি ॥৩। 


অতিস্থল, অতি রুক্ষ, অতি দুর্নচ, 
মুচ্ছিত, স্তত্তণীয় (বমি অতিসার এরভৃভি 
দবার। পীড়িত), ক্ষতক্ষীণ, বিষ ও মদ্য 
পীড়িত, তিমির, উদর, বীসর্প, কুট 
শোষ ও আদঢ্যবাতগ্রস্থ এব ং ছপ্ধ দি, 
স্বেহ ও মধুপীত, বিরেচিত (যাহাকে 
বিরেচন দেওয়। হইয়াছো, ভ্রষ্ট ও দগ্ধ" 
| গুদ, গ্রানি, ক্রোধ, শোক ও ভয় পী- 
ডিত, ক্ষুধার্ত, তৃষ্ণার্ত, কামল।, পা 
ও মেহ পীড়িত, পিস্বরোগগ্রস্থ, গর্ভিণী, 





তান্‌| স্তত্তনীয়ক্ষতক্ষীণবিষমদ্যবিকা ; খতুমতী ও আলক্নএরসবাঁকে শ্েদ প্র: 


গত্যবায়ভঘাদপ্পগত্যবায়মুপেক্ষাপি মদেদো 


শা 


শ্েদাধিকারঃ ॥ 





০ ১ ২০০০৬১৬০১১০ ০১ এ: 
দান করিবে না, তবে এক মাত্র স্বেদ 
সাধ্য প্রাধনাশক পীড়া উপাস্থভ 


হইলে মৃতুন্বেদ ব্যবস্থা করিবে ॥ ৩॥ 
স্বেদোহিভন্তবন!স্পেয়ৌবাতে মেদ্‌ঃ 
ককীবৃতে। নিবাতং গুহমীয়সে- 
গুরুপ্রাবরণং ভয়মূ॥ উপনাহাহৰ- 
ক্োধভূরিপানক্ষধাতপাঃ | স্বেদ্যস্তি 
শৈতানি নরমন্িগুণানৃতে ॥ ৪ ॥ 

। অনাগ্নেয়ন্বেদেস্য বিষয়মাহ স্বেদোহিত ই- 
ত্যাি।-বাভটস্য। অনাগ্লেরন্বেদানাহ নিবা- 
তমিত্যাদি ।--বাসভটস্য। উপনাহোৰহলোলেগঃ 
ন হিবহুলত্বেন শরীরোদ্মরোধং কৃত! স্বেদয়তি? 
ভূরিপানং মদ্যস্য।1৪ | 

মেদঃ কফারুত বাঁযুতে অনাগ্নের 
স্বেদ বিধেয় | নির্বাত গৃহে বাস, 
আয়ান (পরিশ্রম), গুক্ক আবরণ ধারণ 
(লেপ কম্বলাদি)ভয়, স্কুললেপন, আহব 
(যুদ্ধ), ক্রোধ, অতিরিক্ত মদ্যপান, ক্ষুধ! 
ও আতপ, এই দশটীকে অনাগ্নেয় স্বেদ, 
বলা যায় ॥ ৪ ॥ 


১৩৬ 





শীতশুসব্যুপরমে স্তস্তগীরবনিগ্রহে॥ 
জাতে মার্দবে স্বেদে স্বেদনাছি- 
রতিম্মীতা ॥ ৫ ॥ 


স্থেদম্য সম্যগতয।গলক্ষণমাহ শীতেত্যাদি 1 
হছে ঘন্মে স্বেদনাদিতি প্রন্বেদদ্রব্যাৎ | অত্র 
+১৩৮/পহ৫স্য স্বেদন্য অম্যগ যোগলক্ষণত্্েন 
শীহাদেরধূতোইনুপরমস্য স্থোদাসন্যগ্র যোগলক্ষণ- 
্বমুক্তং ভবতি। লুত্রতেইপুযক্তং_ম্বেদআবো- 
ব্যাধিহানিল ঘুত্বং শীতাদী নাং নার্দবং চাতুরস্য। 
মন্যব্ম্বি্লক্গণং প্রাহুর়েতও মিথ্যাস্থিম্ে ব্যত্য- 
মেন ভবেতদিতি ॥ ৫ || 





শীত ও বেদন] প্রশান্ত হইলে, স্তব্ধত। 
ও গুরুত্ব ন। থ.কিলে এবং শরীর মৃদু 
ভাবাপন্ম ও ঘন্ম নির্গত হইতে থা- 
কিলে স্বেদন কাধ হইতে বিরত থাকা 
কর্তব্য ॥ ৫॥ 
ক্ষে(টোৎপন্তিঃ পিস্তরক্তপ্রকোপো- 
হদিস ভ্রমদবৌ কমশ্চ| অতি" | 


৭6৪ 





স্বেদে সন্ধিপীড়| ভূষা চ ক্রিয়াঃ শী- 
তান্তত্রকুর্যযাদ্বিধিজ্ঞঃ ॥ সর্ব|ন্‌ শ্বেদামূ 
নিবাঁতে তু জীর্ঘান্নে চাবচারয়েৎ ॥ ৬ ॥ 
শ্বেদাতিযোগলক্ষণৎ (িিহ্সিভঙ্াহ ক্ফোটে 
তা ₹-৭ক্রডদয ক্ষেদ) ফ্ধ হথ। ষৌজা- 
স্তানাহ সর্বানিত্যাদি ।__লুশ্চভস্য | জীণেইন্ 
ইত্ুতর্গস্তেন বিউজাসীপীদৌ যৎ স্বেদবিধানং 


বিষ্ট্ধে স্বেদনং কারধ্যনিত্যাদি ।-নোক্তং তন 
পবাদতয়] ন দুষ্যতীতি || ও || 


অতিরিক্ত স্বেদ হইলে ক্ফোটোৎ 
পত্তি, পিত্ত ও রক্তের প্রকোপ, মন্তরভা, 
ৃঙ্ছা, ভ্রমি, দাহ, ক্রম, সন্বিগীড়া ও 
তৃষ্ণা প্রভৃতি উপস্থিত হইয়া থাকে | 
একপ অবস্থায় শীতল ক্রিয়! আচরণ 
করিবে। ও 
সর্বাবিধ স্বেদ্ট নির্বাত স্থলে ও আ- 
হাঁর জীর্ণ হইলে প্রদান কর! কর্তৃব্য ॥৬| 


যেষাঁং নস্তং বিধাতব্যং বস্তিশ্চাপি 
হি দেহিনামূ | ধনীয়াপ্্ যে কে- 
চিৎ পুর্বং স্বেদ্যাস্ত তে মতাঃ॥ প- 
স্চা স্বেদ্যা হতে শলো মুঢগর্ভানু- 
পদ্রবাঃ| ম্যক প্রজা ! কালে চ 
পশ্চাহ স্বেদ্যা বিজানত, | স্বেদ্যাঃ 
পশ্চাচ্চ পূর্বপ্চ ভগন্দর্যযশ্সস্তথ] ॥ 
তঃ সৈকতপাশিকাংস্তাসনৈঃ স্বে- 
দোঁথবাঙ্গারকৈ,্লেপাছাতহরৈঃ সহাঁ- 
জলবণস্সেহৈ; সুখোফৈঃর্ভবেহ | এবং 
তগ্তপয়োশ্থুবা হশমনকাথাদিসেকাদি- 
ভিঃ।. তণ্তিস্তোয়নিষেচনোনবৰৃহ- 
দ্বাষ্পৈঃ শিলা ক্রমাৎ॥ ভা- 
পোপনাহদববাস্পপুর্বাঃ স্বেদাস্ত- 
তোহন্ত্য প্রথমৌ। কফে স্তঃ| বায়ো 
দ্বিতীয়ঃ পবনে কফে চ পিত্বোপ- 
থষ্টে বিহিভস্তৃতীয়ঃ ॥৭॥ 
ইভি স্বেদাধিকাঁরঃ | 
ইদানীং যে চ পূর্ব গ্যোদবিষয়াস্তথ। পশ্চার্দ 
যে শ্বেদবিষ্য়] যে চ কালদ্বয়েপি ম্বেদ ব্ষ্য়াস্তান 


জি 


৫৪ 
০০০০০ সি 
ক্রমেণাহ যেষামিত্যাদি ।--সুশ্ুতন্য শল্যইতি 
গভভরূপশল্যে অনুপত্রবা! গর্ভআ বাদ্য সন্রবাদির 
হিত। সম্যক্ঞজাত| সম্যকপ্রসুত1। পুর্ব পম্চাচ্চ 
ব্বেদাইতি ভগন্বরেইশমি চ পুর্ধং স্থেদস্ত গু. 
লৌহশলাকম| দাহরূপ পশ্চাৎ স্বেদস্ত্ দাহানস্তুর- 
মুঝা দাবেপিবেশনরীপে দুক্য়ঃ | জুঙ্তে ভাগ 
বাল্পোপনাহদ্রবভেদেন চতুর্ব্বিধদ্থেদ উত্তপ্ত ন।হ 
তপ্তিরিত্যাদিন! অঙ্গটৈররিত্যস্তেন ভাপত্বেদঃ | 
সিকটতৈব সৈকতং | অুশ্রতেংপাক্জং তত্র তাপ. 
স্বেদোনাম যঃপাণিকাংস্যকন্দকপ[লবালুকাবটক্ৈঃ 
প্রযুদ্গতে শয়ানস্য চাক্গতাপোবহুশঃ খাদি- 
রাঙ্গারৈরিডি। লেপেভ্যাদ্িনা জুখোফৈরিতা- 
ভন উপনাহহ্েদং। 
প্রদার্ধাদি ভ*্চ কাঞ্জিকাদিযুক্তিঃ সুখোষৈ [লগা 
যঃ স্বেদউ কই সউপনাহইত্যর্থঃ। এনমিত্য।দি।- 
স্বেকাদিভিরিহাস্তেন ভ্রবখেদঃ পয়োদুষ্বং সুশ্রু- 
তেইপি জরন্থেদপ্ব বাতহরজরব্যক্কাথপুর্ণে কোঞ্চক- 
টাছে দ্রোখ্যাং বাবগাহ শ্বেদয়েৎ। এরং 
গয়োহাংসরসযযতৈলধান্যান্লঘুতবসা মুত্রে্বগা-* 
হেত সুখোষৈ$ কষাটয়ঃ পৰিসিঞ্জেদিভি | তটপ্র- 
রিভ্যাদিনা শিলাদৈরিত্যন্তেন বাস্পত্ছেদঃ। 
শিলাটদ্যরিত্যাদ্যশন্দাৎ কপালেই্টকালোহপিশা- 
ফীনাং গ্রহণং অনৈ্ৈব বিশেষণ ং তোয়েত্য। দি ।-. 
সুক্ষতে তু বাল্পস্থেদস্ত কপালপাষাণেউকালো- 
হগিআানগ্সিবণানগ্ভিরাসিঞ্ে দিত্যাদ্যুক্ং | এফাং 
শ্বেদ।নাং বিষয়মাঁহ ততউত্যাদি ।-সপগুয্য গ্তাতসি 
ডেষু শ্বেদেযু মধ্যে আদ্য্তন্বেদো ৰাস্পন্বেদতাপ- 
স্বেদৌ কফে শ্ং। 
ভূতীয়স্ তি দ্রবন্েদঃ পিত্তোপন্থষ্টে বাতে কছ্ধে 
চ ভবতি সুশ্রতেইপ্যুজ্জং তত্র তাগোম্মন্থেদৌ 
বিশেষতঃ ক্েঙ্গক্মো উপনাহত্বেতলাবাতগ্তরঃ অন্য. 
তরন্মিন্‌ পিস্তসংস্থফে দ্রবন্থেদ ইতি। নন পিত্তে।- 
গহৃষ্টে কখং স্বেদোবাতঞজে্সণি বাতে বেত্যনে- 
নৈব বিরোধাৎ উচ্যতে পিত্যুক্তেইপি ভ্রবস্থেদ- 
বিধানাৎ্ বাভশ্লেক্ষণীতাদ ।-বচনং পয়িকং 
জেয়মিতি॥৭॥ 


ইতি স্বেদাধিকারঃ । 
যাহাদিগকে নম্য ও বস্তি প্রয়োগ 
করিতে হইবে এবং যাহাদ্গকে শোঁ- 
ধন করিতে হইবে, তাহাদিগকে পুর্কে 

স্বেদ গ্রদ্দান কর। কর্তব্য |. 





বাতহরৈর্ধবরাহনাংসৈর্ভ- | 


দ্বিতীয় ইতুপনাহোবায়ো । 





, উত্রদত্তঃ। 





পট 

তগন্দর ও অর্শঃ রোগে পুর্বে ও 
পশ্চাতে স্বেদ বিধান করিবে। 

বালুকা, পাশিতল (হস্ত), কাংস্থাপাত্র 
ও বন্গন প্রভাতি উষ্ণ করিয়া এবং 
জলন্ত অঙ্গারছার| যে ম্বেদ দেওয়। যাঁয়, 
তাহাকে তাপস্বেদ বলা যায়| 

কাঞ্জিক, লবণ ও ন্পেহ মমন্বিত বাঁ 
নাশক দ্রব্যের সখোষ যে লেপ ছে 
যায়, তাহাকে উপনাহম্বেদ 
থাকেন। ও 

উষ্ণছুপ্ধ। জল এবং বানা” % ক্কা- 
থাদি দ্বার। যে সেক করা যায়, তাহাকে 
দ্রবস্থেদ বলা যায়| 

উষ্ক শিলাখগ্ডাঁদিতে জল সেচন- 
জনিত যে বাঁল্স উাঁথত হয় তদ্্'র| যে 
স্বেদ দেওয়! যাঁর ভাহাকেই বাচ্পস্বেদ 
বলিয়! থাকেন | 

উক্ত চতুর্বিধ স্বেদের মধ্যে প্রথম ও 
অন্তাটা (ত।প ও বাঞ্পস্থেদ) কফঙ্গনিত 
গীডীয়, দ্বিতীয়টা অর্থাৎ (উপনাহ 
সবে) বাতজনিত পীডায় এবং তৃতী- 
য়টা ( অর্থাৎ দ্রবন্েদ), গি সংস 
বাতজনিভ পড়ায় ও পিশ্তসংস্ষ্ট কফ” 
জানত পীড়ায় ব্যবস্থা করিবে ॥ ৭॥ 
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ইতি স্বেদাধিকার | 





অথ বমনাধিকারঃ | 


শিপ্বন্বিশনং কফে সম/কু সংযোগে 
বা কফোনিণে | শ্বোবম্যমুতক্রি্টককং 
মৎস্যমাংমতিলাদিভিঃ ॥ যথাবিকারং 


শরীর হইতে শল্য উদ্ধত হইলে, | বিহ্তাঁং মধুসৈ্ধবসংযুতাম্‌1 কোষ্ঠং 


এবং অনুপদ্রৰা সুঢ়গর্ভাস্ত্রীকে ও মমাক্‌ 
প্রত! নারীকে পশ্চাৎ স্বেদ দেওয়া 
বুর্ভুব) | 


| 


বিভজা ভৈষজ্যমাত্রাং মন্ত্রাভিমন্ত্ 
তাম্‌॥ রর্ষাদক্ষান্থিকিদ্েজভূউজ কী" 
নিলানলাঃ | খষয়$ মৌষধি গ্রামাভৃত- 


বমহাধিকারই, 


৭৫ 





নর রা রেরেরযা রা 
ঢু সঙ্ঘাস্ত পান্ত তে। রসায়নমিব্ষীণাং 
দেবেনঅমুতৎ যখ সুদেঝৌত্বমন্ত 
শানাং ভৈষজ্যমিদ্মন্ত্র তে | 
পূর্বাহনে পায়য়ে পীঁতে। জান্ুতু- 
ল্যাসনে স্থিতঃ | তন্মন। জাতিহৃলাস- 
পরসে্ছর্দয়ে্ততঃ ॥ অন্ধুলীত্যামনা- 
যস্তনালেন মৃদ্ুনাথব1 ॥ ১॥ 


ইদানীং স্বেহস্ছেদনিস্তরীয়ত্বাৎ গঞ্চকর্পানি 
ব্যজব্যানি ৷ তত্র যদাপি পঞ্চকর্মাজু বন্ছেরের 
পরধান্যং যদুক্তং উপক্রমাণ।ং সর্ষষাংসা গ্রনীরীতি 
তথাপি পঞ্চকর্মণামৌতসর্মিকপ্রনৃতী বমনবিরে- 
চনপূর্ববটৈৰ বস্তিপ্রনৃত্তির্বতীতি কৃত্বা বমনবিরে' 
চনে এর প্রথমমভিধাতব্যে তত্রাগি বমনপূর্ধ্ণ- 
কতা বিরেচনস্য বিরেচনাৎ প্রাক, ৰমননাহ 
স্বিদ্ষেত্যাদি সম্যকক্গিদ্ধন্িঘং পুরাষং তৈষজ্য- 
মাত্রা পুর্াহ্থে গায়য়েদিতি বক্ষ্যমাণেনাস্বয়ঃ | 
বমনস্ বিষয়মাহ কফ ইত্যাদি।-কফে কেবল. 
কফে কফোন্ণ ইতি কফগ্রধানে । শ্বোবম্যনি- 
আদি ।-শ্বউত্যাগাঁমিদিবসে যদি পুকুষোবমো 
ব্মনার্হোভনতি তদ1 ভৎপূর্ধদিবসে মত্স্যাদিভিঃ 
কফ উৎক্রেশনীয় ইত্যর্থঃ। উতক্লিন্টকফায় 
দীয়মানং বমনং ন দুঃখনাবহৃতি উত্তৎ হি কফে 
উচ্ছৃ্দয়তি হারুঃখমিতি। দাব্রামিত্যনগায়িপরি- 
মাথং। মধুসৈক্গবসংযুত|নিত্যনেন জর্ধন্মিের 
বমনযোগে মধুসৈন্ধরয়োর্দেয়তাং বোধয়তি। 
কোং বিভদ্দ্যেতি কোষ্টাদ্যগেক্ষয়] মধু সৈম্ধবধা 
স্তোকং বু বা দেয়মিত্যর্থঃ | মন্জ্রাভিমন্তিতমি- 
ত্যুজনতোমন্দ্রমাহ ব্রক্ষেত্যাদি ।-বমনৌবধপানা- 
. নস্তণীয়নিধিমাহ পীত ইত্যাদি।_তম্মানা ইতি 
বাস্তমনী। তন্ধুলীভ্যামিতাত্র পরিকীর্ডিভন- 
খাভ্যাং কমিভিম্পূশম্ষিতি শেষঃ চরকেইগি 
সুপরিপিথিতনখাভ্যাং ক্নভিল্পুশন্মিতুযুস্তঃ। 
অনায়ন্ত ইতি খুমদ্ুন/ নালেনেতু্গজনা- 
লেন॥১ 


কেবল কফে অথব! কফ প্রর্ধান »ং- 
যোগে রোগীকে স্লিগ্ধ ও স্বেদ করিয়। 
বমন কারক উষদ দেবন করিতে 
দেওয়] কর্তব্য | 

বমন কারক উষধ সেবন করাইবার 
পূর্ব দিবস রোগীকে কফোঁৎংক্রশকর 
মত্ত, মাংম ও ভিল প্রতভাতি সেবন 





যথাবিহিত মধু ও সৈথএ সমন্িত উষ্ধ, 
রেশীক কেউনুৰগ। মজ। নিয় ক" 
রিয়া এবং ব্রহ্মদক্ষ গ্রড়ৃতি মন্ত্রে অভি 
মন্ত্রিত করিয়। পুর্বান্ছে পান কারিভে 
দিবে। ওঁষধ পান করিয় জাম্বতুল্য 
আসলে উপবেশন করতঃ একাগ্র চিন্তে 
কেবল বমন চিন্তা করিতে থাকিষে | 
ইহাতে প্রথমতঃ হল'ন (বমনেচ্ছ,) 
ততৎপরে প্রমেক (মৃখআঁব) ভদনন্তর 
বমন হইয়। থাকে | 

ইহাতে সহজে বমন না হইলে ক 
পর্যান্ত ছুইটা অন্লী প্রবেশ করাইয়া 
অথবা খঞ্তু মু উৎপল নাঁল প্রবেশ 
করাইয়া বমন করিবে | ১॥ 


কষ্ে্দ্রযবসিন্ধথবচাকজকযুতং পি- 
বেৎ। যষ্ঠীকষায়ং সক্ষৌদ্রংতেন সাধু 
বনত্যলম্‌ ॥ 

কাথ/দ্রব্যস্তা কুডবং শ্রপয়িত্ব। জলা- 
টকে। চতুর্ভাগাবশিষ্ন্ক বমনেশ্ববচা* 
রয়েছ ॥ ২॥ 


'বমনবিধিমভিধায় বমনযোগানাহ কষ্ণেত্যা দল 
অত্রকুষ্কাদীনাং মিছ কর্ষর যিকষ,য়ং যঞ্চি- 
মধুক্ষায়ং ক্ষায়*্চ জ্কাথ্যদ্রবাসা কুছৰং শ্রপ" 
যিনা জলাঢকে চতুভাগাবশিষ্টস্ত নমনেছনচাঁর- 
য়েদিতি পরিভাষঘ়। ধার্য নত্বত চঠুর্ভাগার শিদ্টঃ 
কষায় প্রস্থমাত্রে! ভবতি। চরকে তু পুণং 
শরানং পিবেদেহকজজমতোরিরোধহ টলৰং চরকে 
ভুপু € শরাবনিতি যদুকং তাদেকশরাবপানাস্ডি- 
ঞাফেশ তেনেত এস্থমাত্রে কষায়ে শরাবমেকং 
গীতা শেষক্ষায়ভাগো রক্গনীয়োইযোগে লতি 
পুনঃ পানার্গমিত্যভিওায়ঃ এতচ্চ মাত্রাকধনং 
মন্দবুদ্ধেরনধ্যবমায়স্য স্যাদিত্যেরং কখং ক্রি" 
য়তে ইতি বন্তুতম্থ কোষ্ঠাদ্যগেক্ষয়ৈৰ মাতা কণ্প7 
নীয়েতি দিঙ্ধান্তঃ। অতএব কোষ্ঠং বিভঙ্গ্য 
মাত্রামিত্্তং সর্বত্ৈৰ বমনযোসে উফ্ীকরণং 
মধুসৈন্ধবং জ্ঞেয়ং। ন চোষে মধু বিরুধ)তে 
ইতি বাঁচাং লমনস্যাগকস্যৈৰ উর্দগমনাও জ 
রাঞিগাকে হি বিরেগোজডবতি | হৃঙগবৈদ্যান্ 
[অযোগে হদ চি কভ্ভাবদা মধু ন গনি গ 


করিতে দিবে। পর দিবম পীড়ার | পেন ৫২। 





_ গিগুল, ইন্রধৰ (কুটজপু্গা, লৈ 
লবণ ও বচের কনক সমন্বিত য্টিমধুর 
কাথে মধুমিশ্রিত করিয়া পান করিলে 
অতি সহজে বমন হইয়] থাকে | 

স্কাথ প্রস্তুত করিবার নিয়ম এইবপ | 
যথা--কুড়ৰ অর্থাং অদ্ধ সের পারিমিভ 
ককাথ্য্রব্য আঁঢ়ক অর্থাৎ ।১ ষোল সের 
জলদ্বারা মিদ্ধ করতঃ চতুর্ভাগ (/৪চারি 
সের) অবশিষ্ট থাকিতে বমনার্থ গ্রয়োগ 
করিবে ॥ ২ ॥ 

ভুঙলমলিলনি৯&ং যঃ পীত্্া ব- 

মতি পুর্নাহ্ে। ফলিনীবল্কলমুষ্ণং 

হরতি গরং সকফপিত্তরুজম্‌ ॥ ৩॥ 

তগ্ডলস লিলেহাঁদৌ 1-পানমপি তণ্ড,লজলে- 
নৈব।” ফলিনী তিয়ঙুত তদধদ্কলং কর্ষনানং 
মপুসৈদ্নেইগি কর্ষমানে এভচ্চ দি্ঞাত্রং তেন 
কোষ্টাদ্যপেক্ষয়া স্তোকং বু ৰা ক্রিয়তে পানার্থং 
তগ্ুলমলিলমপি শরা নটি পুর্টং শরাবমি- 
তুযুক্তেঃ 1 ৩॥ 

ফলনী বল্কল ভি টা 
জলসহ পেষণ করিয়! উষ্ণ করতঃ পু- 
বাহে পান করিয়। বমন করিবে | ইহা 
দ্বার গরদোঁষ (নংযোগ বিষ) ককজ ও 
পিতু ব্যাধি বিনষ্ট হয় ॥ ৩॥ 

পঞ্চকষায়ঃ | 

ক্ষৌদ্রলীড়ং তাঁআরজোবমনং গর- 

দোষনুৎ | অটকুষং বচানিম্বং পটোলং 

ফলিনী হৃচমূ। ক্কাথয়িত্বা পিবেত্তোয়ং 
ব্তকমদনাধিতম্‌ ॥ ৪ ॥ 


ছবীদ্রেত্যাঁদৌ - রসায়নাধিকারোক্তত1মযে |) 


গবম্মারিত পুটিতনৈপাল'তাম চূর্ণং রক্জিপঞ্কং 
মধুন! সংমদ্দ্য লেহাং । অস্য তারযোগনা 
বমনকারকত্বং বমমৌষধভাবিতস্বাদেবেতি জ্েয়ং। 


৬টকুষেত্যাদাবপি পূর্ব্বোক্তগরিভষয়ৈৰ কাখঃ | 


করশীরঃ। মদনফলন্ কর্ষমাত্রং এাক্চেগামি 


ভ্যাহুঃ। পঞৰ্চকষায়ঃ | ৪|| 
মধুর সহিত তাত্রচর্ণ লেহন করিলে 
গরদৌষ (সংযোগ বিষ) নট হয়| 


] বাকদ (বাদক, বচ, নি, পটোল ও 


প্রিয়্্বত্বক, এই দমকল দ্রব্যের যথারীতি 
প্রস্তুত ককাথে মদনফল চুপ প্রক্ষেপ ক" 
বিয়া পান করিলে বমন হয় ॥ ৪ ॥ 

নিশ্বকষাঁয়োপেতং ফলিনীগদমদন* 
মধুকসিক,থম | মধুযুতমেতদ্বমনং 

কফপুণাশয়ে শস্তঘ্‌ | ৫1 

নিশ্বকষায়োপেতমিত্যাদৌ গদঃ কুষ্ঠং ফলিনী- 
কু্টমধুকান। মিলিত্বা কর্ষঃ মদনফলস্য চ কর্মঃ 
সৈদ্ধবস্য মাষকচতুন্টঘং নযুনোহন্টো মাষকাইতি 
প্ক্ষেপব্যবস্থ[ইত্যাহুঃ ॥| ৫11 

প্রিয়, কুড়, মদনফল, যষ্িমধু ও 
সৈন্ধবলবণের কল্ক সমন্বিত নিশ্ব বক- 
লের কাথে মধুমিশিত করিয়া কক 
পৃর্ণাশয়ে বমনার্থ প্রয়োগ করিবে | 

ক্কাথ প্রস্তত করিবার নিয়ম যথ-« 
নিশ্ববলকল মোট অর্ধসের, জল 1৬ যোঁল 
মের, শেষ /৪ চারি সের | প্রক্ষেগার্থ 
প্রিয়, কুড় ও যষ্টিমধু মোট ২ তোলা, 
মদনফল চূর্ণ ২ তোলা, সৈদ্ধব ৪ মাষ। 

ও মধু ৮ আট মাঁষা ॥৫॥ 

ফন মুহবে শ্বাড)) 3 কতবে 
ধনঃ| ধাঁমার্মবন্চ সংযোজ্যাঃ সর্ব! 

বমনেন্গমী ॥ ৬॥ 

“বমনঘোগেষু যৌগিকজ্রব্যাণঢাহ ফনমিত্যাদি 4 
ফুলং মদ্রনফলং জীমৃতকে| দেবদানী ঘোষক- 
ভেদঃ ইক্ষণাকুস্তিক্ততুম্বী কৃতবেধনঃ জ্যোতক্সিকা 
ধাঁমার্গবঃ পীতঘোষঃ | এষাঁং জীযৃতাদীনাথঃ 


কলং এতে চ দোষাদ্যপেক্ষয়। কক্ষক্!খ[দিকপ্প 
| নয় বমনযোগেষু যোজ্যা ইত্যর্থঃ || ৬ || 


মদূনকল এবং দেবদানী (ঘোষা বি- 
। শেষী, তিতলাউ, কুটজ, ক্লুতবেধন 
। (জ্যোৎনিকা) ও পীতঘোষ, ইহাদিগের 
কল, বমনার্থ ক্কাথকল্কাদি সর্বাপ্রকা- 
রেই প্রয়োগ করিবে ॥৬॥ 


। ত্রমাৎ কফঃ পিত্তমথানিলশ্চ যন্ত্েতি 
| সম্যগ্থগিত স ইঃ] হৎপাশ্মর্থে 





বমনাধিকারঃ। ক 


লক্ষামাণে ॥ ৭॥ 


ইদানীং বমনম্য সম্যগ ঘোগলক্ষণমাহু ক্রম 
দিত্যাদি।-ক্রমাদিতি বচনেন যঙ্যোক্তত্রমলক্ষ- 
ণেন কক্চাদ্যাগননং সম্যগ যোগলক্ষণমিতি বোধ 


য়তি। ষতঃ' ককাদৃর্দাং যদা পিশ্তং গতং সা- 


তদা তৎপিত্তাগমনেইপি সতি ন শুস্ধিঃ। কিন্ত 
যদৈবানাশয়াধোভাগখতং পিত্তং বমনমানয়তি 
তদৈৰ শ্রদ্ধিঃ। তচ্চ পিস্তানয়নং কফালয়না- 
স্তরমের ভবতি। ইয়মেবাত্যস্তিকী শর্থিরব্য- 
ভিচারিণী জঙগাশ্বেত্যাদিল! বমনস্য নৈসর্গিক, 
শরজিমাহ। সম্যগবনিত-হফ-ইত্যন্থয়)। ৭। 
যথাক্রমে কফ, পিত্ত ও বায়ু সম্যক 
ৰূপ নির্গত হইলে এবং হৃদ, পারব, 
মস্তক ও ইন্দ্িয়সমুহের স্রেতোন। 
শুদ্ধ ও শরীর লঘু হইলে, নম্যক্ ৰূপ 
বমন হইয়াছে জানিতে হইবে ॥ ৭। 


দ্ছদ্দিতে স্ফোটিককোঠক গুঁহৎখা- 

বিশদ্ধিগুকগা্রত। চ॥ ৮॥ 

দুশ্ছর্দিতইত্যাদিন। অর্ীঙ্টোকেনাযোগত্ৃতব- 
অনপক্ষণমাত্‌ | আৎখানিশুদ্ষিরিত্যাদি ।--- 
হদয়স্য তথা খানামিজ্দ্িয়াণাং আোতসামশুদ্ধি- 
বিত্যর্থঃ |1৮11 

অযোগক্লৃুত বমন হইলে (অর্থাৎ 
সম্যক বপ বমন না হইলে) ক্ফোটক, 
কোঠ, কপ ও ইান্দ্রগণের আোতঃ সমু- 
হের অবিশুদ্ধতা এবং গাত্রের গুরুত্ব 
জন্মিয়। থাকে ॥ ৮॥ 

তুন্মোহমুঙ্ছানিলকোপনিদ্রবিলাদি- 

হাঁনির্বমিভেহতি বিদ্যাৎ| ততঃ 

সায়ং প্রভাতে বা ক্ষুদ্বান্‌ পেয়াদিকং 

ভজে২।॥ ৯॥ 

তন্মোহেত্যাদনা আঅভিযোগলক্ষণমাহ।-- 
আতবমিত-ইত্যন্থর়ঃ আদিশব্েনৈৰ বণস্থরাদি- 
গ্রহণ বলাতিহানিরিতাপি পাঠঃ এতদনত্তরং 
কিং পথ্যং দেয়ং ন বেতি ভানাহ ততনত্যাদি 1 
বস্য সম্যগ ফোগঠ ক্ষুধা চ স্যাত্তদ। সায়মন্যথ। 
তু প্রাতঃ পেয়াদিকং ভজেদিত্যর্থঃ। ভেলেই- 
পৃজং বৰমিভং লঙ্ঘয়েৎ লন্যক্শবদ্ষিলিষ্ষা ন্যলক্ষ- 
'যন ! তানি দৃষ্ী তু পেয়াদিক্রমহ কুরঘযা 
লঞ্খযোদিতি। ৯) 


ত 
ঠ 


ন্দিয়মার্শুদ্ধৌ ডনোরলবুস্বেহপি চ 


দে 


অত্যন্ত বসন হইলে তৃষা, মোহ, 
সুষ্ঠ] ও বায়ুকুপিত হয় এবং নিষ্। ও 
: বলাদির হানি হইয়া থাকে | 

| সম্যক বমন এবং ক্ষুধা হইলে সায়ং* 
কালে অথবা প্রাতঃকালে পেয়াদি সে- 
। ৰন করিবে ॥ ৯! 


পেয়াং বি মন্কুতং কৃতগ্ক যূষং 


রমং ত্রিদ্বির.শশ্চ | ক্রমেণ সে- 
বেত বিশু য়ং প্রাপদানমপ্যাবৰ- 
শুদ্ধিশুদ্ধঃ ॥ ১০ ॥ 


1 তমের পেয়াদিক্রমমা্] গেয়ামিত্যাদি 177 
! পেয়াদিলক্ষণঞ্। হরাধিকারএবোজৎ ব্যাখা 
[তঞ্চ। বিলিপ্রশব্দোবিলেপীরচনঃ  অকূতমূষঃ 
ম্বেহাদ্যমংক্কৃতঃ কৃতঙ্গয মেহলবশাদিমংস্বতঃ এবং 
রসেইপিকুতাকৃতব্যবস্থ1 উক্ত হাদশান্ছে -_আ- 
স্বেহলবণং মর্ধমকূতং কটুকৈর্বিন) | বিজ্ঞেয়ত 
| লবণস্বেহকটুকৈঃ সংস্কতৎ কৃতমিভি। ক্েহ- 
লনথমিতীষতস্েহলবণযুক্তং। অতএবোগকণ্গন 
নীয়ে ভনুনা তনুন্েহলবণোপগঞ্ধেন স্দ্গমূমেণেশ 
ভুক্ত লঙ্কতমিতি বচনাচ্গ সমগ্রসাধনং 
 যাবতা ভৰতি তাবদের লবণাদিকং কুতে দেয়" 
নিতি বোধয়তি। অকুতকৃতয়োম্মধ্য অরুতো- 
লঘুর্দঘবতি উত্তং হিতে পথুক্বর তনু 
রিষ্টয়তে স ভীতি। অকৃতং কুতকেতি চকা- 
রোধমস্থাচয় শিল্টঃ তেন 2 সান্যৈত্যং বোধযতি 
ততম্চাকৃতাবেৰ ষ্ষরসৌ লাঘবাদগিসন্ুক্ষণ 
দেয়ৌ কুতৌ পুনররস্থাবিশেষাদিতি । আত" 
এবোপকণ্পনীয়ে তনুনা তন্বাস্রঠলবাণ পক্ষ শা 
ত্যনেন ওঁদকলাববীকেভানেন চ আকৃতয়োরেৰ 
যুষরময়োদ্দীনং সাক্ষাদুক্তং কৃতৌ পুনরবস্থাবি- 
শেষনিয়তত্বান্্ সাক্ষাদুক্ষো | ত্রিরিত্য্নকাল- 
জয়ং দ্বিরিতান্নকালদ্বয়ং একশ-ইত্যেকান্থকালহ 
এতচ্চ ত্রিরিত্যাদ গেত্যেকং পেয়াদিভিঃ জ্ব- 
ধ্যতে। তথা ত্রিরিত্যাদিপক্ষত্রয়ধক ধা দশ্রন্ধ|- 
| দিশ্ুদ্ধেষু ত্রিষু যথাক্রমং যোঙাং তেন প্রধান" 
 শুন্ধিশ্রঙ্ধে পেয়াদিক্রমঃ প্রত্যেক ভিত কর্তবাঃ 
. তেনান্বকালত্রয়ে পেয়া, ততঃ পরেগাঙ্গক।লজয়ে 
| বিলেপা, ততঃ পরেশ স্বকালরয়ে কৃতাকুতমুষয়ো” 
| রন্যতরেণ সহিভমন্থং ততোহপি চ পরেণাসকাল- 
| জয়ে কৃতাকৃক্রসফোরন্যতরেণ সভিভমন্নং দেয়- 
| মিতি। দ্বাদশভিরনম্বকালৈর্বমন দিনসায়াহাৎ প্র“ 
| ভূতি সগ্ুরাগ্রেণ পেয়াদিক্রমঃ সনাপ্যতে । অন্ধ 
: কালস্থ উৎসর্গসিঙ্গঃ সায়ং প্রাতশ্চেতি অয়মেৰ চ 
! ভ্রম উপকষ্পনীয়েইপি তত; সায়াঙ্ছে লোকিত- 


। 





৭২8. 


কিনার নন রা উম হাহ 


গুণাদশ ত্িংশদিত্যর্ঘত। 


পা জানারিকযাি যাবৎ ্থাদশে চাক 
কালইতানেনোজজঃ 1. এবং মধ্যশতদ্ষিশ্দ্ধে দিও 
পেয়।দিক্রমঃ। অবরশ্স্ধিশ্ুদ্ধে টৈকশঃ পেয়াদি- 
ক্রমোর্যাখ্েয়ঃ। এন মধ্য শ্ুক্ষিশ্রঙ্গে২ইটাম্বকা- 
পিক, 'বরশুন্ধিত্ন্ধে তু চতুরদকালিকঃ ক্রমো- 
ভৰভীতি ব্যাখ্যাভ্তরধা অশাদীয়চরকতত্- প্রদী- 
পিকায়া-মনুসদ্ষেযং। যদাগি গ্রধানশুন্ধ্যা নং" 
শ্ষানাষহরণাদুদীর্স্য পাৰকো-নিরপবাদ এব 
ভরতি তথাপি তত্র ভুরিদে:ষনির্ঘরণেন তাতকা, 
লিকাশয়ক্ষো্াদগ্লিমান্দাং মহাদেব সংভন ঠীঁতি 
ঠেনাত্র পেয়াদিক্রমশ্চিরং ক্রিয়ত ইতি জ্বেয়ং/২০া 
' প্রপ্নান শুন্ধিদ্থারা বিশুদ্ব শরীর বাক্তি 
তিনবার পেয়া, তিনবার বিলেপী সেবন 
'ফরিধা তিনবার সংস্কত অথব] অনসং- 
স্বত যূষ এবং তিনবার সংস্কফত অথবা 
অসংস্কৃত মাংস রদ সহিত অন্ন সেবন 
করিবে । 
মধ্যশুদ্ধিদ্বারা৷ বিশুদ্ধশরীর ব্যক্তি 
দুইবার শেয়। ছ&ইবার বিলেপী সেবন 
করিয়। ছইবার সংস্কত অথবা অসং- 
কত যুষ এবং ছুইবার সংস্কত অথবা 
অসংস্ফত মাংসরপ মহিত অন্গ সেবন 
করিবে। 


অবর শুদ্ধিদ্বার। বিশুদ্ধ বাক্তি এক- 
বার পেয়, একবার বিলেপী সেবন 
করিয়! একবার সংস্কত অথব। অসং- 
স্কৃত যৃূষ এবং একবার সংস্গংত অথবা 
অমংস্কত মাংস রম সহিত অন্ন সেবন 
করিবে ॥ ১০ ॥ 


জঘশ্যমধ্যপ্রবরে তু বেগাশ্ন্ার- 
ইষ্টাবমনে যডডষ্ঠৌ | দশৈৰ তে ছিবি- 
গুণাবিরেকে এস্থস্তথ। ছিত্রিচতুর্গ 
ণম্চ | ১১॥ 


ইদানীং প্রধানশুন্ধ্যা দিজ্ঞানার্ঘং ভল্লক্ষণনাহ 
জঘন্যেত্যাদি --জঘন্ামধাওৰরে বমনে যথা 
ক্রমৎ চত্বারঃ বক়ষ্কৌ বেগা-উত্তাঃ, তেন চতুর্ডি- 
'বেটঃ ষচ্চ বমনং তজ্জঘন্যং যু ষড়ভিত্তল্স- 
ধ্যমং যত্ষ্টাভিস্তৎ প্রবরং। তথা বিরেকেইপি 
জখন্যেদশবেখাই 1 মধ্যে তু বিরেচমে দ্বিগণা- 
এ. দশ বিংশতিকিত্যর্ঘঃ। গাৎরে ভু বিরে$লে তরি-. 





. চত্তদততং। 


বেগসং িনিজিনন 
জঘন্যাদিতেদমন্তিধায়. দোষমানভেদেনাপি 
বিরেচনস্য জঘন্যমধ্য প্রনরতৎ ক্রমেণাহ প্রস্থ- 
স্তথেতি। 'জখঘন্যে বিরেকে বিকুণঃ প্রস্থঃ মধ্যে 
তু ভরিগুণঃ, বরে চচতুতণ ইতি ৪৯১ 


বমনবেগ ত্রিবিধ যথা,জব্ন্থয, মধ্য, 
ও প্রবর, তন্মধ্যে চারি বেগ (অর্থাৎ 
চারি বার বমন হওয়া) জন্য বেগ, 
ছয় বার বমন হওয়াকে মধ্যবেগ এবং 
আটবাঁর বমন হওয়াকে প্রবরবেগ বল! 
যায়। 

বিরেচন বেগ ও ত্রিবিধ যথা--জঘন্য 
(হীন), মধ্য ও প্রবর (শ্রেষ্ট) | তন্মধ্যে 
দশবার বিরেচন (দান্ত) হওয়াকে জ- 
ঘন্য বা হীনবেগ, বিংশতিবার বিরে- 
চন হওয়াকে মধ্যবেগ এবং ত্রিশলার 
বিরেচন হওয়াকে অরেষ্ঠ ব গ্রবর বগ 
বল] যায়] 

বিরেচনের মাত্র! ও ত্রিবিধ যথা" 
জঘন্য (হীন), মধ্যে ও গ্রবর | দ্বিপ্রস্থ 
পরিমিত বিরেচন হইলে তাহাকে 
জঘন্, ত্রিপ্রস্থ পরিমিত বিরেচন হইলে 
ভাহাঁকে মধ্য এবং চতুঃপ্রস্থ পরিছি , 
বিরেচন হইলে তাহাকে প্রবর (শ্রেষ্ঠ 
ব। উত্তম) মাত্র! বল| যাঁয় ॥ ১১ ॥ | 


পিত্তান্তমি্ং বমনং বিরেক।দদ্ধং 
কফান্তঞ্চ বিরেকমাহঃ ॥ ১২ ॥ 





পিত্তাস্তমিতযাদিন| বমনবিরেচনয়োর্দো যব) 
স্তোপলক্ষিতামাভ্যন্তিকীং শুক্ধিং তথা বমনঃ তু 
দোষমানভেদোপলক্ষিত1ং মানিকীং শহ্থিমাহ 
পিত্তওবৃত্তিরস্তে যস্য তৎ পিত্তাভ্তং এবং কর্চাড- 
মপি জ্ঞেয়ং। বিরেকীদর্্ামিত্যনেন বমনস্য 
দোষপ্রমাণোপলক্ষিতাত্যন্তিকী শুহ্িরুক্ত]। 
জখন্যমধ্যঞএরবরে : ৰিরেকে প্রন্থস্তথেত্যাদিনা 
যদ্দোষমানমুক্তং তদগেক্ষ্য বমনেকর্মিতাঘঃ | 

তেন বমনে জঘন্য প্রস্থ একং অধো তু সার্প্রস্থঃ 
গবরে ভু ঘৌ জ্রস্থাবিতি। এতেন বৈগিকী 
মানিকী চাত্যস্তিবী 'চেতি শ্রস্ধিত্রয়ন্ক্তৎ | হত” 
পার্বেত্যাদিন। না শুহ্ধিঃ দিযারাজি? 


সী 





মি 


তেন চু্াধরডিকরকেখোা জর ব্চ 
নন্য 5রকতন্কৃঞনীপিগ্াঘামনুস নেয় ইতি 1১২৫ 
হীন, মধ্য ও প্রবর বিরেচনের নি- 
দিষ্ট পরিমাণের অর্ধেক বমন হইয়া ও 
যাঁদ অস্তে পিত্ত পতিত হয়, তবে তাহা- 
কেও সম্যগ্বান্ত বলা 'যাইতে পারে, 
এবং কফান্ত বিরেচনই প্রশস্ত ॥ ১২ ॥ 


দিত্রান্‌ নবিট্কানপনীয়বেগান্‌ মেয়ং 
বিরেকে বমনে তু পীতষ্‌ | বনে 6 
বিরেকে চ তথা 
সারীত্রয়োদশগলং প্রস্থমাইন্মনীষি- 
ণঃ ॥ অযোগে লঙ্ঘনং কার্যাং পুন- 
বাপি বিশোধনমূ। অভিবান্তং ঘৃ- 
ভাভ্যক্তমবগাহা হিমে জলে | রা 
চরে “িহং টি পুচ ইত এটি 
সকঃ| বমনেহভিপ্ররত্ে তু 
কার্য বিরেচনং ॥ ১৩॥ 


তরি 7৪৭০৮ 
? ৮ তত মু 
পির) 5? ই ৩৩ চি ! 


হক, এ 


হ্্)ং 


. 
বননে বিরেচনে চ যথা] দোঁষমানং কার্ধযং 
ভদাভ্‌ দ্রিত্রানিত্যাদি 1--দৌ বা ভ্রয়ো বা পরি- 
মাণমেষাং দ্বিজা। দ্বিআ্ানিত্যব্যবস্থিতগরিভাষয়1 
নলভাগম্য মেয়তাং দর্শয়তি। বমনে তু পীত 
মিতি বমনে পীতিমৌষধং বর্জয়িত্বা শেষোমেয়ঃ 
পূর্বান্ত বিরেকে ওস্থ ইত্যুক্তং অতন্তৎ স্বরূপমাহ 
বমনে চেতাদি | ক্রমেণ বমনযোগ।তিযোগচিশ 
কিতসামাহ অযোগইতাদি ।_বিশোধনং বমনং 
বিরেচনগ্া। | লেহৈরিতি শক্ু নাং নস্তৈঃ। অতি 
বাস্ড্ৌ চ বিরেচনং প্র ভিম।গহরণরপত্থাৎ 1১৩। 


) 


বিরেচনে মলযুক্ত ছুই তিন বেগ (দন্ত) 
এবং বমনে পীত উষধ পরিত্যাগ করিয়া 
পরিমাণ স্থির করিবে! 
মনীষিগণ বমন, রিরেচন ও শোঁণিত 
মোক্ষণে সার্ধত্রয়োদশ পলকে এক- 
প্রস্থ বলিয়। নির্দেশ করেন। 
অযোগে (সমাক্‌ বন বা বিরেচন 
না ₹ইলে) লঙ্ঘন করিবে“এবং পুনর্ঝার । 
শোধনও করিবে ॥ ৰ 
১5 বমন হইলে ঘৃতাভাঞগ্চন 
তিঃ শীতল দলে অবগাহন করিবে। । 





কারঃ। ৭৫৫ 


এবং বর্বর ও মধু মবিভ, কেন 
কৰিৰে | 

অতিবিক্ত ৰমন হইলে হৃদ্য কি 
গ্রাহী) বিরেচন ও হিভকর বলিয়া জা 
নিবে॥ ১৩। 


ন বাময়েতৈনি বকং ন গুজ্সিনং ন 
চাপি পাুদরবে।গপীডিতং | স্থল 
কষতক্ষীণকুশাতিবৃদ্ধানর্শোর্দিতাক্ষে- 

পকপীচিতাংস্চ | কক্ষে প্রমেহে ত- 
রূণে চ গর্ভে গচ্ছত্যথোস্বং কধিরে চ 
তীব্রে। দুষ্টে চ কোষ্টে ক্রিমিভিশ্মা 
নুষ্যং ন বাঁময়েঘচ্চসি চাতিবদ্ধে ॥ 
এতেই শী ৪ £ 2.৭ চৰি- 
যাতুরাঃ | অতুন্বশকফায়ে চ তে 
্থাম্মধুকামুন। ॥ ১৪ ॥ 


শী 


ইভি বমনাধিকা; | 


অব|ম্যানাহ ন বাময়েদিতযাদি 1-আবমা- 
তেনোক্তানামগ্যাভায়িকব্যাধৌ বমনমাহ এতে” 
হপীত্যাদি ১ 
ইতি বমনাধিনারুঃ । 


তিমির, গুন, 5 ২ ও উদ্ররোগ, 
পীতিত, স্ুল, ক্ষতম্মীণ, কুশ, অতি 
বদ্ধ অর্শঃ ও আক্ষেপ রোগগ্রস্, কুক্ষ, 
গ্রমেহ পীড়িত, তরুণ (বালক), গর্ভিণী, 
ভীব্রউদ্ধগরক্তপিত্ত, কুষিভুষিত কেটি 
এবং অতি বিড্বিবন্ধ, ইহাদের পক্ষে 
বমন প্রশন্ত নয় | পরন্তু ইহার! যদি 


! অজীনদ্বারা। বাথিত ও বিষপীড়িত হয় 


তবে বমন গ্রাদান কর। যাইতে পারে। 
এবং অত্যন্ত কফপ্রবল বাক্তিকেও 
মধুকামু (যষ্টিমধূর কাণ) দ্বার বমন 
করান কর্তৃবা ॥ ১৪ ॥ 

ইতি বমনাধিকার | 








: সিদ্ধি বানায় রড বনি 
চনং| অন্থথ। যোৌজিতং.. হেতছ্‌-. 
শ্রহণীগদকৃন্মতং ॥১॥, 
বমনানভ্তরং বিরেচনস্য বিধানাদ্বমনমভিধায় 

বিরেচনমাহ জিদ্েত্য)দি1_স্িদ্কক্িক|ফেতি বম- 
নানস্তরমপি হিগ্ধস্থিম্বায় তদুক্তং-"কর্মাপাৎ ৰমনা 
দীনামন্তরে ত্বশুরে পুনঃ ।  স্বেহচ্ছেদৌ প্রাযুস্ত্রীত 
মংশোধনমনস্তরমিতি। ক্সন্যথেতি বমনং বিনা। 
স্মগ্রাতৈইপুযক্তং--অবাণ্ভস্য হি সীন্গান্ী রিক্ত" 


জ্যাদি অতোহধঃ, শড়ং গেঙ্মাগ্রহণীং কেয়ে- |. 


দিতি । অয়ঞ্চ বিরেচনযোগঃ পুক্ধাহছমতিক্রমৈযেৰ 
দেয়ঃ। উক্ত হি বাভটে--হেক্মকালে গঞ্জ জ্ঞাত্বা 
কোং অম্যগ বিরে5য়েদিতি ॥ ১) 

স্িপব। ্িশন ও বাস্তধ্যক্তিকেই বিরেচন 
দেওয়| কর্তব্য | ইহার অন্যথ। হইলে 
গ্রহণী রোগ জন্মে ॥ ১॥ 


পিত্ন মৃদ্রকোষ্ঠঃ স্যাৎ ক্ুরোবাত- 
কফশ্রয়াৎ | মধ্যমঃ সমদোবত্বাদ- 
" যোজ্য। মাত্রান্থকপতঃ ॥ ২॥ 
মান্াবিধ্যর্থং কোছক্রমমাহ পিত্রেনেভ্যাদি 1 
মাত্রা ফোজ্যানুরগতইতি মৃদৌ সী ভ্রচারে তীক্ক। 
অধ্যমে মধ্যম) ইত্যর্থঃ || ২1$ 
'পিত্বে মৃদু কোঁষ্ঠ, বাত ও ককাশ্রয়ে 
ক্রুরকোষ্ঠ এবং সমদোষে মধ্যম কোষ্ট 
হয়, অতএব কোষ্ঠ বিবেচনায় মাত্রা 
নির্ণয় করিবে ॥২॥ 
নর্করাক্ষৌউ্সংঘুতং ত্রিরচ্চ, গাব 
চ্রিতং | রেচনং ঈকুমারাণাং ত্বকৃ- 
পত্রমরিচার্থশকং ॥ ৩ ॥ 


শর্কয়েত্যাদি ।-ন্তুজ্রতস্য । তরিবৃচ্চ শ্রেষ্টত্বা- 
দকুণসুল। গ্রাহ্া।! এৰনন্যত্রাপি যদাহ্‌ নুশ্তঃ 
অরুণাভং ত্রিবৃম্মুলং শ্রেষ্টমাহুর্ষিরেচন ইতি) 
আন্র শর্করা অরিবৃচ্চণসম] ত্রিরৃচ্চমপি কোষ্ঠা- 
মব্যপেক্ষয়া গ্রাহ্য লেহ্ত্বমাত্রকারকং ক্ষৌন্রং। 
স্বঃপত্রমরিচাংশিকমিতি চুর্ণাপেক্ষয়া ততবক্প- 
ত্রা্দি মি্লিত্ব! পাদিকমিত্যধঃ | তুক্পত্রস্বরভী- 
 কুতমিতি গাঠাস্তরে ধাবতা শৌরত্যং স্যাতাবদের 
স্বকপত্রৎ দেয়নিতি। জিবুভ,্ণ ন। ৮ শর্করা মা 
৬ ত৬হতভজপ্মরিচং শর ৭ 5101 


শর্করা ও ভেউভীচুণ ু্যাংশ এ এবং 
দাককচিনি, তেজপত্র ও মরিচ চর্ণ উক্ত 
ভেউডী চর্ণের চারিভাগের একভাগ, 
লেহ হইতে পারে এৰপ সু ইহাতে 
মিঞ্িত করিকে। ইহা সুকুমার বাকি" 
গণের বিরেচক || ৩ ॥ 


্িরৃচ্চ্ণং রহ সিতাঘুক্তং পিবেচ্ছেষ্ঠং 





বিরেচনং। ছিত্ব ছিধেক্ষুং পরিলিপ্য 

কলকৈকিভ্ডিস তি পরিবেষ্টারজ্জু 1 

পরুম্ত সম্যক পুটপাকযুভ্য। খাদে- 

তুঁতং পিত্বগদী সুশীতং ॥ ৪ ॥ 

ত্রিরৃদিত্যাদি 1-চরকস্য পূর্বববদেবাত্রাপি ত্রি- 
বৃন্মানং জ্ৰয়ং। ছিত্বেত্যাদি।-চরকস্য ত্রিভন্তী 
ভ্রবৃভাভেদঃ পুইপাকঘুক্যেতি কাম্মধ্যাদিগতা- 
চ্ছাদন-কুশবেষ্টনম্থদাথলেপননঃ- মাঙ্গারপ্পোষ- 
| ণাদিনা ॥ &॥ 


ত্রিরূৎ চু্ণে (তেউডী চু) চিনি মিশ্রিত 

। করিরা সেন করিলে উত্তম বিরেচন 

হয় | একথগু ইক্ষুকে ঢুইভাগে বিভভ্ত 
করতঃ উহাতে ত্রিভগ্ডি (ত্রিরুৎবিশেব) 

কক জেপন করিবে এবং রজ্জদ্বার' 

বেষ্টন কারয়। পুটপাক বিধানানুসা। 

পাক করিবে | অনন্তর উক্ত উষধ 

শীতল হইলে পিত্তরোগ পীড়িত ব্য" 
1 ক্তিকে বিরেচনার্থ যথ মাত্রায় সেবন 
করিতে দিবে ॥ ৪॥ 


পিপ্ললীনাগরক্ষারং শ্ঠামাত্রিবৃতয় 
হহ। লেহয়েন্মধুন। সাদ্ধং কক- 
ব্যাধো। বিরেছনং ॥ ৫॥ 
পিস্পলীত্যাদি|-ক্কারোযবক্ষারহ 'শ্যানেতি 
শ্যামসুল। তির ।  ত্রিরুদিত)কুণসুলা ॥ অত 
পপ্পলীনাগরয়োঃ কটুত্বনাত্রকারিকা মাত্র! তেন 
পিপ্পলীচুর্ণ নাষা। ২ শুধীচূর্ণ নাষ। ২ ক্ষারাদওয়স) 
গরত্যেকং মাষক5তুষ্টয়ং ততোনিলিত্বা কর্ধো" 
লেহাঃ এবমন্যত্রাপুযুজনিত্যাজুঃ || 1) ঃ 
পিপুল, শু'ঠ, ববক্ষার ও. স্টামসূল 
তেউড়ী ; এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ মধুর 














চি কফজ সীডায় রথ লেহন 
করিবে ॥ ৫1 : 

হরীতকীবিদঙ্গানি সৈশ্ধবং নাগরং 
তরিরৎ | .মরিচানি চ তৎ সর্ঝাং গো- 
মুত্রেণ বিরেছনং ॥ ৬। 
হরীতকীত্যাদি।--এষাং চুর্বং গোমুত্রেথ পো 
মিভ্যর্খঃ। হরীতকী মা ৪ বিভা দিত্রয়ন্য প্রন 
হ ত্রিনুৎ মা ৫ অরিচ জা ১এবং মিলিত্বা কর্ষমাত্রং 
গোসুত্রপলেনালোড্য পেয়মিত্যর্ঘ;॥॥ ও | 

হ্রীতকী, বিভহ, সৈষ্ধব, শুঁঠ, ভে- 
উড়ী ও মরিচ, এই সমস্ত ভ্রবোর চূর্ণ 
গোমুত্র মহ পান করিলে বিরেচন 
হয়।৬| 


্রিরচ্ছাণত্রয়সম| ত্রিফলা তৎনমাঁনি 
চ। ক্ষারকুষ্ণাবিডঙ্গানি ভচ্চ,পং মধু 
সপিষা॥ লিহাদ্‌ গুড়েন গুড়িকাঁং 
কৃত্থা বাপুপযোজয়েৎ | কফবাঁত* 
রুতান্‌ গুলান্‌ লে জিদনরা ন্‌ ॥ 

হস্ত্যন্তানপি চাঁপ্যেতান্নর্পায়ং বিরে- 
চনং॥ ৭॥ 

ত্রিবুচ্ছাপত্রয়েত্যাদি ।-ত্রিবৃতাচির্বৎ ম ১২, তি 
ফলাচুর্ণৎ প্ীমা গঃববক্ষারাদীনাৰ প্রন) ৫ মিলিত- 
চণাৎ কর্ষমেকং গৃতীত্ব। ঘুতমুত্যাং লেহাং গুড়ি- 
কাপদ্ষে তু পুরাণগুড় ভো ৯ এতজিবৃতা দিচুর্ণেন 
সমং বিমদ্দ্যকর্ষমান] খুঁড়িক] কার্য তপ্তোদক- 
অনুপেয়ং। ৭1। 

তেউভী ৩তিন শীণ (১1 দেড়তোলা, 
ত্রিফল। (হ্রীতকী, আমলকী বহেড়া) 
প্রত্যেকে একশাণ (অগ্ধতোল; অথব| 
৪চারিমাষা), যবক্ষার ৫ পাঁচ মাঁষা, পি- 
পুল ৫ পাঁচমায| ও বিডঙ্গ ৫ পাঁচমাষা, 
এই সকল দ্রবা একত্র মিশ্িত করি 
মধু ও ঘুতের সহিত লেহন করিবে ) 
অথব! উক্ত সকল দ্রব্যের দ্বারা গুর়িক! 
জুস্থত করতঃ উষ্ণ জঙ্গ অন্ুপাঁনে সে" 
বন করিবে | গুড়িক| প্রস্তুত করিতে 


রর লক? | 














[1 যথা জন এবং বি গড ঠ মর 


ভোঁল৷ গ্রহণ করতঃ অগ্নি সস্তাপে যা টা 

রীতি গুড়িকা প্রস্তুত কারবে |: 
সেবনের নিয়ম বথথা-র্ণ 

লিত চরণ হইতে এক কর্ষ অর্থাৎ ২ ছুই 


ভোলা গ্রহণ করতঃ উপযুক্ত মধু 


ঘ্বতের নহিত লেহন করিবে | গুড়িকা 
পক্ষেও কর্ষ পরিমাণ গুড়িক! উঞ্ণজল 
অনুপানে সেবন করিবে | 
ইহাদ্বারা বাতকফজজ গুলা, স্লীহা, 
ভগ্র ও উদর এবং অন্যান্যি রোগ 
সকলও নষ্ট হয়, পরন্ত এই বিরেচনদ্বারা 
কোন বিদ্লই উপস্থিত হার নস্তৰ 
নাই ॥ ৭॥ 
বরে সা 
অভয়াপিপ্পলীমূলং মরিচং নাগরং 
তখ|॥ তকৃপত্রপিপ্পলীমুস্তবিভঙ্গ৷ মল- 
কানি চ | কর্ষঃ প্রত্যেকমেষান্ত ” 
দন্ত্যাঃ কর্ষএয়ন্তুথা॥ ষট্কর্ষাশ্চ সিতা- 
াস্তর দ্বিপলং ত্রির্তে, ভবেৎ | সর্কাং 
সচর্দিতং কৃত্বা মধুন] ৷ দূকং কতং॥ 
খাদেৎ প্রতিদ্নক্ধৈকং শীতঙ্থানু- 
পিবেজ্জঞলং | তাবদ্ধিরিচ্যতে জন্ত- 
ধাবছুষ্জং ন ফেবতে ॥ পা$ুরোগং 
বিষং কামং জঙ্ঘাপাশ্শরুজান্তথা | 
পৃ কসঞচ র্ামদভগন্দরং 
অশ্রীমেহকষ্ দাহইশোখোদরাণি 
চ। যক্ষাণংৎ চক্ষুষোরোগং ক্রমং 
ক্রমং বৈদ্যেন জানতা | যোিতো 
হয়ং নিহন্ত্যাণ্ড অভয়াদ্যো হি মো- 
দকঃ ॥ এরগুতৈলং ভ্রিফলাকাখেন 
দ্বিগুণেন চ। যুক্তং পীত্বা পয়ো- 
ভির্বা ন1চরেণ বিরিচ্যভে 1 ৮ ॥ 


অভয়েত্যাদি ।_যোগদয়ং স্প্টং 11৮1 


হরীতকী, পিপুলমুল, মরিচ, শু'ঠ 


হইলে উক্ত তেউভী প্রভৃতি দ্রব্যগুলি ] দারচিনি, ভেজপত্র, গিঙ্পনী, মুখা, 





গঙ্গে কি রি 








ডে ও রসি রি এরত্োকে বা. 


কর্ষ অর্থাৎ ২?ুই তোলা দস্তী ৬ভোলা, 
চিনি ১+ভোলা ও ত্রিবুৎ (ভেউড়ী) 
ছুই পল (১৬ যোল ভোলা), এই সকল 
ব্য উত্তনৰণ চূর্ণ করিয়। মধুর সহিত 
 মোদক প্রস্তুত করিবে। ইহা উপস্ুক্ত 
গরিমাণে মেবন: করিয়া শীতল দল 
আন্থুপান করিবে | উষ্ণ সেবন না করা 
পর্যন্ত ইহাার। বিরেচন হইয়া থাকে | 
গ্বং পা$ু, বিষদৌষ, কান, জঙ্ঘা, 
পাস ও পৃষ্ঠবেদনা, সৃত্কৃ্ু, অর্শঃ 
- ভ্বগন্দর, অশ্বারী, মেহ্‌, কুষ্ঠ, দাহ, শোথ, 
উদর, যক্ষম| ও চক্ষুরোগ রদ্ুতি রোগও 
বিনষ্ট হয়| 

ছবিগুণভ্রিফলীর কাঁধ সহ হি 
অথব| ছুগ্েষ মহিত এরও তৈল পান 
করিলে অতি অল্পকাঁল মধ্যে বিরেচম 
রি থাকে ॥ ৮॥ 


ভোবিশুদ্বীক্িয়সম্প্রসাদৌ লঘু- 
সাহা, হং| গ্রাণ্ডিশ্চ বিট 
পিতকফানিলানাং সকাখিরি্য 
ভবেঙ ক্রমেণ 1৯0 
বিরেকসমাগ যৌগলক্ষণমাহ আোতোবিশ্ন্গী 
ত্যাদ্দি।-চরকস্য ভর্জঞোইগ্লিরিতি বলবানগ্রিরি- 
ত্যর্্ঃ। আঅনায়ম্বতমতি বিরেচমজেতব্যদোষ- 
জনিতবিকারবাগগমং। ক্রমেণ বিট পিত্তাদীনাং 
পরি প্রনতিরিতার্থঃ। অত্রাপি যথোক্ক্রম- 
লক্ষণেন বিট পিত্তাদিওীনর্তনেন সম্যগ বিরিজ- 
লহ্ণং ভৰতীতি পুর্বাবদের জে্েয়ং। অন্রাপি 
পুর্বার্্েন বিরেকসা লৈন্গিবী শ্দ্ধিঃ িতীয়ার্্েন 
গুনরাতপ্রিকী শুদ্ধিরিতি জে়ং | ৯।। 
অম্যক্‌ বিরিক্ত ব্যক্তির ত্রোতো! স্‌ 
হের বিশুদ্ধি। ইন্দ্রয়গণের প্রীমগ্নতা, 
শরীরের লঘুস্ক, প্রবল অগ্নি, জনামযত্ 
(বিরেচনজেতবা দোঁষ সকলের অগ- 
গম) এবং ক্রমে বিট্‌, পিত, কফ ও 
বাযুর গতি হুইয়| থাকে 1৯... 








্াৎ পিানলস্থকোপচসা চি 
্তথাগ্নেগু ভা প্রতিশ্ঠ। | তন্দ্রা তথা 
ছর্দিরোচকশ্চ রা মন চ 
দুরবিরিক্তে ॥ ১০॥ .. 

স্যািত্যাদিন] পদ্যেনাযোগকৃতলক্ষণমাহ ন্চ 
বাতানুলোম্যমিত্যাদি।__বাতবিৰদ্ধইতযর্থঃ | গক়- 
ভেতি কোষ্স্য গাঁজসা চ 1১৯0 

ুর্বিরিক্ত ব্যক্তির শ্লেম্ম], পিত্ত ও 
বাযুর প্রকোপ, অগ্নির হীনতা! (হম 
মান্দ্যা, অঙ্গের ও কোট্ঠের গুরুত্বপ্রতি 
হ্যায়, তন্দ্রা (নিদ্রাবও ক্লান্তি) বমন, 
অরুচি, এবং বায়ুর অন্থুলোমন (বা 


। বিবন্ধ) প্রড়ৃতি লক্ষণ উপস্থিত হই: 


থাঁকে॥ ১০ ॥ 
কফানপিত্তক্ষয়জাণিলোখাঃ গু. 
মর্দক্লমবেপনাদ্যাঃ | নিদ্রাবলাভ 
ঃ গ্রবেশাঃ সোন্ম।দহিকীশ্ হি? 
চিতেহভি ॥ হননাগ্রিমঙ্ষীণমসন্থি এং 
ন পায়য়েত্বদ্দিবমে যবাগুং | বিপ- 
য়ে তদ্দিবসে তু নায়ং গেয়াক্রমে। 
বান্তবদিষ্যতে তু ॥ ১১। 
কফেত্যাগিনা] বিরেচনতিযোগলক্ষণমাহ1-- 
ক্ষয়শব্ঃ বফাদিভিঃ এত্যেকং সংবধ্যতে অ- 
ভাবশক্োইপি নিজ্রাবলাভ্যামিতি । আঁতবিরে, 
চিত-ইত্যন্বরঃ। অব্রব বদ/গিদান্দাদিকিং 
স্যাৎ তদ। তন্মিন দিবসে লঙ্ঘনমন্যথ| তু সায়ং 
যনগৃর্েয্ে হাক অন্দান্সিমিভ্যাদি 1 সুক্রতস্য 


বিগর্য/য় ইতারিমান্দ্যাদ্যভাে পেয়াক্রন হুতি 
পেয়াং বিলেপীমকৃতমিত্যাদিনে|ক্তঃ || ১১।। 


অতি বিরেচন হইলে; কফ, রক্ত? 
পিস্ত ও ক্ষয়জনিত বাত পীড়া, অব- 
সন্নতা, অঙ্গমর্জ, কম্পন এবং নিদ্রা ও 
বলের ত্রাস, ভমঃ প্রবেশবৎ বোধ, 
উন্মাদ ও হিন্কা প্রভৃতি উপস্থিত হয়! 

মন্দীম়্ি ও অসছিরিক্ হইলে এবং 
রোগী বলবান্‌ থাকিলে ও সেই দিবস 
যবাগু সেবন করিতে দিবে ন কিন্ত 


ইহার বিপরীত হইলে ব্নো্ত বি 


ফিচার 


ধানে নে দিিমেই যযকানে গেযা 
প্রদান করিবে ॥১১॥ 


যথ'গুকগরিস্ণগোময়াদোঃ ন্ক্ষা 
মাণোভবতি ক্রমেণ| মহান্‌ স্থিরঃ 
মর্বসহন্তথৈব গুপ্ন্ত পেয়াদিতির্ত- 
রাগিঃ ॥ কষায়মধুবৈঃ পিত্তে বিরেকঃ 
কটুকৈঃ কফে| ন্গিদ্ষোফলবণৈর্ধা- 
যোরপ্ররৃতে চ পায়য়েৎ। উষ্তান্ 
স্বেদয়েচ্চান্তা পাণিতাপেন চোঁদরং ॥ 
উথানেই ল্লেদিনে তক্মিন ভুক্তান্যোছাঃ 
পুনঃ পিবেহ | অনচখেহকোঠদ 
: পিবেদুর্ধং দরশাহতঃ॥ ভূয়োইপুযুপ- 
স্কুততনুঃ দেখেনিন, 1 যৌ- 
গিকং সম্যগালোড্য ম্মরন্‌ পুর্বানু- 
'ক্রমং ॥ ১২ ॥ 
উত্তপেয়াক্রমঙ্গা ফলমাহ যথেত্যাদি।-ইদানীং 
দোষভেদািরেকমাহ্‌ কষায়েত্যাদি -বাভটস্য 
বায়েরিতি ছেদঃ। অপ্রবুত্তে তু পুরীষাদো 
উষ্কান্বু পাযয়েদিতি যোজ্যং | ] 
আত্তয গাপ্পপ্রবুত্তে দোষে অপরন্রিম্রহ নি 
নিরেকমাঁহ উত্থান ইত্যাদি।--উথনিং মলঞরব- 
ভনং পুনঃ পিনেদিত্যত্র বিরেচনমিতিশেষ) |! 
যদি পুনরসমাক নিষ্ধকোষ্টোভবতি পুমান্‌ তদ। 
দশাহাৃর্ঘং বিরেচনং পিবেদিত্যাহ অদৃঢক্সেহ- 
কো ইত্যাদি ।-_অদৃচন্েহকো্চ ইতি অজন্যক্‌ 
'শ্বি্ধকো€-ইতার্থঃ ॥ শ্মরন্‌ পূর্ববমনুক্রমমিতি 
মেন নাত্রাভিযোগেন পুর্বনযেগোইহভূৎ তৎ স্মৃত্বা 
পরিহ্র্তৰ্য॥ ১২ ॥ 


যেমন অগ্রিকণ। ভৃণ ও গোময় নং 
যোগে ক্রমে প্রজ্জুলিত হইয়া উঠে, 
তদ্রুপ পেয়াদি দেবনে বিশুদ্ধ ব্যক্তির 
অস্তরাগি ও 'মহান্‌ স্থির ও রেশসহিষ । 
হ্য। 

পিশ্ত প্রবলে কষায় ও মধুর রস দ্রব্য 
দ্বারা, কফ প্রবলে কটুদ্রব্যদ্বারা এবং 
বাযু প্ররলে স্সিগ্ণ, উষ্ণ ও লবণরম 
জবব্দ্থারা বিরেচন করাইবে | কিন্তু 
বিরেচন হইতে বিলম্ব হইলে উষ্ত জল. 





৭৫৯. 


না 


পাম করিডে দিব, হজ 
। রিয়া! পেটে স্বেদ ঝাঁরবে 1 ইহাতেও 


বিরেচন অল্প হইলে দেই দিবদ আহার 
করিয়া অগ্য দিবসে পুনরায় বিরেচক 
উষধ নেবম করিবে | পরম্ত যদি কোষ্ঠ 
নগ্াক্‌ দিষ্ধী না থাকে তবে পুরর্জার 
কোষ্ঠ নিগ্ধ করিয়া এবং সবে প্রদান 
কার! দশাহ্র পরে বিরেচক উষধ 
মেবন করিতে দিবে | | 

যৌগিক দ্রব্য সম্যক আলোচন| 
করিয়] এবং পুর্ধাপর [বিশেষ বিবেটনা 
করিয়া বিরেচক ওষধ দেবন করান 
কর্তব্য ॥ ১২॥ 


দুর্বালঃ  শোধিতঃ বা 
কশোনর)| অপরিজ্ঞাতকোট্ন্ত গিবে- 
নূমৃদবল্পমৌযধং॥  কুক্ষবহ্বনিল - 
কোষ্ঠব্যায়ামসেবিনাং | দীগামী: + 
ভৈষজামবিরেচ্ব জীর্যাতি | তেভো 
বন্তিং পুর| দদ)াত্ততঃ নিগ্ধাং বিরে" 
চনং॥ ১৩। 

র্দালাদিযু যাদুশরেচনং এায়োক্ষব্যং ভদাহ 
দুর্বল ইত্যাদি 1_ুর্মলোইস্তংশাক্তিহীনঃ কৃশঃ 
ক্ষীণমাংসঃ। মৃদ্ধিতি মৃদুবার্ধ।ং | অত্যস্তবাত- 
বিনকোষ্ঠাদৌ যথা নিরেচনং কার্ধ্যং তদান্থ 
কক্ষেত্যাদি।-_রক্ষাদয়ঃ কোন সার্াং সন্ব- 
ধ্যন্তে। অর্নরিচৈবেতি বিরেকমকৃতী। বস্তি 
নিত কেচিহ! আন্যে তু নিরহপেক্ষয়! 
স্নেহ্বস্তেব্বাতপ্রননক্কতেনানুবাদনমত্র বস্তিশবন্দার্থ 
ইভ্যাহঃ | অন্যে ভুকয়নপীত্যান্ঃ | ১৩৪ 


দুর্ষল, পুর্মশোধিত, অল দোঁষবিশিষ্ট, 
রুশ ও অপরিজাত কোষ্ট ব্যতিকে মৃদু 
ও অল্প পরিমাণে বিরেচক গধধ ফ্বেন 


ৰ রি দিবে! 


শষ, বহুবাঁত, ক্ররকোষ্ঠ, ব্যায়াম 
রর ও দীপ্ত বিশিষ্ট ব্যক্তির বিরে- 
চন না হইয়া উধধ জীন হইয়া যায় | 
; এবগ স্থলে পথম লেহ বন্ধি প্রয়োগ 








বি 7 


ক্কারয়া পরে, জে বিরেচন প্রয়োগ 
করিবে 1:১৩ ৩. 
অনিগ্ধে রেচনং হু কক্ষং িক্ষে 
ইভিশস্তাতে |. বিরুক্ষান্েহনাত্মান্ত 
তূয়ঃ লিগ্ধং বিরেচয়েছ॥ ১৪ ॥ 
. ইদানীং ষদ্যল্মিন গ্রঘোজ্যংস্তদাহ অন্থিঙ্ধো 
ত্যাদি।--আন্ি্ব-ইতীযৎকিক্ধে রক্ষং আ্বিদ্ধেতি 
শস্যভ ইতাতিন্রিছ্ধে কুক্চং রেচনং শস্যত- 
ইত্যর্থঃ। ১৪1. 
অঙ্গিগ্ধ ব্যক্তিকে সি এবং অতি- 
নিগ্ধ ব্যক্তিকে রুক্ষ বিরেচন প্রদান 
করা কর্তবা | বিরুক্ষ ও ন্সেহপাত্ 
ধাক্তিকে পুনঃ পুনঃ নিগ্ধ করিয়া! বিরে- 
চন গরদান করিবে ॥ ১৪॥ 


জানত কাহিনি: ঠা হননি প্রয়ো 


জয়ে | অতিযোগে বিরেকম্ত 
গানালেপনদেচনৈঃ | সৌবীরপিষ্টীস্ 
বনকাভিলেপোহাতিসারহ! ॥ ১৫॥ 


ইদানীং রেচনাতিযোখচিকিৎসামাহ পন্মকে- 
ত্যাদি।--মু অযোগাতিযেগরৎ দিরেকমিথ্যা- 


যোগচিকিৎসা কুতোনোক্তা সত্যং দোষাশাৎ হি 


প্রবৃত্ত চতুর্তিতৈব গতিভ্ডবতি লম্যকজনুত্তিরতি- 


প্রবৃত্িরবৃত্তিরপ্পপ্ররত্তিশ্চেতি | অত্রাপ্পপ্রতৃত্তয । 


গযৃতিশ্চেতিত্বযোগগৃহীত-এব বা. গুতিলোম্যেন 
প্বৃততির্সি্যাযোগতেন বাচ্যা সাগ্রিমপেক্ষিতস্য 
দোষস্যাংপ্রবৃত্তিকত্বাদযোগাস্তডু তৈৰ আঅতঞএ" 


বোজং চরকে--অযোগঞ্তিলোম্যেন ন চাল্পং 


ৰা প্রবর্তনমিতি। 'অতোঁবমমবিরেচনে মিথ] 
যোগং নেচ্ছভীতি কৃত্বা মিখ্যাযোগচিকিৎনিতম্যে 
ত্যনুপাদ্ানং বোধ্যং || ১৫ 


বিরেচনের অভিযোগে অর্থাৎ বিরেচন ! 


অতি প্রযুক্ত হইলে পদ্কাষ্ঠ, বেণার- 
মুল, নাগকেশর ও চন্দন পান,আলেপন 
ও অবসেচন পে প্রয়োগ করিবে | 


কাঞ্জিক সহিত আত বজ্কল পেষণ ' 


করিয়। নাভিতে লেপন করিলে অতি 
বিরেচন এশাস্ত হন ॥ ১৫॥ 


, অবিরেচ্য। বাঁলবৃদ্ধশ্ীন্তভী ভী ভনবরাঃ1 
অল্লাঞ ধো গপিততাকষতপামৃতিলারি: 


. চকুদততঃ |. ডো 
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ণ্ঃ॥. দােপি রকোষ্ঠাতি 
মিদ্ধশোধিণঃ | গর্ভিনী নবস্থত। চ 
কারা ানপি ॥১৬।॥ 


ইডি বিরেচনাধিকারং| | 


নি ঘন্ধবিরেকানাহ অবিরেচ্যা ইতি ।-_আব্গা. 
পিভোনিরটঃ অয়ঞ্চ নিরহাজ্তরং বিরেকনিষেধ, 
উৎ্সর্গিকত 1 তেন তেত্যোবস্তিৎ পুর দ্যা, 
দিত্যা্দি বিশেষবিধিনা তদপবাদোযুজ্যতেএব 
কিন্ব। নিরূহানস্তরং হি বিরেকনিষেধঃ, সপ্তা- 
ভাভ্যত্তর-এব জ্বেয়ঃ। অপ্রাহাদুর্ধজ্্ বিরেকো- 
বিহিতস্ঞবেতি বিধিনিষে্য়োহ কালভেদেন ন 
বিরোধঃ উক্তং হি চরকে-নরোবিরিকল্্র নিক, 
দানং বিবজ্জয়েৎ মগুদিনান্যবশ্যং ) শ্রক্ধে নিক 
হেণ বিরেচনঞ্চেতি বদি । অনো ত্েতদ্বিরোধ- 
ভিয়ের তেভ্যোবস্তিং পুর1 দদ্যাদিক্তা বন্তিশবদ- 
জ্যানুবাসনার্ঘনাহুরিতি পাগেবৌক্তৎ )। ১৩।। 


ইতি বিরেচনাধিকারঃ। 


বালক, বৃদ্ধ, শ্রীন্ত, তীত, নব্র গ্রস্ত, 
অল্লাগ্রিযুক্ত এবং অধোগ রক্তপিত্ত, ক্ষত, 
পায়ু ও অভিসার পীড়িত, সশল্য, 
আস্থাপিত, ক্রুরকোষ্ট, অতিিগ্ধ 
যষ্ষাগ্রস্ত, গর্ভিণী, নবপ্রস্থতা, পিপা" 
মিত ও অজীর্ণ পীড়িত ব্যক্তিকে বিরে- 
চন প্রদান করা কর্তব্য নয় ॥১৬। 


ইতি বিরেচনাধিকার ! 


শাপপীপিশীিদ 


অথানুবাসনাধিকারঃ! 


বাঁতোন্বণেষু দোষেষু বাতে বা বস্তি- 
রিষ্যতে | যথখোঁচিভাৎ পাদ্হীনং 
ভোজয়িত্বানবাঁসয়েৎ ॥ ১ ॥ 


বিরেচনাছ সগ্ররাত্রগভে জাঁতব্লায় বৈকুতাহা- 
রায় সায্সান্ে নম্যগ্দেয়োইনুবাসন-ইত্যনেনান 
বাসনস্য বিরেচনীয়ানজ্তরীয়তমক্তং আতোবিরে' 
চনাধিকারমধু স্লেহবন্তিবিচঃরই গ্রুয়তে অনুব- 
নন্মপি ন.দুষ্যতি অনুদিবসং ব1 দীয়তে ইত্যনুবাস- 
ননুক্তিঃ ্মশ্রতোক্তা| জ্বেয়। | অত্র সামান্যতো- 
বাস্তবিষয়নাহ্‌ বাতেত্যাদি ।_বাঁভটস্য যদ্যপি 
জুক্ষতে-বন্তিবর্বাতে'চ পিভে চ. কফে রক্তে? 


শস্য তইত্যনেন পিতরক্ানামপি বণ্ডিবিষয়' 


ৃ নার । 


ন্ক্তং টি সনির দন বচন, গাধা, 
ন্যেন বায়োরের বস্সিবিঘঘতং পিত্তকফয়োত্য বাত 
স্কানগতয়োসথ। সস্থান্থিভযোর্ব্াতানুবন্ধয়ো্া 
বুদ্ষিয়ত! | যদাত চরকঃ-পিশ্বস্বা ককপিত্ঙ্ব! | 
পিজ্বানসস্বগতং হরেছ। ম্ংমনং বিস্লান্‌ বস্তিঃ 
পক্ষাশয়গভান্‌ জদ্দেদিতি। তথ]. একোপিকর্ষয়ত্য- 
নিলং স্থমার্গাৎ পিত্ত দ্িতীয়ন্ত কফং তৃতীযঃ । 

রক্তমঙ্গি দুমটং বভপ্রমাদনদধোরদতবন্তিঃ আলা 
দয়ভি দোষহরণেনানুলোমরতি । অত্র. নি্ষহা- 
জন্যানুযাসনলা বিঘানং তদাত ষথেত্যাদি।_উ- 
চিতাদদান্তাৎ পাদহীনং চতুর্ভাগতীনং | বস্তিষ্থি 


দ্বিবিঘা অননবাসনসিডিহজেদাৎ । স্রেজনক্িবুনু । 


বাদনং কঘায়বন্তিিরিহঃ। তত্র নিরহাঙ্গস্যানু- 
বাসনন্য.বিধাঁনং || ১|।. 


অনুবা্গন ও নিকহ ভেদে বত ছি- 
বিধ | ন্সেহ বস্তিকে অন্ুবাঁসন ও কষায় | 
বহিকে নিৰকহ বস্তি বল! যায়! 

বাঁত প্রধান দোষে বা বাঁডে বস্তি 
প্রয়োগ করিবে | অভাস্ত আহারের 





পান্জোন আহার করাইয়া অনুবাসন 
প্রদান করিবে ॥ ১॥ 
ন চাতুক্তবতে স্নেহ: প্রণিধেয়ঃ 
কথঞ্কন। সুস্থ চ্ছন্যকোষ্ঠস্য কষিপ্র- 
দ্ধনো ঘপতেহ ॥ ষট্‌ গলী চ ভবে 
্রেষ্ট। মধ্যমা ত্রিপলী ভবেৎ | কনী- 
য়নী নার্ধপল৷ ত্রিধা মাত্রান্ুবা 
. সনো॥ আদ্দেয়মাঁদ্যে দ্বিপলং পলার্ধ 
ৃদধিিতীয়ে পলপক্ষবৃ্ধিঃ | কর্ষদয়ং 
1 বস্ুমামবৃির্ধাস্তৌ তৃতীয়েক্রম- 
এষ উক্তঃ ॥ ল তু দৈন্ধব চূর্ণেন শতা- 
ম্বেন চ দংঘুভঃ | ভবেও স্থখোকশ্চ 
তথ! নিরেডি সহসা স্থখং | বিরিক্ত- 
শ্চানুবান্যস্চেৎ নগুরাত্রাৎথ পরংইতদ)২। 


অতুক্তবতেইনুবসনবন্তিন দেয় ইত্যাহ ন চে- 
ত্যাদ মেহ-ইতি গ্রেহবস্তিঃ অভ্রেবোপপত্তিমাহ । ৃ 
হস্মম্্ািতযাদি ।--বিদগ্কান়্ে তু হব্তিন দেয়, 
উদ্তং হি-_মদানুর'লয়েচ্চাপি ভোঙয়িতার্ডপাল 
পিনং। কআরং বিদহতুক্্য কুরঘযাৎ দ্েহয়ো- | 





ছি ইজি উত্তম্ধামাঘমনরাপেক্ষয়) ভ্রিবিত 
ধারুনাসবমাক্রামাহ ষটগলীত্যদি।--অধার্ধপলে- | 
তি সার্্পলমেকনিতাণঃ | এত যটসলাদি দিনার 





ধান ক্রমেণৈৰ বিখেয়ং। লন স্বেকদির-এাবে, 
ত্যাহ প্রাঙিত্যাদি ।--আহ্যে হটগলগ্সেহে খর. 
মাত্রারূপে প্রথমং পক্ষয়েছসা বিগলং ততো, 


| নৈকং বিশ্রাম গলার্েন রি এবং ফমেণনধস্তিঃ 


স্থেউদামছিনৈ: ষটগলান স্থাং। অস্তয়াগদিব- 
সাশ্চান্টাবতোসিলিত্বা নগ্ুশ বানয়া ভবস্তি। 
দ্বিীয়ে মধামে ত্রিপলইতি যাবৎ । তৎগলমাদৌ 
দেয়ং তত-গকৈকজিনং বিশ্রাম অঙন্গেধ কর্ষেন 


| বিঃ । অভ্রাপি নধতিঃ গ্েহপানদিবলৈঃ পলন্র্জং 


পূর্্যং তৃতীয়ে কমীসি মার্গলে আদৌ কর্ধ- 
দ্বয়ং তখৈৰ একৈনদিনং বিপামা বসপরিনিতৈ 

রিজ্য্টাভির্ারকৈরৃন্ধিঃ কার্যযা। অত্রাপি তাষ, 

ছিরের স্বেহদানদিবটসং সার্ধপলমানং পূর্যাতে । 
ইয়মের কমীয়লী মাত্রা নিরগায়া সর্ম্ঘলৌরিকী 
সর্মাকালিকী বৃদ্ধব্যবস্থারসিঙ্ধা চ উক্ত হি চরকে- 
ঘর্সব্যায়ামভারাব্নঘানভ্্ীকর্ষিতেযু চ। দুর্বল 
বাতভগ্নে চ মাজাবস্তিঃ মদা ছিডঃ| হ্াসায়াই 
স্বেহমাত্রামামাত্রাবন্তিসমোভবেখ । আ্রাসায়াই 
শ্বেহমবরায়াযোজিতোবন্তি মাভাবজ্তিরিভার্থঃ | 
এতানি স্বেহদানদিনানি ননেত্যুৎসর্গঃ। তেন নব- 
দিনাদর্ধাগপি যদি শ্লেহলচ্ষণং তবতি দিনভ্রয়েণ 
চতুষ্টযেন বা তদা ভাবতৈবানুবামনং সমাগ্যতে 
অনুবাসনানভ্তরঞ্ধ ন দীয়তে | ন চ ম্েহঃ কেব- 
লোদেয়ঃ ভদ1 কেনাপ্যুপহিত-ইড্যাহ লন্থিড্যা- 
দি।--সুঙ্রভসা চর্ণমানঞ্চ বুদ্দেন লিখিতং ঘথা-- 
চু্নাষঃ পলে স্বেহে সিন্ধুন্মশতাহ্যয়োরিতি । 
চক্রন্ত ভানুনত্যাং মৈদ্ধবশভাহবয়োঃ প্রাত্যেক* 
নষ্কুণীতয়াগ্রনংদংশগ্রাহং মানমিত্যাহ 1 মহ 

সেতি যদ্যপি স্বেহসা »বরাগমমং দোষায়ৈ 

যনূবক্তং ঘোঁজ্যঃ শীঘ্রনিবৃত্েহনযঃ স্গেহস্তিষম 
কাধ্যকূদিতি তথাপি বক্ষামাণন্সেহনির্গমনকাঁ- 

লাধিককালনিরানা৫ঘং সহসেতুক্তৎ । তেন সহ- 
সেতান্য যামত্রয়াস্তরমেবেত্যর্থঃ । দিরেচনানস্তরত 


কিয়দ্িরহোভিরনুবাস্য-ইত্যাহ বিরিক্ঞ--ই- 
| ত্যাদি ॥২॥ 
অমাহারী ব্যকিকে জেহ্বন্তি প্রয়োগ 


। করিবে না, কারণ, অনাহারী ব্যক্তিকে 
স্নেহ্বস্তি প্রয়োগ করিলে শ্ুচ্ত কোঠের 
ক্ষত প্রযুদ্ধ উহ! শীঘ্র উর্দগত হয় | 

উত্তম মধাম ও অধম ভেদে অনুবাস" 
নের মাত্র। জ্রিবিধ | যথা,_যট্পল 
মাতা উত্তম বা: শ্রে্ঠ, দ্িপল মাত্রা মধ্যম 
ও মার্ধপল: দেডপল) মাত্রা অধম 
' বানিকষ্ট | 

















উদ বরীনিনে পথম ছুই পল 
হইতে আরস্ত করিয়] অর্দীপল পরিমাণে 
বৃদ্ধি, মধাম অন্থবাঁসনে একপল হইভে 
'রন্ত করিয়া অক্ষ (২ দুইতোলা) পরি- 
মাণে বৃদ্ধি এবং অধম জন্বাসনে ছুই 
কর্ষ হইতে আর্ত করিয়। আট মাষা 
পরিমাণে বৃদ্ধি করিবে। 

এই স্পেহের এক গলে এক মাঁধা 


পরিমাণ মৈন্বাব চূর্ণ ও শলুক| চর্ণ মি-. 


শিত করিয়। প্রয়োগ করিবে । ইহাতে 
স্থখোষ্ হইয়া সহজে সহম| নির্গত 
হইয়া যায়| 

বিৰিজ্ত ব্যক্তি হদ্যপি অন্ববাঁসন 
যোগ্য হয়, তবে ভাহাকে সপ্তাহ অন্ু- 
বান প্রদান করিবে ॥২॥ 


স্ুবর্ণৰপাত্রপুতাপ্ররীতিকাংস্যায়সা- 
স্থিদ্রমবেণুদক্তৈঃ | নলৈর্বিষাপৈর্মাণি- 
ভিম্চ তৈস্তৈঃ কার্যযাণি নেত্রাণি সু 
কধিকানি ॥ ৩ ॥ 
। ইদানীং বন্তিনলিকা মৈর্ব্যৈরিধ্য। ভান্যাহ 
স্ুবর্ণেভাদি ।-চরকস্য। অ্রপু সীনকঃ রীতি? পিং 
স্লং অস্থি হস্ত্যাদীনাং দত্তশ্চ হস্তিনং বিষাটৈর্ম- 
হিযাদিশুঙ্গেত অনিভির্গোমেদকাদিভিঃ সুকমি- 
ককানীতাত্র ্রিকর্মিকাঁনীতি কেচিৎ পঠস্তি ব্রিকর্মি 


বন্ধকান্তজে বক্ষ্যতি । এবং নলিকাৰস্তিগতন্সেহ- 


কষায়াদি দ্রব্যনেত্তবামেত্রমিতি সংজঞ] | ৩ ॥ 


রন, রৌপ্য, নীনক, ভাত, পিস্তল, 
কাংদ্য, লৌহ, অস্থি, কাষ্ট, বংশনলিকা, 
হস্তিদন্ত, নল, মহিষাদি-শৃঙ্গ, অথবা মণি 
দ্বারা স্থকর্ণিকাগ্র নলিকা প্রস্তুত ক- 
বিবে ॥ ৩), 


ষড দ্বাদশা্টাসুলসংসিতানি ষড়ুবিং- 
শতিদ্বাদশবর্ষজানাং। স্থার্ম, দা কর্কন্ধ- 
সতীমবাহিছিদ্রানি ব্ত্যা পিহিতানি 
চাপি॥ যথ| বয়োইবুষ্টকনিষ্কাতাং 
মুলা গ্রয়োঃ স্থ্যঃ পরিণাহবস্তি। খজুনি 
গোপুচ্ছদমারভীনি ্ষানি চস্থাপ্ত- 


বা 





-২-স্ল্লল 


ভিকানুখানি॥ ॥ স্যাঁৎ কর্রিকৈকাগ্র- 


চতুর্থভাগে মুলাশ্রিতে বস্তিনিবন্ধনে 
দ্বে] জারদযাবোমাহ্ষহীরিণৌ বা 
্যাচ্ছৌকরোবস্তিরজস্য বাঁপি | দৃঢ্ত- 
ুর্্শিরোবি্রন্ধং কষায়রভঃ দুমুছুঃ 
সুশ্দ্ধঃ | নৃণাং বয়োবীক্ষ্য যথানু- 


- ৰপং নেত্রেষু যৌজ্যস্ সুবদ্ধসুত্র181 


ইদানীং তর্রেত্রপ্রমাণৎ বয়োভেদান্িক্লমাহ 
ষড়িত্যাদি 1--ড়বর্ষবালল্য স্বাস্কুলেন ফড়সুলং 
নেত্রং কার্ধ্যং এবং বিংশভিবর্ষপ্যদ্বাদশাখুলং 
তথা। ছবাদশবর্ষ স্যাটাঙ্গুলমিতি যথাসংখ্যমম় | 
মনু একবর্যাদারভ্য গঞ্চবর্ষান্তং তথা ষড় বর্ষা- 
র্ঘনেকাদশবর্ষং তখ। দ্বাদশবর্ষাদুর্ধং বিংশতি, 
বর্ষং ততোইপি সগুতিং বাঁ কিয়ম্মানং নেং 
বাষ্যৎ অত্রাহ একবর্যাৎৎ শ্রভৃতি ষড়বর্ধং 
যাবৎ ষড়-সুলমের নেত্রং ভখা “স প্রবর্ধাদুষ্ধং 
উনবিংশতিবর্ষগুভৃতি অষ্টাঙ্গুলং নেত্রং এবং 
বিংশতিবর্ষাদুর্ধং দছ।দশাস্ছুলমের নেত্রং কার্ধযং 
মগুতিবর্ষং যাবদিতি অযব্যার্ঘঃ ব্যক্রমাভিধান" 
সামর্ধ্যাদেব লত্যতে | যতঃ ফট্সংখ্যাৎ নিবে 
শ্যা্টনংখ্যানিবেশো যুজাতে ততো ্বাদশ সং" 
খ্যেতি অতোবুতক্রমাভিধানবলাদের তদাম্ো- 
পলভ-ইতি। অন্মাদেৰ ব্যুতক্রমাভিধাঁন1ৎ যড$- 
বর্ষাধুর্মমেক্াদনদবর্ষং যাবও তথ। দ্বাদশ বর্ষাদং 
বিংশতিবর্ষং যাবৎ নেত্র এমাণৎ বিকপ্পোইক্টোশ 
বেতি নিদশয়তি তেন সপ্তুবর্ধাদৌ গরতিবর্ষনে? 
জুলততীয়ভাগরৃ্ধ্যা দ্বাদশবর্ষাদ ্াছুলং ভনতি 
রা তদিশবর্ষীৃর্ধনগি প্রতিবর্মন্থা ছুলবৃদ্ধা 
বিংশতিবর্ষে ঘ্বাদশান্কুলং ভরতীতি জ্রেয়ং বাভটে 
পুযুক্তং-বীক্ষ্য বর্ষাস্তরে ভু বয়োবললরীরাণি 
প্রমাণমভিনক্কায়েদিতি বর্ষাস্তরেছিভি ষড়দাদ' 
শাদিবর্ধাস্তরালস্থিতেঘু সগ্রনা্টমা দিবর্ষেছিত্যথঃ 
সুস্রুতে তু সাম্বৎমরিকাইদ্ধিরষ্টবর্ষাণাং ফড়ি 
দশাঙ্গুলৎ  নেত্রমানমুক্তং গঞ্চবিংশতিবানুষ্ধং 
দ্বাদশান্ুলনিত্যনেন তথা বাভটেইপি--উনেহকে 
পঞ্চপুণেইস্মিন আন প্তক্ছোহঙ্ুল:নি ফট্‌। সপ্ন 
সপ্ধ ভান্যস্টৌ ্বাদশে ফোঁড়শে নবেত্যনেন চ ঘে| 
নেত্রমাশভেদ উক্তঃ সোপ্যগরাস্তঃন্তান্রবিরোধ 
নাৰহভীতি। এষাঞ্চ নেত্রাগ্ররন্ধ,ৎ কীনৃশং কার্য" 
মিত্ব্যাহ ল্যুুর্দ্েত্যাদি ঘড় বাদশা ছুলানি 
বথাসংখ্যং মুদ্গককন্থৃসভীনবাহিছিজ্ানি করান 
সাঃ। কর্বতশসবেনেক তথ গুহতে উদ্ধৎ হি 
সুশ্রতে কেলাস্থনাত্রছজনিতি কর্নতুশ্ড শৃগ তা 
কোরিঃ। বৃহত্বদরাক্ষিগ্রহণে তু কনিষা প্রনাণা রে 
তদ্বহনং নার্হতি। জন্যে ভু এবং না গদ্য 


্ রাশির । 





ছোবদাহিজ্ছাননিহ করুশহেনেহও আহয়স্তি। বারা রঞ্রন  পুর্াক মু ও. ুপতদ্ধ ক ক 


দত টনোধতুধালা | এ রা এপতিভানতি প্রবাযা, 
উরআ্াবেশবলিদ্রন্যনিকমননিবাসাথং হন্ছাদীনাং 
বর্ত্যা পিহ্তমুখানি রানি যখাৰয় ইতি 
যন্মিম্‌ বয়সি মন্বেজং বিহিতং যযঃস্থটস্যৰ নৃষ্ধা- 
্ষ্ঠকনিষ্টাভ্যাং যথাসংখ্যং মূলে চাগ্রে ভুলাপরি- 
মাণার্থং নেত্রং কর্তব্যমিত্র্ঘ: | আগুষ্ঠং ্াসুষ্ 
খজুনীত্যাদিণ! নেজ্জাকৃতিমাহ গে;পুচ্ছাকৃতিক- 
কৈহাত সুলসথৌগ্যাদণ্রে তনুভাদিতি শক নীত্য- 
কর্কশানি খুডিকামুখানীতি গুড়িক্াকাবর্ভূলং 
মৃখং যেষাং তেন বর্ভুলমুখতয়া অতীক্ষুমুথানি। 
সফমিকানীতি পুর্ধমুকতং অতঃ কর্ণিকাঁব্যবস্থামাহ 
স্যাদিত্যাদি ।-নেত্রপ্যাগ্রপ্রদেশে যশ্ততুর্ঘোভা 
গন্ত্র এক! কর্ণিক কর্তৃব্যা নেত্রস্যাতিপ্রবেশনি- 
রাসার্থনিতি ভাবঃ। মুলাশ্রিতে বন্তিনি বন্ধনে 
দ্বে ইতি নেত্রস্য সুলে তু চর্ম্মপুট কৰস্কনার্থং কর্ণি- 
কাদয়ং কা্য্যমিতার্থঃ | বন্থ্যর্থং যেধাঁং মূত্রপুটকং 
াহং তদাহ জারদ্গৰ ইত্যাদি।--জারদশগর 
ইতি বৃদ্ধগোভববন্তিরিতি। বস্তিরিতি মৃত্রপুটকং 
কোষাবরকচর্মেতি কেচিৎ,। নস্টশির ইতি সমু 
স্কতশিরাসপ্ততিঃ কষায়রক্ক ইতি ভ্রিফলাদিকষা, 
যরব্যভাঁবনয়। রক্তিতঃ অতএব বিগন্ধঃ বিগতপুতি- 
শা্ধঃ। বয়োৰীক্ষ্য যখানুরূপনিতি হয়োভেদেন 
বত্সরাদিন্ূপেণ যথোক্ষেন য্থাবন্তির্যস্যানুরূপ- 

হঞ্নাণোভভরতি স ত্য নে বঙ্ধনীয়ঃ লুবন্ধ- 
সুত্র ইতি সুদৃঢ়বপ্ধননুত্র ইত্যর্ঘঃ ॥ 81) 


ষট্‌,বিংশতি এবং দ্বাদশবর্ষীয় ব্যক্তির 
জন্য যথাক্রমে ষট্‌, দ্বাদশ ও অস্ট অ- 
সুলি পরিগিত দীর্ঘ নলিকা রস্তত ক- 
রিবে | এবং যথাক্রমে মুদ্গা। শৃগাঁল- 
কোলি ও কলীয়বাহি ছিদ্র করিয়া 
ব্তিদ্বার! মুখভাগ বদ্ধ করিবে। 

গীড়িত ব্যক্তির বয়োহমুসারে অনুষ্ঠ 
ও কণিষ্ঠাঙগুলির রা মূল ও অগ্রতাগের 
স্যায় মরল, গেংপুস্থ বু ঘুছু ও গো 
লাকার * 
করিবে | ইহার অগ্রভাগের চতুর্থাংশ 
এক কর্িক| এবং মূলাশ্রিত বস্তিবন্ধন 
ভাগে ছুই কর্মিকা করিবে | 

বৃদ্ধরৃষ, 'মহ্ষি, হরিণ, শুকর এবং 
অঙ্গের কোষস্থ দু চর্ম, পাতলা এবং 
শির ও পুতিগন্ধ রহিত করিয়। বায 


পরবিবিশষ্ট নলিকা পস্থত, 


| রিবে। রোগীর বয়োহনুসারে উপধুক্ধ 
স্থির গ্রহণ করতঃ নলিকার সুত্র. 
দ্বার। সদৃঢধপে বদ্ধ করিবে ॥ ৪॥ 
নিবহমাত্র! প্রথমে প্রীকুঞ্চোবগুমরে 
পরং | প্রকুষ্ধধৃদ্ধিঃ প্রত্যব্বং যাবৎ 
ষট প্রহ্যতাস্তুতঃ॥ প্রহ্থতং বর্ধায়ে- 
দুর্ধং দ্বাদশাষীদশন্য তু। আঁদপগ্র- 
তেরিদং মানং দশৈব প্রসথতাঃ পরং1৫। 


যদ্যপি ষট্পপীতু ভবেক্জোকেসংদিনানুব।স 

নমান্। উত্তৈৰ তথাপানুবক্কব/ধিশেষার্থং পুন 
গ্যনুবাসনমাত্রা বক্তব্য সা চ নিরহমাত্রাতিদে- 
শেন বাচ্যা অভোইনবঃখনাধিকার এব প্রথনং 
নিবহ্মাত্রামাহ নিরহমাত্রেত্যাদি ।-বাভটস্য 
গুথনে সরে নিরুহমা রা প্রকুঞ্কঃ পল মিত্যর্ধঃ। 
পরমিতি এসরাৎ গরনিতি। ওত্যন্দং কুকেন 
পলেন বৃ্ধিঃ কার্যোতি যাবৎ । ফটগ্রস্থত। দ্বাদশ- 
পলানি ভবভীতার্ঘঃ। প্রন্থতক্ক পলদ্ষয়মিতি 
খ্রতেন এত্যন্দং এরকুক্বৃদ্ধা। দ্বাদশভির্ববটৈঃ ঘট- 
প্রশ্তাভবস্ীত্যথঃ দ্বাদশেতিচ্ছেদঃ। ভত ইতি 
ছাদশবরষাচর্ঘ: এভাবদমেকৈকং প্রস্থ রৃত্থা 
বর্ধয়েছ যাবদ্দাদশপ্রস্থতা ভৰস্ত্রী এতেন ঘা।রমা- 
বর্ষানস্তরং ভ্রমোঁদশবর্ষমারত্য অন্টাদশবরপ্্যস্তং 
এতিবর্ষমেকৈকং প্রস্থতহ বুষ্গ্য। দ্বাদশ প্রস্ত পু* 
রং ভবতি। অন্মাদশান্যতাষ্টাদশবর্ষদেশীম়স্য 
পৃংসঃ সগ্রতেরিতি সগ্া র্ষৎ যাবজ ইদং দ্বাদশ- 
প্রস্থৃত স্বজূপমের মানই জেয়মি হার্থং। দটশৰ- 

প্রস্থতাঃ প্রমিত, প্রত্যব্দং প্রন্থভবন্থ্যা কস্ট! 
দশসা অন্টাদশবধ; ম্য দ্বাদপপ্রস্থতা ভবস্তি অতঃ 
সপ্রতিবর্ষগর্থযন্ং ছাদশপ্রন্ুতা এন পর সপ্র- 

তিব্র দশএশ্হ) এবেত্যর্ঘঃ | উদানীং 
গুনরস্ষমাত্রিকেণ ব্যবহারঃ তেন মহত্যপি পুংসি 
.যটগ্রহতা এব দীয়ন্তে বৃগ্ধবৈদৈঠরিতি জেয 1৫8. 


প্রথম বর্ষে নিৰহ মাত্রা একপল, 
অনন্তর প্রতি বর্ষে একপল বৃদ্ধি করিয়! 
দ্বাদশবর্ষে দ্বাদশ পল হইবে | দ্বাদশবর্ষ 
হইতে অষ্টাদশ বর্ষ পর্য্যন্ত গ্রাতি বর্ষে 
দুইগল করির। বুদ্ধি করিবে | অতঃপর 
সগ্ডতি (9০ দ্র) বৎসর পর্যাস্ত আর 
মাত্র বৃদ্ধি করিবে না! অনস্থর দশ 
এরস্থতি করিয়া মাত্র ত্রান করিবে '৫ 
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হথাঁথং মিবহব্য পাদ মহা, 
সনে |. তার সুকতবিগমতরং 
শয়নে সুখে । নাত্যুঙ্ছভে নচো- 
ী্ষ মংবিষটং বামপাশ্বঁতঃ | দক্কোচয' 
দক্ষিণং সন্ধি গ্রবাধাচ উভোইপরং। 
বস্তিং দব্যে করে কৃত্ধা..ক্ষিণেনাব- 
পীভূয়েৎ॥ তথান্য গেত্রং, গ্রণয়েৎ 
লিদ্ধে দিপমুখং গুদে। উদ্ৃস্য 
বস্তেববদ্বনং বন্ধ] হস্তমকম্পয়ন্‌ ॥ পৃ 
বংশং প্রতি ততোনাতিদ্রতবিল- 
হ্বিতৎ। নাতিবেগং নব মন্দং সু 
দেব প্রপীড়য়েৎ | বাবশেবং প্রকু* 
ব্বাভ বাযুঃ শেষে হি তিষ্ঠতি ॥৩॥ 


সইদানীমুক্তনিরহৃমাত্রাতিদেশেন একুতানুবাস" 
মমাজামাহ যখাযথনিত্যাদি।-ঘান্মন্ বলি 
ষঙ্গিরহনানমুক্ধৎ তক্পিন বয়সি অনুবঠসনমানং 
তছগিরূহাচ্চতুর্থাংশ মিড্য্থঃ । এতেন প্রথমব্ীরিস্য 
বাঁলম্য উৎকৃষৎ নিরহমানং গলমুক্তং তস্য চড় 
ধাংশোকর্ষোনুবাসনার্থামত্ারথ। | এবং দ্বিত্ি- 
বার্ধিকবালাদৌ ছিত্রিকার্ধিকং বোধাং। ননুষট 
পলী তু ভবেজ্জোষ্টেত্যাদিমা পুর্বাৎ শত্রবিধানু- 
বাসনমাত্রেজা অত্র পুনরনাঘৈবেতি বিরোধঃ 
উচ্যতে অক্টাদশবর্ধং যাবৎ দ্বাদশপ্রস্থতো মি 
রূহ উক্তঃ তদ্য চতুর্থোংংশঃ ফটপুল এব তথা 
্বাদশ্বর্ষং গতি ষট প্রন্থতা উক্ত এযাং চতুর্ধো- 
ভাগন্ধিপল এব তথা ষড়বর্ঘস্য ফট গ্রলমিত্যস্য 
পাদঃ নার্গলবাতি অন্রান্ধরে একছ্িত্রিবর্ধাদ 
চতুর্দশরর্ধাদৌ চ যে মান ভেদাঃ সম্ভি তেষা- 


কোাক্তিমানানুসারেণেহ কার্য্যইত্যেকবাক্যত্বয়। র। 


পৃব্ধাপর বচনরিরোধং। কিক ৪ বট গলীত্যা দি নি 
খকাসততমনধং আংধনখলএ2 শারন বেদ ন্বমুৎ সপ্ধ- 


নিদ্ধং দ্িবিধং মানমা প্রত্যেক তেন তন্ত্ৈক৭ 


বর্ষাদিৰয়োদভ্বিছমানাভিব না ১ন্্নুযনতা দোষ 
ইতি জেয়১। ইদানীং কিন্তুতস্য তদনুবাসনং 
দেয় ইতাছ. কৃতেত্যাদি ।প্ধাভটন্ শয়নইতি 
শয্যাকাং। বামপার্্বতইীতি ৰামপার্থেন জদ্থিউং 
স্ুতং বামপার্্বশয়নপ্রয়োজনধ চরকেণো দ্ধ 
মধা। বামাজথো প্রিগ্রহণীকউদস্চ তৎপার্থনংস্থস্য 
সুখোগলবি।। লীয়ন্ত এবং বলয়শ্চ তন্মাৎ অব্য 
শয়ানোহতি বন্তিফানমিভি। সব্থীতি জঙ্ঘা 
অপরমিতি বাষং অব্য ইতি রাছে ৰ্তিনিতি বন্ধ- 
চ্মপুটা হিত ্েহযুক্তং নেজনেৰ হক্ষিটপেনেতি । 
হতেন উচ্জাস্য বস্েন্ধদনং বস্তি রত্েনচস- 








| নাছ 


নিশি মং গা াস্য যা গপ্ছাৎ রা । 


বন্তিযুখোচ্ছ/াসনধচ অরধাভিাত ভরনিতবাতস্য 
নির্গমনথিং উদ্ছাস্য বন্বেরবংদনে বন্ধাইতি পাঠঃ। 
ৃষ্ঠবংপঞ্জভীতি * পৃষ্ঠরংন্শং লঙ্্ষীকৃত্ত্য তেন পৃষ্ধ" 
বংশনুন।রেশ খুভু, হথান্যাভখা! লেত্বং এণয়ে- 
দিত্যথঃ। চরকে খভুষু পৃঙচৰংশ মিততযুক্তং সক 
দিতোকবারমেৰ টিভি নিও ন 
নিঃশেষোদেয ইত্যাহ | যাংশেষমিত্যাদি 1৮৮ 
বায়ুশেষে হি তি্টতীতি নিঃশেষদ্ানে হি পুটান্ত* 
খ্ঁতো বাসুর্খথদং এবিশ্য টভিমাসরিিনি 
ভাবঃ ॥8. 

অমুবামনে নিবাহের চতুর্থাংশ মাত্র! 
ব্যবহ।র করা কর্তব্য। 


_ অনুবান্ত (ষাহাকে অনুবাঁধন পরদান 
কর যাইৰে ) ব্যক্তি কিয়কাল পর্যযট- 
নান্তে'মলমুত্র পরিত্যাগ করিয়। অনতি 
উন্নত অনতি উদ্ধীত মন্তকে বান পারে 
সুখে শয়ন পুর্ধক দক্ষিণ জানু আকুর্ধন 
ও বাঁম জমান গ্রনারণ করিলে বস্তি ল- 
ইয়া স্নেহাক্ত করতঃ স্েহলিগু গুহাদেশে 
প্রবেশ করাইবে | অনস্তর বস্তির মুখ 
উদ্ঘাটন করিয়া দ্রব পুর্ণ করতঃ পম্চাঁৎ 
বন্ধন পুর্বক অকম্পিত হস্তে পৃষ্ঠবংশের 
প্রতি লক্ষ/ রাখিয়। অনতিজ্রত, অতি 
বিলম্বিত, অনতি বে ও অনতি মন্দ” 
ভাঁবে দক্ষিণহন্ত দ্বার| একবারে পীঙ্ডন. 
করিয়| বস্তিস্থ দ্রব পদার্থ প্রায় নিঃশেষ 
করিবে, কিন্তু একেবারে নিংশেষ ক" 
রিবে না, যেহেতু অবশিষ্ট ভ্রব মহিভ 
বায়ু বস্তিপুট মধ্যে অবস্থান করিয়া 
থাকে ॥ ৬ ॥ 


নিকহদানেইপি বিধিরয়মেৰ মী" 
ব্রিতঃ | তভঃ প্রণিহিতে স্বেহে 
উত্তানোবাকৃষশতং তবে ॥ প্রদা- 
রিতৈঃ সর্গাত্রৈস্তথা বীর্য্যং প্রস" 
রতি | আকুষ্ষয়েৎ শসৈস্্িস্্ি ন্কি- 
বাহু ভভঃ পরং| তাঁডরেত্তলয়ো- 
রেনং তরীতীন কারান শনৈঃ রে | 


দার ্ 


নি ভতঃ. শ্রোগিং শব্যাং 
ত্রিকৎক্ষিপেন্চনৈঃ | এবং প্রণিহিভে 
বস্তো মন্দায়াসোহথ মন্দবাক | আঁ 
সতীর্ণে শয়নে মনবাহিরি 
রতঃ॥ ৭11 


ইদানীমুক্তানুনাসনদানবিধিং নিযাহেপাতিদিশ 
শতি নিরহদানেইপীত্যাদি ।--দতে চ ম্মেহে যাদু- 
শেন স্থাতব্যং যচ্ষ কর্তব্য তদাহধ ততইত্যাদি।_ 
সুশ্রতস্ বাকুলঘুক্ষরং তদুচগারণং শতধ1 যাৰ 
ক্ষণেন স্তঝতি তারৎ ক্ষণমৃত্তানোভূড়া তিষ্ঠেদি- 
তাখঃ। অন্যে তু বাঁকৃশতং ছোটিকাশতমি- 
তাহুঃ। প্রসারিত অর্বগাত্রৈব্বাজ গ্যাদি” 
ভিরিত্যুপলক্ষণে তৃতীয়া এবং কৃতে কিং স্যাদি- 
ত্যাহ তথেতি ।স-আকুষ্ণয়েদিত্যাদি সক্থিদ্বয়ৎ 
তথা বাহ্‌ চ ত্রিরাকুঞ্চয়েতৈদ্যইতি শেষঃ। কআকু- 
খনালাথামুগপটত্োর গ্রসারণমপি লন্ভাতে। তেন 
গাদবৃদ্ধানুষ্টদ্ধযং পাদঙলং ব| বিধৃত্য ততঃ সং" 
কোঁচ্য শনৈঃ এুসারয়েদিত্য খই । উক্ত হি চরকে 
ঈষচ্চ পাঁদান্ুলী যুগ্ধমাঞ্জেছিতি। আক ও 
জআরয়েদিত্যর্থঃ। তত্রতু এসারণান্যথ নপগ 
বাকুঞ্চনং লভ্যত ইভ্যেকবাক্যতা চ জ্য়। ডতঃ 
গরং বাহ, চ তদুদ্বয়ক বিধৃত তডঃ সংকোচ্য 
এাসারয়েছিতি। চরাকে তু বাহুদংকোচঞনারণে 
নোক্ত ইতি শেমঃ | ভাড়মেদিত্যাদি ।স্ফাচোশ 
শ্চৈনলিতিচ্ছেদঃ | এনমাতুবং। তলয়োঃ পাদ- 
তলকরতলয়োস্তথা স্ফিচোশ্চ ত্রীংক্তীম্‌ বায়ান 
শনৈঃ শনৈজ্তাড়য়েদিতি মুিনা হম্যাদিভি এতন্ত 
তাড়নং অনুবাসনজেহন্য শীঘ্রমিঃসরণং যথা ম 
ভূয়াদিত্যেতদর্থং ক্রিয়তে বদাহ দৃঢ় বলঃ-_দস্তা 
ন্ফিচৌ পাণিভলেন হন্যাৎ ম্বেহস্য শীগ্রাগমবুক্ষ- 
গার্ঘমিতি। ততঃ শ্রোণীং শষ্যাৎ তরিকত ক্ষিপে- 
তভইতি শম্যামিত্যন্তরং গ্রতীতি শেষঃ | ভেন 
শব্যাং পতি শ্রোশীং জিকুৎক্ষিপেদিত্যর্থইতি 
প্র+৯: বয়ন্ত শষ্যামিত্য রং তৎপাফ্/ভ্যামিতি 
শেষঃ। তেন তত পাফিভিযাং আতুরপাঞ্ি ভ্যাং 

শয্যাং তাড়য়েদিতি যেজ্যৎ উক্তং হিলদত্তেতু- 
কানে, পর্মশন। তাড়য়েছ স্ফিচৌ। ডৎ 
পাফিভ্যাং তথা শঙ্্যাং পাদতল্চ ত্রিরুৎক্ষিগে- 
দিতি ব্যাচক্ষতে। আোণীং ব্রিরুৎক্ষিপেদিতি 
পাদ মার্দিধুত্য শ্রোনীং ভ্রিকুতক্ষিপেনিত্যর্থং | 
এতদপিপাঞচভিযাং শখ্যাতাড়নং জেহশীস্রাগমন- 
রক্ষণাঁখুনের - জ্বেয়ং, এতান্র শীপ্রাগমনরক্ঞণাথং 
কন্ধ মনুপি গশ্চানুক্ধং তখাপি ম্বেহশীব্রসমনেন 
খন্কেনি্পি যোজনতা স্যাদিতি কুত্ধা প্রথমমের 
কারধ্যং 1 অতএৰ ভানুমত্যাং চক্রোপ্যা শ্ফ্ত- 
উম গদি পু, াপ/ভিধানজ্রথ"। 





৭৫ 











হি 


জজ ধখমমের জে়মিতি যলীযস ইতি 


জারা বি কান 
মমাসীদিরাতন ইচবলোক্ুপাত্রমার্ধনাজুপীস্ফো- 

টািকমিচ্ছজঃ কার্ধ।মিতি শুতে উদ্রং হি. 
স্বেহেদ পার্চছুলিপিত্ডিকাস্চ বে চাস্য গাত্রীধ- 

ৰা; নজার্ভাঃ। তাংশ্চাবমত্বীত সুখ ভতগ্চ দি 
দা্পাসীতঙতোপধান ইতি। আঁচারিকে রত. 
ইতি ক্রোধাদি বর্জননাদ্যাচারতৎগরঃ॥ ৭8. 


নিরুহ দানের ব্যবস্থাও ধদ্ধপ| 
নেহ্‌ প্রয়োধ করিলে শভ মঘু অক্ষর 


| উচ্চারণ কাল উত্তান ভাবে (চিৎ হইয়) 


থাকিবে ; পরে সর্ধাঙ্গ প্রমারিত ক- 
রিবে; অনন্তর সন্রিও বাহ্ঘয় তিন 
তিন বার আকৃষ্ষিত প্রসারিত করিবে, 
এবং হস্ত ও পদতল শনৈং শনৈঃ তিন 
তিন বার আঘাত করিবে | শয়নাবস্থযু 
ক্ফিচ। ও আেঃণিদেশ তিনবার উক্মমিত 
কাটবে | এইৰপ করিলে বস্তির বীর্য 
সর্বাত্র গ্রস্থত হয় | উক্তকপে ন্েহবস্তি 
প্রযুক্ত হইলে অনায়াম, মন্দবাক ও 
অন্ুবাসন-কর্তধ্ায আচাঁর পু হইয়া 
কিন্ত.ত শয্যায় শয়ান থাকিবে ॥ ৭ ॥ 

যোজ্াঃ শীন্বং নিরৃতহ্থাঃ শেহো 

ইতিষ্ঠন্ন কার্যযকৃৎ ॥ ৮॥ রর 

যদ্দিতুস্বেহোদত্তনা এবাতিমাত্রত্বাদি দোষে, 
নিঃসরতি তদা কিং কার্ধানিত্যাহ: যো? 
ইতচাদি ।-বাভটস্য শ্ীস্রহতি, বিমানাদর্বক, 
কআত্র দ্রিতীঘ্য়েহদানমঞপনান্ত্য়ৰ বিধেজর | রদ 
থ্নজেহ্দানেইব কোঞ্ারলেপসিন্বতস্বা্ |. সুজ 
তেহপুযুক্ঞং তপ্রান্যোপ্পতরোদেয ইডি পুর্বাদত্ব" 
স্বেহাদপ্পতরহইতি-।। ৮11 

প্রযোজ্য স্নেহ কার্যাকর ন| হইয়। 
সন্র নির্গত হইলে শীঘ্র অন্ত স্সেহ্‌ গ্র- 
যোগ করা কর্তব্য ॥৮॥ 

সানিলঃ মপুরীষন্চ শ্বেহঃ প্রত্েতি 

যস্য বৈ | বিনা পীড়া বিযামন্থঃ সূ 

সম্যগনুবািতঃ 1৯॥ রা 


সঃ লিজ্ইতাদিনা মৌস্রাতানুবাসন ললঃগ-যে!স- 
লঙ্গগন?ৎ বিল। গা: অিবানস্থ ইত উষ।+ 


দল ০০8 
 হষ্ 
লা ১ 
চোষো বিন শীামতি পঞ উহা গাহা | 
এ পপপানা শীঘ্ঘন্গিতি যামব্রয়নন্তরমেবেত্যর্ঘঃ 451 


ষে ক্নেহ ত্রিযামকাঁল শরীর মধ্যে 
থাকিয়া বাহু ও পুরীষ সহ বিনা ক্লেশে 
নির্গত হইয়। বায় ভাহীকেই যথোপ- 
যুক্ত অনুবাদিত জানিতে হইবে ॥ ৯1 
কাখানমাত্রয়া প্রীতর্ধান্তগুষ্ঠীগলং 
ও পিবেহ! পিক্তোতরে করফান্তস্থা- 
বন্মাত্রং পিবেদনু ॥ তেনাস্য দীপ্যতে 
_ বহ্থিরভজ্ঞাকাউক্ষা চ জায়তে | অহো- 
রাত্রাদপি স্বেহঃ প্রত্যাগচ্ছন্ দুষ্যতি| 
কুর্তি গুণাশ্চাপিজীর ০৮ ্ 
ভবে ॥ ১০॥ রঃ 


কোষ্টাবলেপন্সেহপাকার্থমাহ কাথার্ধমাঁয়ে- 
ত্যাদি।-যম্য পুরুষস্যান্্যাদ্যপেক্ষয়া যাবানু 
সংশমনঃ ্কাথঃ সনর্থতি তল্যার্ধং ধান্যশুটীজলং 
হত্ক্গবিহিন। কর্তর্য'মতি চক্র ততশ্চ ধান্যস্য 
ছবাদশমালকাঃ শরষ্্যাম্চ ষটচত্বারোবেতি জিলিত্বা 
কর্ষমানত্বং জেবয়ং । এতচ্চ ধান্যস্ষ্টীদলং ন 
প্রত্যহ দেয়ং কিস্তেকাস্তর মি€ত তদুক্তং--একা- 
স্তরোগযোগেন হান্যস্তষ্ঠীজলং পিৰেদিতি। 
উৎ্সর্মত্তাবদেকাম্তরমেবানুবাসনলানহ। বস্মিন 
দিবসে অন্ববাসনং ন দীয়তে তশ্মিদেৰ দিনে 
ধান্যসুকীজলং দেয়ং অনুবাসনদিনে তু ন দেয়ং 
যদাহ চরকঃ-যুক্তম্েহং দ্রাবাষচঞচ লঘুপথ্যো- 
পমেৰনং | ভুক্তবাম্‌ মাত্রয়। ভোজ্য অনুবাস্য- 
চ্ছাহাৎ আ্রাহাৎ। ঘাম্যনাগরসংলিদ্ধং , তোয়ং 
দদ্যানিচক্ষণঃ বু/ধিভায় নিশাং কল্যদুফং বা 
কেবলং জলমিতি 1 হু ধিভায়েতি অনুবাসননেহং 
নত? নিশাং বুযুদিতায়েত্যথঃ ।  এতেন যন্মিন্‌ 
দিলে নুধালনন্সেহো ন দীয়ভে তল্গিম্মের দিনে 
ধান্াবাগরলিদ্ধং জলং দেয়মিভি বোধয়তীতি । 
, কল্যমিতি গ্রাতঃ। পিতবোলুণে তু দোষে ধান্য- 
শনীকলং হিন্বা কোফালং 'দেয়নিত্যাহ পিত্তো- 
তরমিঙ্যাদি।__তাবন্মাত্রনিতি  কাখগানাণং। 
বিযামন্থয়েহজ্য  সন্যগনুবালনলিঙ্গবং যণুক্তং 
তদপবাদমাা অহোরাত্রাদিত্যাদি শিুক্রতস্য 
অহ্োরাত্রাদিতি বক্তিএনিধানদিনরা ত্য ও" 
রেখ তেন যামওয়াও পরতোংপি যানলেক মনা- 
গ্র্ছ্ষপি স্েছো ন চুষ্যতি ন ব্যপদং ক্রোতী, 
তার্থঃ বন্ধিত্ণানিতি প্নেহনবৃংহথালীন্‌ জীর্নইতি 
গরিণতঃ অল্পপ্তগইতি ব; যূ্পিভ্যামভিভুয় পাকং 
নীত্বা ন সম্যক.ক্মেহনাদিকং করোতি। বীর্যেগ 
দেহং ভাবয়িত্ব| এত্যাগচ্ছন্ষেব হ্বেহে। বথ্োক্ত- , 





রি টিভি] ি 








কুচি জন্মে 





লন জা 


গুপকারক ইতিভাব$। পক্াশয়ন্থস্যাপি শ্বেহ্সয 
পাকোইপিপ্রত্যাশভ্যা দেহডেজসা চ সংগচ্ছ 
এব, অঙএঞবোতং চরকে-এবমাশ্রগরাং স্বেহো 
যাত্যঘুসিকতান্তিব.। এত্যোহন্যেষাং ত্রযহাৎ 
প্রায় ম্েহং পচতি' গাবকইতি || ১৯।। 


অংশমনার্থ যে. পরিমাণ কথ গান 
করা৷ যাঁয়, কোষ্ঠ সংলগ্ন স্সেহ পাকার্থ 
উহার অদ্বেক (ষড়ঙ্গ পরিভীষানুদারে 
সাধিত) ধান্তশুষ্ঠীর ক্কাথ পান ক- 
রিবে। গিত্ত গ্রবল থাকিলে ঈষদুষ্ঃ 
জল সেই পরিমাণ পান করিবে | ই- 
হাতে অশ্বি গরদীগু হয় এবং আহারে 
অহোরাত্রের পর ম্ষেহ 
নির্গত হইলেও দৌষাঁবহ নহে, বরং 
ইহাতে বস্তির গুণই প্রকাশ পায়। 
কিন্তু স্নেহ পরিণত হইলে অল্প 'ণ- 
বিশিষ্ট হয় ॥ ১০ ॥ 


'যন্ নোপদ্রবং কুর্ধ্যাৎ ন্রেহবন্তির- 
নিঃসতঃ | সর্যোক্পে! বারৃভোরো- 
ক্ষ্যাুপেক্ষ্যঃ সংাঁবজানতা। ॥ ১১ ॥ 


ইদানীং যঃ স্নেহ সর্দঘথা মিঃস্থতঃ সম্বদায়ে 
নৈকদেশেম বা যদি ৰ্যাপদং ন করোতি তদ' 
তৎ্গবর্তনায় ,যত্তে। ন বিধেয় ইত্যাভ যসে- 
ত্যাদি।-_দবলম/ অনিঃন্থতোইপি ভুস্তরপাদি- 
কমুপদ্রবং ন কুর্ঘযাদিতি। অপ্পেবাবু ইতি' 
স্তেকনিঃস্থতঃ স্তোকস্চাঠত ইত্যর্থ)। আবুত' 
ব্যাপি স্তস্ত/পুপদ্রবাকরণে হোডুমাহ রৌক্ষ্যাদি 
ত্যাদি।--শরীরস্যাপ্পরূক্ষতয়] তিষ্ক্রপি স্বেছো 
রূক্ষশরীরং ভাৰয়ন্েৰ ন ব্যাপাদং করোতীত্যথঃ 
অন্যে তত সর্বেযাপ্পো। ব1 হৃত ইতি গঠন্তি কে 
চ্ছরীরোভ্ত,তবাযুনাবৃতঃ এভিবন্ধঃ স্বেহোনিত 
তোপি ব্যাগনফপকও [হে রন ইত্যাভ্ঃ। উপ 
ইতি ন তত্র বাতাদ্যারৃতদ্ষেসুপ্রবর্তনী চিকিওমা” 
কাঙ্োযেভার্থঃ |) ১১ | 


_বন্ডিজন্য স্সেহ বাঁতারৃত হইয়] যদি 
রুক্তাবশতঃ সম্পূর্ণৰপে ব। অংশমাত্র 
ও নির্গত ন] হইয়| উপদ্রবজনক না 
হয়, ভবে উহার নিরর্ি বিশেষ চট 
করিহে ন।॥ ১১, বল ৃ 


রঃ সুমা ) 








অনারন্মহোরান্রাৎ ্বেহং সোপ- খা 
দ্রবং হরে । স্নেহবস্তাৰনায়াতে 
নাঁনাঃ স্েহোবিধীয়তে ॥ ১২8. ৮1 
অনায়স্তমিত্যাদি ।---সুশ্রতসায ॥ হরেদিতি 
শোধনরগ্ডিভিরিতি শেষঃ অতএবাক স্বেহৰস্তা- 
বিত্যাছি নুতন নান্যগ্গেকোহ্ধীয়ত ইতি 
শ্বেগাতিযোগন্য়াৎ শোঁধনবন্িজ্ত হি রবে 
ত্যর্থঃ || ১২11: 

অহোরার মধ্যেও স্নেহ নির্গত না 
হইলে, পরন্ত উপদ্রবজনক হইলে উন 
নির্গত করিবে | নেহ বস্তি নির্গত ন! 
হইলে অন্য লেহের প্রয়োগ করিবে | 


ন॥১২॥ 
অশুদ্বস্য মলোন্িশ্রঃ সেহোনৈতি 
যদা পুনঃ |. তদ্ধাঙ্গসদনাধানশ্বলাঃ 


শ্বান্চ জায়তে ॥ পক্কাশয়গুরুত্ু্থ 
তত্রদদ্যান্সিকহণমূ | তীক্ষং তীক্ষৌষ- 
ধৈরেব সিদ্ধপ্াাপ্যন্ুবাসনষ্‌ ॥ ্েহ- 
বন্তির্বিধেয়ন্ত নাবিশুদ্ধম্য দেহিনঃ | 
ন্নেহবীর্য,ংং তথাদত্তে স্বেহেনান্ুবি- 
সর্পতি ॥ ১৩ ॥ 


সচিকিৎসিতং ব্যাপদমাঁত অশ্ুন্ধাস্যত্যাদি 
অশ্ন্ধস্যেতি বমনেন বিরেচনেন ৰা তীক্ষ মিত্যন 
কাসনবিশেষণং অন্যে তু নিরহণনিত্যসা বিশে 
ষণনিতাছিঃ ।. বননবিরেক্কাভ্যাৎ শ্রদ্ধটন্যৰ 
স্েহবপ্থিদেয়ো ন পুনরনিশুকফসোত্যাহ ম্নেজবন্তি 


রিতদি ।কুভো। ন' বিধেয় ইত্যাহ ম্েবীর্ধ্য-) 
[বস্থা। যথা বা স্বেহপঞ্ডিঃ স্যাদিত্যনেনাগ়্যপে- 


মিত্যাদি।-তথ দত্তে স্গেছে অবিশুদ্ধদেহ এযুক্তে 

স্বেছে মতি ক্গেতবীর্ঘ্যং বন্মাগ্রানুবিসপতি দেহ- 
মিতিশেষং | স্বেহমিত্যজ ,দেহ্মিতি পাঠে তথা- 
দত ইত্যত্র মেহবস্ত।বিতি শেষোবোধ্যঃ। ১৪) 


বমনাদি দ্বার অবিশুদ্ধ ব্যক্তর বস্তি ; 





প্রযুক্ত স্বেহ মলমিম্র হইয়] নির্গত না 
ইইলে, শরীরের অবসাদ, আধ্মান, শবল, | 
শ্বাস ও পন্কাশয়ের গুরুত্ব জন্মে । ঈদৃশ 
স্থজে নিৰহণ এবং ভীস্ক উষধদ্ধার। সিদ্ধ 
তীক্ষ- অনুবাসন এয়োগ করিবে! 
আঁবিশ্দ্ধ দেহে কখন ন্বেহ বস্তি প্রয়োগ 
করবে না) এই ৰূপ অবস্থায় স্েহু 





প্রয়োগ করিলে নে হ বীর্য শরীরে 
প্রস্থত হয় না ১৩৪... - 
পীড়িভ| আস্বাত্রস্য 


সর্ষেঘেবানুবাসরে ॥ 5৪ ॥ 


অশ্্ষস্য হ্বেহনস্তিনদেয় তি বত জগ 
বাদমাহ অশ্রদ্ধমগীি কেবলেনিতি নিরাবরথেন 


কলের 






অস্বোরাত্রসা কালেছ্ছিতি অহেরটিবর্ধা যে কাঁলাঃ 


পূর্বানন পুর্বারা জাদয়ন্ডে ছিতযঠ | ১৪ 0 ূ 

কেবল আ.বরকবাত পীড়িত অবি- 
শুদ্ধ ব্যক্তিতে সেহ গযোজা। ঈদবুশ 
| ব্যক্তিকে অহোরাত্র মধ্যে সর্ধাকালেই 
1 অনুবাঁসন দেওয়। যাইতে পারে ॥ ১৪ ॥ 


অনথব*সয়েুঁতীয়েৎছি পঞ্থমে বা পুং 
নশ্চ তং | যথ| স্নেহপক্ভিঃ স্যাদভো- 
ইপু।লণমাক্কতাঁন্‌ ॥ ব্যারামনিত্যান্‌ 
দীগ্তাগরীন্‌ ক্রক্ষাং্চ প্রাতিবাসরং | 
ইতি ন্েহৈডিচতুরৈও শ্িদ্ধে আোতো- 
বিশুদ্ধয়ে | নিকহং শোঁধনং যুঞ্জ্যাদ- 
নিদ্ধে মেহনং তনোঃ ॥১৫॥ ১৩॥ 


একমনুবাসনং দত! কিয়ত1 কালেনানুবাসনহ 
দেয়লিত্যাভ অনুবাঁস দিতাদি ।-বাভটল্য 
শ্রেহপক্তি স্যাদিতিচ্ছেদঃ | তনিতি প্রগনমন্ত 
বাসিতং তৃতীয়ে পঞ্চম বাঙনি জনুবাসয়েঞ্জ অব্র 
সতি রহ্গবাতে ব্র্যতেতনুবাসনং দেয়ং অন্দাকস 
বুহ্ধকফপিত্তে তু পরার নি নঠন্বাতন মিটি ব্য 


কয়! উক্তকাঁলাতিদ্রমোহপি কাধ্য-ইতভি বোধ 
যতি উদ্পবাতাদীন্‌ গ্রভি তু প্রভ্যহনেথানুং 
নং দেয়নিভ্যাহ আতোঁপীত্যাদি-অতো- 
্ হভালিতেত শুলাচান রক্ত গ* তর্গা | জারী- 
হা টা তিরক্ধং প্দনস্য রূপং দিনেদেনে 
বস্তিম্দাহরস্তীতি । সুক্রতেংপুযুক্ষং কুঙ্গণসয বহু- 
বাতমা স্বেবন্তিং দিনে দিলে । দদ্যা্বৈদ্যক্ত- 
তোঁহন্োমাজগ্যারোধভয়াৎ জ্যহাদিতি । ্মতয়ৈ 
বোন্রীত্যা নিরঙকানস্তরমনুবাসনকালোধপুহ- 
নীয়ঃ) ষদাক দৃঢ়রলঃ-ত্র্যহেত্্যযহ বাগ্যথ 
পঞ্চমে বা দদ্যাম্রুহাদনুবসনক্ষেতি 1 এবং য- 
শ্মিন দোষে যাবনাদুৰাসমানি 'দেয়ানিতদ'প 
চরুকাদাবেবানুসর্ভব্যালি। টু 
বিয়া ছেহবভযঃ এাঘোজঠাইত্যাহ  ইতী, 












ত্যানি।_বাজটন্য নু বিচি কেটরিত্যনেন রী 
- চতুঃসংখ্যবন্তিদানং বিষীঘতে তথা চ বিরোধঃ 


উ্জং হি চন্পকে-বস্তীন্‌ খুগমাম্‌ কুশলোবিদধ্যা- 
নিত ধুগ্সরন্তিদানঞ্ক এতানাদেরাত্রোপকরীতি 
মহর্ধিবচনাদুস্থীয়তে ঘথা ঘুগ্েমহঃ জুপুজকাঁমো। 
নংবসৈতামিতি অধধুখানানোপগা তক্চাত্রাতি খাম, 
ক্ষেতানুকথিতাচাব্র্যেন লঙ্ভামতর ব্রিচতুষ্টররিত্য- 
নেন মুখবক্তিরানমুক্ত- তদ্দিরহা্জতয়া বেইনার্থ- 


দক্রয়মাণানুবায়নবিষয়ং অযুযনস্তিদানক্ত স্বতচ্ধ- 
ক্রিযমাণানুরাসমবিষয়মতো ভিন্ন এবিষয়-তয়া . ন। 


বিরোধ, কিছ চ$কে কমুগ্মানিত্যন্য সারা 
নিতা্ঃ ভেন হত্রাদৃতানুবাসনং দেয়ং তদধুগ্মন্ধং 
নিরঙ্াস্তরিতহৎ কর্তব্য ডেন, আবহ শ্রকাদশন 


মূদালদেযু রক্ত যদি হাম শামা তদা তস্য 


আর্নিং নিরঙগং দ্ধ! পুনর্যথোক্কমং- 
াযানুবঃনন? দেমিতার্থ; | প্রিক্ষ-ইত্যত্র দে. 
ইতি শেষঃ। এনসীক্ষগ্ধ ইত্যত্রীপি? শৌোধনঙ্সিতি 
নিরভবিশেষণত হে ইনমি তনুর :5নং 1১11১] 
প্রথম, অন্ুবামিত ব্ক্তিকে তৃতীয় 
বা পঞ্চ রত পুনঃ অনুবাসন দিবে | 
বাত প্রবল হইলে তিন দিন অন্তর, 
মন্দায়ি ও প্ররুদ্ধকফ্ৃপত্ত ৰাক্তিকে 
পচ দিন অন্তর অনুবাঁনন দেওয়া ব্য- 
বস্থা। 
বাতোবণ, নিত্য ব্যারামশীল, দীপ্ত" 


গ্লিও রুক্ষ ব্াক্িকে প্রত)হ অনুষ্ধান 


প্রয়োগ বিহিত। অথব। স্বেহের পরি- 
পাক হইলে পুনরায় অনুবাঁসন করা" 


ইবে 1 এই কপে জিগ্ধ শরীরে আ্রোডে। | 


বিশুদ্ধির জন্য তিন চাঁরিবার স্রেহবস্তি 
প্রয়োগ করিয়া এবং অআস্বিগ্ধ দেহে 
শোধন ও নিকহণ গয়োগ করিয়] অন্থ- 
বাগন, দ্বারা শরীর ন্বেহন করিবে ॥ 
॥.১৫.১৬ |. 

রিনি স্নেহোহীনেহমু- 

- বাসনে। লিপ্ত 
' সুবাসনে, 1১৭. লা পা 

'শবানহাবানাছিবে লনা? বিউকে, 


শি 1-মুঙ্রতম্য বিশ্াকান্যনিসিবিপ্ম পি ব্- 
মাও গ্রেহাৎ দ তর জগিলাদিস্স্তকর ইত ২১৭। 








পু 
অঙ্থবাসন, দারা সবে, মাকৃপরযুজ 
না হুইলে বাঁু ও মহমুতর বিষ হয়| 
এবং অতি প্রঘুক্ত হইলে দাহ, ধর ও 
শিপাল। উৎপন্ন হয় | ১৭0... 
স্েবস্তিং নিকৃহং ব1 নৈকনেবাঁতি- 
শীলয়েৎ ॥ স্েহাৎ পিত্বককোৎ- 
ক্লেছে। নিকহাৎ পবনান্তিয়ং ॥ ১৮ 
নিজ্নুবাসনয়োঃ পরুষ্পারাবাহধানেন দোঁষ- 
মাহ গ্েছরক্িআিভাদি |. চরকলায একনেবেতি 
পরস্কুন্তরিতং উতৎরেদং পিত্বরাক্ষাওক্লেশঃ 
কেচিডু স্বেহাঁৎ পির্ুকাষ্টোতক্রেশ-ঈতি পঠসি। 
নিরুহাৎ পরনাঁৎ উশিতি নিদ্বস্তরনিরহেগ শরী 
রঙ্য শোধনাতিষে গাঁৎ গবনাদ্ভযং স্যাদিতি 
ভাঁবঃ ৷ অনুবাসনার্ণধ তৈলং পক্ষমেৰ গ্রান্থং 
নাপক্কং যাহ দৃঢবলঃ-ন চানহ গুণযেহ ম্বেছং 
যদতিঘান্দয়েদুগ্ঠদমিডি& অনুবাসনার্ঘ্চ তৈলং 


| ষদ্যপ্যশ্মিম্‌ প্রকরণে নৌন্তৎ ভখাপি বাতবাধা- 


ক্তমেষ নারায়ণাটলাদিকমিহাগানুবামনীরং /স্ 


স্নেহ বন্তি বা নিকহণ নিয়ত অভ্যাস 
করিবে না| যেহেতু প্সেহ হইতে পি 
কফ এবং নিৰহণ হইতে বাত বৃদ্ধি 
হইয়া থাকে ॥ ১৮॥ 
জনাস্থাগ্যাযেহভিধেয়! নাকবাস্যাশ্ 
তে মতাঃ॥ ৰিশেষতন্ত্রমী পাকা; 
মলামেহপীনসাঃ | নিরমনমীহবিড 
, ভেদী ধকেদিকফেদ ১1 অভি 
ষ্ন্দভৃশস্ব,লক্রিমিকো ঠটাঢামারুতাঃ | 
গীতে বিষে গরেহপচ্যাং শ্্ীপদী 
গলগগ্ুবান্‌ ॥ ১৯ ২০ ॥ 


ষেযাঁমনুবাসনং ন দেয়ং ভানাহ অনাস্থাপা। 
ইত্যাদি।--আস্থাপনং দিরূহণং অনাস্থাগ্য। 
অনিরন্থা-ইত্যর্ঘঃ 

খআভিদেশেনাননুরাসনীয়।নতিধাঁয় বিশেধতে। 


| ফেনানুষাসনীয্ান্তানাঙ্ক. বিশেষতইত্যাদি।- 


বাছটমা কৃতাহারোইপানাস্থাপ্যত্বেন ব্যজজব্যঃ 
তজস্ঠ--অনাস্থাপ্যা যেইভিখেয়া নানুনা স্যাস্চ তে 
মা ইতুযুজেঃ কৃষ্ঠাকারস্যানবুধাসাত্বং স্যাদত' 
স্থিরাসার্ণমজ নিরুহউক্তঃ।: আদ্যজারুত উর 
স্স্তঃ। এষাঝ। পান্ডাদীনাং অনুবাসনেন. থে 
দোষাত্তে টরকে দক নাকের ছহ 
ক বিশ্রজাযোজাত॥ ১ ২8. রঃ 


নিষহীধধীত। 





সান, নাস্থাপয বলয় রি 
দেশ করা গিয়াছে এবং পাত, কামলা 
মেহ পীনস; ইকো) মীহা, বিউ- 


ভেঙদী, গুরুকোষ্ঠ, কফোদর, ডে 
ভৃশস্থৃল ( অত্ন্ত স্কুল), ক্রিমিকোষ্ঠ ও 


আদ্যবা পাঁড়িত,  গীতবিষ, গরবিষ, 
অপচী,.শ্রীগদ ও গলগঞ্ডগ্রন্ত ব্যক্তি- 
দিকে অন্বাদন পররোগ রত 
|. 5৯8২8২75075 


অনাস্থাপ্যাস্ৃতিিগধঃ তোরটা 
তৃশং কশঃ1 'আমাতিদারী বমিমান্‌ 
অংশুদ্বোদভুনাঁবনঃ ॥ ম্বীসকাস প্রসে- 
কার্শোহিক্বাখ্মানাল্বহৃয়ঃ। গুরপায়ুঃ 
কতাহারোবদ্ধচ্ছিদ্রদকোদরী | কুষ্ঠী 
চ মধুমেহী চ মানাম্‌ দগুচ গর্ভিণী।২ ১1 
অনাস্থাগ্যানাহ অনাস্থীপ্য1ইভ্যাদি ।”-বাভ* 
টদ্য 'অত্রাপাতিক্সিগ্জাদীনাং আস্থাপনদোষাস্ত- 
হ্রৈনানুসন্ধেয়াঃ | মাসাম্‌ সগু চ গর্ডিশীত্যতা* 
স্তসংষোগ্ে দ্বিতীয়া । তেনৈকমাসাৎ এভূতি 
মপ্তমাসপর্য্যন্তং বন্তিনিষেষইতি । ২১৪ 
অভিগ্নিক্ঈ, উরচক্ষত, অতিক্ট্শ, আঁ 
সাঁতীমারী, বমনশীল, সংখুদ্ধ, প্রদন্ত- 
নস্থা, শ্বাস, কাঁস, গ্রসেক, অর্শঃ হিক্কা, 
আত্মান, মন্দাগ্সিপীড়িত, পায়ুস্ুল কৃতা- 
হার, বন্বোদর, ছিত্রোদর, দকোদর, কুষ্ঠী 
মধুনেহী, অগ্ুমানবয়ন্ক বলিক ও গর্ডি- 
গাঁকে জাস্থাপন প্রদান নিষিদ্ধ ॥ ২১ ॥ 
নটৈকান্তেন . নি।দ্রেহপাত্রাতিনি- 
বিশেছুধঃ | ভবে কদাচিৎ কা 
ধ্যাপি : বিশুদ্ধাপি মতা! ক্রিয়!॥ 
ছ্দিহ্দ্রোগণুলার্ডে -বমনং স্বে চি* 
কিৎধিভে 1. অবস্থাং প্রাপ্য নির্দিষ্ট 
কুডিনঠং বস্তিকর্মা চ॥ ২২0২৩ :. 


াাঁঁলল'ু্ুু্াীু সির ভি রর 


..ইতান্বামনাধিকারঃ 1:37 


উন্নীত বধরবিরেচনব্ত্য ধিকারে বমলাদ্যরি- 
খেতেন ভথা:বমনাদিবিহয়ন্তেন প্রভিপাদিতেখু 


* বমসাদিনিবৃতিগহৃতিনিপ্চ়ং লিষেধন্থাহ তল | 


+ ইতি নির্কন্ধং ন কুরাদিতাখ:: কিং. 






চৈহাকেনেহাদি 1 দুদ 
একাভেনবাঁতিবিবেশেখ খঙ্গো 





| ষখাজার্থৈবার্থস্যারারধারধং: হ. ভি . 
তাহ ভষেদিত্যাদি 1যতো-বিক্ধানথেন শীষ, - 
তিমতানসি ক্রিয়া কদাচিদবন্থবিশটেদ “কার্যাং 
তবেছ।. চরকেংপ্ঢক্তং উৎপ্দাতে ছি'লাবন্ছা 
দেশকালরলঃ প্রতি। হ্যাং কাধ্যনকাহথযং সৎ 
কর্মকার্যাঞ্চ বর্জতমিতি। 

ই্ধানীং নিহিক্ষমপ্যবস্থাযশেন ফি ই, 
উরণমুপলাসয দশপিতি ছর্দিক্ধত্রোগেত।ছি-1-- 
শা্চটস্য | আন: 'দীনামপি ছ্ধ্যাদীনাং বমই 
ন্বে চিক্তিৎমিতে 5 ওাছি চিকিৎসাধ্যায়ে অবস্থা 

প্রাপ্য নির্দিষ্ট মিহ্দঃ1 অবস্থাং প্রাপ্য নির্দিষ্ট 
মিহীম্নোা নি নিষিদ্ধবিধানৎ সামনা, 
হন্তুনিষেধ ঈতি। উৎ্সর্গাপবাদতয়। নিষেধ 
নিষিষ্ধকরণয়োরবিরোধইতি ঈর্শয়তি এবমন্য- 
আপি নিষেধবিষয়ে বমনাদিবিধানমবস্থা। বিশেষ 
গরতয়! মনাধেয়ং ॥ ২২ ২৩8 


ইত্যনুবাসনাধিকারঃ 1 

পণ্ডিতগণ উক্ত নির্দেশে সম্পূর্ণ 
অভিনিবেশ করেন না, যেহেড় দেশ, 
কাঁল ও বলের প্রতি লক্ষ্য রাখিয় তা" 
হার! কর্দাচিৎ অবস্থা বিশেষে নিষিদ্ধ 
ক্রিয়। ও কর্তব্য বলিয়] বিবেচন। করেন, 
যেমন ছর্দি, হৃড্রোশ ” গুলরোগে বমন্‌ 
এবং কুষ্ঠরোগে বস্তিকর্ম্ম নিষিদ্ধ হই- 
লেও স্বস্ব চিকিৎসায় ঈদৃশকর্মও করিতে 
বাধ্য হইয়। টি 


ইতি অনুবাঁদনাধিকার 





অথ নিৰহাধিকারঃ1 ৃ 
 জন্ুবাদ্য লিতনং তূভীয়েহহিং 
নিবহয়েৎ 1১1... 


অনুবাগনেন নিদ্ধসয বগা 
বিকারঘবুনিরুতমাহ অনুনাসোত্যাদি 1 তুভীঘৈ- 
ইস্ত্রি ।--অনুনাঁননদিনমার্য তৃতীয় দিন, 
ইতর ভৃতীম়েহঙ্কাতি প্রায়িকং ফেব্য়ং পঞ্চমে 
তছ্িধানাৎ বঙগাহ বাকটঃ-লঝবেহথ তৃতীয়ে ৰা. 
দিবসে সাধকে শ্বতে ।' সঞ্রতে 
খখাদো ষনি্দরাচ্ছরীরযো হা 'নির-ইতি। 





কিজপতু যাপনের সর 
অতএবাস্থাপনমপি- নিক্ুহদা সাকোঝিরং কা, 
পনাদায়ুস্থাপনাদেতি? ১8 


অনুবাঁপনান্তে শ্গিগ্ধ শরীরে তৃতীয় 
দিবলে নিবহণ প্রদান কারবে ॥ ১॥ 


মধ্যান্ছে কিঞিদারৃতে প্রযুর্ভে বলি- 
মঙ্গলে | অভ্যস্থেদিতোৎস্থষ্টনলং 
নাতিবুভূক্ষিতং ॥ মধুন্সেহনকল্কা খ্য- 
_কষায়াবাপতঃ ক্রমাৎ | তীনিষড়ছে 
দশ ত্রীণি পলান্যনিলরোশিষু ॥ 
পি্তে চত্বারি চত্বারি ছে দ্বিপঞ্চ চতু- 
ইয়ং | বট ত্রীণি ছে দশ ত্রীনি কফে 
চাপি নিবহণং ॥ ॥ 


:.. 'সিরছদামসজয়মাহ . অধ্যাছ উত্যাদিনাভটস। 
১. কিিদাবৃত্ইতাপপ্থলিতে 1 আভ্্যক্স্মেদিতোঁ 





ডি সথুউনলমিতি ক্ষ ন্বেতানেন ন্ডাক্স বিষয়েইপি 


: ব্েহঞয়োগং কর্তব্যজয়। ব1. অনুহ্াানাতি ।স্বেদে। 


দনৈঠ। পঞ্চকম্মানি কুক্ধ্তেতি তথাগ্যভ্যঙ্গ 
ক্রিযম়াপস্বেহসহচরত্বেহপি স্বেদবিধানার্থং সবে 
দিডেস্তাক্তং। উওস্্টনলমিতি আক্তপুর্ঝপুরীষং। 
নমতিরৃতূক্ষিতমিভি বুকুঙ্গিতন্য হি নিরঙ্োইতি' 
যোগায়োর্ষগমনায় চ স্যাদিতি ভাবঃ। নিরহো 
ইপি গঞকো-ভবতি। অতো! মধ্বাদেওজ পথ" 
কসা দোঁষভেদেন মানডেদার্থং পরিভাষামাহ 


মাক্রত্যাদি।শ্বেহনং পফইভলং ক্আলস্য নিষি- 


দব্া্ কিনব ম্েংশকেেনাত্র অজ্জ্রানং বর্জয়িস্া 
শ্বেতয়স্য গ্রহণং ধরুক্িং- বিজয় স্তর বধঃলেহা- 
বক্টার্থং মজ্জবঞ্জিত-ইতি। মদনকসশতপুষ্পা- 
দীনাহ, কঙকঃ আনাপশবেন তু মঠুস্বেতকল্ককাথ- 
ৰাতিরিক্কক্দীরমৃত্রকাঞ্জিকজম্বীরমাংসরসাদিজ্রবা- 
মচ্যতে .ঘুজদৌ পুনরাবাপশন্দেন  আক্ছেপঃ | 

কঙেকাৰাপ্যভিীয়তইতি । অনিলরোগেষ ক্রমাৎ 
যথাষংখ্যং মুন ন্তীণি পলানি স্রেহস্য ষট কন- 
স্যন্বে কষারস্য দশ তরীণি, চাবাপসোতি এবং 
মিলিত্ব! ঘাদশপ্রকথজোনিরহো স্ববতি এরসৃতন্ত 
গ্লছয়মিতি | এবং, শিস্বক্সেম্মশি চ. ব্যাখ্েয়ং 
ত্বিপঞ্ষেতি দশইঙকার্থ। | ইদন্ড যদ বদন প্র্থত- 
মানং নিরহস্যোন্জঃত্উরণব্য নারদ সপ্ত. 
তিরর্বপর্যযন্তং 3 






তেল, ৰয়ো্দেন লিরহ- 

দাতার কারািও ॥ কেন ঘত্রতাদশ- 

 শরস্থহ পক্ষ হীন) হোনিরহঃ বো ভবতি 
- অন মধুনেহ।দীমানুজমাতাহুদারেগ মান কষ্প- 


০০ 


' হিতকর পুজোপহার প্রদানাস্তে তাক্ত 











ও লিউ নি 


নীয়া বা ক্র চন কর্তৃব্যেৰ উন্ধং 
হি চরকে দ্বাদশপারং স্থুরিতি পরং শব্দোত্বধারণে 
দ্বাদটশৈৰ এস্থভাঃ স্থ্যরিত্যর্থহ। এতদ্চ চরক- 
বচন গরমতএরক্ষেপণার্থং জেঞেয়ং ভেন নুক্রুতে 
দ্বাদশ অন্থতং কিঞিত বিংশৎগ্লমখাপরে ইত্য, 
নেন যদেবীয়মতসুপন্যস্তং তৎ এ্রতিক্ষিপতি দা. 
দশগ্রস্থতা খিকমানস্যমহাতাযয়ন্ধাদিতি। হাযী, 
তেইপ্যুং-_অষ্াচকং পরমতগ্রমাণমিতি ৫ ১.. 


মধ্যান্ৃকাল কিঞ্চিৎ অভীত ::; 








পূর্বপুরীষ অনতিক্ষুধার্ত ব্যক্তিকে স্েহ 
মর্দন ও স্বেদ প্রদান করিবে | 

অনস্তর বাতোন্বণ রোগে মধু ৩ তিন 
পল, স্নেহ ৬ ছয় পল, কনক ২ দুই পল, 
কাথ ১৭ দশ পল, ছুষ্ধ, কারঞ্িকাদি ৩ 
ভিন: পল; পিতোল্বণ রোগে মধু ৪ 
পল, স্নেহ ৪ চারি পল» কনক ২ ছুই 


পল, ক্কাথ ১* দশ পল এনং দুগ্ধ কাণ্চি- 
বর়্াপি- গঞ্চসর্ধাপুর্বকতয়ানুক্তোইপি গম্যত- এব ] 


যদুক্ষং-__অনপস্থিতদোষাণাৎ দ্েহদ্েজোপপা- ৃ মধু ছয় পল, শ্েহ ৩ ভিন পল, ক 


২ দুই পল. কাথ ১* দশ পল এবং ছুগ্ধ 
(কাঞ্জিকাদি ৩ ভিন পল লইয়া নিবহণ 


কাঁদি ৪ চারি পল, কফোন্ধণ রোগে 


প্রদীন করিবে ]২॥.... 


দাদ সৈদ্বাবস্তাক্ষং মধুনঃ, গ্রস্ত" 
ছয়ং| বিনির্দথ্য, ততে। দদ্যাৎ স্সেহস্থ্য . 
প্রশ্থতদ্বয়ং ॥ একীভূতে ভতঃ নহে 
কলকস্তয প্রস্থতঃ ক্ষিপেত 1. সংসুচ্দি তং 
কথায়ংৎ তং পঞ্চপ্রস্থতনংমিতং ॥ 
বিতরেতু যথ! রাপমন্তে ছিপ্রস্থতো- 
শ্মিতং | ব্ত্রপুতন্তথোষণাম্ু কুভী- 
বান্পেণ ভাপিতঃ | এবং প্রকল্িতে" 
ব্তিদ্বাদ্রশ প্রন্থতো ভবে ॥৩॥ 


নিকাহ স্বব্যসং ংযোজনাক্রমমাহ াত্যাদি 17 
সুঙ্ষতন্য গ্রথমং শিলঃদি ঈরমদঝেভাঁজনে তো” 
জমালং মধুসৈদ্ধবচর্।স্থাগয়িত্বা চিরং ঘর্ণ: 
কারধ্যং হাবদেতীভবতি' ওদনু হেহওপ্তঘয়মপি 


মুন) আন্ত বয়াতি: বাবষেকী ভততি একীভূতে 
(চ স্থেহে কল্হল্য এর্থভনদি দহ আলোকয়েত" 
দূ পস্থতত্য়মাবগং দিওরেদিজার্ঘঃ। অযধ 


দার । ৃ 


দিনরাত জহি ন্‌ নু 
ভু ক্ষমনসম্থ দত নিক 
যদ/পাকিল্তধাপ একতোকোনিধিরনাত্রাপ্াপতি, 
£ত'ইতি ব্যায়াৎ ক্চবাতো ক নিকডেইলি জে 
ঘাদশ্রন্থত ইতি যদাপ্যত্র সৈচ্গবাক্ষমধিকজপি 
ভবতি তথাপ/প্পত্থীদ বিশ নয়োক্তং ছাডকার 
তইতি 11৩11 


মণ শিলাঁখণ্ডে ২ ছুই তোলা ঠস- 
স্বব ও ৪ চারি পল মধু মর্দন করতঃ 
উত্তম ৰপ মিশ্রিত করিবে | অনস্তর 
স্নেহ ৪ চাঁর পল মন্থন গুর্বাক মিশ্বিত 
করিবে | স্গেহ মিশ্রিত হইলে দুই পল 
কনক এবং ১০ পল ক্কাথ লইয়৷ আলো- 
ডন করিবে | এবং দুপ্ধাদি ৪ চারি 
গল মিশ্রিত করিয়া বস্তরপুভ ও উ্ণা্ু- 
কুস্ত- “বা্পাভিতাপ করিবে । এই বস্তি 
২৪ চব্বিশ পল পরিমাণ হয় | ৩॥ 


 নধাবভোৌষধং পাশিং ন ভিষ্ঠত্য- 
বলিপ্য চ| ন করোতি চ শীমন্তং স 
নিৰহঃ হুযোজিতঃ ॥ ৪ | 
ইদানীং জম্যগ্যো্িতস্য নিরহলা লক্ষণম!হ 
নধাৰভীত্যাদি ।-_ঁষধং মিলিতমধুমেহকষায়ক' 
জ্করূপং নিরহোবধং পাণিং ন ধাবতি তনুভয়া 
প্রক্মালিতপ্রায়ং হ্স্তং ন করোতীত্যর্থই। তথা 
তিঘনতয়া পাণিং চাবলিপা যনৌষধং ন তিষ্ঠাত 
তখ। তদৌষধং সীমস্তং তৈলাদিরেখাং ন করোতি | 
নদর্শয়তি । সুযোজ্িত ইতি সন্য দুঘে|জতঃ1৪। | 
উত্ত ৰপে প্রস্তত নিকহ তারল্য ব- 
শতঃ হস্তে সংলগ্ন হইলেও হস্ত ধৌতবৎ 
বোধ হয় না, ঘনতা প্রযুক্ত হণ্ডে অব- 
লিগু হইয়াও থাকে না, অথব! হস্তে 
তৈলাদ্দির রেখাপাতও হয় না ॥ ৪ ॥ 
পুর্কোক্তেন বিধানেন গুদবস্তিং 
নিধাপয়েৎ | ত্রিংশন্মা্রাস্থিভো বস্তি- 
উতজুৎকটুকো ভবে ॥ জানুমগ্ডল- 
মাঝেষ্টয, দভং দক্ষিণপাণিনা | কু 
নেবস্ছটাশবদশতং ভিষ্টেদবেগবান্‌ ! 
সবিতীস্বং -বা রং রা. চতুর্থং বৰ 
যার্থতঃ 18. নে | 


| সনাগলেঙ্গনাহ 


৭ 


88 


নি হলেন 
সবে -প্র্েক্কানেভান্যঅনক্ম হ 
মিডি নিরহং ল চ বন্তিঃ কিযত্তং কালং উক্জে 
স্থাপ্য ইত্যাহ ত্রিংশন্মাত্রেত্যাদি ।--মান্রাশ্বরপ- 
ফারিবেশেনোজং যখা-যাবৎ পর্যে/তি হজ্জ এ্রৎ 
দক্ষিণং জানুমপ্ডলং । নিমেষে ন্মেষকাজে! বা 
সা মাহা পরিকাঁর্তিতেতি । উৎকটুফ উকড়ীতি 
লোকে এত ত্রিংশস্মাত্রোপিস্থাপমং সুদুকোষ্ঠত 
বেগবস্ত্ক প্রতি বোথ্যং । আঅবেগব্তং উর 
কোই এ তিয দিধেয়নদাহ জানুমলত্যাদি 1৭ 
কৃষ্টনেত্র ইত্যারুনলিকঃ দত্তং ছটাশবদমিত্য়ঃ 
ছটা কুরীতি লোকে। কিয়তী ছট। দৈয়। ইত্যাহ 
ঘিতীয়মিত্যাদি অত্র দদযাদিতি: শেষহ। চু 
ধর্থা যখার্ধতহইতি নিরহসাধা প্রয়োজনানুরোধাৎ 
চতুর্থমপি পুটকৎ দ্যা দিতার্থ। ননু দৃছবলেন 
চতুর্থবন্তিদানং ন মন্যকে হথ। ম্বিদধোফ। কঃ 
পৰনে সমাংসৌ দৌ স্বাদুশ্শীতৌ পয়্স1 5 গিতে। 
রঃ সমূত্রাঃ কটুকোফতীক্ষাঃ কফে নিয়া দ 
পরং বিথেয়াঃ 1: তথ বাভটেপুজিং-িতাঃ 
প্রং ব্িমতোনে্ছজানো চিকিৎসকা।। আহি 
দে'ষশ্চতুর্ঘোইস্ত পুদীয়েত ষং অভীতি। ন্ৰৈং 
নিষিদ্বেংপি বহপুস্তকবিষয়ত] আআযিকং চতুর্থ” 
পুটকদানম্ড কচিৎ ক্রুরকোষ্ঠে বলীয়নি যৃদুদোষে 
চ পুরুষ-ইতি ভিন্্বিষগত়। নবিরোধঃ অতএব 
যথোক্" সইতুযক্তং ৪৫0 


পুর্বোক্ [বিধানানূসারে গুন প্রদেশে 
নিঝহণ প্রদান করিবে | মৃুকোষ্ঠ ত্িং- 
শত মাত্রা কাল বস্তি ধারণ করিয়] উৎ- 
কটুক হইবে | ক্রুরকোষ্ঠ হইলে দক্ষিণ 
হস্তদ্বারা জান্তমগ্ডল আবেষ্টন করিয়। 
আকুষ্টনলী হইয়া তুরীশব্দশতকাঁল 
অপেঞ্চ। করিবে | প্রয়োজন বুঝিয়] 
ছুই, ভিন ব| চারিবার ও বস্তি প্রয়োগ 
করিতে পারা যায়।॥৫॥ 

সম্াগুনিৰহলিঙে তু. পাণ্ডে বস্তিৎ 
নিবারয়েৎ ॥  প্রহষ্ঠবিণ্মু্ররীর- 
শস্ং কচাগ্রিবৃক্যাশয়লাঘবা|ন | রো” 
গোঁপশান্তিই প্রক্লৃতিস্থতা চ ব্লগ 
তৎস্তাৎ সুটনকজ্জুলিঙ্গং ॥৬॥. 


বন্তিনিবারণবিধিমাহ সমিতি +-দের.. 
খকাকটেত্যাছি 1--টুড়বলময 8. 
অস্থটিং লন্যক পতৃ্ং আশয়লাঘৰানীত্যন্ত 





) শাময়লঘবানীতি পটে রেঠেগগাাম্তিরিডন 


. ্ুদহ 
রা , র 
(82---০০ 7 সিসি ্ 
জং বা শঙ্দোজেরহ1 তেন, বিকহাধানাং 
রিকারাণাৎ লাঘবমুপশাসির্কা ভবভীত্যর্থত । 
রোগোপশাস্তিরিতি বচন কোগিবিষয়ন্বং প্রকৃ- 
ভিন্থিত. ইতি তু গস্থবিষয়ং তেনাত্র রা 
নাশঙ্করীঘং 8৬0. 8 


 নিকহ লক্ষণ লম্যক্‌ রবাশিত হইলে 
বস্তি প্রদানে ক্ষান্ত হইবে, । বাত, মুত্র 
ও পুরীষের স্থনির্গনন, . কুটি, অগ্রিবৃদ্ধি, 
আশরের লঘুতা,রোগশান্তি, প্রক্কৃতি- 


স্থত1 ও. বলাধান উপযুক্ত নিকহণের 
লক্ষণ ॥৬॥ 


অযোগস্চাভিযোগণ্চ নিৰহস্ত বিরি- 

কব ॥ ন্গি্ধোষএকঃ পবনে - 
মাংসা ছৌ স্থাছুশীতৌ পয়সা চ 
পিশ্ে। ্রয়ঃ সমুত্রাঃ কটুকোফরক্ষাঃ 
কফেনিবহাঁনপরং বিধেয়াঃ একো- 
ইপকর্ষত্যনিলং স্বমার্গাৎপিত্তং ছিতী- 
যন্ত্র কফং ভৃতীয়ঃ॥ ৭॥ 


অনুবামনযোগাভিযোগলক্ষণং 
'ভিদিশতি অযোগস্চেত্যাদি ।--ইদানীং দোষ 
ভেদেন বন্তিপুউকসংখাঁং নিয়ময়ন্থাহ শিক্ষা 
ইত্যাদি 1--এক-ইত্যে কপুটকঃ সমাংলইতি মাংন 
রনমহিতঃ। উত্তং হি বাভটেবস্তির্কোইনিলে 
লিষ্ধং ব্বাছল্লোফে। বঅ।স্থিতক্তি | বাতে স্বিষ্ধো- 
ফম্তথা মাংসরনসহিতন্তখা এক এবনিরূত্পুটকো- 
দেয়ে নতঙিক$। সমাংল ইঙাত্র নিরূুহ ইডি 
কেচিৎ পঠস্তি নিরহোইন্র পুটকাতিধায়ী পয়লা 
চেত্যুপলক্ষণে তৃতীয়া পয়স। যুক্তাবিভ্যর্থঃ। 
কটুফতী কুচ কটুকাদিত্রৰ্যযোগাদের জ্ঞেয়ং। 
নপরং বিধেয়া ইত্যনেন সুশ্রভোহজ চতুরতি- 
দাননত্যর্থশরীরধিংসকং নিষেধয়তি । বাভটেই- 
পুক্তং ভ্রিভঃ পরং বন্তিমতোনেচ্ছস্ত্যন্যে চিকিৎ- 
অকাঃ। নহি দে।ষস্তুর্থোহস্তি পুনদ্র্য়েত যং 
পরতীতি,। অস্যৈর দোষতেদেনোক্তস্য বস্তি পুট- 
কমংখ্যান্তেল্য ফলমাহ একোপকর্ষভীত্যাদি'- 
স্মার্থাদিতি শ্স্থানাঁৎ, এতচ্ভানিলাদিস্কীত্রৈব 
ষোজাং অনিলষ্য হি গাকাশয়স্থানং তস্য প্ 
ড্যাসহস্াকষেকপুটকোংপ্য1নলমপকর্ষতি দ্বিতীয়া, 
[দিপুটনদ|নং তত্র নিক্ষলমি্্ত ভাবই এবং পিশ্তে 
ভূতীগ্স পুটকদানং কক্ষে চতুর্থপুটকদ(নং ন কাধ্যং 
ফল।ভাবাৎ। গক্কানস।গেছম] পিতা শয়স্য 
.... গ্বাৰহিতত্বাও ছিওীযং গিতং স্থাশয়াৰপকর্তি 

: আঙাহীপি বফানয়ুমর বারহিতজাত ততীয়পুইনুঃ 





:₹:-৮িটিটি সপিসিপিলিশািশশিাগট 


ন্লিরহেইপ্য- | 





কফনগকর্থতিও দেন দোহঃ 
স্বস্থানস্থ। ভবস্ভি তদৈরায়ং নিয়ম ইতি রোধ তি 
তেন দি পিততকফৌ। পককাশয়ন্থে ভবডঃ ভদ] 
এখঅপুটকোহপি .ততস্থানগতপিতকফ প্রশননং 
তথা দ্বিতীয়ততীযারপি পিত্তকফস্কা নগতবানুওশ- 
মনং কুরুত ইতি জেবয়ং। পিশ্রকষ্ণয়োস্ যদযপি 
মুখ্যং চিকিএসিতং বস্তিদানং ন ভৰতি তথাপি 
বাতাৰরকে, বাজানুবদ্ধে রা পিতকাফে চৈতদস্তি- 
দ্বানং জয়ং তুক্তৎ সুততে-বস্ডির্াতে চ পিত্তে 
চ কক্ষে রুক্তে চ শস্যত-ইতি। বস্ডেত্ত প্রাধা- 
নাতে। বস্তিগতদো যহরকল্বমেকৌও র্সিকং তেন 
পিত্তাদিস্বল গহিন অব্টালফত জু অধ) ৯ পিত্তাং 
দিশ্বানগতদোযহরণমপ্যগবাদরপতয়া ন্‌ বিরু- 
ধ্যতে॥৭॥ 


. বিরেচনের ন্যায় নিবহেরও অযোঁগ ব। 
অভিযোগ হইতে পারে। বাঁভে মাংস 
রস সহ ন্গিদ্ধোঞ্চ একবার, পিস্তে স্বাছু ও 

তল দ্রব্যে হইবার এবং কফে কটু,উষ্ণ 
ক্ষার ও মুত্রমি তিনবার, নিকহ প্র- 
য়েগ করিবে 1 একবার প্রয়োগে বায়ু, 
দুইবার প্রয়োগে পিত্ত এবং ভিনবার 
প্রয়োগে কফ স্বস্থান হইতে নির্গত 
হয় | অতএব তিনবারের অধিক নিক 
হণ নিষিদ্ধ ॥ ৭ 


অনায়ান্তং মুহুপ্তান্তং নিবহং শোধ. 
নৈর্থবেৎ | নিকহৈরেৰ মতিমান্‌ ক্ষার . 
গ্ত্রা্গসংযুতৈঃ || বিগুণানিলবিষ্টন্- 
ফিরং ভিষ্টনিৰহণং | শুলারতিঘরা- 
টোপাৰ্‌ মরণং বা পরয়চ্ছতি 1৮) 





হু-লক্গপারিরাহা ন্‌ পরতে দা, কিং 
কর্তীব্যং তদাহ অনঃযস্ডমিভদদ 1--জুক্রু ওল 
মুহূর্তোনাফিকাশোধনৈরিতি শোধনক্রব্যকূতেঃ | 
নির্ুহষ্য চির্ানগ্দোহহরণনপ্যগবাদরপ৩%' 
ন বিরুখাতে 4৮৪ 


_নিবহ ফুহর্তকান নির্গত । না রর 
বিজ্ঞচিকিতৎবক ক্ষার-সুত্রঅঙ্লদংযুক্ক 
 নিকহণ ঘাঁর। নির্গভ করিবেন | ফেছেতু 


1 নিষহ দীর্ঘকাল স্থায়ী হইলে বিগুণ বাযুং 


1 বিউটন্ধ। শুল, জরতি [অপ্রহ্ধ), ভবরঃ 


দিবি । 


টির ০ 


কআটোপ (দরে গুড় গুড় শা, এবং | জন ্প দোহমাহ .শাতিকালীতিত 


ৃত্ুপ্যযন্ত ঘটতে পারে॥ ৮। 


ন তু তুক্তবতে দেয়াস্থাপনমিতি- 
স্থিতিঃ|. আঁমং তদ্ধি হরেছ্‌তু্ং 
ছর্দিং দোষাংস্চ কোপয়েৎ॥৯॥ 
ভক্ষবত! নিরহদাননিযেধমাহন স্িত্যাদ্ি ।- 


স্থিতরিত্যাসুর্বেধ নিশ্চয়ই হরেদিতঃধোহরেৎ 
ছর্দি মিত্যু্ধং জনয়েদিতি শেষঃ॥ ৯৪ 


কৃতাহা' ব্যক্তিকে কদাপি আস্থাপন 
গরদান করিবে না| অপরিপক আহার 
প্রযুক্ত আস্থাপনকে আহরণ করে, বমি 
জন্মায় এবং দোষ সমূহকে প্রকুপিভ 
করে॥৯ ॥ 


আবস্থিকঃ ক্রমশ্চাপি মত্বা কার্ষেযা 

নিৰহণে ॥ ১০ ॥ 

অবস্থাবশেন যখোকক্রমব্যভিচ।রং দ্শয়ন্্াহ 
আবস্থিক ইত্যাদি ।-তটস্যের মত্তেত্যবস্থাং বুষ্ধা1 
নিরহণ ইড্যাবস্থিক ইতাবঙ্থোচিতক্রমঃ কায ঃ 
তেনাবস্থ।(বিশেষে নিষিষ্কনিরহেইপি প্রতিকারং 
চিক্তমিত্বা নিরুহোদেয়এবেত্যর্থঃ1  যথাতুক্তব- 
তোনিষিস্োহপি  নিরূহোইত্যর্থশুলবেদনায়াং 
বৈতরণবন্তিরপোদীয়তে তথ। উদকলাদিধু নিযন্ধে 
নিরহোইবস্থায়াং কিমিতি নিরুহগ এব জ্রিয়তে 
চিকিৎনাভ্তরমের কথং ন ক্রিতে ইতি ন ৰাচ্যং 
বন্তিগত্দোষে হি মলাবৃত্তে বন্িরূপং প্রধানং 
চিকিৎসিভং মলাপহরণেন দোষান্‌ ক্ষপয়তি ন 
তত্র চিকিৎসাস্তরং পুভৰতি অভন্তন্যামবস্থাঁয়াম- 
নার্ঘনিরূহ। পামপি দোষমলহরোনিরাহোদের শর" 
বেতিঃ 5৩৪. 


বিশেষ বিবেচনা করিয়। নিৰহণ- 
অবস্থানুযাযী! ক্রম অবলঘ্বন করিবে ॥১*। 


 অতিপ্রপীভিভোবস্তিরতিক্রম্যাশয়ং 
ততঃ|. বাতেরিতোনাসিকাত্যাং: মুখ- 
ভে] বা প্রপদ্যতে ॥ ছার্দাসমুচ্ছাৎ 
দীন প্রকুর্াদ্দাহমের চ| তত্র চুর্ণং 
এলাপীডং কুরঘ্যাচ্চাপ্াবধুননং|.শি' 

রঃকায়বিৰেকৌ চ. টা সেকাংশ্চ 
শীতলানৃ॥ ১১৪ 


৭৭৩. 











ইতযদি।-নুশ্রতস্য আশম ফিভি পক্কালয়ামিকং 
নালিকাত্ত্যানিতি নাসাপু্টাভ্যাং আদিপ্বাদা- 
খানাদয়ঃ। অত্র বৎভিবিখেয়ন্জাদাহ: তন. 
ত্য ।--গলাপীড়ামতি গলপীদ়নং এতচ্চ তথা 
কাধ্যং যখা নম্্র়তে উক্ত হি্বব্ঘপাণগ্াহেঃ 
ক ক্ধযাঙাত্তরঘতে যখেতি। আবমুমননতাত্র 
কেশেহাকৃষ্যেভ শেষং | উদ্রং হ--কেশেছা- 
লঙ্ব্য বা কেশে ধৃনুযাদিতি। এতচ্চ বাঞ্থিব]প. 
কিকিমিতং লেশত এবোকজং | বিগ্াারজু চরকা- 
দ।বনুনদ্ধেয় হতি )১১॥ 


বস্তি অতি পীড়িত হইলে বায়ু 
আমাশয় অতিক্রম করিয়া নামিকা ও 
মুখদ্ধার। নির্গত হয় | এবং বমন, বম- 
নেচ্ছা, মুঙ্ছ। ও দাহ জন্মে! ঈদৃশাবস্থায় 
সত্বুর গলদেশ চাঁপিয়৷ কেশাবকর্ষণ- 
পুর্বাক কম্পন করিবে | তীক্ষ শিরঃকায় 
বিরেকের ব্যবস্থাও শীতল নেক প্রদান 
কাঁরবে ॥ ১১॥ 


হৃনিকঢমখোফ্ানুঙ্গাতং ভুক্তরসৌ- 
দনং| যথোক্তেন বিধানেন যোজৎ 


স্নেহবস্তিনা ॥ ১২ ॥ 

নিরহলদ)গ উয়াগানস্তরৎ যদ্ধিখ্য়ং .তদাহ 
সনির্ঢনিত্যাদ ঝুশ্ুতস্য উষ্ণাদুক্নাননিতি 
শিরোবিহায় জেরয়ং 'গরসি তু শীলঙজপেনেত 
বৃদ্ধাব্যবহঃস্তি) অজ কেচিৎ বড়গগবিধন] আগ- 
রসাধতমুফোদকং পানার্থমুপদিশগ্ডি যদুক্তং 
ততঃ প্রত্যাগতে বন্ধে বার সঃং রাগটরঃ শৃতং। 
পায়ে কৃতশ্ৌচগ্ধঃ ্বাপয়েনু্ধাবা: বশেতি। পেহ- 
বঙ্যিনেতি স্েহব ক্ঃদানস্ত দৃঢবলেনো জং ঘথ)-. 
অত্যাগতে কোফভ্রলাতি বক্তঃ শাল/ঘমদ্যাতনু 
লাবনেন। জীখে তু সায়ং লুচাণ্পনাতরং ভুজা- 
নুৰাস্যঃ পরিহূতহণাথং | নিরহুপাদাংশলনেন 
তৈরেনাক্/নে লঘেববধসাধিতেদেতি । নিক 
পাদাংশসমেনেতি নিরহগাদপ্রমাণেন চুর্বিশ- 
তিপলে বট পলেন স্লেহেনেতাথঃ | ইয়ঞ্চোতম, 
মাত্রামুবানস্য উক্ত উত্তম হট পলী মাত 
মধ্যম] ভ্রিপলী ভৰেও। কনীয়্যন্পলা ত্রিধা 
মাত্রানুবাসনে ইতি। এবাঞ হট পলী মাত্রা এৰ- 
লাগ্িং প্রত্যের বোধ্যা। অন্যেক্যাজঃ নিরহ- 
দানাদলে যঃ স্েহবন্তিদায়তে সোইপ্পরাত্রএব 
তু বটগ্াজঃ 'নিরহব্যাকু'লতার্সিত্বাৎ তএবাহ্‌ 
ভোগ্গঃ অম্যগনরূচং তৈলাক্তং জলেনোধেন 
। মেটিতং। _ঘোদযেদপনাজেন শতশত, টা ও 


3 তিনে: অত্র জল জা 
. তেন নায়ং দীয়তে রেছবত্তিঃ 3. ওল্মাসত্র লার্- 
গপলরূপ| বরমাত। স্েইস্য জেরয়া | ন টৈৰং চরক- 
বিরোধং চতুর্ষিংশতিপপন্য নিরুহ্স্য গংদঃ ঘট, 
গলং তলা।ংশশ্চতুর্ধে'ভ:গ; সার্ধেকপলং ভৎসমং 
উৈলমিতি ছি তরখঃ 1 বুদ্ধাস্থ আার্পলেন ম্মোছে- 
নানুৰালনং কুত্তি নিরহস্য মন্দামিস্থাও ॥ 5২1 


 নিৰহণ সম্যক্‌ সম্পন্ন হইলে, উ্ণ 
ছলে সান এবং মাংসমূষের সহিভ অম্না" 
হার করিভে. দিবে | জনস্তর যথোক্ক 
বিধানে ন্েহ বস্তি ্রদদান করিবে ॥ ১২॥ 


| তদহতস্য পবনান্ি়ং বলবদিষ্যতে | 
রমৌদনস্তেন শর্তস্তদহস্চানুবা মনখ।১৩। 
কুতোমাংনরসঃ দ্েহবন্তিশ্ঠততোগাদশাত ইত্যত 
আহ তদহরিত্যাদি।--নিরাকৃতমলদো যস্য কুচ্ষ- 
স্তন বাতাৎ ভীতিরিতি ভাব 9 ১৩৪ 
এ দিবস বাঁঘুর প্রবল তয় আছে, 
তজ্জন্য মাংদ যৃষদহ অন্নাহার অনুবাস- 
নের পক্ষে প্রশস্ত ॥ ১৩। 


অর্ধমাতৃকঃ_. " 
দশমূলীকষায়েখ শতান্বাক্ষং প্রয়ো- 
জয়েৎ| সৈন্ধবাক্ষপ্ক মধুনোদ্ধিপলং 
দ্বিপলং তথ।॥ তৈলস্ত ফলমেকন্ত 
ফলস্তেকত্র যৌজয়েৎ | অদ্ধামা হুক- 
নংজ্োহ়ং বন্তির6দেয়ো নিৰহবৎ ॥ 
ন চজেছোন চ ম্বেদং পরিহারাবধির্ন 
চ। আত্রেয়ান্থমতোহ্বোষ সর্বরোগ- 
নিবারণঃ॥ বক্ঘ্শ্চ শুলপ্রশ্চ ক্রিমি-. 
অপ্চ বিশেষতঃ | শুক্রদংজননোহোষ 
ৰাতশোণিতনাশনঃ. ॥ বলবর্ণকরো- 
উতর পুংসৰনঃ পরঃ 1:১৪ ॥ 
ও . ইতি অর্মাতৃকং: 1. 3 
॥ টং, নিরগয়োগাবাত্যাঃ $ তত পথম 
এ সন্ধন্থামন্্ষমাত্রিকবন্তিমাছ দশমূলীত্যাদি ।-- 
জট, তন্থাপওল্য উনর্মন্ধচুর্কংশতি- 
. _পলনিরহাপেক্ষয়। মাত্রার্তমজোতি বৃত্ব। ছাশ- 
.. গোলোহজং নিক অর্ধস। এক হঙাকেও। , 





-গলানি, দশদুলকঘায়ন্য তনস্তি . 








কআতঞ্র নগে াখে্যাি 1 পাবা যদ 
আব্যমানমক্তং তান্ধমনমেবাত্র জোয়ং। তেন 
দ্বাদশভিঃ পটলরেক; পুটকঃ এবং ভয়ঃ পুটকা 
দেয়াঃ। অন্তর পুটকত্রয়ার্থ, দশমুলন্য আড্যেকং 
কর্ত্রয়ং অঃ নার্স গুগলানি তত্র ক্বাথগরিভা- 
য়া জলস্যাপি সার্মগুশরাঁবাঃ খাঁভিশ্চ হফিপ- 
লানি উস্তীতি এপাঁং চতুর্ধাংশশেষাৎ পঞ্চদশ- 
তীটত্রকপুট- 
কার্থং গঞ্চগলানি গ্রান্থাণি অপরপুটকয়োঘ যো 
রূগি দশগলং বিভদ্গ্য দেয়ং।  শতাহ্র] শতপুন্পা 
তম্যা অক্ষঃ কর্ষঃ। এতগুপেষণমপি দশমুল- 
কাখেটসৰ বিধেষং | বৃদ্ধত্য জলেনাপি গেষণং 
কুর্ঘস্তি। এতচ্চাক্ষমানমেকৈকপুটকং এ্রত্যের 
বোধ্যং এবং সৈম্ধবাঁঞ্চাদিকমপ্যেকস্মিয্েকন্মিন 
পুটকে দেয়ং॥ তৈলস্যাপি দ্বিপলমিত্যর্থ; | ফল 
ম্যেতি মদনফলস্য ফুলমেকমাকৃতিমানাৎ সংষো- 
জনপরিপাটী চ দত্বাদৌ সৈক্ষরস্যাক্ষমিত্যাদি।- 
বাক্যেনৈবোক্তা এবং নর্ধত্র | সর্ঝটত্রব নিরহে 
অনুকজ্গোসুত্রকঞিজিবা দেদ্রব্যদান।ধং স্রেহগড়- 
মাত পরিভাষামনস্তরমের বক্ষ্যতি তেষাথ দ্র- 
ৰ্যাণাং মালনিণয়ার্থং বৃদ্দ বাচনমেবানুণ্মর্ভব্যং তব 
যথ।ুকর্ষং নি্ভুজরক্সোদ্বিপলং  মধুনঃ গল- 
বষ়ং তৈলাৎ করতলমথিতং গাত্রে গৃঢন্গেহা 
তবেদ যান । দশমুলসা কমায়ং দত্ত পল- 
পঞ্চকং অদনমেকং গুড়শতপুষ্পাদীনাৎ কর্ষ 
কর্ষং তথা কর্ষং অাষকগক্সহিতং | পুরকদস্থী- 
রমাংসগয়মাং তুষঙজ্লগোজলয়োরূপি গতোক" 
কব পুটমাহেতি। আমীতি পক্কতত্তিড়ীকলং 
তদপি সাস্ছথিগ্রাহ্োত্যুপদ্দেশঃ পুরকজন্বীরা- 
দীনাং মাষকপঞ্চসহ্িতৎ কর্ষং রমিত 
পুরকোমাতুনুঙ্গং অল্য পককলর়ঞোগুহ্থতে |. 
এবং জন্বীরম্যাপি মাষকপঞ্চমহিতং। ক্ষারক- 
রন্ত উফ্ীহৃতমা মিলিত নিরূহস্য চর্ম পুট কণারেশ” 
মময়ে পক্ষে গুব্যং অন্যথ।ম ধাবতেীষধং গাঁণি- 
মিত্যাদি।--লক্ষপূং ন ন্যাদিত্যাহদ্ছস্ববৈদ্যাঃ) 
অনেন প্রকারেণ পুটকরয়মুতসর্থঃ। এতেন 
পুটকহয়েনাগি লম্যওনিয়াহলক্ষণং শুভ্র তাবন্মা- 
ত্রযোবেণি।  খগ্রহণার্মন্্াতাখিকবন্তেঃ গ” 
তরিকা লিখ্যতে পুটকত্রয়ার্ঘং দশমুল এ্রক ৩ পাধ 
শগ.গল ৪ শে পর ১৪ তাগত্রয়ং রুদ্ধ শুকপুট- 
কারং দশমূলকহায়ং পল ৫ প্রক্ষেপার্থং সুপিউ- 
শোধকশনুফ্ ক: সৈম্ধর ক ১ মধুপং পঞ্চতৈল 
পংপিউঅদনফরল গে] ১ পুরাণয়ড় ক আর্চী 
নহিভন্পক্ক (স্তিডীফল ক ১ নুপন্কমা তুদুঙ্গরদ- 
জন্বীঃ-রস-নাংসরস-কার্ধীগোযূত প্রক, ১. মা ৫ 
এতহ অর্দবং পূর্যোজমংযো দনপরিগটি?। মেল- 
যিস্বা ব্ছে হৃষু। বাম্পশ্থেদেন কদুফীকৃত্য গ্রাহাং 
তদনধু গনাদুদ্ধ ক১ নাও জান্সিপ্যাংলাভ্য চ্গ 


নিৰহাধিকারঃ | 


পুটকে পক্ষে গ্যমিতি 
তুতীয়েইপি জেয়ং ॥। ১৪ ॥ ৃ 
ইতি অর্বমাতৃকঃ। 

দমুলীর কাঁথসহ শলুফা ২ ছুই 
ভোলা, দৈন্ধবলবণ ২ দুই তোলা, মধু 
২ দুই পল (১৬ যোঁল ভোঁল।), তৈল ২ 
ছুই পল এবং মদন ফল (ময়নাফল).১ 
এক পল (৮ আট ভোলা) মিশ্রত ক- 
রিবে | এই অর্ধ মাতৃকধংজ্রকবস্তি 
নিহের ন্যায় প্রয়োগ করিবে | ইহাতে 
স্নেহ, স্বেদ ও পরিহার বিধি নাই। 
আত্রেয়ান্মমত এই বস্তি সর্ধরোগ নিবাঁ- 
রক | বিশেষতঃ বক্ষ, শুল ও ক্রমির, 
শুক্রজনক, বাভরক্ত ন।শক,-বল ও 
বর্ণকর, রৃষ্য ও পুভ্রকারক | ১৪॥ 


ইতি অগ্বমাতৃক। 


ন্সেহং গুড়ং মাংসরসং পয়শ্চ অল্লানি 
মুত্রং মধুসৈত্ধাবে চ | এভান্যন্ক্তানি 
চ দাঁপয়েচ্চ নিকহযোগে মদনাৎ 
ফলগ্ঃ ॥ লবণং কার্ষিকং দা ফল- 
মেকন্তু মাদনং॥ ১: 
ইদানীং সর্ষেদ্বেষর নিরহ্ষে চানুফান্যনাজ- 
বাদি অবখ্যং প্রচ্ষেপাণি তানি দাপসিতুৎ হারী 
-তরচনমুপন্যস্যতি দ্বেহং খনমিত্যাদি ।--সুশ্ত 
স্েতদধিকমগ]াহ ক্ষীরাগা্ানি গৃতাণি মহা 
কাখারসান্তথা। লদ্ণাঁনি ফলং ক্ষোন্্রং শতাহব] 
স্পা বচা | এল ত্রিকটকৎ রাম্া সরলং দেব- 
দাক্ুচ। রু্নী মধুকং চি কু্ং সংশোধদানি 
চ। নিরকেছু যখালান্ত,এম বর্সোতিবীয়ততি। 
দৈক্ধরমদনফলায়্নিলিতলিয়ঙমালম্ধ লবগমি- 
ত্যাদদি 1-ফসমেকসিভাকৃতিদানাৎ 11১৫1 
কথিত না হইলেও নিৰহযোগে ক্ষ, 
গুড়, মাংসরস, ছুগ্ধ, কাঙ্সিক, গোমৃত্র 
মধুঃ সৈন্ধব এবং মদনফল, গুদান ক". 
রিবে. পরন্ত সৈদ্ধববণ ২ ছুই 
তলা ও মদনফল ১ এক পল পরিমাণে 
নিয়তই প্রদান করিবে | অন্ঠান্য, ড্রব্য 


। এতদেব বিধান: দ্িভীয়ে | কাঁতে গুড়ঃ সিভ| পিত্ত কফে সিদ্ধা- 


থকাদয়ঃ ॥ ১৬ ্‌ 

দোষভেদেন খ্বত্িকাদীনাং এজ্েপাদ্বমাছ 
বাতেতাছি।-ক্সাদিপকাৎ, আুক্রতোক্কণচ।তি- 
কটুকাদীৰাং এহণং। অত্রাস্থরে চরকোক এর" 
শবস্তির্দ উফলোনোধাঃ।  মোইপ্যর্কম[্রকো- 
স্তকপ্পনানুসাবেণার্ষমাত্রিকটৈৰ হৃদ আয়ু 
জাতে। লচাত্র বিস্তারভয়াম্স বিবুজইতিউট্রেবা- 
নুসক্ষেয়ঃ ]১৬॥ 


বাঁত প্রবল থাকিলে গুড়, পিস্তপ্রবল 
থাঁকিলে শর্কর! এবং কফ গুবল খা- 








কিলে সিদ্ধার্থকাদি প্রদান করিবে ॥১৬॥ 
অথ ক্ষারবস্তিঃ__ 


সৈষ্কবাঞক্ষং সমাদায় শতান্বাক্ষং 
তখৈব চ| গোমুত্রস্া পলান্যযহাবন্গি' 
কাঁয়াঃ পলছয়ং | গুড়স্ত্য দে পলে* 
চৈব সর্বমালোডা যত্বুতঃ| বস্ত্রপৃতং 
স্থুখোষঞ্চ বস্তিং দদ)াদ্বিচক্ষণং॥ শুলং 
বিট.সঙ্গমানাহং মুতুঞ্চঞ্চ দারণং | 
এছ লব ৫ক এপটিন সদ্যোহন্যানি- 
যেবিতঃ ॥ ১৭ | 
ইতি ক্ষারবস্তিঃ | 


স্ষারহন্তিমাহ সৈশ্ষবাক্ষমিভ্যাদি 1নিক্ডিরয়- 
মেভাবন্মাত এব দীযতে উদমঞ্চ মাত্রা একপুটকস্য। 
অঙ্লিকায়াইতি সাস্থিতিস্তি বীফলস্য । নিরূুহযোগে 
মদনাৎ ফলক্েত্যুক্তত্বাৎ এনং মদনফগঅপ্যত্র 
বুদ্ধিতে । অতঞএদ চক্জ্রার্টোহপহ গোস্কত্রস্য 
পলান্যা্টী বে গুড়াজিকয়োঃ পলে । কর্ষঞ শাত- 
পুষ্পাঘাত্তথ ক্ষ* সৈন্ধাবস্য চ; অদনস্য কলকফৈকং 
খজেন সুবিলোড়িতং 1 বন্পৃভং জুখোকক্ক বন্তিং 
দদ্যাথিচক্ষণঃ। বাতবিট.সঙ্গমানাহং মুরকুচ্ছ,ক 
দারণং। শৃলোদাবর্তরখলাদীন সদ্যোহন্যাৎ 
একফোজিতর 1 গোুত্রতপ্তিরিতোহ | বিজেয়ই 
শোধনঃ পরঃ) ভিত? লাধারণে রুক্ষ সন্ধে তু 
তৈলসংযুতঃ ) বলবর্ণকরঃ পুংমমসিনপীপহ 


'পরুঝিভি। অস্মাদেৰ বচনাৎ গোঁৃজবস্থিরিত্যপি 


সংক্াস্তরদস) (বোঁধ/ং ॥ তখ।) নিরাধিরিপে, তু 
উতৈলমপি দেয়ঃ তৈলঞ্চ গলমালং যোধ্যং তদুক্র- 
মাহুর্জেদমারে ক্ষফৌ পল1নি সুত্রষা শুক্লা তু. 
পলদয়ং। তদবদর্ীফলং দত্ব। মিষ্যক্ষং সৈক্যবলা 


বিবেচনা! পূর্বক প্রদান করিবে ॥ ১৫ ) 5) কাক্ষং সানেইবিলে মুকাঙ্ছছ তৈলপলা- 





রা কষারবতিনিঘং পিং 'বাড়োদাবর্দাশ- 
নমিতি। ইদানীং ক্ষারবপ্ধেঃ গাত্রিক) লিখ্যতে | 
ক্ষরণ ক১ শঙুফাকদ্ধ ক ১ গোয়ব্রপল ৮. 
 সুপি্ট-অস্থিলহিত-পক্ষাঁতত্তি পীফল গল ২ পু্নাণ- 
গড় গল ২ সুপস্কজদন গে! ১ লিরাঅবাতে পক্ষতৈল 
গ ১17 পতন সর্ধাং পর্ব ি্া বাজ রা 
কছুফীকৃতা দেয়ং) ১৭৪. 
0 ইতিক্া্িং। চর 
সৈদ্ধব ২ দুই তোলা, শলগুফাঁ ২ ছুই 
তোলা, গোমুত্র ৮ আট পল, তেঁতুল 
(াস্থিপর্ক ভিন্তিডীফল) ২ ছুই পল ও 
গুড় ২ দুই পল যত্রপুর্ক আলোড্নাস্তে 
বস্ত্রপুত ও অল্লোঞ্ণ করিয়া বস্তিপ্রয়োগ 
কারবে | ইহাদ্ারা শবল, বিট সঙ্গ, 
দারুণমৃদ্রকচ্ছু, ক্রিমি, উদাবর্ত ও গুল 
গ্রভ্ভতি মদাঃ বিনষ্ট হয় ॥ ১৭ ॥ 
ইত ক্ষারবস্তি। 
অথ বৈতরণবস্তিঃ-_ 
গল শুভ্তিকর্ষকুড়বৈরলীগডসিদ্কুজন্ম- 
গোষ়ুত্রৈঠ। তৈলযুভোয়ং বস্তি *শুলা- 
নাহামবাতহরঃ ॥ বৈতরণঃ ক্ষারবস্তি- 
ভূঁক্তে চাপি প্রদীয়তে ॥ ১৮॥ 


ইতি বৈতরণবস্তিঃ | 


বৈতর্ণতিমাহ পলশ্ুজীত্যানি 1 াকিরর্বপলৎ 
অন্লীতি তিস্তিকীফলং পলাদিআানঞ জ্রমাৎ জম 
গ্কাদিষু যোজ্যং | কুড়রোহত্র ভ্রবদ্বৈতউণাঁদক্ঠৌ 
গগানি উঈযটতলগঙ্মিতি ব্যবহরস্তি বৃদ্ধা; । অ- 
আপি অদনফলমেকং দেয়মিত]াহুঃ । . ইয়মপি 
দৈতরণেক্জমাত্রা এক পুটকসৈ।ব জে্রয়া।। অতা- 
সশুশপীড়ায়াং বস্তিদ্রয়মিদং. তুক্রেইপিনীমত 
ইত্যাজ নৈভরথ ইত্যাদি 1-অত্যস্তশুলাবস্থায়াং 
পীড়ায়ামরৰক্থিকমিদং বিধানং বোয়াং নু - সর্ব 
কালিকং তু, নিরস্যাতিদেবলস্াৎ, কিন 
ভুজে ক্ষারবন্তিনপ্রচরতি । ৈভরপত্ত চরত্যের 
এতদপ্ষি--দুর্ংলরিজয়মপি জেরয়ং তুত্তং ভোজ- 
যিস্বাথ সায়ান্ছে দুর্বলস্য পরশস্যতে।. টা 
লবান্‌ জব্দুরতুক।াই'প তদ। ক্চদিডি ১৮৪১ 

ইতি বৈতরপবস্থিঃ। 


২ ছুইতোলা,গোুত্র ১সের ও অন্প তৈল 











২. পুত তিিপিশটা টি এ ইক: 








যুক্ত এই বস্তি শ্বল, আনীহ ওঁ আমান 
নিবারক | এই বৈভর়ধ ও ক্ষাঁর বস্তি 
আহ্রান্তেও প্রয়োগ কর! যায় ।১৮। 
ইতি বৈউরপ-বস্তি 1. 
;, অথ পিচ্ছিলবস্থিঃ- 
বদী্ষরাবতীশেলু শালালীধন্বনাসুরা ঠা 
ক্ষীরসিদ্ধাং সুসিদ্ধাঃ স্থ্যঃ দাজ্াঃ 
পিচ্ছিলসঙ্গিতাঃ| বরাহুমাহিষৌরভ- 
বৈডালেশেয়কটকুটং। লদ্য ক্ষমন্থ- 
গাজং ব। দেয়েং পিচ্ছিলবস্তিযু ॥ ১৯ 
ইতি পিচ্ছিলবস্তিঃ |. 


পিচ্ছিলবন্তিমাহ বদরীত্যাদি 1--সুশ্রতস্য এ, 
বত্তী নাগবলা শেনুরর্ঘহরারঃ ধশ্বনোধ/মশীরিতি 


আ.সঙ্ধন্তরুঃ এষামন্কুরা অভিনব গল্পবাং অন্ত 


দুগ্ধস্যাগ্যেকোভাগঃ । ভয়োভাগজলস্যেত্যাহঃ 
সাশ্রাঃ নরক্কাঃ রঞ যেষাং গ্রান্াং তানাহ বৰরা- 
ভেতাঁদি এভচ্চ শোণিতং মৃদিটতবৈর বান্তো দেয়ং 
মদাটক্ষিস্'দিতৈর্বস্তিরিভি চরকবচনাৎ।। অয 
নন্তির্ঘখোক্ত্রবামানেটনৰ কার্য ঃ। মাত্র] চাসার্দ 
মাত্রিকবন্তিব মাধুট্টতলিকবস্তিনছেত্যাছঃ ॥ ১৯॥ 


* ইত পিচ্ছিলৰন্তিঃ। 
কুল, নাগবলা, বহুবার (নুভা) 
শাল্সলী ও ধামনীর অঙ্কুর কল্কসহ 
পর স্থশীভলদুগ্ধে রক্ত মিত্রিত করিবে । 
ইহাকে পিচ্ছিল-বস্তি কহ! যাঁয় | বরাহ, . 
মাহ, মেষ, বিড়াল, হরিণ, কু্ধুট এবং 
অজার মদ্য গৃহীত রক্ত পিচ্ছিল 
বাস্ততে প্রয়োগ করিবে ॥ ১৯ 
ইতি পিচ্ছিলবস্তি | 
চরকাদৌ। সমুদদিষ্টাবস্তয়। যে সহ- 
অশঃ | ব্যবহারে ন তৈঃ প্রায়োনি- 
বদ্ধানাত্র তেন তে 7 ২০॥.. 


ইদানীং চরকা দুক্ষানঃননোষং বপ্তীনামনভি- 
ধানে উপপত্তিমাহ চরকাদাবিভ।াদি ।-প্রায় ইতি 
বউলাৎ্, তেইপ্যবস্থাাং অয়োজা। ইতি, লুপ 


(1. যতি 012৯1101710, 


ডেঁহুল ১ পল্ল, গুড অধ্ধীপল, সৈল্ধব |. 


চরকাদি গ্রন্থে সমু * নহস্র সহ ৃ 
বস্তি মধ্যে প্রায়খঃ সমস্ত বস্তি ব্যবহত 


লিল এনিগল ৬ 


বন্ধ 











হয় লা) ঘরই জন্ত এস্থলে ভাহাদের | যন্থ সুঞুতোক্ঃ সড়ুরিমাত্রো নাসৌ লার্ধকালিক 


উল্লেখ করা গেল না॥২*॥ 


স্তির-স্থাপরিতা হুখায়র্লারি- 
মেধা্বরবর্ণকৃচ্চ | সর্ধার্থকারী শিশু- 
বৃদ্ধযুনাং নিরত্যয়ঃসর্বগদাপইশ্চ 1২ ১| 


ইতি নিবহাঁপিকারঃ | 


বস্তিসামান্যগ্ুপানাহ বশ্তিতিত্যাদি ।--সর্ধ্ষগদা- 
গহ ইতি মিলিতমর্কবদোঘাপহঃ কি! রদ ধিক- 
হাধিহর-ইভি চরকব্যাখ্যা অন্যথ। ব্যাখ্যানে তু 
্রেম্বাপিত্তানিলকর্ষাঁজ্যনেন তথ। সর্দ্ধান্‌ বিকারানু 
শনয়েদিতানেন চন পৌনক্ত্কং স্যাৎ। ইদম- 
গাত্র সুশ্রতব্চনং বোধ্যং-নরম্যোতুমসতৃসা 
তক্ষনস্তিৎ গ্রয়োজিয়েছ। মধ্যং মধামসত্তল্য হীন 
সত্বসা বৈ হৃদূমৃ। অপি হীনক্রনং ” কৃর্্যান্নতু 
ু্ধ্যাদিতি্রমং | বিশেষাৎ জুকুনারাণাং হীন 
এব জ্রমেহিত ইতি ( ২১ ॥ 

ইতি নিরূহাধিকারঃ। 


বস্তি বয়ঃস্থাপক, সখ, জাঁযুঃ, বল, 
অগ্নি, মেধা, স্বর ও বর্ণবর্ধক এবং শি, 
বৃদ্ধ ও মুবকরুন্দের সর্ববিধ হিতসাঁধক | 
বিশেষতঃ মৃত্যু ও দর্বাদোষনিবারক॥২১| 


ইতি নিৰহাধিকার | 





অথ নম্যাধিকারঃ। 


গ্রতিমর্ষোহবপীভশ্চ নন্তং প্রধমন- 
স্তখ|| শিরোবিরেচনং চেতি নস্তঃ 
কর্ম চ পঞ্চধা॥ ঈষছচ্ছিউবনাৎ 
গেহোধাবান বভুং প্রপদ্যতে | 
নস্তে৷ নিষিক্তস্তং বিদ্যা প্রতিমর্ষং 
প্রমাণতঃ॥ ১॥ 


মনা নরম মারনেহ, সুমি জমজ) 
গ্রতিন্ধলক্ষণমাহ ঈদিত্যাদি ।সনুক্রুতস্য ঈষ 
তুদ্ছি ধন পনিতি উম তুজগনাতি। ননুচরকে ন 
চোচ্ছিঞ্রেদিতুযক্রং ॥ অন্তু ঈষদু্ছি গবমুক্ক 
মভোবিতিরাধঃ। আব্র কেচিদীষপুজ্ছিওঘলননুচ্ছি 
জনকৌযেতি সমাঘধতি অন্যে তু চরকোনাতি- 
অর্চঃ বাষ্প প্রমাণোইনুচ্ছিঙ্বনঃ নার্রকালিকো 
জং এর ত্র গাতনি'শি চ নর্ঝাদেতযক্তং 





ইভ্যভিতেনই . প্রতিমর্ষঈষটুচ্ছিজ্বনইত্যাহুঃ । 
নন্তে নিষিক্চ ইতি নাসাপুটঘয়ে নিথিকঃ ও মাগত 
ইতি পরিমাণভঃ পরিমাণহার কমেতনক্ষণমি- 


ত্যর্থঃ1১॥ 

নস্তকর্মা পাঁচ প্রকার | যথা- 
প্রতিমর্ষ, অবপীড়, মস্ত, প্রধমন ও 
শিরোবিরেচন | ন্বেহদ্রব্য মাসাপুটে 
প্রদান করতঃ উদ্ধ শ্বাস ক্ষেপন করতঃ 
গলদেশ দিয়] বহির্গত করিলে তাহাকে 
প্রতিমর্ষ বল! যাঁয়॥ ১॥ 


প্রতিমর্যস্ত নন্তার্থৎ করোতি ন চ 
দোষবান্‌ | নম্তঃ স্নেহাঙ্গলিং দদ্যাৎ 
প্রাতর্নিশি চ সর্বদা | নচোচ্ছিত্যেদ- 
রোগাণাং প্রতিমর্ষঃ সদা 1কৃৎ ।২॥ 
গ্রুতিমর্ষকর্মাহু এতিমর্ষভ্িতাদি ।-চরকল্য। 
নস্যাথ।মতি নসাসা ম্বেহনশেধনকূপঞযোজন- 
দ্বয়ং উক্ত হি-ম্বেহনং শোঁধনটঝিৰর দ্বিবিধত 
নস্যম্থচাতে। ন চ দোঁষবানিতি ব্যাপত্তিকুণৎ 
গ্রকারাস্তরেণাপি। প্রতিমর্ষমাত্রানাহ নত্তঃ ম্বে- 
হাস্কুপীমিত্যাদি ।-চরকন্য ন্যন্ত-ইতি নাঁদায়াং 
শ্বেহাঙ্গুলীমিভি স্বেহপুরিভাঙ্গুলীং দদ্যাৎ এতেন 
শ্লেইময়াছুলী-ত। যাঁবান্‌ স্বেহঃ পতি টৈৰ প্রতি” 
নর্ষমাত্রা সর্ধাদেতি সর্ব্বোছর খতুষু|। নচ নাঁৰ- 
নাদিবদত্রোচ্ছিও্ৰলং ক; ব্যমিতযাহ নচোচ্ছিতের* 
দিত্যাদি ।--অআরোগাণামিত্যনেম সুস্থবিষয়তবম- 
স্যোজং দার্ট[কৃদিতি দত্তঃ শিরঃকগালাদিদাচ'- 
কৃৎ॥।য॥ 
নন্তার্থ দোষজনক নয় এৰপ প্রতি- 
মর্ধ যথাযোগ্য মাত্রায় গ্রহণ করতঃ 
স্নেহলিগু অঙ্গলী নাঁসিকাঁয় প্রদান ক- 
বিয়] দর্কখতুতে দিব! রাত্রে উর্শ্থাসে 
গ্রহণ করিবে | পরন্ত আরোগী বাজি 
দন্ত, শিরঃ ও কপ।লাদির দি কর 
প্রতিমর্য নাঁধনের স্যার উর্দশ্বানে গ্রহণ 
করিবে ন1 ॥ ২ ॥ 
নিশাহভূিবান্তাহঃ স্প্রাধ্বশ্রমরেত- 
সাঁম। শিরোহজীগনগ খুব পরজাবা- 
ঞ্রনবর্চসাম্‌ | দন্তকাষস্ত হাস্যন্ত 
যোক্ষ্যো২গ্ডেহলো দ্বিবিন্ৃকঃ ॥ ৩ &.. 
















লিটল 
সর্বদেত্যস্যার্থমাহ নিশেত্যাছি +-রভেটসা । 


আসৌ এরতিমর্ঃ রিমু্বয়পরিমিতোদিশাঁদীনা- 
মতে মাত বৈদ্যেন যোজাঃ নিশাস্ত-ইতি 
প্রাতঃ। আহ্ষোত্ত-ইতি দায়ং সুক্ষডেইপি ক 
ল্যোখিত-ইতানেন পাতঃকাল উক্তঃ): আধ্েতি 
পাথাদিশ্রমঃ , প্রমশব্দেনাধ্ববাতিরিজ্োব্যায়ান- 
উচ্যতে' জুস্রনতেহপি ব্যায়ামাদ্বপরিস্রান্তেনে' 
তুাক্তঘ।- রেতংশন্দেন রেতঃনঃণে। পলক্ফিতব্যা" 


যাম-উচ্যত্ে। এআারইতি: মুজোৎসর্গ বর্ডঃ | 


গুরীযোৎসর্গঠ এযু পঞ্চদশনু কালেনু প্রতিমর্ধদা, 
নপ্রয়োজনং বাঁতটেনৈবোজননুসর্ভব্যং তদ্যধা- 


বিশাহতু জবাস্জাহন্পাঞশ্রমবেতলাং। শিরো-! 


ই্যগুনগণ্ড যত বাঞ্জনবর্ডসাং। মত্তকাষ্ঠস্য 


হথাক্ান্য ঘোঙ্্যোইস্তেইসৌ ছিবিদ্দুকঃ। পঞচল্ত 
ত্রমাৎ। দৃথুলং 
গঞ্চলু ততোদস্তদাাং মরশমঃ। নিশাহতুক্তি- 


শ্রোতসাং শ্ন্ধিঃ লমনাশন্দিযু 


বাস্তাজঃস্বপ্লেযু গঞ্চজ এপরতিমর্ষদানাৎভ্রোতনাং 
শুস্ধির্ডবতি ভ্রিদ্িতি অধ্বশ্রমরেতন্থ, ফ্রমনাশঃ 
সাঁৎ শিরোইভ্ঞজনাদিষু বর্টোহস্তেযু তু এতি- 
অর্ধদাঁনত দৃ্ধলং স্যাৎ ভতোইনস্তরং দস্তকাষ্ঠস্য 
হাঁসাস্য চাঁন্তে যোজিতঃ এতিমর্ষঃ ভ্রমণ দত্তদা- 
উর্যমক্াভোবায়োঃ প্ীশমনং করোতীত্যর্ঘ:॥ ও 
প্রাতে, সার়ংকালে, আহারাস্তে এবং 

নিদ্রা, পথপর্যযটন, পরিশ্রম, মৈথুন, 
শিরোহভ্যগ্ন, গণ্ষধারণ। মৃত্রত্যাগ, 
অঞ্জন গ্রহণ, মলত্যাগ, দস্তকা্ঠ ব্যবহার 
ও হাস্তান্তে দুই বিন্ছু পরিমাণ গ্রাতিমর্য 
গ্রহণ করিবে ॥ ৩ ॥ 

শোধনঃ স্তস্তনশ্চ স্যাদবপীডোদ্বিধ| , 

মতঃ | অবগীড্য দীয়তে যন্মাদব- 
' পীডন্ততন্ত সঃ॥ স্েহার্থং শুন্যশি- 

রসাঁং ত্রীবাস্কলোরসাং তথা | 

বলার্ঘং দীয়তে স্বেহো-নস্তঃ শব্দো- 

হত্র বর্ততে ॥ 9 ॥ 

অবগী্মাহ শোধন-ইত্যাদি ।-_চরকস্য অন্ত 
সংশননন্মত্যবগীকসা কর্মেচ্ছস্তি তৎপুনরিহস্তস্ত" 
মএবাস্তর্টবতি।  নস্যমাহ ্বেহার্ঘমিত্যাদি।-_ 
জীবাক্কদ্ষোরষাং রক্ষণাধমিতান্বয়ঃ। নভ্তশকে| 
নস্যপর্্যায়ঃ মাসাভ্যাং দীয়তত-ইতি মস্যং নাসা- 
শব্দজাৎ শরীরাবয়বত্থাৎ য় প্রত্যয়ের. জাভএবাত 
সুক্ততঃ উৎধমৌবধপক্কোব। ল্েহো-নাসিকাত্যাং 
নীয়ত-ইডি নন্যং | -ক্আনয়া। চ নিরুক্কয। যদ পি 


আমীন্যবটন এবাঘ নন্যদঃ তখাপিনন্তশদ্বোইত্র 


পর্ণ স্াল্িলীমাদ বিশেহবতিভামলি নন্যশ" 


মিলিত নানাপুটাভযাৎ - 


লিস্ট 
সস্য বোহয়তি এতেন যখ! নিদানশব্দো-নিদাদ- 


গঞ্চকে তথ। 7নদানবিশেষে চ বর্ততে তথীয়ং 
নস্যশব্দোইপি নস্যশিরে।বিরেচনগ্তিমর্ধাংপীফ- 
এ্রহনেযু তথা নস্যবিশেষে চ সনেহার্ঘং খুম্যশির 
সামিত্যাদিনোক্ে বর্ততে। সুশ্রতেনাপি ততো, 
নস্যশবঃ পঞ্চধা নিগাতিতইত্যাদিনায়মর্ধ উন: । 
এতেন নাসাআোতনি দোষোপশমনার্থং- যন্দীয়তে 
তম্নস্যমিতি. নস্যা দিগঞ্কমামান্যজক্ষণং তথ! 
প্রতিমর্ধাদি ভিমবত্বে সরি স্েইনার্ঘং যাদ্দীয়তে 
তত্বস্যমিভি' তু নন্যবিশেষলক্ষণং বোধ্যমি- 
ত্যাহা 18) - 
অবপীড় ছিবিধ | যথা--শোধন ও 
্তস্তন | অবপীড়ন করিয়া রস নির্গত 
করতঃ যদ্বারা নস্তা কর| যায় তাহাকেই 
অবপীন্ড বলে | ৃ 
ন্নেহশুন্য মন্তকের স্সেহ্নার্থ এবং 
গ্রীবা, স্বন্ধ ও বক্ষঃস্থলের বলাঁধানার্থ 
নাসিকাদ্ধার| যে স্েহ প্রয়োগ বরা 
যায় তাহাকে নম্ত বলে ॥ ৪ ॥ 
স্য দ্বৈহিকস্তাথ দেয়া ন্ট তু 
নবঃ| প্রত্যেকশোনস্তকয়োন্‌ ণা- 
মিতি বিনিশ্চয়ঃ ॥ শুক্তিশ্চ পাঁণি 
শুক্তিশ্চ মাত্রাতিত্রঃ প্রবীর্তিতাঃ | 
দবাত্রিংশছিন্দবশ্চাত্র শুভিরিত্যটি, 
ধীয়তে ॥ দ্বে শুক্তী পাণিশুত্ডিশ্ 
দেয়াত্র কুশলৈর্নরৈঃ ॥ ৫। 
সবৈহিকনস্যার্ঘং 'ম্নেহম্য মালসাহ নস্যপ্যে 
ত্যা্ি।--স্বেহা,তগ্াদেশি নীপর্ববঘয়াও যাবান্‌ 
ন্রেহঃ শ্রবতি তাবান্‌ ম্বেহো বিদ্দুরিভুযুচ্যতে উক্জং 
হি বাভটে-_এ্রদেশিন্যছুলীপর্বধয় নস 
ছতাৎ। যাবৎ পতত্যপৌ বিন্বুরিতি নগুকয়ো 
রিতি নানাপুটয়োঃ এষা প্রথমমাত্রা ) ছিতীয়াং 
তুভীয়াধ মাত্রামাহ শুতিষ্চ পানিিকিস্ঠে 
শু্তিদ্থিতীয়া পাণিক্রক্তি সত ভীয়েত্যার্ঃ এতা” 
ভিল্োমাত্রা যখাবলং প্রয়োজ্যা। ইতি ভক্রাতে 
ইপ্যুক্তং ভস্যাঃ প্রমাণমঞৌ বিদ্দবঃ 
পর্বদ্বয়নিংস্ত। জীথমা মাতা। 
সৃতীয়া পাণিশ্বজিরিতোতান্তিতোমাত্র 
গুযোজাযাইতি |. শ্ক্রপাণিশ্বক্িশক্দ(িক 
দ্বাত্রিংশদ্িদ্দৰ-ইতি দ্ধে শুক্সীতি চু 
ইততার্থঃ। ইদঞ্চ। ব্কিগাণিশরক্্যাখমুমা 






















এ গিলেখ কিন্ত ভ্যড়েদের. উত্তৎ হি. সুঞ্জতে 
ক্নেছনসাং ন চোপগিলেৎ কখফ্িদপীতি £ ৫ 8. 


দৈহিক নস্তের ত্রিবিধ মী ভক্মধ্যে 


গ্রথম মাত্রা. আট বিন্দু, দ্বিতীয় মাত্রা 
গুক্কি এবং ভূতীয় মাত্রা পাণিশুকি | 


উক্ক ত্রিবিধ মাতুহি বলান্তসারে প্রত্যেক | 


নাদিকাদ্ধার। প্রয়োগ করিবে! 

৩২ ছাত্রিংশহ বিন্দুতে ১ এক শুক্তি 
এবং ২ ছুই শুক্তিতে ১ এক পাণিশুক্তি 
হয় ॥৫॥ 

তৈলং কফে চ বাতে চ কেবলে 
পবনে বসাম্‌ | দদ্যানস্তঃ সদা পিস্তে 
র্পির্ধবক্াসদকিতে ॥৬॥ 

ইদানীং যন্মিব দোষে যঃ কেছঃ প্রয়োজ্য 
সমাহ তৈলমিত্যাদি ।--চকারাৎ বাঁডকফসংনর্গে 
চতৈলং দ্েয়মিতার্থঃ। কেবল-ইতি নিরাবরূণে 
বাতে মজ্জা তু সমাবুতে বাতে ॥৯0 

কফে, আবরকবাঁতে এবং মিলিত 
বাতকফে তৈল, নিরাররকবাঁভে বসা, 
পিস্তে ঘুত এবং বাতপিত্ডে মজ্জাঘার। 
নম্ত প্রয়োগ কর] কর্তব্য ।৬॥ 

ধাপনৎ রেচনশ্চু্োযুপ্র্যাতং মুখ 
বায়না | ষড়ঙ্ুলদ্বিমুখয়। নাড্যা ভে- 
ষজগর্ভয়|| ন হি ভুরিতরন্দোষং 
চুণস্বাদপকর্ষতি | ৭ ॥ 


এধমনমাহ্‌ খাঁপনমিত্যাদি ।-বাঁভটস্য রেচন.. 


ইতি শিরোবিরেচনদ্রব্যকৃতঃ কিন্া দেহআোতো- 
বিশোোধন-ইভয্ঃ। স ইতি চু চূরঘত্বাদিতি সন্ছন- 


হ্রেদেতবইনারিত? িত/ভসন্ফ এতচ্চ প্রধমনং 


চুণং গ্রতনুরন্জে রন্ধা জিঘে? দত্যপে বুষ্ধব্যবহার-, 


লিদ্ধোবিধির্্বোধ্যঃ ॥ ৭1 


যড়নুল পরিমিত দ্বিমুখ বিশিষ্ট নলের 


মধ্যে শিরোবিরেচক দ্রবোর চুণ প্রদান 


করতঃ মুখবায়ু অর্থাৎ ফুৎকারদ্ধার। ষে. 


। মস্ত প্রয়োগ করা যায় তাহাঁকেই 
প্রধমন বলে | উক্ত প্রধমন চুণের 
ক্ষত জন সুক্ষজেতঃ মুখে গমন 


না ্ রা র্‌ 


এরথমমান্রাৰৎ প্রত্যেক শ ইহ েসযং 





 নন্তগাচরেহ॥ ৯8... 2 





করে, সতরাং বহ জোহওনর্ বিয় 


1 খাকে ৭7 


শিরোবিরেচনদ্রবোঃ জেহ্কাতৈঃ ৪:08 
প্রসাধিতৈঃ | শিরোবিরেচনং দ্যাদ. 
রোগেনু তেষু বুদ্ধিমান্ধ। গৌরবে 
শিরসঃ শুলে জাড্ে সযান্দে গলাময়ে | 
শোঁষগ্ক্রিমিগ্রস্থিকুষ্টাপম্মারপীন- 
যে।৮॥ 


শিরোবিরেচনমাহ শিরোধিরেচনেত্যাদি 1৭ 
শিরোবিস্চেনজন্যেরিভাগামার্গবীন্দাদিভিন্বৈই 
কজ্কিতৃতৈর্ব্যমিশ্রিতৈরেতৎ্, সাধিতৈ: স্বেহৈর্বা! 
সইত্যর্ঘঃ অস্য চ মাত্রার্থং সিস্তনারোযথ। চতবারো- 
বিস্দবঃ ষড় :! তথাঙ্টো বা যথাবলং। শিরো- 
বিরেচনে 0ফ্যা উর্ধজত্রধিকারিণামিতি | 
জাড্যং পরীবাদিশুস্ত; সান্দে1২ভিত্যম্দরোগ পীনস- 
ইতি পুরাণপীনসে ৪৮1 | 

শিরোবিরেচক ভ্রবাদ্বার। অথব| 
শিরোবিরেচক ড্রব্য সাধিত স্সেহদ্ধারা 
শিরোবিরেচন সাধ্যরোগে শিরোবিরে- 
চন প্রয়োগ করিবে | 

গৌরব, শিরঃশুল, জাড্য (শ্রীবাছি 
স্তত্), অভিষ্যন্দ, গলরোখ, শোঁষ, 
.গণ্ড, ক্রিগিগ্রন্থি, কুষ্ঠ, অপন্মার ও পুরাণ 
পীনস রোগেই শিরে।বিরেচন প্রয়োগ 
করিবে ।॥ ৮ ॥ 


নিগ্ন্থিন্োত্তমা্ন্ত প্রাকৃরৃতাবশ্থা- 
কন্ত চ। নিবাতশয়নস্থম্য জঙ্র্ধং 
প্বেদয়ে পুনঃ ॥ আথোভানাদ্দে 
হস্ত পাণিপাদে প্রসারিতে | কিঞ্থি- 
ছন্নতপাঁদস্থ কিঞ্িন্মৃদ্ধানি নামিতে ॥ 
নামাপুটং বিধায়ৈকং পর্যযায়েখ নি- 
ষেচয়ে | উষ্ণান্থৃতগ্ডং ভৈষজ্যৎ, 
প্রণাড্যা পিঢুনা তথা | দত্তে পাদ 
তল রা মর্দয়েৎ | শনৈ- 
ক) নীতি পার্বীয়োকভয়োত, 
স্ততঃ ॥ আভেষজক্ষয়দেৰং ছিপ. 


না 














"গহন লা ললিমালললিলস 


২. থেন বিধিনা তচ্ছিরোবিরেচনং কর্ত্যং গদাহ 


, অিছ্বেড্যাদি ।---বাভটস্য পাক কৃতাহশ্য কস্য 
' চেতি এক্‌ পূর্বং কৃতমাবশ্যকং অবশ্যকরণীয্ঘং 
মলমুত্রবিনর্গস্ুখধাবনাদিকং মেন তস্য । জবর 
'মিতি আ্ীবানূলাদ্িকং ম্বেদয়েও, পুনরিত্যনেন 


উৎসর্গসেন্ধ পঞ্চকর্মী গত হ্যেদাপেক্ষয়। ভিন্ন এব! 


নস্যাবাবহিভপুর্বকালে পুনঃ হ্যেদঃ কর্তব্য ইতি 
বোধক়্তি। কিঞিমুন্্ত্রপাদব্যেতি চরকেহপি গাঁ 
দোঁক্সতল্যেতুক্তং পর্য্যায়েণেতিক্রমেণ ন ত্বেকদ। 
উষ্কাসুতগুমিতি উ্ুযোশাদুষাধুবাল্পেন ৰা? 
তগ্ুং প্রণাড্যেতি নস্যনলিকয়া পিচুনেতি 
তুলকেন আদিশব্দাৎ গ্রীবাননাদীনাং গ্রহ্ণং 
পার্খয়োরিতি বামদক্ষিণনানাপুটয়োঃ আভে- 
হঙক্ষয়াদিতি ছেদঃ ভেঘজনিঃসরণপর্ধ্যস্তং শানৈ- 
ক্ুচ্ছিজ্য নিষ্ীবেদিত্যর্থ:। এবমুকপরিপাট্য। 
বারুতয়ং জয়ং বা দোষাপেক্ষয়া অধিকমগি 
নস্যং কুর্ধ্যাদিত্যর্থঃ। নস্যে ক্রিয়মাঁণে যদি 
নম্যস্য সম্যকপ্রীয়োগেণ সচ্ছণ স্যাভদা শিরঃ 
পরিত্যজ্য শীততোয়েন সেচনং কার্ধ্যং আভএটৰ- 
ভদনস্তরং বাটে যখী-মজ্ছ্ায়াং শীততোয়েন 
সিঞেও পরিত্রন্‌ শিরহিতি 1৯৪ 


প্রথমতঃ অবশ্থ পরিভ্যজ্য(মলমৃত্রাদি) 
পরিত্যাগ করিয়া এবং অবশ্থা কর্তব্য 
(মুখধাবনাদি) বিষয় সম্পন্ন" করিয়। 
মস্তকে ম্বেহ ও স্বেদ প্রীদ্দান করতঃ 
রোগীকে নির্বাত স্থলে শয়ন করিতে 
বল্লিবে | এবং উর্ধজন্র দেশে পুনর্ধার 
স্বেদ্‌ প্রদান করিয়া অর্থ দেহ উত্তান, 
ইস্ত পদ প্রসারিত, পদদ্ধয় কিঞ্চিৎ উন্নত 
ও মস্তক কিঞি অবনভ কারিয়া এক 
নাঁসারন্ধ, বদ্ধ কর্তঃ উদ্ণাস্থু বান্পদ্ধারা 
উত্তপ্ত উষধ নস্তয নলিকা। ব! তুলকাদি 
দ্বারা অপর নাগারন্ধে, প্রদান করিবে | 
এইৰপে ক্রমে দুই নাসা রন্ধেই প্রদান 
করিবে | এবং পদতল, স্বন্ধ, হস্ত ও 
কর্ণ প্রভৃতি মর্দন করিবে! অনস্তর 
উষধ নিঃসরণ হওয়] পর্য্যন্ত উভয় নান 
পুটদ্বার। শনৈঃ শনৈঃ উর্শ্বাষ নিক্ষেপ 
করতঃ (উষধ টানিয়| লইয়া) মুখন্থারা 
নিষ্ঠীবন করিবে, অর্থাৎ মুখন্বারা নি- 
খত করিয। ফেলিবে। দোষানুবপ অ- 





ঠ& 
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ঘাঁৎ দৌধাদির প্রকোপ বিবেচন] ক 
রিয়া উক্ত নিয়মে ছুই তিনবারও নন্ত 
প্রয়োগ কর! যাইতে পাঁরে ॥৯॥. 
. ম্মেহং বিরেচনস্যান্তে দদ্যাদ্দোষাদ- 
পক্ষ ॥ ত্রাহত্াহক্ঞ' সপ্তাহং 
 ম্রেহকম্ম সমাচরে। একা হীন্তরতং 
 কুর্যাদ্রেচনং শিরসম্তথা ॥ ১০। 
শিরোবরেচনস্যান্তরীয়ং বিধিমাহ শ্নেহমি- 
ত্যাদি।--বাভটস্য স্েহমিতি স্সেহনম্যং। স্েত 
নস্যং রেচননস্যঞ্চ কিয়স্তৎ কালং কয় পরিপাট্য। 
কুর্ধ্যা দিত্যাহ ত্র্যহাজ্যহাদিত্যাদি ।--একৈকদিন- 
মজ্জ্ীকৃত্য সপ্তাহমস্তরিতদিনানি বর্জসিত্বা নেই 
নস্যং শিরসোবিরেচনক্ড একাহানস্তরিতং কৃর্য্যাৎ 
তেন ষশ্মিহ্থ দিনে স্েহনস্যং ন দ্বীয়তে তন্মিন 
তম্মিম্ের দিনে রেচননসাং দেয়মিত্যথঃ॥ এতে- 
নৈকল্মিন্‌ দিনে ন্েহং অপরশ্নিন দিনে শিরোবি- 
রেচদমেৰ সপরত্রাপরত্রে সতি শিরোবিরেচনাসতরং 


| ম্বেহনস্যং ভবতি একাহাস্তরিতঃ শিরোবিরেকঃ 


কাধ্য-হত্যুৎ্নর্শস্তেন দ্ব্তরমপি জ্রেয়ং তথ! 
মগুহিনত্যুপলক্ষণং তেন ব্র্যহাঁ্দিকমপি দৌঁঘা- 
দ্যপেক্ষরা জ্বেয়ং উক্তৎ হি--একাভরং দ্বত্তরগ 
নস্যং দদ্যাদিচক্ষণঃ | অপ্তাহভ্ত পরং জ্বরে 
বিশ্রাত্তস্য পুনঃ পুনঃ । ত্র্যহং গঞ্চাহমথব1 সপ্তাহ 
ব। জুবন্থিতং। পরং নৰাহমৃর্কন্ত ন বাহাস" 
ত্বতাং ব্রজ্েৎ্ ॥১০ ॥ 

শিরোবিরেচনান্তে দোষাঁদি বিবেচন| 
করিয়া স্নেহ নম্তও প্রয়োগ কর! যা 
ইতে পারে। উল্ত স্নেহ কর্ম প্রত্যেক 
তৃতীয় দিবসে প্রয়োগ করিয়া সণ্ডাহ- 
কাল পর্যযস্ত প্রয়োগ করিবে | এবং 
এক এক দ্বিবসান্তর শিরোবিরেচন ক 
রিবে॥ ১০ ॥ 

নম্যকৃলিছ্ধে সখোদ্ীসন্থ্রবোধাঙ্ষি- 

পাটৰং ॥ ১১ ॥ ূ 

সম/কৃম্িগ্জলক্ষণমাহ্‌ সম্যগিত্যাদি।-_বাভটন্য 
নুখশন্দঃ উচ্ছাসাদিন| বোধাত্তেন সম্বধ্যতে 
অস্কীতভীক্রিয়োপলক্ষণং খক্কপাটবমিতি বা গাঠঃ 
ওরে লং দকোজুফাবমিতুঃজহ ৫ ১১৫ 

স্থখোচ্ছাম, নিদ্রাবোঁধ ও ইন্ত্রিয়গ* 

ণের নির্মালতা প্রভৃতি সম্যক নিদ্ধের 
লক্ষণ বলয় জানিবে ॥ ১১: 


























জল, মদ্য, গর ও স্বেহপীত, পিপা- 
সার্ড, অক্ভূভ, শিরঃন্াত, সালেচ্ছু, 
রক্তমূত, নুতন পীনবরোগপাঁড়িত, 
সথতিকা, শ্বাস ও কাস পীডিত, শুদ্ধ, 
দত্তবস্তি (যাহাকে বস্তি প্রয়োগ কর! 
হইয়াছে) ব্যঞ্ডিকে নম্ত প্রয়োগ ক- 
রিবেনা এবং হেমস্ত ও শিশির খতুতে 
মেঘাচ্ছন্ন দিবসেও নম্ত প্রয়োগ নি- 
যিদ্ধ, কিন্তু নন্যৈক [সাধ্য প্রাণনাশক 
ব্যাধি উপস্থিভ হইলে তথায় নন্ত নি- 
ষিদ্ধ হইলেও নম্তয প্রয়োগ করিবে॥১৩। 


ন নম্তসথনসপ্তাব্দে নাভীতা শীতি- 
বৎসরে | ন চোনদ্বাদশে ধুমঃ কব- 
লোনোনপঞ্চমে ॥ ন শুদ্ধিকনদ্খমে 
ন--শদক্রস্ল পুতে | আজন্মমরণং 
শস্তঃ এরতিমর্যন্ত বাস্তব ॥ ১৪ ॥ 

ইতি নম্তাধিকারঃ | 


সমাপগুশ্চ পঞ্চকর্মাধিকারঃ | 

ইদানীং যন্মিন বয়সি নস্যং ন বিধেয়ং তদাচ 
ন নস্যমিত্যাদি ।-বভটন্য উনসপ্থাব্দ হুতি 
একবর্ষনার্ভ্য ষ্বর্ধপর্য্যস্ত ইতি প্রতিমর্ষব্যতি- 
রিক্তং নস্যং ন এদেদ্যং সপ্মবর্ষাৎ গুড়ৃতি 
তু বিষেয়মেবেত্যথঃ উক্তৎ হি কৃষ্ণাতেয়েগ সপ" 
বর্ধসুপাদায় নম্তকর্ম চতুর্কিধমিভি আতীতাশীতি- 
বওসর-ইতি একাশীতভীতা1দৌ নিষেধ্যং গ্রস্তাবাৎ 
নিষেধ্যধুমকবলাদীনপ্যাহ ন. চোনছারপা--₹" 
ত্যাদি।-_+উনতাদশ তি একবর্ষমারভ্য একদশ- 
বর্ধপর্য্যস্ৎ এবং বক্ষ্যমাণেইপি জ্বেয়ং। শদ্ধি- 
রতি বমনবিরেচনে ওীতমর্বস্তথ। বপ্তিরিতি 
নর্বকাঁলমেৰ বিধেয়ইত্যাহ আজন্মেত্যাদি ॥ ১৪৫ 


ইতি নস্যাধিকারঃ | 
সমাগুশ্চ পঞ্চকর্মাধিকারঃ । 

সপ্তবসর বয়সের পুর্বে এবং অ- 
শীতি বদর অতীত হইলে নম্ পয়োগ 
কর্তব্য নয় | এইবপ দ্বাদশ বৎসরের 
ুর্বো ধুম, পঞ্চম বৎসরের পুর্বে কবল, 
দশম বর্ষের পুর্বে এবং সপ্ুতি বৎসর 
অতীত হইলে শুদ্ধি (বমন বিবেচনা). 


 কক্ষেইক্ষিত্তব্তাশোযোনাসান্তে ষধ 
শুন্যতা ॥ স্িদ্ষেঘতিকগুপ্ কুতাপ্র- 
দেকারুচিপীনসাঃ ॥ ১২ ॥ 
অসম্যক্‌ স্িপ্ধলক্ষণমাহ | কুক্ষ-ইত্যাদি )-- 
বাটস্য ফুক্ষ-ইত্যসম্যগন্িদ্ধে। অভিন্ষিষ- 
লক্ষণমাহ্‌ দ্িগ্ব-ইত্যাদি।-বাডিটন্য অতিঙ্গিগ্ধ- 
ইত্যদ্থয়ঃ । প্ুসেক-ইভি ককগ্সেকঃ ॥ ১২৪ 
অক্ষিত্তদ্ধতা, নাসিক ও মুখশোষ, 
মস্তক শুন্যবোধ ইত্য:দি অসমাগ্‌লিগ্ধোর 
লক্ষণ | এবং কণ্ডু, গুরুতা, কফপ্রসেক, 
অকচি ও পীনস প্রভৃতি অতিন্িপ্থের 
লক্ষণ বলিয়| জানিবে ॥ ১২ ॥ 


স্থবিরিজেহক্ষিলঘুতাবক্তস্বরৰিশু- 
দ্বয়ঃ | ছূর্বিরিক্তে গদোদ্রেকঃ ক্ষাম- : 
তাতিবিরেচিতে ॥ তোয়মদ্যগরন্ষেহ" 
পীতানাং পাঁতুমিচ্ছতাং | ভুক্তনতত্ত- 
শিরঃস্াতন্নাতুকাম্সৃভাম্থজাঁং ॥ নব- 
গীনসরোগার্তস্তিকাশ্বাস-কাসিনাখ। 
শুদ্ধানাং দত্তবস্তীনাং তথানার্ভবছু- 
দিনে | অন্যত্রাত্য়িকে ব্যাধৌ 
নৈষাং নন্যং প্রয়োজয়েৎ ॥ ১৩॥ 


স্বৈছিকনন্যস্য সম্যগ যোগাদীনভিধায় রেচন" 
নস্যস্যাপি তানাঁহ স্ুুবিরিজ্ঞ ইত্যাদি ।-বাভ- 
টস্য ক্ষামতা শুক্ষন্্রবধাতুতাঁ যেযাৎ নস্যং ন 
বিধেয়ং তানাহ তোয়েত্যাদি 1--বাভটস্য তো- 
যাদিকং পীতৎ ফৈ স্তে তখ্ষেতি আঁহিভাপ্র্যাদিত্বাৎ 
পরনিপাতঃ অনার্ডবদুর্দিনে হেমস্তশিশিরয়ো- 
স্েঘব্যাপ্ডেহক্ষি । অন্যত্রাত্য রিকে ব্যাধাৰিতি 
আত্যয়িকে চ ব্যাধে হলোকসাধ্য নিষিস্বনস্যা- 
নামি নস্যং বিধেয়মেবেত্যর্থঃ নৈষাং নস্যং 
গয়োকয়েদিতি লোকপাদস্চক্রেপ প্রতিনংস্কুত্য 
দত্তঃ8 ১৩1 » 


সম্যকৃপ শিরোবিরেচন হইলে 
চক্ষুর লঘুতা, মুখ ও স্বরবিগুদ্ধি প্রভৃতি 
লক্ষণ উপস্থিত হয়| 
ভুষিক্তে (সমাক্ৰপ বিরেচন ন| হইলে) 
বৌগের প্রকোপ এবং অতি বিরিক্তে 
ক্ষামতা (দ্রবধাতু শুষ্কতা প্রা) উপস্থিত 
হইয়। থাকে) | 







ব্রণ করিৰে ॥ ১৪ । ৃ 
ইতি নম্তাধিকার |. 
- পঞ্চকন্মাধিকার নষণড। |. 


পপি 


অথ ধূমগানাধিকার;। 


. আয়োগিক৭ হিপ ধুমোবৈরে-. 
চনস্তথ| | কাসহরোবামনশ্চ ধুমঃ 
পঞ্চবিধোমতঃ ॥:১ 0... [ও 
নস্যবন্নাসা প্রযোল্যন্বসাধর্স্যাৎ .পঞ্চসংখ্যা 

জামান্যাচ্চ নস্যানস্তরবিখেয়ু্াচ্চ নস্যানস্তরং 
ধুরমহ পায়োগিক ইত্যাদি ।_অীয়োগিকইতি 
নিভাগেরধূমল্য. জংজ্ঞাপ্রয়োগঃ : সতঙাভ্যাসঃ 
_.. ভত্বষ়কোধুমঃ -পোয়োগিকঃ1, ম্েহায়এরভব- 
ভীতি ক্ৈহিকঃ 1 দোধনিরেচনাইৈরেচনিকঃ 

' কাসং হয়ভীতি কাঁসঙরং 1 বাঁসযভীতি বামনঃ 
যদ্যপি চরকে প্রয়োগিকন্বৈহিকটৈরেচনিকভেনাও 
জিবিধএৰ যুম-উক্তভ্তথাপি প্রায়োস্সিকে কাসহরং 
বৈরেচনিকে চ বাবনীধন্ডাব়কলুঞ্জযো- 
বিরোধ পরিস্বরণীয় ॥ ১. 

ধুম পাঁচ প্রকার । যথা প্রয়ো- 
খিক, সৈহিক, বৈরেচনিক, কানহর ও 
বামন ॥১। 

ঝজুত্রিকোষফলিতং কোলা 
মাঁণিতং] বন্তিনেত্রসমদ্্রব্যং ধুমনেত্রং 
প্রশস্থাতে। সার ংশযুতঃ পুর্ণোহস্তঃ 
প্রায়োগিকাদিযু | নেত্রেকাঁসহরে 
ভ্রাংশহীনঃ শেষে দশানুলঃ ॥ ২॥ 

' যুমগানার্ঘং নূলিকারিধানমাহ খধিত্যাদি।-- 


চরকম্য ভ্রিকোধফলিতমিভি ত্রিভিং পর্ভি ভি. 


সমস্থিতং কিম্বা তিকোধন্তিভঙ্গঃ তেন হন্মিনৃ 
.. মেত্রে শ্ানত্রয়ে. ভগ ভার্দাত: সট নল্গিকান্রয়েন 

'ঘঘটনী্ব ইড্যাহঃ ।  কোলাস্থগ্রপ্রমানিতমি্তি 
অস্য নেত্রস্যাগ্র ঝোলাস্টিগ্রবেশযোগ্যং কার্ধ্য 
মিত্যর্থত | সুলঞ্চাস)। ছৃষ্ঠগবেশযোধ্যৎ । হদাহ 
বাডটঃ- ফুলাগ্রোংসুষঠকোলাস্ছিতুবেশং -ধুমনেত 
কমিভি। বস্তিনেত্রসমজব্যবিতি বন্তিনেত্রেণ সমং 


ত্ৃপ্যং হন্দব্যং ভবণরপাতাজ্রাদ্িকং ।. ধুমন্ডেদেন । 
 নেত্রমাবডেমাহ লার্বহত/দে 1-হস্তোহজ চু 





ললিত ল্লললিউউসাক 
| বিংশতাছুলগরিমিভঃ তেন পায়োগিকে ধুম 
1 সার্ধোহস্তঃ হট্ত্রিংশদস্ধুলঃ । অ্র্যংশযুত ইতি 


' | চতুর্ষিংশতাহুলস্য হুঙায়োহং শোহস্টাঙুলং তেন 
21 সংঘুকোহন্কইতার্ঘঃ এতেন-নৈহিকে ছাত্রিংশদ- 
1 জুল, নেত্রমিত্যর্থঃ। টৈরেচনে তু পৃর্যোহন্তশ্- 


| ছুর্বিংশভ গুলমিত্য্ঘঃ কানহরে যুমে ত্রাংশহানো- 
হস্তঃ ফেড়শ।সুুলমিত্যর্থ; শেষ হতি ব(মকে ॥ ২৪ 


ধুম পানার্ঘ বন্তিবিধানোক্ত স্বর্ণ, 
রৌপ্য বা তাআাদিরদ্ার! খজুও ত্রিপর্ব 
| বিভক্ত বা ত্রিভন্ন নল প্রস্তুত করিবে | 
উক্ত নল্রের অগ্রভাগে ঝদরবী” 
(কুলের জাঠী) ও মূলে অনুষ্ঠ গ্রদেশ 
করিতে পারে এৰপ ছিদ্র করিবে। এই 
ৰূপ নলই উৎকৃষ্ট | : 

পঞ্চবিধ ধুমপানোক্ত নলের দৈর্ঘ্য 
পরিমাণও পাঁচ প্রকার | যথা--প্রয়ো- 
খিক ধুমপানার্থ দেড় হস্ত (৩৬ অঙ্গুলি) 
পরিমাণ, স্বৈহিক ধুমপানার্থ ছাত্রিংশ 
দুল, বৈরেচনিক ধুমপানার্থ এক 
হস্ত (২৪ অন্গুলি), কানহর ধুমপানার্ধ 
১৬ যোড়শীন্ুল এবং বাঁমন ধূমপাঁনার্থ 
১*অম্নুল- পরিমাণ নল প্রস্তুত করিবে!২। 


উষধৈর্তিকাঁং কৃত্বা শরীগর্তাং 
বিশোধিতাং | বিগর্ভামগ্তিমংুষ্তাং 
ক্ত্ব। ধুমং পিবেনরহ ॥ বক্তেণৈৰ 
বমেস্কমং নস্তোবভেপ বা পিবন্‌ | 
উরঃকষ্ঠগতে দোষে বক্তেখ ধুমমা- 
পিবেৎ ॥ নায়! তু পিবেদ্োষে 
শবে পাক্ষিনুয়ে ॥ ৩৪ 
ইদানীং ধুমপানাথং ললিকামভিধায় বুমপানং 
যখাবিধেষং তদাহ ওষধৈরিত্যাদি।--ওষটৈ- 
ব্তি ,গন্দৈরকুষ্ঠতগরৈরিত্যাদিন। বক্ষ্যমাণৈরৌ 
যধৈরর্তিকাং কৃত্ব! যুমৎ পিরে |: বর্তিকাক্রণ- 
প্রকারমাহ শরীগর্ডামিতযাদি 1--শরী শরপুঙস্য 
লালিকা সা গর্ভে অভ্যত্তরে যমযাঃ ভাং এভেন 
পিডেভেমটসৈং শরীং এলিপ্য বর্দধিঃ কার্যত্যর্থঃ 
বিশর্ভাজিতি তাং ৰর্ডিং বিশোষ্য ত্ডঃশরীমাকুয়্য 
বিগর্ভাং ু্াদিতার্থ)। অগ্নিসংপ্ল,কামিতি তাং 
বিগর্ভাং বর্তিং নেজাঞজে সন্রোপা :অরিসং- 


জাৎ হুদা মং পিবেদিত্যর্।. এম। বডির 


লস 


0 খুলনায়) 











্টাঙ্গুলা যববনম্মধ্যস্থল। পরিণাহেন দ্ষ্ঠমস্মিতা 
কর্তবা। | উক্ধ-পিহ লিম্েচ্ছরীশিফাং 
ভাং বর্তিং যবনন্ধিভাং। কুলাকাকু্িকাং কু 
দষ্টাছুগসমাং ভিষগিতি। তৃমং- গীতা হুমং 
কথ্থং রমেদিত্যাহ্‌ বক্তে,ণেত।াদি 1-নপ্ত-ইডি 
নাসিকয়া! , নার্ধবিভক্তিকত্তমি. এবস্প্রকারেণ 
নাসিকানিবিধ্যতে বক্তেণৈব ঠৃষং বলেত স তু 





: গঞ্চবিধ ধুমপান উষধভেরে বাতি 
কাও পাঁচ প্রকার! যথা--প্রয়োঁ 
খিক ধুমপানার্থ কুষ্ঠ ও তগর ভিন্ন 
স্থগন্ধি উব্যছার! বর্তি প্রস্তুত করিবে |. 
ন্ৈহিক ধুমপানার্থ মোম, ছুত, বসা, 


নাসয়েতর্ঘঃ। জর হেতুষ্চরকোণোক্ যথা গুগগুল ও ধুলাদ্ার। বর্তি প্রস্ত ক- 


এতিলোমং গভোন্াশ্ড ধুমে। হি সাদি চক্ষুযি | বি 
বকুষপাননাসানুনপানযরকিগানাহ রা ঃ 


ইতি । 
উরইত্যাদি। ৩। | : 

উ্ধ পেষণ করিয়া শরপুষ্প নল 
মধ্যে লেপন করিবে | উহা যৰ তুলা 
স্থল, অনুষ্ঠ সমান পরিধি এবং অসটানগু 
দীর্ঘ করিতে হইবে | পরে শুষ্ক করতঃ 
ভিতরের শরনলিকা বহির্গত করিয়া 
ফেলিবে। অনন্তর ধুমপান নলিকায় 
উক্ত বর্তি স্থাপন করতঃ অগ্নি প্রদান 
করিয়া নাঁসিকা অথব! মুখঘ্বারা পান 
করতঃ মুখছ্ারাই ধুম নির্গত করিবে! 
বক্ষঃ, কঠ ও গলগত দোষে মুখদ্বারা 
ধুম পান করিবে | এবং মন্তক. নাসিকা 
ও চক্ষুগভ দোষ হইলে নাসিকাত্বারা 
ধুম গ্রহণ করিবে ॥ ৩ 


গন্ধৈরকুষ্ঠতগরৈরার্ডিঃ গাঁয়োগিকে 
মতা। নৈহিকে তু মধুদ্ধি্টনেহগৃ- 
গহসর্্জকৈঃ | শিরোবিরেচনদ্রবো- 
ধা্তিক্বৈরেচনে মতা | কানসৈরের 
কানম্বী বামনৈর্বামনী মডা।॥ ৪) 


উযধৈর্কর্তিকাং কৃত্তেতান্জং আতোনর্্যর্ঘমৌ- 
ধান্যাহ গক্ধৈরিভযাদি ।- গন্ধেরিতাতর্কাদি নখ 
সিদ্ব্যৈঃ। অকুঠতগৈরিতি কুঃভারনজিিতৈঃ 
কুষ্টতগরয়োরতিতীক্ষত্বেন অন্ত নুঙ্গআারকত্বাৎ। 
উ্ঞ্ণ শালকো-নতকুন্টে শ্ ব্য তাধুনত্িঞা ছি 
জিতে। মন্তদুক্গং বিশেষেণ তন্মাত্েনৈর যো- 
জয়েদিতি। মমুচ্ছিষ্টং সিক্থকং স্বেহোত্র মৃত 
বষা ৮ বসাধৃতমধুচ্ছি্টেরিতি বচনাৎ। শিরো- 
বিয়েচনৈর্দ ব্যৈরিতি।  শ্বেতাদ্যো তিষ্মতযাদি- 
ভিশ্মরকোক্তেঃ। কাসীস্রিতি বৃহ্তীকনটকারী 
কটুকাসমর্দানিতিঃ জুক্রতোক্েও। বামনৈরিহি 
-আধুচশধুরশৃঙ্গা দিভিঃ নুআতোতৈ75 1 





এইফপ বৈরেচনিক ধুমপা নার্থ 
রেচক ( শ্বেভাঙ্জযোভি্মতী 
প্রভাতি) ভ্রব্য্বারা কাঁসহর ধূমপানার্ণ 
কাঁসস্ব |বৃহতী, কণ্টকারী প্রভৃতি) ড্রবা 
দ্বারা এবং বামন ঘুম পাঁনার্থ বমনকর 
সয়, চর্ঘ, শঙ্গ প্রভৃতি) জব্যছারা! বত 
প্রস্তুত করা কর্তবা ॥৪॥ 

যোজ্যা ন পিত্তরকঞার্ডিবিরিভোদর- 
মেহিযু। ভিমিরোর্ধানিলাধানরো- 
হিণীদত্তবস্তিযু | মৎস্যামদ্যদধিক্ষীর- 
ক্ষৌদ্রন্বেহবিষাশিষু॥ শিরন্যাতিহতে 
পাতুরোগে জাগরিতে নিশি ॥ রক্ত- 
পিতান্বাবা ধিতাতৃগ,চ্টামদমেহরৃৎ | 
ধুমো২কালেইতিপীতোবা তত্র 
শীতোবিপির্হিতঃ | এতদ্ব,মবিধানন্ 
জেশখতঃ সম্প্রকাশিতয॥ ৫ ॥ 

ইতি ধুমপানাধিকারঃ | 


. ষেষ্‌ধুমো ন বিধেয়ন্তানাহ যোজ্যাইত্যাদি।-- 


বাঁতটসা দত্তসন্তিথিতি কৃতনিরূহেষু। অকালা- 
ভিগীতমুময়োর্দোষমাহ রক্ষপিত্তেত্য।দি ।--অত্র 
পীতোবেতিচ্ছেদ্ঃ |. ধুমপানবি ধিশ্চরকন্তশ্রুতা- 
দাঁরতি প্রপঞ্চ উহ তু শ্রন্থশ্দৌরৰ ভয়ও সংক্ষেগে- 
পৈবোকজইত্যাহ এতদিতযাদি 1 ৫101 
.. ইতি ধুমগানাধিকারঃ। 
রক্তপিত্ত, বিরিজ্ঞ, উদর, মেহ, তিমির, 
উর্ধবাত, আন, রোহিণী ও পাঁ৫ু- 
রোগ পীড়িত ব| শিরোৎভিহত হইলে, 
মল, মদা, - দধি, ভুগ। মধু, স্ষেহ 


(ঘৃভাদি) ও ধিষ দেবন. করিলে এবং ৃ ৃ 


বস্তি গদানানস্তর অথবা রাত্রি জাগ- 


. রখানভ্তর ধম পান বিধের নহে | :. টু 








গা রর 


আত 





অকালে কিংবা অতিশয় ধুম পান 
করিলে রক্তপিন্ত রোগ, আন্ধা, থধিরতা, 
তৃষা, মুষ্া, মন্ততা ও মেহ উৎপন্ন হয় 


এইৰপ অনিষ্ট সঙ্ঘটন হইলে শৈত ৃ 


ক্রিয়া দ্বারা উপকার হুয় | ' . 
এই ধুমপান বিধি চরক ও রড 
প্রভৃতি গ্রন্থে বিস্তু তৰপে বর্িত আছে। 
কিন্তু গ্রন্থ বাঁইজ্য শঙ্গীয়, এঁহলে অত 
নংক্ষেপে কথিত হুইদ॥ ৫4 
ইতি পানা ধিকার 1. 


রে কবলগণ্যাবিকারঃ। 


শিদ্ষোষৈঃ হকাবাতে থা 
শীতৈঃ প্রসাঁদনঃ1 পিত্তে কটুঙ্ল- 
বণৈরক্ষৈঃ সংশৌধনঃ কষে | ক. 
ষায়স্বাছুতিজৈশ্চ কবলোরোপণো- 
ব্রণে ॥ ১॥ 


উর্দগতদো যহরত্বসামান্যাৎ ধুমাধিকারানস্তরং 
কবড়গণ্ডফাধিকারঃ প্রারভ্যতে তত্র কবডম্চতু 
বির্বধো-ভবাতি ব লহ লই উট লস ক্্েহী 
গ্রসাদী শোধিরোপণাকিতি। অততস্তেষাং স্বরূপং 
বিষয়ঙ্চাহ স্িদ্ধোষেরিতি জুস্রতস্য যদ্যপি তন্জা- 
স্তরে বৈরেচনস্তস্তনাভ্াৎ 'সহঘজূবিধত্বমেবোক্তং 
তথাপ্যত্র সংশোধনে  বৈরেচনস্য এনাদনে চ 
স্তসভনস্যাস্তর্জাবাছগ বিরোধঃ। বাঁভটে তু কবড়- 
গণ্ডষয়োরবলক্থ্য চতুর্কিধত্বমুক্তং যথা-চতুঃপ্র- 
কারোগগুষঃ সিদ্বঃ শমনশোধনৌ। রোপণস্চ 
যন্ত্র তিঘু ধোজ্যাশ্চলাদিযু। অস্ত ব্রন 
ইতি ॥ ১ 


কবল চারি প্রকার। যথা-__স্সৈহিক, 
গ্রসাদন, সংশোধন ও রোপণ | 

বাঁতে স্সিগ্ধ ও উষ্ণ দ্রবাদ্বার। সাধিত 
স্মৈহিক কবল প্রয়োগ করিবে | এইবপ 
পিত্তে স্বাছু ও শীতল দ্রবাদ্ধার। প্রদাদন 
কবল, কফে কটু, অল্প, লবগ ও কক্ষ 
্রব্দ্বার। সংশোধন কবল এবং মুখ 
বরণে কষায়, স্বাছু ও তিক্ত ভ্রব্যদ্বার! 

রোপণ কবল এয়োগ করিবে ॥ ১. 


ললিইউিলিললটিজিটিটিলি্ললিলিলিলললল লিট ললহটিলিটিলিটাটিটি টি 








হখং সঞ্চার্যাতে ধা ভূসা মাধ ক 


. বলে হিত1| অসপ্রয্যাতু যা মাত্র! 


গণ্ডষে সা প্রকীর্তিত ॥ তাঁবচ্চ ধা- 
, ঝবীরোহিয়ং যাবদৌধপ্রবর্ডনষূ। 
পুনশ্চান্সোহপি দাতব্যস্তথ' কৌ 


স্তাদিভিঃ | ২॥ 


মাঞ্জাডেদেন কবলগণ্ড /ষয়োর্ডেমাহ জুখমি- 


| ভ্যাদি।--সুপ্রতল্য। নৌ কবল: কিয্তং 
. | কালং নুখে ধারহীয় ইতাভ ভাবদিত্যাদি 1আন্র : 


জন কফে কফগিতে চ 1. আফ্িশব্দেন দুধ. 
দিকং যদাহ সুরত এবং স্বেহপয়ংক্ষৌজরুমনু 
ত্াশ্রসংযুহাত। কষায়োফোদকাভ্যাঙ্চ কলা, 


। দোষতো হিতা ইতি।হঃ 


1 থে পরিমাণ ভ্রব-পদার্থ মুখে ধার 
| করিয়। অনায়াসে স্খলন করা যাঁয়, 


সেই পরিমাণ কবলই ধারণ করাক 
ব্য | গণ্ুষার্থ উহ! একপ পরিমাণে 
ধারণ করিবে যাহাতে উহ] (দ্রবপদাথ 
মুখে সঞ্চালন করিতে পার! না যায়| 

ষে পর্য্যন্ত দোষ থাকিবে, ততকাঁ 
পর্য্যন্ত উক্ত কবল ধারণ করিবে | অ- 
ঘা দোষ নির্নত হইলে আর ধারণ 
করিবে না | তৎপরে মধুস্ৃতাঁদি সংঘুক্ 
অন্য কৰল ধারণ করিবে 1২ ॥ 

ব::দে৫গ চাঙেছিবৈরশেদ বজুলাঘ- 

বমৃ। ইন্দ্রয়াণাৎ প্রদাদশ্চ কবলে 

শুদ্ধিলক্ষণমূ ॥ ৩॥ 

কবলপ্য অম্যগ্যোগলক্ষণমাহ ব্যাথেরিত্যাদি 
সুশ্রতন্য অযোগা তিযোগলক্ষণ মতে হনন্তরত 
ষথা-হীনে জাভ্যকফোতক্লেশাররূসংজ্ঞানমের চ1 
অতিযোগান্মখে পাক; শোবন্তৃষণাক্ুচিক্রমাইতি। 
এতচ্চ সামান্যষোগাতিষোগলক্ষণং শোধনফবড়- 
স্যেতি ভামুমতীগ্রভৃতয়ঃ | : চত্রেণ সম্যগ যোগ" 
লক্ষণবিপর্য্যযেণৈৰ অসন্যগ_ফোগলন্ধণৎ সুখি" 
ভিরহবীয়ং ইতাভিগ্ায়ে অযোগ্াতিযোগল* 
ক্ষণৎ নোক্ধমিতি ॥৩॥ 


লাঘব ও ইন্জিয়গণের প্রস্তা দৃট 


আশ্চোতিস-তর্পধ- হকার । 





হুইলে কবলছ্ার। সন/কৃং রি ইহাকে? 
বুবিতে হইবে ॥ ॥৩। 





নি 


খন] ব,গ.নমাজ্ট লন হা 
নাশনমূ ॥ তদীবল্পবণং শ্বীতৎ মুখ 
শোবহরং পরমূ॥ আহক্ষাটীস্ুগ 2 
যোভিনত্তি শ্লেম্ষণস্চয়ম্‌ | স্স্থে  হিতং 
বাতহরং ভৈলগণ্ড ,বগারণমূ ৪॥ 

ইতি কবলগণ্ডযারিকারঃ | 


দাহ্ত্োদি --বাভটনা আশু শীঘ্ং ক্ষারাদু- 
ঘবক্ষারদ্রলং তৈলনিতি ভিলতৈলং ॥ ৪1 


ইতি কবলগণ্ুযাধিকারঃ। 

মধুদ্বার৷ গণ্ডুষ ধারণ করিলে দাহ, 
তৃষ্ণ। ও ক্রণ নষ্ট হয় 

সাপ্তিকছারা গণ্ডুষ ধারণ করিলে 
মুখবৈরস্ঠ ও মলদে গন্ধ প্রণমিত হয় | 

অল্প লবণ মিশ্রিত কাঞ্চিকের গণ্ডষ 
শীতল ও শ্রেঃমুখশোষ নিবারক | 

ববক্ষার তর গণ্ডুষ আশ শ্লেন্বাচয় 
ভেদক| 

তিলতৈলের নস্কা সুস্থাবস্থায় প্রশস্ত | 
বিশেষতঃ বাত নাশক ॥ ৪ ॥ 

ইতি কবলগ গুধাধিকার 1 


অথ আ্ট্যোতনতর্পণ-পুট- 
পাকাঁধকারঃ। 


সর্কোমামক্ষিরেটগাঁপাসাদাবাশ্চ্যোভনং 
হিতম্‌ | কুকৃতোদক গুতর্যাসুদাহরাগ- 
নিবর্হণমূ ॥ উষ্ণ বাঁডে কফে চোক্চং 
উচ্ীতং রক্জপি্উতোঃ 1 নিবাঁতস্থস্য 
বামেন গাছিলানীলা লোচনম্‌ ॥ 
শুক্ধৌ গ্রলম্বয়ান্যেন পিচুবর্ত্যা কণী- 
নিক 1. দশদাদশ ব। বিন্দুন্‌ দুলা 
দ্বসেচয়েহ॥ ভতঃ প্রমৃজ্য মৃদুন। 


চেলেন কফবাডয়ো:( 


২ হস্তি সরা ৃ 


: 
অন্তেন 
কোষ্চপানীর়প্রুতেন স্বেদয়েন্থছু ॥টা 
পুন্দোক্কসঙ্গত্যবাশ্ট্যেভনাধিফ্ণারনাহ সর্ষেষা, 
মিতাদি।-দোষভেদেন তদাঁহ উননিত্যাদি 147 
বাস্ডটন্য উষ্ণমিঠীষদুর্ধং | নিাঁতস্থসোতযাচদী 
শ্ুক্কাবিতি নিশ্মল পাত্রোগলক্ষণং অন্যেনেতি 
দক্ষিণপাণিলা। পলন্বয়েতি লঙ্গমানিয়েত্যর্থ।। 
পিচুব্ধা তৃলকবর্ত কণীপিকে নাসিকাদেখস- 
শিতিহচক্ষুষঃ কোণে দাঙ্গুলাদিতি মেত্রকী নিক" 
স্যোপরি পিছুবর্তিং দসুপ্ম ভুল নবাচপ্রাদিশ- 
স্থাডুরস্য নৈদ্যোরানেন পাণিলা লোচনমুগীলয 
মৃদু নখ ভবতি তথ| লেচনৎ শ্বেদয়েও। কক্ষ 
বাঙয়োরিতি বাতকফয়োঃ ॥ ১। ঃ 
সর্ব প্রকার চক্ষু রোগেই প্রথমতঃ 
আশ্চোতন হিতকর | ইহাদ্বারা বেদন।, 
স্থচীবিদ্ধব বেদনা, কণু, ঘর্ষ (করক- 
রিক বেদন)), অশ্রপভন, দাহ ও এ. 
ক্িম] গ্রশমিভ হয় | উক্ত আশ্চ্যোত 
বাঁত ও কফে উষ্ণ করিয়া এবং রন 
পিত্বে শীতলাবস্থাত্র প্রয়োগ 4 
কর্তব্য | 
চিকিৎসক রোগীকে নির্াতি স্থলে 
রাখিয়া বাঁহহস্তদারা চক্ষুঃ উন্মীলন 
করতঃ দক্ষিণ হস্তদ্বার চক্ষুর ছুই অঙ্গুল 
অন্তর হইতে নির্মালপাত্রে লম্বমান 
চুকবর্তির  নেত্রকণীনিকার উপর 
দশ বা বার বিন্দু গুধধ ঢাঁলিয়া দিবেন | 
অনন্তর্ন কোমল বন্বখগদ্বার! চক্ষুঃ 
গ্রগার্জন করিয়া অপর আর একখানি 
কোমল বস্ত্র উষ্ণ জলে সিক্ত করতঃ 
তদ্দার। চক্ষুতে দ্র স্বেদ গ্রদান করি- 
বেন | উক্ত বিধি বাত ও কক প্রদান 
চচ্ষু রোগেই কর্তব্য | ১ ॥ 


অ্যুষ্ণতীক্ষং ক হ্াগিিউনাশীহী পি 
সেচনমূ । আঁ শীত কুন্কে নি- 
স্তোঁদস্স্তবেদনাঃ॥ কবায়বআআসতাং 
ঘর্ষং কৃচ্চান্মেষণং বু | বিকারবৃদ্ধি" 
মত্যল্লং বংরস্তমগপরিসত্ ॥ ২॥ 


সত 


চা এ 


রি তে তা অভি: চ গাননালি ঘর্যাদিভিঃ। কি স্থঁতি জা- 


দোষমাহ অত্যুষ্+নিভাদি ।-ইদানীং নহুমাত্রসা 
তথাপ্পনাব্রস্য তথ। বষ্ পৃহাশ্চ্যেতননয দোষ- 
মাভ কষায় ইত্যাদি ।-বাভটস্য কষায়বত্মতা- 
মিতি রক্তবত্মভামিতি রক্ষবগ্বতাং বা। ঘর্ষমিতি 
করকরিকাং। বলুমিতি বহ্থুপরিমাগান্চ্যোতনং 
কষায়বস্তবতাদিকং কুরুত ইতি শেষঃ। অতঃপ্প 


মাশ্চ্যোভনং দিকা রনৃদ্ধিং কুরুতে । তথ অপরি- 


আ্ভমিত্যপৃতমাশ্ডোতিনহ সংরস্তং শোথং ₹কুক্তে । 
ঘদাগি সুক্সতে আন্চ্যোভনব্ সেকোংপুযক্তঃ 
যথাতপ্ণঃ পুটপাকশ্চ সেকশ্চাশ্চোতমাঞ্জন 
নিতি। তথ।পি বাশিটমতে আন্চেযাতন*এর সেক 
স্যাম্তর্ভাবাদবিরোধঃ | ২ 

অত্যুষ্ণ ও তীক্ষ আশ্যোতন প্রয়োগে 
চক্ষুর বেদনা ও রক্কিমা জন্মে এবং দৃষ্ট- 
নাশ সর্ধদা। চক্ষু হইতে জল পতিভ 
হ্য় | 

অভি শীতল আশ্চোতন গ্রয়ৌোগ 

করিলে চক্ষে স্থচীবিদ্ধব বেদনা, স্ত 
ও বেদন] হইয়া থাকে | 

বহু আশ্টোতন প্রযুক্ত হইলে বর্বর 
রক্তবর্ণত। ও করকরিক! বেদন। হয়' এবং 
অতি কষ্টে চক্ষু উম্মীলন কারতে পারা 
যায়| 

আশ্চোতন অল্প প্রযুক্ত হইলে পী- 

ডার বৃদ্ধি এবং অপরিসুত অর্থাৎ অ- 
পুত আশ্যোতন প্রযুক্ত হইলে চক্ষুতে 
শোথ জন্মিয়। থাকে ॥ ২ ॥ 


অথাঞ্জনং শুদ্ধতনোনেত্রমাত্রাস্থিভে 


মলে | গরলিঙ্গেহরশোথ তিক ৪ 


পৈচ্ছিল্যলক্ষিতে ॥ মন্দঘর্যাদুরাগে- 

হক্ষিপ্রযোজ্যং ঘনদুষিকে ॥ ৩ ॥ 

আম্চ্যোভনানভ্তরমঞ্জনমাহ অখেত্যাদি।- 
অথেড্যানভর্্যে শ্রস্থতনোরিতি কায়শিরোদি 
রেকাভ্যাং। দেত্রমাত্রাস্থিতে মলইতি। নেত্রএব 
স্থিতে দোষ ইত্যর্।। এতেন এদেশাশুরস্থদো- 
ষহস্ত ত্বমঞ্জনস্যোক্তং। নেত্রাবস্থিতে দোষওাগু- 
মগ্জনমাঁচরেদিতি তথ] পক্কলিজে পক্ষাক্ষিরোগ- 
লক্ষণে সত্যেবাঞ্জনং গুয়োজাং তদেব পক্কলক্ষণং 
কথং জ্ঞাতব্যমিত্যও আহ অদ্পশশোথেত্যাদি 
ক্সপপলাসয শোথাদিভিঃ এত্যেকনন্থয়ত এবং 


ৃ বা ৃ ।. 





তিন হত ই পলি ১৮৫ এইটি 


য়ভে। দুষিক1 নেগ্রপিযঞ্জাড়কা ৪৩. 

চক্ষে অল্প শোঁথ, বেদনা, কও ও 
গৈচ্ছিল্য এবং করকরিক1, অশ্রু ও 
রক্তিমা মন্দ থাকিয়া পক্ধাক্ষি লক্ষণ 
দেখ। গেলে, এবং দোষ কেবল মাত্র 
চক্ষে অবস্থান করিলে ও খঘণনেত্র 
পিঞ্জোড়ক্কা হইলে রোগীকে কায় ও 
শিরোবিরেচনদ্বারা শুদ্ধ করতঃ অঞ্জন 
প্রয়োগ করিবেন ॥ ৩ ॥ 


লেখনং রোপণং দৃষ্টিপ্রসাদনমিতি 
ত্রিধ। | অগ্রনং লেখনং তত্র কষা- 

যাগট্যণৈ:। রোপণং তিক্তবৈ- 
উর্যেঃস্থাদুশীতৈঃ প্রসাদনমূ ॥ ৪॥ 
অঞ্জনল্য ট্রবিধ্যমাহ লেখনমিত্যাদি 1 বাতি 
টস্য অঞ্জনমিতিশেষঃ। এষাং স্বরূপনাহ লেখনং 
তত্রেত্যুদি ।-তত্রেতি ত্রিষু লেখনাদিযু মধ্যে 
পটুলবণং পটুপিপ্পল্যল্লাদিকষায্মাদিভিএবৈ/ 
দঞ্জনং তল্লেখনমিত্যর্থত 161 

অঞ্চন ত্রিবিধ | যথা-লেখন, রো" 
পণ, ও দৃষ্টিপ্রনাদন | ইহাদের মধ্যে 
কষায়, অঙ্গ, লবণ ও কটুদ্রব্য দ্বারা 
লেখনাঞ্জন, তিস্তরষ দ্রব্যদ্বার৷ রোপ- 
শাঞ্জন এবং স্থাদুশীলল ভ্রব্যদ্ার! দৃষ্টি 
প্রনাদন অঞ্জন প্রায়াগ কর। কর্তব্য 191 
দশাসুল| তনুম্ধধ্যে 
ননা॥ ৫॥ 
অঞ্জনদানার্ধং শলাঁকামাহ দশাস্ষুলেত্যাদি ।-- 
উন্যৈৰ -মুকুলাঁননা কুমন্বজাতীমল্লিকা সুকুল 
মুখী] ৫ 

যে শলাকাদ্বারা৷ অঞ্জন দেততয়! যাঁয় 
উক্ত শলাকা দশানুল দীর্ঘ,মধ্যদেশ তন্থু 
এবং কুন্দ, জাতী ও মল্লিকা প্রভৃতি 
পুষ্পের মুকুলের গ্ায় মুখ অর্থাৎ অগ্র 
ভাগ হওয়া আবশ্যক ॥ ৫॥ 


প্রশস্ত লেখনে তাত্রী রোপণে কাল- 
লোহজ| | অঙ্গুলীব হুবণোধ। রুপ্যজ। 


এশা শত 
নাকভুতুল। 


চ প্রনাদনে ॥ পিপ্তোরসক্রিয়াচ্ণং 
ত্রিধৈবাঞ্জনকল্পন] | গুরৌ মধ্যেলঘৌ 
দোষে তাং ক্রমেণ প্রয়োজয়েৎ ॥ 
অথানুন্মীলয়ন্‌ দৃষ্টী অন্তঃ সঞ্চারয়ে- 
চ্ছনৈঃ | 'অগ্রিতে বর্সনী কিঞ্িচ্চা- 
লয়েচ্চৈবমঞ্জন্‌॥ অপেতৌষধস- 
বধ নির্বতিং নয়ন যদ] | ব্যাধি- 
দোধর্ভুযোগ্যাভিরভিং  প্রক্ষালয়ে- 
তদা॥ দক্ষিণাঙ্গুষ্টকেনাক্ষি ভততো- 
বামং সবাঁনস|| উদ্কে বত্মনি সং- 
গৃহ্য শোব)ং বামেন চেতরৎ | ৬ ॥ 


অঞ্জীনভেদেন শলাকাভেদমাহ প্রশভ্তেত্যাদি ।- 
কাললোহং পাগ্যাদিঃ | প্রসাদনে তু অঞ্ষুল্যেব 
শরীরশলাকা তথ সুবর্জ। রূপ্যজা চ শলাক! 
প্রশস্তেত্যর্থঃ ॥ ৩০ 

লেখনাঞ্ন প্রয়োগ করিতে হইলে 
ভাত নির্মিত, রোপণাঞ্চন প্রয়োগ 
করিতে হইলে লৌহনির্মিত এবং দৃষ্টি 
প্রসাঁদন অগ্রন প্রয়োগ করিতে হইলে 
স্বর্ন অথব। রৌপ্য নিশ্মিত শলাক! 
কিনব অস্কুলীদ্বারা অগ্রন গ্রাদান করিবে | 

পিগু, রসক্রিয়। ও চর্ণ, এই ত্রিবিধ 
উপায়ে অগ্চন কল্লিত হয়| ইহাদি- 
কে যথাক্রমে অর্থাৎ পিও গুকদোষে, 
রনক্রিয়! মধ্যম দোষে এবং চু অধম 
দোষে প্রয়োগ কর! কর্তব্য | 

ক্ষুদ্ধ উন্মীলন করতঃ অগ্রন লিগ 
শলাকা তন্মধ্যে সঞ্চালন করিবে | এবং 
্ষুর্ধয় অষ্ঠিত,হইলে উত্ত শলাক| বর্জু- 
দ্বয়েও সঞ্চালন করিবে | প্রযুক্ত অঞ্ন 
চক্ষে নংলপ্প হইলে ব্যাধি, দোষ, খাতুর 
উপযোগী জলদ্বারা চক্ষু ধৌত করিবে 
অনস্তর বাম চক্ষের উর্ধবত্ম আকর্ষণ 
করতঃ মবস্্র দক্ষিণানুষ্ঠারা এবং দক্ষিণ 
চক্ষের উত্বন্ম' আকর্ষণ করতঃ বাঁমা- 
দুবার শোধনু করিবে ৬ 


. আশ্যোতনতরপনপুষ্টপাকাধিকারঃ। 











খন 


হে দন কাচা পপি 





নিশি স্বপ্লেন মধ্যান্ে পানামোফ- 

গভস্তিভিঃ | অক্ষিরোগায় দৌষা$ 

্থার্কর্দিতোৎপীডিভদ্রুতাঃ | পাঁতঃ 

সার্ক ডচ্ছান্তে ব্যভ্রেহর্কেইতোহ" 

ধয়েৎ সদা ॥ ৭ ॥ 

নিশীত্যাদি।-ননু রিরেকং দুর্বল চক্ষুরাদিভাং 
প্রাপ্য সীদতীতি তত কথং সর্ধবদেত্যন্তং নৈরং 
যতঃ বিরেকং দূর্কবলং চক্ষুরাদিত্যং গাপ্য সীদতী- 
'্যগাতে অুস্থাভিগায়াদিদৎ বাঁকাং কিম্বা আত্ুযু- 
ভ্রিন্তকফা পেক্ষয়া দিবাঞ্জনং বোধ্যং উত্তং হি 
অতযুদ্রিক্ত বলানে তু লেখনীয়েইখব। গদে | কাম: 
মন্্যপি নাতুষে। তীক্ষাঞ্জনং য়োজগেদিতি। 
লেখনীয়ে গদ ইতি জেখনীয়শ্রক্রান্মাদৌ | মনু 
নিরেকং দুর্বলং চক্ষুরাদিত/ং প্রাপাসীদভীতি 
বচনমনুপপন্্রং যতো। নেত্রস্য তৈজসাদা দিত্যং 
পাঁপ্য তেজোবৃদ্ধিরেব যুজ্যা তেজসঃ সামান্য, 
বৃদ্িকারণমিতি লি্ধান্তঃ নৈব* কালসেটীফ্যা দি 
নস্য চ তীক্ষত্বাদতিযেগ্রেন হৃষ)/পঘাতহ স্যা- 
দিতি ,5 

রাঁত্রনিদরা, মধ্যানৃপানাহার ও জর্যা- 

কিরণদার! বন্ধিত ও উৎপীডিত দোষে 
চক্ষুরোগ জন্মীয় | অতএব উহার শা- 
স্তির জন্ত পরাতে, অপরাহ্থে, মেখাগমে 
ও নুর্যোভাপ সময়ে সর্বদা অঞ্জন 
গ্রহণ করিবে ॥ ৭॥ 


কগুজাড্যেহঞ্জনং তীক্ষং ধুমং ব। 
যোজয়েৎ পুনঃ | তীক্ষা্সনাতিভপ্ডে 
ততুর্দং গ্রতাঞ্জনং হিমু ॥ ৮॥ 
অগুনদতেপি যদি কণ্তজাডাদিকং তি্তি দা 
পুনরপি তীক্ষুমঞ্জনং ধূমং বা যোরায়েদিত্যত আহ 
কণডজাড়্যে ইত্যাদি।_বাতটস্য। যাঁদ পুন” 
সতক্ষাঞজনবিধাঁনেন দাতঃদ্যাত্তদ! দু্টিএাসাদনম” 
জনং কার্ধ্যমিত্যাহ তীক্ষা'ওনেত্যাদি ।-অটসা 
বাভিতগ্ত ইতি সদাছে। প্রত্যঞ্ননিতি তীক্ষ্ণ 
গন প্রত্যনীরমঞ্নত' সৃুশী তলঙ্গিদ্তনিত্যর্থ: ॥ ৮ ॥ 
অঞ্জন প্রঙ্গোগ করিলেও যদাপি কণ্ড 
ওজাড্যত] গ্রভৃতির উপশম ন. হয় তবে 
তাক্ষ অগ্তন ও ধুম প্রয়োগ করিবে | 


পরস্থ-উক্ত তীক্ষ অপ্ননদার। দাহ উপ: 





টা রি 


অঞ্জন প্রয়োগ করিবে 0:87: 


নগ্য়ে্টতবনিভাবরিভাশিতবে- 
গিতে। জুন্ধঘরিততাস্তাক্ষশিরোরুক্‌- 
নোবজাগরে ॥ অনৃষ্টেত্কে শিরঃ 
. সাতে পীভয়ো্দমাযোঃ অন. 


রে জীর্থেহ প্যর্কসন্তপ্ডে দিবাস্বপ্নে পিপাঁ 


 শিতে ॥. নির্বাতে তর্পথং যোঁজ/ং 

শদ্ধয়োসু ্বকায়যোঃ | কালে মাধ" 
ক্ণে পাতঃ সায়ং' বোততানশায়িনঃ ॥ 
যবমাষমীং পালীং নেত্রকোাদহিঃ 
সমাহ | ছানুলোচ্চাং দৃঢাং কতা 
 বথাস্বং পিদ্ধনাবপে॥ সপির্নিশি- 
লিতে নেত্রে ভপ্তাস্বপরবিলািতমূ| 
নক্রান্ধ্-বাঁত-ভিমির" কৃচ্ছ- রোধাদি- 
কে বসামূ ॥ ৯॥ | 


অগ্রনং মেষু ন বিধেয়ং তানাহ নাওয়েদিত্যাদি 
বেশিতইভি 
«দাষবেগোদয়ে জুঞ্রতেহপ্যন্তৎ দোঁষবেগে (দয়ে- 
হগ্যুজং কুষ্যাত্তাৎস্তান্পগঞ্রবান ইতি ।, জ্বরিতে 
নরজ্বরিতে তাস্ভাক্ষইতি |. সুন্সমভাম্বরাদিরপদর্শ- 


বাঁডিটন্য অশিতে সদ্যোভুক্কে। 


নাত্তাস্তে অক্ষিণী যস্য তশ্মিন্‌ অদৃষ্টেই্কইত্য- 


নদিতে জলাদিচ্ছন্ন ইত্যাহ্‌ হুশ্রুতৈগ্যেবনে- 


হবাভং। 


তান জায়ভু দাশিনধিনতে ক তপণমাহ নিবাতই- 
ত্যাদি।-বাভটস্য পাঁলীনিত্যালবালং দ্যস্টুলো- 
চ্চাং দঢ়ামিতি দ্যস্থুলোচ্চযাং দড়াঁং নিবিড় 
যথা ম্বেহে। ন অৰতি ছত্যর্থ১ ॥ যথা শ্বং সিশ্ধং 


লে 


সপিরিতি  তত্তদ্দোষপ্রতানীকদ্রব্যপক মতা্থঃ | 


পাত্রস্থং ঘৃতৎ তপ্ক্রলস্যোপরি স্থাপনিত্বা এনি- 


লারিভং দ্রবীকৃতমিত্যর্থঃ। আবগেত পুরয়েজ। 
ব্যাধিবিশেষে শ্েহবিশেষমাহ নস্তণন্্যেত্যাদি ।-- 
বাভটন্য অত্রাপি শ্বং পিম্কপিত্যাদ্দি বোজা- 


নিত)কুণঃ 9৯৪ 


ভীত, বমিত, বিরিক্ত, মদ্যোভুক, 


দেঘবেগিত, জুদ্ধ, নবন্থরিত, সৃষ্যপ্র- 


ভূতি দর্শনে চক্ষুরোগগ্রস্ত, শিরোরোগ 


ও শোধষপীযডিত, জাগরিত, অনৃষহ্্কঃ 
২8. শিরঃসাত, ধুম ও মদ্/পীত, অঙ্ীদৃএন্ত ; আদি।সআঙ ঘৃতাবগনানরৎ শবে 


৪ বি হইলে নর হি বে 








০০১১৩ জল 





র্যা দিবা গু. এ. ও পিপি 


ব্যক্তিকে অঞ্জন প্রয়োগ করিবে । না। 
অগ্রে রোগীকে কাঁয় ও শিরোবি- 
রেচন করাইবে | অনন্তর প্রাতঃকালে 


| অথব। সায়ংকালে নির্ধাতস্থলে উত্তীন- 


তাবে শয়ন করাইয়। ভর্পণ. রোগ 


ৃ ব্রা কর্তব্য । 


পিষ্টব "ও মাধকলাই ছার নেত্র 
কোণের বহির্ডাগে ছিমনুজ উচ্চ, সমান 
ও দৃঢ় একটা আলবাল প্রস্তুত করিবে। 
অনন্তর তত্তনদোষ প্রত্যনিক উঁষধসহ্‌ 
শিদ্ধ ঘৃভ কোন পাত্রে লইয়া তগডজলো- 
পরিস্থাপন করতঃ ড্র করিয়। আলবাল- 


পুরণ করিবে | কিন্তু নক্তান্ধা, বাত, 
মির এবং কৃচ্চ রৌধাদিতে দত গ্রহে 
নাকরিয়া বস। প্রয়োগ করিবে ॥ 
পেছন: দখোন্মেষং শনকৈত স্য 
কুর্বাতঃ| মাতরাৎ বিগ্ণয়েনতত্র বক্স 
সন্ধিসিতাসিতে ॥ দৃষ্টো চ ব্রমশো 
ব্যাধৌ শতং ত্রীশি চ পঞ্চ চ। শতা, 


পঞ্চ ধারয়ে্ | কৃত্বাপাঙ্গে ভভো-। 
ছারং মেহং পাত্রে নিগালয়েহ ॥ পি" 
বেচ্চ ধুমং নেক্ষেত ব্যোনকণঞ্চ ভাঁ- 
স্বরং | ইথং প্রাতদিনং বাতে পিত্ত 

-ত্কান্তরং কফে॥ জুন্থে চ দ্বান্তরং 
দদ্যংদ,ভৃপ্তেরিতি যোজয়েৎ। প্রকা 
শক্ষনতাব্বাস্থ্যং বিশদং লঘুলোচনং॥ 
ভৃপ্ডে বিপর্ধ্যত্নোহতৃণ্ডে তপ্ডেহতি- 
শ্রেম্মজারুজঃ 7১০ |. 


পুরণবিধিমাহ আগক্ষাগ্রার্দিতি গদ্ধনাগ্রগত্তাত্তং 
গুরয়েদিত্যরথঃ 1... 

অথ স্বেহে চক্ষু পুরগিত্ব। কিয়স্তং কালং ষ্যাগ্য 
অ স্বেহং' স্থাতব্যমিতি জিজ্ঞাসায়ানাহ অথে” 


মধ্যন্থ নিমীলিত ঢক্ষের পক্গনাগ্র পর্যন্ত 


নি সগুচা্টৌ চ দশ মন্থ্েনিলে 
দশ | পিতে ষট, সুস্থরুত্তে চ বলাসে 


£ 
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 আশ্োজপু কার 1 


রুল কারা মাতাং বিগণয়েও মাত্র! চ 
লগগুক্ষপোচ্চারণত। তন্ত্র বর্তস্ে ব্যাধৌ শতমাত্রাহ 
ধার্য লঘু করশতে চ্চার্ণ কালননকালং বাপ 
ন্বেহং খারয়েত্ | সন্ধিগঞ্জে তু ব্যাঘৌ ত্রীণি 
শতানি। শুক্ুনগ্ডলগতে ভু গঞচশতানি কুষনণ্ডল 
গতেঘু সপ্ডশতানি দৃ্টিমগদে চা মন্্ে ইতা- 
ধিমন্ছে দশ ইত/দি ক্রমে ধারয়েৎ । খারণা- 
নম্তরধ।  মৃৎকার্য। তাহ কৃতেত্যাদি ছারনিতযা- 
লবাপে'ছিজ্ং ক্ৃত্বা। বেগানেত্যাকাশং নেক্ষেত 
ভাঞ্তরং রূগমগ্ন্যাদি;। অয় ভ্রমো। বশ্বান দোষে 
যাবদ্দিনং কার্যাক্থনাহ ইথনিত্যাদি।-চ্আয়খংদিন' 
ভ্রমঃ চক্ুস্তপ্তিপর্যান্তং ঘোগ্যইতআাহ আতৃণে- 


১রিত্যাদি ।--বিপর্যায় ইত্যাদি |--নিপর্যায়ঃ প্র 


কাশ আনতাদিবৈপরিতাং। আতিইপ্তে তু 
গ্েক্সদারু দঃ কগুপৈচ্ছিল্যাদয় ॥ ১৭॥ 


পুর্বোক্তি ঘৃত পক্গমাগ্র পর্য্যস্ত পুরণ 

করিয়া পন শনৈঃ উন্মেষণ করিবে | 
উক্ত স্নেহ চক্ষে পুরথ করিয়। বর্মগত 
পীড়ায় শতমান্রী, সন্ধিগত রোগে ত্রি- 
শত মাত্রা, শুক্রনগুলগত রোগে পঞ্চ 
শঁত মাত্রা, কুষ্ণমগুলগত রোগে সপ্ত- 
শত সাত্রা। দৃট্টিমগুলগত রোগে অষ্ট 
মাত্রা এবং অধিমস্থে দশ, বাতে দশ, 
পিস্তে ছয়, সুস্থরুত্তে ও কফে পঞ্চ মাত্রা 
(শত লু অক্ষর উচ্চারণ কালকে মাত্র! 
বল! যায়) কাল ধারণ করিবে | অনন্তর 
অপার্গের সন্নিকটস্থ আলবাঁলে একটা 
ছিদ্র করিয়া পাত্রান্তরে শ্ত্রেহ গ্রহণ ক" 
রিবে | তশপর ধুন পান করিবে, পরন্ত 
আকাশ ও ভাঙ্গরবপার্দ (অগ্নিঞ্জভুতি) 
দর্শন করিবে না| এইকর্পে বাঁতে 
প্রত্যহ, পিত্তে এক দিবস অন্তর এবং 
কফে ও সুস্থাবস্থায় ছুই দিবদ অন্তর 
চক্ষুর তৃপ্তি হওয়া পর্য্যন্ত ধারণ ক- 
রিবে। চক্ষুর তৃপ্তি হওয়। পর্য্যন্ত ধারণ 
করিলে উন্মীলন ক্ষমতা, স্বাস্থ্য, বৈশদ্য 
ও দক্ষুর লঘু জন্মে | সম্যক তৃপ্তি 
না হইলে ইহার বিপর্ধ্যয় ঘটে এবং 
অতি তৃণ্ডি হইলে শ্লেম্সজ পাড়! (কণড 


পৈচ্ছল্যদি) উৎপন্ন হয়। ১1 





৭৮৯ 
. শ্গাকং পুরী কোষের 
পক্ষন্থ | ৃ 
নবাতে সেহনঃ শ্রেম্মসহিতে লেখ- .. 
নোমতঃ| তৃট্দে ঝলেঃহনিলে পিন্তে 
ধজে স্ব্থে প্রনাদন | ১১ ॥ ১২ ॥ 


পুটপাকমাঙ পুটপাকমিত্যাদি ।--বাভটন্য 
পুর্বোজেদ্িতি তপণোক্রেতু রোগেছিতার্থঃ | . 
ম্বেহাদিতেদেন বরিবিধন্য পুউগাঁকস্য পৃথক 


(পৃথকারষয়মাহ সবাতইত্যাদি।--স ইতি পুট-. 


পাক, শ্েহোনোবাতে হিতঃ। আোম্মসহিতে তু 
বাতে লেখনঃ পুটপাকো-ত্তইতি দৃগদীকা 
ল্যাদী পসাদনঃ পুটপাকোহিতইভ।থ্‌) | হইদাঃ 
পুটপাকয়ং বৈরব্যৈক্বিধেযং কদ্দাভাটি নোক্ 
ইহ তু. গ্রস্থবিষ্ঞারভয়াচক্রেণ ন লিখিতং কিস: 
পযুক্তমিতি ময় লিখ্যতে বখ। ভুয়শঃ এসহানু: 
পমেদোনজ্বসামিষেঃ। সেহনং গয়জাপিস্সটৈ- 
জবিনীটৈশ্চ কল্পয়েৎ। মৃগপক্ষিষুস্মাংসমুক্ঞা- 
যুস্তাত্রসৈক্ধবৈঃ আোতোজশঙধ *দটপেলে খনে মস্ত 
কল্পিতৈঃ। মৃখপক্ষিষকৃম্মজ্জবসান্্র্ধদর নিষেং। 
মধুরৈহ সঘুতৈত  স্তন্যক্ষীরপিঘেঃ খসাদন 
ইতি ॥ ১১৪১২ 
পুর্ষোক্ত তর্পণোক্তরোগে পুট পাঁকও 
প্রয়োগ করিবে । বাতে স্নেহন পুটগাক, 
বাভশ্লেম্সায় প্পেখন পুটপাক, চস্ষুর 
দৌর্ধল্য, বাতপিস্ত, রক্ত ও সুস্থে গ্রসা- 
দন পুটপাক প্রয়োগ করিবে ॥১১৪১২॥ 
বিন্মাত্রং পৃথক পিং ম/ংসতেষজ্- 
কলকয়োঃ | উ+বুক্বটান্তোজগঠৈঃ 
শিদ্ধাদিযু ক্রমাহ ॥ ঝেষ্টয়ত্্। মবদ। 
লিগুং ধৰদন্বনগোনয়ৈঃ | পচেত 
প্রদীপ্তিরগ্যাভং পন্কং নিম্পীড্য তঙ্র- 
সমৃ॥ নেত্রে তপ্গণবদ খুষ্ন্যাচ্ছতং ছে 
ত্রীণি ধারয়ে | লেখননেইনান্ত্যেযু 
কোষে পুর্বৌ হিনোহপরত ॥ ধুম 
পোহস্তে তয়োরেৰ যোগাস্তত্র চ 
তৃপ্তিবহ | ১৩ ॥ 
পুঃলাকএ ন্য কম্পনানাহ্‌ বিলেভ্যাদি।-- 
মাংসঘুক্তং ভেষজকানভরো কিন্গীধনীয়।দিকং 
তয়োঃ কচ্রূগয়োঃপিওঃ॥ পৃথগ্বিম্বনাজমিডি 
গলমাত্রং। এড়গাদিপত্রিঃ ক্রমেপ দিষ্চাদিষু 
স্বেহাদিপুটপাকেছু বেডায়ন্থ। জনস্তরং হৃদ 


৭৯৪. 





লিগুং প্নারেহববহনগো সনে পচেৎ।, ক্রমা- 
দিতি ধবধম্থনগোম়ৈরিত্যতাপি : যোজয়স্তি 
কেচিৎ। তেন ন্নেহৃনপুটপাকে এড়গুপত্রেণ বে» 
নং ধবকাঠাঙ্গারেণ চ পাকঃ। লেখনে বট- 
গত্রেণ বেষ্টনং ধৰকাষ্ঠীঙ্গ1রেণ চ পাকঃ। . প্রা 
দনে তু অস্ভোজপতৈর্ে্টনং গোমদ্ারিনা পাকি 
ইতি । অগ্যাত মিত্যগ্রিধর্ণং ভ্রতচ্চ সম্যক্পাক* 
জ্ঞানার্ঘমুক্তং। তর্পণবদ্যুঞ্তাদিত্যনেন নিক্বাতে 
তর্পণোক্জবিধিমাত্রাপ্যইতিদিশতি। 
এতড্রসঞ্চ কিয়ত্তং কালং নেত্রে ধাঁরায়েদিতাহ 
শতং দ্বিত্রীণি ধারয়েদিতি লেখনন্েহনাস্তোছিতি। 
এতচ্চ যথাক্রমং যোদ্্যং তেন লেখনপুটগাঁকে 
শাতমিতি মাত্রাশতং ধারয়েৎ। ম্ষেহনে তু থে 
মারাশতে । অস্তাইতি পরসাদনে ত্রীণি মাত্রা 
শতানি ধারয়েদিত্যর্থঃ। পূর্বে ম্বেহনলেখনৌ 
কোষ অপরইতি গ্রসাদনে| হিমঃ শীতলে! 
যোক্গাঃ। যূমপেবিস্তে তয়োরেবেতি পুৰ্বয়োঃ 
স্বেহলেখনয়োরের অস্তে যুমপঃ স্যাৎ ন তু প্রসা" 
দনাস্তইত্যেব শব্দার্থঃ। যোগান্তত্র চ তৃপ্তিবদিতি 
তর্পণৰদিত্যর্থঃ ॥ ১৩ | 
মাম এবং জীবনীয় ওষধ সমূহের 
কল্ষ গ্রভোকে পল পরিমাণ গ্রহণ 
করতঃ নিম্ন লিখিত উপায়ে ত্রিবিধ 
পুটপাঁক সাধন করিবে | যথা--স্বেহন 
পুটগাক করিতে শুঁধধ এরও পত্রে 
বেষ্টন করিয়। মৃত্তিকা লেপন করতঃ 
ধবকাষ্ঠের অঙ্গরাম্রিভে, এইৰপ লেখন 
পুটপাক বটপত্রে বেষ্টন করিয়। মৃত্তিক। 
দ্বারা লেপন করতঃ ধন্বন কাঁষ্ঠের অঙগ- 
রাগিতে এবং গ্রসাঁদন পুটপাঁক করিভে 
হইলে পঘ্মপত্রে বেষ্টন করিয়া মৃত্তিক। 
লেপন করভঃ গোময়াগ্রিতে অগ্মিব্ণ 
হওয়। পর্যান্ত পাঁক করিবে | অনম্তুর 
উহার বেষ্টনাদি পরিত্যাগ করতঃ রস 
গ্রহণ করিয়া তপ্পণবৎ প্রয়োগ করিবে | 
লেখন পুট পাঁক শত মাত্রাকাল, স্গে 
হন পুটপাক ছিশত মাত্রা কালি এবং 
প্রসাদন পুটপাক তিন শত মাঁজাঁকাল 
ধারণ করিবে | এবং লেখন ও ন্নেহন 
পুটগাঁক ঈষছুষ্ণাবস্থায় প্রষাদন পুট- 
, পাক শীতলাবস্থায় প্রযোজ)|, 
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পে 


স্বেহন ও লেখন পুটপাক, প্রয়োগা, 
নন্তর ধূমপান প্রশস্ত । উক্ত ত্রিবিধ 
পুটপাকই তর্গপবৎ চক্ষুর তৃপ্তি পর্য্যন্ত 
প্রয়োগ করিলে উন্মীলন ক্ষমতা প্রভৃতি 
জন্মে, সম্যক তৃপ্তি ন| হইলে উহার 
বিপরীত এবং অতি তৃপ্তি হইলে প্লে" 
স্মজ পড় প্রভৃতি উপস্থিত হয় ॥ ১৩॥ 


তর্পণং পুটপাঁকঞ্চ নম্যানর্েণ যো- 


জয়ে যাঁব্তযহীনি ঘুগ্ধীত দিগুণো- 


 হিউভাগৃভবেৎ, 1১৪ ॥. 
ই): কুচ তন। 1 প্ণগ১- 
'পাকাধিকারং | 
তর্পণপুষ্টপাঁকে যেষাং ন কার্ধেযা তানাহ্‌ তর্পণ- 
মিত্যাদি1--নস্যানর্থ ইতি নিষিদ্ধ নস্যপুরুষে 
ইদানীং ৩পএপুটগংকরিঘাশানপতরং যাবস্তি 
দিনানি হিভসেবনং কর্তব্যং তদাহ্‌ যাবস্তী, 
ত্যাদি।--যাবস্তি দিনাঁনি ব্যাপ্য তর্পণপুটগাক- 
বিধিঃ ফৃতঃ তদ্দিগুণানি দিনালি হিতসেবিতো- 
ভূত্বা তিগ্েদিত্যর্থত ] ১৪ 
ইত্যাশ্ট্যোতনাঞজনতপ্ণপুটপাকবিধিঃ। 
নস্য প্রয়োগের অনুপযুদ্ধ ব্যক্তিকে 
ভর্পণ ও পুটপাক প্রয়োগ করিবে না| 
পরন্থ বত দিবস অঞ্ঈনাদি প্রয়োগ: 
করিবে, তাহার দ্বিগুণ সময় হিতকর 
দ্রব্যাদি আহার করিবে দিবে ॥ ১৪ 
ইতি আশ্চোন/্নভর্প ম-পুট- 
পাকাধিকার | 


অথ শিরাব্যধাধিকারঃ! 


অথ মিগ্ধতনুঃ সিপ্ধরপানপ্রতিভো- 
জিভঃ | গ্রাহ্যাদিত্যমুখং শ্বিম্নোজানু- . 
চ্চাসনদংস্থিতঃ ॥ মৃছুপউীন্তকেশা- 
স্তো জানুস্থাপি তকুর্পরঃ | অনুষ্ঠগর্ভ- 
মুগ্তিভ্যাং মন্ধে গ্রাঢ়ং নিপীডয়েৎ ॥ 
দস্তসংপীডমোতকা সখগ্ডাক্ানানি চাঁ 
চরেৎ। পৃষ্টতোবন্রয়েচ্ৈনং বন্যা, 


চর 


ন্‌ 


॥ 
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শি়াব্যখাধিকারং। 








স্টাডি 
৮উআিালিউতা 


৭৯১ 











বেষয়েরঃ॥ কন্ধরায়াং দি 
স্স্যান্তর্বামতর্নীমু | এবমুখাপাা 
বিধিনা শিরাং বিশ্োচ্চিরোগতাযূ। ১ 
পুষ্বন্ত নেত্ররোশে স্নিগ্বস্যাজোন কৌড়েন 
শিরাব্যধৈত শমং নয়েদিতুুজজং অত আশ্চ্যো" 
তনাদিবৎ্ৎ শিরান্যধস্যাগি নেত্ররোগহরত্বাদিন- 
স্তরং শিরাব্যধবিধিব্বাচ্যঃ | তত্র প্রাধান্যাৎ 
আখমং শিরোগতশিরাব্যধে কর্তব্যে শিরোঙা- 
পন্প্রকারমাহ অথেত্যাদি ।--বাভটসা আদি- 
ত্যাতিমুখং লক্ষীকৃত্য জানুচ্চাসনসংক্থিতইতি 
উপবিষ্টইত্যর্থঃ। মৃদুন। পষ্ট্রেনাস্তে! গৃহীতো 
বন্ধ ইতি যাব কেশাস্তেো যস্য সতথা। জানুনি 
স্থাপিতং কুর্পরং কফোণিদয়ং যেন স তথা) 
মু্ষিত্যাং মন্যে শীবাধমন্টী প্রপীন়্য়েৎ তথা 
দন্তলম্পীড়নাদিনা মন্যতমমাচরেৎ আর্তবইতি 
শেষঃ। দস্তৈরদপ্বানাৎ পীড়নং দত্তপীড়নং উৎ- 
কালঃ কান এৰ গঞ্জাধানং বায়ুনা মুখপুরণং 
সুশ্রতেইপুযুক্তং কর্ম পুরুষণ্চ বারন! স্ুখং পুরয়ে 
দিতি। তথা নরং পরিচারকজনঃ পৃষ্টতইতি 
পুষ্ঠদেশে স্থিত্বা এনমাতুরং যন্ধয়েও্। কিং কুরান 
বন্ধয়েদিত্যাহ বন্জং কন্ধব্াঁয়াং গ্রীবাযাং পরি 
ক্ষিপা তসা নধ্ো স্ুকীয়বামতঞ্জনীং ন্যস্যারোপ্য 
বন্দ্বমাবে্য়নু পীড়য়েদিত্যর্থ ॥ ১৫ 


প্রথমতঃ ম্রেহাধিকারোক্ত তৈলাদি 
স্নিগ্ধ ড্রব্যদ্বাব। শরীর ন্িগ্ধ করতঃ 
স্েহপক্ক মাং রদাঁদির পহিত অন্নাহ।র 
করিতে দিবে | পরে স্বেদাধিকারোক্ত 
বিধি অনুসারে স্বেদ প্রয়োগ করাইয়| 
সুর্যের দিগে সন্মুখ করতঃ উচ্চাননে 
উপবেশন করাইবে | অনন্তর মৃত বস্ত্র 
দ্বারা কেশ বন্ধন করিয! জানুদ্ধয়ের 
উপর কুর্পর স্থাপন করতঃ ঘুষ্টি্ারা 
মন্যাস্থ ক্লিরাদয় বিশেষ পে মর্দন 
করিবে এবং দত্ত দন্তে সংঘর্ষণ, কাস 
কিন্বা বাযুদ্ধার! ঘুখ পুরণ প্রভৃতির যে 
কোন একটা আচরণ করিতে আদেশ 
কারবে | অনন্তর পরিচাঁরিক। পুদেশে 
দগডায়মান হইয়| রোগীর গ্রীবাদেশ 
"বহুদ্ধারা আবৃত করতঃ স্বকীয় বাঁম- 


ভক্জনীঘ্বা্া ীবাদেশ সদন করিবে, | 








লিটন 


[এই ্প উত্থাপন বিধর্ধাক শিরো- 
গত শিরাবেধ করিবে ॥১॥ 7 


বিধ্যদবন্তশিরাং বাহাবনাকুফিত- 
কুর্পরে। বন্ধা সৃখোঁপবি্স্য মুষ্টি 
মনুষ্টগর্ভিণমূ। উর্ধং বেধ্য প্রদেশীচ্চ 
পড়িকাঞ্চটুরঞ্ুলে। ২। 
বিধ্যেদিত্যাদি ।_বাভটস্য অনাকুঞ্চিতঃ কুর্পরঃ 
কফোণির্যস্য। কিং কুডী বিঘ্যেদিত্যাহ সুখো" 
গরিউটল স্ুদসা আঙ্গটণণএন ং মুখটিং বন্ধ বন্ধরিতা 
পুনঃ কিং কৃত্ধা বেধ্যপ্রদেশাদুপরি চত্ুঙ্গুলে যন্ধধ" 
পাঁউকাৎ শিরাষন্ধণার্থং পর্উকাং বন্থাদিপত্ীং 
বন্ধ] হা 


রোগীকে উত্তম উপবেশন করা 
ইয়া রোগীর অন্ুষ্টগর্ভ মুষ্টিবদ্ধ ও 
বেধ্যস্কানের চতুরক্ুল উর্ধে পরী বন্ধন 
করিবে, পরে বাহুদ্বয় প্রসারিত করিয়। 
হস্তস্থি্ভ শিরাবেধ করিবে ॥ ২॥ 


পাদে তু স্থস্থিতেহধস্তাৎ জানুসন্ধে" 
নিপীডিতে | গাঁং করাভ্যামাগতলুফ- 
চরণে তস্য চোপরি। দ্বিতীয়ে কু- 
কিভে কিঞ্িদাকড়ে হস্তবস্ততঃ| 
বদ্ধ বিধোছিরাদিথনযকে ঘপি ক 
ল্লয়েৎ। তেষু তেখু প্রাদেশেষু ত্ভ- 
দ্যন্্রুপায়বিং॥ ততো ব্রীহিমুখং 
ব্যদয প্রদেশে স্যন্য পীডয়েৎ | অস্ুষ্ট- 
তর্জনীভ্যান্ত তলপ্রচ্ছাদিতং ভিষক্‌।৩) 


পাদগতশিরাব্যধপ্রকাঁরমাহ পাঁদেতিভ্যাদি ।-+ 
বাঁভটস্য সুস্থিত ইত্যনেন হিষমপ।দন্যাসং নির- 
স্যডি। কিং কিং নিশিষ্টে গাঁদে জানুসন্ধের- 
ধস্তাৎবৈদ্যসা করিযামা ঝলক খুলক্রগর্ধ্যস্তং 
শাঢ়ং নিপীড়িভনিত্যর্ঘঃ | দ্বিতীয়ে তু চরণে তস্য 
নুস্থিতপাঁদস্যোপরি আরূড়ে সি কিন্িশিন্টে 
দ্বিতীয়ে চরণে কিঝিৎ কুঝ্িতে। হস্তবর্ভতে! 
বঙ্কেছি যথা ভৃষ্তে বন্জাদিকং বই) শিরাং বিধি 
ভথাইত্রাপাত্যর্থঃ। এবমুক্তরীত্যা অনুক্এুদেশ- 
বিষয়েইপি যন্ধং শ্ববুদ্ধা কম্পয়েদিত্যাইইখমি- 
ভ্যাদি।_ত্রীহিসুখাদিশন্ছেণ যখা শিরাব্যধো 
রিধেয়স্তারাহ তত হত্যা দ।--ন্যস্যায়োপ্যাসুষ্ঠ" 
ভর্জনীভ্যং গাঁড়য়েদিত্যদ্যঃ। করতলপচ্ছা- 






চি পাদদয় ধ্ পে স্থাগিভ, 
কয়া অর্থাৎ পাঁদঘ্বয় এবপভীবে 
রাঁখিবে যে, যাহাতে রোগীর কোন 
কপ কষ্টবৌধ ন। হয়, পরে জান 
সন্ধির নিশ্নদশ : হইতে গুল্ফদেশ 
(পায়ের গোরালি) পর্য্যন্ত হ্তদ্বার। | 


] নিক্িপেদিতযণ ৮৫1 


মর্দন করিবে, অনন্তর & মর্দিত চর- 
ণের উপরে অপর আকুষ্ষিঃ চরণ গ্যন্ত 
করতঃ হস্ত শির্লাবেশের ম্যায় বিদ্বস্থা-। 


নের চতুরদ্ুল উর্ধে মৃদুবন্তদ্ধারা বন্ধন 
করিয়৷ পাদ শিরাবেধ করিবে | 


যে সকল স্থানের, শিরাবেধের বিষয় 


বল! ন1 হইল সেই সকল স্থানের শিরা" 


বেধ ও উক্ত নিঃলতিস রেই অন্পন্ন। 


করিবে | 

শিরাবিধিজ্ঞ চিকিৎদক স্থান সমৃহ 
বিবেচন! করিয়। যথোপবুক্ত'শিরাবিধ্য 
যন্ত্রষমৃহ গয়োগ করবেন | এবং 
বিধ্যস্থানে ত্রীহিমৃখ যন্ত্র স্যস্ত করিয়। 
হম্ততন আস্তাদন করতঃ অনন্ত ও 
তর্জনাছার। এ স্থান পীড়ন করি- 


বেন ॥৩। 
বামহস্তেন বিন্যস্য নুঠারীঘি 
তু তাঙয়ে বাম ছু? 1গষ্টবি 

ক্রয় ॥ 51 
কুঠারিকয়া বেধনপ্রক্কারমাহি বাঁনহস্তেনে" 
তান ।ইতদেণ দক্ষিণহ্স্তেন ভাড্য়েদত্যাহ 
দঙাল্যতি অন্গুঠ।বটদ্ধমু্ুয়েতি - আটো 

গাছুঙেনাবিউভ্য মুক্তয়েদিতযখ/$ 8 ॥ 

কুটারিকা দ্বারা কোন স্থান দেধ 
করিবার আবশ্যক হইলে বামহস্তদ্বার। 
বিধ্য স্থানে ফুটারিকা ন্যন্ত করতঃ 


দবক্ষণ হস্তের মধামাঙুলী অনুষ্ঠ' 


রণ 


5 
ধনু 


_ সবলে স্থাপন করিয়া মধ্যসান্ধুলী দ্বারা কু্ঠা- 


রকায় আঘাত.করিবে ॥ ৪॥ 


্ ্রাহিলাত্রকষু।, ৃ 





মালে নিজে রীনা 
| ববার্ধীসতনুপরি 
প্র বিধ্যন্‌ কুঠারিকামূ ॥ ৪1. 


ইদনীযুক্তশনয়ং হন্সিন দেশে বোজজাং 
তমা মাং সইড্যাদি 1 মধিসিলে এপ্রদৈশে শিরা 
বিধ্যেদিতি যোজ্যং | ব্রীহ্থাসামিতি ব্রীহিযুখং 
শঙ্কং একং ্রীহিমাত্রং নিক্ষিগেহ, আবেশয়েছ। 
অস্থবসুপরি শিরাৎ ! বিষ্যব্কুঠাঠিকাং যবার্দনাজিতং 


যেষে স্থানে অধিক সেই দেই 
স্বানে রীহিমুখ যন্দ্বারা এক যব প্রমাণ, 
বেধ করিবে | এবং আস্থির উপরিস্থিত 
শিরা কুচারিক। দ্বার। যবদ্ধ প্রমাণ বেধ 
কারবে। ৫1. 


অসম্যগত্রে অ্রবতি বিদ্বব্যোষনিশা- 
* নতৈঃ | সাগারধুদলবণতৈলৈদদিহাঁ- 
চ্চিরানুখমূ॥ সম্যক্‌ প্রবৃত্তে কোফেন 
: তৈলেন লবণেন চ। অশুদ্ধৌ৷ বলি- 
নোহপ্যঅং ন প্রস্থাৎ আঁবয়েহ 
পরমূ॥ অিনুতে। হি যত্যুঃ মা 
দ্দীরুপাবানিলাময়াঃ | তত্রাভ্যহ্ররূস- 
ক্ষীররক্রপ।নাঁনি ভেষজ | জতে 
রক্তে শনৈর্যন্ত্রমপনীয় হিমান্ুন। ॥ 
প্রক্ষাল্া তৈলঞ্রোভাক্তং ,বন্ধনীয়ং 
শিরামুখং| অশুদ্ধং আ বয়ে য়ং লা" 
 মক্ক্যপরেহপিব] ॥ : রভেত্তিষ্টতি 
ক্ষিপ্রং স্তস্তনীমাচরেহ ক্রিয়াং! 
লোদুিয়ুপন্তজনাম্যাাগৈরি- 
কৈঃ | হৃৎকপালাঞনখেখমহ নীক্ষা বি 
তবগঙ্কুরৈঃ | বিখয়েছণদুখং পন্ন কাঁদি- 
. হিমং পিবে॥ তামেৰ ব। শিরা 
বিধ্েদ্ধাব।ভমাদিনন্করং | শিরামুখৎ 
ৰা] ভরিতৎ দহ্গুশলাকয়]॥ ৬ ॥ 
অবোঁগে চিকিতসামাহ অজন্যগিত্যাদি 17 
অশ্রস্কাবিতি অনন্যক্‌ শুষ্ধৌ | গ্রন্থ|দিতি প্রস্থো- 
হ্ত্র সার্ভ্রয়োদশপলং গরনিতুক্ষং। আিতৈ। 
হেুনাহ- 'অতিক্রভান্তিদ্দি। 1 তত্রেতিরজা 
কতো রুমঃ নাংসরসঃ. এঙ্গাল্যেতি শিরাম 





হাস 
*1% 


মিত্যন্থয়ঃ। তৈলঞ্রোতাজ্জমিতি তৈপাপুতবন্ধ 
খুজমিতারথঃ | স্তস্তনীমিতি বক্ষ্যমাপাং তামেৰ 
রক্ষণীং ক্রিয়ামাহ লোহেত্যাদি।--পত্ত্গং রজ- 
চন্দনং অঞডনং রঙসাঁজনং | ক্ষৌমমসীদন্বন্না- 
ক্কীরিগোৰটোভুদ্বরাদয়ঃ তেষাঁং ত্বক আ্ুরেশচ। 
গদ্মকাদি পন্রকাদিগণণং হিনমিতি শীতকষাঁয়ং 
পিবেদিতি। তামিতি পূর্ববিদ্ধাং | বাধাৎ ত্মা- 
দনগ্তরনিতি পুর্বব্যধসমীপোর্ধাভাগে শিরাসুখ- 
মিতি বিদ্ধশিরাব্রণমুখং 7৩৪ 
শিরাবেধ করিবার পর যদি রক্ত 
উত্তম কপ শ্রাৰ না হয়, তবে বিডঙ্গ 
ত্রিকটু (মরিচ, পিপুল, শুঠ), হরিদ্রা, 
তগরপাদুকা, গৃহধুম, দৈষ্ধবলবগ এবং 
উৈজ, এই নকল দ্রব্য একত্র মিশ্রিত 
করিয়া শিরাবেধের মুখে মর্দন করিবে | 
যদি উপযুক্ত কপ রক্তত্রাৰ হয় তবে 
কিঞ্চিদুষ্ তৈলের সহিত লবণ মিশ্রিত 
কারয়। এপ শিরাবেধ স্থানে মর্দন 
করিবে | যদি উপযুক্ত রক্তশ্রাব না 
হয় এবং রোগী অধিক বলবান্‌ হয় 
তাহা হইলেও পুনর্বার এক গ্রস্থের 
(মারে তের পলের) অধিক রক্তআঁব 
করিবে নাঃ যেহেতু অধিক রক্তআব 
হইলে ভয়ঙ্কর বাতজনিত ব্যাধিসমূহ 
জন্মে, এমন কি মৃত্যু পর্যন্তও ঘটিরা 
থাকে । 
অতিরিক্ত রক্তস্রাব হইলে অত্যঙ্গ 
(ভৈলাদি মর্দন), মাংসের যুষ, দুগ্ধ ও 
রক্তপান করাইবে | এই নকলেই 
উহার উষধ বলিয়! জানিবে | উপযুক্ত 
রক্তআঁব হইলে পর ক্ষতস্তান হইতে 
শনৈঃ শনৈঃ যন্ত্র অপনয়ন করিয়। ক্ষত 
স্থান শীভল ভলছার। ধৌত করিবে। 
গরে তৈলাক্ত বস্ত্রারা শিরামুখ বন্ধন 
করবে | 
 অমাক্কপ রক্তত্রাব না হইলে সাঁ 
২, অথবা পরদিবদ পুবর্বার রত্ত- 
এব করাইবে | অভিশর় রন্তআব 


শিরাব্যধাধিকারঃ। 


৭৯৩ 


হইতে থাকিলে যাহাতে রক্ত বন্ধ 
একপ চিকিৎসা করিষে | অর্থাৎ লোধ, 
পরিয্ু, রক্তচন্দন, মাষকলাই, যষ্টিষধুং 
গৈরিক, আখালী (মুত্তিক! নির্দিত 
খোলা ), বসাঞ্চন, বন্জুভস্ম এবং ক্ষীরী- 
বৃক্ষের ত্বক ও অগ্কুর, এই সবল দ্রব্য 
একত্র চূর্ণ করিয়া এ ক্ষত স্থানে প্রদান 
করিবে এবং পন্মকাদি গণোক্ত দ্রব্য 
দ্বারা শীভকঘায প্রস্তুত করিয়। রোগী- 
ফে পান করিতে দিবে, অথব। বিধ্য 
স্থানের কিঞ্চিত অন্তর পুনর্বার শিরাবেধ 
করিবে লিঙ্গ অনতভি বিলম্বেই উত্তপ্ত 








লৌহশলা, বার শিরামুখ দগ্ধ ক" 
রিবে ॥৬॥ 

সশেষমগাযগ্ধার্যং ন চাঁতিস্তি 
মাঁচরেৎ| হরেস্ছ্ঙাদিনা শেষং প্র 
সাদমথব। নয়েৎ। 

মন্মহীনে যথাসন্নগ্রদেশে বাধয়ে" 
চ্ছিরাং॥ ৭॥ ৮॥ 


দুষ্টমপি রক্তং ন নিঃশেষং আবয়েদিতাহ 
সশেসমিতি দুটশেপিতশেষং এরমাদমণবা 
নয়েদিতি এরসাদনলেপন। না শিরা হি দুষ্ট, 
এৰ বেধ্য। নত্বুষ্টাঃ উক্তৎ হি--অদুষ্ট। ন বেধা 
ইতি । 

ঘত্র এদেশে তু বেধ্যশিরা ন দৃশ্যতে কথং তত্র 
শিরাব্যধঃ কারধ্য-ইতাভ মর্সহীনইত্যাদি বাত" 
টদ্য*অন্র ব্যধাশিরাণামদর্শনহতি শেষ । আজ" 
এটৈতন্মাৎ পুক্বং বাভটে যথে।জানামদশন- 
ইঠ্টুক্তং। যথাসন্বদেশইতি যত্র দেশে ব্যধাশিঠা 
নদৃশ্যতে তব নমীপদেশে ব অন্যাই শির ব 
দৃশান্তে তাঁএব বেধ্যা-ইত্যর্থত । মর্মহীন ইতি 
মন্মবর্জিতে 1৭7৮ 


রক্ত দুষিত হইলেও জভিরিক্ত রক্ত" 
আব কর।ইবে না, অর্থাহ কিঞ্চিৎ শেষ 
রাখিবে। পরে এ রঞ্ভ হুঙ্গাদিছার! 
বাহিত্র করিয়া ফেলিবৰে | মর্মরহিত 
স্থানের নিকটবর্তিস্থশিরা বেধ করিবে, 
অর্থাৎ মর্নাস্থানের শিডাবেধ করিধে 
মা) 51৮1 


ধা 
স্বজাং | আন্গিপ্বান্থেদিতাহত্ার্থস্থে- 
[দিভানিলরোগিণাং | গডডিণী-স্থৃতিক' 
জীন: দাস্্্থাসক পিন মেহগীতে 
প্রযুজেষু তথ পঞ্চন্থ কর্সাসথ॥ না 
1 শিরাং বিধ্যেন্ন ভীর্যাঙ্নাপ্য- 
নুখিতাং ! 5 তত হরফ তত উদ 
স্যত্রাতযয়িবারীদাৎ ॥ ৯ ॥ 
যেষাং শিরাব্যধো ন কার্ধ্যস্তানাত অন্ডিত্য।দি ।- 
বাঁডটন্য। অন্যঞ:৩/ঘিপাধগানাদিতি আজা, 
স্রিকে তু ব্যাধৌ এমপি কালেষু শিরাব্যটধ্যধে- 
ভ্যর্থঃ ৯ 
ষোড়শ বশসরের হান এবং সগুতি 
বদর অভীত বান্তির শিরাবেধ কত্র। 
কর্তব্য নয় । ইহা! ভিন্ন অস্িপ্ধ, অস্ববে- 
দিত (যাঁহীদিগকে স্বেদবিধানান্ুলারে 
স্থেদ দেওয়া হুয় নাই), অতিস্বেদিত, 
বাতরোগী, গর্ভিণী, গ্রস্থতি যাহার 
প্রসব হইয়াছে) এবং অজীর্ণ, ধক্তপিত্ত' 
শ্বাস ও কাস পীড়িত, স্বেহপাঁত, পঞ্চ” 
' কর্ম প্ধুক্ত (যাহাদিগকে পর্থকর্মের 
যে কোন একটী প্রয়োগ করা হই- 
যাঁছে), ইহাদ্িগের এবং অযস্ত্রিত ও 
অন্ুখিত শিরীবেধ করিবে না এবং 
কোন স্থানে বক্রতাবেও শিরাবেধ 
করিবে না। অতি শীত, অতি উষ্ণ, 
অভি বাত ও ভি মেঘাচ্ছন্ন সময়ে ও 
শিরাবেধ কর। উচিৎ নয় | তবে প্রাণ 
ংহারক পীড়া উপস্থিত হইলে এ সম 
য়েও শিরাবেধ করা যাইতে পারে ॥৯॥ 
নাত্যু্ণশীতৎ লঘুদীপনীয়ং রক্তে” 
হুপনীতে হিতমন্পানং | তদাশরীরং 
হানবস্থিতা স্বঘ্স্িশেষেণ চ রক্ষণীয়ঃ | 
নরোহিভীহারবিহারপেবী মানম্তবেদা- 
বললাভতে। বৰ ১০ ॥ 
রক্তআাবানস্তরৎ যদ্ধিখেযৎ তদীহ, নাতুযুফে- 


সপ শিকী ও 5 


নতুনষোড়শাভীতসপ্ুত্যব্দসূতা-. ; _ রক্তআব 








নিতাটিইহাইটিতানাহিত ০০০ 
হইলে নাতি উষ্ণ, নাঁতি 
শীতল, লঘু* অপ্ুদদীপক হিতকর অন্ন ও 
পানীয় সেবন করিতে দিবে | এই সময় 
শরীর, অনবস্থিত রক্ত (এই নময় যা" 
হাঁতে অধিক রক্তআ্রীব ন। হয়)বিশেষতঃ 
জঠরাগ্রি তের সহিত রক্ষা করিবে | 
এবং রোগীকে এক মাস পর্য্যন্ত অথব। 
শরীরে বল হওয়া পধ্যন্ত হিতকর 
আহার বিহার করিতে দিবে ॥ ১০ ॥ 

গ্সন্নবর্ণেক্ডিয মিক্দিয়া থা নিচ্ছন্তমব্যা" 

হতশক্তিবেগং | স্ুখান্বিতং পুষ্টিব- 

লোপপন্নং বিশুদ্ধরক্তৎ পুক্ুষং বদন্তি 

॥ 5১১॥ 

ইতি শিরাব্যধাধিকারঃ | 

ইদানীং শোঁণিতাদর্শনেইপি বিশ্হ্করক্তজ্ঞা 
নার্থং লক্ষণমাহ প্রসন্েতযাদি 1বেগহপুরীঘ? 
দীনাৎ ॥ ১১৪ 

ইতি শিরাব্যধ্গাধিকারহ 1 

বর্ণ ও ইক্জ্িয় সমুহের প্রসন্নতা, ইন্জি- 
ার্থবিষয়েচ্ছ,, অব্যাহত শক্তি, পুরী 
যাদির সম্যক্‌ বেগাদ্িত, স্থাস্থা, পুপ্তি ও 
বলবান্‌ ব্যক্তিরই বিশুদ্ধ রত্ত বলিয়' 
জানিবে ॥ ১১ ॥ 


ইতি শিরাব্যধাধিকাঁর | 


শপে 


অথ নুস্থাধিকারঃ! 
রঙ্গ মুহূর্তে উততিষ্ঠেৎ সুস্থ রকষার্থ 
মায়ুষঃ| শরীরচিন্তাং নির্বত্য কৃত" 
শৌচবিধিস্ততঃ ॥ প্রাতভূজবা চ 
মুদ্গ্রং কষায়কটুতিজ্ঞকং | ভক্ষয়ে- 
দ্ন্তপ্বনৎ দন্তুমাৎসান্যবধয়ন্‌ ॥ না 
দ্যাদক্ীর্ণবমথুন্বীসকাসহ্রার্দিতঃ 
তূথান্তাপাকহন্েত্রশিরঃকর্ণাময়ী চ 
তত ॥ 'সৌবীরমগ্তনং নিত্যং হিত' 
মক্ষোঃ গয়োজয়েৎ ॥ পঞ্চযাত্রেহ 


সুস্থাধিকারঃ। 


রাত্রে বা আাবণার্থং রসাঞ্জনং | ততো 

নাবনগও্ষধুমতান্থ,লভাপ্তবেও ॥ ১% 
বহি সুস্বৃতত- 
মাহ ব্রাঙ্গ্য-হত্যাদি ব্রান্ধ্যো ঘহূর্ডোরাজেঃ পশ্চিম 
যানস্য শেষনাড়িকাছয়ং। শরীর চিস্তাং মৃত্রপুরী- 


যোত্সর্গাদিকরূপাং। তত ইতি শৌচবিখেরন- 
ভরং দস্তপবনৎ ভক্ষয়েদিতি দত্ভাঃ পুয়স্ডে অনে- 


১৩০ 
হন এ ঠক ঠটিরি হন ধাদ 


নেতি দত্তপবনং দস্তকাষ্ঠং ভুক্জঙা চেতি ভোজ" । 


নানস্তরনপীত্যর্থঃ। দম্তকা্ং ধৈর্ন বিধেয়ং তদাহ 
নাদ্যাদিতি দত্ত গৰননিত্যন্থরঃ | স্ুবীরা নাম 
নদী তচ্ভবমঞ্জনং সৌবীরাঞ্জনং তল্পক্ষণং যথা 
বলগীকশিখরাকারং ভক্গষে নীলোওগলদুযুতি । 
নোবীরাঞনমিচ্ছস্তি আরুর্ষেদার৫চিত্তক। ইতি। 
নিতাৎ প্রত্যহ অত্র গঞ্চরাত্রা্চরাত্রএরহণমদূরা- 
ওরকালে নিয়মদশনার্ধং তেন দেোষকালমপেনক্ষ্য 
অর্বাজ্মধ্যে উদ্ধধ কর্তৃব্যৎ আবণাপ্জনমিতি । 
এসাঞজনমিতি দাব্বী কাথসমুদ্ব-হত্যক্ণও 0 ১॥ 
সুস্থ ব্যক্তি সাস্থ্যরক্ষার নিমিত্ত অর্থাৎ 

দীর্ঘকাল সু্চশীরে জীবন অতি বা" 
হিত করিবার নিমিত্ত ব্রা্্মুহূর্তে (গারি 
দণ্ড রাত্রি থাকিতে) গাত্রোথান করতঃ 
গুর্ধাদিবমীয় ভূত্তএব্য সমূহ উত্তমবূপ 
জীপ হইয়াছে কি না ইত্যাদি শারারিক 
অবস্থ। সমূহ বিশ্ষেকপ চিন্ত। করিবে । 

, অনন্তর শরীর স্ুস্থবোধ হইলে মল- | 

* দুত্রাদি পরিত্যাগ করিয়া কটু, তিক্ত ও | 

 কথায়রসযুক্ত অর্থাৎ করগ,নিশ্ব ও খদির 
প্রভৃতির মধ্যে যে কোন বৃক্ষের শাখার 
মুছু অগ্রভাগ দ্বার এবপভাবে দস্ত 
ধাবন (দ্(তন) করিবে যাহাতে দাঁতের 
গোড়ার মাংসে কোনৰপ আঘাভ না! 
লাগে । এইবপ ভাবে ভোঙজনের 
অব্যবহিত পরেও দন্তধাঁবন করিবে | 
গরন্ধ অজীর্ন, বমন, শ্বাস, কাঁস, হর, 
অদ্দিত, তৃষ্ণা, মুখপাক, হৃদরোগ, নেত্র 
রোগ ও শিরোরোগ এবং কণরো গগ্রস্ত 
ব্যক্তি দন্তধাঁবন করিবে না| 





৭৯৫ 


সাত 


নামক অগ্রন প্রতিদিন চক্ষুর হিত 
সাধনার্থ ব্যবহার করিবে | ইহাতে চ- 
ষুর দৃষ্টিশকির বৃদ্ধি এবং শ্রেম্মাজনিত 
নানাবিধ চম্কুরোগের উপকার হইয়] 
থাকে! . 
্লেম্মাক্ক চক্ষুতে নানাবিধ উৎ- 
কট ব্যাধি জন্মিবার আশঙ্কা আছে, 
এই নিমিত্ত চক্ষুর জলআব করতঃ শ্্ে- 
মাকে প্রশমিত করিবার জন্য পঞ্চম 
দিনে অথবা অষ্টম দিনে চক্ষুতে পু 
বোন্ত অগ্চন বাবহার করিবে | অন- 
স্তর নস্য, গংষ ও ধুমপান করিবে এবং 
তাশ্বল সেবন করিবে॥ ১॥ 
ভাশ্গ লং ক্ষতপিত্ত অকুক্ষোত্কুপিভ" 
চক্ষুষ | বিষমূচ্ছামদাত্তীনামপথ্য- 
পণাপি শোধিণাং ॥ভ ৬ ভদচরেনিভাং 
স জরাশ্রমবাতহা | শিরঃঅবণপাদেধু 
তং বিশেষেণ শীলয়েৎ॥ বাহৃভ/ঃ 
কফগ্রস্ত কতমংসদ্কাজানিভিঃ ॥২ ॥ 
নিষিদ্ধতান্বুলান।হ আন্লমিত্/দি।-৩নি- 
ত্যত্যঙ্গং 1২ ॥ 
উর্ঃক্ষত ও রন্তু শন্তরোগন্ন্তরোগা 
এবং যাহার শরীর অত্যন্ত রুক্ষ ও 
নেত্রাভিয্যন্দ (অর্থাৎ চক্ষুউঠারোগ ) 
আছে অথব। যে নকুল ব্যক্তি বিষতক্ষণ, 
সুচ্ছ্| ও মদ্যপান প্রহহিদহ পীড়িত 
তাহাদের়ও ভীঁম্থল সেবন করা কর্ভব) 
নহে। অপিচ শোবধিরোগীর পক্ষেও 
ভাঙল (পান) সেবন প্রশস্ত নহে। 
অমজনিত ক্লেশের শান্তি ও বায়ুগ্রশ- 
মনের নিমিস্ব গ্রতি দিন তৈল ব্/বহার 
করিবে | প্রত্যহ ভৈল ব্যবহারের আর 
একটা বিশেব গুণ এই যে, সহসা জর। 
আনিয়া আক্রমণ করিতে পারে ন1 | 


পুর্বোক্ত প্রকারে দণ্তধাবনাদি দ্বারা | মস্তক, কর্ণদ্য় এবং পাদছ্য়ে বিশেষে 
পরবিত হই়। শৌবীরাগ্গন অর্থাৎ ুম্মা; তৈল ব/বহার করিবে | প্রস্থ কফরোগ- 





গ্রস্ত কিনে ও অনীরদরোীকে এবং 
যাঁঠাদিগকে বমনকারক বা বিরেচন- 
কারক উষধ ব্যবহার করান হইয়াছে 
তাহাদ্রগকে তৈল ব্যবহার করাইবে 
না।২। 


শরীরচেষ্র| যা চেষ্ট| ক্রযযার্থা বল- 
বদ্ধনী। দেহব্যায়ামসংখ্যাতা মাত্রয়। 
তাং মমাঁচরেহ ॥ ৩ ॥ 
শরীরেত্যাদৌ 1-দেছেতানেন মলোব্যায়ামং 
মনশ্চিম্তনাদিকং নিরস্যতি অংখ্যাতাইতি সং" 
গজ্িত। যাঁচ চেষ্টাভিমতা এতেন ভারবহনাদা। 
অনিষটাদিকার্ধযবশাঁৎ ক্রিয়মাণাচে্টা নিরস্যতি। 
আাত্রয়া তাং অমাঁচরেদিতি মাত্রা চার্শ্িও। 
যদাহ বাভটঃ অর্থাশজ্য। নিষেব্যস্ত বলিতিঃ 
স্িদধভোজভিরিতি। অর্থশক্রিলক্ষণং যথা 
কক্ষে ললাটে শ্রীবায়াং স্কান্ধে নানাঙসন্ধিযু। 
€ষদঃ সংজায়তে যত্ত বলার্ং তং বিনির্দিশে)৩॥ 
ব্যায়াম করিলে মকল প্রকার কাঁর্য্য 
উত্মাঁহ এবং সাহস জন্মে এবং শরীরে 
স্থিরত। ও বলবদ্ধিত হইয়া থাকে, 
অতএব সকলেই স্বীয় বল অনুসারে 
মাত্রার অনুপ অর্থাৎ নিজ নিজ ব- 
লের অর পরিমাণ ব্যায়াম করিবে ॥৩। 


বাঁতপিত্তাময়ী বালোরৃদ্ধোহজীর্নী চ 
ভাং তাজে | উদ্বর্তভনং তথ। কার্য্যং 
ততঃ ক্সানং সমাচরেৎ। উষ্ঞাস্বুনা- 
হুধওকায়ন্য পরিষেকোবলাবহঃ 1 তে- 
নৈৰ তুত্তমা্রস্ত বলহৃৎ কেশচক্ষুষোঃ 
॥৪॥ 
নিষিদ্ধর্যায়ামমাভ বাঁতেত্যাদি।-তেনোবেতি 

উদ্কামুনা উ্তমাঙ্স্য মন্তকস্য সেকঃ কেশচক্ষুষো- 
ব্লং হ্রভীতি বলঙ ॥ ৪ 0 

টি বালক, বৃদ্ধ এবং 
অনীদরে টন পরিত্যাগ করিবে। 
বায়ান %£ উদ্বর্তন অর্থাৎ গাত্র মর্দন 
করিয় পরে স্সানকার্্য সমাধা করিবে | 
উষ্ক-জলঘ্বার। শরীরের অধোভাগ অ- 


টিিএসলিউািিিসিন লিলি 


চন্তর্দত্ুঃ | 


শরীরের বল দ্ধ হইয়া | থাকে, টু 
উষ্ণজলঘারা মস্তক ধৌত করিলে চুল 
সমূহ পতিত হয় এবং চন্ষুর বল ক্রমশ 
ত্র।ন হইয়া! থাকে ॥৪ ॥ 
সানমর্দিত নেতা র্ণরো াতিসা, 
রিষু। » খু 59 নম, ৫ 2 $ব৯চ 
গরিতং ॥ নীচরোমনখন্মক্র্ির 
লাউখ্িমলায়নঃ| স্ানশীলঃ সন্থর.. 
স্থবেশোনিন্মলাম্বরঃ ॥ ধারয়েৎ সত- 
ংরত্বুং িবসপততহ দশ, | সাভ- 
পত্রপদত্রীণে! বিচরেদ্‌ বুগমাত্রদুক্‌ 1 
নিশি চাভ/য়িকে কার্যে দণ্ডী মৌনী 
সহায়বান | জীণে হিতং মিতঞ্ধা- 
দ্যান্ন বেগাঁনীরয়েঘলাৎ | ন বেগি- 
তোহম্ঠকটরর্ং শ্য।মাঁজিত্বা সাধ্যমাঁ- 
ময়ং | দশধ। পাঁপকর্মীণি কায়বাক্- 
নসৈস্তাজেৎ। কাঁলে হিতং মিতং 
ব্রয়াদবিসহাদিগেননং | আত্মবৎ 
সততং পশ্যেদপি কীটপিপীলিকং ॥ 
আত্মনঃ প্রতিকুণাঁনি পরেষাং ন 
সমাচরেৎ | নক্তং দ্রিনানি মে যান্তি 
কথং ভূতন্ত সম্প্রাতি। ছুঃখভাক্‌ ন 
ভবত্যেবং নিত্যং সন্নিহিতস্থৃতিও ॥৫। 
ইতি দিনা।রবিবিঃ| 


নিষিষ্বস্বামমাহ আ্বানমিত্যাদি।_অও্ঘপপাদো 
মলাযনানি গুদোপস্থানি তানি নির্দালানি যস্য। 
নির্মলাম্বর ইত্যত্র অনুষ্থনোজল ইতি বাটে 
পঠ্যতে অনুল্থনোইনুন্ধতইত্য্। ষুগং হন্ুচতু 
স্টয়ং। আত্যয়িক-ইত্যবশ্যকর্তব্যে 1 বেগ্লানিভি 
সুত্রপুরীষবেগানিভি, ঈরয়েদিড্যদীরয়েও । বেগিত 
ইতি সংজাতন্রপুটীযাজিকেছিড১। দশধা গাগা 
কম্মাণীতি উক্তক-দক্তানামুপাঁদানং হিংসা; 
উৈবাবিধানভঃ। পরদারোপসেবা চ কায়িক 
তরিবিষৎ স্মৃতং ! পারুষ্যমনৃতকৈর পৈশ্ন্যং চাপি 
অর্ধশঃ। অসমন্বঙ্ধপ্রলাপশ্চ বাঙায়ং স্যাচ্ছতু' 
ইয়ং । পরজব্েঘভিধ্যানং ননসানিউচভনং। 
বিতথাভিনিবেশম্চ মানসং ভ্রিবিধং স্মৃত মি তি।) 
অবিসম্বাদীতি ন পুব্বাপরবিকুদ্ধং গেশলং মধুর 


ঘৎ হৃন্তপদাদি দৌত করিবে, ইহাতে | কাল ইতি যখোচিতসনয়ে। আত্মনইড]দে। 
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শেইটটটিউিিকিটলককটিটি 
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গরেষাং ন বদিডি; গরেষ: প্কিকুলানে 

অনিষ্টানি ন সমাচরেৎ। কুতো ন আচরেদি- 
প্যাহ আত্মন ইত্যাদি।_আত্মনঃ প্রাণভৃতানেৰ 

আত্মসন্বন্ধাদিত্যর্ঘঃ। কিন্বা আত্মনে।যাঁনি প্রতি- 
কজানি অনিষ্টানি তানি পরেষামপি নাচরেদিতি। 
নক্তানিত্য।দ।-কথস্তুতস্য কীদৃশস্য মম পাপং 
মস্ত প২১ রং হম শজবু 


আীড মম্ভৎ দাদি ষড গং ঘিনডাং আ- 


হিতম্ঘৃতি রত পুরুষে! ভবতি স দুঃখভাকুন স্যাঁৎ 
যন্মাদেবং সর্বদ। স্মরন পুরুষে দুখিহেতুতয়া 
দক্কৃতং ত্যঙ্গতি ঝুখহেতুতয়া চ সুকৃতম্থিচ্ছতি 
ইতার্থঃ | ৫11 


ইতি দিনাচাঁরবিধি3) 


অিরোগী, চক্ুরোগী,কর্মরোগী, 
অভিমারীরোগী, আত্মানরোগী, পীনস- 
রোগী এবং অজীর্দরোগার পক্ষে স্নান 
হিত কর নহে। 
অপিচ আহারের অব্যবহিত পরেও 
সান করিবে না| স্নান করিবার অব্যব- 
হিত প্ৃর্ধে রোম, নখ ও শ্ব্রপ্রতাতি 
কর্তন করিবে এবং পাঁদযুগল, নামিকা, 
কর্ণ ও অন্যান্য মলদ্বার পরিষ্কার করিয়| 
সান করিবে | স্বানের পরে চন্দনাদি- 
দ্বার গন্ধযুক্ত হইবে এবং পরিষ্কার 
বস্ত্র পরিধান করভঃ অন্তান্থা বেশভূষ। 
করিয়। সর্বদ| রত্ব, দিদ্ধমন্ত্র এবং মহৌষধ 
 গরভৃতি ধারণ করিবে | কোথাও গমন 
করিতে হইলে আতপত্র (ছাভা) ও পা 
দক! (জুত) ধারণ করিবে এবং চতুহস্ত 
স্থান পর্যন্ত দৃষ্টি করতঃ বিচরণ করিবে | 
রাত্বিকালে আবশ্যক কার্ষে; গমন ক" 
রবিতে হইল্রে দগুগ্রহণ করতঃ মৌন 
হইয়| কোন একটী লোক সঙ্গে করিয়া 
গ্রমন করিবে | ভুক্ত অন্ন জীর্দ হইলে 
হিতকর ও পরিমিত আহার করিবে! 
বলগুর্ধক মলমৃত্র পরিত্যাগ করিবার 
চেষ্ট৷ করিবে না| অথচ মলমৃত্রের বেগ- 
ধারণ করতঃ অন্য কোন কার্ধ্যও করিবে 
| অপিচ সাধ্য ব্যাধিসমুহ প্রশমিত 


না না 


কান্ত ও জা হইবেনা। না। 
কায়মনবাক্যে দশবিধ "পকর্মা অর্থাৎ 
অদত্রবস্তুর গ্রহণ প্রভৃতি পরিত্যাগ ক- 
রিবে | যথাকালে হিতকর,গরিমিত এবং 
আবমংবাদী (পূর্বের কাব সঙ্গে পরের 


কছীয় খমল। খীকী) ও মনৌজ্ঞ কথ 
বলিবে | কীট ও পিপীলিকাদিগকেও 
সর্বদা আত্মবত দেখিবে | নিজের কিছ 
অন্যের বিরুদ্ধ কোন কার্য করিবে ন। | 
সম্প্রতি আমার দিন সমৃহ পাঁপ অথব! 
পুণ্য কার্যে কিঝপ ভাবে অতিবাহিত 
হইতেছে ইতাদি যে সর্বদা চিন্ত। করে 
কখন সে ছুঃখভোগ করে না ৫॥ 


ইতি দিনাচারবিধি | 


মাসৈদ্দিসংখ্যের্মাঘাটৈঃ ক্রমাৎ যড্‌- 
তবঃ স্মৃতাঃ | শিশিরশ্চ বমস্তশ্চ 
্রীত-বর্া-শরদ্ধিমাঃ॥বলিনঃ শীতনং- 
রোধাদেমন্তে প্রবলোহনলঃ | সেবে- 
তাতে হিমে শ্ি্স্বদিল্ললবণান্‌ র- 
সান্‌ ॥ গোধুমপিষ্মাংসেক্ষু ্সীরোথ- 
বিকৃতীঃ স্থরাঃ | নবমন্নং বসা তৈলং 
শৌচকার্যে সুখোদকং | যুক্তার্ককি- 
রণান্‌ স্বেদং পাদত্রাণঞ্চ সর্বাদ| ॥ ১॥ 





পভিশেফা তি চর কপ” জুস্থহিতমাহ মাসৈ- 
রিত্যাদি . সবাদুতবহতি শিশিরবসম্ভগ্ীন্কাবর্ষাশ- 
রন্ধন ইত্যর্থ;। যদ্যপি শিশিরাদিখতুত্রয়- 
মৃত্তরায়ণন্ত্বেন প্রশস্তভ্বাদগ্রে চোদ্দিষ্টং তথাপি 
বলুন্ধিপ্রকর্ষত্বেন প্রাশন্য ও প্রথমত হেমন্তরবিধি- 
মাহ বলিন-ইত্যাদি|--বলিনইত্যনেন প্রাপিবল- 
স্যাগ্সিলহেতুত্বং দর্শয়তি উত্তৎ হি পালকাখ্যে_ 
অব্যাহভাদভিপ্রায়াৎ ওীতঃ পীতে বলং বলা । 
অগ্রিরগ্নেশ্চ ধাতুনাং বলং নাশস্ততোকুজামিতি । 
কিংর] বলিনইঝ্যুপচদরতঃ। শীতসংরোধাদিতি 
কুতকারগান্গারা নানান শীতেন বহ্রিনি- 
সরচ্ছচ্ছরীরোদ্মত1-রোধাৎ। রসানিতি উদকা- 
নৃপমাংসরসান্‌ । কাঁদৃশান্‌ শ্বাদমলবণভ্ব্যসং- 
স্করিৎ স্বাঞ্ছমলবণাঁন্‌ উত্তং হি চরকে--তশ্মাতু- 
ষারসময়ে স্বাদ্লবণান্‌ রমান্‌। ওদকানৃপমাং- 
। সানাং নেধা।পাদুগযোজ্য়েদিতি। মাবস্থানে 








ছু 
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মাংসেতি পাঠোবাভিটপুস্তকে নাস্তি টীকায়াঞ্চন| শয়মং 


ঘ্যাখ্যাত ইতি |.১1 


মাঘ মাস হইতে আরম্ত করিয়। 


বথাক্রমে ছুই ছুই মা করিয়! শিশির, 


বসন্ত, গ্রীক্ম, বর্ষ, শরৎ এবং হেমন্ত, 
এই ছয় খতু গণনা হইয়। থাকে | অ- 
াঁৎ মাঘ ও ফাল্তন এই ছুই মাস শিশির 
(শীত) খত, চৈত্র ও বৈশাখ ছুই মাঁদ 
বসন্ত খতু, জৈযষ্ঠ ও আঁযাঢ় ছুই মান 
জীম্মখাতু, আবণ ও ভাদ্র ছুই মান বর্ষ! 
খতু, আশ্বিন ও কার্তিক ছুই মাস শরৎ 
খতু, এবং অগ্রহায়ণ ও পৌষ ছুই মাস 
হেমন্ত খতু | 

শীত খততে শীভের আধিক্য প্রযুক্ত 
রোমকুপ নমুহ সম্কুচিত হইয়া যাঁয় | 
অভ্যন্তরস্থ জরা বাহিরে প্রকাশ 
গাইতে পারে না, স্থৃতরাং পাচকাগ্রি 
কোষ্ঠ মধ্যেই শিখাবিস্তারপুর্বক কুমা- 
রের পোয়ামের অগ্রিরন্তায় এরগ্দলতর 
হইয়। থাকে | অতএব এই খতুতে 
দিগ্ধ দ্রব্য এবং মধুর, অঙ্গ ও লবণরস 
সেবন করিবে। অগিচ গোধুমপিষ্, 
মদ, মাংস, ইক্ষু বিরতি অর্থাৎ গুড, 
চিনি, মিশি গ্রভৃতি এবং ক্ষীরবিক্কৃতি 
অর্থাৎ দুপ্ধঘ্বার। নানাবিধ সথখাদ্য জি- 
নিস গ্রস্তত করিয়া সেবন করিবে | 
এ সময় নুতন তখুলের অন্ন, বস! (বি) 
ও তৈল প্রভৃতি স্ষেহ দ্রব্ও সেবন 
করিবে এবং হস্ত পদাদি ধৌত ও 
অ+5মন+দি কার্যে উষ্ণ জল ব্যবহার 
করিবে | অপিচ যুক্তিপৃর্বাক অর্থাৎ 
যথামস্তব সুর্যের ও অগ্নির উত্তাপ গ্রহণ 
এবং সর্বদাই পাদত্রীণ (জুতা, খড়ম ও 


রকি) প্রভৃতি ব্যবহার করিবে ॥ ১ 


,. প্রবারাঁজিনকৌষেয় প্রবেণীরৌরবা- 
, সদ্ং) উষ্বন্থভা বৈ ঘুভিঃ প্রীর্ৃতঃ 


চত্রদন্তঃ | 


হিলি টউিউলিউিআিটিলটিিলকললউিিলিশিলিউিিিিিনিিলিআউিউইএিসটআজ ৭ 





ভজে॥ তক্রারতাপসন্তুগ্ 
গর্ভভুবেশ্ানিপ্রিরাং | পীবরোকুস্তন- 
শ্রেমালিঙ্া গু্চর্িত।ং॥ ২ 
পরাবারেত্যাদি ।-বাভিটস্য প্রাবারোগুকুত 
প্রাবরণং কশ্বলাদি । অন্যে তু প্রাবারঃ কার্পাস- 
পোঁমবদুত্তরীয়ং। অজিনং সুখন্পর্শলোনশা- 
ধ্র্মী। কৌষেরং ক্রিনিকোৌঝোগ্ভববন্ং॥ প্র- 
বেণী গোগী অন্যে তু গুবেদী সুচীবারপাখ্যো 
বন্্ববিশেষ ইত্যাহুঃ। রৌরবো বন্্রতেদ ইতি 
কেচিছ্জ অন্যে তু কাঁপাসবন্ত্রমের ইত্যাহঃ চরকে 
রৌরবস্থানে কুথকেতি পঠাতে কুথকন্ত চিত্রক 
স্বলঃ। ট চদহাবৈশনািলততি নেপালকম্বলপ্র- 
চুরতূলকপট্টাদিভিঃ । কিং কৃত্বা শয়নং ভজে- 
দিত্যাহ অঙ্গারেত্যাদি ।--অঙ্গারতাগেন সন্তপ্ুং 
যত গর্ডগৃহৎ গৃহকোষ্ঠকৎ তথ! তূগৃভধ্চ চরকেই” 
পুযুক্তং সেবেত ভূগৃহক্ো ঝমুষ্ঃগর্ভগৃহস্তথেতি ৪২ 
উক্ত খতুতে বিছানার আস্তরণার্থ 
কম্বল, ব্যাস্রাদির চর্ম, রেশমিকাপড়, 
প্ররেশী (নানাবিধ রঙে চিত্রিত কম্বল 
বিশেষ) এবং মুগলোমজাত বগ্রাদি 
ব্যবহার করিবে | পাঁভল! অথচ গরম 
কাপড় অর্থাৎ লেপ গ্রত্ৃতিদ্বার। বিশেষ 
বপে আবৃত হইয়। অণুরু কিন্ব। কুম্কুন 
প্রভৃতিদ্বারা সুগযন্ধযুক্ত এবং ছবলপ্ত 
অঙ্গার গভৃতি দ্বারা উত্তপ্ত গৃহে অথব। 
গর্ভগৃহ্ যাহার চতুদ্দিকে অন্যান্য গৃহ 
আছে), মৃত্তিকার অভ্যন্তরস্থ গৃহে, 
স্ুলোর, স্থুলস্তনীও স্ব,লনিত্থিণী প্রিয়” 
তমা স্ত্রীর নহিত নংগ্রি্ট হইয়া] শয়ন 
করিবে ॥ ২ ॥ 
অয়মেব বিধিঃ কার্য্যঃ শিশিরেহপি 
বিশেষতঃ | তদ| হি শীতমধ্পীকং 
হৌক্ষককদনবলভাং ॥ ৩ 
উক্তবিধিং শিশিরেইপ্যতিদিশতি অয়মেৰে* 
ত্যাদি।--আত্রেব হেতুযাহ তদদেত্যাদি ॥ ৩৪ 
শিশির খতুভেও পুর্বোক্তৰপ বিধি 
মমূৃহ আচরণ করিবে | এই কালেভে 
হেমন্ত খতু হইতে শীতের আধিক্য 
প্রযুক্ত এবং আদানকালে জাংরৌন্ষত্ব 


সুস্থাবিকার:। 


যুক্ত 


ককশ্চিতো-হি শিশিরে বসস্তেইকাং 

শুতাপিতঃ | হত্বাস়সিং কুরুতে রোগা 
সতত্তত্র £25:॥ ভীক্ষং বমন- 
দিক বায়ামো- 
দ্ীং গুমং শৌচকার্ধে। সুখোদকঃ ॥ 
সাঙোহমুলিগ্তঃ কপুিচনানাগুরু- 
কুষমৈঃ | পুরাধযবগ্গোধুষ্ষে - 
জাব্লগুলাভূকৃ॥ এ্রীপিবেদনব? 
নীর্লাধ্ীকমাধবান | বমন্তেহস্টভ- 
বে; স্তীণাং কাননানাঞ্চ যোবনং॥ 
গুঝঃনিপ্ধমধুরং দিবাস্প্রতৎ বর্্জ- 
য়ে॥ ৪ ॥ ্ 


কু 


বম্ধবধিমাত কফ ইভাদি। শুন্য” ভটিব্র” | 


শলগািমিভার্থঃা  আসবারিষ্টৎ আুক্রাকুড- 
নক্ষানত সীধু শুড়াসবঃ নাগবীকং মপকৃতং মন্যং 
অকুণস্ মাদর্বকেতি পঠিত্বা মৃষ্ধীকারসোদ্ভৰং 
নদামিটি ব্যাচক্টে । মাধবোমধুরীকুতআসনঃ | 
অনুতবেতানেন শ্লে্াক্ষযাথথং স্তোকং নৈথধুন- 
মনুজানাঃ বসন্তস্যাদানমধ্ত্বাদিতি ভাবঃ। 
গব্ধণত্যাখ অন্পস্থানে উদ্চেত্যপঞাঠত ॥ ৪ ॥ 
শিশি খতুতে সঞ্চিত কফ বসন্ত- 
কালীর ছৃ্্যসন্তাপে ভ্রবীভূত হইয়া! 
অগ্রির জে ত্রান কাতও কফজন্য নানা 
রি 5 
বিধ রোঁজ্জন্ম।ইয় থাকে, এই নিসিন্ত 
বসন্ত খতু্ তীশ্ক বমন ও নস্যগ্রত্ততি 
ব্যবহার কবে | অপিচ কবল গ্রহণ, 


অগ্চন, ব্যাষ, দর্্ন (অঙ্গনর্দন) এবং 
ধুমপান কাঁরে উষ্ণ জলদারা হস্ত- 


পদাদি যে, উ্,এচশা, শি শকিতল | এই 


£ 
খতুতে সানী কু র, চন্দণ, কুস্কৃন 


ও অগুরু প্রঃ গাত্রে লেগন করতঃ 


পুরাতন যবগীধুম ও জাঙ্গল পশুর. 


আচল সেবলব্রবে এবং আসব, অরিষ্ 
সীধু, মাধবী মধুকপুঙ্পঙ্গাতি আঁসব 


প্রভৃতি পারবে) এই কালে নানা: 


পুর্বোক্ত সিদ্ধ দ্রব্য প্রভৃতি 
অধিক পরিমাণে ব্যবহার করিবে ॥ ৩ ॥ 


৭৯৯ 


বিধ পুষ্পদ্বারা সথশোৌতিত! যুবতী সা 
উপভোগ করিবে | পরন্ত এই কালে 


গুরু, শিপ্ধ ও মধুর দ্রব্য এবং দিব নি 
পরিত্যাগ করিবে ॥ ৪ ॥ 


ম্মুখৈষ্গতঃ শ্নেহং গ্রীন্মে পেপী- 
য়তে রবিঃ | স্থাছু শীভং জবং স্গিগ্ধ- 
| মন্্সপানং তদা হিতং॥ শীতং সশ- 
রং মন্থং জাঙ্গলান্‌ নগপক্ষিণঃ | 
ঘৃতং পয়ঃ সশাল্ান্ং ভঙ্তন্‌ এ্রীষ্ে 
ন সীদতি ॥ মদ্যমল্পং ন বা পেয়ম- 
খবা জ্বহ্দকং | মধ]াঙ্থে চন্দনভরাঙ্গঃ 
ইপা।কাধাগ্ুহে নিশি ॥ নিশাবহক- 

রাকীণে - 1তে সৌধমস্কে | নি- 
1 বউকঃসোব)লনৈ? পাশিস্পৈহ সচ- 

| ন্দনৈঃ| সেব্যমানোভজেতাস্যাং মুক্তা 

মণিবিভূষিতঃ॥ লবন প্রবটুফনি ব্য 

য়ামগ্ধাত্র বঙ্জয়েহ ॥ ৫॥ 

শীক্মবিধিমাহ মযগৈরিভ। দি 1 ময়ুখেরিতি 
1 কিরণৈই স্ব পেলীয়তে তার্থঃ। শিব 
প্রীক্সেবন্বাদুষাচ্চ মদাং ন পেয়মিভু এ সর্গ2। 
[ সদ্যপি সাম্ব্যানাম্ঞ এন সান্মত্যখজাহ 
1 রোগাই ভবস্তি আত্র কি গুতিদিধেয়নিতাাহ 
1 আঅপ্পং বাঁ সুবতুদকত ব] পেযমিতি। মাস 
। ইতাদি চধারাগুভঈতি ছেদত । নিশীতি পরে 
। সম্বধ্যতে। বর্জনীয়মাহ লবণেভ্যাত্দ ৪ ৫ ॥ 








৷ শ্রীক্মকালে অর্থাৎ জৈোষ্ঠ ও আধা 
৷ এই ছুই মাসে সুর্যাকিরণ অতিশয় তীক্ষ 
| হয় বনিয়া সু্য্যদেব পৃথিবীর জলীয় 
৷ অংশ শোষণ করেন,এ জন্য প্রতি দিব 
৷ মাঁনৰ শরীরে শ্রেম্স।ক্ষীণ ও বায়ু বর্ধিত 
। হইয়। থাকে, সুতরাং এই কাকে মধুর ও 
। শীতল দ্রব্য এবং সিদ্ধ অঙ্গ ও পানীক্ 
দ্রব্য সেবন করিবে |-এপিচ শর্করার 
সহিত ছাতু এবং জঙ্গলমগগ ও পক্ষীর 
' মাংস, ঘু,দ্প্ধ স্লিতগুলের অন্ন তক্ষণ 
করিবে | এইবপ ভাবে আইহারীয় ভ্রবা 
সেবন করিলে আীত্মজনিত: কোনবপ 


। 
। 
! 
। 
& 


৮০০ চন্দ । 


ইটিশ শত 


ব্যাধি জন্মিতে পারে না। এই কালে নধযুজং | রা ৪58 খে ধার, 
জেয়ং। বর্জজনীয়মাহ নদীত্যাদি ।-উদকঞ রি 
ৃ মদ্রাদি পান কর বিধেয় নহে? ্ঃ অর 
| একান্তই পান করিতে হয় তাহ! হ 
অল্প পরিমাণে পান করিবে | এবং 
বাত্রিকালে শীতল বাঁু প্রবাহিত অর্টা-; ১? ূ 
। পিবার উপরে চল্্ঃশ্লিতে শয়ন ক উত্থিত হইয়া! আঁকাশ মগ্ডলে বি 
] নী ১ ৮, 
, রিবে | অপিচ এই সময় গাত্রে চন্দন হইতে না পারায় এ উদ্দ। মনুযের শ- 
। লেপন ও মিনুক্ষটদির মালাদার। ভূঁ রীরে প্রবেশ করতঃ অভ্যন্তরস্থ আঁকে 
: ষিত হইবে, অথচ ইন্দ্রিয় সংযম করতঃ হীনবল করিয়। ফেলে, এই নিমিহএই 
৷ সনকফ্মতিবাহিত করিবে | পবস্ এই ] সময় বাতাদিদোঘ সমূহ প্রকুপিত ই 
ৃ খতুতে লবণ, অলস, কটু ও উদর থাকে, এই কাঁলে সাধারণতঃ উঃ ও 
দ্রব্য এবং ব্যায়াম পরিত্যাগ করিবে ॥৫1 রা ডন রা তগচ 
৬ ম্‌ বেচণ র্‌ শে 
ভূবাসপান্‌ মেঘনিষ্যন্দাৎ পাঁকাদ" ; করতঃ উনি র্‌ শর রি ংম্ধেন 
 ্াক্ধলপ্য চ| ব্বান্বগ্িবলে ক্ষীণে | করিবে। অন তে, সা ভা 
| কুপান্তি পবনাদয়ঃ ॥ ভে জয়া | ভাঙযাল ও সানি ত্মও 
. বুণং সর্নঘুষ্মণন্তেনঞ্চ য। আস্থা- হাতি ্ রণ প্রভৃতির ধম, 
| পনং শুদ্ধতন্জীর্ণৎ ধানাং কৃতান্‌ মু ও দাড়িমাদির যৃষ, পুর।তন 4ও 
 ব্ুমান॥ জাঙ্গলং পিশিতং যৃযান্‌ ্াঙ্ষাদদির পুরাতন এরিষ্ট হাদি 
মধ্বরিং চিরন্তমঘূ। দিব্যং কৌপং রে রি টি কাশ 
শৃভ্াস্তো-ভো জনস্তৃতিছু্দেনে | ব্য. হর তত জন (বৃষ্টির জল)' পজল 
 ভাঙ্গলবণস্সেহং সংশুদ্কং ক্ষৌদ্রবলঘু! কিছ উষ্ণ জল পান করিবে | "তান 
 নদীলোদমন্থাহযন্বপীয়াদভপাংস্তা- দিন (বাদল) ইইলে অঙ্গ লবণ 
'জেৎ।৬॥. বনের দ্রব্য, শুষ্ক ২ লঘু অন্ন, ত এবং 
+ ৮ টু রাতন মধুসে 
. নবর্জাবিধিমাহ, ভুৰাক্পানিত্যাদি 1স্ভূষাগ্পং ক নী নু রি বিঠে॥ এই 
। প্রভাবাদের দৌঁধব্রয়কোঁপনং অন্যে তু পিশ্তস্য রা দকমন্থু! কে 
: ইত্যাহুঃ মেঘনিষায্দঃ শৈত্যা্|তকফজনকঃ আস" জলে তাঁলো্রিত টকরতঃ তাহা 
পাকতা চ স্বসভীবতঃ পিশ্তকরী অগ্নিবলে ক্পীণ- | কিঞ্িঃ ঘৃভের গক্ষেশ্‌ টি তির 
১ এ ডি ্ দয় ন: এ 
) টত্যনেন অগ্নিমান্দ্যমপি ভ্রিদোষকোপনমিতি খাঁ এস্তুত হয় তাহাষ্ঠ উ নথ 


' ঈদ্যৃতি ।  অগ্িমান্দ্য অপাকারগাকাত্যাং 

কক্ষ কিদা টু প-ষতরসানগিদিনাক্ি ধাতু দিবানিদ্রা এবং অদ্দি আয়াগ ও 
 ক্ষায়েণ ইকারি। এতেন বর্ষাস্থু আরগ্রমান্দ্যেন ) আতপ (বেন করিবে ৩॥ 

ব,ঙফিকেল)। হাতাদিফোপেম চ বন্ষিমান্দযং য় 

দর্শিতা, উ্২ দু বাটে ডুব পেন পাদেন বধ,শীভেউিজাজগানীংহদৈত্ক 
নলিনেন চ বারিন৭ বহ্িনৈর চমদ্দেন তেছিত্য- | ূ ক নি ৪ রনি 
ৃ ন্যোনাং ভুষতি। কঞ্নাদয়-ইতি পবনগ্রধানাঃ। | রশ্মিডিঃ | তিও-নামাং গিভং 
। আাধারশমিভি ভিদোষ্দমহন্দীগনধ আস্থা | ওায়ঃ শরদি কুপ্যতি উজ্ঞয়ার় 
নিরহধং করসানি-ব্ুতাংসরসান। ঘ্বতং তিক্তং বিরেকোর্াক্ষণং | 

র্‌ ট 


বর্ষ। খডুতে জল ভারাক্রা্ড  ২ষ' 
হের বর্ষণ গ্যুক্ত পৃথিবীস্থ উস] রা 








মঞ্্রিউং নকুডনরিউৎ টিরঈনং পুরাতনং। ৃ 
১ শিপ প ধ টু এ. 
[দিক্যানিতাবাশচ, ভোনমিত্)টপন পরেন] 0৩ ্বাহুকষায়গ ক্াধক়েং ভড়ে 


সলনি জর এরি লঘ | ইক্ষব$ শলিয়োটি দয 





